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Introduciao

A emergéncia de partidos de extrema-direita populista que se tornam sendo as principais,
pelo menos relevantes forgas politicas, constitui uma realidade em cada vez mais paises,
sobretudo ocidentais, e onde Portugal se inclui. Dessa realidade, tém-se ocupado muitos
cientistas sociais e sobretudo politicos, na tentativa de compreender ou medir o fenomeno
a partir de uma escala global, internacional e por vezes historica, tal como de Cas Mudde
(“The Far Right Today”, 2019) ou de Sandra Halperin (“The far right in modern world
history”, 2023). Os estudos de escala mais nacionais estdo muitas vezes diretamente
associados ao imediatismo das sondagens e das elei¢des vigentes, visando explica-las a
partir dos préprios partidos, campanhas e programas, ou debater as consequéncias dos
resultados, a curto prazo. A fugir a este presentismo, em Portugal existem alguns estudos
muito relevantes que desenvolvem retratos de carécter coletivo e de longo folego desses
partidos, identificando dinamicas internas e redes individuais e partidarias, como € o caso
da recente investigagao jornalistica de Miguel Carvalho (“Por dentro do Chega”, 2025) e

a prosopografia do Chega desenvolvida por Jaime Roque (2022).

Este projeto aborda o tema de outras formas. Desenvolveu-se a partir de uma abordagem
sociologica, de escala individual e familiar, para identificar os fatores e compreender a
propensdo e desejo de seguir ou apoiar, ou simplesmente votar, nestes partidos de cariz
populista (muito por comparacao a outros comportamentos politicos). O caso Portugués
e o partido Chega constituem o observatorio principal desta investigacdo, sem descurar

da comparabilidade e contraste com outros partidos em Portugal.

Os individuos incorporam um habitus, um perfil com propensdo para determinado tipo
de praticas e representagdes sociais durante a trajetoria de vida, a qual atravessa
determinados contextos sociais, culturais e econdémicos (Bourdieu, 2007). Por outro lado,
a socializagdo politica ¢ uma dimensdo especifica do processo de socializagdo dos
individuos, cujas caracteristicas e efeitos resultam de determinada conjuntura social,
econdmica e politica, mas que também acontece a um nivel micro, de acordo com a
origem social, a historia familiar e até o nivel de escolaridade (Tomizaki et al.,2016).
Assim, ¢ partindo da premissa de que cada voto incorpora, ndo apenas condigdes objetivas

de vida atuais de cada individuo (muitas vezes medidas a partir das cldssicas variaveis



sociodemograficas a data da inquiricdo), mas também as suas trajetorias, historias,
memorias ¢ emocdes, que emergem dois tipos de interrogacdes de partida

complementares:

1) Que caracteristicas sociodemograficas combinam as pessoas que ja votaram ou
sdo simpatizantes do partido Chega em Portugal? E como contribuirdo as atitudes e
comportamentos politicos mais latos (tais como a confianga nas instituigdes, por
exemplo), e outros aspetos sociodemograficos (como a idade, o sexo ou a escolaridade),
para esta aproximagao ao Chega? Para responder a esta questao foi necessario usar uma
perspetiva abrangente e comparativa, tendo-se para tal recorrido aos dados do European
Social Survey Round 11, de 2023/24, e realizado uma analise multivariada,
nomeadamente Andlise de Correspondéncias Multiplas (ACM), que permitisse identificar
e articular perfis politicos e perfis sociodemograficos.

2) Que historias tem um voto para contar? A andlise estatistica de um dado grupo
social serd util para uma caracterizagdo macrossocial, no entanto, “a realidade social
incarnada em cada ator singular ¢ sempre menos uniforme e menos simples do que isso”
(Lahire, 2004, p. 22). Torna-se importante dar visibilidade a comportamentos e
subjetividades situacionais, mais do que unifica-las numa narrativa unica (McCluskey,
2023). E neste contexto que se pretende fazer uma analise socioldgica do voto, que encara
os individuos como plurais (Lahire, 2004), bem como as suas disposi¢cdes e os seus
motivos para votar num partido, e ndo noutro. Para responder a esta questdo foram
realizadas 10 entrevistas semi-diretivas a uma amostra construida a partir de estratégias
de cotas, bola de neve e conveniéncia (para garantir diversidade e acesso), e
posteriormente analisadas através de analise de conteudo tematico, com recurso a

Maxqda.

Estado da arte

Numa altura em que até as geragdes mais velhas ja sdo pos Il Guerra Mundial e, no caso
de Portugal, apenas as geracdes mais velhas tém memorias de vida da altura da ditadura,
as memorias de experiéncias vividas e expressas na historia oral dos povos tendem a
desvanecer-se e a perder expressao com o tempo. A Historia, enquanto disciplina que

conta o passado, ganha maior preméncia para o futuro, enquanto nos possa relembrar e



alertar como de manso nos podem chegar temiveis tempos de horror, de medo, de
sofrimento, de opressdo e auséncia de liberdade.

Mas, para uma melhor compreensdo da propria génese dos movimentos
populistas, importa abordar a propria conce¢ao de populismo.

Para Mudde e Kaltwasser (2017), existe um consenso relativamente ao facto de
“todas as formas de populismo incluirem algum tipo de apelo ao «povo» e uma denincia
da «elite»” (p. 18), enquadrando-se assim numa critica ao sistema, por um lado, e, por
outro, numa adulagdo do povo. Hochschild (2025) descreve como “ritual anti-vergonha”
o sentimento de perda de muitos americanos e de como as emogdes, mais do que a razao,
ajudam a explicar o crescimento populista de apoio a Donald Trump. Neste ritual, Donald
Trump adota um discurso transgressor contra a imigragdo, o qual € repetidamente alvo de
criticas. Vitima da vergonha pela qual o fazem passar os comentadores e comunicagao
social, leva-o a0 momento anti-vergonha do ritual, em que se ergue, qual Robin dos
Bosques, como heroico vingador, em defesa dos americanos (citado por Vasconcelos,
2025).

De forma metaforica, Hochschild descreve a relagao entre a “historia profunda da
direita” nos Estados Unidos da América e o “Orgulho Roubado” do sonho americano
como se um americano estivesse numa fila muito grande, ha muito tempo, a espera do
sonho americano e, de repente, hd uma série de fura-filas que lhe passam a frente, desde
imigrantes, refugiados, mulheres e afro-americanos, aos quais Barack Obama acena
(citado por Vasconcelos, 2025).

E esta falta de fé nos politicos tradicionais que predispde as pessoas para ouvir um
lider carismatico, alguém diferente que apela exclusivamente as suas emocgdes — fator que,
segundo Hochschild torna necessario que sejamos bilingues, e que ndo escutemos apenas
a razdo, mas também as emocgdes, para que possamos compreender esta linguagem em
que se expressa esta direita populista (Vasconcelos, 2025).

Hochschild, ainda no contexto norte americano, defende a necessidade de
ultrapassar toda uma barreira cultural “para ajudar as pessoas do lado democrata a
reconhecer a humanidade das pessoas do lado republicano” e que os meios de
comunica¢do em massa t€m, pelo contrario, ajudado a massificar e a intensificar esta
polarizacao (Vasconcelos, 2025).

Para sabermos escutar e compreender as emog¢des que direcionam o voto na
extrema-direita € preciso reconhecer a importancia de compreender, qualitativamente, as

razdes praticas e biograficas em que se baseiam. No documentario “Apocalipse nos



Tropicos”, Petra Costa “retrata a ascensao da extrema-direita as cavalitas do movimento
evangélico e o modo como este se infiltrou na politica Brasileira” e revela que “nos
lugares mais remotos do Brasil pode ndo haver estradas pavimentadas nem hospitais “mas
ha sempre uma igreja evangélica a oferecer aos seus membros servigos sociais, um
sentido de pertencga e o significado da vida” (Almeida, 2025). Sao as emogdes, a religido
e a f¢ de maos dadas com a politica no Brasil. O documentario destaca o enorme
crescimento da religido evangélica no Brasil nos 40 anos anteriores (de 5% para 30%) e
Costa enfatiza que “Isso nao ¢ problematico por si s6. (...) Nao ha razao para interferir
ou discutir a fé das pessoas, a menos que ela comece a promover um projeto que, na
pratica, acabe por corroer a democracia e uma das maiores conquistas da sociedade
moderna: a separacdo entre a Igreja ¢ o Estado” (Almeida, 2025). Mas o proprio
documentario acaba por mostrar o quanto esta separagdo entre a politica e a religido
evangélica no Brasil estava longe de existir. Mais do que coexisténcia de lideres
evangélicos com politicos, da-se a propria existéncia de congressistas em que eles
proprios sao pregadores e fazem as suas oragdes no Palacio do Congresso Nacional em
Brasilia (Costa, 2019). O documentario acompanha a campanha das elei¢des brasileiras
de 2022 e apresenta-nos uma entrevista de Lula da Silva em que defende a independéncia
entre a religido e a politica, para depois nos mostrar também, ap6s sondagens que nao
davam a Lula da Silva a seguranca da vitoria eleitoral, o mesmo Lula da Silva a participar
de forma publica numa ceriménia evangélica. Essa mesma entrevista revela-nos um muito
simbdlico reconhecimento de Lula da Silva: “Tenho a tese que o que levou o socialismo
ao fracasso foi a negac¢do da religiao” (Costa, 2019).

As emocdes determinam, sem divida, os resultados eleitorais € compreendé-las €
fundamental para compreender como tem sido possivel o recente crescimento da extrema-
direita no mundo ocidental, quando a razdo apelaria certamente para os seus perigos de
repeticdo historica de guerras e ditaduras. Neste sentido, no dia seguinte as eleigdes

legislativas portuguesas, de 18 de maio de 2025, J. M. Tavares escrevia para o Publico:

Responder com indignagdo ja ndo chega. E preciso comegar a estagiar fora da bolha.
Nunca ninguém combatera com eficacia aquilo que ndo consegue compreender. (Tavares,

2025)

Hochschild relembra, a este respeito, que muitas pessoas de esquerda, com estudos de

qualidade bastante elevada e reconhecida, vivem elas proprias fechadas na sua



urbanidade, em conversas entre si e que de forma ndo intencional, “acreditam em estender
a mao, mas ndo o fazem”, e, paralelamente, as pessoas de direita “sintonizam os media e
veem-se rebaixadas, como se fossem saloios idiotas, mal-educados: “Como é que se
puderam interessar por este palhago?”” Estas pessoas ouvem isto € ¢ mais uma vergonha
para elas, ¢ um novo ataque contra elas. Portanto, precisamos de quebrar essa logica, e
penso que o fazemos sintonizando com o sentimento.” (citado em Vasconcelos, 2025). A
recente participagao de Pacheco Pereira num debate televisivo com André Ventura podera
ter sido um passo nesta direcao.

A hierarquizagdo das razdes pelas quais sentimos, pensamos € agimos de
determinada forma apenas vem aumentar as barreiras ao didlogo, a compreensdo dos
diferentes comportamentos e a polarizacao social, pelo que, a sua tomada de consciéncia,
pode ser um primeiro passo para uma melhor compreensao do voto na extrema-direita.

Esta questao acaba por nos remeter para a Teoria da Reproducdo (Bourdieu &
Passeron, (1990 [1970]) e também para a relevancia do habitus para o proprio
comportamento politico, no fundo, como reflexo de uma socializagao politica que advém
de varios fatores socioecondmicos e culturais que ndo podem ser menosprezados, ainda
que tendo em consideragao que cada individuo ¢ plural (Lahire, 2004 [1998]) e, portanto,
que cada voto, tal como uma trajetoria de vida, € Unico e também ele singular na sua
génese. Tal como o valor da vida nao pode ser hierarquizado, também as diferentes
oportunidades e desigualdades sociais enquanto determinantes de percursos de vida e,
portanto, de consequentes habitus ndo podem hierarquizar os comportamentos politicos
correspondentes.

Neste sentido, a emergéncia de comportamentos politicos pode em si ter origem
na condicdo social, econdmica e cultural das pessoas, ndo necessariamente de forma
reprodutora desses contextos de socializagdo, mas pela propria agéncia reaciondria dos
individuos as instituicdes e ao sistema politico-social que tende a reproduzir e perpetuar
as suas condigdes de desprivilegio. Como se enfatiza na Teoria da Reprodugao (Bourdieu
& Passeron, (1990 [1970]) a proposito do sistema escolar, a pedagogia, enquanto produto
das estruturas de poder, ¢ orientada para a formag¢do de um habitus, que tende a fechar o
ciclo reprodutivo (Abrantes, 2010, p. 263), mas que também ¢ fruto da agdo racional, na
medida em que as atitudes dos individuos t€ém “por referéncia estruturas particulares que
dificultam sistematicamente o individuo, pelas suas propriedades sociais, de alcangar os
segmentos mais prestigiados do sistema” (Abrantes, 2010, p. 266). Esta racionalizacio

por parte de individuos mais desfavorecidos de que as suas oportunidades sdo limitadas



face a um sistema que favorece uma elite privilegiada, ¢ também ela uma motivagdo para
aderirem ao apelo dos movimentos populistas, ainda que, como refere Nunes (2011) “as
clivagens sociais ndo [sejam] directamente transponiveis para as clivagens politicas” (p.
236), podendo os cidadaos pertencentes a mesma classe social apoiar partidos diferentes
e até mesmo antagonicos (Nunes, 2011).

Tal como tem acontecido de forma geral no mundo ocidental, com os movimentos
populistas de extrema-direita a ganhar cada vez maior expressao eleitoral, Portugal ndo ¢
excecao e o partido Chega tem tido um crescimento bastante acentuado desde a sua
criacdo em 2019. Em apenas 5 anos, o sistema politico portugués passou por profundas
alteragdes, com o fim do bipartidarismo, a normalizagao do populismo radical de direita,
a luta dos partidos de extrema-esquerda e os desafios com que os principais partidos se
depararam face a escandalos de corrupcao e a crescente competigdo partidaria (Manucci,
2024, p.4).

A recente vivéncia da ditadura do Estado Novo em Portugal parece desvanecer-se
enquanto memoria viva. Numa altura em que a democracia portuguesa celebra pouco
mais de cinquenta anos, o partido Chega obteve nas tltimas elei¢des de Maio de 2025 um
resultado que lhe permite ser hoje o segundo partido com mais deputados na Assembleia
da Republica. O lider do partido proclama por trés Salazares, como se a memoria de um
sO ndo trouxesse a tantos portugueses ainda o medo do seu regresso. Mas nao se trata
apenas de auséncia de memoria do passado. Numa sondagem realizada a proposito da
comemoracao dos 50 anos do 25 de Abril de 1974, foram realizadas 1206 entrevistas,
entre 20 de margo e 4 de abril de 2024, englobando diversas questdes sobre a transi¢ao
para a democracia (Magalhaes et al., 2024)

No ambito da investigacdo resultante desses inquéritos sobre a realidade em
Portugal, Manucci conclui que o eleitorado do Chega tem uma imagem muito mais
nostalgica do passado autoritario do que os eleitores de outros partidos (Barros, 2024).
Constatou-se que das pessoas que concordam com a afirmacao “Até 1974, Portugal estava
melhor porque se apoiava numa identidade nacional e em valores tradicionais”, 62,18%
sdo pessoas que dizem ir votar num partido de direita nas proximas elei¢des. No entanto,
se fizermos uma avaliacdo partido a partido, o valor aumenta quando se trata de eleitores
do Chega, quase 39% (Barros, 2024). Além disso, a propria perce¢do de conquista de
maior liberdade apds o 25 de Abril € questionada quando se constata que 34% dos

inquiridos concordam que, “apesar de vivermos atualmente num regime democratico



liberal, perdemos algumas liberdades que eram permitidas durante o Estado Novo”, dos
quais 34% votam Chega, versus 18% do PSD e 12% do PS (Barros, 2024).

Neste contexto, a emergéncia de movimentos populistas e de extrema-direita tem
encontrado terreno fértil para o seu crescimento. Compreender as motivagdes dos
individuos que apoiam estes movimentos € que exercem o seu voto na extrema-direita ¢
importante para a compreensdo da repetigdo de ciclos histéricos de autoritarismo,
discriminacdo, guerras e desrespeito de direitos humanos basilares, mas também para a
sua prevencao. Nesta sec¢do procurou-se nao so apresentar alguns estudos sobre o proprio
conceito de populismo, como da sua génese enquanto movimentos de extrema-direita que
tém vindo a ganhar cada vez maior expressao nos paises do ocidente.

Ainda que que cada voto tenha uma trajetdria unica, ligada a uma socializagao
politica também ela singular, podemos, no entanto, identificar tendéncias
sociodemograficas de comportamento politico, nomeadamente, dos eleitores do Chega,
tal como confirmam alguns estudos empiricos. Nos seus estudos, Cancela e Magalhaes
(2025) apresentam-nos como perfil mais frequente de eleitor do partido Chega, o perfil
masculino, com ensino secundario e entre os 25-34 anos, sendo a faixa etaria acima dos
55 anos, com ensino superior, quem apresenta menor tendéncia para votar no Chega.

Ainda assim, e como ja aqui enfatizado, ndo poderemos menosprezar a
singularidade dos individuos e das suas historias de vida na constru¢do da sua pluralidade
(Lahire, 2004 [1998]). No mundo atual, em que a mudanga social ocorre a um ritmo tao
acelerado que se sente a escala do percurso de vida dos individuos, h4 fendmenos sociais
cujo impacto global ainda ¢ dificil de identificar, quanto mais medir. As redes sociais, a
sua fulminante disseminacao social a escala da historia da Humanidade e a forma como
socializam os individuos sdo um desses fenomenos.

Segundo Ferreira, os jovens sdo a faixa etaria que mais consome noticias de
politica nas redes sociais, ficando mais expostos a curadoria algoritmica destas aplicagdes
e, neste ambito, alerta para o facto de que “a forma como se socializam politicamente
hoje ira definir a qualidade da nossa democracia amanha” (Silva, 2025). Nos seus estudos,
Ferreira e Ferreira (2025), tém analisado a forma como a polarizagdo afetiva e os
sentimentos populistas entre jovens eleitores portugueses (dos 18 aos 21 anos), estdo a
mudar o discurso democratico, com especial aten¢ao ao papel das plataformas de redes
sociais. Os seus estudos indicam que as atitudes populistas aumentam em 27% a
probabilidade de polarizagdo afetiva, ou seja, de comportamentos de hostilidade

emocional e de antagonismo entre identidades politicas. O apoio a narrativas da direita



radical corresponde a um acréscimo de 27,6% nesse tipo de polarizacdo. Verifica-se ainda
que o X (anteriormente Twitter) esta associado a niveis superiores de polarizagdo afetiva
quando comparado com o Instagram, evidenciando o impacto diferenciado das
arquiteturas das plataformas. O estudo demonstra o papel mediador dos ambientes digitais
na intensificagcdo da fragmentagdo discursiva e do antagonismo ideoldgico, contribuindo
para a compreensdo de como dindmicas algoritmicas podem fragilizar os fundamentos
normativos da sociedade aberta (Ferreira & Ferreira, 2025).

Ainda a proposito da influéncia dos media no crescimento do populismo de
extrema-direita, Manucci explica, em dois motivos, porque ¢ que o partido Ergue-te
(também de extrema-direita), e que surgiu em Portugal antes do Chega, ndo teve o mesmo
tipo de crescimento: “mais noticias” e “noticias positivas” (Barros, 2024). No seu projeto
em que estudou o discurso dos media relativamente a direita radical em jornais como o
Publico, o Correio da Manha e o Jornal de Noticias, Manucci explica que estes media,
ndo s6 normalizaram o discurso do partido Chega, como os artigos publicados foram
muito mais positivos (Barros, 2024). Adicionalmente, Manucci conclui que os leitores do
Correio da Manha em Portugal podem desenvolver niveis mais elevados de nostalgia
autoritaria, o que, por sua vez, se correlaciona com uma maior probabilidade de apoio ao
Chega e que este padrido pode ser impulsionado mais pelo tom adotado pelos jornais
sensacionalistas, como o Correio da Manha, do que por niveis mais elevados de nostalgia
autoritaria em comparagdo com outros jornais. Ou seja, a propria narrativa dos media
molda as percecdes historicas e as escolhas eleitorais (Manucci et al., 2026).

Mas de onde provém os politicos que hoje dao corpo ao partido Chega? Se ¢ do
conhecimento geral que o seu lider André Ventura € um ex-militante e deputado do PSD,
de onde provém os demais elementos do partido, que em tdo pouco tempo ocupa 60
lugares de deputados na Assembleia da Republica e ainda uma série de posi¢des a nivel
autarquico? O investigador Hugo Ferrinho Lopes concluiu que 25% dos militantes do
Chega vém de outro partido e, destes, 82% vém do PSD ou do CDS/PP (Borges, 2026).
Além disso, Lopes acrescenta ainda que os partidos populistas de direita, apesar de
centrados na figura do seu lider, sdo os unicos que mantém uma légica de mobilizagdo de
bases. Contrariamente ao que se passou noutros paises, em Portugal, enfatiza Lopes, “o
resultado mais importante € que switchers e membros de primeira filiagdo sdo muito mais
semelhantes do que diferentes”, nao se identificando clivagens ideoldgicas relevantes
entre os dois grupos (Borges, 2026). No fundo, retornando a metafora de Hochschild da

fila de espera para o sonho americano, e aplicando-a a realidade portuguesa, ¢ como se



os militantes do Chega, sendo eles ja militantes de outro partido ou nao, estivessem
também eles na fila do “sonho da democracia prometida pelo 25 de Abril”, mas ja
partilhando entre si ideais tipicos da direita radical populista, que, perante uma “nova fila”
com ideais semelhantes € com um lider sem pudor de clamar por “trés Salazares”, a

mudanca de fila se torne uma opg¢ao, mais do que justificavel, natural.

Como vimos, ainda que possa ser identificado um perfil socio-demografico dos
individuos com maior tendéncia para votar no partido Chega, as emogdes, o percurso de
vida das pessoas, a religiao, as redes sociais e até os jornais que leem tendem a influenciar
o comportamento politico dos individuos e o seu sentido de voto. E também nesta
perspetiva de dualidade entre as condi¢des objetivas de vida e as experiéncias de vida

subjetivamente incorporadas que se desenvolve este estudo.

Metodologia

Com o intuito de compreender o que leva as pessoas a votar num partido de extrema-
direita em Portugal (nomeadamente no Chega), por comparag¢dao ao que pode justificar
um voto noutros partidos, o presente estudo propde aplicar uma metodologia mista
recorrendo a uma analise quantitativa e a uma analise qualitativa. Articulando estas duas
componentes, poderemos conhecer mais a fundo e compreender numa 6tica mais micro
as condi¢des de vida e as “razdes praticas” que levam as pessoas a depositar, ou a
considerar depositar,0 seu voto num determinado partido (nomeadamente no Chega).

Para este efeito serdo privilegiadas as mais recentes elei¢oes legislativas.

1. Componente quantitativa

Na componente quantitativa deste estudo, e para evitar uma andlise sociografica
univariada como nos habituaram as analises sistematicamente apresentadas como
justificacao do voto (sobretudo no aftermath de elei¢des), o objetivo € o de identificar e
conjugar, numa logica multivariada, perfis de comportamento politico com perfis
sociodemograficos. Para tal, partiu-se da analise dos dados da tltima ronda disponivel
para Portugal do European Social Survey (ESS11-2023), recorrendo a analise univariada,
bivariada e multivariada (através de Andlises de Correspondéncias Multiplas (Carvalho,

2017 [2008])), para identificacao de perfis politicos dos eleitores do Chega e dos votantes



nos restantes partidos, relativamente as ultimas elei¢des legislativas a data do inquérito
do ESSI11 (2022). Os dados foram analisados em SPSS, e a base de dados original foi
aplicado o ponderador pspwght (recomendado em European Social Survey. ESS
Methodology — Weighting). Trabalhou-se para este efeito com 715 a 1373 casos,

dependendo dos cados validos em cada analise.

Para a analise quantitativa foram realizados os seguintes passos.

l.a) Analise de Correspondéncias Multiplas para identificacdo de perfis de
posicionamento politico

Para a caracterizacdo de perfis de posicionamento politico foi realizada uma
Analise de Correspondéncias Multiplas (ACM), com base em seis variaveis: “Sente-se
mais proximo de um partido em particular do que dos outros partidos?”, “Quao proxima/o
se sente de um dado partido?”, “Quao interessada/o € por politica?”, “Partido em que
votou nas ultimas elei¢cdes nacionais”, “Posicionamento numa escala esquerda-direita”,
“Votou nas ultimas elei¢des?” e “De que partido se sente mais proximo?”. Esta analise
permitiu, sobretudo através dos resultados graficos, identificar trés perfis de

posicionamento politico.

1.b) Incorporagdo da andlise de clusters dos perfis de posicionamento politico para

confirmacao dos perfis encontrados

Os resultados da ACM como input

Com base nos perfis anteriormente identificados e com o intuito de “rentabilizar os
resultados de uma ACM na medida em que eles possam ser input para a definigdo de uma
tipologia” (Carvalho, 2017 [2008], p.193), foram criadas varidveis de clusters de
posicionamento politico. Na pratica, a articulagdo da ACM com a analise de clusters, por
forma a segmentar o espago em analise e passar da topologia a tipologia, passa por utilizar
como variaveis de input os scores do plano da ACM que permitiram identificar os
diferentes perfis para cada um dos diferentes registos (Carvalho, 2017 [2008], p.193-207),

neste caso, das respostas ao inquérito ESS em analise.



A analise de clusters

Para a analise de clusters, foram utilizadas como varidveis de input os scores dos objetos
da ACM dos perfis politico-partidarios e solicitada uma solugao para trés grupos. Dado
que estava relativamente definido o numero de grupos e se tomaram como inputs 0s
resultados da ACM (variaveis quantitativas), pdde escolher-se um método de

agrupamento nao hierarquico, nomeadamente o k-means (Carvalho, 2017 [2008], p.199).

Associagao dos clusters aos perfis das variaveis originais da ACM

Os clusters foram associados aos perfis de posicionamento politico através da projecao
dos trés clusters no plano da ACM. Para tal, foram consideradas como varidveis ativas as
variaveis que permitiram identificar os perfis da ACM e como varidvel suplementar a
nova variavel de posicionamento politico. Este processo permitiu validar graficamente a

consisténcia da classificagdo dos grupos (Carvalho, 2017 [2008], p.204-205).!

2) Andlise de Correspondéncias Multiplas e andlise descritiva para identificagdo e

caracterizacao sociodemografica dos perfis de comportamento politico

Foi realizada uma segunda ACM, com recurso a varidveis sociodemograficas como o
género, o escaldo etario, o nivel de escolaridade, a profissao, mas também os clusters de
posicionamento politico como variaveis ativas. Foi entdo possivel levantar algumas pistas
sobre a relagdo entre o posicionamento politico e algumas caracteristicas
sociodemograficas, bem como entrar no detalhe do peso que cada categoria tem nos perfis

politico-partidarios anteriormente encontrados.

! O processo de agrupamento foi ainda repetido para quatro grupos (clusters), mas esta opgdo foi descartada
apos analise grafica de ambas as opg¢des no plano dos objetos da ACM.



2. Componente qualitativa

Na componente qualitativa deste estudo, pretendeu-se compreender e aprofundar aspetos
relacionados com as condigdes objetivas de existéncia como as socioecondémicas, mas
também com os valores sociais e subjetividades acumuladas ao longo das trajetorias de
vida, e de como estes influenciam o voto (nomeadamente na extrema-direita, mas por
comparagao a outros tipos de votos). Neste sentido, para poder aceder e posteriormente
analisar como diferentes percursos de vida e contextos socioecondmicos poderdo
influenciar o voto, é necessario descer a escala individual de analise, nomeadamente
proporcionando aos individuos um espago seguro de reflexdo e retrospecdo para a
producdo de narrativas sobre a sua vida, valores e votos. A abordagem qualitativa,
nomeadamente através da realizagdo de entrevistas com guido semiestruturado capaz de
tocar, cronologicamente, nas varias tematicas acima mencionadas, ¢ a que melhor cumpre
este proposito. Para a constru¢do da amostra, foram consideradas cotas de grupos etérios,
nivel de escolaridade e sexo, por forma a garantir alguma diversidade, mas procurou-se
também obter alguma variabilidade em termos de sentido de voto e garantir a existéncia
de votantes ou simpatizantes no Chega (para manter alguma comparabilidade). Obteve-
se assim uma amostra por conveniéncia, recrutada através de uma estratégia de bola de
neve que permitiu chegar a fala com desconhecidos com contactos em comum e cuja
constituicdo final € apresentada na tabela abaixo.

Tabela 1 - Composi¢do da amostra de entrevistados, por escaldo etdrio e nivel de
escolaridade, com indicagdo dos votantes no Chega.

<3° Ciclo | Secundario| Ensino

(9° ano) (12° ano) superior Total Votantes Chega
Escaldesetdrios| M | H { M | H | M | H | M | H > | M | H >
18-30 2 1 1 2 3 1 2 3
31-50 1 1 1 1 2 3 1 1
>50 1 1 1 1 2 2 4 1 1
Sub-totais 0 2 1 3 3 1 4 6 10 1 4 5
Total 2 4 4 10 5

As entrevistas foram realizadas com recurso a um guido semiestruturado (o qual
se apresenta em anexo) e foram gravadas, mediante consentimento informado dos
participantes e garantia do seu anonimato e confidencialidade em todas as etapas deste

trabalho, desde o tratamento e analise das entrevistas ao contetido do relatorio final. Para



que pudessem ser submetidas a analise de contetido com Maxqda (sem recurso a [A), as

entrevistas foram transcritas na integra.

No guido de entrevista (em anexo) foram considerados os seguintes blocos de

perguntas:
1) Dados sociodemograficos
i1) Posicionamento politico — onde se tenta compreender o posicionamento

politico dos participantes e respetivas motivagdes desse posicionamento,
mas também a sua opinido sobre temas como a imigragdo, educagdo,
saude, habitacdo, valores de familia, vacinacdo, direitos das mulheres,
questdes de género e a democracia.

i) Comportamento politico atual — em que se questiona sobre como se
informam da atualidade politica, sobre as atividades politicas e o sentido
de voto nas eleigdes legislativas mais recentes, de 18 de maio de 2025.

v) Percurso de vida e eleitoral — um conjunto de questdes sobre as primeiras
interagdes sobre politica, quer no seio familiar, quer na juventude, bem
como sobre a trajetoria de voto ao longo da vida, com especial enfase nas

eleicdes legislativas de 2022 e 2024.

Sempre que possivel e da conveniéncia dos participantes, as entrevistas foram
realizadas pessoalmente, no entanto, em alguns casos, houve necessidade de recorrer a
entrevistas online. A duragdo das entrevistas foi aproximadamente de uma hora a uma

hora e meia.

Ap0s a transcri¢do na integra, foi feita uma andlise de contetido tematica com
recurso a Maxqda. Para tal, foram definidas as dimensdes e categorias indicadas na tabela
abaixo e realizada a codificacdo dos diferentes segmentos de texto em fun¢do da sua
categorizacdo, independentemente da ordem do guido e localizagdo na entrevista onde
foram surgindo. A definicdo das dimensdes de analise foi desenvolvida previamente ao
processo de codificacdo, bem como algumas das respetivas categorias mais objetivas ou
evidentes, como por exemplo o partido votado ou a escala de posicionamento politico (de
0 a 10, esquerda-direita). Ja as categorias das dimensdes mais subjetivas, individuais ou

imprevisiveis teoricamente, foram sendo criadas em fun¢@o das respostas as entrevistas



encontradas no proprio processo de codificacdo. Deste modo, o processo de codificagao

combinou estratégias dedutivas e indutivas, e a grelha final de andlise isso mesmo releva.



Tabela 2 — Dimensoes e categorias para codificagdo dos segmentos das entrevistas em
Maxqda

FAMILIA

VALORES DE FAMILIA
Limites da Liberdade
Dialogo
Afetuosidade
Entreajuda/solidariedade
Liberdade de escolha/decisdo
Cumprir com obriga¢des para ter direitos
Lealdade
"Educagao"
Igualdade de género
Etica de trabalho
Valores politicos "moderados”
Empatia
Respeito
VOTOS NA FAMILIA DE ORIGEM
PCP
PRD
Nao vota
Américo Tomas
Voto no ultimo do boletim de voto
PS
PSD
Outros direita
ENQUADRAMENTO SOCIO-ECONOMICO DA FAMILIA DE ORIGEM
ESCOLARIDADE PAI
<4* classe
4* classe
6° ano
8° ano
ESCOLARIDADE MAE
<4* classe
4* classe

9° ano
Licenciatura
Profissao dos pais
Vivéncias da Infancia/Juventude
SOCIALIZACAO POLITICA
CONVERSAS E DISCUSSOES EM FAMILIA (infincia)
Falava-se muito de politica em familia
Falava-se pouco de politica em familia
Naio se falava de politica em familia
CONVERSAS E DISCUSSOES COM AMIGOS (juventude e adultez)
Falava-se muito de politica entre amigos
Falava-se pouco de politica entre amigos

Nao se falava de politica entre amigos
CONSISTENCIA DO VOTO
sempre votou
sO votou as vezes: s6 comegou a votar a partir de dada altura
sO votou as vezes: vota intermitentemente
5O votou as vezes: sO vota em algum tipo de elei¢des
nunca votou
TEMAS POLITICOS VIVIDOS E FALADOS
A morte de Sa Carneiro
A importancia da ideologia politica
Direitos das mulheres
Movimentos estudantis/revolucionarios antes do 25 de Abril
Colonias portuguesas antes do 25 de Abril
25 de Abril
Fascismo
Guerra Colonial
O ensino antes e depois do 25 de Abril
INTERESSE PELA POLITICA: TIMING
Juventude (até 30)
Adultez (30-50)




TRAJETORIA DO VOTO

ARREPENDIMENTO DE VOTO

PS
PSD

TRAJETORIA DO VOTO NAS LEGISLATIVAS

VOTOS ANTERIORES

Em branco

Jorge Sampaio

Chega

Maria de Lourdes Pintassilgo
PRD

Bloco de Esquerda

UDP

PSD

CDS

PS

Voto no ultimo do boletim de voto
PSD/CDS

LEGISLATIVAS 2022

PSD

PS

Chega

CDS

Bloco de Esquerda
Nao votou

LEGISLATIVAS 2024

AD

PS

Chega

Bloco de Esquerda
Nao votou

LEGISLATIVAS 2025

AD

PS

Chega

Bloco de Esquerda
Nao votou

TRAJETORIA DE COMPORTAMENTO POLITICO

Associativismo cultural

Voluntariado

Candidato partidario em eleigdes

Manifestagdes

Petigdes

Militancia partidaria / Apoio partidario

Publicagdes nas redes sociais

Voto em consciéncia

Fala de politica com amigos

Assume voto/posicionamento politico a amigos/familiares

VOTO NAS AUTARQUICAS

Coincide com Legislativas
Naio coincide/vota na pessoa

VOTO NAS EUROPEIAS

Coincide com Legislativas
Naio coincide/vota na pessoa

MOTIVACAO DO VOTO NAS ULTIMAS ELEICOES

Luta pelos jovens

Direitos das mulheres

Injustica com o Montenegro/cumprimento da legislatura
Anti-direita (voto util)

Contra o sistema

"Revolta e impoténcia para tudo"
Corrupgao

Lideranca

Politicas propostas

Valores do partido

Falta de alternativas

OPINIAO SOBRE RESULTADO DAS ULTIMAS ELEICOES

Mau resultado
Bom resultado

OPINIAO SOBRE PRIMEIRAS MEDIDAS DO GOVERNO

Positiva
Negativa




POSICIONAMENTO POLITICO

POSICIONAMENTO POLITICO EM ESCALA (0-esquerda; 10-direita)

2

NN bW

9

POSICIONAMENTO POLITICO, A EXPLICACAO

As propostas e os valores de direita

Fundag@o da democracia apés 25 de Abril

Maior desenvolvimento do pais

Contra o PCP

Defesa da Liberdade

Direitos dos Imigrantes

Direitos dos trabalhadores

Ha uma oposigdo geral anti-Chega / extrema-direita
Falta de competéncia / ética de trabalho
Ambiguidade face a partidos

Anti-imigracao

Necessidade de mais autoritarismo

Descredibilidade da classe politica / Antissistema
Amor ao pais (nacionalismo)

Anti-esquerda

Igualdade de género

Religido

Carisma de lider

Estado Social - Direitos basicos vs sentimento de injustica
Anti-extremos politicos

SITUACAO ATUAL DO PAIS

PRINCIPAIS PROBLEMAS ATUAIS DO PAIS

Justica

Situagdo dos trabalhadores/salarios
Corrupcao

Falta de agenda comum interpartidaria
Justica

Falta de investimento/investimentos mal planeados
Inseguranca

Descredibilidade dos politicos (antissistema)
Habitagdo

Educagio

Imigracao

Saude

Impostos

Rendimento

POSICIONAMENTO POR TEMAS

IMIGRACAO: POSICIONAMENTO

Favoravel (condicionado)
Neutro *(Esta categoria acabou por ndo ser utilizada na codificagao)
Desfavoravel

IMIGRACAO: TEMAS ASSOCIADOS

Receber imigrantes ¢ uma questdo de solidariedade
Problemas de seguranga social

Problemas de transportes publicos

Direitos das mulheres

Diferengas culturais/necessidade de integragao
Intolerancia a uma religido diferente

Criagdo de condigoes

Inseguranca

Problemas de Habitagdo

Problemas de Educagio

Problemas de Satude

Subsidiodependentes

Trabalhadores / sérios / competentes
Legalidade / Necessidade de Regulamentagao
Portugal ¢ um pais de emigrantes




SAUDE: POSICIONAMENTO

Favoravel
Neutro
Desfavoravel

SAUDE: TEMAS ASSOCIADOS

Importéancia de preservar o SNS

Desvalorizagdo da classe médica/enfermeiras/os em Portugal
Falta de investimento

Falta de médicos no SNS

Falta de confianga no SNS / Ma gestdo

Preferéncia pelo setor privado

Parcerias publico-privadas

EDUCACAO: POSICIONAMENTO

Favoravel
Neutro
Desfavoravel

EDUCACAO: TEMAS ASSOCIADOS

A favor de ensino publico

Dificuldades de integragio

Contra as greves dos professores

A favor do ensino privado

Falta de investimento

Qualidade do ensino / modernizagdo

Nao reconhecimento da categoria de professor
Sistema de colocacdo de professores e condi¢des

HABITACAQ: POSICIONAMENTO

Favoravel *(Esta categoria acabou por ndo ser utilizada na codificagio)
Neutro *(Esta categoria acabou por ndo ser utilizada na codificagao)
Desfavoravel

HABITACAO: TEMAS ASSOCIADOS

A independéncia dos jovens
Rendas elevadas

Politicas de habitagao

Imigragéo

Falta de casas

Prego de compra das casas elevado
Falta de fiscalizagao

Aluguer sem condi¢oes

VACINACAQ: POSICIONAMNETO

A favor
A favor mas contra vacina Covid
Totalmente contra *(Esta categoria acabou por ndo ser utilizada na codifica¢do)

MULHERES: POSICIONAMENTO

Favoravel
Neutro *(Esta categoria acabou por ndo ser utilizada na codificagao)
Desfavoravel

MULHERES: TEMAS ASSOCIADOS

Violéncia no namoro

Violéncia doméstica

Liberdade de expressao

Educagéo

Interrup¢do Voluntaria da Gravidez
Existéncia de quotas

Diferengas salariais

Esfor¢o na demonstragdo de competéncias
Areas de atividade masculinizadas
Maternidade e amamentagio - direitos da mae
Parentalidade do pai - direitos do pai

GENERO: POSICIONAMENTO

Favoravel
Neutro *(Esta categoria acabou por ndo ser utilizada na codificagao)
Desfavoravel

GENERO: TEMAS ASSOCIADOS

Casamento
Adogao de criangas
Marchas LGBTQIA+ (Pride Parades)




INFORMACAO E DEMOCRACIA

DEMOCRACIA
Um pilar - melhor sistema
Desvirtualizagdo dos valores democraticos
Respeito pelas diferentes posi¢des politicas
Medo de perder a democracia
Importancia de se conhecer a nossa Historia
Liberdade de expressdo

INFORMACAO E MEDIA - UTILIZACAO
Estudos cientificos / entidades crediveis
Redes sociais - de forma aleatoria

Redes Sociais - de forma direcionada (noticias partilhadas por amigos)
Radio
Televisao
Jornais tradicionais (papel, online, redes sociais)
Digitais (partidos / personalidades politicas)
CREDIBILIDADE DOS MEDIA
Fragilidade das fontes/dados
Enviesamento de comentdrios/influéncia de opinido

O voto visto de fora: posicoes e oposicoes

Tal como tem acontecido no panorama internacional, nomeadamente na Europa, os
resultados das eleicdes legislativas em Portugal tém vindo a fazer notar um decréscimo
dos votos em partidos de esquerda e de centro por oposicao ao crescimento dos votos em
partidos de direita, com particular énfase nos novos partidos de extrema-direita.

Em Portugal, entre as legislativas de 2022 e as de 2025, o PS perdeu cerca de 860
mil votos (-37%), passando de uma maioria absoluta de 2,3 milhdes de votantes para 1,4
milhdes. No mesmo periodo, o Chega conseguiu mais de 1 milhdo de votos adicionais,
com um crescimento de 260%. Mas se atentarmos as legislativas anteriores (de 2019), em
que o partido Chega parte de uma mesma ordem de grandeza de votantes que a IL ou o
Livre (entre os 57 mil e os 67 mil votos), ndo poderd passar despercebido o enorme
crescimento que a extrema-direita teve no panorama nacional de 2019 a 2025 (+2020%).
A IL e o Livre também apresentaram crescimentos bastante acentuados neste periodo,
com mais 271 mil (+400%) e 200 mil votos (+350%), respetivamente, no entanto, longe
de se acercarem do PS ou do PPD-PSD/AD, que até 2022 conseguiam no seu conjunto a

maioria parlamentar.



Grafico 1 - Evolug¢ao do ntimero de eleitores dos principais partidos politicos em Portugal,
Legislativas 2019 a 2025
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*Em 2019 ¢ 2022, o PPD-PSD ¢ CDS-PP ndo concorreram em coligagdo, ainda que o grafico apresente a
soma dos votos de ambos os partidos nestes anos.

Fonte: https://www.eleicoes.mai.gov.pt/

Como podemos observar na figura abaixo, a evolugdo dos mandatos eleitos pelo PS nas
legislativas de 2025 foram menos de metade dos que haviam sido eleitos nas legislativas
de 2022. Por oposi¢do, a AD (nas legislativas de 2022 apenas como PPD-PSD), passou
de 72 para 88 deputados. Entre 2022 e 2025, o Chega passa de 12 para 60 deputados,

situando-se como o segundo partido com mais mandatos no parlamento.

Grafico 2 - Evolugdo do niimero de mandatos por partido politico em Portugal,
Legislativas 2019 a 2025
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Este ¢ o atual panorama legislativo nacional, cujas recentes eleicdes presidenciais de 2026
vém reconfirmar, com André Ventura, o lider do partido Chega, a alcancar 33,18% dos
votos (SGMALI, 2026).

Sao varios os fatores, de diferentes escalas, que podem contribuir para explicar
esta adesao a um partido de extrema-direita, ¢ uma consequente mudanga eleitoral € um
aumento de volatilidade do voto, de forma mais sistémica. Esta mudanga ocorre apesar
da ainda recente Histéria mundial e nacional, marcada por regimes ditatoriais e
consequentes conflitos e guerras globais, e atropelos ao direito internacional e aos direitos
humanos. Uma das vias explicativas concentra-se nas caracteristicas sociodemograficas
dos eleitores e como se conjugam em perfis partidarios particulares. Adota-se, no entanto,
muitas vezes, uma logica univariada e dependente, onde uma unica e determinada
caracteristica sociodemografica ¢ entendida, de cada vez, como mais propensa ao voto no
Chega. Nesta investigagdo, pelo contrario, procurou-se evitar isolar ou destacar
caracteristicas sociodemograficas a solo, procurando-se, sim, identificar associagdes
privilegiadas de vérias caracteristicas sociodemograficas que se relacionam, por sua vez,

a votos na direita e mais especificamente no Chega.

1. Eleitores em Portugal

Uma primeira analise passa por conhecer os eleitores portugueses, como um todo. S6
assim ¢ possivel, de seguida, destacar as especificidades. Para esta analise quantitativa
dos perfis dos eleitores em Portugal, recorreu-se a base de dados disponivel mais recente
do European Social Survey (ESS11-2023). Numa primeira etapa, para o total de 1373
inquiridos, foi feita a andlise da amostra por escaldes etarios, tendo para o efeito sido
excluidos os individuos com idade inferior a 18 anos e, portanto, ndo elegiveis para o
exercicio do voto. Por outro lado, tendo sido aplicado o ponderador pspwght, conforme
recomendacdes metodologicas da equipa do ESS (Kaminska, 2020), a amostra pode
assim ser considerada representativa dos eleitores portugueses.

A amostra considerada ¢ assim composta por 1354 individuos, dos quais 53,1%
sdo mulheres. Em termos de escalGes etarios, 17,8% tém até 30 anos, 31,8% entre 31 ¢
50 anos, 25,8% entre 51 e 65 anos e 24,6% mais de 65 anos, o que testemunha o conhecido
envelhecimento da populagdo portuguesa que, acompanhado de experiéncia historica da
ditadura, ¢ também mais facilmente acompanhado por baixas qualificagdes formais e

outras formas de desigualdade social com consequéncias, como veremos, na forma como



a politica faz parte da vida dos individuos. De facto, desta populagdo acima dos 65 anos,
cerca de 62% tem apenas o ensino basico até ao 1° ciclo e apenas 10% tem o ensino
superior. O escaldo dos 51-65 anos apresenta ainda uma percentagem de 22,6% de
individuos apenas com o 1° ciclo do ensino basico, mas nos restantes escaldes etarios esta
¢ ja uma situagdo bastante residual ou inexistente. Ainda assim, no total da amostra, mais
de um quinto dos individuos tém apenas a escolaridade até ao 1° ciclo do ensino basico
(21,6%). O nivel de escolaridade até ao ensino secundario €, ainda assim, aquele que
predomina, englobando mais de um quarto dos individuos (26,6%). Neste caso, pela
propria condicionante da idade, o escaldo etario 18-30 ¢ aquele em que a propor¢ao de
pessoas com esta escolaridade ¢ maior (51,1%), seguido do escalao 31-50 (32,1%) e
decrescendo em fun¢do do aumento do escaldo etario. Por seu turno, € o escaldo entre os
31 e 0s 50 anos que concentra o numero mais elevado de individuos com escolaridade ao
nivel do ensino superior (36,4%), seguido do escaldao 18-30, com 24,5%, o que ndo ¢
surpreendente dado o tempo individual necessario para o prosseguimento de estudos
superiores, € o contexto social ja propicio aos mesmos, pela democratizagdo e aumento

do acesso ao ensino superior.

Tabela 3 - Caracterizagdo da amostra do ESS11-2023 para a populagdo portuguesa >18
anos, em func¢do do sexo, nivel de escolaridade e por escaldo etéario

Escalbes etarios

18-30 31-50 51-65 >65 Total
N % N % N % N % N %
Sexo Homem 128 53,2 200 46,3 145 41,4 162 48,7 634 46,9
Mulher 113 46,8 231 53,7 204 58,6 171 51,3 719 53,1
Total 241 100,0 431 100,0 349 100,0 333 1000 1354  100,0
Nivel de Até 1° ciclo EB 0 0,0 8 1,9 79 22,6 206 61,9 293 21,6
escolaridade  2° ciclo EB 16 6,7 35 8,1 60 17,1 33 10,0 144 10,6
3°ciclo EB 43 18,0 93 21,5 79 22,7 30 9,0 245 18,1
Ens. Secundario 123 51,1 139 32,1 68 19,5 30 9,0 360 26,6
Ens. Superior 58 24,2 157 36,4 63 18,1 34 10,1 312 23,1
Total 241 100,0 431 100,0 349 100,0 333 100,0 1354  100,0
% por escalbes etdrios 241 17,8 431 31,8 349 25,8 333 24,6 1354  100,0

Fonte: European Social Survey (ESS11-2023)

Relativamente a caracterizagdo do comportamento politico, podemos constatar que, a data
do inquérito ESS11, em 2023, existia um relativo equilibrio entre os diferentes
posicionamentos politicos dos individuos, com 33,4% a posicionar-se a esquerda (0-4),
35,9% ao Centro (5) e a direita com uma percentagem relativamente inferior, de 30,7%
(6-10). No que se refere aos partidos em que haviam votado nas eleicdes nacionais

anteriores (as de 2022), as percentagens por partido, a exce¢ao do PS e do PPD/PSD, e



da IL e do PS em menor escala, estas refletem de forma bastante proxima o resultado das
proprias eleicdes. De entre os que responderam a esta questio, 47,4% votou no PS, 23,8%
no PPD/PSD, 7,3% no Chega, 5,5% no Bloco de Esquerda, 4,1% no PCP-PEV-CDU e
3,3% na IL, perfazendo estes seis partidos 91,3% do total de votos indicados pelos
inquiridos. Ainda que apenas 26,7% das respostas tenham indicado que ndo tinham
votado nas ultimas eleigdes (além dos 7,8% dos inquiridos que ndo responderam se
votaram ou ndo), 47,9% dos inquiridos ndo respondeu a questdo sobre o partido em que

votou.

Tabela 4 - Tabela comparativa entre os votos dos individuos da amostra nas elei¢coes
legislativas de 2022 e os resultados reais das elei¢des

Partido % votantes amostra| % votos eleicdes A %
rs & 47,4 41,4 -6,0
PPD/PSD 4 23,8 27,7 3,9
Chega & 7.3 7.2 -0,1
BE X 5,5 4.4 -1,1
PCP-PEV )@ 4,1 43 0,2
IL [ 33 4,9 1,6
Livre & 1,5 1,3 -0,2
PAN i+ 1,1 1,6 0,5

Fonte: Tabela produzida com recurso a informagao extraida de https://www.eleicoes.mai.gov.pt/

Quando atentamos a maior proximidade dos individuos por um partido,
verificamos que ja se notava em 2023 algumas mudangas relativamente a tendéncia do
voto. Nesta altura, apesar de apenas 7,3% dos individuos que votaram terem respondido
que votaram no Chega, 15,6% menciona que o partido de que se sente mais préximo/a €
o Chega.

Ora se colocarmos a lente exatamente nestas pessoas que afirmam identificar-se
mais com o Chega do que com outro partido e compararmos com o voto exercido em
2022, verificamos que 39% refere que nao se aplica (eventualmente por se terem abstido),
4% recusou responder e apenas 57% respondeu ao partido em que votou nas elei¢des de
2022. Destes, 35,3% tinham votado no Chega, 8% tinham votado PPD/PSD, 6,8% no PS,
2,6% no PCP-PEV-CDU, 1,8% no ADN, 1,1% no Livre ¢ 1% no Bloco de Esquerda.
Estas respostas permitem-nos compreender de alguma forma que, ainda que a maior parte
dos votos no Chega possam provir dos dois grandes partidos PS e PPD/PSD, como seria

expectavel pela sua dimensdo, a laténcia de uma mudanca de voto para o Chega


https://www.eleicoes.mai.gov.pt/

proveniente de votantes de pequenos partidos dos mais dispersos espetros politicos ¢
também ela uma realidade.

Destes simpatizantes do Chega, 62% sao homens, 75% com idade até aos 50 anos
(34,4% no escalao 18-30 e 40,6% no escaldao 31-50). Em termos de escolaridade, 54,9%
tém escolaridade até ao ensino basico, 36,8% ensino secundario e apenas 8,3% tem
formagao no ensino superior.

De um modo geral, os inquiridos apresentam um fraco interesse por politica, com
31,9% a afirmar que ndo estd interessado de todo e 30,1% pouco interessado. Apenas
12,6% se afirmam muito interessados e 25,4% moderadamente interessados. Quando
questionados se se sentem mais proximos de um partido em particular do que de todos os
outros, 51% responde que sim, mas depois, quando se avalia a intensidade dessa
proximidade, apenas 8,1% se afirma muito proximo, mostrando a volatilidade dessa
preferéncia. Dos restantes, 33% sdo razoavelmente proximos de um partido, 50,3% ndo
sdo proximos e 8,5% ndo sdao proximos de todo. Este fraco vinculo partidario e
proximidade sentida serve como justificacdo para a facilidade em votar em partidos novos
(e populistas) e a percentagem de indecisos até as vésperas das eleigdes, aspetos esses que

beneficiam partidos como o Chega.



Tabela 5 — Comportamento politico dos individuos

Variavel Categorias n %
Posicionamento esquerda-direita (0-10) Esquerda 34 31
1 29 2.6
2 62 5.5
3 113 10,1
4 134 12,0
5 400 35.9
6 80 7.1
7 91 8.1
8 101 9.1
9 39 3,5
Direita 31 2.8
Total 1115 100
Partido votado nas tltimas eleicdes nacionais Ps 339 474
PPD/PSD 170 23.8
CHEGA 52 7.3
B.E. 39 5.5
PCP-PEV-CDU 29 4.1
IL 23 3.3
LIVRE 11 1,5
PAN 8 1,1
CDS-PP 6 0.8
PCTP/MRPP 2 0.2
ADN 2 0,2
MAS 1 0,2
Volt 1 0,1
MPT 0 0.1
Nos.Cidadéos 0 0.1
‘Votou em branco/ nulo 31 44
Total 715 100
Quao interessado/a em politica? Muito interessado/a 173 12.6
Moderadamente interessado/a 348 254
Pouco interessado/a 413 30,1
Nio interessado/a de todo 438 31,9
Total 1372 100
Votou nas ultimas elei¢cdes nacionais? Sim 928 73.3
Nio 337 26,7
Total 1266 100
Sente-se mais proximo/a de um partido em Sim 692 51.0
particular do que de todos os outros? Nio 665 49.0
Total 1357 100
Quio proximo/a de um partido? Muito proximo/a 49 8.1
Razoavelmente proximo/a 201 33.0
Nio proximo/a 306 50.3
Nio préximo/a de todo 52 8.5
Total 609 100
De que partido se sente mais proximo/a? PS 249 40.8
PPD/PSD 151 24,8
CHEGA 95 15,6
PCP 33 53
B.E. 32 5.3
IL 21 3.4
LIVRE 13 2.1
PAN 10 1.6
CDS-PP 4 0.6
PCTP/MRPP 2 0.4
Volt 1 0,1
MPT 0 0,1
Total 610 100

Fonte: European Social Survey (ESS11-2023)



2. Perfis politico-partidarios

Por forma a identificar perfis politico-partidarios a partir dos dados do ESS11, foi
realizada uma Analise de Correspondéncias Multiplas (ACM) para, através da
representacao grafica num plano bidimensional das categorias das variaveis de input,
poder analisar possiveis associagdes privilegiadas entre estas. Além disso, as varidveis
descritivas do comportamento politico e sentido de voto dos individuos, analisadas no
ponto anterior, trata-se de varidveis categorizadas e, como tal, compativeis com a ACM.
Assim, as sete variaveis de input consideradas para a ACM foram o posicionamento
esquerda-direita, o partido votado nas ultimas eleigdes nacionais (de 2022), quao
interessadas as pessoas sdo por politica, se votaram (ou ndo) nas eleicdes nacionais
anteriores (2019), se as pessoas se sentem mais proximas de um partido em particular do
que de todos os outros, quao proximas se sentem de um partido e de que partido se sentem

mais proximas.

Apbs a analise grafica da inércia do nimero méaximo de dimensdes (Rmax = 50),
optou-se por utilizar as duas primeiras dimensdes, identificadas como conexdo com a
politica e posicionamento politico. O critério de sele¢ao das variaveis para cada dimensado
foi o das medidas de discriminacdo acima da inércia da dimensdo (complementado pela
analise das contribuicdes de cada variavel em cada uma das dimensdes consideradas)

(tabela 6).

Tabela 6 - Medidas de discriminagao e contribui¢des das varidveis

Conexdo coma Posicionamento
Politica Politico

Discrim.  Contrib (%) Discrim.  Contrib (%)
Posicionamento esquerda-direita (0-10) 0,283 80 0,88 36,1
Qudo interessado/a em politica? 0,635 180 0011 04
Votou nas Gltimas elei¢des nacionais? 0,676 19,2 0006 03
ParFldo yotado nas ultimas elei¢oes 0.143 41 0.757 30,9
D OmaLS
Sente-se? mais proximo/a de um partido 1,234 35.0 0,001 0.1
em particular do que de todos os outros? " T T T
Quado proximo/a de umpartido? 0,276 78 0006 02 .
De que partido se sente mais proximo/a? 0,276 7,8 0,784 32,0
Inércia 0,503 0,350
% variancia explicada 6,6 4,6

Fonte: European Social Survey (ESS11-2023)



De acordo com as variaveis atribuidas a cada uma das duas dimensodes, o plano do
posicionamento e comportamento politico da Anélise de Correspondéncias Multiplas foi

definido segundo dois eixos:

I. A conexdo com a politica, distinguindo-se pelo interesse pela politica,
proximidade a um partido especifico e o proprio ato de votar (ou nao), na
dimensao horizontal;

2. O posicionamento politico, quer em termos de escala direita esquerda, quer ao
nivel dos partidos votados ou dos quais os individuos se sentem mais proximos,

na dimensdo vertical.

A andlise do plano permitiu identificar associagdes privilegiadas de categorias,
tendo sido identificados trés perfis politico-partidarios. No 1° quadrante, podemos
identificar uma associacdo privilegiada de categorias que engloba os individuos que ndo
votaram nas ultimas elei¢cdes e que assumem ter pouco ou nenhum interesse em politica,
mas que também ndo tém posicionamento politico definido a esquerda ou a direita
(posicionando-se num 5), nem nenhuma proximidade a algum partido em particular. Este
perfil foi, portanto, identificado como sendo um perfil sem posicionamento nem interesse

politico.

No 2° quadrante foi identificado um perfil de posicionamento politico-partidario
a direita, constituido por simpatizantes de partidos como a IL, Chega, PPD/PSD e CDS-
PP e que, de forma coerente, se identificam com um posicionamento politico entre 0 6 €
0 10 (o que ainda assim ¢ de uma grande amplitude no espectro politico possivel a direita).
Em termos de voto, trata-se de eleitores da IL, Chega, PPD/PSD, CDP-PP, Nos Cidadaos,
ADN. Os votantes do MAS encontram-se posicionados no plano muito proximos deste
perfil, no entanto, em termos ideologicos ndo faz muito sentido a sua interpretacao neste
perfil.

Estes dois perfis sdo 0s que se apresentam mais coesos, por oposi¢ao ao terceiro
perfil identificado, o perfil de posicionamento a esquerda, o qual revela uma maior
dispersdo e fluidez. Tal conclusdo ¢ em si também relevadora da dispersao de votos a
esquerda, testemunhando como esta engloba diferentes tradigdes, conservadorismos e

posicionamentos ideologicos, diplométicos, ecoldgicos e militares. A esquerda desunida



corresponde, no plano, um perfil pouco homogéneo e coeso, por comparagdo aos
restantes.

No perfil politico-partidario a esquerda, situado no 3° quadrante, encontram-se os
individuos de categorias com um posicionamento politico entre 0 e 4 e simpatizantes de
partidos como o PS, Livre, PAN, PCP, PCTP-MRPP, BE ¢ Volt. Tal como o perfil de
direita, o perfil de esquerda apresenta-se com posicionamento similar na dimensdo da
conexao politica (do lado esquerdo do plano), no entanto, estes dois perfis opdem-se na
dimensao que respeita ao posicionamento politico. O perfil de esquerda inclui os eleitores
do Livre, PAN, BE, PCTP/MRPP ¢ PCP-PEV-CDU e do PS.

Para validagdo dos perfis politico-partidarios identificados no plano das
categorias, foi realizada uma analise de clusters, considerando como variaveis de input os
scores dos objetos da ACM e solicitada uma solu¢do para trés grupos — dado que foram
identificados previamente trés perfis politico-partidarios. Para a validagao destes perfis
politico-partidarios foi feita a proje¢do dos trés clusters no plano da ACM, mantendo
como varidveis ativas as que foram consideradas para identificar os perfis e como variavel
suplementar a nova varidvel de “Cluster”. Como se pode constatar no plano dos objetos
resultante do processo descrito (e apresentado na figura abaixo), os trés clusters
correspondem e validam os trés perfis. Desta forma, foi possivel associar cada um dos
clusters aos perfis de posicionamento politico-partidario, e atribuidas as categorias da
nova variavel “Cluster Perfil Politico” de acordo com a sua correspondéncia aos perfis da

ACM, tendo sido nomeadas “Direita”, “Desinteresse” e Esquerda” (Figura 1).



Figura 1 - Plano do posicionamento e comportamento politico (Andlise de
Correspondéncias Multiplas)
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As categorias relativas aos individuos muito interessados e moderadamente
interessados em politica ndo sao diferenciadoras em termos de posicionamento politico e
acabam por ser transversais ao posicionamento a direita e a esquerda.

Com excecao da categoria em que as pessoas afirmam nao ter proximidade a um
partido em particular (contemplada no perfil das pessoas sem posicionamento ou interesse
politico), também as categorias dos individuos que se sentem muito proximos,
razoavelmente proximos ou simplesmente proximos de um partido em particular, ou que
ndo se sentem proximos de todo ou simplesmente ndo se sentem proximos,, nao sao
diferenciadoras de um posicionamento politico, estando equidistantes da esquerda e da
direita.

A categoria das pessoas que votaram nas ultimas eleicdes nacionais, pela sua
proximidade a origem, ndo € diferenciadora em nenhuma das dimensdes.

A simpatia pelo ou voto no Partido da Terra (MPT) constituem categorias
transversais ao perfil do desinteresse politico, que ndo demonstram grande conexdo nem
interesse politico, € ao posicionamento mais a esquerda (pelo que nao estdo incluidos em
nenhum perfil).

Como se pode ainda observar no plano dos objetos (figura 2), a maior

concentragdo no perfil da direita ndo ¢ no Chega mas sim nos outros partidos de direita



(PPD/PSD e CDS-PP). A esquerda, por seu lado, tem uma grande concentracdo nos
partidos de esquerda com presenca parlamentar (a data). Além disso, ndo ¢ apenas a
esquerda, e a direita, que se aproximam do desinteresse, a fronteira entre esquerda e
direita ndo ¢ mediada pelo desinteresse, mas ¢ direta, insinuando a transferéncia direta de

votos.

Figura 2 - Disposicao dos eleitores (objetos) segundo o cluster politico a que pertencem
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Em termos de distribuicdo dos individuos da amostra de acordo com os perfis politicos
identificados, constata-se que 368 inquiridos sdo de direita (26,8%), 489 sdo de esquerda
(35,6%) e a percentagem mais elevada, 37,6%, correspondendo a 516 inquiridos refere-
se as pessoas que nado se interessam por politica e ndo t€ém um posicionamento definido.
A prevaléncia deste grupo e o seu potencial enquanto novo eleitorado do Chega ¢ parte

do que justifica o populismo, desinformagao e agressividade das campanhas do Chega.

3. Perfis e caracterizacao sociodemografica dos perfis politico-partidarios

Tendo-se obtido uma variavel, composta e simplificada, que ¢ constituida por varias
informacodes referentes ao posicionamento politico e as op¢des de voto, procedeu-se a
uma segunda ACM para identificar e visualizar as associagdes privilegiadas entre
caracteristicas sociodemograficas, como o sexo, o nivel de escolaridade, o grupo
profissional, e a nova varidvel de perfil politico (todas estruturantes do plano, como

variaveis ativas).



O plano das categorias, apresentado na figura abaixo, ndo nos permite observar
associacgoes privilegiadas claras entre as categorias das varidveis ativas projetadas. Tal,
sendo em si mesmo uma conclusdo, ndo nos impede de observar algumas linhas

orientadoras.

Figura 3 - Plano socio-demografico-politico (Analise de Correspondéncias Multiplas)
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Se, por um lado, ndo ¢ possivel identificar associagdes privilegiadas claras entre as
categorias sociodemograficas e os perfis politicos, por outro, podemos constatar a
oposicao entre os perfis politicos de direita e do desinteresse face ao perfil de esquerda.

O perfil de esquerda apresenta uma polarizacao entre individuos numa faixa etaria
acima dos 65 anos, com escolaridade até ao 1° ciclo do ensino basico e com profissdes na
agricultura ou em trabalhos qualificados da agricultura, pesca e floresta e individuos com
escolaridade ao nivel do ensino superior e profissionais especialistas em atividades
intelectuais e cientificas. A heterogeneidade e pluralidade da esquerda, em nimero e
natureza dos partidos, em posicionamentos ideoldgico-europeistas-ecologicos, e em
caracteristicas sociais, parece diminuir a sua coeréncia interna e capacidade de atragdo de
novos votantes.

Ja os perfis de direita e de desinteresse, abrangendo uma ampla arena da populagao
ativa e classe média, apresentam uma proximidade no espaco politico nacional, podendo

indiciar uma maior volatilidade entre o desinteresse, a indiferenca, ¢ um voto a direita.



Para se conhecer com mais detalhe a relagdo das caracteristicas sociodemograficas
com os 3 perfis politicos identificados, foi efetuada uma analise bivariada, de cruzamento
do posicionamento politico com as mesmas. Verifica-se que a direita ¢ tendencialmente
mais masculina (58,7%), as mulheres sdo mais desinteressadas da politica (58,1%) e,

quando se interessam, tém maior tendéncia para ser de esquerda (56,8%).

Atentando a distribuigcdo dos perfis por grupos etarios, podemos constatar que a
faixa etaria mais predominante no posicionamento a direita ou nos desinteressados ¢ a
dos 31-50 anos, com 38% e 30%, respetivamente, de forma condizente com o grupo etario
de maior percentagem de eleitores da amostra (31,8%). No caso dos desinteressados, a
faixa dos 51-65 tem uma representatividade relativamente préxima do escaldao dos 31-50
(com 25,2%). Por outro lado, o perfil de direita €, dos trés perfis, o que apresenta menor
representatividade no escaldo dos 51-65 (23%), mas, acima de tudo, no escaldo dos mais
de 65 anos (16,6%). Estas caracteristicas posicionam-no como o perfil mais jovem. Por
oposigdo, os eleitores com perfil de esquerda apresentam um perfil mais envelhecido. A
faixa etdria predominante ¢ a dos individuos com mais de 65 anos (32,2%). Além disso,
no grupo etario mais jovem, com uma representatividade de 17,8% na globalidade da
amostra, de 22,4% na direita e de 21,7% nos desinteressados, no caso da esquerda, esta

representatividade ¢ de apenas 10,4%.

Entre os eleitores de direita, e também nos desinteressados, o nivel de escolaridade
predominante estd ao nivel do ensino secundario, com um peso de 32,7% na direita e de
26,7% nos desinteressados. No caso dos desinteressados, o grupo seguinte de maior
incidéncia € o do 3° ciclo do ensino basico (24,3%) e no perfil de direita € o do ensino
superior (24,1%). Este facto denota uma tendéncia para um menor nivel de escolarizacao

nos desinteressados relativamente ao perfil de direita.

Confirmando a polarizagdo de caracteristicas sociodemograficas ja antecipadas
com a analise do grafico da ACM, constata-se que os grupos de maior incidéncia no perfil
de esquerda sdo os de escolaridade ao nivel do ensino superior (29,9%) e ao nivel do 1°
ciclo do ensino basico (27,2%), sendo uma esquerda que, consoante o partido, chega a

diferentes polos sociais.

Podemos ainda observar que os grupos profissionais predominantes a direita sao
os de servigos pessoais, de protecdo e seguranca e vendedores (19,4%), seguidos dos

especialistas de atividades intelectuais e cientificas (15,4%), percentagens estas que estao



muito em linha com as que apresenta a totalidade da amostra para estas profissoes (19,6%

e 15,6%, respetivamente).

Reflexo também do nivel de escolaridade mais baixo ja observado acima, os
desinteressados trabalham também com maior frequéncia nos servigos pessoais, de
protecdo e seguranca e vendedores (22,3%), mas, neste caso, seguem-se-lhe as profissoes

de operadores de instalacdes € maquinas e trabalhos de montagem (16,7%).

Confirmando uma vez mais o perfil de oposi¢do aos anteriores, os eleitores de
esquerda sdo predominantemente trabalhadores especialistas de atividades intelectuais e
cientificas (21,5%), seguindo-se-lhe entdo os trabalhadores dos servigos pessoais, de

protecdo e seguranga e vendedores (17,2%).

Em suma, podemos caracterizar os trés perfis em termos de caracteristicas

sociodemogréaficas prevalentes conforme as seguintes linhas gerais:

1. Perfil de direita — Maioritariamente no grupo etario dos 31-50, mas com o
maior peso relativo no escaldo mais jovem (18-30 anos), com ensino
secundario ou superior, a trabalhar em servigos pessoais, de protecao e
seguranca e vendedores ou em atividades intelectuais e cientificas.

il. Perfil desinteressado (ou de indiferenga) — No grupo etario entre os 31-65,
com ensino secundario ou ao nivel do 3° ciclo do ensino basico e a trabalhar
nos servigos pessoais, de protecdo e segurangca e vendedores e como
operadores de instalagdes e maquinas e trabalhos de montagem.

1il. Perfil de esquerda — com maior incidéncia de individuos acima dos 65 anos e
muito fraca incidéncia de jovens até aos 30 anos, com escolaridades muito
polarizadas entre o ensino superior ¢ o 1° ciclo do ensino bésico, e,
consequentemente, a trabalhar predominantemente em atividades intelectuais

e cientificas ou em servigos pessoais, de prote¢do e seguranca e vendedores.



O voto visto de dentro: trajetoria e agéncia

Mais do que a mera caracterizagdo sociodemografica, para a compreensao de perfis de
votantes do Chega, pretende-se incluir também que trajetdrias de vida politica, memorias,
habitus, emogdes e contextos situacionais especificos, levam as pessoas a votar num
determinado partido, nomeadamente no Chega. Para a compreensao de cada voto e aquilo
que os diferencia a escala individual, foi necessaria uma abordagem qualitativa e, neste
caso, uma que pudesse proporcionar ao individuo espaco para contar e explicar como a
sua trajetoria de vida e o seu comportamento politico se entrelagam. Foram, por isso,
realizadas entrevistas com guido semi-diretivo a um grupo de 10 pessoas, amostra essa
cuja composicao espelha preocupagdes de diversidade social, comparabilidade e alguma
sobre-representacdo de votantes no Chega.

As entrevistas foram sujeitas a analise de contetido tematica, que seguiu dois eixos
transversais. Por um lado, o eixo longitudinal, baseado na ideia de socializagdo politica,
e na necessidade de compreender o voto como a expressao de uma posigao politica que
nao ¢ criada a partir apenas do contexto social e politico atual, mas construida socialmente
ao longo do tempo, a partir das condi¢des objetivas, mas também subjetivas de vida, desde
a infancia, familia, e contexto social de origem. Por outro lado, o eixo comparativo,
baseado na necessidade de analisar os votantes do Chega por relagdo a outros, evitando
uma analise isolada incapaz de verdadeiramente captar a singularidade dos mesmos.

Antes de avangar propriamente com a analise, apresenta-se de seguida uma breve
caracterizacao dos entrevistados e entrevistadas deste estudo, tendo-se naturalmente em
considera¢do que os nomes apresentados sdo sempre nomes atribuidos de forma ficticia,
apresentados apenas para facilitar o discurso de referéncia a cada um, mantendo a sua

humanizag¢ao ao longo da andlise (tabela 7).



Tabela 7 - A amostra de entrevistados/as, incluindo nome ficticio atribuido, sexo e nivel
de escolaridade

Entrevistado/a  Idade Sexo Nivel de escolaridade Ultimo Voto
Gustavo Guerra 18 Homem Secundario (12° ano) Chega
Nelson Guedes 24 Homem Secundario (12° ano) Chega
Carolina Mota 28 Mulher Ensino superior Chega
Bernardo Dias 45 Homem 3 ciclo (9° ano) PS
Nuno Carvalho 45 Homem Secundario (12° ano) Chega
Patricia Fialho 50 Mulher Ensino superior AD
Filipa Mendes 58 Mulher Secundario (12° ano) AD
Flor Costa 60 Mulher Ensino superior PS
Jorge Caldeira 74 Homem Ensino superior BE
Mauro Pires 81 Homem 3 ciclo (9° ano) Chega

1. O lugar da politica

Para a compreensao da relacdo dos individuos com a politica e do lugar que esta ocupa
nas suas vidas, ¢ importante comecar por perceber, na trajetoria de vida dos individuos,
de que forma ¢ que o proprio contexto familiar € econdmico-social em que cresceram
foram influenciados por temas politicos. Nesta perspetiva, comegamos por fazer um
enquadramento socioecondmico da familia de origem, por tentar perceber de que forma
as conversas politicas eram uma presenca mais ou menos frequente nas suas vidas e, como
referido, se acontecimentos politicos em particular afetaram as suas vidas e o seu interesse
pela politica.

Em termos de enquadramento socioecondmico da familia de origem, de um modo
geral, e pelo proprio contexto historico do nivel de escolaridade em Portugal nas geracoes
mais velhas, também na amostra de pessoas entrevistadas se constatou um nivel de
escolaridade dos pais e maes dos/as entrevistados/as essencialmente ao nivel do ensino
basico. A unica excecdo a este padrao refere-se exatamente ao entrevistado mais jovem,
Gustavo, com apenas 18 anos, votante no Chega, que refere que a sua mae tem a
licenciatura: “Sim, a minha mae fez... a minha mae tem a escola basica até ao 12° ano,
fez também faculdade. Agora ndo sei bem no que €, mas acho que foi geografia e estd a
trabalhar em contabilidade”. A forma como responde, revela, no entanto, que o seu
interesse pela escola e o dialogo na familia sobre trajetorias de educacao nao fazem parte
de um contexto familiar habitual. Mais adiante na conversa, Gustavo afirma que sempre

foi um péssimo aluno e como “sempre deu para ir fazendo as coisas, s6 que hd muita coisa



que nos, sO6 nos da de informagdo e nos temos de saber obrigatoriamente, ndo ¢? Para
conseguir fazer a escola, que nao fazem sentido”.

Quando analisamos os votos da familia de origem, a maioria das referéncias de
familia, independentemente dos/as entrevistados/as votarem mais a direita ou a esquerda,
sao do Partido Socialista. Flor Costa e Jorge Caldeira, ambos com juventudes muito
politizadas, apresentam dois tipos de atitude distintas relativamente ao comportamento
politico da sua familia de origem. Flor revela orgulho na sua mae, no seu feminismo e
ousadia: “A minha mae, era uma alentejana mais de esquerda, influenciou-me muito, sim.
Quando a minha mae estava no PS, eu ai nessa altura andava mais proxima do Bloco.
Mas lembro-me de me orgulhar de ver a minha mae nas lides politicas”. A referéncia da
mae nao se limitou ao orgulho que sentia por ela, tendo mesmo influenciado numa fase
da sua vida o seu voto no PRD: “Foi um partido que na altura tinha surgido, aparecia
assim como uma inovagdo, algo de novo, e porque a minha mae era militante desse
partido, na altura também tinha entrado um bocado, porque ela foi um bocadinho
influenciada pelo Ramalho Eanes, que era a cabecga de cartaz desse partido”.

Jorge, por outro lado, encontra dentro de casa a opressao da ditadura contra a qual
se revolta nas ruas: “O pai era almirante, portanto, era da situacdo. Dizia-se apolitico
porque eles tinham uma espécie de ideologia de que a tropa e os militares eram apoliticos,
serviam o Estado, ndo serviam partidos e tal. Mas era salazarista. E votou no Américo
Tomés, isso discuti com ele, lembro-me bem como ¢ que ele tinha votado no Américo
Tomas e ndo tinha votado no Humberto Delgado”.

Pela conjuntura da ditadura em que viveram a infancia (e juventude no caso do
Jorge), pela vivéncia da revolugao do 25 de Abril, pela admiracdo ou pela luta por valores
democriéticos, Flor e Jorge viveram uma juventude de lutas politicas, de ativismo e essa
vivéncia traduz-se de forma clara quando afirmam o seu posicionamento de esquerda.

Por outro lado, observando alguns dos exemplos dos votos de origem dos jovens
votantes do Chega, como o Gustavo e o Nelson, as referéncias sdo mais insipidas e
desprovidas de luta ou de qualquer carga ideoldgica. Gustavo refere que “o meu pai ndo
vota”, “diz que o voto ¢ ao domingo e, entdo, ndo vota”. Ja Nelson, descreve o modelo de
voto dos pais da seguinte forma: “o que eles me dizem ¢ que votam no ultimo, acredito
que seja no candidato menos conhecido que nunca ougam falar, que eles votem”, “no
ultimo da lista € o que eles votam”.

De um modo geral, os entrevistados referem mais as conversas de politica entre

amigos do que no seio da sua familia de origem, ainda assim, constatamos que os/as



entrevistados/as nao votantes no Chega conversavam e discutiam muito mais politica no
seio da sua familia e com amigos do que os votantes no Chega.

Gustavo refere que “em casa nunca se falou muito de politica, porque ca em casa
dizem que também ¢ tudo e se vai para 1a e ¢ tudo igual”. J4 Nuno Carvalho (eleitor do
Chega), comega por dizer que nunca se falava de politica em casa, para depois refletir que
“a minha mae gostava muito do PS”. E Nelson remete as conversas politicas em familia
para o desapontamento dos pais com a politica: “ja ndo t€m esperanga que va para la
alguém que faca alguma coisa melhor para o pais (...) 14 estd, foram 50 anos do mesmo”.
No entanto, Carolina Mota, jovem de 28 anos militante do Chega, contraria esta tendéncia
e reflete o quanto essas mesmas conversas a ensinaram a refletir sobre politica: “éramos
todos de cores politicas diferentes, mas isso nunca nos divergiu, até porque acabava por
ser interessante eu ouvir, ainda quando ndo tinha idade para votar, as opinides deles e ver
o que ¢ que eles diziam aos outros e porqué, como € que defendiam as ideias deles, porque
concordavam e porque discordavam”.

Jorge, atualmente eleitor do Bloco de Esquerda, mais do que ter vivido uma
socializagdo politica dentro de casa, foi a socializagdo politica com os companheiros da
sua luta de estudante revolucionario e contra o regime que o fizeram levar a luta politica
para dentro casa e a revolta contra um pai que era conivente com o regime ditatorial.
Participante em manifestagdes de estudantes no regime fascista e militante de um partido
maoista na sua juventude, as discussdes em casa eram de conflito: “Falei algumas vezes,
mas com maus resultados. A minha mae era dona de casa e, portanto, completamente
apolitica. O pai era almirante, portanto, era da situacdo. (...) ele ja tinha desistido de me
encaminhar, digamos assim. Eu também ja tinha percebido que ndo o ia convencer de
coisa nenhuma. E a coisa era um bocado de fazes o que quiseres, ¢ a tua vida, mas depois
arcas com as consequéncias’.

Mas, para Flor, a admiragdo pela forca da mae “guerreira”, inspirava-a, nao tanto
pelas palavras ditas, mas pelas que nao se dizem: “Falava-se em politica assim: o meu pai
falava e 0 meu pai era um homem de direita. E a minha mae calava-se e era uma mulher
de esquerda. E muito giro. E uma ternura isso. (...) A minha mie tinha a sua convicgao,
mas vivia em siléncio nas suas coisas. Ela tinha uma coisa que eu achava girissima, que
provocava imenso 0 meu pai, que era cada vez que ia votar, ia de calgas vermelhas. “Olha,
sO para teres a certeza, eu nem sou CDS nem PSD. Eu vou mesmo s6 para demonstrar...”
Ela fazia aquilo no sentido de demonstrar que eu tenho a minha opinido e a minha opinido

ndo € igual a tua”.



Nas historias que partilham das suas vivéncias, das marcas da politica na sua
infincia, mostram que as geracdes mais velhas, como a Flor e o Jorge, com perfil de
esquerda e votantes no PS e no Bloco de Esquerda, respetivamente, sdo historias plenas
de luta, de ideologia, de fortes convicgdes e de memorias fortes. J& Mauro, votante no
Chega, de uma geragdo que também viveu a sua infancia e juventude durante o regime de
Salazar, em relacdo a politica, diz que “Nunca me interessou. Se conhecia politica? Eu s6
conheci politica depois do 25 de abril”.

No entanto, ¢ nas conversas de politica com os amigos que se nota uma incidéncia
francamente superior das pessoas que nao votam Chega relativamente aos eleitores no
Chega. Patricia Fialho, que trabalha numa empresa municipal, aponta como sendo uma
situacdo mais atual do que do seu passado: “Neste momento nao posso negar que o meio
onde estou inserida ¢ muito politico e, portanto, os nossos almogos ou jantares de convivio
entre colegas acabam por ter ali um cariz e o teor das conversas mal ou bem vai sempre
acabar na politica”. Para Jorge, afastado da militdncia politica ativa, menciona as
conversas de politica com amigos como habituais nos seus convivios na atualidade, mas
recorda também o seu passado, em que as conversas com 0S S€us amigos eram mais
caladas: “Muitos eram de esquerda. Mas ser de esquerda e ser contra o fascismo e querer
que o regime acabasse, isso era muitos. E isso era normal, digamos assim. Outra coisa era
a militdncia ativa, aderir a um partido, ir a reunides clandestinas, participar em
manifestagdes. Isso era outra coisa. Ai s6 um ou dois. Daqueles com quem eu me dava e
que fizeram o liceu comigo. E fui-os perdendo de vista também.”

Flor, feminista, com uma juventude politicamente muito ativa recorda com um
brilho no olhar o seu apoio a candidatura de Maria de Lourdes Pintassilgo a presidéncia
da republica e a sua vivéncia com os amigos da altura: “A Maria de Lourdes, o que ¢ que
era? Primeiro era uma mulher, depois era uma mulher muito a frente. Eu hoje leio coisas
dela e nds hoje estamos a defender aquilo que ela defendia, que na altura achavam que
nao fazia sentido. Depois, na altura, eu relacionava-me muito com um grupo de pessoas
que estava muito proximo dela e estava muito proximo de pessoas que intervinham muito
politicamente. Eu lembro-me que eu fui amiga de uma, muito proxima, porque naquela
altura viviamos muito juntos de uma mulher que lutou muito no antigo regime, que foi a
Angela Campos. E a Angela Campos foi a segunda mulher portuguesa a estar mais anos
presa. Nos sabiamos muito pouco da vida dela, tanto que hoje em dia penso que também

ainda se sabe muito pouco”.



Ao ouvir-se estas historias de vida da época da ditadura e, depois, do nascimento
e primeiros passos da democracia em Portugal, um contexto social muito diferente do
atual, poderia existir a tentacdo de associar uma maior valorizacdo da liberdade de
expressao e da democracia a faixa etaria que viveu a sua infancia e juventude nesta época,
mas, ao escutar-se Mauro, eleitor do Chega de 81 anos, este mesmo verbaliza “eu sé
conheci politica depois do vinte e cinco de abril, (...) quem conhecia politica eram os
gajos ligados ao Partido Comunista” e a primeira vez que votou, em 1975, votou no PS e
“foi por uma questao de toda a gente dizia, a gente dizia ¢ que era o socialismo, mas,
pronto, € a malta votava.... Se dissessem comunismo, a gente votava.”

A socializagao politica ¢ um processo de aprendizagem informal que os individuos
experienciam ao longo da sua vida, como consequéncia das suas interagcdes com a familia,
0s amigos, vizinhos, 0s seus pares ou colegas, e tem uma forte influéncia na participagao
politica e identificagdo partidaria dos individuos na sua vida adulta. E nos primeiros anos
da vida adulta que se adquirem habitos como o proprio habito de votar ou de se abster
(Neundorf & Smets, 2017).

Assim, também a preexisténcia de conversas ¢ um ambiente mais politizado na
infancia, adolescéncia ou nos primeiros tempos da idade adulta dos/as entrevistados/as
representa a influéncia dessa socializagao.

A influéncia da familia, dos amigos, das vivéncias na juventude tem uma forte
influéncia nas convicgdes politicas das pessoas de esquerda e essas convicgdes e ideais
tém tanto mais for¢a quanto foram valores e direitos pelos quais tiveram de lutar, como
nos mostra o Jorge em relagdo a liberdade de expressdao e a democracia e a Flor, pelo
feminismo e também ela convicta dos valores democratas.

Quanto maior a abertura e importancia dada a politica, seja em que espectro
politico for, menor a tendéncia para ndo se votar, e para se votar na direita. A pouca
importancia dada a politica parece vir acompanhada de desconhecimento intergeracional
e processos de historia oral muito frageis no interior da familia. Esta conclusdo leva
indiretamente a apontarmos a importancia do voto ser estudado fora da ciéncia politica,
que olha para 0 mesmo como meramente individual, enquanto que a sociologia deteta a
constelacdo relacional que ele transporta.

Aliado a esta conclusao, e porque ndo se pode interferir nos modelos educativos
que ocorrem na esfera privada, hd que valorizar as conversas entre jovens. Mas como

criar espacos para que estas acontecam mais? Sera para tal importante valorizar e



melhorar as disciplinas de cidadania, promover debates, elei¢cdes e praticas participativas

nas escolas, incluindo contetidos sobre desinformagao.

2. O peso dos valores

Os valores de familia sdo uma das categorias que mais distinguem os/as entrevistados/as
do Chega dos demais. Se quantificarmos o numero de segmentos respeitantes a valores
de familia nas entrevistas, constatamos que, de um total de 79 segmentos, apenas 12
(15%) sao de votantes no Chega (os quais constituem 50% da amostra de entrevistas).
Assim sendo, enquanto os nao votantes do Chega remetem frequentemente as explicagdes
para o seu voto e comportamentos politico para a forma como foram educados, educaram
ou estdo a educar os seus filhos, ou seja, para valores sociais mais profundos que querem
ver reproduzidos ou interrompidos, os votantes do Chega ndo recorrem com a mesma
frequéncia aos mesmos. Independentemente da propaganda anti-50 anos de democracia
do lider deste partido, os votantes do Chega ficam-se mais por narrativas do presente.

Na globalidade dos entrevistados, independentemente do perfil politico, o respeito
¢ o valor de familia que mais ¢ alicercado no discurso das pessoas (25% do total de
segmentos), ainda que com muito maior frequéncia nos nao votantes Chega. O segundo
valor mais valorizado pelos entrevistados, a empatia, ¢ também um valor que predomina
muito mais nas referéncias dos ndo votantes no Chega do que nos que votam Chega.
Patricia, mulher de direita e votante da AD, a proposito da sua relagdo familiar, refere que
“havendo aqui cumplicidade, empatia, respeito pela individualidade de cada um, acho
que sdo estes os valores que nds devemos seguir, tanto em familia como em sociedade”.

Ha ainda valores que, apesar de bastante presentes em algumas pessoas que nao
sao eleitores do Chega, ndo estdo presentes em nenhum dos discursos dos entrevistados
que votam Chega, tais como o didlogo, a afetuosidade, a solidariedade, a liberdade de
escolha, a igualdade de género e os valores politicos moderados.

Filipa Mendes enfatiza “eu acho que ¢ muito importante o respeito e o didlogo”,
quando fala da sua relagdao familiar com o marido e o filho, mas também acrescenta “eu
sempre fui muito mimada pelas pessoas, € eu gosto muito de beijinhos, de abracinhos, eu
sou assim mesmo de muito afeto”. Flor resume os seus valores: “Sdo assim os meus
valores de familia, a liberdade, a solidariedade e o respeito”, mas todo o seu discurso ao

longo da entrevista evoca a igualdade de género, como quando diz “eu acho que quando



as mulheres tiverem os mesmos direitos dos homens, passamos a ter uma sociedade mais
justa, mais equilibrada, mais tolerante, e depois ai também passamos a ser mais tolerantes
com as outras pessoas. Porque nos ainda continuamos assentes no patriarcado, e depois
vem tudo por ai a abaixo”. E Bernardo lembra a importancia do “companheirismo entre
o casal” e refere com algum orgulho as tendéncias politicas da filha: “a minha filha, tem
14 anos, ja tem uma ideia e sabe que Chega, ndo. Chega, aquilo ndo pode ser. Por isso eu

"7

jé fico contente com isso!”. Patricia ndo deixou em maos alheias os valores da democracia
que transmitiu primeiro a filha, com 20 anos, e agora ao filho de 16 anos: “para (...) lhe
dar o exemplo, nunca falhdamos a ato eleitoral nenhum e ela ia connosco, depois com o
irmao também fizemos exatamente a mesma coisa” e, enfatiza ainda que “dos extremos
nada de bom vem, basta olhar para a historia”.

Nuno, militante do Chega, quando questionado sobre os valores que procura
passar a sua filha, menciona “uma boa educacdo, ter regras, saber que hd deveres, mas
também ha direitos, ndo ¢? E para ter direitos uma pessoa também tem que ter os deveres”.
Gustavo, jovem de 18 anos que comegou a sua participagdo eleitoral a dar o seu voto ao
Chega, lembra a importancia do trabalho “porque se nds ndo trabalharmos e nao fizermos
nada pela gente, acho que ndo vai ser ninguém a fazer”.

Os valores politicos ndo sdo predisposigdes internas, mas sim o resultado de
influéncia social, enquanto reflexdes individuais desses contextos sociais, sendo alguma
da polarizagdo politica resultado da homofilia e de interacdes sociais, € ndo o inverso
(Connors, 2019). No caso dos/as entrevistados/as, podemos de alguma forma inferir uma
maior tendéncia dos eleitores do Chega para valorizarem mais, além do respeito, as
“regras” da educagdo, o trabalho, enfatizando os valores da dureza da vida e deixando
num segundo plano os valores mais do coracdo, da empatia e do afeto. Neste sentido, serd
a existéncia desta partilha de valores, ou a auséncia deles, ou seja, esta polarizacdo de
valores relativamente aos outros votantes que induz a polarizagdo politica, € ndo o seu
reverso. Esta conclusdo, aliada ao facto de que os valores fundamentais moldam as
predisposicdes politicas subsequentes (Lupton et al., 2020), permitem-nos ainda inferir
que uma menor predominancia de valores de empatia e afeto possam ser o molde de um

potencial eleitor do Chega.



3. A percecao do estado do pais

As entrevistas realizadas procuraram relacionar passado (influéncia mais indireta mesmo
que forte na direcdo do voto) e presente. Para tal, pretendeu-se identificar, face a temas
sociais relevantes do pais como saude, educagdo, habitagdo, imigragdo, vacinagao,
direitos das mulheres e igualdade de género, qual o posicionamento (favoravel ou
desfavoravel) dos/as entrevistados/as, bem como os problemas ou as caracteristicas que
mais eram atribuidas a esses temas.

Neste ponto, sera importante referir que, ao nivel das dimensdes e categorias
analiticas (transponiveis para o Maxqda), foram previamente definidas, para cada um dos
temas indicados, categorias relativamente a um posicionamento favoravel, neutro ou
desfavoravel. Constatou-se, no entanto, que, em alguns casos, nenhum segmento de
entrevista foi atribuido a algumas dessas categorias.

No caso da saude, independentemente do posicionamento politico, a maioria dos
entrevistados apresenta uma opinido desfavoravel do estado da satide em Portugal e o
principal fator apresentado para esta situacdo remete para a falta de confianca no Sistema
Nacional de Satde (SNS) e a sua ma gestao de recursos.

Os comentérios desfavordveis a satde em Portugal contemplam ainda a
desvalorizacdo da classe médica e do/as enfermeiros/as em Portugal, mas também da
propria falta de médicos no SNS e da falta de investimento na satde publica, opinides
estas que acabam por ser partilhadas pelos entrevistados de diferentes posicionamentos
politicos.

As percecdes positivas em relagdo a saide remetem para as parcerias publico-
privadas e para melhorias ao nivel da gestdo, mas, neste caso, elas provém apenas de
eleitores de direita.

Ainda no Ambito da satide, mas no caso do posicionamento dos/as entrevistados/as
relativamente a vacinagdo, todos/as se apresentaram favoraveis (o que eventualmente nao
teria sucedido se se tivessem entrevistado votantes de outros partidos como o ADN),
diferenciando-se apenas as opinides no que respeita a vacina do Covid, no entanto, nao
se pode inferir nenhum tipo de perfil em particular para a desconfian¢a em relacdo a esta
vacina.

Tal como acontece com a satde, a educagdo ¢ também um tema sobre o qual as

opinides sao de um modo geral negativas. Filipa reconhece que os professores se



esforcam, mas que nao tém as melhores condi¢des € sdo uma classe profissional
injusticada (“acho que hé professores muito fixes, mas acho que o facto deles muitos
andarem assim a saltitar de sitio para sitio, acabam por nao se agarrar a uma turma”),
ponto que Flor também refor¢a no seu discurso e relembra a perda de alguns privilégios
(“hé professores que estdo muito cansados, porque nos temos aqui uma situagdo que
mudou (...), os professores podiam-se reformar muito cedo. E, com a alteragdo dessa
legislagdo, veio trazer uma representagdo de injustica aos professores e de
descontentamento”). Ainda assim, sdo as duas pessoas mais de esquerda que veem a
situagdo da educagao como menos negativa, como acontece com Jorge (eleitor do BE,
com 74 anos) que nao tem “uma visdo global negativa do que ¢ o ensino em Portugal”,
ou Flor (PS, 60 anos) que reconhece que “tem havido algum investimento na qualidade
da educacao”. Nao pode, no entanto, ser apontada aqui uma tendéncia, pois trata-se de
duas pessoas cujos filhos j& ndo estdo em idade escolar ha alguns anos e, apesar de Jorge
ter terminado um doutoramento ha pouco tempo e de Flor estar no seu 2° ano de
doutoramento, a sua experiéncia recente ¢ muito especifica e ja ao nivel do 3° ciclo do
ensino superior. Quem tem filhos em idade escolar, tem uma maior proximidade a
realidade atual da escolaridade de base, apontando fatores da escola publica em que, pela
perda de qualidade que apresenta, acaba ndo por servir objetivos de elevador social, mas
sim de um maior contributo para desigualdades sociais. Neste ponto, o comentario de
Patricia (eleitora AD), que aponta a necessidade de ter tido que recorrer a explicadores
privados para a sua filha como forma de suprir a falta de qualidade da escola publica,
evidencia bem a persisténcia de desigualdade de oportunidades, mesmo quando os/as
alunos/as frequentam um mesmo estabelecimento de ensino publico: “A qualidade do
ensino no todo, eu acho que estd a decair. A minha filha ja estd, alias, j& acabou a
licenciatura, mas teve sempre que recorrer a explicadores para conseguir manter ali um
nivel mais elevado, na matematica principalmente”. Nelson (Chega) remete para a falta
de investimento publico em geral, incluindo na educagdo (“A educagdo € um bocadinho
resultado do estado do pais. Ou seja, (...) € um pais que ndo tem investimento.”),
acabando mesmo por explicitar a forma como vé a estratégia de governagdo e
desvalorizagdo da educacdo: “O tema deles ¢, da-se ali uma migalha e eles [os
professores] ficam contentes durante uns X anos e s6 voltam daqui a uns X anos a
reclamar e o problema esta 1a. E o problema ¢ uma bola de neve que vai enrolando e
enrolando e depois ndo vao conseguir controla-lo, que € o que esta a acontecer”. Gustavo

(Chega) também refere que acha que “a educagdo estd um bocado atrasada” e a



“necessidade de fazer coisas diferentes”. Filipa (AD) ressalva a necessidade de cobrir
“certas lacunas de formacao”.

Em relacdo a habitacdo, apenas foram identificados segmentos desfavoraveis,
revelando consenso pelo menos no diagnodstico da situacdo habitacional no pais.
Independentemente das causas atribuidas aos problemas da habitagdo, a generalidade dos
inquiridos aponta como um dos grandes problemas o elevado prego das casas e, quem
tem filhos, preocupa-se com o impacto que esta questdo tem na propria dificuldade de
independéncia dos jovens e de um inicio de vida fora de casa dos pais. Jorge Caldeira
refere que a sua filha, ja licenciada, mas a trabalhar numa loja: “tem uma prestacao fixa
de 400 euros e pus uma transferéncia de 400 EUR por més da minha reforma para a conta
dela”. Nuno Carvalho, partilha também os seus receios em relacao a filha que “estd morar
em casa do namorado, mas se de um momento para o outro eles tiverem que sair da casa
e a minha filha ndo vai conseguir comprar uma casa aqui porque ela ndo consegue um
empréstimo de 300 000 EUR”. Quer Jorge, de 74 anos, doutorado em Servi¢o Social,
homem de esquerda desde sempre e atual eleitor do Bloco de Esquerda, a Nuno, de 45
anos, com o 12° ano e eleitor do Chega, com perfis politicos, trajetorias e idades bastante
distintas partilham esta mesma preocupacdo dos precos da habitacdo como grande
constrangimento para o inicio de vida dos jovens e, em particular, das suas filhas.

A falta de casas no mercado e as rendas elevadas sdo também preocupagdes
partilhas pelos entrevistados, nomeadamente os mais jovens, como Nelson Guedes
(eleitor Chega) que se questiona “onde € que jovens e até mais idosos vao buscar este
dinheiro para sustentar estas rendas?”’.

No caso da imigracdo, foram identificados posicionamentos favoraveis e
desfavordveis — mas nenhum de caracter neutro. O mesmo aconteceu relativamente aos
direitos das mulheres e a igualdade de género. Esta polarizacdo nestes temas, visivel nas
entrevistas, coaduna-se com a polarizagao a nivel discursivo, ideologico e legal entre a
direita e a esquerda em Portugal. Ja depois das entrevistas realizadas, foi aprovada a nova
lei da nacionalidade, e revogada a lei de 2018 que estabelecia o direito a autodeterminagao
da identidade e expressdo de género.

As narrativas antifeministas e de género de extrema-direita ndo estdo dissociadas
de propositos etno-nacionalistas/racistas, muito pelo contrario, ndo podem ser analisados
isoladamente. Este interseccionalismo entre as agendas antifeministas e anti-imigracao
da extrema-direita portuguesa encontra-se presente nos discursos sobre imigracdo,

feminismo e igualdade de género, ndo s6 do Chega, mas também do PNR/Ergue. O



femonacionalismo da direita-radical ¢ reorientado para atacar o feminismo, como tendo
falhado no objetivo de servir todas as mulheres ao ter optado pela “ideologia de género”
(Santos & Roque, 2021). E deste facto exemplo a recente proibigdo do uso da burka em
Portugal, em que os direitos das mulheres sao usados para justificar posi¢des racistas e
xendfobas e acusando os imigrantes de machismo. Na Europa Ocidental, a abertura de
fronteiras tem dado origem ao crescimento dos partidos de extrema-direita. Sendo
partidos com uma composi¢do desproporcionalmente masculina, quando estes partidos
chegam a lugares parlamentares, a representatividade parlamentar feminina sofre
retrocessos. Ainda que sejam as politicas xenofobas que estdo no centro das suas
mensagens, também defendem a familia tradicional e criticam abertamente a
emancipa¢ao feminina (Dancygier, 2020).

Nao sera, portanto, de surpreender que este tipo de discurso que articula narrativas
anti-imigragdo e xenofobas surja também nos discursos dos entrevistados do sexo
masculino e votantes Chega de forma articulada com discursos femonacionalistas,
mostrando o quanto a imigrag¢ao, mas também a igualdade de género, sdo alvos faceis e
recorrentes no discurso da extrema-direita.

Da anélise das entrevistas, podemos constatar que as pessoas que se apresentam
favoraveis a imigragcdo apresentam motivagdes de solidariedade, necessidade de criar
condig¢des para os imigrantes no nosso pais e de regular a imigragao, mas, acima de tudo,
o argumento que pesa na balanca ¢ o facto de Portugal ser um pais de emigrantes,
revelando alguns deles terem familiares ou a sua propria ascendéncia com historias de
emigragdo. Por oposicao, as opinides mais desfavoraveis sobre a imigracao em Portugal,
incidem em problemas de seguranga social e de subsidiodependéncia, inseguranga,
problemas ao nivel da educagdo, mas também a da sua legalizacdo e necessidade de
regulamentagao.

Se tentarmos compreender como se comportam estas mesmas ideias em fun¢ao da
orientagdo do voto, nomeadamente do voto no Chega ou ndo, conseguimos identificar
uma tendéncia de posicionamento dos eleitores do Chega relativamente a imigragdo que
se distingue da dos demais eleitores.

O sentimento de solidariedade para com os imigrantes encontra-se totalmente
ausente nos eleitores do Chega. Por outro lado, os eleitores do PS, como Flor e Bernardo,
mostram a sua empatia por quem vem para Portugal a procura de uma vida melhor. Flor

diz-nos que “na légica de quem vem, eu acho que nos cabe a nos o lado solidario de



receber as pessoas” e, na opinido de Bernardo “o pessoal que vem trabalhar para Portugal,
vem a procura de uma melhor qualidade de vida, que é 0 mesmo que os nossos fazem”.

Outro ponto em que mais se distinguem as opinides dos votantes Chega versus os
ndo Chega em relagdo a imigragdo, prende-se com a relagdo dos imigrantes com o
trabalho, a sua competéncia e a ocupagdo de empregos que os portugueses nao querem.
Apenas um dos eleitores do Chega, Nuno, tocou neste facto de os imigrantes virem para
trabalhar, mas fé-lo na mesma frase em que relembrou a questdo da inseguranga e da
criminalidade associadas a imigragao, referindo que nao sao todos criminosos e que “até
ha muito boa gente que vem mesmo trabalhar”.

No caso dos restantes entrevistados/as, ndo eleitores do Chega, as referéncias ao
trabalho dos imigrantes sdo feitas com outro tipo de argumentos, mais positivos,
encarando a imigracdo como sendo de valor, um direito, uma necessidade de
sobrevivéncia e, além disso, favoravel para a propria economia e para a Seguranga Social
em Portugal. Referem que os imigrantes apenas vém ocupar 0S empregos que oS
portugueses ndo querem (Jorge, eleitor BE), que vém refazer as suas vidas (Filipa, eleitora
AD) e o quanto contribuem inclusivamente para a nossa economia face ao crescente
envelhecimento da populagdo (Flor, eleitora PS e Bernardo, eleitor PS).

Os eleitores do Chega associam essencialmente a imigracao temas com uma carga
negativa. Além de ser associada a problemas de seguranga social, problemas de
transportes publicos, desrespeito pelos direitos das mulheres, intolerdncia pela religido
dos imigrantes (nomeadamente a mugulmana), problemas de educacdo, de satde, mas
principalmente de inseguranga e subsidiodependéncia.

Neste aspeto, Nelson defende o controlo mais rigoroso das fronteiras: “Sobre a
imigragdo, acho que € necessario um controle massivo com as entradas e saidas de
Portugal. (...) Neste momento nds somos um pais de portas abertas para tudo que quiser
entrar, basta ver que todos os criminosos, sejam brasileiros, sejam o que for, estdo em
Portugal”. Nuno também alerta que “ha muitas pessoas que sao criminosos € que até sao
procurados no proprio pais deles e conseguem entrar aqui com uma facilidade enorme”.
E Carolina, habitante em Benavente, queixa-se das mudangas na sua terra e de diferencas
religiosas que lhe ddo inseguranca: “cada um tem o direito de escolher a religido que quer
praticar, (...) agora, a partir do momento em que eu tenho homens na rua com facas
gigantes € ndo ¢ um crime, porque faz parte da religido deles...”.

Com excecdo de uma referéncia de Filipa (AD) a “uma rua onde as vezes até nos

sentdvamos com os velhotes a falar, [e onde agora] estdo a comunidade brasileira a beber



cervejas € com musica aos altos berros” e ao facto de que acha que “é um bocado
assustador”, ndo ha outros comentarios além dos do Chega a questdo da inseguranca.

Também no caso dos subsidios atribuidos a imigrantes, com exce¢do de
um comentario da Filipa, eleitora da AD, todos os demais comentarios e preocupagoes
com esta questdo de os imigrantes virem viver para Portugal a custa de subsidios sdo de
eleitores do Chega. Os eleitores do Chega argumentam ainda que os imigrantes tém casas
pagas, enquanto os jovens adultos portugueses se veem obrigados a permanecer em casa
dos seus pais, evidentemente uma falsidade.

O ponto da inseguranca relativamente a imigragdo, bem como a questdo da
dependéncia de subsidios, mensagens que fazem parte do discurso politico do Chega,
acabam por ser duas questdes que na pratica unem os eleitores do Chega no seu discurso
e os distinguem dos demais (tabela 8).

Em relacdo a aspetos culturais, Nuno, eleitor do Chega e com uma filha jovem,
partilha a sua preocupacgao pelo desrespeito dos direitos das mulheres, ndo em relagdo as
mulheres imigrantes, mas as mulheres portuguesas: “ela, se vai a praia, eles vém sempre
em grupos de 5 e de 8. Eles nunca andam sozinhos e andam com os telemoéveis a filmar
as miudas, as mulheres de biquini.”. Por outro lado, Nelson, também do Chega e
seguranga privado, tem presenciado algumas situacdes nos supermercados em que
trabalha e contesta que “virem para aqui € para serem €, passo a usar a expressao “porcos”,
para estarem a ver as mulheres como objeto sexual, como um objeto de prazer e ndo
garantir os direitos as mulheres, isso € leis do pais deles, nds temos as nossas leis.” Este
tipo de discursos enquadra-se no perfil de femonacionalismo anteriormente referido, em
que o pretexto de defesa dos direitos das mulheres ¢ utilizado para justificar posicoes
racistas e xenofobas e acusar os imigrantes de machismo.

Ambos os tipos de eleitores partilham preocupagdes com as diferencas culturais e
a necessidade de integracdo dos imigrantes, a criacdo de condigdes e os problemas na

habita¢ao.



Tabela § - Principais diferencas entre os votantes Chega vs Nao Chega sobre a questao
da imigragao

Eleitores niao votantes no Chega Eleitores que votam no Chega
Solidariedade / empatia Inseguranca
Imigrantes trabalhadores / sérios Subsidiodependéncia

Problemas de seguranca social
Problemas de transporte publicos
Desrespeito pelas mulheres portuguesas
Intolerancia a religido mugulmana
Problemas na educagao

Problemas na saude

Em relacao a habitagdo, ha, no entanto, diferentes perspetivas relativamente a influéncia
da imigracdo nos problemas da habitagdo. Flor, socialista, diz-nos que “Portugal, houve
aqui um periodo, houve aqui algo que descompensou, e descompensou nomeadamente na
habitag¢do, mas isso tanto para nds como para os imigrantes, mas ai nés ndo podemos
culpar os imigrantes”. Por outro lado, Filipa, que vota AD e trabalha atualmente numa
agéncia imobiliaria na zona da grande Lisboa, partilha a sua perce¢do: “onde eu trabalho,
grande parte aqui das casas estdo a ser compradas por africanos, franceses e brasileiros.
E grande parte destas casas sdo compradas a pronto pagamento. (...) E tudo em cash. (...)
E noés percebemos, ndo ¢? Nao sdo casas baratas”.

No caso dos votantes no Chega, a questao da habitagdo tem causalidade direta na
imigracao. Nuno refere que “tem que haver quantidade de habitagdo para suportar essa
quantidade de pessoas € ndo como estd, como foi feito estes anos todos que entrou tudo”
e Gustavo diz-nos que “o prego das casas estdo realmente muito pobres, e € isso também
que leva um pouco com a imigragdo também, porque nds nascemos cé, trabalhamos ca,
fazemos vida cé e temos tudo ca, e depois vem uma pessoa de fora que nao contribui para
nada, e se calhar até faz pior”.

A igualdade de direitos das mulheres e a igualdade de género sdo temas sobre os
quais todos as pessoas entrevistadas se auto-posicionaram a favor, mas em cujos discursos
se encontravam depois algumas incoeréncias com esses mesmos posicionamentos. Por
exemplo, Nelson Guedes, um jovem eleitor e militante do Chega, de 24 anos, diz-nos que

“ha trabalhos, sim, que exigem forca, mas cabe a mulher analisar se estd preparada para



esse trabalho ou ndo. Nao cabe aos homens decidir. E muitas mulheres sdo mais homens
que certos homens”, num claro preconceito de que as mulheres sdo mais frageis e, quando
ndo o sdo, ¢ porque sdo mais homens que os homens, o suposto sexo forte. O mesmo
jovem defende ainda em relacao a interrupgao involuntaria da gravidez que “essa escolha
devia ser analisada medicamente com um psicologo para perceber se a pessoa, no exato
momento que estd a exercer a escolha de abortar ou ndo, tem as suas capacidades mentais
para tomar a escolha sozinha” e, em relagdo a lei da paridade, faz a leitura claramente
subvertida e patriarcal de “a lei da paridade exige que a cada dois homens existe uma
mulher, ou seja, as listas tém que cumprir com isso”, esquecendo-se de que o inverso
também ¢ possivel (e, claro, obrigatorio). Mas esta questdo dos direitos da mulher ¢é
claramente uma questdo acima do posicionamento politico. E uma questio de ser-se
mulher acima de qualquer ideologia politica. Carolina Mota, de 28 anos, também ela
militante e eleitora do Chega, tem uma visdo muito clara do tema dos direitos das
mulheres, sendo muito perentéria no quanto se opde ao seu partido relativamente a
recente perda ao direito ao luto gestacional por parte das mulheres, ao facto de os pais
com criangas com deficiéncia menores de 12 anos perderem o direito a ndo aceitar
trabalho aos fins de semana e turnos de noite ou até a posicionamento relativamente a
interrupgdo involuntaria da gravidez.

No que respeita as questdes de género, os votantes no Chega, do sexo masculino,
mesmo quando se afirmam favordveis a questdes como o casamento ou a adogdo de
criangas por casais do mesmo sexo, no seu discurso, dizem todo um contrario. Nuno
Carvalho acaba por ser bastante direto e diz-nos, “Para mim, um homem vai ser sempre
um homem (...). Um homem pode dizer que ¢ uma mulher, mas nunca vai ser uma
mulher.” e acrescenta ainda, “em relacdo aos termos deles adotarem criancas, isso tem
que ser muito bem estudado”. Nelson Guedes, insurge-se contra o facto de impingirem
ideias a sociedade e contra as marchas LGBTQIAPN+, escudando-se no partido para
opinar “Nos somos contra estas manifestagdes com o dinheiro dos contribuintes”, para
mais tarde rematar que “se os héteros que sdo héteros, ndo fazem estas manifestagdes,
porque ¢ que as outras pessoas o fazem?”, aludindo a um referencial normativo
heterossexual como modelo comportamental para outros géneros. Mauro Pires, de 81
anos, também partilha que se opde as marchas e que nao gosta de exibicionistas. Ja
Gustavo, também ele um jovem eleitor do Chega, pede mesmo para voltar atrds para

esclarecer, “so voltando atras na adogdo de criangas por casais do mesmo sexo, eu acho



que sim, mas também ndo acho bem os pais, entre aspas, dizerem que sao pais de sangue,
e tentarem dizer que sdo pais de sangue, porque isso ndo pode ser”.

Com excecao destes homens eleitores do Chega (com escolaridade entre 0 9° € o
12° ano), os demais entrevistados/as ndo emitiram qualquer tipo de comentario negativo

ou preconceituoso em relagdo aos direitos das mulheres, nem de casais do mesmo sexo.

4. A leitura do presente

Na opinido dos/as entrevistados/as o resultado das ultimas elei¢gdes legislativas de maio
de 2025 foi considerado um bom resultado pelos votantes Chega e um mau resultado
pelos que ndo dao o seu voto ao Chega. Os ndo votantes Chega encararam o resultado
como “assustador” (Patricia Fialho, AD), “um desastre” (Jorge Caldeira, BE), e Flor (PS)
desabafa que “nao devia ficar, mas fiquei muito surpreendida com o crescimento do
Chega (...), eu ndo percebo, estou perdida”.

No que respeita as primeiras medidas tomadas, as opinides sdo tendencialmente
negativas, no entanto, as Unicas criticas provenientes de votantes Chega, vém de Carolina.

Carolina, a jovem militante do Chega, fala-nos dos direitos das mulheres: “quase
ndo sdo respeitados, principalmente com estas novas leis que foram aprovadas esta
semana. Nao termos direito ao luto gestacional, os pais que tenham criancas que tenham
deficiéncia até aos 12 anos vao ser obrigados a aceitar trabalho aos fins de semana e turnos
de noite, se tiver que ser. Nao faz sentido nenhum, ndo ¢?”. Jorge (BE) também ¢ critico
no que se refere a habitacdo e ao emprego: “Esta coisa das rendas, deixa-me com os
cabelos em pé, as medidas sobre o emprego que favorecem claramente os patrdes. Fiquei
a saber, a ler no Facebook, que esta medida das rendas moderadas até 2300€ vai favorecer
essencialmente duas joint ventures, que sdo americanas e inglesas, que detém a maioria
das coisas de arrendamento em Lisboa”.

Flor, socialista militante, ironiza em relagcdo a saude e ao SNS: “Atualmente, e
entdo ainda mais com esta ministra, que eu acho que ela esta a fazer bem feito, ela esta a
encarregar-se de acabar com o Servi¢o Nacional de Satde. Tanto mais que eu questiono
se sdo tantas falhas ou se as falhas sdo intencionais, porque aquilo que se esta a passar ¢
que esta a passar uma mensagem que o Servigo Nacional, que o Servico de Satde nao

tem competéncias, ou ndo tem técnicos, ou nao tem condicdes.”.



Em relagdo aos principais problemas atuais do pais, ha temas que sao referidos
independentemente da cor politica dos entrevistados, tais como a corrupcao, a justica,
habitagdo, educacdo e impostos. A saude, ainda que mencionada quer pelos votantes
Chega quer pelos ndo votantes, ¢ referida com maior incidéncia pelos entrevistados que
votam Chega. Por outro lado, temas como a falta de investimento ou investimentos mal
planeados e a inseguranca sdo exclusivamente mencionados pelos votantes Chega e,
inclusivamente, no caso da inseguranga, com elevada frequéncia.

A descredibilizacao dos politicos, onde se inclui o discurso antissistema, ¢ a
imigracao sao os problemas do pais mais destacados pelos entrevistados que afirmaram
dar o seu voto ao Chega.

Nelson, 24 anos e militante ativo do Chega, ndo poupa em criticas, ndo sé ao
primeiro-ministro Luis Montenegro, como a esquerda, onde acaba por incluir o proprio
PSD: “E basta ver esta parte contra a esquerda toda, e falo mais no PSD, neste caso
nomeadamente agora ¢ a AD, quando o pais estava a arder qual é que era a preocupagao
dele? Era o estar de férias, com o lombo ao sol e virem revelar ao pais que, ok, o pais esta
a arder vamos esquecer isso porque vamos fazer tudo para a formula 1 voltar”, “o estado
do pais a arder estava a piorar a cada dia, em vez de chamar ajuda internacional vem-me
anunciar que vai fazer tudo para a féormula 1, ou seja, vai-me gastar mais dinheiro em
formula 1 quando o pais est4 a passar por um desastre.”

Mauro, 81 anos, também votante no Chega, ¢ implacdvel na sua critica a
incompeténcia dos politicos e a sua sede de poder: “Eu abomino tudo o que seja, o que
for incompeténcia”.

Ja em relagdo a imigragdo Nelson refere que “€¢ necessario um controle massivo
com as entradas e saidas de Portugal. O que ¢ que eu quero dizer com isto? Neste
momento ndo somos um pais de portas abertas para tudo o que quiser entrar, basta ver
que todos os criminosos, sejam brasileiros, sejam o que for, estdo em Portugal”. Nuno,
simpatizante do Chega, diz-nos que “no Martim Moniz, (...) eu ndo me desloco [14], mas..
0 que eu tenho visto ¢ que aquilo ndo ¢ uma zona para uma mulher andar a passear ou as
compras no Martim Moniz. Eu ndo quero que Portugal se torne isso como deve perceber”,
numa associa¢do direta da inseguranga a imigragdo. Carolina, com 28 anos, moradora em
Benavente e militante do Chega, descreve a situagdo na sua terra: “Aqui, na minha terra,
isto de hd uns anos para ca (...) ha muita gente a fazer mal, ha muita gente em cada
esquina, grupos de varias etnias, de varias comunidades, tudo aos grupinhos. E ¢ chato,

porque nos temos medo de sair de casa a noite, ou quando vamos as festas (...), de deixar



as nossas casas sozinhas. Porque até um simples catalisador de um carro desaparece. E
ninguém da conta, ¢ quando ddo conta também ninguém faz nada. (...) E é uma zona
onde também existe muito trafico de droga, aqui. Principalmente aqui na zona onde eu
moro, literalmente na zona do meu prédio”.

Este discurso anti-imigragao e de associacao da mesma a inseguranca revela ser
uma narrativa caracteristica dos votantes do Chega (independentemente do sexo, idade
ou nivel de escolaridade), ndo tendo sido identificado nas entrevistas das pessoas que ndo

votam Chega.

5. Os pilares e os holofotes da politica

Numa altura em que os partidos de extrema-direita se afirmam a nivel internacional e
nacional com cada vez mais votos e apoiantes, procurou-se compreender a importancia
da democracia para os/as inquiridos/as e também quais os valores democraticos que
consideram mais relevantes.

A liberdade de expressao € evocada como relevante por dois dos inquiridos que
nao sdo eleitores do Chega, como Jorge Caldeira do BE, ou, de uma forma menos direta,
Filipa Mendes, eleitora da AD e que comenta que “ninguém compreendeu o 25 de Abril.
(...) as pessoas acham que, pronto, estamos num pais livre, entdo podemos matar,
podemos falar mal daquele e daquele, podemos... E as regras estdo-se a esquecer. A
educag¢do.”, apelando, na realidade, a ideia de que a nossa liberdade termina onde comeca
a liberdade dos outros. A importancia de ndo esquecermos o passado recente e
conhecermos a Historia é também apontado por Patricia (da AD) como um referencial a
ter sempre em conta para a preservagdo da democracia, lembrando que “dos extremos
nada de bom vem, basta olhar para a historia”.

Mas, de facto, sdo os eleitores do Chega que mais se referem a necessidade de
liberdade para poderem expressar as suas opinides e se queixam da falta de respeito alheio
pelas opinides, recorrendo inclusivamente a revolucionarios gritos de esquerda, da
iconica “Grandola Vila Morena”, como “o povo ¢ quem mais ordena” para ironizar com
0 seu comentario, usando e abusando dos valores da democracia para a enfraquecer: “eu
defendo que haja democracia, (...) todos tenhamos as suas opinides e que acima de tudo
haja respeito entre a esquerda e a direita para saber debater essas mesmas ideias e chegar

a um consenso, dai a frase de que o povo € que mais ordena, ndo ¢ a esquerda que mais



governa, nem ¢ a direita, ¢ o povo ¢ que decide (Nelson Guedes, militante Chega, 24
anos)”. Nuno Carvalho, comenta também a questdo da liberdade: “Democracia ¢ tudo,
nio ¢é? (...) Claro que a nossa liberdade, como eu disse ha bocado, acaba quando
interferimos com a liberdade dos outros”, mas num sentido em que a liberdade de
expressao dos apoiantes do Chega sofre tentativas de limitagdo por parte das restantes
forcas politicas, tal como diz “Porque ha muitas pessoas que fazem essa confusdo pensam
que democracia € s6 para eles, e depois ndo se lembram que os outros também té€m direito
a essa tal democracia em termos de eles poderem ter as suas opinides”. Nelson Guedes,
candidato a uma junta de freguesia pelo Chega nas ultimas elei¢gdes autarquicas, ja havia
apontado este sentimento de vitimizagao a proposito da sua campanha, referindo-se a que
“a democracia acho que estd um bocadinho afetada e alids pela minha campanha, eu noto,
porque arrancaram-me 62 cartazes”. E Carolina Mota, também ela militante do Chega, a
proposito da divulgacdo publica que tinha sido feita dos nomes de criangas (muitas delas
imigrantes) com acesso ao ensino-pré-escolar®, desabafava que “[a democracia] ja teve
melhores dias. Agora parece que ninguém pode dizer nada, somos logo alvo de escrutinio
maximo, e somos logo apontados como isto ou como aquilo, s6 baseado numa opinido,
mas toda a gente tem direito a ter uma opinido”. Trata-se de um discurso de vitimizag¢ao
e de quem sente que finalmente tem um partido, um grupo de pessoas que agregam um
mesmo tipo de discurso, com um lider que reclama essa mesma liberdade de expressao e
que, por isso mesmo, ¢ maltratado pelos meios de comunicacao social.

Esta ideia de enviesamento dos meios de comunicacao social a desfavor do Chega
esta também bastante presente nas opinides dos seus apoiantes. Nelson diz que “sobre a
politica nacional eu ndo posso ver pela comunicacao social porque a comunicagao social
¢ toda a esquerda, entdo ndo da para tirar uma ideia fidedigna daquilo que estd o estado
do pais”. Nuno partilha que “os nossos telejornais ndo sdo muito democraticos” e encontra
nesse proprio enviesamento motivos para que as pessoas estejam a mudar para partidos
de extrema-direita: “a nossa comunicagdo social (...) estd muito mal vista e esta a
comegar a ficar muito mal vista e as pessoas estdo a comegar a abrir os olhos e a ver que
a comunicag¢ao social s6 passa o que quer e passa a informacdo que quer e da maneira que

quer. E as pessoas estdo a comecar a topar isso € por isso estdo a comegar a mudar também

2Em agosto de 2025, o presidente do Chega, André Ventura, ¢ a deputada Rita Matias do Chega, divulgaram
na Assembleia da Republica e nas redes sociais uma lista de nomes de criancas que tinham obtido vaga
numa escola publica de ensino pré-escolar, e em que se percebia pelos nomes que muitas delas ndo eram
de origem portuguesa. O intuito era o de enfatizar que a imigragdo era em si uma das causas das criangas
portuguesas nao conseguirem acesso a esse mesmo nivel de ensino.



0 espectro politico delas para partidos, 1a estd, se calhar um bocadinho mais, um
bocadinho mais a ir para o extremo”.

Esta percecdo de que a comunicagdo social esta contra o partido do Chega, acaba
por contrastar com a consideravel presenca de comentadores do Chega em cada vez mais
programas de debate nos varios canais de televisao portugueses.

E também neste contexto que Nuno transmite de uma forma muito transparente a
admiracdo pelo seu lider André Ventura e pela forma como ele representa os apoiantes do
Chega em que, apesar de ter uma comunicagdo social completamente contra ele, os
consegue vencer com mestria ¢ dizer-lhes todas as verdades: “André Ventura estd a
conseguir desmistificar... tanto nas entrevistas que lhe fazem que chegam a por seis
comentadores ou jornalistas contra ele. E ele consegue... porque, para ja, ele ¢ uma pessoa
muito culta, é professor doutor. E uma pessoa cultissima e ele p’ra mim ninguém o
consegue torcer, va, poderemos dizer assim, eles bem tentam, mas nao conseguem. Eles
pdem-no numa entrevista com seis comentadores que vao ali com uma raiva, a destilar
um o6dio para cima dele e ele consegue manter a sua postura, consegue-os por no lugar e
consegue responder as perguntas deles, quer gostem, quer nao”.

Mauro, no seu discurso, reforca este sentido de injustica da comunicagdo social

perante o Chega a proposito de casos de suspeitas de corrupgao.

Flor Costa, militante do PS, ¢ a unica entrevistada ndo eleitora do Chega que
comenta algum enviesamento dos meios de comunicacdo tradicionais, nomeadamente
quando nos diz “chateia-me coisas que o Publico fez, (...) despedir jornalistas que ndo
seguiam aquela linha tdo que esta agora a seguir o Publico”, e explica o que, no seu
entendimento, esta por detras de tal comportamento: “aquilo que eu sinto € que as noticias
sdo (...) muito feitas para vender, para o imediatismo”. Além de Flor, ndo houve nenhum
outro entrevistado a focar-se neste ponto a ndo ser os eleitores do Chega, revelando um
claro sentimento de que a comunicacdo social mais tradicional ¢ contra o Chega e a
sensacdo de que o Chega e os seus apoiantes sdo vitimas desse mesmo comportamento.

Ha muito que o papel dos media na divulgacdo de mensagens em larga escala ¢
reconhecido. Mas as redes sociais vieram revolucionar a forma como se chega até as
pessoas e, mais do que chegar até elas, de receber informagdes do tipo de publicagao que
visualizam, tornando-se num instrumento cabal para, através de algoritmos, direcionar a

sua atenc¢ao para conteudos especificos.



Facto nao alheio a esta realidade ¢ a cada vez maior utilizacdo por parte dos
politicos e dos partidos deste tipo de meio. Utilizando uma comunicacdo muito mais
direta do que os meio de comunicagdo tradicionais, as redes sociais dispensam
intermediarios. A comunicagao de André Ventura no Instagram ao longo da existéncia do
partido Chega, tem sido muito mais centrada na figura de lider do partido do que na
abordagem institucional propriamente dita, permitindo impulsionar o envolvimento dos
seus seguidores ou utilizadores do Instagram, quer por questdes emocionais quer de
referéncia a outros atores politicos com os quais detém uma maior divisdo ideoldgica
(Deodato & Costa, 2025). Mas, a grande problematica desta comunicagdo direta através
das redes sociais reside em grande parte na quantidade de desinformagao que € partilhada
e o elevado numero de individuos que a ela acedem. Durante a pré-campanha e campanha
das ultimas elei¢cdes presidenciais, realizadas ja neste ano de 2026, os contetdos de
desinformacao publicados pelos candidatos ou pré-candidatos atingiram mais de 8,3
milhdes de visualizagdes nas redes sociais (Facebook, Instagram, X, TikTok, Threads e
Youtube), tendo André Ventura concentrado 82,4% dos casos (Ordem dos Advogados,
2026).

Neste sentido, quis-se também compreender como lidam os/as entrevistados/os
com os media, mas também com as redes sociais enquanto fontes de informacao.

De um modo geral, no conjunto de entrevistados, os eleitores do Chega recorrem,
de facto, menos aos media tradicionais como a televisdo ou os jornais (seja em formato
digital ou em papel). O tnico eleito do Chega que referiu ler jornais, Mauro Pires, talvez
pela geragdo a que pertence (81 anos), afirma ler o Correio da Manha. Mas, por exemplo,
Carolina Mota (Chega), de 28 anos, refere que ““se perdeu muito a questao de ir aos jornais
de manha”. Os eleitores dos demais partidos, mencionam ler outro tipo de jornal, tal como
o Publico (Flor Costa), o Expresso (Jorge Caldeiras) ou o Didrio de Noticias. Apenas 2
entrevistadas (Patricia e Filipa), mencionaram ouvir noticias através da radio. No caso
das redes sociais, ndo sdo apontadas como fonte de informagdo pela generalidade dos/as
entrevistados/as, ainda que Filipa Mendes (AD) e Bernardo Dias (PS) as possam consultar
de forma aleatéria e Jorge Caldeira (BE) de uma forma mais dirigida, quando os amigos
partilham links de noticias especificas. J4 Nuno Carvalho, recorre mesmo as contas de
redes sociais de partidos politicos ou figuras politicas para se informar, o que resulta num
viés a partida dos contetdos a que € exposto, sem isen¢cdo nem contraditorio. E, se
atentarmos ao facto de que o lider do seu partido, André Ventura, é responsavel por muita

da desinformagdo que circula nas redes sociais, poderemos facilmente inferir a quantidade



de conteudos falsos a que este eleitor, juntamente com os demais eleitores/simpatizantes
ou simples seguidores de André Ventura nas redes sociais, tem acesso. A televisdo ¢ o
meio de informagao que continua a ser referenciado por todos/as os/as entrevistados/as,
sendo muito varidvel os canais utilizados para tal e muitas vezes com recurso a emissoes
online.

O modo como se constroi politica, como os meios de comunicagdo social
comunicam essa mesma politica ou mediatizam assuntos colaterais com impacto direto
na maior ou menor popularidade dos politicos e respetivos partidos e, mais do que isso, a
interpretagdo que ¢ feita pelos individuos dessa mesma comunicagdo, acaba por ser todo
um palco onde se constroem e difundem ideologias ou, como muito, formas de militancia.
A militancia no Chega apresenta uma tendéncia muito acentuada de influéncia deste
mesmo palco, onde se nascem sentimentos de injusti¢a, mas também de admiracdo pela
coragem, ousadia e destreza politica do seu lider André Ventura. Os media e as redes
sociais em geral, s3o o seu palco e sobre ele incidem valiosos holofotes de potencial de

popularidade.

6. A trajetoria do voto

Por forma a compreender como evolui a trajetoria de voto e qual a origem de voto dos
atuais eleitores Chega, foi elaborado um esquema evolutivo do voto nas elei¢des
legislativas para cada um dos/as entrevistados/as. O esquema elaborado revela-nos perfis
marcadamente de esquerda, seja o de Jorge Caldeira, com um perfil BE mais a esquerda,
sejam perfis como o de Flor Costa ou o de Bernardo Dias, com um posicionamento PS.
Analogamente, também se pode afirmar que Patricia Fialho se enquadra num perfil de
direita AD, com votos consistentemente a direita, oscilando no passado entre o CDS-PP
e o PSD.

Por seu lado, Filipa Mendes mantém-se num perfil de centro-direita, alternando o
seu voto entre PSD, PS e agora AD e, Gustavo Guerra, de 18 anos, tendo votado
inicialmente no Chega, mas abstendo-se nas ultimas legislativas de 2025, podera
considerar-se um perfil Chega-desinteressado.

Carolina Mota sera, também por possibilidade da idade que tem (28 anos), a inica
eleitora que de forma consistente votou no Chega ao longo de todo o seu percurso de

eleitora. Os demais eleitores atuais do Chega que foram entrevistados, trata-se de eleitores



com historial de voto no PSD e no CDS e inclusivamente no PS. Este comportamento
enquadra-se nos resultados do recente estudo de Hugo Ferrinho Lopes (Jornal Publico,
14-02-2026), em que se conclui que 25% dos militantes do Chega vieram de outros

partidos e que, na sua maioria, vieram do PSD e do CDS.

Figura 4 — Mapa de trajetéria do voto dos/as entrevistados/as ao longo das diferentes
eleigdes legislativas e respetivo perfil identificado

Entrevistado Votos anteriores 2022 2024 Perfil
Patricia Fialho CDS PSD-CDS

Nelson Guedes
Nuno Carvalho DS
Mauro Pires _— ‘ C Novs Chega
Jorge Caldeira

Gustavo Guerra Chega desinteressado
Filipa Mendes _ Centro-direita

Flor Costa
Carolina Mota
Bernardo Dias

Contrastando as varias trajetorias de voto com os votos dos seus familiares,
podemos verificar que, em alguns casos, os votos da familia influenciaram os primeiros
votos da trajetoria dos/as entrevistados/as.

Nelson Guedes refere que os pais votavam no “altimo da lista”, ou seja, no ultimo
partido ou candidato que aparece no boletim de voto — tal como ele comegou por fazer.
Assim, desprovido de um ideal politico, mas apenas pela intengdo de votarem no “mais
fraco” que estaria no final do boletim. Nuno Carvalho, também assume “votei PS, porque
a minha mae, pronto, a minha mae gostava do PS”. Hoje ambos sdo eleitores e militantes
do Chega. Gustavo, apesar de afirmar que a mae € de centro-esquerda, votou inicialmente
no Chega, mas, nas ultimas elei¢des, e ainda que tenha referido que aconselha sempre o
pai a ndo se abster, ele proprio seguiu o exemplo do pai nas elei¢des legislativas de 2025
e ndo foi votar.

Mesmo Bernardo Dias, que tem votado de forma bastante consistente no PS,
também chegou a votar PSD no passado e, quando questionado sobre o voto dos pais,
responde prontamente “eu sou natural de Viana do Castelo, € em Viana do Castelo, 90%,
se calhar, ¢ tudo de direita, ¢ tudo principalmente do PSD, por isso eles ndo sdo
diferentes”, partilhando também que chegou a colar cartazes do PSD. Ja Flor, cujo pai era
de direita, entre o PSD e o CDS, demonstra ao longo do seu discurso uma profunda
admiracao pela mae, tendo seguido os seus passos no seu voto inicial no PRD: “Foi um

partido que na altura tinha surgido, aparecia assim como uma inovag¢ao, algo de novo, e



porque a minha mae era militante desse partido, na altura também tinha entrado um
bocado, porque ela foi um bocadinho influenciada pelo Ramalho Eanes, que era a cabeca
de cartaz desse partido”. Mais tarde, por influéncia do marido, terd apoiado o Bloco de
Esquerda, até que concluiu ser no Partido Socialista que mais se revia e decidiu inscrever-
se como militante.

No entanto, Carolina Mota que afirma “a minha avd paterna, sempre foi
comunista”, sempre votou no Chega. Patricia, também partilha que “os meus pais nunca
foram pessoas de discutir muito politica, eles eram socialistas, eles votavam PS, mas nao
nos influenciavam nem nos impingiam qualquer tipo de ideologia” e, efetivamente,
Patricia nunca votou PS ao longo da sua vida.

O espectro de posicionamento politico dos eleitores que ndo votam Chega abrange
o intervalo 2-7. J4 no caso dos eleitores do Chega, o intervalo vai de 5 a 9, com maior
incidéncia no 9.

As razodes que sdo apontadas para os eleitores do Chega para o seu posicionamento
politico incidem maioritariamente e de forma destacada relativamente aos demais
entrevistados/as na descredibilidade da classe politica e em motivagdes antissistema.
Seguem-se-lhe as razdes relativas a sentirem uma oposi¢ao geral ao Chega e a extrema-
direita, a para com o facto de terem sentimentos anti esquerda. Trata-se de razdes que vao
ao encontro de opinides ja partilhadas a proposito da comunicagdo social que, na opinido
de varios entrevistados/as, se opde ao Chega e ao seu lider André Ventura — o qual ndo
tem medo de apontar o dedo aos politicos corruptos e incompetentes de esquerda. A falta
de competéncia da classe politica e um posicionamento claro contra a imigragdo, sao
também motivos relevantes e, em nenhum dos casos apontados pelos eleitores que nao
votam Chega. Interessante, porém, ¢ constatar que, ainda que o carisma do lider seja
apontado também pelos eleitores do Chega, este ¢ um fator que ¢ mais relevante para
os/as restantes eleitores/as entrevistados/as do que para os/as do Chega. O carisma do
lider ¢, alias, o fator com mais forca para estes/as eleitores/as, o que de alguma forma
mostra que, ainda que a imagem de André Ventura tenha uma grande for¢ca enquanto
presidente do Chega, sdo as suas ideias chave antissistema, anti-imigragao, de vitimizacao
perante uma comunicacao social que procura prejudicar e difamar o Chega e uma forte
posicdo contra a esquerda que mais direcionam o posicionamento politico dos eleitores
do Chega.

Se atentarmos as motivagdes que estiveram por detrds do voto exercido nas

ultimas elei¢cdes de 18 de maio de 2025, podemos confirmar as principais razdes que



direcionam os eleitores para votar no Chega, por comparacgao as razdes dos eleitores que

votaram noutros partidos (grafico 3).

Grafico 3 — Quantificagdo dos segmentos de texto identificados por categoria de
motivagdo do voto, para eleitores Chega e Nao Chega
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Tal como se pode observar, a lideranca foi o principal fator de voto, quer para os
eleitores Chega, quer para os demais, no entanto, no caso dos eleitores do Chega a
lideranca de André Ventura tem muito mais impacto. Por outro lado, os valores do partido,
tém muito mais impacto para os eleitores que ndo votam Chega. Alias, para os eleitores
Chega, os valores do partido e as propostas politicas tém igual relevancia para a decisao

de voto, partilhando a 2° posi¢do no que respeita a importancia de contributo para o voto.

Ha trés razdes que levam ao voto no Chega que ndo fazem parte das motivagdes
de voto dos outros eleitores. Tais razdes sdo o posicionamento contra o sistema, a
corrupg¢ao e a luta pelos jovens. O facto de os eleitores do Chega terem uma percecao de
que o partido luta pelos jovens podera ajudar a explicar o facto de este partido conseguir

cativar tanto o eleitorado jovem.

Com mais impacto para os eleitores Chega do que para os nao Chega, o sentimento
de revolta e impoténcia também ¢ um motivo de voto, revelando mais um voto por
insatisfacdo do que por convicgdo, ou seja, vota-se “no contra”, atitude que se enquadra

com também com o voto antissistema.

O exercicio do voto num dado partido por falta de alternativas, ou o voto util

contra a direita, bem como o voto na AD pelo sentimento de injustica para com



Montenegro, pelo facto de o governo nao ter cumprido o seu mandato, s3o motivagoes

exclusivas de eleitores que ndo votam Chega.

A figura abaixo apresenta por ordem crescente de idades um breve retrato de cada
entrevistado/a, evidenciando -se, tal como se havia constatado na analise quantitativa, a
prevaléncia do voto no Chega por parte dos entrevistados mais jovens, com uma
escolaridade até ao 12° ano (com excecao de Carolina, que tem escolaridade ao nivel de
mestrado). Ressalta também o enquadramento tendencial dos eleitores de esquerda,
nomeadamente no PS e no BE, em faixas etarias mais elevadas e com niveis de
escolaridade mais elevados. Os votos na AD enquadram-se também num perfil de faixa

etaria intermédio e com nivel de escolaridade ao nivel do secundério ou nivel superior.

Nao se podera deixar de comentar a “mancha azul” do Chega que ¢ apresentada
também na figura abaixo e que incide sobre os eleitores nascidos apos o 25 de Abril e
com maior distanciamento de vida da realidade da ditadura e do fascismo em Portugal.
Este distanciamento ndo se compadece apenas com a falta de experiéncia na primeira
pessoa, mas também ¢ construido, como se viu acima, pelo desapego democratico e

politico dos seus ambientes familiares.

Figura 5 — Esquema dos entrevistados/as em func¢do da sua idade, partido votado e
enquadramento de trajetoria de vida em fungdo do antes e depois do 25 de Abril

1944 25.Abril.74

Entrevistado/a _Anonascimento _Idade Voto
Gustavo Guerra 2007 18
Nelson Guedes 2001 2 [

Carolina Mota 1997 28 [
Bernardo Dias 1980 45 Origens de direita

Nuno Carvalho 1980 45 Arevolta com des e Estado Social. mili g

Patricia Fialho 1975 50 Mulher de carreira. A familia e educagao para o mérito, o respeito. A direita, o feminismo. A religido.

Filipa Mendes 1967 58 Afamilia. O filho. Uma vida tranquila e nao politizada. A a jalores: o respeito, a

Flor Costa 1965 60 Infancia e juventude muito politizadas - a mae, s amigos, o marido. O apoio a Maria de Lourdes Pintassilgo. A militancia no PS.
Jorge Caldeira 1951 74 As manifestacdes estudantis. Militancia num partido maoista. Revolucionario. A relagao dura com o pai, almirante, salazarista, com quem nao valia a pena discutir.
Mauro Pires 1944 81 Comeca a trabalhar adolescente. Vida de trabalho e progress&o 4 custa do seu esforco, inclusive como emigrante. Um pais de incompetentes. Revolta e impoténcia para tudo.




Anatomia do voto: licoes e reflexoes

Na primeira etapa deste estudo, foi efetuada uma analise quantitativa com base nos dados
do European Social Survey (ESS11-2023), a partir dos quais se identificaram trés perfis
politicos distintos: direita, desinteressado e esquerda.

No perfil de direita enquadram-se os simpatizantes/eleitores da IL, Chega, PPD/PSD
e CDS-PP, com posicionamento politico de direita moderada e extrema-direita (6-10) e
maioritariamente com idades compreendidas entre os 31 e os 50 anos. E, ainda assim, o
perfil politico com maior representatividade da juventude, com mais de 22% das pessoas
dentro da faixa etaria 18-30. Em termos de escolaridade completa, trata-se
tendencialmente de pessoas com o ensino secundario ou superior, a trabalhar em servigos
pessoais, de protecao e seguranga e vendedores ou em atividades intelectuais e cientificas.

O perfil desinteressado inclui pessoas que ndo votaram nas ultimas eleigdes, com
pouco interesse em politica € um posicionamento politico tendencialmente intermédio.
Verifica-se especial associagdo com o grupo etario entre os 31-65, com ensino secundario
ou ao nivel do 3° ciclo do ensino basico e a trabalhar nos servigos pessoais, de protecio e
seguranga ¢ vendedores e como operadores de instalagdes e maquinas e trabalhos de

montagem.

Ja o perfil de esquerda refere-se aos simpatizantes/eleitores do PS, Livre, PAN, PCP,
PCTP-MRPP, BE e Volt e um posicionamento entre 0 e 4. Trata-se de pessoas
tendencialmente acima dos 65 anos, com polarizagdo em termos de nivel de escolaridade
entre o 1° ciclo do ensino basico e o ensino superior e a trabalhar essencialmente em
atividades intelectuais e cientificas ou em servigos pessoais, de protecdo e seguranga e
vendedores. E um perfil com muito fraca associagio com individuos jovens até aos 30
anos.

Articulando os perfis identificados na andlise quantitativa com os/as dos/as
entrevistados/as da analise qualitativa, pode contatar-se que existe um enquadramento dos
mesmos nos perfis politicos definidos. Gustavo, eleitor do Chega em anteriores eleigdes,
mas que se absteve nas ultimas elei¢des de maio de 2025, enquadra-se num perfil
desinteressado, com facil proximidade a direita e um nivel de escolaridade completo ao
nivel do secundario. Num perfil de direita, incluem-se o Nelson, a Carolina, o Nuno € o
Mauro (eleitores do Chega) e a Patricia e a Filipa (eleitoras da AD). Tal como na analise

quantitativa realizada, também no dmbito dos entrevistados/as o Chega recolhe os votos



dos mais jovens (a Carolina, com 28, € o Nelson, de 24 anos). Incluem-se também o Nuno
(com 45 anos e 12° ano), bem como o Mauro, com 81 anos e o equivalente ao 9° ano. As
eleitoras entrevistadas da AD, Patricia e Filipa, t€ém respetivamente, 50 ¢ 58 anos, e
escolaridade ao nivel do ensino superior e do 12° ano. No perfil de esquerda, enquadramos
nao sO as pessoas de mais idade, como de nivel de escolaridade mais elevada: a Flor,
militante do PS, com 60 anos ¢ a fazer o seu doutoramento, e Jorge, eleitor do Bloco de
Esquerda, de 74 anos e doutorado. Inclui-se também neste perfil o Bernardo, eleitor do
PS, com 45 anos e 0 9° ano.

As entrevistas realizadas ajudaram a compreender alguns comportamentos e
sentimentos politicos, respeitantes as emogdes que determinados temas societais
despoletam, e a encontrar algumas tendéncias distintas entre eleitores do Chega e dos
restantes partidos que ndo conseguimos encontrar em abordagens mais quantitativas.

Através das interacdes descritas com a familia e os amigos, percebemos que as
vivéncias na infincia (na familia) e na juventude (familia, contexto escolar ou entre pares)
tém uma forte influéncia nas convicgdes politicas das pessoas de esquerda, as quais tém
ainda maior forga se respeitarem a valores e direitos pelos quais tiveram de lutar, tais
como a liberdade de expressao e a democracia, ou movimentos feministas. Nao s6 a
familia, como os pares e a propria escolarizacdo, como os diferentes acontecimentos
sociais, culturais e historicos que ocorrem ao longo dos ciclos de vida dos individuos tém
um papel fundamental na sua socializagdo politica. Os acontecimentos historicos e as
mudangas sociais que ao longo da trajetoria de vida das pessoas, sdo assim fatores
decisivos por detrds das diferencas geracionais que existem em termos de
comportamentos e preferéncias politicas (Neundorf & Smets, 2017). A revolucao do 25
de Abril, como acontecimento historico e determinante de grandes mudangas politicas e
sociais em Portugal (como a emancipagdo da mulher em Portugal) foi, portanto, um fator
de socializagdo politica muito profundo e que se enraizou fortemente nas geragdes que o
viveram na sua infancia, adolescéncia ou enquanto jovens adultos. Nem todas as geragoes
respondem da mesma forma aos mesmos eventos, mas o periodo da infancia ao inicio da
idade adulta ¢ crucial para a formagdo das atitudes e comportamentos politicos dos
cidadaos (Neundorf & Smets, 2017)

Este ¢ um ponto de distingdo relativamente aos eleitores do Chega, os quais,
tendencialmente, ndo apresentam histérias de socializagdo politica no seio familiar, nem
ao longo da infancia e juventude. Do mesmo modo, quando falamos de valores de familia,

sdo também os eleitores do Chega que menos referem sentimentos de empatia e afeto, por



contraposi¢cdo a uma valorizacao forte das “regras” da educacao, o trabalho, e enfatizando
os valores da dureza da vida.

Sendo os valores politicos reflexdes individuais resultantes dos contextos sociais,
da homofilia e interagdes sociais (Connors, 2019) e os valores fundamentais dos
individuos aqueles que moldam as predisposi¢des politicas subsequentes (Lupton et al.,
2020), podemos concluir que individuos valorizam menos a empatia e o afeto, por
contraposi¢cdo a valorizagdo de normas, deveres e “educacdo” tenderdo a ter uma maior
predisposicao para ser eleitores do Chega.

A politica no comeca nem acaba no voto. E por isso necessario desenvolver
metodologias qualitativas e aprofundar perspetivas socioldgicas capazes de entender ndo
as causas proximas do voto depositado, mas as intrinsecas e enraizadas. SO com essa
anatomia se pode “dialogar” com as “razdes” do comportamento antidemocratico e
desenvolver antidotos se nao para as mais velhas, pelo menos para as mais novas
geracoes.

Mas a socializa¢do politica e formagdo de valores sociais e ideologicos ndo ¢
estanque no tempo ¢ nas esferas de vida, e os individuos desenvolvem leituras do mundo
e da sociedade portuguesa e das suas condi¢des de vida, que por sua vez veem mais ou
menos representadas nas propostas, narrativas e propagandas dos partidos (e dos seus
lideres). Existem alguns temas transversais. Independentemente do posicionamento
politico, de um modo geral, quer no caso da satide, quer da educacdo, as opinides sdo
desfavordveis, com enfase para a falta de confianca no SNS e falta de valorizagdo de
médicos e professores. No que a habitacdo diz respeito, as opinides sdo também muito
unanimes relativamente a crise que esta drea da vida social apresenta, quer no que se
refere a falta de casas, quer aos precos elevados.

A imigragdo, no entanto, ¢ um tema diferenciador. Tema constante nas narrativas
do discurso partidario do Chega e de André Ventura, e muitas vezes de forma associada a
inseguranca (Deodato & Costa, 2025), ¢ também o que mais fratura opinides entre os
eleitores do Chega e de outros partidos, sendo inclusivamente apontado pelos eleitores do
Chega como causa para diversos problemas sociais. Esta tonica na imigra¢do como
problema e causa de muitos outros problemas intersectoriais ¢ muito visivel nas
entrevistas analisadas. Existe, de um modo geral, nos eleitores do Chega, uma grande
carga negativa no seu discurso relativo a imigragdo, incidindo em questdes como
problemas de seguranca social, de transportes publicos, desrespeito pelos direitos das

mulheres, intolerancia pela religido dos imigrantes (nomeadamente a mugulmana),



problemas de educacdo, de saude, falta de habitacao, mas, principalmente, de inseguranca
e subsidiodependéncia. Por oposi¢do, os eleitores dos restantes partidos sentem empatia
pelos imigrantes e pelas historias de luta por uma vida melhor (tal como os portugueses
fizeram no passado) e reconhecem no trabalho imigrante um contributo positivo para
determinados setores de atividade e para a segurancga social.

As questdes de igualdade de género sdao também diferenciadoras. No entanto, a
identificacdo com o Chega ndo ¢ fator solitario, e interage com o género do proprio eleitor
(segundo o que ¢ possivel colocar como hipodtese a partir das entrevistas realizadas). Se
em relagdo aos direitos das mulheres, o tema se posiciona acima da dtica partidaria ou de
perfil politico, sendo as mulheres quem mais enfatiza a defesa dos seus direitos, no caso
das questdes de género, os votantes no Chega do sexo masculino, ainda que reticentes em
assumir, acabam por demonstrar nos seus discursos a ndo aceitacdo de diferentes géneros
e igualdade de direitos, expressando uma clara desaprovacao de manifestagdes de género,
nomeadamente pelas marchas LGBTQIAPN+.

Numa otica semelhante a de Karl Popper (2012 [1945]) sobre o paradoxo da
tolerdncia, os eleitores do Chega usam os valores da democracia contra a mesma. Num
esquema social polarizado entre elites e povo, os eleitores do Chega sentem-se excluidos
da democracia em Portugal. E o sentimento de vitimizag¢io que se revé num lider, também
ele vitima do sistema e da comunicacdo social, mas que se eleva acima dessa mesma
oposicdo e lhes suscita admiracdo. Tal como na metafora de Hochschild, os atuais
eleitores do Chega tém estado numa fila de espera, oprimidos, sem poder expressar o seu
descontentamento e encontrar um ‘““abrigo partidario” para os seus valores e, de repente,
ha uma fila ao lado, em que todos gritam o que querem. Nao importa nada, nem ninguém,
nessa fila a liberdade nao tem limites e os excluidos sdo outros, sdo os imigrantes, sao 0s
que marcham pela sua liberdade de género, sdo as mulheres emancipadas e com discurso
proprio. Na fila ao lado, André Ventura apregoa “Eu ndo quero saber das elites, eu quero
0 povo” (16.jan.2026).

A idolatria do lider ¢ destacadamente a principal motivacao dos eleitores do Chega
para o exercicio do seu voto e bem patente, ndo s6 na forma como lhe repetem os
discursos, como na forma como o descrevem com admiracao.

Os valores do partido, as politicas, a atitude contra o sistema, a revolta e
impoténcia para tudo, bem como a corrup¢do, apontados como motivos para votar no

Chega, sdo um espelho do discurso do seu lider.



Por contraposi¢do, os eleitores de outros partidos equilibram a lideranga com os
valores do partido, dando também importancia as propostas, e, por vezes, decidindo o seu

voto por falta de melhor alternativa.

Fazendo a analogia da metafora de Hochschild para o caso portugués, do
“individuo republicano na fila de espera para o sonho americano”, poderiamos dizer que
o eleitor do Chega seria um individuo que hé mais de 50 anos anseia pelo sonho de que a
democracia transforme a sua vida, em que a elite - a classe politica e os mais ricos - perca
os seus privilégios e seja punida pelos seus atos de corrupgao, € que a "boa vida" que leva
possa finalmente ndo estar tdo longe da que leva o cidaddo comum, que tanto trabalha e
recebe salarios que ndo lhe permitem sequer ter um lar, uma habitag@o, quanto mais certos
luxos. Neste caso, ndo seria Barack Obama, mas sim os governos de esquerda e Antonio
Costa quem teria acenado aos imigrantes, aos refugiados, as mulheres e as comunidades
LGBTQIAPN+.

Tal como Trump ¢ odiado e ridicularizado por comentadores, também André
Ventura, como transparecem os/as entrevistados/as eleitores/as do Chega nos seus
discursos, ¢ vitima da comunicagdo social portuguesa e submetido a oposicdo de
comentadores ¢ entrevistadores. Este sentimento da comunicagdo social estar contra
André Ventura, o "Robin dos Bosques" que se sacrifica pelo povo e o defende e se revolta
contra a uma elite privilegiada estd bem patente nos sentimentos dos entrevistados.

Como evidéncia empirica desta necessidade de atengdo e palco politico, destaque-
se uma nota sobre o trabalho de campo, em que alguns entrevistados votantes do Chega
sentiram uma grande gratidao por serem ouvidos e, alguns deles até, com alguma vaidade,
queriam que as entrevistas fossem divulgadas.

Os discursos dos/as entrevistados/as do Chega reproduzem assim um emaranhado
de exclusdo social, quer no que verbalizam relativamente a liberdade de género ou a
imigracao, mas simultaneamente de vitimizacao pelo facto de ndo serem aceites e das
suas opinides ndo serem respeitadas.

Mas sera que ndo se trata da propria intolerancia a pedir para ser tolerada,
fazendo-nos regressar ao dilema de Karl Popper (2012 [1945]) se podem as democracias

ser tolerantes para com os intolerantes?
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Anexos

I — Caracterizagdo da amostra (ESS)

Tabela 1 - Amostra por sexo, escaldes etarios e perfil politico (ESS)

Sexo
Cluster Perfil Politico Homens Mulheres  Total
Direita Escaldes etarios 18-30 N 54 27 81
% 25,5% 18,1% 22,4%
31-50 N 81 56 137
% 38,2% 37,6% 38,0%
51-65 N 41 42 83
% 19.3%  282% 23,0%
>65 N 36 24 60
% 17,0% 16,1% 16,6%
Total N 212 149 361
% 100,0% 100,0% 100,0%
Desinteresse  Escaldes etarios 18-30 N 55 54 109
% 26,1% 18,5% 21,7%
31-50 N 55 96 151
% 26,1% 32,9% 30,0%
51-65 N 52 75 127
% 24,6%  25,7% 25,2%
>65 N 49 67 116
% 232%  22,9% 23,1%
Total N 211 292 503
% 100,0% 100,0% 100,0%
Esquerda Escaldes etarios 18-30 N 20 31 51
% 9,4% 11,1% 10,4%
31-50 N 63 80 143
% 29,7%  28,7% 29,1%
51-65 N 51 88 139
% 24,1% 31,5% 28,3%
>65 N 78 80 158
% 36,8%  28,7% 32,2%
Total N 212 279 491
% 100,0% 100,0% 100,0%
Total Escaldes etarios 18-30 N 129 112 241
% 20,3% 15,6% 17,8%
31-50 N 199 232 431
% 31,3% 32,2% 31,8%
51-65 N 144 205 349
% 22,7% 28,5% 25,8%
>65 N 163 171 334
% 25,7% 23,8% 24,6%
Total N 635 720 1355

% 100,0%  100,0%  100,0%




Tabela 2 - Amostra por sexo, nivel de escolaridade e perfil politico (ESS)

Sexo
Cluster Perfil Politico Homens Mulheres  Total
Direita Nivel de escolaridade  Até 1° ciclo EB N 20 26 52
% 12,0% 16,9% 14,1%
2° ciclo EB N 22 IS 37
% 10,2% 9,7% 10,0%
3° ciclo EB N 4 26 T
% 20,8% 16,9% 19,2%
Ens. Secundario N 78 43 121
% 36,1% 27,9% 32,7%
Ens. Superior N8 4 89 .
% 20,8%  28,6%  24.1%
Total N .26 154 370
% 100,0%  100,0%  100,0%
Desinteresse Nivel de escolaridade  Até 1° ciclo EB N 40 68 108
% 18,6% 22,7% 21,0%
2° ciclo EB No28 39 67 ..
% 13,0% 13,0% 13,0%
3¢ ciclo EB N 71 54 125
% 33,0% 18,1% 24.3%
Ens. Secundario N 49 88 137
% 22,8% 29,4% 26,7%
Ens. Superior N 27 50 77
% 12,6% 16,7% 15,0%
Total Nooo215 299 514
% 100,0%  100,0%  100,0%
Esquerda Nivel de escolaridade  Até 1° ciclo EB N 5 74 133
% 28,1% 26,5% 27,2%
2° ciclo EB N 21 22 43
% 10,0% 7,9% 8,8%
3¢ ciclo EB N 2 37 66
% 13,8% 13,3% 13,5%
Ens. Secundario N 4 53 101
% 22,9% 19,0% 20,7%
Ens. Superior N 53 93 146
% 25.2% 33,3% 29,9%
Total N 210 279 489
% 100,0%  100,0%  100,0%
Total Nivel de escolaridade  Até 1° ciclo EB N 125 168 293
% 19,5% 23,0% 21,3%
2° ciclo EB N 71 76 147
% 11,1% 10,4% 10,7%
3° ciclo EB N 145 117 262
% 22.,6% 16,0% 19,1%
Ens. Secundario N 175 184 359
% 27,3% 25.1% 26,1%
Ens. Superior N 125 187 312
% 19,5% 25,5% 22,7%
Total N 641 732 1373

% 100,0%  100,0%  100,0%




Tabela 2 - Amostra por sexo, profissao e perfil politico (ESS)

Sexo
Cluster Perfil Politico Homens Mulheres  Total
Direita Profissdo Forgas Armadas N 1 0 1
% 0.5% 0.0% 0.3%
Poder legislativo e de orgaos N 22 13 35
% 10,7% 8,9% 10,0%
Espec. actividades intelect. e~ N 30 24 54
cientificas % 14,6% 16,4% 15,4%
Técnic. e profis. nivel N 26 14 40
intermédio % 12,7% 9,6% 11,4%
Pessoal administrativo N 6 13 19
% 2,9% 8,9% 5.4%
Trab. serv. pessoais, de N 40 28 68
do e segur. e vendedores % 195%  19.2%  194%
Agricultores e trab. qualific. N 5 5 10
agricult., pesca e floresta % 2.4% 3.4% 2.8%
Trab. qualific. industria, N 28 10 38
construgo e artifices % 13,7% 6.8% 10,8%
Operad. instalagdes e maq. e N 33 16 49
trab. % 161%  11,0%  14,0%
Trabalhadores ndo qualificados N 14 23 37
% 6,8% 15,8% 10,5%
Total N 205 146 351
% 100,0% 100,0%  100,0%
Desinteresse ~ Profissao Poder legislativo e de 6rgdos N 13 14 27
% 6.7% 5.5% 6.0%
Espec. actividades intelect. e N 11 32 43
cientificas % 5.7% 12,5% 9,6%
Técnic. ¢ profis. nivel N 22 14 36
intermédio % 11,4% 5.5% 8,0%
Pessoal administrativo N 12 18 30
% 6.2% 7.0% 6,7%
Trab. serv. pessoais, de N 22 78 100
2 do e segur. e vendedores % 11,4% 30,5% 22.3%
Agricultores e trab. qualific. N 11 5 16
agricult,, pesca e floresta % 5.7% 2,0% 3.6%
Trab. qualific. industria, N 35 8 43
construgdo e artifices % 18,1% 3,1% 9.6%
Operad. i des e mag. e N 46 29 75
trab. % 23.8% 11,3% 16,7%
Trabalhadores nio qualificados N 21 58 79
% 109%  22,7%  17,6%
Total N 193 256 449
% 100,0% 100,0%  100,0%
Esquerda Profissdo Forgas Armadas N 1 0 1
% 0,5% 0,0% 0,2%
Poder legislativo e de orgdgos N 18 13 31
% 8,7% 5.1% 6,7%
Espec. actividades intelect. e N 39 60 99
cientificas % 18.9% 23.6% 21.5%
Técnic. e profis. nivel N 27 26 53
intermédio % 13,1% 10,2% 11,5%
Pessoal administrativo N 8 17 25
% 3.9% 6.7% 5.4%
Trab. serv. pessoais, de N 25 54 79
a0 e segur. e vendedores % 12,1% 21.3% 17.2%
Agricultores ¢ trab. qualific. N 6 4 10
agricult,, pesca e floresta % 2,9% 1,6% 2.2%
Trab. qualific. industria, N 50 11 61
construgdo e artifices % 24,3% 4,3% 13,3%
Operad. instalagdes e maq. e N 25 24 49
trab. montagem % 12,1% 9.4% 10.7%
Trabalhadores ndo qualificados N 7 45 52
% 3.4% 17,7%  11,3%
Total N 206 254 460
% 100,0% 100,0%  100,0%
Total Profissdo Forgas Armadas N 2 0 2
% 0,3% 0,0% 0,2%
Poder legislativo e de orgaos N 53 40 93
% 8,8% 6,1% 74%
Espec. actividades intelect. e~ N 80 116 196
cientificas % 13,2% 17,7% 15,6%
Técnic. e profis. nivel N 75 54 129
intermédio % 12,4% 8.2% 10,2%
Pessoal administrativo N 26 48 74
% 43% 7.3% 5,9%
Trab. serv. pessoais, de N 87 160 247
do e segur. e vendedores % 14,4% 24,4% 19,6%
Agricultores e trab. qualific. N 22 14 36
agricult., pesca e floresta % 3.,6% 2,1% 2,9%
Trab. qualific. indistria, N 113 29 142
construgdo e artifices % 187%  4.4% 11,3%
Operad. instalagdes e mag. e N 104 69 173
trab. % 172%  10,5%  13.7%
Trabalhadores ndo qualificados N 42 126 168
% 7.0% 19.2% 13,3%
Total N 604 656 1260
% 100,0% 100,0%  100,0%



II — Guido da entrevista

1. Dados sociodemograficos
Entdo, para comegar, podemos falar um pouco de si e da sua situacao atual.

1.1 — Qual a sua idade?
1.2 — Onde vive? Ha quanto tempo?
1.3 — Qual o seu estado civil? (Tem filhos?)
1.4 — Qual a sua escolaridade? Quando concluiu?
(Se deixou de estudar cedo, explorar o tema)
1.5 — Que profissdo exerce? (Em que situagdo? A contrato a termo?)
1.6 — Que profissoes teve antes?

1.7 — Faz parte de alguma associagdo, clube, partido?

2. Posicionamento politico

2.1 — E em termos politicos, sente-se uma pessoa mais de direita ou de esquerda? Tem
votado mais a direita ou mais a esquerda?

2.2 — E porque ¢ que acha que ¢ mais de direita/esquerda?

2.3 — Sempre foi assim, ou ¢ algo que sinta que foi mudando ao longo do tempo? E
porqué?

2.4 — Entao e se lhe perguntar, numa escala de 0 a 10, em que 0 € o mais a esquerda e
10 o mais a direita, onde € que se situaria? E até onde ¢ que ja foi?

2.5 - E o que acha de temas como o da imigragdo, que tanto tem dominado o debate
politico em Portugal?

2.6 — E qual a sua percecao relativamente ao estado da saude em Portugal?

2.7 - E da educacgao?

2.8 - E a questdo da habitagao?

2.9 — E quais sdo para si os valores de familia mais importantes?

2.10 — E qual a sua opinido em relagdo a vacinagao?

2.11 — E em relagdo aos direitos das mulheres?



2.12 — E quanto as questdes de género? Concorda, por exemplo, com o
casamento entre pessoas do mesmo sexo? E a adogo de criangas?

2.13 — Algum destes temas tem ou teve um impacto mais direto na sua vida?

2.13.1 — De que forma tem (ou teve) impacto direto na sua vida?

2.14 — E qual a sua opinido sobre a importancia da democracia em Portugal?

2.15 — E em que estado considera que se encontra a democracia em Portugal?
(ja vi que se interessa por politica...)

3. Comportamento Politico Atual

3.1 — Entdo e como ¢ que segue habitualmente as noticias da politica nacional e as
medidas tomadas no pais? E a nivel internacional?

3.2 — Participa em atividades politicas? (E membro de algum partido? Participa ou
participou em manifestacdes publicas, assinatura de peti¢des, publica contetdos
politicos nas redes sociais?)

3.3 — E votou nas ultimas elei¢des legislativas de 18 de Maio (de 2025)?

3.4 — E lembra-se em que partido votou?

2.4.1 — Nao tendo votado, ha algum partido que sinta que representa melhor o seu
posicionamento em relagdo a outros? Algum partido do qual se sinta mais

proximo? O que o/a levou a ndo votar?

4. Percurso de vida e eleitoral
Entdo, olhando agora para tras na sua vida...

4.1 — Na sua familia, enquanto mais jovem, falava-se de politica? Os seus pais
interessavam-se por politica? (Tentar perceber que influencia podera ter tido sobre
0 seu comportamento politico atual)

4.2 — Que escolaridade tém os seus pais? Que profissdao t€ém (ou tinham)?

4.3 — E onde vivem? Como foi a sua infancia e juventude? (Tentar perceber o percurso
de vida com a familia e como viviam, como era o ambiente familiar)

4.4 — E em que altura da sua vida comecou a interessar-se por politica? (se for o caso)

4.5 — E os seus amigos/as? Falavam de politica? Que influéncia exerceram na sua
vida?

4.6 - E relativamente ao seu voto, lembra-se com que idade e qual foi o primeiro
partido em que votou? E porqué?

4.7 — Era o mesmo partido em que a sua familia votava? Ou amigos?



4.8 — O seu voto ¢ algo que guarda para si, ou costuma partilhar / debater com alguém?

4.9 — Costuma votar no mesmo partido nas legislativas, nas autarquicas e nas
europeias?

4.10 — Alguma vez votou num partido completamente diferente do habitual?
(Caso tenha votado, porqué?)

4.11 — Ent3o e nas eleigoes de 2022 (30.jan), em que o PS teve a maioria
absoluta, lembra-se em que partido votou?

4.11.1 — E o que € que o/a levou a votar nesse partido? Houve algum momento ou

alguma situag¢ao em particular que o/a levaram a votar nesse partido?

4.11.2 — Foi facil tomar essa op¢ao de voto? Ou esteve indeciso/a? (Caso tenha

hesitado, qual era a outra opgao?)

4.11.3 — Era o partido em que costumava votar?

4.12 — E lembra-se em que partido votou nas elei¢cdes de 2024 (10.mar)?

4.13 (Caso o partido em que votou se tenha alterado nos diferentes momentos,
tentar perceber as motivagdes das mudangas) — Porqué a mudanga de voto?
Alguma vez se arrependeu de votar em algum partido? Em que situagao?

4.14 - O que mais o motiva no partido em que votou nas tltimas elei¢des? A
lideranga? As politicas propostas? Os valores que defendem?

4.15 — Quais seriam os problemas que gostaria de ver resolvidos na sua vida e
que esse houvesse um partido que os resolvesse o/a levaria a votar nele?

4.16 - E apenas para terminar, qual a sua opinido pelo resultado global das
ultimas elei¢cdes de Maio e das primeiras medidas que estdo a ser tomadas pelo
atual governo?

4.17 — Ha algum aspeto que gostaria de comentar, acrescentar ou esclarecer que

tenha a ver com estas questdes de que falamos?



