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Resumo

Ciente do impacto da industria cinematogréfica na perpetuacéo e reforgco das desigualdades de
género, através da disseminacdo de estereotipos, esta investigacdo procurou compreender se 0
cinema contemporaneo contribui para a manutencao dessas representacdes ou, pelo contrario,
para a sua desconstrucao. Recorrendo a uma abordagem qualitativa de analise de conteido, com
suporte quantitativo descritivo, analisaram-se dois filmes contemporaneos centrados em
experiéncias femininas — Women Talking (2022) e Poor Things (2023) — com base nas
categorias analiticas propostas por O’Neil (2016) adaptadas aos objetivos do estudo: frequéncia
de representacdo, sexualizacdo, caracteristicas dos papéis de genero e violéncia, avaliando de
que forma as personagens femininas sdo representadas e se estas representacfes reforcam ou
desafiam os estereotipos de género tradicionais.

Os resultados indicam que ambos os filmes apresentam representacbes complexas,
emancipatdrias e narrativamente centrais das personagens femininas, afastando-se, de forma
geral, da logica classica de objetificacdo e subordinacdo. Foram também identificados tragos
néo estereotipados em personagens de ambos 0s sexos, sugerindo uma tentativa deliberada de
desconstrucdo das normas tradicionais de género. Esta investigacao sublinha a importancia de
um olhar critico sobre as representaces de género no cinema, dada a sua influéncia simbélica
na construcdo social da feminilidade e da masculinidade. Os filmes analisados ilustram o
potencial do cinema contemporaneo para questionar e reconfigurar narrativas dominantes sobre
0 género, evidenciando a necessidade de aprofundar o estudo do papel dos media na modelagéo

das identidades de género.

Palavras-chave: género, estere6tipos de género, cinema, representacéo feminina






Abstract

Aware of the film industry’s role in perpetuating and reinforcing gender inequalities through
the dissemination of stereotypes, this study sought to determine whether contemporary cinema
contributes to the maintenance of such representations or, conversely, to their deconstruction.
Employing a qualitative content analysis approach, supported by descriptive quantitative data,
the research analysed two contemporary films centred on female experiences — Women Talking
(2022) and Poor Things (2023) — using the analytical categories proposed by O’Neil (2016)
adapted to the objectives of the study: frequency of representation, sexualisation, gender role
characteristics, and violence. The aim was to assess how female characters are represented and
whether these representations reinforce or challenge traditional gender stereotypes.

The findings indicate that both films offer complex, emancipatory, and narratively central
portrayals of female characters, generally diverging from the traditional logic of objectification
and subordination. Non-stereotypical traits were also identified in characters of both genders,
suggesting a deliberate attempt to subvert conventional gender norms. This study underscores
the importance of a critical perspective on gender representations in cinema, given their
symbolic influence on the social construction of femininity and masculinity. The films analysed
illustrate the potential of contemporary cinema to question and reconfigure dominant gender
narratives, highlighting the need for further research on the media’s role in shaping gender
identities.

Keywords: gender, gender stereotypes, cinema, female representation
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Introducao

E sabido que os media desempenham um papel fundamental no que & construgdo e
disseminacédo de representacOes sociais diz respeito. Entre estas representacdes sociais, estao
presentes os esteredtipos de género, que surgem da representacdo regular e repetitiva dos
géneros em associacao a papéis distintos em sociedade. Neste contexto, a presente dissertagdo
propde-se responder a seguinte questdo de investigacdo: De que forma os filmes Poor Things e
Women Talking representam as mulheres e em que medida essas representacfes contribuem
para a perpetuacdo ou desconstrucdo dos esteredtipos de género no cinema contemporaneo?
Para tal, delineiam-se trés objetivos centrais: (i) analisar a representagdo das personagens
femininas em ambos os filmes; (ii) avaliar em que medida essas representacdes reforcam ou
desafiam esteredtipos de género, bem como 0s mecanismos narrativos que lhes estdo
associados; e (iii) contribuir para o debate sobre os impactos destas representacdes audiovisuais
nas construcdes sociais de género, a luz dos enquadramentos tedricos feministas.

O cinema ndo constitui uma exce¢do no panorama mediatico enquanto veiculo de
construcdo e legitimacdo de normas sociais. Com frequéncia, a sétima arte atua como reflexo
e, simultaneamente, como reforco dos valores hegemonicos dominantes, evidenciando
esteredtipos e desigualdades de género que moldam a percecdo individual e coletiva.
Historicamente, a industria cinematografica tem desempenhado um papel ativo na reproducéo
de padrdes de género normativos, ao associar sistematicamente determinados papéis e
carateristicas a homens e mulheres. Este processo ndo s reforca as hierarquias de género
existentes, como também restringe a diversidade e complexidade das identidades de género
representadas nos grandes ecras.

A estereotipificacdo das representacdes femininas nos media tem sido objeto de extensa
investigacdo ao longo das Ultimas décadas, revelando, de forma reiterada, a persisténcia de
imagens redutoras e normativas da mulher (Neuendorf et al., 2010). Historicamente, as
personagens femininas foram frequentemente confinadas a arquétipos simplificadores — como
a donzela indefesa, a figura maternal ou a femme fatale -, desempenhando, em todos 0s casos,
papéis subalternos relativamente a narrativa protagonizada por homens.

Apesar dos esforgos continuos da critica feminista em desafiar estas representagdes e
propor olhares alternativos sobre a figura feminina no audiovisual, muitas obras
cinematogréaficas contemporaneas continuam a retratar as mulheres de forma hipersexualizada,
dependente da acdo masculina, ou limitadas a papéis funcionalizados para reforcar ideais

tradicionais de feminilidade.



Ao propor versdes estereotipadas e inauténticas da mulher, a industria cinematogréfica
contribui ativamente para a consolidagdo de construgfes sociais de género desiguais,
influenciando nao apenas a forma como as mulheres sdo vistas, mas também como se veem a
si proprias. Como refere O’Neil (2016) essas representagdes podem restringir expectativas,
comportamentos e até aspiracdes das mulheres na vida social.

Neste sentido, a Teoria Cognitiva Social de Bandura (1986) revela-se particularmente
pertinente, ao enfatizar a tendéncia dos individuos para observar, imitar e interiorizar
comportamentos, atitudes e valores com base em modelos sociais, incluindo personagens
ficcionais. Esta perspetiva sublinha a importancia de reconhecer os media como agentes
formativos na construcdo de normas sociais e de género, reforcando a urgéncia de uma analise
critica sobre os contetidos cinematograficos e os seus efeitos simboélicos (Neuendorf et al.,
2010).

E neste enquadramento que se insere o presente estudo, que se debruca sobre a analise de
dois filmes contemporaneos — Women Talking (2022) e Poor Things (2023) — ambos centrados
em protagonistas femininas e em narrativas que abordam o empoderamento, a resisténcia as
normas de género e o questionamento das estruturas patriarcais.

A componente tedrica desta dissertagdo encontra-se desenvolvida no segundo capitulo,
organizado em cinco subseccdes que sustentam o enquadramento conceptual do trabalho. A
primeira subseccdo apresenta os conceitos fundamentais de sexo, género e esteredtipos, com
base em diversos contributos tedricos. A segunda foca-se na forma como o0s estereétipos de
género se manifestam no cinema, fornecendo o pano de fundo critico para a analise empirica
subsequente.

A terceira subseccdo debruca-se sobre a tematica da aniquilacdo simbdlica da mulher nos
media e a aplicacdo do conceito de interseccionalidade no contexto cinematografico. A quarta
subseccao explora a nogéo de hegemonia masculina, apresentando os principais conceitos a ela
associados, bem como as criticas que tém sido dirigidas a este enquadramento teorico. Por fim,
a quinta subseccao introduz algumas das abordagens metodoldgicas mais recorrentes na analise
de género no cinema, destacando contributos relevantes de autores que tém investigado

representacdes audiovisuais sob uma perspetiva feminista.



Do ponto de vista empirico, o presente estudo recorre a uma analise de contetdo de natureza
qualitativa, centrada na frequéncia de representacdo das personagens femininas e na sua
sexualizacdo nos filmes selecionados. Paralelamente, sdo analisadas as carateristicas dos papéis
de género atribuidos as personagens, bem como as formas de violéncia de que sdo alvo ou que
protagonizam, seguindo de perto o modelo proposto por O’Neil (2016) na obra Approved for
All Audiences: A Longitudinal Content Analysis of the Portrayal of Women in Movie Trailers.

Segue-se, entdo, a apresentacdo detalhada da metodologia adotada, a exposicao sistematica
dos resultados obtidos e, por fim, a discussdo critica dos mesmos a luz do enquadramento
tedrico previamente delineado. A dissertacdo conclui com a sintese das principais contribuicdes
do estudo, a identificacdo das suas limitacOes e a formulacdo de sugestdes para futuras

investigacoes.






CAPITULO 1
Contextualizacao

A representacdo da mulher no cinema continua, na atualidade, a suscitar amplo debate, na
medida em que permite compreender como a cultura audiovisual participa ativamente na
producdo, reproducdo e contestacdo das construcdes sociais de género. Ao longo da histéria
cinematogréfica, as personagens femininas foram frequentemente retratadas de forma
estereotipada, relegadas a papéis passivos ou subordinados em relacdo as personagens
masculinas. Contudo, nas Gltimas décadas, tém emergido producdes que procuram romper com
essas convencoes, explorando a autonomia, a resisténcia e a complexidade das experiéncias
femininas.

E neste contexto que se inserem os filmes Women Talking (2022) e Poor Things (2023)
obras particularmente relevantes por abordarem, cada uma a sua maneira, temas centrais como
o0s estere6tipos de género, o empoderamento feminino e a critica as estruturas patriarcais.
Embora distintos na estética e no registo narrativo, ambos os filmes oferecem visdes
significativas sobre os desafios enfrentados pelas mulheres e sobre as transformacées em curso
nas representacdes de género no cinema contemporaneo. Constituem, por isso, contributos
importantes para a reflexdo critica sobre o modo como a mulher é representada e percebida na
esfera cultural e social.

Este capitulo tem como objetivo apresentar uma breve contextualizacdo das duas obras
analisadas, situando-as no enquadramento tematico da investigacdo e estabelecendo a base
empirica que orientara a analise subsequente.

1.1. Women Talking (2022)

Realizado por Sarah Polley, Women Talking é uma adaptacdo do romance homénimo de Miriam
Toews, inspirado em factos reais ocorridos numa comunidade menonita na Bolivia. A narrativa
parte de uma situacdo de violéncia sistémica — mdaltiplos casos de violacdo de mulheres,
cometidos por homens da prépria comunidade — para construir uma reflexdo profunda sobre a

autodeterminacdo, a solidariedade feminina e a resisténcia silenciosa face a opressdo patriarcal.



O filme desenrola-se quase integralmente no espaco de um celeiro, onde um grupo de
mulheres se reline para debater trés possibilidades: perdoar os agressores, ficar e lutar, ou
abandonar a colonia. Esta estrutura deliberativa serve de motor narrativo e simbolico,
permitindo expor uma diversidade de perspetivas femininas sobre fé, medo, justica e futuro. A
deciséo coletiva das mulheres de partir, assumida no final da obra, rompe com o ciclo de
siléncio e subjugacédo, afirmando a possibilidade de uma acdo transformadora mesmo em
contextos de enclausuramento fisico e simbdlico.

A dimensdo estética do filme € igualmente relevante: a fotografia dessaturada, quase
monocromatica, acentua o ambiente de isolamento e repressao, enquanto a auséncia de uma
banda sonora intrusiva confere primazia a palavra — elemento central da agéncia das
personagens. O gesto de tomar a palavra é aqui também o gesto de tomar o destino. O filme
subverte assim a tradicao de silenciamento das mulheres no cinema, oferecendo-lhes espaco,
tempo e linguagem. Women Talking foi amplamente reconhecido pela critica e venceu o Oscar
de Melhor Argumento Adaptado, em 2023.

1.2.  Poor Things (2023)

Realizado por Yorgos Lanthimos e baseado no romance de Alasdair Gray, Poor Things propde
uma releitura p6s-moderna do mito de Frankenstein a partir de uma perspetiva de género. A
personagem central, Bella Baxter, € ressuscitada por um médico-cientista e inicia uma jornada
de crescimento cognitivo, sexual e politico, que desafia frontalmente os moldes patriarcais da
narrativa classica de formacao.

A condicdo de Bella—uma mulher com corpo adulto e mente inicialmente infantil — € usada
para expor e subverter as imposicdes culturais sobre o comportamento feminino. A medida que
a personagem adquire consciéncia, vai rejeitando as tentativas masculinas de contencédo e
controle, escolhendo explorar o mundo por vontade prépria, em busca de prazer, autonomia e
saber. O filme desmonta, assim, a l0gica da dependéncia feminina, ao retratar uma protagonista
que passa de objeto de reconstrucdo a sujeito da sua propria emancipacéo.

Do ponto de vista formal, Poor Things apresenta um universo estético exuberante e onirico,
com cenarios que oscilam entre o grotesco e o fantastico. A escolha de uma linguagem visual
excessiva e deliberadamente artificial serve para evidenciar o carater performativo das normas
sociais que Bella recusa. A sua recusa da domesticidade, do casamento e da submisséo inscreve
o filme numa genealogia feminista radical, onde a liberdade € reenquadrada como processo
ativo e disruptivo. Reconhecido internacionalmente, o filme arrecadou vérios Oscares,

incluindo Melhor Atriz Principal e Melhor Direcdo Artistica, em 2024.



CAPITULO 2
Revisao da Literatura

2.1. Conceitos Fundamentais de Sexo, Género e Esteredtipos

O conceito de género surge, frequentemente, associado a autores que voltaram o seu trabalho
para os estudos sobre as mulheres e sobre o seu papel na sociedade em comparacdo com o
homem. O primeiro olhar sobre 0s conceitos de sexo e género, e a consequente tentativa de 0s
definir nasce da segunda vaga do movimento feminista (1960), quando as mulheres voltam a
sua atencédo para o papel que a cultura popular desempenhava na reproducéo de uma ideologia
patriarcal, que conduzia a uma aniquilagdo simbolica da mulher (Antoniou e Akrivos, 2020;
Tuchman, 1978).

Simone de Beauvoir (1949) na sua obra O Segundo Sexo, propde 0 género como um
constructo social (Butler, 1999). Mais tarde, Oakley (1972, 2015) vem clarificar esta ideia,
definindo sexo como as carateristicas bioldgicas visiveis que diferem o homem da mulher,
assim como os diferentes papéis que desempenham na reproducéo; e género como relacionado
com a questdo cultural, referindo-se a classificacdo social como masculino ou feminino
(Buldeo, 2015).

Apesar da pluralidade que tem vindo a adquirir, o conceito de género ainda néo existe na
sociedade de forma equitativa, estando sujeito a existéncia de uma relagdo hierarquica de
dominio e subordinagcdo. De certo modo, ainda se encontra confinado aos limites dos
esteredtipos existentes em todos 0s niveis de organizacdo social (Irshad, 2023) “ desde
pequenos rituais simbolicos até as grandes instituicdes™” (Connell, 1995, p. 7, como citado em
Irshad, 2023, p.346).

Oakley (2015) acrescenta que a polarizacdo dos sexos se tornou um elemento primario na
estruturacdo da vida em sociedade, onde o sexo desempenha um papel de peso na determinagéo
das fungdes sociais dos individuos, geralmente hierarquizadas (Buldeo, 2015).

Devido a sua forte influéncia na construcdo de papéis sociais, na perpetuacdo de
desigualdades e na formacdo de identidades, os esteredtipos de género tém vindo a ser
amplamente debatidos. Por mais de cinquenta anos, acadéemicos tém demonstrado interesse em
compreender ndo sé os estereotipos utilizados para retratar homens e mulheres, mas também as

suas implicagdes culturais, e consequéncias sociais (Grau e Zotos, 2016).



Os estere6tipos de género constituem crencas amplamente distribuidas sobre os atributos
que diferenciam os homens das mulheres, naturalizando, desta forma, a desigualdade de poder
entre ambos, e percecionando as mulheres como subordinadas dos homens. Estes contribuem
para a perpetuacdo da ordem social estabelecida, ao classificar os individuos consoante as
normas vigentes, interpretando como anémalos todos os que apresentem desvios em relacéo a
essas, legitimando, desse modo, a sua exclusdo (Antoniou e Akrivos, 2020).

Importa, no entanto, distinguir a no¢éo de tipificar de estereotipar, ndo incorrendo na ideia
de estas serem sindnimas. A primeira, surge perante a necessidade de simplificar a compreenséo
do mundo de forma neutra e funcional, pelo que Richard Dyer (2006) a define como a atribuigéo
de uma qualquer caraterizagdo simples e amplamente reconhecida, na qual algumas
carateristicas sdo apresentadas como as mais importantes. Os esteredtipos, por sua vez,
contribuem para a reducdo da identidade dos individuos somente a essas carateristicas,
exagerando-as e simplificando-as ao ponto de qualquer mudanca ou desenvolvimento se revelar
praticamente impossivel (Antoniou e Akrivos, 2020).

Deaux e Lewis (1984) reconhecem as carateristicas fisicas como as maiores potenciadoras
de esteredtipos. No entanto, para além destas, identificam outras condicionantes centrais ao
processo de criacdo de um estere6tipo, nomeadamente os tracos de personalidade, os
comportamentos adotados e, o estatuto profissional dos individuos (Antoniou e Akrivos, 2020).

Por ndo se associarem exclusivamente ao homem ou a mulher, esta carateristicas permitem
conceber o0 conceito de estereotipos de género ndao como algo rigido e culturalmente estreito,
mas como um conceito diverso e com multiplas componentes envolvidas (Antoniou e AKrivos,
2020).

2.2. Esteredtipos de Género no Cinema

O cinema, desde 1970, tem sido alvo do olhar atento das teorias feministas, na medida em que
constitui uma das principais areas onde o género é “(re)produzido” (Calderon-Sandoval e
Jansson, 2022, p.3600). A par com outras narrativas, o cinema tende a reforgar as estruturas de
desigualdade politica e social ja existentes. E, portanto, crucial analisar de que forma os
estereotipos de genero se continuam a infiltrar nos guides, e como se manifestam nas
personagens que observamos nos grandes ecras (Dowd et al., 2023).

De Lauretis (1987) na sua obra Tecnologias de Género, defende que o processo através do
qual as representacdes de género sdo implementadas, promovidas e absorvidas pelos individuos
como suas, é fruto das praticas socioculturais e dos discursos das instituices empenhadas na

producdo do homem e da mulher (Calderon-Sandoval e Jansson, 2022).



Connell (2005) por sua vez, introduz o termo regime de género. Este surge relacionado com
os padrd@es das relagdes de género, intrinsecas a qualquer estrutura organizacional, e que operam
em conjunto com diversas dimensdes, nhomeadamente a divisdo do trabalho por género, as
normas e as emocgoes (Calderon-Sandoval e Jansson, 2022).

A industria cinematografica €, globalmente, dominada pelos homens e encontra-se
estruturada segundo uma norma masculina, que se manifesta frequentemente através da
adoracdo do homem como “um ser brilhante”. Esta ideia ¢ reforcada pela forma como a
sociedade idolatra os homens pela sua assertividade, enquanto mulheres que possuam a mesma
carateristica sdo vistas como histéricas e egocéntricas, levando a que as mesmas se retraiam de
dar o seu parecer sobre determinado assunto, por ndo quererem ser percecionadas como tal
(Calderon-Sandoval e Jansson, 2022).

Segundo Beauvoir (1949) a percecao que as mulheres tém de si préprias € entdo fortemente
condicionada pela forma como 0s outros as representam, tendo por base uma cultura
androcéntrica em que “o critério para a autoconstru¢do da mulher é sempre o do homem”
(Calderon-Sandoval e Jansson, 2022, p.3600).

Ainda que de forma ambigua, a introducdo de politicas visando a igualdade entre os
géneros, veio aumentar a consciéncia das mulheres sobre as condi¢bes de género existentes.
Por um lado, € certo que a adocdo de discursos sobre a igualdade de género, representa um
incremento das oportunidades profissionais para as mulheres, constituindo, ao mesmo tempo,
uma forma legitima de retratar as desigualdades existentes nesse campo. Por outro lado, este
tipo de discurso, apesar das suas inten¢des, podera surtir o efeito contrario, na medida em que
podera reforcar a ideia das mulheres como diferentes dos homens (Calderon-Sandoval e
Jansson, 2022) e, portanto, inferiores.

A representacdo dos géneros constitui uma das principais areas onde a existéncia de
estereodtipos é evidente, uma vez que as mulheres surgem frequentemente associadas a papéis
sociais voltados para as relacdes e vida em comunidade, enquanto os homens estéo vinculados
a papéis de autonomia, lideranca, assertividade e competéncia (Alvares, 2019; Broverman,
1972).

Gerbner (2002) na Teoria do Cultivo, argumenta que os contetdos difundidos pelos mass
media - particularmente os televisivos - moldam a percecdo que os espetadores tém da
sociedade e da realidade envolvente. A repeticdo sistematica de determinadas narrativas, em
detrimento de outras, condiciona a forma como o0s individuos interpretam o mundo social,

influenciando as suas crengas, valores e comportamentos (Alvares, 2019).



Embora originalmente formuladas no ambito da publicidade, duas perspetivas opostas
continuam a ser relevantes na andlise dos efeitos dos estere6tipos nos media: a Mould
Perspective e a Mirror Perspective. A primeira defende que os contetidos publicitarios refletem
valores socialmente dominantes, oferecendo uma representacdo ampliada — e tida como
fidedigna — da realidade (Antoniou e Akrivos, 2020; Grau e Zotos, 2016). A segunda, por sua
vez, sustenta que a publicidade desempenha um papel ativo na formacéo de valores e atitudes
culturais, podendo tanto reforcar como desafiar esteredtipos de género preexistentes (Antoniou
e Akrivos, 2020).

Contudo, numa era marcada pela saturacdo medidtica, seria redutor assumir que estas duas
perspetivas se excluem mutuamente. Pelo contrario, € mais produtivo encard-las como
complementares: a publicidade, tal como outros produtos mediaticos, é simultaneamente
reflexo e forca modeladora dos imaginarios sociais. As imagens veiculadas sdo produzidas e
interpretadas em contextos culturais especificos, o que implica reconhecer a sua capacidade
simultdnea de espelhar e de moldar a percecao social do género (Antoniou e Akrivos, 2020).

A luz da Teoria do Cultivo, os estereétipos de género sdo assimilados pela publicidade e
pelos media em geral, passando a integrar o sistema de crencas e valores que molda o
comportamento social (Grau e Zotos, 2016). A repeticdo de representacGes diferenciadas para
homens e mulheres — tanto na esfera interpessoal como profissional — naturaliza esses papéis,
conferindo-lhes uma aparéncia de legitimidade e permanéncia (Alvares, 2019). No cinema,
estas representacdes cristalizam-se frequentemente em arquétipos fortemente estereotipados e
sexualizados. Corpos femininos “hiper-feminizados”, marcados pela énfase na nudez e na
sensualidade, continuam a dominar o imaginario visual (Skar, 2007, p. 125, como citado em
Valderrama-Burgos, 2021, p. 111).

Assim, é legitimo afirmar que as representacGes de género no cinema sdo socialmente
construidas com base em concec¢des normativas e dicotomicas de masculinidade e feminilidade
(Grau e Zotos, 2016). Laura Mulvey (1975) num dos textos fundadores da teoria feminista do
cinema, argumenta que a mulher € posicionada como objeto de desejo do protagonista
masculino — e, por extensdo, do espetador — contribuindo de forma inconsciente para a
consolidacao da ordem patriarcal (\Valderrama-Burgos, 2021). Esta ideia é retomada por Teresa
de Lauretis (1987) que demonstra como os dispositivos cinematograficos posicionam a mulher
como objeto do olhar masculino, conferindo ao homem — personagem e espetador — o estatuto
de sujeito do olhar (Gulic, 2017).
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Tal como j& assinalado por Mulvey (1977) esta estrutura simbolica transforma a mulher —
tanto representada como espetadora — numa figura passiva e desprovida de agéncia, em
contraste com os homens, frequentemente retratados como ativos, decididos e centrais a acao
narrativa. Esta desigualdade reflete-se ndo apenas na diegese dos filmes, mas também na
propria estrutura da industria cinematogréafica, onde 0s papéis criativos e de decisao continuam

a ser maioritariamente ocupados por homens (Dowd et al., 2023).
2.3. Aniquilacdo Simbdlica, Interseccionalidade e Representacdes

Cinematograficas

E consensual que os media ndo s&o neutros no que as questdes de género diz respeito. Estes,
guiados por valores patriarcais, contribuem, de forma significativa, para a discriminagéo contra
as mulheres. Apesar de possuirem a capacidade de as empoderar, tanto nas esferas social e
politica como também economicamente, reduzindo a violéncia de género e a segregacdo social,
os media focam-se na reproducdo de conteudo sexista e estereotipado (Montiel, 2015). Neste
sentido, e movida pelas questdes “Como ¢ que os media retratam as mulheres?” ¢ “Como ¢ que
esses retratos limitam as suas vidas?”’, Tuchman (1978) veio chamar a atengdo para o conceito
de aniquilacao simbdlica da mulher nos media.

Algumas das primeiras pesquisas sobre a relacdo entre a mulher e o cinema sugerem a
mulher como uma categoria universal que em nada é afetada por outras identidades ou posicoes
sociais, nomeadamente sexualidade, idade e raca (Sutherlad e Feltey, 2016). Mulvey (2009)
considera que as mulheres sdo, constantemente, retratadas como “objeto de uma ordem
falocéntrica” (Cunha e Gomes, 2022, p.3568), ou seja, que se encontram sobre um olhar e
dominio masculinos. Contudo, e apesar desta critica ser extremamente pertinente, a autora
apenas tem como centro da sua teoria feminista do cinema, a mulher branca, excluindo questdes
raciais importantes (Cunha e Gomes, 2022).

O cinema, de um modo geral, e o cinema de Hollywood, em particular, desempenham um
papel crucial na representagdo da mulher perante os mais variados contextos, sendo, cada vez
mais, desafiados a fazé-lo sem incorrer em estigmatizacdo (Cunha e Gomes, 2022), o que nem
sempre se verifica. Mulheres negras, por exemplo, sofrem uma auséncia ou marginalizacdo

constantes nos filmes de Hollywood (Sutherland e Feltey, 2016).
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Neste sentido, o conceito de aniquilacdo simbdlica surge aplicado aos mais variados grupos
étnicos e raciais, com o intuito de ajudar a compreender ndo s6 a auséncia frequente dos
mesmos, mas também a forma trivial e/ou irrelevante com que as suas histdrias sdo
apresentadas, muitas vezes servindo apenas para indicar qual o grupo que se encontra em
posi¢do dominante (Antoniou e Akrivos, 2020; Sutehrland e Feltey, 2016).

Importa também ter em consideracdo o termo interseccionalidade, bem como o seu
significado. Segundo Crenshaw (1988) este conceito assenta na forma como certos tipos de
subordinacdo provocam desigualdades que, consequentemente, estruturam as posi¢cdes em que
as mulheres se encontram, frequentemente associadas a racismo, opressdo social e
patriarcalismo (Cunha e Gomes, 2022). A autora afirma que a interseccionalidade procura
ajudar a explicar e compreender ndo s6 o dominio exercido pelos homens sobre as mulheres,
mas também outras problematicas que possam levar a opressao das mesmas, quer estas estejam
diretamente ligadas a nacionalidade, orientacdo sexual ou, mais frequentemente, a questdes
raciais e de género (Cunha e Gomes, 2022).

Segundo a socidloga Kergoat Dani¢le (2012) ““as relagdes sociais de classe, género e “raca’
reproduzem-se a elas préprias e coproduzem-se umas as outras mutuamente”” (como citado em
Cunha e Gomes, 2022, p.3569). Deste modo, importa considerar este fenémeno com o intuito
de compreender a existéncia de diversas formas de “ser mulher”, bem como variados tipos de
opressao sobre a mesma, e de que maneira estes se manifestam perante as mais variadas culturas
(Cunha e Gomes, 2022).

Se em Women Talking a auséncia de literacia e a submissdo institucionalizada as regras
religiosas impdem formas especificas de silenciamento, ja em Poor Things a construgdo de um
corpo feminino “andémalo” confronta no¢des de normalidade, desejo e agéncia. Ambos os
filmes convidam a uma leitura interseccional que va além do binarismo homem/mulher,

mobilizando fatores como classe, sade mental e pertenca comunitéria.
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2.4. Hegemonia Masculina e Respetivas Criticas

Para compreender plenamente os mecanismos de dominacgédo de género no cinema, é igualmente
necessario analisar como certas formas de masculinidade sdo promovidas como ideais
normativos. E neste contexto que se enquadra o conceito de hegemonia masculina, entendido
enguanto construcdo social que, a semelhanca da feminilidade, é produzida pelas sociedades de
acordo com uma logica de género (Gilirkan e Serttas, 2022, p. 128). Esta masculinidade
hegemdnica adquire forca através da performance de atributos como o poder fisico, o
tradicionalismo e a heterossexualidade — elementos que, mais do que descrever um modelo
inclusivo de identidade masculina, funcionam como mecanismos de exclusdo de tudo o que €
percebido como desviante ou ndo normativo (Alam, 2022).

Carateristicas como a vulnerabilidade e a subordinagéo sdo ostracizadas pela masculinidade
hegemonica, na medida em que sdo associadas a dois grupos marginalizados: as mulheres e 0s
homens gay, pressupondo uma oposi¢do entre 0 que 0 conceito representa e tudo o que €
considerado feminino (Alam, 2022). A homossexualidade é, deste modo, incorporada na
hegemonia masculina como o somatorio de todas as carateristicas masculinas rejeitadas, sendo
a feminilidade uma delas (Alam, 2022).

O conceito de hegemonia masculina, primeiramente, introduzido por Connell (1987) surge
no seguimento da Teoria da Hegemonia de Gramsci (1971). Esta Gltima defende que o modelo
normativo de masculinidade, constituido pelo homem forte e elitista, ndo € necessariamente
imposto a todos os outros individuos por meio de forga bruta, mas sim através da disseminagédo
de ideologias e praticas culturais, nomeadamente, atraves dos media, estruturas de
remuneracado, doutrinas religiosas, entre outros (Ritchie, 2022).

Connell (1987) recorre a teoria de Gramsci e aplica-a ao campo das relacbes de género,
com o intuito de investigar como as diversas configuracdes de masculinidade se
interrelacionam, mas também como e de que maneira uma dessas masculinidades se torna mais
dominante e enaltecida em relacdo a outras, dentro de um contexto cultural especifico, isto é,
de que maneira um certo tipo de homem possui poder e dominio ndo sé sobre a mulher, mas
também sobre os outros homens e restantes géneros (Hopkins e Giazitzoglu, 2024; Ritchie,
2022).
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Neste sentido, Connell (1995) define masculinidade como um conjunto de atributos
carateristicos dos homens, ou a eles frequentemente associados (Ebadi e Jamili, 2014), e
identifica os quatro principais padrdes da mesma na ordem de género. A hegemonia masculina
surge em primeiro lugar, como exercicio da masculinidade culturalmente enaltecida e
exemplificada por quem se encontra no poder. Segue-se a masculinidade subordinada que, tal
como o nome indica, incide sobre os que, por se distanciarem do padrdo hegemdnico existente,
sdo considerados inferiores, ou até mesmo aberra¢des. A masculinidade camplice, por sua vez,
é referente a masculinidade que nao exerce, necessariamente, comportamentos hegemonicos,
mas que, de alguma forma, beneficia dos mesmos, legitimando o dominio patriarcal. Por fim, a
masculinidade marginalizada resulta da intersecdo do género com outras estruturas, tais como
raca, classe social e nacionalidade (Ritchie, 2022).

Connell (1987) define hegemonia masculina como a formacdo de préaticas de género que
contém a resposta ao problema da legitimacdo do patriarcado, que vem garantindo a posi¢éo
dominante do homem e a subordinagdo da mulher (Ebadi e Jamili, 2014). Este conceito permite
gue os homens ajam e se comportem com base em normas previamente estabelecidas que os
identificam como superiores em relacéo aos outros géneros (Ebadi e Jamili, 2014).

De acordo com Connell (2005) ¢ a sociedade quem impde estas normas sobre os individuos,
obrigando-os a segui-las com o intuito de serem percebidos nessa mesma sociedade como
“normais” (Ebadi e Jamili, 2014).

Deste modo, a autora propde a existéncia de dois fatores chave na producdo da hegemonia
masculina: o dominio e a marginalizacdo. O primeiro estabelece as qualidades ideais pelas quais
alguns homens séo favorecidos, enquanto o segundo descreve a opressao envolvida neste
processo e a classificacdo dos homens com base no seu nivel de masculinidade (Ebadi e Jamili,
2014). No seguimento desta ideia Ebadi e Jamili (2014), referem a impossibilidade associada
a hegemonia masculina, referindo que “nenhum homem ¢ suficiente” (p.859), tendo em conta
0s padrdes por ela definidos.

O conceito de hegemonia masculina tem vindo a ser utilizado nos mais variados contextos,
e em diversas &reas de estudo, nomeadamente nas areas da educacdo, salde, psicologia,
comunicagdo e também em estudos de genero e da sexualidade (Ritchie, 2022).

Mais tarde, Connell e Messerschmidt (2005) na sua obra Hegemonic Masculinity:
Rethinking the Concept, procuraram reformular o conceito inicial apos este ter sido alvo de

inimeras criticas por parte de outros académicos. Dessas, destacam-se cinco principais.
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A primeira critica assenta no conceito de masculinidade. Collinson and Hearn (1994)
entendem que a definicdo apresentada por Connel (1987) é algo incerta e turva, na medida em
que tende a desvalorizar questes de poder e dominio. Os autores acrescentam que a ideia de
multiplas masculinidades implica entender o conceito como estatico. Este conceito €
apresentado segundo uma conceptualizacdo heterenormativa de género, tornando centrais as
diferencas entre homem e mulher, e ignorando a diferenca e a exclusdo entre categorias de
género (Connel e Messerchmidt, 2005).

Outra das principais criticas feitas a este conceito consiste na ambiguidade e sobreposicéo.
Martin (1998) bem como Wetherell e Edley (1999) entendem que o conceito de hegemonia
masculina falha na tentativa de especificacdo de quem se encontra, de facto, em conformidade,
com o mesmo (Connel e Messerschmidt, 2005).

A terceira critica a abordagem de Connell a hegemonia masculina, assenta no problema da
objetificacdo e é apresentada por Holter (1997, 2003) que defende que o conceito em questéo
retrata 0 poder masculino como proveniente da experiéncia direta das mulheres, em vez de o
fazer a luz da base estrutural da subordinacdo das mesmas — o patriarcado. Collier (1998)
acrescenta ainda que o conceito de hegemonia masculina peca, uma vez mais, ao excluir a ideia
de que os homens podem exercer comportamentos positivos em sociedade (Connel e
Messerschmidt, 2005) e insinuando a masculinidade como algo inerentemente negativo.

A quarta e penultima critica tem como principal assunto o sujeito masculino. Wetherell e
Edley (1999) argumentam que a hegemonia masculina ndo pode, em momento algum, ser
entendida como uma estrutura de carater estabelecida em qualquer grupo de homens, mas que
as normas a ela inerentes devem ser percebidas como possiveis de serem adotadas pelos homens
sempre que desejavel. Neste sentido, a masculinidade ndo representa um tipo de homem em
especifico, mas sim uma forma de o homem se posicionar perante certas narrativas (Connel e
Messerschmidt, 2005).

Whitehead (2002) por outro lado, defende que o conceito de hegemonia masculina se
debruca apenas sobre a estrutura, tornando o sujeito da agéo invisivel. Para o critico, 0 conceito
falha ao especificar como e de que maneira 0 homem heterossexual gera e torna legitimo o
dominio sobre as mulheres e outros homens, fazendo-o de uma posi¢do de inferioridade social
(Connel e Messerschmidt, 2005).
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Por fim, a Ultima critica a este conceito tem por base o padréo das relac6es de género. Em
teorias sociais de género existe sempre uma tendéncia para o funcionalismo, isto é, para
entender as relacfes entre géneros como um sistema autossuficiente e de reproducao autbnoma,
com foco na contribuicdo de cada uma das partes para atingir o todo. Contudo, o dominio do
homem e a consequente subordinagdo da mulher n&o constituem um sistema funcionalista, mas
sim um processo historico. Neste sentido, Demetriou (2001) identifica duas formas de
hegemonia: externa e interna. A hegemonia externa refere-se a institucionalizacdo do dominio
do homem sobre a mulher, e a interna diz respeito a ascendéncia social de um grupo especifico
de homens sobre todos os restantes. O critico afirma que a relacdo entre estas duas formas de
hegemonia néo é suficientemente clara no conceito original (Connell e Messerschmidt, 2005).

Apesar da diversidade e pertinéncia das criticas dirigidas ao conceito de hegemonia
masculina, este continua a oferecer um quadro tedrico robusto para compreender como
determinadas expressdes de masculinidade se institucionalizam como normativas e desejaveis,
marginalizando outras formas de identidade de género. A sua utilidade reside menos na sua
capacidade de descrever todos os contextos, e mais no potencial para revelar mecanismos de
dominacdo simbolica e exclusdo relacional. No contexto desta dissertacdo, torna-se
particularmente relevante refletir sobre a forma como Poor Things encena — e
simultaneamente satiriza — figuras masculinas hegemonicas, como o médico-cientista ou o
advogado hedonista, e como Women Talking recusa explicitamente a presenca ativa de figuras
masculinas de autoridade, optando por recentrar a narrativa na deliberacdo feminina. Esta
abordagem oferece um contributo valioso para o debate em torno da reconfiguracdo do poder
de género no cinema contemporaneo.

Estas dinamicas de poder simbolico e normativo imp&em desafios especificos a analise
filmica, exigindo abordagens metodoldgicas sensiveis as questdes de género, como sera

explorado na secgéo seguinte.
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2.5.  Abordagens Metodologicas para a Analise de Género no Cinema

A analise das representacGes de género no cinema requer, para além de um soélido
enquadramento tedrico, uma compreensdo critica das abordagens metodolégicas que tém vindo
a ser desenvolvidas neste campo. Por essa razéo, justifica-se a incluséo desta sec¢éo na presente
revisao da literatura, ndo apenas para mapear os instrumentos analiticos utilizados por outros
estudos, mas também para situar a abordagem adotada nesta dissertacdo num campo de praticas
metodologicas consolidadas. Compreender como 0 género tem sido operacionalizado na
investigacdo filmica permite avaliar a adequacdo e os limites das ferramentas analiticas
aplicadas, bem como sustentar as escolhas que serdo detalhadas no capitulo metodoldgico
seguinte, onde sera apresentada a abordagem especifica desta dissertacao.

Tradicionalmente, as representacfes femininas tém sido moldadas segundo papéis
estereotipados, estando, em todos eles, confinadas a subordinagcdo perante a narrativa do
personagem masculino (O"Neil, 2016).

Assim, uma vez que o cinema funciona, frequentemente, como reflexo das sociedades e
das normas nelas existentes, € crucial procurar compreender como as representacdes
audiovisuais moldam as percegdes sociais, reforcam desigualdades e influenciam a construcao
de identidades de género.

Para Jacques Aumont e Michel Marie (2007) a anélise de filmes procura informar, avaliar
e promover os filmes analisados (Cunha e Gomes, 2022). Realizar uma analise de um filme a
luz de teorias feministas, por sua vez, pressupde uma exposi¢do clara da maneira como as
personagens femininas s@o posicionadas no guido, tendo em conta as narrativas e interagdes
textuais, que envolvem a colaboracéo entre os produtores do filme e os espetadores do mesmo,
constituindo a definicéo patriarcal de feminilidade (Mulvey, 1975).

De forma a atribuir credibilidade a sua preocupagdo com as questdes da desigualdade de
género e representatividade da mulher, o feminismo necessita de as quantificar. Neste sentido,
tém-se iniciado algumas pesquisas quantitativas que procuram abordar a representacdo da

mulher no cinema, em particular, e nos media, de um modo geral.
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O Geena Davis Institute on Gender in Media tem vindo a realizar pesquisas neste campo,
em filmes de Hollywood, por mais de vinte anos. Este instituto é responsavel pela criagdo do
Geena Davis Inclusion Quotient (GD-1Q), um software que analisa audio e video, utilizado para
medir o tempo de ecrd, bem como o numero de falas das personagens femininas, em
comparagdo com as personagens masculinas. Esta ferramenta de inteligéncia artificial revela-
se altamente eficaz na quantificacdo de desigualdades e estereotipos de género, na medida em
que fornece evidéncias sélidas e estatisticas indiscutiveis da presenca dos mesmos em filmes
de Hollywood (Geena Davis Institute on Gender in Media, 2016).

Os testes de género, amplamente difundidos nos media, ainda que possuam pouca
evidéncia cientifica, constituem outra forma de avaliar as desigualdades e esteredtipos de
género presentes na indUstria cinematografica. E através destes que o pablico em geral tem a
oportunidade de participar na discussao da desigualdade de género e das relagcdes de poder,
assim como do arco de desenvolvimento das personagens e da narrativa, no ambito da
representacdo da mulher no cinema (Fogel e Criscione, 2020).

O Teste de Bechdel, por exemplo, compreende trés simples critérios que pretendem
determinar, de forma objetiva, a representacdo da mulher, bem como identificar se o papel da
mesma pode existir de forma independente do papel homem (Fogel e Criscione, 2020). Para
passar neste teste, o filme em analise deve (i) apresentar pelo menos duas mulheres com nomes,
e estas (i) devem dialogar entre si, sendo que (iii) 0 homem nédo pode ser constituir o principal
assunto da conversa (Sutherland e Feltey, 2016).

O teste em questdo é indicativo da importancia do poder da personagem feminina para a
avaliacdo do género em conteudo cinematografico, na medida em que a presenca de
personagens femininas marcantes reforca o papel central das mesmas em relacédo as restantes.
Personagens femininas com papéis menos relevantes, por outro lado, enfatizam a ideia das
mulheres como meros aderecos no desenvolvimento da personagem principal masculina. Ao
passar neste teste, considera-se que o filme em analise possui uma distribui¢do equitativa de
papeis de género, com suficiente representacdo feminina (Fogel e Criscione, 2020).

Em alternativa, e com o intuito de complementar o Teste de Bechdel, ao qual foram
apontadas algumas falhas, surge o Teste de Mako Mori, desenvolvido inicialmente na rede
social Tumblr, em 2013. Este teste procura retificar o primeiro ao enfatizar o arco de
desenvolvimento da personagem feminina. Para passar, é necessario que o filme (i) contenha
pelo menos uma personagem feminina que (ii) detenha o seu préprio arco narrativo, e que este

(iii) ndo sirva de apoio a histdria de uma personagem masculina (Kik, 2019).
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Deste modo, quanto mais proximos forem o arco de desenvolvimento da personagem
feminina e o arco da narrativa, mais significativo é o poder da personagem e,
consequentemente, maior sera a contribuicdo do filme para a representacéo cinematografica da
mulher (Kik, 2019).

Reflexdo Final sobre os Enquadramentos Tedricos

Em sintese, este capitulo procurou delinear os principais enguadramentos teoéricos que
sustentam a analise das representacGes de género no cinema. A clarificacdo dos conceitos de
sexo, género e esteredtipos forneceu uma base para compreender a persisténcia de modelos
normativos na cultura visual. A partir dai, exploraram-se as formas especificas como o cinema
participa na reproducdo dessas normas, nomeadamente através da aniquilacdo simbdlica, da
interseccionalidade e da hegemonia masculina, bem como dos mecanismos de visibilidade e
silenciamento que estruturam as narrativas audiovisuais. Por fim, apresentou-se um panorama
das abordagens metodoldgicas desenvolvidas para investigar estas questdes, situando a presente
dissertacdo num campo critico e consolidado de estudos de género aplicados ao cinema. No
capitulo seguinte, serdo detalhados os procedimentos metodologicos adotados para analisar 0s
filmes Women Talking e Poor Things, com o intuito de avaliar de que modo estes reforcam ou

desafiam os esteredtipos de género no contexto cinematografico contemporaneo.
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CAPITULO 3
Metodologia

Para analisar e compreender como sao representadas as mulheres no cinema contemporaneo, e
de que forma essa representacao contribui para perpetuar ou desafiar estereétipos de género, foi
adotada uma metodologia de anélise de conteudo, definida como

um conjunto de técnicas de anélise das comunicacges visando obter, por procedimentos,
sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das mensagens, indicadores
(quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condicBes de producdo/recepcdo (variaveis inferidas) destas mensagens (Bardin, 2016,
p.48).

Trata-se, portanto, de uma analise de contetdo qualitativa, com suporte quantitativo
descritivo, cuja funcdo é complementar a interpretacdo dos dados através da quantificacdo de
ocorréncias observadas nas categorias definidas. Esta abordagem visa captar os significados e
enquadramentos simbdlicos das representacfes de género, sem perder de vista padrdes de
frequéncia relevantes para a analise comparativa.

A opcédo por uma abordagem qualitativa a analise de conteddo justifica-se pela natureza
simbolica e interpretativa dos objetos em estudo — neste caso, filmes de ficcdo que constroem
sentidos através de narrativas visuais, sonoras e discursivas. Ao contrario das metodologias
quantitativas que se concentram na frequéncia de ocorréncias, a analise qualitativa permite
captar os significados implicitos, as nuances ideoldgicas e 0s enquadramentos culturais que
sustentam a representacdo das personagens femininas. Trata-se, portanto, de um método
adequado a compreensdao da forma como o cinema participa na producdo e reproducdo de
estereotipos de género, ndo apenas pela sua presenca, mas também pelo contexto e pelas
articulacGes narrativas em que se inserem.

Nesta analise, seguiu-se 0 modelo elaborado por O"Neil (2016), cujo principal objetivo era
determinar como as mulheres eram retratadas em trailers de filmes, através da analise da
representacdo, sexualizacdo, papéis de género e violéncia presentes nos mesmos. Importa
ressalvar que a grelha de analise utilizada pela autora foi alvo de adapta¢des tendo em conta 0s
objetivos da presente andlise. Deste modo, por ndo ser alvo de analise na pesquisa em questao,
excluiu-se a coluna Descriptives que incluia informacdo sobre a faixa etaria das personagens

analisadas, bem como o género de cada um dos filmes cujos trailers foram analisados.
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Importa ainda referir que, tendo em conta os objetivos da investigacdo e a natureza dos
objetos em analise, ndo se considerou necessaria a realizacéo de pré-testes ou a aplicacéo de
técnicas de triangulagdo metodoldgica, sendo a codificacdo desenvolvida com base na
observacdo sistematica das categorias previamente definidas.

3.1. Categorias de Codificagdo

3.1.1. Frequéncia de Representacéo

Na visdo de Laura Mulvey (1975) as mulheres comecam por surgir no cinema como
subordinadas dos homens, tendencialmente representadas como secundarias na narrativa do
filme. Contudo, tem-se assistido a uma evolugéo da representacdo da mulher no cinema, reflexo
de mudancas ao nivel politico, cultural e social, que prometem desafiar as normas e as
desigualdades associadas aos géneros (Paliwal, 2024).

Assim, este critério tem como principal objetivo a contabilizagdo da frequéncia com que as
personagens masculinas e femininas séo representadas nos filmes em analise. Para tal observou-
se 0 numero de mulheres e homens presentes nos grandes ecrds, ao mesmo tempo que se
contabilizou o tempo em que l& se encontram.

Na sua pesquisa, O Neil (2016) considerou que as personagens, tanto masculinas como
femininas, constantes, por menos de dez segundos, nos trailers visualizados, eram consideradas
como pouco relevantes no filme, afirmando que

uma vez que os trailers tém, de um modo geral, cerca de dois minutos e meio, uma
pessoa apresentada por menos de dez segundos, pode ndo deter um papel de importancia
no filme ou constituir apenas uma personagem de fundo, (p.43).

Deste modo, e uma vez que o objeto de analise sdo filmes com cerca de duas horas, para
esta pesquisa apenas foram consideradas as personagens que constassem nos mesmos por, pelo
menos, dez minutos. Este critério pretende excluir as personagens que ndo sejam principais nos
filmes escolhidos, ndo por estas ndo serem importantes, mas por facilitar a analise dos mesmos,

tendo em conta os objetivos definidos inicialmente.
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Para tal, recorrendo a um cronémetro, contabilizou-se, em minutos, 0 tempo que as
personagens femininas e masculinas, cumpridoras dos critérios estabelecidos, apareceram no
ecrd, arredondando-o ao minuto mais préximo. Depois, utilizando o0 mesmo método, foi
também contabilizado o nimero de homens e mulheres, cumpridores do critério de dez minutos
minimos de tempo de ecra, que detinham falas. Entenda-se por personagem com falas alguém
que “profere uma ou mais palavras discerniveis e evidentes (em qualquer lingua) no ecrd”
(Smith et al., 2016, p.21).

3.1.2. Sexualizacao

A presenca da mulher na narrativa dos filmes constitui um elemento indispensavel, porém, a
mulher em si ndo apresenta qualquer valor. Esta surge apenas com o intuito de ser contemplada,
ao mesmo tempo que remete para o0 objeto de desejo e fantasias masculinas, refor¢ando, uma
vez mais, o0 esteredtipo de homem ativo versus mulher passiva (Mulvey, 1975).

De modo a compreender se as personagens femininas sdo alvo de sexualizagdo nos filmes
em anélise, importa observar o vestuario que lhes foi atribuido, avaliando se este pode ser
considerado sexualmente revelador ou provocador, isto é,

qualquer vestuario utilizado com o objetivo de melhorar, exagerar, chamar a atencéo
para, ou acentuar as curvas ou angulos de qualquer parte do corpo (desde o pescogo até
acima do joelho), e que, através do design, despertaria o interesse fisicamente intimo de
outros (Downs e Smith, 2010, p.725).

Esta categoria foi avaliada através da contagem do nimero de vezes em que as personagens
surgem nos filmes com vestuério revelador, consoante a definicdo apresentada. Por cada
figurino cumpridor dos requisitos dispostos anteriormente, foi contabilizada uma aparigédo
sexualizada. Momentos de nudez das personagens foram também contabilizados como uma
aparigdo sexualizada. Neste ambito, importa ainda considerar o contexto em que as personagens
se inserem, uma vez que as nog¢des de vestuario revelador podem variar consoante a época e a
cultura retratadas, por exemplo.

Ainda nesta categoria, analisaram-se possiveis comportamentos sexualmente sugestivos,
consoante estes fossem fracos ou fortes. Segundo a autora, comportamentos sexualmente
sugestivos fracos consistem em beijos, e olhares e comportamentos sedutores, tais como tocar
no cabelo de maneira sugestiva, por exemplo (O”Neil, 2016).

Comportamentos sexualmente sugestivos fortes, por outro lado, incluem o “toque sugestivo

de éareas erdégenas do corpo e relagdes sexuais implicitas” (O'Neil, 2016, p.45).
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Deste modo, para efeitos da andlise dos filmes, se uma mulher leva a cabo varios
comportamentos sexualmente sugestivos na mesma cena, estes sao contabilizados apenas uma
vez, a menos que a sua intensidade se altere. Se forem vérias as mulheres a adotar
comportamentos sexualmente sugestivos na mesma cena, estes sdo contabilizados uma vez
cada.

3.1.3. Carateristicas dos Papéis de Género

Enquanto as mulheres aparecem, de forma repetitiva, associadas a papéis de preocupagdo com
as relacOes sociais, 0s homens surgem como detentores da capacidade para agir, de confianca
e autoafirmacéo (Alvares, 2019).

As personagens femininas sdo, estereotipicamente, representadas como romanticas,
sensiveis, gentis, faladoras, domésticas e sociaveis (Alvares, 2019; Gilpatric, 2010). As
masculinas, por outro lado, sdo frequentemente percecionadas como independentes, dedicadas,
aventureiras, confiantes, ambiciosas e, de um modo geral, detentoras da acdo (Alvares, 2019;
Gilpatric, 2010). Atualmente, verifica-se uma diminuicdo da frequéncia da representacdao
estereotipada do papel social da mulher, atribuindo-lhe carateristicas tipicamente masculinas
com maior regularidade (Alvares, 2019).

Para o efeito pretendido, observaram-se e contabilizaram-se 0S momentos em que as
personagens femininas foram apresentadas como portadoras de carateristicas tipicamente
femininas, mas também de carateristicas tipicamente masculinas.

Os tragcos masculinos tidos em consideracdo aquando da analise foram ‘“ambicioso,
aventureiro, assertivo, atlético, gabarola, descarado, autoritario, competitivo, confiante,
corajoso, egoista, independente, forte € sem emogdes” (O'Neil, 2016, p.46), mas também
agressivo, racional e inteligente. Os tragos femininos, por sua vez, incluiram “carinhosa, que
pede desculpa, vaidosa, que pede ajuda/assisténcia, empatica, atenciosa, emocional, medrosa,
atil, humilde, maternal, passiva, sensivel, submissa, faladora e fraca” (O'Neil, 2016, p.47).

Assim, sempre que uma mulher “fosse mencionada como possuidora de uma certa
carateristica ou...exibisse a carateristica no seu comportamento” (England et al., 2011, p.558),
contabilizou-se um exemplo dessa carateristica. Cada carateristica apenas foi contabilizada uma
vez, quer tenha sido exibida somente por uma personagem ou por varias.

3.1.4. Violéncia
A violéncia é, geralmente, compreendida como tipicamente masculina, pelo que, quando as
personagens femininas incorrem em violéncia, muitas vezes adotam tracos masculinos.
Contudo, alguns estudos indicam que a violéncia também pode assumir uma forma feminina
(Gilpatric, 2010).
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Neste topico, foram avaliados os varios tipos de violéncia constantes nos filmes em analise,
com foco na personagem que perpetua a violéncia, mas também na sua vitima. Segundo
McArthur et al. (2000), a violéncia pode ser agrupada em trés categorias distintas: minima,
moderada e letal. De acordo com o autor, violéncia minima envolve “esbofetear, empurrar,
drogar com substancia ndo-letal, e perseguir sem o envolvimento de armas” (McArthur et al.,
2000, p.131). No que a violéncia moderada diz respeito, esta consiste em “agressao com uma
arma ou um punho fechado, embora carente de forga suficiente para ser mortal” (McArthur et
al., 2000, p.131). Por ultimo, a violéncia letal é considerada “mortal ou potencialmente
ameacadora da vida, geralmente, ainda que nem sempre, alcancada com uma arma” (McArthur
et al., 2000, p.131).

Para efeitos de analise deste tépico, foram contabilizados todos os tipos de violéncia
presentes nos filmes, desde que pelos menos uma das personagens envolvidas na agressao, fosse
ela agressora ou vitima, cumprisse o critério de dez minutos minimos de tempo de ecra.

Ao contrario dos trailers analisados por O"Neil (2016) os filmes, por serem de longa
duracdo, permitem uma compreensdo mais aprofundada da violéncia implicita, pelo que, na
pesquisa em questdo, também a mesma foi tida em conta. Mesmo que néo fosse visivel, sempre
gue uma personagem afirmasse ter sido vitima de outra, ou houvesse algum indicio de violéncia,
esta era contabilizada.

Se a mesma personagem € observada a agredir uma pessoa e, de seguida, agride outra, a
agressdo € contabilizada duas vezes. Ndo podendo ambos ser identificados (o/a agressor/a e a
vitima), descarta-se aquele que ndo € observado e contabiliza-se o0 que é.

3.2. Procedimentos de Codificacédo e LimitacGes Metodoldgicas

Ambos os filmes foram visualizados repetidamente até que todas as categorias tivessem sido
devidamente analisadas e os dados codificados com clareza e coeréncia. A codificagdo foi
realizada manualmente, sem recurso a software de anotacdo, o que implicou um registo
continuo das ocorréncias por via descritiva. Este procedimento foi executado por uma Unica
codificadora, ndo tendo havido validacdo intercodificador. Esta limitacdo, embora comum em
estudos exploratdrios com recursos limitados, deve ser reconhecida, pois pode introduzir um
viés interpretativo e reduzir a fiabilidade da codificacdo. No entanto, o rigor na repeticdo da
visualizagdo e a fidelidade aos critérios previamente estabelecidos procuraram mitigar esses

constrangimentos.
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Para além destas questdes, importa reconhecer outras limitagdes metodoldgicas relevantes.
Em primeiro lugar, a amostra reduzida, composta por apenas dois filmes, ndo permite
generalizacGes sobre as representacdes de género no cinema contemporaneo, funcionando antes
como um estudo de caso exploratorio. Em segundo lugar, a auséncia de triangulacéo
metodol6gica — nomeadamente através da combinacdo de diferentes fontes de dados ou técnicas
complementares (como entrevistas, analise critica comparativa ou grupos focais) — limita a
robustez interpretativa dos resultados. Estas restricdes ndo comprometem a validade da analise
realizada, mas exigem uma leitura critica e situada, reforcando a necessidade de investigagdes

futuras com maior diversidade metodoldgica e escopo analitico.
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CAPITULO 4
Resultados

O presente capitulo apresenta os principais resultados da analise de contetdo realizada sobre 0s
filmes Women Talking e Poor Things, com o objetivo de compreender de que forma as suas
representacdes femininas contribuem para a perpetuacdo ou desconstrucdo de esteredtipos de
género no cinema contemporaneo. A investigacdo assentou em quatro categorias analiticas —
frequéncia de representacédo, sexualizacdo, caracteristicas dos papéis de género e violéncia —
previamente definidas com base no modelo proposto por O’Neil (2016) e adaptadas aos
objetivos da dissertacdo. A andlise centrou-se nas personagens com tempo de ecrd igual ou
superior a dez minutos, critério que visou garantir a relevancia narrativa das figuras analisadas.
Os dados apresentados a seguir resultam da codificacdo manual e sistematica dos filmes, com
base nas categorias enunciadas, e estruturam-se de forma a permitir uma leitura comparativa
entre as duas obras em estudo.

Para além de descrever os dados recolhidos, esta seccdao procura ja identificar tendéncias
significativas que sugerem modos distintos de representacdo de género nos dois filmes
analisados. A centralidade das personagens femininas, a auséncia ou presenca de sexualizacéo,
o grau de conformidade com papéis estereotipados e as formas de violéncia representadas
permitem antever posicionamentos ideoldgicos divergentes relativamente as normas
patriarcais. Embora a analise interpretativa mais aprofundada seja reservada ao capitulo
seguinte, os resultados apontam desde ja para uma tensdo entre subversdo e reiteracdo de
esteredtipos, com Women Talking a evidenciar uma abordagem mais explicita de resisténcia
através da deliberacdo e acdo coletiva das suas personagens femininas e Poor Things a explorar
a emancipacdo através da reinvencdo do corpo e da sexualidade.

4.1. Frequéncia de Representacao

Observando o tempo de ecrd para as personagens femininas, verificou-se um total de setenta e
cinco minutos no filme Women Talking, enquanto no filme Poor Things, se obteve um total de
noventa e um minutos. Por oposigdo, o tempo de ecréd das personagens masculinas totalizou

dezoito minutos em Women Talking e cinquenta e quatro minutos em Poor Things (Anexo A).
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Ao analisar o nimero de personagens presentes nos filmes, cumpridoras do critério minimo
de dez minutos de tempo de ecrd, verificou-se um maior nimero de personagens femininas no
filme Women Talking do que no filme Poor Things, sendo eles oito e um, respetivamente.
Quanto ao numero de personagens masculinas, observou-se 0 oposto. Existem mais
personagens masculinas no filme Poor Things (trés), do que no filme Women Talking (uma)
(Anexo B).

As personagens cumpridoras do critério minimo de dez minutos de tempo de ecra foram
ainda analisadas de forma a perceber se detinham falas. Os valores obtidos levam a crer que
todas as personagens cumpridoras do critério de tempo de ecrd minimo de dez minutos
detinham falas (Anexo C).

Contudo, em ambos os filmes, foi ainda possivel verificar a existéncia de mais personagens
com falas do que apenas aquelas cumpridoras do critério de andlise estabelecido. Em Women
Talking, mais uma personagem masculina possuia falas, no entanto, o tempo em que esta esteve
presente no ecrda foi muito inferior aos dez minutos estipulados, pelo que ndo foi tida em
consideracdo na presente analise. No mesmo filme, observaram-se também mais trés
personagens femininas com falas. Estas, ao contrario da personagem masculina mencionada
anteriormente, aparecem no ecrd em mais do que um momento apenas, contudo, 0 Seu tempo
de ecrd também ndo cumpriu o requisito estipulado e, como tal, também ndo foram consideradas
para a analise.

Em Poor Things, puderam observar-se mais duas personagens masculinas com falas, e mais
cinco femininas. A semelhanga do sucedido em Women Talking, também estas néo foram alvo
de andlise nesta pesquisa, uma vez que, apesar de se verificar a sua presenca no ecra em Varios
momentos, as mesmas nao foram cumpridoras do critério de analise estabelecido.

4.2. Sexualizacdo

Ao proceder a analise do numero de apari¢cbes das personagens femininas com vestuario
sexualmente revelador/provocador obtiveram-se os seguintes resultados: apesar deste conter
um namero significativamente superior de personagens femininas, no filme Women Talking
verificaram-se zero utilizagcdes de vestuario sexualmente revelador/provocador; ja no filme
Poor Things, a Unica personagem feminina analisada para efeitos desta categoria, aparece no

ecrd com vestuario sexualmente revelador/provocador um total de dez vezes (Anexo D).
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Observando, de seguida, 0 nimero de comportamentos sexualmente sugestivos leves das
personagens femininas de cada um dos filmes, verificou-se, a semelhanca do sucedido na
categoria anterior, uma auséncia dos mesmos no filme Women Talking. No filme Poor Things,
por sua vez, observaram-se quatro exemplos de comportamentos sexualmente sugestivos leves,
desempenhados pela personagem feminina, e principal, do mesmo (Anexo E).

Quanto aos comportamentos sexualmente sugestivos fortes, pode observar-se que estes
constituem a maioria dos comportamentos sexualmente sugestivos, tendo sido a sua totalidade
(dez), observada no filme Poor Things. Novamente, este tipo de comportamentos ndo se
verificou no filme Women Talking (Anexo F).

4.3. Carateristicas dos Papéis de Género
Quanto as carateristicas dos papéis de género, é sabido que existem umas que se associam mais
aos homens do que as mulheres e vice-versa.

Ao realizar a andlise deste tdpico observou-se que 0s comportamentos, mais
frequentemente tidos como femininos, os ditos comportamentos estereotipados, ocorreram em
ambos os filmes, no entanto, a sua aparicao foi superior no filme Women Talking, com nove
exemplos dos mesmos. No filme Poor Things, por sua vez, verificaram-se apenas trés exemplos
deste tipo de comportamentos (Anexo G).

Os comportamentos ndo estereotipados, por outro lado, consistem na adocdo de
comportamentos tipicamente femininos pelos homens, ou o contrario. Assim, apds a analise
desta categoria, foi possivel perceber que as personagens femininas dos dois filmes adotaram,
em diversos momentos, comportamentos tidos como tipicamente masculinos, tendo estes sido
superiores aos tipicamente femininos adotados pelas mesmas personagens.

Em Women Talking, as personagens femininas desempenharam comportamentos
tipicamente masculinos um total de onze vezes, enquanto em Poor Things se verificou a adogéo
dos mesmos por sete vezes (Anexo H).

Apesar de ndo ser este o intuito principal da presente pesquisa, observou-se também o
comportamento das personagens masculinas, permitindo perceber que também estas adotaram
tanto comportamentos tipicamente masculinos, como tipicamente femininos.

Nesta categoria, analisando os comportamentos estereotipados masculinos, constatou-se
gue, em Women Talking, a Unica personagem masculina cumpridora do critério minimo de dez
minutos de tempo de ecrd, adotou este tipo de comportamentos por duas vezes. Em Poor Things,

a sua totalidade foi seis vezes (Anexo I).
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A semelhanga das personagens femininas, que adotaram comportamentos masculinos,
também as masculinas adotaram comportamentos femininos. Nesta categoria, observou-se a
repeticdo de comportamentos tipicamente femininos pelos homens representados nos filmes um
total de oito vezes, em Women Talking, e apenas uma vez em Poor Things (Anexo J).

4.4. Violéncia

Neste ambito, analisou-se 0 nimero de vezes em que as personagens femininas surgiram no
ecrd, em ambos os filmes, sendo vitimas de violéncia de nivel minimo. Os resultados obtidos
revelam que as mulheres foram, mais frequentemente, vitimas deste tipo de violéncia no filme
Poor Things do que em Women Talking, tendo-se verificado quatro e uma apari¢cdes do mesmo,
respetivamente (Anexo K).

Quanto as personagens femininas vitimas de violéncia de nivel moderado, verificou-se o
oposto. As mulheres surgiram como vitimas deste tipo de violéncia com maior frequéncia no
filme Women Talking, do que em Poor Things. Os valores obtidos foram cinco e uma aparigdes,
respetivamente (Anexo L). Nenhum dos filmes em andlise registou apari¢fes de personagens
femininas sendo vitimas de violéncia letal (Anexo M).

Importa ainda mencionar que a presente pesquisa teve também em conta a violéncia
implicita, pelo que, mesmo ndo sendo observavel, se uma personagem afirmasse ter sido vitima
de violéncia de qualquer tipo, por parte de outra, ou apenas se verificassem indicios do
sucedido, a situacdo seria considerada. Assim, no filme Women Talking, foi possivel
compreender que todas as mulheres nele representadas, sem excecdo, foram vitimas de
violéncia de varios niveis por parte dos homens, uma vez que, em varios momentos se puderam
observar diversas personagens femininas a referir e/ou relembrar 0s casos de violéncia sofridos
por todas. Em Poor Things nao se verificaram situacdes de violéncia implicita.

Analisando os filmes em questdo a luz das personagens femininas como agressoras, em
contexto de violéncia minima, foi possivel observar um namero significativamente superior de
ocorréncias no filme Poor Things (quatro). Women Talking apresenta apenas uma apari¢ao de
uma personagem feminina sendo agressora, pelo menos no que ao nivel minimo diz respeito
(Anexo N).

No filme Poor Things, registaram-se, mais uma vez, mais ocorréncias de personagens
femininas como agressoras, desta vez de violéncia de nivel moderado. Enquanto este filme
retrata cinco aparigdes, o filme Women Talking retrata apenas uma (Anexo O).

Mais uma vez, nenhum dos filmes em analise registou apari¢des de personagens femininas

sendo agressoras em contexto de violéncia letal (Anexo P).
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Os homens, por sua vez, também s&o retratados nos filmes em analise como vitimas de
violéncia. Quanto a niveis minimos de violéncia, estes sdo mais frequentemente vitimas no
filme Poor Things, com trés aparicdes, do que em Women Talking com apenas uma (Anexo Q).

Para efeitos de andlise de personagens masculinas como vitimas de violéncia de nivel
moderado, observaram-se resultados idénticos para os dois filmes. Tanto em Women Talking
como em Poor Things, 0s homens apenas sdo retratados como vitimas deste tipo de violéncia
uma unica vez (Anexo R).

A semelhanca do observado na analise das personagens masculinas como vitimas de
violéncia minima, também a nivel da violéncia letal se verificou maior frequéncia no filme Poor
Things do que em Women Talking, uma vez que se registou uma ocorréncia no primeiro e
auséncia de ocorréncias no segundo (Anexo S).

Como se revelou recorrente, verificaram-se mais aparices de homens como agressores,
em contexto de violéncia minima, no filme Poor Things do que no filme Women Talking, sendo
os valores obtidos quatro e um, respetivamente (Anexo T). Por oposicéo aos resultados obtidos
no tépico imediatamente anterior, verificou-se um maior nimero de apari¢des de personagens
masculinas como agressoras, em contexto de violéncia moderada, no filme Women Talking,
que em Poor Things, tendo sido observadas quatro ocorréncias no primeiro e nenhuma no
segundo (Anexo U).

O numero de aparicdes de homens agressores, neste caso de violéncia letal, volta a ser
superior no caso do filme Poor Things, registando-se uma ocorréncia. Apesar de minimo, este
valor foi superior ao observado no filme Women Talking, onde néo se resgistaram quaisquer

ocorréncias (Anexo V).
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CAPITULO 5
Discussao

A frequéncia de representacdo e a sexualizacdo das personagens femininas, assim como as
carateristicas dos papéis de género e a violéncia, perpetuada tanto pelas mulheres como contra
elas, foram abordadas nesta analise com o intuito principal de compreender como é representada
a mulher no cinema contemporaneo, e de que modo essa representacdo permite desafiar
possiveis esteredtipos de genero existentes ou, por outro lado, compactuar com 0S mesmos.

Pesquisas anteriores varias, indicam a mulher como marginalizada e ausente na indudstria
cinematogréfica, hipersexualizada e constantemente alvo do olhar masculino, frequentemente
associada a papéis sociais tidos como inferiores em relacdo aos do homem, e como vitima de
violéncia de género nos media (Alvares, 2019; Broverman, 1972; Calderon-Sandoval e Jansson,
2022; Dowd et al., 2023; Gulic, 2017; Montiel, 2015; Sutherland e Feltey, 2016; Valderrama-
Burgos, 2021). A pesquisa em questdo revela-se de extrema importancia, na medida em que
aborda a influéncia da industria cinematografica sobre as percecdes de masculinidade e
feminilidade, identificando desigualdades existentes e promovendo narrativas e representacdes
mais realistas e inclusivas.

5.1. Frequéncia de Representacao

No que ao tempo de ecrd diz respeito, verificou-se, em ambos os filmes, uma predominancia
das personagens femininas — resultado que esta em consonancia com o objetivo declarado de
recentrar a narrativa na experiéncia feminina, contrastando com o menor tempo de ecra detido
pelas personagens masculinas.

Em relacdo ao nimero de personagens, Women Talking apresenta maior frequéncia de
personagens femininas (oito), existindo apenas uma personagem masculina, cumpridora do
critério minimo de dez minutos de tempo de ecrd e, por isso, relevante para a analise em questéo.
Por se tratar de um filme centrado na experiéncia feminina e no debate de um coletivo de
mulheres sobre tematicas como a opressdo e a autonomia, leva, naturalmente, a uma maior

presenca de personagens femininas no ecra.
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Em Poor Things, por outro lado, existe uma presenga mais significativa de personagens
masculinas. No entanto, tal ndo significa que a personagem feminina seja menos importante
que as masculinas, nem volta o foco do filme para os homens. Pelo contrario, essa unica
personagem feminina domina toda a narrativa do filme, como se comprova pelo tempo de ecrd
significativamente superior ao das personagens masculinas. Toda a historia € construida em
torno da evolugdo dessa personagem, enquanto as personagens masculinas surgem como
secundarias, contribuindo apenas para o desenvolvimento da protagonista.

Pesquisas anteriores afirmam que, para avaliar o papel das personagens femininas em
contetdos cinematogréficos, é necessario, em primeiro lugar, avaliar a forca narrativa das
mesmas — 0 que torna particularmente relevante o resultado aqui encontrado. A presenca de
personagens femininas fortes € indicativa de um filme em que a mulher desempenha um papel
central na rede de personagens, enquanto papéis considerados mais fracos, isto €, secundarios,
tendem a funcionar apenas como aderegos para o0 desenvolvimento da personagem principal: a
masculina (Fogel e Criscione, 2020).

Ao retratar o oposto do mencionado por estes autores, o filme procura desafiar a
representacdo estereotipada da mulher no cinema, na tentativa de incentivar uma
reconfiguracdo das dindmicas tradicionais de género e a valorizagéo de protagonistas femininos
complexos e emancipatorios.

Na categoria das personagens com falas, os resultados revelam que, em ambos os filmes,
todas as personagens cumpridoras do critério de tempo de ecrda minimo detém falas, reforcando
0 seu papel ativo na narrativa.

Por ndo se observar uma total excluséo da mulher ou a sua representacdo como inferior, 0s
filmes em analise podem vir a contribuir para a ideia de que o cinema caminha, atualmente, no
sentido da igualdade de género, e funcionar como catalisadores para a criacdo de mais obras
com a mesma abordagem. A oferta de personagens femininas protagonistas com complexidade
e autonomia, revela a possibilidade de construcao de historias centradas em mulheres que ndo

evidenciem a tradicional objetificacdo e subordinacéo.
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Tal como definida por Crenshaw (1988) a interseccionalidade auxilia na compreensdo do
dominio masculino sobre as mulheres, e da forma como certos tipos de subordinacdo as
colocam em situacdes de opresséo social, racismo e patriarcado (Cunha e Gomes, 2022). Este
enguadramento revela-se consistente com os resultados encontrados, especialmente no modo
como ambos os filmes articulam maultiplas formas de subordinacao nas experiéncias femininas,
refletindo os principios da interseccionalidade e evidenciando como género, classe, corpo,
literacia ou pertenca comunitaria se cruzam na construcdo dessas experiéncias. Em Women
Talking, combinam-se o género, o analfabetismo, o isolamento comunitario e o controlo
religioso, com o intuito de restringir a liberdade das personagens femininas, revelando uma
opressdo que vai para além do género isolado. Em Poor Things, por outro lado, existe uma
presenca mais significativa de personagens masculinas; sublinhe-se, no entanto, que a
centralidade narrativa permanece com a protagonista feminina, cujas experiéncias se articulam
com questdes de género, classe, corpo, desejo e condicdes fisicas e mentais.

Ademais, os filmes em anélise permanecem ancorados a uma perspetiva de feminilidade
branca, ocidental e normativa, o que, apesar destes poderem contribuir para a desconstrucéo de
esteredtipos de género existentes, vem alertar para a necessidade de uma representacao mais

ampla e inclusiva da pluralidade de ser mulher.

Sintese

A anélise da frequéncia de representacdo revela que ambos os filmes desafiam, a sua maneira,
a logica tradicional da marginalizacdo feminina no cinema, contribuindo para a valorizag&o de
personagens femininas complexas e abrindo espaco para narrativas centradas na experiéncia da
mulher — embora ainda ancoradas numa perspetiva normativamente branca e ocidental.

5.2. Sexualizacdo

Pesquisas anteriores, revelam a mulher como um mero objeto erético tanto para as personagens
presentes na narrativa, como para os espetadores em frente aos grandes ecras. Diversos autores
argumentam que a sua presenca € indispensavel, contudo esta constitui apenas um elemento
secundario, ndo detendo em si qualquer valor, nem outro objetivo para além da satisfacdo de
fantasias e da contribui¢do para o desenvolvimento da narrativa das personagens masculinas
(Cooper, 2000; Cunha e Gomes, 2022; Dowd et al., 2023; Gulic, 2017; Mulvey, 1975;
Valderrama-Burgos, 2021).
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Em Women Talking, ndo se observaram quaisquer apari¢cdes de vestuario sexualmente
revelador/provocador, enquanto que, em Poor Things, a Unica personagem feminina analisada,
aparece no ecrd a utilizar este tipo de vestuario em dez momentos diferentes. Esta discrepancia,
deve-se ao facto de os filmes em questdo serem portadores de intengdes e atmosferas diferentes.

No primeiro filme, as mulheres vivem num ambiente conservador e opressor, onde a
sexualizacdo feminina ndo tem lugar. O segundo, explora a descoberta da identidade e liberdade
(também ela sexual), da protagonista, pelo que esta €, com frequéncia, observada a envergar
figurinos mais reveladores.

Quanto a comportamentos sexualmente sugestivos, tanto os leves como os fortes foram
observados, na sua totalidade, no filme Poor Things, ndo se verificando, mais uma vez, a sua
expressao em Women Talking.

Poor Things apresenta uma protagonista que explora abertamente a sua sexualidade, como
parte do seu crescimento e libertagdo das estruturas patriarcais que a rodeiam. Assim, 0S
comportamentos sexualmente sugestivos da personagem nado refletem a objetificacdo da
mesma, mas constituem elementos cruciais da sua narrativa emancipatéria. Women Talking,
pelas razdes ja referidas, opta por ndo retratar a sexualidade feminina. Procura, por outro lado,
reforgar a seriedade do assunto discutido ao longo de todo o filme, recusando tornar as
personagens femininas num alvo do olhar masculino.

Tanto Women Talking como Poor Things vém contrapor as teorias defendidas
anteriormente pelos mais variados autores, afastando-se da logica classica da sexualizacéo e
objetificagdo femininas no cinema. No primeiro filme, as personagens femininas, por ndo serem
apresentadas com vestuario revelador, nem estarem envolvidas em comportamentos
sexualmente sugestivos, voltando a atencdo do espetador para a sua voz e atitude coletivas, sdo
afastadas de uma possivel visualizac¢do do filme segundo uma perspetiva objetificadora.

Em Poor Things, embora a protagonista surja algumas vezes a utilizar vestuario revelador
e adote comportamentos sexualmente sugestivos, estes ndo se manifestam com o intuito de
satisfazer uma visdo ou capricho masculinos, e muito menos para servir a narrativa de uma das
personagens masculinas. Pelo contrério, estes elementos procuram contribuir para o
desenvolvimento da protagonista, funcionando como expressao do livre arbitrio que esta vai

adquirindo ao longo de todo o filme.
Sintese

A andlise da sexualizacdo demonstra que, apesar de adotarem estratégias narrativas

contrastantes, ambos os filmes recusam enquadrar as suas protagonistas na légica classica da
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objetificagdo feminina, privilegiando antes representacdes que reforgam a autonomia, a voz e 0
desejo das personagens como expressao de emancipagao.

5.3. Carateristicas dos Papéis de Género

Apos serem analisados os comportamentos estereotipados detidos pelas personagens femininas,
observou-se uma maior frequéncia dos mesmos no filme Women Talking do que em Poor
Things. Essa diferenca pode ser justificada pelo contexto em que cada um dos filmes se insere.

Women Talking retrata um grupo de mulheres pertencentes a uma comunidade
conservadora, onde 0s papéis de género tradicionais ainda se encontram fortemente enraizados.
Mesmo que essas personagens expressem comportamentos que desafiem os valores tradicionais
da coldnia onde vivem, existem momentos onde comportamentos tipicamente associados a
feminilidade, tais como, empatia, maternalidade e submissao, sdo observados. Em Poor Things,
a personagem principal rompe, de forma drastica, com os estere6tipos femininos tradicionais,
razdo pela qual estes ocorrem com menor frequéncia.

Por outro lado, ao analisar a frequéncia dos comportamentos ndo estereotipados das
personagens femininas, pode verificar-se que estes ocorreram mais vezes que 0s estereotipados,
o0 que reflete e reforca a esséncia das mulheres representadas nos filmes em analise. No filme
Women Talking, as mulheres desafiam ativamente a estrutura patriarcal que as envolve e
assumem posturas tradicionalmente associadas ao papel masculino, sendo corajosas,
confiantes, racionais e inteligentes. Também a protagonista de Poor Things, desempenha
comportamentos associados a masculinidade, ao ser ambiciosa, aventureira e auténoma,
recusando muitas vezes submeter-se as expetativas impostas a feminilidade.

Em pesquisas anteriores, afirmou-se que as mulheres tém vindo a assumir papéis menos
tradicionais. Estas surgem, cada vez mais, em posicdes de lideranca, por exemplo e, por isso,
associadas a carateristicas ditas tipicamente masculinas, tais como a racionalidade, capacidade
de deciso e autoridade (Alvares, 2019). Os resultados obtidos ap6s a analise dos dois filmes
vém, ndo sé confirmar essa teoria, como também chamar a atengdo para 0 oposto, isto é, a

expressao de carateristicas tradicionalmente associadas a mulher em personagens masculinas.
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Apesar de ndo constituir o objetivo principal da presente analise, ndo foi possivel ignorar o
facto de, em ambos os filmes, também as personagens masculinas adotarem carateristicas
opostas as que, tradicionalmente, lhes sdo atribuidas, ou seja, carateristicas tipicamente
femininas. Em Women Talking, a Unica personagem masculina cumpridora dos critérios
estabelecidos para analise, expressou mais carateristicas e comportamentos tipicamente
femininos, do que tipicamente masculinos. Em variados momentos, esta personagem
demonstrou ser afetiva, empatica, atenciosa, emocional, Util, sensivel e, por vezes, até submissa.
Em contrapartida, as unicas carateristicas tradicionalmente associadas a masculinidade que a
mesma expressou, foram a inteligéncia e a racionalidade. Em Poor Things, ainda que com
menos expressao, as trés personagens masculinas cumpridoras dos critérios estabelecidos para
andlise, demonstraram ser bastante emotivas.

Em todo o caso, ambos os filmes, desafiam as carateristicas associadas aos papéis de género
tradicionais, ainda que o fagam de maneira distinta: Women Talking através da resisténcia
coletiva e da rejeicdo das normas patriarcais que lhes eram impostas; e Poor Things, ao seguir
a viagem de autodescoberta de uma mulher que constréi a sua identidade sem se prender as
normas sociais que a tentam moldar a luz do socialmente aceite.

Sintese

A analise dos papéis de género revela que tanto Women Talking como Poor Things desafiam
os modelos tradicionais de feminilidade e masculinidade, oferecendo narrativas onde as
personagens transcendem as normatividades de género e assumem identidades mais complexas,
fluidas e subversivas, o que reforca o seu contributo para a desconstrucdo simbdlica das
hierarquias patriarcais no cinema.

5.4. Violéncia

Na presente sec¢do foram revelados padrdes distintos de representacdo da violéncia de género.
A analise deste topico permitiu compreender ndo s6 a frequéncia da violéncia retratada, mas
também a forma como esta se distribui pelos géneros representados nos dois filmes, e a posicdo
ocupada pelas personagens, como vitimas ou agressoras.

A violéncia de nivel minimo tendo as mulheres como vitimas, surgiu, com maior
frequéncia, no filme Poor Things, resultado das interacGes da protagonista com as personagens
masculinas que a rodeiam e tentam dominar. Quanto a violéncia moderada contra as mulheres,
verificou-se 0 oposto, constatando-se um maior numero de ocorréncias no filme Women

Talking.
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Alguns estudos tém vindo a demonstrar que, apesar da violéncia apresentar,
tradicionalmente, uma forma masculina, esta também pode assumir uma forma feminina, ainda
que, quando tal acontece, se observe frequentemente a adogdo de tracos masculinos por parte
das mulheres agressoras (Gilpatric, 2010).

Olhando para as personagens femininas como agressoras, constatou-se uma presenca
significativa das mesmas em Poor Things, contrastando com o observado em Women Talking.
Estes resultados podem ser interpretados como uma tentativa de reconfigurar os papeis
tradicionais de genero que, recorrentemente, alocam a mulher a papéis passivos e de
vitimizac&o, ao representa-la como agente ativa e detentora de controlo sobre a situacdo em que
se encontra. Esta representacdo da mulher pode contribuir para desconstruir o estereétipo da
mulher passiva, embora deva ser acompanhada de cuidado na forma como é desenvolvida, de
modo a ndo resvalar para estere6tipos da mulher excessivamente emocional e/ou irracional.

No cémputo geral, e considerando também os casos de violéncia implicita presentes no
filme Women Talking, as mulheres surgem mais vezes como vitimas do que os homens —
sobretudo devido ao peso da rememoracao da violéncia neste Gltimo — o que contraria estudos
anteriores que referem uma maior vitimiza¢do masculina em representacdes mediaticas (Dietz,
1998; Gilpatric, 2010; Eschholz e Bufkin, 2001). Ainda assim, em ambos os filmes, os homens
continuam a constituir a maioria dos agressores, o que reforga representacdes estereotipadas da
agressividade masculina e da submissao feminina (Buldeo, 2015).

Quanto aos homens como vitimas de violéncia, o filme Poor Things apresenta mais
ocorréncias, sendo estas provenientes tanto de personagens masculinas, como da protagonista
feminina. Em Women Talking, também se verificaram exemplos de violéncia contra as
personagens masculinas, contudo estes sdo mais limitados.

As diferentes dimensdes analisadas ao longo desta investigacdo ndo operam de forma
isolada, mas antes se entrecruzam na construgdo de representaces complexas de género. Em
Poor Things, a sexualizacdo da protagonista ndo obedece ao padréo classico de objetificacdo
passiva, mas articula-se com tragos tradicionalmente masculinos — como autonomia, ambicao
e assertividade — numa narrativa de libertacdo sexual e afirmacdo identitaria. A sexualizagdo,
neste contexto, emerge como expressao de agéncia e ndo como submissdo ao olhar masculino,

desafiando os pressupostos da teoria do male gaze.
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J& em Women Talking, a quase total auséncia de sexualizacdo ou exibicdo do corpo
feminino reforca a centralidade da palavra e da deliberacdo coletiva, opondo-se a légica visual
dominante e sublinhando o poder simbdlico do siléncio e da memdria. Neste caso, a violéncia
implicita evocada, mas raramente mostrada, intensifica a dimensao da aniquilacdo simbdlica,
ao remeter as agressdes sofridas para fora do campo visivel, evidenciando como a dor feminina
é frequentemente excluida ou trivializada no espago mediatico. A convergéncia entre violéncia
simbolica, papéis de género e auséncia de representacdo fisica do trauma acentua, assim, a
critica feminista proposta pelo filme.

A constatacdo de que, no conjunto dos filmes analisados, as mulheres surgem mais
frequentemente como vitimas do que os homens — em particular devido a rememoragéo da
violéncia em Women Talking — contraria as tendéncias estatisticas apontadas por outros estudos.
Esta divergéncia pode ser compreendida a luz da natureza especifica das obras em analise:
enquanto muitos desses estudos assentam em amostras amplas e generalistas do cinema
comercial ou televisivo, os dois filmes aqui considerados inserem-se num universo restrito de
producdes autorais com preocupacdes explicitas em denunciar e problematizar a violéncia de
género. Women Talking, em particular, utiliza a evocagdo da violéncia como motor narrativo,
dando visibilidade a um tipo de agressao frequentemente silenciado — 0 que reforca o conceito
de aniquilacdo simbdlica e desafia os limites das metodologias que excluem experiéncias nao
visualmente representadas. A diferenca, portanto, ndo nega a literatura existente, mas sublinha
a importancia do contexto narrativo e das escolhas estilisticas no modo como a violéncia de
género € representada e quantificada.

Sintese

A analise das representacdes de violéncia nos dois filmes evidencia dindmicas distintas, mas
complementares na desconstrucdo de papéis tradicionais de género: Women Talking enfatiza a
violéncia como experiéncia coletiva e silenciosa das mulheres, enquanto Poor Things explora
formas de reatividade feminina perante a opressao. Em ambos 0s casos, as narrativas
contribuem para questionar a naturaliza¢do da violéncia masculina e a vitimizacéo passiva das
mulheres, revelando a complexidade das relagdes de poder de género no cinema

contemporaneo.
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CAPITULO 6
Conclusoes

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a forma como as mulheres sdo representadas
no cinema contemporaneo, com especial enfoque em quatro dimens@es centrais: frequéncia de
representacdo, sexualizacdo, carateristicas dos papéis de género e violéncia. Procurou-se, deste
modo, compreender em que medida tais representacfes contribuem para reforcar estereotipos
de género ou, pelo contrario, para os desafiar.

De um modo geral, os resultados obtidos sugerem a existéncia de mudangas significativas
na representacdo feminina, ainda que inseridas num processo em curso. No que respeita a
frequéncia de representacdo, observou-se uma presenca expressiva de personagens femininas
com tempo de ecra relevante e protagonismo narrativo em ambos os filmes analisados — em
contraste com a tendéncia frequentemente destacada na literatura para a marginalizacdo ou
secundarizacdo das mulheres no cinema.

A sexualizacdo, embora presente num dos filmes (Poor Things) foi enquadrada de forma
critica: ao invés de servir a logica da objetificacdo, surge como expressdao de agéncia e
afirmacdo identitaria. J& em Women Talking, a rejeicdo explicita da sexualizacdo reforca a
centralidade da voz, da memdria e da deliberagdo coletiva.

No que toca aos papéis de género, ambos os filmes demonstram uma clara intencdo de
desconstruir as normatividades tradicionais. Através da exibicdo de tracos como coragem,
racionalidade ou empatia em personagens de ambos 0s sexos, as obras desestabilizam
binarismos convencionais e abrem espaco a representacdo de subjetividades mais complexas e
fluidas.

A analise da violéncia revelou que, embora 0s homens permanecam maioritariamente como
agressores — 0 que mantém certas estruturas simbolicas patriarcais —, também se assiste a
presenca de personagens femininas enquanto agentes da violéncia, sugerindo uma
reconfiguracdo das possibilidades narrativas atribuidas as mulheres. Em Women Talking, a
rememoracao da violéncia implicita assume um papel central, contribuindo para a denuncia da
sua invisibilizacdo no espagco mediatico.

Deste modo, pode concluir-se que ambos os filmes desafiam, a sua maneira, esteredtipos
de género dominantes, promovendo representacdes mais realistas, criticas e inclusivas. Ao
colocar mulheres no centro da ac¢éo, dotadas de complexidade psicologica e autonomia, Women
Talking e Poor Things revelam o potencial do cinema contempordneo como espaco de

reconfiguracao simbolica das identidades de género.
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Apesar da relevancia dos dados obtidos, importa reconhecer algumas limitagdes do estudo.
Desde logo, a reduzida dimens&o da amostra — composta por apenas dois filmes — condiciona a
generalizacdo dos resultados, apesar de ambos terem sido criteriosamente escolhidos pela sua
centralidade na tematica em andlise. A diversidade de estilos, géneros e contextos narrativos
também representa um desafio interpretativo, a0 mesmo tempo que enriquece a comparagao.

Por outro lado, a metodologia qualitativa adotada, ainda que adequada a natureza simbolica
dos objetos em estudo, implica um grau inevitavel de subjetividade, sobretudo nas decisbes
relativas a categorizacdo de comportamentos e a leitura da violéncia implicita. Acresce ainda a
auséncia de uma abordagem interseccional mais abrangente: fatores como raga, classe ou
orientacdo sexual ndo foram considerados, o que podera limitar a complexidade das conclusGes
alcancadas. Do mesmo modo, o foco exclusivo no contetdo diegético impediu uma analise da
dimensdo produtiva e autoral das obras, nomeadamente o género e papel dos realizadores,
argumentistas ou produtores — elementos que também influenciam a representacéo do feminino.

Face a estas limitacOes, futuras investigacdes poderdo beneficiar de uma amostra mais
vasta, que inclua filmes de diferentes géneros, origens culturais e periodos historicos,
permitindo uma andlise comparativa mais robusta. A incorporacdo de uma perspetiva
interseccional — que integre dimensdes como raca, classe e sexualidade — revela-se igualmente
imprescindivel para captar a complexidade das experiéncias femininas retratadas no cinema.

Seria ainda pertinente aprofundar o impacto da representacdo feminina no publico
espetador: de que forma estas imagens influenciam a percecdo social do género, a construcao
de expectativas em relacdo ao papel das mulheres ou até a sua autoimagem? Por fim, uma linha
promissora de investigacdo poderd incidir sobre os bastidores das producbes — examinando
como o género e a identidade dos autores se refletem na construcdo narrativa das personagens
femininas. Comparar obras realizadas maioritariamente por mulheres com outras dominadas
por equipas masculinas podera revelar padrées significativos na representacdo do género.

Independentemente do caminho seguido, importa sublinhar que a andlise critica das
representacdes femininas no cinema ndo é um exercicio meramente académico. As narrativas
audiovisuais contribuem decisivamente para moldar perce¢des sociais, reforcar ou questionar
normas culturais e projetar modelos de identidade. A construcdo simbolica do feminino nos
ecrds tem consequéncias concretas na vida quotidiana das mulheres e dos homens. Por isso,
impde-se uma vigilancia permanente e um compromisso coletivo com um cinema mais justo,

plural e transformador.
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Anexo C: Personagens Com Falas
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Anexo E: Comportamentos Sexualmente Sugestivos Leves
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Anexo G: Comportamentos Estereotipados Mulheres
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Anexo I: Comportamentos Estereotipados Homens
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Anexo K: Mulheres Vitimas de Violéncia Minima
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Anexo L: Mulheres Vitimas de Violéncia Moderada
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Anexo M: Mulheres Vitimas de Violéncia Letal
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Anexo N: Mulheres Agressoras - Violéncia Minima
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Anexo Q: Homens Vitimas de Violéncia Minima
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Anexo R: Homens Vitimas de Violéncia Moderada
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Anexo S: Homens Vitimas de Violéncia Letal
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Anexo U: Homens Agressores - Violéncia Moderada
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Anexo V: Homens Agressores - Violéncia Letal
Homens Agressores - Violéncia Letal
10
9
$ 8
S 7
S 6
<
o 5
©
o 4
g 3
S
z 2
: T
0

B Women Talking B Poor Things

Xl



Anexo W: Grelha de Analise
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Anexo X: Carateristicas dos Papéis de Género

Masculinas Femininas

Agressivo: Cue tem tendéncia para atacar ou provocar, (Priberam, s.d.).

Afetiva: Que mosztra afeto ou afeigio, (Priberam, =.d.).

Ambicioso: Desgjo de alcangar os objetives, (O Neil, 2016)

Atenciosa: Cue tem ou presta atengdo, (Priberam, s.d.).

Assertivo: Que expressa algo de maneira segura, com frontalidade, sem hexitagfes,
(Priberam. s.d.).

Emocional: Cue ilustra emogio excessiva, (O Meil, 2016).

Atletico: Que realiza agdes que requerem aptidio fisiea, (O Neil, 2016)

Empatica: Que tem sentimentos de respeito pelos outros e pelas situagdes em que s2
encontram. (O Meil, 2016).

Autoritario: (e se impde pela autoridade que tem ou julga ter, (Priberam, s.d.).

Fraca: Que carece de forga fisica, (O Meil, 2016).

Aventureiro: Que explora & procura algo novo e/'ou desconhecide, (0 Neil, 2016).

Humilde: Cuz & simples, modesta, (Priberam, s.d.).

2016).

Competitivo: Desgjo de competir com outros de modo a aleangar um objetivo, (O e,

Ingénua: Sem malicia (Priberam, s.d.).

Confiante: Qus tem confianga nas suas aptiddes, (O Neil, 2016)

Maternal: Crue 22 azzemelha a uma més, (Priberam, =.d.).

Corajoso: Cue revela, forga persisténcia perants uma dificuldads ou um obstaculo,
(Priberam. 5.d.).

Medrosa: Ques tem medo facilmente, (Priberam, s.d.).

Descarado: Que nic mostra pudor ou vergenha, (Priberam, =.d.).

Passiva: Que ndo atua, (Priberam, =.d.).

Egoista: Cue trata 5o dos seus interesses, (Priberam, s.d.).

Pede Ajuda: Que pede auxilio com alguma coisa, (O e, 2016).

Forte: Cue tem forca fizica, (Priberam, =.d.)

Util: Qe tem prestimo ou vtilidade, (Priberam, s.d.).

Gaharola: Que exibe valentias falsas ou exageradas, (Priberam, s.d.).

Sensivel: Que recebe facilmente as impressies ou sensagies externas, (Priberam, s.d.)

Independente: Que tem autonomia, (Priberam, s.d.).

Submissa: Cue ¢ obediente, que se rende 3 autoridade de outro, (O Neil, 2016).

Inteligente: CQue tem inteligéneia, (Priberam, =.d.).

Carinhosa: Meiga, (Priberam, s.d.).

Racional: Que age conforme a razio, (Priberam, s.d.).

Pede Desculpa: Que expressa perdio por alguma coisa.

Sem Emocdes: Cue reprime as emogdes, (0 Netl, 2016).

Faladora: Verbalmente comumcativa de mansira excessiva, (0 Meil, 2016).

Vaidosa: Que tem grande cuidade com a aparéneia, (Priberam, s.d.).
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