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EXPERIENCIAS E PRATICAS EM CONTEXTO SANTOMENSE CAP. 4

Projecto Rios - para adop¢ao de um troco de rio ou
ribeira (Sao Tomé e Principe)
Pedro Teiga (Doutorando, Faculdade de Engenharia do Porto)

I. Apresentacao

Os rios e ribeiras varios problemas ambientais de degradagéo principalmente nas zo-
nas envolventes das dreas edificadas. A auséncia de saneamento bésico, as descargas de
aguas residuais domésticas, deposigdo de entulhos, construgdes desmedidas no leito de
cheia, destruicdo da vegetagdo ripicola, a regularizagdo e a canalizagdo de trogos sdo al-
guns dos problemas mais frequentes com consequéncias negativas ao nivel do ecossistema
ribeirinho (Teiga, 2003). O Projecto Rios tem como principal objectivo concretizar um
plano de adopgdo de um trogo de um rio ou de uma linha de dgua. Para auxiliar esta tarefa
de forma sustentada sdo fornecidos materiais didacticos e vérias informagdes, incluindo
as metodologias a seguir neste processo.

No desenvolvimento do grupo de trabalho durante o Seminario Internacional “Edu-
cagdo, Ambiente, Turismo e Desenvolvimento Comunitario” tiveram-se como objectivos
apresentar: verificar a aplicabilidade do Projecto Rios, uma ferramenta de educa¢io am-
biental para o desenvolvimento sustentado, em contexto de Sdo Tomé e Principe; contac-
tar com ONG's locais com vista a implementa¢do do Projecto Rios; partilhar a estratégia
de implementagdo do Projecto Rios; promover atitudes de melhoria do conhecimento e
do estado dos rios e ribeiras de Sdo Tomé. Sdo ainda exemplificadas em campo actividades
para a concretiza¢io de ac¢des de monitorizagdo e melhoria dos recursos hidricos. Com o
grupo de trabalho formado pretende-se fomentar novas mentalidades indutoras de com-
portamentos favoraveis ao desenvolvimento sustentado, quer da populagdo em geral quer
dos decisores e técnicos para cooperar para reabilitagdo das linhas de 4gua em Sao Tomé
e Principe para melhorar a qualidade de vida das populagdes locais com a concretizagio
dos valores da Carta da Terra e dos direitos Humanitarios.

2. Introducido

O Projecto Rios é um projecto que visa a participagdo social na conservagao dos espa-
¢os fluviais, procurando acompanhar os objectivos apresentados na Década da Educagio
das Nagoes Unidas para o Desenvolvimento Sustentavel e contribui para a implementagio
da Carta da Terra e dos direitos do Homem. A implementagdo deste projecto pretende
dar resposta a visivel problematica, de 4mbito nacional e global, referente a alteragdo e
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deterioracio da qualidade dos rios e a falta de um envolvimento efectivo dos utilizadores
e da populagdo em geral.

O Projecto Rios, pela metodologia que utiliza, pretende promover a curiosidade cien-
tifica e implementar o método cientifico experimental, através da recolha e registo de
informagoes e dados geograficos, fisico-quimicos, bioldgicos, eventos histdricos, sociais e
etnograficos, contribuindo assim para a melhoria do espago estudado e da qualidade flu-
vial global, com vista a aplicacdo das exigéncias de qualidade da agua para os varios usos
humanos e para os ecossistemas naturais.

O Projecto foi langado na Catalunha pela “Associaciéon Habitats para Projecte RIUS
Catalunya” em 1997 e actualmente, em Espanha, abrange mais de 1000 grupos em cinco
Comunidades Auténomas. Em Portugal, chegou em 2006 e é promovido pela Associagio
Portuguesa de Educagdo Ambiental (ASPEA), Associacdo de Professores de Geografia
(APG), Liga para a Protec¢ido da Natureza (LPN) e Faculdade de Engenharia da Univer-
sidade do Porto (FEUP). A ASPEA é presentemente a responsavel pela coordenagio do
projecto (ASPEA, 2003; PROJECTO RIOS, 2008).

3. Objectivos do Grupo de trabalho

- Verificar a aplicabilidade do Projecto Rios, uma ferramenta de educag¢ao ambiental
para o desenvolvimento sustentado, em contexto de Sio Tomé e Principe;

- Contactar com ONGs locais com vista a implementagdo do Projecto Rios;

- Promover atitudes de melhoria do conhecimento e do estado dos rios e ribeiras de
Sao Tomé;

- Demonstrar em campo actividades para a concretizagio de ac¢des de monitoriza-
¢do e melhoria dos recursos Hidricos.

- Partilhar a experiéncia da aplicagao do Projecto Rios em Portugal;

— Promover a reflexdo participada com a finalidade de criar um intercAmbio de es-
tratégias e metodologias de educagdo ambiental nas zonas ribeirinhas;

- Criar um espirito de cooperacio entre os grupos envolvidos inscritos, fomentando
a troca de ideias e experiéncias em torno de preocupacdes referentes as zonas de
estudo;

- Monitorizar e inspeccionar trogos de um rio ou ribeira, com vista a avaliacdo do
grau de qualidade da linha de 4gua adoptada;

4. Metodologia Geral
Para a concretizagdo dos objectivos propostos teve-se em conta um conjunto de ac-
tividades, que se desenvolveram durante a semana de trabalho integrada no Semindrio
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Internacional “Educa¢do, Ambiente, Turismo e Desenvolvimento Comunitario”. Para a
concretizagio e verificacio da aplicabilidade realizou-se, como primeira abordagem, uma
saida de caracteriza¢do e monitorizacdo de um troco de um rio, com um grupo de jovens
em colonia de férias na roga de Sdo Jodo. Esta saida de campo demonstrou ser oportuna
e com resultados muito positivos no envolvimento dos jovens, na problemdtica dos re-
cursos hidricos. No segundo passo, durante os intervalos das conferéncias do Semindrio
realizaram-se contactos com ONGs locais para verificar a sua vontade de adesio ao con-
ceito do Projecto Rios. Estes aderiram positivamente, aceitaram o repto e deram a sua
disponibilidade em tempo ftil para uma formacéo tedrico-pratica de quatro horas. Apds
a formacao foi celebrado um protocolo de colaboragio e fornecido o material para conti-
nuidade de trabalho iniciado.

Apresenta-se de seguida uma descri¢do sucinta dos procedimentos experimentais a
realizar no Projecto Rios:

1. Seleccionar, em fungio da situagdo geogréfica, o trogo do rio a monitorizar;
. Analisar o percurso do rio;
. Verificar todo o material necessario para a monitorizagdo do rio;
. Elaborar um esquema do trogo do rio (descrigo fisico-geografica);
. Inspeccionar os colectores;
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. Estudar o ecossistema aquatico: descri¢ao do local de amostragem, observagao
e registo da vida no rio; medigéo e registo das caracteristicas fisico-quimicas da
agua; registo da situagdo ambiental do rio e do bosque ribeirinho; levantamento do
patriménio cultural, das catastrofes naturais, entre outros.

7. Preencher a ficha de recolha de dados;

8. Enviar a ficha de recolha de dados a coordenagéo;

9. Colocar os registos na base de dados;

10. Realizar pelo menos uma ac¢io de melhoria para o trogo em estudo;

11. Continuar o processo de adopgdo do trogo monitorizado.

5. Actividades desenvolvidas
As actividades desenvolvidas tiveram que ocorrer em tempo util durante uma semana
prevista para o Congresso. Assim, realizaram-se sequencialmente as seguintes actividades:
- Observagido do estado de degradagdo da qualidade de rios e ribeiras em varios
pontos dos percursos efectuados, durante as visitas previstas do Congresso;
- Saida de campo para verificagao da aplicabilidade do Projecto Rios, a um grupo de
20 alunos, com a demonstracgdo da caracterizacio de um troco de rio na roga de S.
Joao;
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Formagio de dois monitores na roga de S. Jodo;

Contacto, durante as sessdes plendrias do congresso, com véarias ONG’s Locais
(AJPL, Associa¢do de Jovens para Promocéo de Lobata; CLUB NAPAD, Associa-
¢do CLUB NAPAD Para a Protec¢io do Ambiente e Educagdo; AJPCCI, Associa-
¢do dos Jovens Progressistas de Cruz Inocente; MARAPA, Mar Ambiente e Pesca
Artesanal e Associagdo Monte Pico)

Formagdo a 9 representantes das 5 ONG s contactadas;

Assinatura de Protocolo de colaboragio e entrega de material;

Com o objectivo e compromisso de iniciar o processo de adop¢ao de pelo menos
um tro¢o de um rio ou ribeira foi fornecido, 4s ONG’s (AJPL; CLUB NAPAD; AJPCCI;
MARAPA) participantes na formagio, o seguinte material: Lupa; pingas; fita métrica de

10 m; fichas de campo; kit de luvas; Fitas indicadoras de pH, nitratos, nitritos, carbonatos;

transparéncia; botas de pescador; tabuleiros; fichas de campo.

6. Resultados esperados e desenvolvimento futuro
Com a aplicagdo pratica das ferramentas do Projecto Rios espera-se:

A adopgiao de trogos de rios ou ribeiras, com vistas e uma monitoriza¢io regular;
A aquisi¢do de resultados comparativos que permitam concluir o estado da qua-
lidade da 4gua e dos ecossistemas ribeirinhos e, como consequéncia, o estado de
satde dos rios e ribeiras de Sdo Tomé e Principe;

Sempre que possivel, iniciar e promover grupos para participar no processo de
reabilitacio da zonas ribeirinhas;

A promogao da participagdo publica efectiva (informagéo, emissdo de opinido, re-
alizagdo de acgdes), no sentido da preservagido de um bem comum;

A sensibilizagdo da populagio local, envolvimento de parceiros e decisores do meio
hidrico para conhecer os problemas actuais dos rios e defini¢éo de solu¢oes;

A tomada de consciéncia da comunidade face & importancia da preservagio dos
ecossistemas ribeirinhos, para o desenvolvimento local e regional e para a melho-
ria da qualidade ambiental e de vida das populag¢oes;

Concretizar a maxima pensar global agir local.

Espera-se com o desenvolvimento destas parcerias seja possivel fortalecer a parceria

formada. Desde ja conseguir responder ao repto langado ja pelo grupo de ONGs interve-

niente na formacéo, que apos caracterizacio de vérios trogos de rio em Sio Tomé, preten-

dem dar continuidade a formac¢iao em questdes especificas de recursos hidricos. Indicam

ainda que a metodologia foi aplicada com éxito e pretendem auxilio para desenvolver o
processo de adopg¢io de trogos de rios e ribeiras.
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O publico-alvo a envolver neste processo de adop¢io pretende ser mais vasto e en-
volver a médio prazo varios parceiros e grupos em Sdo Tomé e Principe, nomeadamen-
te: Municipios; Empresas; Escolas (desde o ensino pré-escolar até a Universidade); ATL;
Grupos de escuteiros; Associacdes e grupos culturais; Lares de Terceira Idade; Grupos de
amigos-Familias e Populagdo em geral.

7. Conclusdo e desenvolvimentos futuros

O grupo de trabalho concretizou as actividades a que se propunha. Em vérios locais
visitados detectaram-se condigdes graves de insalubridade hidrica, falta de condigoes de
higiene e auséncia por parte da populagio de acesso a dgua potavel. E de salientar a boa
aceitabilidade do Projecto Rios e a concretizacdo de um grupo de trabalho efectivo no
ambito da melhoria de rios e ribeiras em Sao Tomé e Principe.

O Projecto Rios mostrou-se uma ferramenta pratica e ttil para as actividades de-
senvolvidas. Na roca de Sdo Jodo e na formagio das ONGs locais, onde foi aplicada esta
metodologia em saidas de campo, permitiu observar esta ferramenta em contexto cultural
africano. Este Projecto Pode ser ainda utilizado em actividades pedagdgicas integradas
dentro do programa escolar do ensino formal. Espera-se que este projecto permita dar ini-
cio a um processo de envolvimento da comunidade local, participagdo publica e de con-
tribuir para a melhoria dos recursos hidricos. Um primeiro passo foi dado, um processo
iniciado no sentido de contribuir para o desenvolvimento sustentado e melhoria efectiva
da qualidade de vida das populagdes locais de Sdo Tomé e Principe.
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