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Resumo

O objetivo deste estudo foi desenvolver e avaliar as caracteristicas psicométricas de uma
medida de avaliacdo das percecOes dos educadores de infancia acerca do grau de
implementacdo do direito de participacdo em contexto pré-escolar. Participaram 168
educadores de infancia, sendo que, destes, 40 foram observados, em contexto de sala, com
recurso ao Classroom Observation Scoring System (CLASS; Pianta, La Paro, & Hamre,
2008). Foram identificadas duas componentes relativas as percec¢@es dos educadores acerca da
participacdo das criangas — Expressao e Responsabilidade das Criangas e Tomada de Decisdo
pelo Adulto — e trés componentes relativas as crencas destes profissionais sobre participacdo —
Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto, Crianca Competente para Tomada de
Decisdo e Imaturidade Impde Restricdes a Participacdo da Crianca. Constatou-se uma
associacdo negativa entre a subescala Tomada de Decisdo pelo Adulto e os dominios de
qualidade considerados no CLASS. Paralelamente, foram apuradas diferencas entre
educadores nas subescalas Tomada de Decisdo pelo Adulto e Tomada de Decisdo €
Responsabilidade do Adulto em funcdo da composicdo etaria do grupo de criancas.
Verificaram-se, igualmente, diferencas na Expressdo e Responsabilidade das Criancas, em
fungdo do tipo de instituicdo, com valores mais elevados no setor publico do que no sector
privado com fins lucrativos. Encontraram-se, ainda, associacdes negativas entre as subescalas
Tomada de Decisdo pelo Adulto e Imaturidade Impde Restri¢Bes a Participacdo da Crianca e
as habilitacbes académicas dos educadores. Os dados obtidos fornecem evidéncias que
suportam, moderadamente, a fidelidade e a validade do Questionario de Avaliagdo das

Percecdes e Crencas dos Educadores de Infancia sobre o Direito de Participacdo das Criancas.

Palavras-chave: participacdo das criancgas, questionario, percecdes, crencgas, pré-escolar
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Abstract

The aim of this study was to develop and evaluate the psychometric properties of a measure
designed to assess preschool teachers’ perceptions about the degree of implementation of
children’s participation in preschool settings. Participated in this study 168 preschool
teachers, 40 of which were simultaneously observed, in their classrooms, with the Classroom
Observation Scoring System (CLASS; Pianta, La Paro, & Hamre, 2008). We identified two
components of teachers’ perceptions of children’s participation - Children’s Expression and
Responsibility and Decision Making by the Adult — as well as three components of teachers’
beliefs — Decision Making is the Adult Responsibility, Child is Competent for Decision
Making, and Immaturity Imposes Restrictions on Children’s Participation. The results showed
negative associations between the subscale Decision Making by the Adult and the domains of
classroom quality included in CLASS. We found differences between teachers in the Decision
Making by the Adult and Decision Making is Adult Responsibility subscales, as a function of
children’s age group. Furthermore, we found differences in between Children’s Expression
and Responsibility attending the type of work institution with higher values in public sector
profit sector. Finally, we found negative associations between the subscales Decision Making
by the Adult and Immaturity Imposes Restrictions on Children’s Participation and teachers’
education level. Findings provide reasonable evidence on the reliability and validity of the
Assessment of Preschool Teachers’ Perceptions and Beliefs about Children’s Participation

Right Questionnaire.

Key-words: children’s participation right, questionnaires, perceptions, beliefs, preschool

(APA) American Psychological Association Classification Categories and Codes:
2220 Tests & Testing

3430 Professional Personnel Attitudes & Characteristics
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Introducéo

O caminho na construcao dos direitos das criangas tem sido complexo. No entanto, sdo
hoje inUmeros os instrumentos juridicos nacionais e internacionais que contém principios e
leis que legitimam os direitos das criangas, nos mais variados ambitos da sua vida. O direito
de participacdo é uma dimensdo importante dos direitos das criangas, na medida em que se
traduz no envolvimento da crianca na construcdo dos seus direitos. Nesse sentido, um
instrumento legal que fundamenta este direito e que o define é a Convencdo dos Direitos da
Crianca (CDC), (1989). De acordo com os artigos 12.° e 13.°, a crianga tem o direito a dar a
sua opinido em todos os assuntos que lhe digam respeito e a expressa-la livremente. O
significado impresso pela CDC (1989) ao direito de participacdo das criancas sera o fio
condutor desta investigacao, ndo obstante outros conceitos propostos na literatura.

Lansdown (2001), na sua analise sobre os direitos da crianga, expressos na CDC
(1989), argumenta que garantir o direito de participacdo implica que os adultos criem
condicdes para que isso aconteca. Lansdown ressalva que o direito das criangas de participar
nas tomadas de decisdo ndo retira a responsabilidade dos adultos de as proteger; pelo
contrario, s6 garantindo que sdo ouvidas poderdo ser melhor protegidas. De acordo com o
autor, a filosofia da CDC (1989) baseia-se no respeito pela dignidade das criangas e, deste
modo, os adultos precisam de aprender a trabalhar mais em colaboragdo com as criancas para
as ajudar a articulem as suas vidas de modo a desenvolver estratégias de mudanca e a exercer
0s seus direitos.

A importancia da participacdo das criangas decorre do simples facto de ser um direito
que se traduz na oportunidade de cada crianca ser ouvida e de ter as suas opinides tidas em
consideracdo (Horwath, Hodgkiss, Kalyva, & Spyrou, 2011). O exercicio desse direito pode
trazer beneficios para as criangas/jovens, para as organizagdes, para os decisores politicos e
para a sociedade (Horwath et al., 2011). Os beneficios para a crianga, nomeadamente, 0
aumento da autoestima, confianca e responsabilidade sdo destacados por Horwath e
colaboradores.

No entanto, o pleno exercicio do direito de participacdo das criancas ainda ndo é uma
realidade nos varios dominios da sociedade (Horwath et al., 2011). Existem varios motivos
que contribuem para que isso aconteca, nomeadamente a confusdo entre os adultos
relativamente ao conceito de participagdo; as barreiras culturais quanto a participacdo das
criancas; a resisténcia do adulto a participacdo das criancas; a falta de vontade de partilhar o

poder com as criancas; o predominio de visdes sociais que impedem os adultos de ver as
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criangas e 0s jovens como atores sociais e politicos; e a falta de capacidade dos adultos para
promover a participacdo das criangas (Inter-Agency Working Group on Children’s
Participation, 2008).

Uma vez que a lei consagra o direito de participacdo das criancas, € necessario
perceber como é que este direito é percecionado e implementado em diferentes contextos,
nomeadamente o pré-escolar. Segundo Sheridon e Samuelson (2001), a educacdo pré-escolar
é um dos contextos onde as criancas devem efetivar o direito de participacdo e influenciar
tudo o que lhes diga respeito. Assim, também neste contexto as vozes das criancas devem ser
ouvidas.

Existem, ainda, poucas evidéncias empiricas sobre a forma como a participacdo das
criancas € percecionada e implementada e sobre os seus efeitos em contextos pré-escolares. O
objetivo deste estudo é desenvolver e avaliar as caracteristicas psicométricas de uma medida
de avaliacdo da percecdo dos educadores de infancia acerca do grau de implementacdo do
direito de participacdo das criancas em contexto de jardim de infancia. A construcdo deste
instrumento serd um contributo importante para aprofundar a investigacdo neste ambito.

De seguida, serdo apresentadas as perspetivas predominantes sobre a participacdo e a
multidimensionalidade deste constructo. Posteriormente, sera abordada a importancia da
participagdo, enquanto potenciadora de beneficios para o desenvolvimento da crianca.

Analisaremos a participacdo em contextos pré-escolares e a sua relacdo com o
conceito de qualidade, na medida em que estes contextos podem ser considerados de elevada
qualidade se, entre outros critérios, promoverem a participacdo das criancas. Dada a sua
relagdo com este pressuposto, serdo discutidas teorias construtivistas subjacentes aos
paradigmas de aprendizagem prevalentes em educacdo pre-escolar e identificados alguns
modelos pedagdgicos que preconizam a participacdo das criangas nestes contextos.

Sera considerada, igualmente, a relacdo entre as crencas e as praticas educativas dos
educadores de infancia e professores, clarificando, desde modo, o ambito e alcance do estudo
empirico desenvolvido.

Conclui-se a revisao de literatura, discutindo a teoria da autodeterminacdo (Deci &
Ryan, 2000) como um quadro de referéncia que permite explicar a relacao entre as praticas de
promocao da participacdo das criancas e os potenciais beneficios para o seu desenvolvimento,
estabelecendo a pertinéncia deste dominio de investigacdo, na perspetiva da psicologia.

Por altimo, seré apresentado o estudo empirico desenvolvido, descrevendo o processo

de construcdo e validacdo de uma medida de avaliacdo das percecdes dos educadores de
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infancia acerca do grau de implementacédo do direito de participagdo das criancas em contexto

de jardim de infancia, discutindo-se os resultados obtidos.
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I. Enquadramento tedrico

1.1. Perspetivas sobre participacdo

Hart (1992) foi um dos primeiros autores a teorizar sobre o conceito de participagéo,
definindo participacdo como o processo de partilha de decis6es que afetam a vida das criangas
e da comunidade onde estdo inseridas. Inspirado na metafora da escada da participacdo de
Arnstein (1969), Hart propde novas categorias para explicar a participacdo das criangas.
Assim, os niveis de participacdo sdo denominados de Manipulacdo, Decoragdo, Tokenismo
(simbolismo), Atribuida mas informada, Crianga consultada e informada, DecisOes iniciadas
pelo adulto e partilhadas com as criancas, Decisfes iniciadas e dirigidas pelas criancas e
Decisdes iniciadas pelas criancas e partilhadas com os adultos. Nos trés primeiros niveis, ndo
existe participacdo e, nos restantes, existe um determinado grau de participacdo, sendo o
ultimo considerado participacéo efetiva.

A Manipulacdo é o primeiro nivel da escada de participacdo. Hart (1992) define este
nivel como o primeiro ou o mais baixo da escada. Neste nivel, considera que os adultos
sentem que o fim justifica os meios como, por exemplo, quando criancas em idade pré-escolar
exibem cartazes politicos sobre o impacto das politicas sociais sobre as criangas, mas nédo
compreendem as questdes que as envolvem. E neste sentido que refere que se trata de
manipulacdo. Outro exemplo desta situacédo referido pelo autor acontece quando as criangas
séo consultadas sobre determinado assunto, mas nao lhes é dado o retorno das suas ideias. Ou
seja, pedem as criancas que desenhem o seu parque de diversdes ideal e utilizam as suas
ideias para construir esse parque ou apresentar esse projeto a outros adultos sem que estes
tenham conhecimento da implicagéo das criangas no projeto.

Decoracdo é o segundo nivel da escada de participacdo que Hart (1992) descreve,
caracterizando-o como aquelas ocasifes em gue as criangas participam num evento, utilizando
uma t-shirt alusiva ao mesmo, mas ndo tém ideia sobre a causa do evento, nem estiveram
envolvidas na organizacdo do mesmo. Os jovens participam apenas pelas contrapartidas
oferecidas, tais como os refrigerantes ou outro tipo de oferta.

Tokenismo (simbolismo) é o terceiro nivel da escada de participacéo e é utilizado para
descrever as situacGes em que as criancas tém, aparentemente, uma voz mas, na verdade, tém
pouca ou nenhuma escolha sobre o assunto e sobre o estilo de comunicacdo, ou ndo tém

oportunidade de formular a sua prépria opinido sobre o tema. Exemplificativo desta situacdo é
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a forma como as criangas sdo, por vezes, usadas em painéis de conferéncias. As criangas séo
selecionadas por adultos para participar num painel com pouca ou nenhuma preparagao sobre
0 assunto e sem terem consultado os pares que, implicitamente, representam. Se a audiéncia
néo for esclarecida sobre a forma como as criangas foram selecionadas e sobre as perspetivas
que representam, é uma indicacdo de que se trata de um projeto em que ndo existe
participacao (Hart, 1992).

O quarto nivel da escada de participacdo ¢ denominado de Atribuida mas informada,
em relacdo ao qual Hart (1992) descreve quatro importantes requisitos: (1) As criangas devem
entender as intencdes do projeto; (2) As criangas tém conhecimento sobre quem tomou as
decis0es relativas ao seu envolvimento e porqué; (3) As criancas tém um papel significativo;
(4) As criangas sdo voluntarias para o projeto, depois de 0 mesmo lhes ser descrito. Tendo em
conta o exemplo anterior, da participacdo da crianca num painel, pode-se considerar que,
neste caso, a crianga foi informada do contetdo do projeto e sabe as perspetivas de quem esta
a representar.

O quinto nivel de participacdo proposto por Hart (1992) denomina-se Crianca
consultada e informada. Neste nivel, as criangas podem ser, por vezes, consultoras dos
adultos, de uma forma que lhes imprime grande integridade. Isto significa que o projeto foi
desenvolvido pelos adultos, mas as criangas compreendem 0 processo e as suas opinides sao
respeitadas e consideradas. O canal de televisdo Nickelodeon, de Nova lorque, € exemplo
deste nivel de participacdo. Quando os criativos desta estacdo tém uma ideia para um novo
programa apresentam-na perante um grupo de criangas e pedem-lhes que a critiguem. O
programa € alterado e apresentado novamente as criancas.

As decisdes iniciadas pelo adulto e partilhadas com as criangas séo o sexto nivel da
escada de participagdo de Hart (1992), que o autor considera como verdadeira participacédo, na
medida em que os projetos a este nivel sdo iniciados pelo adulto, mas as tomadas de decisdo
sdo partilhadas com as criangas. Exemplo disto sdo alguns projetos comunitéarios, que nao
sendo elaborados para um grupo etario especifico, podem ser dirigidos a toda a comunidade.

As decises iniciadas e dirigidas pelas criangcas sdo o sétimo nivel da escada. Este
nivel refere-se as situacdes em que existem condi¢cOes favoraveis para as criancas trabalharem
em grupo sem que os adultos interfiram, porque entendem a natureza da atividade que as
criancas estdo a realizar enquanto processo de desenvolvimento. No entanto, isto nem sempre
acontece porque o adulto tem dificuldade em ndo desempenhar um papel diretivo (Hart,
1992).
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Por ultimo, o oitavo nivel diz respeito as decisdes iniciadas pelas criangas e partilhadas
com os adultos, nomeadamente os projetos desenvolvidos pelos jovens para resolucdo dos
seus problemas e que contam com a participacdo dos adultos. Um exemplo deste nivel de
participacdo € um grupo de estudantes, de uma escola secundaria, que perante a saida da
escola de colegas gravidas, elaboraram uma peti¢do junto do conselho executivo para criar um
programa de educacdo sexual. Trabalharam em conjunto com um grupo de adultos
pertencentes a uma organizacao de planeamento familiar para escrever uma proposta e, apés
varias negociacOes e recolha de assinaturas, conseguiram a contratacdo de conselheiros para
trabalharem na escola com os jovens, informando-os sobre educacdo sexual, gravidez,
doencas venéreas (Hart, 1992).

A proposta de Hart foi alvo de criticas. Segundo Reddy e Ratna (2002), a escada de
participacdo de Hart descreve mais o papel dos adultos na participagdo das criangas do que 0s
niveis de participagdo das criangas. Além disso, explicam que a escada implica uma sequéncia
em que um nivel leva necessariamente a outro e pode nem sempre ser assim. Também
Horwath et al. (2011) referem que a proposta de Hart tem atraido criticas de quem entende
que a escada pressupde uma ordem hierarquica onde cada nivel mais elevado de participacao
é qualitativamente melhor.

Apesar da existéncia de criticas a proposta de Hart, a sua definicdo de participagéo foi
um ponto de partida para o desenvolvimento de outras propostas teoricas. Por exemplo,
Huskins (1996; cit in Horwath et al., 2011) elaborou um modelo hierarquico de participacéo,
onde descreve diferentes graus de participacdo na tomada de deciséo que implicam diferentes
niveis de envolvimento das criangas nas atividades que estdo a desenvolver. Os niveis sdo:
Primeiro contacto, Familiarizar, Socializar, Participar, Envolvimento, Organizacéo, Lideranga
e Treinar os pares. E um processo de participacdo progressiva que promove a autonomia da
crianga.

Treseder (1997; cit in Horwath et al., 2011) apresentou um modelo circular, ndo
hierarquico, onde ndo se assume que um nivel de participacdo é qualitativamente melhor que
outro. Nesta perspetiva, pressupde-se que diferentes niveis de participacdo sdo apropriados
para diferentes grupos de criancas, em diferentes estadios de desenvolvimento. S&o propostos
cinco niveis de participagdo: Atribuido, mas informado; Consultado e informado; Agdes
iniciadas pelo adulto e decisdes partilhadas com as criangas; A¢Oes iniciadas e dirigidas pelas
criancas e Ac0es iniciadas pelas criangas e decisdes partilhadas com os adultos.

Outra proposta foi elaborada por Shier (2001) que sugere, também, cinco niveis de

participagdo: (1) As criangas sdo ouvidas; (2) As criangas sdo estimuladas a expressar as suas
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opinides; (3) As opinides das criangas séo tidas em conta; (4) As criangas séo envolvidas nos
processos de tomada de decisdo; (5) As criancas partilham o poder e responsabilidade na
tomada de deciséo.

Por sua vez, Kirby, Lanyon, Cronin e Sinclair (2003) propem um modelo,
influenciado por Shier (2001), composto por quatro niveis: (1) As criangas e pontos de vista
dos jovens sdo tidos em consideracdo; (2) As criangas e jovens sdo envolvidos na tomada de
decisoes; (3) As criangas partilham o poder e a responsabilidade pela tomada de deciséo; e (4)
As criangas tomam decisfes autdnomas. Neste modelo, nenhum nivel € melhor do que outro.
O contexto, as atividades, as decisfes e o0s participantes é que determinam o nivel adequado
de participacdo. A participacdo de cada crianca depende das suas capacidades, interesses e
disponibilidade.

A revisdo dos varios modelos de participacdo sugere que o conceito de participacdo
encerra uma multiplicidade de dimensbes. Nesse sentido, na seccdo seguinte serdo
apresentadas algumas perspetivas acerca da multidimensionalidade do conceito de

participacao.
1.2. Multidimensionalidade do conceito de participacao

A multidimensionalidade do conceito de participacdo € apontada por varios autores
(Almqvist, Uys, & Sandberg, 2007; Gesellschaft fir Technische Zusammenarbeit [GTZ],
2010; Horwath et al., 2011; Sandberg & Eriksson, 2010; Sinclair, 2004; Tomas, 2006). As
vérias dimens@es abordadas incluem os contextos (publico ou privado), os &mbitos (educagéo,
salde, etc.) e os sistemas da sociedade envolvidos. Embora sejam destacadas varias
dimensGes, importa salientar que todas se relacionam.

Assim, Toméas (2006) problematiza o conceito de participacdo, identificando as
seguintes dimensdes:

Arenas de participagdo: nesta dimensdo, sdo considerados os contextos publicos e
privados enquanto espa¢os onde a participacdo das criancas pode ser exercida de forma
distinta. A participacdo em contexto privado refere-se aos relacionamentos que sdo
significativos na vida das criangas, quer com adultos quer com outras criancas, e 0S
condicionalismos que afetam essa relacdo, tais como as relagcbes de poder e hierarquia que
existem entre adultos e criancas. A participacdo das criangas em contexto pablico acontece
em instituicdes sociais, ou seja, locais publicos onde as criancas tém a possibilidade de dar o

seu contributo para melhorarem os servigos que utilizam (Tomas, 2006).
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Ambitos de participacdo: neste sentido, a participacdo pode ser exercida de forma
plena, circunstancial ou continua. A autora explica ainda que, neste ambito, a participacdo
podera ser mais organizada ou espontanea, permanente ou efémera (Tomas, 2006).

Sentidos de participacdo: podendo assumir varios sentidos, destaca-se o sentido em
que a participacdo incita a promocdo de atividades de defesa, formacdo e divulgacdo dos
direitos das criancas. A participacdo pode, também, destituir uma ordem social instituida
(Tomas, 2006).

Condicbes de participacdo: para a participacdo ser efetiva sdo necessarias, no
minimo, trés condicGes: reconhecimento do direito a participar, capacidades para exercé-lo e
meios para o efetivar (Tomas, 2006).

Segundo Sinclair (2004), podem-se distinguir quatro dimensdes da participacdo: (1) o
nivel de participagdo nas atividades, na medida em que existe sempre um grau de partilha de
poder entre adultos e criancas; (2) o foco na tomada de decisdo nas atividades em que as
criancas possam estar envolvidas, sendo que a distincdo que importa realcar diz respeito as
tomadas de decisdo em contexto privado ou publico - o contexto privado refere-se as tomadas
de decisdo no seio das relacfes familiares ou entre os individuos e o contexto publico refere-
se a relacBes no seio de servigos publicos; (3) a natureza das atividades que implicam
participagdo, que pode assumir varias formas, tais como foruns de jovens ou grupos de
aconselhamento; por ultimo, (4) as criangas e jovens envolvidos, ou seja, é necessario ter em
conta a idade, sexo, etnia, cultura, deficiéncia, as circunstancias sociais e econémicas.

Outro aspeto importante, apontado pela autora, que se deve sempre considerar quando
se explora a temética da participacdo € ouvir as vozes das criangas, ou Seja, as suas
perspetivas. Para isso, € importante que os adultos se questionem sobre de que forma incluem
as criancas nas atividades participativas e tém em conta as suas caracteristicas especificas e
sobre as oportunidades que oferecem para dar voz as criancgas.

De acordo com Almqvist et al., (2007), a maioria das definicbes de participagdo
salientam a importancia que a mesma imprime & motivacdo e envolvimento humanos.
Segundo as autoras, a definicdo de participacdo esta diretamente relacionada com o nivel de
envolvimento nas atividades diarias, como brincar e fazer amigos.

Os ambitos da educacdo e da saude estdo presentes na perspetiva de Sandberg e
Eriksson (2010) sobre a definicdo de participagdo. As autoras referem que muitas definigoes
coincidem com a definicdo adotada na International Classification of Functioning, Disability,
and Health (ICF) (World Health Organization [WHQO], 2001), em que a participacdo &

caracterizada como o envolvimento individual numa situacdo de vida. No seu estudo,
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procuraram descrever como o0s profissionais da educacdo pré-escolar caracterizavam a
participacao das criancas na vida escolar quotidiana. Concluiram que a autodeterminacéo e a
gestdo da vida quotidiana sdo fortes indicadores de participacdo e que a autoestima esta ligada
a forma como as criancas dominam a vida quotidiana. Os profissionais mencionaram que a
capacidade de cada crianca escolher e decidir por si propria é caracteristica da participagdo. O
estudo revelou, também, que as ideias destes profissionais relativamente a participacdo estao
relacionadas com definicdes de bem-estar, envolvimento, sentimento de pertenca, interacao,
comunicacéo e atividade. Como concluséo, as autoras afirmam que os profissionais definem

participacdo como a capacidade de influenciar.

1.3. Beneficios da participacao

Séao varios os autores que fazem referéncia aos beneficios associados a participacao,
nomeadamente no que diz respeito ao desenvolvimento da crianga (Bruyere, 2010; GTZ,
2010; Horwath et al., 2011; Kirby & Bryson, 2002; Kirby et al., 2003).

De um modo geral, os autores que se debrucam sobre este dominio tém identificado a
autoestima como potencial beneficio da participacdo (GTZ, 2010; Kirby & Bryson, 2002;
Sandberg & Eriksson, 2010), sendo que Kirby e Bryson (2002) identificam ainda a motivacgao
como potencial vantagem da participacdo. A ligacdo entre variaveis sociocognitivas, como a
autoestima, e a participacdo remete para a importancia que a participacdo poderd ter no
desenvolvimento da crianca e para a sua pertinéncia enquanto temética de estudo.

Kirby et al. (2003) também sugerem beneficios provindos da participacdo, definida
como influéncia sobre as decisdes e acdes de caracter publico e pessoal, tais como 0 aumento
da autoconfianca, da capacidade de estar em grupo, do sentido de responsabilidade bem como
a promocdo da cidadania, da incluséo social e do desenvolvimento pessoal das criangas. De
acordo com os autores, as criangas sdo clientes dos servigos/instituicdes que utilizam, pelo
que devem participar na avaliacdo da sua qualidade. Apesar disso, as organizacOes refletem e
avaliam o processo de participacdo sem dar muita atencdo a recolha rigorosa de indicios sobre
0s seus efeitos.

Também Bruyere (2010) sustenta que a participagdo pode trazer beneficios para um
desenvolvimento saudavel, tais como: melhor satide mental, menos comportamentos de risco,
mais comportamentos pré-sociais e melhores resultados escolares. O autor sustenta que se as

criancas crescerem em comunidades e familias saudaveis, esses ambientes irdo promover a

10



Percecdes Sobre Participacao

participacdo e, consequentemente, um desenvolvimento positivo das criangas. No entanto,
existem poucos dados empiricos que sustentem estas ligacdes.

Os beneficios de caracter social e os beneficios individuais com consequéncias sociais
apontados por Kirby et al. (2003) e Bruyere (2010), respetivamente, demonstram a
importancia do conceito de participacdo ao nivel da psicologia comunitéria. As criancas que
se sentem envolvidas e valorizadas, atraves da participacdo, ttm menos tendéncia para se
envolverem em comportamentos de risco (GTZ, 2010). Paralelamente, o envolvimento em
processos que pressupdem participac@o contribui para o desenvolvimento das criangas no que
diz respeito as capacidades de comunicacdo, na medida em que melhoram a forma de
expressar as suas necessidades, reclamar os seus direitos e ganhar acesso a informacao (GTZ,
2010).

De acordo com Horwath et al. (2011), o desenvolvimento da independéncia e
resiliéncia e do sentimento de autonomia €, também, facilitado pela participacdo. Do mesmo
modo, o0 desenvolvimento de competéncias sociais, pessoais e emocionais é promovido
através de praticas participativas.

E de salientar, ainda, que a importancia da participacio é evocada por varios motivos,
tais como (Sinclair & Franklin, 2000, cit. in Sinclair, 2004): defender os direitos das criancas;
cumprir as responsabilidades legais, melhorar os processos democraticos, promover a
protecdo das criancas, melhorar as capacidades das criancas e fortalecer e aumentar a
autoestima. Contudo, e como referem Kirby e Bryson (2002), apesar de existir muita literatura
sobre a participacdo das criancas e 0 seu envolvimento nas tomadas de decisdo de caracter
publico, falta investigacdo e avaliacdo sobre os processos que envolvem a participagdo das
criancgas e sobre o0 impacto desses processos.

A relacdo entre a participacdo e o desenvolvimento das criancas assume particular
relevancia nos contextos em que a crianca se desenvolve e interage com 0s seus pares e com
adultos, nomeadamente o contexto pré-escolar. Neste sentido, na seccdo seguinte serdo
referidos, de forma sucinta, dados da investigagdo que sugerem uma relacdo entre a qualidade
da educacdo pré-escolar e a participagdo das criancas, discutindo-se, igualmente, alguns

curriculos pré-escolares.
1.4. Contextos de participacéo: a educacao pré-escolar

A relacdo entre a qualidade da educacéo pré-escolar e o0 seu impacto na aprendizagem

e no desenvolvimento das criancas tem sido alvo de investigagcdes. A participacdo das
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criangas surge associada a contextos educativos de elevada qualidade, na medida em que a
participacdo pode ser entendida como indicador pedagdgico da qualidade dos curriculos
(Sheridan, 2007; Sheridan & Samuelsson, 2001).

De acordo com Balageur, Mestres e Penn (1991), a qualidade € definida tendo em
consideracdo as necessidades e direitos das criancas, nomeadamente o direito a ter uma vida
saudavel, liberdade de expressdo, dignidade e autonomia, igualdade de oportunidade, entre
outros. A qualidade pode ser equacionada em diferentes contextos (Moss & Dahlberg, 2008) e
depende da perspetiva do observador (Cryer, 1999). Considerando que a qualidade constitui
um conceito relativo, dinamico e subjetivo, baseado em valores, e que as perspetivas sobre a
qualidade sdo diversas, Moss e Dahlberg questionam como pode a qualidade ser mensurada,
tendo em conta as varias visdes. Assim, afirmam que o processo de avaliacdo da qualidade
deve incluir todo o tipo de decisores: 0s académicos, as criangas, 0s pais e 0s técnicos.

A qualidade tem sido definida atraves de variaveis de processo e de estrutura. As
variaveis de processo em contextos de educacdo de infancia traduzem-se nos seguintes
aspetos: a interacdo professor-crianca e crianga-crianca, as atividades disponibilizadas para as
criancas e a forma como se lida com as rotinas de prestacdo de cuidados, nomeadamente, as
refeicdes, a higiene pessoal e/ou 0s momentos de descanso. Pianta e Hamre (2009) propdem
um quadro de referéncia para a avaliagdo da qualidade de processo, amplamente utilizado em
contextos de educacdo de infancia, e que inclui trés grandes dominios: Apoio emocional,
Organizacdo da sala e Apoio ao Nivel da instrugdo. No primeiro dominio, sdo considerados
aspetos como o clima positivo e negativo, a sensibilidade do educador e a consideracéo pelas
perspetivas das criangas. O segundo inclui aspetos como a produtividade e a gestdo de
comportamentos. O terceiro engloba o desenvolvimento de conceitos, a qualidade do
feedback do educador e a promocéo do desenvolvimento da linguagem das criancas.

As variaveis de estrutura dizem respeito a caracteristicas que fazem parte do ambiente
fisico utilizado pelas criancas, seja 0 contexto educativo ou a comunidade. Aspetos como 0
tamanho do grupo de criangas, o racio adulto-crianca e a experiéncia dos professores ou do
diretor do programa caracterizam este tipo de variaveis (Bairrdo,1998; Cryer, 1999).

Indicativo da relacdo entre qualidade e participacdo das criancas € o resultado do
estudo de Sheridan e Samuelsson (2001), sugerindo que os jardins de infancia de elevada
qualidade parecem ter uma atmosfera mais aberta, convidando as criangas a participar e a
negociar. Os resultados deste estudo demonstraram que as criangas podiam decidir sobre que
jogos e atividades realizar, até determinado ponto. Segundo as autoras, isso € bastante,

considerando que se tratava de criancas muito pequenas e que elas pareciam assumir esse
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direito como garantido. No entanto, uma analise mais detalhada revelou que as criangas
decidiam principalmente sobre as atividades e brincadeiras iniciadas por si. As criancas
raramente pareciam participar e influenciar a organizacao de forma global, nomeadamente as
rotinas, os conteudos e as atividades iniciadas pelos educadores. Segundo as autoras, para um
contexto pré-escolar ser considerado de elevada qualidade, a participacdo deve estar presente
na maioria das atividades e processos que ocorrem no jardim de infancia e nao apenas abarcar
alguns desses momentos. Assim, com o objetivo de melhorar a qualidade da educacéo pré-
escolar, as criangas devem ser capazes de exercer influéncia a um nivel mais amplo.

Como referido anteriormente, de acordo com Sheridan (2007), a participacdo em
contexto pré-escolar € um indicador da qualidade. A autora propde avaliar as possibilidades
que as criangas tém de participar (i.e., influenciar) em contexto pré-escolar, considerando
quatro dimensdes: a sociedade, a crianga, o professor e o contexto de aprendizagem. O
objetivo é compreender a qualidade pedagdgica com base nas oportunidades que as criangas
tém no seu percurso de aprendizagem e desenvolvimento em contexto pré-escolar. Além
disso, Sheridan (2007) estabelece a relacdo entre estas dimensdes e a teoria de
Bronfenbrenner (1986) na medida em que explica como o microssistema (familia), o
mesossistema (relaces entre o jardim de infancia e outros contextos como a familia ou a
escola), o macrossistema (politicas econdmicas e sociais) das culturas e sociedades e 0
cronossistema (tempo) influenciam as condic@es para a aprendizagem das criancas (Sheridan,
2007).

A dimensdo da sociedade permite compreender o contexto socioeconémico e cultural
em que a educacao pré-escolar esté inserida. A dimensdo do professor foca-se na forma como
estes profissionais interagem com a crianga, incluindo as estratégias educativas relativamente
ao processo de aprendizagem de cada crianca. A dimensdo da crianca implica que as criancas
sejam consideradas como individuos com voz propria e seja efetuado um esforco para
compreender as intencdes e expressdes das criangas numa determinada situacdo e contexto. A
dimensdo do contexto de aprendizagem em educagdo pré-escolar pode ser considerada numa
perspetiva interaccionista, em que 0s contextos pré-escolares podem ser vistos como locais de
encontro de valores, atitudes e intencGes de aprendizagem, tanto no seio familiar como na
sociedade (Sheridan 2007).

Através desta analise multidimensional, Sheridan (2007) demonstra que a qualidade
dos contextos pré-escolares é determinada pela interacdo entre as diferentes dimensées, bem
como a sua dependéncia em relacdo ao tempo e ao contexto cultural em que se insere. No

contexto pré-escolar, os objetivos estabelecidos, os recursos humanos e materiais, as
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estratégias pedagogicas dos professores e as experiéncias das criangas ao nivel da participacao
e influéncia sdo aspetos que constituem o cenario para compreender a qualidade. Estes
aspetos ndo podem ser compreendidos isoladamente, mas sim interligados. O espaco e
materiais utilizados ndo podem ser considerados isoladamente para avaliar a qualidade. E
necessario perceber de que forma sdo utilizados e em que medida proporcionam a crianga a
possibilidade de aprender e compreender os principios da democracia. Sheridan afirma que,
na impossibilidade de efetuar uma avaliacdo contemplando todos estes aspetos, por
constrangimentos diversos, deve optar-se por avaliar um aspeto especifico, nomeadamente as
oportunidades que as criangas tém de participar e influenciar o seu dia-a-dia em contexto pré-
escolar. Desta forma, torna-se evidente que a avaliacdo da qualidade pedagogica da educacéo
pré-escolar tem de incluir as vozes das criancas.

Uma vez que é importante perceber e avaliar a qualidade de um contexto educativo
através das oportunidades que as criangas tém para influenciar esse mesmo contexto, um dos
aspetos que mereceu destaque na revisdo de literatura foi a forma como os curriculos
utilizados em educacao pré-escolar perspetivam a crianca e os seus direitos, especialmente o
direito de participacao.

Samuelsson, Sheridan e Williams (2006) efetuaram um estudo comparativo de cinco
curriculos pré-escolares, designadamente o0 Modelo Reggio Emilia, o Te Whariki, a Educacéo
Experiencial, o curriculo HighScope e o curriculo Nacional Sueco para a educacdo pré-
escolar. O objetivo foi estabelecer semelhancas e diferengas, apontando o0s aspetos
diretamente relacionados com a qualidade de cada curriculo, bem como problematizar as
especificidades culturais de cada um. Outro objetivo desta analise foi aumentar a consciéncia
sobre a relacdo entre as questdes curriculares, a aprendizagem e desenvolvimento das
criancas, tendo em conta a cultura em que a crianca esta inserida.

De acordo com os autores, 0s cinco curriculos apresentam semelhangas na forma
como descrevem a crianga, identificando-a como agente ativo, que inicia a comunicagéo e é
interessado no mundo que o rodeia. Outra semelhanga € o facto de, em todos os curriculos,
existir a mesma tendéncia para tornar visiveis os direitos das criangas enquanto valores ou
principios que advogam, ainda que cada um tenha uma perspetiva diferente do significado
desses direitos. A importancia atribuida & comunicagéo e interacdo enquanto fator essencial
para 0 processo de aprendizagem e bem-estar da crianca €, também, comum aos diferentes
curriculos (Samuelsson et al., 2006).

O objetivo essencial de todos os curriculos € garantir que todas as criancas tenham um

bom principio de vida, na medida em que as suas necessidades, interesses e experiéncias sdo
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considerados e integrados nos processos de desenvolvimento e aprendizagem. As autoras
concluem que, em todos os curriculos pré-escolares, elevada qualidade significa que as
criancas sdo encaradas como competentes e séo livres de expressarem a sua opinido sobre o
mundo que as rodeia (Samuelsson et al., 2006).

Segundo Formosinho (2007), varios modelos curriculares advogam a participacdo das
criancas, incluindo o modelo HighScope, o0 modelo Reggio Emilia e 0 Movimento Escola
Moderna. O modelo High-Scope Vvé as criangas enquanto sujeitos ativos no processo de
aprendizagem, que aprendem melhor atraves da realizagdo de atividades que elas proprias
podem planear e da reflexdo sobre as suas agdes. O modelo Reggio Emilia surgiu de um
movimento cooperativo de pais, em Italia, que considera que as criancas devem ter igualdade
de oportunidades e que a educacéo é da responsabilidade de toda a comunidade. Este modelo
é influenciado pelas teorias de Piaget e Vygotsky e destaca o atelier como o local para a
realizacdo de mdaltiplas atividades, através de varias formas de expressdo (Formosinho, 2007).

O Movimento Escola Moderna (MEM) assenta nos estudos de Freinet e segue as
linhas tedricas de Vygotsky e Bruner. Este modelo parte de uma visdo empirista das
aprendizagens, que se constroem na interacdo com os pares, 0s adultos e o proprio ambiente.
O processo pedagdgico € organizado em projetos cooperativos em que todos participam, com
base na negociacgéo, planeamento, partilha de responsabilidades e avaliagéo. Trata-se de um
sistema de treino democratico (Formosinho, 2007).

Note-se que, quer seja de forma direta ou indireta, os autores referidos destacam que
um contexto educativo de qualidade deve garantir o desenvolvimento integral da crianca e
permitir a participacdo desta em todos os aspetos da sua rotina diaria.

Tendo-se analisado a relacdo entre a qualidade em educacdo pré-escolar e a
participacdo das criancas, bem como a forma como alguns curriculos pré-escolares
contemplam a participacdo das criancas, na préxima seccdo sao referidas teorias
(construtivistas) em que assentam as conce¢des mais influentes sobre a aprendizagem e
desenvolvimento da crianca, referindo-se igualmente abordagens pedagogicas associadas a

praticas participativas em contexto pré-escolar.
1.4.1. Teorias construtivistas e pedagogia de participacdo

As teorias construtivistas de Piaget e Vygotsky, segundo as quais as criangas Sao
coconstrutoras do seu conhecimento, assumindo que o contexto social em que estdo inseridas

é altamente modelador da sua aprendizagem, estdo subjacentes a pedagogia da participacdo
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(Formosinho, 2007). O impacto da teoria de Piaget a nivel educacional é evidente em
contextos pré-escolares e outros, ao nivel das metodologias de ensino e aprendizagem. Estas
sdo centradas na crianga, uma abordagem em que o conceito de aprendizagem ativa é
essencial. Piaget considerava que as criangas aprendem a partir da experiéncia e ndo da mera
observacdo. Assim, o educador deve adaptar-se a crianga e escolher a atividade que seja mais
adequada a esta, na medida em que é pelo processo que a crianca aprendera (Smith, Cowie, &
Mark, 1998).

Vygotsky defendia, a semelhanga de Piaget, que a crianga € coconstrutora do seu
conhecimento. No entanto, este investigador atribuiu uma importancia diferente ao papel da
intervencdo direta dos individuos mais experientes, no processo de aprendizagem. Assim,
defendia que o processo de aprendizagem resultava das intera¢Ges sociais entre a crianga e 0s
membros da comunidade onde estava inserida (Smith et al., 1998).

Considerando as abordagens construtivistas relativamente a forma como a crianga
percorre 0 seu caminho no processo de aprendizagem, considera-se pertinente apresentar a
pedagogia de participacdo como exemplo de uma pedagogia que valoriza a necessidade de a
crianca participar no seu processo de aprendizagem, reconhecendo a participagdo como um
veiculo para o desenvolvimento. Formosinho (2007) destaca a existéncia de dois tipos de
pedagogia: pedagogia da transmissdo e pedagogia da participacdo, sendo a ultima a mais
facilitadora da participacdo das criancas. A pedagogia da transmissdo baseia-se na légica de
saberes, na transmissdo de conhecimento de forma unidirecional. A pedagogia da participacdo
compreende a articulacdo das crencas, saberes e praticas. Este tipo de pedagogia assenta nos
atores que constroem o conhecimento, ou seja, as criangas sdo coconstrutoras do processo de
aprendizagem. Aqui, existe interatividade entre o professor, o aluno, os contextos de vida de
cada um, e os contextos pedagdgicos.

Note-se que nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (Ministério da
Educacdo, 1997), é notéria a importancia da participagdo, no contexto de objetivos que
preconizam a inser¢do da crianca na sociedade como ser autbnomo e a participacdo. As
OrientacBes Curriculares assumem, como fundamento, que a crianga € um sujeito ativo no
processo educativo, sendo que € importante valorizar os conhecimentos que tem e integra-los
nas novas aprendizagens, garantindo a resposta a cada crianga, numa pedagogia centrada na
cooperacéo e onde o grupo beneficia o individual.

A Lei Quadro da Educacdo Pre-Escolar (Lei n.° 4/97) define a educacdo pré-escolar
(art. 2.° e 3. como a primeira etapa da educacdo basica, contemplando o direito de

participagdo no &mbito de objetivos relacionados com o desenvolvimento pessoal e social da
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crianga, com vista a uma educacdo para a cidadania democratica. A integracdo da experiéncia
da crianga, da sua cultura, a estimulacdo do pensamento critico e a participacdo da familia na
vida escolar sdo também objetivos preconizados nesta Lei.

Conforme refere Formosinho (2007), a pedagogia decorre, entre outros aspetos, das
crencas/valores dos profissionais e de todos os atores envolvidos no processo de
aprendizagem das criangas, incluindo as proprias criancas. A analise da forma como os
educadores, enguanto atores privilegiados na implementacdo do direito de participacdo das
criangas, percecionam esse direito é fundamental para a compreensdo das praticas em
contexto de jardim de infancia. Nesse sentido, importa compreender como 0 sistema de

crencas dos profissionais pode influenciar as praticas educativas.
1.5. Crencas vs. Praticas

Segundo Dutra (2010),uma crenca € uma representagdo mental que um individuo tem
sobre determinado assunto e que condiciona, de alguma forma, a sua agdo, mesmo que
indiretamente. Siegel (1985) considera que as crengas constituem um mecanismo psicoldgico
que conduz a acéo, ou seja, as crencas sdo uma das fontes que condiciona a intengdo e agdo
humana. Contudo, a associagéo entre crengas e comportamento acarreta algumas dificuldades,
que os psicologos tentam compreender. Neste sentido, a psicologia tenta analisar a
previsibilidade da associacdo entre uma crenca e um comportamento. O autor acrescenta que
0s conhecimentos e as crencas estdo ligados, mas nem todo o conhecimento pode ser
considerado crenca. Para tentar resolver este problema Siegel, propde que as crengas dizem
respeito ao conhecimento individual de cada individuo. De acordo com o autor, as crengas Sao
construidas a partir da experiéncia e sdo consideradas absoluta ou provavelmente verdade.
Assim, Siegel conclui que as crencas sdo formulacbes da realidade. Segundo Siegel,
Mcgillicuddy-Delisi e Goodnow (1992), o termo crencas tem varias aceg¢des, incluindo
pensamentos, teorias, atribuicOes e percecodes.

A percecdo de um determinado objeto, obtida pela experiéncia, ou a crenga sobre esse
mesmo objeto, podem ou ndo condicionar a pratica de um individuo. Estes conceitos podem
ser abordados em diferentes campos do saber; no entanto, no ambito da presente investigacéo,
importa explorar a relacdo entre as crengas dos profissionais de educagao pré-escolar e as suas
praticas (ou relatos sobre praticas). Existe, na literatura, uma tendéncia para sugerir que as
crencas condicionam as praticas educativas (Organisation for Economic Co-Operation and
Development [OECD], 2009; Stipek & Byler, 1997; Tarman, 2012), porém, é também
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evidente que essa posicdo ndo € consensual (Kagan, 1992; Kowalski, Pretti-Frontczak &
Johnson, 2001;), como sera possivel constatar nas referéncias a seguir apresentadas.

Kagan (1992) define a crenga de um professor como uma forma de conhecimento
pessoal que é entendida, em geral, como as assun¢des dos professores sobre os alunos, as
formas de aprendizagem, as salas de aula e as matérias a lecionar. Segundo Kagan, as crencas
ndo podem ser inferidas diretamente do comportamento do professor, porque cada professor
pode seguir praticas semelhantes por diferentes razbes. Além disso, a maior parte do que 0s
professores sabem ou acreditam sobre o seu oficio é técito.

Segundo Tarman (2012), a investigagdo neste campo sugere que (1) as crengas sobre o
que é ser educador ja estdo cimentadas no ensino secundario; (2) as alteracGes no sistema de
crencas sdo pouco comuns na idade adulta; (3) quando acontecem alteracdes no sistema de
crencas, isso resulta de passar de aluno a professor; e (4) as crencas iniciais sobre a profissao
de educador surgem da experiéncia pessoal, da educagéo e da formacgdo do educador, bem
como do conhecimento formal adquirido. De acordo com Tarman, as crencas destes
profissionais tém bastante influéncia na adocdo de novas estratégias educativas.
Paralelamente, os resultados do estudo do autor evidenciam que as crengas e percegdes dos
educadores sobre a sua profissdo podem ser alteradas apds a experiéncia em sala de aula,
atendendo a diversos aspetos como as idades das criancas, as condic¢des fisicas e materiais dos
locais de trabalho e a prépria localizacdo geografica das escolas.

O Teaching and Learning International Survey (TALIS), estudo conduzido pela
Organisation for Economic Co-Operation and Development (OECD, 2009) indica que as
crengas dos professores influenciam a forma como transmitem o conhecimento, sendo que,
por sua vez, essa forma condiciona os resultados dos alunos e, consequentemente, a realizacao
profissional dos educadores. Os resultados indicaram ainda que crengas associadas a uma
visdo construtivista do processo de ensino-aprendizagem estdo mais associadas a praticas que
promovem um ambiente estimulante e responsivo para os alunos (OECD, 2009).

Segundo Kowalski et al., (2001), algumas investigagcdes revelam que as crencas dos
professores influenciam a pratica na sala de aula. No entanto, outros estudos apontam
inconsisténcias nesta relacdo. Segundo os autores, as praticas nem sempre sdo manifestacdoes
das crencas, apontando como possivel motivo para que isso aconteca o treino insuficiente dos
profissionais e, também, porque nem sempre tém a capacidade necessaria para instituir as
suas crencas.

De acordo com Stipek e Byler (1997), as crencas dos educadores do pré-escolar séo

coerentes com o quadro referencial tedrico sobre o desenvolvimento cognitivo da crianca. Os
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autores fazem referéncia a dois quadros de referéncia: as abordagens mais centradas na
crianca, de base piagetiana, e as abordagens de orientagdo para as competéncias basicas,
ligadas a teoria da aprendizagem tradicional, em que se assume que as competéncias
cognitivas sdo transmitidas através de principios de repeticdo e reforco. Dependendo da idade
da crianca e dos objetivos que os professores consideram, as suas crencas diferem. Mais
recentemente, Stipek e Byler (2004) evidenciam que os professores que privilegiam
abordagens de instrucdo didatica atribuem mais trabalhos de casa, retém mais criancas e
apresentam uma maior tendéncia para agrupar as criancas pelo nivel de capacidades para a
instrucdo da matematica. Assim, as suas préaticas estdo associadas aos seus objetivos.

Embora Stipek e Byler (2004) tenham identificado correlagbes significativas, mas
fracas, entre as préaticas e 0s objetivos dos professores, outros autores apontam a auséncia de
associacdes entre as crencas e as praticas em sala de aula, identificando como possivel
justificacdo o facto de os pais e a direcdo da escola serem fortes fontes de pressdo na sua
atuacdo (Hyson, Hirsh-Pasek, & Rescorla, 1990; Stipek & Byler,1997). Por exemplo, Hegde e
Cassidy (2009) verificaram que as crencas dos professores sobre o desenvolvimento
demonstraram ser mais adequadas do que o que diziam ser as suas praticas ou as praticas
efetivas em sala de aula.

Assim, tal como foi demonstrado pelos autores anteriores (Kagan, 1992; Kowalski et
al., 2001), a relacdo entre crencas e praticas nao é consensual na literatura e nem sempre se
verifica, seja por motivos inerentes aos proprios profissionais ou por condicionalismos
externos. Desta forma, é fundamental desenvolver investigagdo adicional neste dominio
(Stipek & Byler, 2004).

Além da necessidade de analisar a relacdo entre as crencas e/ou percecBGes dos
profissionais e a sua pratica, em contexto pré-escolar é, igualmente, importante, compreender
guais 0s mecanismos que podem levar o exercicio de uma pratica participativa a influir na
promogéo da autonomia ou da capacidade de se relacionar com os outros. Deci e Ryan (2000)
explicam essa relacdo através da teoria da autodeterminagdo, que sera apresentada na seccéo

seguinte.
1.6. Teoria da autodeterminacao

A teoria da autodeterminacdo (Deci & Ryan, 2000), utilizada em varios dominios
como a educacdo e o bem-estar, explica que tendo em conta as condi¢fes sociais em que se

esta inserido, todo o ser humano pode ser ativo ou passivo. Na teoria da autodeterminacdo sdo
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analisadas as condi¢Ges que podem aumentar ou diminuir a autorregulacdo, a motivagédo
intrinseca e 0 bem-estar. Esta teoria baseia-se na assuncdo de trés necessidades psicologicas
basicas: autonomia, competéncia e relacdo com os outros. A satisfacdo destas necessidades
pode aumentar a motivacao e o bem-estar.

De acordo com Deci e Ryan (2000), a motivagdo estd relacionada com a ativagdo e
intencdo. O ser humano é levado a agir por diversos motivos acatando as suas mais variadas
consequéncias. A motivacdo para agir pode ser despoletada pela valorizagdo de uma atividade
ou por um motivo externo. No entanto, destaca-se que a motivacdo despoletada por razbes
internas é reveladora de maior interesse na atividade e, consequentemente, um melhor
desempenho e autoestima.

O constructo da motivacdo intrinseca é descrito como a tendéncia natural para a
aprendizagem e consequente desenvolvimento cognitivo e social, bem como as condicdes
para que cada individuo mantenha este tipo de motivacdo. O suporte emocional é destacado
como fundamental para manter a motivacéo intrinseca (Deci & Ryan, 2000).

A teoria da avaliacdo cognitiva (TAC) é uma subteoria da teoria da autodeterminacéo,
em que se tenta justificar os aspetos que influenciam a volubilidade na motivacéo intrinseca.
O foco da TAC sdo as necessidades psicoldgicas basicas de autonomia e competéncia. Os
eventos que decorrem de interagGes sociais como, por exemplo, o feedback podem aumentar a
motivacdo intrinseca, uma vez que implicam o sentimento de competéncia. A motivacao
intrinseca ndo aumentara apenas com o sentimento de competéncia, é necessario o sentimento
de autonomia para que se possa classificar o comportamento como autodeterminado (Deci &
Ryan, 2000).

Outra evidéncia que Deci e Ryan (2000) destacam € que comportamentos Coercivos e
imposicdo de objetivos diminuem a motivacgdo intrinseca. Pelo contrario, a possibilidade de
escolha aumenta a motivacao intrinseca, pois pressup8e maior sentimento de autonomia.

O conceito de motivacdo extrinseca diz respeito a realizacdo de uma atividade para
obter algo em troca, sem ser apenas a satisfacdo da atividade em si mesma. No entanto, isto
ndo significa que a motivacdo extrinseca nao possa trazer sentimentos de autonomia. Deci e
Ryan exemplificam esta situacdo com o exemplo do aluno que faz os trabalhos de casa,
porque acredita que isso influenciard positivamente a escolha da sua carreira profissional. No
entanto, o estudante poderia fazer os trabalhos de casa apenas por imposi¢éo dos pais, sendo
que ambas as situacdes revelam motivacdo extrinseca (Deci & Ryan, 2000).

Deci e Ryan (2000) definem necessidade basica, fisioldgica ou psicologica, como um

estado que conduz a salde e bem-estar quando satisfeita, verificando-se o0 oposto aquando da
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ndo satisfacdo destas necessidades. Isto significa que os individuos ndo podem evoluir, de
forma saudavel, sem satisfazer estas necessidades psicologicas. Os autores salientam a
importancia desta teoria para pais e educadores, uma vez que fala das condigbes que
favorecem a aprendizagem e a regulacdo do comportamento, sendo o desenvolvimento
cognitivo uma preocupacéo destes.

A teoria da autodeterminacdo permite compreender que a possibilidade de exercer
influéncia (i.e., participar) podera estar associada a satisfacdo da necessidade psicoldgica
bésica de autonomia. Ou seja, atraves da participacdo, a crianga podera a satisfazer as suas
necessidades psicoldgicas basicas e, por sua vez, contribuir para o seu bem-estar. Assim, a
crianca, em contexto pré-escolar, estara mais envolvida no processo de aprendizagem se
estiver verdadeiramente integrada no processo e a sua voz for ativa relativamente a todas as

fases do mesmao.
1.7. Objetivos e hipdtese

O presente estudo encontra-se inserido no &mbito do projeto de investigacdo Promover
as relacdes entre pares: As ideias e praticas de educadores de infancia. Desta forma, alguns
dos resultados deste trabalho sdo partilhados com outros investigadores, em contextos
diferentes de analise.

Com base na revisdo teorica, definiu-se como objetivo elaborar um instrumento que
permita avaliar as crencas e percecfes dos educadores de infancia sobre a participacdo das
criangas, na tentativa de contribuir para a compreensdo deste constructo multidimensional.
Especificamente, pretende-se desenvolver e avaliar as caracteristicas psicométricas de uma
medida de avaliacdo da percecdo dos educadores de infancia acerca do grau de
implementacdo do direito de participacdo em contexto de jardim-de-infancia. Paralelamente,
pretende-se investigar a relagdo entre a qualidade dos contextos educativos em contexto pré-
escolar e a promocdo da participagdo. Relativamente a este objetivo, e com base nos dados da
investigacdo prévia, formulou-se a seguinte hipotese: o grau de implementacédo do direito de
participacdo das criancas em contexto de jardim de infancia (conforme relatado pelos
educadores de infancia) estd positivamente associado a qualidade das interacdes educador-

crianca e das praticas pedagdgicas do educador.

21



22

Percecdes Sobre Participacao



Percecdes Sobre Participacao

I1. Método

Nesta seccdo, sera descrita a metodologia utilizada, incluindo a amostra em estudo e
0s procedimentos para recolher os dados junto dos participantes. A construcao do instrumento
sera apresentada, de forma detalhada, bem como as andlises conduzidas para verificagdo das
suas caracteristicas psicométricas, incluindo indicadores de fidelidade e de validade. Importa
realcar que o presente estudo, de natureza quantitativa, esta inserido num projeto de
investigacdo mais amplo, com a designacdo: Promover as relacdes entre pares: As ideias e
praticas de educadores de infancia. Assim, neste estudo, serdo também utilizados dados
recolhidos pela equipa de investigacdo do referido projeto, devidamente sinalizados nesta
seccdo, e que embora tenham sido recolhidos com outros fins, sdo relevantes para o presente

estudo.

2.1. Participantes

Os respondentes que constituem a amostra deste estudo sdo profissionais da area da
educacdo de infancia. Na selecdo dos participantes optou-se por considerar, como critério de
inclusdo, os educadores de infancia a exercer funcdes, responsaveis por salas com criangas
dos 3 aos 5 anos de idade, em estabelecimentos de ensino (publicos, privados com fins
lucrativos e privados sem fins).

Neste estudo, participaram 168 individuos, na sua maioria do sexo feminino (98%). As
idades destes profissionais variaram entre 23 e 63 anos (M = 45.03, DP = 9.29). A nivel da
experiéncia profissional na &rea da educacgdo de infancia, o nimero de anos variou entre 1 e
36 (M =20.71, DP = 9.26).

Relativamente a formacdo académica, 8 educadores tinham bacharelato, 19
educadores tinham pds-graduacgéo, 110 tinham licenciatura e 31 tinham o grau de mestre. De
acordo com os dados obtidos, 61 destes profissionais detinham alguma especializa¢éo na area
da educacéo de infancia.

No que diz respeito ao numero total de criancas no grupo de cada um destes
profissionais, 0s humeros variaram entre 6 e 27 (M = 20, DP = 4.15). A tipologia do grupo de
criancas sub a responsabilidade do educador dividiu-se em quatro categorias: grupos mistos (n
= 134), grupos de criangas de 3 anos (n = 15), grupos de criancas de 4 anos (n = 11) e grupos

de criancas de 5 anos (n = 8).
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A maioria dos educadores exercia fungdes em entidades publicas (n = 120). O setor
privado, divido em instituicdes sem fins lucrativos e instituicdes com fins lucrativos,
representa cerca de 28.6% das entidades empregadoras destes profissionais.

Importa, ainda, referir que os modelos pedagdgicos mais utilizados por estes
profissionais sdo as Orienta¢BGes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar (n = 124), seguidas
do Trabalho de Projeto (n = 99), Movimento Escola Moderna (n = 78) e HighScope (n = 45).
As respostas a questdo sobre o modelo pedagdgico ndo eram mutuamente exclusivas, motivo

pelo qual a soma dos valores obtidos é superior ao tamanho da amostra.
2.2. Instrumentos

2.2.1.Questionario de Avaliacdo das Percecdes e Crencas dos Educadores de

Infancia sobre o Direito de Participacédo das Criancas

O questionario desenvolvido no ambito deste estudo tem como objetivo avaliar (1) as
percecOes dos educadores de infancia acerca da implementacdo do direito de participacdo das
criancas, em contexto de jardim-de-infancia; e (2) as crencas dos educadores de infancia

relativamente ao direito de participacdo das criangas.
2.2.1.1. Construcdo do questionario

A construcdo do questionario baseou-se na revisdo da literatura sobre o conceito de
participacao e praticas de participacdo. Os instrumentos The Basic Psychological Needs Scale
(La Guardia, Ryan, Couchman, & Deci, 2000) e The Self-Regulation Questionnaires
(Levesque, Williams, Elliot, Pickering, Bodenhamer & Finley, 2007) foram utilizados como
referéncia para a construcdo do questionario, na medida em que serviram de exemplo para a
formulacéo dos itens.

No sentido de construir a seccdo sobre as percecBes dos educadores relativamente a
implementacdo do direito de participacdo das criancas, paralelamente a revisdo da literatura,
foi efetuada analise de conteldo de documentos nacionais e internacionais relevantes para a
identificacdo de indicadores de participacdo, nomeadamente as OrientagOes Curriculares para
a Educacdo Pré-Escolar (Ministério da Educacdo, 1997), o Movimento Escola Moderna
(Formosinho, Lino & Niza, 2007) e o Classroom Assessment Scoring System (CLASS;
Pianta, La Paro, & Hamre, 2008). A anélise destes documentos permitiu a identificacdo de

105 unidades de registo consideradas relevantes. Atraves da anélise das unidades de registo,
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procedeu-se & operacionalizagdo de 38 itens, que contemplavam vérias dimensdes presentes
na realidade dos contextos pré-escolares como, por exemplo, a possibilidade de a crianca
poder escolher os materiais a utilizar nas atividades. Os itens foram elaborados de forma a
refletir uma formulacdo positiva, como é possivel verificar no seguinte item: “... incluo o0s
interesses e as ideias das criangas nos meus objetivos de trabalho e na minha planificacdo.”
A construcdo dos itens foi realizada em parceria com outra investigadora, que se encontra a
desenvolver um estudo sobre as relacdes entre a implementacao do direito de participacdo das
criancas, a qualidade de processo dos contextos pré-escolares e dimensdes do
desenvolvimento sociocognitivo das criangas, no ambito do projeto de investigacdo mais
amplo previamente referido.

Os itens que constituem a segunda seccdo do questionario remetem para as crencas
dos educadores relativamente a participacdo da crianca na tomada de decisdo. Este conjunto
de itens foi construido a partir da escada de participacao proposta por Hart (1992).

2.2.1.2. Avaliacdo da Validade Facial

A primeira versdo do questionario foi submetida ao escrutinio de peritos na &area da
psicologia, na construcdo e validacdo de instrumentos e/ou na area da qualidade e participacdo
em contextos de educacdo pré-escolar. Deste modo, cinco peritos procederam a avaliacdo dos
itens quanto a sua relevancia, clareza e acessibilidade linguistica (ver Anexo A). Com este
procedimento, pretendeu-se aferir a validade facial da medida. Os itens foram medidos numa
escala de 4 pontos (1 = Nada relevante; 2 = Pouco relevante; 3 = Algo Relevante; 4 = Muito
relevante). A mesma escala foi utilizada para a clareza e acessibilidade linguistica,
substituindo a palavra relevante por claro e acessivel. A média das pontuacdes atribuidas
pelos peritos foi elevada nos trés aspetos em consideracdo, tanto para a primeira seccao
(Relevancia: M = 3.8, DP = 0.3, Min. = 2, Max. = 4; Clareza: M = 3.6, DP = 0.3, Min. = 2,
Max. = 4; Acessibilidade: M = 3.4, DP = 0.2, Min. = 2, Max. = 4), como para a segunda
(Relevancia: M = 4, DP = 0.0; Clareza: M = 3.9, DP = 0.3, Min. = 2, Max. = 4;
Acessibilidade: M = 3.8, DP = 0.1 Min. = 3, Max. = 3.5). Na tabela remetida para anexo,
pode-se verificar a cotacdo atribuida por cada perito a cada um dos itens (ver Anexo B).

Apo6s a analise das respostas de cada perito e, considerando 0s seus comentarios e
sugestdes, eliminaram-se 6 itens. Todos os itens foram novamente revistos e efetuaram-se

pequenas alteracdes em 19 itens, de forma a melhorar a clareza dos mesmos. No final do
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processo de revisdo, os itens foram reordenados, com base numa listagem de ndmeros

aleatorios.

2.2.1.3. Teste piloto

Posteriormente ao processo acima descrito, foi conduzido um pré-teste, com base na
administracdo do Questionario a 7 educadores de infancia, para aferir se os itens estavam
construidos com clareza e para identificar eventuais problemas de formulacdo. Os
respondentes eram todos do sexo feminino e as suas idades variavam entre os 30 e 0s 49 anos.
Na aplicacdo do questionario, os participantes foram esclarecidos sobre as instrucdes de
preenchimento e foram esclarecidas eventuais davidas. O questionario nao suscitou davidas e
0 tempo de preenchimento variou entre os 10 e os 15 minutos. Considerando a auséncia de
davidas perante os itens apresentados, ndo foi necessario efetuar novas modificacdes ao
questionario. A Unica alteracdo introduzida no questionario foi a inclusdo de informacéo
relativa ao tempo necessario para responder ao mesmo. Pelo facto de ndo ter sido necessaria a
alteracdo de quaisquer itens, estes 7 questionarios foram incluidos no estudo, fazendo parte da
amostra. Note-se que os educadores que responderam, na fase do teste piloto, cumpriam 0s

critérios de inclusdo para participagdo no estudo.

2.2.1.4. Versao final

A versdo final do questionario, conforme utilizada neste estudo, era composta por trés
partes, sendo a primeira constituida por questdes sociodemogréaficas, incluindo questdes sobre
os modelos pedagodgicos utilizados pelos educadores de infancia. A segunda parte era
composta por 31 itens destinados a avaliar as perceces dos educadores de infancia sobre a
implementacdo do direito de participacdo das criancas e a terceira parte era composta por 8
itens formulados com o objetivo de medir as crencas destes profissionais. Os itens da primeira
seccdo foram avaliados numa escala de 5 pontos (1 = Nada tipico, 2 = Pouco tipico, 3 =
Moderadamente tipico, 4 = Muito tipico, 5 = Extremamente tipico); os itens da segunda
seccdo foram avaliados numa escala, igualmente, de 5 pontos (1 = Discordo totalmente, 2 =

Discordo, 3 = N&do concordo nem discordo, 4 = Concordo, 5 = Concordo totalmente).

2.2.2. Classroom Assessment Scoring System — Pre-K

Como foi referido, no inicio da sec¢do do método, foram utilizados dados recolhidos

no ambito de um projeto de investigacdo mais amplo. Estes dados foram obtidos através da
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aplicacdo de uma medida de observagéo — o Classroom Assessment Scoring System — Pre-K
(CLASS; Pianta, LaParo, & Hamre, 2008) - em contexto de sala de jardim de infancia. Esta
medida avalia a qualidade das interacdes entre educadores e criancas (Pianta & Hamre, 2009),
tendo sido utilizada, no ambito deste estudo, para obtencdo de dados para estabelecer a
validade convergente do instrumento em analise. O CLASS é composto por 10 dimensdes,
reunidas em 3 dominios: o Apoio Emocional, que se refere ao estabelecimento de relagdes
positivas (Clima positivo e negativo, Sensibilidade do professor e Consideracdo pelas
perspetivas dos alunos); a Organizacdo da Sala, relativa a gestdo de comportamentos e
atividades que promovem o envolvimento dos alunos (Gestdo do comportamento,
Produtividade e Formatos de ensino e aprendizagem); e o Apoio a Nivel da Instrucdo, que
alude as interacbes que favorecem o desenvolvimento linguistico e cognitivo
(Desenvolvimento de conceitos, Qualidade do feedback e Modelagéo da linguagem).

A aplicacdo e cotacdo da medida é efetuada por observadores independentes, que
observam as intera¢6es, em periodos de 20 minutos, seguidos de uma pausa para efetuarem a
cotacdo. Devem ser realizados, pelo menos, quatro periodos de observacdo, num minimo de 2
horas de permanéncia na sala de jardim de infancia. A cotacdo de cada dimenséo varia entre 1
(indicador de uma qualidade pobre) e 7 (indicador de uma qualidade elevada). O observador
tem disponiveis exemplos e indicadores que ajudam na cotagdo (Cadima & Leal, 2013). O
acordo interobservadores, verificado em 12 salas, foi calculado com base no coeficiente de
correlagéo intraclasses (one-way random effects model), tendo variado entre .56 para 0 Apoio
a Nivel da Instrucdo e . 66 para o Apoio Emocional. A consisténcia interna dos referidos
dominios variou entre a = .82, na Organizacdo da Sala, e o = .91 no CLASS: Nota Global (ver
Quadro 2.1.).

Quadro 2.1. Coeficiente de correlacdo intraclasses (ICC) e alfa de Cronbach para os
dominios do CLASS

Dominio ICC Alfa de Cronbach
Apoio Emocional .66 .88
Organizacdo da Sala .60 .82
Apoio a Instrucéo .56 .85
CLASS: Nota Global .61 91
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2.3. Procedimento

O processo de recolha de dados teve como principal veiculo a utilizacdo de uma
plataforma online (Qualtrics) para divulgacdo do questionario e recolha de informacédo. O
questionario foi divulgado através de redes sociais e de contactos efetuados, por meio
eletronico, junto de educadores de infancia ou pessoas que conheciam educadores de infancia
que reuniam os critérios de inclusdo. Segundo Gosling, Vazire, Srivastava e John (2004), a
utilizacdo da internet para aplicacdo de questionarios pode garantir o acesso a amostras de
maior dimensdo do que aquelas que seriam possiveis de alcancar pelo método tradicional.
Além disso, é um método menos dispendioso.

A versdo final do questionario (ver anexo C) foi transposta para a versdo online na
plataforma Qualtrics. O instrumento foi distribuido através da divulgacdo de um link com
acesso direto ao questionario, precedido das instrucdes de preenchimento e esclarecendo o
respondente que a sua participacdo era completamente voluntaria e andnima, respeitando as
exigéncias éticas, nomeadamente no que diz respeito ao consentimento informado, garantia de
protecdo dos dados, participacdo voluntéria e informada e respeito pela dignidade humana,
conforme o disposto na American Psychological Association (2010) e no Cdodigo
Deontoldgico da Ordem dos Psicélogos Portugueses (2011).

Na sua versdo online, o questionario foi construido de forma a exigir resposta
obrigatoria a todos os itens, com a impossibilidade de avancar para a sec¢ao seguinte, sem 0
completo preenchimento dos itens. O processo de divulgacdo foi mantido até ter sido
assegurado um minimo de 5 participantes por item, para cada uma das secgdes.

Além da divulgacdo do questionario online, 40 educadores de infancia responséaveis
por salas participantes no projeto de investigagdo mais alargado, previamente referido, e
observadas com base no CLASS, foram convidados a responder ao questionario através do
preenchimento em suporte de papel.

Verificou-se, ap6s o procedimento de recolha de dados online, um erro na elaboracédo
do questionario na plataforma Qualtrics, que resultou na repeticdo de dois itens. A retificacdo
deste erro, no decorrer do procedimento de analise dos dados, resultou na utilizagdo de 30
itens na seccdo relativa as perce¢fes dos educadores acerca da implementacdo do direito de

participacao das criancas.
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2.4. Analises

No sentido de cumprir o objetivo deste estudo e de testar a hipotese formulada, foram

efetuadas varias andlises, cujos resultados serdo apresentados no capitulo seguinte.

Recorrendo-se ao programa informéatico IBM SPSS 22, amplamente utilizado em ciéncias

sociais (Mar6co, 2014), foram realizadas as seguintes analises:

reducdo de variaveis atraves de andlise factorial (método dos componentes principais);
verificacdo da fidelidade dos dados (i.e., consisténcia interna), recorrendo ao Alfa de
Cronbach;

determinacdo da normalidade das distribuigdes, utilizando o Teste de Kolmogorov-
Smirnov;

comparagdo das médias das subescalas resultantes da Analise de Componentes
Principais, em funcdo de variaveis sociodemogréficas, através do Teste t de Student e
da ANOVA;

comparacdo das médias das subescalas resultantes da Analise de Componentes
Principais, em funcdo de varidveis sociodemogréaficas, através do Teste Mann-
Whitney e do teste de Kruskal-Wallis;

coeficiente de correlagio Rho de Spearman entre varidveis sociodemograficas e
subescalas resultantes da Analise de Componentes Principais;

coeficiente de correlagdo Rho de Spearman entre as subescalas de cada uma das
seccdes do questionario e entre estas subescalas e os dominios do CLASS.

As analises foram realizadas separadamente para a seccdo das percecbes e para a

seccao das crencas. Relativamente a interpretacdo estatistica dos calculos efetuados, esta foi

baseada no valor alfa de .05 (Laureano, 2013).
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I11. Resultados

3.1. Percec0es dos Educadores de Infancia Sobre a Implementacéo do Direito de

Participacdo das Criancas
3.1.1. Estatisticas descritivas

Os resultados obtidos através das estatisticas descritivas dos itens (Quadro 3.1.)
permitiram verificar que, em média, os educadores atribuiram a cotacdo de pouco tipico a
itens que remetem para limitagcdes na participagdo e pontuagdes superiores aos itens relativos
a diferentes formas de participacdo das criancas.

A anélise inferencial da distribuicdo dos itens foi realizada através do Teste de
Kolmogorov-Smirnov, sendo a amostra superior a 30 (Laureano, 2013), tendo-se verificado a
violacdo dos pressupostos da normalidade. Através da comparacdo entre a média aritmética e
a média aparada a 5%, constatou-se que os valores sdo muito similares, pelo que se optou por
manter os outliers (Pallant, 2005), sendo que nunca se verificaram mais de 6 outliers por item.

Coutinho (2014) enuncia que existem varias formas de determinar a fidelidade dos
dados obtidos com base na aplicacdo de um instrumento. Dos varios coeficientes para
determinar a fidelidade dos dados, Coutinho (2014) sugere que o Alfa de Cronbach (a), para a
analise da consisténcia interna, é apropriado a questionarios com escalas tipo Likert. Nesse
sentido, considerou-se adequado aplicar este coeficiente no estudo do questionario em analise.

A titulo exploratdrio, no sentido de informar acerca da adequacdo de eventuais
anélises com base numa escala Unica de perce¢fes dos educadores, calculou-se o Alfa de
Cronbach para a totalidade dos itens desta seccdo. Assim, quando considerados os 30 itens
relativos as percecdes dos educadores de infancia sobre a implementacdo do direito de
participagdo das criangas, em contexto de jardim de infincia, o = .70. Apos a inversao de 8
itens que apresentavam correlagdes negativas com o total da escala e de um item formulado
em sentido inverso, do ponto de vista conceptual, obteve-se um coeficiente Alfa de Cronbach
de .88.
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Quadro 3.1. Estatisticas descritivas dos itens relativos as perce¢des dos educadores acerca
da implementacao do direito de participacdo em contexto de jardim de infancia (N = 168)

ltem M  DP Min. Max. Assimetria Curtose
... incluo os interesses e as ideias das criangas nos meus objetivos de

trabalho e na minha planificagao. 4.48 060 2.00 5.00 -0.84 0.63
...50u eu que escolho os companheiros de brincadeira das criancas de modo

a evitar problemas e a atingir determinados objetivos. (Invertido) 167 0.75 1.00 4.00 0.89 0.24
...as criangas escolhem os parceiros de brincadeira. 461 058 2.00 5.00 -1.36 1.87
...as criangas sdo informadas acerca das atividades planeadas por mim. 429 0.89 1.00 5.00 -1.33 1.38
...estimulo as criangas a expressar publicamente a sua opinido (e.g., i

debates). 466 0.56 3.00 5.00 1.43 111
...as criangas fazem propostas de atividades e brincadeiras aos adultos. 430 0.68 2.00 5.00 -0.70 0.31
...todas as criangas fazem os mesmos trabalhos, com os mesmos materiais. 263 1.05 1.00 5.00 029 019
(Invertido) ’ ' ' ' ' '
...as criangas escolhem os materiais utilizados nas atividades. 3.78 075 2.00 5.00 0.03 -058
...proporciono oportunidades diarias para as criangas expressarem as suas

ideias e opinides. 455 0.58 3.00 5.00 -0.85 -0.26
...sou eu que defino o plano de atividades de forma a assegurar o

cumprimento dos objetivos que me propus atingir com o grupo. (Invertido) 3.27 0.96 1.00 5.00 -0.16 -0.22
...as criangas sao responsaveis por tarefas do dia-a-dia, necessarias a vida

coletiva (e.g., alimentar um animal de estimag&o, marcar as presengas, etc.). 4.74 052 3.00 5.00 -1.85 2.62
...as regras indispensaveis a vida em comum sdo elaboradas em conjunto

com as criangas. 459 0.58 2.00 5.00 -1.27 1.62
...as criancgas participam na defini¢do das tarefas inerentes ao

funcionamento da sala. 443 0.64 2.00 5.00 -0.84 0.30
...defino o plano de atividades em conjunto com as criangas. 357 095 1.00 5.00 -0.21 -0.32
...as criancas tém liberdade de movimentos e podem decidir onde

brincar/trabalhar. 442 0.69 1.00 5.00 -1.23 2.56
...proporciono oportunidades diarias para as criangas partilharem as suas

vivéncias pessoais nas atividades de grupo. 4.45 0.64 3.00 5.00 -0.72 -0.48
...a maior parte dos materiais expostos foi elaborada pelas criangas. 430 093 1.00 5.00 -1.39 151
...s0u eu que defino as regras que as criangas tém que cumprir. (Invertido) 206 091 1.00 5.00 0.56 -0.21
...0s trabalhos e materiais expostos estdo colocados ao nivel e ao alcance

das criangas. 414 0.85 1.00 5.00 -0.75 0.19
...as criancas sabem que ha momentos para trabalhar e momentos para

conversar. (Invertido) 424 0.86 1.00 5.00 -1.44 2.95

...s0u eu que defino a organizagdo das areas e materiais em funcéo das

caracteristicas do espago e dos objetivos que me propus atingir com o 3.53 0.93 1.00 5.00 -0.07 -0.43
grupo. (Invertido)

...modifico os meus planos para desenvolver atividades relacionadas com

0s interesses momentaneos das criangas. 4.40 0.60 2.00 5.00 -0.61 0.37
...as criancas decidem onde sentar-se, durante as refei¢des. 321 134 1.00 5.00 -0.15 -1.15
...5d0 as criangas que escolhem os temas para 0s projetos a desenvolver. 3.67 097 1.00 5.00 -0.42 0.08
...0 horério é determinado por mim ou pela coordenagéo e as criangas

sabem que tém de o cumprir. (Invertido) 3.65 100 1.00 500  -0.47 -0.07
...as criancas participam na tomada de decisdes relativas a organizagéo /

dindmica do jardim de infancia (e.g., horarios; regras; passeios). 279 1.13 1.00 5.00 0.01 0.75
...as criangas participam nos momentos de avaliacéo do trabalho

desenvolvido. 404 091 1.00 5.00 -0.75 0.28
...sou eu que defino as atividades e brincadeiras, de acordo com os
materiais e espaco disponiveis. (Invertido) 239 1.00 1.00 500  0.33 -0.37
...as criangas sdo responsaveis pelo registo das atividades que escolhem. 3.75 095 1.00 5.00 -0.57 0.01

...as situacdes problematicas sdo debatidas em grupo, tentando que as
criangas encontrem as suas proprias solugdes. 4.33 0.69 2.00 5.00 -0.99 141
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3.1.2. Analise de Componentes Principais

Os 30 itens relativos as percecBes dos educadores de infancia acerca da
implementacdo do direito de participacdo das criancas em contexto de jardim de infancia
foram submetidos a uma analise de componentes principais. A verificacdo dos pressupostos
foi aferida previamente, através da adequabilidade dos dados (racio de, pelo menos, 5
educadores de infancia por cada item) e de uma matriz de correlagfes favoravel entre os itens,
com varios valores superiores a .30. O valor de Kaiser-Meyer-Olkin foi de .82, o que excede 0
valor recomendado, e o teste de esfericidade de Bartlett apresentou valor estatisticamente
significativo (p < .001) (Pallant, 2005).

A andlise de componentes principais permitiu identificar sete componentes com
eigenvalues superiores a 1. No entanto, apos a andlise do scree plot e o célculo de uma analise
paralela (Patil, Singh, Mishra, & Donovan, 2007), verificou-se que uma solucdo de dois
componentes parecia ser mais adequada. No decurso da analise de componentes principais e
para interpretar melhor os componentes, foi realizada uma rotagcdo obliqua Oblimin, que
convergiu apés cerca de 60 iteragdes. De forma sequencial, foram eliminados 4 itens (...as
criancas escolhem os parceiros de brincadeira; ...as criancas sdo informadas acerca das
atividades planeadas por mim.; ...as criancas escolhem os materiais utilizados nas atividades. ;
...defino o plano de atividades em conjunto com as criangas) que contribuiam de forma
idéntica para ambos 0s componentes ou que ndo contribuiam para nenhum componente, até a
obtencdo da solucdo final, apresentada no Quadro 3.2.

Apos as referidas analises, procedeu-se a nomeacdo dos componentes ou subescalas
identificadas na analise de componentes principais. O primeiro componente agrega itens que
remetem para a liberdade de expressao e para aspetos relacionados com a defini¢éo de regras
e responsabilidade por tarefas diarias, pelo que se adotou 0 nome EXxpressdo e
Responsabilidade das Criancas (ERC). Os itens que constituem o segundo componente
configuram essencialmente questdes relacionadas com a iniciativa da decisdo pelo adulto,
pelo que este componente foi designado como Tomada de Decisdo pelo Adulto (TDA). Os
dois componentes explicam 35.62% da variancia total, sendo que o componente ERC explica

25.29% e o componente TDA explica 10.33% da variancia.
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Quadro 3.2. Resultados da analise de componentes principais dos itens relativos as percecoes
dos educadores de infancia sobre a implementacdo do direito de participacdo das criancas
(Comunalidades, Matriz de padrédo e de estrutura) (N = 168)

Comunalidades MamZN de Matriz de estrutura
padréo
Componente Componente

Item 1 2 1 2
...estimulo as criangas a expressar publicamente a sua opinido (e.g., debates). 051 75 18 69 06
...proporciono oportunidades diérias para as criangas expressarem as suas ideias e

opinides. 0.52 74 .09 .72 -15
...proporciono oportunidades diérias para as criangas partilharem as suas

vivéncias pessoais nas atividades de grupo. 0.49 71 .03 .70 -.20
...as criangas participam na definicao das tarefas inerentes ao funcionamento da

sala. 0.48 .64 -13 .68 -34
...as criancas fazem propostas de atividades e brincadeiras aos adultos. 0.40 61 07 63 97

Cﬁzf]ézgs;ras indispensaveis a vida em comum séo elaboradas em conjunto com as 034 58 01 58 19
...as criancas participam nos momentos de avalia¢do do trabalho desenvolvido. 045 58 20 64 .38
...as situacdes problematicas sao debatidas em grupo, tentando que as criangas

encontrem as suas proprias solugdes. 0.34 .57 -.03 .58 -22
...modifico os meus planos para desenvolver atividades relacionadas com os
interesses momentaneos das criangas. 0.30 .57 A1 .53 -.07
... incluo os interesses e as ideias das criangas nos meus objetivos de trabalho e

na minha planificagéo. 0.32 .56 -.02 .57 -20
...as criancas sdo responsaveis por tarefas do dia-a-dia, necesséarias a vida coletiva

(e.g., alimentar um animal de estimag&o, marcar as presencas, etc.). 0.25 51 .04 .50 -12
...as criancas tém liberdade de movimentos e podem decidir onde ) )

brincar/trabalhar. 0.31 51 12 55 28

Cngz él:ébalhos e materiais expostos estdo colocados ao nivel e ao alcance das 0.22 a7 00 27 15
...as criancas sdo responsaveis pelo registo das atividades que escolhem. 023 a1 16 6 -8
...a maior parte dos materiais expostos foi elaborada pelas criangas. 021 38 16 3 -8
...50u eu que defino a organizacéo das areas e materiais em funcéo das

caracteristicas do espago e dos objetivos que me propus atingir com o grupo. 0.55 .07 .76 -17 74
...sou eu que defino o plano de atividades de forma a assegurar o cumprimento

dos objetivos que me propus atingir com o grupo. 0.52 -.05 71 -.28 72
...sou eu que defino as atividades e brincadeiras, de acordo com o0s materiais e

espaco disponiveis. 0.48 -.09 .66 -.30 .69
...sou eu que defino as regras que as criangas tém que cumprir. 041 05 62 24 64
...todas as criangas fazem os mesmos trabalhos, com os mesmos materiais. 039 06 60 -5 62
... s80 as criangas que escolhem os temas para os projetos a desenvolver.

(Invertido) 0.48 -24 .58 -42 .66
...as criancas sabem que ha momentos para trabalhar e momentos para conversar. 030 28 57 10 48
...0 hordrio é determinado por mim ou pela coordenacéo e as criangas sabem que

tém de o cumprir. 0.22 .05 48 -.10 46
...50u eu que escolho os companheiros de brincadeira das criangas de modo a

evitar problemas e a atingir determinados objetivos. 0.19 -.05 41 -.18 43
...as criancas participam na tomada de decisdes relativas a organizacgéo / dindmica

do jardim de infancia (e.g., horérios; regras; passeios). (Invertido) 0.21 -.20 .35 -.310 41
...as criancas decidem onde sentar-se, durante as refeicdes. (Invertido) 014 14 31 935 35
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No caso da subescala Tomada de Decisao pelo Adulto, foram identificados 3 itens que
contribuiam negativamente para o componente e que, por isso, foram invertidos na solucdo
final, como se pode verificar no Quadro 3.2.

O coeficiente alfa de Cronbach para a subescala Expressdo e Responsabilidade das
Criangas foi de .85 e para a subescala Tomada de Decisdo pelo Adulto foi de .78, sugerindo
uma boa consisténcia interna (Pallant, 2005).

As estatisticas descritivas das subescalas relativas as perce¢des dos educadores sobre a
implementacdo do direito de participacdo das criancas figuram no Quadro 3.3. A média das
respostas a subescala Tomada de Decisdo pelo Adulto indica que, de um modo geral, 0 peso
dos adultos na tomada de decisdo € moderado. As percecbes sobre a Expressdo e
Responsabilidade das Criangas apresentaram medias elevadas, indicativas que os educadores
participantes consideram que as criangas tém liberdade de expressdéo e podem ser

responsaveis por tarefas diarias.

Quadro 3.3. Médias, desvios-padrao e amplitude dos dados das subescalas relativas as
percecdes sobre a implementacédo do direito de participacdo das criancas (N=168)

M DP Min. Max.
Expressdo e Responsabilidade das Criangas 4.38 0.40 3.07 5.00
Tomada de Deciséo pelo Adulto 289 0.56 155 4.27

3.1.3. Diferencas nas percec6es sobre a implementacéo do direito de

participacdo das criangas, em funcao de variaveis sociodemogréficas

As comparagdes entre grupos foram calculadas atraves de testes paramétricos e nao
paramétricos. No caso dos primeiros, perante a distribuicdo normal da subescala Tomada de
Decisdo pelo Adulto, calculou-se o teste t de Student (para dois grupos independentes) e a
analise de variancia univariada — ANOVA (para mais de dois grupos independentes). Os
testes ndo paramétricos utilizados, uma vez que a subescala Expressdo e Responsabilidade das
Criangas apresentava distribuicdo ndo normal, foram os testes de Mann-Whitney (para dois
grupos independentes) e o Kruskal-Wallis (para mais de dois grupos independentes). A
andlise inferencial das distribui¢cdes foi apurada através do teste de Kolmogorov-Smirnov.

Através do teste t de Student, procurou averiguar-se se existiam diferencas nas
percecOes dos educadores relativamente a Tomada de Decisdo pelo Adulto, em funcéo da

idade e da experiéncia de trabalho na area de educagdo de infancia, dos educadores de
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infancia participantes. Para realizar estes célculos, efetuou-se uma recodificacdo destas
varidveis (idade e experiéncia) através da divisdo da amostra pelo valor da mediana. Os
resultados do teste t de Student indicaram a inexisténcia de diferencas estatisticamente
significativas nas percecdes relativas a Tomada de Decisdo pelo Adulto, em funcéo da idade
dos educadores (t 165y = 0.788, p = .432) e dos anos de experiéncia em educacdo de infancia (t
aes)= 1.430, p = .155).

A one-way ANOVA foi utilizada para verificar se existiam diferencas nas percecoes
dos educadores relativamente a Tomada de Decisdo pelo Adulto, em funcdo do tipo de
instituicdo em que o educador trabalhava, bem como em funcéo do tipo de grupo de criangas
que tinha sob a sua responsabilidade. O tipo de instituicdo em que o educador trabalhava
encontrava-se dividido em puablico, privado com fins lucrativos e privado sem fins lucrativos.
Os resultados do teste one-way Anova permitiram verificar que ndo existem diferencas
estatisticamente significativas entre os educadores que trabalhavam no sector publico ou no
sector privado com e sem fins lucrativos relativamente as percecdes sobre a Tomada de
Decisdo pelo Adulto nas salas de jardim de infancia (F.165) = 1.474, p = .232).

Relativamente ao tipo de grupo que os educadores tinham sob a sua responsabilidade,
consideraram-se em quatro grupos, de acordo com a idade das criangas: 3 anos, 4 anos, 5 anos
e mistos (i.e., grupos heterogéneos, em termos da idade das criancas). O teste one-way Anova
indicou que existiam diferencas estatisticamente significativas nas perce¢fes sobre a Tomada
de Deciséo pelo Adulto, em fungéo do tipo de grupo das criangas (F.164) = 4.771, p = .003).
Para verificar quais os grupos que diferiam entre si, recorreu-se ao teste de comparacdes
multiplas Scheffe, uma vez que existia homogeneidade de variancias. Assim, foram apuradas
diferencas estatisticamente significativas entre os educadores que tinham grupos de criangas
de 4 anos e os educadores que tinham sob a sua responsabilidade grupos mistos (p =.029). Os
educadores com grupos mistos obtiveram uma média de respostas inferior (M = 2.82), face
aos educadores com grupos de criancas de 4 anos (M = 3.34). Estima-se, com um nivel de
confianga de 95%, que o verdadeiro valor médio das respostas nesta subescala se situa entre
2.73 e 2.91 para os educadores com grupos de criancas mistos. Para o caso dos educadores
com grupos de criancas de 4 quatro anos, esses valores situam-se entre 2.88 e 3.81.

No que diz respeito as percecdes dos educadores sobre a Expressdo e
Responsabilidade das Criancas, foram efetuados testes ndo paramétricos, devido a violagéo do
pressuposto de normalidade da distribuicdo. A semelhanca dos resultados obtidos para as
percecdes sobre a Tomada de Decisé@o pelo Adulto, também ndo foram encontradas diferencas

estatisticamente significativas em funcdo da idade (U = 3111.500, z = - 1.053, p = .292) e da
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experiéncia em educacdo de infancia (U = 3210.500, z = -0.756, p = .450), nas percecdes
relativas a Expressdo e Responsabilidade das Criancas.

Aplicou-se o teste de Kruskal-Wallis a fim de verificar a existéncia de diferengas nas
percecOes sobre a Expressdo e Responsabilidade das Criancas em funcdo do tipo de
instituicdo onde os educadores estavam integrados. Neste caso, os resultados do referido teste
revelaram a existéncia de diferencas estatisticamente significativas, em funcdo do tipo de
instituicdo em que os educadores trabalhavam (H) = 7.108, p =.029). Utilizou-se o teste de
comparacao multipla Scheffe, que é bastante robusto perante a violagdo do pressuposto da
normalidade, para identificar entre que grupos se verificaram diferencas. Essas diferencas (p =
.030) encontraram-se entre o setor publico (M = 4.42) e o setor privado com fins lucrativos (M
= 4.17). Considerando um nivel de confianca de 95%, estima-se que o verdadeiro valor médio
das respostas a subescala se situa entre 4.35 e 4.49 para o setor publico e entre 3.97 e 4.36
para o setor privado com fins lucrativos, sendo a variabilidade dos dados superior neste
altimo grupo.

No que diz respeito ao tipo de grupo sob a responsabilidade dos educadores, verificou-
se a existéncia de diferengas estatisticamente significativas (Hg) = 8.671, p =.034). Contudo,
apos o calculo do teste de comparacdo multipla Scheffe, ndo foram encontradas diferencas

entre pares de grupos.

3.1.4. Correlagbes entre os componentes relativos as percegdes de
implementacéo do direito de participacéo das criancas e variaveis

sociodemograéficas

De modo a verificar a direcdo e magnitude das associacdes entre dois componentes
obtidos na andlise de componentes principais e entre estas e determinadas variaveis
sociodemogréaficas, foram calculados coeficientes de correlacdo de Spearman, uma vez que a
maioria das variaveis em andlise apresentava distribuicdo ndo normal.

No Quadro 3.4., é possivel verificar a existéncia de uma associacdo positiva,
estatisticamente significativa, entre as percecfes sobre a Expressdo e Responsabilidade das
Criancas e o numero total de criancas no grupo do educador bem como uma associacdo
negativa, estatisticamente significativa, entre as percecdes de Tomada de Decisdo pelo Adulto
e as habilitagdes académicas do educador de infancia. Finalmente, apurou-se uma associacado
negativa moderada, estatisticamente significativa, entre as percecGes de Tomada de Deciséo

pelo Adulto e as percecgdes relativas a Expressdo e Responsabilidade das Criancas.
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Quadro 3.4. Coeficientes de correlacdo de Spearman entre as perce¢des de implementacao
do direito de participacao das criangas e variaveis sociodemograficas (N=168)

1 2 3 4
1. Habilitacdes académicas do educador
2. Numero total de criangas no grupo do educador -.05
3. Anos de servico como educador de infancia =217 09 -
4. Expressdo e Responsabilidade das criangas .05 16" .02
5. Tomada de decisdo pelo adulto 2267 -07 -02 -407

*p<.05. **p<.0L

3.2. Crencas dos Educadores Sobre o Direito de Participacdo das Criancas

3.2.3. Estatisticas descritivas

As estatisticas descritivas dos itens relativos as crengas dos educadores sobre o direito
de participacdo das criancas sdo apresentadas no Quadro 3.5. A andlise inferencial da
distribuicdo dos itens foi efetuada através do Teste de Kolmogorov-Smirnov. Verificou-se a
violagdo do pressuposto da normalidade em todos os itens. Uma vez que se constatou, atraves
da comparacdo entre a média aritmética e a média aparada a 5%, que os valores sdo muito
similares, optou-se por manter os outliers identificados (Pallant, 2005), a semelhanca do que
aconteceu na seccao anterior.

Conduzida a titulo exploratério, a analise da consisténcia interna da versdo completa
desta seccdo, considerando a totalidade dos 8 itens, através do Alfa de Cronbach, revelou um
resultado muito baixo (a = .31). No entanto, apos a inversdo dos itens que apresentavam
correlacdo negativa com o total da escala (As criancas em idade pré-escolar devem ser bem
informadas acerca dos planos dos adultos, de forma a promover o seu envolvimento; As
criancas em idade pré-escolar podem ser parceiras na tomada de decisdo acerca do que se
passa numa sala de educacdo pré-escolar ou num jardim de infancia; As criancas em idade
pré-escolar tém competéncias para se organizarem de forma a propor e desenvolver projetos

uteis no jardim de infancia), o coeficiente Alfa apresentou um valor de o = .70.
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Quadro 3.5. Estatisticas descritivas dos itens relativos as crengas dos educadores acerca do
direito de participacéo das criancas (N=168)

Item M DP  Min. Max. Assimetria Curtose
As criangas em idade pré-escolar devem ser bem
informadas acerca dos planos dos adultos, de forma a 432 081 1.00 5.00 -1.36 2.14

promover o seu envolvimento.
As criangas em idade pré-escolar ndo tém ainda

competéncias para tomar decisdes acerca do seu dia a 1.60 0.78 1.00 5.00 1.81 4.61
dia.

As criancas em idade pré-escolar podem ser parceiras na

tomada de decisdo acerca do que se passanumasalade 453 (g1 200 5.00 1.28 217

educacdo pré-escolar ou num jardim de infancia.

As criancas em idade pré-escolar ndo devem ser
sobrecarregadas com decisges. 244 120 100 5.00 0.34 -1.17

E importante consultar as criancas mas as decisdes
finais devem ser tomadas pelos adultos. 3.09 110 100 5.00 -0.06 -1.02

As criancas em idade pré-escolar devem ser orientadas
pelos adultos de forma a fazerem as escolhas que 0s

. 289 112 1.00 5.00 -0.01 -1.08
adultos sabem ser melhores para os interesses das
criancas.
As criangas em idade pré-escolar tém competéncias para
se organizarem de forma a propor e desenvolver 423 073 200 5.00 -0.98 1.40

projetos Uteis no jardim de infancia.

As criancas em idade pré-escolar encontram-se numa
fase do desenvolvimento em que a sua capacidade de 1.73 078 1.00 5.00 1.40 2.75
expressao é limitada.

3.2.4. Analise de Componentes Principais

A semelhanca das analises para a seccio relativa as percecdes dos educadores acerca
da implementacdo do direito de participagdo em contexto de jardim de infancia, efetuou-se a
analise de componentes principais da sec¢do relativa as crencas sobre o direito de participacédo
das criangas. Os pressupostos foram verificados previamente, tendo-se assegurado mais de 10
educadores por cada item e obtido uma matriz de correlagdes entre os itens com varios valores
superiores a .30. O valor de Kaiser-Meyer-Olkin foi de .75 e o teste de esfericidade de Bartlett
apresentou valor estatisticamente significativo (p < .001) (Pallant, 2005).

A analise de componentes principais desta sec¢do convergiu em cerca de 15 iteracdes,
tendo sido extraidos trés componentes com eigenvalues superiores a 1. A opcao de extrair 0s
trés componentes foi confirmada através da analise do scree plot e de uma analise paralela.
Foi efetuada uma rotacao obliqua Oblimin.

No Quadro 3.6., € possivel verificar as comunalidades, com todos os valores
superiores a .30, a matriz de padrdo com os valores dos loadings de cada componente e 0s

valores da matriz de estrutura.
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Quadro 3.6. Resultados da analise de componentes principais dos itens relativos as crencas
dos educadores sobre o direito de participacéo das criancas (Comunalidades, Matriz de
padrdo e de estruturas) (N=168)

Comunalidades Matriz de padrdo Matriz de estruturas

Componente Componente

Item
1 2 3 1 2 3

E importante consultar as criangas mas as decisdes

finais devem ser tomadas pelos adultos. 0.62 05 =15 02 -2r 24
As criangas em idade pré-escolar devem ser orientadas
pelos adultos de forma a fazerem as escolhas que 0s 0.73 8 12 08 84 -03 26

adultos sabem ser melhores para os interesses das
criancas.

As criangas em idade pré-escolar devem ser bem
informadas acerca dos planos dos adultos, de forma a 0.69 32 81 -06 .18 .77 -16
promover o seu envolvimento.

As criancas em idade pré-escolar podem ser parceiras
na tomada de decisdo acerca do que se passa numa sala 0.63 -33 69 .04 -43 73 -20
de educacdo pré-escolar ou num jardim de infancia.

As criancas em idade pré-escolar tém competéncias
para se organizarem de forma a propor e desenvolver 0.63 -35 61 -13 -47 69 -35
projetos Uteis no jardim de infancia.

As criangas em idade pré-escolar ndo tém ainda
competéncias para tomar decisdes acerca do seu dia a 0.62 20 -16 66 39 -34 .75
dia.

As criangas em idade pré-escolar ndo devem ser

sobrecarregadas com decisdes. 0.62 14 -15 .76 07 -30 .76

As criancas em idade pré-escolar encontram-se numa
fase do desenvolvimento em que a sua capacidade de 0.66 05 212 82 22 .02 .78
expressdo é limitada.

Apos a identificacdo dos componentes, procedeu-se a designacdo das subescalas
resultantes da analise de componentes principais. O primeiro componente reline itens que
remetem para a responsabilidade da tomada de deciséo pelos adultos, tendo sido designado de
Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto (TDRA). O segundo componente remete
para as competéncias da crianca para a tomada de decisdo, tendo sido designado Criancga
Competente para Tomada de Decisdo (CCTD). O altimo componente inclui itens que incidem
sobre limitagOes nas competéncias das criancas para a tomada de deciséo, sendo designado
como Imaturidade Impde Restricdes a Participacdo da Crianca (IIRPC). Os trés componentes
explicam 64.88% da variancia total, sendo que o primeiro componente explica 35.33%, o

segundo explica 15.35% e o terceiro explica 14.19% da variancia.
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A verificacdo da consisténcia interna das trés subescalas permitiu obter os seguintes
resultados: subescala TDRA, r =.64; subescala CCTD, o = .60; subescala IIRPC, a = .62. O
valor do Alfa de Cronbach € questionavel, mas um valor relativamente baixo era expetavel,
uma vez que cada subescala € constituida por um nimero muito reduzido de itens.

No Quadro 3.7. encontram-se os resultados descritivos obtidos para cada subescala. A
subescala Crianca Competente para Tomada de Decisdo apresenta valores superiores
relativamente as outras subescalas, o que indica que, de uma maneira geral, os educadores
consideram que as criancas tém capacidade para participar na tomada de decisdo. A média da
subescala Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto é reveladora de uma tendéncia
moderada para acreditar que o adulto deve ser responsavel pela tomada de deciséo. Os valores
mais baixos obtidos para a terceira subescala, indicam que a crenca de que a imaturidade das
criangas constitui um obstaculo a participacdo da crianca na tomada de decisdo retne pouca
concordancia por parte dos educadores.

Quadro 3.7. Medias, desvios-padrao e amplitude dos dados das subescalas relativas as
Crencas Sobre o Direito de Participa¢ao das Criangas (N=168)

M DP Min. Max.
Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto 2.99 0.95 1.00 5.00
Crianga Competente para Tomada de Decisdo 4.36 0.54 2.33 5.00
Imaturidade Impde Restri¢Bes a Participagdo da Crianca 1.92 0.71 1.00 4.67

3.2.5. Diferencas nas Crencas dos Educadores Sobre o Direito de Participacao

das Criancas, em funcdo de variaveis sociodemograficas

Para a analise de eventuais diferencas nos trés componentes relativos as crencas sobre
o direito de participacdo das criancas, em funcéo de variaveis sociodemogréficas, recorreu-se
a testes ndo paramétricos, uma vez que todas as subescalas apresentavam distribui¢cdes ndo
normais, previamente verificadas com recurso ao teste de Kolmogorov-Smirnov.

Assim, foram efetuados testes de Mann-Whitney para verificar a existéncia de
diferencas nas trés subescalas, em funcdo da idade e da experiéncia dos educadores.
Verificou-se que ndo existiam diferencas estatisticamente significativas nas trés subescalas,
em funcéo da idade dos educadores: Tomada de Deciséo é Responsabilidade do Adulto, U =
3070.500, z = -.113, p = .910; Crianca Competente para Tomada de Decisdo, U = 3128.500, z
= -.058, p = .953; Imaturidade Impde Restri¢bes a Participacdo da Crianga, U = 2850.000, z =

-1.032, p = .302. A semelhanca do que aconteceu ao nivel da idade, também ndo se
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verificaram diferencas estatisticamente significativas nas trés subescalas em fungdo dos anos
de experiéncia em educacdo de infancia: Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto,
U = 2899.500, z = -.763, p = .445; Crianca Competente para Tomada de Decisdo, U =
2993.000, z = -.579, p = .563; Imaturidade Impde Restri¢des a Participacdo da Crianca, U =
3101.500, z =-.194, p = .846.

O teste de Kruskal-Wallis foi realizado para analisar se existiam diferencas nas trés
subescalas em funcdo do tipo de instituicdo em que os educadores trabalhavam, ou seja, no
setor publico ou no sector privado com e sem fins lucrativos. Mais uma vez, verificou-se a
auséncia de diferencas estatisticamente significativas: Tomada de Decisdo é Responsabilidade
do Adulto, H(z) = 4.631, p =.099; Crianga Competente para Tomada de Decisdo, H) = 0.505,
p =.777; Imaturidade Impd&e Restri¢des a Participagéo da Crianca, Hp) = 1.656, p =.437.

No que diz respeito ao tipo de grupo que os educadores tinham sob a sua
responsabilidade, aplicou-se também o teste Kruskal-Wallis. Verificaram-se diferengas
estatisticamente significativas apenas numa das subescalas. Os resultados obtidos nas
subescalas Crianga Competente para Tomada de Decisdo (H@ = 7.367, p = .061) e
Imaturidade Impde Restricbes a Participagdo da Crianga (H) = 1.090, p =.780) evidenciam a
auséncia de diferengas estatisticamente significativas em fun¢do do tipo de grupo. Na
subescala Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto, apuraram-se diferencas
estatisticamente significativas em funcéo do tipo de grupo de criancas que o educador tinha
sob a sua responsabilidade, Hz = 8.155, p =.043. A fim de verificar quais os grupos que
diferiam entre si, calculou-se o teste de comparagdo multipla Scheffe, robusto a violagdo do
pressuposto de normalidade, tendo-se apurado diferengas estatisticamente significativas (p
=.047) entre os educadores que tinham grupos de criangas com 4 anos (M = 3.36) e os
educadores que tinham grupos de criangas com 5 anos (M = 2.07). Perante um nivel de
confianga de 95%, estima-se que o verdadeiro valor médio das respostas a subescala Tomada
de Decisdo é Responsabilidade do Adulto situa-se entre 2.84 e 3.88 para os educadores com
grupos de criancas de 4 anos e entre 1.39 e 2.74 para os educadores com grupos de criangas

de 5 anos.

3.2.6. Correlactes entre os componentes relativos as Crengas Sobre o direito de

Participacdo das Criancas e variaveis sociodemograficas

Neste ponto, apresentam-se 0s coeficientes de correlacdo de Spearman calculados a

fim de verificar a direcdo e magnitude das associa¢des entre as subescalas relativas a crencas
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sobre o direito de participacdo das criangas e variaveis sociodemograficas. A escolha do
referido teste deveu-se ao facto de a maioria das varidveis em analise apresentar distribuicéo
ndo normal.

No Quadro 3.8., é possivel verificar a existéncia de associa¢des negativas fracas entre
as habilitacbes académicas do educador e a subescala Imaturidade Impde Restricdes a
Participacdo da Crianca. A subescala Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto
estava associada com a subescala Crianca Competente para Tomada de Decisdo de forma
negativa e com intensidade moderada e com a subescala Imaturidade Impde Restricdes a
Participacdo da Crianga de forma positiva e moderada. Verificaram-se associa¢des negativas e
de intensidade moderada entre a subescala Criangca Competente para Tomada de Deciséo e a

subescala Imaturidade Impde Restrices a Participacdo da Crianca.

Quadro 3.8. Coeficientes de correlacao de Spearman relativos as Crencgas Sobre o Direito de
Participacdo e variaveis sociodemograficas (N=168)

1 2 3 4 5
1. Habilitagdes académicas do educador
2. Numero total de criancas no grupo do educador -.05
3. Anos de servico como educador de infancia -217 .09
4. Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto -14 -.06 14
5. Crianca Competente para Tomada de Decisdo .04 16 -10  -327 -
6. Imaturidade Impde RestricBes & Participagdo da _29™ 03 04 39" _39™

Crianca

*p<.05. **p<.0L

3.3. CorrelacOes entre as percecdes e crencas dos educadores sobre a participagio

das criancas e a qualidade observada em salas de jardim de infancia

As analises que se seguem tiveram como objetivo determinar (1) as associa¢des entre
as percecOes dos educadores de infancia sobre a implementacdo do direito de participacdo das
criancas em contextos pré-escolares e as suas crencas sobre o direito de participacdo das
criancas e (2) as associacOes entre as percegdes e crencas dos educadores sobre a participacao
das criancas e a qualidade de processo observada em salas de jardim de infancia. Nas
associacdes entre percecles e crencas dos educadores, o nimero de participantes considerado
foi o da totalidade da amostra (N = 168). Nas associacBGes entre percecdes e crencas dos
educadores e os dados obtidos com base no CLASS, foram considerados apenas os dados dos

educadores que responderam ao inquérito e foram, simultaneamente, observados em contexto
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de sala (N = 40). Nas referidas anélises, foi utilizado o coeficiente de correlacdo de Spearman,
uma vez que a maioria das variaveis apresentava distribuicdo ndo normal.

O Quadro 3.9. apresenta as correlacdes entre as subescalas relativas as percecdes e as
subescalas relativas as crengas dos educadores de infancia sobre a participacdo das criangas,
considerando a totalidade da amostra. As trés subescalas referentes as crencas sobre o direito
de participacdo das criancas encontram-se associadas as duas subescalas relativas as
percecOes sobre a implementacdo deste direito, com diferentes graus de intensidade e direcéo.
A subescala Expressdo e Responsabilidade das Criangas encontrava-se negativamente
associada as subescalas Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto (intensidade fraca)
e Imaturidade ImpGe Restricbes a Participacdo da Crianca (intensidade moderada). A
subescala Expressdo e Responsabilidade das Criancas apresentava, ainda, relacdo com a
subescala Crianga Competente para Tomada de Decisdo, mas, neste caso, de forma positiva e
moderada.

No caso da subescala Tomada de Deciséo pelo Adulto, verificou-se uma associagédo
positiva forte com a subescala Tomada de Decisdo € Responsabilidade do Adulto e uma
associacao positiva moderada com a subescala Imaturidade Impde Restri¢fes a Participacao
da Crianca. Verificou-se ainda uma associacdo negativa moderada entre a subescala Tomada

de Decisdo pelo Adulto e Crianga Competente para Tomada de Decisao.

Quadro 3.9. Correlagdes entre percecdes sobre a implementacéo do direito de participacéo e
crengas sobre participacéo (N=168)

1 2 3 4

Perceces sobre a implementacao do direito de participacéo

1. Expresséo e Responsabilidade das Criancgas

2. Tomada de Deciséo pelo Adulto -417 -
Crencas sobre o direito de participacéo das criangas

3. Tomada de Decis&o é Responsabilidade do Adulto -227 507 -

4. Crianca Competente para Tomada de Decisdo 417 327 -3 -

5. Imaturidade Impde Restri¢des & Participagdo da Crianga ~ -.34" 357 327 -397

*p<.05. **p<.0L

No Quadro 3.10., sdo apresentadas as correlagcdes entre as subescalas relativas as
percecOes e crencas dos educadores sobre participacdo e os resultados relativos a qualidade
observada nas salas, avaliada com base no CLASS. Apenas foram apuradas associacdes
estatisticamente significativas, negativas e de intensidade moderada, entre os trés dominios e

a pontuacdo total do CLASS e a subescala relativa as percecdes de Tomada de Decisdo pelo
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Adulto. A subescala Expresséo e Responsabilidade das Criangas bem como as trés subescalas
relativas a crencas sobre participacdo das criancas ndo apresentaram correlacdes

estatisticamente significativas com os dominios do CLASS.

Quadro 3.10. Correlages entre percecdes sobre a implementagdo do direito de participacdo
e crencas sobre participacdo e a qualidade observada com o CLASS (N=40)

CLASS

Apoio  Organizagdo Apoio a CLASS
Emocional da Sala Instrucdo (pontuacdo

total)
Percecdes sobre a implementacéo do direito de
participacdo
Expressdo e Responsabilidade das Criangas .26 22 19 .28
Tomada de Decis&o pelo Adulto 47" -.34" -517 -.49"
Crencas sobre o direito de participagéo das criangas
Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto -.15 -.15 -.30 -.23
Crianga Competente para Tomada de Deciséo -.04 .06 -.01 .00
Imaturidade Imp&e Restri¢Ges a Participacdo da Crianca .06 .06 .05 .09

*p<.05. **p<.0L
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1VV. Discussao

Nesta seccdo, serdo discutidos os resultados obtidos, mediante os postulados tedricos,
a investigacdo prévia, 0s objetivos e hipoOteses formulados. Serdo, ainda, tecidas
consideracdes sobre as metodologias adotadas e as limitagcdes do presente estudo.

De seguida, serdo discutidos os resultados obtidos para cada uma das secgdes do
Questionéario de Avaliacdo das Percecdes e Crencas dos Educadores de Infancia sobre o

Direito de Participacao das Criancas.

4.1. Percec0es acerca da implementacéo do direito de participacdo das criancas em

contextos pré-escolares

Relembrando o objetivo deste estudo, pretendeu-se desenvolver e avaliar as
caracteristicas psicométricas de uma medida de avaliacdo das percecdes dos educadores de
infancia acerca do grau de implementacdo do direito de participagdo das criangas, em
contexto de jardim de infancia. Deste modo, procedeu-se a verificacdo da validade de
constructo através de uma analise de componentes principais. Esta analise permitiu identificar
dois componentes relativos as percecdes dos educadores sobre a implementacao do direito de
participacdo das criancas, designadamente Expressdo e Responsabilidade das Criangas e
Tomada de Deciséo pelo Adulto. A emergéncia destes dois componentes traduz algumas
dimensGes do conceito de participacdo. No primeiro componente, encontravam-se presentes
itens que sugeriam liberdade de expressdo e envolvimento na definicao de regras e nas tarefas
diarias. A liberdade de expressdo é uma das dimensdes enunciadas nos artigos 12.° e 13.° da
CDC (1989). A possibilidade de a crianga participar na definicdo de regras e nas tarefas no
dia-a-dia do jardim de infancia, ou seja, a possibilidade de influenciar as decisdes sobre as
atividades diarias, bem como o envolvimento nas mesmas, estd presente nos niveis de
participacdo propostos por Hart (1992). Os referidos niveis dizem respeito a partilha de
decisBes com as criancas e ao estimulo para que as criangas expressem as suas opinides,
assegurando que estas sejam ouvidas. O envolvimento humano numa atividade, enquanto
dimensdo de participagdo, estd também presente nos itens que integram este componente
(Almaquvist, et al., 2007; Sandberg & Eriksson, 2010).

O segundo componente, Tomada de Deciséo pelo Adulto, inclui itens que remetem, de
algum modo, para limita¢Ges a participacdo da crianga, por ndo contemplarem a crianga como
parceiro na tomada de decisdo ou como decisor. Os itens descrevem situacdes em que é 0

adulto que decide os aspetos relativos as atividades diarias em contexto de jardim de infancia,
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incluindo aspetos relacionados com atividades de lazer e com o cumprimento de objetivos
pedagdgicos. Este componente reflete, essencialmente, o papel do adulto, conforme referem
Reddy e Ratna (2002) na critica que fazem a escada de participacdo de Hart. A crian¢a nao é
convidada a fazer parte do processo de tomada de decisdo; ou seja, os adultos prosseguem os
seus objetivos pedagogicos, de acordo com as caracteristicas do grupo de criangas e regras
institucionais e ndo partilham a tomada de decisao.

A verificacdo da fidelidade dos dados permitiu verificar que ambos 0s componentes -
Expressédo e Responsabilidade das Criangas e Tomada de Deciséo pelo Adulto - revelaram
boa consisténcia interna, podendo ser utilizadas como variaveis em anélises subsequentes.

A média de respostas ao componente Expressdo e Responsabilidade das Criancas foi
elevada, demonstrando que, de acordo com os relatos dos educadores de infancia, a liberdade
de expressdo e a participacdo das criancas nas atividades diarias eram muito tipicas dos
contextos pré-escolares. Por outro lado, as respostas ao componente Tomada de Decisdo pelo
Adulto revelaram que, de acordo com o relato dos educadores, o papel preponderante do
adulto na tomada de decisdo era moderadamente tipico. Os dados relativos aos dois
componentes sdo consistentes com as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar
(Ministério da Educacdo, 1997), na medida em que parecem refletir a valorizagdo da
promogédo da participacdo das criancas. Estes dados sdo globalmente consistentes com a
investigacao prévia. Por exemplo, Samuelsson et al. (2006) concluiram que, em educacéo preé-
escolar, € comum considerar-se o direito de as criangas serem livres de expressar a sua
opinido sobre o que as rodeia. Paralelamente, Sheridan e Samuelsson (2001) reuniram
evidéncias de que as criancas podem decidir sobre que jogos e atividades realizar, apesar de
terem pouca influéncia relativamente a aspetos relacionados com a organizacdo global do
contexto educativo.

A exploragéo de diferencas individuais (Moreira, 2009) entre os educadores permite
perceber em que medida o instrumento avalia 0s conceitos em andlise. Nesse sentido, é
importante compreender as diferencas nas perce¢des dos educadores em funcdo de variaveis
sociodemograficas. As percecdes dos educadores relativamente a Expressdo e
Responsabilidade das Criancas e a Tomada de Deciséo pelo Adulto ndo variaram em funcéo
de varidveis sociodemograficas como a idade e a experiéncia em educacdo pré-escolar. Em
investigacdes anteriores, foram encontradas diferencas nas praticas dos educadores, em
funcdo da sua formacédo e especializacdo profissional, na medida em que os educadores com
mais anos de experiéncia e especializacdo profissional apresentavam maior correspondéncia

entre as suas crengas e as suas praticas em contexto de sala de aula (Wen, Elicker, &
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McMullen, 2011). Naturalmente, a auséncia de efeitos esperados, neste estudo, podera ser
explicada pela influéncia de outras variaveis, ndo consideradas, como as condicdes fisicas e
materiais dos locais de trabalho (Tarman, 2012). Contudo, verificaram-se diferencas entre os
educadores relativamente as percecfes sobre a Expressdo e Responsabilidade das Criangas,
em funcdo do setor em que trabalhavam, nomeadamente entre os trabalhavam em instituigdes
privadas com fins lucrativos e em instituicbes publicas. Os ultimos apresentaram valores mais
elevados, sugerindo que, de acordo com o relato dos educadores, a implementacéo do direito
de participacao das criangas ao nivel da liberdade de expressdo e participacdo nas atividades
didrias é maior no sector publico do que no setor privado. A ocorréncia destas diferencas
podera estar relacionada com a natureza das organizacdes e com diferencas nas expectativas e
pressdes das familias, que poderdo influenciar os objetivos e praticas dos educadores (Hyson
et al., 1990; Stipek & Byler,1997).

Paralelamente, verificaram-se diferencas nas percecdes dos educadores, em funcéo da
composicdo etaria do grupo de criancas. As diferencas situaram-se entre educadores com
grupos homogéneos de criancas de 4 anos e educadores com grupos mistos relativamente as
percecOes de Tomada de Decisdo pelo Adulto, sugerindo que, de acordo com o relato dos
educadores, a preponderancia do papel do adulto na tomada de decisdo é maior em grupos
homogéneos de criangas de 4 anos. A diferenca das percec¢Bes dos educadores em funcéo da
composicdo etaria do grupo pode estar relacionada com a forma como encaram o
desenvolvimento da crianca e a consequente forma de as incluir no processo de tomada de
decisdo. Stipek e Byler (1997) reforcam esta ideia, sugerindo que o quadro referencial tedrico
sobre o desenvolvimento cognitivo da crianca, os objetivos dos educadores e a idade da
crianca (Tarman, 2012) condicionam as suas percegdes/crencas. E possivel sugerir, também,
como hipotese explicativa, que nos grupos mistos o educador podera recorrer as criangas mais
velhas como recurso, partilhando com o grupo a tomada de decisdo. Por outro lado, em
grupos homogéneos de criangas mais novas podera sentir necessidade de assumir, em maior
grau, a responsabilidade pelas decisdes.

No que diz respeito a Tomada de Decisdo pelo Adulto, verificaram-se associagdes
negativas com as habilitacbes académicas dos educadores, sugerindo que a Tomada de
Decisdo pelo Adulto é menos tipica em salas de educadores de infancia com niveis mais
elevados de educacdo formal. A relacdo entre niveis académicos mais elevados e préticas
pedagdgicas promotoras da participacao é convergente com os resultados do estudo de Wen et
al., (2011), segundo os quais os educadores que foram submetidos a formacéao especifica na

area da educacdo de infancia utilizam frequentemente abordagens pedagé6gicas mais
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apropriadas ao desenvolvimento da crianca e ao seu envolvimento no processo de
aprendizagem. E expectavel que os educadores com habilitacdes académicas mais elevadas
tenham maior acesso e exposi¢do a praticas educativas promotoras de participacao.

A relacdo entre o nimero total de criancas do grupo e as percecdes dos educadores
sobre a Expresséo e Responsabilidade da Crianca é positiva, o que significa que, quanto maior
€ 0 nimero de criangas no grupo, maior é a participacdo das criancas, de acordo com o relato
dos educadores. Estes resultados podem indicar que os educadores, perante grupos maiores de
criancas, poderdo sentir a necessidade de implicar mais as criangas nas tarefas diarias, devido
ao facto de esta abordagem permitir uma maior integracdo da diversidade de experiéncias
individuais das criancas e, assim, facilitar o treino de processo democratico, conforme é
sugerido nas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (Ministério da Educacéo,
1997).

A relagdo negativa entre as subescalas de Tomada de Decisdo pelo Adulto e de
Expressdo e Responsabilidade das Criancas era expectavel devido ao facto de cada escala
medir dimensdes opostas do direito de participacdo. A primeira subescala reflete a
desvalorizacdo da participacdo da crianca, que podera estar implicitamente associada a
confusdo entre os adultos acerca do conceito de participacdo, a resisténcia relativamente a
participagdo da crianca e a falta de vontade em partilhar o poder com as criangas (Inter-
Agency Working Group on Children’s Participation, 2008). A segunda subescala compreende
itens promotores da participacdo da crianga como e proposto, por exemplo, nos niveis de
participacdo descritos por Kirby e colaboradores (2003), em que os pontos de vista das
criangas séo tidos em consideragao e estas sdo envolvidas no processo de tomada de deciséo.
Estdo também presentes as dimens6es de partilha do poder, a necessidade de ouvir as vozes
das criangas (Sinclair, 2004) e o envolvimento em atividades (Sandberg & Eriksson, 2010),

como brincar e fazer amigos (Almqvist et al., 2007).
4.2. Crencas Sobre o Direito de Participagdo das Criancgas

Na continuacdo da prossecucdo do objetivo do presente estudo, procedemos a
avaliacdo das caracteristicas psicométricas da sec¢do relativa as crencas dos educadores de
infancia acerca do direito de participagdo em contexto de jardim de infancia. Os trés
componentes identificados, designadamente, Tomada de Decisdo é Responsabilidade do

Adulto, Crianca Competente para Tomada de Decisdo e Imaturidade ImpGe Restricdes a
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Participacdo da Crianga remetem para a responsabilidade na tomada de decisdo, quer pelo
adulto quer pela crianca e para as capacidades da crianca em fazer parte da tomada de decis&o.

No que diz respeito a primeira subescala, traduz a crenca de que, apesar de ser
importante consultar as criancas, devera ser sempre o0 adulto a conduzir o processo de tomada
de decisdo. Este componente reflete, assim, os niveis de participacdo de Hart (1992) em que a
crianca é consultada e informada sobre as tomadas de decisdo. Contudo, também a dificuldade
em aceitar a participacdo das criancas e partilhar o poder com elas (Inter-Agency Working
Group on Children’s Participation, 2008) esta refletida nesta subescala.

A segunda subescala, Crianca Competente para Tomada de Deciséo, tem por base a
crenca na capacidade da crianca para fazer parte da tomada de decisdo. Conforme afirma
Lansdown (2001), a implicacdo da crianca na tomada de decisdo deve ter em consideracao a
idade e maturidade da crianca, sendo que mesmo as crian¢as muito pequenas séo capazes de
compreender e emitir opinides ponderadas sobre assuntos que as afetem. Os niveis de
participacdo: DecisOes iniciadas pelo adulto e partilhadas com as criangas, Decisdes iniciadas
e dirigidas pelas criancas e Decisdes iniciadas pelas criancgas e partilhadas com os adultos, da
escada de participacdo de Hart (1992) estdo, de algum modo, presentes nesta subescala, na
medida em que se considera que as criancas sao competentes para decidir sobre as atividades
em que estdo envolvidas, mediante a informacdo prévia acerca do projeto ou atividade, e
também para tomar a iniciativa na tomada de decisdo e partilha-la com os adultos.

A terceira subescala, Imaturidade Impde Restri¢Bes a Participacdo da Crianca, reflete
as crencas dos adultos na inabilidade da crianca tomar decisdes, devido a sua tenra idade e
experiéncia. Lansdown (2001) discute que este é precisamente um dos argumentos utilizados
para a ndo participacdo das criangas. Outro argumento apontado como obstaculo a
participacdo da crianca é o facto de alguns adultos considerarem que as criangas devem
primeiro aprender a ser responsaveis para depois poderem efetivar os seus direitos. Esta
componente reflete, assim, alguns obstaculos a participacdo, nomeadamente a falta de
capacidade dos adultos para promover a participacdo das criangas e a ideia de uma visao
social que impede os adultos de considerar as criangas como atores sociais e politicos (Inter-
Agency Working Group on Children’s Participation, 2008).

A verificagcdo da consisténcia interna das trés subescalas permitiram apurar valores
questionaveis, que sugerem a necessidade de cautela no seu uso. No entanto, dado o numero
de itens em cada subescala ser reduzido (entre 2 a 3 itens), eram expectaveis valores de alfa

mais baixos, pelo que se optou por prosseguir com as analises, a titulo exploratorio.
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As respostas as subescalas indicaram, de um modo geral, elevada concordancia com
afirmacOes associadas a crencas relacionadas com a capacidade da crianca para decidir. A
crenca de que a imaturidade imp0e restricbes a participacdo da crianga ndo é amplamente
partilhada pelos educadores, apresentando uma média de respostas baixa. Estes resultados
poderdo estar relacionados com a visdo da crianga enquanto ser ativo, coconstrutor da sua
aprendizagem e desenvolvimento, comum aos varios modelos pedagdgicos prevalentes em
educacdo pré-escolar (Samuelsson et al., 2006).

No que diz as diferencas nos valores obtidos nos trés tipos de crencas, correspondentes
a cada um dos componentes, em funcdo quer da idade quer da experiéncia dos educadores,
ndo se verificaram diferencas. No que diz respeito a idade, a auséncia de diferencas entre
educadores converge com os resultados relatados por Abu-Jaber, Al-Shawareb e Gheith
(2010), que também ndo encontraram diferencas entre educadores, em funcdo da idade,
relativamente as crencas sobre praticas pedagdgicas adequadas ao nivel do desenvolvimento.
Relativamente a experiéncia profissional, a auséncia de diferencas ndo € convergente com 0s
resultados obtidos noutros estudos (Wen et al., 2011).

Também no que diz respeito ao tipo de instituicdo em que o educador trabalhava, ndo
se verificaram diferencas relativamente as crencas dos educadores. Contudo, verificaram-se
diferengas na subescala Tomada de Decisdo € Responsabilidade do Adulto entre os
educadores responsaveis por grupos de criancas de 4 anos e os educadores com grupos de
criancas de 5 anos, com os educadores que tinham sob a sua responsabilidade grupos de
criangas com 4 anos a apresentar valores mais elevados. Esta situacdo pode dever-se a crenga
que a imaturidade da crianga influencia a sua capacidade de decisdo. Salienta-se novamente
que estes resultados poderdo convergir com o postulado por Stipek e Byler, (1997), no que diz
respeito aos conhecimentos que o educador tem sobre o desenvolvimento da crianga e a
crenca nas suas capacidades, de acordo com a idade, considerando que criangas mais novas
estardo num estadio de desenvolvimento que implica naturalmente um acompanhamento mais
diretivo por parte do adulto, do que criangas mais velhas. Mais uma vez, e de acordo com a
literatura (Tarman, 2012), as caracteristicas das criancas, como a idade, condicionam as
crencgas dos educadores.

As correlagfes entre as subescalas relativas as Crengas Sobre o Direito de Participacéo
da Crianga e varidveis sociodemograficas revelaram que as habilitacdes académicas estavam
negativamente relacionadas com a crenca de que a Imaturidade Impde Restricbes a
Participacdo da Crianca, o que indica que os educadores com habilitacbes mais elevadas se

identificam menos com afirmacdes que justificam uma menor participacdo na tomada de
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decisdo. Esta associacdo pode significar que os educadores com mais habilitacGes estiveram
mais expostos a informacdes e experiéncias que facilitaram o reconhecimento da importancia
da participacéo da crianca, nomeadamente no que diz respeito ao envolvimento na tomada de
deciséo, independentemente da idade da crianca. Estes resultados parecem convergir com 0
estudo de Cassidy, Buell, Pugh-Hoese e Russell (1995), de acordo com o qual os educadores
que foram submetidos a mais horas de formacdo especifica alteraram as suas crencas sobre
praticas pedagogicas adequadas ao nivel do desenvolvimento.

Relativamente a crenga de que a Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto,
verificou-se uma associacdo negativa e moderada com a crenca de que a Crianga €
Competente para Tomada de Deciséo, o que pode significar que os educadores que acreditam
que a tomada de decisdo é responsabilidade do adulto tendem a considerar que é diminuta a
competéncia da crian¢a para a tomada de decisdo. Como seria expectavel, as crencas relativas
a Tomada de Decisdo é Responsabilidade do Adulto e Imaturidade Impde Restrigdes a
Participagdo da Crianca encontravam-se relacionadas positiva e moderadamente e,
paralelamente, foram apuradas associacGes negativas e de intensidade moderada entre as
subescalas Crianca Competente para a Tomada de Deciséo e a Imaturidade Impde Restrices
a Participacéo.

4.3. Associacdes entre percegOes sobre a implementacéo do direito de participacéo

e crengas sobre a participacgdo das criangas

Relativamente as correlacbes entre as percecbes dos educadores sobre a
implementacdo do direito de participagdo das criancas nas suas salas e as suas crengas
relativas a participacdo das criancas, verificou-se uma associacdo positiva forte entre as
percecOes de tipicidade da Expressdo e Responsabilidade das criangas, em contexto de sala, e
a crenca de que a Crianga é competente para a tomada de decisdo. Estes resultados sugerem
que os educadores que creem nas competéncias das criancas para a tomada de deciséo,
relataram que, nas suas salas, existem mais oportunidades para a Expressdo e
Responsabilidade das Criangas. Estes resultados sdo consistentes com estudos que relatam
correspondéncia entre crengas e praticas em contexto de sala, nomeadamente entre 0s
educadores com mais conhecimento e experiéncia profissional (Wen et al., 2011), e com
investigacBes que revelam que as crengas gque incorporam uma Visao construtivista estdo mais
associadas a praticas promotoras de ambientes estimulantes e responsivos para as criangas
(OECD, 2009).
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Paralelamente, as percecdes de Tomada de Decisdo pelo Adulto em contexto de sala,
estavam relacionadas, positiva e moderadamente, com a crenca de que a Tomada de Deciséo é
Responsabilidade do Adulto. Assim, mais uma vez, os relatos dos educadores sobre a tomada
de decisdo em contexto de sala, revelam-se consistentes com as suas crengas (Wen et al.,
2011), na medida em que os educadores que consideram que o adulto deverd ser o
responsavel pela tomada de decisdo relatam implementar, de forma mais acentuada, praticas
que refletem essa tendéncia. A relacdo entre as crencas e 0s relatos sobre as préaticas €

consistente com os resultados relatados por Stipek e Byler (2004).

4.4. Relagdes entre percecdes e crencas dos educadores sobre o direito de

participacao das criancas e a qualidade de processo observada

A subescala Expressdo e Responsabilidade da Crianca e as trés subescalas relativas as
Crencgas Sobre o Direito de Participagdo das Criancas ndo se encontravam relacionadas com a
qualidade das interacdes educador-criancas, observada com base no CLASS. Este facto pode
indicar que as crencas podem nao influenciar os comportamentos dos educadores em contexto
de sala de aula, conforme afirma Kagan (1992). Outra explicacdo possivel remete para o facto
de estas subescalas ndo captarem crengas que determinam as praticas observadas em termos
de apoio emocional, organizacao da sala e apoio a instrucdo (Pianta & Hamre, 2009).

No entanto, a subescala Tomada de Decisdo pelo Adulto apresentou correlacGes
negativas e de intensidade moderada com os varios dominios do CLASS. Esta associagdo
parece indicar que os educadores que relatam mais praticas baseadas na tomada de decisdo
pelo adulto, manifestam, em contexto de sala de aula, menos apoio emocional e praticas de
menor qualidade ao nivel da gestdo de comportamentos, promoc¢do do desenvolvimento
cognitivo e da linguagem, etc. Estas correlagdes poderdo constituir indicadores de validade
convergente da subescala de Tomada de Decisdo pelo Adulto. Assim, no que se refere a
hipotese formulada neste estudo relativamente ao grau de implementacdo do direito de
participacdo das criancas em contexto de jardim de infancia (conforme relatado pelos
educadores de infancia) estar associado a qualidade das interacGes educador-crianca e das
praticas pedagodgicas do educador, sugere-se que foi parcialmente confirmada, dado
existirem associagdes negativas entre as perce¢des de Tomada de Decisdo pelo Adulto e a
qualidade observada nas salas de educacdo pré-escolar. Estes resultados parecem convergir
com estudos anteriores que referem a relacdo entre qualidade e participacdo, sugerindo que a

participacdo das criancas e o0 seu envolvimento no processo de tomada de decisdo sdo
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indicadores da qualidade dos contextos educativos (Sheridan, 2007; Sheridan & Samuelsson,
2001). Alias, a qualidade é definida, por alguns autores (e.g., Balageur et al., 1991), como
tendo em consideracao os direitos da crianca, nomeadamente a liberdade de expressao, o que
parece revelador da importancia da participacdo. Esta ideia é, também, visivel nas propostas
de Pianta e Hamre (2009) relativamente & avaliacdo da qualidade das interacdes

educador/professor-criancas, fundamentadas nas teorias da vinculacdo e da autodeterminacéo.

4.5. Limitag6es, Contributos e Sugestdes para futuras investigacdes

Considerando aspetos metodoldgicos relativos a recolha de dados, alguns autores
consideram que a utilizacdo da internet para a recolha de dados pode gerar respostas repetidas
e ndo permitir diversidade demografica (ver Gosling et al., 2004), pelo que este estudo
poderia estar, de alguma forma, limitado a este nivel. Contudo, Gosling e colaboradores
verificaram que os dados recolhidos através da internet sdo tdo consistentes como os dados
recolhidos através de métodos tradicionais. Nesse sentido, a recolha de dados, através da
internet foi uma opgéo considerada oportuna e préatica, tendo em conta o tempo disponivel e
constrangimentos econémicos.

Embora o presente estudo seja de caracter quantitativo e tenha em vista a objetividade
e generalizagdo dos dados (Coutinho, 2014), uma limitagdo prende-se com a dimensdo da
amostra, que ndo sera representativa da populacdo de educadores de infancia, pelo que a
generalizacdo dos resultados obtidos, para a populagdo, exige, necessariamente, cautela.
Assim, em investigacOes futuras, a aplicagdo do instrumento em estudo a uma amostra
superior, bem como o aumento do nimero de salas observadas com recurso ao CLASS (ou a
outra medida de observacao da qualidade de processo) sera vantajosa.

Uma potencial limitacdo adicional deste trabalho, remete para a possivel
operacionalizacdo de outros conceitos/dimensdes que pudessem captar as perce¢des e/ou
crencas dos educadores acerca do grau de implementacdo do direito de participacdo das
criancas em contexto de jardim de infancia, Neste sentido, serd prudente submeter o presente
instrumento a reformulacBes conceptuais, abrangendo, por exemplo, crencas relativas aos
beneficios da participacdo para a crianca e para 0 grupo e crengas relativas aos obstaculos a
participacdo. Diretamente relacionado com a limitac&o referida anteriormente, sera importante
referir que, no caso das percecGes dos educadores, a extracdo de dois componentes apenas
permitiu explicar 34.83% da variancia total, situando-se abaixo do valor minimo de 50%

(Mardco, 2014). No que diz respeito as trés componentes relativas as crengas dos educadores,
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obteve-se um valor consideravel e mais robusto de variancia explicada. No entanto, é
necessaria prudéncia na utilizacdo dos dados obtidos com base nestas subescalas, porque
apesar da percentagem elevada de explicacdo total, a consisténcia interna dos trés
componentes apresentou valores questionaveis.

Por ultimo, ao nivel da fidelidade da medida em estudo, ndo foi possivel determinar a
sua estabilidade em termos temporais, atraves da aplicacdo teste-reteste (Coutinho, 2014).
Assim, o caracter transversal (Coutinho, 2014) deste estudo ndo permitiu avaliar se 0s
resultados seriam idénticos em dois momentos diferentes. Seria importante realizar um estudo
de caracter longitudinal que permitisse aferir o comportamento dos dados em, pelo menos,
dois momentos distintos, a fim de obter indices adicionais acerca da fidelidade.

E importante ainda destacar que os resultados obtidos a nivel da validade convergente
(Campbell & Fiske, 1959), nomeadamente a confirmacdo da validade através da aplicacdo de
duas medidas, poderdo nédo ser suficientes uma vez que apenas se verificaram relagdes entre
uma das subescalas do Questionario de Avaliacdo das Percecdes e Crencas dos Educadores de
Infancia sobre o Direito de Participacdo das Crianca e os dominios do CLASS. Efetivamente,
o facto de apenas se terem observado relacdes entre uma subescala e os dominios do CLASS
sugere que as evidéncias relativamente a este tipo de validade ndo sdo robustas. No entanto, é
de realcar que a tentativa de estudar a associacéo entre as duas medidas € uma mais-valia, que
contribuiu para o rigor cientifico do trabalho desenvolvido.

Apesar das limitacOes referidas, é possivel constatar que o Questionario de Avaliacdo
das Percecbes e Crencas dos Educadores de Infancia sobre o Direito de Participacdo das
Crianca é uma medida fundamentada em pressupostos conceptuais, que reline caracteristicas
de fidelidade e validade. De um modo geral, foi possivel confirmar a consisténcia interna das
diferentes subescalas. A submissdo do questionario ao escrutinio de peritos permitiu validar
0s itens quanto a sua clareza e relevancia e a realizacdo do pré-teste foi, também, uma forma
de confirmar a clareza dos itens, junto dos participantes. A analise de componentes principais
proporcionou dados relativos a validade de constructo, tendo sido possivel captar diferencas
entre educadores em funcéo do tipo de instituicdo em que desempenhavam func@es e do tipo
de grupo que tinham sob a sua responsabilidade. Todos estes aspetos, interligados, permitiram
fornecer informacdo relevante quanto as caracteristicas psicométricas da medida por noés
elaborada.

De uma forma geral, os resultados obtidos parecem estar em convergéncia com alguns
estudos realizados previamente. Nomeadamente, a auséncia de associacfes entre as Crencas

Sobre o Direito de Participagdo das Criancas e a qualidade das praticas observadas converge
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com estudos segundo os quais nem sempre se verifica uma relacdo entre crencas e préaticas
educativas (Kagan, 1992; Kowalski et al., 2001). Além dos aspetos ja evidenciados, neste
estudo, sobre a relagcdo entre préaticas e perce¢des/crencas, € necessario notar que o0s resultados
denotaram que, de acordo com as percec¢des dos educadores de infancia portugueses, o grau
de implementacgdo do direito de participacdo em contexto de jardim de infancia é elevado.

Finalmente, a relacdo entre a participacdo da crianca e a qualidade do contexto
educativo, explorada na revisdo da literatura foi, de alguma forma, evidenciada no presente
estudo, dadas as relagdes entre as percecOes dos educadores sobre a Tomada de Deciséo pelo
Adulto, indicadora de uma menor participacdo das criangas, e a qualidade do contexto
educativo.

Em suma, este estudo contribuiu para a criacdo de um novo instrumento que permite
avaliar as percecoes e crencas dos educadores de infancia sobre o grau de implementagéo do
direito de participagdo das criancas em contexto de jardim de infancia. Foi um trabalho
inovador na medida em ndo se identificou nenhuma tentativa prévia de desenvolver uma
medida que captasse estas dimensbes. Apresenta-se, desta forma, um recurso novo, com
potencial para contribuir para a investigacdo acerca da participacdo das criancas em contexto
de jardim de infancia.
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Anexo A
Versao do questionario apresentada aos Peritos
DIREITO DE PARTICIPAGAO DAS CRIANGAS EM CONTEXTOS PRE-ESCOLARES

Enquanto especialista na area da Educacdo Pré-escolar e/ou Direitos das criangas vimos convida-lo(a)
a contribuir para uma linha de investigacdo que pretende analisar as associagdes entre qualidade de
processo em contextos pré-escolares, implementacdo do direito de participacdo e dimensGes do
desenvolvimento sociocognitivo das criangas. No dmbito desta linha de investigacdo, pretendemos
comecar por desenvolver instrumentos de avaliagdo que nos permitam obter diferentes indicadores

de implementacdo do direito de participagdo das criangcas em contextos pré-escolares.

Assim, nesta fase, propomo-nos desenvolver uma medida que permita (a) avaliar as perce¢oes de
educadores de infancia acerca do grau de implementagao do direito de participagdao na sua sala de
jardim de infancia e (b) avaliar as crengas de educadores de infancia relativamente ao direito de

participacao das criangas.

Os itens que se seguem foram selecionados para este efeito. Contudo, consideramos essencial que a
relevancia e clareza destes itens sejam avaliados por especialistas que conhecam, de forma
aprofundada, o contexto nacional da Educacgdo Pré-escolar e/ou que se tenham debrucado sobre o
Direito de Participacdo das criangas (nomeadamente de criangas em idade pré-escolar). Recordamos
gue o direito de Participacdo, neste contexto, é definido como a capacidade da crianga para exercer

influéncia em assuntos que afetem a sua vida, falando ou agindo em parceria com adultos.

Assim, convidamo-lo(a) a analisar cada um dos itens abaixo, partilhando connosco a sua opinido
relativamente a sua relevancia, a sua clareza e ao uso de linguagem acessivel e facilmente
compreensivel. Finalmente, pedimos-lhe para partilhar connosco quaisquer reflexdes adicionais que
considere relevantes, incluindo propostas de elimina¢do de itens, propostas de reformulagdo ou

sugestdo de novos itens.

Fazemos notar que uma parte dos itens pretende captar eventuais restricdes a implementac¢do do
direito de participagao das criangas e que, na versao final da medida, pretendemos ordenar os itens

de forma aleatoria.

Agradecemos, desde j4, a sua participacdo e o seu contributo.

A equipa de investigagao,
Luisa Lopes, ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

Nadine Correia, ISPA - Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida

Cecilia Aguiar, ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa
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PERCEPCOES RELATIVAS A IMPLEMENTACAO
DO DIREITO DE PARTICIPACAO DA CRIANCA

Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

<) SPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3 4 Comentadrios

Na minha sala, as criancas tém muitas

oportunidades para se expressarem e exporem as

suas ideias e opiniGes e ouvirem as dos outros

Na minha sala, dou prioridade ao ensino de
competéncias que as criangas necessitam para

serem bem-sucedidas no ensino basico.

Na minha sala, sou eu que defino o plano de
atividades de forma a assegurar o cumprimento dos

objetivos que me propus atingir com o grupo.

Na minha sala, modifico os meus planos diarios para

desenvolver atividades relacionadas com os

interesses das criangas.

Na minha sala, as experiéncias individuais de cada
crianga sdo integradas nas atividades didrias,
através da partilha de histdrias em atividades de

grupo

Na minha sala, planeio as atividades diarias e/ou

semanais em conjunto com as criangas.
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Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

<) SPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4

1 2 3 4

1 2 3 4 Comentadrios

Na minha sala, incluo os interesses e as ideias das
criancas nos meus objetivos de trabalho e na minha

planificagdo.

Na minha sala, as criangas sdo estimuladas a
expressar a sua opinido através da valorizagdo

publica das suas experiéncias (e.g., debates).

Na minha sala, o projeto educativo e as atividades

sao definidas com base nos interesses das criangas.

10.

Na minha sala, cada crianga participa na definicdo e
distribuicdo das tarefas inerentes ao funcionamento

da sala.

11.

Na minha sala, escolho os temas a trabalhar em
funcdo dos objetivos que me propus atingir com o

grupo.

12.

Na minha sala, as criangas escolhem temas para

debater em grupo.

13.

Na minha sala, sou eu que defino as regras que tém

que ser cumpridas pelas criangas.
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Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

<) SPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 Comentarios
14. Na minha sala, as criancas sdo responsaveis por
tarefas do dia-a-dia, necessdrias a vida coletiva
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
(e.g., alimentar um animal de estimagdo, marcar as
presengas, etc.)
15. Na minha sala, as criangas sdo responsaveis pelo
planeamento e registo das atividades que 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
escolhem.
16. Na minha sala, s3o propostas situagOes
problematicas para que as criangas encontrem as 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
suas proprias solucdes, debatendo-as em grupo.
17. Na minha sala, as regras indispensaveis a vida em
comum sdo elaboradas em conjunto com as 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
criangas.
18. Na minha sala, as criangas participam na tomada de
decisdes que envolvam a organizac¢do / dindmica do 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
jardim de infancia
19. Na minha sala, as criangas escolhem as
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
brincadeiras.
Fevereiro de 2014 67




ISCTE £ IUL

Instituto Universitario de Lisboa

Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

<) SPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 Comentarios
20. Na minha sala, as criancas tém possibilidade de
participar em processos de reflexdo e de tomada de 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
decisdo
21. Na minha sala, as criancas escolhem os parceiros de
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
brincadeira.
22. Na minha sala, escolho os companheiros de
brincadeira das criancas de modo a evitar 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
problemas e a atingir determinados objetivos.
23. Na minha sala, os materiais utilizados nas atividades
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
sdo escolhidos pelas criangas.
24. Na minha sala, o horario é determinado por mim ou
pela coordenagdo e as criangas sabem que tém que 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
o cumprir.
25. Na minha sala, as criangas tém autonomia para usar
0 espago e gerir o tempo de acordo com as suas 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
preferéncias.
26. Na minha sala, as atividades e brincadeiras sdo
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
definidas pelo educador /coordenacgao.
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Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

<) SPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 Comentarios
27. Na minha sala, as atividades e brincadeiras sdo
definidas por mim, de acordo com os materiais e 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
espaco disponiveis.
28. A organizacdo das dreas e materiais da sala é
definida por mim, em fungdo das caracteristicas do
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
espaco e dos objetivos que me propus atingir com o
grupo.
29. Na minha sala, as criangas tém liberdade de
movimentos e podem decidir onde 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
brincar/trabalhar.
30. Na minha sala, cada projeto é pré-definido pelo
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
educador.
31. Na minha sala, as criangas participam nos
momentos de avaliagdo do trabalho e da 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
organizac¢do do grupo.
32. Na minha sala, as criangas sabem que ha um
momento para trabalhar/comer e um momento 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
para conversar.
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Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

WP ISPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 Comentdrios
33. Na minha sala, as criancas fazem propostas de
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
atividades e brincadeiras aos adultos.
34. Durante as refeigbes, as criangas da minha sala
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
decidem onde sentar-se.
35. Na minha sala, todas as criangas fazem os mesmos
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
trabalhos, com os mesmos materiais.
36. Na minha sala, a maior parte dos trabalhos
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
expostos foi elaborada pelas criangas.
37. Na minha sala, os trabalhos e materiais expostos
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
estdo colocados ao nivel e ao alcance das criangas
38. Na minha sala, as criangas sao informadas sobre as
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
atividades planeadas pelo educador.
39.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
40.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
41.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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CRENCAS RELATIVAS A PARTICIPACAO DA CRIANCA

Qual a relevancia do item?
(1 = Nada relevante; 2 =
Pouco relevante; 3 = Algo
Relevante;

4 = Muito relevante)

O item é claro?
(1 = Nada claro; 2 = Pouco
claro; 3 = Algo claro;

4 = Muito claro)

<) SPA

A linguagem é acessivel?

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

acessivel; 3 = Algo acessivel,

4 = Muito acessivel) Recomendacgdes ou

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 Comentarios
As criancas em idade pré-escolar ndo devem ser

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
sobrecarregadas com decisdes e escolhas.
As criangas em idade pré-escolar ndao tém ainda
competéncias para tomar decisGes acerca do seu 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
dia a dia.
As criangas em idade pré-escolar podem ser
orientadas pelos adultos de forma a fazerem as

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
escolhas que os adultos sabem ser melhores para os
interesses das criangas.
E importante consultar as criancas mas as decisdes

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
finais devem ser tomadas pelos adultos.
As criancas em idade pré-escolar devem estar bem
informadas dos planos dos adultos de forma a 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
aumentar o seu envolvimento.
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Qual a relevancia do item?

P ISPA

(1 = Nada relevante; 2 = O item é claro? A linguagem é acessivel?
Pouco relevante; 3 = Algo (1 = Nada claro; 2 = Pouco (1 = Nada acessivel; 2 = Pouco
Relevante; claro; 3 = Algo claro; acessivel; 3 = Algo acessivel,
4 = Muito relevante) 4 = Muito claro) 4 = Muito acessivel) Recomendagdes ou
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 Comentdrios
6. As criancas em idade pré-escolar podem ser
parceiros na tomada de decisdo acerca do que
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
se passa numa sala de educagdo pré-escolar ou
num jardim de infancia.
7. As criangas em idade pré-escolar tém
competéncias para se organizarem de forma a
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
propor e desenvolver projetos Uteis no jardim
de infancia.
8. As criangas em idade pré-escolar encontram-se
numa fase do desenvolvimento em que a sua 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
capacidade de expressdo é limitada.
9.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
10.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
11.
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4
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Anexo B

Pontuacdo dos Peritos quanto & relevancia, clareza e linguagem dos itens’

Parte | - PercecOes Relativas a Implementagdo do Direito de Participacdo da Crianga

Qual a relevancia do item? O item € claro? A linguagem € acessivel?

(1 = Nada relevante; 2 = Pouco (1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

relevante; 3 = Algo Relevante;4 = (1 =Nada claro; 2 = Pouco claro; 3 = acessivel; 3 = Algo acessivel; 4 = Muito

Algo claro; 4 = Muito claro)

Itens Muito relevante) acessivel)

P1 P2 P3 P4 P5 Média 220 p1 p2 p3 P4 P5 Meédia PSVI0 p1 p2 p3 P4 P5 Média DSSVIO

padréo padréo padréo

ltem 1 4 4 4 4 4 4 00 3 3 4 4 2 32 08 4 3 4 4 4 38 04
ltem 2 3 4 3 3 4 34 05 2 4 3 3 3 30 07 3 4 4 3 4 36 05
ltem 3 3 4 4 4 4 38 04 2 4 4 4 4 36 09 2 4 4 4 4 36 09
ltem 4 4 4 4 4 4 40 00 3 3 2 4 4 32 08 4 4 4 4 4 40 00
ltem 5 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 2 3 30 10 4 4 4 4 4 40 00
ltem 6 4 4 4 4 4 40 00 4 4 3 4 4 38 04 4 4 4 4 4 40 00
ltem 7 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 35 14
ltem 8 4 4 4 4 40 00 4 4 2 4 35 10 3 4 4 4 33 12
ltem 9 4 4 3 4 38 05 4 4 2 4 35 10 4 4 2 4 32 12
ltem 10 4 4 4 4 4 40 00 2 3 4 4 4 34 09 3 4 4 4 4 34 12
ltem 11 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 4 4 36 09 3 4 4 3 4 34 12
ltem 12 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 4 4 36 09 3 4 4 4 4 34 12
ltem 13 4 4 4 3 4 38 04 4 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 4 35 12
ltem 14 4 4 4 4 4 4 00 4 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 4 36 13
ltem 15 4 4 2 3 4 34 09 2 3 4 3 4 32 08 3 4 4 3 4 31 10
ltem 16 3 4 3 3 4 34 05 4 4 4 3 4 38 04 4 4 4 3 4 33 11

! Os peritos estéo identificados de P1 a P5.
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Quial a relevancia do item?

O item é claro?

A linguagem ¢ acessivel?

relevante; 3 = Algo Relevante;4 =

(1 = Nada relevante; 2 = Pouco

(1 = Nada claro; 2 = Pouco claro;
3 = Algo claro; 4 = Muito claro)

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco
acessivel; 3 = Algo acessivel; 4 =

Itens Muito relevante) Muito acessivel)

P1 P2 P3 P4 P5 Média Eaej;’ég P1 P2 P3 P4 P5 Média Eae(j:’a'g PL P2 P3 P4 P5 Média E:j;’é'g
ltem 19 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 35 14
ltem 20 4 4 3 2 3 32 08 3 3 3 2 3 28 04 4 4 4 2 3 29 10
ltem 21 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 4 4 36 09 4 4 4 4 4 35 12
ltem 22 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 4 4 36 09 4 4 4 4 4 35 12
ltem 23 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 2 3 30 10 4 4 4 2 4 32 12
ltem 24 4 4 2 3 4 34 09 4 4 3 3 4 36 05 4 4 4 4 4 33 11
ltem 25 4 4 4 3 4 38 04 2 3 4 4 4 34 09 4 4 4 4 4 34 11
ltem 26 4 4 4 4 4 40 00 2 4 4 4 4 36 09 4 4 4 4 4 35 12
ltem 27 4 4 3 4 38 05 4 4 3 4 38 05 4 4 3 4 33 12
ltem 28 4 4 3 4 38 05 3 4 3 4 35 06 4 4 3 4 33 11
ltem 29 4 4 4 4 40 00 4 4 3 4 38 05 4 4 3 4 34 13
ltem 30 4 4 2 4 35 10 4 4 2 4 35 10 4 4 2 4 32 12
ltem 31 4 4 4 4 40 00 3 4 4 4 38 05 4 4 4 4 35 13
ltem 32 4 3 3 2 30 08 4 4 3 3 35 06 4 4 3 4 31 11
ltem 33 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 35 14
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Qual a relevancia do item? O item € claro? A linguagem ¢é acessivel?

(1 = Nada relevante; 2 = Pouco (1 = Nada acessivel; 2 = Pouco

relevante; 3 = Algo Relevante;4 = (1 = Nada claro; 2 = Pouco claro; acessivel; 3 = Algo acessivel; 4 =

3 = Algo claro; 4 = Muito claro)

Itens Muito relevante) Muito acessivel)
P1 P2 P3 P4 P5 Média E:j;’glg P1 P2 P3 P4 P5 Média Eae;:/é:g P1L P2 P3 P4 P5 Média E:j;’é'g
ltem 36 4 4 4 3 38 05 3 4 4 4 38 05 4 4 4 4 34 12
ltem 37 4 4 4 3 38 05 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 35 13
ltem 38 4 4 4 4 40 00 4 3 4 4 38 05 4 4 4 4 35 13
M 3.8 36 3.4
DP 0,3 03 0,2
Max. 4 4 4
Min. 2 2 2
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Parte Il - Crencas Relativas a Participacdo da Crianca

Quial a relevancia do item?

O item é claro?

A linguagem ¢é acessivel?

(1 = Nada relevante; 2 = Pouco
relevante; 3 = Algo Relevante;4 =

(1 = Nada claro; 2 = Pouco claro;
3 = Algo claro; 4 = Muito claro)

(1 = Nada acessivel; 2 = Pouco
acessivel; 3 = Algo acessivel; 4 =

ltens Muito relevante) Muito acessivel)
PL P2 P3 P4 P5 Média DSV p1 p2 P3 P4 P5 Média P0VI0 p1 P2 P3 P4 P5 Média DoSVIO
padrédo padréo padrdo
Item 1 4 4 4 4 40 0,0 3 4 4 4 38 0,5 4 4 4 4 3,5 1,3
Item 2 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 3,5 1,4
Item 3 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 40 00 4 4 4 4 35 1,4
Item 4 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 3,5 1,4
Item 5 4 4 4 4 40 0,0 4 2 3 4 33 1,0 4 4 3 4 3,3 1,2
Item 6 4 4 4 40 0,0 4 4 4 40 0,0 4 4 4 3,4 1,5
Item 7 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 3,5 14
Item 8 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 40 0,0 4 4 4 4 3,5 1,4
M 4,0 3,9 35
DP 0,0 0,3 0,1
M 4 4 4
M 4 2 3

77



78



Anexo C

79



ISCTE £ IUL ﬂ. ISPA

Instituto Universitario de Lisboa

Anexo C

Versdo final do questionario

Caro(a) Educador(a),

Vimos convida-lo(a) a participar numa investigacdo sobre as ideias dos educadores de infancia
em relacdo a participacdo das criancas nas decisGes que ocorrem regularmente em contexto

de jardim de infancia.

Assim, pedimos-lhe que preencha o pequeno questiondrio que se segue. Nao existem
respostas certas ou erradas e, por isso, pedimos-lhe que responda da forma mais sincera

possivel. O preenchimento do questiondrio devera demorar cerca de 10 minutos.

Pedimos-lhe que responda a todas as perguntas. A informacdo fornecida sera totalmente
anénima e confidencial e servird apenas para fins de investigacdo. A sua participagdo é
voluntaria, o que significa que podera optar por ndo responder, sem que dai advenha qualquer

prejuizo pessoal ou profissional.
Poderda, em qualquer momento, contactar as investigadoras abaixo para esclarecer quaisquer
duvidas relacionadas com este estudo ou para solicitar informacdo sobre os resultados

obtidos.

Agradecemos, desde j4, a sua participagdo e o seu contributo.

A equipa de investigacao,

Luisa Lopes, ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa (Luisa_Lopes@iscte.pt)

Nadine Correia, ISPA - Instituto Universitario de Ciéncias Psicoldgicas, Sociais e da Vida

(ncorreia@ispa.pt)

Cecilia Aguiar, ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa (cecilia.rosario.aguiar@iscte.pt)
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Reservado a equipa de investigacao
DATA: [/ Codigo do(a) educador(a):

PARTE I. Por favor, fale-nos de si, do seu jardim de infancia e do seu atual grupo de criangas

1. Sexo: [ ]Feminino  [_]Masculino
Idade:

3. HabilitagGes académicas (assinale todas as que se aplicam):

[ ] Diploma/Bacharelato [ ]Licenciatura [ ]Pés-graduacdo

[ ]Mestrado [ ] Doutoramento [Joutra:

4. Especializacdes?[_|Sim [ ]Nao
4.1. Especifique:

5. Numero de anos de escolaridade completos®:

6. Numero de anos de servico como educador(a) de infancia®:

7. Modelo(s) pedagdgico(s) ou modelo(s) curricular(es) que procura implementar na sua sala:
[ ] Curriculo HighScope [ ] Método Montessori [ ] Orientagdes Curriculares
[ ]Educacdo Experiencial [ _]Modelo Reggio Emilia [ ]Trabalho de Projeto
[ ]Método Jodo de Deus [ ] Movimento Escola Moderna
[ ] Outro. Especifique:

8. Numero total de criangas no seu grupo:

9. Tipo de grupo:

[ ] Misto []3 anos []4 anos []5 anos

10. Tipo de instituicdo em que trabalha:
[]Pdblica []Privada sem fins lucrativos []Privada com fins lucrativos

2 . . . .
Por exemplo, se completou o 122 ano e concluiu uma licenciatura de 4 anos, tem 16 anos de escolaridade
completos.
3 . .
Incluindo o presente ano letivo.
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PARTE II. Por favor, ajude-nos a compreender o funcionamento da sua sala

Segue-se um conjunto de afirmacdes sobre o funcionamento de uma sala de educacgédo pré-escolar. Por favor,

indigue em que medida cada uma dessas afirmacdes corresponde ao que acontece normalmente na sua sala de

atividades, assinalando com um circulo a opgdo que lhe parecer mais adequada. Assinale Nada tipico se a

afirmacao corresponde a uma pratica que ndo ocorre na sua sala. Assinale Extremamente tipico se a afirmagéo

descreve uma pratica que ocorre com muita frequéncia na sua sala. Assinale as opg¢des Pouco

tipico, Moderadamente tipico ou Muito tipico para afirma¢des com uma frequéncia intermédia, em func¢édo do

que lhe parecer mais adequado.

Na minha sala...

Nada
tipico

Extrema
mente
tipico

1. ... incluo os interesses e as ideias das criangas nos meus objetivos de
trabalho e na minha planificagao.

. ... sou eu que escolho os companheiros de brincadeira das criangas
de modo a evitar problemas e a atingir determinados objetivos.

. ... as criancas escolhem os parceiros de brincadeira.

. ... as criancas sdo informadas acerca das atividades planeadas por
mim.

. ... estimulo as criancgas a expressar publicamente a sua opinido (e.g.,
debates).

. as criancas fazem propostas de atividades e brincadeiras aos
adultos.

. ... todas as criangas fazem os mesmos trabalhos, com os mesmos
materiais.

. ... as criancas escolhem os materiais utilizados nas atividades.

. ... proporciono oportunidades didrias para as criangas expressarem
as suas ideias e opinides.

10. ... sou eu que defino o plano de atividades de forma a assegurar o
cumprimento dos objetivos que me propus atingir com o grupo.

11. ... as criangas sdo responsaveis por tarefas do dia-a-dia, necessarias
a vida coletiva (e.g., alimentar um animal de estimagdo, marcar as
presencas, etc.).

12. ... as regras indispensaveis a vida em comum sdo elaboradas em
conjunto com as criangas.
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Na minha sala...

Nada
tipico

Extrem
amente
tipico

13. ... as criangas participam na definicdo das tarefas inerentes ao
funcionamento da sala.

14. ... defino o plano de atividades em conjunto com as criancas.

15. ... as criangas tém liberdade de movimentos e podem decidir onde
brincar/trabalhar.

16. ... proporciono oportunidades didrias para as criangas partilharem
as suas vivéncias pessoais nas atividades de grupo.

17. .. a maior parte dos materiais expostos foi elaborada pelas
criangas.

18. ... sou eu que defino as regras que as criangas tém que cumprir.

19. ... os trabalhos e materiais expostos estdo colocados ao nivel e ao
alcance das criangas.

20. ... as criancgas sabem que hda momentos para trabalhar e momentos
para conversar.

21. ... sou eu que defino a organizacao das areas e materiais em funcao
das caracteristicas do espaco e dos objetivos que me propus atingir
com o grupo.

22. .. modifico os meus planos para desenvolver atividades
relacionadas com os interesses momentaneos das criancas.

23. ... as criancgas decidem onde sentar-se, durante as refei¢des.

24. ... sdo as criangas que escolhem os temas para os projetos a
desenvolver.

25. ... o horario é determinado por mim ou pela coordenacdo e as
criancas sabem que tém de o cumprir.

26. .. as criangas participam na tomada de decisGes relativas a
organizacdo / dindmica do jardim de infancia (e.g., horarios; regras;
passeios).

27. ... as criangas participam nos momentos de avaliagdo do trabalho
desenvolvido.

28. ... sou eu que defino as atividades e brincadeiras, de acordo com os
materiais e espaco disponiveis.

29. ... as criangas sdo responsaveis pelo registo das atividades que
escolhem.

30. ... as situacdes problematicas sdao debatidas em grupo, tentando
gue as criancas encontrem as suas préprias solucoes.

83



PARTE IIl. Por favor, ajude-nos a conhecer as suas ideias acerca das criangas em idade pré-escolar

Segue-se um conjunto de afirmacGes sobre as competéncias das criancas em idade pré-escolar e

sobre a forma como os adultos devem lidar com elas. Pedimos-lhe que nos indique em que medida

concorda com cada uma dessas afirmacgdes, assinalando com um circulo a opgdo que lhe parecer

mais adequada (1 = Discordo totalmente, 5 = Concordo totalmente).

Nao
concordo
Discordo nem Concord Concordo
totalmente  Discordo discordo o totalmente
1. As criangas em idade pré-escolar devem ser bem
informadas acerca dos planos dos adultos, de 1 2 3 4 5
forma a promover o seu envolvimento.
2. As criangas em idade pré-escolar ndo tém ainda
competéncias para tomar decisdes acerca do seu 1 2 3 4 5
dia a dia.
3. As criancas em idade pré-escolar podem ser
parceiras na tomada de decisdo acerca do que se . , N . .
passa numa sala de educagdo pré-escolar ou num
jardim de infancia.
4. As criancas em idade pré-escolar ndo devem ser . X s . .
sobrecarregadas com decisdes.
5. E importante consultar as criangas mas as decisdes . ) 5 . .
finais devem ser tomadas pelos adultos.
6. As criancas em idade pré-escolar devem ser
orientadas pelos adultos de forma a fazerem as . ) 5 . .
escolhas que os adultos sabem ser melhores para
os interesses das criancgas.
7. As criancas em idade pré-escolar tém
competéncias para se organizarem de forma a . X N . .
propor e desenvolver projetos Uteis no jardim de
infancia.
8. As criangas em idade pré-escolar encontram-se
numa fase do desenvolvimento em que a sua 1 2 3 4 5

capacidade de expressdo é limitada.

Por favor, verifique se respondeu a todos os itens.

A equipa de investigagao agradece a sua participacao e o seu contributo!
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