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Envelhecimento e espacos de vida: olhares cruzados

A ideia de um dossier tematico sobre envelhecimento na revista CIDADES, Comunidades e Territorios prende-
se com a importancia de cruzar dois temas: envelhecimento e espacos de vida, com grande relevancia social e
estratégica nas politicas publicas ao nivel do espago urbano, mas também na oferta de servicos para 0s seniores.
A questdo ligada ao envelhecimento nas cidades estd na agenda politica internacional desde 2007, com o
lancamento pela OMS do Guia Cidades Amigas da Pessoa ldosa. Em 2030 estima-se que 3 em cada 5 pessoas
viverdo em grandes centros urbanos e metade dessa populagdo tera mais de 65 anos. Teremos assim uma nova
sociedade mais envelhecida nos centros urbanos, que deve ser repensada em termos da sua organizagéo, dos seus
servicos e, por ultimo, a prépria cidadania que deve ser mais proactiva em relacdo as tematicas do
envelhecimento.

Nesse contexto foi feito o convite @ Rede REIACTIS (rede internacional sobre a idade, cidadania e integracéo
socio-econdmica) que integra investigadores das ciéncias sociais que pesquisam as questdes do Envelhecimento
e cidadania com vista a promover uma discussdo em torno destas questdes e obter assim Vvérias respostas
efectivas, coerentes e de facil aplicacdo. Esta rede é constituida por investigadores de varios paises tais como:
Franca, Canada, Espanha, Chile, Estados Unidos, Portugal, Bélgica, Sui¢a, entre outros, que pretendem a
integragdo politica, social e econdémica dos individuos e grupos sociais.

A REACTIS desenvolve projectos de investigacdo internacionais, bem como organiza a partilha de
conhecimento, através de uma série de conferéncias ou simpésios. Em fevereiro de 2016 ira realizar em
Lausanne (Suica) de 10 a 12 de fevereiro, o 5° Simposio Internacional da Rede REIACTIS, intitulado
“Envelhecimento e poderes para agir. Entre os recursos e as vulnerabilidades”. Trata-se de uma co-
organizagdo da Haute Ecole de Travail Social Suica Ocidental (HES*SO) e do Centro Nacional de Investigagdo
Suico, este evento incidird sobre o tema da dinamica das vulnerabilidades e recursos relacionados com o avanco
na idade.

Para além, da organizacdo de conferéncias e simposios, a rede REIACTIS também tem desenvolvido
investigacdo internacional sobre seus eixos tematicos (envelhecimento e cidadania), com especial aten¢do a
formacdo de novas gerac@es de investigadores. Este € 0 objetivo do projeto associativo Vida (REVA) que faz a
partilha de conhecimento entre investigadores séniores e janiores sobre o tema da vida comunitaria, participagdo
social e voluntariado dos pensionistas. Este projecto conta ainda com a participacao da Universidade de Franche-
Comté e Grenoble na Franga e as Universidades de Laval e Sherbrooke, Quebec.

A rede REIACTIS também promove um trabalho de divulgacdo da investigagdo cientifica através de uma
estratégia editorial que dissemina o conhecimento na area de pesquisa das Ciéncias Sociais sobre o
envelhecimento. E neste contexto que surge este dossier temético sobre envelhecimento, aproximando a tematica
do envelhecimento a dimenséo territorial e das comunidades, dando uma nova visdo através da analise destes
temas que sdo analisados em separado e através da valorizagdo da importancia real do espaco na integracdo dos
individuos, e em particular, dos séniores.
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