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Questionario de Avaliacdo do Mau Trato, Negligéncia e Abuso Sexual de Calheiros (2006)
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CENGROD DE INVESTIGACAD N.°
€ INGERVENCAC SOCIAL
Instituto Universitirio de Lisboa
Dados Demograficos
I. Identificacdo da Crianca
Nome:
Freguesia: Concelho:
Data de Nascimento Sexo Grupo Etnico
O Feminino O Luso
Ano O Masculino O Brasileiro
O Africano
Més Dia Nacionalidade: O Cigano
Outro?
Escola Ano de escolaridade: Turma:

Com que idade entrou na escola?__

Fezcreche? Sim O N&o O Naosei O

A crianga esta sinalizada? Sim O Nao O Naosei Q. Se sim, porque motivo?

Quem é(s30) o(s) principal(ais) responsavel(eis) pelos actos que motivaram a sinalizagdo?

Ha quanto tempo foi sinalizada?

O <de1ano O1a2anos

O 2a3anos

O 3a4anos O >de 4 anos

. Agregado Familiar

Fonte principal
Rendimento

Tipo de Habitagdo

Local de Residéncia

Fortuna adquirida ou
herdada

Casa ou Apartamento de luxo

Bairro residencial elegante.

Zona com valor da casa/terreno elevado

2 | Baseada em honorarios O Casa ou apartamento espagoso e confortavel O Bairro residencial com casas
(profissionais/liberais/ conservadas. Avenidas amplas,
comerciantes) arborizado, zona de moderado valor

3 | Ordenado, salario mensal O Casa ou apartamento bom estado de O Bairro construgdo antiga. Zona antiga.

conservagao. Com saneamento basico, cozinha e Menos valorizado, confortavel que o
casa de banho. Eletrodomésticos essenciais anterior.

4 | Salario quinzenal semanal O Habitagcdo sem um ou mais elementos: O Bairro operario populoso. Baixo valor por
ou diario agua/saneamento basico/luz. Mau estado de proximidade de: fabricas/portos/aguas

conservagao. Escassa ventilagdo. Condigdes contaminadas/barracas
exiguas para a dimensao familia.

5 | Irregular. Origem/ajuda Barraca. Sem: agua/saneamento basico/luz. Sem Bairro de lata. Zona insalubre

publica ou privada

O

ventilagdo. Condigdes improprias para a

dimenséo familia

O

suburbana. Zona rural de escasso valor.

Qual estima ter sido o rendimento total, no ultimo més, deste agregado familiar?

0 Menos de 250 o) 250-500 o) 501-1000 0 1001-1500 0 1501-2000 o) + de 2000
euros euros euros euros euros euros
Nota: O salario minimo nacional é cerca de 486 euros mensais por adulto atualmente.
Este agregado familiar recebe rendimento social de inser¢édo (RSI)? Sim Néo N&o sei
Este agregado familiar recebe outro apoio social além do RSI?
] Sim Nao Nao sei
Se sim, qual?
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CENGRO DE INVESL

€ INGEAVENCAO SOCIAL

Instituto Universitério de Lishoa N.°
Constituicao do Agregado Familiar

Situagéo Profissional Estado Civil
Nome Parentesco a crianga Idade Ano de Escolaridade Profissdo Indicar empregado a tempo | Se empregado, indicar por | (eg. Solteiro, Casado/uniao
identificada (indique o niimero de anos inteiro, empregado a tempo conta propria/ de facto,
parcial, desempregado, independente, por conta de Divorciado/separado,

completos ou o grau obtido)

reformado, outro (se outro,

por favor escrever).

outrém e permanente, por
conta de outrém e

temporario, outros

Recasado, Viuvo)

Elementos da familia
nuclear que ndo

coabitam

Nota: se faltarem linhas, por favor utilize a Ultima pagina deste questionario para partilhar a informagao em falta.
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NERO DE INVESTICACAD
E lMﬂvEﬂCQG SOCIAL
Instituto Universitério de Lishoa

Questionario de Avaliagao do Mau Trato e Negligéncia *

Apresenta-se a seguir um conjunto de 21 itens, indicados com numeragao romana. Cada um destes itens € composto

por 4 descritores. Por favor, leia atentamente cada um dos descritores e assinale (fazendo uma cruz): a frequéncia

em que cada um ocorre (nunca, uma vez/muito raramente, algumas vezes, frequentemente e muitas vezes/situacao

corrente —

obté-la para poder definir qual a frequéncia do descritor.

lado direito). Nos casos em que considera que a informacgao é desconhecida, € importante que procure

Desconhecido

Nunca

Uma Vez | Muito
Raramente

Algumas Vezes

Frequentemente

Muitas Vezes |
Situagdo Corrente

I. Higiene e Bem-estar Fisico

1

Mantém a crianga com uma aparéncia suja (ex.: ndo toma banho, ndo lava a cabega nem os

dentes, mau cheiro, tem piolhos e/ou pulgas).

O
O

Limitam o funcionamento normal da crianga por razdes de higiene (ex.: discriminada ou isolada por

outras criangas por causa da sua aparéncia, cheiro ou piolhos).

O

Mantém a crianga em condigdes de higiene corporal pouco sanitarias (ex.: problemas de piolhos
cronicos, contacto prolongado com urina), podendo causar-lhe problemas de saude (ex.: pele
assada).

Deixam que a crianga tenha problemas de saude ou ferimentos devidos as condigdes de higiene

(ex.: doencas de pele, lesdes cutaneas infetadas).

Il. Vestuario

5

Vestem a crianga com roupas inadequadas a idade e/ou que a impossibilitam de se movimentar a
vontade (ex.: a roupa é tdo pequena que |he restringe os movimentos ou é tdo grande que tropeca

nela ou tem dificuldades em segura-la).

Vestem a crianga com roupas sujas ou pouco cuidadas (ex.: ndo muda a roupa interior e/ou

exterior, pouco lavadas, com mau cheiro ou rotas).

Colocam a crianga em risco de adoecer por falta de higiene ou roupa inadequada ao clima (ex.:
usa roupa leve, anda descal¢ca ou sem casaco no Inverno; roupa quente no Verdo; anda com

roupa molhada deixando-a secar no corpo).

Deixam a crianga adoecer por falta ou excesso de agasalho ou pouca higiene no vestuario (ex.:

borbulhas no corpo ou infegdes por causa da roupa interior ou da ndo mudanga de fraldas).

O

lll. Necessidades de Desenvolvimento

9 |Supervisdo inadequada apesar de a crianga ter alguns problemas de comportamento (ex.:

comportamento impulsivo, hiperatividade). O O O O O O
10 |Supervisao inadequada apesar de a crianga apresentar problemas de desenvolvimento fisico,

cognitivo ou social (ex.: pequena deficiéncia fisica ou mental, dificuldades de aprendizagem). O O O O O O
11 |Supervisao inadequada apesar de a crianga ter uma histéria problematica de desenvolvimento

fisico e/ou cognitivo (ex.: deficiéncia grave a nivel fisico ou mental). O O O O O O
12 |Supervisdo inadequada apesar de a crianga ter uma histdéria muito problematica de

O

desenvolvimento sécio-emocional (ex.: pratica atos perigosos como o suicidio correndo risco de

vida).
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IV. Acompanhamento Escolar

13

Acompanham a vida diaria escolar da crianga de forma insuficiente ou inadequada (ex.: material

escolar, aprendizagem, horarios, notas, faltas, comportamento e habitos em contexto escolar).

14

Permitem que a crianca fique em casa e que néo va a escola, até 25% de faltas.

15

Permitem que a crianga fique em casa e que néo va a escola, tendo entre 25% a 50% das faltas.

16

Permitem que a crianga falte a maioria das vezes, mais de 50% de faltas, ou que haja abandono

escolar.

|0 0|0

O 00O

|0 0|0

O 00O

|0 0|0

O 00O

V. Padroes de Avaliagao

17

Manifestam desinteresse pelos resultados escolares ou outros desempenhos da crianga.

O

O

18

Avaliam a crianga duma forma muito rigida e exprimem pouca satisfagdo face aos seus

desempenhos (ex.: qualquer avaliagdo que ocorra € dura e critica).

O

O

19

Manifestam um padrdo negativista e hostil de avaliagao da crianga (ex.: o adulto diz-lhe que ela

nao faz nada de forma correta).

20

Avaliam a crianga como sendo a culpada pelos problemas familiares e/ou conjugais (ex.: dizem a
crianga que ela é a razdo dos seus problemas); acusam-na injustamente, como tendo realizado

atos muito graves (ex.: roubo, agressdes, comportamentos extremamente inadequados).

O OO0 |0
O OO0 |0
O OO0 |0
O OO0 |0

VI. Autonomia Apropriada a Idade

21

Exigem da crianga uma responsabilidade excessiva (ex.: realiza trabalhos pesados ou perigosos

para a sua idade; falta a escola para tomar conta dos irmaos).

22

Frustram a crianga de ter experiéncias sociais normais ou uma socializagdo apropriada a idade
(ex.: infantilizam a crianga, é proibida de brincar com os amigos, evitam que tenha relagdes de

amizade).

23

Tém expectativas de que a crianga assuma um nivel de responsabilidade superior a sua idade ou
desenvolvimento (ex.: trata de um irmdo ou da casa) e negam a legitimidade as suas

necessidades (ex.: ndo ajudam, ndo reconhecem os seus problemas)

24

Impdem a crianga niveis de realizagdo e expectativas tdo inadequadas (excessivas ou limitadas)
que tem consequéncias negativas para a crianga, esta sente-se uma desajustada ou uma
"falhada".

VII. Métodos de Disciplina Coercivos / Punitivos

25

Usam o medo ou a intimidagdo como método principal de disciplina.

26

Fecham e isolam a crianga durante muito tempo (ex.: em casa, no quarto).

27

Dao castigos pesados ou por um periodo de tempo longo (ex.: ndo comer uma refeicdo por
castigo, apertar o nariz da crianga para que ela coma; ndo beber por causa da enurese; nao sair,

nao falar com pessoas de quem gosta).

28

Fecham e isolam a crianga em compartimentos com mas condi¢des de luz, temperatura,
ventilagéo e espacgo. Prendem a crianga pelas maos, pés, a uma cadeira, mesa ou € posta dentro

de uma caixa.
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VIII. Interagdo Verbal Agressiva
29 |Ralham, insultam ou ridicularizam a crianga (ex.: chamam-lhe "estupida", "burra", "camela"). O O O O O O
30 |Proibem, expressando verbalmente a crianga a impossibilidade de emitir opinides, expressar O O O O O O
ideias e de participar ativamente nas suas atividades.
31 |Gritam, rogam pragas e chamam nomes muito ofensivos a crianga (ex.: "cadela", "prostituta”,
"desprezivel"). O O O O O O
32 |Ameagam verbalmente a crianga, aterrorizam-na e criam um clima de medo (ex.: dizem que a O O O O O O

abandonam; que a dao para adogéo; convencem-na de que a vao magoar e ferir).

IX. Acompanhamento de Satide Mental

33

Vao aos técnicos (ex.: psicélogo, terapeuta da fala, explicador) por pequenos problemas de
comportamento ou desenvolvimento mas sao irregulares e inconsistentes no cumprimento das

recomendacdes dadas (ex.: ndo se observam as mudangas de atitude necessarias).

34

Mantém-se indiferentes as chamadas de atengao dos profissionais sobre certas caracteristicas de
comportamento ou funcionamento da crianga (ex.: ndo seguem os conselhos dados para

pequenas questdes de funcionamento socio-afectivo e/ou escolar).

35

Ignoram o tratamento duma disfungéo psicolégica ou comportamental da crianga (ex.: a disfungao
interfere com as suas capacidades para desenvolver relagdes com pares e funcionamento

escolar).

36

Mantém-se completamente indiferentes em relagdo ao diagndstico ou tratamento das situagdes
em que a crianga apresenta problemas de desenvolvimento e comportamento potencialmente
irreversiveis se nao forem tratados (ex.: dificuldades acentuadas de aprendizagem,

desenvolvimento da linguagem, isolamento ou agressividade grave).

X A

limentagéo

37

Déao pouca quantidade de comida a crianga e/ou algumas das refeigdes sdo incompletas.

38

Dao as refeigbes a crianga para que esta ndo ganhe peso ou ndo cresga da forma esperada para
a idade (ex.: deficiente progresso no peso ou estato-ponderal) correndo o risco de ma nutrigdo ou
problemas gastricos.

39

Permitem que a crianga fique sem duas ou mais refeigdes consecutivas podendo afetar o seu

funcionamento (ex.: ter dificuldades de concentragdo na escola por causa da fome).

40

Dao uma alimentagéo a crianga tdo ma ou insuficiente que provocam consequéncias fisicas como
perda de peso, intoxicagdes alimentares ou problemas de gastrenterite (ex: diarreias), quadros de

desnutrigdo graves e acentuados ou atrasos de crescimento por causas ndo organicas.

Xl. Acompanhamento de Saude Fisica

41

Cumprem de forma irregular ou inadequada as orientagdes médicas dadas para a crianga (ex: os

medicamentos n&o s&do administrados aquando pequenos problemas de saude).

42

Faltam as consultas de rotina ou deixam as vacinas da crianga em atraso.

43

Faltam a tratamento médico para problemas moderados de saude da crianga (ex: problemas de
visdo ou audigao), administram medicamentos inapropriados ou em excesso sem consultar o

médico (ex: dar sedativos para controlar a crianga).

44

Faltam a tratamento médico em ferimentos ou doengas graves para a crianga (ex: tuberculose;

HIV; ndo é levada a emergéncia em situagdes graves), ou consomem drogas ou alcool durante a

gravidez (ex: a crianga nasce com o sindrome do alcool ou droga).
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XIll. Relagao com as Figuras de Vinculagao

45

Estdo pouco atentos ou sdo incapazes de responder as necessidades de afecto da crianga (ex:
nao estabelecem interacgdes positivas e afectivas, os seus actos afectivos sdo imprevisiveis; sédo
passivos ou ndo percebem as suas necessidades de afecto; ndo tem atividades de estimulagao

com brinquedos, dialogo; a crianga passa tempo exagerado no computador, TV).

46

Ignoram os pedidos de atencgado da crianga (ex: ndo dao a atengédo necessaria, ndo respondem ao

choro dum bebé ou a chamada duma crianga mais velha para iniciar uma interacgéo).

47

Deixam a crianga por periodos de tempo superiores a 24 horas sem |he darem qualquer

indicagao, ou a crianga € abandonada por um dos pais (ex.: um dos pais ndo contacta a crianga).

48

Abandono da crianga pelos pais (ex: tanto o pai como a mae n&o tém qualquer contacto com a
crianga).

XIll.

Ambiente Familiar

49

Subestimam a relagdo da crianga com outros familiares significativos (ex: fazem comentarios

negativos acerca do outro progenitor - pai ou mae; ndo permitem o contacto com os avos).

50

Expbem a crianga a conflitos maritais fisicamente nao violentos (ex: gritos, choro, insultos entre o

casal).

51

Expdem a crianga a conflitos conjugais / familiares fisicamente violentos (ex: episddios de

agressao fisica).

52

Expdem a crianga a explosdes violentas e comportamentos dos adultos extremamente
inadequados e imprevisiveis (ex: estado alcoolémico) ou a violéncia conjugal / familiar extrema

onde ocorrem ferimentos nos adultos.

XIV.

Interacgéo Fisica Agressiva

53

Batem na crianga sem atingir o pescogo nem a cabecga e sem deixar marcas ou deixando somente

pequenas marcas (ex: pequenas noédoas negras no brago ou rabo).

54

Infligem varias marcas ou uma marca bem visivel no corpo da crianga, ndo atingindo o pescogo

nem a cabega (ex: dentadas, beliscaduras, socos, pontapés).

55

Provocam pequenas queimaduras (ex: queimaduras de cigarro) escoriagdes ou laceragdes
minimas no corpo, ou causam marcas ha cabega, face ou pescogo da crianga (ex: olho negro,

marcas de bofetdes).

56

Infligem ferimentos que requerem tratamento hospitalar ou hospitalizagdo (ex: laceragdes graves,

queimaduras de segundo grau, fracturas).

. Métodos de Violéncia Fisica

57

Puxam ou sacodem violentamente a crianga (ex: puxam-lhe os cabelos, as orelhas).

58

Batem com forga, na crianga, com a m&o ou com um objecto (ex: chibata, cinto mole, régua, pa)

no corpo, ndo atingindo o pescogo nem a cabega.

59

Dao pontapés ou socos com a méo fechada ou batem na crianga, sem atingir o pescogo nem a
cabega, com um objecto contundente (ex: fivela de cinto, fio eléctrico) ou queimam-na com um

cigarro.

60

Manuseiam brutalmente a crianga; tentam sufoca-la; atingem-na com um objecto (ex: telefone);
atiram-na contra a parede ou pelas escadas abaixo; colocam-na no fogo, em agua a ferver ou

queimam-na com um aparelho eléctrico.
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XVI. Supervisdao
61 |Deixam a crianga sozinha por pequenos periodos de tempo.

62

Deixam a crianga sozinha por periodos de tempo razoaveis.

63

Deixam a crianga sozinha a noite ou de dia mas por longos periodos de tempo.

64

Deixam a crianga sozinha durante toda a noite ou por periodos de tempo muito extensos.

O/0 0|0

O/0 0|0

OO0 |0|0O

Ol0| 0|0

Ol0| 0|0

O/0|0|0O

XVIL.

Condigdes de Habitabilidade e Higiene

65

Mantém a casa suja (ex: o lixo ndo é deitado fora, pratos sujos, o chao e ou paredes estdo muito

sujas, colchdes imundos).

O
O
O
O
O
O

66

Permitem que a crianga durma, coma ou brinque em condi¢des inapropriados (ex: vivem em partes
de casa, quarto partilhado por varios elementos; ndao tém camas ou colchdes; ndo tém
electricidade, agua, luz, aquecimento).

67

Mantém a crianga num ambiente fisico cujas condi¢des de higiene e/ou de habitabilidade sao
pouco sanitarias podendo causar-lhe problemas de saudde (ex.. comida estragada e lixo
acumulado; infestagdo de baratas, ratos ou pulgas; casa abarracada, com bolores, humidade ou

onde entra a chuva).

68

Vivem em carros, debaixo de pontes, ou sem habitagéo fixa ndo existindo condi¢cdes de higiene e
habitabilidade causando problemas de saude a crianga (ex: infecgdes respiratorias; mordida por

ratos).

XV

I. Seguranga no Meio

69

Deixam estar a crianga por pequenos periodos de tempo num meio onde ndo ha situagdes
imediatas de perigo mas em que podem existir algumas situagdes de risco (ex: armarios, a mao da

crianga, com medicamentos).

70

Deixam estar a crianga por pequenos periodos de tempo num meio onde ha situagdes imediatas

de perigo (ex: brincar numa area que nao é segura porque tem vidros partidos).

71

Deixam estar a crianga durante varias horas num sitio inseguro (ex: local de entrada e saida de

carros).

72

Deixam estar a crianga numa area que é muito perigosa (ex: brincar numa estrada ou via publica
onde pode ser atropelada; brincar num telhado ou edificio velho; cair de uma janela; ser queimada

ou afogar-se).

XIX.

Acompanhamento Alternativo / Suplementar

73

Quando ausentes por pequenos periodos de tempo deixam a crianga ao cuidado de substitutos

cuja adequacao pode ser questionada (ex: pré-adolescentes, idosos com debilitagdo média).

74

Quando ausentes durante varias horas deixam a crianga ao cuidado de substitutos cujo
acompanhamento é inadequado (ex: pouco atentos, ndo dao resposta as necessidades da

crianga).

75

Quando ausentes por periodos de tempo prolongados, deixam a crianga com desconhecidos ou
com alguém em quem nao tém total confianga (ex: ser conhecido por beber em excesso, ser

extremamente desatento ou ter uma histéria conhecida de violéncia).

76

Pdem a crianga fora de casa, na rua, entregue a si propria sem que lhe seja dado uma forma
alternativa de acolhimento e apoio (ex.: fugiu de casa e ndo se preocupam com o seu paradeiro ou

em resolver a situagao).
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Desconhecido
Nunca
Uma Vez | Muito
Raramente
Algumas Vezes

Frequentemente

Muitas Vezes |
Situagdo Corrente

XX. Desenvolvimento Sécio — Moral

7

Permitem que a crianga esteja presente em atividades dos adultos inadequadas a sua idade (ex
levam a crianga a festas de "copos", a bares de adultos ou outras situagdes nao familiares).

O

78

Os adultos tém um comportamento ilegal na presenca da crianga ou com o conhecimento desta

(ex: infracgao fiscal, roubo, venda de droga ou de materiais roubados).

79

Sabem que a crianga esta envolvida em atividades consideradas ilegais mas nao intervém (ex:

mesmo informados, ignoram episoddios de vandalismo, roubo, bebida).

80

Reforgam comportamentos da crianga anti-sociais (ex: violéncia e/ou roubo), estimulam-na a
adoptar comportamentos destrutivos (ex: consumo de alcool, medicamentos inapropriados ou

drogas), ou envolvem a crianga em situagdes ilegais (ex: trabalho infantil ou mendicidade).

O |00 |0
O |00 |0
o
@,

O |00 |0

O |00 |0

XXI. Abuso Sexual

81

Expbem a crianga a atividades ou estimulos sexuais sem que esta esteja envolvida directamente
(ex: a crianga vé materiais pornograficos; assiste a atividades sexuais por falta de prevengao do
adulto; fala-se de sexo de forma descontextualizada).

82 |Fazem propostas verbais directas a crianga de atividades sexuais, exibem os 6rgaos genitais ou

masturbam-se diante dela. O O O O O O
83 |Provocam contacto fisico, sem penetragdo, para gratificagdo sexual (ex: tocar, apalpar ou

masturbar). O O O O O O
84 Consumam uma violagédo, com ou sem violéncia fisica. Mantém relagdes sexuais com a crianga

(ex: coito, sexo oral, sexo anal ou outras formas de sodomia). Permitem ou encorajam a

prostituicdo, praticas sexuais aberrantes ou pornografia.

O
O
o
o

O
O

Nada
Pouco
Mais ou menos

Muito

’

itissimo

Mu

Em sintese, em que medida considera que esta crianga € alvo de atitudes de negligéncia por parte da familia?

E em que medida considera que esta crianga € alvo de atitudes de mau trato por parte da familia?

Indique as pessoas que tém este tipo de actos e a frequéncia de contacto com a crianga:

Tipo de Actos Tipo de Contacto Frequéncia de Contacto
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Pai

Mae

Padrasto/Madrasta

Irméos

Avos

Qutros familiares

Quem?

Qutras Pessoas

Quem?
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0 DE MS\)COCQO
E tnveavencﬁo SOCIAL
Instituto Universitdrio de Lishoa N.°

Informagdes Adicionais

Data / /

Servigo/Instituicdo onde foram recolhidos os dados

Freguesia Concelho

Pelo que conhece desta familia considera, que € possivel obter a colaboragéo dos pais para participarem no nosso estudo?
Sim O Nao O Se néo, porqué?

Fontes de informacgéo para recolha dos dados (assinale com uma cruz (X) o(s) quadrado(s) respectivo(s)):

Entrevista s N O

Se sim, com quem?

Servigos da Comunidade S [ NO

Se sim, quais?

Visitas domiciliarias s N O

Se sim, quantas?

Outro s N O

Se sim, qual?

Nome do(a) técnico(a) que preencheu o questionario

Profissao do técnico que preencheu o questionario

Comentarios:
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Contributo para a validacdo do QMTNEGAS

Anexo B

Sistema de Mau Trato (Modificado) de English e Investigadores da LONGSCAN (1997)
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CENGROD DE INVESTIGACAD N.°
. o AR e s
Dados Demograficos
I. Identificacdo da Crianca
Nome:
Freguesia: Concelho:
Data de Nascimento Sexo Grupo Etnico
O Feminino O Luso
Ano O Masculino O Brasileiro
O Africano
Més Dia Nacionalidade: O Cigano
Outro?
Escola Ano de escolaridade: Turma:

Com que idade entrou na escola?__

Fez creche? Sim O Nao O Néosei O

A crianga esta sinalizada? Sim O N&o O Naosei O. Se sim, porque motivo?

Quem é(sdo) o(s) principal(ais) responsavel(eis) pelos actos que motivaram a sinalizagao?

Ha quanto tempo foi sinalizada?

O <de1ano O 1a2anos

O2a3anos

O 3a4anos O >de 4 anos

. Agregado Familiar

Fonte principal
Rendimento

Tipo de Habitagédo

Local de Residéncia

Fortuna adquirida ou
herdada

Casa ou Apartamento de luxo

Bairro residencial elegante.

Zona com valor da casa/terreno elevado

2 | Baseada em honorarios Casa ou apartamento espagoso e confortavel O Bairro residencial com casas
(profissionais/liberais/ conservadas. Avenidas amplas,
comerciantes) arborizado, zona de moderado valor

3 | Ordenado, salario mensal O Casa ou apartamento bom estado de O Bairro construgdo antiga. Zona antiga.

conservagao. Com saneamento basico, cozinha e Menos valorizado, confortavel que o
casa de banho. Eletrodomésticos essenciais anterior.

4 | Salario quinzenal semanal O Habitagcdo sem um ou mais elementos: O Bairro operario populoso. Baixo valor por
ou diario agua/saneamento basico/luz. Mau estado de proximidade de: fabricas/portos/aguas

conservagao. Escassa ventilagdo. Condigdes contaminadas/barracas
exiguas para a dimensao familia.

5 | Irregular. Origem/ajuda Barraca. Sem: agua/saneamento basico/luz. Sem Bairro de lata. Zona insalubre

publica ou privada

O

ventilagdo. Condigbes improprias para a

dimenséo familia

O

suburbana. Zona rural de escasso valor.

Qual estima ter sido o rendimento total, no ultimo més, deste agregado familiar?

0 Menos de 250 0 250-500 0 501-1000 0 1001-1500 0 1501-2000 0 + de 2000
euros euros euros euros euros euros
Nota: O salario minimo nacional é cerca de 486 euros mensais por adulto atualmente.
Este agregado familiar recebe rendimento social de insergcao (RSI)? Sim Néo N&o sei
Este agregado familiar recebe outro apoio social além do RSI?
] Sim Nao Nao sei
Se sim, qual?
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CISIUL

CENGRO DE INVESL

€ INGEAVENCAO SOCIAL

Instituto Universitério de Lishoa N.°
Constituicao do Agregado Familiar

Situagéo Profissional Estado Civil
Nome Parentesco a crianga Idade Ano de Escolaridade Profissdo Indicar empregado a tempo | Se empregado, indicar por | (eg. Solteiro, Casado/uniao
identificada (indique o niimero de anos inteiro, empregado a tempo conta propria/ de facto,
parcial, desempregado, independente, por conta de Divorciado/separado,

completos ou o grau obtido)

reformado, outro (se outro,

por favor escrever).

outrém e permanente, por
conta de outrém e

temporario, outros

Recasado, Viuvo)

Elementos da familia
nuclear que ndo

coabitam

Nota: se faltarem linhas, por favor utilize a Ultima pagina deste questionario para partilhar a informagao em falta.
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Sistema de Classificagdo do Mau Trato (Modificado) *

De seguida é apresentado um conjunto de 7 itens indicados com numeragéo romana. Estes itens correspondem a diferentes
subtipos de mau trato: Abuso Fisico, Abuso Sexual, Negligéncia Fisica (falha na provisdao), Negligéncia Fisica (falta de
supervisdo), Mau Trato Emocional, Mau Trato Moral-Legal e Mau Trato Educacional. Com o intuito de aferir a gravidade de cada
subtipo séo disponibilizados 6 niveis (sendo 1 o menos grave e o 6 o mais grave). Por favor, leia atentamente todos os itens e
assinale, se se verificar a existéncia desse subtipo de mau trato, o nivel que melhor se adequa a situagao, fazendo uma cruz no

respetivo numero.

I. Abuso Fisico = 100

Codificam-se como Abuso Fisico as situa¢gdes em que o cuidador ou adulto responsavel por uma crianga lhe inflige lesdes fisicas, de forma
intencional. A lesdo nao inclui alteragdes fisicas culturalmente sancionadas, tais como circuncisédo ou pJ/ercing na cartilagem da orelha.

Ha algumas situagdes em que a distingdo entre Abuso Fisico e outros subtipos de mau trato se torna ambigua. Os critérios que se seguem
constituem orientagdes para auxiliar os codificadores a estabelecer esta distingdo. A restricao fisica € tipicamente codificada como Mau Trato
Emocional. Contudo, nos casos em crianga sofre lesdes fisicas durante a tentativa de restrigao por parte do cuidador (ex. feridas por queimaduras
abrasivas), a lesao devera ser codificada como Abuso Fisico, bem como o ato de restricdo deve simultaneamente ser codificado como Mau Trato
Emocional. Por sua vez, se o cuidador ameagcar a crianga, mas nao houver contacto fisico entre estes, a situagdo devera ser simultaneamente
codificada como Mau Trato Emocional, em detrimento de Abuso Fisico. Por favor, consulte a escala referente ao Mau Trato Emocional para obter
informac&o adicional sobre este topico. As lesdes fisicas que resultem diretamente de interagdo sexual (ex. fissuras anais ou vaginais) sdo
codificadas exclusivamente como Abuso Sexual. Outras lesdes que possam ocorrer quando se forga a crianga a ter relagdes sexuais (ex.

espancamento, queimaduras) s&o codificadas simultaneamente como Abuso Fisico e Abuso Sexual.

Abuso Fisico — Agressao — Bater/Pontapear na face/cabega/pescogo = 101
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
* O cuidador bate na face da crianga, sem provocar marcas na face
* O cuidador puxa o cabelo da crianga, sem provocar /esées no couro cabeludo.
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou nédoas negras)
Exemplos:
» O cuidador bate na cabega da crianga, provocando uma nédoa negra.
+ O cuidador agarra a crianga pelo pescogo (nota: sem provocar asfixia — caso contrario seria codificado como Asfixia/sufocamento) e provoca
arranhées com as unhas
3 - Vérias marcas ou marcas maiores — uma Unica marca grave também se inclui neste ponto.
Exemplos:
* O cuidador d4 um soco na face da crianga, pelo que o olho e bochecha ficam com nédoas negras e inchagcos
+ O cuidador bate repetidamente na face da crianga, provocando mdi/tiplas nédoas negras
+» O ataque do cuidador sobre a face e cabega da crianga provoca uma grande ferida aberta
4 - Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas
Exemplos:
* A crianga € atfendida nos servigos de urgéncia devido a traumatismo no septo nasal, provocado pela agressao do cuidador
5 — Tempo de hospitalizagédo superior a 24 horas
Exemplos:
* A crianga apresenta uma concussao grave devido a golpes repetidos na cabeca infligidos pelo cuidador, sendo necessario manté-la em
observagdo no hospital durante alguns dias
6 - Incapacidade permanente/ cicatrizes/ desfiguramento ou morte
Exemplos:
« A crianga morre devido a lesgo cerebral ou permanece em coma, apds ser atingida com um faco de basebol/ raquete de ténis ou cabo de

vassoura ou esfregona pelo cuidador

61




Abuso Fisico — Agressdo — Bater/Pontapear no tronco (do pescogo as pernas, exceto as nadegas) = 102
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis

Exemplos:

+ O cuidador bate nas costas da crianga, sem provocar marcas no corpo

2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou nédoas negras)

Exemplos:

+ O cuidador bate no peito da crianca, provocando uma nédoa negra

+ O cuidador agarra na crianga pela cintura e provoca arranhdes
3 — Vérias marcas ou marcas maiores

Exemplos:

+ O cuidador atinge a crianga com um objeto, provocando uma nédoa negra de grandes dimensdes nas costas

+ O cuidador bate na crianga com um cinto, provocando um grande vergao
4 — Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas

Exemplos:

* A crianga € atendida nos servigos de urgéncia devido a fraturas nas costelas, apods ter sido socada pelo cuidador, fendo alta no proprio dia.
5 —-Tempo de hospitalizagdo superior a 24 horas

Exemplos:

* A crianga é mantida em observagdo no hospital durante alguns dias devido a traumatismo renal, causada pelo abuso por parte do cuidador
6 — Incapacidade permanente/ desfiguramento ou morte

Exemplos:

* A crianga morre apds esfaqgueamento no coragéo pelo cuidador.

Abuso Fisico — Agressao — Bater/Pontapear nas nadegas = 103
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
+ O cuidador agride a crianga, sem provocar marcas no corpo
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou contusdes)
Exemplos:
* O cuidador agride a crianga com uma colher-de-pau, provocando uma nédoa negra
3 — Vérias marcas ou marcas maiores
Exemplos:
* O cuidador agride a crianga com um cinto, provocando grandes vergoes.
4 - Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas
Exemplos:
* A crianga recebe tratamento tépico para a vergédo aberto causado pelo espancamento com o cinto pelo cuidador
5 — Tempo de hospitalizagéo superior a 24 horas

6 - Incapacidade permanente/ desfiguramento ou morte

Abuso Fisico — Agressao — Bater/Pontapear nos membros/ extremidades = 104
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
* O cuidador bate na perna da crianga, sem provocar marcas no corpo
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou nédoas negras)
Exemplos:
+ O cuidador agarra a crianga pelo pulso e provoca arranhdes
3 - Vérias marcas ou marcas maiores
Exemplos:

+ O cuidador agarra a crianga pelo brago e provoca vdrias nédoas negras

4 — Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas
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Exemplos:

* A crianga € atendida nos servigos de urgéncia devido a uma frafura em espiral no brago, apos ter sido torcido pelo cuidador

* A crianga necessita de ser suturada na perna devido ao facto de o cuidador a ter atingido com um cinzeiro
5 —-Tempo de hospitalizagdo superior a 24 horas

Exemplos:

* A crianga € hospitalizada durante varios dias devido a um corte grave na perna provocado pelo cuidador, causando perda de sangue.
6 — Incapacidade permanente/ desfiguramento ou morte

Exemplos:

* A crianga perde um membro devido ao abuso do cuidador.

Abuso Fisico — Contacto violento com a crianga (agarrar, empurrar, arremessar, puxar, arrastar) = 105
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
* O cuidador empurra a crianga numa divisdo da casa, mas ndo causa lesoes.
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou contusodes)
Exemplos:
* O cuidador provoca nddoas negras na crianga, apos a ter puxado pelo supermercado.
3 — Vérias marcas ou marcas maiores
Exemplos:
* A crianga € arremessada com violéncia pelo cuidador e bate com uma parte do corpo, provocando uma ndédoa negra e inchago.
4 - Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas
Exemplos:
+ A crianga é atendida nos servigos de urgéncia devido a fraturas nas costelas, ap6s ter sido empurrada contra a parede pelo cuidador, fendo
alta no proprio dia.
5 —Tempo de hospitalizagéo superior a 24 horas
Exemplos:
* A crianga é observada no hospital devido a uma contus&o, apos ter sido arremessada pelo cuidador por uma divisdo da casa.
6 - Incapacidade permanente/ desfiguramento ou morte
Exemplos:

* A crianga morre apds fer sido atirada pela janela.

Abuso Fisico — Asfixiar/ Sufocar (com uma almofada, tapando a boca e nariz da crianga com a mao, impedindo-a de respirar) = 106
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
« A crianga alega que o cuidador tentou sufoca-la, mas ndo ha evidéncias visiveis.
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou nédoas negras)
Exemplos:
+ O cuidador arranha o pescogo da crianga enquanto a agarra com a intengéo de a asfixiar.
3 - Vérias marcas ou marcas maiores
Exemplos:
* A crianga apresenta contusdes no pescogo apos o cuidador a ter ameacgado, asfixiando-a.
4 - Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas
Exemplos:
* A crianga € atendida nos servigos de urgéncia devido a dificuldades em respirar, apds tentativa de asfixia pelo cuidador, fendo alta no proprio
dia.
5 —-Tempo de hospitalizagao superior a 24 horas
Exemplos:
« A crianga € operada a laringe (esmagada), devido a agressao do cuidador, recupera totalmente e ndo resultam lesbes cerebrais
6 - Incapacidade permanente/ desfiguramento ou morte
Exemplos:

* Lesao cerebral ou morte resultante de asfixia ou sufocamento.
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Abuso Fisico — Queimar/ Escaldar = 107
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
« A crianga queixa-se que o cuidador a lava com agua demasiado quente, mas ndo ha marcas de queimadura.
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou nédoas negras)
Exemplos:
* A crianga apresenta queimaduras de primeiro grau, pelo facto de o cuidador a ter lavado com agua demasiado quente
3 — Vérias marcas ou marcas maiores
Exemplos:
» A crianga apresenta queimaduras de segundo grau, pelo facto de o cuidador a ter lavado com agua demasiado quente
+ A crianga apresenta queimaduras de cigarro, infligidas pelo cuidador.
4 — Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagao inferior a 24 horas
Exemplos:
+ A crianga é observada no hospital por menos de 24 horas, por ter sido escaldada pelo cuidador, durante o banho, com agua demasiado
quente
* A crianga € observada no hospital por menos de 24 horas, por ter sido queimada pelo cuidador
5 —-Tempo de hospitalizagdo superior a 24 horas
Exemplos:
* A crianga € gravemente queimada e requer observagao hospitalar superior a 24 horas (nota: ndo se verificam cicatrizes permanentes
resultantes das queimaduras; caso contrario codifica-se como 6)
6 — Incapacidade permanente/ desfiguramento ou morte
Exemplos:
+ A crianga apresenta cicatrizes no tronco apo6s ter sido queimada pelo cuidador, sendo tratada na Unidade de Queimados durante varias
semanas/meses

* A crianga morre devido a queimaduras provocadas pelos cuidadores

Abuso Fisico — Abanar = 108
Gravidade
1 - A crianga, com idade superior a dois anos, € abanada pelo cuidador, sem provocar marcas.
2 — A crianga, com idade superior a dois anos, é abanada pelo cuidador, provocando nddoas negras.
3 - A crianga, com idade inferior a dois anos, € abanada pelo cuidador, sem provocar lesdes.
A crianga tem o pescogo e bragos doridos apos ter sido abanada pelo cuidador.
4 - Na sequéncia de exames médicos, o médico identifica ou suspeita que o cuidador tem por habito abanar o bebé.
5 — A crianga é hospitalizada devido ao Sindrome do Shaken Baby (Sindrome do Abanao).

6 — A crianga morre, apresenta leses cerebrais ou pescogo partido, apds ter sido abanada.

Abuso Fisico — Abuso nao especificado = 109
(Nao deve ser utilizado nos casos em que a alegagéo indica onde e como a crianga foi ferida ou se as lesées ocorrem em mais do que trés partes
do corpo, ja que nesse caso deverao ser codificadas separadamente)
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exemplos:
* “A mae bate nas criangas constantemente”
2 — Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou contusdes)
Exemplos:
* “O cuidador bateu nas criangas e deixou-os marcados”
* “Ela bateu-lhe e arranhou-0”
3 — Vérias marcas ou marcas maiores
Exemplos:
* “Ficou com nddoas negras por todo o corpo, apos ter sido agredido”
4 - Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagdo inferior a 24 horas (profissional médico treinado)

Exemplos:
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* “A mae agrediu-o e tivemos que o levar para o servigo de urgéncia para o examinar”
5 —Tempo de hospitalizagdo superior a 24 horas

6 — Incapacidade permanente/ cicatrizes/ desfiguramento ou morte

Il. Abuso Sexual = 200

Codificam-se como Abuso Sexual as situagdes em que haja contacto ou tentativa de contacto sexual com a crianga, por parte do cuidador ou
outro adulto responsavel pela crianga, com o objetivo de obter gratificagdo sexual ou beneficio financeiro. Nestes casos, entende-se como
cuidador ou adulto responsavel qualquer membro da familia ou amigo que se relacione com a crianga, ou mantenha uma posi¢ao de autoridade
sobre a mesma (ex. baby-sitter). Uma vez que este sistema avalia apenas os registos dos Servigos de Protecéo, ha situa¢des de abuso sexual que
ndo estdo contempladas nestes registos. A titulo de exemplo, o abuso sexual que ocorre fora do ambiente familiar, perpetrado por pessoas que
ndo pertencem a familia, € habitualmente investigado por instancias criminais, pelo que nao se encontra acessivel nestes registos. Qualquer
informagéao relevante nos registos relativos ao abuso sexual deve ser codificada. Os investigadores devem estar cientes desta questéo, e utilizar
métodos adicionais para explorar o mau trato extrafamiliar.

E importante notar que os cuidadores poderdo recorrer & coergdo fisica e/ou psicolégica para forgar a crianga a envolver-se na relagédo sexual.
Nos casos em que o cuidador ameaga verbalmente a crianga com intengao de ter relagdes sexuais com esta, devera codificar-se simultaneamente
Mau trato Emocional e Abuso Sexual. Se um cuidador ndo-agressor induzir a crianga a ndo denunciar o abuso, esta agdo devera ser classificada
como Mau trato Emocional. Tal como dito anteriormente, as lesdes fisicas que resultem diretamente de interagao sexual (ex. fissuras rectais ou
vaginais) séo codificadas exclusivamente como Abuso Sexual. Outras lesdes que resultem do facto de forgar a crianga a ter relagdes sexuais (ex.

espancamento, queimaduras) s&o codificadas simultaneamente como Abuso Fisico e Abuso Sexual.

Gravidade
1 - O cuidador expde a crianga a estimulos ou atividades sexuais explicitos, apesar de a crianga ndo estar diretamente envolvida.
Exemplos:
* O cuidador exp0e a crianga a material pornografico
+ O cuidador ndo se esfogar no sentido de prevenir que a crianca seja exposta a atividade sexual
+ O cuidador fala explicitamente sobre sexo em frente a crianga em termos nao pedagogicos. A abordagem néo pedagoégica inclui descrigdes
graficas sobre a atividade sexual ou fantasias dos pais (nenhum esforgo € feito para prevenir que a crianca seja exposta a estas descrigdes).

2 - O cuidador faz pedidos direfos de contacto sexual com a crianga.

O cuidador expde os seus genitais para a crianga a fim de obter gratificagdo sexual ou tentar estimular sexualmente a criancga.
Exemplos:

+ O cuidador pede a crianga que se envolva em relagdes sexuais, sem haver contacto fisico

» O cuidador incentiva a crianga para que assista a atos masturbatorios

3 - O cuidador e a crianga envolvem-se em mutuo foque sexual, ou incita a crianga a tocar nos seus genitais para obter gratificagdo sexual
O cuidador toca sexualmente a crianga para obter gratificagdo sexual
Exemplos:

* O cuidador acaricia a crianga para gratificagao sexual
+ O cuidador envolve-se num ato de masturbacdo mutua com a crianga

4 - O cuidador penetra ou tenta penetrar sexualmente a crianga. Inclui-se coito, sexo oral, sexo anal, ou outro tipo de sodomia.

Exemplos:

* O cuidador molesta a crianga

+ O cuidador envolve-se ou tenta envolver-se em relagdes sexuais com a crianga

« A crianga apresenta doengas venéreas, apesar de ndo haver informagao sobre contacto sexual.
» A mae envolve-se em sexo oral com o filho.

5 - O cuidador forgou o coifo com a crianga ou outras formas de penetragéo sexual. O ato de forgar inclui prender a crianga de forma manual ou
mecanica, bem como inclui o uso de armas, brutalidade e dominio fisico, a fim de a envolver em relagées sexuais. Note-se que é possivel
codificar simultaneamente como Abuso Fisico os casos em que a crianga fique com uma leséo resultante de forga fisica (esta lesdo ndo é
resultado direto da penetragao sexual).

6 - O cuidador prostitui a crianga, nomeadamente usar a crianga em pornografia, bem como permitir, encorajar e forgar a crianga a envolver-se em
relagbes sexuais com outros adultos.

A referéncia a palavra “violagao” codifica-se neste grau.
Exemplos:
+ O cuidador prende a crianga a cama e viola-a (Note-se que também devera ser codificado como Mau trato Emocional)

* O cuidador sodomiza a crianga com uma arma apontada a sua cabega.
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+ O cuidador obriga a crianga a participar em filmes pornograficos.

* O cuidador convida um ou mais parceiros para ter relagdes sexuais com a crianga.

lll. Negligéncia Fisica — Falha na Provisédo (FNP) — 300

Codificam-se como Negligéncia Fisica — Falha na Provisdo as situagcbes em que o cuidador ou adulto responsavel falha em garantir os
cuidados minimos adequados as necessidades fisicas da crianga. Quando as familias vivem abaixo do limiar da pobreza, codifica-se como
Negligéncia Fisica os casos em que as necessidades fisicas das criangas nao sao satisfeitas pelo facto de os cuidadores ndo acederem aos
recursos comunitarios disponiveis para garantir o seu bem-estar. A titulo de exemplo, consideram-se as situagbes em que os pais ndo tém
capacidade de providenciar alimentagdo para os filhos, no entanto ndo cumpriram os procedimentos necessarios para poderem beneficiar de
refeicbes comunitarias (ex. cantina social) ou ndo procuraram fontes alternativas de subsisténcia de emergéncia.

A Falha na Provisao inclui ndo satisfazer as necessidades fisicas das criangas em qualquer um dos seguintes dominios:

a. Fornecer a crianga uma alimentagdo adequada.

b. Assegurar que a crianga tenha acesso a vestuario limpo, apropriado ao clima e que Ihe permita liberdade de movimentos

c. Providenciar condigbes habitacionais adequadas

d. Garantir os cuidados médicos necessarios (incluindo dentarios e psicologicos)

e. Garantir condigdes de higiene adequadas

Tal como nas restantes escalas, a escala de 5 pontos apresenta-se como uma linha orientadora na tomada de decisao sobre a gravidade do
impacto do incidente no desenvolvimento da crianga. Contudo, podera haver ocorréncias em que a especificidade da natureza do incidente indica
ao codificador que o evento requer uma pontuagao mais elevada do que a sugerida pela escala do sistema. A titulo de exemplo, as situagées em
que os pais falham em providenciar tratamentos médicos para niveis baixos a moderados de chumbo no sangue da crianga, habitualmente sao
codificadas com gravidade nivel 3 (as criangas e os fetos sdo especialmente vulneraveis aos efeitos do chumbo devido a uma combinagéo de
diversos fatores que podem por em causa o seu desenvolvimento). Contudo, se a crianga apresenta niveis elevados de chumbo no sangue, que
permanecem sem tratamento devido a negligéncia parental, podera ser codificado como 4 ou 5, dependendo da gravidade da situagdo para a

crianga.

FNP - Alimentagdo = 301

Gravidade

1 - O cuidador ndo providencia refeigcdes regulares. A crianga (com idade inferior a 10 anos) frequentemente tem que prepara a sua prépria
refeicdo e/ou ocasionalmente falha refeigdes devido a negligéncia parental.
Exemplos:

» Uma crianga de 9 anos prepara o jantar varias vezes por semana, pois os cuidadores estdo a dormir.

2 - O cuidador néo assegura a disponibilidade dos alimentos. Frequentemente, ndo existem alimentos na residéncia, pelo que duas ou mais
refeigdes sdo suprimidas 2-3 vezes por semana. O cuidador ndo alimenta a crianga durante 24 horas.
Exemplos:
+ A técnica de servigo social visitou a residéncia varias vezes e ndo havia alimentos disponiveis. A crianga indica que a familia ndo almoga nem
janta 2 ou 3 vezes por semana.
3 - O cuidador nao providencia refeigdes regulares, perpetuando o padrao de refeigdes suprimidas frequentemente; sendo que a crianga suprime
duas refei¢cdes consecutivas pelo menos quatro vezes por semana.
Exemplos:
« A crianga ndo € alimentada frequentemente. A familia falhou duas refeigdes consecutivas, em média, quatro vezes por semana durante
varios meses.
4 - O cuidador proporcionou condigdes de nutricdo insuficientes, pelo que a crianga apresenta problemas de crescimento e peso para o seu
percentil de desenvolvimento. Este défice de desenvolvimento ndo se deve a qualquer fator organico identificavel.
5 - O cuidador proporcionou condigdes de nutrigdo insuficientes, pelo que a crianga apresenta consequéncias como perda de peso, desnutricdo
grave e problemas (ndo-organicos) de crescimento (diagnosticados por um médico ou outro profissional de saude).
Exemplos:

+ A crianga foi diagnosticada como gravemente desnutrida.

FNP - Vestuario = 302
Gravidade
1 - O cuidador ndo providencia roupa adequadamente limpa e que permita liberdade de movimentos (ex. a roupa € demasiado pequena que limita

os movimentos da crianga ou é tdo grande que esta tropeca e tem dificuldade em manté-la vestida)
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Exemplos:
* A crianga usa sempre roupa demasiado pequena, que lhe restringe os movimentos
2 - O cuidador néo veste a crianga com roupa adequada ao clima (ex. roupa leve durante o Inverno)
Exemplos:
* A crianga foi para a escola durante varios dias com um casaco fino, sem gorro nem luvas, com temperaturas negativas

Nao sdo apresentados exemplos para os niveis 3 — 5

FNP - Habitagao = 303

(Note-se que os niveis iniciais relacionados com a habitagéo tém a ver com uma questao de limpeza e organizagao. Os niveis 3-5 s&o relativos ao

especto fisico do espaco. Niveis graves de falta de limpeza sao codificados no subtipo Falha da Provisdo — Higiene)

Gravidade

1 - O cuidador néo efetua a /impeza da residéncia. O lixo nao é retirado, os pratos apresentam sujidade encrustada, e o chao e outras superficies
apresentam muita sujidade. Identificam-se odores desagradaveis devido ao lixo, e outros detritos em varias divisdes. INCLUEM-SE
SITUAGCOES POTENCIALMENTE PERIGOSAS NAO ESPECIFICADAS, TAIS COMO: A CRIANGA DORME NUM QUARTO TAO
DESARRUMADO QUE NAO SERIA POSSIVEL RETIRA-LA EM CASO DE INCENDIO.

2 — O cuidador tem conhecimento de /infestagcbes de baratas e outros parasitas na residéncia, contudo nao implementou medidas para melhorar as
condigdes.
O cuidador nao assegura condigbes adequadas para a crianga dormir (ex. nao dispde de camas ou colchdes, ou os colchdes estdo sujos e
encharcados com urina ou outras substancias suscetiveis de promover o aparecimento de bolor)

3 - O cuidador falha na provisdo de condigbes habitacionais adequadas para a familia. Por exemplo, ndo solicita ou mantém apoios sociais,
resultando na perda de ajuda financeira ou da residéncia por um periodo superior a 7 dias.
Exemplos:
+ A familia foi despejada, pois ndo foram tomadas medidas para continuar a beneficiar dos apoios existentes, bem como foram garantidas
alternativas para o pagamento da renda. A familia ndo teve habitagéo estavel durante duas semanas.

4 — O cuidador nédo providenciou condigées de habitagdo adequadas (ex. o cuidador ndo assegurou aquecimento na residéncia durante o inverno;
a familia vive num automével, pois nédo foi procurada residéncia alternativa). Esta condigdo mantém-se por periodos prolongados.
Exemplos.
+ As criangas vivem numa residéncia sem aquecimento, devido ao facto de os cuidadores n&o o providenciarem. Durante o inverno, as
criangas vao para a escola com frieiras.

N&o sdo dados exemplos para o nivel 5.

FNP - Acompanhamento médico = 304

(As questdes relacionadas com saude mental sdo igualmente codificadas numa escala de 1-5)

Gravidade

1 - O cuidador frequentemente nao leva a crianga a consultas médicas ou dentdrias, consultas de rotina ou checkups. O cuidador ndo assegura o
cumprimento do plano de vacinagao, pelo que os profissionais de saide que acompanham a crianga expressam preocupagao.

O cuidador desvaloriza problemas comportamentais para os quais foi alertado pelos profissionais (ex. a crianga apresenta alguma
sintomatologia, mas apresenta um leve desajustamento na escola e no funcionamento social).

Exemplos:

* O cuidador ndo assinou os documentos necessarios para a avaliagdo de um problema comportamental reportado pela escola.

2 — O cuidador procura assisténcia médica, mas nao cumpre de forma consistente as recomendagdes de tratamento para doengas ou infegoes
ligeiras (ex. os medicamentos prescritos para infegdes ligeiras ndo sdo administrados; infestagao crénica de piolhos nao é tratada)
Exemplos:

* A crianga € diagnosticada com uma otite, contudo o cuidador ndo cumpre a administragao do antibiético prescrito;

3 - O cuidador néo procura ou cumpre fratamentos médicos para problemas moderadamente graves (ex. o cuidador ndo segue medidas
preventivas para cardiopatias cronicas; ndo cumpre tratamentos para os niveis moderadamente elevados de chumbo no sangue), ou
administra tratamento médico sem aconselhamento (ex. o cuidador administra a crianga farmacos indutores de ligeira sedagéo para a acalmar,
sem aconselhamento médico). O cuidador necessita de evidéncia de sintomas ou nega tratamento médico recomendado.

A gestante pde em risco a saude do feto ingerindo bebidas alcodlicas e consumindo drogas durante a gravidez, mas nao ha sintomas
evidentes no feto.

Exemplos:

* A cuidadora apresenta intoxicagédo de alcool varias vezes durante a gravidez;

* A crianga aparece na escolar com um corte infetado. Apesar das chamadas de atengéo da enfermeira escolar, o corte permanece por tratar.
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4 - O cuidador ndo procura tratamento médico para lesdes ou doengas potencialmente fatais (ex. a crianga n&o é transportada para o servigo de
urgéncias quando apresenta hemorragias, queimaduras de terceiro grau, ou traumatismo cranioencefalico)
Exemplos:
* A crianga foi atropelada por um automével, provocando uma fartura, escoriagdes e nédoas negras. A crianga chega a escola queixando-se de
dores e indicou que os pais ndo a levaram ao hospital.

5 - O abuso de alcool e drogas durante a gravidez provocou Sindrome de Alcoolismo Fetal ou adi¢gdo congénita a drogas.
A grave desatengd@o manifestada pelo cuidador sobre as necessidades médicas da crianga provocou a morte ou incapacidade permanente,
devido a auséncia de tratamento.
O cuidador nao procura apoio profissional para os problemas emocionais da criangca que podem pdr a sua vida em risco (ex. tentativas de
suicidio ou homicidio)
Exemplos.
* A crianga é dependente de heroina desde o nascimento.

+ O cuidador é informado de que a criangca manifesta ideagéo suicida, contudo ndo assegura a sua seguranca.

FNP - Higiene = 305

Gravidade

1 - O cuidador ndo mantém a crianga limpa, da-lhe banho e/ou lava-lhe o cabelo com pouca frequéncia. A crianga raramente ou nunca lava os
dentes, havendo sinais evidentes de caries e descoloragao dentaria.
Exemplos.
» A crianga esta suja e coga frequentemente o cabelo emaranhado
* As roupas estéo sujas e cheiram a urina.

2 - O cuidador ndo muda a fralda a crianga com frequéncia, deixando-a frequentemente com a fralda suja durante varias horas, provocando
assaduras na pele

3 - O cuidador mantém condigdes habitacionais pouco higiénicas, havendo frequentemente comida estragadal/lixo na residéncia e/ou grandes
infestacdes de ratos e/ou outros parasitas, sem tratamento.
Exemplos:
* A técnica de servigo social visitou a residéncia diversas vezes, tendo-a considerado sempre desorganizada. A mesa da cozinha, balcdes e
lava-lougas estavam repletos de pratos sujos e comida estragada. Foram vistos ratos nos caixotes de lixos abertos junto a porta de casa.

4 - O cuidador mantém condi¢des habitacionais pouco saudaveis (ex. fezes e urina estdo presentes em varias divisdes da residéncia)

N&o sdo apresentados exemplos para o nivel 5.

IV. Negligéncia Fisica — Falta de Supervisdo (FDS) = 400

Atualmente, a Falta de Supervisdo € um dos subtipos de mau trato reportado com mais frequéncia; contudo, trata-se de um subtipo
particularmente ambiguo, em parte porque ndo existem critérios claros e normativos sobre o que constitui uma supervisdo adequada a idade.
Neste sistema, codificam-se como Falta de Supervisdo as situagbes em que o cuidador ou adulto responsavel ndo toma as precaugdes
necessarias para assegurar a seguranga da crianga, no interior e exterior da residéncia, tendo em conta as suas necessidades emocionais e
desenvolvimentais. A falha em assegurar a seguranga da crianga pode incluir, por um lado, permitir que a crianga esteja exposta a situagdes
perigosas (ex. permitir que a crianga brinque numa area perigosa; permitir que a crianga conviva com pessoas com historial de violéncia), e, por
outro, ndo tomar as precaugdes adequadas para avaliar as condigdes de seguranga (ex. ndo investigar o historial ou competéncia dos
cuidadores alternativos; ndo verificar a localizagédo da crianga).

Ha trés areas principais nas quais os cuidadores podem violar a seguranga da crianga:
1. Supervisédo - Ndo tomar medidas para garantir que a crianga esta se envolve em atividades seguras. De acordo com esta dimens&o,
o risco aumenta em fungdo do numero de horas que a crianga se mantém sem supervisdo. Neste sentido, o nivel de gravidade
aumenta a medida que os periodos de supervisdo inadequada se prolongam. A fim de auxiliar os codificadores a distinguir o grau
relativo de gravidade de episodios particulares da Falta de Supervisdo, providenciamos a duragdo aproximada de episddios de
supervisdo inadequada, que devem ser entendidos como orientagdes, em detrimento de critérios firmes. Reconhecemos que esses

pontos de corte sdo relativamente arbitrarios e que as duragbes exatas raramente estdo disponiveis nos registos; contudo,

consideramos que o estabelecimento de intervalos de tempo foi necessario para esclarecer as decisdes de codificagéo e, portanto,
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para aumentar a fidelidade entre codificadores.

2. Ambiente — Nao assegurar que a crianga brinca em areas seguras. Esta dimenséo considera condi¢des distintas das referidas no
subtipo Falta de Provisdo, nomeadamente as condi¢des de falta de higiene ou prejudiciais a saude. Neste caso, o ambiente refere-se
a perigos fisicos imediatos no interior ou exterior da residéncia, tais como vidros partidos, instalagbes elétricas desprotegidas,
produtos quimicos tdxicos e armas de fogo.

3. Acompanhamento alternativo - Nao fornecer acompanhamento alternativo adequado, na auséncia ou incapacidade fisica ou mental
do cuidador. Incluem-se situagdes em que ndo é providenciado acompanhamento alternativo; situagdes em que os cuidadores ndo se
asseguram que os cuidadores substitutos tém capacidade de supervisionar adequadamente a crianga; bem como, situagbes em que os
cuidadores nao estdo aptos para avaliar a seguranga da crianga, devido a intoxicagdes por alcool ou drogas ou condigdes psiquiatricas graves
(ex. alucinagdes, delirios, etc.).

Além disso, uma vez que as criangas com historico de comportamento perigoso ou impulsivo necessitam de uma supervisdo mais intensa,
podera ser atribuido um nivel de gravidade superior as situagées em que estas ndo sdo adequadamente supervisionadas. A titulo de exemplo,
um adolescente conhecido pela sua falta de discernimento e que se envolve frequentemente em comportamento impulsivos e destrutivos ira
requer mais supervisdo do que os restantes na mesma faixa etaria. Nao reconhecer as necessidades de desenvolvimento da crianga na
adequacgdo da supervisdo necessaria a sua seguranga também devera ser considerado. Uma vez que, de uma forma geral, as consequéncias
de ndo assegurar supervisdo as criangas mais novas sao potencialmente mais graves, a fase desenvolvimental em que a crianga se encontra
deve ser considerada na tomada de decisdo sobre a gravidade da inadequabilidade de supervisdo demonstrada. Quantificar o grau de
supervisdo necessario a cada fase de desenvolvimento ndo & uma tarefa facil. Os exemplos que se seguem estabelecem algumas linhas de
orientagdo para a definicdo da gravidade, contudo a informagéo disponivel para cada caso devera ser analisada considerando a idade e as

necessidades de desenvolvimento da crianga.

Negligéncia, FDS = 401
(Quando nao ha registo de tempo no processo = marcar nivel de gravidade 1 independentemente da idade da crianga)
Gravidade
1 - O cuidador nao presta supervisdo adequada nem providencia supervisao alternativa por curtos periodos de tempo (i.e. menos de trés
horas), em espacgos sem fontes de perigo imediatas
Exemplos:
» Uma crianga de 8 anos é deixada sozinha durante o dia por poucas horas
2 - O cuidador nao presta supervisdo adequada nem providencia supervisao alternativa por vdrias horas (i.e. aproximadamente 3-8 horas), em
espacgos sem fontes de perigo imediatas
As criangas recebem supervisao inadequada apesar do historial de comportamento problematico (ex. comportamento impulsivo,
hiperactividade)
Exemplos:
« A crianga é frequentemente deixada sozinha durante o dia sem uma adulto responsavel a supervisiona-la
» Devido a falta de supervisao, a crianga envolve-se em conflitos com os vizinhos
3 — O cuidador nao presta supervisdo adequada por exfensos periodos de tempo (i.e. aproximadamente 8-10 horas)
Exemplos:
« A crianga é deixada sozinha durante a noite (ex. durante 8-10 horas).
» Uma crianga de 6 anos é deixada na rua sozinha, e o cuidador apenas regressa ao final do dia
4 - O cuidador nao presta supervisdo adequada por extensos periodos de tempo (i.e. durante a noite; aproximadamente 10-12 horas)
Uma crianga com historial conhecido de actos destrutivos ou perigosos (ex. tentativa de incéndio, ideagéo suicida) é deixada sem
superviséo.
Exemplos.
» Uma crianga em idade escolar é deixada sozinha durante a noite
5- O cuidador n&o presta supervisao adequada por periodos superiores a 12 horas
Exemplos:
» Uma crianga em idade pré-escolar é deixada sozinha por 24 horas

* A crianga é expulsa de casa, sem ser assegurada habitagéo alternativa
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FDS - Meio = 402

Gravidade

1 - Criangas em idade pré-escolar brincam no exterior sem supervisao.

2 - O cuidador nao presta supervisédo adequada por curfos periodos de fempo (menos de 3 horas) quando as criangas brincam em areas
perigosas.
Exemplos.
« A crianga € autorizada a brincar em areas inseguras sem supervisao (ex. vidros partidos, cave ou garagem com produtos quimicos
téxicos, ferramentas eléctricas, electrodomésticos fora de uso, etc.)

3 - O cuidador permite que a crianga brinque em dreas inseguras durante varias horas (aproximadamente 3-8 horas).

4 - O cuidador permite que a crianga brinque em dreas muito perigosas (i.e. elevada probabilidade de a crianga ser atropelada, cair de uma
janela, queimar-se ou afogar-se)
Exemplos:
« A crianga é autorizada a brincar perto da auto-estrada, ou no telhado de um prédio.

5 — O cuidador coloca a crianga em perigo de vida, ou nao toma precaugdes para prevenir que a crianga esteja numa situagao perigosa.
INCLUI-SE AQUI CONDUZIR COM EXCESSO DE ALCOOL NO SANGUE COM CRIANGAS NO VEICULO.
Exemplos.
* Os cuidadores mantém armas de fogo carregadas em locais acessiveis a crianga.
» Uma crianga que esta a aprender a andar é deixada a brincar perto de uma piscina sem supervisao (Note-se que, para criangas nesta
faixa etaria, estar perto de agua sem supervisdo é considerado perigo de vida, tendo em conta a elevada frequéncia de mortes por
afogamento).

» Uma crianga sem peso adequado viaja num automoével sem assento apropriado.

FDS - Acompanhamento alternativo = 403

Gravidade

1 - As criangas sao deixadas ao cuidado de pessoas com capacidade de supervisao questionavel (ex. pré-adolescentes; pessoas idosas
debilitada) por curtos periodos de fempo (i.e. menos de 3 horas)

2 — As criangas sao deixadas ao cuidado de pessoas com capacidade de supervisdo questionavel durante varias horas (3-8 horas)
Exemplos:
* Um bebé é deixado ao cuidado de uma crianga de 8 anos durante varias horas (Nesta situagéo, o caso do bebé recebera uma codificagéo
de 2, enquanto o caso da crianga de 8 anos sera codificado como 1 no subtipo Falta de Supervisdo, semelhante ao exemplo do nivel 1
desta categoria)

3 - A crianga é deixada ao cuidado de um responsavel pouco fiavel (ex. dependente de alcool, extremamente desatento; ou os cuidadores néo
se certificaram sobre a idoneidade da mesma) durante varias horas.

4 — A crianga é deixada ao cuidado de uma pessoa com historico de violéncia (com conhecimento do cuidador) e/ou de abuso sexual de
criangas, ou que tem uma providéncia cautelar proibindo contacto com criangas. INCLUI-SE AQUI A PRESENGCA DE AGRESSORES
SEXUAIS NA RESIDENCIA OU A PERMISSAO DE CONTACTO DOS MESMOS COM A CRIANGA.

N&o sdo apresentados exemplos para o nivel 5.

V. Mau Trato Emocional = 500

Verifica-se um crescente consenso sobre a ideia de que todos os actos de abuso e negligéncia implicam uma mensagem
emocional/psicolégica para as vitimas. Consequentemente, podera ser considerado que qualquer acto de mau trato constitui Mau Trato
Emocional. Neste sistema diferencia-se o Mau Trato Emocional das restantes formas de mau trato, no sentido de manter a integridade
conceptual individual de cada subtipo definido.

A maioria dos episodios contemplados no Mau Trato Emocional envolve uma desvalorizagdo persistente e extrema das necessidades
emocionais das criangas. Esta categoria também inclui os actos parentais que prejudicam a crianga pelo facto de serem insensiveis a sua fase
de desenvolvimento. Estas necessidades incluem, entre outras:

1. Seguranga psicoldgica: a necessidade de um ambiente familiar livre de hostilidade e violéncia, e de uma figura de vinculagéo estavel.
Note-se que esta categoria se refere as relagdes interpessoais familiares, enquanto a Falta de Superviséo se refere a inseguranga do ambiente
fisico.

2. Aceitacéo e auto-estima: a necessidade de avaliagéo positiva e auséncia de avaliagdo excessivamente negativa ou irrealista, dado o
nivel de desenvolvimento especifico da crianga.

3. Autonomia apropriada a idade: a necessidade de explorar o ambiente e as relagdes extrafamiliares, no sentido de fortalecer a sua

individualidade dentro dos limites e estruturas de aceitagdo dos pais, sem lhe serem colocadas responsabilidades ou restricdes desadequadas
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a sua fase de desenvolvimento.

Estes actos podem ser codificados exclusivamente como Mau trato Emocional, ou simultaneamente com outros tipos de mau trato. No

sentido de clarificar aspectos potencialmente ambiguos, definimos seguidamente alguns critérios de inclusao/exclusao:

1. Uma area comum entre o Mau Trato Emocional e os episodios de Abuso Fisico refere-se a restricao fisica/privagéo de liberdade da
criangca. Uma vez que estes actos afectam negativamente a necessidade de autonomia da crianga, consideramo-los como Mau Trato
Emocional. Contudo, se estes resultam em lesbes fisicas (ex. feridas por queimaduras abrasivas), poderdo ser codificados
simultaneamente como Mau Trato Emocional e Abuso Fisico. Uma segunda area de sobreposicéo diz respeito aos episddios de
ameaca de homicidio. As situagdes em que os cuidadores pretendem aterrorizar a crianga através de gestos ou ameagas verbais
devem ser codificadas como Mau Trato Emocional. Contudo, se durante o episddio os cuidadores lesionarem a crianga, devera ser
codificado como Abuso Fisico.

2. Nos casos em que ha evidéncia de ameacas e coergao psicologica para forgar a crianga a envolver-se em relagoes sexuais, devera
ser codificado simultaneamente Abuso Sexual e Mau Trato Emocional (ver mais informagéo na categoria Abuso Sexual).

3. Nos casos de abandono é importante distinguir Mau Trato Emocional de Negligéncia Fisica. Nos casos em que o cuidador abandona a
crianga, mas assegura que esta é adequadamente supervisionada e que as suas necessidades fisicas sé@o satisfeitas (ex. deixa a
crianga com familiares sem dar indicagdo sobre a sua localizagdo), consideramos Mau Trato Emocional. Contudo, as situagdes em
que a crianga € abandonada sem supervisdo e sem provisoes para suprir as necessidades fisicas, deverao ser codificadas como Falta
de Supervisao, Falha na Provisdo e Mau Trato Emocional.

4.  As situagbes em que as criangas sao forgadas a aceitar responsabilidades de cuidado sobre outra crianga, nas quais os critérios de
Falta de Supervisao sédo preenchidos (como resultado de cada crianga necessitar de superviséo intensiva), deverédo ser codificadas
simultaneamente como Mau Trato Emocional (para a crianga que esta responsavel pela supervisao) e Falta de Superviséo (para uma
ou para ambas as criangas).

Mau Trato Emocional = 500

Gravidade

11- O cuidador espera e exige frequentemente a crianga que esta assuma niveis inapropriados de responsabilidade (ex. criangas em idade
escolar assumirem a responsabilidade de cuidar de criangas mais novas; os registos devem incluir citagcdes explicitas de que a crianga
assume o papel de cuidadora)

12 - O cuidador prejudica as relagdes que a crianga estabelece com outras pessoas significativas (ex. emite frequentemente comentarios
depreciativos sobre os outros).

13 - O cuidador despreza ou ridiculariza frequentemente a crianga (ex. dirige-se a ela como "parva", "falhada", “imbecil").

14 - O cuidador ignora ou recusa-se a reconhecer sinais ou pedidos de ateng¢ao da crianga (ex. geralmente nao responde ao choro da crianga
ou as tentativas de iniciagéo de interacgao)

15— O cuidador usa medo ou intimidagéo como método de disciplina. INCLUIR AQUI A PRESSAO REALIZADA SOBRE A CRIANCA PARA
ESTA MANTER EM SEGREDO A SITUAGAO FAMILIAR.

21 - O cuidador ndo permite a socializagdo adequada a idade (ex. ndo autoriza a crianga em idade escolar a brincar com amigos)

22 - O cuidador forga a crianga a uma inversao de papéis (ex. crianga devera tomar conta do cuidador).

23 - O cuidador opde-se consistentemente ao desenvolvimento da maturidade e responsabilidade da crianga (ex. infantiliza da crianga).

24 - O cuidador rejeita, ndo presta atengédo ou desconhece as necessidades de afecto e avaliagdo positiva da crianga (ex. o cuidador ndo se
envolve em interacgdes positivas ou afectivo com a crianga: esta falta de atengéo apresenta um padrao).

25 - O cuidador permite que a crianga esteja exposta a conflitos conjugais extremos, mas néo violentos.

31 - O cuidador culpabiliza a crianga pelos problemas conjugais ou familiares (ex. diz a crianga que ela é culpada pelo divércio).

32 - O cuidador potencia o fracasso da crianga ou o sentimento de inadaptacéo devido as expectativas desajustadas ou excessivas sobre ela.

33 - O cuidador ameaga ferir a crianga, de forma séria e convincente.

34 - O cuidador insulta a crianga (ex. “vadia", "prostituta”, "inutil").

35 - O cuidador prende as méaos e pés da crianga por curtos periodos de tempo (ex. 2-5 horas), e ndo |lhe presta atengao

36 - O cuidador expde a crianga a comportamentos extremos, imprevisiveis e/ou inapropriados (ex. a violéncia contra outros membros da
familia; ideagao psicética ou paranoide que resulta em surtos de violéncia que aterrorizam a crianga — nao incluir aqui incidentes de
violéncia domestica entre parceiros adultos)

37 - O cuidador demonstra um padrédo de negatividade ou hostilidade para com a crianga (ex. o cuidador acusa a crianga de que esta nunca faz
nada bem).

41 - O cuidador faz ameagas de suicidio ou abandono em frente a criancga.

42 - O cuidador permite que a crianga seja exposta a violéncia conjugal extrema, durante a qual o cuidador € gravemente ferido; ou colocado

em perigo de vida (ex. asfixia)
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43 - O cuidador culpa a crianga pelo suicidio ou morte de um outro membro da familia.

44 - O cuidador prende e isola a crianga (ex. fecha a crianga no seu quarto), durante 5-8 horas.

45 - O cuidador usa métodos restritivos para prender a crianga ou coloca a crianga em confinamento por periodos inferiores a duas horas.
(Considera-se confinamento as situagdes em que o movimento da crianga € extremamente condicionado, ou quando a temperatura, a
ventilagédo ou a iluminagao é reduzida e Ihe é prejudicial).

51 - O cuidador tenta suicidar-se, na presenga da crianga.

52 - O cuidador tenta ou ameaga matar a crianga, sem provocar lesées fisicas

53 - O principal cuidador abandona a crianga por 24 horas, ou periodos superiores, sem qualquer previsdo de regresso ou indicagéo sobre
localizagéo (Nota: Podera ser simultaneamente codificado como Falta de Superviséo e Falha na Provisdo, caso o cuidador ndo tenha
tomado precaugdes para garantir o bem-estar fisico e supervisdo da crianga durante a sua auséncia. Ver a descrigéo anterior para
informagéao adicional sobre a sobreposi¢édo entre Mau Trato Emocional, Falta de Supervisdo, Falha na Provisdo em situagdes de
abandono).

54 - O cuidador utiliza métodos extremamente restritivos para prender a crianga ou coloca-a em situagdes de enclausuramento por periodos
superiores a duas (ex. a crianga é fortemente amarrado a uma cadeira, ou trancada numa bagageira).

55 - O cuidador confina a crianga a espago reduzido (ex. fecha a crianga num armario) por periodos de tempo prolongados (ex. superiores a 8

horas).

VI. Mau Trato Moral-Legal/ Educacional = 600/700

Codificam-se como Mau Trato Moral-Legal/ Educacional as situagdes em que o cuidador ou adulto responsavel ndo providencie os
cuidados minimos para promover a integragao da crianga na sociedade, o que inclui assegurar a sua educagdo. O cuidador expde e envolve a
crianga em actividades ilegais ou outras actividades desviantes, que possam incentivar a crian¢ca ao comportamento delinquente e anti-social.

Além disso, o cuidador ndo assegura a socializagéo da crianga através da frequéncia escolar regular.

1 - ML: O cuidador permite que a crianga a assista a actividades impréprias para a sua idade
ED: O cuidador permite frequentemente que a crianga falte a escola, por motivos alheios a saude ou emergéncias familiar (ex. morte de um
familiar). O absentismo ocorre durante menos de 15% do ano letivo
Exemplos:
* ML: O cuidador leva a crianga para festas e bares de adultos (situagdes nao-familiares e a que a crianga ndo esta habituada)
» ED: O cuidador permite que a crianga falte 25 dias a escola durante o ano lectivo

2 - ML: O cuidador envolve-se em actividades ilegais com o conhecimento da crianga (ex. furtos, venda de mercadoria roubada, etc.).
ED: O cuidador permite frequentemente que a crianga falte a escola, por motivos alheios a saude, durante 15%-25% do ano letivo.
Exemplos:
» ML: A crianga assistiu a venda de drogas por parte do cuidador.
» ED: O cuidador permite que a crianga falte a escola entre 15%-25% do ano letivo, por motivos alheios a saude

3 - ML: O cuidador tem conhecimento de a crianga esta envolvida em actividades ilegais, mas n&o intervém (ex. permite o vandalismo, furtos,
consumo de alcool).
ED: O cuidador mantém a crianga afastada da escola ou tem conhecimento que esta ndo cumpre o seu dever de assiduidade durante um
longo periodo de tempo (26 % -50 % do ano lectivo, ou até 16 dias lectivos consecutivos), sem intervir.
Exemplos:
* ML: O cuidador foi informado de que a crianga cometeu um furto, mas nao agiu.
« ED: A crianga faltou a escola durante 3 semanas consecutivas, por motivos alheios a saude.

4 - ML: O cuidador envolve a crianga em delitos (ex. a crianga é incentivada a furtar ou a consumir drogas). Os adultos incentivam ou forcam a
participacdo em actividades ilegais. INCLUI-SE A ADMINISTRACAO DE DROGAS E ALCOOL A CRIANCA.
ED: O cuidador permite frequentemente que a crianga falte a escola por longos periodos de tempo (mais de 50% do ano lectivo), ou mais
de 16 dias consecutivos), apesar de esta se manter matriculada.
Exemplos:
* ML: O cuidador incentiva a crianga a furtar alimentos.
« ED: A familia mudou de casa varias vezes, pelo que a crianga perdeu periodos de escola significativos. A crianga esta matriculada, mas
perdeu mais de metade do ano letivo.

5 - ML: O cuidador envolve a crianga em crimes (ex. assaltos armados, raptos, etc.)
ED: O cuidador incentiva a crianga (com idade inferior a 16 anos) a abandonar a escola ou esta nao é encaminhada para o estabelecimento
de ensino

Exemplos:
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* ML: A crianga vive numa casa onde ha trafico de droga. A crianga é envolvida na venda de droga e participou em conflitos armados com
outros traficantes de droga.

» ED: O cuidador ndo matriculou a crianga na escola, e esta ndo recebeu qualquer tipo de educagao.

VII. Drogas/Alcool = 800

O consumo de drogas e/ou alcool tem um efeito negativo no bem-estar e seguranga da crianga. A gravidade dos 800 casos anteriormente
apresentados varia de 1 a 6. No entanto, dada a extrema gravidade dos supra mencionados consumos, considerar-se-a qualquer ocorréncia

com uma gravidade de 6.

Exemplos:

» Uso de droga na residéncia

» O cuidador sofre overdose

* A mae mantém-se fora de casa para beber alcool

« O pai foi buscar a crianga ao infantario notoriamente embriagado.

* A mae é viciada em crack, e passa as noites com os amigos acordada a consumir. A crianga vai tarde para a escola e frequentemente

cansada.
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Informagdes Adicionais

Data / /

Servico/Instituicdo onde foram recolhidos os dados

Freguesia Concelho

Pelo que conhece desta familia considera, que € possivel obter a colaboragéo dos pais para participarem no nosso estudo?
Sim O Nao OO Se ndo, porqué?

Fontes de informagao para recolha dos dados (assinale com uma cruz (X) o(s) quadrado(s) respectivo(s)):

Entrevista s N O

Se sim, com quem?

Servigos da Comunidade SO NO

Se sim, quais?

Visitas domiciliarias s N O

Se sim, quantas?

Outro s N O

Se sim, qual?

Nome do(a) técnico(a) que preencheu o questionario

Profissao do técnico que preencheu o questionario

Comentarios:
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Contributo para a validacdo do QMTNEGAS

Anexo C

Documento com as instrucdes de preenchimento e caracteriza¢éo dos instrumentos

75



ISCTE £ IUL o’ CPCJ

Instituto Universitario de Lishboa COMISSAO DE PROTEC(RO

DE CRIANCAS E JOVENS

Aluna: Vanessa Sofia dos Santos Chitas
Orientadora: Maria Manuela de Amorim Calheiros
Mestrado: Psicologia Social e das Organizacdes
Tema da Dissertacao de Mestrado: Contributo para a validagdo do Questionério de

Avaliacao do Mau Trato, Negligéncia e Abuso Sexual (QMTNEGAS, Calheiros, 2006).

76



e Objetivo

O presente estudo tem como objetivo analisar algumas capacidades psicométricas do
Questionario de Avaliagdo do Mau Trato, Negligéncia e Abuso Sexual de Calheiros (2006)
no sentido de contribuir para a sua validagao. Para tal recorrer-se-a a um procedimento de
avaliacdo através do método designado teste-reteste, sendo que este consiste na aplicacao
do mesmo questiondrio a um grupo heterogéneo e representativo da populagdo em andlise,
em dois momentos, com cerca de duas/trés semanas de intervalo. Para testar se este se
encontra teoricamente relacionado com outro instrumento que avalia os mesmos
constructos, serd também aplicado o Sistema de Classificagio do Mau Trato (Modificado)

de English e Investigadores da LONGSCAN (1997).

e Pertinéncia

De acordo com o Relatério de Avaliagdo da Atividade de 2012 feito pela CNPCJR, no
computo geral, a problematica mais frequente foi a negligéncia com 30% (20 902 casos). Por
sua vez, o mau trato (mau trato fisico/ mau trato psicolégico ou indiferenca) regista o valor
de 11,6% (8118 casos) e o abuso sexual 2,2% (1525 casos). Ou seja, estas trés problematicas em
conjunto foram responséveis por cerca de 43,8% dos casos que em 2012 estiverem entregues
as CP(], isto é, quase metade.

Visto que ndo existem em Portugal instrumentos que avaliem estas problematicas
em conjunto para além dos supra mencionados, consideramos que a aplicacdo em contexto
de CPCJ dos mesmos assume um papel importante pois teremos acesso a informagoes
objetivas e concretas como a gravidade e a frequéncia da ocorréncia do mau
trato/negligéncia/abuso sexual, cronicidade da situacdo em que a crianca/ jovem se

encontra e a relagdo do perpetrador com esta/ este.
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Apresentacio dos instrumentos

NO QUE CONSISTEM?

O Questionério de Avaliacdo do Mau Trato, Negligéncia e Abuso Sexual é um
instrumento de avaliagdo que visa uma caracterizagdo dos diferentes tipos de mau
trato e negligéncia a criangas e jovens até aos 15 anos de idade.

Este é composto por duas partes: 1) varidveis sociodemograficas de
caracterizagdo das criangas, pais e familia que coabita e questdes que refletem os
cenarios ecolégicos da comunidade de referencia (tempo de residéncia, estrutura e
funcdo do suporte e 2) vinte e um itens que avaliam a frequéncia e a gravidade de
diferentes dimensdes de parentalidade abusiva, como a Negligéncia Fisica, a Falta de
Supervisado, a Negligéncia Educacional, o Mau Trato e o Abuso Sexual. Cada um destes
itens é composto por quatro descritores que dizem respeito a gravidade em que cada
um ocorre e a sua frequéncia (desconhecido/nunca, uma vez/muito raramente, algumas

vezes, frequentemente e muitas vezes/ situagdo corrente).

Exemplo:

= ) 2 [ 2 2
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1. Higiene e Bem-estar Fisico
1 |Mantém a crianga com uma aparéncia suja (ex.: ndo toma banho, ndo lava a cabega nem os

(@]
(@]
(@]
(@]
(@]
(@]

dentes, mau cheiro, tem piolhos efou pulgas).

O Sistema de Classificagdo do Mau Trato (Modificado) é um
instrumento de avaliagdo que visa a caracterizacdo de diferentes tipos de mau
trato e negligéncia a criangas e jovens.

Este é composto por sete itens que avaliam a gravidade de diferentes
dimensdes de parentalidade abusiva, como o Abuso Fisico, o Abuso Sexual, a
Negligéncia Fisica (falha na provisdao), a Negligéncia Fisica (falta de
supervisdo), o Mau Trato Emocional, o Mau Trato Moral-Legal e o Mau Trato
Educacional. Cada um destes itens é composto no maximo por 6 niveis de
gravidade (sendo 1 o menos grave e o 6 0 mais grave).

Exemplo:

Ab Fisico — Ag d0—E P nas =103
Gravidade
1 — Atos perigosos, mas sem marcas visiveis
Exempilos:
= O cuidador agride a crianga, sem provocar Marcas no corpo
2 —Marcas menores (pequenos arranhdes, cortes ou contusdes)
Exemplos.
= O cuidador agride a crianga com uma colher-de-pau, provocando uma nddoa negra
3 -Vdérias marcas ou marcas maiores
Fxemplos:
= O cuidador agride a crianga com um cinto, provocando grandes vergdes.
4 — Tratamento médico/de emergéncia; tempo de hospitalizagdo inferior a 24 horas
Exemplos:

= A crianga recebe tratamento tépico para a vergdo aberto di

pelo esp com o cinto pelo cuidador

5 —Tempo de hospitalizagio superior a 24 horas
6-1 idade pen desfig ou morte
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NUMERO DE PREENCHIMENTOS

2 1

(segundo preenchimento duas semanas depois do primeiro) (na mesma altura do primeiro preenchimento do outro questionario)

POR QUEM VAO SER PREENCHIDOS?

Técnicos de Comissdes de Prote¢do de Criangas e Jovens do distrito de Settibal

QUE PROCESSO(S) ESCOLHER?

Processos com a problematica de mau trato, negligéncia ou abuso sexual.
Processos de criangas ou jovens com idade igual ou inferior a 15 anos;

Processos em fase final de avaliacdo diagnoéstica (sem que esteja agendada para as proximas duas semanas aplicacio de medida/ algum tipo de

intervencao);

A QUE FONTES DE INFORMACAO RECORRER?

1. Processos individuais das criancas ou jovens;

2. Pais, representante legal ou guarda de facto e/ou outros profissionais.

A aluna,

(Vanessa Chitas)
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Contributo para a validacdo do QMTNEGAS

Anexo D

Ficha dados sociodemogréficos dos técnicos
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ISCTE £ IUL

Instituto Universitario de Lisboa

Dados Demograficos

Identificacdo do Técnico

Dia

Sexo: Data de Nascimento:
O Feminino Ano
O Masculino Més

Nacionalidade:

HabilitacOes Literarias:
O Licenciatura

O P6s-Graduagao

O Mestrado

O Doutoramento

Estado civil:

O Solteiro(a)

O Casado(a) / Unido de facto
O Divorciado(a) / Separado(a)
O Viuvo (a)

Profissao que exerce:

O Técnico(a) de agao social
O Psicélogo(a)

O Sociodlogo(a)

O Enfermeiro(a)

O Médico(a)

O Professor(a)

O Jurista

O Outra:

Anos de experiéncia profissional:
O até 10 anos

O de 10 a 20 anos

O de 20 a 30 anos

O mais de 30 anos

Ha quanto tempo exerce fungdes em
contexto de CPCJ:

O ha menos de 2 anos

O de 2 anos a 4 anos

O de 4 anos a 6 anos

O mais de 6 anos
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