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Resumo: A partir de um levantamento bibliogrdfico de pesquisas sobre a
Juventude Portuguesa, ao longo da dltima década (1985-1995), ensaia-se um
balango das principais evolugdes de pesquisa no perfodo considerado, toman-
do por referéncia alguns tépicos importantes de investigagfo: identidade e
culturas; transi¢oes e carreiras. estudos transversais e diversos. O nlimero
de publica¢Ses incrementou-se significativamente da primeira para a segunda
metade da década considerada, com especial relevincia para os estudos re-
lacionados com as «condutas de risco» - indicador bem revelador de como
as problemdticas cientificas no dominio da juventude sio permedveis aos
«piinicos sociais» gerados pelos problemas sociais que afectam a juventude
portuguesa, Em contrapartida, pouca atengdo tem sido dada as trajectérias de
cxclusdo social determinadas por razdes de natureza étnica, diferencas regi-
onais ou dc género.

Palavras-chave. Jovens: Socializa¢do: Condutas de risco.

1. Introduc¢ao’

O levantamento bibliogrdfico que agora se publica e o esbogo analf-
tico que o acompanha justifica-se, em parte, pelo surto importante de
publicacdes na drea da Juventude, no decurso da ultima década. Durante
o regime salazarista, muito embora os jovens fossem considerados um
campo de investimento politico, sempre os esfor¢os se concentraram na
sua socializagdo, de uma forma ideologizada ¢ estadualizada, para melhor
os enquadrar. Assim se compreende a criagdo, em 1936, da Mocidade
Portuguesa, organizagio que procurava precisamente inculcar nos jovens
os valores de amor a Pdtria, ao Império, 4 Familia e a Salazar. Somente
nos anos 50-60 a juventude emergiu como «questdo social». E a partir de
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entdo que os jovens se constituem num declarado problema - quer do
ponto de vista social quer sociolégico. Como na é€poca se reconhecia, 0
«problema» pareceu emergir, com particular fulgurincia, nos meios uni-
versitdrios. As institui¢des universitarias encaminhavam-se para uma cri-
se generalizada. Comegavam a ser invadidas por contingentes de alunos
que largamente suplantavam as capacidades de absor¢do de uma procura
que crescia com lentiddo mas problematicamente. Por outro lado, crista-
lizadas em moldes institucionais recebidos de uma época historicamente
ultrapassada, «isoladas» do meio social envolvente, impossibilitadas de
corresponder as novas necessidades e solicitagdes resultantes do desen-
volvimento econémico, as universidades portuguésas careciam de uma
reforma geral - e a verificagdo dessa caréncia preocupava certos circulos
mais progressistas da sociedade portuguesa, como algumas facg¢des da
Igreja Catélica, que se terdo dado conta, no anterior regime, de que o0s
problemas do ensino superior ¢ da juventude se revestiam, para a socie-
dade portuguesa, de essencial importincia, do ponto de vista econdmico,
social, cultural e politico. Dir-se-ia estar a Igreja preocupada com as
futuras elites dirigentes saidas das universidades, sucessoras potenciais
das elites retrégradas entfio dominantes. Ndo por acaso, a Acgdo Catélica
Portuguesa (organizagio oficial de leigos) langa na década 50 um impor-
tante e pioneiro Inguérito a Juventude Universitdria, coordenado por aquele
que foi o grande impulsionador da Sociologia em Portugal, Prof. Sedas
Nunes. Sob sua direc¢do surgem na década 60 outras investigacGes sobre
a juventude portuguesa, designadamente a universitdria: um novo [n-
quérito sobre a Situagdo e Opinido dos Universitdrios; um conjunto de
estudos realizados no dmbito do Gabinete de InvestigacGes Sociais sobre
a Universidade na Vida Portuguesa; e um conjunto importante de refle-
x0es tedricas sobre a problemdtica das «geragdes na sociedade moder-
na».

Os movimentos estudantis surgidos em Portugal na década de 60, ter-
se-do organizado indirectamente contra as geracdes mais velhas e direc-
tamente contra um poder e um regime politico que ndo facilitava a
participagdo dos jovens a nivel institucional. A Guerra Colonial mais
exacerbava a oposi¢do dos jovens ao regime salazarista. A revolucio de
Abril de 1974 bastante ficou a dever a estes movimentos juvenis. Com a
revolucdo democratizante, a estrutura da sociedade portuguesa sofreu
notodrias transformagées. Ao longo destas dltimas duas décadas, assistiu-
se a uma considerdvel mobilidade social, acompanhada de um crescimen-
to significativo das classes médias. Ao esvaziamento das classes associadas
ao mundo rural (campesinato, proletariado rural e algumas franjas da
pequena burguesia tradicional), contrapds-se uma juventude cada vez mais
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«urbana». Com a urbanizagdo da juventude a sua problematizagdo (social
e sociolégica) ganhou, também, novos contornos.

O acesso dos jovens ao mercado de trabalho ficou cada vez mais
dependente da evolugdo do sistema produtivo, evolugdo essa marcada
quer pela incidéncia da crise econdmica manifestamente visivel a partir
da década 70, quer pela modernizag¢do das estruturas econémicas (redugdo
do emprego agricola e do desemprego disfarcado na agricultura, crescentes
indices de terciarizacdo e urbanizagdo, renovagdo dos processos de traba-
lho, mudangas na organizagido e gestdo empresariais, incorporagdo de
novas tecnologias, etc.). A convergéncia destes factores originou uma
situacdo particularmente dificil para os jovens portugueses que comega-
ram a sentir a ameaga do desemprego e a falta de perspectivas profissi-
onais, justamente numa época em que poderiam esperar muito mais do
recém instaurado regime democratico.

Outros factores contribuiram para a compressdo do emprego juvenil.
Entre 1970 e 1980, a populagdo activa aumentou em cerca de 20% -
consequéncia provdvel da forte redugcdo da emigracdo, da crescente par-
ticipa¢io feminina em actividades produtivas remuneradas, do movimen-
to de retorno de repatriados das ex-colénias e do fim da guerra colonial
(“Nem mais um soldado para Africa” - assim receberam os jovens a
revolugdo de Abril). Ou seja, se a emigraciio e a guerra colonial foram
importantes factores de manutencio do aparente equilibrio do mercado de
trabalho até meados da década 70, a posterior expansdo do desemprego,
nomeadamente entre os jovens, parece instalar-se como tendéncia dura-
doura. Em 1981, 62% da populagdo portuguesa desempregada dizia res-
peito a jovens dos 15 aos 24 anos. A precarizagdo laboral dos jovens foi
também acompanhada pela sua periferizacdo em torno de um mercado de
trabalho secunddrio, pronunciadamente segmentado por tipo de trabalho,
sexo e idade.

Se, nos finais dos anos 60, a juventude era um «problema» na medida
em que era definida como protagonista de uma crise de valores e de um
conflito de geragdes essencialmente situado sobre o terreno dos compor-
tamentos éticos, politicos e culturais - conflito que era essencialmente
protagonizado por uma vanguarda de estudantes universitdrios “esclare-
cidos” -, a partir da década 70, os «problemas» de emprego e de entrada
na vida activa tomaram, progressivamente, a dianteira. A juventude quase
se transformou numa categoria econémica. Falar de jovens passou a sig-
nificar falar de crise econdmica e dos problemas daf derivantes: proble-
mas como o aumento dos custos sociais do desemprego; ou como o
desfasamento crescente entre, por um lado, o desenvolvimento tecnoldgi-
co e, por outro lado, a desqualificagdo escolar de significativas camadas
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juvenis; mas também problemas sécio-politicos jd que longos perfodos de
desemprego poderiam originar descontentamentos e estar na base de
comportamentos «agressivos» ou «delinquentes» entre alguns jovens.

Ao longo das duas dltimas décadas, o processo de transi¢do para a
vida activa comandou uma boa parte das pesquisas sobe a juventude.
Saidos do sistema de ensino - precocemente, em mMmuitos casos - sem
diplomas ou com diplomas desvalorizados, impunha-se interpretar e
explicar o “interregno” entre a escola e o emprego. No quadro de alguma
literatura sociolégica e de alguns discursos politicos emerge a tese da
«inadequagdo da escola ao mercado de trabalho», como justiticadora desse
interregno. Como na tese da «alergia dos jovens ao mundo do trabalho»,
bastante em voga por toda a Europa nos anos 70, a juventude €
conceptualizada como uma entidade homogénea. Num caso, os jovens
seriam atacados pela alergia do trabalho; noutro caso, seriam afectados
pela inadequagdo da escola ao mundo do trabalho. No entanto, abria-se
a porta a um mundo de interroga¢des que viriam a ser exploradas por
outros estudos mais orientados para a destruigdo do mito da juventude
como entidade homogénea: por exemplo, as dificuldades de inser¢do
profissional traduziriam uma suposta inadequacdo da escola ao trabalho
ou um campo privilegiado onde se exerceria a selec¢do social?

Ao longo dos anos 80, a juventude constituiu-se, pois, ndo apenas
num campo privilegiado de intervencionismos politico-administrativos de
vdria ordem, como também se revelou um objecto de crescente interesse
cientifico - ou ndo fossem os objectos comuns de pesquisa realidades que
atraem a aten¢ao da investigacdo por justamente serem realidades que se
tornaram notadas, visfveis, problemdticas. Nunca como durante os anos
80 a juventude portuguesa havia sido tdo questionada, tdo debatida, tao
sondada. O reduzido conhecimento que até entdo se tinha sobre a reali-
dade juvenil justificou, em certa-medida, a adop¢do de metodologias de
«arroteia», com recurso a arados que melhor proporcionassem um desbra-
var da realidade, da qual, repita-se, pouco ou nada se conhecia. Essas
metodologias de «arroteia» foram os inquéritos extensivos, de natureza
quantitativa, que se realizaram ao longo dos anos 80 e os «arados de
arroteamento» foram as sondagens de opinifo que serviram de base ao
langamento desses inquéritos. O Inquérito do Instituto de Estudos para o
Desenvolvimento (IED), realizado em 1983, a escala nacional, foi uma
iniciativa fundamental e com achados interessantes em dreas como a
familia, o ensino e a escola, a inser¢do e a participagio social dos jovens,
as representagdes sociais, ou 0s comportamentos e as atitudes face a
sexualidade. Antes, em 1982, tinha sido lancado, também a escala naci-
onal, pelo Fundo de Apoio aos Organismos Juvenis (FAQOJY), um outro
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inquérito sobre os comportamentos, aspira¢des, desejos e expectativas
dos jovens portugueses.

Ainda nos anos 80, no Instituto de Ciéncias Sociais (ICS) da Univer-
sidade de Lisboa, comegam a desenvolver-se uma série de estudos sobre
o sistema educativo, o mercado de emprego, a participagdo politica e a
criminalidade e delinquéncia. No Instituto Superior de Ciéncias do Tra-
balho e da Empresa (ISCTE), lancavam-se também as bases de um im-
portante observatério longitudinal respeitante aos estudantes do ensino
superior. Em 1986, a Fundacdo Gulbenkian apoia a realizagdo de um
Inquérito a Jovens Universitarios sobre «conflito de geracdes, conflito de
valores», Inquérito integrado num vasto projecto sobre «Portugal, ano
2000».

Posteriormente (1987/88), o Ministério da Juventude solicita ao Ins-
tituto de Ciéncias Sociais (ICS) da Universidade de Lisboa a realizacio
de um inquérito nacional aos jovens dos 15 aos 29 anos, contemplando
as seguintes dreas problemadticas: a educagdo e a escola; o trabalho, o
emprego ¢ a profissdo; os jovens e o futuro - expectativas e aspiracdes;
usos do tempo e espagos de lazer; a convivialidade e a relagdo com os
outros; dinheiro ¢ bens materiais; a identidade nacional e social dos jo-
vens. Na sequéncia deste Inquérito, o Ministério da Juventude apoia fi-
nanceiramente a constituicio de um Observatdrio da Juventude que
contemplou, de inicio, as seguintes dreas de investigacdo: a) emprego e
o desemprego juvenil; b) juventude universitdria; ¢) mobilidade geogrd-
fica e sdcio-protissional dos jovens; d) consumos e culturas juvenis; e)
marginalidade e delinquéncia juvenil; f) geracdes, valores sociais e mo-
dos de vida juvenis. Os principais produtos de investigacdo deste Obser-
vatorio t€ém sido publicados numa linha editorial propria: Estudos de
Juventude (Cadernos do Instituto de Ciéncias Sociais).

Os anos 90 marcaram uma diversifica¢io das abordagens disciplina-
res e metodoldgicas & condi¢do juvenil. As aproximagdes «extensivas»
complémentaram-se com abordagens mais intensivas e gqualitativas, com
uma valorizagdo crescente de metodologias etnogrdficas e antropolégicas.
Novas problemdticas de investigagdo se constituiram, mais orientadas
para os processos de formacdo das culturas juvenis e suas principais
manifestagdes, com relevincia das condutas de risco, nomeadamente a
toxicodependéncia. Em vdrias Faculdades e Institutos Universitdrios sur-
giram as primeiras teses de mestrado e doutoramento, indicador impor-
tante de como a juventude se comegou a consagrar como objecto de
estudo.
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2. A bibliografia recenseada: topicos de pesquisa

A bibliografia seleccionada resultou de uma inventariagdo das obras
disponiveis em vdrias bibliotecas de Lisboa: para além da Biblioteca Na-
cional e da Biblioteca do Ministério da Educagio, recensearam-se as
bibliotecas das seguintes institui¢des universitdrias: ISCTE (Instituto
Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa), Instituto de Ciéncias
Sociais da Universidade de Lisboa, Faculdade de Ciéncias Sociais e
Humanas da Universidade Nova de Lisboa e Faculdade de Ciéncias da
Educa¢do da Universidade de Lisboa®

Da bibliografia seleccionada respeitante ao periodo de 1985 a Agosto
de 1995, contam-se 105 artigos e 122 livros, monografias ou teses. Algu-
mas publica¢des de cardcter ndo cientifico foram também consultadas,
mas ndo contempladas na bibliografia final. As obras cientificas retidas
(n=242) foram analisadas em fun¢do da sua natureza (distinguiram-se 0s
artigos dos livros, monografias e teses), do periodo de publicagcdo (1985-
89 e 1990-95) e das dreas tematicas que se constituiram em objecto de
pesquisa (quadro 1).

Quadro 1: Publica¢des, por temas de pesquisa, entre 1985 e 1995

Anos 1985-89 1990-95 1985-1995

Tdpicos Artigos Livros Sub-total | Artigos Livros  Sub-total Total
Identidade e culturas 14 17 31 35 28 63 94
— Socializacdo 10 9 19 14 12 26 45
— Condutas de risco 4 3 12 pA 16 37 49
Transi¢Bes e carreiras 4 19 23 19 20 39 62
Estudos transversais

e diversos 12 19 31 21 19 40 71
Total 30 55 85 75 67 142 227

Em tragos suscintos, pode-se dizer que o nimero de publicacdes se
incrementou significativamente do primeiro para o segundo quinquénio
da década considerada, gragas a uma mais que duplica¢do do nimero de
artigos publicados. Confrontando os dois periodos (graficos 1 e 2), des-
taca-se também uma subida muito considerdvel de publicacdes tendo como
objecto de estudo as condutas de risco (12 para 37) e as transigoes e
carreiras (23 para 39). Vejamos, de seguida, quais os principais eixos
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problemiticos e os dados mais relevantes dessas pesquisas, em cada uma

das dreas analiticas.

SOCIALIZACAD

CONDUTAS o
TRANSIGOES

DE RISCO E ESTUDOS

CARREIRAS TRANSVERSAIS

E DIVERSOS

LIVROS

ARTIGOS

o ARTIGOS
a LIVROS

Grafico 1: Publicagdes, por temas de pesquisa, entre 1985 ¢ 1989
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3. Identidades e culturas juvenis

Na tltima década deu-se uma importante viragem nas formas de re-
presentacdo da identidade dos jovens e suas expressdes culturais. Até
entdo, as teorias da socializagdo continua tinham sido dominantes e,
mesmo durante a crise universitdria dos anos 60, ndo deixavam de ser
reconhecidas as atitudes positivas dos jovens universitariois em relagéo a
algumas instituicdes tradicionais, como a familia. Em contrapartida, as va-
rias sondagens realizadas ao longo dos anos 80, sem propriamente revelarem
graves contlitos intrafamiliares ou intergeracionais, mostram-nos outra rea-
lidade interessante: em termos culturais, 0s jovens parecem tomar como
modelo de referéncia os seus companheiros, dando uma grande importancia
a convivialidade com os seus amigos, em diferentes contextos sociais.

Vejamos, para comecar, algumas importantes dimensdes desses con-
textos de socializacdo na formacio das identidades e culturas juvenis, ao
longo desta dltima década. De seguida, passaremos em revista manifes-
tagdes da cultura juvenil associadas a condutas de risco que, mais recen-
temente, tém gerado algum «pdnico moral» (toxicodependéncia,
sexualidade/AIDS, delinquéncia). Com efeito, quer as politicas da juven-
tude, quer as investigagdes dirigidas ao conhecimento da realidade juve-
nil tém-se centrado nos problemas dos jovens que mais se traduzem por
disfungdes sociais, como € o caso do insucesso escolar, das dificuldades
de insercdo profissional, da delinquéncia, marginalidade e outras situa-
coes de risco.

3. 1. Os contextos de socializacdo
3.1.1. A familia

O Inquérito IED (1983) mostrava que os jovens tinham imagens fran-
camente positivas da familia. Essas imagens positivas mantiveram-se
globalmente no Inquérito ICS (1987/8). Cerca de 80% dos jovens reve-
laram que as suas relagbes com os pais iam «bem» ou «muito bem».
Neste Inquérito explorou-se também o grau de autonomia que os jovens
desfrutavam em casa dos pais e os dados foram bastante reveladores:
81% dos jovens inquiridos admitiam estar na cama até as horas que lhes
apetecia, 75% levavam para casa os amigos, 58% decoravam o quarto
com liberdade e 43% chegavam a noite a casa & hora que queriam.

Num inquérito mais recente realizado num dos maiores concelhos
suburbanos de Portugal (Inquérito de Loures/1993), explorou-se a per-
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cep¢iio dos jovens sobre a casa onde viviam, como centro de vida fami-
liar, A maioria deles valorizou positivamente o espa¢o doméstico, nome-
adamente o conforto (74%), a felicidade (48%), o descanso (49%) ¢ a
privacidade (44%). Os conflitos entre pais e filhos foram também explo-
rados, tendo emergido ocasionalmente alguns problemas por desrespeito
de regras (para 50% dos jovens), questdes escolares (39%), mds compa-
nhias (38%) e problemas de dinheiro (27%). Por outro lado, os Inquéritos
de Loures (1993) e ICS (1987/8) revelaram que, dos jovens vivendo com
os pais, apenas cerca de 20% continuariam, se pudessem escolher, a viver
nessa situacio.

3.1.2. Os amigos e a convivialidade

Os vdrios estudos realizados nesta drea tém mostrado que as culturas
juvenis assentam, em grande parte, em apertadas redes de sociabilidade,
as quais possibilitam, entre os jovens, uma afirmacdo identitdria, de na-
tureza individual e geracional. Tanto o Inquérito FAOJ (1982) como o
Inquérito IED (1983) sugeriam a importante funcio integrativa dos ami-
gos. Do mesmo modo, o Inquérito ICS (1987/8) revela que cerca de 80%
dos jovens convivem habitualmente com amigos. Dos que convivem em
«grupo», a larga maioria encontra-se com 0s amigos trés a quatro vezes
por semana e mais de metade (57%) todos os dias. Como quer que seja,
tanto o Inquérito IED como o Inquérito ICS revelam que a maioria das
familias tem o costume de receber em casa os amigos dos jovens, costu-
me que € mais acentuado entre os jovens de condi¢do social mais
favorecida. Tais dados sugerem o cardcter endoclassista das sociabilidades
juvenis. Alids, as relagdes das familias dos jovens que convivem em
grupo foram também exploradas, chegando-se & conclusdo de que a maior
parte das tamilias se conhecem e ddo bem. Os contextos de formacgdo dos
grupos de amigos t€m também sido analisados, tornando-se evidente que
a escola e o bairrro (vizinhanca) aparecem como 0s principais espacos de
iniciacdo ao convivio grupal. Quanto a composicio sexual dos grupos, ela
¢ maioritariamente constituida por rapazes e raparigas (em cercade 80%
dos casos). Alguns estudos etnogriaficos mostram, contudo, que em meios
operdrios a convivéncia juvenil encontra-se segregada sexualmente e
espacialmente (os rapazes convivem nos cafés e na rua e as raparigas em
casa).

As redes de relacionamento que envolvem os jovens tém sido anali-
sadas em diferentes dreas: na drea do lazer/diversdo os jovens relacio-
nam-se preferencialmente com o0s amigos; na drea da comunicagdo/
conversagdo os namorados/cdnjuges rivalizam com os amigos; na drea do
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Sfuturo/decisdes os pais aparecem como interlocutores importantes, bem
como os namorados/cdnjuges, sendo estes dltimos também os preferidos
na drea que respeita a temas da vida intima.

3.1.3. A escola

A escola tem sido estudada como um importante agente de socializa-
¢do dos jovens. Os obstdculos ao acesso e ao sucesso escolar tém sido
inventariados e analisados, bem assim como as priticas pedagdgicas e as
relagdes entre professores e alunos. A satisfagdo dos jovens estudantes
com diferentes aspectos da escola e do ensino tem também sido investigada,
tendo-se chegado a conclusiio que os estudantes se mostram insatisfeitos
com as instalagdes e equipamentos escolares mas, em contrapartida, batante
satisfeitos com o convivio que tém com os colegas. A valorizagio da
escola por parte dos estudantes tem sido avaliada em funcdo de trés
dimens8es: a convivialidade, a aquisi¢do de conhecimentos/status e a
obtencdo de certificagdo/status. A dimensdo da convivialidade € sistema-
ticamente a que tem sido mais valorizada. Alids, ao investigarem-se os
espacos da escola onde os jovens se sentem melhor a ordem de preferén-
cia ¢ a seguinte: recreio/pétio, sala de convivio/cantina, gindsio/campo de
jogos, sala de aula e biblioteca.

Virios estudos sugerem que a convivialidade juvenil aparece forte-
mente influenciada por uma «ética de diversdo» que néo estd ausente do
contexto da escola. O Inquérito de Loures (1993) revela que cerca de
70% dos jovens costumam faltar as aulas para se divertirem e que cerca
de um em cada dois jovens jd por mais de uma vez pregou partidas a
professores. E costume também faltarem s aulas para andarem & con-
quista de jovens do sexo oposto, para se meterem com outros grupos de
jovens e, com menos frequéncia, para apanharem bebedeiras ou fumarem
«charros».

Tem sido também recenseada a opinido dos estudantes sobre aspectos
que poderiam contribuir para uma melhor organiza¢ido do ensino: 44%
dos estudantes reivindicam melhores instalagdes (escolas), sendo também
reinvindicados melhores professores, maior participacdo dos alunos, maior
facilidade de acesso ao ensino superior e maior comunicagdo com os
professores. As relagdes entre professores e alunos tém também sido
investigadas tendo-se chegado a conclusio de que, para além dos contac-
tos que, pelo simples facto de se ser estudante, os jovens tém vulgarmen-
te com os professores (por exemplo, perguntar qual é a matéria que vem
para um teste, ou porque razao se obtém uma clasificagdo inferior a que
se esperava ou pedir explicagbes complementares sobre um ponto da
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matéria que se percebeu mal, etc.), a esmagadora maioria dos estudantes
ndo costuma falar com os seus professores sobre assuntos pessoais, sexu-
ais, profissionais, de desporto, culturais ou politicos.

3.1.4. O lazer e o consumo

A centralidade do lazer nos quotidianos juvenis tem vindo a ser bas-
tante acentuada em investigacBes recentes. Os jovens portugueses valori-
zam bastante o lazer e, quando questionados sobre se desejariam desfrutar
de mais tempo livre, 70% responderam afirmativamente - percentagem
semelhante aqueles que afirmaram nfo desejar ter mais tempo nem para
aulas, nem para trabalho profissional ou trabalhos domésticos (Inquérito
ICS, 1987/8).

O comportamento das audiéncias juvenis (TV, rddio, cinema e im-
prensa) tem também sido pesquisado, constatando-se, ao longo da década
80, um significativo aumento de amplitude entre o perfil das audiéncias
juvenis e adultas, com uma maior exposi¢do aos media por parte dos
jovens. Dados sobre a procura cultural dos jovens revelam (Schmidt,1993)
que, em 1990, cerca de 91% dos jovens entre os 13 e os 17 anos véem
televisdo todos os dias. A frequéncia do cinema é também dominada pelo
factor idade, uma vez que € na faixa dos 18 aos 24 anos que se encontram
os espectadores mais assiduos: 40,5% desses jovens foram regularmente
ao cinema em 1990. Atencio particular comega também a ser dada ao
efeito das diferentes combinatérias de capitais detidos pelos jovens (ca-
pital econémico, social, cultural e simbdlico) sobre a cultura medidtica e
outras prdticas culturais. A atitude passiva, alienada e conformista que,
por vezes, € associada aos pélos receptores dos media tem sido questio-
nada, evidenciando-se que, entre os jovens, os tempos livres proporcio-
nam reais oportunidades de realizagdo pessoal e de participagdo social.
Alids, o que dd mais satisfagdo aos jovens nas suas actividades de tempos
livres (Inquérito ICS, 1987/8) é o convivio com os amigos (para 60%
deles) e as préprias coisas que fazem nessas ocasides.

As préticas de lazer aparecem intimamente associadas a uma «ética
consumista», uma vez que grande parte das despesas juvenis sdo de na-
tureza lidica (cinema, espectidculos musicais, guloseimas, discos, casse-
tes, discotecas, bares, jogos, produtos de beleza e tabaco). A investigacio
sobre as despesas habituais dos jovens revela que enquanto as despesas
formativas (despesas escolares) e bdsicas (alimentagio, vestudrio,
transortes) sdo pagas pela familia, as despesas lddicas sdo feitas com o
préprio dinheiro dos jovens. As principais fontes de obtengdo do dinheiro
sdo o trabalho (para os jovens que jd trabalham) e a familia (para os
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estudantes e desempregados). As fortunas juvenis e 0s sonhos de aquisi-
¢cdo foram também pesquisados, sendo que no primeiro caso se salientam
objectos triviais de uso quotidiano (reldgios, joias, calculadoras, gravado-
res, radios, bicicletas), enquanto que as aspiragdes de consumo se centram
em audiovisuais (mdquinas de filmar e video) e computadores. Outros
aspectos da vida econdmica dos jovens foram investigados (Inquérito
ICS, 87/8): a posse de conta bancdria (existente em 41% dos casos), a
propensdo a poupanga (verificdvel em 67% dos inquiridos), as razdes de
poupanga (a cabeca: ter dinheiro para quando quiser comprar alguma
coisa), a importdncia dada ao dinheiro (bastante ou muita para 83%) e
as razodes dessa importdncia (a cabega: «quem tem dinheiro pode gozar
muito melhor a vida» e «quem tem dinheiro é mais livre de fazer o que
quer»).

3.1.5. A politica e o associativismo

A participagfo politica dos jovens tem sido pesquisada e, sistemati-
camente, tém-se revelado baixos indices de envolvimento dos jovens com
a politica. Ou seja, ndo obstante o protagonismo dos jovens na Revolugdo
de 1974, as geragdes jovens, actualmente, parecem actuar como uma
larga e mera maioria consumidora de decisdes politicas. Os niveis de
participagdo politica da juventude parecem, de resto, poder imputar-se a
uma fraca politizagdo e aculturagfo politica dos portugueses em geral
(Cruz, 1985). A participagdo politica dos jovens & maior 4 esquerda e no
sexo masculino, e € também interpretdvel sob o registo de uma aculturacio
politica que faz com que, por tradigdo cultural, a esquerda seja malis
participativa do que a direita - o mesmo se podendo dizer da cultura
masculina em relagdo 2 cultura feminina (Cruz, 1995).

De entre varios aspectos da vida (realizagfo profissional, seguranca
material, vida familiar, vida afectiva e tempos livres) a participagdo social
e politica é valorizada apenas por 3% dos jovens portugueses (Inquérito
ICS, 1987/8). Contudo, quando se explora a adesio dos jovens a grandes
«causas sociais» verifica-se que, embora apenas uma minoria irrelevante
esteja disposta a lutar pela defesa de ideologias politicas, hd outras causas
sociais (e politicas) que colhem a adesio juvenil: a paz, a luta contra a
miséria, a defesa da famfilia, o desarmamento nuclear ¢ a protecgdo da
natureza.

O associativismo juvenil tende, em Portugal, a fugir aos padrdes mais
formais, institucionais ou dirigistas e a centrar-se em redes de sociabili-
dade informais que os jovens desenvolvem, entre si, na sua quotidianeidade.
As associagdes a que os jovens mais aderem sfo as recreativas e as
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desportivas - justamente aquelas para onde podem transportar as suas
dinimicas de convivialidade.

3.2. Condutas de risco
3.2.1. A toxicodependéncia

Com o inicio da década 90, os media, a Igreja e os partidos politicos
alargaram o debate piblico em torno do consumo da droga, da delinquén-
cia e da SIDA. Particularmente controverso € o debate em torno da
despenalizagdo e da liberalizagdo do uso de drogas. Por Resolugdo do
Conselho de Ministros (n° 27/87 de 31 de Mar¢o) cria-se o primeiro
Plano Integrado de Combate & Droga (Projecto Vida), a que se segue,
em 1990, um mais estruturado Programa Nacional de Combate & Droga
(Resolugdo do Conselho de Ministros n° 17/90 de 21 de Abril). O Pro-
jecto Vida integra o Observatiorio Europeu das Drogas e Dependéncias,
criado pela Comunidade Europeia em 1992, como instrumento de infor-
macdo sobre a situacio do fenémeno das drogas na Europa, suas causas,
consequéncias ¢ evolugdo. Do Projecto Vida fazem parte: o Observatdrio
Permanente do Projecto VIDA que funciona como Centro e Vigilancia
Epidemiolégica das Toxicodependéncias; e o Gabinete de Planeamento
de Combate a Droga, orientado para a recolha e tratamento de informa-
¢do sobre a droga e seus agentes. Este Gabinete, dependente do Ministé-
rio da Justica, tem desenvolvido esforcos de pesquisa, ao longo desta
iltima década, no dmbito do projecto Estudos em Meio Escolar. A inici-
ativa pretende caracterizar a situacdo dos estudantes portugueses face ao
consumo de droga, quer em termos de perfis de consumo, quer em rela-
cdo as medidas de prevencgdo. O conjunto de volumes intitulados «Droga
- Meio Escolar: Perfis Regionais e Risco» disponibilizam uma vasta in-
formacdo que tem vindo a publico desde 1986/7, numa acgdo em que
aparecem envolvidas outras instituicdes estatais como a Direcgdo Geral
do Ensino Bdsico e Secunddrio e a Representacdo Sectorial do Projecto
Vida, do Ministério da Educacdo. Os indicadores de estudo seleccionados
partem do principio de que a toxicomania escapa a qualquer aproximagdo
unilateral do fenémeno e contemplam, como hipétese forte, a possibilida-
de de o consumo de droga estar essencialmente ligado a «desequilibrios»
relacionais no meio social de origem dos alunos (familia), meio ocupa-
cional (escola) e demais espagos de convivialidade e lazer. Curiosas,
também, s3o as preocupagdes de etiquetagem (labelling) que transparecem
nestes estudos, ou seja: em que medida ¢ que o «problema» da droga
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respeita & medicina ou & justica, no pressuposto de que aquele que con-
some drogas pode ser um «doente» ou «delinquente».

Em 1995, o Servigo de Prevengdo e Tratamento da Toxicodependéncia,
patrocinado pelo Alto Comissdrio para o Projecto Vida, langa a revista
Toxicodependéncias cujos temas preferenciais se orientam para o «aprofun-
damento da teoria e da prdtica terapéutica a nivel biolégico, genético, psi-
colégico, social e a elaboracio das estratégias de prevencgdo, de reinsergdo
e de intervencdo comunitdria». O langamento da Toxicodependéncias parece
corresponder ao desejo e a necessidade de explorar lacunas de investigagdo
que tm ficado & margem das observacGes clinicas e das teorizagdes que
normalmente remetem para diferentes tipologias de toxicodependentes, na
sua maioria unifactoriais. Essas lacunas sugerem a necessidade de investigar
«0s habitos e estilos de vida dos consumidores de substincias psico-activas
que ndo sdo abrangidos por instituicdes de satde e/ou prisionais, ou porque
nunca chegaram a ser dependentes, ou porque, tendo-o sido, abandonaram
08 CONSUMOS Sem recurso a apoio clinico».

Em 1990, a Camara Municipal de Lisboa lanca um Plano Municipal
de Prevencdo a Toxicodependéncia, desenvolvendo algumas linhas de
pesquisa para fundamentar as suas ac¢des de prevencdo e combate a
toxicodependéncia. Um dos seus mais significativos estudos surge em
1993, tendo por tema a «Adolescénceia e relagdes interpessoais em meio
urbano», em colaboracdo com o Grupo de Ecologia Social do Laboratério
de Engenharia Civil. As questdes formuladas através de um Inquérito por
questiondrio, passado em vdrias escolas de Lisboa, procuravam conhecer
as modalidades de consumo de droga e o ambiente sécio-afectivo dos
jovens e suas caracteristicas sécio-demogréaficas. O Inquérito permitiu
ainda tracar um «perfil do experimentador» e a discussdo das diferengas
mais significativas entre as dicotomias de experimentador vs. ndo
experimentador. O estudo sugere que a experiéncia de droga se encontra
associada a diversos factores que vdo das caracteristicas sdcio-demogrdficas
dos agregados familiares dos jovens a caracteristicas inerentes aos prépri-
os inquiridos, passando por factores de ordem escolar, como os percursos
escolares e alguns dos seus precalgos (repeténcias e absentismo escolar).
Outro dos resultados interessantes deste estudo aponta para o facto de a
iniciacdo a droga se fazer no contexto dos grupos de amigos - os quais
se constituem nas escolas ou nas ruas que os jovens frequentam, ou seja,
fora de casa ou do controlo dos pais, aproveitando a mobilidade que a
frequéncia de escolas possibilita.
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3.2.2. A sexualidade e a AIDS

O Inquérito de Loures (1993) reune um conjunto interessante de in-
dicadores sobre a sexualidade dos jovens, aportando dados sobre a inici-
acdo sexual e sobre a necessidade, manifestada pelos jovens, de
esclarecimento e apoio técnico por servicos especializados no dominio da
sexualidade. Cotejaram-se as fontes de informag@o as quais os jovens
normalmente recorrem para se informarem sobre questdes sexuais, méto-
dos contraceptivos e doencas que podem ser sexualmente transmitidas,
como a SIDA. Questionaram-se quais as fontes de informagdo reais (e
desejadas) sobre sexualidade que os jovens tiveram (ou gostariam de ter
tido). Explorou-se o recurso que os jovens fazem aos métodos
contraceptivos (ou se admitem utilizd-los e quais) e, finalmente, confron-
taram-se diferentes opinides, atitudes e valoragdes sobe a vida sexual que
permitiram descortinar importantes representacdes sobre a sexualidade,
reveladoras de consensos ou diferencia¢Ses significativas entre os jovens.

Os dados do referido Inquérito mostram que apenas uma minoria dos
jovens inquiridos (18%) associa as relagdes sexuais a funcdo procriativa,
levantando-se a hipétese de a difusdo da planificacdo familiar e dos
métodos contraceptivos ter ajudado a modulagdo de uma sexuliadade
descentrada ou livre de necessidades procriativas ou reprodutivas. Alids,
as relacdes pré-matrimoniais sdo perfeitamente aceitdveis por 90% deles.
E ndo se trata apenas de uma aceitagdo ao mero nivel ideoldgico, uma vez
que mais de 70% desses jovens admitiram j4 ter tido relacdes sexuais,
sendo a iniciagdo sexual feita, entre muitos deles, em baixos escaldes
etdrios (antes dos 17 anos). A «hipdtese repressiva», levantada por
Foucault, que sugere uma periferizagdo das sexualidades marginais (pros-
tituicdo, homossexualidade, etc.), tem sido confrontada com a «hipdtese
da diversidade» que parece ganhar terreno entre os jovens, uma vez que
a maioria deles (65%) pensa que a sociedade deveria permitir todos os
tipos de relacionamentos sexuais (heterossexualidade, homossexualidade
e bissexualidade).

Os métodos contraceptivos mais utilizados pelos jovens s3o os pre-
servativos, a pflula e o coito interrompido. A percentagem dos que recor-
rem ao coito interrompido (37%) € intrigante, mas ao mesmo tempo
indiciadora de importantes facetas da sexualidade juvenil. As hipéteses
que tém vindo a ser discutidas sugerem que: em primeiro lugar, o rela-
cionamento sexual dos jovens €, em muitos casos, acidental, fortuito ou
esporddico - por tal motivo recorre-se ao método natural do «coito inter-
rompido»; em segundo lugar, ¢ admissivel que o receio de engravidarem
(no caso das raparigas) ou de poderem vir a provocar uma gravidez (no

=
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caso dos rapazes) seja bastante maior que o receio de contrairem doengas
sexualmente transmissiveis, como a SIDA; em terceiro lugar, ao recorre-
rem a tal método, os jovens poderdo estar a alimentar uma sexualidade
dominada pela frustragio e pelo temor, limitando de forma repressiva €
pouco salutar o desenvolvimento do prazer, numa relacdo potencialmente
inibidora, envolvendo o parceiro/a da relacio.

3.2.3. A delinquéncia

Sdo vdrios os estudos que se tém orientado para a caracterizacdo da
delinquéncia juvenil e suas principais tendéncias de evolucio. As estatfs-
ticas da criminalidade sugerem, alids, que a delinquéncia é cada vez mais
juvenil {pelo menos a delinquéncia registada). Para apanhar os «delin-
quentes», duas estratégias tém sido seguidas: numa tradi¢do mais antiga,
a tendéncia tem sido a de pesquisar os delinquentes apanhados nas ma-
lhas do sistema judicidrio-policial. Contudo, nesta estratégia, os jovens
cafdos nas malhas do sistema sdo apenas aqueles que sido «etiquetados»
pelo dito sistema; problema adicional resulta do facto de, no grupo dos
«ndo delinquentes», sempre existirem delinquentes que «ndo o sdo» por
terem escapado as malhas do sistema. Ou seja, é 0 sistema que decide
quem € ou ndo delinquente. Mais recentemente, tem-se considerado rele-
vante o estudo da delinquéncia fora do sistema judicidrio-policial, ainda
que os critérios usados para a etiquetagem nio se afastem muito dos que
sdo usados pelo controlo social.

O que as estatisticas e estudos da delinquéncia juvenil tém revelado
¢ que esta - tal como oficialmente se mede - tem uma particular relevin-
cia nas classes baixas e uma fraca incidéncia nas altas. A partir daqui
surgiram teorias gerais sobre o comportamento delituoso que sustém que
a criminalidade juvenil estd concentrada nas classes baixas e & originada
pela pobreza ou por caracterfsticas a ela pretensamente associadas: bair-
ros populares degradados, familias detioradas, debilidade mental, desvios
psicopdticos. A questio que mais recentemente se coloca é a de saber
qual o contexto de validade dessas teorias. Muito provavelmente elas sdo
vilidas porque derivam de amostras enviezadas, na medida em que ndo
incluem amplas dreas de comportamento delituoso de jovens que perten-
cem a classes médias elevadas. Alids, os processos que provocaram a
ac¢do do Tribunal relativos a vitimizagdo, a marginalidade ¢ 2 inadaptacdo
(processos que afectam sobremaneira as classes mais desprotegidas) ul-
trapassam os processos de infracgdo penal. No fundo, subsiste a questio:
quais sdo mecanismos de selec¢io que explicam o aparecimento sistemé-
tico dos jovens de classes inferiores nas estatisticas da Justica? Como
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quer que seja, as teorias da aprendizagem social t€m adquirido uma
significativa relevancia, ao evidenciarem que a conformidade aos grupos
ou bandos condiciona determinadas opg¢Ges ou atitudes de vida entre al-
guns jovens: roubar, consumir droga, abandonar a escola, etc. Alguns
estudos sugerem que a aprendizagem das «condutas desviantes» implica
também uma desvalorizacfo, por parte de alguns jovens, dos valores
admitidos como normais pela «sociedade», sendo que essa aprendizagem
se apoia num reforgo vicariante tendo por base alguns valores de referén-
cia tipicamente juvenis.

4. Transicdes e carreiras

Os mais interessantes estudos sobre os processos de transi¢do dos
jovens para a vida adulta tém sido analisados com recurso a perspectiva
metodoldgica do curso de vida, procurando-se investigar como determi-
nados processos de socializagdo se organizam em vdrios tipos de trans-
missoes: de modelos, de condutas e atitudes, de valores e interditos, de
recursos linguisticos, econdmicos ou patrimoniais. Aos cursos de vida
tém sido associados dois tipos de temporalidade: um tempo de transicdo,
que pauta a assun¢do e o abandono por parte dos jovens de diferentes
papéis sociais; e um tempo de sincronizacdo entre trajectérias individuais
e familiares. A este nivel, uma questdo que se tem colocado é a de saber
como 0s jovens planeiam e organizam a sua vida quotidiana através do
curso de vida e como projectam as suas trajectérias em «alpendres» fun-
damentais desse curso: a escola, o emprego, o casamento ou saida da casa
dos pais.

Alguma atencfo tem também sido dada a contextualizacéo histérica
e social das trajectérias dos jovens e ao encadeamento de temporalidades
e de ritmos sociais imbricados e diferentes. Assim, a «opg¢do» de alguns
jovens portugueses, mesmo de camadas sociais mais desfavorecidas, em
prolongarem os estudos, tem sido associada ao fenémeno do desemprego
e ao consequente alongamento do perfodo de inser¢do profissional.

4.1. Aspiracdes e objectivos de vida

As aspiracOes e objectivos d¢ vida constituem tépico de pesquisa dos
virios Inquéritos aos Jovens, fzalizados em Portugal na dltima década.
Tém sido trabalhados indicadores de satisfagdo global com a vida e em
dominios mais particulares (relagdes com os pais, com os amigos, amor,
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habitacdo, férias e tempos livres, perspectivas de futuro profissional e
pessoal). Cotejaram-se aspectos de vida mais valorizados pelos jovens e
os factores que estes consideram exercer maior influéncia no seu futuro
(Deus, destino, sorte, evolugdo das condi¢des do pafs/regido, iniciativas
de trabalho, “cunhas”, dinheiro). Os factores mais importantes para o
futuro de Portugal tém sido questionados, havendo uma consensualidade
em torno do desenvolvimento econémico, do aumento do emprego, da
melhoria das condi¢des de vida e do desenvolvimento da ciéncia/técnica.
Em contrapartida, os factores que aos jovens inspiram maior receio sdo
o aumento do desemprego, a degradag¢do das condi¢des de vida e o lento
desenvolvimento econdémico.

Alguns estudos mostram como os jovens fazem depender o seu futuro
de condicionalismos de vdria ordem, inclusivamente do futuro do pafs, em
relacdo ao qual as expectativas sdo, de um modo geral, optimistas. Alids, os
sentimentos dos jovens sem relacdo a Portugal t€ém sido explorados e as
imagens positivas sdo bastante mais destacdveis que as negativas.

As opgbes de vida t€ém sido analisadas em relagcdo a dois eixos: um
que vai do centramento individual ao acentuamento relacional e partici-
pativo; outro que vai da focagem preferencial no quotidiano a preparagdo
do futuro.

4.2. Estratégias escolares

Aspectos vdrios do sistema de ensino, incluindo as reformas pedagd-
gicas, t&ém sido objecto de multiplas pesquisas que ndo foram contempla-
das no nosso inventdrio bibliogréfico por privilegiarem bastante mais as
dimensdes organizacionais, administrativas ¢ legislativas do sistema de
ensino do que propriamente a realidade estudantil ou juvenil. Muita dessa
literatura tem feito balangos criticos dos efeitos da «unificacdo» do ensi-
no secunddrio e da supressdo do ensino técnico, apds a revolucdo de
Abril de 1974. Tem-se questionado se a «unificagdo» ndo toi um caminho
para a «exclusdo», em vez de ter propiciado uma maior igualdade de
oportunidades e resultados.

Algumas problemadticas de estudo, orientando-se para as actividades
que os alunos desenvolvem na escola e suas implica¢bes para o processo
educativo, t&m equacionado uma questdo controversa: de que é que mais
depende o «processo educativo»? De varidveis enddgenas ou exdgenas a
escola, incluindo as actividades que os alunos desenvolvem fora dela?

Nos estudos que consideram que o processo educativo depende, em
grande parte, do que se passa dentro da escola e, em particular, das
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actividades que os alunos nela desenvolvem, as dimensdes de andlise
exploradas t&m sido: os espacos da escola; a influéncia dos
estabelecimentos de ensino sobre o sucesso escolar; a caracterizagdo
quantitativa da avalia¢io escolar; a quantificacdo do tempo de permanéncia
dos alunos na escola (com ou sem actividades lectivas); a participagdo
dos alunos nos orgdos de gestdo; o estudo dos universos mais informais
de conviviabilidade juvenil, nos espacos adentro da escola. Parte-se do
principio de que a eficdcia ou a melhoria do processo educativo depende,
em grande parte, de factores endbgenos a escola e, em particular, da
participag@o dos alunos na vida da escola: implicando-os na tomada de
decisdes e na planificacio de actividades; atribuindo-lhes espagos proprios;
facultando-lhes uma maior autonomia, etc.

Nesta perspectiva, valorizadora dos factores endégenos da escola,
questionam-se criticamente as abordagens que privilegiam as varidveis
macro-sociolégicas na andlise do insucesso escolar, desvalorizadoras dos
contributos que a prépria escola pode dar para diminuir as desigualdades.
A explicacdo das desigualdades pelas diferentes origens sociais poderia
mesmo funcionar como desculpabilizagdo dos docentes e da prépria es-
cola, relativamente as responsabilidades que tém na facilitacdo dessas
desigualdades. Medidas ex6genas - e compulsivas - tendentes a melhorar
o processo educativo, seriam, nesta perspectiva, bastante discutiveis. Por
exemplo, a injecc@o de mais capital na educacdo, o aumento da formacdo
de professores e a redugdo dos alunos por turma, poderiam, por si s, ndo
ser suficientes para se alcangarem resultados significativos no rendimento
dos alunos.

Nos estudos que consideram que o processo educativo depende fun-
damentalmente de factores exdgenos tomam-se as teorias de Nisbet (so-
cial change) como modelo, na suposicdo de que nenhuma estrutura muda
por factores enddgenos. E mais: a escola em si, funcionando como uma
«identidade persistente», ofereceria resisténcia a mudanca. Este contro-
verso debate ndo tem impedido a descoberta de linhas de continuidade
entre a escola e 0 que se passa fora dela. De resto, o «lugar fisico» da
escola ndo é coincidente com o «espago social» da escola. As culturas
escolares transbordam para fora da escola: hd informagdes sobre alunos
que sdo transportados ao hospital por bebedeiras apanhadas fora da esco-
la; outros saem em grupo da escola para frequentar cafés, etc.

Sendo Portugal um pafs em vias de desenvolvimento, com tradigdes
rurais, tem-se explorado o choque entre a expansdo da escola urbana ¢ a
cultura rural, enfatizando-se, como uma das caracteristicas do Portugal
semi-periférico, os efeitos da escola e da escolaridade obrigatéria sobre
tradicionais modos de vida e estratégias familiares. Alguns estudos tém



216 José Machado Pais

posto em causa o modelo neo-liberal em que assentam os «discursos da
modernizagio» por encobrirem efeitos negativos de uma excessiva
tecnocratiza¢do do ensino.

Tém sido exploradas as representagdes dos estudantes em relagdo 2
escola, as suas aspiragdes relativamente a determinados niveis educativos,
as opg¢des entre continuar a estudar ou comegar a trabalhar, os desempe-
nhos escolares, a propensdo ao abandono da escola e razdes que a fun-
damentam.

4.3. Estratégias profissionais

O Instituto de Emprego e Formagdo Profissional e o Ministério da
Educagdo tém dados estatisticos que alimentam um «Observatério de
entradas na vida activa». Alguma aten¢do tem sido dada aos fluxos de
mobilidade geogrdfica e sécio-profissional, entre os jovens, induzida pelo
sistema de formagdo profissional. Tém-se também esbocado andlises sobre
aspectos estruturais e funcionais do sistema de formagfio profissional,
contemplando os protagonistas (estudantes, formadores e responsaveis),
métodos, técnicas, pedagogias, instituigdes, politicas e condicionantes
gerais (econémicas, legislativas, histdricas e culturais).

Nas sondagens realizadas tém sido aferidas as atitudes dos jovens em
rela¢do ao trabalho, ao emprego ¢ ao desemprego. Conhecem-se as for-
mas que os jovens consideram mais eficazes para que sejam atendidas as
reivindicagdes dos trabalhadores (as negocia¢des sao preferidas em detri-
mento das greves e manifestacdes de rua). H4 ainda informacgdo sobre a
idade com que os jovens comeg¢am a trabalhar, frequéncia de mudangas
de emprego, relagdes contratuais e meios a que os jovens recorrem para
conseguir (ou tentar) arranjar emprego.

Nas trajectdrias dos jovens da escola para o trabatho tém sido explo-
radas diferentes vias e modelos. Numa via - de socializacdo para o
emprego - contrapdem-se um «modelo tradicional» ¢ um «modelo de
busca auténoma». Entre as classes sociais situadas nos extremos da hie-
rarquia social (classes elevadas e populares) parece predominar um mo-
delo tradicional, onde o peso das redes sociais familiares, amicais e
vizinhais (pedidos, recomendagdes, cunhas) é ainda relevante na busca de
emprego; em contrapartida, entre as classes médias, parece predominar
um modelo de busca auténoma, onde o que mais conta € a «vocagio» e
08 «capitais culturais» acumulados. Noutra via - de dessocializacdo rela-
tivamente ao mundo do trabalho - distinguem-se outros dois modelos:
entre jovens orientados por uma forte ética convivialista e de diversio
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parece predominar um modelo de diferimento que os leva a prolongar o
mais possivel a fase de juventude ¢ a desfrutar das delicias da condig¢do
juvenil (enquanto estudantes, consumidores, namorados, etc.); entre jo-
vens com dificuldades de obtencdo de emprego, parece predominar um
modelo de exclusdo onde os mecanismos de precariedade social tendem
a agravar-se, e o desemprego a tornar-se num fenémeno de longa dura-
¢do.

Nos modelos de busca auténoma e de diferimento, um niimero apre-
cidvel de jovens abraca o mundo das artes. Num Inquérito recentemente
realizado aos jovens artistas portugueses, encomendado ao Instituto de
Ciéncias Sociais pelo Clube Portugués de Artes e Ideias hd interessantes
dados sobre este universo, nomeadamente sobre os desempenhos artisti-
cos, as representacdes da actividade artistica, a formacdo do talento e da
socializagdo artistica, as condigles de trabalho e os servicos de apoio d
actividade artistica.

4.4. Estratégias conjugais

Esta ¢ uma das dreas mais mais carentes de investigacdo. O alonga-
mento do perfodo de transicdo dos jovens para a vida adulta tem sido
justificado em fun¢do do prolongamento dos percursos escolares e da
crescente precariedade laboral. Em contrapartida, possiveis novas estraté-
gias conjugais encontram-se insuficientemente estudadas. E provével que
novas estratégias de valorizagdo pessoal ¢ profissional possam implicar
um diferimento do casamento a a adopcdo de modos de vida mais auté-
nomos. A coabitacdo parece configurar-se entre jovens de classes médias
como uma etapa intermédia entre o abandono da casa dos pais e a
costituicdo de uma nova familia. Por outro lado, hd alguns dados que
sugerem que, no caso das raparigas situadas nos extremos da hierarquia
social, a entrada para a vida adulta se efectua mais através do casamento
do que da insergdo profissional.

O inquérito de Loures (1993) explorou a adesdo dos jovens a diferen-
tes modelos de familia (modelos simétrico, assimétrico atenuado e
assimétrico). Os resultados apontam para uma clara adesdo dos jovens ao
modelo simétrico, uma vez que 80% defendem que «na familia o ideal é
que tanto o homem como a mulher tenham uma actividade profissional e
que ambos cuidem dos filhos e partitlhem as tarefas domésticas».
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5. Sintese

Depois do quadro panordmico tragado pode-se dizer que em Portugal
h4d um importante marco temporal de inflexdo das problemdticas, qua-
dros tedricos e metodologias na produgdo socioldgica sobre jovens
escolarizados (Quadro n° 2). Trata-se, como vimos, da revolugdo de Abril
de 1974 que, ao por fim a um regime de caracteristicas ditatoriais, abriu
novos horizontes a investigacdo e a reforma do sistema de ensino. As
Ciéncias Sociais, até entdo, viviam na clandestinidade, por serem consi-
deradas perigosas, ao questionarem a realidade social. Ao mesmo tempo,
avanga-se para a democratizagdo do ensino, num pais com a maior taxa
de analfabetismo da Europa Ocidental. No Estado Novo (1926-1974), o
sistema educativo estava orientado para a formagdo de cidaddos passivos,
ordeiros e fiéis ao regime. Com a revolugdo de Abril de 1974 luta-se por
uma gestdo democritica dos estabelecimentos de ensino, funcionando
alguns em regime cooperativo; os programas curriculares sdo alterados;
os sistemas de avaliagdo privilegiam uma maior participagdo dos alunos
em trabalho de grupo; o ensino técnico-profissional € abolido, em favor
de uma via dnica de ensino secunddrio, mais democratizante.

Uma visao retrospectiva sobre os textos publicados permite dar conta
de alguns efeitos dessas mudangas, nomeadamente: um alongamento da
escolaridade, um aumento dos efectivos escolarizados, a elevacdo das
aspiracdes escolares profissionais. Reforga-se a dependéncia da insergdo
profissional em relacdo ao nivel de qualificagdo escolar e a escala de
correspondéncia entre graus (de ensino) e postos (de trabalho), como o
provam alguns dos vdrios Inquéritos realizados ao longo da dltima déca-
da.

Mas eis que se descobre que a massificagdo do ensino € um caminho
para a exclusdo. Os dados sdo elucidativos. Por exemplo, dos alunos
matriculados no 1° ano da escolaridade em 1982/83, verifica-se que, nove
anos passados (1990/91), apenas 27% chegaram ao fim com sucesso;
36% reprovaram uma ou mais vezes € 37% abandonaram. Proliferam
entdo as problemdticas de estudo centradas em torno dos factores de
exclusdo: a) os factores exdgenos (handicap sociocultural, analfabetismo
histérico, subdesenvolvimento econémico e cultural) sdo considerados a
partir das teorias da reprodugdo e das classes sociais concluindo-se que
sdo os jovens mais humildes os que mais precocemente abandonam o
sistema de ensino; b) os factores enddgenos sdo avaliados principalmente
a partir de perspectivas tedricas interaccionistas e estudos de casos:
evidenciam-se deficiéncias de relacionamento entre professores € alunos,
infraestruturas pouco interactivas, etc. Novos desafios pedagégicos sio
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Quadro 2
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lancados (projectos “learning to learn”, acompanhamento de alunos em
risco, curriculuns alternativos, etc.).

Quais os factores determinantes do insucesso escolar? Os endégenos ou
exégenos? As andlises semdnticas dos textos produzidos sugerem um mun-
do de incertezas. Mas uma coisa parece certa: a escola, por si sé, ndo gera
nem elimina as desigualdades sociais; a massificacdo (de acesso) ndo se
traduz em democratizacdo (de sucesso). Os resultados, esses sim falam por
si, espelhando preocupantes trajectérias de abandono. O sistema de ensino
passa entdo a ser avaliado a partir de uma andlise econdmica de tipo «cus-
tos-beneficios». O insucesso escolar € visto a partir de uma nova problemd-
tica que aponta para as deficiéncias de gestdo do sistema de ensino. A finais
dos anos 80 comegam a proliferar os cursos de Administragio Escolar e
Organizacio e Gestdao de Ensino. Desenvolve-se entdo uma «sociologia de
gabinete», radicada no Ministério de Educacdo, com uma produgdo apreci-
dvel de relatdrios (textos oficiais/politicos) cujos autores encarnam mais o
papel de técnicos do que de sociblogos.

A bibilografia recenseada entre 1985 e 1995 mostra, de forma inques-
tiondvel, que as trajectdrias escolares se encontram dependentes de muil-
tiplos factores. As perspectivas de investigacio desenvolvidas ao londo
da ultima década tém procurado contemplar essa multifactorialidade, muito
embora subsistam lacunas importantes de investigacdo e de integragdo
das perspectivas adoptadas.

Finalmente, a andlise da bibliografia seleccionada sugere que as re-
téricas cientificas sdo permedveis aos «panicos morais» mais badalados
pelos mass media, como se péde observar através do incremento da pro-
ducido cientifica, na segunda metade da década, em torno das «condutas
de risco» dos jovens. Resta saber se outros aspectos menos badalados da
condigdo juvenil ndo necessitardo de um maior esforco de pesquisa cien-
tifica. As formas de transicdo para a vida adulta divergem de forma
significativa segundo as origens e os destinos de classe dos jovens. Em
Portugal, contudo, pouca atengdo tem sido dada as trajectérias de exclu-
$d0 social que muitos jovens sentirdo, por razdes de natureza étnica ou
por diferencas regionais ou de género.

Notas

I A presente pesquisa desenvolveu-se no dmbito do projeclo «Les approches sociologiques
de la jeunesse scolarisée en Europe», coordenado por Régine Boyer, do Institut National
de Recherche Pédagogique, de Paris, € no qual participaram, para além do autor, os scguin-
tes investigadores: A. Green e Tom Green (London University, Institute ot Education), H.
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Meuleuman (Universidade de Coldnia) e J. Zinnecker (Universidade de Siegen). O projec-
to, que sc iniciou em Setembro de 1994, beneficiou do apoio da Unido Europeia (DG
XXII) e de investimentos desenvolvidos no 4mbito do projecto «Geragdes, Valores e Modos
de Vida», apoiado pela Junta Nacional de Investigagio Cientifica). No recenseamento
bibliografico colaboraram Consuelo Leite e Susana Clemcnte, estudantes da Licenciatura
de Sociologia do ISCTE.

2 Como se disse, esse recenseamento contou com a colaboracdo de Consuclo Leite e Susana
Clemente, estudantes da Licenciatura de Sociologia do ISCTE. A bibliografia desse modo
seleecionada juntaram-se as obras que eram de meu conhecimento. A bibliografia final-
mente reunida nfo ¢, evidentemente, exaustiva. Agradego, antecipadamente, todas as indi-
cagBes que me permitam actualizar e alargar a bibliografia entretanto seleccionada.
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