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Do (re)casamento as estratégias
de recomposicao familiar'

Cristina Lobo

Resumo: Da comparagfio entre 0 casamento € 0 recasamento até as recom-
posi¢des familiares, passando pelas familias reconstituidas e pelas familias
recompostas, um longo caminho foi percorrido entre os anos 60 e o limiar
dos anos 90. Neste texto dar-se-4 conta, por um lado, dos avangos € recuos
tedrico-metodoldgicos que inelutavelmente tém vindo a contribuir para reti-
rar do anonimato as configurag¢des familiares que integram no mfnimo um
padrasto ou uma madrasta — as familias recompostas. E, por outro, relaci-
onam-s¢ estratégias de recomposi¢io — perenidade ou substitui¢io —
protagonizadas pelos casais recompostos entrevistados, com classes e frac-
¢des de classe, apostando na sua interdependéncia.

«Ndo hd passado nem futuro mas apenas uma série de presentes suces-
sivos, um caminho perpetuamente destruido e continuado onde todos
vamos avangando»

Marguerits.Y ourcenar?

Introducao

A andlise do recasamento e das familias recompostas constitui, actu-
almente, para a sociologia da familia, um campo interessante ¢ promete-
dor. Em consequéncia do aumento do divéreio®, o recasamento entre
divorciados com criangas de unides precedentes tem crescido considera-
velmente nos dltimos vinte anos e dado origem a novas configuracdes
familiares.

Em Portugal, o recasamento e as recomposi¢des familiares equivalem
ainda a um campo a explorar, contrastando com um nimero considerdvel
de trabalhos que envolvem estas problemdticas em pafses como a Franca
e os Estados Unidos.

A longa tradicio dos anglo-americanos na abordagem empirica do
recasamento e das stepfamilies, possibilitou a apreensdio da construgdo
histérica e social destas familias, que integram no minimo um padrasto.
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Do recasamento entendido como um comportamento desviante, com-
parando-o com o casamento, e do entendimento de que as criangas que
viviam com um padrasto ou uma madrasta eram potenciais delinquentes,
comparando-as com os filhos das familias nucleares, passou-se a designar
as famfilias dos anos setenta por reconstituted families. Pela primeira vez,
assumiu especificidade este tipo de configuragdes familiares, negando,
assim, qualquer analogia com o modelo familiar dominante. Sucederam-
se as blended families dos anos oitenta, e com elas a especificidade das
familias de padrastos parecia ter ficado consolidada. As criancas foram
reabilitadas enquanto um dos seus elementos fulcrais e, ainda, a sua cir-
culagdo pelas védrias casas passou a constituir mais uma caracteristica a
ter em conta na andlise das familias recompostas.

Na continuidade de todas estas consideragdes, no final dos anos oiten-
ta, os sociélogos franceses introduziram a problemdtica das recomposi-
¢des familiares, enquanto transi¢des familiares a seguir a um divércio ou
a uma separacdo.

1. Do (re)casamento as recomposi¢oes familiares
1.1. Casamento e recasamento. A inelutidvel comparacao

O recasamento, nio sendo apandgio do tempo presente, encerra em si
um dado novo que o torna distinto do recasamento do século passado: o
casamento de divorciados. Outrora, até ao século XIX os recasamentos de
vidvos eram proporcionalmente tdo numerosos quanto o sdo hoje em dia
os casamentos de divorciados* — o divércio veio substituir a vinvez
precoce dos séculos passados (Théry, 1987). De facto, o recasamento de
divorciados tornou-se uma forma predominante de casamento (Goetting,
1982; Cherlin, 1992)%

Uma grande parte destes recasamentos envolve criancas de um
casamento anterior, o que pressuple, evidentemente, a presenca de
um padrasto ou de uma madrasta ou de ambos nas configuragdes fami-
liares.

Na década de 60, os cientistas sociais americanos ao assistirem ao
aumento acelerado da taxa de divorcialidade e do nimero de recasamentos
no total dos casamentos, comecaram a interessar-se pelo recasamento e
pelas criangas que viviam com um padrasto ou uma madrasta.

No entanto, nfio se pode deixar de fazer referéncia a trés obras de
vulto sobre a problemidtica do recasamento, publicadas antes da década
de 60: The old love and the new de Willard Walller’s (1930) ; Remariage
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de Jessie Bernard (1956) e Women in divorce de W. J. Goode (citado por
Spanier & Furstenberg, 1988: 420).

O trabalho de Goode destaca-se, contudo, dos outros dois, por ser
considerado um cldssico sobre a problemdtica do divércio. Nele, inclui
uma breve discuss@io acerca do recasamento, onde sdo examinados tépi-
cos tais como: as vdrias formas de viver o recasamento, em grupos soci-
ais diferentes; o efeito do recasamento sobre as criangas; a relagdio entre
a separagdo e o recasamento; o (re)divércio a seguir ao recasamento
(Spanier & Furstengerg, 1988: 421).

Acontece, no entanto, que foi reduzido o interesse manifestado pelos
estudiosos da familia para com o divércio e o recasamento até ao aumen-
to das suas taxas nos anos 60 e 70, segundo Spanier e Furstenberg (1988).
Actualmente, na América do Norte, Coleman e Ganong (1990) referem
que as familias nas quais criancas de um casamento anterior vivem com
um padrasto ou uma madrasta — as stepfamilies — sio ja um dos temas
mais populares nas investigagdes sobre a familia.

A comparagdo entre o primeiro casamento € o recasamento € a mais
privilegiada das abordagens seguidas nos estudos empiricos seja por so-
cidlogos, demdgrafos ou mesmo psiquiatras. Abordagem essa, alids, que
ainda hoje atravessa muitos dos trabalhos realizados por cientistas da
familia sobre esta tematica.

Assim, “medir o valor do primeiro casamento ¢ o do recasamen-
to em termos de adaptagdo, éxito, estabilidade, felicidade familiar e
socializa¢io das criangas, constitui a finica preocupacdo dos cientistas
da altura” (Théry, 1993: 8). Todavia, a distin¢fio entre recasamentos
sem criancas e recasamentos com criangas de um primeiro casamento
nao € considerada, assim como também ndo sdao diferenciados os
recasamentos que se seguem a um divdrcio ou a uma viuvez de um dos
conjuges.

Nessa perspectiva realizam-se estudos empiricos, a maior parte deles
elaborada por clinicos, sobre o efeito do recasamento nas criangas que
vivem com um padrasto ou uma madrasta. Nestes casos, a comparagio é
feita entre os filhos das familias nucleares (consideradas como as verda-
deiras) e os filhos das outras famflias. “Ser um enteado, € ja a partida
uma situagdo traumdtica, patolégica, factor de muiltiplos problemas de
socializag¢do” (Théry, 1993: 8).

Portanto, as criancas que vivem em Stepfamilies ou apenas com um
dos seus pais biol6gicos, sdo encaradas pelos cientistas sociais nos anos
50 e 60 como potenciais delinquentes. O que de certa forma reflecte o
ponto de vista do meio social onde os cientistas estdo inseridos — neste
caso a sociedade americana (Esses & Campbell, 1984).
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O trabalho empirico de Bowerman e Irish (1962) é considerado por
vérios autores um cldssico acerca dos efeitos do recasamento nas criangas
(Ganong & Coleman, 1984; Spanier & Furstenberg, 1988; Théry, 1993).
Segundo Ganong e Coleman foram aplicados questiondrios a 29.000
criangas entre os 7 e os 12 anos de idade, das quais 2.145 assistiram ao
recasamento de pelo menos um dos seus pais biolégicos a seguir a um
divércio ou a uma viuvez. Na andlise que Bowerman e Irish fazem das
relagdes entre pais/filhos e padrastos/enteados, partem de um modelo de
comparagdo Déficit-Comparison Approach — entre as criangas que
vivem em familias nucleares e as que vivem em stepfamilies®. Os resul-
tados alcangados foram os seguintes: os enteados ndo estdio tdo préximos
dos seus pais como as criangas das familias nucleares; € sentem maior
discriminag@o e rejei¢do; as madrastas sdo pior tratadas pelos enteados do
que os padrastos (Ganong & Coleman,1984: 391).

Durante a década de 60 e principio dos anos 70, muitos outros traba-
lhos seguem os passos de Bowerman e Irish, partindo sempre do mesmo
pressuposto: a familia nuclear representa estatfstica e socialmente o modelo
dominante e todas as variantes a esse modelo sio desvios que se reper-
cutem de forma negativa na personalidade das criangas, no seu compor-
tamento social € no seu sucesso escolar.

De entre esses estudos empiricos contam-se: Langner & Michaels,
1963; Perry & Pfuhl, 1963; Burchinal, 1964; Rosenberg, 1965 ; Kaplan
& Pokorny, 1971; Santrock, 1972 (Ganong & Coleman, 1984: 391).
Contudo, as conclusdes a que chegam muitos destes autores ndo sdo tdo
pessimistas quanto julgaram a partida. De um modo geral, para Ganong
e Coleman, os resultados destes estudos empiricos ndo apontam afinal
diferengas entre as atitudes das criancas das stepfamilies ¢ as outras, no
que toca ao seu relacionamento social e particularmente no que diz res-
peito as relagdes com os pais, incluindo o padrasto ou a madrasta.

Por outro lado, em grande parte destes trabalhos as stepfamilies sdo
tratadas como se fossem uma “estrutura uniforme”, ignorando varia¢des
tais como: a idade das criangas na altura do recasamento do pai ou da
mie, ou mesmo de ambos; o nimero de anos em que vivem na nova
familia; o nimero de irmfos e de meios irmdos; a frequéncia dos contac-
tos com o pai ou a mée nio residente no agregado familiar (Coleman &
Ganong, 1990).

De qualquer modo, as diferengas sdo interpretadas como desvios que
confirmam o postulado inicial segundo o qual as “famf{lias de recasados
sdo uma espécie de falsas familias” (Théry, 1993: 9).

E claro que estes trabalhos empiricos, se por um lado tém o mérito de
ter feito emergir as familias de enteados e de padrastos do anonimato, por
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outro, ao desvendd-las comparando-as inevitavelmente com as nucleares,
negam-lhes a sua especificidade e estigmatizam-nas.

O essencial, para Spanier ¢ Furstenberg, “é abandonar o esquema que
nega a especificidade & stepfamily, reduzindo-a a um decalque imperfeito
da famfilia nuclear, pelo facto de se substituir um pai verdadeiro por um

falso pai.” (Théry, 1993: 9).

1.2. Das familias reconstituidas dos anos 70 as familias recompostas
dos anos 80

Nos anos 60 o divércio instala-se no quotidiano dos norte americanos
e sofre o efeito de banalizacdo, impondo uma viragem na forma de olhar
para as configuracdes familiares de recasados, que incluem criangas de
casamentos anteriores.

Passam entdo a ter visibilidade, nos resultados dos estudos empiricos,
recasamentos em que impera a satisfaciio familiar e, outros, em que a insa-
tisfaco deixa as suas marcas, exactamente como nos primeiros casamentos.

Das anélises comparativas entre as criancas das stepfamilies e as das
familias nucleares fica a convic¢do de que as caracteristicas sociais e
psicolégicas dos dois grupos ndo apresentam diferengas significativas
consoante a forma particular de famflia & qual a crianca estd intrinseca-
mente ligada (Wilson et al., 1975). Chega-se entdo ao que Irene Théry
(1993) chama “hipétese nula™ a crianca que vive numa familia de pa-
drastos pode ter nela uma experiéncia predominantemente negativa, po-
sitiva ou ambas (Wilson et al., 1975). Exactamente como as criangas das
fam{lias nucleares.

Uma nova designagfo surge entretanto para classificar as familias de
recasados que vivem com criangas de casamentos anteriores — as fami-
lias reconstitufdas — reconstituted families (Duberman, 1975). A crianca
de um casamento anterior passa entfo a ser o actor que confere especi-
ficidade as familias reconstituidas. Isto porque os recasados sem filhos de
uma unido precedente ndo formam uma configurag@o familiar deste tipo.

Outro salto qualitativo importante na estratégia de investigac¢do deste
tipo particular de configuragdo familiar, reside no facto de se deixar de
comparar as familias reconstituidas as familias nucleares. Uma das par-
ticularidades das familias reconstituidas é o seu passado, a histéria ante-
rior aquele recasamento, histéria essa a qual ela estd sempre ligada através
da presenca inevitdvel de criancas de um outro casamento.

No entanto, a uma mesma designagio corresponde uma diversidade de
possiveis combinagdes entre os elementos pertencentes as configuragdes
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familiares. Irene Théry (1993) indica algumas variagdes possiveis: a mae
com filhos a sua guarda de um casamento ou unido anterior (0 caso, sem
divida, mais frequente); a mie e o pai com os filhos de ambos a sua
guarda; o pai com filhos do casamento anterior & sua guarda. Pode ainda
dar-se o caso de haver guardas conjuntas entre os dois pais bioldgicos das
criancas ¢ algumas delas viverem, portanto, ora com um, ora com outro,
durante perfodos alternados.’

Algumas destas situagdes revelam uma estrutura familiar particular-
mente complexa. No entanto, para Andrew Cherlin (1978), ndo serd tanto
esta complexidade estrutural a cansadora da fragilizagfio a que estas fa-
milias estdo sujeitas, mas sim a auséncia de normas institucionalizadas
que confere ambiguidade aos papéis familiares.

Evidentemente, esta “anomia”, como lhe chama Irene Théry, ndo re-
sulta apenas da inexisténcia de um cédigo normativo do foro juridico
mas, também, da dificuldade de “pensd-las fora dos lagos de sangue e de
parentesco” (Théry, 1993). Recorde-se, por exemplo, a indefini¢do do
estatuto de padrasto.

Por todas as razdes apontadas, no final dos anos 70 as familias de
padrastos retomaram o seu estatuto de famflias problemadticas ou mesmo
“familias de alto risco”(Théry, 1993).

Na década de 80, os trabalhos acerca do recasamento sio em menor
nimero do que os trabalhos sobre as criangas das stepfamilies — os
enteados®. Mesmo assim, dos trabalhos realizados sobre a primeira tematica
ressaltam algumas linhas de investiga¢fio decisivas, na medida em que
perspectivam o recasamento nfo como um acontecimento estdtico, mas
como um processo de transigdes.

Subjacente & mesma linha de andlise surgem, nessa altura, as familias
recompostas — blended families — cujas fronteiras se alargam a uma
rede mais vasta de relagdes de parentesco e onde as criangas sdo 0S
actores potenciadores dessa trama de relacionamentos.

A experiéncia do recasamento de dois adultos com criangas de um
casamento anterior tem for¢cosamente de ser diferente da experiéncia de
dois jovens que se casam pela primeira vez e decidem ter filhos. Thinger-
Tallman e Pasley citam quatro razdes que diferenciam o primeiro casa-
mento do recasamento, identificadas por Furstenberg e Spanier (1984):

{. a continuagdo do relacionamento com os ex-conjuges principalmen-

te quando existem criangas dos casamentos anteriores;

2. o primeiro casamento serve a maior parte das vezes, para quem 0O

viveu, de base de comparagio para o segundo;

3. o primeiro casamento e o recasamento ocorrem em momentos dife-

rentes da vida dos individuos (mudangas de personalidade, maior
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maturidade, acumulagéo de experiéncias de vida, mudangas de status
econdémico e social);

4. os homens e as mulheres que se recasam nio pertencem, por vezes,
a0 mesmo grupo geracional, tendo idades e experiéncias de vida
diferentes (1987: 18).

Claro que as diferengas entre os dois momentos — casamento e
recasamento — ndo se esgotam nesta enumeragdo de Furstenberg e Spanier,
mas se adoptarmos uma Gptica comparativa, permitem desvendar particu-
laridades de um e de outro.

Muitos dos estudos realizados na década de 80 sobre a qualidade ¢ a
satisfagfo no recasamento pecaram pela auséncia de discussdo tedrica, a
semelhanga, alids, dos trabalhos realizados nas duas décadas anteriores
(Esses & Campbell, 1984). Contudo, segundo Coleman e Ganong, trés
hipéteses ressaltam neste perfodo:

1. o recasamento torna-se mais fragil porque envolve pessoas predis-
postas a ver no divércio a solugdo para a infelicidade conjugal
(Furstenberg & Spanier, 1984);

2. os recasamentos sio menos seguros porque ndo existem normas
para guiar o seu comportamento (Cherlin, 1977);

3. os divorciados e recasados t€m maior propensio para problemas
psicolégicos e comportamentais, o que reduz a qualidade e a esta-
bilidade do recasamento (Brody et al., 1988) (citado por Coleman
& Ganong, 1990: 932).

As duas primeiras hipéteses foram testadas empiricamente pe-
los seus autores e, depois deles, por muitos outros que as compro-
varam ou refutaram, totalmente ou em parte®. Em relacdo & terceira
hipétese, pelo contrdrio, ndo se conhece qualquer comprovagdo em-
pirica.

Ainda muito recentemente, Furstenberg e Cherlin reafirmaram que a
vida nas stepfamilies € bastante “complexa” e cheia de “ambiguidade” e
que o resultado do recasamento pode, por isso, ser mais fragil (1991: 77).
E, ainda, que esta complexidade e a predisposi¢do para o divércio dos
individuos recasados pode conduzir a um elevado niimero de recasamentos
dissolvidos (1991: 87).

No entanto, para 0s mesmos soci6logos, se um recasamento ultrapas-
sar os cinco anos de vida tem tantas probabilidades de terminar em divoér-
cio como os primeiros casamentos (1991: 87). Este serd, portanto, o tempo
necessdrio para a consolidagfio de uma familia de recasados com criangas
de um casamento anterior ou seja, para desenvolver uma “identidade
coerente de familia”, como refere Patricia Papernow (1988) (Furstenberg
& Cherlin,1991: 84).
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Ha uma pluralidade de problemas especificos a que as familias de
divorciados recasados com criangas de unides precedentes t&ém de dar
resposta, sem que tenham para tal qualquer suporte juridico-institucional.
De facto, elas estdo em desvantagem nas situagdes de tensdo e conflito,
o que reflecte o alto grau de institucionalizac¢fio ainda patente nos primei-
ros casamentos. E é precisamente nestes momentos que, na opinido de
Cherlin, “se toma consciéncia da importincia de modelos institucio-
nalizados para manter a coesdo familiar” (1987: 51). O mesmo autor
avanga com a seguinte tese: “a taxa de divorcialidade elevada que afecta
o recasamento ap6s divércio € devido a sua institucionalizagdo incomple-
ta na nossa sociedade” (1987: 52).

A taxa de divorcialidade é o “melhor indicador objectivo” para se
visualizar as diferencas entre a coes@o nas famflias de recasados € nas
famflias de casados (1987: 54). A argumentacdo de Cherlin faz sentido
para explicar o nimero elevado de divércios apés recasamentos'™.

Mas, se a questdo da dissolugdo dos recasamentos € pertinente, a da
sua génese e consolidacdo ndo € menos importante. Até porque todas
estas dimensdes se entrecruzam num mesmo fenémeno — o processo do
recasamento.

Em 1982, Furstenberg sublinha que todos os estudos sobre o
recasamento até entdo ignoram o movimento de um casamento para ou-
tro, ou seja, o seu processo de transigio.

Nenhuma pesquisa €, portanto, longitudinal o que dificulta o estabe-
lecimento de qualquer “relagdo causal entre a ruptura dos pais e o futuro
dos filhos” (1987: 70). Sdo também poucos os inquéritos que contemplam
questdes tais como: a dimensdo do conflito conjugal que precedeu a se-
paragdo, se este conflito termina apés o recasamento ou ndo, até que
ponto as criangas foram ou nfo envolvidas em todo o processo.

Para além disso, o divércio nunca € tratado como um ‘“acontecimento
transitério — um interlidio entre casamentos. Em suma, a ruptura con-
jugal nunca € vista na perspectiva de um itinerdrio de vida” (Furstenberg
et al., 1987: 70).

Ora, através da perspectiva de “conjugalidades sucessivas” de Frank

" Furstenberg ou de “monogamia em série” de Margaret Mead (Thinger-
Tallman & Pasley, 1987: 21) para descrever o processo casamento - di-
vércio - recasamento, torna-se mais facil tratar um novo objecto de pesquisa
que fez o seu aparecimento no principio dos anos oitenta — a familia
recomposta — blended family.

Quando Furstenberg e Spanier se referem as “conjugalidades sucessi-
vas”, ndo estdo mais do que a descrever a transi¢do de uma relagdo sem
€xito para outra, na procura de satisfagdo conjugal. O mesmo acontece
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em relagdo a passagem por vdrios tipos de familias — nuclear,
monoparental, recomposta — na procura de satisfagdo familiar.

Ao analisar a familia recomposta os autores sugerem a necessidade de
se ter em consideracdo todo o processo de transi¢des de que os seus
protagonistas fazem integralmente parte.

Alids, a prépria nogdo de itinerdrio de vida chama-nos a atencgfo para
“o ponto de intercepgio da trajectéria conjugal dos pais e da trajectéria
evolutiva dos filhos” (Furstenberg et al.,, 1987: 70). Esta perspectiva
comporta, simultaneamente, a ideia da normalizagdo do fenémeno do
divércio e do recasamento, através do seu aumento quantitativo e, conse-
quentemente, da sua aceitagdo social.

A ruptura conjugal passa a ter um “significado diferente para as cri-
angas”, quando social e historicamente aumentar em flecha o nimero de
divércios. Mas apenas “um tratamento mais dindmico do processo de
ruptura conjugal” por um lado, e uma “grande sensibilidade para com o
contexto histérico em plena evolugdo”, por outro, nos pode transmitir
mais claramente os complexos efeitos da dissolugdio familiar sobre a
socializag@o das criangas. O divércio € muitas vezes o comeco de “uma
cadeia complexa de transi¢Ges”, que expde as criangas a uma pluralidade
de mudangas familiares (Furstenberg et al., 1987: 75)'".

E curioso notar, no entanto, que Spanier e Furstenberg privilegiam o
termo recasamento em detrimento das outras designagdes que entretanto
foram aparecendo: famflias reconstituidas, familias recompostas. Na sua
opinido, o recasamento pode ser encarado de uma forma mais lata por
qualquer das duas denominag®es, consideradas sinénimos, mas o essen-
cial sdo as criangas como parte “significativa de uma extensa rede de
relacionamentos, mesmo que elas ndo vivam em casa de nenhum dos seus
pais” (Spanier & Furstenberg,1988: 421).

Importa notar aqui que, j4 em 1970, o antropélogo Paul Bohannan se
referia & divorce chain como a cadeia complexa de potenciais relagdes
que se estabelece apds divércio e com o recasamento. Os socidlogos
Furstenberg e Cherlin preferem chamar-lhe remarriage chain (1991: 93).

As consideragdes que acabdmos de expdr vieram a contribuir para o
alargamento do novo objecto de estudo dos anos oitenta — as familias
recompostas.

A particularidade desta nova orientagdo é a de nfo isolar o segundo
casamento, ou a segunda unifo, do processo de transi¢des familiares
protagonizado pelos individuos. Através deste procedimento metodolégico,
ndo é apenas “o tempo mas o espaco que se alarga, englobando para além
da casa onde vivem as criancgas, o conjunto da constelagdo familiar desenha-
da pela circulagio das criancas entre as diversas casas” (Martin, 1992: 125).
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Vejamos algumas dimensdes importantes referidas nestes dois pontos
do trabalho, e que, de certa forma, constituem o ponto de partida para a
problemdtica das recomposi¢Bes familiares:

l. o primeiro casamento ndo é o modelo de referéncia para a andlise
do recasamento, isto é, ambos os acontecimentos sio momentos de
um itinerdrio de vida;

2. as criangas que vivem com um padrasto ou uma madrasta conhe-
cem situagdes especificas, pouco compardveis as vivéncias dos fi-
lhos das familias nucleares;

3. as criangas das famfilias recompostas acumularam uma trama de
relacionamentos ao longo das conjugalidades sucessivas dos pais,
que ndo pode ser ignorada na delimitagdo das fronteiras destas
constelagdes familiares.

Pretende-se com isto dizer que &, afinal, o espago de circulagio das

criangas que define as famflias recompostas dos anos 80.

1.3. Recomposicoes familiares. Dinamicas e trajectérias nas familias
(re)compostas

Muitos dos objectos de pesquisa em ciéncias sociais, e particularmen-
te em sociologia, sdo realidades que se tornaram visiveis através da legi-
timagdo das institui¢des dominantes de uma determinada sociedade.
Acontece, no entanto, que as famflias recompostas se encontram ainda
num estado de invisibilidade juridica e de visibilidade social difusa.

E provdvel que, entretanto, com o aumento numérico destas configu-
ragdes familiares, assistiremos porventura ao crescer do debate ptblico
sobre os seus problemas especificos, a discussdo de politicas sociais
adequadas a estas familias e ao consequente aparecimento de normas
juridicas. S6 que isto jd nfio nos remete para um problema individual, mas
para a legitimagdo de um problema publico, isto &, para um problema
social.

Alids, o surgimento de um problema ndo se relaciona apenas com as
condig¢des tedricas da produgio cientifica, mas também com as condig¢des
sociais dessa produgio.

Evidentemente que os elementos das familias recompostas sdo actores
privilegiados deste processo de produgfio normativa, de defini¢do e rede-
finigdo de normas sociais e juridicas. A questdo que se coloca € assim a
de saber até que ponto estes protagonistas estdo interessados numa inge-
réncia institucional na sua vida familiar privada.

Ora, para Claude Martin, cada vez mais se assiste a
desinstitucionalizagdo das relagdes conjugais, isto é, “a resolugcdo comum
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dos homens e das mulheres terem relagGes de casal & margem de toda a
influéncia exterior, em particular daquela que controlava a vida familiar:
a instituigdo” (1993: 12). Assim, a “negociacio permanente” regula actu-
almente as rela¢des sociais, face a “crise das regulagdes tradicionais”
(1993: 12).

Entretanto, no principio dos anos 90, as familias recompostas encon-
tram-se no limiar entre, por um lado, o individual, o privado, e a auto
regulacdo, e, por outro, o social, o piblico e a regulagdo legitimada.

Como apreender sociologicamente, entdo, estas configuragtes famili-
ares que tém apenas um tnico elemento estrutural comum — a figura do
padrasto?

Em Franca, no fim dos anos 80 e principio dos anos 90, os sociélogos
da familia deram continuidade a algumas pistas tedricas, j4 anteriormente
esbogadas pelos norte americanos, através das quais se pretende dar res-
posta a questdo acima colocada .

A persistente indefini¢do quanto a expressdo mais adequada para de-
nominar os arranjos familiares que compreendem no minimo um padrasto
ou uma madrasta, e o seu continuo aumento numérico também em Fran-
¢a,'? levou alguns teéricos da familia a questionarem a designagio fami-
lias recompostas € a substituirem-na por fam{lias compostas (Lefaucheur,
Théry, Bastard, Cardia-Voneche, Martin, Le Gall).

O abandono do prefixo “re” deve-se ao facto de ele, para além de ndo
trazer nada de novo, poder produzir um efeito de estigmatizagdo nestas
familias, ou ainda dar a entender que a familia “re” composta é radical-
mente diferente da que lhe precedeu (Le Gall, Martin, 1990). A recom-
posi¢io, como referem os mesmos autores, ndo anula a fase anterior,
apenas apresenta uma outra forma, que é também passivel de evolugdo.

A preocupagdo em nomear este tipo de configuragdes familiares nio
se prende tanto com uma questdo de terminologia mas, mais importante
do que isso, com a sua prépria existéncia social. Isto &, “aquilo que néo
pode ser nomeado ndo tem uma existéncia verdadeiramente reconhecida”
(Théry, 1993: 6).

Tomemos a expressdo “familias monoparentais”. Os socidlogos, ao
conceptualizarem, no meio dos anos 70, os agregados familiares consti-
tuidos por uma ou mais criangas menores € um dos seus pais biolégicos
revelaram, ndo s6 uma das formas possiveis que podem tomar as unida-
des domésticas apés uma desunifio, como possibilitaram também que estas
famfilias fossem progressivamente tratadas como “populag¢do alvo” de
intervencdo social (Martin, [992). .

Acontece que, ao falar em familias monoparentais, ndo se distingue a
pluralidade de situagdes que tal categoria recobre: vidvos (as), separados
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(as), divorciados (as), celibatdrios (as). O que se pretende actualmente
evitar em relagdo as famfilias compostas € exactamente este encobrimen-
to, numa s6 expressio, duma heterogeneidade de combinagdes.

Daif Claude Martin referir que, “mais importante do que encontrar a
designacdo adequada para uma pluralidade de situagdes, serd compreen-
der o que tém em comum estas novas configuragdes” (Martin, 1992:
110). A perspectiva de andlise proposta por Bastard e Cardia-Vonéche
que consiste em realcar a heterogeneidade das situagbes e recusar fazer
da famfilia composta uma categoria de andlise, tem sido adoptada pela
maioria dos sociblogos da familia em Franga (Le Gall, Martin, Théry,
Lefaucheur). Para os referidos autores, as familias compostas sdo “enti-
dades dotadas de uma estrutura particular, na qual se estabelecem rela-
¢cdes especificas e que colocam novos problemas” (1987: 101).

Assim, a questdo de partida “é a de saber se podemos fazer desta familia
composta uma categoria em si, ou seja, um tipo de familia?” (1987: 101).

Ora, para Bastard e Cardia-Vonéche nem todas as famflias biparentais
representam 0 modelo dominante nas sociedades contempordneas — a
familia fusional. Isto é, nem todas se assemelham a imagem de unidade
e homogeneidade familiar. Com efeito, em muitos agregados familiares,
0 “eu” predomina sobre o “nds”, pondo assim em causa a coesdo da vida
em familia, Isto é muito visivel nas familias do tipo associativo (Kellerhals,
Troutot e Lazega, 1989).

Ao distinguir a familia composta apenas pela presenga de um padrasto
ou de uma madrasta, estd-se a conferir a familia biparental o estatuto de
“modelo de referéncia caracterizado pelo primado da relagdo pais/filhos,
como se ela garantisse um funcionamento fusional, homogéneo da unida-
de familiar impedindo, por defini¢do, a formagdo de actividades separa-
das” (Bastard e Cardia-Vonéche,1987: 102).

Tomar como referéncia dnica a familia nuclear, representa uma pos-
tura etnocéntrica, que pde em causa toda e qualquer visdo antropoldgica
da familia. Como se a estrutura familiar ndo fosse uma construg@o social,
“que integra e transcende as determinac¢des biolégicas. Todas as familias
sdo familias compostas” (idem, 1987: 102).

A pluralidade de problemas a que as familias compostas sio confron-
tadas na sua reorganizag@o, na perspectiva dos autores que temos vindo
a referir, nfio é suficiente para conferir a estas familias o estatuto de
“conceito sociol6gico”.

“Esta consideragdo tedrica ndo deve de modo algum impedir-nos de
estar particularmente atentos a maneira como os membros das familias
compostas analisam a sua situagdo, e explicam todo o seu funcionamento
a partir da recomposi¢fio familiar”(1987: 103).
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Em suma, as familias compostas ndo constituem um grupo estdvel e
homogéneo, s6 pelo facto de terem uma estrutura semethante e conhece-
rem mais ou menos os mesmos problemas na sua reorganizaciio familiar.
Dai que Didier Le Gall e Claude Martin refiram que a identidade estru-
tural destas familias se baseia apenas no facto de se fazer da presenca do
padrasto um elemento determinante. De tal modo que, retirando esse
elemento, elas deixam de ser compardveis (1991).

O problema deve portanto ser analisado sob o dngulo da recomposicdo
familiar. Esta perspectiva recobre duas possibilidades: por um lado, hd
que apreender o conjunto das transi¢des familiares anteriores; por outro,
captar as actuais interac¢des que delimitam os contornos da familia e cujo
grau de complexidade varia segundo os casos. Apreender o fenémeno das
famf{lias compostas, recusando fazer delas uma categoria em si, leva a
privilegiar o processo de recomposi¢io familiar como transi¢cdo para novas
configuragdes, na proposta metodoldgica destes dois socidlogos (1991:
16).

A estratégia de investigacio enunciada permite, assim, ndo sé eviden-
ciar a diversidade de transi¢des do casamento para o divércio e deste para
o recasamento, como também apreender dindmicas diferenciadas no pro-
cesso de recomposi¢io, que podem culminar numa pluralidade de mode-
los familiares compostos (Le Gall e Martin, 1991). E, para além disso,
esta perspectiva situa a familia composta numa trajectéria € numa rede
familiar mais alargada (Le Gall e Martin, 1991).

Em suma, para apreender dinimicas no processo de recomposigio
destas famflias, € necessdrio perceber os trajectos anteriores, tanto conju-
gais como sociais, dos dois elementos do casal, e as formas de regulacio
do quotidiano na nova familia recomposta.

Apés a enunciagdo das principais perspectivas sobre o recasamento €
as recomposi¢cdes familiares que se seguem a um divércio ou a uma
desunido, importa agora destacar duas questdes de maior pertinéncia
analitica para uma anélise sociolgica das familias recompostas'.

1. A familia recomposta ndo deve ser analisada enquanto uma “cate-
goria em si”, mas como resultado de um processo de transigdes
familiares. Ao considerd-la enquanto tal perder-se-ia todo o manan-
cial de configuragdes familiares possiveis que essa designagdo en-
cerra;

2. A via a seguir serd, portanto, a de analisar o processo de recompo-
si¢do familiar, considerando-0 como o conjunto das metamorfoses
ocorridas numa determinada trajectdria, durante o perfodo que medeia
entre a desunido ou divércio e a constituicio da nova familia re-
composta's,
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2. Estratégias de recomposicio: perenidade ou substituicdo

Constituiu ponto de referéncia para a pesquisa, para além de outros,
um trabalho empirico de dois socidlogos franceses (Didier Le Gall e
Claude Martin, 1991) onde se aplica o modelo de [. Théry que identifica
duas l6gicas — perenidade e substitui¢do'® — na recomposi¢do familiar
e na construgdo social do papel de padrasto'®. O objectivo desta segunda
parte passa por dar conta, ainda-que duma forma sucinta, dos resultados
alcangados na pesquisa da aplicagfio do referido modelo as estratégias'’
de recomposicdo familiar dos casais entrevistados'®.

Acontece que, dada a auséncia de casais recompostos das classes
operdrias' no grupo dos entrevistados, a estratégia da perenidade reve-
lou-se a maioritdria. De facto, quando numa primeira fase se reconstituiu
as trajectdrias conjugais® destes casais, tudo parecia confirmar o modelo
de I. Théry. No entanto, s6 num segundo momento ¢ com um olhar mais
acutilante sobre os discursos?, se tornou possivel desvendar diferencas
significativas em termos de prdticas e representagdes destes protagonistas
dos processos de recomposi¢éio familiar, conduzindo, entdo, a desagrega-
¢do da estratégia de perenidade em trés sub-estratégias: conflitual, formal
¢ informal.

Do entrelagamento entre estas sub-estratégias e as respectivas fracgdes
de classe? dos grupos domésticos recompostos® se d4 conta no ponto
seguinte.

2.1. “Continuidade a forca”: a estratégia de perenidade conflitual

Apés um divércio ou uma separagdio, a continuagfio de um relaciona-
mento indesejado e de permanente conflito com os ex-cdnjuges, mesmo
que mantido de uma forma distanciada, mas ao qual ndo se pode “esca-
par” dada a existéncia de criangas do primeiro casamento, revelou ser um
dos principais factores a ter em conta na determinagdo da estratégia de
perenidade conflitual.

E claro que outras dimensdes para além do relacionamento com o ex-
cOnjuge foram também accionadas na identificagio deste tipo de estraté-
gia, como por exemplo: as razdes do divércio, do recasamento/coabitagio,
as expectativas face ao recasamento, as representagdes sobre a familia,
etc. Vejamos alguns exemplos dos discursos dos casais recompostos.

Relacionamento com o ex-cOnjuge:
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“Muito mau. Era quase sempre tudo por causa das mensalidades ... man-
teve-se sempre agressivo, sem capacidade de comunicagdo. Neste momento
Jjd nem nos falamos, quando tenho que falar alguma coisa sobre a minha
filha é sempre com a mulher dele. Ele e o Leonel conhecem-se, o Leonel jd
lhe teve que chamar & atengdo numa ocasido em que ele foi ordindrio

comigo”
Filomena, 35 anos, Técnica Auxiliar de Biblioteca (5° ano do Curso
comercial)

“Durante aquela fase inicial foi um processo bastante doloroso. Durante
trés ou quatro anos o nosso relacionamento foi dificil. S6 desde hd dois
anos para c¢d é que as coisas normalizaram. (...) a maior parte das vezes
falamos apenas pelo telefone sobre assuntos relacionados com o nosso fi-
lho. Ela ndo vem cd a casa e ndo existem relagbes de convivéncia e ami-
zade”.

Leonel, 37 anos, Consultor informdtico (antigo 3° ano dos liceus)

Razdes do recasamento (coabitac¢do):
“(...) comecei entdo o namoro que devia ter tido hd uns quinze anos atrds.
Foi uma relagdo que me deu uma certa vida, deu-me protecgdo, seguranga,
gostei dele ... nds temos muita coisa em comum, e ele veio preencher aquele
espago vazio. Ele jd tinha pensado nisso (na coabitagdo) hd muito tempo ...
§6 que eu tinha muito medo, sobretudo pela minha filha (...) até que um dia
me decidi, e alugdmos uma casa os dois. Eu nunca tinha pensado em voltar
em coabitar com outra pessoa, nem me falassem no assunto ... Deus me

livre”.
Filomena

“ (...) atralu-me a expressdo de tristeza do olhar dela. Da minha parte

também existia algum receio porque a experiéncia que vivi me trazia a

superficie feridas muito antigas, inclusive a separagio dos meus pais”.
Leonel

Expectativas face ao recasamento (coabitagdo):

“Espero muito melhor ... hd uma certa tranquilidade, sinto-me descontraida,
calma, rio quando quero, mas ndo gosto de falar do futuro, tenho muito
medo”.

Filomena
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“ Sdo diferentes das do primeiro. Hoje sou mais maduro do ponto de vista
afectivo, reajo melhor aos ‘encontrées’. Enquanto no primeiro casamento
as componentes fisicas marido/mulher fossem talvez mais importantes, neste
relacionamento eu tento ser um pouco mais que um companheiro, tento ser
pai, amigo e as vezes também sou filho. Aprendendo com os erros do pas-
sado hd coisas que eu tento evitar”.

Leonel

E também curioso notar o facto de alguns dos primeiros casamento

dos elementos dos casais recompostos segundo esta estratégia terem sido
longos, como por exemplo o do Mdrio que durou vinte anos até ao divor-
cio, e o do Frederico que sé se separou legalmente da primeira mulher ao
fim de dezanove anos. Por outro lado, todos os processos de divércio dos
elementos destas configuracdes familiares ndo foram pacificos, apesar de
ao fim de alguns anos terem conseguido chegar a um acordo.

Importa referir ainda que, na maior parte destes casos de estratégia de

perenidade conflitual, o ex-cdnjuge e o actual quando se conhecem ndo
tém mais do que uma relacdo distante e de pouca intimidade, como se
pode verificar pelos discursos da Leonilde e da Berta.

“Foi uma relagdo magoada. Eles (0 ex e o actual marido) tém uma relagdo
educada, jd aconteceu nés estarmos a almogar e ele vir buscar o filho e

ficar a beber um café”.
Berta, 37 anos, Secretdria de direcg¢io

“Tratam-se de uma forma muito respeitadora. Tratam-se por tu ndo mais
do que isso. Ele (ex-marido) s¢ veio cd a casa uma vez (...)".

Leonilde, 38 anos, Psicdloga

E, ainda para reforcar o sentimento negativo relacionado com a familia

do primeiro casamento, vejam-se os excertos dos discursos de algumas das
entrevistadas, acerca das diferengas entre a primeira familia e a recomposta:

“(...) nés agora temos um ambiente familiar: podemos comunicar uns com

os outros, damos opinides (...)".
Filomena

“Ndo tive familia no primeiro casamento, estive sozinha. Neste casamento
acho que estou acompanhada, na dor, desgostos, chatices ... mas estou

muito acompanhada’.
Berta
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Em suma, a estratégia da perenidade conflitual assemelha-se por vezes
a de substitui¢do, ou pelo menos estd muito préximo dela. Alids, talvez
ndo seja por acaso que ela estd presente maioritariamente no grupo de
casais recompostos desprovidos de recursos em diplomas do ensino supe-
rior. Isto &, este tipo de estratégia estd subjacente 2 maioria dos processos
de recomposicio familiar das frac¢des de classe da pequena burguesia e
da burguesia empresarial e proprietdria com um nivel de escolaridade que
ndo ultrapassa um curso médio.

Convém contudo deixar claro que, em algumas configura¢des famili-
ares da pequena burguesia intelectual e cientifica, as relagSes conflituosas
com os pais bioldgicos das criangas, ainda que de uma forma mais subli-
mada, também se encontram inscritas nos seus quotidianos (caso da Berta/
Adérito e da Leonilde/Pedro). Possivelmente, esse esforco de sublimacio
dos conflitos advém da posse de um elevado capital cultural tanto actual
como de origem, por parte de todos os elementos destas familias “obri-
gando-0s” a terem relagdes “educadas” e “respeitadoras” entre eles, como
referem a Berta e a Leonilde.

2.2. A institucionaliza¢io como forma de conservacio: a estratégia de
perenidade formal

Com a estratégia de perenidade formal pretendeu-se identificar as
recomposi¢des onde o conflito ndo estava inscrito. Bem pelo contrdrio, a
tentativa de conservar as relagdes entre pais biolégicos e filhos manifes-
ta-se, a maior parte das vezes, pelo cumprimento daquilo que ficou esta-
belecido em relacdo ao poder paternal. Mas ndo se verificou, contudo,
nestas configuragdes relagdes de amizade nem de contactos préximaos
entre os ex-cdnjuges, nem entre os outros elementos das vdrias familias
ou das vdrias casas.

Trata-se de um tipo de estratégia que se revelou num niimero bastante
reduzido de configuragBes e apenas em fracgdes de classe desprovidas de
qualificagdes académicas superiores, e ainda, numa delas, apenas no pro-
cesso de recomposicdio relativo & mie guardid. Veja-se agora esta forma
de estruturagdo familiar por via do casal recomposto — Noémia ¢ Zé.

Relacionamento com o ex-cOnjuge:
“Actualmente falo com o pai sé em relagdo aos miiidos, mas temos uma

relagdo muito boa: se eu ndo posso ir ao médico, pego-lhe e ele vai, par-
ticipa na educagdo das criangas. Comunicamos por telefone e as vezes vejo-
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o quando ele vem trazer os miidos aos fins de semana. Eles vdo sempre
passar o fim de semana com o pai de quinze em quinze diuas. {...) eles tém
duas casas (...) (ele) Tem uma boa casa, onde os miiidos, cada um tem o seu
quarto. (...) Eles os dois (ex e actual marido) conhecem-se mas ndo se

falam”.
Noémia, 34 anos, Gerente de boutique

“Tem sido uma relagdo civilizada. (...) Havia uma coisa comum que era a
minha filha, e sempre se tentou ter wina relagdo civilizada. (...) Contactamos
praticamente pelo telefone, quando hd alguma coisa com a minha filha ...
mas mais nada, ela tem a vida dela. Ela e a minha mulher sé se encontra-

ram uma vez e foi casualmente”.
Z¢, 39 anos, “Neg6cios”

Razdes do recasamento:

“Ele era amigo do meu irmdo, foi uma coisa ... olho para ele e ele olha
para mim e Senti aqui uma coisa completamente diferente, uma paixdo”
Noémia

“Foi um acidente. Calhou sdo das tais coisas que acontecem. (...) Por acaso
nunca tinha pensado em voltar a casar. Estava ‘porreiro’ ndo tinha com-
promissos com ninguém, saia com quem queria... Mas hd coisas que acon-

tecem na vida das pessoa... a gente ndo sabe como é que isto aconteceir”.
Zé

Expectativas face ao recasamento:

“Nés vamos para o segundo casamento exactamente com as mesmas espe-
rangas com que fomos para o primeiro. Eu no principio do segundo casa-
mento tive grandes dissabores, depois de casar com ele vi que as coisas ndo

eram na totalidade aquilo que eu tinha idealizado”.
Noémia

“Bom, jd dura hd dois anos, jd é mais do que o outro. Quanto ao resto, ndo
sei, vamos ld ver. Em principio todos nés queremos que as coisas resultem,

que haja estabilidade”.
Zé

Neste tipo de estratégia de recomposi¢io, e tomando como exemplo

estes excertos dos discursos do casal — Noémia e Zé — sobressai a
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auséncia de conflitualidade nos processos pds divéorcio de ambos. E tam-
bém o caso da Florinda, como ela prépria refere em relagio a pensio de
alimentos:

“NGs ndo especificdmos muito as coisas, porque ndo discutimos acerca
disso, nunca houve guerras(...) mesmo em relacdo a dinheiros, estd previsto
na lei uma actualizacdo anual, mas nunca foi preciso fazé-lo porque natu-
ralmente faldvamos sobre isso e chegdvamos sempre a acordo”.

Florinda, 40 anos, Bancéria

Também no que toca ao relacionamento com oS ex-conjuges, os trés
discursos sdo semelhantes e destacamos mais uma vez a auséncia de confli-
to; no entanto, as relagdes nunca chegaram a ser de “grandes amizades™:

“Era uma relacdo pelo telefone , (...) mas ndo era assim uma relagdo fria.
Agora ndo passdmos para uma relacdo de amizade o suficiente para irmos
sair juntos, isso ndo”.

Florinda

Interessante foi também notar, em relagdo aos primeiros casamentos,
quase a inexisténcia do sentimento de amor ou paixdo. Nos casos do Zé
e da Florida duraram seis meses e trés anos respectivamente, sé o da
Noémia resistiu onze anos.

No entanto, as razdes do recasamento ou da coabitagdo (Florinda)
apresentadas pelos trés entrevistados (as) foram diferentes: “paixdo” para
a Noémia; “acidente” para o Z¢é; “‘semelhanca de gostos e de interesses”
para a Florinda.

Apesar de, na pratica, nfo se anular a presenca dos pais biolégicos,
mesmo quando a familia recomposta jd estd consolidada, as diferengas
assinaladas pela Noémia e pela Florinda quanto as duas famflias (casa-
mento e recasamento) foram significativas:

“(...) sdo relagdes tao diferentes. Ndo sdo compardveis”.
Florinda

“Sinto que sé agora estou a viver a ‘minha familia’, agora no segundo
casamento”,
Noémia

Este sentimento negativo em relagdo a familia do primeiro casamento
é uma das componentes comuns aos discursos dos casais recompostos
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identificados nas duas estratégias — conflitual e formal. Ele existe por-
que as situagdes anteriores ao recasamento (primeiro casamento, divér-
cio) foram de facto complicadas, e porque se quer acreditar “que desta
vez € que €”.

2.3. A desinstitucionaliza¢io como forma de perpetuagfo: a estratégia
de perenidade informal

A estratégia de perenidade informal refere-se aquela modalidade de
estruturagdo familiar onde se inscrevem as relagbes pds-divércio que sdo
reguladas pelos préprios protagonistas do processo de recomposicio, isto
é, construidas & margem da lei.

Podem efectivamente surgir situagdes em que esses mesmos protago-
nistas subvertem o estabelecido pelo Direito, exactamente numa base de
auto-regulacdo das suas relagdes.

A configuragdo familiar que se tomou para exemplo revelou-se um
caso tipo dessa estratégia de recomposi¢do, e diz respeito ao casal recom-

posto — Idalina e Celso.
Razdes do casamento:

“Foi um casamento dptimo enquanto durou, nunca tivemos uma zanga, nUnca
tivemos nenhum problema até que eu me apaixonei outra vez. Com o 25 de
Abril a vida alterou-se, mas sem grande drama pois estdvamos na mesma drea
de posicionamento politico, ai ndo houve nada, houve apenas que me apaixo-
nei por ‘este senhor’. Cheguei a casa e conversei sobre isso (...)".

Idalina, 49 anos, Socidloga

Relacionamento com o ex-cOnjuge:

“(...) e durante um periodo grande, até voltar a casar, entrava cd em casa
com um a vontade que irritava um pouco o Celso: chegava ali ao bar tirava
um ‘wiskynho’, brincava com os mitdos, tudo como se a casa continuasse
a ser dele, dava ‘beijinho beijinho’, ‘até amanhd’ e saia. Ele (0 Celso) era
muito jovem na altura, tinha vinte e trés anos, com alguma angistia de
territério, com alguma angistia de ver o ‘ex’ entrar por aqui e a casa era
do ‘ex’, e dizia: ‘Celso anda dai, vamos jogar um xadrés’. Era o outro que
tomava sempre as iniciativas. Neste momento sdo mesmo amigos, o Celsc
gosta muito dele e ele acha uma certa piada ao Celso”.

Idalina
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“A relagdo ndo era propriamente conflituosa mas era dificil. Ndo havia
ddios e rancores, mas havia uma situagio desequilibrada, em que eu me
sentia muito aliviado por ter acabado com uma relacdo que jd ndo me
servia, e a minha mulher se sentia triste e magoada porque ndo queria
ter acabado a relagdo. Eram estados desiguais e provocavam um rela-
cionamento dificil mas ndo violento. Relacionamo-nos bem (actual-
mente), encontramo-nos com frequéncia, vamos almogar. As vezes vem cd
a casa, relaciona-se bem com a Idalina, embora ao principio ndo fosse
assim”,

Celso, 41 anos, Dirigente sindical

Razdes do recasamento (coabitag@o):

“Conhecemo-nos no movimento sindical (em 1977), apaixondmo-nos em

quinze dias”.
Idalina

“Conheci-a cerca de um ano e meio antes de me separar. Comegdmos a
viver em comum cerca de seis meses depois de eu me separar, e trés ou

quatro meses depois de comegar a insistir para que isso acontecesse’.
Celso

Expectativas face ao recasamento (coabitagio):

“Isto foi sempre visto como um provisério, um ‘até amanhd’, mas jd dura

hd doze anos (...)".
Idalina

“Espero que ndo tenha o mesmo fim do primeiro.(...) embora seja dificilimo
viver com outra pessoa, desde que haja bom senso... € dificil partilhar a
intimidade (seja com quem for), hd violagées da privacidade”.

Celso

Uma das primeiras coisas a realgar nos grupos domésticos que se
estruturaram numa estratégia de perenidade informal é o facto de os pri-
meiros casamentos terem sido de paixdo e de amor e, na maioria dos
casos, constituirem um “modelo perfeito” de relacionamento entre os
conjuges, como refere a Ester e a Ivone.

“Casei porque achei que estava apaixonada... tanto eu come ele tinhamos
uma actividade clandestina, penso que isso nos terd aproximado muito.
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Eramos pessoas que intelectualmente estdvamos muito proximas uma da

outra.
Ester, 46 anos, Médica

“Casei com um colega de liceu e de faculdade. (...) Achdvamos que {a ser
um casamento perfeitissimo: as pessoas entendiam-se, tinham as mesmas
utopias, os mesmos discursos, os mesmos amigos... de facto era um modelo
padrdo de perfei¢do”.

Ivone, 46 anos, Professora no secunddrio

Portanto, para além do sentimento amoroso como razdo para o primei-
ro casamento, deve-se acrescentar os mesmos ideais politicos, os mesmos
interesses intelectuais. No fundo, as mesmas utopias de uma geragdo que
protagonizou o 25 de Abril, passou pelas universidades, e foi “apanhada”
no turbilho de relagdes afectivas paralelas que o clima de grande comu-
nhio de vivéncias propiciava, terd sido a razdo da faléncia destes casa-
mentos. O relacionamento entre os ex-cOnjuges nestas configuragdes
inscreve-se numa linha de perpetuagio da relagdo que nem o recasamento
conseguiu fragilizar.

“Tinha e continuo a ter uma boa relagdo (com o ex marido), porque entre-
tanto houve um crescimento juntos que foi tdo seguido e tdo importante, na
verdade continuamos a ser amigos. O meu ex- marido sempre veio as festas
de aniversdrio das middas, sempre veio entregar a prenda do dia da mde,
sempre veio entregar a prenda do dia dos meus anos, portanto, ele tem sido
uma presenga bastante frequente na minha relagdo com o Olavo”.

Ivone

Estamos perante casos “perfeitos” de regulacdo de relagbes familiares
recompostas? Talvez. Pelo menos podem-se considerar como sendo os
casos mais “puros” de recomposi¢do dentro da estratégia de perenidade.

O caminho desde o primeiro casamento, ao divércio ou separagio até
a recomposic@o parece ter sido “destruido e continuado” sem grandes
sobressaltos ou angustias.

Agora uma coisa € certa, estamos perante familias recompostas oriun-
das da burguesia dirigente ou da burguesia profissional e que reproduzi-
ram, particularmente as mulheres, esses mesmos lugares de classe. Por
um lado, estas mulheres nunca se confrontaram com situagdes de
precaridade econdmica, mesmo quando estavam sozinhas com os seus
filhos, bem pelo contrdrio, sempre tiveram uma situagéio financeira desa-
fogada e profissional de sucesso. Por outro lado, em consequéncia da
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posse desses recursos, o segundo mercado matrimonial sempre lhes foi
favordvel.

Para além disso, estes casais recompostos sio homens e mulheres a
meio dos quarenta anos, com filhos e enteados adolescentes ou jd na
idade adulta, vivendo um segundo casamento ou uma coabitagdo hd mais
de dez anos. Ora, o factor tempo também conta na desdramatizagdo dos
discursos.

Conclusoes

Em trabalhos de socidlogos franceses foi sugerido que os actores
sociais, de meios mais favorecidos, estruturam as suas familias recom-
postas sob uma légica de perenidade. Isto €, nfo negam a especificidade
da nova configuragio familiar e os padrastos néo invadem os papeis pré-
estabelecidos, ou seja, nfio ocupam o lugar do pai biolégico das criangas.
Acontece que também se identificon, sob a forma de grande tendéncia,
essa estratégia nos processos de recomposi¢io familiar dos grupos do-
mésticos da burguesia e da pequena burguesia.

No entanto, e numa andlise mais profunda, foi possivel detectar dife-
rengas significativas dentro da estratégia de perenidade entre as fracgdes
de classe providas de habilitagdes académicas superiores — perenidade
informal — e as fracgdes de classe desprovidas de tais recursos — pere-
nidade conflitual e formal.

Em relacdo aos dois grupos referidos concluimos que: no primeiro, as
suas familias se recomposeram exclusivamente segundo a estratégia de
perenidade informal; e no segundo, essa recomposigfio estruturou-se,
maioritariamente, sob a estratégia da perenidade conflitual. Isto é, a pre-
servagdo dos lagos com os elementos da famfilia anterior néo se confina
apenas as relac@es entre pais biolégicos e filhos, mas a todos os elemen-
tos das duas famflias numa légica de auto-regulagdo, no primeiro. E, no
segundo, essa continuidade relacional foi, ou continua a ser, muitas vezes
geradora de conflito.

Notas

1. Este texto tem como base um trabalho desenvolvido pela autora no Ambito da Dissertagfio
de Mestrado em Sociologia pelo ISCTE, em 1994, e uma pesquisa financiada pela JNICT.

2. Yourcenar, Marguerite, O tempo esse grande escritor, Lisboa, Difel, p.17.

3. Para uma anilise pormenorizada do aumento do divércio veja-se Andlia Torres (1988).
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10.

. Segundo Jan E. Trost (1984), na Suiga, 29% dos casamentos eram recasamentos que

envolviam um(a) vidvo(a), em 1800. Actualmente, 95% dos recasamentos seguem-se ao
divércio de um ou dos dois cOnjuges.

. Nos EUA, segundo os dados do National Center for Health Statistics (1980/81) em 1979

- 32% dos casamentos envolviam uma mulher casada anteriormente; 33% envolviam um
homem casado anteriormente; € 90% dos individuos recasados eram divorciados.

. Uma vez que a lingua portuguesa ndio tem uma palavra para fazer a correspondéncia com

“stepfamily”, optou-se pela niio tradugiio da designagiio. O termo “step” vem do inglés
antigo e articula-se com “the bereave” - a famflia do morto. Assim, “the bereave husband
or wife who took a new spouse thereby gave the bereave children a new parent - a ‘step’
parent” (Scanzoni & Scanzoni, 1988: 606). Apesar de hoje em dia a maioria dos
recasamentos precederem um divércio ou uma separagdio € por conseguinte, as criangas
terem os dois pais bioldgicos vivos, a ““tepfamily” continua a ser o termo preferido dos
cientistas anglo americanos da drea da famflia.

. Os possiveis arranjos familiares apés uma separagiio ou divércio ndo se esgotam, eviden-

temente, nesta enumeragiio de Théry. Ver também, a este propdsito, outros tipos de
familias de padrastos identificados por Pasley ¢ lhinger-Tallman, ¢ citados por Esses &
Campbell (1984).

. Segundo Glick (1989), nos Estados Unidos, 2,3 milhdes de agregados familiares de

recasados continham, em 1980, criangas de casamentos anteriores; 2,15 milhdes eram
agregados familiares de padrastos; 338.000 eram agregados de madrastas e 150.000 eram
agregados familiares com criangas dos casamentos anteriores de ambos os parceiros.
Estimou-se também que em 1990, 69% das criangas dos EUA viveriam com os seus dois
pais biolégicos, comparando com 85% em 1970 ¢ 76% em 1981 (Coleman &
Ganong,1990:926).

Tudo indica que actualmente quase metade das criangas dos EUA vivam em stepfamilies.

. Veja-se, por exemplo, a critica parcial de Furstenbeg e Spanier & tese do recasamento

como instituigiio incompleta de Cherlin (1984).

Os americanos t&ém a mais elevada percentagem de recasamentos do mundo; cerca de
40% dos casamentos sdo recasamentos para um ou ambos os parceiros (Cleman &
Ganon,1990:926). Mas a taxa de divorcialidade nos EUA ¢ ligeiramente mais elevada
para os recasamentos do que para os primeiros casamentos: estima-se que 30% de todos
0s casamentos tenham a probabilidade de terminar em divdrcio num perfodo de dez anos
e que 39% dos recasamentos sigam o mesmo caminho em igual perfodo de tempo
(Cherlin,1987:67).

. Segundo estes autores 37.7% das criangas, nos EUA, vivem um segundo divércio apés

um recasamento (1987:75).

. Em 1989, 22,7% dos casamentos celebrados neste ano envolvem pelo menos um divor-

ciado (Martin,1992:112).

. Théry refere em 1991 que “ce terme de ‘familles recomposées’ qui vien d’étre comme

officialisée par son apparition dans les Données sociales de I’ INSEE?”. Por essa razio
a partir deste momento da pesquisa retomamos a designagdo - familias recompostas.

. Esta explicitagiio de processo de recomposigfio foi construida & semethanga da nogfio de

Didier Le Gall e Claude Martin (1991).

. A logica da substitui¢do privilegia o restabelecimento de uma nova familia em detrimen-

to da anterior; e na ldgica da perenidade a conservagiio do vinculo de paternidade nio
se confunde com o lago conjugal na reorganizago da famflia. Se na primeira se nega a
especificidade da nova famflia, e o padrasto ocupa o lugar deixado pelo pai biolégico, na
segunda, pelo contrdrio. hd o reconhecimento dessa especificidade e a tentativa da ela-
boragdo de um papel inédito, sem no entanto, invadir os papéis pré-estabelecidos
(Thery,1985). Dos estudos empiricos que entretanto se foram realizando a partir deste
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17.

20.

21,

22.

23.

modelo, os resultados foram os seguintes: se nos meios sociais mais favorecidos tende a
prevalecer a 16gica da substitui¢iio, nos mais favorecidos predomina a 1égica da pereni-
dade.

. Num segundo artigo daremos conta das estratégias de construciio do papel social de

padrasto.

Uma opglio tedrico-metodoldgica na pesquisa passou pela utilizagiio do conceito de es-
tratégia de Bourdieu, porque é sem divida mais consistente teoricamente, em vez de
“l§gica” que, alids, nunca aparece explicitado pela autora deste modelo. Para uma apli-
cagdio do conceito de estratégia a problemdtica da familia veja-se Ana Nunes de Almeida
(1985).

. As trinta entrevistas semi-directivas foram realizadas aos dois elementos do casal - mie

guardifi e padrasto - de quinze configuragBes familiares recompostas. Uma outra opgfo
metodolégica prendeu-se com o facto de termos escolhido apenas um determinado tipo
de configura¢fio familiar - uma mie com as criangas de um primeiro casamento 2 sua
guarda e um pai nfio guardido. Ficaram, portanto, assim incluidos os casos mais comple-
xos de familias recompostas do tipo “os meus, 0s leus e 0s nossos”.

Duma forma esquemitica, ¢ tomando como referéncia o estado civil anterior ao actual
casamento ou coabitagio do padrasto, as familias recompostas apresentaram a seguinte
configura¢do: mie guardii e padrasto celibatdrio (4): mie guardid e padrasto divorciado
(8); mie guardid e padrasto separado (5).

. Com o problema da sobrerepresentagiio das classes intermédias foram também confron-

tados outros sociélogos da familia, tanto portugueses como franceses, em trabalhos
empiricos realizados sobre o divércio e a recomposigio familiar (Torres,1990; Le Gall e
Martin,1991). Ainda a propdsito desta questio deve dizer-se o seguinte: por um lado, as
chamadas classes médias sfo mais potenciadoras do que outros grupos de miltiplos
trajectos sociais; por outro, sio também os protagonistas por exceléncia de processos de
mudanga em matéria de prdticas sociais e de valores nas sociedades contemporineas. Daf
serem estas fracgdes de classe que mais protagonizam o divdrcio e consequentemente se
apresentam em maior ntimero no segundo mercado matrimonial.

As trajectdrias conjugais dos quinze casais recompostos entrevistados para a pesquisa sdo
apresentadas em Cristina Lobo (1994).

Os entrevistadores, de ambos os sexos, procederam s entrevistas mediante um guifio
semi estruturado, no qual se contemplavam os momentos privilegiados das trajectérias
conjugais - casamento, divércio, recasamento - dos entrevistados, assim como, outras
dimensdes relevantes referentes as redes de sociabilidade, as relagdes padrastos/enteados
e vice-versa, ¢ as representagdes sobre a familia. Para além, é claro, de se recensearem
dados de caracterizagfio social de todos os elementos das familias recompostas.

Um dos principais conceitos que nortearam a pesquisa foi, precisamente, o conceito de
classe social. Alids, também ele, 2 semelhan¢a do que aconteceu com o conceito de
estratégia, veio a substituir o “meio social” com o qual I. Théry trabalhou o seu modelo
das duas 1égicas.

As varidveis profissiio e situaglio na profissio, através das quais se operacionalizou o
conceito de classe social, se bem que tivessem tido um estatuto privilegiado na pesquisa,
outras se lhes juntaram como o sexo ¢ a idade, sem as quais este conceito niio teria
qualquer pertinéncia analitica (Feireira de Almeida,1986).

Cherlin e McCarthy propuseram a designagio Remarried Couple Household enquanto
categoria de andlise que deveria passar a ser considerada no recenseamento da populagfo
nos EUA. Esta categoria consiste num grupo doméstico mantido por um casal, em que
um deles ou os dois foram divorciados (1985).
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