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Resumo. Este texto propde uma avaliagiio global do conceito de habitus, no
sentido de uma exploragfio das suas virtualidades. E apresentada uma pon-
deragiio dos seus antecedentes, bem como de algumas das propriedades ¢
potencialidades, mas também de dificuldades e pistas de desenvolvimento
relativos ao conceito.

1. Antecedentes

Conceito verdadeiramente nuclear na «teoria da prdtica», o habitus foi
recuperado e reelaborado por Pierre Bourdieu a partir de utilizagdes an-
teriores conhecidas.

A nogfio de «habitus» € introduzida na reflexfio filos6fica por Boécio
e S. Tomés de Aquino, enquanto tradugdo latina do equivalente «hexis»
de Aristételes. E entendida pelos escolésticos enquanto “principio gera-
dor duravelmente armado de improvisacbes regradas (principium
importans ordinem ad actum)’?, ao que se associa, fundamentalmente, a
ideia de que “as acg¢des... encerram uma intengio objectiva... que ultra-
passa sempre suas intencbes conscientes”, conceptualiza¢io que repre-
senta a inspira¢do fundamental de formulagdes subsequentes.

Utiliza¢des pontuais na literatura sociolégica cldssica podem encon-
trar-se em Thorstein Veblen na sua obra Teoria da classe ociosa, quando
fala em “habitus desportivo™ e em Emile Durkheim: “il y a en chacun
de nous un état profond d’ou les autres dérivent et trouvent leur unité:
c’est sur lui que I'éducateur doit exercer une action durable... c’est une
disposition générale de ['esprit et de la volonté qui fait voir les choses
sous un jour déterminé... oii le christianisme consiste dans une certaine
attitude de 1’dme, dans un certain habitus de notre étre moral™.

O termo € referido de passagem também por Max Weber quando
escreve sobre o papel da ascese religiosa na transformagio do habitus
fisico®.
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Parece ser fundamentalmente com o trabalho de Marcel Mauss, no
entanto, que esta nogdo ganha foros de instdncia sociolégica e antropo-
l6gica. Tendo verificado que em diversos “elementos da arte de utilizar
o0 corpo humano os fendmenos de educagio dominavam™, este autor ird
tornar, assim, patente, a “natureza social do habitus”®. O vocdbulo
«habitus» e o conceito a ele ligado sdo, entdo, cunhados por Mauss, no
ambito do conhecimento do social: “peco-vos que tomem nota que eu
digo em bom latim, compreendido em Franga, «habitus». O termo traduz,
infinitamente melhor que «hdbito», a «hexis», o «adquirido» e a «facul-
dade» em Aristoteles (que era um psicdlogo). Nédo designa os hdbitos
metafisicos, ou a «memdria» misteriosa, temas de livros ou de curtas e
famosas teses. Estes «hdbitos» variam ndo apenas com os individuos e
suas imitagdes, mas sobretudo com as sociedades, as educacbes, as con-
veniéncias e os modos, os prestigios. E preciso encard-los como técnicas
e como elaboragdo da razdo prdtica colectiva e individual, onde vulgar-
mente ndo se vé sendo a alma e as suas faculdades de repeti¢do™.

M. Mauss, sustenta, pois, por um lado, a dimensdo corporal (ou incor-
porada), das «improvisacBes regradas» apontadas na escoldstica e, por
outro (num perfodo, ainda principiante, de afirmagdo da sociologia, so-
bretudo face a psicologia), a produc8o social do habitus realizada através
da interiorizacdo de disposi¢des envolvida nas relagSes sociais e no pro-
cesso de socializacdo.

Mas terd sido sobretudo o conhecimento dos trabalhos de Erwin
Panofsky e de Robert Marichat que levou Pierre Bourdieu a desenvolver
esta no¢ao.

Numa fase com certeza muito anterior a concepg¢do da teoria da prd-
tica (cuja exposicido piblica, em Esquisse d’une théorie de la pratique,
data de 1972), j4 Pierre Bourdieu, em 1960, a propdsito do sentimento da
honra na sociedade Cabilia, escrevia o seguinte: “o sentimento da honra
é 0 cédigo comum e intimo com referéncia ao qual o cabilio julga as suas
ac¢bes e as dos outros. Mas sdo os valores da honra, as normas ideais
ou sdo os modelos inconscientes que regem a conduta sem chegarem a
ser claramente conscientes, que informam os actos sem sequer serem
Sformulados? Com efeito o sistema de valores da honra é mais vivido que
conceptualizado, mais manipulado que manifestado. Assim, quando con-
sideram uma forma de conduta desonrosa e ridicula, os cabilios estdo
numa situacdo de quem descobre um erro de linguagem sem por isso
conhecer o sistema sintdctico violado pelo erro. O essencial é talvez que
as normas se enraizem no sistema das categorias mais fundamentais da
cultura, aquelas que definem a visdo miitua do mundo. Para além disso,
nada € mais dificil nem talvez mais fiitil que tentar distinguir entre o
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dominio directa e claramente apreeendido pela consciéncia e o dominio
refugiado no subconsciente”'.

Este trecho € uma boa ilustragdo primordial da problemitica (nesta
altura mais implicita que explicita) centrada no habitus, no¢do que §é
abordada directamente neste mesmo texto: “embora qualquer questdo de
honra, considerada de fora e como fait accompli, isto é, do ponto de vista
do observador exterior, se apresente como uma sequéncia regulamentada
e rigorosamente necessdria de actos obrigatdrios, e possa, portanto, ser
descrita como um ritual, cada um dos seus momentos cuja necessidade
se revela post festum é, objectivamente, resultado de uma escolha e
expressdo de uma estratégia. O que se chama sentimento da honra ndo
é sendo a disposicdo cultivada, o habitus que [funcionando como uma
gramdtica geradora] permite a cada agente engendrar, a partir de um
niimero reduzido de principios implicitos, todas as formas de conduta,
conformes as regras da logica do desafio e da resposta e somente essas,
gragas a invengdes que ndo seriam de maneira nenhuma exigidas pelo
desenvolvimento estereotipado de wm ritual™'',

Outra componente na produgao tedrica do «habitus», a do posiciona-
mento de P. Bourdieu no tocante 3 relagdo entre interesses ¢ prestigio,
encontra, aqui, igualmente, uma reflexdo que lhe serve de fundamento:
“as relagdes econdmicas ndo sdo também apreendidas como tais, isto é,
como regidas pela lei do lucro e permanecemn sempre como que dissimi-
ladas sob o véu das relagbes do prestigio e da honra. Tudo se passa
como se esta sociedade se recusasse a olhar de frente a realidade eco-
némica, a apreendé-la como regida por leis diferentes das que regulam
as relacdes interpessoais e familiares. Dai uma ambivaléncia permanen-
te: toca-se sempre, ao mesmo tempo, no registo do interesse, que ndo se
confessa, e da honra, que se proclama. Ndo é a logica da dddiva uma
maneira de superar ou dissimular os cdlculos do interesse?”"?

Tendo presente a posterior divulgacdo da noglo de habitus por
Pierre Bourdieu, jd no contexto da teoria da prdtica, como “um sis-
tema de disposigdes durdveis e transponiveis que, integrando todas as
experiéncias passadas, funciona em cada momento como wma matriz
de percepgdes, de apreciagbes e de acgdes, e torna possivel a reali-
zagdo de tarefas infinitamente diferenciadas, gracas a transferéncias
analdgicas de esquemas que permitem resolver os problemas de modo
semelhante e gracas as correc¢des incessantes dos resultados obtidos,
dialecticamente produzidos por estes resultados”®, a acumulagio de ele-
mentos realizada permite-nos, agora, considerar que estamos em posi¢do
para dar conta da quota de desempenho de Bourdieu nesta construgdo
conceptual.
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Pierre Bourdieu subscreve, genericamente, o ponto de vista escoldstico
sobre a objectivagdo improvisadora do habitus, trago ao qual recorre
insistentemente para esclarecer as fundagbes da sua proposta conceptual.

J& no que diz respeito a sua postura face 2 teorizagio de Marcel
Mauss, constata-se que, se Bourdieu integra na sua perspectiva quer o
tema da produgio social do habitus quer o do seu principio corpéreo,
essencialmente fisico, a contribuicdo deste autor destaca-se, aqui, por
estabelecer a continuidade e articulagiio desse fundamento mais corporal
as prdticas sociais em geral, e, em especial, 2 esfera mais ideol6gico-
simbélica'* (das representacdes e valores).

Pode-se aventar, mesmo, a ideia de que esta noc¢io em P. Bourdieu,
concorre para uma-conjungio, por uma parte, € para uma superagio, por
outra, de dois conceitos muito préximos do «habitus», em termos tedrico-
epistemoldgicos, que sdo os de «hexis» (mais associado a dimensdes
incorporadas), muito utilizado a partir de Aristételes e também por Marcel
Mauss, e o de «éthos» (mais associado a dimensdes simbodlicas e
valorativas), o qual tem uma importincia fulcral, por exemplo, nos traba-
lhos de Max Weber®.

Este posicionamento teérico ilustra, uma vez mais, a preocupagio
primacial de Pierre Bourdieu em “escapar 4 filosofia do sujeito, mas sem
sacrificar o agente, e a filosofia da estrutura, mas sem renunciar a tomar
em conta os efeitos que esta exerce sobre o agente e através dele”'?,
numa palavra, reconhecer o «sujeito» nas duas acep¢des do termo. E este
factor que enforma o cardcter estruturado e estruturante do habitus.

Obviamente, o que o contributo especial de Bourdieu tem, ainda, de
relevante, é a expressividade com que promove a centralidade de tal
conceito na teoria social, bem como a respectiva elaboragdo com base
numa matriz tedrica especifica, a teoria da prdtica, na qual a nogéo de
habitus visa, fundamentalmente, tornar possivel uma teoria do conheci-
mento “que ndo abandone ao idealismo a ideia de que todo o conheci-
mento, vulgar ou erudito, pressupde um trabalho de construgdo; mas ela
sustenta que este trabalho ndo tem pada em comum com um trabalho
puramente intelectual e que se trata de uma actividade de construgdo, de
reflexdo prdtica, que as no¢des comuns de pensamento, de consciéncia,
de conhecimento nos impedem de pensar adequadamente”".

Feito o computo de diversas prestagbes na genealogia mais directa da
elaboragdo do conceito de habitus em Pierre Bourdien'®, importa, agora,
dedicar algum tempo a sua andlise bem como a delimitacdo das suas
propriedades.
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2. Propriedades

A conceptualizacio do «habitus», em Bourdieu, é efectuada com base
na no¢do elementar de «disposi¢do»: “a palavra disposi¢do parece par-
ticularmente apropriada para exprimir o que recobre o conceito de habitus
(definido como sistema de disposicdes): com efeito, ela exprime, em pri-
meiro lugar, o resultado de uma ac¢io organizadora, apresentando entdo
um sentido proximo ao de palavras tais como estrutura; designa, por
outro lado, uma maneira de ser, um estado habitual (em particular do
corpo) e, em particular, uma predisposi¢do, uma tendéncia, uma propen-
sdo ou uma inclinagfo™!?,

O habitus €, pois, um sistema de disposi¢fes, ou seja de tendéncias
incorporadas nos actores (decorrentes da especificidade do processo de
socializagdo por eles percorrido, especificidade essa que, por sua vez,
depende em boa parte da inser¢do social mais objectiva desses mesmos
actores) que presidem as suas prticas sociais.

Quais as propriedades das disposi¢des e como se organizam estas, na
perspectiva do autor, de maneira a constituir o habitus?

As disposi¢des sdo estruturadas e estruturantes, jd que, como vimos
atrds, elas s@o determinadas pelas condigbes sociais mais estruturais pre-
sentes no processo de socializagdo dos actores, mas, simultaneamente,
concorrem para a determinagdo das préaticas desses actores.

Qutra propriedade importante das disposi¢des € a sua durabilidade, o
que € equivalente a afirmar a sua qualidade de estrutura, a sua relativa
inalterabilidade face a mudangas de conjuntura ou de circunstancia.

Estas disposi¢des revestem, ainda, uma materialidade, patente quer no
facto de serem socialmente produzidas, quer, na sua inscri¢do propria-
mente fisica, que faz delas, no seu conjunto, uma «quase-natureza», COmo
diz o autor (Bourdieu fala mesmo em «organismos» e em «individuos» de
um modo equiparado®, utilizando até as expressdes “individualidade or-
ganica”?! ou “individuos bioldgicos”?, numa tentativa de resolver tal equi-
para¢do).

Se a clivagem «consciente»/«inconsciente» € menosprezada — em
termos da sua explicabilidade — por P. Bourdieu, a produgdo tedrica da
no¢do de «disposi¢do» deste autor estd, entretanto, bastante mais préxima
do pensamento de Sigmund Freud do que de Herbert Mead, jd que Bourdieu
privilegia as formagdes «automdticas» e espontineas, ndo racionalizadas,
na fundamentacdo do ser social e da nocdo de pessoa. Como ele proprio
diz “o «inconsciente» ndo é mais do que o esquecimento da histéria qie
a prdpria histdéria produz ao incorporar as estruturas objectivas que ela
produz nessas quase naturezas que sdo os habitus”. Consequentemente,
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sendo «inconsciente», “o habitus produz o desconhecimento das limita-
¢oes que implica™,

Por outro lado, os habitus, nos seus contetddos, representam capital (e,
portanto, recursos € poder, na visdo do autor®) cultural sob a forma
incorporada. Constituem “principios de um arbitrio cultural”®, sobretu-
do na sua acepgdo de «cultura prdtica»; sdo o «sentido pritico» (“le sens
pratique”), o saber pritico (capital e «ethos»?") repetidamente referidos
por Pierre Bourdieu (ou o «saber-poder» de que fala Michel Foucault),
evoluindo, segundo uma légica pratica — estrategicamente — entre o
«interesse» e a «honra», entre a acumulagdo de capital e a legitimagao
social, conforme o quadro teérico de Bourdieu, no sentido da aquisig¢do
global de mais-valias sociais; ou, numa outra perspectiva, entre o «dese-
jo» e a «obrigagdo» como em Emile Durkheim: “jamais do desejdvel se
poderd extrair a obrigagdo, pois que o cardcter especifico da obrigagcdo
¢ de fazer, em certa medida, violéncia ao desejo”®. E esta clivagem,
entre «desejo» e «obrigagio», ou entre «interesse» ¢ «honra», que permi-
te distinguir, globalmente, «saciedade» de «sociedade» (interpretadas, nor-
malmente, como o bindmio «natureza»/«cultura») — a satisfagio imediata
¢ impedida; surge o «desejo», que fica a contrariar o impedimento 2
satisfagfio, e a «obrigagdo», que fica a contrariar o «desejo».

Ademais, Pierre Bourdieu reafirma, regularmente, que as disposi¢des
constitutivas do habitus, verificam, ainda, outras propriedades que se
referem ao seu conjunto, como € o caso do seu cardcter sistémico®, que
consiste, basicamente, numa influéncia reciproca entre estas tendéncias,
o que confere especificidade e unidade ao conjunto das relagdes af pre-
sentes.

Se ao seu aspecto sistémico adicionamos a sua estruturagio e durabi-
lidade, n3o serd de estranhar o cardcter também sistemdtico, regular e
concertado, €, ainda, unificado das prdticas dai resultantes. Sistemdtico,
pois os resultados dessas interrelagdes entre disposigdes (as prdticas so-
ciais), para além de nfo variarem aleatoriamente, verificam repeti¢des,
semelhancgas, regularidades, equivaléncias e homologias, na sua variabi-
lidade visivel. A sistematicidade assim compreendida, implica, conse-
quentemente, uma faceta do sistema de disposi¢des como unificadora da
expressdo das priticas.

Mas a sistematicidade ndo se encontra apenas nas praticas; ela “estd
no opus operatum porque estd no modus operandi”®, isto €, estd nos
produtos (prdticas sociais) porque existe nas «leis de produgio» (na “uni-
dade originariamente sintética do habitus™!). Dizer que as disposigoes
sd0 “resultado de uma acgdo organizadora™? e, também, sistémicas equi-
vale, portanto, a proferir o habitus como uma sintese unitdria que funcio-
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na como principio gerador®, uma matriz, uma origem, o que corresponde
a atribuir-lhe um papel genético social e, como tal, a visualizd-lo como
uma instdncia produtora, dotada de alguma autonomia, subjacente as
préticas e representagbes dos actores sociais.

Enquanto sistemas de disposi¢des, os habitus ndo estdo apenas na
origem da produgdo especifica e imediata das préticas em sentido estrito
mas, como vimos frequentemente, também das representagdes sociais —
¢ em especial, das representagGes sobre as préprias préticas. Tendem a
impdr-se como esquemas geradores de préticas e de percepgdo e apreci-
acdo das préaticas sociais (dimensdo iiltima esta a que P. Bourdieu chama
«0 gosto»), ambos definidores de estilos de vida particulares. O que parece
ser uma mera reedicdo da divisdo entre «hexis» e «eéthos», representa,
mais do que isso, uma alianga, ancorada numa l6gica prética, entre os
dois tipos de esquemas e uma sua explicitagdo em termos especificamen-
te socioldgicos.

A sistematicidade e unificagdo tendencial, agora, das préticas sociais
produzidas pelo sistema de disposi¢Bes, pode, ainda, revelar uma maior
ou menor homogeneidade® e exaustividade, dizendo-se, entdo, que um
habitus € mais exaustivo quando “reproduz mais completamente nas
prdticas que engendra os principios do arbitrio cultural dum grupo ou de
uma classe”™.

O habitus €, assim, virtualmente unificador das préaticas. Mas tal ndo
obfiga a que estas nfio possam assumir realiza¢des distintas em situa¢des
diversas. Bourdieu fala, igualmente, em transponibilidade, querendo com
isto evidenciar o papel de “operador analégico™® do habitus e a propri-
edade de translagio ou de transferéncia das disposi¢des, através de esque-
mas. analégicos ou de “metdforas prdticas™’; o que explica o facto de
estas tendéncias poderem, a partir de um mesmo principio vigente, ser
viabilizdveis e eficientes em situagBes diferentes, através de meios
(institucionais, por exemplo) distintos ou em campos vdrios e, portanto,
concretizdveis em praticas sociais diversas na aparéncia e em realidade,
sem deixarem, por isso, de verificar uma equivaléncia. Mesmo quando se
observam priticas aparentemente contraditrias, esta equivaléncia estd
presente, pois “um mesmo habitus pode engendrar tanto uma prdtica
como o seu inverso, uma vez que tem por principio a légica da dissimu-
lagdo™,

Por outra parte, diz o autor, a matriz que estd na base da sistematicidade
das préticas sociais, implica, nfio apenas a regularidade concertada destas
mas também uma organizacdo concertante do novo. As experiéncias da
vida social sdo interpretadas, julgadas e assimiladas através do sistema de
disposi¢bes em vigor, que constitui, igualmente, uma «gramdtica» que
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estd “no principio da percepgdo e da apreciagdo de toda experiéncia
ulterior”®, como vimos atrds.

Como “o préprio da prdtica é ser «légica»™, as respostas do habitus
a essas experiéncias irdo definir-se, na perspectiva de Pierre Bourdieu,
“em primeiro lugar em relagdo a um campo de potencialidades objecti-
vas, imediatamente inscritas no presente, coisas a fazer ou a ndo fazer,
a dizer ou a ndo dizer”, perseguindo “o sentido do jogo, que implica um
ajustamento antecipado do habitus as necessidades e as probabilidades
inscritas no campo”*. Este bom-senso, sensatez®, razoabilidade*, ou sen-
tido prético implicitos no sistema de disposi¢des, por sua vez, “engen-
dram aspira¢des e prdticas objectivamente compativeis com as condi¢des
objectivas e, de uma certa maneira, pré-adaptadas as suas exigéncias
objectivas, os acontecimentos mais improvdveis se encontram excluidos,
antes de qualquer exame, a titulo do impensdvel, ou pelo pregco de uma
dupla negacdo que leva a fazer da necessidade virtude, isto €, a recusar
o recusado e a amar o inevitdvel”®. A prossecu¢io daquela «gramética,
desde que se reflicta em resultados prdticos niio desfavordveis (isto é,
viabilizando, por exemplo, as aspiragdes sociais.adstritas ao préprio
habitus, nos termos da citacfo anterior), ¢ demonstrativa dessa mesma
«gramdtica», reforcando-a ¢ legitimando-a, o que conduz (a uma maior
«convicgdo» face aos principios do arbitrio cultural interiorizados e) a
sua crescente consisténcia e fechamento — e, portanto, a reprodugio
estrutural da matriz de disposi¢des bem como a reproducio das condi¢Ges
objectivas que suportam esse habitus.

Mas isso nao quer dizer que o sistema de disposi¢des tenda tio so-
mente para uma simples verifica¢iio ou demonstracdo prdtica: “a [dgica
da prdtica, é ser-se légico até ao ponto onde ser l6gico deixaria de ser
prdtico”, acrescenta o autor ao anteriormente exposto. Cada relagdo e
interac¢do, em cada momento, em cada situacéo, é explorada pela dimen-
sdo relacional activa'?, criativa®®, transgressora® e improvisadora do
habitus, que estd associada ao seu cardcter estratégico (trata-se, contudo,
de uma “inven¢do sem intengdo”™ bem como de uma “improvisagdo
regrada™', como vimos atrés).

Dai uma parte de relativa indeterminag¢@o®, abertura® e incerteza™
prépria do sistema de disposi¢des; ““ é o que faz com que as condutas
engendradas pelo habitus ndo tenham a bela regularidade das condutas
deduzidas de um principio legislativo: o habitus estd em parte ligado com
o leve e 0 vago™, maleabilidade esta que decorre da sua virtualidade
expectante e estratégica.

Assim, “a prdtica é, ao mesmo tempo, necessdria e relativamente

IS

auténoma em relagdo a situagdo considerada em sua imediatidade pon-
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tual, porque ela é o produto da relacdo dialética entre uma situagcdo e um
habitus™6, Daf as préticas sociais ndo poderem, pois, ser deduzidas direc-
ta e exclusivamente da matriz de disposi¢des, nem ser, sequer, em geral,
calculadas exaustivamente ou, muito menos, de uma forma absoluta, pois
recobrem, para além de um aspecto factual, uma componente de experi-
mentagdo social, que se desenrola continuamente por tentativas e sonda-
gens. Por outro lado, hd que ter em conta que se o habitus e os
condicionamentos adstritos & situagdo sdo ambos estruturantes das prati-
cas, eles sdo, também, um e outro estruturados em termos das condigOes
sociais no sentido lato.

Esta dialética, potenciadora de mudanga e de actualizacdo das dispo-
si¢des e da distribuicdo de capitais®, confere cumulatividade ao habitus,
isto €, permite-lhe ir incorporando o presente — integrando-o no passado,
sob o aspecto de disposigdes cultivadas — ao mesmo tempo que sdo
corrigidas as suas projecgdes no futuro.

Tal cumulatividade, resultante da inculcacdo e da aprendizagem, as-
senta, fundamentalmente, na socializagfo primdria (normalmente realiza-
da no meio social da famflia de origem), que estrutura, de um modo
determinante, toda a restante evolugdo do sistema de disposi¢des; “a acgdo
pedagdgica primdria (primeira educacdo) que se realiza num trabalho
pedagdgico sem antecedente (trabalho pedagdgico primdrio) produz um
habitus primdrio, caracteristico dum grupo ou de uma classe, que estd no
principio da constituicdo ulterior de qualquer outro habitus™®. A esta,
seguem-se, ou juntam-se outras instincias de socializagdo que se organi-
zam entre elas de um modo nfo arbitrdrio. Existe uma “irreversibilidade
dos processos de aprendizagem que faz que o habitus adquirido na fami-
lia esteja no principio da recepgdo e da assimilagdo da mensagem esco-
lar e que o habitus adquirido na escola esteja no principio do nivel de
recepcdo e do grau de assimilagcdo das mensagens produzidas e difundi-
das pela indistria cultural e, generalizando, de toda a mensagem erudita
ou semi-erudita”. O que aponta para uma sedimenta¢do de grau diferen-
cial e, mesmo, para uma eventual estratificagdo das disposi¢bes no habitus,
inerente aquele processo cumulativo: “a prdpria I6gica da sua génese faz
do habitus wuma série cronologicamente ordenada de estruturas: wma
estrutura de posicdo determinada especificando as estruturas de posicéo
inferior (portanto geneticamente anteriores) e estruturando as de posigéio
superior, por intermédio da ac¢do estruturante que ela exerce sobre as
experiéncias estruturadas geradoras dessas estruturas”®.

Trata-se, pois, de ter, ainda, em conta uma relativa irreversibilidade
das disposi¢des: “o trabalho pedagdgico é um processo irreversivel que
produz no tempo necessdrio a inculcagdo uma disposigdo irreversivel,
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isto é, uma disposicdo que ndo pode ser, ela propria, reprimida ou trans-
formada sendo por um processo irreversivel que produz, por sua vez,
uma nova disposicdo irreversivel”s!,

Caracteristicas importantes a reter, relativamente a essas disposi¢des
que compdem o habitus, sdo, pois — e fixando apenas, das principais,
-aquelas que mais nos interessa focar para o desenvolvimento deste traba-
lho — o seu cardcter mediador entre as condi¢Bes estruturais objectivas
em que sdo produzidas e incorporadas, e as préticas ‘e representagOes
sociais que estruturam, e, portanto, a sua fungo matricial; a durabilidade;
a sua radicagfio e funcionamento fundamentalmente nio racional (a es-
pontaneidade); a razoabilidade, mas também a sua esséncia estratégica —
ndo passiva —, donde a sua virtualidade dialética na relagdo que estabe-
lece com a diversidade das situagdes que confronta; a cumulatividade e
a relativa irreversibilidade, mas também a sua indeterminacfio e cardcter
expectante. _

Considerando terminada, para o efeito, esta andlise das propriedades
mais importantes do habitus, iremos, agora, a partir do exposto, avaliar
algumas das potencialidades, mas também das limitag¢des desta conceptu-*
alizagdo.

3. Potencialidudes

Uma das potencialidades tedrico-metodolégicas mais relevantes que a
nog¢do de habitus introduz provém da sua possivel leitura nos diversos
niveis de andlise, que vdo do societal, passando pelas classes sociais e
pelo meio familiar, até ao «individual»; trata-se de uma conceptualizagfo
que ndo sendo, a priori, explicitamente centrada em nenhum destes ni-
veis, mas estando, de qualquer maneira, associada a uma postura que
privilegia a centralidade teérica do actor social (em abstracto, digamos®?)
faz da «matriz de disposi¢des» uma nogéo transversal a todos esses niveis
analiticos.

E notéria a contribui¢do deste conceito para a dissolugfio da antinomia
tedrica entre «individuo» e «sociedade», responsdvel por miltiplas in-
compatibilidades no entendimento das articulagdes dos comportamentos
grupais aos, assim, denominados «individuais», e por dificuldades de
indole epistemolégica no avango da explicagdo do social pelo social (re-
lativas ao pressuposto individualista). Efectivamente, como o sistema de
disposi¢des € determinado e estruturado pelas condigdes objectivas sob as
quais se desenvolve, através do processo de socializagdo (assercdo jd
defendida por Marcel Mauss e acentuada e explorada por Pierre Bourdieu),
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“falar de habitus, é estabelecer que o individual, e mesmo o pessoal, o
subjectivo, € social, colectivo. O habitus é uma subjectividade socializa-
da”%,

De permeio, esta nogdo proporciona, assim, uma fundamentagdo nio
apenas das regularidades mas igualmente da singulariza¢do nas préticas
sociais, e mesmo da «individuag8o» jd que se pode ver nos “sistemas de
disposigbes individuais variantes estruturais do habitus de grupo ou de
classe, sistématicamente organizadas nas préprias diferencas que as
separam e onde se exprimem as diferengas entre as trajectorias e as
posigdes dentro ou fora da classe. O estilo «pessoal», isto é, essa marca
particular que carregam todos os produtos de um mesmo habitus, prdii-
cas ou obras, ndo ¢é sendo um desvio, ele préprio regulado e as vezes
mesmo codificado, em relacé@o ao estilo préprio a uma época ou a uma
classe, se bem que ele remete ao estilo comum ndo somente pela confor-
midade... mas também pela diferenca que constitui todo o «modo»”%. E
na especificidade de cada habitus elementar que participa a «individua-
lidade» (determinada socialmente, mas marcada também por outras inter-
vengdes mediadoras como as referentes as perspectivas bioldgica e
psicoldgica), numa distribuicdo exaustiva da variabilidade derradeira das
préticas e dos comportamentos analiticamente enquadraveis.

Num outro apontamento decisivo hd que registar o alcance da projec-
¢do socioldgica implicada no manuseamento da nogdo de «disposig@o»,
quer no dmbito do debate sobre a temdtica das «necessidades», quer na
discussdo relativa a clivagem entre «natureza» e «cultura», e na prépria
teorizacdo da nocdo de «cultura».

A problemitica das «necessidades», oriunda de uma perspectiva
funcionalista, apresenta dificuldades tedricas e metodolégicas insuperé-
veis criadas, em especial, pelos obstdculos epistemolégicos levantados,
correlatos dos pressupostos individualista (atrds abordado) e naturalista
(que se refere a uma «natureza humana» como fundamento da fenomeno-
logia social), pressupostos estes que estdo intimamente ligados na pontu-
acdo das «necessidades» sociais.

Ora, é patente uma equiparacdo do lugar teérico ocupado pelas «ne-
cessidades» e pelas «disposi¢des», «<homologia tedrica» esta, visivel numa
extrema similitude de propriedades que, de resto, estd presente no discur-
so de Pierre Bourdieu, quando fala em disposi¢des como “necessidades
incorporadas”® e que perpassa, mesmo, uma indecisio terminoldgica do
préprio Talcott Parsons, ao falar em “need-dispositions” (necessidades-
disposi¢@es), tal como se pode constatar numa passagem de Jodo Ferreira
de Almeida em que este se refere ao pensamento de T. Parsons: “a so-
cializacdo opera a interiorizacdo em cada actor dos valores dessa ordem
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[cultural], transformando-os assim em «disposi¢des-necessidades» (need-
dispositions) individuais, que por serem partilhadas e estdveis, garantem,
por seu turno, a conservagdo da ordem na sociedade, que outros meca-
nismos de controlo social reforcam’®,

As disposi¢des cumprem, com efeito, um estatuto equivalente ao das
necessidades enquanto elementos estruturais que promovem préticas e
representagdes sociais, sem que aquelas, no entanto, incorram teorica-
mente nem no individualismo (como vimos anteriormente) nem no natu-
ralismo (por constituirem uma resultante socializada e objectivamente
estruturada), substituindo com vantagens evidentes uma eventual discus-
sdo em torno das «necessidades».

Deste modo, as «disposi¢Bes», substituindo elementarmente as «ne-
cessidades», também as substituem no seu papel gerador de prdticas e
representagOes. Tal proposta de reposi¢do da problemdtica de um princi-
pio gerador das prdticas centrado nas disposi¢es dos agentes sociais,
sem os escolhos interpostos pelo recurso as «necessidades», contribui,
ainda, para conferir plausibilidade a essa problemdtica e para um efectivo
enriquecimento da mesma; e, sendo as disposi¢des estruturadas (para além
de estruturantes), o habitus realiza uma articulagfio e uma continuidade
tedrica — uma mediagio — verdadeiramente fundamental e fundamenta-
da entre estrutura e aparéncia nas prdticas sociais.

O que faculta, igualmente, um entendimento dos factos sociais en-
quanto simultaneamente naturais e culturais. Jd presente, por exemplo,
em Friedrich Nietzsche e Michel Foucault (através da no¢do de «saber-
poder»), esta indissociabilidade percorre os trabalhos de vdrios autores
contemporineos, como é o caso de Eliseo Véron e de Manuel Castells:
“hoje em dia parece reconhecer-se universalmente que a sociologia exis-
te justamente a partir da compreensdo do mundo social como conjunto
integrado por elementos «naturais» e por elementos «construidos», que
constituem wma estrutura ndo so indissoliivel no real mas analiticamente
indissocidvel”®, Dai poder-se, igualmente, entender as representagdes so-
ciais como “a dimensdo simbolica das prdticas”, como afirma Jodo Fer-
reira de Almeida®. O que permite descartar a andlise socioldgica daquela
divisdo falaciosa e compreender, num novo prisma, a aparente
absolutizag¢do ou «naturalizagdo» dos fenémenos sociais, como um pro-
cesso e um efeito — nfo apenas uma causa — que ndo € absoluto mas
relativo, ndo «natural» mas social, ndo insonddvel (ou radicando em ins-
tincias obscuras extra-sociais e sociologicamente inexplicdveis) mas res-
peitante a razoabilidade do habitus atrds registada.

A conceptualizacdo do habitus concorre, deste modo, para dispersar a
antinomia entre «natureza» e «culturax», resgatando o principio subjacente
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ao aspecto aparentemente «natural» € espontineo dos comportamentos
humanos para a drea da ciéncia social.

Por af, este conceito faculta, ainda, uma compreensdo da fixagdo e
reten¢do de prdticas e valores sociais muito para além de alteragdes de
cariz objectivo (estrutural ou conjuntural) nas condi¢des sociais (o que P.
Bourdieu chama de “efeito de histerese”®), que um estruturalismo estrito
ndo abarca, e permite uma explicag¢do da reprodugfio social sem o recurso
ao principio finalista e parcial do «consenso».

Mas uma teorizagdo em termos de «disposi¢des» permite ir ainda mais
longe na critica de pressupostos extra-sociais e na constru¢do e articula-
¢do conceptual em teoria sociolégica.

E o caso do obstdculo epistemolégico interposto pela perspectiva ide-
alista (normalmente associada ao naturalismo e ao individualismo) na
elaboragdo tedrica dos valores e das representagdes sociais. A nogdo de
«matriz de disposi¢des» faculta uma teorizagdo dessas instincias, evitan-
do alguns dos 6bices levantados por aquela perspectiva, como sio a ideia
dos valores desencarnados dos interesses dos actores e, portanto, também,
a existéncia de uma indiferencia¢do social, de uma transversalidade no
que toca a socializag@o nesses principios de acgdo.

A conceptualizagdo das disposi¢des contribui, assim, para resolver,
através da sua articulagdo, essa outra antinomia nas ciéncias sociais entre
«interesses» e «valores».

Sem retirar a dimensdo avaliativa das representa¢des sociais 0 seu
papel relevante na justificagio e condugfo das préticas, uma teoria das
«disposi¢des» (as quais denotam um cardcter estratégico) permite, por um
lado, sustentar esses valores sociais enquanto varidvel niio apenas expli-
cativa mas também explicada e articuld-los aos interesses dos actores e,
por outro, torna vidvel uma ancoragem quer dos interesses quer dos va-
lores nas condi¢Bes sociais objectivas, realizando, enfim, uma ligagio
.essencial ao corpo, & experiéncia, 2 socializagdo, que se assume, assim,
como socialmente diferenciada.

Associadamente a uma teoria das disposi¢des, uma discussdo em ter-
mos de «preferéncias» (termo que, alids, € utilizado em muitos textos de
Pierre Bourdieu™) sociais, permite aprofundar e potenciar esta postura,
verificando, ainda, vantajens na demarcagdo face a uma linguagem que
estd pr6xima de uma visdo psicologista da vida social e que mantém
algum lastro, ainda que subtil, de idealismo, pela separa¢io implicita
entre o natural e o cultural, ou entre a prdtica e a sua dimensdo simbdlica.

Um outro aspecto, dos mais inovadores € promissores, em termos
tedricos, da no¢do de habitus, é a sua coeréncia e unidade global enquan-
to sistema de relagdes entre disposi¢des; “contra o atomismo de uma
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psicologia social que, quebrando a unidade da prdtica, estabelece «leis»
parciais pretendendo dar conta dos produtos, do opus operatum, visa-se
assim estabelecer as leis gerais que reproduzem as leis de producdo, o
modus operandi””'. Assim se ultrapassam concepgdes desarticuladas e
estanques presentes no discurso relativo as «necessidades» e aos valores
e representagdes sociais, acentuando, ou instituindo mesmo, um caracter
unitdrio, sistémico e sistemdtico das disposigOes (definiveis, pois, como
preferéncias sociais sistemadticas).

As propriedades antes retidas e estas ltimas considera¢Ses permitem
atestar a existéncia de analogias e afinidades relevantes na conceptuali-
zacdo do habitus com outras nogdes correntes nas ciéncias em geral e na
sociologia em particular. Para além da analogia directa com o capital
genético bioldgico™, ressaltam, dai, afinidades e sobreposi¢es parciais
com as nogdes de «cultura» (ndo material, bem entendido)”® e com a de
«identidade social»™.

Pelas razdes referidas, a nog¢do de habitus, que concentra grande parte
do potencial heurfstico da teoria da prética, representa, pois, um contri-
buto inigualdvel para as teorias sociolégicas contemporineas. Por um
lado, permite transcender concepgdes exclusivas das prdticas sociais en-
quanto “meramente constituidas ou tdo sé constituintes”, nas palavras de
Bourdieu, e por outro lado, sem dispensar o interesse do conhecimento
das condigdes objectivas na produgiio social, proporciona uma revitalizagdo
da andlise centrada nos préprios actores, evitando, enfim, alguns dos
Gbices da teoria da acgdo e da perspectiva funcionalista. A matriz de
disposi¢des, ao contrdrio das necessidades, faculta, ainda, uma compreen-
sdo da «naturaliza¢do» e espontaneidade social sem se quedar no obsti-
culo naturalista e, através de uma critica construtiva dos «valores», viabiliza
o entendimento da sua fungfo de guia das praticas sem incorrer no ide-
alismo, nem no individualismo, proporcionando, enfim, uma articulagio
mediada entre estruturas, e préticas e representagdes.

4. Dificuldades e pistas de desenvolvimento

Verificadas a plausibilidade e riqueza teérica, bem como a
explicabilidade e fundamentacio epistemolégica do conceito de habitus,
existem, entretanto, limita¢bes e dificuldades diversas na sua manipula-
¢do que tm levado a algumas oscilagdes na sua credibilidade e a uma
contengdo do entusiasmo com que foi inicialmente acolhido.

E sobre algumas dessas questes analiticas que faremos incidir, agora,
a atengdo. No intuito, porém, de — explorando construtivamente algumas
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das virtualidades menos evidentes desta perspectiva — apresentar um
conjunto de ideias que possa contribuir para dispersar alguns desses pro-
blemas e reavivar o debate em torno deste conceito, que reune condigdes
tedricas privilegiadas, conforme vimos atras.

Globalmente, no que respeita a nogéio de habitus, “os problemas pro-
vém tanto de «explicar demasiado» como de «explicar insuficientemen-
te”, como refere Anténio Firmino da Costa’™.

Daf a multiplicagdo de acusagdes, por parte de outros autores, de
«imperialismo» teérico, mas também de redundincia e tautologia, aos
desenvolvimentos na conceptualizagdo do habitus™.

Isto podera ficar a dever-se, fundamentalmente, a uma relativa «ima-
turidade» conceptual do habitus, ao que se associa, por um lado, o grahde
potencial explicativo que este conceito parece anunciar (e, portanto, a
algumas exigéncias talvez excessivas, bem como a algumas expectativas
impossiveis que ele despertou, jd que, a este conceito se recorre — por-
ventura, demasiadas vezes — como imputdvel dos motivos para o aparen-
temente inexplicdvel), e, por outro lado, ao facto de nio terem sido
exploradas devidamente as suas potencialidades nem ter sido, assim,
definida, com suficiente rigor, a fronteira da sua explicabilidade, ou seja,
a algum défice na sua teorizagdo’.

E o caso, por exemplo, de questdes tdo decisivas como o estatuto e a
articulag@o da racionalidade e da fungfo intelectual relativamente as dis-
posi¢des mais profundas no habirus e, destes, aos constrangimentos e
«oportunidades» situacionais, conjunturais ou estruturais, presentes na
vida propria das institui¢des, dos campos, dos quadros de interacgdo’.

O impasse a que parece ter chegado o conceito de habitus poderd,
pois, em boa parte ficar a dever-se a inexisténcia de uma delimitagio
explicita do seu papel teérico especifico no ambito da ciéncia social.

Mas se Pierre Bourdieu acentua invariavelmente os aspectos incorpora-
dos e espontdneos centrados nos actores sociais (a matriz de disposi¢Oes),
ele ndo deixa, todavia, de apontar algumas pistas de reflexdo para avangar
nesta discussdo, quando refere que nogdes como a de habitus “nasceram da
vontade de lembrar que a par da norma expressa e explicita ou do cdlculo
racional, existem outros principios geradores das prdticas™.

Mais, quando P. Bourdieu afirma que a valéncia do habitus como
principio estruturante se faz sentir “sobretudo em sociedades em que
poucas coisas sdo codificadas”’, o autor aponta mesmo para a possibi-
lidade de existéncia de uma diferenciagfic objectiva no cardcter estrutu-
rante da matriz de disposi¢des sobre as prdticas dos actores sociais.

Por outro lado, estd ainda por fazer todo um trabalho que problematize
as articulag®es entre disposi¢des e racionalidade nas préticas dos actores.
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Mas o préprio Bourdieu adianta algumas ideias a este respeito: “as ori-
entagdes sugeridas pelo habitus podem ser acompanhadas de cdiculos
estratégicos sobre os custos e os beneficios que tendem a levar a um
nivel consciente as operagdes que o habitus desempenha segundo a sua
propria légica”'. No entanto, um habitus racional, “condicdo prévia de
uma prdtica econdmica ajustada, adaptada, propositadamente, ndo pode
construir-se, ou desenvolver-se, sendo quando estdo dadas determinadas
condigcbes de possibilidade, (...) produto de uma condicdo econdmica e
social particular, definida pela possessdo do minimo de capital econdmi-
co e cultural necessdrio para apreender e exaurir as «oportunidades
potenciais» formalmente oferecidas a todos”.*

Algumas das questdes que poderiam concorrer para a delimitacio deste
cornceito passam ndo s6 pelo problema da articulagio do habitus a outras
sedes de agé€ncia social, mas também pela clarificacio da relagdo do
conceito de habitus com a problemdtica da mudanca social.

Largamente conhecida € a €nfase posta na reprodugdo que este concei-
to implica e que, de resto, representa o seu Onus mais evidenciado na
explicagfio da vida social (sustentado e fomentado na obra de Pierre
Bourdieu). Tal énfase tem vindo a ser interpretada de forma absoluta e
exclusiva, o que levou, muitas vezes, a um menosprezo do conceito,
encarado como irremediavelmente preso nos impasses do determinismo®,

Com o apelo ao efeito de histerese, P. Bourdieu apenas acentua a
inércia e a recorréncia das disposi¢cdes incorporadas, minimizando ques-
tdes igualmente relevantes que tém a ver com a permanente preméncia da
socializacgdo, com a incorporagio do novo, € com a adaptabilidade, ade-
sdo e protagonismo dos agentes sociais relativamente & mudanca.

Nio se trata apenas de dar conta da quota de participagdo do habitus na
explicacdo da mudanga social, mas igualmente, de como é que a prépria
matriz de disposi¢des acompanha tal mudanga. O que remete para o proble-
ma que se refere a aparente “indivisibilidade™® e essencialismo dessa nogédo.

Mas, se parece correcto afirmar que P. Bourdieu acentua esta dimen-
sdo fundamentalmente reprodutiva, o autor também deixa transparecer,
ndo raras vezes, essa outra faceta de mutabilidade da matriz de disposi-
¢Oes nos actores. Quando Bourdieu fala numa actualizag@o das condigdes
objectivas nas disposi¢des, em habitus divididos, em indeterminagio,
abertura e incerteza ao nivel do sistema de disposi¢des, ou mesmo quan-
do afirma que as disposi¢Bes sdo irreversiveis na medida em que “uma
disposi¢éo nao pode ser, ela prépria, reprimida ou transformada sendo
por um processo irreversivel que produz, por sua vez, uma nova dispo-
sigdo irreversivel”®, ele deixa entrever precisamente essa faceta na sua
conceptualizagdo do habitus.
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Mais recentemente e instado a explicitar mais concretamente a sua
posigdo quanto a este problema, Pierre Bourdieu toma uma posi¢do mais
clara e inequivoca referindo que, sendo o habitus “o produto da histéria,
é um sistema de disposicbes aberto, incessantemente tonfrontado com
novas experiéncias e portanto incessantemente afectado por elas. E du-
rdvel mas ndo imutdvel*S,

Uma nogdo como a de interhabitus, introduzida por José Madureira®’
Pinto, centrada numa preocupagdo de revelagdo da dimensdo relacional
do habitus, potencia, igualmente, um entendimento mais dindmico e menos
essencialista da matriz de disposi¢des, entendimento que é sugerido, ali-
ds, nalgumas passagens de autores vérios, como é, por exemplo, 0 caso
de Anténio Firmino da Costa quando fala numa “reconfiguracéo do
habitus™, a propésito da inser¢do social recente dos migrantes rurais re-
sidentes no bairro de Alfama®,

As disposi¢cOes estdo associadas a posi¢des e a trajectdrias sociais
determinadas e &, portanto, a este nivel que se devem procurar alguns dos
factores fundamentais conducentes a reconfiguragido do habitus dos acto-
res (as disposi¢des de classe, por exemplo, sé deverdo evidenciar altera-
¢Oes significativas se as préprias relagdes de classe se transformarem).

No que respeita a inculcagdo inicial da matriz de disposigdes, as
altera¢es na estrutura e nos tipos familiares, ¢ a expansdo do emprego
feminino, a que se associam, cada vez mais precocemente e de maneira
mais generalizada, a instrugdo pré-primdria bem como a exposi¢do aos
meios de comunica¢do de massa, revertem numa incorporacio de dispo-
sicdes menos centrada no meio familiar. Noutros estddios de constitui¢do
do sistema de disposicdes, a expansio da escolaridade e respectivo adi-
amento da entrada na vida activa, a formagdo permanente, a multiplica-
¢do de situagdes de subemprego e de desemprego em termos sociais € no
ciclo de vida dos individuos, a mobilidade profissional e residencial, a
recorréncia de contactos interculturais e interétnicos no quotidiano como
através da prética do turismo, bem como a divulgagio de formas de socia-
bilidade de tipo interclassista, constituem outros tantos factores que concor-
rem para uma eventual reconfiguragdo do habitus dos actores sociais.

Se ndo se trata, geralmente, de uma recomposi¢do radical de disposi-
¢Oes, hd pelo menos razdes para sugerir possiveis modifica¢bes efectivas
nos habitus dos actores envolvidos, modificagdes essas que se deverdo
traduzir em inflexdes nas préticas observaveis ao longo do tempo, que
decorrem da existéncia de disposi¢bes regressivas e de disposi¢gdes pro-
gressivas no que respeita a sua expressividade temporal®.

Uma perspectiva processual que sobreleve os efeitos de percurso (em
termos de trajectérias sociais e, portanto, de alteragdes ao nivel das condi-
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¢Oes objectivas, dos quadros de interacgiio ou mesmo dos grupos de re-
feréncia® dos actores) no processo de formagdo da matriz de disposigdes,
pode, pois, contribuir para uma explora¢do das virtualidades teéricas deste
conceito, através de uma teorizagdo da reconfiguracdo do habitus e de
uma diferenciacdo analitica entre disposi¢des regressivas e progres-
sivas,

A esta questiio estd associado um outro problema fulcral na teorizagio
do habitus: o da sua operatividade. A auséncia de desenvolvimentos te-
dricos e metodolégicos significativos neste dmbito tem levado a que este
conceito seja tratado, muitas vezes, como uma “«caixa negra» onde re-
pousa a chave da inteligibilidade [6gica’™!, principio que «tudo» explica
e termo de toda a explicagdo, ndo se cuidando, assim, do conhecimento
do “que ele contém e como a ele se chega”™?, nas palavras de Idalina
Conde.

Tal impasse na operacionalizag¢@io deste conceito contribui, largamen-
te, para a indefinicdo do seu campo de explicabilidade, dos seus limites
e das suas articulagdes com outras sedes (donde decorrem com certeza
muitos dos excessos nas exigéncias e expectativas tedricas relativamente
ao habitus)

Uma disposi¢do €, muito genericamente, uma propensido estratégica
numa relagfo social, uma atitude face aos condicionamentos e virtualida-
des de uma determinada posic¢do social e, portanto, inerente a essa posi-
¢do, tendéncia que € legivel no plano das prdticas sociais.

A verificagdo e operacionalizag@o dessa nogdo passard, pois, por iden-
tificar objectivamente actores sociais relevantes (quanto a especificidade
e pregnincia das suas disposi¢Ses) e pela verifica¢@o de correlagdes sig-
nificativas entre as condi¢Ges objectivas e as préticas e representacdes
que definem esses actores. E, desde logo, a significancia dessas correla-
¢Oes que poderd permitir uma caracterizagdo das disposigOes respectivas,
se se aprova a hipétese de que verificar uma matriz de disposi¢des &,
antes de mais, observar uma recorréncia de atitudes (a reprodugio) de um
determinado agente, visivel nas suas prdticas sociais.

Mas o habitus ndo se define apenas por um conjunto de disposi¢des
singulares acessiveis através da observacio de tais correlagdes. Entre as
potencialidades mais inovadoras e promissoras da conceptualizacio da
matriz de disposi¢bes, no que toca a explicagdo socioldgica, encontra-se,
igualmente, a ideia de que estas disposi¢des nfo sdo independentes entre
si e que comportam um cardcter sistémico, o que, por sua vez, concede
alguma unidade a esse conjunto.

Como afirma Pierre Bourdieu, a sistematicidade estd nos produtos, nas
préticas (no opus operatum) porque estd nas leis de produciio, no habitus
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(no modus operandi)®, e operacionalizar o habitus é, afinal, verificar
aquela sistematicidade na esfera observdvel das prdticas e das represen-
tacdes sociais.

Apesar de este trabalho nilo ter ainda suscitado a dedicagiio que a sua
relevancia analitica parece justificar, Bourdieu tem desenvolvido algum
esfor¢o nesse sentido, nomeadamente através da determinagdo de varian-
tes do “gosto”, em particular com o recurso 2 técnica estatistica da anélise
de correspondéncias®.

5. Reflexoes finais

Conforme pudemos constatar ao longo deste texto, a conceptualizagio
de «matriz de disposi¢des» apresenta condi¢des tedricas inigualdveis, en-
quanto mediadora entre estrutura e aparéncia nas priticas e nas represen-
taces sociais.

Esta conceptualizagdo promove uma revitalizagdo da verosimilhanca
de um principio de produgio das préticas centralizado nos actores sociais,
evitando o intelectualocentrismo dominante na teoria da acgdo e a
transhistoricidade no interaccionismo, permitindo, ainda, dissolver a
iminéncia de reificagdo de abstrac¢des de algum modo presente no
objectivismo estruturalista (bem como ultrapassar uma sua acep¢do en-
quanto mero registo de regularidades), sem preterir uma avaliagdo das
condi¢des objectivas na determinag@o social.

Contribui, igualmente, para a dispersdo de algumas das antinomias
mais perturbadoras do trabalho sociol6égico, tais como as existentes entre
«individuo» e «sociedade», e entre «natureza» e «cultura», evitando, si-
multaneamente, os obstdculos epistemolégicos correspondentes aos pres-
supostos do individualismo, do naturalismo e do idealismo, através de
uma problematiza¢fio com base na no¢fo de «disposigdo».

O conceito sociolégico de «matriz de disposi¢Ges» permite, ainda, expli-
car 0 empirismo e a légica prética global dos comportamentos humanos,
bem como a relativa pregnincia de préticas sociais, apesar da volubilidade
dos contextos e conjunturas (que um objectivismo estruturalista estrito ndo
contempla) e a reprodugdo social em geral, sem incorrer no debate inconse-
quente relativo aos finalismos do «consenso» ou do «conflito».

Apesar destas evidentes potencialidades conceptuais, o tratamento te-
érico-metodoldgico a que tem vindo a ser submetida a «matriz de dispo-
si¢bes», tem levado a que a sua efectivagiio ficasse suspensa de alguns
impasses, impasses esses associados, sobretudo, 2s criticas de determinis-
mo, isolacionismo e inoperancia, que atrds ponderdmos.



64 José Luis Casanova

Tais impasses deverdo decorrer, em boa parte, de alguns tragos carac-
teristicos da perspectiva presente na «teoria da prética» e na obra de
Pierre Bourdieu, que podem ser entendidos com base numa postura um
tanto indspita de concessdo a alguma arbitrariedade, a expensas de uma
maior racionaliza¢@o®, o que se traduz, alids, num problema fulcral deste
posicionamento: o risco de relativismo.

Se as préticas sociais em geral e a prética cientffica em especial,
radicam em habitus especificos, os quais constituem arbitrios culturais
que, por sua vez, segundo Bourdieu, representam um “transcendental
histdrico™®, o que separa esta postura de uma validagdo da arbitrariedade,
do indiscutivel?

Acareado por Rogers Brubaker num artigo recente, precisamente inti-
tulado “Social theory as habitus”’, quanto a uma eventual parcialidade
irresoliivel da sua produgdo teérica devedora de um habitus sociolégico
particular — a tomar como assente, e utilizando os termos da perspectiva
da «teoria da prdtica» — é o préprio Pierre Bourdieu que, numa réplica,
alerta para este problema: “o ponto de vista sociogenético que, na minha
opinido, se deve adoptar relativamente a qualquer «criagdo da mente»,
é também o que eu estou obviamente inclinado a esperar daqueles que
lidam com o meu trabalho — sem que se ignorem o0s riscos que tal
implica, particularmente o da relativizacldo™®.

Mas também aqui Bourdieu deixa aberta uma pista de desenvolvimen-
to para o debate teérico quando fala em ‘“reflexividade™ como o modo
adequado, no seu ponto de vista, para conter esse risco.

E este sentido reflexivo que se quer aqui reflectir.

A discussdo apresentada neste texto aponta, fundamentalmente, para o
enriquecimento das formula¢des mais centrais da «teoria da prdtica». Mas
ndo deixa de implicar, igualmente, uma critica a alguns dos seus funda-
mentos: se as propostas aqui avangadas de exploragdo do conceito de
habitus deverdo, no seu conjunto, decorrer necessariamente de um arbf-
trio cultural, de uma subjectividade socializada, pretendem-se, ainda,
suficientemente reflectidas para poderem ser partilhadas.

Notas

—_

. Este texto tem como base o trabalho desenvolvido pelo autor no 4mbito da Dissertagdo de

Mestrado em Sociologia, pelo ISCTE em 1993.

2. Pierre Bourdieu, Esquisse d’une théorie de la pratique — précédé de trois études d’ethnologie
kabyle, op. cit., p.179.

3.1Ibid., p. 182.

4, Vd. Thorstein Veblen, Théorie de la classe de loisir, Paris, Galimard, 1970, p.175, 198,

251.
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