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Resumo: O Sistema das prdticas desportivas contempla diferentes tipos de
participagio desportiva, decorrentes de valores e hdbitos culturais. Em cada
modalidade encontramos valores dominantes de pratica, e de desenvolvimen-
to dos quadros competitivos, que se adequam de forma diferenciada a
estruturacfio dos diferentes capitais desportivos. Estes sdio entendidos como
investimentos especificos, no quadro da diferente valorizagiio dada & capaci-
dade de apreciacio, ou realizaclo de performances desportivas. Para além
das explica¢des que encontram nos envolvimentos sociais em priticas de
competicio, estratégias de mobilidade e afirmaclio/distingdio social, identifi-
cam-se determina¢Ges ao nivel das intcracgcdes produzidas no espago
desportivo, assim como, entre este, ¢ os demais espagos sociais.

Palavras-chave: Sub-cultura: Performance; Desporto

Introducao

O interesse pelo desporto tem vindo ao longo deste século a ganhar
um importante significado social, sobretudo nas sociedades ocidentais
mais industrializadas, assim como, se tem assistido a uma diversificagcdo
nas formas de estar e participar neste espaco social’.

O nosso interesse recaiu em encontrar principios explicativos dos
sistemas valorativos orientadores da accfio, para o empreendimento de
carreiras desportivas por parte dos jovens atletas, problematizando-se esta
realidade como um facto de natureza socioldgica.

Para além das teses que encontram nos envolvimentos sociais estra-
tégias de mobilidade e afirmagdo social, desenvolve-se uma proposta de
investigacdo, que identifica uma determinagdo ao nivel das interacgdes
sociais produzidas no espaco das priticas desportivas, assim como, entre



102 Salomé Marivoet

este e os demais espacos sociais onde se encontram inseridos 0s jovens
atletas.

Para a compreensio da actual configuracdo dos envolvimentos sociais
no sistema das praticas desportivas, haverd que situd-lo no contexto das
grandes transformacGes operadas nas sociedades ocidentais, em especial,
a passagem da sociedade pré-industrial & industrial, e desta & pés-indus-
trial.

A busca do rendimento corporal na sociedade industrial

A industrializacdo, sobretudo nas sociedades inglesa e francesa, intro-
duziu novos valores nas préticas fisicas. O desporto, como hdbito cultu-
ral, deixa de ser praticado por uma aristocracia burguesa, que assegurava
a sua reprodu¢dio através da instituicdo escolar, para passar a ser igual-
mente uma prética das classes trabalhadoras operdrias, inseridas em orga-
niza¢bes associativas constituidas para acolher e desenvolver uma prdtica
desportiva regular.

O envolvimento social das classes, com menos recursos econémicos
e culturais, trouxe novas posturas ¢ valores. O “ethos” amador, inerente
a ideologia aristocrata de entfio, onde a procura do prazer se constitui
como o objectivo principal do desporto, vai ser confrontado com 0s no-
vos valores que encontram neste espaco uma fonte de proveitos e rendi-
mentos, sociais € econdmicos.

O desporto deixa assim de se apresentar como uma prdtica lddica e
de disting@o social, sem recompensas econdmicas, para se revestir de um
cardcter marcadamente competitivo, num complexo mercado
profissionalizante aos mais diferentes niveis, dando lugar ao espectdculo
por exceléncia.

Jean-Marie Brohm, na sua tese Sociologie Politique du Sport (1992),
considera que as transformagdes ocorridas no sistema das prdticas
desportivas decorrem da afirmacdo hegemdnica do modo de produgio
capitalista, onde a busca do rendimento médximo e a utiliza¢éio do corpo
como um instrumento de produgdo, ganham expressdo na competicdo
desportiva. Na perspectiva deste autor, a busca do rendimento corporal e
da performance desportiva ndo faz sentido sem que a competi¢io
desportiva seja do conhecimento do grande publico, daf a necessidade da
espectacularidade no desporto, assente num vasto mercado audiovisual e
medidtico onde se exibem os desportistas.

Se as consideracdes deste autor nos apresentam alguns dos principios
explicativos das légicas hegemdnicas das prdticas desportivas de compe-
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ticdo, deixam-nos, contudo, interrogados acerca da compreensdo dos
envolvimentos sociais a volta deste espectdculo desportivo, por parte de
um grande publico de adeptos.

Norbert Elias e Eric Dunning (1992), dois teéricos de referéncia na
Sociologia do Desporto, inserem a configuragdo social do desporto no
processo civilizacional. Consideram que a sociedade industrial € marcada
por uma forte rotina quotidiana, assim como, pela maior capacidade dos
individuos controlarem os seus estados emocionais, apresentando-se o
desporto, como um espago onde a sociedade hiper-normativa e regulado-
ra permite o afrouxamento dos estados de auto-controlo, dando lugar a
libertagdo dos estados emocionais, quebrando a rotina didria num clima
de excita¢do agraddvel e busca de prazer.

A competi¢io desportiva, e com ela o espectdculo, apresenta-se como
uma confronta¢do mimética, que permite a comparag¢do de unidades es-
pecificas, dando lugar a formas de identificacdo colectiva num ambiente
de tensdo agraddvel, e a envolvimentos que ultrapassam o momento do
jOgo, para se apresentarem como reais sentidos de vida, sobretudo para os
grupos sociais onde a vida quotidiana se apresenta mondtona e pouco
excitante.

Na configuracdo social do desporto moderno encontramos
envolvimentos que se expressam no interesse pela competicio desportiva,
pelos resultados dos campeonatos, e por todo o aparato que lhe € ineren-
te, quer 20 nivel organizativo, quer ao nivel das “vedetas” do espectdculo,
encontrando-se um complexo mercado medidtico, que assegura a sua
difusdio e serve de vefculo na reproducio destes valores de prética.

Mas nem todas as modalidades desportivas encontraram a mesma
capacidade de vingar no mercado do espectdculo desportivo, o futebol
apresenta-se sem dudvida como a modalidade que detém a hegemonia aos
mais diferentes niveis. Apesar da maioria das restantes modalidades
desportivas ndo terem recursos econémicos capazes de contemplarem a
profissionalizacdo, o modelo do futebol apresenta-se como o objectivo a
atingir, sobretudo nas sociedades onde as organizagdes associativas - 0s
clubes desportivos - continuam a enquadrar prdticas desportivas profissi-
onais com prdticas “ditas” amadoras>.

Contribuicoes teoricas ao estudo dos envolvimentos sociais
em carreiras desportivas

Encontramos muitas investigacGes socioldgicas sobre o envolvimento
de jovens em priticas de carreira desportiva, sobretudo ao nivel das
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modalidades que encerram um mercado farto de recursos para os atletas
de topo. Os resultados defendem a tese de que os envolvimentos
desportivos traduzem a procura da mobilidade social ascendente, através
do reconhecimento da sociedade ao status social e econémico alcancado
na hierarquia competitiva desportiva.

Gunther Luchen (1979; 1984; 1991), um dos tedricos da Sociologia
do Desporto com maior reconhecimento nos estudos desta problemadtica,
defende que a instituicdo desportiva constitui um espaco na sociedade
que age em paralelo com a instituicdo de ensino, no atenuamento da
cristalizagcdo de classes, ao permitir de igual modo a mobilidade social
ascendente. Atribui-lhe ainda a capacidade de socializagdo ao modo de
vida que prestigia a cultura fisica.

Contudo, poucos estudos t€m sido feitos no sentido de se compreen-
der os envolvimentos sociais da juventude em priticas desportivas de
carreira, que nao encerram um mercado capaz de fornecer “status social”.
A este nivel de praticas a procura da mobilidade social ascendente ndo se
apresenta como um objectivo orientador da ac¢do, assim como, se exige
um enorme dispéndio de tempo para treino, concorrente com 0s tempos
necessdrios ao estudo, e as demais ofertas no mercado de consumo dos
tempos livres da juventude, sujeitando-se ainda os atletas a elevadas cargas
fisicas, factos que dificultam a compreensiio destes envolvimentos.

A especificidade deste envolvimento desportivo apresenta ainda mal-
ores interrogac¢des, quando no campo das prdticas desportivas se encon-
tram outras formas de participagdo desportiva eminentemente lddicas.
Estamos a referir-nos as préticas desportivas de lazer, que emergiram dos
novos valores de cultura fisica, expressos nas sociedades mais industria-
lizadas, na segunda metade deste século.

Praticas desportivas de lazer: o culto do corpo na sociedade
po6s-industrial

Estes novos valores sdo expressos num discurso que atribui ao des-
porto um conjunto de virtualidades, enaltecendo-se a sua capacidade de
contribuir para o bem-estar dos individuos, melhorando as condigdes fi-
sicas e de sadde, um meio de relaxamento e anti-stress, assim como, um
veiculo para o retorno do Homem & natureza numa sociedade cada vez
mais urbanizada.

Christian Pociello (1987), cujos trabalhos decorrem dos pressupostos
tedricos de Pierre Bourdieu, considera que o movimento de cultura fisica,
que veio a ser designado pelo movimento do “Desporto para Todos”,
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constitui uma ruptura com o modelo desportivo de competi¢do emergente
de uma sociedade industrial hiper-codificada, massificada, e assente no
rendimento corporal. Considera, ainda, que o desporto veicula os valores
de uma sociedade pés-industrial, que dignifica a diferenca, a aventura, e
o enaltecimento da esfera reprodutiva, em especial o consumo, em detri-
mento da esfera produtiva.

Pierre Bourdieu (1987), insere as préticas desportivas nas préticas de
consumo cultural, encontrando principios explicativos para os
envolvimentos sociais na capacidade distintiva que estas encerram. O
desporto para Bourdieu apresenta-se como um produto cultural, social e
econdémico, inserido num mercado de oferta e procura, socialmente pro-
duzidas, ou seja, a oferta constitui-se pela capacidade organizativa num
dado momento, e, a procura, pelas disposi¢cdes de prdtica expressas na
sociedade. O sistema das preferéncias constitui o elemento dinamizador
deste mercado, assente na l6gica da raridade.

Assim, as classes sociais com nfveis mais elevados de capital econé-
mico, cultural e social, procuram modalidades de dificil acesso, pois sdo
estas que lhes fornecem maior capacidade distintiva, verificando-se por
parte das restantes classes, estratégias de compensagdo a sua baixa estru-
tura de capital, através do acesso a consumos desportivos que lhes forne-
cem capacidade de identificacdo social. Bourdieu encontra, entfo, uma
tendéncia para a generalizagdo das modalidades, através da constituicio
de uma oferta menos elitista, facto que leva as classes sociais com niveis
superiores de capital a procurarem novos desportos, de modo a ser-lhes
restituida a distin¢do que procuram.

Para além da l6gica subjacente ao mercado da oferta e da procura
desportiva, estes autores consideram, ainda, que a relagdo corporal permi-
tida por cada modalidade se identifica com os niveis de capital, afirman-
do que tanto o contacto ffsico como a confrontagdo apresentam formas
mais dissimuladas nas classes sociais com niveis superiores. Na sequén-
cia deste pressuposto, Christian Pociello introduz o conceito de capital
corporal, ou seja, o corpo apresenta-se como um produto socialmente
produzido.

As preposi¢des tedricas, de Pierre Bourdieu e Christian Pociello,
descortinam novos principios explicativos dos envolvimentos em préticas
desportivas, embora os seus estudos recaiam nas prdticas desportivas de
cardcter predominantemente lidico, generalizadas aos diferentes escaldes
ctdrios, onde as ldgicas de afirmacio e distingdo social no sistema dos
consumos culturais, se fazem sentir. Contudo, pouco se adianta no conhe-
cimento dos envolvimentos sociais dos jovens inseridos em praticas de
competigdo.
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Sistema das praticas desportivas: espaco social de afirmacao
e conflito de interesses

Na configuracdo do sistema das préticas desportivas encontramos
diferentes valores que se expressam em interesses diferenciados, tradu-
zindo a coexisténcia de diferentes modos de envolvimento desportivo,
nem todos concorrentes para o mesmo fim, e que se afirmam com pode-
res também diferenciados.

A identificacdo das diferentes l6gicas que se estabelecem na configu-
racdo dos vdrios interesses, contribui para a compreensdo dos
envolvimentos sociais no sistema das praticas desportivas, entendido como
um espago social de afirmagdo e conflito de interesses. Esta constituiu a
nossa preposigdo inicial no estudo que elabordmos sobre os envolvimentos
sociais dos jovens em carreiras desportivas.

Consideramos que a problemdtica dos envolvimentos sociais no des-
porto se situa ao nivel da valorizacdo dada, pelos diferentes grupos soci-
ais, a capacidade de realizacfio de performances desportivas, geradora de
um capital especifico - o capital desportivo. Estes diferentes valores as-
sumidos pelos actores sociais, e orientadores de diferentes prdticas soci-
ais, expressam-se nos diferentes interesses no seio do sistema.

A estruturacgdo do capital desportivo equaciona-se ao nivel das moda-
lidades escolhidas, tendo em conta a sua capacidade distintiva, os dife-
rentes niveis de participagdo e apreciagdo da performance desportiva, e
ainda, a natureza da participagdo no sistema, seja ao nivel dos actores,
enquanto praticantes, técnicos, dirigentes ou adeptos, seja ao nivel insti-
tucional, na esfera das organizagdes publicas e privadas.

Questionando-nos acerca dos valores socioculturais orientadores para
o envolvimento em préticas de carreira desportiva, considerdmos como
hipétese tedrica, que estes se expressam em interesses diferenciados, e
que se manifestam em investimentos igualmente diferenciados no capital
desportivo, podendo concorrer em maior ou menor grau para o éxito na
carreira desportiva. Considerdmos ainda que a estruturagio destes valores
decorre das relagdes que se estabelecem ao nivel dos valores presentes
nos diferentes espacos sociais onde os atletas se inserem, em especial, a
Sfamilia, socialmente estratificada, a escola , os amigos e o clube desportivo,
tendo presente as sociabilidades ai dinamizadas.
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Uma proposta metodoldgica para o estudo dos envolvimentos
sociais em carreiras desportivas

Desenvolvemos a nossa investigagio utilizando uma dupla abordagem.
Por um lado, pretendemos saber as expectativas que os atletas percepcionam
quanto a valorizag@o da sua prética desportiva nos espagos sociais onde se
inserem, e se sdo por ela afectadas, e, por outro, de que forma as condi¢des
sociais de existéncia determinam a configuragdo dos investimentos desportivos
em préticas de envolvimento em carreiras desportivas.

A compreensio do empreendimento de carreiras desportivas por parte
dos jovens atletas, apresenta-se, assim, como um problema de natureza
sociolégica, inserido no espago das relagdes sociais entre os individuos,
e entre estes e as instituigdes.

Pretendeu-se com esta problematiza¢o demonstrar que o empreendi-
mento de carreiras desportivas, em especial o éxito nestas, ou seja, atingir
niveis mais elevados de performance, ndo se apresenta como um fenémeno
a ser unicamente explicado pelas Ciéncias Médicas, em especial pela
Fisiologia, Anatomia e Biomecénica, assim como pela Psicologia Clinica
ou Pedagogia. Estes ramos do saber tendem a encontrar nas especificidades
corporais, no cardcter dos individuos e na aprendizagem a explicag¢iio do
envolvimento com €xito nas carreiras desportivas. Distancidmo-nos ainda
das explicagdes naturalistas, presentes em teses predominantemente filo-
soficas, que encontram nos envolvimentos em carreiras desportivas, for-
mas de o Homem satisfazer um conjunto de necessidades inerentes a sua
prépria condi¢@o, em especial, a da superagio, realizacdo e utilizagdo da
energia corporal.

Partimos do pressuposto que os envolvimentos nas carreiras desportivas
advém de interesses decorrentes de sistemas valorativos diferenciados, e
que os investimentos produzidos no capital desportivo de cada individuo,
traduzem a sua ldgica de envolvimento, ao mesmo tempo que decorrem
dos valores dominantes nos espacos sociais onde os atletas se movem,
das suas condi¢gdes de classe, e, ainda, das expectativas percepcionadas
pelos atletas por parte dos “outros” e a importdncia dada &s mesmas.

Consideramos que os [nvestimentos no capital desportivo por parte
dos jovens atletas comportavam trés dimensdes: corporal, social e eco-
némica®.

A dimensdo corporal foi estudada através das componentes: técnica,
concretizagdo de performances desportivas, expressdo gestual e destreza
fisica, e ainda, saiide, condi¢do e bem estar fisico.

Na dimensao social identificamos as componentes: prestigio advindo
das performances obtidas, distin¢gdo e afirmagdo através da prética
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desportiva, e por dltimo a expectativa face a mobilidade social ascenden-
te no éxito da carreira.

A dimensio econdmica, foi equacionada ao nivel das componentes:
expectativas de profissionaliza¢do, comercializagdo desportiva através do
espectdculo, e financiamento da pritica desportiva.

A investigacdo realizada constituiu um estudo de caso, restrito em
relacdo ao leque das modalidades desportivas existentes, pois apenas se
analisou o universo dos atletas da Patinagem Artistica, no entanto forne-
ceu-nos algumas pistas explicativas para as nossas interrogagdes®.

Loégicas nos investimentos sociais em carreiras desportivas

Apesar da Patinagem Artistica se apresentar como uma modalidade
potenciadora da expressio corporal, a tendéncia dirige-se maioritariamente
para o desenvolvimento da técnica corporal, sobretudo naqueles que apre-
sentam niveis mais elevados de performance na carreira desportiva.

Embora a expressdo corporal ndo receba uma valorizag@o significati-
va no universo dos atletas, encontramos posturas diferentes, verificando-
se, proporcionalmente, uma maior tendéncia nas atitudes favordveis ao
seu desenvolvimento, nos atletas pertencentes as classes sociais com maior
volume de capital, embora estes ndo sejam predominantes na modalidade.

O investimento na saide e condi¢fio fisica ndo recebe uma valoriza-
c¢do significativa no universo, facto que nos leva a considerar que este nio
contribuird para a explicagdo dos envolvimentos sociais neste tipo de
prética. Esta situago contraria o senso comum, que tende a defender que
o “desporto faz bem a saide”, apresentando-se assim, como uma justifi-
cacdo para o envolvimento dos jovens nas actividades desportivas. As
atitudes pouco favordveis a defesa da sadde, registadas neste estudo de
caso, vdo de encontro as preocupagdes existentes em alguns sectores da
sociedade desportiva, que atribuem ao desporto inserido em quadros
competitivos muitas fragilidades nesta relagdo.

No conjunto das diferentes classes, a pequena burguesia, apresenta-se
como a origem social predominante dos atletas da Patinagem Artistica, so-
bretudo nos escaldes de competi¢do que englobam os atletas mais velhos, e
naqueles que apresentam um maior nivel de performance na carreira
desportiva. Este facto, reflecte-se na hegemonia dos valores socioculturais
dos atletas oriundos da pequena burguesia, no universo daqueles que detém
um nivel mais elevado de performance na modalidade.

Esta dimensdo do problema sugere-nos que os mecanismos, de iden-
tificagdo ou diferenciacio nas escolhas das modalidades desportivas, sdo
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mais complexos do que a simples identifica¢gdo de uma modalidade com
um grupo social, sobretudo quando se trata da permanéncia numa carreira
desportiva.

Nas classes sociais menos representadas no universo dos atletas da
Patinagem Artistica, encontramos, proporcionalmente, outras tendéncias
de investimento desportivo, que se poderdo constituir como principios
explicativos do abandono provocado por desajustamentos entre 0s seus
valores de prdtica e os dominantes na modalidade.

A variabilidade de investimentos encontrados coloca no espago
desportivo a existéncia de interesses diferenciados, ainda que a saber,
como se encontram configurados nas restantes modalidades desportivas.
Para o conhecimento da configuracdo dos valores socioculturais no espa-
¢o das modalidades desportivas de competi¢io, serd necessdrio aumentar
o universo em andlise, pois, por agora, apenas podemos concluir em
relagdo ao nosso estudo de caso.

A distincdo e afirmacfo social decorrentes dos envolvimentos em
prédticas desportivas inseridas em quadros competitivos, onde se encontra
uma populagdo jovem, e se exige muito empenhamento, sugere-nos so-
bretudo a identificacdo destes com uma sub-cultura desportiva.

A predomindncia de desportistas nas redes de sociabilidade onde se
inserem os atletas, quer se trate de amigos da escola, do clube ou do local
de residéncia, assim como, a presenca de jovens com origens sociais
heterogéneas nas diferentes praticas e modalidades, sugere-nos que o
desporto constitui um interesse partilhado e potenciador de relacGes so-
ciais. Nesta medida, serd através dos valores hegemdénicos em cada uma
das modalidades, que a identifica¢fio e a afirmacdo melhor se expressara.

A importincia atribuida ao prestigio e poder social, advindo da valo-
rizacdo dada pelos diferentes espagos sociais ao desempenho dos atletas,
constitui a maior tendéncia dos investimentos dos atletas da Patinagem
Artfstica.

Encontramos uma tendéncia significativa, segundo o desejo manifes-
tado pelos atletas, no financiamento por parte das entidades organizadoras
das despesas com o desenvolvimento da modalidade.

Apercebemo-nos como os valores de retribuicdo do trabalho se ma-
nifestam igualmente no espaco desportivo, quando os atleta mais velhos,
apresentam, proporcionalmente, atitudes mais favordveis a existéncia de
retribui¢des por parte das entidades organizadoras. Sabendo-se das ex-
pectativas destas nos resultados, a dedicacfio necessdria para alcancar
melhores niveis de performance e da dificuldade de conciliagdo da acti-
vidade escolar com a desportiva, a prdtica desportiva no contexto das
carreiras desportivas tende a assemelhar-se a uma ocupagio a tempo
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parcial, onde a retribui¢do pecunidria fard sentido numa sociedade de
comercializagdo de bens e servigos.

Esta realidade ndo deixa de se interligar com o facto de assistirmos
no desporto em geral a um aumento do nivel de performance atingido,
levando aqueles que se encontram envolvidos neste tipo de prética a uma
elevada dedicagdo.

Atitudes de profissionalizac¢io, de comercializagiio da prética enquan-
to espectdculo e de mobilidade social no desporto, detém pesos pouco
significativos, embora, no dltimo caso, se encontre uma grande expecta-
tiva face ao término das carreiras escolares. Pensamos que este facto se
deve as caracteristicas da modalidade, em especial na sua identificagio
com classes sociais detentoras de maior volume de capital, e que, no
espaco dos diferentes desportos, encontrar-se-do valores dominantes ten-
dentes a mobilidade social através das carreiras desportivas.

As atitudes registadas na dimensido econdmica, ndo deixam de nos
sugerir 0 seu equacionamento ao nivel da configuragio dos valores de
prética no sistema desportivo portugués. A hegemonia das prdticas de
elevado nivel de performance com possibilidade de profissionalizacio,
contribuird, a saber, para a concep¢o de que a prética desportiva deve
ser suportada financeiramente pelas entidades organizadoras, tanto mais
que estas desenvolvem diferentes modalidades desportivas, suportando
economicamente, regra geral, umas em detrimento de outras.

Este problema, que se coloca nas préticas de carreira desportiva, quer
sejam de “alta competi¢do” ou ndo, leva-nos a reflectir acerca do univer-
so das prdticas desportivas profissionalizadas nfio se encontrar separado
das restantes, como € sugerido por alguns autores. Os interesses
econdmicos no desporto, por parte dos atletas, apresentam, contudo, di-
ferentes contornos que merecem certamente maior aprofundamento.

Apontamento conclusivo

No estudo que realizdmos foi visivel a importincia dada pelos atletas
a valorizag@o que os “outros” atribuem ao ser-se desportista, quer se trate
do clube, da familia ou das diferentes redes de sociabilidade em que os
atletas se encontram inseridos. Esta realidade permite conceber o espago
desportivo na sua relagfio com os restantes espagos presentes na socieda-
de.

Os resultados apontam para a importéncia da interiorizagdo de valo-
res que enaltecem as préticas de competi¢do nos diferentes espagos soci-
ais, contudo, distanciamo-nos das abordagens de alguns autores da
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Sociologia do Desporto, que inserem a compreensio dos envolvimentos
em préticas desportivas num processo adaptativo de papéis sociais , entre
atletas, treinadores e espectadores, concebendo o espago desportivo como
uma institui¢do cuja fungdo se manifesta na socializagdo de valores de
cultura fisica, performance desportiva e modos de vida.

Decorrente da andlise empirica que realizdmos, os resultados suge-
rem-nos que este processo ndo se perspectivard tanto-em termos de adap-
tacdo, na medida em que valores diferenciados poderdo estar presentes
em modalidades que lhe oferecam maior capacidade de identificagdo,
assim como, a socializagdo manifestada no espago desportivo concorre
com os valores presentes nos demais espagos onde se inserem os atletas.

A importincia do desporto nos diferentes espagos sociais onde se
posicionam os atletas e as expectativas que estes reservam face a apreci-
acdo af produzida pelos seus desempenhos, apresenta—se como o inves-
timento que mais contribui para a explicagdo dos envolvimentos em
carreiras desportivas no universo dos atletas da Patinagem Artistica.

Esta dimensdo do problema, ainda que possa assumir outros contor-
nos noutras modalidades desportivas, contribui para a desmistifica¢do das
explica¢des simplistas do senso comum, que tendem a remeter a compre-
ensdo dos envolvimentos em prdticas desportivas inseridas em quadros
competitivos para o “amor a camisola”.

Podemos concluir, que os envolvimentos em préiticas desportivas
inseridas em quadros de competi¢io, decorrem, por um lado, dos valores
socioculturais que os atletas comportam face a sua actividade desportiva,
e por outro, da valorizagdo dada ao desporto nos espagos sociais onde os
atletas se inserem. Este facto leva-nos a concluir que os envolvimentos
em carreiras desportivas, sobretudo o €xito e a permanéncia nestas, ndo
podem ser unicamente explicados pelas caracteristicas fisioldgicas, peda-
gégicas ou de personalidade, potenciadoras de um maior desempenho
corporal, e de uma maior determinagdo e adaptagio as expectativas exigidas
aos atletas pelos técnicos e organizagbes desportivas.

Notas

1 Investigagio realizada no ambito da dissertagfio de Mestrado em Sociologia, intitulada
“Envolvimentos Sociais no Desporto - Abordagem socioldgica das préticas desportivas em
quadros competitivos”, ISCTE, 1994.

2 Em muitas outras modalidades, sobretudo no escaldo sénior, os atletas sio remunerados, ou
beneficiam de contrapartidas econémicas, de acordo com as capacidades financeiras dos
clubes, e a especificidade do desporto praticado.

3 As dimens&es e respectivas componentes foram medidas através da construgio de indices.
Esta técnica estatistica foi desenvolvida por P. Blasco, “Medir em Ciéncias Sociais”, in
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Manuel Ferrando e outros, El Anilisis de la Realidad Social Métodos ¢ Técnicas de
Investigacién, Madrid, Alianza Editorial, 1986. Assim identificimos o Indice Global de
Investimento Desportivo (IGID), Indice Global Corporal (IGC), Indice Global Social (IGS),
e Indice Global Econémico (IGE), utilizando-se igual procedimento nas componenies
designadas pela sua inicial precedida da letra “1” de fndice. cf. Salomé Marivoet op. cit.
Nota 1.

4 O universo da Patinagem artistica é constituido por 1257 atletas repartidos por 34 clubes.
Na amostra inquiriram-se 300 atletas, distribuidos de forma proporcional segundo a regido
do pafs e o género. cf. Salomé Marivoet op. cit..
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