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RESUMO

No contexto da problemética do abandono escolar no ensino superior em Portugal, este trabalho tem
por objetivo principal a andlise do abandono académico no 3° ciclo do ensino superior.

Face & diversidade (e a dificuldade) de defini¢des concretas associadas aos processos de
abandono ou de interrup¢do dos estudos num dado nivel de ensino, optou-se por seguir neste estudo
uma perspetiva conceptual abrangente do fenémeno do abandono no 3° ciclo de estudos no ensino
superior. Pretende-se analisar situagcdes em que os alunos interromperam a frequéncia do curso de
doutoramento e ndo a retomaram num periodo de um ano letivo, quaisquer que tenham sido as razdes
pelas quais abandonaram/suspenderam ou as manifestacdes de interesse de reingresso no futuro.

Em linha com a perspetiva comum na literatura sobre esta problematica, tentou-se equacionar as
motivagdes para o abandono escolar, num sentido lato, considerando este fenémeno como relacional e
complexo, multifacetado, e de multiplas causalidades, que opera em diferentes plataformas,
implicando alunos, familia, escola, professores e politica educativa.

Para a concretizagdo do objetivo acima definido optou-se por analisar as motivagdes para o
abandono no 3° ciclo do ensino superior nos cursos de Estudos Africanos, Histéria Moderna e
Contemporanea, Politicas Publicas, Sociologia e Servigco Social da Escola de Sociologia e Politicas
Publicas do ISCTE-IUL.

Os resultados deste estudo de caso apontam para inegdvel importincia que as dimensdes
externas associadas as condi¢des de vida e as disposi¢cdes dos alunos assumem na explicagdo do
processo de abandono no 3° ciclo do ensino superior, com particular relevo para as que se relacionam
com os contextos familiares, profissionais e trajetdria escolar assim como as questdes de carater
interno, em especial, os fatores organizacionais, relacdo pedagdgica e relacio interpares. Neste tltimo
dominio de compreensdo para o fenémeno do abandono no 3° ciclo de estudos no ensino superior,
destacam-se neste estudo os aspetos relacionados sobretudo com o processo de orientacdo na fase da
realizacdo da tese de doutoramento, momento que se revela, de resto, fulcral, na decisdo do abandono.

Com efeito, no estudo de caso levado a cabo, cinco alunos abandonaram quando se
encontravam ja na fase de realizacdo do seu trabalho de investigac¢do, imputando aos fatores internos
ao doutoramento um peso determinante na sua tomada de decisdo face ao abandono.

Um aspeto que os resultados deste estudo vieram sublinhar respeita a alteracdo do perfil dos
publicos de doutoramento, notdria também nos doutoramentos em causa no ISCTE-IUL, ja ndo apenas
alinhados com o desenvolvimento de uma carreira académica, mas alargados a outras dreas de
interesse pessoais e profissionais, o que coloca desafios as instituicdes de ensino superior que lhes

cumpre equacionar.

Palavras-chave: Ensino superior; Abandono; Doutoramento; Motivacdes; Expectativas.
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ABSTRACT

Considering the issue of school dropout in tertiary education in Portugal, the present thesis aims to
analyze the academic dropout in the 3" cycle of tertiary education.

Given the difficulty of having clear definitions and the diversity of existing definitions relating
to dropout or interruption processes in a given educational level, this study follows a comprehensive
conceptual perspective of the dropout phenomenon in the 3™ cycle of tertiary education. In that
context, dropout refers to situations in which students disrupt the frequency of the doctoral program
and do not return within a period of at least one academic year, irrespective of the reasons for
suspension/abandonment or the willingness to return in the future.

In line with current literature about non-completion in tertiary education, we aimed to examine
the motivations for dropouts, considering that this phenomenon is relational, complex, multifaceted,
and has multiple causalities, operating on different levels, involving students, family, school, teachers
and educational policy.

To this end, the motivations for dropouts were analysed in the School of Sociology and Public
Policy of ISCTE — University Institute of Lisbon (ISCTE-IUL), in the following programmes: African
Studies, Modern and Contemporary History, Public Policy, Sociology and Social Work.

The results of this case study pointed out that structural issues play an undeniable importance
in the explanation of dropout processes in the 3rd cycle of higher education, with particular emphasis
on those that relate to family context, professional and academic path as well as issues of internal
factors, in particular, the organizational, pedagogical and peer relationship. In the latter issue, aspects
connected to the orientation process at the stage of thesis completion, are of critical importance in the
decision of abandonment. In fact, in this case study, five students left the doctoral program when they
had already started their research, decision that was mainly determined by institutional factors.

The results of this study also highlight the changes in the profile of doctoral students, which
are not only restricted to those individuals engaged in the academic career, but extended to other
personal and professional areas of interest, which poses particular challenges to tertiary education

institutions.

Key words: Tertiary Education; Dropout; Third cycle; Motivations; Expectations.
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INTRODUCAO

No contexto da problemédtica do abandono escolar no ensino superior em Portugal, a presente
dissertacdo tem por objetivo principal analisar o abandono académico no 3° ciclo do ensino
superior.

Esta temdtica tem sido objeto de um crescente interesse por parte da comunidade
educativa, da academia e da sociedade em geral, tanto mais evidente quanto se expande a
inquietacdo social em torno desta questdo, no atual contexto de crise econémica e social, com
ecos cada vez mais generalizados na comunicag¢do social.

Em termos de abandono no ensino superior, em geral, sdo cada vez mais comuns as
noticias acerca das crescentes necessidades de varia ordem que assolam as familias, o
desemprego, bem como as limitagdes crescentes na concessdo de bolsas aos estudantes, com
consequéncias em termos de atrasos no pagamento de propinas, que vém aumentando na
maioria das institui¢des de ensino superior em Portugal.

Neste sentido, este fendmeno tem suscitado uma grande preocupagdo para a sociedade
em geral, uma vez que tem efeitos em varios planos, ndo s6 a nivel individual e familiar, como a
um nivel mais macro, para as instituicoes de ensino superior, para a economia nacional
(financgas publicas, produtividade e competitividade global do pais) e internacional.

O problema social do abandono escolar foi sendo construido e ganhou o seu lugar, quer
na agenda internacional, quer na politica educativa nacional, sendo que este é um aspeto central
para a consecuc¢do do objetivo de tornar a Unido Europeia (UE) a economia do conhecimento
mais competitiva do mundo.

Este estudo, justifica-se pela escassez de estudos sobre as questdes do abandono no 3°
ciclo de estudos do ensino superior por parte da comunidade cientifica ao nivel nacional, sendo
que, até a data, as investigacOes e estudos nesta matéria t€m dado particular enfoque a andlise do
fenémeno do abandono nos primeiros anos de acesso ao ensino superior (1° ciclo).

Assim, e para a concretizacdo do objetivo acima definido, optou-se por analisar as
motivacdes para o abandono no 3° ciclo do ensino superior nos cursos de Estudos Africanos,
Histéria Moderna e Contemporanea, Politicas Publicas, Sociologia e Servi¢o Social da Escola
de Sociologia e Politicas Publicas do ISCTE-IUL.

Pretende-se com este trabalho perceber quais as razdes que conduzem ao abandono dos
estudos no 3° ciclo do ensino superior. Mais concretamente, pretende-se responder a um
conjunto de questdes que a partida se nos colocam, decorrentes da literatura das varias temédticas
que enformam a problemética do abandono no ensino.

Desde logo — e porque o atual enquadramento econdémico, financeiro e social do pais
ndo permite que esta questdo ndo seja colocada — serd que a situagdo financeira e profissional
dos doutorandos influencia a tomada de decisdo no que respeita ao abandono? Mais
concretamente, a quebra de expectativas de empregabilidade, conduzird ao abandono? Qual a

N

relacdo entre o abandono e as expectativas relativamente a entrada no doutoramento e
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consequente vida profissional? E qual a relagdo destas com os motivos e fatores que levam os
doutorandos a abandonar?

Terdo as questOes internas, relacionadas com a organizagdo, a relacdo pedagdgica e
relacdo interpares ao nivel do 3°ciclo do ensino superior, um peso determinante nos processos
de abandono? E qual o papel que a alteracdo do perfil dos doutorados nos dltimos anos assume
nesta problemdtica?

Para efeitos deste estudo, parte-se do pressuposto de que o aluno inscrito no
doutoramento incorre numa situacdo de abandono ou de suspensdo quando interrompeu a
frequéncia do curso e nfo a retomou num periodo de um ano letivo, quaisquer que tenham sido
as razdes pelas quais suspendeu/abandonou ou as perspetivas de reingresso no futuro.

Para a concretizacdo dos objetivos propostos optou-se, metodologicamente, por uma
andlise de natureza qualitativa e compreensiva. Esta opcdo metodolégica permite o
desenvolvimento de uma andlise em profundidade das ldgicas individuais, fundamentada na
trajetéria social, familiar, escolar e profissional, na experiéncia vivida pelos doutorandos, nas
suas motivagdes e expetativas. Como técnicas de recolha de informagdo, e a par do recurso a
andlise estatistica, fundamental para enquadrar a problemdtica em estudo, optou-se pela
realizacdo de entrevistas semidiretivas a alunos em situacdo de abandono escolar no contexto do
doutoramento.

A presente dissertacdo estrutura-se em quatro capitulos. No capitulo I sdo abordados os
principais referenciais tedricos e de investigagdo que servem de base a andlise do abandono dos
estudos ao nivel do ensino superior, com enfase na problematizacdo conceptual do abandono
escolar e nas dificuldades de operacionalizacdo de indicadores para monitorizar o fenémeno.
Estas teméticas s@o contextualizadas com os resultados de alguns de estudos efetuados sobre a
problemética analisada.

No capitulo II faz-se uma breve contextualizacdo estatistica da escolaridade da
populagdo no contexto da Unido Europeia e da OCDE.

No capitulo IIT procede-se a uma caraterizagdo dos inscritos e dos diplomados no ensino
superior em Portugal, assim como dos alunos do 3° ciclo do ensino superior no ISCTE-IUL e a
uma descri¢do e fundamentagcdo de toda a estratégia e procedimentos técnico-metodolégicos
adotados.

No capitulo IV procede-se a andlise empirica dos principais resultados, a luz das
perspetivas discutidas no enquadramento teérico. Em particular, caracterizam-se os alunos da
Escola de Sociologia e Politicas Publicas em processo de abandono do doutoramento,
identificam-se as suas trajetérias e desempenho escolar, e analisam-se as principais motivagdes

que sustentam a decisdo do abandono. Por fim, apresentam-se as principais conclusdes.
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CAPITULOI - Enquadramento do abandono no ensino superior

A andlise da problematica do abandono ao nivel do ensino superior, mais concretamente, no 3°
ciclo do ensino superior, objeto desta dissertacdo, justifica-se pelo seu valor intrinseco, mas
também pelas repercussdes que tem em diferentes dominios, desde logo na vida dos estudantes
que vivenciam o fenémeno, nas instituicdes de ensino superior € na propria sociedade. Como
salienta Skakni (2011:21) “Enfin, pour la société, I’abandon aux études doctorales constitue un
gaspillage de talents (...) qui a des incidences sur 1’avancement des connaissances, sur la
prospérité d’une nation ainsi que sur la qualité de vie de ses citoyens.”.

Mas a que se refere a literatura quando aborda as questdes do abandono no ensino
superior? Importa desde logo problematizar conceptualmente o fenémeno do abandono ou
interrupcdo para se perceber o que tal conceito pretende significar. Para melhor entender o
fenémeno em estudo apresentar-se-3o os principais resultados de alguns estudos empiricos que

vém sendo produzidos sobre esta temdtica.

1.1.0 abandono escolar no ensino superior: problematizacao conceptual e dificuldades de
operacionalizacao

A literatura sobre a problemdtica do abandono escolar no ensino superior aponta geralmente
duas ordens de problema na andlise desta temadtica: problemas de caréter tedrico, relacionados
com o conceito de abandono escolar, aos quais subjazem teorias explicativas que enfatizam
aspetos especificos de acordo com o entendimento do fenémeno; e problemas de cardter prético,
que se relacionam com a operacionalizacio dos indicadores de abandono escolar e que,
naturalmente se alicercam em diferentes abordagens tedricas e respetivos aspetos que as
mesmas privilegiam.

As dificuldades em enquadrar o conceito de abandono escolar poderdo advir do
momento em que este ocorre e da sua concegao institucional, o que dificulta uma defini¢do mais
clara e padronizada do mesmo. Na literatura anglo-saxdnica, a ndo obten¢do de um diploma no
ensino superior assume uma grande diversidade terminoldgica, tal como “dropout”, “non-
graduation”, “stopout”, ‘non-persistants”, “unsuccessfull students”, entre outros. Alguns
autores incluem nesta categoria os estudantes que ndo procederam a reinscri¢do do curso ha
mais de um ano. Em todos € transversal, no entanto, a ideia da nio persisténcia, no sentido de
saida do programa educativo sem diploma.

Nesta dissertagdo, por se tratar de um estudo centrado no abandono no ensino superior,
mais concretamente, em alunos de doutoramento (3° ciclo), optou-se por utilizar o termo
abandono, no sentido lato.

O conceito de abandono carece, entdo, de definigao. E genericamente aceite que
“...abandono ou desisténcia significa que um aluno deixa a escola sem concluir o grau de
ensino frequentado, por razdes que ndo sejam a transferéncia para outra instituicao de ensino ou

a morte. Saber que se trata de abandono (no final do ano letivo) ou desisténcia (durante o ano)
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pode ser relevante para a compreensdo dos motivos e das situacdes, mas nio altera o
fundamental.” (Benavente ef al, 1994: 25-26).

A maior parte dos estudos sobre o abandono escolar remete para os ciclos de estudos
anteriores, nomeadamente para os niveis de ensino basico e secundério, com grande enfoque nas
origens sociais (teoria do handicap sociocultural), nos efeitos — as chamadas “teorias da
reproducdo cultural e social” (Bourdieu e Passeron, 1990 [1970]; Benavente,1980,1987 e nos
impactos sociais do abandono (Tinto, 1987, Pascarella & Terenzini, 1980).

No ambito da anélise da problemadtica do abandono escolar no ensino superior € comum
a referéncia a problemas terminoldgicos decorrentes de aspetos conceptuais que rodeiam o
fenémeno do abandono e da respetiva definicdo. Nao raras vezes este fendmeno é entendido
como um fenémeno relacional e complexo, de causalidades multiplas (em que estdo implicados
alunos, familia, escola, professores e politica educativa), multifacetado, massivo, constante,
seletivo e cumulativo.

Por outro lado, h4 estudos, como se abordard no ponto seguinte (ponto 1.2.), que ddo
especial enfoque a dimensdo interna na andlise do abandono no ensino superior, € que se
enquadram na andlise organizacional, estudando os fatores pedagdgicos e organizacionais que,
em interagdo, permitem compreender a incidéncia de fendmenos de insucesso e abandono em
determinadas instituicdes e departamentos.

Enquadram-se nesta abordagem os estudos que fazem referéncia ao “efeito
estabelecimento”, e que tentam explicar as variagdes de sucesso escolar na mesma 4rea
cientifica, em diferentes institui¢des, para estudantes com origens socioecondmicas e culturais
similares e com idénticos percursos no ensino secundério. Geralmente, enfatizam a relagdo entre
o0 sucesso escolar e o envolvimento/desempenho profissional dos professores.

A um nivel mais abrangente, Vincent Tinto (1987) é um dos autores que mais se destaca
na compreensdo da decisdo de abandono ou de permanéncia no ensino superior enquanto
varidvel estreitamente relacionada com o nivel de integragcdo social e académico dos estudantes
nas institui¢des de ensino superior onde estdo inseridos.

A existéncia de dissonidncias entre valores e expectativas dos estudantes e das
instituicdbes onde se inserem, ou a inexisténcia de experiéncias positivas em termos de
socializacdo conduziria, nesta medida, a problemas de integracao dos estudantes. Pelo contrério,
a integracdo nas institui¢des académicas serd potenciadora de situacdes de sucesso escolar.

A abordagem de Vincent Tinto (1993) e dos seus seguidores, da escola americana,
encontra explicacdes de cardcter motivacional (de integracdo) dos estudantes, influenciada pela
qualidade de ensino e pelo grau de satisfacdo com a vida académica para justificar o insucesso e
abandono escolares. Razdo pela qual este autor, a par de outros, como Pascarella & Terenzini
(1980), exploram os conceitos de abandono devido ao insucesso académico e a saidas

involuntarias.
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Esta perspetiva, ndo estd, porém, isenta de criticas, em virtude do entendimento de que
as varidveis externas aos alunos e as suas caracteristicas t€ém uma importincia fulcral no
percurso dos estudantes, esquecendo aspetos como por exemplo a inser¢do no seio da familia e
dos amigos. Por outro lado, também se refere que a capacidade explicativa dos fatores
relacionados com a integracdo social e escolar dos estudantes no meio universitdrio ao nivel do
abandono aplica-se essencialmente ao 1° ciclo do ensino superior.

A perspetiva de Bernard Lahire (2002), sobre a identificacdo de percursos-tipo dos
estudantes do ensino superior, das respetivas dimensdes e dos fatores que influem nesses
percursos, acresce compreensio aos fenémenos do insucesso e do abandono escolares. As
origens sociais e ao papel das matrizes de socializagc@o ao nivel institucional (das institui¢des de
ensino onde os estudantes desenvolvem os seus percursos escolares) no acesso a diferentes tipos
de estudos, aquele autor acrescenta ferramentas tedricas e metodoldgicas para uma abordagem
ao nivel da anélise individual. Nesta perspetiva, os estudantes sdo atores sociais, com estratégias
proprias de percurso escolar, das quais poderd também fazer parte o abandono.

No estudo sobre o insucesso e o abandono escolares no ensino superior s@o de salientar
os problemas de medida decorrentes ndo sé da operacionalizagdo de conceitos como as taxas de
sobrevivéncia e medidas diversas de sucesso e insucesso. Em Portugal e na OCDE, as taxas de
sobrevivéncia foram usadas no final da primeira década do século XXI, mas deixaram de o ser
pela imperfeicdo da medida (Campos e al, 2008; Justino & Rosa, 2009; Ozga & Sukhnandan,
1998).

1.2. Abandono escolar no ensino superior: estudos empiricos

Nos dltimos anos tem-se observado um crescente interesse pela tematica do abandono escolar (e
do seu reverso, 0 sucesso) no ensino superior, nomeadamente, nos doutoramentos, com o0
consequente aumento de trabalhos académicos sobre esta temética.

Os estudos acerca do abandono escolar, genericamente considerado, justificam-se pelas
importantes consequéncias que este fendmeno tem dos pontos de vista individual, mas também
social, decorrente dos recursos financeiros despendidos para suportar os custos que lhes estdo
associados (despesa publica em educacdo, via financiamento as universidades, mas também
outras formas de apoio financeiro, como bolsas de estudo, por exemplo).

Perceber que perfil de aluno é mais provdvel abandonar o ensino superior poderd
contribuir para uma mais adequada maximizagdo do uso de recursos afetos a educacio, e para o
desenvolvimento de estratégias de superacdo do problema, por forma a contribuir para a
melhoria das taxas de graduacdo dos estudantes.

Importa, entdo, perceber os principais determinantes do abandono escolar, sobre os
quais a literatura se tem debrucado nos dltimos anos, sob as perspetivas econdmica, social e

individual.
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Os estudos empiricos nesta matéria, apesar de acompanharem a evolugcdo acima
referida, ndo sdo ainda em quantidade considerada suficiente para formar conclusdes seguras e
inequivocas (Jenkins, 2008). Uma das razdes prende-se com a inexisténcia de bases de dados
longitudinais que permitam o acompanhamento do percurso dos alunos e a andlise,
nomeadamente, do tempo que demoram a graduar-se. Porém, € possivel elencar um conjunto de
estudos empiricos, e respetivas conclusdes principais, que vém sendo desenvolvidos nos dltimos
anos.

De um modo geral, os trabalhos empiricos do abandono ao nivel dos doutoramentos
centram-se na andlise de um conjunto de fatores tidos como tendo influéncia naquele fenémeno.
E possivel sumariar algumas conclusdes genéricas (Jenkins, 2008): muitos estudos sublinham a
importincia que os apoios financeiros (ou a falta deles) t€ém na decisdo ou ndo de abandonar os
doutoramentos; algumas pesquisas encontram padrdes diferenciados entre homens e mulheres
no que respeita a conclusdao e abandono dos programas; outras andlises ddo enfoque ao papel
das capacidades dos alunos (medidas sob diferentes formas) na mais rdpida conclusdo dos
doutoramentos.

Em suma, s3o invocadas para o abandono, explicagdes multiplas, de cariz individual,
estrutural, pedagdgico, organizacional e institucional, razdes de caréter escolar e ndo escolar.
Analise-se, entdo, mais em pormenor, 0s principais contributos nesta matéria.

Num estudo acerca de estudantes investigadores de pds-graduacdo (inclui alunos dos
programas de mestrado com uma componente investigacdo, com a duracdo de dois anos, bem
como alunos de doutoramento) de uma universidade inglesa, Park (s.d.) faz notar as associagdes
estatisticamente significativas entre abandono e alguns fatores estruturais, nomeadamente
sociodemograficos. Traga, assim, o perfil do aluno que se encontra em maior risco de ndo
completar um dado programa de pés-graduacio.

Partindo de um conjunto de varidveis disponiveis nos registos dos alunos, Park (s.d.)
observa que a idade € uma varidvel a considerar, sendo que os alunos com mais de 40 anos
apresentam taxas de abandono superiores as dos alunos mais novos, sendo igualmente mais
elevadas para os alunos ingleses (face aos que vém do estrangeiro), para aqueles que sio
estudantes a tempo parcial, para os que trabalham em faculdades e em dreas ndo cientificas, e
para os que ndo fizeram os seus estudos anteriores na universidade que estavam a frequentar
aquando dos estudos de pés-graduacao.

Este estudo ndo encontrou evidéncia de que o sexo fosse discriminante no que respeita
ao abandono. De resto, como o autor refere, apesar de as mulheres apresentarem, em alguns
paises, taxas de abandono superiores as dos homens, controlando outras caracteristicas, como o
desempenho académico, observa-se que o poder explicativo daquela varidvel diminui
consideravelmente.

Seguindo uma abordagem estatistica mais robusta, centrando a andlise no ensino

superior, o contributo de Lassibille & Gémez (2008) visa perceber a incidéncia, a periodicidade
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e os determinantes do abandono por parte dos estudantes espanhdis que entraram pela primeira
vez no ensino superior, observando-os durante um periodo de oito anos, que terminou em 2004.
Mais concretamente, aqueles autores acompanharam o progresso educativo dos estudantes do
ensino superior inscritos em mais de quarenta programas académicos diferentes, na tentativa de
identificar os preditores do abandono, as caracteristicas pessoais dos alunos que mais o0s
“predispdoem” ao fenémeno do abandono, o contexto familiar e institucional em que estdo
inseridos.

Do estudo efetuado, Lassibille & Gémez (2008) observam que o abandono no ensino
superior € varidvel consoante a instituicdo que ministra os programas educativos, sendo mais
elevado entre as instituicdes que oferecem cursos superiores técnicos (com a duragdo de trés
anos, ou seja, licenciaturas pés-Bolonha), do que entre as universidades.

Por outro lado, também a probabilidade de um aluno abandonar os estudos no primeiro
ano do programa ¢ muito superior a observada nos anos seguintes — hd variagGes nas taxas de
abandono de acordo com o tempo despendido no programa educativo, diminuindo,
genericamente, a medida que aumenta o periodo de estada no programa. Ou seja, a
probabilidade condicional de abandono dos estudos superiores diminui drasticamente a medida
que se progride no programa educativo (o abandono € superior nos primeiros anos de frequéncia
de um dado programa educativo).

Concretamente, ao nivel dos doutoramentos, Bourdages (1996) defende que a sua
duracdo se revela um fator com peso na decisdo de abandonar o doutoramento, sendo que 0s
doutoramentos nas dreas das ciéncias sociais € humanas t€m um tempo médio de concretiza¢do
maior (a que se associam maiores niveis de abandono) do que as ciéncias exatas, pelo facto de
naquelas dreas as teses serem individuais e mais solitdrias, contrariamente as ciéncias exatas,
cujas teses podem ser feitas inseridas em grupos de pesquisa € cujos ritmos de execucdo se
devem enquadrar nos do grupo.

Por exemplo, as dreas da satdde tém, face as restantes, taxas de sobrevivéncia muito
mais elevadas. Face aos alunos destas dreas, os de dreas como direito, ciéncias e engenharia,
apresentam um risco de abandono que € superior entre 1,2 e 1,9 vezes. Em complemento com
estes resultados, Bourdages (1996) salienta que as taxas de abandono, no caso concreto, dos
doutoramentos na universidade de Montreal, variam com as areas dos cursos € Sao mais
elevadas nas ciéncias humanas e da educacao.

Um outro aspeto importante respeita ao tempo que medeia entre o fim de um ciclo de
estudos e a entrada noutro, por exemplo, no caso em apreco, entre o fim do secunddrio e a
entrada no ensino superior — de acordo com os resultados do estudo, quanto maior essa
distancia, maior a probabilidade de os estudantes abandonarem o ensino superior.

De acordo com o mesmo estudo, a varidvel sexo apenas tem interferéncia nas escolas

superiores técnicas (com cursos longos, de duracdo de 4 a 6 anos, de engenharia e arquitetura),
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com os homens a apresentarem maior probabilidade de abandono dos estudos no ensino
superior do que as mulheres.

Porém, as conclusdes de outros estudos contrariam esta evidéncia. Por exemplo, o
estudo de Rudd (1990), aplicado a realidade inglesa, e o de Booth & Satchell (1996), onde se
refere que o tempo de que demoram a completar um programa de doutoramento é superior nas
mulheres, face aos homens.

Por outro lado, nos estudos HEFCE (2005 e 2007), sobre alunos de doutoramento no
Reino Unido, a taxa de conclusdo dos programas de doutoramento é varidvel segundo o sexo,
mas dependente se o programa ¢ a tempo completo ou parcial: as mulheres revelam melhores
resultados do que os homens em termos de taxas de conclusio nos programas a tempo
completo, mas os homens tém uma melhor performance do que as mulheres em programas a
tempo parcial.

A idade com que os alunos se matriculam apresenta também um efeito sobre a
probabilidade de abandono, segundo Lassibille & Gémez (2008), mas que é varidvel de acordo
com a instituicdo de ensino superior frequentada: por cada ano de idade adicional na entrada no
ensino superior aumenta a probabilidade de abandono, mas essa probabilidade é superior nas
escolas superiores técnicas, face as faculdades universitarias e as escolas universitarias. Ou seja,
atrasar a entrada no ensino superior tem um efeito positivo e crescente na probabilidade de
abandono.

Também os estudos HEFCE (2005 e 2007) apresentam resultados similares no que
respeita a idade, com os estudantes mais jovens a apresentarem taxas de conclusio superiores
aos estudantes mais velhos.

Os resultados do estudo conduzido por Lassibille & G6émez (2008) sobre a realidade
espanhola do abandono no 1° ciclo de estudos superiores sugerem também que a permissividade
nos critérios de entrada, para dar resposta a um desafio politico de aumento das qualificacdes,
tem efeitos perversos ao nivel do ensino superior. Neste sentido, o risco de abandono dos alunos
do ensino superior que concluiram o ensino secundirio vocacional (e que em Espanha tém
critérios de entrada no ensino superior menos apertados do que os alunos que concluiram o
ensino secunddrio geral) é bastante superior ao apresentado pelos alunos do ensino superior que
concluiram o ensino secunddrio geral.

Os alunos que entraram num curso que ndo constituia a sua primeira op¢ao apresentam
também maior probabilidade de o abandonarem, face aqueles que frequentam o curso que era a
primeira escolha.

Da mesma forma, de acordo com os resultados do estudo de Lassibille & Gémez
(2008), o apoio financeiro por parte do Estado assume um papel essencial na probabilidade de
abandono. H4 evidéncia de que os alunos cujos estudos sio financeiramente apoiados pelo setor
publico apresentam, em qualquer periodo do seu programa de estudos superiores, um risco de

abandono muito menos elevado do que aqueles que ndo t€ém qualquer apoio a esse nivel. Como
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referem os autores, “According to this result, financial support not only boosts the demand for
education, by reducing the opportunity cost of studies, but also helps to increase the flow of
graduates from a given cohort of entering students.” (Lassibille & Gémez, 2008: 101).

Adicionalmente, o suporte financeiro ao longo de todo o ciclo de estudos tem um efeito
ainda mais efetivo, com os alunos que o recebem ao longo de todo periodo a apresentarem
riscos de abandono menores do que aqueles que s6 t€ém apoio por um periodo parcial. Porém,
como salientam os autores, o risco de abandono dos que recebem apoio apenas no inicio do
programa de ensino € apenas um pouco superior face aos que t€m apoio em todo o ciclo de
estudos. Assim, num contexto de escassez de qualificacdes, poderia fazer sentido, sugerem o0s
autores, alargar o nimero de alunos apoiados financeiramente pelo Estado, ao invés de apostar
essencialmente num apoio efetivo ao longo de todo o ciclo a apenas um reduzido nimero de
alunos.

Estas conclusdes estdo em linha com os resultados do estudo HEFCE (2005, 2007), que
aponta também para o facto de os alunos com financiamento publico, controlando o efeito de
outras caracteristicas, terem maior probabilidade de conclusdo do respetivo programa de
doutoramento.

Também Abedi & Benkin (1987), no estudo sobre estudantes de doutoramento,
concluem que a fonte de financiamento dos alunos é determinante no sucesso em termos de
conclusio, mas também no tempo de demora a concluirem. Os alunos que autofinanciam os
seus estudos de doutoramento sdo quem mais demora a completar o programa, seguidos
daqueles cujos estudos de doutoramento sdo suportados financeiramente pela familia. Os alunos
que t€m bolsas sdo os que concluem os programas mais rapidamente, seguidos dos que tém
empréstimos como principal fonte de financiamento.

A ideia de que a fonte de financiamento é diferenciadora em termos de tempo que os
alunos demoram a completar o respetivo programa de doutoramento € corroborada também pelo
estudo de Ehrenberg & Mavros (1995).

Na mesma linha, Ziolkowski (1990) refere que outros fatores que contribuem para o
prolongamento do doutoramento s@o o estudo a tempo parcial e o tipo de financiamento de que
os alunos beneficiam. Sdo os estudantes que usufruem de bolsas quem mais rapidamente
termina o doutoramento.

O contexto educativo familiar surge identificado na literatura como um dos aspetos
mais determinantes do abandono. Lassibille & Gémez (2008) referem que os alunos inscritos
em programas de ensino superior mais longos provém, em maior propor¢do, de familias cujo
nivel de escolaridade dos pais € relativamente mais elevado, por comparacdo com os alunos
inscritos em programas de duracdo mais curta. Genericamente, os estudantes cujos pais ndo
possuem ensino superior apresentam maior risco de abandono.

Uma outra questdo analisada foi a do local de residéncia, sendo que os alunos nio

residentes na proximidade territorial da institui¢do de ensino superior que frequentam t&€m maior
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probabilidade de abandono do que aqueles que residem em zonas préximas. No estudo HEFCE
(2005) conclui-se que os estudantes de paises fora da Unido Europeia e depois os da Unido
Europeia tendem a ter taxas de conclusdo superiores aos alunos do Reino Unido.

Neste conjunto de varidveis hd também a considerar o contexto institucional. O estudo
realizado por Ridder & Van Ours (2003), acerca dos estudantes de doutoramento na drea de
economia, salienta a importincia de os alunos terem orientadores que sejam investigadores
ativos, sendo que os alunos nessa situacdo apresentam menores riscos de abandono, face aos
que tém como orientadores investigadores menos ativos. O que estd em causa, referem os
autores, ndo é uma diferenga qualitativa no trabalho de orientacdo e supervisdo, mas o facto de
os melhores e mais ativos orientadores serem capazes de atrair os melhores alunos. Ou seja, o
efeito de selecdo revela-se determinante. Como salientam os autores,

...in the Netherlands, students who are supervised by active researchers have a lower attrition rate
and a higher completion rate. However, this is not due to the quality of the supervision provided
by active researchers, but to the higher quality of the students that they attract and select. This
result is consistent with the incentives (or the lack thereof) faced by supervisors.” (Ridder & Van
Ours, 2003: 157).

Nesta perspetiva, as questdes relacionadas com o enquadramento institucional sdo tanto
mais relevantes quanto o abandono e o sucesso na conclusdao de um programa de doutoramento
sdo diretamente afetados pelas escolhas dos estudantes, é certo, mas também pelos orientadores,
pelo departamento e até pela universidade.

Neste contexto, uma dimensdo que emerge na andlise do abandono ao nivel do
doutoramento respeita a duracio e ao prolongamento dos estudos e, de certa forma relacionadas
com isto, as dificuldades decorrentes da investigacdo e redacdo da tese (Bourdages, 1996), no
que se convencionou designar, na expressao inglesa, por all but dissertation (ABD).

Esta expressdo, muito utilizada nos anos 60 nos Estados Unidos da América, significa
que o doutorando interrompeu o doutoramento na fase da redagdo da tese. A literatura revela,
com efeito, que a grande percentagem do abandono nos doutoramentos se verifica no momento
da tese, ou seja, aquando da sua preparacio e redacdo (Bourdages, 1996). O abandono nesta fase
j4 avancada do doutoramento é sentido de forma intensa, quer para as universidades, para as
quais representam uma ndo conclusdo, quer para o doutorando, que vive esse peso de ndo ter
ultrapassado a fase determinante de preparacdo e redacdo da tese, apds tanto investimento
pessoal e financeiro.

Aquela autora salienta ainda que o referido fendémeno ABD tem maior visibilidade nas
dreas das ciéncias sociais e humanas, o que Berelson (1960) e Sternberg (1981) justificam com
o dominio das ciéncias sociais e humanas na producdo de “verdadeiras teses”. De acordo com a
perspetiva destes autores o abandono nesta fase do doutoramento é revelador da falta de
preparacdo dos candidatos, bem como do desconhecimento das exigéncias dessa fase,
exigéncias que se situam no plano intelectual, afetivo, financeiro, planeamento de tempo e

defini¢do de prioridades.
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Trata-se, em suma, do momento fulcral que Lovitts (2005) identifica como a transic¢ao,
critica, entre a aquisi¢do e a producdo de conhecimento, a qual subjazem dificuldades ligadas a
investigacao e a redacdo da tese e a capacidade de terminar o doutoramento no tempo previsto.
Como o proprio refere,

Students are typically admitted into doctoral programmes because they have been good course-
takers. Yet, PhD is awarded for doing independent research and making an ‘original contribution’
to knowledge. Graduate faculty acknowledge that the transition to independent research is hard for
many students (...). Similarly, many graduate students feel unprepared to make the transition.
(Lovitts, 2005: 137).

Sternberg (1981) desenvolve mesmo um modelo para explicar o abandono no momento
da tese — Mah’s Attrition Process Model. A partir deste modelo, o autor mostra que a tomada de
decisdo do doutorando reparte-se em quatro momentos: prioridade do doutoramento (o
doutoramento ainda é uma prioridade?); tempo despendido para a tese (¢ o momento para
trabalhar na tese?); exigéncias da orientagdo/coordenacio do curso (é possivel responder a estas
exigéncias?); e aprendizagem que deve ser feita para responder as exigéncias da
orientacdo/coordenagdo do curso (ha ou ndo competéncia para responder a estas exigéncias?).

Com este modelo, o autor conclui que, em geral, sdo os alunos mais distantes do curso
frequentado os que maiores dificuldades sentem em responder as exigéncias do orientador e
cuja obtencdo de um diploma j& ndo constitui uma prioridade no seu projeto de vida.

Bourdages (1996) especifica algumas das dificuldades de ordem escolar mais sentidas
pelos alunos nesta fase, e que passam pela pesquisa/investigacdo e redacdo da tese e pela
supervisdo da investigacdo, as quais implicam a relacdo com o orientador. Ao nivel da
pesquisa/investigacdo e redacdo da tese, assume particular relevancia a definicdo do tema e a
problemitica do projeto de investigacdo. A semelhanca do que defende Leduc (1990), a autora
salienta as dificuldades decorrentes da escolha de temas muito ambiciosos e que, ndo raras
vezes, ndo sdo da especialidade dos orientadores. Por outro lado, surgem também problemas ao
nivel do planeamento e da gestdo do tempo no projeto de investigacdo — dificuldades em
estabelecer ligacdes entre as vdrias etapas da pesquisa, dificuldades metodoldgicas. Ocorrem
depois as dificuldades relacionadas com a redag@o da tese e posterior apresentagao.

Para além destas dificuldades de redacdo, Rudd (1986) acrescenta as que dizem respeito
a falta de resultados. A este propdsito, o autor levanta um conjunto de questdes: num contexto
de 3° ciclo do ensino superior, o que se entende por resultados? Variam com o tipo de
investigacdo, mais quantitativa ou qualitativa? No limite, o autor interroga-se sobre quais 0s
objetivos e finalidades do doutoramento. O que se pretende de um doutoramento € a obtencio
de resultados ou a aprendizagem através do processo de investigacdo? Aquele autor refere ainda
que a falta de consenso sobre esta questdo, em orientadores do mesmo doutoramento, pode
constituir um fator de desmotivagdo e/ou abandono.

No que respeita a supervisdo da investigacdo, as quais implicam a relacdo com o
orientador, vérios estudos (por exemplo, Bourdages, 1996 e Leduc, 1990) apontam para o facto

de a relacdo entre doutorando-orientador ser determinante na suspensdo, abandono ou mesmo
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prolongamento no curso. Salientam que fatores como o enquadramento institucional e a relagdo
com o orientador aumentam a probabilidade de conclusido no curso. Mas que tipo de relacdo
entre orientador/doutorando se preconiza?

Bourdages (1996) refere a importincia das relagdes de tutoria entre doutorando e
orientador, a importancia da acessibilidade ao orientador, os diversos papeis que este deverd
assumir, em termos de supervisdo do conteddo e metodologia da pesquisa, de visdo critica, da
capacidade de motivar o doutorando, refor¢cando a autoconfianca, e da capacidade de estimular
intelectualmente o doutorando. Segundo Cooper (1982), quando o orientador se mostra pouco
disponivel ou ndo consegue ajudar o aluno, tal facto repercute-se na autoestima do doutorando,
provocando um sentimento de insatisfacdo face ao orientador.

A este nivel hd mesmo autores que “medem” a concretizacdo da tese com o grau de
compatibilidade orientando/orientador. Markle (1976) corrobora a hipétese de que havendo
compatibilidade entre orientando/orientador, hd produtividade ao nivel do desenrolar da tese, s6
conseguida com uma boa acessibilidade (o orientador deverd possuir ndo sé disponibilidade
temporal como ser facilitador da abertura de espirito entre ambos).

Rudd (1986) tece uma critica a direcdo das teses, muitas vezes dirigidas por docentes
(doutorados) sem experiéncia de orientacdo. A centralizacio da orientacdo de tese apenas num
orientador pode ter consequéncias nefastas para os doutorandos: numa situacio em que o
docente tem de abandonar a orientacdo, por razdes de vdria ordem (pessoais, profissionais —
sabadtica, de satde, etc.), o seu afastamento pode levar a uma quebra e ao consequente abandono
da tese. A presenga de coorientadores, porém, pode revelar-se problemdtica quando estes tém
visoes diferenciados do que deve integrar a tese.

Leduc (1990) refere trés tipos de papéis que o orientador deve assumir: um papel ao
nivel pessoal, em que o orientador deverd estabelecer uma relacdo préxima com o orientando,
de constante motivacdo; um papel profissional, em que o orientador deverd investir no
acompanhamento tedrico e metodoldgico na investigagdo, sempre com visdo critica; um papel
administrativo, em que o orientador deverd gerir o tempo de forma a dar uma resposta rdpida a
producdo de textos feita pelo orientando, proporcionando sempre momentos de discussdes
(reunides) e mantendo ritmo de trabalho.

Em termos de estilos de supervisdo do orientador, Bourdages (1996) salienta que os
resultados dos estudos efetuados apontam no sentido dos doutorandos preferirem um estilo de
orientacdo mais dirigida/estruturada, combinada com uma rela¢do de proximidade estreita. Este
seria o perfil ideal do orientador.

Nesta medida, na relacdo com o orientador deverdo ser definidos a partida o que € que
cada um espera do outro e numa situacdo de desagrado com o orientador, o doutorando devera
ter autonomia para gerir a situagdo, e/ou recorrer a outros 6rgaos da universidade.

Sintetizando, ndo sendo o fator determinante na tomada de decisdo de abandonar ou

suspender o doutoramento, a supervisao do orientador revela-se muito importante, uma vez que
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¢ marcante durante o decorrer do curso. Assim, importa refletir sobre as praticas de supervisao
dos orientadores, assim como das consequéncias destas no abandono do doutoramento.

Para esta discussdo acerca das motivagdes para o abandono € necessdrio também
equacionar fatores de ordem ndo escolar, que revelam também ter um importante peso na
decisdo de abandonar o doutoramento: fatores de ordem familiar; distdncia geogrifica a
universidade; fatores de ordem pessoal, por exemplo, a falta de motiva¢do; o medo e o stress; a
ansiedade; a mudancga de prioridades; e, por fim, fatores de ordem profissional, relativos a
conciliacdo entre o emprego e o trabalho de pesquisa e redagdo da tese. Um outro fator ndo
menos importante prende-se com a soliddao no processo de redagdo da tese.

Para sumariar esta discussao, e recorrendo as conclusdes do estudo de Lovitts (2005),
poder-se-4 afirmar que para a performance e para o grau de conclusio dos doutoramentos
concorrem cinco niveis de recursos individuais — a inteligéncia, o conhecimento, os estilos de
reflexdo, a personalidade e a motivacdo — que interagem e sdo influenciados por fatores de
enquadramento dos alunos aos niveis micro e macro. Ao nivel micro considera-se o ambiente
mais imediato em que o aluno se insere, no qual o estudante trabalha e que € o espago dessas
interacdes, a saber, a universidade, o departamento, o laboratério. Sdo aqui relevantes os
recursos fisicos, materiais e sociais deste contexto, assim como a natureza e a qualidade das
interacdoes que ai tém lugar, nomeadamente com o orientador, e que sdo desigualmente
distribuidas entre os estudantes. Ao nivel macro, ha a considerar o ambiente sociocultural e o
contexto institucional em que os alunos vivem e trabalham.

Em Portugal, apesar da parca investigacdo sobre o abandono no ensino superior, nos
estudos existentes centrados nas temdticas do sucesso, insucesso e abandono escolar naquele
nivel de ensino, cruzam-se diferentes linhas de investigacdo com origem nas dreas da sociologia
e da psicologia. A primeira destas dreas, a sociologia, privilegia as condi¢des de contexto, dando
relevo as questdes de pertenca socioprofissional e cultural de origem na construgdo das
aspiracdes e das expectativas dos estudantes, identificando, em funcdo disso, perfis-tipo de
estudantes. Acentua também a importincia do papel simbdlico da escola na ocultagdo das suas
responsabilidades de selecdo. A segunda drea, a psicologia, prioriza a dimensdo individual na
explicacdo dos fendmenos de insucesso e abandono, definindo modelos explicativos do
abandono pela interacdo das experi€ncias vivenciais, de satisfacio e de realizacdo dos
estudantes (Costa et al, 2008).

Numa perspetiva analitica do abandono escolar, subsididria de um cruzamento das
perspetivas tedricas referidas no ponto anterior, o estudo de Ferrdo et al (2000), aplicado a
realidade portuguesa, identifica um conjunto de oito blocos analiticos correspondentes a
agrupamentos légicos de causas para o abandono, a saber: fatores individuais; aspetos
socioculturais; aspetos econdmicos; condicdes do agregado familiar; mercado de trabalho;

ambiente social; acessibilidade; e escola.
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Face ao enquadramento exposto, importa analisar o abandono escolar no ensino
superior a partir de um ponto de vista integrado, considerando o seu cariter multifacetado,

sendo necessdrio recorrer a conjugacdo de diferentes dimensdes e varidveis para o explicar.
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CAPITULO II - A escolaridade em Portugal: breve enquadramento estatistico ao nivel do
ensino superior

Para melhor perceber a dimensio do fenémeno do abandono no ensino superior em Portugal, é
necessario analisar os perfis da populacido portuguesa em termos de escolaridade, tracar e sua
evolugdo nos ultimos anos, e enquadra-los nos contextos da Unido Europeia (UE) e dos paises
da Organizagdo para a Cooperagdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE).

A escolaridade da populacdo portuguesa foi objeto de um importante progresso nas
ultimas décadas. Esses progressos ndo se revelam, contudo, suficientes para ultrapassar a
estrutura educativa relativamente fragil por comparacio com outros paises.

Importa ainda enquadrar este estudo sobre o abandono no 3° ciclo do ensino superior
com recurso a andlise dos principais indicadores relativos aos inscritos e diplomados no ensino

superior, em concreto, no 3° ciclo, em Portugal e no ISCTE-IUL.

2.1.Escolaridade da populacdo: posicionamento de Portugal no contexto da Unido
Europeia e da OCDE

Em 2012, 26,6% da populacdo residente em Portugal com idade entre 30 e 34 anos tinha
escolaridade ao nivel do ensino superior. Este valor era inferior em 8,9 pontos percentuais (p.p.)
a média da Unido Europeia a 27 (UE27), que era de 35,5% para aquele ano. Por outro lado,
estava aquém dos 40 % de meta definida para 2020 neste indicador (Quadro 1, Anexo 1).

A propor¢cdo da populacdo daquele grupo etirio com ensino superior ¢ um dos
indicadores da 4rea da educacio definido no Ambito da Estratégia Europa 2020 ', para
monitorizar a performance dos paises e da UE como um todo no alcance do objetivo global de
aumentar pelo menos para 40% a proporcao de populagdo com idade entre 30 e 34 anos com
niveis de escolaridade a partir da licenciatura.

Ndo obstante o aumento de 15,3 p.p. observado na propor¢do de pessoas com ensino
superior em Portugal entre os anos 2000 e 2012, o nosso pais posiciona-se no conjunto de paises
da UE com valores mais baixos neste indicador, a par de Itdlia (21,3%), Roménia (21,6%),
Malta (21,7%), Eslovaquia (23,2%), Republica Checa (25,3%) e Austria (26,1%).

Se a esta andlise se adicionar um outro indicador da 4rea da educagdo definido no ambito
da Estratégia Europa 2020, cuja meta visa a redu¢do para menos de 10% da taxa de abandono

precoce de educacdo e formacdo, faz-se notar a fragilidade de Portugal nesta matéria.

YA estratégia Europeia 2020, veio suceder a Estratégia de Lisboa, e € a nova estratégia de crescimento da
Unido Europeia o decénio 2010-2020. Tem por objetivo central tornar a Europa numa economia
inteligente, sustentdvel e inclusiva, no sentido de conduzir a UE e os Estados-Membros a obtencdo de

niveis elevados de emprego, de produtividade e de coesdo social (European Comission; 2010a).
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Efetivamente, a taxa de escolaridade de ensino superior ainda baixa, Portugal alia também uma
das mais elevadas taxas de abandono precoce de educagio e formagio® da UE.

A taxa de abandono precoce de educacdo e formagdo (Quadro 2, Anexo 1) em Portugal
era de 21,3% em 2012 (27,3% para os homens e 15,1% para as mulheres), 8,4 p.p. superior a
média da UE a 27 paises (12,9%), sendo o terceiro pais da UE27 com a taxa mais elevada,
depois de Malta (31,6%) e de Espanha (25,0%). Ainda que muito longe da meta definida para
2020, Portugal registou desde o ano 2000 uma redugdo de 22,3 p.p. neste indicador (era de
43,6% naquele ano).

Os resultados para este indicador acompanham, de resto, a evolugdo registada em
Portugal em termos de escolaridade da populacdo. Tendo em considerag@o as dltimas décadas,
observa-se uma evolugdo considerdvel a este respeito, porém ainda aquém do que seria
necessdrio para aproximar Portugal das economias internacionais mais desenvolvidas da UE e
da Organizagdo para a Cooperacdo e o Desenvolvimento Econémico (OCDE).

Nas ultimas décadas registou-se em Portugal um aumento do nivel médio de
escolarizacdo da populacdo residente, por um lado, a par de uma maior dispersdo na distribui¢do
por niveis de escolaridade. Apesar disso, a escolaridade média da populacdo residente em
Portugal ainda estd longe dos niveis médios observados noutros paises ocidentais.

De acordo com os recenseamentos gerais da populacio do Instituto Nacional de
Estatistica (INE), de 1960 a 2011, a evolucdo na estrutura educativa da populacdo residente
pautou-se pela diminui¢do do analfabetismo, pela diminui¢do da propor¢do da populacdo cuja
escolaridade ndo vai além do 2° ciclo (seis anos de escolaridade) e pelo aumento da proporcao
de pessoas com o ensino secunddrio e superior.

Nas comparagdes internacionais, para avaliar a evolu¢@o observada entre duas geracdes
em matéria de escolaridade, por um lado, e para posicionar os paises num contexto mais vasto
da OCDE, por outro, utiliza-se geralmente um indicador que mede a propor¢do da populacio
com pelo menos o ensino secunddrio em duas geragdes, dos 25 aos 34 anos e dos 55 aos 64 anos
(Grafico 3, Anexo 1).

Por comparagdo com a média da OCDE, Portugal apresentava no ano de 2010 (OECD,
2012), uma propor¢do de pessoas com ensino secunddrio de 32% para a populacdo total dos 25
aos 64 anos, sendo de 16% para o grupo etdrio dos 55 aos 64 anos e de 52% para o dos 25 aos

34 anos. Estes resultados colocam em evidéncia o baixo nivel de escolarizacao do pafs.

? Este Indicador designava-se anteriormente de abandono escolar precoce. Traduz a proporcdo da
populacdo com idade entre 18 e 24 anos, com um nivel de escolaridade completo no médximo até ao
terceiro ciclo do ensino bdsico e que no momento da inquiricdo nio se encontrava em qualquer processo
de educacdo ou formacdo. A fonte de dados deste indicador, bem como da propor¢do da populagdo com
ensino superior estd harmonizada em termos europeus e 4 o Labour Force Survey (Inquérito ao Emprego,

na versio portuguesa).
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Se, por um lado, a grande diferenca existente entre os dois referidos grupos etarios (36
p.p.) traduz a evolucdo observada na populacio portuguesa nas dltimas décadas em matéria de
escolaridade, de que acima se deu conta, por outro, Portugal regista das mais baixas propor¢des
da populagdo com ensino secundario em ambos os grupos etdrios considerados, o que poderd ser
o reflexo daquilo que habitualmente se refere como a existéncia de elevada transmissdo
intergeracional da educagdo em Portugal. Ou seja, a transmissdo da escolaridade de pais para
filhos, mantendo-se em niveis muito proximos nestes dois grupos.

Importa também referir que a propor¢ao de individuos em Portugal com idade entre 25 e
34 anos com pelo menos o ensino secunddrio é muito mais baixa do que a proporcdo de
individuos com ensino secunddrio do grupo etdrio 55-64 anos para a média da OCDE,
permitindo que se fale na existéncia em Portugal de um gap em matéria de escolaridade superior

a uma geragao.

2.2.Populacao escolar no ensino superior

A evolugdo observada em Portugal nas dltimas décadas em termos de escolaridade, com uma
parte considerdvel da populacdo a ter mais do que a escolaridade obrigatéria, tem reflexo na
evolucdo observada ao nivel da populacdo que frequenta o ensino superior.

Desde meados da década de 1990 que a taxa de escolarizacdo do ensino superior segue
uma trajetoria ascendente. Entre os anos letivos de 1994/1995 e 2011/2012 a taxa de
escolarizacdo do ensino superior, que mede a propor¢do de alunos com idade entre 18 e 22 anos
inscritos naquele nivel de ensino, mais do que duplicou — passou de 15,1% para 32,2% (Quadro
3, Anexo 1).

A par desta evolugdo, tem-se observado um aumento ao nivel do nimero total de alunos
inscritos no ensino superior em Portugal nos tltimos anos, que passou de 186,8 mil alunos no
ano letivo de 1990/1991 para mais do dobro em 2011/2012, situando-se em 390,3 mil alunos
(Quadro 4, Anexo 1).

Para tal evolucdo contribuiu fortemente o aumento da oferta ao nivel do ensino superior
privado, no inicio da década de 1990, apesar de o ensino publico representar sempre a maior
oferta em termos de ensino superior. Por outro lado, também se observou um aumento da
representacdo da populacdo feminina neste nivel de ensino. Em todo o periodo em andlise,
desde o ano letivo de 1990/1991 que se observa uma preponderancia das mulheres no nivel
superior do sistema de ensino, sendo que no ano letivo de 2011/2012 por cada 100 alunos
matriculados no ensino superior, 53,5 eram mulheres (Quadro 5, Anexo 1).

Ainda que as mulheres estejam em maioria na populac¢do do ensino superior, desde o ano
letivo 2002/2003, que a diferenca face aos homens tem vindo, no entanto, a diminuir.

No tltimo ano letivo para o qual existem dados disponiveis, 2011/2012, e face ao ano
letivo anterior, regista-se uma diminuicao de cerca de 6 mil alunos inscritos no ensino superior,

particularmente devida ao decréscimo no nimero de alunos inscritos no ensino superior privado,
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de aproximadamente 10 mil alunos. No ano de 2011/2012 o ensino privado representava cerca
de um quinto do total de inscritos naquele nivel de ensino (20,2%), o que compara com 36,6%
no ano letivo de 1995/1996. Desde o boom de meados dos anos de 1990 que o ensino superior
privado tem vindo a perder peso no nimero total de inscritos.

Seguindo a tendéncia observada ao nivel dos inscritos, o nimero de diplomados no
ensino superior tem vindo a aumentar — passou de 61 140 em 2000/2001 para 87 129 em
2010/2011. A maior frequéncia das mulheres no sistema de ensino associam-se também os seus
melhores resultados em termos de aproveitamento escolar. No ano letivo de 2010/2011 em cada

100 diplomados 60,4 eram mulheres (Quadro 6, Anexo 1).

2.3.Doutoramento em Portugal nas ultimas quatro décadas

Em Portugal tem-se assistido, nos ltimos anos, a um investimento por parte dos alunos e das
institui¢des de ensino superior em formacdo pds-graduada, bem visivel quando que se analisam
as taxas de crescimento dos mestrados e dos doutoramentos (Alves, 2008). Para este
crescimento concorrem, segundo aquele autor, um conjunto de circunstancias relacionadas com
o crescimento do sistema cientifico, que passam pelos maiores volumes de financiamento das
bolsas de investigacdo cientifica, de projetos e de unidades de investigacdo, e pelas
consequentes exigéncias em termos de pessoal ligado a carreira de investigacao.

A leitura do aumento de diplomados com formacdo pds-graduada coloca
inevitavelmente algumas duvidas. Serd que este acréscimo se deve

...a uma melhor organizacdo do sistema de educagdo tercidria e correspondente melhoria da
qualidade do ensino, a uma maior preparaciio e empenho por parte dos estudantes na conclusdo
dos cursos nos quais se encontram matriculados, aos dois fatores em simultdneo ou a um eventual
outro, como a diminui¢do da exigéncia na formacgdo por parte dos estabelecimentos de ensino com
vista a0 aumento do output de diplomados. (Alves, 2008: 57).

Desde o inicio da década de 1970 que se assiste em Portugal a um aumento consistente do
nimero de doutoramentos, quer tenham sido conferidos por universidades e institutos
universitdrios portugueses, quer tenham sido conferidos por instituicdes de ensino superior
estrangeiras, mas reconhecidos em Portugal. Para esta evolucdo concorreu particularmente o
crescimento do sistema cientifico portugués, em nimero de investigadores, unidades de
investigacdo, volume de financiamento, projetos de investigacao e produgao cientifica.

De acordo com os dados da Dire¢ao-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia
(DGEEC), existia em 2012 um total acumulado de 25 711 doutoramentos em Portugal (eram
769 em 1979).

Considerando a evolucdo dos doutoramentos desde o ano 2000 até 2012, conclui-se que
se registou um acréscimo de 155,8% no numero total de doutoramentos em Portugal nesse
periodo, aumentando de 860 em 2000 para 2209 em 2012.

No que respeita a distribui¢do dos doutoramentos por drea cientifica, e de acordo com os

dados disponibilizados pela DGEEC, em 2012, mais de um quarto dos doutoramentos
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concluidos ou reconhecidos por universidades portuguesas foram realizados nas édreas das
ciéncias sociais (29%), enquanto 23% foram nas ciéncias exatas e naturais e 19% nas ciéncias
da engenharia e tecnologia (Quadro 8, Anexo 1)

A relacdo entre homens e mulheres nos doutoramentos realizados ou reconhecidos em
universidades portuguesas alterou-se profundamente desde a altura a partir da qual ha
informacao estatistica disponivel. Se no fim da década de 70 as mulheres representavam apenas
18,3% do total acumulado dos doutoramentos realizados ou reconhecidos por uma universidade
portuguesa, essa relagdo veio a alterar-se, registando-se uma crescente importincia das
mulheres, as quais representavam 38,9% do total acumulado entre os anos de 1990 a 1999.

Considerando os dados ano a ano, a partir de 2000, observa-se que a propor¢do das
mulheres no universo de doutorados vem aumentando consistentemente, de 44,2% em 2000
para representarem 54,1% dos doutoramentos realizados ou reconhecidos em Portugal em 2012.

Analise-se entdo, mais pormenorizadamente3, o universo de alunos do 3° ciclo do ensino
superior no ISCTE-IUL nas 4reas representadas nas entrevistas realizadas no ambito da andlise

empirica deste trabalho (capitulo IV).

3 Trata-se de dados que pretendem contextualizar melhor o estudo empirico realizado, ndo tendo por

objetivo, naturalmente, tirar quaisquer ilacdes sobre os doutoramentos das dreas educativas em causa.
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CAPITULO III - Percurso metodologico

Para a concretizacdo dos objetivos desta dissertacdo, previamente enunciados, estudou-se o
fendmeno do abandono escolar no 3° ciclo do ensino superior no ISCTE-IUL na Escola de
Sociologia e Politicas Pudblicas, nos cursos de Estudos Africanos, Histéria Moderna e
Contemporanea, Politicas Publicas, Sociologia e Servigo Social.

Para perceber as motivacdes para o abandono no 3° ciclo do ensino superior importa
desde logo enquadrar o fendmeno no contexto da caracterizagdo dos doutoramentos no ISCTE-
IUL.

3.1.Os alunos do 3.° ciclo do ensino superior no ISCTE-IUL - breve caracterizacao

Os dados da DGEEC mostram que ISCTE-IUL contribuiu até a data com um total acumulado
de 558 doutoramentos realizados ou reconhecidos pela institui¢do (Quadro 9, Anexo 1). Tendo
em conta a evolu¢do dos doutoramentos desde o ano 2000 até 2012, observa-se que o ISCTE-
IUL seguiu o mesmo padrio de crescimento observado no pais, tendo registado naquele periodo
um acréscimo de 400% no nimero de doutoramentos, passando de 13 para 65.

Desde o ano 2000 que a propor¢do das mulheres no universo de doutorados vem
aumentando no ISCTE-IUL, tendéncia que se inverteu em 2012, ano em que apenas 36,9% dos
alunos que concluiram o doutoramento eram mulheres.

De acordo com os resultados do Registo Anual de Inscritos e Diplomados do Ensino
Superior (RAIDES) no ano letivo de 2012/2013 para o ISCTE-IUL estavam inscritos 216
alunos nos doutoramentos das dreas de servigo social, histéria moderna e contemporanea,
sociologia, estudos africanos e politicas ptblicas. Estas dreas que correspondem aos
doutoramentos frequentados pelos entrevistados permitiram levar a cabo o estudo de caso que
aqui se apresenta.

Do conjunto, o doutoramento em sociologia é aquele que tem mais alunos inscritos,
representando naquele ano letivo 42,6% do total de inscritos em doutoramentos nas areas
consideradas, seguido do doutoramento em politicas publicas, com 21,3%.

Em termos evolutivos, entre os anos letivos de 2010/2011 e 2011/2012 observa-se uma
tendéncia crescente no nimero de inscritos nos programas de doutoramento naquelas dreas, que
passaram de 211 para 255, tendo-se verificado no ano letivo seguinte, 2012/2013, uma
diminui¢ado para 216 inscritos no 3° ciclo do ensino superior naquelas dreas. O doutoramento em
politicas publicas foi, de resto, aquele cujo nimero de inscritos mais cresceu naqueles trés anos
letivos — representava apenas 2,8% dos alunos inscritos no conjunto dos doutoramentos nas
dreas referidas no ano letivo 2010/2011, aumentando o seu peso para mais de um quinto
(21,3%) no ano letivo 2012/2013. Por outro lado, o doutoramento em sociologia foi o que
perdeu mais peso — passou de 63,5% para 42,6% no que respeita ao nimero de alunos inscritos
naquele periodo. Ou seja, parece ter havido uma deslocacdo dos novos inscritos para o

doutoramento de politicas puiblicas, que teve a sua primeira edi¢do no ano letivo de 2010/2011.
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No ano letivo de 2012/2013 as mulheres estavam em maioria nos doutoramentos de
servico social (85,7%) e de sociologia (64,1%), o que compara com 14,3% e 35,9% de homens,
respetivamente. Nos outros trés doutoramentos havia predominincia dos alunos do sexo
masculino, mas com um maior equilibrio entre homens e mulheres. Os homens representavam
54,2% dos alunos no doutoramento de histéria moderna e contemporinea, 53,8% no de estudos
africanos e 52,2% no de politicas publicas.

Estes dados genéricos podem ser complementados com informagdo de caracterizacao
dos alunos inscritos (ou da grande maioria deles) fornecida aquando do momento de matricula
através da resposta a um inquérito online via sistema de gestio académica - Fénix”.

No ultimo ano letivo para o qual hd dados disponiveis, 2013/2014, e para as areas
consideradas neste estudo, acima referidas, dos alunos de doutoramento que responderam a esta
caracterizacdo 64,3% ingressaram no 1° ano do 3° ciclo de estudos no ensino superior, sendo a
maioria (55,1%) do sexo feminino e pertencente ao escaldo etdrio dos 25 aos 44 anos (75,5%).

A grande maioria destes alunos (84,7%) provém da regido de Lisboa e tem
nacionalidade de um paifs da UE (53,1%), seguida da portuguesa (31,6%).

Em termos de trajetéria de mobilidade escolar geracional, no que respeita a escolaridade
do pai e da mae, estes resultados mostram que estes alunos provém de familias em que
maioritariamente o pai € a mae possuem ensino superior. Com efeito, 21,4% dos respondentes
tém mae com ensino superior (a mesma percentagem, também, daqueles cuja mae tem o 1° ciclo
do ensino bdsico). No que respeita a escolaridade dos pais, os resultados sdo ainda mais
evidentes: 31,6% dos alunos respondentes t€ém pais com o ensino superior, seguidos dos 14,3%
cujos pais tém o 3° ciclo do ensino bésico.

No que respeita a condi¢do perante o trabalho, a maioria dos alunos, 53,1%, referiu que
estd empregada.

Em termos da evolugdo de diplomados nestas dreas, desde o ano letivo de 2009/2010,
regista-se um aumento do nimero de pessoas que com concluiram o doutoramento, passando de
19 diplomados no ano letivo de 2009/2010 para 24 no ano letivo de 2011/2012 (com
predominincia do sexo feminino — 14 mulheres para 10 homens). Note-se que nestes resultados
ndo estdo ainda quaisquer diplomados do doutoramento em politicas publicas, dado ter sido
iniciado muito recentemente. Nos trés anos letivos considerados, o maior contributo em termos
de conclusdes vem do doutoramento que também regista maior nimero de inscritos, o de
sociologia. No ano letivo 2011/2012 o doutoramento em sociologia contribuiu com 19

diplomados, representando 79,2% do total de diplomados nas referidas areas.

* Observa-se que para o ano letivo em causa, o nimero de respondentes ndo corresponde exatamente ao
ndmero de inscritos, pelo que esta breve andlise aqui desenvolvida respeita ao total de respondentes a esse
inquérito de caracterizacdo e ndo ao total de inscritos em doutoramentos no ISCTE-IUL nas &reas

consideradas.
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3.2.Modelo de analise do abandono

Para a compreensdo do abandono nos doutoramentos do ISCTE-IUL, serd feita uma anélise
multidimensional, de modo a obter-se uma visdo global e sistémica da problemdtica. Para o
efeito, serdo abordadas duas dimensdes de andlise: a dimensdo externa ao doutoramento, que
inclui o contexto familiar, a trajetdria escolar e o contexto/trajetdria profissional e uma segunda
a dimensdo interna ao doutoramento, que inclui a organizacdo; a relacdo pedagégica e a relagdo

interpares. A andlise do abandono resultard da confluéncia destas duas dimensdes de andlise.

Figura 1 — Modelo de analise do abandono escolar

DIMENSAO EXTERNA AO DOUTORAMENTO

Contexto/ Trajetoria

Trajetoria Escolar Contexto Familiar o
Profissional

\ 4

RAZOES DO ABANDONO

Organizagao Relagao Pedagogica Relagao interpares

DIMENSAO INTERNA AO DOUTORAMENTO

3.3.Percurso metodologico

Face aos objetivos que este trabalho se propde concretizar, o principal enfoque metodolégico
tem por base uma andlise de natureza qualitativa e compreensiva, através da entrevista,
aprofundando o estudo de caricter quantitativo, assente na andlise de dados sobre os inscritos e
os diplomados no 3° ciclo do ensino superior, na populagdo portuguesa em geral e no ISCTE-
IUL em particular, efetuada no capitulo anterior.

Esta op¢do metodoldgica permite o desenvolvimento de uma andlise em profundidade
das l6gicas individuais, fundamentada na trajetéria social, escolar e profissional, na experiéncia
vivida pelos doutorandos em situag¢do de abandono escolar, nas suas motivagdes e expetativas.

Sdo multiplas as vantagens geralmente associadas as metodologias de cariz
compreensivo, desde as de

...ordem epistemoldgica, na medida em que os actores sdo considerados indispensaveis para
entender os comportamentos sociais; de ordem ética e politica, pois permitem aprofundar as
contradi¢des e os dilemas que atravessam a sociedade concreta; e de ordem metodoldgica, como
instrumento privilegiado de anélise das experiéncias e do sentido da agdo. (Guerra, 2006: 10).

O percurso metodolégico deste trabalho percorreu algumas etapas fundamentais que
passardo a descrever-se. Desde logo, a recolha e anélise bibliogréfica sobre as temdticas centrais

para a elaboracdo do trabalho: ensino superior; abandono escolar; mobilidade social

23



ABANDONO ESCOLAR NO 3° CICLO DO ENSINO SUPERIOR: ESTUDO DE CASO

intergeracional; bem como a andlise estatistica que sustenta essas temdticas, com a andlise e
interpretacdo de indicadores estatisticos de fontes como o Instituto Nacional de Estatistica e a
Direcdo-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia, fundamentais para enquadrar a
problemaética e construcdo do guido de entrevista.

Seguiram-se os contactos com os diretores dos doutoramentos, que facilitaram o
contacto com os alunos entrevistados, os quais se disponibilizaram também a interceder junto de
outros colegas para a obten¢do de mais entrevistas. De referir a grande disponibilidade dos
entrevistados para a realizacdo das entrevistas num curto espaco de tempo, sem 0s quais o
trabalho que agora se apresenta nao teria sido possivel.

Posteriormente realizaram-se as entrevistas semidiretivas aos alunos que reuniam as
condi¢bes para este estudo, ou seja, alunos que abandonaram/interromperam o 3.°ciclo de
estudos no ensino superior no ISCTE-IUL hd pelo menos um ano. Esta técnica permitiu
investigar um conjunto de dimensdes previamente delimitadas, dando alguma margem de
liberdade aos entrevistados para abordarem outras questdes que entendessem pertinentes, outros
problemas e dominios ndo contemplados no guido de entrevista. Para isso, foi fundamental
estabelecer uma relagdo de confianca entre entrevistador/entrevistado. Este pressuposto €, de
resto, crucial para o bom desenvolvimento desta metodologia de investigagdo. Como refere

Guerra (2006: 52),

H4, no entanto, nestas como noutras posturas de pesquisa, que assegurar principios de
estabelecimento de uma relacdo de confianca, como a clareza de ideias para poder transmitir os
objectivos do trabalho, a neutralidade face a juizos de valor, o envolvimento dos préprios na
pesquisa e, sempre que possivel, a devolugdo dos resultados, etc. (...) pelo que se revelam
fundamentais as capacidades de empatia e de interacdo humana.

Por ultimo, a analise dos conteddos das entrevistas. Para tal, recorreu-se a analise de
contetido categorial/temdtica, técnica que permite apreender e compreender eficazmente a
racionalidade e intencionalidade dos alunos entrevistados. Nas palavras de Almeida e Madureira
(1990: 96), esta técnica “...procura agrupar significacdes, e ndo vocdbulos, e é, em principio,
aplicdvel a todos os materiais significantes, a todas as «comunica¢des» ndo se acantonando aos
textos escritos”. Ou seja, para além da descricdo e da narrativa que os entrevistados fornecem,
esta técnica compreende igualmente uma dimensdo interpretativa por parte do investigador,
assente no questionamento que faz sobre o que estd a analisar.

Globalmente, o guido da entrevista continha as dimensdes que a seguir se apresentam:
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Quadro 1 - Dimensdes e componentes do guido de entrevista

Dimensao Componentes

Indicadores sociodemogréficos

SOCIODEMOGRAFICA E Trajetéria e desempenho escolar
TRAJETORIA ESCOLAR J P :
Relag@o com a familia
Situagdo profissional
LABORAL

Conciliacdo trabalho /estudo e vida familiar

Pedagdgico — Docentes

Pedagégico — Curricular
FORMATIVO Relac@o com os colegas

Extracurricular

Equipamentos/servicos

Razdes do abandono

ABANDONO

Impactos/implicagdes do abandono

A selecdo dos entrevistados obedeceu ao critério da diversidade, por forma a assegurar
alguma heterogeneidade das pessoas — em termos etérios, profissionais, dos cursos frequentados
— e do fenémeno que se pretende analisar. Este tipo de trabalho, ainda que ndo tenha por
objetivo inferir para o universo das situacdes de abandono no ISCTE-IUL, pretende dar conta
da maior diversidade possivel de situacdes do fendmeno em causa para melhor retratar a
realidade do abandono no 3° ciclo de estudos do ensino superior.

Inicialmente equacionou-se alargar a amostra aos alunos em situacdo de abandono de
vérias escolas do ISCTE-IUL, mas por questdes de constrangimentos temporais tal ndo foi
possivel. Assim, para analisar o abandono escolar no 3° ciclo do ensino superior no ISCTE-IUL
optou-se pela Escola de Sociologia e Politicas Publicas. Foi realizado um total de catorze
entrevistas, durante os meses de agosto e setembro, cuja gravacdo em suporte magnético e
transcricdo na {integra, obedeceram a solicitacdo e autorizacdo prévia por parte dos
entrevistados.

Este estudo de caso assume um cardcter exploratério, com recurso a uma metodologia
predominantemente qualitativa, de modo a abrir pistas de investigacdo para estudos posteriores

sobre o fenémeno do abandono no ensino superior em Portugal.

25



ABANDONO ESCOLAR NO 3° CICLO DO ENSINO SUPERIOR: ESTUDO DE CASO

26



ABANDONO ESCOLAR NO 3° CICLO DO ENSINO SUPERIOR: ESTUDO DE CASO

CAPITULO IV - O abandono escolar no 3.° ciclo do ensino superior: analise de resultados

A anélise dos resultados relativos ao abandono no 3° ciclo do ensino superior no ISCTE-IUL
inicia-se com a identificacdo dos alunos em processo de abandono, prossegue com a andlise das
suas trajetérias e desempenho escolar, e aprofunda os motivos que, do ponto de vista dos

entrevistados, subjazem a tomada de decisdo face ao abandono do doutoramento.

4.1.1dentificacao dos alunos em processo de abandono do doutoramento

Foram entrevistados catorze alunos® com um traco comum — abandonaram/interromperam o
programa de estudos que estavam a frequentar ao nivel do 3° ciclo do ensino superior.

Sdo conhecidos os problemas conceptuais, de definicdo e de operacionalizagio, do
fenomeno do abandono escolar. Identifica-se, habitualmente, o abandono escolar com a
interrupcdo da frequéncia do sistema de ensino, cuja duragdo € tida como suficiente para que
essa auséncia se transforme num afastamento sem retorno (Justino & Rosa, 2009). Porém, para
efeitos deste estudo, utiliza-se a designacdo de abandono escolar para considerar,
genericamente, um processo que contempla diversas circunstincias: as situacdes claras de
abandono (e de ndo retorno) do 3° ciclo de estudos do ensino superior, ou seja, correspondendo
a um estado de abandono efetivo, e outras situagdes que sao de interrupcdo, sem evidéncia clara
de eventual retorno a posteriori. Em todos os casos trata-se de situacdes em que ndo se
observou o retorno ao doutoramento no periodo de pelo menos um ano letivo.

Os catorze alunos cujo percurso académico no ambito do 3° ciclo de estudos no ensino
superior € objeto de andlise neste trabalho dividem-se por cinco cursos: quatro frequentaram o
doutoramento de sociologia; outros quatro frequentaram o doutoramento de servico social; trés
frequentaram o doutoramento de histéria; dois frequentaram o doutoramento de politicas

publicas; e um o doutoramento de estudos africanos.

Quadro 2 - Entrevistados por tipo de curso (n°)

Entrevistados por curso N° de alunos

Sociologia 4

Servigo Social

Histéria Moderna e Contemporanea

Politicas Publicas

_—N W

Estudos Africanos

Importa, desde logo, perceber de que forma estes alunos se posicionam face ao

abandono do seu doutoramento. Da andlise dos momentos ou fases em que o processo de

5 . . ~ ol z .t

Os nomes de todos os entrevistados referenciados ao longo deste trabalho sdo ficticios, por forma a
garantir o seu anonimato e a confidencialidade da informacdo recolhida. Optou-se pela omissdo, em casos
pontuais, de outros dados de caracterizacdo que pudessem vir a possibilitar a identificacio dos

entrevistados por terceiros.
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abandono se observou, os entrevistados podem ser divididos em trés grupos: o grupo dos alunos
que abandonaram o doutoramento numa fase muito inicial, logo no primeiro semestre, sem
terem concluido a parte curricular® — seis entrevistados; o grupo dos que abandonaram o
programa de estudos logo apds a conclusio da parte curricular (trés dos alunos entrevistados); o
grupo constituido pelos alunos que abandonaram ji4 num momento de desenvolvimento do
trabalho de investigacdo (cinco dos entrevistados). Estes grupos passam a ser designados por
grupo de “abandono precoce”, por grupo de “abandono intermédio” e por grupo de “abandono
tardio”, respetivamente.

Ap6s a conclusio da parte curricular, € no inicio ou mesmo no decorrer do projeto de

investigacao que se observa a maior tendéncia para a interrup¢io do doutoramento.

Quadro 3 — Entrevistados por momento de abandono (n°)

Momento do abandono

Interrupgdo sem conclusio da parte curricular (1° semestre) 6
Interrupgdo apds conclusio da parte curricular (pré-projeto) 3
Interrupg@o apds conclusio da parte curricular + registo do projeto + trabalho empirico 5

Assim, poder-se-4 dizer que o momento de transi¢do entre a parte curricular e a parte de
investigacdo do doutoramento poderd revelar-se um momento critico neste ciclo de estudos.
Este serd um aspeto a que se dara particular relevo aquando da andlise dos motivos de abandono
do doutoramento.

Haverd motivagdes diferenciadas entre estes trés grupos para o abandono? Terdo as
questdes de caricter interno um peso diferente na decisdo de abandonar, em cada um destes
grupos? Estardo os alunos de doutoramento, e também as préprias institui¢des que ministram os
programas de estudos, preparadas para um universo de alunos que ja ndo se limita apenas ao
universo de investigadores dos centros de investigagc@o universitirios? Outras dimensdes, como
a das trajetdrias pessoais e profissionais e o contexto familiar, serdo também equacionadas.

Estas sdo algumas das questdes que norteiam esta investigacdo e as quais, com base nas
entrevistas realizadas e com o suporte da literatura produzida sobre esta matéria, se procurard
dar resposta.

Para melhor entendimento do tipo de populacdo em andlise, importa caracterizar estes
alunos em termos sociodemogréficos.

Ao nivel da estrutura etaria, a idade dos entrevistados varia entre 0os 26 € 0s 56 anos. No
entanto, o grupo de idades mais comum € entre os 40 e os 46 anos. No que concerne ao estado
civil dos entrevistados, a maioria € casada (sete), seguindo-se os solteiros (cinco) e divorciados
(dois).

6 . .
Por parte curricular entende-se o que atualmente se designa por curso de doutoramento, no
enquadramento pds-Bolonha, ou seja, um curso de formacdo avancada na drea cientifica do

doutoramento, a que corresponde o primeiro ano curricular do doutoramento.
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No que se refere a composi¢do do agregado familiar e tipo de familia, salienta-se, por
um lado, o predominio das familias constituidas por trés ou mais elementos (casal com filhos -
seis); e, por outro, os entrevistados que vivem sés — isolados (agregados sem nucleo - quatro).
Seguem-se, os entrevistados que vivem apenas com os filhos (familias monoparentais - trés); e
por fim, os que vivem s6 com o conjuge (dois).

Em termos de regido de proveniéncia, a maioria dos entrevistados sdo naturais da
Regido de Lisboa e Vale do Tejo, dois sdo da regido Centro, um é do Algarve e dois sdo
estrangeiros. A excecdo de um entrevistado, que vive atualmente em Leiria, os restantes residem
na Regido de Lisboa, mais precisamente nos concelhos de Lisboa (nove), Loures (um), Oeiras
(dois) e Alcochete (um).

No que respeita a condicdo perante o trabalho, a data da realiza¢do das entrevistas, treze
dos entrevistados estavam empregados, e apenas um estava desempregado. De salientar que, no
momento do abandono ou de suspensdo do doutoramento, somavam-se a este desempregado
mais dois entrevistados. Todos os entrevistados que estavam empregados trabalhavam por conta
de outrem, a exce¢do de um entrevistado que passou, apds situacdo de desemprego, a trabalhar
por conta prépria. A maioria trabalhava na Administracdo Publica, mas apenas dois
desenvolviam a sua atividade profissional em dreas préximas das escolhidas no doutoramento.

Todos os entrevistados eram trabalhadores-estudantes, tendo frequentado o
doutoramento em regime pds-laboral e com o estatuto de estudante em regime integral, o que
significa que, para estes alunos o doutoramento tem a duragdo de trés anos letivos (com
respetivos prazos de prescri¢do), de acordo com os regulamentos em vigor no ISCTE-TUL’. Nio
existem neste estudo alunos de doutoramento exclusivamente dedicados ao curso, € também
nenhum era beneficidrio de apoio financeiro estatal (bolsas de estudo). Estes resultados vao ao
encontro do que se observa na caracterizacdo dos estudantes de doutoramento, a maioria dos
quais também estava empregada.

De notar que, como sublinhado por vérios estudos, ndo é despicienda a relacio entre o
estatuto do estudante — a tempo inteiro ou tempo parcial — e o abandono no ensino superior.
Segundo Frazao (2011), a diferenca de estatutos parece produzir sensibilidades diferentes em
termos do comportamento dos estudantes, sendo suscetiveis ou reagindo de formas diferentes
perante os mesmos fatores face ao abandono.

H4 autores (Stratton et al, 2007) que defendem que os estudantes a tempo parcial
parecem financeira e emocionalmente mais auténomos, caracteristicas que, possivelmente, lhes

permitem gerir e conciliar melhor o tempo de trabalho e de estudo.

" A inscri¢do no curso de doutoramento pode ser feita em regime de tempo parcial, podendo os alunos
inscrever-se num maximo de 60 % dos créditos do ano curricular (Normas regulamentares gerais dos
doutoramentos, ISCTE-IUL, despacho n® 9887/2011, publicado no Didrio da Republica da 2°* série, n°
150, de 5 de agosto de 2011).
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Quanto ao nivel de escolaridade dos pais, pode dizer-se que hd uma distribui¢io
relativamente equitativa entre:

— os estudantes cujos pais t€m um nivel de escolaridade que ndo ultrapassa o 1° ciclo do
ensino bdsico (de resto, consistente com o nivel de escolaridade médio da populagdo mais
velha, tendo em consideragdo, também, que até finais dos anos 80 esse nivel de escolaridade
correspondia a escolaridade obrigatdria);

— aqueles cujos progenitores t€ém um nivel de escolaridade intermédio — 3° ciclo do ensino
bésico, correspondendo ao 9° ano de escolaridade;

— aqueles cujos pais tém escolaridade de nivel superior.

Saliente-se um aspeto interessante e que se prende com a existéncia, no que a
escolaridade dos pais diz respeito, de uma certa endogamia escolar entre os progenitores. Tal
significa que os membros do casal tenderam a associar-se a pessoas com niveis de escolaridade
similares. Esta evidéncia é consistente com outros estudos jd realizados relativamente a
escolaridade da populacdo em Portugal, como noutros paises, nomeadamente, no seio dos
agregados domésticos. Também entre o conjunto de entrevistados se observa que os respetivos
conjuges tém escolaridade de nivel superior, a excecdo de dois casos em que possuem apenas o
12° ano, sendo os restantes seis licenciados e trés doutorados.

Quanto a situagdo profissional dos pais dos alunos entrevistados, verifica-se que a
grande maioria é reformada, o que de certa forma seria de esperar atendendo a idade dos

entrevistados. Apenas os progenitores de dois entrevistados estdo ainda empregados.

4.2. Trajetoérias e desempenho escolar dos alunos em processo de abandono do
doutoramento

O tipo de trajetdéria escolar surge geralmente identificado na literatura como uma dimensao
importante na explicagdo do processo de abandono escolar, dimensdo a qual se associam outros
aspetos, como por exemplo, o periodo que medeia entre o ciclo de estudos que os alunos
frequentam e o ciclo de estudos anterior (Lassibille & Gémez, 2008).

Em termos de trajetéria escolar, considerando o percurso escolar apenas no ensino
superior, do total de alunos entrevistados, dez t&€m um percurso escolar que se pode caracterizar
de longo, aqui designados por trajetoria descontinua — interrupgdes por periodos longos. A
trajetéria destes alunos € marcada por um ou védrios momentos de interrup¢do prolongada, os
quais podem ter uma duragdo que varia entre sete a doze anos. Estdo também aqui incluidos
casos de pessoas que mudaram de curso no primeiro ciclo do ensino superior.

Trés outros alunos referem ter interrompido por um a dois anos o percurso entre os
vérios cursos feitos, conferentes e ndo conferentes de grau, a que corresponde a trajetdria

descontinua — interrupcdes por periodos curtos.
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Apenas um dos alunos entrevistados, o mais novo, revela nunca ter interrompido os
estudos até ao momento do abandono do doutoramento, percurso aqui designado por trajetoria

continua — sem interrupgaoes.

Quadro 4 — Alunos por tipo de trajetéria no ensino superior (n°)

Tipo de Trajetoria N° de alunos

Trajetdria continua - sem interrupgdes 1
Trajetdria descontinua - interrupgdes por periodos curtos 3
Trajetdria descontinua - interrup¢des por periodos longos 10

A maioria dos entrevistados tem um percurso marcado por diferentes tipos de formacao
ao longo da vida, dentro e fora do ISCTE-IUL: licenciatura (s), mestrado (s), cursos nio
conferentes de grau, cursos de especializacdo e pds-graduacdes.

Do total de alunos entrevistados, cinco iniciaram o seu percurso no ensino superior no
ISCTE-IUL, tendo alguns deles realizado posteriormente algumas formagdes noutras
instituicdes de ensino superior, optando por voltar aquando da decisdo de entrada num
doutoramento.

Em termos de arecas de estudo, os alunos entrevistados, maioritariamente (dez),
frequentaram 4reas ao nivel do doutoramento coincidentes com as do ciclo de estudos anterior
(p6s-graduagdes ou mestrados). Dos quatro alunos que mudaram de 4rea de estudo, trés
apresentam um perfil de abandono precoce, sendo o outro de abandono intermédio.

No que ao desempenho escolar diz respeito, pode afirmar-se que a trajetéria escolar ao
longo da vida dos entrevistados, até ao doutoramento, tem sido marcada, para a maioria, por um
percurso que genericamente adjetivam de sucesso — avaliado sobretudo pelos resultados
académicos, por terem sempre concluido com sucesso e bons resultados.

Porém, se o resultado se revela mais ou menos uniforme, o percurso foi, ainda assim,
diferenciado. A este nivel, da andlise do discurso dos préprios entrevistados, importa salientar
0s seguintes aspetos:

— a maioria teve boas notas e boas médias em todo o percurso escolar, considerando-se bons
alunos, com bom desempenho escolar. Nas palavras dos proprios entrevistados:

Sempre fui a melhor aluna, ndo por competi¢do com os outros, mas por brio. (...). Portanto, se aquilo era o
meu trabalho, eu tinha que fazer bem, entdo eu era a melhor aluna no 1° ciclo, no 2°...No secundério, no meu
ano, do curso, fui a melhor aluna, média de 15, portanto nio foi nada de extraordindrio, mas sim, na pds-
graduacdo a mesma coisa. No Mestrado as coisas ji ndo se colocavam assim, porque era muito mais
qualitativa a avaliagdo na de Letras era qualitativa. (Alice, 36 anos, “Abandono Precoce”)

Sim, era a melhor aluna, com tudo o que isso tem, bem comportada, boas notas, a menina da professora, com
essas coisas todas. (Isabel, 34 anos, “Abandono Tardio”)

— apenas dois reprovaram ao longo do seu percurso escolar: num caso deu-se na transi¢do
entre o ensino bdsico e o ensino secundario (10° ano); e no outro teve por objetivo melhorar

a média de entrada para a universidade (trata-se, portanto, de um caso particular de
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“insucesso”, no 12° ano). Estes percursos s@o identificados pelos entrevistados da seguinte
forma:

Sempre fui bom aluno. Nalgumas matérias um aluno dedicado. Até ao 9° ano fiz no privado, uma cooperativa
de ensino da freguesia. Até ao 9° ano fiz sem chumbos. Depois passei para o publico e tive 3 anos para repetir
0 10° ano. Comecou af um pequeno afastamento. Depois fiquei-me pelo 11° incompleto. (Gongalo, 42 anos,
“Abandono Intermédio”)

Mas sim, consegui ser sempre boa aluna. Naquele ano, em que repeti foi o ano da PGA. Eu envolvi-me
muito, na altura estava no D. Pedro V, percebi que tinha notas positivas mas ndo tinha notas boas, entdo pedi
para chumbar por faltas por sendo tinha que fazer exames e era muito pior. Depois repeti, na mesma 4rea, foi
sO para ter as notas melhor. (Marta, 40 anos, “Abandono Precoce”)

— todos referem ter ingressado no ensino superior no curso de 1* opcdo, mas nalguns casos,

ndo na universidade pretendida.

4.3. As motivacoes para entrada no doutoramento

Sdo diferenciados os motivos apresentados pelos entrevistados para o abandono do
doutoramento, resultando em todos eles de uma combinagdo de razdes de védria ordem. Da
andlise das entrevistas é possivel agregar em dois tipos as motivacdes que suportam o abandono
do doutoramento — internas e externas — as quais serdo analisadas mais detalhadamente neste
capitulo.

Antes de analisar mais em detalhe as motivagdes associadas ao abandono do 3° ciclo do
ensino superior, importa enquadrar a importincia do contexto familiar na definicdo das
trajetdrias escolares dos entrevistados, bem como as principais razdes e expectativas que 0s
levaram a escolha do respetivo doutoramento.

O contexto familiar é, desde logo, uma dimensdo importante nos percursos e
experiéncias escolares, ainda que de forma mais visivel nos primeiros ciclos de escolaridade. As
familias, e o contexto familiar, de um modo geral, revelam-se determinantes da defini¢do dos
percursos escolares dos descendentes que, naturalmente, pretendem que sejam de sucesso.

Quando questionados sobre as possiveis influéncias da familia na vida académica, na
tomada de decisdes e nas escolhas escolares (vias de ensino, areas de ensino, entre outros), a
maioria dos entrevistados afirma que ndo houve quaisquer elementos familiares que tivessem
tido efeito na sua escolha.

Porém, no decurso das entrevistas, é possivel perceber que os entrevistados nio
percecionam essa influéncia de uma forma direta, mas a mesma estd indiretamente bem
presente. Apesar de referirem que a decisdo de prosseguir os estudos é tomada de forma
auténoma e independente, na maioria dos casos, também salientam, por outro lado, que o
prosseguimento de estudos no ensino superior era como que um dado adquirido, ndo se
colocando sequer outra possibilidade em termos de trajetdria de vida. Algo, portanto, assumido
no seio da familia. Como referem alguns dos entrevistados:

Sim, mas de forma soft, ou seja, os meus pais sempre foram uma influéncia soft, nunca me pressionaram.
Nunca me influenciaram objetivamente para coisa nenhuma. Eu fazia o percurso que eu queria fazer, até onde
eu queria fazer. Mas a verdade é que desde muito pequenina, em casa, o que me habituei a ver foi alguém a
estudar, especialmente o meu pai (...). Portanto, eu fui socializada num contexto de aprendizagem. (...)
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sempre gostei de aprender e portanto, o curso superior, a licenciatura surgiu naturalmente na sequéncia do
ensino secunddrio, ndo havia... eu nem coloquei outra hipétese. Aquilo era natural. E assim se passou no
doutoramento. (Alice, 36 anos, “Abandono Precoce”)

Alguns entrevistados assumem de forma clara e direta a influéncia de outros familiares
(que ndo os pais) e de amigos no percurso escolar, em particular quando em causa estd a
transi¢ao do ensino secunddrio para o ensino superior.

No entanto, a influéncia do contexto familiar tende a ser menor a medida que aumenta a
escolaridade dos préprios, como seria de esperar, tendo em conta que na vida adulta a influéncia
da familia tende a ser menos marcada. Num contexto de ensino superior, e no caso concreto dos
doutoramentos, a maioria deles frequentados em fase adulta, a influéncia familiar tem,
naturalmente, um peso menor. Como um dos entrevistados salienta:

(...) nem sei se eles se aperceberam que eu estava a fazer mestrado e que me matriculei no doutoramento, ja
tém 70 anos! (Joao, 46 anos, “Abandono Precoce”)

A ideia da influéncia da familia no percurso escolar é sentida com particular
importincia quando a escolaridade € percecionada enquanto um dos principais elementos
facilitadores de ascensdo social. Tal aspeto surge evidenciado nos contextos de baixa
escolaridade dos progenitores, no seio dos quais a ideia de que tirar um curso superior surge
associada a perspetiva de um melhor futuro para os seus filhos.

Sim, eles sempre tentaram tudo, lutaram para ter tudo. Eram pessoas que viviam com muitas dificuldades
(...). Mas como eles ndo estudaram, ndo tiveram essa possibilidade.... Quando o meu irmdo deixou de
estudar, foi muito dificil assumir isso (...), sé fez 6° ano. Para os meus pais, ainda pensam que ter um curso
superior € uma porta aberta. (Jodo, 46 anos, “Abandono Precoce”)

Os meus pais tinham um orgulho enorme, de eu estar num doutoramento. Ndo é nada de especial, mas
pessoas humildes como eles ... eu sei que eles ficaram desiludidos de eu abandonar. (Isabel, 34 anos,
“Abandono Tardio”)

Em termos de abandono do doutoramento, para além de uma op¢do assumidamente
pessoal, a tomada de decis@o é também partilhada no seio familiar - pais, conjuge e filhos. Sao
os entrevistados que abandonaram ji tardiamente o doutoramento que mais referem essa
influéncia, nalguns casos referindo que para estes a tomada de decisdo traduziu-se num
sentimento de “alivio”.

(...) eles tiveram uma influéncia decisiva, apoiaram-me muito. (...) eu ndo fago nada sem falar com eles.
Portanto, eles acompanharam-me nisto tudo. E chorei muitas vezes 14 em casa, e cheguei muitas vezes a
chorar. Eu cheguei a estar a 2km de Lisboa, e ligar ao meu pai a dizer: «vem-me buscar». (Isabel, 34 anos,
“Abandono Tardio”)

No que respeita a escolha do doutoramento, hd uma clara tendéncia dos entrevistados
para a evidenciar as razdes de ordem pessoal, de valorizagdo e de enriquecimento intelectual.
Estas motivacdes preferenciais sdo transversais a todas as dreas de doutoramento em estudo,
bem como a todos os perfis de abandono considerados.

Neste dmbito sdo privilegiados aspetos como o gosto pelo estudo, pela investigacao,
pela reflexdo e também o gosto pela drea especifica do doutoramento. Como salientam alguns
dos entrevistados:

Foi esse o motivo para voltar a estudar, para além do gosto que fui sempre mantendo, quer através da drea de
estudos, quer através da atividade quando estive ligado a Associacdo. Fui mantendo sempre pontes com
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universidades, fui-me sempre mantendo atualizado, com producio cientifica no terreno e portanto, por esse
facto, os estudos foi sempre uma coisa que me acompanhou na carreira profissional. (Francisco, 55 anos,
“Abandono Tardio”)
Os aspetos relacionados com a aquisicdo de mais conhecimentos, com vista a
atualizag@o e valorizag@o pessoais, bem como a necessidade de encerrar uma etapa no percurso
escolar e na trajetdria de vida, sao também referenciados:

O doutoramento ¢ sempre importante porque abre horizontes, experiéncias, da-te referéncias, valoriza sempre
a pessoa! (Francisco, 55 anos, “Abandono Tardio™)

(...) foi sempre aquilo que eu quis fazer. E ja que profissionalmente ndo consegui seguir essa via, pelo menos
que a nivel pessoal eu tivesse essa realizacdo de ter o doutoramento, em que pudesse escolher o meu tema, em
que pudesse ter o meu ritmo, em que podia fazer uma coisa que gostava. (Rita, 45 anos, “Abandono Tardio”)

E como eu sempre gostei de estudar, sou um devorador nato de livros, achei que podia, ndo era para ter um
canudo, (...). Era uma questdo de trabalhar o intelecto, de trabalhar a inteligéncia, de continuar... (Jodo, 46
anos, ‘“Abandono Precoce”)

E eu pensei: Olha, vou acabar porque vou fechar a minha drea académica, porque eu acho que ja tenho
competéncias suficientes para poder fazé-lo. (Margarida, 56 anos, “Abandono Precoce”)

As razdes de ordem profissional surgem também evidenciadas, com as expectativas
associadas as possibilidades que um doutoramento poderia abrir em termos de carreira
profissional inclusivamente no ingresso e no prosseguimento de uma carreira académica. O
investimento em educacdo € percecionado com um fator que contribui para aumentar as
oportunidades e o leque de escolhas que os individuos tém a sua disposicao:

Poder aproveitar outras oportunidades profissionais. (...) Portanto, passou um bocado por ai. Ter mais
conhecimento, saber mais e abrirem-se outras portas, profissionalmente. (Eduardo, 46 anos, ‘“Abandono
Precoce”)

(...) como professora universitaria, no minimo, eu tinha obrigacdo de obter o grau de Doutor (...) s6
professores doutorados é que poderiam concorrer. Portanto, a minha necessidade teve a ver com
responsabilidade profissional. Primeiro, queria saber mais e atualizar-me para ser melhor professora.
Segundo, do ponto de vista do percurso e do reconhecimento institucional, era importante. Terceiro, pensando
numa carreira docente, era importante ter um doutoramento, caso contrdrio nunca passaria para os quadros.
(Matilde, 42 anos, “Abandono Intermédio”)

Num momento de fragilidade profissional — seja por desencanto com a atividade
profissional desenvolvida, seja por situacdo de desemprego — enveredar por um doutoramento
poderia constituir um instrumento de valorizagcdo, também do ponto de vista do mercado de
trabalho. Com efeito, um aspeto que € de notar respeita ao facto de a candidatura a um
doutoramento corresponder, para alguns entrevistados, a momentos de insatisfacdo e de
desvalorizagdo profissional. Neste sentido, esse momento de depreciacdo profissional poderia
constituir uma espécie de “janela de oportunidade” para a realizacdo do doutoramento,
funcionando como um incentivo a frequéncia deste ciclo de estudos.

Voltar a ter uma atividade profissional ativa e estimulante pode ter o efeito inverso —
menos disponibilidade para o estudo, levando ao abandono.

(...) profissionalmente eu senti-me muito desvalorizado, muito frustrado e portanto foi quando pensei que
tinha tempo (...) Aproveitei esse tempo para me meter num doutoramento. Foi para me valorizar
pessoalmente. (...) O ingresso no doutoramento coincidiu com essa fase (...). Portanto, aproveitei para
avancar. (Francisco, 55 anos, “Abandono Tardio”)

Estive um ano na prateleira. (...) Apanhei mudanga de administracio e quando hd mudangas politicas, a
minha instituicio é extremamente politica, como todas as institui¢des do nosso pais (...) Tive um ano sem ter
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tarefas, ndo me era dado trabalho e nessa altura aproveitei o tempo, fiz as entrevistas e transcrevia-as. (Vasco,
43 anos, “Abandono Tardio”)

(...) quando fiquei desempregada, apesar da tristeza de ficar desempregada, eu pensei: «vou aproveitar para
acabar o Doutoramento, tenho umas poupancas, novamente, faco ai uns part-times, e consigo acabar o
Doutoramento, e num ano eu acabo». (Isabel, 34 anos, “Abandono Tardio”)

Ok, agora vou fazer o doutoramento, porque eu gosto da vida académica, ndo para ser professora nem nada
disso, mas gosto, e sempre gostei de aprender. E sempre me foi incutido desde pequena. Ora, um
doutoramento, na minha escola de referéncia, na escola de Sociologia, (...) era o 6bvio. E portanto, a escolha,
era o que eu em termos profissionais precisava na altura, o local era a minha referéncia, e porque eu também
achava que tinha bases, do ponto de vista da aprendizagem, que me permitiriam fazer aquele doutoramento.
(Alice, 36 anos, “Abandono Precoce”)

O prestigio do ISCTE-IUL assim como a realizacdo de grande parte do percurso académico
nesta instituicdo de ensino superior (instituicdo “mae”) foram também mencionados como

motivagdes, de ordem institucional (contexto formativo), na escolha do doutoramento.

4.4.Razoes do abandono no doutoramento

Contextualizadas as motivagdes para a entrada no doutoramento, poder-se-a entdo equacionar as
razdes que subjazem ao processo de abandono: as razdes externas ao processo de doutoramento,
as que remetem para o contexto familiar, profissional, trajetéria escolar, e as que remetem para
o contexto formativo, internas ao processo de doutoramento - (organizagao; relacdo pedagdgica

e relacdo interpares).

4.4.1. Razoes externas ao doutoramento: contexto familiar, profissional e trajetoria
escolar

Ao nivel das razdes externas, de dmbito escolar, familiar e profissional, um dos aspetos
salientados pelos alunos entrevistados foi a dificuldade de conciliagdo dos tempos domésticos
com os de trabalho e com a vida familiar, constituindo um entrave ao pleno desenvolvimento do
doutoramento. Muitos referem que trabalhar quando se estuda, e adicionalmente gerir uma vida
familiar e pessoal, pode ser muito penalizador, nomeadamente no que concerne a gestdo do
tempo.

(...) para além disso tenho vida familiar e tenho uma pessoa que tem muita disponibilidade, tem a expectativa
que eu chegue a casa e que esteja algum tempo com a pessoa (porque ele estd por ali). Portanto também
comegou a haver esse constrangimento. Eu sabia a partida que ia ser muito dificil cumprir os prazos, eu sabia
disso. (Rita, 45 anos, “Abandono Tardio”)

Eu suspendi e pensei, jd estou a terminar, eu ndo aguento isto: de manha € hospital, a tarde era hospital com o
marido. Trés meses internado (...). Com o meu filho a mesma coisa... Muita coisa e depois daqui do servico
também: porque tenho que terminar mas ao mesmo tempo sou diretora de departamento (...) ndo ha tempo,
uma pessoa aqui que entre as 15h e sai as 22h ou 23h da noite, € muito complicado! Depois quando chego a
casa... (Luisa, 55 anos, “Abandono Tardio”)

(...) por uma questdo familiar (mae) ndo estava a dedicar um minimo de horas aceitdvel, para mim, para um
doutoramento. Gongalo, 42 anos, “Abandono Intermédio”)

Ainda a este respeito, os entrevistados revelam ter plena consciéncia e conhecimento
das exigéncias da fase de investigacdo, exigéncias que se situam no plano intelectual, afetivo,
financeiro, planeamento do tempo e defini¢do de prioridades.

E quem estd a trabalhar e quem estd a estudar a noite, faz um grande esforgo, e portanto, num doutoramento,
tem que ter ali alguma qualidade. (Margarida, 56 anos, “Abandono Precoce”)
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O fator tempo é muito importante, ndo havia tempo. Achar que essa realizagio pessoal passaria por, quando
fazemos esses projetos temos que focar toda a nossa vida nessa vertente e pronto, achar que o investimento
ndo valia o esfor¢o! Acho que é um bocado isso. (Antonieta, 52 anos, "Abandono Intermédio")

A decisdo de estudar, nomeadamente o desenvolvimento de um ultimo nivel no ciclo de
estudos superiores, decorre, naturalmente, da avaliagdo entre custos e beneficios que cada
individuo faz. Ao nivel dos custos, tratando-se de trabalhadores-estudantes, sdo especialmente
relevantes os custos diretos® como por exemplo, a despesa com material escolar, com livros, as
propinas, etc.. Ao nivel dos beneficios, para além da valorizacdo e enriquecimento pessoais, ha
também a considerar a dimensdo das expectativas profissionais dai decorrentes.

Se os custos diretos podem ser muito elevados, Portugal tem apresentado,
tradicionalmente, um nivel de retorno privado (e social) da educagio superior bastante elevado
(OCDE, 2012). Porém, a crise financeira que o pafs atravessa faz equacionar, com certeza, a
relacdo custo-beneficio da frequéncia da educacdo superior. Assim, € natural que os alunos
coloquem em questdo a qualidade do doutoramento e as vantagens que a sua conclusdo lhes
poderd trazer, por um lado, e os custos monetdrios, de tempo e pessoais que a frequéncia deste
ciclo de estudos necessariamente tem.

(...) em termos relativos, nés fazemos sempre andlise custo- beneficio e, pedirem, 6 mil euros por aquilo,
ndo! Aquilo que me estavam a dar ndo valia aquilo. E, portanto, eu desisti exatamente por isso. Porque, do
ponto de vista absoluto, a qualidade do doutoramento nio era razodvel, em termos relativos a analise custo-
beneficio que eu fiz também ndo. E, portanto, ndo valia a pena o esfor¢o financeiro e o esfor¢o de tempo e
dedicacdo que eu fazia. (Alice, 36 anos, “Abandono Precoce”)

Resultado da avaliacdo custo-beneficio, um dos aspetos evidenciados é a mudanca de
prioridades, nomeadamente quando se tem filhos em idades escolares.

Comecei a pensar, eu agora vou andar aqui a gastar ndo sei quanto, com estas dificuldades todas... nés agora
pensamos essencialmente em proporcionar aos nossos filhos a educacdo que achamos que é o melhor para
eles e que um dia mais tarde lhes vai proporcionar um futuro melhor. (Eduardo, 46 anos, “Abandono
Precoce”)

A existéncia de uma maior flexibilidade no pagamento das propinas e a concessio de
bolsas de estudo surgem, portanto, neste contexto, com natural evidéncia:

(...) voltei a explicar a situacdo, a explicar que estava com algumas dificuldades financeiras e agora vou ter
que pagar o ano todo para ficar com a matricula suspensa! Por isso esqueci, foi desmotivador! Se calhar, se
tivesse ficado suspensa...(....) Foi essencialmente isso que me levou a abandonar: o investimento financeiro
sem ter a certeza do retorno que isso me poderia dar, para além do retorno que eu tinha a certeza que me dava
que era eu ter o doutoramento e adquirir novos conhecimentos. (Eduardo, 46 anos, “Abandono Precoce”)

Outra questdo € a propina. O que aconteceu é que o meu marido, (...) de hd 3 anos para c4 (este tltimo ano
foi um caos), ficou praticamente sem trabalhar, (...) Passou a ndo ter rendimentos e como o meu ordenado é
imenso, ndo dé para tudo! (...) Portanto, do ponto de vista econémico eu tive que repensar a minha vida. E ¢
por isso que eu suspendi: uma questdo de tempo e financeira. H4 um conjunto de fatores. (Rita, 45 anos,
“Abandono Tardio”)

(...) por ndo conseguir obter bolsa de doutoramento, este comegou a ficar um pouco adiado. A minha situagdo
de desempregado e os valores econdmicos € a segunda 2%razdo. (...) Para mim hoje, voltar ao mercado

trabalho € um dos meus objetivos principais e prioritirios e que deixam para 2° plano terminar o
doutoramento. (Gongalo, 42 anos, “Abandono Intermédio”)

8 H4 também uma outra dimensio dos custos, designada de custos indiretos, ou de oportunidade, que
respeita aos saldrios que se deixa de auferir pelo facto de se estar a estudar, bem como o valor da
producdo que ndo ¢ por eles realizada, pelo facto de estarem a frequentar a escola, mas que, no caso em
estudo, sendo todos os entrevistados trabalhadores ou desempregados, ¢ uma dimensdo que ndo é
relevante.
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A este respeito, importa, no entanto, ter em considera¢do, que os motivos financeiros
poderdo, ndo obstante a sua importincia, “esconder” sob a sua capa outros motivos nio menos
importantes. A influéncia que as dificuldades financeiras assumem no abandono escolar ndo é,
de resto, consensual entre os investigadores. Como salienta Frazao (2011: 136),

...a relac@o entre as dificuldades financeiras como razio justificativa do abandono académico &,
possivelmente, a causa mais concreta de abandono, mas também aquela que mais se presta a ser
evocada, por ser socialmente aceite como razdo de peso, para ofuscar outras razdes tidas como
estigmatizantes para os estudantes ou por razdes pessoais que estes ndo querem assumir.

De certa forma relacionada com as questdes financeiras, hi também a considerar as
questdes profissionais, tanto mais importantes, quanto se trata de trabalhadores-estudantes. Uma
mudanca profissional, por exemplo, decorrente da existéncia de uma proposta de novo emprego,
pode levar o aluno a equacionar a viabilidade, ndo s6 financeira como de disponibilidade de
tempo, para prosseguir o doutoramento. Esta “racionalizacido”, coloca-se com particular
acuidade quando o momento em que surge essa “oportunidade de emprego” coincide com a
finalizacdo da parte curricular do doutoramento. Este momento parece revelar-se, pois,
determinante na tomada de decisdo da continuidade no curso. Nas palavras de uma entrevistada:

Entretanto consegui ir trabalhar para (...) e foi uma mudanca muito grande na minha vida (...). Deixei de me
centrar tanto nos estudos. Para a minha carreira o doutoramento ndo me iria influenciar nada. Eu agora, com
este novo emprego, tenho um horério cada vez mais pesado, eu ndo iria pedir bolsa pois iria ficar a ganhar
muito menos. E um investimento muito grande. Eu agora acho, que por opgio pessoal, acabou mesmo! A tese
implica a investigagdo, implicava muitas horas, pode ser muito giro mas tem que se ter tempo, ter hordrio.
(Antonieta, 52 anos, "Abandono Intermédio")

A par disto hd também a dimensdo da valorizagdo efetiva de aquisi¢do de novas
competéncias e saberes dos funciondrios por parte da entidade empregadora. Segundo a maior
parte dos entrevistados, a op¢do por fazer um doutoramento € simplesmente comunicada a
entidade patronal, ndo implicando qualquer alteragcdo nas rotinas profissionais.

A excecio de dois entrevistados — um cuja valorizagdo por frequentar um doutoramento
e respetiva flexibilidade hordria foi sempre assumida na instituicdo onde trabalhava, e outro que
passou a usufruir de uma jornada continua para realizagdo da parte empirica do doutoramento —
os restantes entrevistados nao solicitaram qualquer tipo de vantagem legalmente prevista no
codigo do trabalho, designadamente através do estatuto de trabalhador-estudante. Alguns
referem, no entanto, que passou a haver um maior reconhecimento da importancia desse
investimento em competéncias, passando a ter uma maior flexibilidade nos hordrios e horas
dispensadas.

(...) Ndo sou valorizada na carreira na administracdo publica. Portanto, eu julgo que foi esse 0 momento em

que eu desmotivei, aliado a algumas circunstincias: ter tido muito mais trabalho, muito mais
responsabilidade, a ir muito mais para fora; ao limite a interessar-me mais por o que eu estava a fazer
profissionalmente. (...) Quando consegui a jornada continua, também percebi nitidamente, que ao nivel da
avaliacdo de desempenho, eu nunca iria ter um relevante. Era como se estivesse a assinar um papel dizendo
que nio estaria tio empenhada. E muito punitivo! (Rita, 45 anos, “Abandono Tardio”)

H4 instituicdes que apostam na formacfio mas para isso ddo horas e hd outras que, e estando num local
privado, em que cada vez hd menos alunos, também hd reducdo de pessoal. (Luisa, 55 anos, "Abandono
Tardio")
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Sim, sempre houve abertura, foram excelentes (...) tive sempre uma flexibilidade de hordrio, para poder estar
em casa a estudar, ou ir as aulas, ou seja o que for. Abertura até para fazer a parte empirica na Associagao.
(Isabel, 34 anos, “Abandono Tardio”)

Acresce a tudo isto uma outra questdo que se prende com a existéncia, por vezes, de
algum desencantamento profissional e que poderd alimentar um certo desencanto face ao
doutoramento — e posterior abandono do mesmo — tanto mais influente quando em causa estao
dreas relacionadas (entre a profissdo desenvolvida e a 4rea de educacdo e formagdo do
doutoramento).

Como referido por uma das alunas entrevistadas, toda a sua energia fora investida numa
determinada 4rea profissional, na mesma drea do doutoramento. A fraca possibilidade de
desenvolvimento dessa carreira profissional e, consequentemente, de recompensa financeira,
conduziu ao abandono da profissdo e também do doutoramento.

“E a primeira desisténcia que eu tive na vida, foi o meu doutoramento, e a segunda foi a profissdo.” (Matilde,
42 anos, "Abandono Intermédio")

As questdes de natureza psicoldgica, ligadas as dificuldades de progressio no
doutoramento, j4 numa fase de investigacdo, sdo referidas por alguns dos entrevistados como
decisivas no abandono do doutoramento em curso. A fadiga, o desgaste e exaustdo emocional,
refletem-se numa quebra de produtividade, associada a uma sensacio de incapacidade face ao
desempenho no doutoramento. Estes sdo alguns dos aspetos mais evidenciados pelos
entrevistados

Depois quando chego a casa, hd pessoas que tém essa capacidade, o marido agora estd reformado, mas é
pessoa para estar até as 4 da manha a escrever, mas eu ndo consigo, estou cansada (...) No se dorme a pensar
no que se tem para fazer, depois néo se faz porque se estd cansada. (Luisa, 55 anos, "Abandono Tardio")

Nos ja estdvamos em margo, eu estava desesperada, estava com a minha cabeca a mil, eu ja estava muito
bloqueada, muito cansada, ndo, ndo conseguia. (...) em termos emocionais, hd 8 meses no desemprego, no
dia antes de falar com o orientador posso dizer que fui a uma psicéloga, porque eu estava... O meu
companheiro foi comigo, porque eu estava mesmo no limite. Eu achava que eu nem sequer ia conseguir
conversar com eles, porque eu sé me apetecia ... (Isabel, 34 anos, “Abandono Tardio™)

Em suma, sdo de quatro ordens os principais motivos elencados:

— H4 uma clara influéncia de aspetos relacionados com a conciliagdo entre a vida escolar e
profissional, por um lado, e a vida familiar, por outro;

— As questdes econdmico-financeiras, que se revestem de particular acuidade num contexto
de acentuada crise economica;

— As questdes profissionais, seja por alteracdo da condi¢do perante o trabalho — passagem de
uma situacdo de emprego para desemprego, e vice-versa, por mudanca de emprego, ou

mesmo por desencanto com a profissdo e com as funcdes assumidas;
— Por fim, aspetos de cardter psicoldgico, com tradugdo em desmotivacio e desinteresse para

a progressdo e conclusdo do doutoramento.
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4.4.2. Asrazoes internas ao doutoramento: contexto formativo

As questdes internas (organizacdo, relagdo pedagdgica e relacdo interpares) revelam-se, no
discurso dos vérios entrevistados, de extrema importincia para a compreensido do processo de
abandono do doutoramento. Da andlise das entrevistas, sobressaem alguns aspetos internos ao
doutoramento que devem merecer uma reflexdo profunda e que se prendem com as seguintes
questdes: desde logo, os aspetos organizacionais, relacionados com a estruturagdo dos
doutoramentos; por outro lado, é necessdrio equacionar alguns aspetos que decorrem da
alteracdo de perfil dos doutorandos em Portugal nos ultimos anos — os alunos dos
doutoramentos ja ndo provém apenas do mundo académico, sendo também profissionais de
outras dreas do mercado de trabalho, com expectativas e propdsitos diferenciados em relagio a
realizacdo de um doutoramento; depois, e relacionada com a questdo anterior, importa ainda
equacionar o papel dos orientadores neste novo universo de doutorandos.

De acordo com as entrevistas realizadas, os aspetos organizacionais parecem constituir
um “entrave” a progressdo nos estudos de doutoramento. Segundo os entrevistados, existe um
conjunto de aspetos, nomeadamente a organizagdo curricular do curso, as préticas pedagdgicas e
didaticas, os processos de avalia¢do, a dimensdo das turmas e, nalguns casos particulares, a falta
de estruturas de apoio aos alunos (servicos de aconselhamento e acompanhamento e de apoios
financeiros), que contribuiram para a desmotivagdo e consequente suspensdo ou abandono do
doutoramento.

A este proposito, de salientar, por um lado, aspetos mais funcionais e logisticos,
relacionados com estruturas de cariz fisico, como as salas de aulas e a dimensdo das turmas,
apontados por parte de alguns entrevistados, como elementos fundamentais para o bom
funcionamento do curso e respetiva motivagdo e participagdo. Sao os entrevistados em situagdo
de “abandono precoce” que mais refere essa questdo, o que poderd estar relacionado nio s6 com
uma fase de adaptagdo e integracdo na institui¢do (abandonaram o curso durante o 1° semestre),
bem como com as expectativas criadas quando se candidataram ao doutoramento. Nas palavras
dos proéprios entrevistados:

No principio, aquilo funcionou pessimamente. Uma desorganizac¢do, depois ndo havia aulas, depois ndo
sabfamos as salas, uma confusdo. (...) as primeiras impressdes, sabe, acho que sdo muito importantes para
quem ¢ exigente. (...) Andava doida a procura das optativas, depois enganavam-se nos hordrios, depois era
num sitio, e depois, pronto. Mas comecei logo por af (Margarida, 56 anos, “Abandono Precoce”)

No caso em particular, e por se tratar de um 3° ciclo, as razdes como a integracdo social
na vida académica nao tiveram muito destaque no discurso dos entrevistados, apesar de alguns
entrevistados terem sublinhado a importincia do ambiente da turma e da organizacdo de
atividades extracurriculares (tais como organizacdo de jantares, tertulias, etc.) na motivacio e
prosseguimento dos estudos no doutoramento.

Ha sempre um conjunto de pessoas que se junta mais, tomar um café, conversar um bocadito, jantar em
grupo. No fim do primeiro ano fomos jantar e convidamos alguns professores (...). Entre colegas também
fizemos mais do que um almoco. Houve alguma interacdo, o que € importante (Francisco, 55 anos,
"Abandono Tardio")
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Uma outra questdo diz respeito a ndo-aceitacio por parte de alguns entrevistados do facto
de as turmas terem uma grande dimensao e, além disso, serem constituidas por publicos muito
diversificados do ponto de vista das qualificacdes e da maturidade relativamente as 4reas dos
doutoramentos. A presenca de alunos de mestrado, em unidades curriculares optativas, com
backgrounds diferentes foi um dos aspetos focados pelos entrevistados’. Esta questio remete
para uma outra que se relaciona com os critérios de selecdo e seriacdo dos alunos a um
doutoramento. Como refere um dos entrevistados:

Quando sou confrontada com uma turma de 70 alunos, muito mais novos do que nds, com expectativas muito
diferentes das nossas, com um background incomparavelmente mais reduzido e eu pensei: “calma”. (Alice,
36 anos, “Abandono Precoce”)

Um outro aspeto nio despiciendo na andlise das questdes do abandono remete para a
questdo de saber até que ponto a drea de formacdo anterior pode aumentar a probabilidade de
abandono. Ou seja, serd que quando um doutoramento nao € na mesma drea da licenciatura ou
do mestrado surgem mais dificuldades por parte dos alunos?

Refira-se que dos alunos entrevistados cuja drea de doutoramento € diferente da area do
ciclo imediatamente anterior (trés alunos), mestrado ou pds-graduacdo, observa-se que dois
deles seguem um perfil de abandono precoce, ou seja, abandonaram logo no inicio do 3° ciclo, e
um outro caracteriza-se por um abandono intermédio. Significa isto que nenhum deles chega
sequer a fase de investigacdo. Aliada a esta questdo, saliente-se que todos os alunos referidos
nio fizeram a trajetdria anterior ao nivel do ensino superior no ISCTE, tendo desenvolvido a sua
formacdo de base noutras instituicdes de ensino superior.

Associado a esta dimensao surgem, ainda, aspetos que decorrem do processo ensino-
aprendizagem, de natureza pedagégica e didatica — o processo pedagdgico, a adequagdo dos
contetidos programaticos e o tipo de metodologias de avaliacdo utilizados. A este respeito, os
entrevistados de uma das dreas de doutoramento salientam o seguinte:

Eu ia a procura de uma turma reduzida onde eu pudesse, desde do 1° momento, discutir. A ideia que eu tinha
da aprendizagem, ndo era uma aprendizagem expositiva, mas sim uma aprendizagem quase exploratéria.
Porque nés estamos a falar de pessoas que ja tém background muito grande. (...) um professor que faria mais
o papel de tutor e que nos iria dando as luzes para nds investigarmos, etc. (...) Ndo consigo conceber que
digam a um aluno de doutoramento, «l&€ um manual e fazes uma cadeira». Isso, ndo é possivel. (...) O
problema era a qualidade do que nos era dado, quer em termos pedagdgicos, de metodologia, contetidos.
(Alice, 36 anos, “Abandono Precoce”)

Eu ndo ia fazer uma pds-gradua¢do nem um mestrado (...) com pessoas a debitar PowerPoint (....), onde me
estavam a explicar questdes bdsicas (...), eu achei que aquilo ndo era para mim, nio fazia sentido nenhum.
(Margarida, 56 anos, “Abandono Precoce”)

Nio foi no contetido, o problema, julgo que estd no método. Acho que néo é muito apropriado para quem esta
num doutoramento. SO tive uma professora que quis implementar as novas metodologias de Bolonha, fora
isso foi muito expositivo. Era s6 de debitar. Muito expositivo! (Rita, 45 anos, “Abandono Tardio”)

H4 ainda também a salientar as questdes de linguagem proprias de determinadas areas
disciplinares que podem ndo ser tdo facilmente apreendidas por quem ndo estd, ao nivel do

doutoramento, na mesma drea da sua formacao de base e, portanto, ndo estd familiarizado com o

? Refira-se, porém, que estes dois aspetos respeitam apenas a um dos doutoramentos.
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1éxico e procedimentos préprios de uma dada 4rea disciplinar. Como refere uma das alunas que
corresponde a este perfil:

As questdes metodoldgicas ndo sdo faceis, e de pois hd uns chavdes (...). Os professores ndo se lembram de
fazer uma pausa, de explicar, «vamos 14 o que entendemos por...» Ha determinadas coisas que para mim ndo
sdo automadticas. Eu ali, contrariamente a licenciatura sinto-me pouco a vontade para perguntar. (...) Nao me
senti a vontade com uma série de autores, de teorias. (...) Li imenso mas acabei por ndo conseguir escrever
nada. Sentia-me muito insegura. (Marta, 40 anos, “Abandono Precoce”)

Parece existir, assim, um desajustamento entre as expectativas, competéncias e
conhecimentos anteriormente adquiridos pelos doutorandos e o que é oferecido pelo
doutoramento, e também, a dificuldade em ter um modelo adequado a todos, evidenciado pelos
alunos em situacdo de abandono precoce.

Soma-se a tudo isto as questdes relacionadas com a performance académica e com as
exigéncias que um doutoramento tem associadas. Num nivel escolar como o de doutoramento, é
natural que os problemas relacionados com a prepara¢do académica, bem como a auséncia de
habitos e de método de estudo, ou a falta de organizacdo e de planeamento do estudo por parte
de alguns estudantes, no caso em concreto, de entrevistados mais jovens, coloque problemas
acrescidos de acompanhamento do desenrolar e de concretizacdo do doutoramento.

Mas, quando eu cheguei ao doutoramento, deparei-me com uma situacio da qual eu nio estava preparada: eu
ndo me senti preparada para estar ali! Senti-me também perdida 14 dentro, porque a carga de trabalho, o nivel
de exigéncia dos professores era muito maior do que nos mestrados. (...) O que exigiam entre uma e outra
aula era muito. E a vida das pessoas? Um dos factos que me fez voltar atrds foi néio ter um tema. A maioria
das pessoas que estavam ali, j4 sabiam o que queriam, jd tinha tema. (Alexandra, 26 anos, "Abandono
Precoce")

A relagdo entre docentes e alunos tem uma clara centralidade na perspetiva dos
entrevistados — de resto, conforme ja identificado no enquadramento tedrico deste trabalho, uma
vez que é undnime a ideia de que a proximidade proporcionada pelo professor contribui
decisivamente para o desencadear de percursos acompanhados, enquanto uma postura mais
distante, pelo contrario, revela ser constrangedora em relagdo ao esclarecimento de ddvidas e
acompanhamento do aluno. O tipo de relacionamento pode redundar em afastamentos que se
poderdo traduzir em abandono.

Neste ambito, a relagdo com o orientador pode ser particularmente decisiva. Deverd a
orientacdo de uma tese ter um cardcter mais ou menos interventivo? Deverd a orientacdo ser
mais ou menos dirigida? Certamente a resposta relacionar-se-4 com o tipo de aluno em questao,
com a existéncia de maiores ou menores rotinas preexistentes de investigacdo. Em suma, tudo
isto coloca em evidéncia a interacdo orientador-aluno.

Como ja foi referido, varios estudos apontam para o facto da relagio entre doutorando-
orientador ser determinante na suspensdo, abandono ou mesmo prolongamento no curso.
Fatores como o enquadramento formativo e a relagdo com o orientador aumentam a
probabilidade de conclusdo no curso.

Ainda que a realizacdo de uma tese pressuponha a existéncia de um trabalho
independente, no contexto de uma orientacio eficaz sobre um projeto de investigacdo que seja

coerente e que esteja delineado de forma adequada. Porém, os “desencontros” com o orientador,
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as condicdes de trabalho desadequadas ou outros problemas, poderdo ser potenciadores de
desorientagdo e falta de coeréncia no trabalho a realizar. Como salientados por alguns dos
entrevistados em situacio de abandono tardio:

(...) Imprimir ritmo e saberes! Por isso é que ele € orientador. E eu estou sozinha! Sinto-me sozinha. Aquilo
que eu tenho feito é, sozinha. (Luisa, 55 anos, “Abandono Tardio”)

A relagdo com os professores era Gtima, talvez um bocadinho mais distante até com o orientador. Achei que
tem muito trabalho em seu redor e devia de ser mais repartido em termos de orientagdes. Mas, de toda a
forma, ndo foi o motivo do afastamento porque o orientador em todo o caso pode ser alterado durante o
processo. (Gongalo, 42 anos, “Abandono Intermédio”)

Um aspeto muito salientado prende-se com a pouca disponibilidade de alguns
orientadores e com o incumprimento de hordrios por parte destes decorrentes da acumulacao de
funcgdes, ndo raras vezes entre a docéncia e a investigacio e, por vezes, com a acumulagdo de

outra profissdo. Devido a tarefas, como a publicacdo de artigos ou a gestdo escolar, os

N

orientadores ficam mais restringidos no que respeita a sua prética de orientagdo, ainda que
possam ser solicitados pelos seus alunos a um acompanhamento mais efetivo. Como referido:

(...) Os professores acabam por assumir cargos de gestdo e deixam de estar focados na docéncia. (...) Sdo
assim vdrias as razdes, desmotivacdo pois ndo tenho tido grande apoio do orientador e, por outro lado, é a
minha parte financeira, tenho estado a olhar para outras coisas da minha vida. E um conjunto de
circunstancias (Rita, 45 anos, “Abandono Tardio™)

Deve estar a ter as mesmas questdes, saia das reunides a pensar, «eu acho que ele ndo leu nem um pardgrafo».
E quando uma pessoa vai de manhd e depois acaba por ser recebida depois de almogo .... Esqueca! E
desmotivador. Ou uma pessoa estd ja ali num grupo de investigacdo, aproveita aquilo que estd a fazer, e
mesmo assim... (Vasco, 43 anos, “Abandono Tardio™)

Esquecia-se das reunides que marcava comigo. Fui para 1a de propésito, tinha-se esquecido! Outra vez tinha
levado a filha ao médico. (...) O acompanhamento era insipiente, percebe? Ela tinha, ndo sei quantas pessoas,
tinha os do mestrado, tinha os do doutoramento, a pessoa sente-se a certa altura que ndo esta a ser tratado
como devia ser! (Margarida, 56 anos, “Abandono Precoce”)

E as pessoas que estdo a pagar propinas, que estdo a investir a sua vida, quer financeira, estdo a sacrificar-se
psicologicamente e familiarmente para tirar um doutoramento, mereciam, de facto, outra disponibilidade, por
parte das pessoas que sdo responsaveis pelo curso. (Matilde, 42 anos, "Abandono Intermédio")

Supostamente o meu orientador passava a ser o Professor Henrique'’, s6 que nio havia nada formalmente que
dissesse que era ele, e portanto ele ndo assumia decisdes. Veja, sete meses, desempregada, sem conseguir
avancar nada, sem consegui marcar nada... Tenho isto, s6 preciso que me digam daqui, o que é que eu fago?
Estava bloqueada, eu ndo sabia mesmo que fazer mais. Precisava mesmo de alguém que me revesse aquilo de
fio a pavio e que me dissesse por onde € que eu tinha que ir, foi muito complicado, porque passaram varios
meses. Em dezembro optei por mandar cartas, apresentei a situacdo ao reitor e diretor de Departamento.
(Isabel, 34 anos, “Abandono Tardio”)

A centralizag@o de orientacdes em alguns docentes foi uma das questdes abordadas no
decorrer das entrevistas, nomeadamente num dos cursos objetos deste estudo. Saliente-se que na
altura, o corpo docente do curso era reduzido, situagdo entretanto ja ultrapassada, o que limitava
a oferta nas orientagdes. A falta de especialistas em 4reas menos “convencionais” foi também
referida em alguns depoimentos.

(...) Eu acho que era importante, o diretor do curso fazer uma entrevista, a perguntar se ja pensou no que quer
fazer, o que que quer aprofundar e sobre que tema. Diziam logo a pessoa se tinham docentes, especialistas no
tema, ou se era muito dificil, desaconselhando a pessoa. (Vasco, 43 anos, “Abandono Tardio”)

Eles eram os dois tdo ocupados, é porque depois, ainda acumulavam as orientagdes das teses dos outros anos.
Eh p4, nio, a sério, um absurdo, um absurdo! (Matilde, 42 anos, "Abandono Intermédio")

10 Nome ficticio.
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A questd@o dos ritmos de trabalho e a necessidade de imposi¢do de metas por parte do
orientador foram também aspetos focados nas entrevistas. Os entrevistados revelam, a este
respeito, a dificuldade em organizarem de forma auténoma o seu ritmo de trabalho, fazendo
deslocar para o orientador essa responsabilidade. Na opinido de alguns entrevistados, a
orientacdo deverd se mais dirigida e passar pela definicdo de metas, etapas e ritmo no processo,
conforme salientam:

(...) No meu caso o orientador assumiu outras fun¢des e ndo permitiu andar a puxar, que imprimisse um
ritmo em determinadas fases. Nem que fosse através de um email (...) Eu funciono bem tendo alguém a
pressionar. Eu necessito de alguma pressdo. (...) H4 2 anos participei num congresso europeu, (...) apresentei
uma comunica¢do. Deu-me uma forg¢a enorme com base em algumas entrevistas que ja tinha feito, impus-me
mais uma meta para eu conseguir progredir até 14. Senti a quebra de ritmo o ano passado, quando terminei as
entrevistas. Eu sei que preciso de metas, de prazos. (Rita, 45 anos, “Abandono Tardio”)

Era preciso trabalhar muito, mas néo havia datas, uma das minhas dificuldades. Eu gosto muito de ler, sendo
tiver metas, vou lendo, lendo... A ideia de ter datas € ter uma meta. (... ) E o facto de ndo haver datas foi,
para mim, umas das maiores dificuldades para me organizar. Eu percebi mais tarde que eles comecaram a
introduzir a questdo das datas, acho fundamental. (Marta, 40 anos, “Abandono Precoce”)

A opinido dos entrevistados vai ao encontro de alguns estudos -efetuados,
nomeadamente por Leduc (1990) cujos resultados apontam no sentido dos doutorandos
preferirem um estilo de orientacdo mais dirigida/estruturada, combinada com uma rela¢do de
proximidade estreita. Corresponderia ao perfil ideal do orientador: Orientacdo dirigida,
estruturada ao longo de todo o processo de concegdo e realizagdo da tese.

Outra das questdes apontadas refere-se a importdncia de a investigagdo poder fazer
parte do doutoramento:

Penso que deveria de existir maior envolvimento, nomeadamente, em termos de investigacdo. (...) minha
ideia de um doutoramento era essa poder participar num projeto, o curso nao deveria de ser um ato isolado.
Porque ndo pegar em investigagdes ja feitas, realizadas em equipa, participar da atualizando dos dados? Em
termos de investiga¢do, ndo nos fizeram envolver. Uma coisa € dizer que existe outra coisa € envolver. Nunca
senti isso. (Luisa, 55 anos, “Abandono Tardio”).

Esta questdo sempre me fez muita confusdo, é que fazer um doutoramento néo devia ser s6 ir as aulas e fazer
0 N0Sso projeto, era muito importante estar integrada em projetos. Estar integrada num centro de investigacio,
trabalhar com as pessoas ... (...) o préprio, ndo sei sequer, se o projeto de doutoramento, devia ser um projeto
nosso. (Isabel, 34 anos, “Abandono Tardio”)

Uma outra questio levantada pelos entrevistados no ambito desta dimensao interna foi
da dos novos publicos nos doutoramentos em Portugal. De facto, assistiu-se a uma alteracio do
perfil dos estudantes de doutoramento no pais, que antes era um ciclo de estudos onde
predominavam, genericamente, os investigadores e as pessoas ligadas a carreira académica.

Nos tltimos anos passou a ser também frequentado por ptiblicos de outras dreas de
formacdo profissional. Entre as alteracdes hd a salientar que a obtencdo do dltimo grau escolar
nao € mais exclusiva das pessoas inseridas na carreira académica ou de um nimero reduzido de
profissionais que pretendiam completar a sua formacao. Nesta medida, o doutoramento surge na
sequéncia logica do processo de formagao escolar de um individuo.

Depois é assim: ou a pessoa quer um doutoramento, para ser Util, porque é professor ou assistente, ou
qualquer coisa. Agora, no meu caso, (...) era-me indiferente ter o doutoramento ou nfo, porque no meu cargo
ndo vai ter impactos, eu ndo vou subir de ordenado, (...). Portanto, ¢ uma questdo s6 mesmo pessoal, de
aprendizagem. A filosofia das universidades ndo mudou muito, hd muita gente que estd a fazer o
doutoramento mas ndo € académico. (....) E essas razdes, penso que ndo foram ponderadas no ISCTE.
(Margarida, 56 anos, “Abandono Precoce”)
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Relacionado com o ponto anterior, hd a considerar, por outro lado, o contexto
econdémico, que ndo favorece a entrada no mercado de trabalho — a inexisténcia de perspetivas
imediatas de iniciar uma profissdo pode estar a contribuir para o adiamento da entrada no
mercado laboral e a continuacio da formacgdo escolar.

(...) La esta, as pessoas que ja eram da casa, muitos jovens, muito bons, fizeram a licenciatura, passando para
os centros de investigacdo e depois doutoramento, tinham um a vontade, uma capacidade que eu ficava a
olhar para eles. (Luisa, 55 anos, “Abandono Tardio”)

Se, por um lado, o “adiamento” na entrada para o mercado trabalho leva a um
investimento e aposta do jovem na sua formag@o académica e intelectual, por outro lado, vao
aumentando as expectativas de insercio profissional, o que pode a curto prazo nao acontecer,
criando desapontamento e frustragdo nos jovens.

Neste contexto, sendo o doutoramento um processo formativo exigente, serd que as
instituicdes de ensino superior se adaptaram a estas modificacdes e se capacitaram para
desenvolver um apoio adequados aos alunos de doutoramento?

Em complemento a andlise das diferentes motivacdes face ao que genericamente se
designou por abandono do terceiro ciclo do ensino superior no ISCTE-IUL, impde-se abordar,
ainda que muito sumariamente, os principais impactos percecionados pelos alunos em resultado
dessa tomada de decisdo.

Nessa medida, uma das questdes que se coloca é a da possibilidade de reingresso ao
ciclo de estudos que estavam a frequentar. A maioria dos entrevistados, nove, referiu
perentoriamente que ndo tenciona reingressar no curso em que se inscreveu. Dos quatro que
manifestaram inteng@o de voltar para concluir o doutoramento, dois posicionam-se na condi¢ao
de apenas ter suspendido o doutoramento temporariamente, apresentando intencdes de
reingresso dentro de pouco tempo, enquanto outros dois alunos equacionam poder voltar a
reingressar no curso em que se inscreveram, ainda que ndo tenham uma data concreta para tal.
Um dos alunos entrevistados ndo tem ainda uma posicao definitiva sobre esta matéria, uma vez
que o processo de abandono € ainda muito recente.

De salientar que, sdo os alunos da “casa”, que fizeram grande parte do percurso
académico no ISCTE-IUL, quem ndo manifesta intencdo de reingresso no atual curso, sendo
que dois equacionam mesmo reingressar noutro doutoramento mas fora do ISCTE,
manifestando profundo desagrado e desilusdo pela Institui¢do “mae”. Verificou-se também que
o possivel reingresso é manifestado quase exclusivamente pelos entrevistados com um
percursos marcados por curtas interrupgdes no ensino superior, o que reforca o facto do tempo
de interrupc¢ao poder ser decisivo na continuidade dos estudos.

O momento em que ocorreu a interrupcdo do doutoramento ndo se revelou muito
discriminante na andlise das inten¢des de reingresso. Porém, em termos do tipo de abandono é
possivel notar algumas diferencas entre os entrevistados. Se o sentimento de frustragdo por nado
terem concluido uma meta importante € transversal a todos os inquiridos, independentemente do

tipo de abandono considerado, as respostas dos alunos também evidenciam que o sentimento de

44



ABANDONO ESCOLAR NO 3° CICLO DO ENSINO SUPERIOR: ESTUDO DE CASO

algum alivio, por outro lado, é apenas referido pelos que se incluem no tipo de abandono inicial.
Ou seja, parece corresponder a ideia de que quanto maior o investimento efetuado, maior a
sensacdo de falha pela ndo concretiza¢do de um projeto pessoal.

Uma frustragdo enorme por ndo concluir. Uma frustragdo. Quando se inicia um projeto, investe no projeto a
vdrios niveis. E uma coisa completamente surreal. (...) Todo o percurso que fiz foi por minha conta, que eu
poderia ter feito fora deste contexto e sem gastar dinheiro. E a conclusdo a que eu chego. (Vasco, 43 anos,
“Abandono Tardio”)

Eu fiquei muito frustrada, muito mesmo. Eu ia embalada, licenciatura, mestrado, doutoramento... mas eu nao
estava preparada a nivel de cabeca, ndo tinha maturidade (...) (Alexandra, 26 anos, "Abandono Precoce")

Daqui decorre que, ao nivel das consequéncias mais imediatas para as suas vidas sob
diversos dominios, os impactos do abandono mais referidos pelos entrevistados sdo,
globalmente, os de ordem pessoal e psicoldgica, referindo os sentimentos de frustragcdo, de

revolta e de destrui¢do.
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CONCLUSAO

Ao longo desta dissertagdo, procurou-se perceber de que forma os doutorandos dos cursos de
Estudos Africanos, Histéria Moderna e Contemporanea, Politicas Piblicas, Sociologia e Servico
Social, da Escola de Sociologia e Politicas Publicas do ISCTE-IUL se posicionavam face ao
abandono no doutoramento em que se inscreveram. Quais as motivagdes e expectativas
subjacentes a escolha dos cursos de 3° ciclo, bem como as principais razdes que conduziram ao
seu abandono.

A literatura identifica vérios fatores, associados as condi¢des de vida e as disposicdes
dos alunos, de caricter pessoal e institucional, como sendo diferenciadores das trajetdrias de
sucesso e insucesso no ensino e como estando na base das motivacgdes para a tomada de decisdo
do abandono. A andlise mais aprofundada das motivagdes face ao abandono ao nivel do
doutoramento, no sentido de melhor entender o fenémeno, e assim contribuir para a sua
discussdo e eventual defini¢do de estratégias de combate, justifica a presente dissertagdo.

No que se refere ao perfil dos entrevistados, ainda que existam trajetdrias escolares
descontinuas, com algumas interrupg¢des, a importancia atribuida a escolarizagdo € generalizada,
apostando numa formacao ao longo da vida (tanto ao nivel da formacdo ndo graduada, como
graduada, de 1° e 2° ciclos do ensino superior), bem como no gosto em estudar (com bons
desempenhos escolares). A maioria dos entrevistados encara a realizacio do doutoramento
como fazendo parte do “processo natural” de escolarizagdo que lhes foi transmitido desde
criangas, em contexto familiar.

A este respeito, note-se que a maioria dos entrevistados tem pais com escolaridade de
nivel superior, reforcando a ideia do elevado efeito da escolaridade dos pais no desempenho e
no percurso escolar dos filhos, o que remete para as questdes de efici€ncia, notdrias nos niveis
de escolaridade mais elevados, para as quais poderdo contribuir diferentes capacidades com
relacdo mais ou menos estreita com a classe social de origem.

Porém, se parece inequivoco que desempenhos escolares diferenciados refletem percursos
e contextos sociais, econdmicos e culturais diferenciados dos progenitores, também surgem
evidentes entre os entrevistados percursos educativos de sucesso, cujos pais t€ém escolaridade
mais baixa, no que a literatura designa por percursos de contratendéncia. Ou seja, trata-se de
movimentos que se prendem com o aumento da escolarizacdo da populagcdo e, a0 mesmo tempo,
com o alargamento da procura social de formag¢do ao nivel do 3° ciclo.

Ainda que se observe uma redugdo substancial nas desigualdades de acesso ao ensino

superior nos ultimos 50 anos, em Portugal, podemos tomar por adquirido que

...as oportunidades sociais de acesso continuaram a ser estruturalmente desiguais, segundo as
classes sociais de origem. Hoje, no pafs, cerca de 60% dos estudantes do ensino superior provém
de familias de classes ‘altas’ ou ‘médias’ (empresdrios, dirigentes, profissionais liberais,
profissionais técnicos e de enquadramento, de nivel superior ou intermédio), enquanto os outros
40%, aproximadamente provém de familias de classes ‘baixas’, de assalariados de base
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(empregados executantes, empresdrios industriais, assalariados agricolas) e trabalhadores
independentes ndo qualificados. Esta situacao permite falar, no ensino superior atual, de um ‘duplo
padrdo de recrutamento social’, com uma vertente de reproducdo social e outra de mobilidade
social ascendente. (Costa & Lopes, 2010: 145).

Tais evidéncias sugerem a continuidade de dindmicas de reproducdo social, apontando
igualmente para processos de mobilidade social ascendente por via dos niveis de qualificacio

3

escolar, dando corpo ao que os autores designam por “...desigualdade de oportunidades
estruturalmente condicionada” (145), que se expressa na sociedade portuguesa de forma
semelhante a dos outros paises, ou seja, através da reducdo das desigualdades sociais de acesso
ao ensino superior, por via do extensdo da base social de recrutamento dos estudantes deste
nivel de ensino, mas persistindo alguma desigualdade estrutural nessas oportunidades de acesso.

Quanto as razdes subjacentes a escolha do doutoramento, salientam-se as de ordem
pessoal (com vista a valorizacdo, enriquecimento intelectual e a aquisicdo de mais
conhecimentos, que nalguns casos tém aplicagdo profissional), bem como as de ordem
profissional, com expectativas de melhoria das perspetivas de emprego, de abertura de novas
oportunidades e, para alguns, de ingressdo na carreira académica.

Se as motivagdes para ingressar no doutoramento foram para alguns dos entrevistados
desencadeadas por razdes profissionais, em virtude do pouco trabalho ou do baixo
reconhecimento profissional, para outros, a inversdo desta situacdo esteve na origem do
abandono do doutoramento.

A decisdao de abandonar o doutoramento afigura-se um momento determinante no
percurso escolar (e também de vida) do aluno. No decorrer deste trabalho foi identificado um
conjunto diversificado de fatores, pessoais, sociais e institucionais que conduziram a0 momento
da tomada de decisdo.

No que diz respeito aos fatores externos ao processo de doutoramento, saliente-se a
dificuldade de conciliagdo entre o trabalho, o estudo e a familia; as questdes econdmico-
financeiras; as razdes profissionais e, por fim, as razdes de caracter psicoldgico — medo, stress,
ansiedade, desinteresse, desmotivacgdo, bloqueios na aprendizagem, a quebra de expectativas e a
necessidade de redefinicdo do projeto de vida.

Sdo, no entanto, as razdes de ordem interna ao processo de doutoramento que, na
opinido dos entrevistados mais pesam no abandono do doutoramento: aspetos organizacionais,
pedagdgicos e didéticos; relacdo entre o aluno e o orientador; os critérios de selecao/seriagcdo
dos candidatos ao doutoramento (o questionamento da presenca de publico de 2° ciclo, com
background diferente, por exemplo).

A semelhanga do que se observa nos resultados de outros estudos sobre a temética do
abandono escolar no ensino superior (McGivney, 1996; Mendes et al, 2001; Davies & Elias,
2003, para citar apenas alguns), diferentes tipos de razdo correspondem a diferentes momentos

do abandono. Ou seja, tendencialmente, quem abandona o programa de estudos numa fase mais
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precoce tende a invocar como principais razdes a escolha da drea do doutoramento, as
dificuldades de integracdo e a insatisfacdo com a instituicao de ensino superior. Quem abandona
numa fase mais tardia, evoca outro tipo de razdes, relacionadas com incompatibilidades
profissionais/familiares, as quais poderdo estar associadas a questOes pessoais e familiares
(casamento, filhos, coabitacdo, problemas de saide) que requeiram maior disponibilidade de
tempo por parte do aluno, e problemas ao nivel da insercdo no mercado de trabalho.

Ou seja, o abandono numa fase precoce, ainda que ndo explicado exclusivamente por
questdes internas ao doutoramento tenderd a apresentar um maior peso neste tipo de fatores. J&
no abandono numa fase mais tardia as motivagdes de cariz mais pessoal (externas ao
doutoramento) assumem um maior enfoque do que as de cariz interno.

No estudo efetuado nesta dissertag@o, os alunos entrevistados foram agrupados em trés
conjuntos face ao momento em que abandonaram o doutoramento: o grupo do abandono
precoce — os que abandonaram o doutoramento sem terem concluido a parte curricular (seis
entrevistados); o grupo do abandono intermédio — os que abandonaram o programa de estudos
ja depois de terem concluido a parte curricular (trés entrevistados); e o grupo do abandono
tardio — constituido pelos alunos que abandonaram o doutoramento ja numa fase de
desenvolvimento do trabalho de investigag¢do (cinco entrevistados).

Quem abandonou precocemente referiu fatores internos ao processo de doutoramento,
como o funcionamento das unidades curriculares, dificuldades de aprendizagem e de realizacio
académica (falta de conhecimentos de base, metodologias muito diferenciadas, etc.). Os outros
dois grupos, associados a uma fase intermédia e tardia, referem fatores coincidentes com as
dificuldades de conciliacdo familiar e profissional, para além de fatores de ordem pedagdgica,
mais concretamente, os aspetos relacionados com a fase da elaboracdo da tese, e a quebra de
expectativas face aos docentes e orientadores. Ou seja, nestes dois grupos, confluem razdes
internas e externas associadas ao processo de doutoramento.

Face a estes resultados, surge clara a necessidade de reforco da relacdo de proximidade
entre alunos e orientadores, que poderd ser reforcada por via de uma estrutura alargada de
suporte académico, através, por exemplo, dos programas tutoria, dos servicos de apoio
psicoldgico, dos servicos de aconselhamento e dos servigos de orientacdo académica. Esta
estrutura poderia constituir uma via mais efetiva de acompanhamento das dificuldades de
aprendizagem e, portanto, de definicdo de estratégias ao seu combate. Sabe-se, porém, que esta
ndo € ainda uma realidade com muita expressao nas institui¢des de ensino superior em Portugal,
nomeadamente no ISCTE-IUL.

Estas estratégias vdo ao encontro a uma ideia vdrias vezes referidas no decorrer das
entrevistas, isto €, a necessidade de as instituicdes de ensino superior terem uma pessoa
especializada, um “tutor”’, que pudesse de alguma forma fazer um acompanhamento durante e

no momento em que hd um afastamento do doutorando, de modo a “travar” situacdes de
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desanimo, e o consequente abandono. O momento de desenvolvimento da tese constitui,
segundo os entrevistados, um percurso solitdrio, revelando-se crucial no sucesso ou ndo do
doutoramento.

Para um publico sem ou com pouca experi€ncia de investigacao, a institui¢do de ensino
superior deverd perceber que publicos de doutoramento estdo em presencga e, em funcdo disso,
equacionar se este publico tem ou necessita de outro tipo de acompanhamento especifico
aquando da realizacdo da sua tese.

As entrevistas revelaram também os desafios que a diversificagdo de publicos no
doutoramento colocam as institui¢des de ensino superior, tanto mais importantes quanto parece
existir, na perspetiva dos entrevistados, uma deficiente adaptacdo das condicdes institucionais e
de orientac@o para tal. Com efeito, o sistema do ensino superior vem sendo alvo de algumas
alteracdes na populacdo que abrange. Em particular, no caso do doutoramento, esta oferta
educativa ja ndo € dirigida essencialmente a uma elite, a uma minoria muito restrita, mas a um
publico mais diversificado. O que implica uma adaptacdo por parte das instituicdes de ensino
superior a esta nova realidade, a publicos mais maduros (na idade e profissionalmente) e com
especificidades préprias de quem ndo fez o percurso “classico” (trajetéria académica continua).

Neste contexto, coloca-se também a questdo de saber se as institui¢des de ensino superior
devem reforcar mais as regras (prescri¢des/anos) para a conclusdo dos doutoramentos a fim de
aumentar a respetiva taxa de eficiéncia de curso, ou manter a situacdo tal como estd, de forma a
garantir a captacdo de um publico, que por complexa combinagdo de fatores — situacio
profissional e/ou responsabilidades familiares e sociais — pode necessitar de um percurso mais
longo e acompanhado para a conclusdo do doutoramento? Esta questdo complexa estd
intimamente relacionada com aquilo que deverdo ser os objetivos e os destinatirios de um
doutoramento, sobre os quais as instituicdes de ensino superior deverdo refletir e atuar em
conformidade.

Relacionado com o ponto anterior, importa salientar algumas das caracteristicas que se
revelaram mais discriminantes quanto as motivacdes para o abandono: o tipo de abandono; a
drea cientifica do curso anterior; e a trajetdria académica na Instituigdo.

Se o sentimento de frustracdo por ndo terem concluido uma meta importante &
transversal a todos os inquiridos, independentemente do tipo de abandono considerado, as
respostas dos alunos também evidenciam que o sentimento de algum alivio, por outro lado, é
apenas referido pelos que se incluem no tipo de abandono inicial. Ou seja, parece corresponder
a ideia de que quanto maior o investimento efetuado, maior a sensacdo de falha pela nio
concretizagdo de um projeto pessoal.

Quanto a 4rea cientifica do curso anterior, esta parece ter influéncia na saida precoce do
doutoramento: A opgdo pela mudanga de drea face aos ciclos anteriormente realizados parece

ter alguma relevancia entre os entrevistados: dos doutorandos que vinham de dreas diferentes da
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do doutoramento todos abandonaram precocemente o curso e apenas um deles abandonou apds
ter concluido a parte curricular. Neste contexto, as questdes da linguagem, no caso dos
entrevistados cuja drea de formacao anterior nio coincide com a do doutoramento, assim como
questdes metodoldgicas, sio mencionadas como obstidculo ao desempenho no doutoramento,
enquanto aspetos que condicionam a performance académica.

A tomada de decisdo em abandonar implica desde logo um balanco sobre as
vantagens/desvantagens em continuar o doutoramento. A avaliagdo entre os custos e beneficios
revelou-se transversal a todos os entrevistados, independentemente do momento em que
abandonaram o doutoramento. A redefinicdo de prioridades foi uma dos aspetos salientados,
particularmente pelos entrevistados com filhos em idade escolar, conclusdo que, de resto, vai ao
encontro de resultados ja evidenciados noutros estudos (como no de Tanguay, 2013).

Um dos aspetos que estes resultados vieram enfatizar foi a necessidade de se olhar para
os diversos fatores num processo de interdependente e relacional. Nao hd um fator ou uma
motivacdo apenas subjacente a tomada de decis@o de abandonar o doutoramento. Neste processo
operam de forma conjugada diferentes fatores e dimensdes de andlise, internas e externas ao
doutoramento, confluentes entre si.

Com esta dissertacdo espera-se ter contribuido para melhor entender a natureza diversa
e multidimensional do fenémeno do abandono no ensino superior em Portugal, em particular ao
nivel do doutoramento, cujas implicacdes nas vidas dos individuos e das instituicdes requerem
um maior aprofundamento do conhecimento que sobre ele se vem construindo.

Nesta medida, o abandono no ensino superior deve constituir uma preocupagdo € um
desafio para as instituicdes que ministram aquele tipo de cursos, ndo s6 pelas implicagdes na
vida dos alunos que abandonam, no caso concreto, 0os respetivos doutoramentos, como no
financiamento e no prestigio da institui¢do onde se inserem. Como tal, é preciso aprofundar a
andlise das causas e dos fatores inerentes a tal fendmeno, por forma a delinear estratégias, em

termos organizativos e concetuais, para intervir e ultrapassa-lo.
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ANEXO 1- Escolaridade em Portugal: dados estatisticos

QUADRUO 1 - Populacdo com idade entre 30 e 34 anos com ensino superior (%), 2000-2012

Populacio com idade entre 30 e 34 anos com ensino superior (%), 2000-2012

Pais/Ano 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 META 2020
EU (27 countries) 22,4 228 235 25 26,9 28 289 30 31 322 335 34,6 355 40
Portugal 11,3 11,7 13 149 16,5 17,7 184 198 21,6 21,1 235 26,1 26,6 40

Fonte: Eurostat (dltima atualizagdo dos dados: 18.03.2013).

QUADRO 2 - Abandono precoce de educagdo e formagdo (%), 2000-2012

Abandono precoce de educacio e formacao (%), 2000-2012

Pais/Ano 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 TARGET
EU (27 countries) 17,6 172 17 16,5 16,1 158 155 15 148 143 14 135 129 10
Portugal 43,6 442 45 412 394 388 39,1 369 354 31,2 28,7 232 213 10

Fonte: Eurostat (Ultima atualizacdo dos dados: 03.04.2013).

GRAFICO 1 - Populacio residente com 15 e mais anos, segundo os Censos, sem nivel de escolaridade
por sexo, 1960-2011 (%)
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Fonte: INE, X a XV Recenseamentos Gerais da Populagdo (dados 1960 a 2011).



GRAFICO 2- Populacio dos 15-64 anos, por nivel de escolaridade, 1992-2012, (%)
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emggme F 115100 bdsico - 2° ciclo 16,6 19,2 19,9 19,0 17,1 15,0
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=== Superior 54 7,1 7,5 11,1 13,8 16,8

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego (série de 1998), 1998-2012.

Nota: Quebra de série em 1998 e 2011.

GRAFICO 3 - Populacdo com ensino secundario em duas geracdes, 25-34 anos e 55-64 anos, 2010 (%)
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Fonte: OECD,Regards sur I’éducation, 2012.
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QUADRO 3 - Evolugdo da taxa de escolarizagdo no ensino superior em Portugal (%)

Evolucao da taxa de escolarizacio
no ensino superior

Anos %
1994/1995 15,1
1995/1996 16,9
1996/1997 21,1
1997/1998 22,7
1998/1999 24,1
1999/2000 24,4
2000/2001 25,9
2001/2002 26,0
2002/2003 27,1
2003/2004 27,2
2004/2005 27,2
2005/2006 27,2
2006/2007 27,1
2007/2008 28,1
2008/2009 29,7
2009/2010 30,6
2010/2011 31,5
2011/2012 32,2

©INE, LP., Portugal, 2012. Informacao disponivel até 30 de setembro de 2012.
Fonte: Ministério da Educacdo e Ciéncia - Dire¢do-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia.
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QUADRO 4 - Alunos inscritos no ensino superior em Portugal, por tipo de estabelecimento

Alunos inscritos, no ensino superior, por tipo de

1990/1991
1991/1992
1992/1993
1993/1994
1994/1995
1995/1996
1996/1997
1997/1998
1998/1999
1999/2000
2000/2001
2001/2002
2002/2003
2003/2004
2004/2005
2005/2006
2006/2007
2007/2008
2008/2009
2009/2010
2010/2011
2011/2012

estabelecimento

Total Publico
186 780 135 350
218 317 149 667
246 082 164 433
269 982 176 202
290 348 186 286
313415 198 774
334125 212726
347 473 226 642
356 790 238 857
373 745 255 008
387703 273 530
396 601 284 789
400 831 290 532
395 063 288 309
380 937 282273
367 312 275521
366 729 275 321
376 917 284 333
373 002 282 438
383 627 293 828
396 268 307 978
390273 311574

© INE, LP., Portugal, 2012. Informagao disponivel até 30 de setembro de 2012.
Fonte: Ministério da Educacdo e Ciéncia - Dire¢do-Geral de Estatisticas da Educagao e Ciéncia.

Privado
51430
68 650
81 649
93780

104 062

114 641

121 399

120 831

117933

118737

114173

111812

110 299

106 754
98 664
91791
91 408
92584
90 564
89 799
88 290
78 699
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QUADRUO 5- Alunos inscritos no ensino superior por drea de estudo e sexo

Alunos inscritos no ensino superior por sexo

Sexo 2000/ 2001 2001/ 2002 2002/ 2003 2003/ 2004 2004/ 2005 2005/ 2006 2006/ 2007 2007/ 2008 2008/ 2009 2009/ 2010 2010/ 2011
H 166 661 170 488 173 971 173 567 168 884 164 520 168 821 175 177 174 000 179 151 184 627 181 515
M 221042 226 113 226 860 221496 212 053 202 792 197 908 201 740 199 002 204 476 211 641 208 758
HM 387 703 396 601 400 831 395 063 380 937 367 312 366 729 376 917 373 002 383 627 396 268 390 273

© INE, LP., Portugal, 2012. Informacao disponivel até 30 de setembro de 2012.
Fonte: Ministério da Educag@o e Ciéncia - Dire¢do-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia.

QUADRUO 6 - Diplomados no ensino superior em Portugal por sexo

Diplomados no ensino superior em Portugal por sexo

Sexo 2000/2001 2001/2002 2002/2003 2003/2004 2004/2005 2005/2006 2006/2007 2007/2008 2008/2009 2009/2010 2010/2011
H 20092 21051 22 491 23 448 24 345 24 840 32130 33900 31185 31354 34 541
M 41048 43 047 46 020 45 220 45 642 46 988 51 146 50 109 45382 47 255 52 588

HM 61 140 64 098 68 511 68 668 69 987 71 828 83276 84 009 76 567 78 609 87 129

© INE, LP., Portugal, Informacao disponivel até 30 de setembro de 2012.
Fonte: Ministério da Educag@o e Ciéncia - Dire¢ao-Geral de Estatisticas da Educagdo e Ciéncia.



QUADRO 7- Doutoramentos realizados e reconhecidos em Portugal, em valores acumulados, por sexo, entre 1970 e 2012

Doutoramentos realizados e reconhecidos em Portugal, em valores acumulados, por sexo, entre 1970 e 2012

1970-1979 1980-1989 1990-1999 2004 2005 2006 2010
H 628 2018 5195 5675 6179 6709 7264 7847 8460 9087 9856 10 604 11378 12 134 12 957 13970
M 141 813 2833 3213 3617 4072 4545 5048 5633 6311 7018 7792 8613 9523 10 545 11741
HM 769 2831 8028 8888 9796 10781 11809 12 895 14093 15398 16 874 18 396 19 991 21 657 23502 25711

Fonte: Inquérito estatistico ao Registo Nacional de Temas de Tese de Doutoramento em Curso e Doutoramentos Concluidos do Ensino Superior, DGEEC/MEC.

QUADRO 8 - Doutoramentos realizados em Portugal, em percentagem do total anual, por dominio cientifico e tecnolégico, entre 1970 e 2012

Doutoramentos realizados em Portugal, em percentagem do total anual, por dominio cientifico e tecnolégico, entre 1970 e 2012

Dominio cientifico e tecnologico  1970-1979 1980-1989 1990-1999 2000-2009 2000 2001 2004 2005 2006 2007

1. Ciéncias Exactas e Naturais 17% 25% 27% 29% 31% 27% 30% 29% 28% 27% 31% 29% 27% 27% 24% 27% 23%
2. Ciéncias da Engenharia e

. 11% 23% 22% 22% 21% 21% 23% 24% 25% 24% 19% 20% 24% 21% 21% 21% 19%
Tecnologia
3. Ciéncias Médicas e da Satide 39% 20% 17% 11% 12% 12% 11% 10% 9% 11% 11% 11% 12% 12% 15% 14% 14%
4. Ciéncias Agrarias 7% 6% 5% 4% 4% 6% 7% 4% 4% 3% 3% 2% 3% 3% 3% 2% 1%
5. Ciéncias Sociais 8% 11% 15% 22% 16% 19% 18% 20% 21% 22% 24% 24% 24% 25% 26% 25% 29%
6. Humanidades 19% 15% 13% 13% 16% 13% 11% 12% 12% 13% 13% 13% 12% 12% 12% 12% 14%
TOTAL 100 % 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
Fonte: Inquérito estatistico ao Registo Nacional de Temas de Tese de Doutoramento em Curso e Doutoramentos Concluidos do Ensino Superior, DGEEC/MEC.
Notas:

A atribui¢do de drea cientifica tem por base a Classificacido de Dominios Cientificos e Tecnoldgicos - 2007 (FOS) na tradugdo portuguesa da «Revised Classitication of Fields of Science and Techonology» do Manual

de Frascati de 2002, versiao de maio de 2006. A classificagao € feita tendo em conta o ramo e especialidade do curso de doutoramento e na falta desta informagao recorrendo ao titulo da tese.
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QUADRO 9 - Doutoramentos realizados e reconhecidos no ISCTE-IUL, por sexo, entre 1970 e 2012

Doutoramentos realizados e reconhecidos no ISCTE-IUL, por sexo, entre 1970 e 2012

1970-1979 1980-1989 1990-1999 2000 2001 2006 2007
H - 10 38 6 [§ 8 17 12 23 16 29 25 26 19 18 41 294
M - 3 19 7 9 7 10 19 10 25 18 20 35 30 28 24 264
HM - 13 57 13 15 15 27 31 33 41 47 45 61 49 46 65 558

Fonte: Inquérito estatistico ao Registo Nacional de Temas de Tese de Doutoramento em Curso e Doutoramentos Concluidos do Ensino Superior, DGEEC/MEC.
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QUADRUO 10 - Alunos inscritos em doutoramento no ISCTE-IUL, por curso e sexo, nos anos letivos 2010-
2011;2011-2112;2012-2013

Alunos inscritos em doutoramento por curso

2010-2011 2011-2012 2012-2013
Cursos HM H M HM H M HM H M
Servigo Social 12 2 10 32 5 27 28 4 24
Histéria Moderna e Contemporanea 29 20 9 30 21 9 24 13 11
Sociologia 134 52 82 122 47 75 92 33 59
Estudos Africanos 28 13 15 32 17 15 26 14 12
Politicas Publicas 8 35 39 23 16 46 24 22

Fonte: DGEEC, Registo de Alunos Inscritos e Diplomados do Ensino Superior (RAIDES); 2010-2011; 2011-2012;2012-2013.

QUADRO 11 - Diplomados em doutoramento por curso e sexo (2010-2011;2011-2112;2012-2013)

Diplomados por curso e sexo

2009-2010 2010-2011  2011-2012
Cursos HM H M HM HM HM H M
Servigo Social 2 1 1 1 0 1 4 0 4
Histéria Moderna e Contemporanea 3 1 2 4 3 1 1 1 0
Sociologia 13 5 8 14 6 8 19 9 10
Estudos Africanos 1 1 0 1 0 1 0 0 O
Politicas Publicas _ _

Fonte: DGEEC, Registo de Alunos Inscritos e Diplomados do Ensino Superior (RAIDES); 2009-2010; 2010-2011;2011-2012.
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ANEXO 2- Guiao de entrevista

PESSOAL

Indicadores sociodemograficos

Idade

Naturalidade

Local de residéncia e trajetdria residencial

Estado Civil/de facto

Com quem vive/composi¢do do agregado familiar

Regido de residéncia do agregado familiar

Recursos escolares dos pais, nivel de qualificagdo escolar dos pais

Recursos profissionais dos pais (condi¢io perante o trabalho, situacio na profissdo e indicador
socioprofissional de classe dos pais)

Recursos escolares e profissionais do conjuge (se aplicavel)

Recursos financeiros. Principal meio de vida

Trajetoria e desempenho escolar

Percurso escolar: Trajeto de escolhas e opgdes.

Desempenho escolar: Reprovagdes e razdes das reprovagdes.

Motivos/razdes e influéncias para a escolha de prosseguimento de estudos para doutoramento
Razdo para frequentar o doutoramento

Expectativas quanto ao doutoramento

Expectativas quanto a universidade

Momento do abandono/suspensao

Relacdo com a familia

Posicionamento/Influéncias dos pais face ao percurso escolar do aluno.
Acompanhamento familiar na vida escolar

Aspiracdes e expectativas dos pais

LABORAL

Situacao profissional

Condicdo perante o trabalho
Situacdo na profissdo (vinculo profissional).
Expectativas profissionais

Relacdo entre o doutoramento e a atividade profissional

Conciliacao trabalho /estudo e vida familiar

Frequéncia do curso em que regime (laboral/pés-laboral)
Ritmos de trabalho/estudo. Periodos reservados para estudar

Avaliacdo do tempo disponivel para o estudo



INSTITUCIONAL

Pedagogico — Docentes
— Satisfacdo, qualidade do relacionamento e opinifio quanto a qualidade dos docentes
— Desempenho pedagégico dos docentes

— Iniciativa prépria para a aprendizagem

Pedagogico — Curricular
— Estrutura curricular do doutoramento
— Atratividade do doutoramento
— Dificuldades no desempenho

— Volume de trabalho exigido

Relac¢ao com os colegas
— Nivel de interacdo e entreajuda proporcionado por discussdes de grupo, debate de problemas

encontrados no plano tedrico e metodolégico

Extracurricular
— Participacdo em atividades extracurriculares organizadas pela institui¢do (atividades socioculturais —
congressos, conferéncias, concertos, espeticulos, etc.
Equipamentos/servicos

— Acesso ou qualidade dos servicos e equipamentos gerais

CONTEXTO ABANDONO

Razoes do abandono
— Caracter pessoal/familiar
— Psicolégicas/Dificuldades de progressdo no doutoramento, de concecdo do projeto
— Saude
— Financeiras
— Pedagégicos-Institucionais
Impactos/implicacoes do abandono
— Aos niveis pessoal (autoconceito pessoal) e familiar
— Ao nivel profissional

— Intengdes de reingresso



