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Resumo

Esta dissertacdo visou a compreensdo do significado da pratica do castigo para 0s
professores, em sala de aula, tendo em conta as suas crengas, valores e expetativas
acerca da educacdo das criancas e do desempenho dos alunos. Relativamente a
composicdo éetnica da escola pretende-se compreender o seu efeito, enquanto fator
contexto, na percec¢do da eficacia de praticas de castigo na sala de aula. Observamos que
as professoras do primeiro ciclo apresentam crencgas e valores diversos em relagdo a
educacdo das criancas, nomeadamente: compreendem que 0s seus alunos precisam de
ser ensinados cada uma sua maneira, que sé fazem bem em estar na escola com criancgas
diferentes, valorizam atributos positivos dos alunos quando forem adultos, tais como,
independentes, bem-educados e competentes. No que diz respeito a percecdo da eficacia
de préticas de castigo, salientaram-se as de natureza punitiva como, isolar, abanar o
braco, dar um “caldo’, consideramos como praticas nada eficazes. A composi¢ao étnica
revelou ser um forte importante, tanto em relacdo a crenca tradicionais das professoras
como a sua percecao de eficicia de préaticas de castigos: quanto maior € a percentagem
de minorias étnicas na escola maior é a percecao de eficicia de praticas de autoridade

explicada e de castigos e punicdes para corrigir comportamentos desviantes.

Palavras-chaves: Castigos, Composicao-étnica, Crencas, Educacdo, Praticas, Sala de

aula,Valores.

Psycolnfo: 3000- Psicologia Social

3500- Psicologia Educacional
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Abstract

This research aimed to understand the meaning of the practice of punishment for
teachers in the classroom, taking into account their beliefs, values and expectations
about children's education and school achievement. Regarding the ethnic composition of
the school, as a factor of context, it is intended to check whether it can explain teachers’
perception of the effectiveness of punishment practices in the classroom. We observed
that the teachers of the first cycle share different beliefs and values in relation to the
education of children, in particular: they understand that their students need to be taught
each in his/her way, that they benefit from being in a school with different children,
they value the positive attributes for their students as adults, such as independent, well-
educated and competent. As regards the perception of the effectiveness of punishment,
some practices are pointed out as punitive, such as isolating, shaking the child’s arm,
giving a ‘slap’, and they are considered as non-effective. The ethnic composition was
found to be an important factor, both in relation to traditional beliefs of the teachers as
to their perception of effectiveness of punishment practices: the greater the percentage
of ethnic minorities in school the greater the perception of effectiveness of authoritative
practices and of punishments to correct deviant behavior.

Keywords: Punishment, Ethnic composition, Beliefs, Education, Practice, Classroom,

Values.

Psycolnfo: 3000- Social Psychology
3500- Educational Psychology
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Introducéo

Em todas as culturas, das mais indulgentes, até as mais punitivas, ha um
continuo de aceitacdo (Konrin, 1987), de intervencdes educativas , sendo a linha que
separa as praticas de educacgdo aceitaveis das ndo aceitaveis por vezes muito ténue,
mesmo dentro da mesma cultura. No entanto, as defini¢cdes legais de abuso fisico e
maus-tratos a crianga assentam, na maioria dos paises, em noc¢oes claras de disciplina,
ndo existindo consenso alargado na interpretacdo destes conceitos (Wolfe, 1991).

A idéia de que a escola é um local de seguranca e que oferece protecdo a crianca
e ao jovem, nem sempre é correta. A literatura aponta casos de maus tratos no contexto
escolar e em alguns casos com apoio dos pais, no sentido de garantir a ordem e a
disciplina, podendo a pratica desses maustratos aparecer como justificada pelos
objetivos da escola e pelos contextos culturais (Umezinwa, 2012).

Historicamente os castigos aplicados em contexto escolar fazem parte de um
modelo de reeducacdo de comportamentos socialmente menos aceites, como a
indisciplina, a desobediéncia, a incorrecdo, a violéncia, a desatencdo ou 0
incumprimento nas aprendizagem, traduzindo-se numa deversidade de castigos
utilizados para a correcédo, desses desvios, como: bater, “caldos”, “beliscdes” ou
qualquer outra correcdo em que seja utilizada a forga fisica ou psicoldgica, como
denegrir, humilhar, culpabilizar assustar ou ridicularizar os alunos em publico.

Outro aspeto relevante sdo os estudos sobre o efeito Pigmalido na sala de aula
(Rosenthal & Jacobson 1968). Os resultados demonstraram que as expectativas
negativas do professor tém um efeito negativo para os alunos, nomeadamente nos
indicadores de sucesso escolar.

O apoio das entidades para com as criangas e jovens tais como, a Comissao
sobre os Direitos das Criancas e outros, tem vindo a assumir nas Ultimas décadas um
papel importante, nomeadamente na protecéo judicial que permite assegurar 0s seus
direitos.

A procura das caracteristicas dos contextos que facilitam ou promovem a
utilizacdo de castigo na sala de aula tem posto em destaque fatores estruturais e
situacionais, como localizacao da escola a dimensdo e a organizacdo escolar e a
composicgdo étnica, a falta de regras disciplinares claras, a existéncia de salas de aula
(e.g., Andrade e Laros, 2007).
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Apesar de alguns autores, como Bandura (1977), referirem em que o castigo é
util para controlar o mau comportamento, mas ndo ensina nada sobre um
comportamento alternativo, a historia dos castigos em varios contextos culturais mostra
que a questdo continua polémica.

O interesse pelo tema castigo, em contexto de sala de aula, justifica-se pela
reduzida existéncia de estudos portugueses sobre 0 mesmo nomeadamente em
articulacdo com variaveis, quer de contexto escolar, quer de dimens&o cognitiva e
avaliativas dos docentes. Falamos, neste caso da importancia relativa, por um lado, da
composicao étnica das escolas e, por outro, das crencas, valores e expetativas dos
professores sobre 0 desempenho das suas classes, na utilizacdo de castigos em contexto
educativo.

A investigacdo apresentada nesta Dissertacdo, decorreu em 16 escolas multi-
étnicas do 1° ciclo do concelho do Seixal e utilizou dois instrumentos, de auto-relato, de
modo averiguar as “crencas e valores dos professores sobre o desenvolvimento e
educacéo das criangas e a utilizacdo de castigos” e as “ atitudes dos professores acerca

da utilizacdo de castigos como pratica educativa”.
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Tematicas

O capitulo primeiro, abordaré a problematica associada ao tema da investigagéo,
mostrando a sua relevancia para o desenvolvimento educativo no 1° ciclo do ensino
béasico, especificamente no contexto de sala de aula. A partir do enunciado do problema
apresentar-se-do 0s objetivos do estudo.

O capitulo segundo procede a uma contextualizacao historica do castigo na
educacdo, enquadrando-o na legislacdo nacional e internacional sobre o tema. Na ultima
parte apresenta-se uma revisao breve do conceito de castigo e de algumas teorias
educativas que o enquadram, em contexto escolar.

O capitulo terceiro resulta de uma pesquisa sobre as crencas e expetativas das
professoras em sala de aula, de forma a operacionalizar o conceito em ambiente.
Enquadram-se ainda os seus diferentes valores em contexto educativo, tendo por base o
modelo de Schwartz (1992), bem como as praticas educativas em contexto de sala de
aula.

O capitulo quarto integra uma abordagem das escolas enquanto contexto
educativo, sublinhando a importancia da sua composicéo étnica como um fator de
condicionamento para sucesso da escolarizacdo das criancas de minorias étnicas e para a
atitude dos professores em relagdo aos diferentes alunos.

O capitulo quinto descreve a metodologia utilizada no estudo, o desenho da
investigacdo, a amostra, 0s procedimentos e 0s instrumentos utilizados.

O capitulo sexto apresenta os resultados obtidos face aos objetivos da
investigacdo, a sua discussao e as respetivas conclusoes.

O capitulo sétimo procede a discusséo e apresenta as respetivas conclusoes.
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Capitulo I- Problema e o Objetivo do Estudo

1.1 Problema

O castigo € um dos métodos utilizados para impedir, na escola, comportamentos
indesejados, bem como para promover a sua corre¢ao, punindo uma conduta que se
considera incorreta. No entanto a abordagem deste assunto, em Portugal, no &mbito da
Psicologia, esta pouco desenvolvida existindo poucos estudos sobre 0 mesmo. Assim
sendo, com esta investigacdo procura-se contribuir para uma melhor compreensao de
fatores de nivel situacional (a composicdo étnica das escolas) e de nivel cognitivo (as
crencas, valores e expetativas dos professores relativas ao processo educativo) que
podem estar associada a praticas especificas de castigos no contexto da relacao
professor-aluno durante a escolaridade do 1° ciclo. O estudo que se apresenta enquadra-
se numa perspectiva do &mbito da psicologia educacional da protecdo de menores, ja
que o nivel educativo sobre o qual incide se situa na infancia, entre os 6 e os 10 anos.

As préticas educativas dos educadores, nas quais se insere 0 uso do castigo, sdo
constituidas por multiplas influéncias (Magnuson & Waldfogel, 2005). A cultura pode
ser um fator extremamente importante nas crencgas e valores, que por sua vez tém uma
implicacdo direta no uso de praticas disciplinares, como € o exemplo do castigo
( Whiteside-Mansell, Bradley, & McKelvey, 2009) Este tipo de pratica é, em muitas
culturas, amplamente utilizada e aceite do ponto de vista social e moral, considerando-
se como legitimo e aceitavel o uso da disciplina fisica enquanto estratégia disciplinar e
punitiva (Straus & Stewart, 1999).

Para o0 enquadramento conceptual e metodoldgico do problema, recorremos a

literatura da psicologia educacional e psicologia social.

2.2 Objetivos do estudo

O estudo que se apresenta tem como objetivo geral a identificacdo da
problemética do castigo e a percecdo do seu significado e utilidade por professoras em

meio escolar, em contexto de sala de aula no 1° ciclo do ensino basico.
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Para a realizagdo deste objetivo geral, este estudo, tem como objetivos especificos

0S seguintes:

v Obijetivo 1: Identificar a percecdo da eficacia de utilizacdo de castigos utilizados
pelas professoras do primeiro ciclo do ensino basico, enquanto pratica educativa
em contexto de sala de aula.

v Objetivo 2: Identificar as crencas, os valores, as expetativas e as perce¢des das
professoras acerca da educacao das criancas, enquanto fatores de ordem
cognitiva e a sua relacdo com a percecao de eficacia de préaticas de castigo.

v Objetivo 3: Analisar a relacdo existente entre a composicao étnica das escolas,
enquanto fator situacional e a) as crengas, as expetativas e as perce¢des das
professoras acerca da educacao das criangas em contextos escolares
multiétnicos, e b) a percecdo de eficicia de utilizacdo de praticas de castigo em

sala de aula.

Estes objetivos traduzem a importancia de recorrer a variaveis em maultiplos niveis de
analise (Doise, 1982) quando se procura compreender o significado e a origem de um
fendmeno psicoldgico complexo, como € a utilizacdo de castigos em sala de aula,
enquanto praticas pedagdgicas.

Estas maltiplas variaveis, tanto de nivel situacional como cognitivo, serdo definidas e
enquadradas na literatura e na investigacdo da Psicologia Social, Comunitaria e da

Educacdo nos capitulos seguintes.
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Capitulo 11 - Os Castigos na Educacéo

2.1 Contextualizacdo historica do castigo na educacéo

O castigo é uma acdo realizada pelos educadores ( pais, professores ou
responsaveis) no intento de corrigir os comportamentos improprios da crianga.

Numa perspectiva judaico-crista a educacao sempre foi favoravel aos castigos e
em meados do século XV111, com o estabelecimento das chamadas aulas régias’, a
palmatdria seria o instrumento eleito para o castigo.

Quando referimos o castigo, enquadrado no contexto educativo, existem dados e
investigacOes que poderdo trazer algumas informacdes sobre os métodos educativos e o
seu grau de centralidade e de valorizacdo da ordem, disciplina, controlo, entre outros.
Esta investigacgdo retrata uma civilizagdo ocidental “crista” que durante seculos foi a
base da educacdo, promovendo as escolas e a salvagdo dentro do processo educativo,
pelo vinculo “a catequese”.

No Século XI, também em Portugal, como nos restantes paises da Europa, a
educacao era dominada pela igreja, (por exemplo, a escola na Sé de Braga e um
seminario masculino na Sé de Coimbra). Posteriormente, em meados do século XII
foram criadas mais duas escolas ligadas a igreja para formar religiosos, uma na Sé do
Porto e outra no Mosteiro de Santa Cruz de Coimbra.

Nesta altura, a valorizacdo dos estudos centrava-se na escrita, “como elemento
de racionaliza¢do, organizagdo e controlo social” (Candeias, 2001).

Mais tarde, em meados do século XVI1II, gracas ao trabalho dos jesuitas, surge o
modelo escolar que se realizava em locais proprios, separados da familia e do trabalho.

Um periodo de maxima importancia no campo educativo acontece em Portugal e
no Brasil com a lei de 3 de Setembro de 1759, quando o rei D. Jodo VI determinou o
banimento da companhia de Jesus rompendo com mais de dois séculos de unido entre
jesuitas e a Coroa portuguesa, marcados por uma conturbada relacdo de interesses. O
Marqués de Pombal alterou o sistema de ensino, antecipando a ideia de instituigdo
publica como se desenvolveu posteriormente na Revolugdo Francesa e mais tarde na

Republica Portuguesa, substituindo a tutela religiosa pela do Estado e sugerindo assim

! As aulas régias apresentam-se como pertencentes ao Estado e ndo mais restritas a Igreja.
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um estado educador, responsavel pelo ensino em trés niveis: primario, secundario e
superior.

No que diz respeito as salas de aula, até ao seculo XIX era uma “grande
desordem”, criangas, jovens e adultos, todos no mesmo espaco, por vezes
acompanhados de animais, ferramentas e produtos agricolas. Ao longo do tempo as
escolas comegaram a adquirir uma “arquitetura” diferente, em que o0s alunos se
sentavam em grandes bancos, alinhados e uns atrds dos outros. (Vasconcelos, 1921).

No processo de desenvolvimento psicologia como ciéncia, e mais
especificamente no campo da psicologia da educacéo, diferentes perspetivas teoricas
com seus pressupostos e distintas concegdes, tém-se proposto a responder a questdes
centrais acerca de todos os aspetos envolvidos na educagao e no seu processo de
aprendizagem ao longo do tempo.

A ideia da sociedade, até ao século XVIII, era que a crianga era como um
“adulto em miniatura” e que tinha de trabalhar como os adultos desde muito cedo. Esta
concecao foi questionada por Rousseou (1999), para o autor era necessario uma
mudanca de paradigma na educacao infantil, alicercado nas necessidades da crianca,
concretizando a ideia de uma educacéo orientada para o desenvolvimento moral e
cognitivo desde o nascimento da crianca até a integracdo na vida adulta.

Neste quadro, a educacdo na infancia deveria ser feita com amor e carinho e néo
com punicdes ou castigos, mas através de exemplos praticos.

Por sua vez William James (1930), refere para que uma das formas do professor
tentar atingir as suas metas educacionais seria, pelo método “ouvir” o livro, dia apos
dia um recurso a memoria, para eficécia da aprendizagem. No modelo de Watson
(1930) que defendia a importancia dos estimulos externos na construcao e
desenvolvimento do individuo, acreditava-se que todo o comportamento, incluindo os
comportamentos anti-normativos, eram uma respostas as influéncia do meio. Neste
quadro, as puni¢oes “educativas” eram estimulos negativos, destinados a suprimir
comportamentos indesejados.

Também no quadro do modelo behaviorista, Thorndike (1899) pressupde que o
comportamento de todo o animal, inclusivé o homem, tende a repetir-se, se for
recompensado (reforco positivo) ou se for capaz de eliminar um estimulo aversivo
(reforgo negativo) assim que emitir o comportamento. Thorndike afirmou que a

recompensa fortalecia e os castigos enfragueciam.
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2.2 Importancia do tema “Castigo” em Educagdo: controvérsias e legislacao

Para contextualizar o tema castigo, em contexto educacional, ndo poderemos
deixar de referir a legislacdo subjacente e tdo pouco podemos deixar de mencionar as
suas controveérsias.

Na sequéncia das condic¢des que atingiram a infancia durante a | Guerra
Mundial, a Sociedade das Nac¢6es, fundada pelas poténcias vencedoras, criou em 1919 a
Comisséo de Protecéo da Infancia, que constituiu o primeiro passo para os direitos da
crianga, equacionados no plano de uma organizagao internacional. Esse passo foi dado
pela sociedade das Nacdes, em 26 de Setembro de 1924, que adotou e proclamou a
Declaracéo de Genebra, que genericamente visa proteger as criancas em periodo de
guerra.

A Declaracao Universal dos Direitos da Criancga, aprovada por unanimidade em
20 de Novembro de 1959 pela assembleia Geral da ONU foi, no entanto, o primeiro
documento que marcou a atencado internacional dada a questdo educativa em geral e a
preocupacdo com as praticas educativas que negligenciam o direito ao desenvolvimento
harmonioso e ao bem-estar na infancia. Embora ndo se refira diretamente a questdo dos
castigos, a Declaracdo refere no seu Artigo X, que: “A crianga deve ser protegida contra
as praticas que possam fomentar a discriminacdo racial, religiosa, ou de qualquer outra
indole”. Ainda, deve ser educada dentro de um espirito de compreenséo, tolerancia,
amizade entre 0s povos, paz e fraternidade universal e com plena consciéncia de que
deve consagrar suas energias e aptiddes ao servigo dos seus semelhantes. Os principios
consagrados nesta declaracdo tém sido internacionalmente fiscalizados pela UNICEF,
organismo da ONU, criada com o fim de integrar as criancas na sociedade e de zelar
pelo seu convivio e interacdo social, cultural e até financeiro conforme o caso, dando-
Ihes condigBes de sobrevivéncia até a sua adolescéncia.

No contexto portugués, estas orientacfes foram assumidas por organizacoes,
como a Comisséo dos Direitos da Crianca (1991) que tem como objetivo promover
sessOes regulares sobre debates tematicos relativos a problemas da infancia.

Também a Agéncia Nagdes Unidas para a Infancia, a UNICEF (1946), organismo que
desempenha um papel fundamental na defesa dos direitos da crianga, e a da Convengéo

Internacional dos Direitos da Crianca, em 1989 (ratificada, em 1990 pela Assembleia da
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Republica Portuguesa) contribuiram para estabelecer um acordo internacional sobre os
direitos e deveres de todas as criancas e jovens que até aos 18 anos.

Em todos os paises do mundo estd implantado este acordo, a excecdo dos Estados
Unidos e da Somalia em que a maioridade é atingida aos 16 anos.

Em 21 de Setembro de 1990, a UNICEF, na Convencdo sobre os Direitos da
Crianga, apresentou quatro pilares fundamentais em que assentam todos os direitos da
crianga:

a nao discriminacao, que significa que todas as criangas tém o direito de desenvolver
todo o seu potencial — todas as criangas, em todas as circunstancias, em qualquer
momento, em qualquer parte do mundo.

0 interesse superior da crianca, que deve ser uma consideracdo prioritaria em todas as
acOes e decisdes que lhe digam respeito.

a sobrevivéncia e desenvolvimento que sublinha a importancia vital da garantia de
acesso a servicos basicos e a igualdade de oportunidades para que as criangas possam
desenvolver-se plenamente.

a opinido da crianca, que significa que a voz das criancas deve ser ouvida e tida em
conta em todos os assuntos que se relacionem com os seus direitos.

Mais especificamente, a referéncia a violéncia fisica e sevicias aparece no
Artigo 19.° da Convencdo sobre os Direitos da Crianca, assinada por Portugal a 26 de
Janeiro de 1990: “Os Estados tomam todas as medidas legislativas, administrativas,
sociais e educativas adequadas a protecao da crianca contra todas as formas de
violéncia fisica ou mental, dano ou sevicia, abandono ou tratamento negligente; maus-
tratos ou exploracdo, incluindo a violéncia sexual”.

Apesar da linguagem da Convencao ser uma linguagem juridica, a sua
divulgacdo € urgente, e cabe aos educadores professores, pais e comunidade, facilitar a
sua divulgacdo, adaptando a linguagem informal.

A Comissao sobre os Direitos da Crianca é recomendado para mais de 120
Estados a abolir todos os castigos corporais e desenvolver campanhas de educacéo
publica para promover a disciplina ndo violenta na familia, escolas e outras instituigdes.
A UNICEF e outras organiza¢es mundiais, de relevo tém um papel importante a
desempenhar na defesa de uma condenacéo das préticas de castigos, pois obrigaré os
paises, governos, sociedades e pais a modificar as suas crencas e praticas de forma a

conduzir a um desenvolvimento saudavel e pleno da crianca.
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Hoje a UNICEF é representada em 190 paises e territorios da Europa, Asia
Oriental e Pacifico, Africa Oriental e Meridional, América Latina, Oriente Médio,
Africa do Norte, Asia Meridional, Africa Ocidental e Central.

Em 1999, a Comissdo de Direitos, Economicos, Sociais e Culturais, produziu um
comentario geral sobre "O Direito a Educacédo™ fazendo referéncias as resolucdes
precedentes da Comisséo Interamericana de Direitos Humanos ou da Corte
Interamericana de Direitos Humanos, que afirmou que o castigo fisico é incompativel
com o principio orientador fundamental do direito internacional dos direitos humanos
consagrados no preambulo da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e a
Convencdo? sobre o Direito da Crianga e outro Convénios (2009).

Estes 6rgdos e entidades, mostram que as disposi¢des juridicas existem, mas que

temos que saber usa-las de forma a garantir os direitos que elas consagram.

2.3 Definicdo e Tipologia de Castigos

Nestas secdo definimos o conceito de castigo, caracterizando as formas de
castigar, os procedimentos utilizados e suas finalidades.

Para definir a palavra castigo, utilizando o Dicionério da Lingua Portuguesa,
encontra-se a seguinte definicdo: substantivo masculino, vindo do latim castigare verbo
transitivo castigar, infligir castigo a; punir; aplicar pena a; repreender; admoestar;
apurar; expurgar; aperfeicoar, punicdo; correcdo; sofrimento aplicado em delinquente;
admoestagéo; mortificagdo; ato de meter ferro no touro. (p. 317).

A investigacdo sobre as crencas tém-se tornado frequente, principalmente
na area da educacao parental e educacédo escolar, mas as defini¢des ndo se distinguem
pois segundo Pajares (1992) as crencas correspondem a um construto geral, existindo
uma tendéncia de associa-las a filosofia ou a religido. O autor refere, também, que

podera encontrar construtos na literatura que fazem corresponder ao mesmo significado,

0 artigo 5 da Convengéo sobre os Direitos da Crianga estabelece: “Os Estados Partes
respeitardo as responsabilidades, os direitos e os deveres dos pais ou, onde for o caso, dos membros da
familia ampliada ou da comunidade, conforme determinem os costumes locais, dos tutores ou de outras
pessoas legalmente responsaveis, de proporcionar a crianga instrucao e orientagdo adequadas e acordes
com a evolucéo de sua capacidade no exercicio dos direitos reconhecidos na presente Convencéo (énfase
acrescentada).

11
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tais como: atitude, valores, julgamentos, axiomas, opinides, ideologia, percecao,
conceituacdes, sistema, conceitual, pré-conceituages, disposi¢des, teorias implicitas,
teorias pessoais, processo mental interno, estratégia de acdo, regras de préticas,
principios praticos, perspetiva, repertdrio de compreensdo e estratégia social.

Vaérios autores consideram o castigo como um resultado do comportamento
indesejado, com a finalidade de corregé&o.

Por outro lado, Skinner, em 1938, afirmou que os efeitos supressores da punicéo
deviam-se a algum fator emocional, produzido pela estimulacéo aversiva. Para o autor
punir ndo é recompensa, antes a administracdo de um estimulo refor¢ador negativo ou a
retirada de um reforco positivo & ocorréncia de uma resposta.

Para Skinner (1974), tal simetria restringe-se aos procedimentos, pois enquanto
afirma que o reforco positivo tem como efeito caracteristico 0 aumento na frequéncia da
classe de respostas as quais é contingente, em relacdo a punicdo apresenta-se menos
taxativo: “Devemos primeiro definir puni¢do sem pressupormos efeito algum”.

Skinner (1974) sendo um seguidor de Watson, preocupou-se essencialmente
com a questdo do reforco contingente, desenvolver um modelo de mudanca dos
comportamentos dependente da consequéncia das respostas, de acordo com um
procedimento sistematico, que designa por condicionamento operante. O seu contributo
foi fundamental para o desenvolvimento da analise comportamental aplicada para dar
continuidade a elaboracdo de programas educativos para criancas em situacdo de
deficiéncia ou incapacidade, ou seja, para grande parte da populacdo-alvo da
intervencdo precoce. A analise comportamental aplicada manteve os principios
conceptuais e metodolégicos basicos do behaviorismo.

Para, Mulick (1990) na linguagem popular e juridica, “punigdo” significa, em
termos gerais, aplicacdo planejada de castigo ou de penalidade define-se com uma
finalidade corretiva ou meramente retributiva.

Eggleton (2001) define o castigo como um treinamento que corrige moldes ou
aperfeicoa as faculdades mentais ou morais, a obediéncia a autoridade ou regras, sendo
uma punicao para corrigir comportamentos desadequados.

De acordo com a Declaragéo dos Direitos da Criancga, «a crianga, por motivo da
sua falta de maturidade fisica e intelectual, tem necessidade de uma protecéo e cuidados
especiais, nomeadamente de protecao juridica adequada, tanto antes como depois do

nascimento.
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Na opinido da Comisséo sobre os Direitos da Crianca, o castigo corporal é
invariavelmente degradante, além outras formas de punicdo, que também sao cruéis e
degradantes como, por exemplo, a punicdo que, humilha, denigre, culpabiliza, ameagca,
assusta ou ridiculariza a crianca.

Um estudo realizado pela UNICEF (2005), com cerca de 3.582 criangas e 1.231
pais, entrevistou 486 pais durante um exercicio realizado nos distritos de Peshawar, em
escolas publicas e privadas. Este estudo concluiu que os castigos corporais nas escolas
sdo idénticos aos castigos aplicados em casa. Foram identificadas duas categorias de
castigo nas escolas: fisico e psicolégico.

O castigo fisico incluia bater, espancar, chutar, arremessar, beliscar, puxar os
cabelos, torcendo os bragos ou as orelhas, forcar a crianca a ficar em posicédo
desconfortavel, queimar, choque elétrico e bater com diferentes objetos, tais como
bengala, cinto, chicote, sapato, vassoura e fio elétrico. Por outro lado, os castigos
psicoldgicos, considerados os mais humilhantes e degradantes, podem ser perpetuados
através de sustos, abuso verbal, ridicularizacdo e isolamento. Tais castigos poderao
deixar as criangas num ciclo vicioso de frustracdo que assombra para a vida inteira.
Concluiu-se ainda que as criancas que recebem castigo desenvolvem fraqueza mental,
fisica e psicol6gica e que, além disso, 0 seu comportamento podera vir a tornar-se
violento e o seu desenvolvimento académico tornar-se fraco.

Na linha das organiza¢des humanitarias, a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS) define os maus-tratos na infancia como todas as formas de maltrato fisico,
emocional, sexual, e negligéncia, resultando em potencial ou real dano para a satde da
crianga, a sua sobrevivéncia, desenvolvimento ou dignidade, no contexto de uma
relacdo de responsabilidade, confianca ou poder (Butchart, Harvey, Mian, Furniss, &
Kahane, 2006).

2.4 Castigo e 0 Contexto “Sala de Aula”

A presenca de castigos em sala de aula, esta necessariamente associada a temas
como indisciplina e comportamento adequado e inadequado. O importante neste ponto €
apresentar as varias formas de conceito de castigo em sala de aula, abordados na
investigacdo em psicologia da educacéo e as principais conclusdes resultantes desses

estudos.
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As teorias psicossociais, baseiam-se sobretudo na teoria da aprendizagem social.
Bandura (1977), define o comportamento do individuo como resultado de potenciais
modelos de influéncia (amigos, familia, escola e outros). Segundo o autor, 0s
comportamentos indesejados, ndo sdo inatos, mas sim aprendidos, por experiéncia ou
observacao de modelos presentes no meio, na famila e na cultura (Bandura, Ross, &
Ross, 1961).

Alguns pontos apresentados por Bandura (1977) s&o cruciais, para fixar
algumas defini¢des sobre o castigo, sendo este relacionado com a escola, o educador, a
sala de aula e o educando. Para Bandura (1977), impor o castigo aos comportamentos
indesejados, pode implicar o desaparecimento de reforco positivo. Segundo o autor, 0
efeito da punicdo em comportamentos desviantes depende de vérios fatores tais como:
intensidade, frequéncia, oportunidade, as caracteristicas punitivas e a existéncia de
contingéncias reforcadoras que mantém o comportamento indesejado, defendendo assim
que o castigo é util para controlar o mau comportamento, mas ndo ensinara um
comportamento alternativo.

Bandura sugere que a motivacdo do professor é afetada pela expetativa de
resultados, isto € , a crenca na producao de resultados a partir de determinadas acoes, e
pela expetativa de eficacia pessoal, ou seja, a crenca na sua competéncia para produzir
resultados (Lopes, 1990 ; Tsui, 1995).

Os professores devem usar o elogio e as recompensas como feedback as
atividades dos alunos de modo a informa-los acerca da sua prépria competéncia. Trata-
se de sublinhar o uso informacional das recompensas e néo o seu aspeto de controlo
(Deci, Nelzeck & Sheinman,1981). No que diz respeito ao uso adequado do elogio,
Brophy (1981) analisou as circunstancias em que o elogio pode ser eficiente ou ndo
eficiente.

Para Baumrind (1989) o estilo autoritario num contexto educativo parte do
pressuposto de que os filhos devem seguir obedientemente todas as regras estabelecidas,
sendo que qualquer infracdo resultara num castigo. O estudo desta autora mostra que 0s
pais autoritarios nao sentem necessidade de explicar as razdes para a existéncia das
regras, antes impondo a obediéncia cega, tendo a expectativa de que as suas ordens

sejam seguidas sem objecOes e explicacoes.
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Capitulo 111 — Crencas, Valores, Expetativas, Percecéo, Avaliacdo e Praticas
Educativas dos professores sobre o castigo na escola

3.1 Crencas e expetativas dos professores sobre desempenho escolar

Os estudos sobre o efeito das expetativas dos professores nos desempenhos dos
alunos tem vindo a ser um tema crucial para a educacéo escolar, por esta questao,
iremos abordar os comportamentos dos professores quanto as suas expetativas.

A investigacdo no campo das expetativas, atitudes e crengas dos professores em
sala de aula e seus efeitos tem inicio na década de 50, mas 0 seu &pice ocorreu nos anos
60, mais precisamente em 1968, quando Rosenthal & Jacobson (1968) publicaram a
obra “Pigmalido em Sala de Aula”, um estudo sobre o efeito das expetativas dos
professores no desempenho dos alunos. Este estudo revelou que as criangas acerca das
quais os professores foram levados a ter expetativas de desempenho mais elevadas,
foram as que obtiveram os melhores resultados escolares, independentemente dos
resultados num teste de inteligéncia.

Outro estudo, também relevante para esta investigacdo quanto as expetativas do
professores portugueses, € o de Cardoso (1997), que apresenta como referéncia de bom
aluno, sendo o de nacionalidade portuguesa, catélico, bom falante, bom a matematica,
limpo, pontual e com bom comportamento, que vive em meio urbano, tem uma
educacdo escolar familiar para além do que € obrigatorio, é de classe média e que se
relaciona bem com adultos. Os resultados obtidos foram, as caracteristicas atribuidas
pelos professores, sdo tipicamente de alunos brancos pelo contrério, os alunos que
apresentam outras caracteristicas sdo considerados com dificuldade de aprendizagem ou
mesmo como ndo sendo ensinaveis.

Nesta perspetiva, Sil (2004), defende que o professor ndo devera ser entendido
apenas como transmissor de conhecimentos, mas como facilitador das aprendizagens,
considerando o sucesso educativo como empenhamento individual e coletivo dos
professores, perspetivando essa implicagdo no quadro da instituigdo escolar e da
realidade dos alunos envolvidos.

No que respeita a relacdo entre as crencas dos educadores e as suas praticas
educativas Castro & Monteiro (1996), realizaram um estudo relativo as crengas de maes
de alunos do 1° ciclo sobre o desenvolvimento dos filhos, sua educagéo e aprendizagem

escolar. Os resultados deste estudo indicaram que as maes com menor escolaridade
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concordam mais com a visdo da crianga, a nascenca, como um “bom selvagem”, com
caracteristicas de inteligéncia inatas do que as que apresentaram maior escolaridade.
Essas mées partilhavam também uma visdo mais tradicional, de que “educar é forcar” e
de que a escola se torna a principal responsavel pela educacéo quando as criangas
entram para a escola.

Ertmer (2005), investigou a importancia das crencgas de professores, em
contextos tecnoldgicos na sala de aula. Os resultados mostraram que suas préaticas estdo
enraizadas e sdo mediadas pelas suas crencas pedagdgicas. Contudo Pajares (1992)
citado por Ertmer (2005), conclui que esta maior atencéo quanto as crencas dos

professores e as préaticas educativas, estdo a tornar-se um foco de pesquisa em educacao.

3.2 Crencas sobre educacdo e utilizacdo de castigos na infancia

As crencas sobre a educacao e a utilizagédo de castigos na infancia poderao
mostrar que existe uma correlagdo entre o comportamento dos professores e 0
desenvolvimento do aluno e, como refere o estudo de Parkay, Greenwood, Olejnik e
Proller (1988). Realizado com professores da rede publica dos niveis elementar e médio,
este estudo mostrou a existéncia de uma correlagcdo negativa entre os valores globais de
stresse e esgotamento dos professores e os valores globais da sua eficacia. Quanto aos
efeitos de stress do professor sobre 0s seus alunos, o estudo mostrou que uma menor
frequéncia de stresse do professor estava associada a menos comportamentos
indesejados e a um relacionamento mais positivo dos alunos com os professores, 0s

profissionais da escola e com os pais.

3.3 Crencas sobre a educacdo em contextos homogéneos vs heterogéneos

Uma questdo que tem concentrado a atencdo dos investigadores é a da
importancia da composicdo étnica das escolas (ou seja, de juntar criangas de origem
étnica semelhante ou diferente na mesma escola) nas crencas que os educadores
desenvolvem sobre as suas consequéncias para 0s professores e para 0s alunos. Num
estudo realizado por Carvalho, Mouro, Antonio e Monteiro (2002), relativamente a
estrutura e ao contetido das crengas dos educadores em contexto escolar 1° ciclo do
ensino basico em contexto multi-étnico, os resultados mostraram que as maes com

menor escolaridade acreditavam que criar um ambiente heterogéneo na escola, juntando
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criancas de diferentes origens étnicas (nesse caso ‘Brancas’ e ‘Negras’), dificultava a
tarefa do professor e atrasava a aprendizagem das criangas mais adiantadas. Pelo seu
lado, as mées com niveis mais elevados de escolaridade acreditavam sobretudo que essa
experiéncia ensinava os filhos a ser mais tolerantes com as diferencas e ndo causava
stress aos professores.

Também em Portugal outros estudos sobre as crencas sdo referéncias
significativas, como por exemplo os estudos Amaro (1986). Este autor, verificou que
ocorrem padrées de educacdo mais rigidos, autoritarios e punitivos no Norte do que no

Sul de Portugal.

3.4 Praticas e Expetativas de eficacia de castigos

Algumas formas de comportamentos dos professores com os alunos nao sdo
considerados castigos, mas os estudos mostram que os alunos em que foram depositadas
expetativas positivas no seu rendimento, obtiveram melhores resultados. Em paises
onde as criangas nao sdo abrangidas por nenhuma lei de protecdo quanto aos castigos
aplicados, os resultados mostram que as criancas sofrem mais de maus-tratos e
negligéncia e que os professores mais jovens castigam mais que 0s professores mais
antigos.

Rosenthal e Jacobson (1968), dedicaram-se a pesquisar sobre o efeito das
expetativas dos professores sobre o rendimento escolar dos alunos. Os resultados, como
foi atras referido, demonstraram que os alunos em que os professores depositaram mais
expetativas de rendimento académico eram os que tinham resultados mais positivos.

Um estudo realizado na Nigéria, refere que as expetativas dos professores
quanto aos castigos aplicados como forma de autoridade educativa representam uma
pratica de eficacia. No que diz respeito ao género dos professores existem diferencas
significativas na percecdo do uso de castigos por parte dos professores do sexo
masculino. Esta percecdo decorre das crencgas de que 0s pais nigerianos castigam mais
os seus filhos ou pupilos do que as mées. Os anos de experiéncia de ensino ndo tém
consequéncias na percec¢do da utilizacdo do castigo, 0 que a autora acha surpreendente,
uma vez que os professores jovens tém mais tendéncia para castigar os estudantes que
os professores antigos. A eficacia dos castigos é apresentada em relacdo a disciplina e a

atencdo dos alunos em sala de aula. Os castigos sdo utilizados, ndo s6 como forma de
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ter mais atencao para aprendizagem, mas como uma forma de recuperar a disciplina na
sala de aula. Este estudo apresenta vérias formas e métodos de castigar, justificando
que as criancas sdo castigadas de acordo com o ambiente sociocultural e que os castigos
incluem, bater, socos, pontapés, beliscar, empurrdes, asfixia, uso de varios objetos (pas
de madeira, cintos, varas, entre outros), posturas corporais dolorosas (como a colocacao
em espacos fechados) e o uso de choque elétrico (Umezinwa, 2012).

No entanto outros estudos, sobre as préaticas de castigo ou 0s comportamentos
em geral, implicam uma observacdo da problematica no que diz respeito a relacéo, entre
crencas e praticas educativas, como por exemplo os estudos de Sigel (1986) e
McGillicuddy-Delisi, (1982) que observaram os pais a ensinarem os filhos numa tarefa
de dobragem de papel ou, ainda, de Wagner e Phillips (1992) que observaram os pais a
apoiarem os filhos que tentam resolver tarefas escolares.

Monteiro, Rebelo, Castro, Faisca (1994) na sequéncia da proposta de Sigel
(1992), analisaram as préticas educativas parentais em maes de criancas do 1° ciclo de
escolaridade, utilizando uma grelha de codificacdo das praticas em organizada em 8
categorias, em resposta a questdo ‘O que faria se o seu filho estivesse numa situacéo de

dilemas, infrag¢des, insucesso’.

1- Préaticas de autonomia (distanciamento);

2- Préaticas de autoridade explicada (estratégia racional- autoritaria);
3- Praticas autoritarias (ordens);

4- Castigos, ou punicao;

5- Recompensas;

6- Préaticas de abandono da situagdo (indiferenca);

7- Praticas de reducdo da tensao (acalma);

8- Préaticas de condescendéncia.

Quanto aos resultados obtidos, relativos ao que as maes “nao fazem” e 0 que “fazem em
ultimo caso”, foram analisados 54 respostas com distribuicéo aceitavel para as
“autoridade explicada”, “ordens” e “autonomia”. Na literatura, quanto as questdes
abordadas sobre a categoria castigos, Sigel (1992) refere a importancia de trabalhar com
as maes, pois as respostas de recusa de relatos desta categoria pelas maes, deixam
suspeitas relacionado com a elevada desejabilidade social que afeta a categoria castigos

ou punigéo.
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3.5 Valores educativos na Educagéo

De acordo com a literatura e tendo como referéncia o modelo de valores de
Schwarz (1992) encontramos estudos que evidenciam diferentes hierarquizacdes dos
valores em funcéo de diferentes contextos culturais. No contexto portugués, Castro e
Monteiro (1996), estudaram com 300 maes, 0s valores que estas desejavam que 0s
filhos tivessem enquanto adultos. Os 20 atributos que as maes avaliavam sobre uma
escala de importancia, mostraram o seu agrupamento em 2 fatores — Tradicionais e de
Autonomia. Os valores de autonomia estavam associados a crengas maternas de Auto-
regulacdo, significando que créem que as criangas aprendem observando o mundo a sua
volta e que ndo é preciso estar sempre a controlar os seus actos. Os resultados
mostraram também que sdo as maes mais velhas que mais defendem os valores de
autonomia (ser curioso e independente).

Baumrind (1989) refere que a utilizagdo dos castigos corporais ndo € um meio
valido de disciplina. O sucesso académico, a saude e aptiddo do aluno punido podem
afetar a crianca, fazendo com que ela perca o interesse e abandone a sala de aula, a
escola, as atividades da escola, incluindo desportos, devido aos efeitos psicossociais
associados com a punicao.

Na linha de Belsky (1980), identificaram diferencas nos comportamentos das
sociedades quanto a tolerancia ao castigo, como por exemplo em Hawaii e Samoa, onde
0 uso do castigo é mais frequente, mostrando que, pelo contrario, 0s pais Japoneses ou

Finlandeses ndo valorizam educacionalmente o castigo.

3.6 Percecdo e Avaliacdo dos alunos pelos professores

As praéticas pedagogicas vigentes nas salas sdo consideradas por Peterson &
Barger (1985) como decorrentes em parte da percecdo que os professores tém dos seus
alunos em funcdo das suas pertencas sociais (a raca, o estatuto social, o género dos
alunos).

Monteiro, Rebelo, Castro e Faisca (1996), utilizando o modelo em que avaliaram
a percecao positiva e percecdo negativa, dos professores para cada um dos seus alunos,
mostraram que os professores relacionam a percecao positiva, dos alunos com

desenvolvimento social, sociabilidade entre pares e integracdo no cotidianos escolar.
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Capitulo IV - Composicao étnica

4.1 Composicao étnica das escolas e comportamentos

As investigacOes na area das etnias e 0s castigos por vezes sdo dispersas e
utilizam abordagens variadas na literatura. Neste sentido, as questdes ligadas a este
fendmeno sdo mais referenciados em muitos casos (ex: EUA, Portugal, Franca, Brasil)
em contexto africano.

As Vvérias culturas, os varios valores educacionais e as diversas praticas
disciplinares, apresentam influéncias no que diz respeito aos fatores culturais, como
constatado no estudo de Silva (2004). Esta mesma autora refere que, no espaco
multicultural das escolas, os professores ndo se tém mostrado sensiveis a questao étnica,
provavelmente por desconhecimento da cultura do aluno. Assim surge muitas vezes a
percecdo enviesada dasculturas ea atribuicdo estereotipada de caracteristicas intelectuais
emocionais e até mesmos sexuais aos diferentes grupos étnicos.

Silva (2004) realizou um estudo sobre a opinido dos professores do 1° ciclo do
ensino basico com mais de quinze anos de experiéncia em escolas multiculturais do
distrito de Setubal, acerca dos alunos. Os resultados apresentaram a forte presenca de
atitude de discriminacdo, constituidas desde muito cedo e confirmadas pelas
experiéncias de vida.

Quanto aos padrdes de aceitacdo de alunos negros, em termos de atributos
positivos e negativos, a amostra em trés professores do primeiro ciclo, mostrou que 0s
professores avaliam positivamente os alunos lusos e os alunos cabo-verdianos e
negativamente os alunos de etnia angolana e cigana.

Noutros resultados dos professores, a autora encontrou significativamente mais
aspetos positivos relativamente aos alunos brancos, deixando a maior negatividade para
os alunos de etnia cigana.

O estudo de Carvalho (2005) analisa a socializacdo étnica dos alunos,
destacando o papel do professor, como um condicionamento negativo para 0 processo
de escolarizagéo das criangas de minorias étnicas. Também nesta investigagao, sustenta
a ideia da percecao negativa dos professores portugueses com criangas de origem

africana, uma condicionante explicita no eixo educacional das mesmas.
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Para abordar as praticas educativas mais precisamente em meio intercultural
com professores, Cotrim e colaboradores (Cotrim, Ortigdo, Ferreira, & Oliveira, 1995)
mostraram, que a diversidade étnica/culturas da populagdo discente sdo vistas pelo
professor como predominantemente negativas, abalando simultaneamente a instituicéo
escolar, a cultura e o saber dos professores. Os resultados deste estudo mostram que a
maioria dos professores e diretores de escola consideram que a origem étnica
minoritaria como a pobreza e a excluséo social e a multiculturalidade se associa
profundamente as situacoes de insucesso escolar.

Sequeira (2000), num estudo etnografico realizado com um pequeno grupo de
professores do 1° ciclo do ensino basico com experiéncia de ensino em classes
etnicamente heterogéneas, descreve o desconhecimento sentido por estas profissionais
relativamente ao universo cultural dos seus alunos, nomeadamente a lingua materna e as
estratégias de ensino da lingua portuguesa como segunda lingua. Por sua vez 0s
resultados do estudo quanto a idade, anos de servigo, anos de ensino em salas
etnicamente heterogéneas, ndo estava associada a uma atitude positiva relativamente aos
alunos e ao processo de ensino-aprendizagem — o fator diferenciador da qualidade dos
professores eram as suas crencgas sobre a natureza humana e a sua adesao a principios e
valores de igualdade, liberdade e direitos humanos.

Na vertente da ecologia social do desenvolvimento de Bronfenbrenner (1979), o
contexto social — no comportamento das criangas € um fator de extrema importancia.
Em geral os estudos apontam para que as escolas de maioria branca ou etnicamente
equilibradas conduzem a resultados mais positivos neste dominio (Lee, 2005 cit por
Pereira & Monteiro 2006).

Os estudos de Khmelkov e Hallian (1999), consideram que quanto maior a
diversidade étnica das escolas, maior a possibilidade de as criancas e jovens

maioritarios estabelecerem contato e sentirem proximidade em relacéo as minorias.
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Capitulo V - Orientagdo Metodoldgica

5.1 Modelo do estudo

De forma atingir os objetivos da investigacdo e a partir das varidveis crencas,
valores e expetativas dos professores, sobre o desenvolvimento e educacédo das criangas,
a composicao étnica das escolas, variaveis sociodemograficas e as Praticas educativas
de castigo, foi estabelecido o seguinte modelo de investigacao.

Figura 1 — Modelo de Investigagdo

Nivel Situacional

‘Composicdo étnica das Escolas e Percecdo de
o . o
variaveis sociodemograficas eficacia de

Castigos

A 4

Nivel cognitivo

‘Crengas, valores, expectativas de
rendimento e percegdo sobre a
dificudade da turma’

Este modelo testa a proposta de que as percecdes de eficacia de pratica educativa de
castigos utilizados pelos professores em contexto escolar multiétnico podem ser
parcialmente preditas por fatores de ordem situacional —a Composi¢édo étnica das
escolas e variaveis sociodemogréaficas e de ordem cognitiva- as Crencas, Valores e

Expetativas dos professores acerca da educacdo e desempenho das criangas.

5.2 Participantes

A amostra teve como base os dados recolhidos numa amostra ndo probabilistica,

no concelho de Seixal. De acordo com o GEPE (Gabinete de Estatisticas e Planeamento
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da Educacéo),sdo os seguintes os nimeros referentes a escolaridade do 1° ciclo, em
escolas publicas no Concelho do Seixal. (GEPE, 2009/2011).

Quadro 1 - Dados referente aos alunos e professores do1° ciclo do concelho do Seixal

0
N° de alunos N° de N d_e escc,)la§ de Taxa d ¢
Ano . ensino Publico Retencéo e
matriculados Professores . .
1°ciclo desisténcia
2009/2010 6.566 409 49 47
2010/2011 6.498 387 49 4,2

Fonte: GEPE -Gabinete de Estatisticas e Planeamento da Educacao) http://www.gepe.min-edu.pt

O Concelho do Seixal, no distrito de Setubal apresenta um valor populacional de
158.269 individuos e inclui seis freguesias: Seixal, Paio Pires, Ferndo Ferro, Arrentela,
Amora, Corroios, (Instituto Nacional de Estatistica, 2011).

Participaram do estudo 4 Agrupamentos escolas: Dr. Anténio Augusto Louro,
com 4 escolas do 1° ciclo; Nuno Alvares, com 4 escolas do 1° ciclo; Paulo da Gama,
com 3 escolas do 1° ciclo, com 5 escolas do 1°; Terras de Lauros.

Para calcular o nimero de professores participantes, partiu-se do modelo de
analise apresentado, tendo em conta, de acordo com a literatura (e.g., Pereira &
Monteiro, 2006), trés condi¢des da variavel moderadora ‘Composicdo étnica da escola e
sociodemogréaficas’ (< 30%; >30 e < 60%>60% de minorias étnica). Aceitando 40
participantes por condicéo, serdo assim necessarios120 professoras do 1° ciclo do EB.

As 16 escolas dos 4 Agrupamentos, participantes neste estudo (Quadro 2)
perfazendo no total os seguintes valores por ano de escolaridade: 1° ano de escolaridade
(27,9%), 2° ano (24,6%), 3° ano (26,2%), 4° ano (21,3%).

Quadro 2 — Agrupamentos, escolas e professoras participantes da Amostra por agrupamentos

N° e % de Professoras

Agrupamentos Escolas o N° de escolas
Participantes
Dr. Anténio Augusto Louro N= 30 (24,6%) 4
Nuno Alvares N= 27 (22,1%) 5
Paulo da Gama N=27 (22,1%) 3
Terras de Lauros N=39 (31,1%) 4

O total de participantes do presente estudo foi de 123 professoras do primeiro
ciclo com idades entre 27 anos e 0s 57 anos (M= 41.5 ; DP=7,03). A média de

antiguidade das participantes no ensino variou entre 0s 3 anos e 0s 37 anos.
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5.3 Instrumentos

Para medir as variaveis que integram o estudo foram utilizados os instrumentos
que a seguir se referem, integrados em dois questionarios (ver Anexo 1)
O primeiro questionério integra o seguinte instrumento:

v" Crencas e valores dos professores sobre o desenvolvimento e educacéo das criancas € a

utilizacdo de castigos — Este questionario decorreu da adaptacdo dos questionarios de

Carvalho, Mouro, Anténio, & Monteiro (2002) para os professores. ‘Crengas dos
educadores‘, de Castro (1997) para as maes, ‘Crencas Maternas acerca do
Desenvolvimento e da Educagéo das Criancas, e de Monteiro & Ventura (1997)
“Crencas Maternas acerca da Educacao em Contexto Escolares
Integrados/Segregados”, também para mées. A aplicacdo deste instrumento teve duas
formas diferentes: metade dos participantes respondeu pensando especificamente nas
“MENINAS” e outra metade, respondeu pensando nos “MENINOS”.

v' Este instrumento integra 15 items, (decorrentes de estudos de avaliacdo para a
populacdo), com escala de resposta de 1=Discordo muito; a 5=Concordo muito ( ex:
“Como as criangas aprendem melhor é através de incentivos e de puni¢oes”,” O ensino
é mais lento se juntarmos na mesma aula criancas rapidas e lentas a aprender”),
Integraram ainda o questionario algumas varaveis sociodemograficas das participantes
(idade, ano que leciona e antiguidade no ensino).

O segundo questionario integra trés instrumentos:

v' Avaliacdo e expetativas acerca do desempenho escolar - Adaptacdo do questionario de

Castro, Monteiro, Rebelo & Faisca (1996), ““ Expectativas acerca do rendimento
escolar”, para professores do 1° ciclo, que contém 2 items, com escala de resposta
1=Muito bom a 5= Muito Insuficiente, (“Como tem sido, até agora, o rendimento da
turma que leciona?”).

v" Percecéo da dificuldade relativa dos alunos

De modo a compreender a percecao das participantes quanto a “dificuldade
relativa” dos alunos da turma que lecionam, foram, utilizados 2 items, adaptados de
Broussard & Hartner (1984) (““Na sua opinido, como acha que sdo, em geral os alunos
desta escola?”’) e (Na sua opinido, como acha que s@o, em geral os alunos da sua sala?)
respondido sobre uma escala de /= “Muito faceis” a 5 = Muito dificeis .

v' Eficécia da utilizacdo de castigos como praticas educativas
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Foi utilizada uma adaptacao do questionario de Castro & Monteiro (1996), “
Praticas Parentais”, que pergunta as participantes “Qual a eficacia que atribui as
praticas que se seguem para garantir a aprendizagem na aula aos alunos desatentos ou
faladores? ”. A resposta € dada em relacéo a 20 items, sobre uma escala de 1 = ‘Muito
eficaz’ a 5 ‘Nada eficaz’. (Ex: ‘Ndo ligar muito’, ‘Prometer um castigo’, ‘Dar um
‘caldo’).

Valores desejados para os alunos

Foi utilizado uma adaptacéo da “ Escala de valores maternos” de Castro (1997),
que solicita as participantes (ex: “Que importancia dd a que seus alunos venham a ter
as caracteristicas que se seguem? "), respondido sobre uma escala de 1= Muito
importante’ a 5= ‘Nada importante’, com 11 items (ex: ‘independente’, ‘curioso’, ‘bom
pai/boa made’, ‘competente...’).

“Composicdo étnica das escolas”

De acordo com o objetivo do estudo, foi solicitado aos Coordenadores de cada
escola que colaborassem na “Caracterizagdo da sua escola”, nomeadamente na
descricdo da composicao étnica da mesma, respondendo a um formulario preparado
para o efeito, onde se pedia 0 numero de alunos segundo a origem das familias (“
Portuguesa” “Angolana”; “Mogambicana”; «“ Cabo-verdiana™;...). Os resultados dessa
caracterizagdo constam no (Quadro 3).

Quadro 3 — Participantes por nivel de composigdo étnica

Agrupamento Escolas Minoria étnica Portugueses Total de alunos Percentagem Minorias

1 68 184 252 (10 - 39%)
. 2 53 209 262 (10 - 39%)
3 22 128 150 (10 - 39%)
4 86 155 241 (10 - 39%)
5 83 74 153 (40-59%)
6 79 47 126 (>60%)
2 7 59 43 102 (40-59%)
8 91 66 157 (40-59%)
9 61 4 65 (>60%)
10 128 27 145 (>60%)
3 11 43 129 272 (10 - 39%)
12 67 101 168 (10 - 39%)
13 66 138 214 (10 - 39%)
A 14 48 190 238 (10 - 39%)
15 48 20 68 (>60%)
16 44 220 264 (10 - 39%)

Nota: Composicéo étnica das escolas : 9 escolas com (10% - 39%) de minorias étinicas,
3 escolas com (<40% - 59%) e 4 escolas (>60%) de minorias étnicas.
5.4 Procedimento
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O pedido de autorizacdo para a realizacdo da investigacéo foi realizado
pessoalmente e por carta formal as Dire¢6es dos Agrupamentos de Escolas (ver Anexo
4 carta), a fim de ser possivel preparar, com a coordenagéo das escolas do 1° ciclo do
ensino basico, a sua colaboracao no estudo.

Os questionarios foram distribuidos em duas fases, sendo acordado com cada
Coordenador, qual o melhor dia e hora para entrega e recolha dos instrumentos. Os
Coordenadores e os professores foram informados (ver Anexo 5) que esta investigacao
consistia em duas fases e que se esperava que as professoras participassem em ambas (0
que significa que os mesmos professores que responderam aos primeiros questionarios
também responderam ao segundo, sendo identificados por um codigo comum por
participante).

As aplicacdes ocorreram nos momentos decididos pela escola e a entrega e
recolha dos questionarios foram da responsabilidade da autora do estudo.

Os questionarios foram devidamente codificados (Ultimos trés digitos do Bl),
metidos num envelope e entregues aos professores nas respetivas escolas, em dois
momentos diferentes e com duas semanas de intervalo, de modo a torna-los
relativamente independentes uns dos outros. A ordem de aplicacdo dos questionarios
ndo variou.

As repostas a cada instrumento teve uma duracdo maxima estimada de 15
minutos.

De acordo com os critérios de confidencialidade dos dados, foi solicitado as
participantes que respondessem individualmente e que depositassem os envelopes com
0s questionarios, num prazo de 3 dias, numa caixa preparada para o efeito na escola,
para garantia de anonimato e a confidencialidade dos dados. No conjunto, a duracédo de
recolha de dados foi realizado em 4 semanas. S6 foram selecionados para a amostra 0s
questionarios das Professoras, dado o nimero insignificante de repostas por parte de
Professores.
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Capitulo - VI Resultados

Os resultados sdo apresentados em duas partes: em primeiro lugar apresentam-se
os resultados de forma descritiva e em segundo lugar apresentam-se os resultados dos
testes do modelo de estudo.

Os resultados da anélise descritiva dos instrumentos utilizados, de modo a preparar as
variaveis do Modelo, sdo apresentados seguindo a ordem utilizada na seccéo

‘Instrumentos’.

6.1 Resultados descritivos

v' Variaveis socio-demograficas
Idade

Tendo em conta a distribuicdo das idades das participantes na amostra, a variavel

foi recodificada em 3 niveis (Quadro 6).

Quadro.4 - Idade das participantes

Idade N Média D.P
(25 -35) 25
(36 -45) 56 41,5 7,03
>46 42
N= 123

Ano de escolaridade lecionado
No (Quadro 5) mostra-se 0 nimero de participantes segundo o ano de escolaridade

lecionado. Para o efeito, a variavel foi recodificada em 2 niveis.

Quadro 5 - Ano de lecionacdo das participantes

Ano que leciona N
0 0
(N=123) 1°e 2°ano 65
3%e 4°ano 58
Total 123

O quadro 6 apresenta a distribui¢do das participantes pelos trés niveis de
presenca de minorias na composicéo étnica da escola: minoritario (10- 39%),
semelhante (40 -59%) e maioritario (>60%). (Quadro 6).
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Quadro 6 — Participantes- Agrupamentos, escolas e professoras
Agrupamento N° Escola  N° prof? (10% -39%) (40% -59%) (>60%)

1 4 30 (10% -39%)
3 (40% -59%)

2 2 27 (>60%)
2 (10% -39%)

3 1 21 (>60%)
3 (10% -39%)

39

Nota: N=123 - Total de 1046 alunos de minorias étnicas, sendo que o total dos alunos a frequentar as

escolas no ano letivo de 2012/2013, é de 2877 alunos, o que representa em percentagem 36,35 %.

v Variaveis cognitivas-avaliativas

Crencas e valores dos professores sobre o desenvolvimento e educacdo das criancas e a

utilizacdo de castigos.

A fim de identificar a estrutura das crencas dos professores do 1° ciclo sobre educacéo
das criancas, as respostas as 15 questdes constantes na 12 fase da recolha de dados, e a 2
questBes da 2° fase, sobre essas as crencgas, foram submetidas a uma Analise Fatorial em
Componentes Principais (AFCP), com rotagdo ortogonal dos eixos (Varimax). Foram
identificados 4 fatores que explicaram um total de 56,67 % da Variancia do modelo
(KMO=, 614 ) (Quadro 7).
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Quadro 7 - Estrutura Fatorial das Crencas das professoras sobre educacédo das criangas

Fator1 Fator2 Fator3 Fator4

Variancia explicada (56,67%) 129% 121% 103% 102%
Alfa de Cronbach ,531 453 431 ,323
Média 2.22 3.39 3.76 2.48
D.P ,610 676 ,678 , 785

Fator 1 - CRENCA Tradicional

11- As criangas mais lentas da aula ttm 798
normalmente um certo atraso intelectual. ’

15- Quando a crianca entra na escola, passa a ser esta 573
a grande responsavel pela sua educacéo
6- Uma crianca dificil transforma-se geralmente num

,534
adulto dificil

Fator 2 - CRENCA Elitista

5- Todas as criangas nascem boas, a sociedade é que 202
as vezes as estraga '

4- O ensino é mais lento se juntarmos na mesma aula 636
criangas rapidas e lentas a aprender '

12- Nesta idade ja se pode esperar que as criangas se —
responsabilizem pelas suas tarefas '

9- A educacao em casa tem muito peso nas atitudes £30
das criancas '

Fator 3 - CRENCA Altruista
7- As criancas s6 faz bem andar na escola com outras
muito diferentes, pois aprendem a aceitar, desde 774
pequenas, essas diferencas
1-Para as criangas desta idade o mais importante é
gue os professores as ensinem repetindo muitas ,633
vezes as informagdes bésicas
2- As criangas séo todas diferentes, e na escola
devem ser ensinadas da maneira que seja mais ,564

apropriada a cada uma

Fator 4 - CRENCA Educar é Moldar/ Tradicional

8- As criancas da priméria é preciso estar sempre a 799
dizer o que fazer, sendo nédo fazem as coisas

3- O que se passa na escola é entre a crianga e 0 675
professor, e os pais devem intervir o menos possivel

Nota: Escala 1( discordo muito ; 5 concordo muito). Consideramos as saturagdes fatoriais dos
items >.50
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O primeiro fator agrupou um conjunto de crencas que refletem a viséo
tradicional da educacdo, a explicacao de que a escola ¢ um mundo a parte, valorizando a
aprendizagem formal. Este fator € muito préximo do j& encontrado por Castro (1994,
1997) e por Monteiro e Ventura (1997), pelo que optou-se por Ihe atribuir a designacéo
de Crenca Tradicional.

A meédia revela que as professoras discordam destas ideias, como aliés se
verificou nos estudos anteriores com professores e com maes com educagédo superior a
9° ano (Castro e Monteiro, 1996, Carvalho et al., 1997),

O segundo fator articulou dois grupos de ideias — a ideia da crianga como um
“Bom selvagem” proveniente de Rousseau, a ideia das consequéncias para a
aprendizagem de fazer classes heterogéneas. Por isso, a semelhanca dos estudos
mencionados, foi-lhe atribuida a designacao de Crenca Elitista. A média revelou que as
professoras aderem medianamente a estas ideias.

O terceiro fator apresentou uma juncédo dos fatores de Auto-regulagéo e de
Altruismo dos estudos anteriores (ex: as criancas s6 faz bem andar com outras muito
diferentes). Por isso, a semelhanca dos estudos anteriores, foi-lhe atribuida a designacéo
de Crenca Altruista. A média do fator revelou que, como no fator anterior, as
professoras aderem medianamente a estas ideias.

O quarto e ultimo fator integrou ideias dos fatores Tradicional e Educar é
Moldar, nomeadamente a de que ‘as criangas da primaria € preciso estar sempre a dizer
0 que fazer, sendo ndo fazem as coisas’. Por isso, foi-lhe atribuida a designacéo de
Crenca Educar é Moldar/Tradicional. A média revelou que as professoras discordam
destas ideias, a semelhanca do que aconteceu com as crencas Tradicionais.

Dado que os trés ultimos fatores apresentam valores muito baixos de
consisténcia interna (Alpha de Cronbach), os seus resultados devem ser aceites e
interpretados com cautela.

A fim de verificar se as crencas educativas das professoras sdo idénticas quando
pensam em meninos e em meninas, foi efetuado um teste t de Student da diferenca de
médias de cada fator para os dois sexos (Quadro 8). Os resultados mostraram que
apenas existe diferenca significativa nas médias do fator Crencas Altruistas quando
separados por sexo: estas crencgas sdo mais elevadas quando as professoras pensam na
educacdo dos meninos do que na das meninas, nomeadamente na importancia do

contato com criancas diferentes para aprenderem a ser tolerantes.
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Quadro 8 -Crencas das Professoras em funcdo do sexo dos alunos

Fatores Condicdo N Media D.P t p
Menina 71 2,1937 0,57662 0,590 0,556
Tradicional Menino 52 2,2596 0,65858
Menina 69 3,4167 0,67746 0,450 0,654
Elitista Menino 52 3,3606 0,68136
Menina 71 3,6197 0,67916 2.78 0,006
Altruista Menino 52 3,9551 0,63324
Educar é Menina 71 2,4014 0,76354 1,432 0.155
Moldar Menino 52 2,6058 0,80645
Nota: N=123

Percecdo e expetativas das professoras sobre o rendimento escolar dos alunos acerca da

eficacia de castigos no comportamento escolar

A percecéo e a expetativa das professoras quanto ao rendimento da turma,
durante e no fim deste ano letivo, bem como a comparacdo desses valores para 0s anos

que lecionam estdo apresentadas nos quadros seguintes ( Quadro 9).

Quadro 9-Expetativas das professoras sobre o rendimento escolar dos alunos por ano
que lecionam

Ano que
(N=123)  leciona N Média D.P t D
Expetativas 1°e 2° ano 65 2,446 0,63813 0.825 0.406
do: 3°e 4°ano 58 2,534 0,5369

Nota: escala de 1( discordo muito; 5 concordo muito)

Relativamente ao ano que lecionam as professoras consideram que o rendimento
das turmas no fim deste ano letivo 2012/2013, de suficiente a bom, ndo existindo

diferenca significativa entre os anos que lecionam ( p> 0,05).

Percecdo da dificuldade relativa dos alunos

A percecéo das professoras em relagcdo ao grau de dificuldade relativa da sala de
aula, foi operacionalizada por duas questdes, como descrito na se¢do de instrumentos: a
“dificuldade dos alunos da escola em geral e a dificuldade dos alunos da sua sala.

De acordo com a proposta de Broussard & Hartner (1984) foi depois construida

uma terceira variavel, resultante da diferenca entre as duas respostas (Sala-Escola), a
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qual varia em uma escala entre (- 4, percecdo muito negativa) e ( + 4 percecdo relativa
muito positiva).
A comparacéo entre as médias desta varidvel para os dois niveis do ano de

escolaridade lecionado pelas professoras foi realizada por meio de um t de Student.

Quadro 10 -Percecéo da dificuldade relativa da turma em fungéo do ano lecionado

N Média D.P. t p
1°e 2°ano 65 -,1285 0,63435
3°e4%ano 58 -,1379 0,60548 -,005 ,996
Total 123

Nota: Escala (-4= percecdo muito negativa; +4= perce¢do muito positiva) (N=123)

Os resultados mostraram que a percecéo da dificuldade relativa da sua sala é
baixa (a diferenca entre a sua sala e a escola é proxima de zero) e que néo existem

diferengas significativas entre os anos de escolaridades que as professoras lecionam.

Percecdo de eficacia de castigos como praticas educativas

No que toca a percecdo de eficacia dos castigos pelas professoras, apresentam-se
no (Quadro 11) as Médias e Desvios-Padréo das respostas aos 19 items avaliados.

Quadro 11 -Percecdo de eficacia dos castigos como praticas educativas

Items N Média D.P.
Isolar 123 3,6748 1,31508
Mudar de lugar 123 3,2846 1,32145
Dar um “caldo” 123 45528 ,86084
Repetir uma tarefa 123 3,2683 1,28084
Baixar a nota 123 4,0081 1,03620
Perder o recreio 123 3,5285 1,11859
Mais TPC 123 3,3740 1,19698
Sair da aula 123 3,8862 1,20928
Mudar a tarefa 123 3,1220 1,20508
Pér noutro grupo 123 3,3984 1,25932
Abanar um brago 123 4,3659 1,12547
Prometer uma recompensa 123 3,8049 1,27818
Recriminar em publico 123 4,3333 1,05323
Informar a Familia 123 2,3821 1,19095
Corrigir o que errou 123 1,8699 1,02397
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Informar a Coordenacéo 123 2,6098 1,18484
Fazer a tarefa com ele 123 1,7154 ,83490
N&o ligar muito 123 3,8455 1,28696
Prometer um castigo 123 3,7317 1,40883
Pér em lugar de destaque 123 3,6260 1,36345

Nota: escala - 1 (muito eficaz) ; 5 (nada eficaz).

Os resultados mostraram que a maioria dos castigos € percebida como
medianamente eficaz. Destacam-se os items ‘Fazer a tarefa com ele’ ¢ ‘Corrigir o que
errou’ como claramente mais eficazes do que os restantes. Em sentido contrario,
destacam-se os items’ Recriminar em publico’, Abanar um brago’, ‘Baixar a nota’ e
‘Dar um caldo’, avaliados como pouco ou nada eficazes.

Para identificar a estrutura dimensional da percecéo das professoras sobre a
eficacia dos castigos, 0s 19 items desta medida foram submetidos a uma Anélise
Fatorial em Componentes Principais (AFCP), com rotacdo ortogonal dos eixos
(Varimax).A solugéo fatorial apresentou trés fatores, sendo a Variancia total explicada
64,91% e KMO=,717 (Quadro 12).

Quadro 12- Estrutura fatorial da percecao das professoras sobre a eficacia de castigos

(N=123) Fator 1 Fator 2 Fator 3

Total Variancia explicada= 64,91% Prética de Castigo ou Préticas
Autoridade Punicdo Autoritarias
Explicada Institucional

Variancia 27,15% 20,33% 17,42%

Alfa de Cronbach ,813 743 ,564

Média 3,26 4,25 2,28

D.P 1,01 ,898 ,830

Fator 1 - Préticas de autoridade explicada

10 - P6r noutro grupo ,805

1 - Mudar de lugar ,805

4 — Repetir a Tarefa 142

9- Mudar a tarefa ,733

Fator 2 — Castigo ou punicéo

11- Abanar um braco ,855
18- Néo ligar muito ,695
3- dar um “caldo” ,686

35



A utilizacdo de castigos como pratica educativa em contextos escolares multi-étnicos

Fator 3 — Préticas autoridade institucionais

14- Informar a Familia 847
16- Informar a Coordenagdo ,650
15- Corrigir o que errou ,642

Nota: 1-( Muito eficaz) ; 5- (Nada eficaz). Considerd&mos apenas os valores fatoriais >.50

A estrutura encontrada aproxima-se do modelo encontrado por Monteiro,
Rebelo, Castro, Faisca (1994), adaptado do modelo de Sigel (1992), sobre as préaticas
educativas parentais. Mantém-se a distincdo entre Autoridade Explicada e Autoridade
Institucional e isola-se o fator Castigo (fisico). As préticas que integram o 1° fator sdo
avaliadas como medianamente eficazes, enquanto as praticas mais punitivas 2° fator sao
avaliadas como altamente ineficazes. Finalmente, as praticas de ‘Autoridade
institucional’ sdo as que as professoras avaliam como mais eficazes. De seguida
apresentamos as médias dos fatores por ano que as professoras lecionam e a sua

comparacao através de um t-test de Student.(Quadro 13)

Quadro 13 —Percecdo sobre a eficacia de castigo — por ano lecionado

Condicéo N Média D.P t p

Prética Aut. 1°e 2°ano 65 2,86 1,017

Explicada 3°e 4°ano 58 2,57 0,998 1,60 112
Castigos ou 1°e 2° ano 65 1,81 0,914

punicoes 3°e 4°ano 58 1,66 0,880 ,918 .362
Pratica

Autoridade 1°e 2°ano 65 3,70 0,806

Institucional  3°e 4°ano 58 3,72 0,863 -1,43 .887

Nota: Escala invertida 1( Nada eficaz) ; 5( Muito eficaz)

Os resultados mostram que as respostas das professoras em relagdo aos
trés fatores ndo sdo diferentes quando consideramos o0 ano de escolaridade

lecionado.

Valores esperados pelas professoras para os seus alunos

Com o objetivo de identificar a estrutura dos valores esperados pelos professores
em relacdo aos seus alunos, as respostas aos 11 items desta parte do questionario foram

submetidas a uma Anélise Fatorial em Componentes Principais (AFCP), com rotacao
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ortogonal dos eixos (Varimax). Foram identificados dois fatores que explicaram 72,69%
da Variancia total do modelo ( KMO =, 863 ) (Quadro 14). O primeiro fator integrou a
maioria das caracteristicas, combinando valores de autonomia (ex: Responsavel, Com
ideias proprias) e valores de conformismo social (ex: Respeitador dos mais velhos,
Obediente). Por isso foi designado “Autonomia/Conformismo”. O segundo fator incluiu
apenas dois items, que voltaram a combinar um valor de autonomia “Independente”
com um valor tradicional. Por isso foi designado “Autonomia/Tradicional”. Ambos os
fatores foram avaliados pelas professoras como ‘Muito importantes’. NO seu conjunto

esta fatorizacao ndo replicou a estrutura original.

Quadro 14 - Estrutura fatorial dos valores esperados pelas professoras para 0s seus alunos

Fator 1- Fator 2-
Autonomia/Conformismo  Autononia/Tradicional

Variancia total explicada 72,69%

Variancia 50,31% 22,37%
Alfa de Cronbach ,822 ,920
Média 1,70 1,72
D.P ,865 ,691
Fator 1- Autonomia/Conformismo

8- Respeitador dos mais velhos ,867

7- Com ideias proprias ,864

6- Responsavel ,830

11- Competente ,822

9- Curioso 794

5- Bem educado 772

4- Obediente ,573

Fator 2-Autononia/Tradicional

1 —Independente 912
2 -Bom pai/mae ,860

Nota: 1- (Muito importante) a 5- (Nada importante). Consideramos apenas os valores fatoriais
>50.

A fim de verificar se os valores esperados pelas professoras, diferiam em funcéo do ano
de escolaridade lecionado, foi efetuado um teste t de Student da diferenca de médias de

cada fator para os dois grupos de anos lecionados (Quadro 15).
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Quadro 15 - Valores esperados das Professores por ano que lecionam.

Ano que N Média D.P.
; t p

Fatores lecionam

1 (o] 0
Autonomia/ 1°e 2°ano 65 1,707 0,913 0,60 052
Conformismo 3°e 4°ano 58 1,698 0,816

1 0 0
Autonomia/ 1°e 2° ano 65 1,720 0,693 151 880
Tradicional 3°e 4°ano 58 1,702 0,765

Nota: 1-Muito importante a 5-Nada importante

Os resultados mostraram que as professoras avaliam estes valores como muito

importantes para os seus alunos quando forem adultos, independentemente do ano que

lecionam.

Avaliacdo da turma pelas professoras

Neste parametro foram avaliados o ‘Rendimento escolar’ da turma, a sua

‘Assiduidade’ as aulas e a ‘Qualidade da relagdo’ entre os seus alunos. Como se pode

observar no (Quadro 16) os resultados mostram que a avaliacdo das professoras no ano

letivo 2012/2013, é positiva para os 3 items, e indicam que ndo héa diferenca em funcéo

dos anos de escolaridade que as professoras lecionam.

Quadro 16- Avaliacdo da turma — Rendimento /Assiduidade/Qualidade da relacéo

Avaliagéo N Meédia D.P t p
Como acha que tem 1°e 2°ano 65 2,4308 ,68395

sido o rendimento da -,918 0.361
turma que leciona 3%e 4°ano 58 2,5345 56864 '
durante este ano?

A qualidade darelacdo 1°e 2°ano 65 2,3385 ,66795

entre os alunos desta -,052 0959
sala é: 3%e 4°ano 58 2,3448 ,68956 '
Em geral, a 1°e 2°ano 65 2,1077  ,88606

assiduidade dos alunos -,212 0832
desta sala é: 3%°e 4°ano 58 2,1379 ,66089 !

Nota: Escala de 1 (muito bom) ; 5 (muito insuficiente).
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6.2 Resultados de testes ao Modelo

Para analisar as relacfes entre as variaveis preditas no modelo, foram utilizadas
analises de regressdo (simples e multiplas) feitas em trés passos: a) os efeitos da
composicéo étnica das escolas em relagdo as variaveis socio-cognitivas; b) os efeitos da
composic¢do étnica da escola na percecdo da eficacia das praticas de castigo; e c) o efeito
das variaveis socio-cognitivas na percecdo da eficacia das praticas de castigo.
Apresenta-se em primeiro lugar o quadro das correlagdes entre as variaveis do modelo
(Quadro 17), e em seguida 0s testes de regressao para verificagéo das trés relagdes

esperadas.
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Quadro 17 - Correlagdes entre as variaveis do modelo

COMPOSICAO ano que Valor- Valor- Crenca Crenca Elitista Crenca Altruista Crenca Expetativa Avaliacdo Percecéo Prética Prética Pratica
ETNICA DAS leciona Aut/con Aut/trad Tradicional EdMoldar/Trad S Aut.Expli | Castigoou | Aut. Inst
ESCOLAS f cada Punicdo
COMPOSICAO Pearson 1 -,088 ,058 134 246" ,094 -,150 ,059 -,125 ,054 -,028 186 ,3087 -,015
ETNICA DAS Correlation
ESCOLAS Sig. (2-tailed) ,336 522 ,140 ,006 307 ,097 513 170 557 759 ,039 ,001 872
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
ano que leciona Pearson -,088 1 -,005 -,014 -,029 117 052 ,056 -,075 ,096 ,000 -,144 -,083 ,013
Correlation
Sig. (2-tailed) ,336 ,952 ,880 747 ,200 566 536 411 ,292 ,996 112 ,362 ,886
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Valor- Aut/conf Pearson ,058 -,005 1 498" 276" -,033 ,169 ,070 -,013 -,074 -,138 2197 468" -,249"
Correlation
Sig. (2-tailed) ,522 ,952 ,000 ,002 721 061 442 888 417 127 ,015 ,000 ,006
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Valor- Aut/trad Pearson 134 -,014 ,498™ 1 212" -,108 142 116 -,154 -,094 -121 ,284 ,309™ -,005
Correlation
Sig. (2-tailed) ,140 ,880 ,000 ,019 237 118 ,200 ,088 ,303 182 ,001 ,001 ,960
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Crenga Tradicional Pearson 246" -,029 276 212" 1 ,096 ,066 ,230 -,056 -,070 ,065 ,203" 261" -,073
Correlation
Sig. (2-tailed) ,006 747 ,002 ,019 294 469 011 540 441 472 ,024 ,004 423
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Crenga Elitista Pearson ,094 117 -,033 -,108 ,096 1 143 -,038 -,054 ,150 115 115 ,100 -,096
Correlation
Sig. (2-tailed) ,307 ,200 721 237 ,294 118 676 558 ,101 ,209 ,208 274 ,296
N 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121 121
Crenga Altruista Pearson -,150 ,052 ,169 142 ,066 143 1 -,018 ,089 -,102 ,032 ,168 ,152 -,019
Correlation
Sig. (2-tailed) ,097 ,566 ,061 118 469 118 841 328 ,261 729 ,063 ,093 ,833
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Crenca Pearson ,059 ,056 ,070 116 12307 -,038 -,018 1 -,057 ,001 -,096 ,097 ,129 ,154
EdMoldar/Trad ~_Corelation
Sig. (2-tailed) ,513 ,536 442 ,200 ,011 676 841 531 ,988 ,289 ,284 ,154 ,089
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Expetativas Pearson -,125 -,075 -,013 -,154 -,056 -,054 ,089 -,057 1 229" -,163 012 -,010 -,076
Correlation
Sig. (2-tailed) ,170 411 ,888 ,088 ,540 558 328 531 ,011 071 892 ,917 402
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Avaliagio Pearson ,054 ,096 -,074 -,094 -,070 ,150 -,102 ,001 ,2297 1 ,020 -,066 ,026 -115
Correlation
Sig. (2-tailed) ,557 ,292 417 ,303 441 ,101 261 ,988 011 823 471 777 ,207
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Percegéo Pearson -,028 ,000 -,138 -121 ,065 115 ,032 -,096 -,163 ,020 1 -,033 -,064 ,007
Correlation
Sig. (2-tailed) ,759 ,996 127 ,182 472 ,209 729 ,289 071 ,823 713 483 ,037
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Préatica Pearson ,186 -,144 219 ,2847 1203 115 ,168 ,097 012 -,066 -,033 1 457" -,138
Aut.Explicada Correlation
Sig. (2-tailed) ,039 112 ,015 ,001 ,024 ,208 ,063 284 892 471 713 ,000 127
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Pratica Castigo ou Pearson ,308™ -,083 ,468™ ,309"™ 12617 ,100 1152 1129 -,010 ,026 -,064 457" 1 -247"
Punicao Correlation
Sig. (2-tailed) ,001 ,362 ,000 ,001 ,004 274 ,093 154 017 777 483 ,000 ,006
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123
Pratica Aut. Inst Pearson -,015 ,013 -,249" -,005 -,073 -,096 -,019 154 -,076 -115 ,007 -,138 -2477 1
Correlation
Sig. (2-tailed) 872 ,886 ,006 ,960 423 296 833 ,089 402 ,207 ,937 127 ,006
N 123 123 123 123 123 121 123 123 123 123 123 123 123 123

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-taile6d)
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No quadro 18 que se segue apresentamos os resultados dos efeitos da composicao étnica

da escola na percecdo da eficacia das préaticas de castigo (N=123).

Quadro 18 - Composicao-étnica e percecdo da eficicia das praticas de castigo

Variavel Variavel R B ¢
Independente Dependente 2 P
Composicao étnica das Pratl_ca de Autoridade 0,27 186 2,082 039
escolas Explicada
Composicao étnica das Prat_lcg de Castigo ou 0,87 308 3,563 001
escolas Punicéo
Nota: p=<0.05

A fim de verificar se a variavel situacional (composicao-étnica) era preditora das
praticas de castigo, forma efetuadas duas analise de regressao relativas as VD’s
correlacionadas com a Composicao étnica da escola: Praticas de Autoridade Explicada
(r=0,27,p=<0.05 ) que corresponde que quanto maior a presenca de minorias
étnicas nas escolas menor é a percecdo de eficacia de Praticas de Autoridade Explicada.
Quanto as Praticas de Castigo ou Punicdo (r =,001 , p=<0.05 ) quanto maior a
presenca de minorias étnicas nas escolas menor ¢ a percecdo de eficacia de Praticas de

Castigo ou Punigéo.

No gquadro 19 apresentamos os resultados da relacdo entre a composicao étnica

enguanto fator situacional e as variaveis socio-cognitivas.

Quadro 19 - Variavel situacional e socio-cognitivas

Variavel Independente Variavel Dependente R, B t p

Composicao étnica das Crenga 1 ,061 ,246 2,793 ,006
escolas (Tradicional)

Composicao étnica das Crenga 2 ,009 ,094 1,027 ,307
escolas (Altruista)

Nota: p=<0.05 — (N=123)

A fim de verificar se a variavel situacional (composicao-étnica) era preditora das
crencas das professoras sobre educacao das criancas, foram efectuadas duas analise de
regressao relativas as Crencas correlacionadas com a Composi¢do étnica da escola:
Crencas Tradicionais (r =,346, p <,006 ) e crencas altruistas. Os resultados mostraram

que a composicao étnica é preditora das Crencas Tradicionais: quanto maior é a

41



A utilizacdo de castigos como pratica educativa em contextos escolares multi-étnicos

presenca de minorias étnicas na escola, mais forte sdo as crengas de que “As criangas
mais lentas da aula tém normalmente um certo atraso intelectual”, “Quando a crianga
entra na escola, passa a ser esta a grande responsavel pela sua educacao” e “Uma

crianca dificil transforma-se geralmente num adulto dificil”.

Quadro 20 — Regressao Linear entre as variaveis independentes e dependentes

Variavel Dependente Variavel Independente R, B t p
Valores 219 219 2,467 1,015
Praticas Autoridade Autonomia/Conformismo
Explicada ,081 ,284 3,256 ,001

Valor Autonomia/ Tradicional

Préatica de Castigo ou Valores

Punicio Autonomia/Conformismo 219 468 5,820 000
Valores ,062 -,249 -2,827 ,006

Pratica Autoritaria Autonomia/Conformismo
Institucional ,000 -,005 .,050 ,960

Crenca Educar é Moldar

A fim de verificar se os Valores das professoras influenciavam a Percecdo de eficacia
das Préticas de Castigo, foram efectuadas cinco analises de regressdo dos dois factores
de Valores sobre o0s trés tipos de Praticas.. Podemos constatar que, tanto os Valores de
Autonomia/Conformismo como os de Autonomia/ Tradicional predizem as Préaticas de
Autoridade Explicada, ou seja, quanto mais as professoras esperam para 0s seus alunos
estes valores, maior é a sua percecdo de eficicia de Préaticas de Autoridade Explicada.
Os Valores de Autonomia/conformismo predizem por sua vez, tanto as Préaticas de

Castigo ou Punicdo como as de Autoridade institucional.
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6.3 Teste ao modelo

» Percecéo de eficacia educativa de castigos € praticamente predita,
tanto pelo fato situacional (a Composicao étnica da escola), como
por fatores de ordem cognitiva, nomeadamente pelos Valores

esperados pelas professoras para 0s seus alunos.

Figura 2 — Resultado do teste ao modelo

Composicao étnica da 1

aa

Praticas de_ Autoridade escola
Explicada
& Valores de
¥ % Autonomia/Conformismo
Praticas do Castigo ou \
Punicao poA68
\f \
Valores de
N L Autonomia/Tradicional
%//
N ip # s 4 N\
Praticas Autoritaria Crengas Tradicionais
Institucional
4 J

Nota: Considerdamos para 0 modelo os fatores cujo p sdo <.05.
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Capitulo - VII Discussao e Conclusdo

7.1 Discussao e conclusao

O primeiro objetivo deste estudo, foi identificar a perce¢do da eficacia de
utilizacdo de castigos utilizados pelas professoras do primeiro ciclo do ensino basico,
enquanto pratica educativa em contexto de sala de aula, assim como os factores
associados a essas praticas.

Neste sentido, procurou-se identificar os fatores que a literatura tem vindo a
mostrar como relevantes para entender a origem dessa préaticas. Para isso, seguiu-se a
proposta de Doise (1982), que procurar incluir na explicacdo dos fendmenos
psicoldgicos variaveis de multiplos niveis de analise. Assim, tendo em conta o
enquadramento tedrico de Sigel (1992), os estudos de Castro (1994; 1997) sobre as
Crencas sobre Educacéo e os Valores maternos para os filhos, o estudo de Monteiro,
Rebelo, Castro, Faisca (1994), sobre as préaticas educativas maternas e o estudo de
Pereira e Monteiro (2006) sobre o s efeitos da composicdo étnica das escolas nas
atitudes inter-étnicas dos alunos, foi definido um modelo de estudo que incluia
variaveis de dois niveis: o nivel cognitivo (as crencas, valores, expectativas e percecdes
das professoras) e o nivel situacional (a Composicéo étnica das escolas).

O modelo previa que estes dois tipos de preditores contribuissem para explicar a
percecdo das professoras sobre a eficacia dos castigos. E previa ainda que a variavel
situacional precedesse as variaveis cognitivas, e por isso, se relacionasse com elas.

O estudo foi efetuado na zona do Seixal, com 16 escolas de 4 agrupamentos,com uma
amostra de 123 professoras, em que lhes foi solicitado que respondessem a dois
instrumentos distintos em momentos distintos.

Os instrumentos utilizados foram adaptados de instrumentos ja validados nos

estudos anteriormente referidos. Nem todos replicaram a estrutura dos estudos
originais.

Os quatro fatores de crencas encontrados (Educar é Moldar, Elitista Altruista e Educar é
Moldar / Tradicional) apresentam consisténcias em geral baixas, o que fragiliza a sua
potencial integracio no modelo de investigacdo. E interessante constatar, no entanto,
como a Crenga altruista (“ As criancas s6 faz bem andar na escola com outras muito

diferentes, pois aprendem a aceitar, desde pequenas, essas diferengas” e “Para as
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criancas desta idade o mais importante é que os professores as ensinem repetindo muitas
vezes as informacgdes basicas”), obtém mais a concordancia das professoras na condi¢ao
em que pensam num menino, em relagdo a condicdo em que pensam numa menina.

Quando aos valores, as expetativas e as percecdes das professoras acerca da
educacdo das criangas, enquanto fatores de ordem cognitiva, a sua relacdo com a
percecdo de eficécia de praticas de castigo, s6 aparece, muito claramente, relacionado
com os Valores que as professoras esperam para os seus alunos. De acordo com 0s
nossos resultados, as professoras avaliam estes valores como muito importantes para 0s
seus alunos quando forem adultos, independentemente do ano que lecionam.

Quanto as avaliacdes e expectativas das professoras, de um modo geral mostram
uma expetativa positiva dos seus alunos e dos alunos da escola, independente do ano
que leciona.

Encontramos assim um panorama diferente de alguns estudos relacionados com
expetativas em que (Monteiro, Rebelo, Castro & Faisca, 1996) os professores atribuem
os fatores externos ao elevado rendimento da crianga e quando negativos atribui a
crianca.

Numa abordagem com relevancia familiar, Seabra (1999), afirma que os pais
cabo-verdianos delegam as responsabilidades educativas as escolas, considerando o
professor como grande responsavel da ac¢ao educativa.

Os resultados confirmaram apenas parcialmente a importancia dos fatores do
modelo para a percecdo de eficacia das praticas de castigo e podemos realcar a
importancia da prevaléncia de trés fatores as Préticas de autoridade explicada, as
Préticas de Castigos ou Punices e as Praticas Autoritarias Institucionais em que
podemos constatar que, de um modo geral, a préatica do castigo € aceite de forma
mediana, excepto no que diz respeito as Praticas de Castigo/Punicao, cuja eficacia é
negada pelas professoras, enquanto as praticas mais claramente aceites sdo as da
Autoridade institucional (contactar a familia ou o Coordenador da escola)

Estes resultados s6 parcialmente coincidem com os de outros estudos. Por exemplo, o
estudo referido por Eggleton (2001) confirma que o castigo corrige e aperfeicoa as
faculdades mentais e que os professores consideram as praticas autoritarias eficazes. Por
outro lado e mais proximo dos resultados por nos obtidos. Bandura (1977) defende que,
ao impor um castigo perante comportamentos indesejados, consegue-se 0

desaparecimento do reforgo positivo, mas ndo se consegue outros beneficios.
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No entanto, o estudo das praticas e dos comportamentos acarreta algumas
vertentes dificeis de perceber, 0 comportamento em contexto escolar, onde a maioria
dos pais acham que € um meio com seguranga, nem sempre podera ser visto assim,
tendo em conta as suas praticas, valores, crencas, expetativas e perce¢des, que tocam
com a relacdo entre o comportamento e a atitude, temas bastante estudado na psicologia
social, onde seus resultados acabam por ser contraditdrios, para a UNESCO cada
instituicdo e cada professor poderé procurar modelos e estratégias de educacéo a
implementar face a diversidade cultural, nomeadamente dentro da perspetiva enunciada
que sustenta a importancia de que o contato entre os diversos grupos e que se
desenvolva num contexto de igualdade. Para isso propde a existéncia de projetos
comuns para que “se ultrapassem as rotinas individuais” ( Dellors et al, 1996:85) e

permitam destacar 0 “que é comum entre esses grupos, em vez de um realce das suas

diferengas”’( Dellors 1996).

O terceiro objetivo que propusemos foi analisar a relacdo existente entre a composigéo
étnica das escolas, enquanto fator situacional e a) as crencas, as expetativas e as
percecdes das professoras acerca da educacao das criangas em contextos escolares
multiétnicos, e b) a percecdo de eficacia de utilizacdo de préaticas de castigo em sala de
aula.

Os resultados confirmaram apenas parcialmente a importancia dos fatores do
modelo para a percecao de eficacia das praticas de castigo.

Verificamos que ndo se apura o forte valor preditivo do modelo proposto, e
constatamos mesmo uma contradicdo em relagéo a outros estudos realizados como os de
Pereira (2006) e Carvalho (2005), no dominio das relacdes inter-étnicas. As diferencas
culturais em contexto escolar, € um campo da psicologia intercultural proposta por
Berry, Poortinga, Segall, e Dasen (1987).

Podemos assim referir o estudo realizado por Sil (2004) em que os professores
apoiam a integracdo/inclusdo e a maioria esta disposta a incluir alunos com dificuldades
de aprendizagem na mesma sala, reconhecendo os direitos da inclusdo, com atencéo a
populacdo que apresenta na sua maioria familias com etnias minoritérias, o que nos
parece ser apropriado para 0 nosso estudo em relagdo aos resultados obtidos.

Mesmo assim verificamos em outros estudos que € necessario a promogao e
implementacdo de recursos para atender esses alunos, Ferreira (2003), no intuito de

promover a partilha de conhecimentos, valores, expressdes estéticas, técnicas de cada
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cultura entre outras, para assim promover a educacao para todos com um leque de
aprendizagem diversificada.
Podemos também referir que a formac&o dos professores para o ensino em

escolas multiculturais, bem como a preparacao dos proprios alunos, séo importantes.
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7.2 Conclusao

Para concluir, apesar das grandes controveérsas, entre 0s estudos sobre a tematica
apresentada, podemos salientar a importancia da contribuicdo da teoria de Bandura
(1977), a aprendizagem social, que tem sido usada para explicar comportamentos menos
desejados dos adultos, em que as criangas, sdo o espelhos do adulto, sendo moldados
conforme o tempo, mas de alguma forma, estas influéncias apresentadas pela
professoras para com os alunos, é consideravelmente positiva, direta ou indiretamente
para os alunos, envolvendo assim uma relacédo interpessoal como refere Galloway
(1977).

A entrada para este ciclo tdo importante para o desenvolvimento da crianca e da
familia, em que todo o seu contexto é de grande mudanca, podemos referir as relacdes
entre professoras a escola, alunos e 0s varios grupos de pertenca.

Neste sentido, a escola estara constantemente a receber novas culturas, como
referido por Ferreira (2003), que poderdo dominar, resultados muito presentes em
nosso. Seguindo esta ideia, todo o contexto em que a crianca esta envolvida a
influéncia para a sua aprendizagem, 0 Seus SUCESSO e Seu insucesso escolar, é vista numa
numa perspetiva mais ecoldgica Bronfenbrenner (1979) devido os grupos estares
sempre abertos e a recetividade sdo muitas, sejam elas verbais ou ndo verbais Galloway
(1977).

Relativamente ao comportamento punitivo das professoras, este trabalho
consistiu numa juncdo de comportamentos sobre o0s refor¢o positivos, apresentando
tanto
os reforcos negativos desagradaveis, tais como: recriminar em publico ou doloso como
dar um “caldo”, que poderia desenvolver um comportamento aversivo. Como podemos
verificar (Anexo G), no quadro da linguagem do comportamento, pelas leis de efeito de
Thorndike e Skinner.

Se definimos o conceito do refor¢o negativo como fortalecimento do
comportamento aversivo e o reforco positivo como um estimulo, constatamos, que de
acordo com os resultados, podemaos referir que a probabilidade do comportamento
adequado em sala de aula é mais positivo que 0 comportamento indesejado dos alunos.

Assim podemos proceder, que as respostas a investigacao deste trabalho
apresenta um aumento do comportamento positivo e cabe estabelecer que os castigos

por nds definidos como forma de comportamento das professoras, referem que o castigo
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€ 0 oposto do reforgo positivo, ou seja a retirada de um reforcador positivo em sala de
aula representa o efeito do enfraquecimento de um comportamento adequado .

Este processo designado por enfraquecimento do comportamento, a redugédo do
comportamento desejado, tendo em consideracdo a sua intensidade, estimulo punitivo, a
proximidade temporal entre a resposta e o estimulo, a probabilidade de emissfes de
respostas alternativas, que ndo levamos em conta nesta investigacdo, mas seguindo uma
linha orientadora dos estudos das crencas dos valores e das expetativas em contexto de
sala de aula, cabe ressaltar que as restricGes aos castigos sdo proprias da atual conce¢éo
social e juridica, que defende os direitos de todos os cidaddos. Nesta mesma linha
podemos afirma que Mulick (1990), em discussdes e argumentagdes feitas por
populares, com base em suas concecdes leigas de punicdes, referem que existe uma
mistura da concecdo cientifica e de uso clinico, a compreensdo deste fendmeno, na area
dos castigos ou da punicdo, encontramos também denominado por controle aversivo.

De acordo com os estudos sobre esta tematica VVollmer (2002), afirma que é
necessario mais investigacdo planeada, por ainda ndo mostrar-se suficiente.

Também para Perone (2003), muitos procedimentos atualmente utilizados em
psicoterapias e em educacdo, poderiam ser analisados com maior rigor, trazendo
beneficios aos clientes e aos educadores. Como por exemplo no contexto educativo que
é utilizado a expresséao time-out, considerado como forma de denominacéo de uma
punicdo negativa. Podemos considerar em nosso estudo, por exemplo a expressao
“perder o recreio”, “sair da sala”. Assim compreende-se que este autor chame a atencao
para o fato de que é preciso distinguir o procedimento dos castigos utilizados.

Vindo ao encontro dos resultados, esta técnica utilizada por diferentes agentes da
educacdo, socializadores, educadores, de forma desrespeitosa, visa 0 dominio em
beneficio proprio, sem que as criancas possam escolher outra alternativa, além da
atitude dos professores como por exemplo, “baixar a nota”, “mudar de lugar”, “por
noutro grupo”. Desta forma concluimos que os principios basicos desta analise de
comportamento, reforcam uma sociedade mais respeitosa, que permite uma relacdo mais
interativa entre alunos e professores, agentes socializadores, os educadores em questao,
fazendo o uso de alguns beneficios ,por mais que sejam escassos nos dias de hoje,
como por exemplo:

De acordo com o Ministério da Educacéo e Ciéncia, publicado no Diario da
Republica em 23 de Dezembro de 2011.
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“... curriculo nacional deve definir os conhecimentos e as capacidades essenciais que
todos os alunos devem adquirir e permitir aos professores decidir como ensinar de
forma mais eficaz, gerindo o curriculo e organizando da melhor forma a sua atividade
letiva. Assim, devera dar -se aos professores uma maior liberdade profissional sobre a
forma como organizam e ensinam o curriculo. Em paralelo, devera ser feita uma
avaliagdo mais rigorosa sobre o resultado do seu trabalho e do da escola

primordialmente através da avaliagdo dos conhecimentos adquiridos pelos alunos...”.

7.3 Consideracgdes Finais

O trabalho de pesquisa centrou-se no problema dos castigos aplicados pelas
professoras do 1° ciclo do ensino basico em sala de aula e os efeitos do contexto escolar
Multi-étnicos, na aplicacdo destes castigos.

A pesquisa foi realizada em contexto escolar, nas escolas do Concelho do Seixal,
com professoras do 1° ciclo do ensino bésico. De acordo com as orientagdes estatisticas,
quanto ao sexo dos docentes no ensino, optamos por uma amostra de professoras “Sexo
feminino”, que de acordo com os dados estatisticos oficiais e de forma nédo haver no
contexto da investigacdo, amostra suficiente de professores de sexo masculino, optamos

por estudar somente as professoras.

7.4 Perspetivas Futuras

As perspetivas futuras para a investigagéo realizada, irdo ser sustentadas em trés
pilares principais. O primeiro centra-se na necessidade de continuar a pesquisa em
outras zonas, para uma comparacdo de dados, focalizando as diferentes crencas e
valores dos professores do primeiro ciclo, entre outras variaveis que possam ser
consideradas relevantes.

O segundo pilar ira alargar os niveis do envolvimento as relacdes escola-
professor, professor-aluno e aluno-escola, adotando um contexto mais ecoldgico
analisando os diferentes grupos.

O terceiro refere-se a extensao da pesquisa para o nivel de relagdes intergrupais,
0 que permitira fazer uma abordagem continuada do trabalho realizado, e uma abertura

do estudo para nédo sé o contexto de sala de aula mas também para o exterior como
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recreios, consideradas variaveis importantes que podem trazer resultados para a

investigacOes futuras.

7.5 Implicagdes Préticas

A investigacdo realizou-se em um ponto especifico de Portugal com professores
do sexo feminino, o que contribui para compreender as crencas e o0s valores das
professoras do 1° ciclo do ensino basico e a ligacdo dos resultados com a composicao
étnica da escola.

Consideramos que em futuras investigacGes deste contexto tematico, seria
relevante, de acordo com os dados estatisticos angariar amostra relevante do sexo
masculino. Constatamos também a importancia de compreender este pensamento para
0s pais dos alunos do 1° ciclo, enquanto parceiros importantes da escola na educacao

das criangas.
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Anexo A — Instrumento 1° fase Crencas e valores dos professores sobre 0
desenvolvimento e educagéo das criancas e a utilizagéo de castigos
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Anexo B- Instrumento 2° fase - Avaliacdo e expectativas acerca do
desempenho escolar
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Anexo C — Instrumento - Caraterizacdo das escolas
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Anexo D — Pedido de Autorizagdo aos Agrupamentos para Realizacdo da
Pesquisa.
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Anexo E — Pedido de Autorizacdo aos Professores
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Anexo F — Questionario Meninas / Meninos (idade adulta/termina infancia).

Menina:
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Anexo — G Valores Atribuidos pelas professoras
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Anexo H- “Comportamento Punitivo” de Skinner e Thorndike

Lei

Reforco Positivo

Reforgo Negativo Punicéo

1° lei do efeito de
Thorndike

2° lei do efeito
Thorndike

1° Versao
Skinner

2° Versdo de
Skinner

Recompensa:
fortalecimento do
comportamento
produzido pela
consequéncia de
satisfacdo ao organismo

Recompensa:
fortalecimento do
comportamento
produzido pela
consequéncia de
satisfacdo ao organismo

Fortalecimento de
comportamento que séo
seguidos por
reforcadores positivos

Fortalecimento de
comportamento que séo
seguidos por
reforcadores positivos

Enfraquecimento do
comportamento
produzido pela
consequéncia de
desconforto ao

organismo
Enfraquecimento de
comportamento que sao
seguidos por
reforcadores negativos
Enfraquecimento de Enfraquecimento do
comportamento que sdo  comportamento que sdo
seguidos por seguidos por

reforcadores negativos  reforcadores negativos
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