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Introducéo

Quando em 2004 foram iniciados os trabalhos para esta pesquisa ndo se esperava 0
impacto mediatico que a adopc¢éo viria a ter nos anos seguintes. Entre 2004 e 2007 assistiu-se
em Portugal a um desfile de casos que comoveram a opinido publica e fizeram defender
veementemente que pais sdo aqueles que cuidam e amam, ndo necessariamente quem oS
concebe. Sucederam-se as noticias em jornais, os debates acalorados, cresceu o interesse pelo
tema como campo de investigacdo, 0s intervenientes maximos defenderam que ndo se pode
ficar sentado no gabinete, que ha que ir para o terreno.

Dirigentes e técnicos uniram-se na defesa da adop¢do como solucdo, considerando o
afecto como primordial, preocupagbes que viriam a ser respondidas em 2003 com a
reformulacéo da lei da adopcéo.

Perante a visivel falta de mudanca nas praticas, a culpa. Todos os discursos séo
atravessados pela questdo da culpa; aponta-se o dedo acusador, em todos o0s niveis do
continuo de um processo de adop¢do: ndo ha vontade politica, os Juizes atrapalham o sistema,
0s Procuradores investigam pouco, os técnicos estdo mal preparados e sdao desinteressados, as
instituicbes ndo decidem projectos de vida com celeridade, as Comissdes de Proteccdo de
Criancas e Jovens demoram muito tempo a sinalizar casos extremos, os pais bioldgicos
choram perante um Juiz quando em casa negligenciam ou maltratam os filhos, os candidatos a
adopcao sO querem bebés brancos de olhos azuis. Em casos extremos, a sociedade; a culpa é
da sociedade.

Terdo as inovacdes legislativas sido apreendidas entretanto por quem trabalha a
adopgdo ou ndo passam de frases soltas, que acabam por ndo interferir na realidade do
trabalho diario? Entre Novembro de 2006 e Novembro de 2007, momento das entrevistas a
Assistentes Sociais, Procuradores e Juizes, a lei de adop¢éo promulgada em 2003 encontrava-
se ja sedimentada. Mas estariam os procedimentos a acompanhar a evolucao legislativa? Ou
manter-se-ia tudo igual? Com estas e outras questdes em mente pretendemos explorar este
campo, mostrando quem s&o estes decisores que foram entrevistados e lancando pistas para
investigacOes futuras.

Quanto a organizacao do trabalho, no capitulo 1 descrevem-se sumariamente algumas
teorias da Sociologia da Familia, explorando sobretudo o lugar da crianca na familia e
abordando questdes do parentesco; no capitulo 2 faz-se uma aproximacao as leis de adopgao

ao longo dos tempos até a discussao actual sobre a lei em vigor e a filiagdo no Direito; no
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terceiro capitulo aborda-se a adopcdo pela perspectiva da diversidade real da pratica; no
quarto capitulo faz-se uma breve resenha dos estudos existentes sobre os decisores. No
capitulo 5 apresentam-se 0s pressupostos metodolégicos que fundamentaram esta
investigacgdo e, finalmente, no capitulo 6 a analise em profundidade das entrevistas realizadas,

seguida de uma breve conclusao.
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1. A Sociologia da Familia e a questdo da infancia e do parentesco

1.1. A familia e o lugar da crianca

Para enquadrar a presente investigacdo importa retomar algumas propostas da
Sociologia da Familia que abordaram a tematica das criancas e as alteracfes da sua posicao
dentro da familia.

Os primeiros grandes autores desta area estudaram sistematicamente a familia, como
Auguste Comte que considerava que esta, enquanto instituicdo fundamental, estava a ser
vitima de graves atentados, e que a iluminacdo intelectual e o conhecimento poderiam parar
esta tendéncia (Segalen, 1999:22-23), ou Le Play, que inaugurou as “monografias de familia”,
colmatando falhas nas investigacbes de Comte, e que tinham ainda o valor de serem, de
acordo com Martine Segalen, extremamente modernas e exaustivas. Durkheim surge como o
primeiro grande especialista académico na area e ja inovava no facto de ndo valorar os tipos
de familias existentes aquando dos seus estudos, mas sim assumindo-as como diferentes em
circunstancias diferentes (Segalen, 1999:27). Durkheim é também quem cria a proposta de
explicagdo da passagem da familia paternal a familia conjugal moderna e, apesar das criticas
que lhe sdo tecidas, surge como incontestavel que as relagdes familiares evoluiram de acordo
com a sua teoria, por exemplo no que toca ao modelo de familia que viria a banalizar-se no
séc. XX, de marido, mulher e filhos solteiros do casal, apesar da convivéncia com outras
formas familiares (Torres, 2001:11-13).

A familia baseada no afecto e ndo numa ldgica institucional € estudada por Burgess,
gue vem propor uma nova familia, fundada no “companheirismo” e na qual o bem-estar do
casal e dos filhos € mais importante que as questdes patrimoniais (Torres, 2001:35)

De relevancia para a presente investigacdo é o trabalho de Talcott Parsons, para quem
a industrializacdo segmentou as familias, primeiro porque as afastou da sua rede de
parentesco e depois porgue reduziu ainda mais o nucleo familiar, devido a escolha de se ter
poucos filhos. Ainda é na familia que continua a ser feita a socializagdo das criangas e onde se
assegura o equilibrio psicolégico dos adultos, mas isso SO seré conseguido se se separarem as
funcbes — para os homens, o papel instrumental, de trabalho no exterior e elo de ligacdo a
sociedade, e para as mulheres, o papel expressivo, trabalhando para a familia e no seu interior
(Segalen, 1999:194). Segundo esta perspectiva, a mobilidade social implicava rompimento
dos lacos de parentesco. Contudo, foi o préprio Parsons que, firme nas suas teorias da
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diferenciacdo dos papéis de género, preveria que as mulheres ndo viriam a aceitar 0 passivo

papel de donas de casa e mesmo que esse papel traria problemas (Torres, 2001:46).

A crianca na familia

E importante retomar, ent&o, as questdes mais especificas da crianca e no seu lugar na
familia, comecando nas sociedades tradicionais e passando posteriormente para a familia
moderna.

A crianga, historicamente, tem vindo a ocupar diferentes posicGes na familia e
Saraceno e Naldini exploram este continuo, desde as sociedades tradicionais até ao presente,
considerando que “O lugar que tém a procriacéo e os filhos no ciclo de vida e na economia
simbodlica do casal e da familia constitui, talvez, o indicador mais poderoso daquilo que é
uma familia numa determinada época e sociedade” (2003:178). Nas sociedades tradicionais,
a fecundidade era determinada, sobretudo, por dois factores, a mortalidade (dos filhos, tanto a
nascenca como a mortalidade infantil, e das mées durante o parto), regulador “natural”, e o
regulador social da idade do casamento. Nestas sociedades, os filhos eram vistos muitas vezes
como recurso, por um lado assegurando a continuidade da familia, por outro, em meios mais
pobres, sendo utilizados como méo-de-obra.

O trabalho infantil foi visto durante varios séculos como perfeitamente normal e
aceitavel e Saraceno e Naldini consideram que hoje em dia € motivo de escandalo porque o
lugar da crianga na ““ordem simbolica familiar” mudou dramaticamente (2003:180-182).
Aqui torna-se relevante o alerta de Martine Segalen (1999:173-174) para a ideia errada que a
crianca ndo era amada nas sociedades ndo contraceptivas. Na verdade, na ldade Média a
sobrevivéncia ou morte da crianga néo era encarada de forma indiferente, apesar de o conceito
de infancia ser irrelevante nesse momento historico.

A distincdo de genero € também um tdpico importante quando se fala de filhos e
filhas. As competéncias especificas de cada género eram-lhes incutidas desde muito cedo, e 0s
percursos individuais de vida desde logo eram diferenciados. Por isto, ainda Saraceno e
Naldini falam de “irrelevancia da idade”, uma vez que as criangas tinham papé€is sociais
equiparados aos dos adultos, tanto ao nivel do trabalhno como da responsabilidade pessoal;
uma crianca poderia ser presa ou condenada a trabalhos forcados, tal como um adulto
(2003:184). O momento de passagem a idade adulta seria quando o homem se tornava chefe
da sua propria casa e controlava os recursos familiares; a mulher era considerada adulta

quando se casava com o chefe de familia (2003:188).



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

O estudo do lugar da crianca na familia ao longo do tempo foi também feito por
Philippe Ariés (1981) que analisa a representacdo das crianc¢as na arte, notando que até ao séc.
XII1, a infancia parecia ser pouco importante, j& que a sua representacdo ndo passava da de
um adulto em ponto pequeno (1981:51). A partir deste periodo surge lentamente a iconografia
da crianca, intimamente ligada & imagem do menino Jesus, 0 que denotava uma progressiva
sentimentalizacdo da ideia de infancia (1981:53).

Os ritos da morte também sdo significativos para a compreensdo da importancia da
crianga: no pais Basco foi praticado durante muito tempo o enterro de criangas que morreram
sem baptismo no quintal; a crianca era tdo pouco importante que o seu espirito ndo voltaria
para importunar 0s Vivos e, por isso, poderia ser enterrada como qualquer animal domestico
(1981:57).

Contudo, o sentimento de amor pela crianca enquanto ser diferente de um adulto é
muito mais precoce do que seria de esperar, dadas as condi¢bes demogréaficas adversas que se
viviam; para isso, Ariés encontra exemplo, novamente, na arte, no retrato da crian¢a morta,
pratica corrente no séc. XVI, e que considera um marco determinante para a historia dos
sentimentos (1981:58). Ariés nota que sentimento de infancia ndo é o mesmo que afei¢éo pela
crianca. Nas sociedades medievais havia amor pelos filhos, o0 que ndo havia era uma
consciéncia da distingdo entre adulto e crianca; mal as criancas deixavam de depender da mae
ou da ama, integravam-se no mundo dos adultos (1981:156).

O séc. XVIII trouxe modificacdes na casa da familia, na qual se distingue agora o
espaco privado, o das refeicBes, o do convivio e ainda o profissional — passa a haver mais
espaco para a intimidade, da qual se excluem criados, clientes e amigos; e também ao nivel da
linguagem, ja que foi nesta altura que pais e filhos modificam a forma de tratamento, do
formal ao carinhoso (1981:266-267). “A saude e a educacgdo: a partir dessa época seriam
essas as duas principais preocupacdes dos pais. Nao podemos deixar de nos surpreender com
0 tom extremamente moderno dessa correspondéncia...” (1981:269), contudo a familia
setecentista e oitocentista era uma pequena sociedade, hierarquizada, liderada por um forte
chefe de familia, enquanto que a familia moderna é uma célula separada do mundo, “... é
consumida na promoc¢ao das criancas, cada uma em particular e sem nenhuma ambicao

colectiva: as criangas, mais do que a familia.”” (1981:271).

A familia moderna surge com a sua propria privatizacdo, com a sua retirada do espago
publico, come¢ando esta tendéncia nas familias aristocraticas e burguesas e, por outras vias,

mais tarde, ressoando nas restantes classes sociais (Aries in Saraceno e Naldini, 2003:190). A
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valorizacdo do afecto na relacdo entre pais e filhos e a nocdo de um maior investimento no
futuro das criancas tendo menos filhos mas proporcionando aos existentes uma maior
qualidade de vida, sdo centrais no surgimento da familia como hoje a conhecemos, por isso,
compreender a evolucdo da contracepgdo é determinante para se entender estas alteraces.
Historicamente, segundo Martine Segalen, existiram duas revolugdes contraceptivas. A
primeira, na qual se recorria a métodos “naturais” de controlo da natalidade, vem modificar
por completo a relacdo entre os cbnjuges, a visdo da sexualidade no casal e a atitude para com
os filhos. A reducdo da fecundidade vem, paradoxalmente, aumentar a importancia de um
filho (Saraceno e Naldini, 2003:194). Os filhos ja ndo sdo meros apoios para o trabalho diario
ou sustento dos pais na velhice; agora sao escolhidos, desejados, ou seja, “... um valor e um
bem em si, enquanto individuo Unico e insubstituivel...” (Saraceno e Naldini, 2003:214).

A grande diferenca entre a primeira e a segunda revolugdo contraceptiva é a margem
de seguranca (Segalen, 1999:178). Com os métodos contraceptivos quimicos surge também
uma onda de protestos, de detractores que consideram que se estdo a produzir filhos calculados
OU que se passou a viver numa cultura do prazer. Mas, de acordo com Segalen (1999:179),
sabe-se hoje que a diminuicdo da fecundidade se passou alguns anos antes da utilizacdo em
massa dos contraceptivos como a pilula ou o dispositivo intra-uterino (a baixa comega por
volta de 1964-65 e os novos métodos so sdo difundidos depois de 1970). A autora considera,
contudo, que estes métodos consolidaram a baixa fecundidade e vieram dissociar
definitivamente sexualidade e reproducgéo. De realcar também que esta contracep¢do moderna
é centrada na responsabilidade da mulher, ou seja, aquelas que dao a vida sdo as que escolhem
se 0 querem fazer (1999:180). Saraceno e Naldini consideram que uma das consequéncias da
integracdo do principio da responsabilidade no do prazer € a nocdo que um filho apenas deve
nascer quando desejado. Isto leva a que a infertilidade n&o seja uma situacdo aceitavel pois se
um filho tdo desejado ndo é concebido, torna-se ndo s6 numa lacuna na realizagdo plena da
identidade adulta do casal como impede a possibilidade de realizar um desejo que exige a sua
concretizacdo. As figuras extremas deste continuum sao os estéreis por escolha e os pais a todo
0 custo (2003:215).

A vulgarizacdo dos contraceptivos como factor de mudanga foi factor apontado por
Roussel (1989), uma vez que agora 0s casais levam a cabo um ideal de reproducdo por
escolha, de repugnancia pelo facto de ndo controlar a sua fertilidade. Assim, o reino da crianca
termina porque ja ndo tém o papel central como fundadores da familia. O autor considera
varios tipos de familia para distinguir conceitos de organizacdo familiar existentes hoje e como

a crianca é vista por cada um deles. A familia tradicional cré em direitos e deveres, em papéis
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definidos e na crianga como forma de perpetuar de nome e propriedade; a sua educacéo e feita
numa base de obrigaces e respeito pelos pais. Na familia moderna esta subjacente o conceito
do parceiro, da reciprocidade e do investimento. Adiciona o conceito familia fusional para
descrever aqueles agregados onde os filhos sdo vistos como a expressdo viva do amor que une
o casal, e onde os pedidos de obediéncia e respeito aos pais sdo feitos também com base
emocional. A “familia-clube” pressupfe que a crianca tenha sido desejada, mas aqui como
fonte de gratificacdo para os progenitores que, pelo menos para aquele ser, sdo herois, pessoas
com valor; € incutido aos filhos que aquela “associacdo” ndo estda completa sem eles,
companheiros de iguais direitos, mas que os adultos podem quebrar as regras. Finalmente, na
familia histéria, ha um investimento no filho como futuro portador de historia, através da
promocédo da educacdo e do apoio a uma crian¢a que ainda nao tem os mesmos direitos que 0s
adultos; o objectivo é torna-lo um ser autbnomo.

A semelhanca entre todas é que em nenhuma a crianga é o pequeno ditador, superior e
soberano, a volta do qual gira toda a accdo familiar. Mesmo a ideia de igualdade esta apenas
aflorada nas familias de tipo “clube”. Os pais desejam ter filhos por razdes que se podem
inscrever em tipologias, mas que ndo séo estanques, € as criangas conseguem mover-se nesse
campo de expectativas até atingirem a sua autonomia. Os pais ndo detém a exclusividade da
funcdo educativa, hd uma aprendizagem e um caminho a percorrer em que todos aprendem e
ensinam ao mesmo tempo e essa é uma das razdes pelas quais se fala na crianca parceiro (que
Roussel considera ndo existir em estado puro).

Enfim, Roussel conclui que o reino da crianga-principe acabou, oferecendo uma
proposta explicativa. Antes existia um ideal romantico, no qual amor pela crianca e amor pelo
parceiro eram um mesmo conjunto de sentimentos; exaltar o que se sentia por um filho
correspondia ao arrebatamento amoroso pelo conjuge. Com o aparecimento da ideia da familia
como associacdo, também foi necessario entender os limites de cada um dos seus membros. A
crianca tem os seus direitos mas com as devidas propor¢es etarias, e a sua felicidade, se bem
que determinante para a felicidade do casal, ja ndo é o Unico factor de bem-estar.

O fim do reino da crianca traduz-se em viver o dia-a-dia, ao fazer escolhas, sejam elas
triviais ou problematicas; ao tentar atingir a felicidade, os pais ndo deixaram de considerar 0s
seus filhos importantes, mas vivem hoje com outras prioridades, e dai a crianga ja ndo reinar,
como maximo factor de decisdo, mas sim como parte de um todo. Nas palavras de Francois de
Singly, “Les parents percoivent leur enfant comme un réceptacle, comme une péate vierge et
malléable sur laquelle pourraient étre inscrits les grands principes de la morale, mais comme

un individu digne de respect, un partenaire avec lequel il faut négocier. Dans la famille
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contemporaine, la notion de respect n’a pas disparu, elle a changé de sens. Elle marque
désormais la reconnaissance, non plus d’une autorité supérieure, mais du droit de tout

individu, petit ou grand, d’étre considéré comme une personne.” (1996:113).

A relacdo entre progenitores e filhos foi abordada por autores como Simmel, que
falava da relacdo entre médes e filhos como mais estavel do que aquela entre homens e
mulheres, e dai a sua importancia. Ja a relacdo entre pais e filhos parece menos antiga, menos
primordial, assente em interesses patrimoniais como a transmissdo de heranca. A “posse” da
crianca era da mae, que mediaria a relagdo do pai com os filhos. Retomando *“o fim do reino
da crianca” de Roussel, (1989:55), o autor fala-nos do relevo que a familia tradicional dava a
existéncia de filhos, sendo mesmo considerado que, sem descendéncia, nem sequer o
casamento tinha grande utilidade, ndo era considerado um verdadeiro matrimoénio. Logo, sem
filhos ndo existia familia. Mais contemporaneamente, ao entrevistar jovens casais acerca das
razdes que os levam a retardar o aparecimento do primeiro filho e a ter menos filhos, 0s
motivos materiais e econdmicos surgem como explicacdo (salario, condi¢cbes fisicas da
habitacdo, etc.). Mas, por muito vélidas que estas razdes sejam, para Roussel o verdadeiro
motivo para este fendmeno esté ligado a ideia de que um lar cheio e criangas conflitua com a
felicidade do casal, conceito de importancia crescente ao longo do sec. XX. Outros estudos
corroboraram esta hipotese: se a familia, hoje, funda o casamento e ndo o inverso, ndo deixa
de ser paradoxal que varios autores (Andrée Michel, Feldman, Burr, etc.), tenham chegado a
conclusdo que a chegada de filhos coincidia com picos de insatisfagdo matrimonial,
apresentando a maternidade como “inimiga” de uma relagdo conjugal satisfatéria (Torres,
2001).

O amor ndo esta fora de questéo, seja qual for o tipo de familia proposto. Na verdade, o
amor conjugal e o amor pelos filhos como fundamentos para casar e formar familia € um tema
em estudo permanente’. Francois De Singly (1996) fala da especificidade do amor entre pais e
filhos. Enquanto que o casal ndo tem de dosear o amor entre si, tem de o fazer para as
criangas, de modo a existir uma distribuigédo equitativa de ambos os pais, e mais ainda quando
ha varios filhos. Os pais oscilam entre o desejo de dar amor por igual e as exigéncias da

diferenciacdo, reveladas através da personalidade de cada filho. Quando os pais véem tragcos

! Goode estudou 0 amor, e considera que ele é “... uma espécie de mola propulsionadora da ac¢do, uma forca
que, no quadro dos valores das sociedades contemporaneas, tem o poder suficiente para criar, em sentido real e
figurado, novas relacdes sociais.” (Torres, 2001:112). Bourdieu diz, mesmo, que o amor pode ser factor de
neutralizacdo da dominagdo masculina, através do sentimento de igualdade entre membros de um casal,
transcendendo e resistindo as institui¢des vigentes (Torres, 2001: 123).
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proprios nas ac¢des ou no fisico dos filhos da-se uma aproximacéo involuntaria, que exprime
0 desejo, consciente ou inconsciente, de continuidade. O amor parental tem de ser
“desinteressado, voluntério e incondicional” e a ameaca de retirar este amor ndo deve existir
numa familia. O autor menciona especificamente casos como o da adopcdo, no qual ha pais
educadores mas ndo pais biologicos, e considera que se valoriza mais a biologia como factor
identificativo entre pais e filhos, por ser mais visivel. Assim, conclui que se considera,
inconsciente e inadvertidamente, que quanto mais amor parental maiores serdo as semelhancas
fisicas ou de caracter entre pais e filhos.

Com as reformas juridicas que tém vindo a acontecer desde h& 30 anos, a familia foi-
se democratizando. O caminho para a igualdade foi facilitado com o desaparecimento da
figura do chefe de familia, auxiliando o processo entre homens e mulheres, e também com a
crescente nocdo dos filhos como semelhantes, ao invés de seres subordinados ao poder

paternal.

1.2. Parentesco social e parentesco biol6gico

A questdo do parentesco social e biolégico é essencial para compreender a presente
investigacdo. Foi nas sociedades onde se realizaram os primeiros estudos etnograficos e
antropoldgicos que se comecou a chegar a conclusdo que nem todos 0s povos viviam a familia
e 0 parentesco como nas sociedades ocidentais (Segalen, 1999:69). Esta autora lembra que nas
sociedades ocidentais industrializadas, a familia s6 € lembrada genealogicamente até a um
méaximo de trés geracdes, faltando mesmo vocabulario que defina algo para além de “trisavd”.
A terminologia do parentesco baliza as no¢des de consanguinidade, de alianca e até mesmo de
adopcdo, e é definidora dos limites de relacionamento (com quem podemos brincar, quem
devemos respeitar, etc.).

Uma distin¢do ainda mais especifica do que parentesco bioldgico e social, envolve uma
terceira categoria, o parentesco legal, proposto por David Schneider, que dividiu os parentes
entre 0S que 0 S0 por natureza, 0s que o sao por lei, e 0s que tém ambas as caracteristicas
(Schneider, cit in Segalen, 1999:71). No caso das criancas adoptadas, estas inserem-se
claramente na segunda categoria, sdo filhos determinados por lei, conceito solidificado por
Jodo Pedroso e Conceicdo Gomes (2002) que citam Guilherme de Oliveira e Pereira Coelho,
ao dizer que a adopgdo é um parentesco legal, por oposigdo ao parentesco natural, mas criado
a semelhanca do primeiro. Assim, a adopg¢do assenta numa verdade afectiva e socioldgica,



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

diferente da verdade bioldgica, fundadora do parentesco, mas que é tdo valida como esta
(Pedroso e Gomes, 2002:5).

A forma de ver o parentesco € hoje baseada no afecto (“casar por amor”) mas também
em alteracGes demogréficas, como o aumento da esperanca de vida. Ao contrario do que
acontecia ha poucos séculos atras, os avos hoje conhecem 0s seus netos e muitas vezes 0s seus
bisnetos e as proprias vias e meios de comunicacdo amenizam as distancias (Segalen, 1999:
109).

O parentesco contemporaneo € objecto de reflexdo de Martine Segalen (1999:112-
118), que elabora uma proposta apoiada em estudos de Roussel, Gotman ou Bonvalet, e nos
seus modos de olhar o parentesco atraves da utilidade que ele representa para os membros da
familia. Existem quatro grandes func¢des para uma pessoa se manter proxima da sua parentela:
receber e herdar, preservar o doméstico, trabalhar e residir. Receber e herdar tem a ver ndo sé
com a transmissao de patriménio como com as ajudas que pais e avés dao aos filhos e aos
jovens casais recém-casados. Preservar o domeéstico significa a reciprocidade de cuidados,
tanto aos bebés como aos idosos, sendo necessario, para isso, manter lacos com a rede
familiar. Trabalhar tem a ver questdes de favorecimento no periodo de entrada no mercado de
trabalho — por exemplo, nepotismo, mas ndo necessariamente porque por vezes basta 0 nome
de familia para facilitar o acesso ao emprego —, e também o albergue dos filhos até que estes
tenham estabilidade financeira e laboral. Finalmente, residir € um critério muito variavel
consoante as classes sociais, que pode ir desde o auxilio para comprar casa até a construgdo de
uma habitacéo.

Muitas discussdes e teorizacGes acerca do parentesco estdo ainda hoje plenas de
preconceitos baseados no senso comum, e autores como Joan Bestard alertam-nos para esse
facto. Mais ainda, Bestard diz-nos que, como os discursos acerca do parentesco possuem uma
linguagem muito especifica, ddo a ilusdo de se tratar de teoria socioldgica quando, na verdade,
podem ndo passar de abstracgfes do senso comum e projeccOes dos nossOS pressupostos
culturais (Bestard, 1998:18). Alias, Martine Segalen admite que a natureza dos lacos de
parentesco nas sociedades contemporaneas estdo ainda muito ligadas a no¢éo de sangue e de
“natural” (1999:124). Conclui-se, sobretudo, que as relacdes de parentesco sdo imprevisiveis,
porgque ndo sdo reguladas do exterior para o interior e, por obedecerem a linhas de conduta
proprias e, logo, impossiveis de controlar. “As relacdes de parentesco tracam (...) uma
fronteira entre aqueles relativamente aos quais tais obrigacdes morais existem e 0s outros”
(Segalen, 1999: 124-125).

10
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Abordando desde ja a tematica da adopgéo, mas relacionado ainda com as questdes do
parentesco, Maria Cecilia Solheid da Costa em 1988 publica uma investigacao sobre a cidade
de Curitiba, no Brasil, que é conhecida por ser um centro de colocagdo de criancgas, e onde
afluem os candidatos a adoptantes. Esta autora considera que os estudos sobre parentesco sao
centrais na investigacdo da adopcdao, e que estes, paralelamente, dao indicagfes para um maior
conhecimento da tematica geral do parentesco. A investigacdo centralizou trés questbes
fundamentais para a adopg¢do: mediacdo (a transferéncia de uma crianca, da familia bioldgica
para a adoptiva, através de entidades que determinam esta transaccao), segredo (que, no caso
em estudo, se refere ao facto de estas adopcdes serem feitas sob o controlo de leis que estéo a
ser progressivamente mais viradas para os direitos das criancas — 0s adoptantes desejam ser
eles a fazer a revelacdo e ndo querem que o Estado se intrometa) e, finalmente, a biologizacao
(o estudo abordou as classes medias brasileiras que, apos a investigacdo, se concluiu que
mimetizavam as relagGes parentais de maneira a que os filhos fossem tdo semelhantes aos
bioldgicos quanto possivel). O segredo também esta relacionado, a outro nivel, com estigmas
para adoptantes e adoptados, e que a autora relaciona com o tabu da mobilidade social, muito

presente com a cultura brasileira.

11



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

2. Aadopcdo: Historia e Direitos

2.1. O Direito e a regulacdo do comportamento familiar

Para a presente investigacdo é importante rever alguns conceitos de Direito enquanto
regulador ndo apenas do comportamento social mas também do comportamento familiar. No
quotidiano habitual da maioria das pessoas, o Direito ndo influencia directamente as suas
acgOes, devido ao cardcter positivista das leis, de se tornarem reais apenas quando nos sdo
Uteis. Estas sdo, nas palavras de Pierre Guibentif, “indiferentes a nossa indiferenca”
(Guibentif, 1992). Farber (1973) considera que sdo as elites, as classes dominantes, quem
beneficia primeiramente da lei, antes da restante populacéo, por ser o sector da sociedade que
detém o poder econdmico e politico. SO depois a lei alastra os seus efeitos para as restantes
pessoas. Segundo o autor, as leis de familia sdo, na realidade, expressdo dos desejos das
classes dominantes, quanto a organizacao familiar e de parentesco, e dai a sua fruicdo precoce
das normas.

Num primeiro momento, ainda no séc. XIX, o controlo social é pautado segundo o
comportamento da burguesia, como explica Martine Segalen. Esta classe veio a elevar-se
como “barometro da normalidade”, sendo que qualquer outra conduta, dissemelhante daquela,
era considerado desvio.

Com o surgimento do Estado providéncia e, com as guerras mundiais surge o ideal do
bem-estar para todos. Mas existe um principio de reciprocidade: Martine Segalen considera
que o Estado tambem é produtor de conceitos de familia, por fornecer defini¢des juridicas que
a descrevem. Ou seja, ndo ha apenas influéncias em sentido descendente, do Estado para as
familias, mas também o inverso, numa explora¢do mutua de significados (1999: 308-309).

A regulagdo social da familia teve um primeiro eco em atitudes de aldeia ou de
vizinhanca, em accdes de justica popular. Com a passagem do controlo da familia, da
vizinhanca para o Estado, surge um poder central, todo-poderoso, que ndo tem em atencao 0s
contornos particulares que rodeiam as pessoas, mas que ao invés regula universalmente 0s
relacionamentos (Segalen, 1999:306). Duarte (1994) fala mesmo de uma “juridicizacéo da
sociedade”, para descrever aquilo que considera como uma progressiva centralidade juridica
da familia no ordenamento nacional. O autor refere que existem matérias periféricas, como a
filiacdo ou a adopgdo, e que h& uma focalizacdo nas matérias relativas ao casamento e seus
efeitos. Ja as relacdes pais-filhos estdo em franca mudanca, com o interesse dos filhos a ganhar

relevo em relacdo ao dos pais (Saraceno e Naldini, 2003: 317). O poder paternal € substituido

12
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pela responsabilidade parental, expressdo introduzida pela Convencdo Internacional dos
Direitos da Crianga. A nova terminologia vem retirar os pais do centro do Direito,
substituindo-os pelos filhos que, agora, séo encarados como sujeitos de direito (Segalen, 1999:
321).

A familia foi sempre alvo de tentativas de formatacdo a imagem do ideal, do “normal”,
de acordo com Leandro (2001: 108-109), que considera que as leis sdao a manifestacdo fisica
do modelo imaginario de familia que as classes politicas, econdmicas ou religiosas, num
determinado tempo, pretendem impor. O objectivo final parece ser a coesdo de toda a
sociedade, porque uma familia “normalizada” fortalece os lagos sociais. Até se chegar ao séc.

XXI, o alvo do controlo foi-se alterando mas sempre com 0 mesmo fito — a normalizacao.

J& em relacdo ao Direito da familia, existem trés periodos, nomeadamente em relacao
ao casal e suas mutacdes, de acordo com Teresa Beleza (1999): a reconstrugdo juridica do
patriarcado (Estado Novo), a familia democratizada (segunda Republica) e a continua
centralidade do casal (actualidade). No Estado Novo a distingdo de género era notéria e
hierarquizada: o marido como chefe de familia e a esposa como sua conselheira e dona de
casa. Esta hierarquia era transversal a diversos ramos do Direito. A autora considera que estas
distingdes eram ndo apenas discriminatorias mas também disfuncionais *“... do ponto de vista
de modernizacéo e desenvolvimento econdmico.” (1999:15). Apos a revisdo do Cédigo Civil
em 1977 a familia surge ja como lugar de igualdade e paridade, se bem que se mantenha o
modelo “ideal”, heterossexual de familia nuclear. Beleza realca que ao poder desfazer-se um
casal, com a introducdo da figura do divércio, estd a abrir-se a possibilidade de refazer um
casal, se bem que com novos parceiros.

Nesta fase historica ainda se luta com as contradi¢Ges entre ciéncia e religido, com a
contracepcdo, com a concepcao artificial fora do bindmio pai-mée, com as emancipacdes tanto
das mulheres quanto dos homens. A autora considera que estas lutas ainda hoje existem e
estdo presentes na lei e nas praticas. “... a imagem sempre presente no Cédigo Civil — e nas
politicas gerais, também baseadas no texto constitucional — é claramente a da desejabilidade
e “naturalidade” da célula social familia nuclear. (...) Quando a lei insiste na necessidade da
existéncia juridica de um pai e de uma mée para cada crianca, reflectindo e alimentando a
nogdo corrente e cientifica da necessidade de “pertenca” e educagdo por um homem e uma
mulher, ndo serd a intuicdo da essencialidade da estruturacdo da personalidade face ao
binémio masculino-feminino e todas as suas derivacdes que esta presente? A excepc¢ao legal

da-se, curiosamente, nos casos de adop¢ao — possivel para uma pessoa solteira com mais de
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30 anos de idade (Caodigo Civil, art.® 1979, mas inviavel se se tratar de um *“casal”
homossexual, ou de mais de duas pessoas. Mesmo em relacéo a pessoas sozinhas, tudo parece
indicar que a pratica torna irrealizavel a pretensao de adopgao por parte de pessoa solteira.”
(1999:19).

2.2. A adopcao: breve resenha histérica

Todos os povos de civilizacdo patriarcal praticaram a adopgéo, instituto que sofreu, ao
longo dos tempos, uma evolucdo profunda. Com as devidas variagfes, pode mesmo dizer-se
que € uma pratica universal e transversal no tempo. Uma das suas caracteristicas principais é a
extrema adaptabilidade as sociedades nas quais foi acolhida, surgindo varios tipos de adopg¢éo
e produzindo os mais diversos efeitos (Sousa, 1973:11).

A mais antiga lei de adopgdo de que se tem conhecimento remonta aos tempos do
primeiro ordenamento juridico, o Codigo de Hammurabi (aproximadamente no ano 1700
a.c.), apesar de, como situacdo factual, a pratica ser tdo antiga como a Humanidade (Pedroso e
Gomes, 2002:1). Na Mesopotamia a adopgdo podia ter como sujeito qualquer pessoa que
fizesse parte da familia biolégica. Em troca do sustento do adoptado ofereciam-se direitos
sucessorios, o que podia levar ao extremo de se poder adoptar o patriarca de uma familia para
assegurar a transmissdo de patriménio. Os objectivos da adopcdo nesta cultura e neste
momento histérico eram tdo diversificados como legitimar um filho ou realizar uma venda
(Glassner, 1996:112). Na india antiga, o grande objectivo da adopcéo era a perpetuacdo dos
rituais religiosos, pois so o filho vardo podia celebrar ritos como cerimdnias flnebres. A Unica
restricdo adoptiva era a ndo coincidéncia de castas. Tal como nos ordenamentos modernos, o
adoptado deixava de ter lagos de filiagdo com a familia de origem e passava a ter 0s mesmos
direitos dos filhos bioldgicos da nova familia (Sousa, 1973:13).

Os indianos tinham varios livros de leis dedicados ao tema da adopg¢édo e uma miriade
de normas e regras relativas a este topico — a defini¢cdo de doze tipos diferentes de filhos, as
“adopgdes fantasma” (quando a vilva adoptava um filho em nome do marido falecido), a
descricdo exaustiva da cerimoOnia de adopc¢do, as restrices e excepcles relativamente a
adopcdo de raparigas, sdo apenas alguns exemplos do grau de pormenorizacdo que a India
atribuia as adopcgdes (Goody, 1976). Os gregos antigos podiam adoptar um estranho, mesmo
tendo filhos biologicos, muito frequentemente por questdes de sucessdo e heranga (Sousa,
1973:16). Mas a adopcdo fazia-se, sobretudo, junto de parentes proximos, normalmente
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aqueles que tivessem capacidade para fazer testamento e, assim, perpetuar o oikos® (Goody,
1976:71). Para esta civilizacdo, o filho era “nomeado” para fazer parte de uma familia, sem
distin¢do entre biologico ou adoptado — na verdade, até o ritual de adop¢do era 0 mesmo que 0
ritual religioso e politico de acolhimento de um recém-nascido na familia do pai. Existiam,
contudo, duas grandes diferencas entre filhos biologicos e adoptados: no tocante a heranca —
enquanto que um filho biologico era herdeiro automaticamente, o adoptado tinha que
reivindicar o patrimoénio familiar numa cerimdnia meramente simbdlica, mas que sublinhava a
sua condi¢do — uma segunda assimetria encontrava-se no facto que uma pessoa acolhida por
adopcdo numa familia teria de procriar obrigatoriamente para poder ter filhos, porque estava
proibido de adoptar. Uma particularidade dos gregos € que a adopcao poderia ser feita tanto
em vida do adoptante como postumamente, por vontade expressa em testamento e legalizada
num tribunal. Isto porque um filho estava intimamente ligado a transmisséo de propriedade,
heranca, veneracdo dos deuses e observagdo dos cultos familiares — a semelhanca da tradicéo
oriental da india, um homem precisava de prole para dar continuidade as fungdes familiares
(Goody, 1976).

Em Roma repete-se o padrédo de adopgdo como continuidade da veneracdo do divino e
dos mortos, e do corte do adoptado com a familia de origem. Alids, a maior desgraca que se
poderia abater sobre um paterfamilias era a sua morte sem descendentes que perpetuassem o
nome e os cultos da familia (Sousa, 1973). A isto juntava-se um claro proposito politico: o
adoptado, integrado numa grande familia romana carregaria a heranca de estadista do seu pai
adoptivo (Goody, 1976:71). Também tinham motivos econémicos para adoptar, ja que
poderia deslocar-se mao-de-obra de uma familia com excesso, para outra onde faltasse
(Sousa, 1973: 18). Uma especificidade romana era a adopcdo de adultos. A proteccdo e o
interesse da crianca ndo eram sequer assuntos considerados. Os objectivos pessoais dos
adoptantes eram a motivacdo suficiente para encetar o processo — um exemplo ilustrativo
reside nos imperadores Tibério e Nero, que foram filhos adoptivos de Augusto e Claudio,
respectivamente (Sousa, 1973). Um outro factor de destaque era a existéncia de modalidades
de adopcéo, plena e restrita, muito proximas daquelas existentes no direito contemporaneo em
Portugal — a adoptio plena, na qual se dava uma mudanca total desde a familia bioldgica para
a familia adoptiva; e a adoptio minus plena, na qual o adoptado tinha o direito de sucessédo
sobre os bens do pai adoptivo, mas ndo havia qualquer alteracdo as relacGes familiares
anteriores (Sousa, 1973:20).

2 A unidade familiar: pessoas, coisas e cultos (Sousa, 1973).
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Com o advento do cristianismo, as relagfes familiares passaram a assentar em
sacramentos matrimoniais e na forca do sangue. Como vinculo artificial, considerava-se que
“a adopg¢do imita a natureza”, ndo se sobrepondo ao lago do matrimdnio e, assim, impedindo
os pais de adoptar filhos ilegitimos. Nesta altura, também deixa de se tornar catastrofico que
um homem morra sem descendéncia, uma vez que os cultos pagédos tinham sido suprimidos; é
nesta fase historica que o interesse da crianca e o consolo dos casais inférteis passa a ter mais
relevancia enquanto motivo de adopc¢éo (Sousa, 1973).

Nos trés ultimos séculos, os conceitos e praticas de adopgdo evoluiram
exponencialmente. Por exemplo, em Franca, com a Revolugdo de 1789, surgiu a filosofia de
adoptar criancas pobres, mas ndo havia uma verdadeira regulamentacdo. Apenas com 0
governo Napolednico se deu um passo significativo nas leis da adopcdo, apesar de ser muito
ligada a principios individualistas, o que fazia com que o adoptado, por exemplo, tivesse de
ser maior de idade para poder dar um consentimento consciente (Sousa, 1973). Na altura do
Caodigo francés de 1804, os efeitos da adopcdo eram muito restritos — o adoptado mantinha-se
na sua familia de origem, herdando o patrimdnio da familia adoptante — ndo havia criacdo de
filiacdo, apesar de assentar numa base afectiva, de cuidado do adoptado (Sousa, 1973: 28). As
duas Grandes Guerras Mundiais vém alterar o panorama das leis de adopcdo, uma vez que
agora os legisladores passam a ter em considerac&o os 6rfaos de guerra. E neste momento que
se comecam a por grandes questdes como a adopcao por pais ja com filhos bioldgicos, a
possibilidade de um periodo pré adoptivo e a atribui¢do do estatuto de filho legitimo (Pedroso
e Gomes, 2002:3).

As politicas legislativas de favorecimento da adop¢do tornam-se mais constantes
durante todo o séc. XX, sendo introduzida ou reintroduzida em paises onde ndo existia; e
sendo alvo de politicas legislativas mais abertas e abrangentes em paises onde ja estava em
vigor (Sousa, 1973: 31). E neste periodo que surge a visdo moderna de adopgdo — o objectivo
é dar uma familia a uma crianca que ndo tenha, e ndo dar a crianca a uma familia. E neste
momento historico que a adopgao passa a ser instrumento de proteccdo dos direitos da crianca.

Hoje, apesar de ainda se conseguirem encontrar diferencas significativas entre 0s

ordenamentos juridicos dos varios paises, hd uma clara tendéncia para a convergéncia.

16



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

2.3. A adopgéao em Portugal
2.3.1. O historial legislativo da adopc¢éao

Antes da Carta Régia que responsabilizou a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa
(SCML) pelo cuidado das criancas desprotegidas, a legislacdo era esparsa e escassa. Nas
ordenacGes Afonsinas existe uma referéncia a figura do perfilhamento para efeitos
sucessorios, sendo este um processo moroso, que subia hierarquicamente até ao proprio rei,
para confirmacdo e autorizacdo. Este procedimento acabou por transitar para as Ordenacdes
Manuelinas e Filipinas (Sousa, 1973:25). Por faltar Direito especifico para estas situagdes,
utilizava-se o Direito comum; e este dizia que um pai biologico ndo podia adoptar um filho
ilegitimo, apesar de poder perfilhar outras criancas e de ter prole biologica. O acto mais
corrente era a adop¢do por parte de casais sem filhos (Sousa, 1973:25). A Carta Régia de
1543 incumbiu a SCML da tarefa de recolher as criangas abandonadas no mecanismo a que se
chamou Roda dos Expostos (Pedroso e Gomes, 2002:2). A crianca era colocada no
mecanismo que, ao rodar, entrava no hospital ou igreja (a informacdo sobre a localizagéo
exacta das Rodas em Lisboa é muito escassa, sabendo-se que a Casa da Roda se encontrava
no Hospital Real de Todos os Santos até 1786, altura em que foi transferida para o edificio de

1]

Sd0 Roque); na Casa da Roda o apoio era prestado pela “... rodeira, pessoa que se
responsabilizava pelos primeiros cuidados de higiene e alimentagé@o do exposto.”

Era elaborado um atento registo de todas as caracteristicas fisicas da crianca de
maneira a que os pais a pudessem resgatar, se o decidissem®. Quando o exposto, rapaz, ainda
se encontrava na instituicdo e completava sete anos, era-lhe ensinado um oficio e integrava-se
no mundo do trabalho; as meninas na mesma situacdo eram encaminhadas para 0 Servigo
domestico (Morna et al 2001:11).

A partir do séc. XVI, a figura da adopcao, que nunca tinha tido muita importancia na
sociedade portuguesa, entra em declinio, uma vez que nesta época histdrica clamavam-se as
virtudes da linhagem, da descendéncia natural, ndo havendo lugar para uma ideia de filiagdo
criada pelo homem. Para mais, com a introducdo de legislacdo que permitia a liberdade
testamentaria, deixou de ser obrigatdrio legar a um filho, dai que, a pouco e pouco, a adopgéo
comeca a desaparecer dos ordenamentos portugueses. Assiste-se assim a um hiato de séculos

no que toca a legislacao especifica para a adopgéo (Sousa, 1973:26).

® Muitos vinham acompanhados de “sinais”, que podia ser, por exemplo, meio papel com algumas palavras
escritas, cuja outra metade teria a méde em seu poder.
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Em 1866 € publicado o Cddigo Civil que ficou conhecido como Cdédigo de Seabra.
Neste documento ndo € incluida a adopc¢éo e este foi o tema da polémica entre Anténio L.
Seabra e Alberto Moraes de Carvalho. Este ultimo foi o defensor da inclusdo da figura
juridica da adopcdo no Cddigo, alegando a modernidade da medida. Anténio Seabra
responderia que ndo legislaria sobre a adopcdo por considerar um assunto sem interesse
social. Todo o discurso de Seabra baseava-se em conceitos como filiacdo natural ou filho
adoptivo como sendo “parentesco imaginario”; uma adopc¢do era um assunto mais do coragdo
do que da razéo, e a lei ndo se podia compadecer com questdes emocionais (Sousa, 2000:42-
43). A adopgéo era mesmo aberrante pois, na sua opinido, os pais adoptivos nunca poderiam
nutrir afecto por uma crianca que ndo era biologicamente sua (Sousa, 2000:44). Os
argumentos de Antonio Seabra ilustram a razdo pela qual a adopgdo esteve tanto tempo
desaparecida das leis portuguesas: ao considera-la inutil, perigosa e imoral, revelava o
discurso e pensamento legal relativamente ao parentesco, presente na ideologia antropolégica
oitocentista, de biologismo positivista (Sousa, 2000:44).

Com as alteracdes decorrentes das guerras mundiais, também Portugal segue a
tendéncia europeia de, lentamente, introduzir a adopg¢éo na lei. Contudo, em 1925, e apesar da
adopcdo ser pratica comum, até mesmo regulada no decreto n.° 10767 de 15 de Maio, 0
Codigo Civil ainda decretava que a tutela dos menores adoptados cabia ao Estado, nao
permitindo o efeito de normalidade na insercdo da crianca na familia (Sousa, 2000:45). A
rigidez legislativa levava ao contorno da lei. A SCML foi agente activo desta tentativa de
melhorar a assisténcia a infancia em Portugal, por um lado, fixando parametros de
“desorganizacdo familiar” que pudessem servir de base a entrega de uma crianca a uma
familia tutelar®; por outro, salvaguardando a qualidade da adopcdo, impondo parametros
morais, fisicos e materiais aos candidatos. Ou seja, um conjunto de praticas que, apesar de
nédo ser juridicamente aceite, era executado pelas instituicbes que tinham criangas a seu cargo
(Sousa, 2000: 45).

Este periodo subsequente a admissibilidade juridica da adopcdo apresentou dois
aspectos fundamentais, de acordo com Ana Teresa Sousa,: em primeiro lugar, uma
equiparacao progressiva da familia adoptiva a familia bioldgica, tanto no plano juridico como
no plano técnico de apoio a criancas privadas de meio familiar; em segundo lugar, um esforco

de regulamentacdo dos corpos institucionais competentes para intervir em processos de

* Familia padrdo: casal heterossexual, casado, catélico praticante.
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adopcdo, de modo a articular os interesses do menor com a burocracia estatal (Sousa,
2000:53).

2.3.2. Mudancas desde 1974

O Direito da Familia, em geral, é alvo de profundas alteraces ap6s o 25 de Abril de
1974. A adopcdo passa a ser vista, cada vez mais, como um instrumento de proteccdo da
infancia e cada vez menos como um acto de caridade ou misericérdia (Sousa, 2000:53). Em
1978 entra em vigor a reforma introduzida pelo Decreto-Lei n.° 496/77, de 25 de Novembro.
E nesta altura que, constitucionalmente, deixa de existir distingdo entre filhos legitimos e
ilegitimos, dai que no preambulo do Decreto-Lei se declare a revisdo da adopgdo como
matéria essencial, vista a luz das novas directrizes da Constituicdo. Nesta altura, apesar de ndo
ter aumentado substancialmente o nimero de adopgdes, deu-se um crescimento de candidatos
a adopcao (Pedroso e Gomes, 2002:6-7).

O desenho da historia da adopcéo nos anos 80 € feito por Pedroso e Gomes (2002): em
1980 é publicado o diploma que estabelece a participacdo dos organismos de Seguranca
Social na organizacdo dos processos de adopcao e a instituicdo de inquéritos demonstrativos
do bem-estar da crianga candidata a adopgdo. Em 1982 da-se um progresso marcante, com a
revisdo constitucional — a adop¢éo passa a constar na Constituicdo da Republica Portuguesa;
no artigo 36°, ““A adopcéo é regulada e protegida nos termos da lei””. Ou seja, mais do que
legislada, é garantida constitucionalmente®. Portugal acolhe, em 1985, a resolugdo 41/85 da
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) sobre principios sociais e juridicos aplicaveis a
proteccdo e ao bem-estar das criancas, nomeadamente nos pontos relativos a adopcdo em
territorio nacional e internacional. Em 1990 Portugal ratifica a Convencdo Europeia em
Matéria de Adopcao de Criancas.

Em Maio de 1993 da-se a grande reforma na lei da adop¢do. Com o Decreto-Lei n.°
185/93, de 22 de Maio, o legislador considerou que a familia ja& ndo se confinava a ser
tradicional e nuclear, reconhecendo assim as profundas alteracdes que sofreu ao longo do
tempo, mas continuando a considerar que esta é a principal instituicdo socializadora das
criancas. A alteracdo substantiva trazida por este Decreto-Lei é a criacdo do instituto da

confianca do menor com vista a adopcdo, baseado no pressuposto que a crianca,

> De acordo com Leandro (2001:102), o legislador dissociou propositadamente familia e casamento, o que levanta
questdes como a da unido de facto, e do seu reconhecimento enquanto realidade social, apesar de ndo ser uma
realidade juridica. Contudo, esta autora também destaca que a Unica familia apresentada na legislagdo é a
monogamica e monoandrica, pressupondo continuidade e heterossexualidade.
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principalmente durante a primeira infancia, necessita de ter uma relacdo equilibrada com os
seus pais. Se isto ndo for possivel, é necessaria uma relacdo substitutiva, primariamente
dentro da propria familia, com outros parentes e, se estes ndo existirem, cabera a sociedade
encontrar com urgéncia uma soluc&o®. A confianca judicial baseia-se neste principio, de néo
arrastar situacoes de caréncia decorrentes da falta dos pais, ou do seu manifesto desinteresse,
proporcionando um desenvolvimento harmonioso da crianga em tempo Util. Neste Decreto-
Lei também se flexibilizaram as condi¢des para adoptar — o tempo minimo de duracdo do
casamento de adoptantes em casal baixou de cinco para quatro anos, a idade minima de um
adoptante singular era agora de trinta anos e a méxima de cinquenta; a criangca pode ser
adoptada até aos quinze anos; 0 consentimento prévio passou a ser adaptado as
especificidades de cada caso. Estas medidas, entre outras no mesmo diploma, séo sinal da
vontade de acelerar o processo de adopgdo e de promover a integragéo da crian¢ga num menor
periodo de tempo, harmonizando assim os ciclos de vida de adoptantes e adoptados,
accionando o sentimento de filiacao.

Com esta legislacdo de base ja bem definida, em 1997, o Programa Adopcio 2000’
veio promover a articulacdo entre institui¢cbes publicas e privadas pelo ajustamento da lei e
apetrechamento dos servigos. O numero de criangas e jovens institucionalizados aliado a
morosidade burocratica e processual foram os dois grandes motivos que levaram o Governo a
considerar como “politica prioritaria”. Os objectivos para os trés anos seguintes seriam:
reforma da legislacdo sobre a adopcéo; reestruturacdo dos servicos de adopcéo da seguranga
social; articulagdo dos servigos publicos e privados; criagdo do grupo coordenador do
programa “Adopcdo 2000”. Entre os varios pontos da proposta, apostou-se na criacdo e
instalacdo de Tribunais de Familia e Menores conforme as necessidades das comarcas; em
relacdo aos servicos de adopcdo anteriores ao tribunal, uma das propostas foi a “Defini¢éo
dos critérios de acolhimento, de diagnostico e de elaboracéo do projecto de vida, pelos quais
se conclua que o encaminhamento para a adopcéo € a solugdo mais ajustada, face ao caso
concreto, do que as medidas de colocacdo familiar ou de institucionalizacdo™®. Este
despacho conjunto reconhecia o dever constitucional por parte do Estado de proteger as
criancas (Pedroso e Gomes, 2002:16).

O Decreto-Lei n.° 120/98, de 8 de Maio veio definir que a proteccdo das criancas € um

dever constitucional e de cidadania, dever este que se agudiza no caso de criangas sujeitas a

¢ Preambulo do Decreto-Lei n.° 185/93, de 22 de Maio.
’ Despacho conjunto n.° 524/97, dos Ministros da Justica e da Solidariedade e Seguranca Social, de 18 de
Novembro (publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 294, de 22 de Dezembro de 1997).
8
Idem.
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maus-tratos, abandono ou orfandade. Neste decreto é definida a figura juridica da confianga
administrativa, de caracter necessariamente provisorio e distinto de poder paternal. Esta
guarda provisoria também podia ser j& com vista & adopcéo, sendo a crianga colocada ja com
o0 candidato. Outras inovacdes foram: a obrigatoriedade de comunicacdo das instituicGes a
comissdo de proteccdo de menores da sua area ou ao Ministério Publico de todas as situacdes
de acolhimento de menores; a transformacdo das instituicfes particulares de solidariedade
social em parceiras no processo de adopcdo; o reforco do segredo da adopcao aquando do
casamento, sendo a averiguacdo de impedimentos feita pelo conservador sem publicidade. No
trabalho de Jodo Pedroso e Conceigdo Gomes considera-se que houve atencéo aos adoptantes,
conferindo-lhes seguranca que ndo existiriam futuras reivindicacGes por parte da familia
bioldgica, tratando com cuidado redobrados as questdes do consentimento (alargando a outros
parentes proximos que possam ter objec¢des mais tarde, por exemplo), para garantir uma
adopcao definitiva (2002:17-20).

A Lei 21/2003, de 22 de Agosto®, hoje em vigor, veio introduzir alteracdes aos Varios
diplomas reguladores da adopc¢do. Um dos grandes objectivos de 2003 (a semelhanca dos
regulamentos anteriores) € o respeito pelo tempo til da crianga, que ndo pode esperar Varios
anos pelo desfecho do processo de adopgdo; e também observa as necessidades dos
adoptantes, que desejam uma parentalidade plena, acolhendo uma crianca 0 mais cedo
possivel na sua vida, de modo a formar lacos afectivos. Na exposicdo de motivos™
preambular a lei, a institucionalizagdo € considerada uma medida de proteccdo e ndo uma
solucdo, sendo que a prioridade é definir um projecto de vida para a crianga em avalia¢do. O
legislador considera inaceitdvel o tempo que um processo pode demorar a decorrer, uma vez
que pbe em causa o principio de referéncia, o superior interesse da crianga. Assim, com vista
ao objectivo da agilizagéo, as medidas que sdo destacadas neste predmbulo s&o: a redugéo
para trés meses do periodo de manifesto desinteresse por parte dos pais bioldgicos; a
confianca judicial passa a pressupor a inibicdo do poder paternal, de modo a que se possa
iniciar a relacdo de filiacdo desde o inicio do processo; o limite para a adopc¢ao restrita passou
a ser de sessenta anos; o consentimento para a adopcdo passa a ser irrevogavel (antes, o
consentimento ainda era revogavel, sendo que apenas a sentenca tinha caracter irreversivel);
finalmente, destaca que o processo de averiguacdo de paternidade e maternidade podera

decorrer simultaneamente com o de adopc¢ao, ndo prejudicando os tempos da crianca.

® Texto da Lei em anexo.
19 http://www.portugal.gov.pt
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A nova lei parece ter sido um passo em frente na protec¢édo das criangas em perigo, tal
como defende Maria Clara Sottomayor: “A lei afirma expressamente que a adopc¢do visa
realizar o superior interesse da criancga (...), algo que j& estava subjacente ao espirito do
anterior regime juridico da adopg¢do, mas cuja consagragao expressa, nas normas do cédigo
civil, tem um importante valor simbdlico susceptivel de fornecer orientacGes concretas ao
intérprete e de o vincular a uma concepcdo da adopgdo, como o instituto centrado nos
interesses da crianca e no seu direito a ter uma familia” (2004:242). Na sua opinido, também
na equiparacdo da filiacdo biologica com a filiacdo afectiva houve uma evolugéo, ao centrar a
andlise dos lacos afectivos no ponto de vista da crianca e ndo no dos pais (2004:243).
Também de destacar a admissdo de falta de condi¢es e meios dos Tribunais para assumir
certas decisdes mais complexas, concretizada na nova lei com a garantia de formacdo de
magistrados em matérias multidisciplinares na area da familia e menores. Na opinido de
Sottomayor, esta € uma medida muito importante, j& que, sendo aplicada, permitira que as

criangas permanecam menos tempo institucionalizadas.

2.3.3. A Organizacgao Tutelar de Menores e a Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em

Perigo: dois instrumentos paralelos a Lei de Adopcéo

Paralelamente a legislacdo especifica de adopgdo existem dois instrumentos auxiliares,
utilizados na protecgdo de criangas e jovens: a Organizagdo Tutelar de Menores e a Lei de
Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo, esta Ultima mais intimamente ligada as questdes
da adopgéo, como se vera mais abaixo.

A Organizacdo Tutelar de Menores (OTM)* é um conjunto de leis que regula as
relacbes entre filhos e pais em casos de, por exemplo, divércio ou regulacbes de poder
paternal; é também uma das duas leis adjuvantes da lei de adopcédo, que foram também elas
alteradas na mais recente revisdo legislativa. Na OTM encontramos os procedimentos para o
consentimento prévio e para o inicio da confianca judicial, a definicdo do caracter secreto e
urgente do processo e outras diligéncias.

A Lei de Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo (LPCJP)*? tem como objectivo

“_.a promoc&o dos direitos e a proteccéo das criancas e dos jovens*® em perigo, por forma a

11 Decreto-Lei n° 314/78, de 27 de Outubro. Actualizado até Lei 147/99, de 1 de Setembro, a qual revogou as
normas da OTM contrarias a essa Lei.

12| ei 147/99, de 1 de Setembro, com as alteracdes da Lei 31/2003, de 22 de Agosto. Texto da Lei em anexo.

3 Definigdo de crianca ou jovem: pessoa com menos de 18 anos ou pessoa com menos de 21 anos que solicite a
continuacdo da intervencdo antes de atingir os 18 anos (art. 5°).
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garantir o seu bem-estar e desenvolvimento integral.”, aplicavel a criancas que residam ou se
encontrem em territério nacional. De acordo com o art. 3°, considera-se que uma crianca ou
jovem esta em perigo quando “... 0s pais, 0 representante legal ou quem tenha a guarda de
facto ponham em perigo a sua seguranca, saude, formacéo, educagdo ou desenvolvimento, ou
guando esse perigo resulte de accdo ou omissdo de terceiros ou da propria crianca ou do
jovem a gque aqueles ndo se oponham de modo adequado a remové-lo.”

As situacdes sdo discriminadas no n.° 2 do mesmo artigo: quando a crianca esta
abandonada ou entregue a si propria; quando sofre de maus-tratos fisicos, psiquicos ou abusos
sexuais; quando ndo recebe os cuidados e afeicdo adequados a sua idade e situacdo pessoal;
quando € obrigada a actividades ou trabalhos excessivos a sua idade e situacdo pessoal ou
prejudiciais a sua formacdo ou desenvolvimento; quando esta sujeita a comportamentos que
afectem gravemente a sua seguranca ou 0 seu equilibrio emocional; quando assume
comportamentos, actividades ou consumos que afectem gravemente a sua saude, seguranca,
formacgédo educacdo ou desenvolvimento, sem que os pais, 0 representante legal ou quem
tenha a guarda de facto se lhes oponham de modo adequado a remover essa situacao.

E neste diploma que se define o papel das Comissdes de Proteccdo de Criancas e
Jovens (CPJP). As CPCJ sdo instituicdes oficiais ndo judiciarias com autonomia funcional
que visam promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por termo a situacoes
susceptiveis de afectar a sua seguranca, saude, formacdo, educacdo ou desenvolvimento
integral. As autoridades administrativas e policiais ttm o dever de colaborar com as
comissdes de protecgdo no exercicio das suas atribuicGes. Este dever de colaboracdo também
abrange pessoas singulares e colectivas que para tal sejam solicitadas. A competéncia das
comissdes abrange a area do municipio onde tém sede. Se o nimero de habitantes o justificar,
pode haver mais do que uma comissao por municipio. Estas comissdes, trabalhando sob a
forma restrita ou alargada, reportam a Comissdo Nacional de Proteccdo de Criangas e Jovens

em Risco, que as acompanha, apoia e avalia.

De especial interesse € 0 modo como neste diploma estao elencadas as varias medidas
de promocdo e proteccdo: apoio junto dos pais, apoio junto de outro familiar, confianca a
pessoa idonea, apoio para a autonomia de vida, acolhimento familiar, acolhimento em
instituicdo e, finalmente, e apenas desde 2003, confianga a pessoa seleccionada para a
adopcao ou a instituicdo com vista a futura adopgdo. Apesar de ndo ficar explicito na lei que
estas medidas sdo partes de um continuo, do melhor cenério para o pior, a verdade € que

pode ser interpretado como tal, sendo a alinea a) preferencial a b) e por ai em diante até que
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se chega a g), a confianca para adopgdo. E também claro que as medidas de topo sdo aquelas
de menor corte com a familia bioldgica e as duas finais sdo as de corte parcial ou total. Como
em todas as leis, ha sempre lugar para interpretacdo e, neste caso, tanto pode ser esta a leitura
como a de que cada medida vale por si mesma e aplicada a cada caso particular.

A criacdo da figura juridica de confianca a pessoa seleccionada para a adopgao ou a
instituicdo com vista a futura adopgdo na revisdo legislativa de 2003 foi considerada por
Paulo Guerra uma das grandes alteracGes nas novas normas de adopgdo em Portugal. No seu
artigo Confianca judicial com vista a adopcéo, de 2005, Paulo Guerra reflecte sobre este
assunto, alertando a partida para a “... necessidade de os Magistrados ndo verterem nesses
processos 0s seus passados traumas pessoais e as suas peculiares posicdes sobre, por
exemplo, o instituto da adopcéo...” (2005:82). Assim, explica que um adoptante s6 pode
tomar um menor a seu cargo com vista a adop¢do em quatro situacdes: quando é filho do
cénjuge, quando ha confianca administrativa com vista a adopgdo, confianga judicial com
vista a adopcao ou, com a Reforma de 2003, quando foi aplicada uma medida de promogéo e
proteccdo de confianca a pessoa seleccionada para a adopgdo ou instituicdo com vista a
adopcdo. Esta Gltima €, assim, nas suas palavras, “... 0 campo de batalha, o grande momento
do contraditério que é oferecido aos pais biolégicos, a hora do dizer “basta” quando
centenas de hipoteses lhes sdo dadas, sem que delas aproveitem de forma integral e
considerada gratificante para o menor, sujeito das nossas Unicas preocupacdes.”
(2005:83). As vantagens deste novo instituto, que surge em 2003 sem qualquer precedente
legislativo, sdo a substituicdo da anterior declaracdo judicial de estado de abandono, que néo
respondia satisfatoriamente a resolucdo pacifica deste tipo de situacdes; e dd uma certeza de
decisdo judicial, porque uma vez decretada a medida ela serd concretizada. Ou seja, esta
medida ““... protege, em suma, o interesse do menor de ndo ver protelada a definicdo da sua
situacdo face aos pais biologicos, permitindo que o investimento afectivo e educacional no
periodo de pré-adopcdo — hoje reduzido para seis meses — se faca com seguranca e
serenidade, sem incertezas prejudiciais ao éxito do processo de integracdo da crianca na
nova familia.”” (Guerra, 2005:84).

A legislagdo portuguesa, incluindo as mais diversas leis e decretos-lei, juntam-se
diplomas (maioritariamente com principios orientadores, ndo vinculativos), provenientes de
organismos internacionais, como a ONU ou a Unido Europeia. Toda esta panoplia de
regulamentos tem como objectivo ndo s6 a proteccdo da familia e dos seus membros, mas

também a perpetuacdo das fungdes da familia, como “...a procriacdo, a educacao e protec¢éo
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dos filhos, a subsisténcia do grupo doméstico, o apoio psico-afectivo, tanto as criangas como
aos adultos, a formagdo da personalidade dos jovens e a elaboracdo e expressédo da
identidade individual...” (Leandro, 2001:107).

2.4. As leis e a verdade real da filiagéao

A énfase na familia bioldgica transpBe-se para a lei, que ainda privilegia o parentesco
de sangue. Paradoxalmente, é o proprio Direito que parece ja ter comegado a preparagao do
caminho para uma sociedade na qual filiagdo social e filiacdo biol6gica tém igual importancia.

A proposito do parentesco bioldgico na lei, Paulo Luiz Ldbo (2003) diz que “Na
tradicdo do direito de familia brasileiro, o conflito entre a filiagdo bioldgica e a filiacdo
socioafetiva sempre se resolveu em beneficio da primeira. Em verdade, apenas recentemente a
segunda passou a ser cogitada seriamente pelos juristas, como categoria propria, merecedora
de construcdo adequada (...) No direito, a verdade bioldgica converteu-se na "verdade real"
da filiacdo em decorréncia de factores histdricos, religiosos e ideoldgicos que estiveram no
cerne da concepgdo hegemoénica da familia patriarcal e matrimonializada e da delimitacéo
estabelecida pelo requisito da legitimidade.” (L6bo, 2003:1). Este autor define filiagdo como
conceito relacional, ou seja, baseia-se na relacdo de parentesco que é estabelecida entre duas
pessoas; ja o estado de filiacdo é a qualificacdo juridica, que implica direitos e deveres para
ambas as partes. O estado de filiagdo baseia-se na convivéncia familiar consolidada na
afectividade.

Ou seja, a filiacdo vista a luz do direito é sempre de natureza cultural, seja de a familia
de origem biolégica ou ndo bioldgica (Lébo, 2003:2-3). Paulo Luiz L6bo diz ainda que “a
familia, tendo desaparecido suas funcbes tradicionais, no mundo do ter liberal burgués,
reencontrou-se no fundamento da afectividade, na comunhédo de afecto, pouco importando o
modelo que adopte, inclusive o que se constitui entre um pai ou uma méae e seus filhos. A
afectividade, cuidada inicialmente pelos cientistas sociais, pelos educadores, pelos
psicologos, como objecto de suas ciéncias, entrou nas cogitacdes dos juristas, que buscam
explicar as relacbes familiares contemporaneas. O afecto ndo é fruto da biologia. Os lagos
de afecto e de solidariedade derivam da convivéncia familiar e ndo do sangue. A historia do
direito a filiagdo confunde-se com o destino do patrimoénio familiar, visceralmente ligado a
consanguinidade legitima (...) O desafio que se coloca aos juristas, principalmente aos que
lidam com o direito de familia, &€ a capacidade de ver as pessoas em toda sua dimensdo

ontoldgica, a ela subordinando as consideragdes de caracter bioldgico ou patrimonial.”
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(L6bo, 2003:6). No que toca a contrariar a natureza, na opinido deste autor, o Direito ja esta
um passo a frente ao criar a figura de filiacdo juridica, ou seja, aquela que é determinada pela
dimensdo cultural, social e afectiva, que s&o os elementos constitutivos de uma filiagdo
efectiva (L6bo, 2003:11).

Em Portugal, o documento de exposicdo de motivos da lei de adop¢do em vigor,
disponivel no Portal do Governo na Internet, define a adopcdo como “o instituto que visa
proporcionar as criangas desprovidas de meio familiar o desenvolvimento pleno e
harmonioso da sua personalidade num ambiente de amor e compreensdo, através da sua

integracdo numa nova familia.”**

Quando existe auséncia ou disfuncBes graves da familia
bioldgica, considera este documento que se deve ter em conta o superior interesse da crianca,
constitucionalmente garantido. O legislador, neste preambulo, enfatiza os tempos relativos da
crianga, que necessita de cuidados adequados na primeira infancia, tempo de formacgéo da
personalidade, e a preméncia das solugdes. Ndo deixa de ser contraditério que a adopcéo,
mesmo na sua propria lei, na que a regula e a defende como medida de proteccdo, seja
relegada para segunda opcao, sendo a primeira o apoio as familias, mesmo que extremamente
problematicas, para reencontrarem o equilibrio, atendendo ao “primado da familia

bioldgica™.

¥ http://www.portugal.gov.pt
> 1dem
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3. Aadopcéo hoje. Préticas e diversidades.

A adopcdo é atravessada por uma multiplicidade de detalhes e subtilezas que merecem
mencdo por exemplificarem a riqueza da tematica e a densidade das praticas nos mais
diversos momentos do continuo processual.

Em sentido meramente legal, a adopc¢éo é “... o vinculo que, a semelhanca da filiacdo
natural, mas independentemente dos lagos do sangue, se estabelece legalmente entre duas
pessoas...” (art. 1586° do Cédigo Civil Portugués)™®. O processo de adopcao em Portugal, de
acordo com as informagBes presentes no sitio da Internet da Seguranca Social'’, e
consubstanciado na lei ou leis ja referidas no capitulo anterior, serd iniciado quando um
candidato ou casal que pretendem adoptar se dirigem a entidade competente (Centro Distrital
de Seguranca Social da area de residéncia, Santa Casa da Misericordia de Lisboa, se a
residéncia for nesta cidade, Instituto de Accdo Social nos Acores ou Centro de Seguranga
Social na Madeira) para efectuar a sua inscricdo nos servigos. O candidato sera convocado
para a entrevista informativa, onde se fala da “realidade da adopcdo, seus objectivos,
procedimentos e desenvolvimento do respectivo processo; requisitos e condigdes legais a
cumprir; processo de candidatura, formularios e documentos necessarios ao processo, que
deve preencher e apresentar posteriormente.”

Seguidamente a entidade na qual foi apresentada a candidatura procede a avaliacdo
social e psicoldgica do candidato, tendo seis meses para se pronunciar. Se o candidato ficar
apto, verificados os pressupostos legais, aguarda até que lhe seja apresentada uma proposta de
crianca a adoptar. Depois desta fase, segue-se um periodo de conhecimento e aceitacédo
mutuos que, se concluida favoravelmente, passa a fase de pré-adopg¢do, por um periodo ndo
superior a seis meses, durante o qual a entidade acompanhara e avaliara a situagdo.
Verificadas as condi¢des para a adopcao se concretizar, é elaborado um relatorio, remetido ao
candidato, e que devera acompanhar o pedido de adopcdo ao Tribunal de Familia e Menores

da area de residéncia. Aqui fica até se proferir a sentenca.

Contudo, a adopc¢édo é muito mais do que 0 mero processo burocréatico. Por isso, ha nos

ultimos anos uma clara tentativa de explorar os diversos campos de estudo que a adopcao

16 Zamostny et al (2003:652) considerariam a linha legislativa o acto legal da adopcdo; desta tipologia fazem
ainda parte o acto pessoal, definido como aquele que envolve os participantes conhecidos como a triade adoptiva
(adoptado, familia biolégica, familia adoptiva), pensado como decisdo tomada para o resto da vida; e o0 acto
social, enquanto respondente as necessidades desta triade.

7 http://www.seg-social.pt/
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oferece, mas mesmo 0s que surgem em maior nimero (aqueles vocacionados para o adoptado,
0 adoptante ou o periodo pds-adoptivo) parecem ser insuficientes. A discussdo sobre a
adopcdo, tal como é feita pelos meios de comunicacdo ou pela opinido publica, pode ser
redutora, perante a complexidade do tema, que na realidade é atravessado por questdes
prévias e posteriores. Sendo o assunto geral da presente investigacdo as representacdes e
praticas dos decisores de adopcdo, ndo seria possivel deixar de dar uma visdo global da
realidade e da producdo cientifica, esquematizando-a a partir das diversas faces que a adopcao

apresenta.

3.1. Préticas e diversidades

A infertilidade como motor para a adop¢ao

A motivacao para adoptar é, frequentemente, a infertilidade’®. N&o raras vezes, o casal
ou um dos seus membros submete-se a técnicas de reproducdo assistida para tentar produzir
um filho bioldgico, antes de considerar a adop¢do. No Caderno IAC intitulado Reproducdo
assistida. As técnicas, a ética, a lei (1993), define-se este conceito. “As actuais técnicas de
reproducdo assistida dissociam, primeiro, o acto sexual da fecundacdo e, depois, a
fecundacéo da gestacdo. Elas baseiam-se na colheita e na conservacao de espermatozdides e
de 6vulos, na fecundacao in vitro, na conservacao dos embrides, na sua implantacédo no Utero
ou na transferéncia de um atero para outro utero.” (Almeida, 1993:5). De acordo com o
autor, estima-se que haja cerca de 15% de casais portugueses com problemas de fertilidade.
Para a maioria, ter um filho biolégico é uma prioridade e a adopcao é considerada ultima
opcao; no entanto, no caso, por exemplo, da fecundacéo artificial feita apenas com gametas de
um membro do casal (sendo, assim, o filho biologicamente apenas dessa pessoa), pode haver
um maior desequilibrio do que se se acolher um filho adoptado que é, em Ultima analise, filho
dos dois por nédo ser biologicamente de qualquer deles (Almeida, 1993:6). O autor também faz
notar que a esterilidade €, cada vez menos, motivo Unico para 0 recurso a reproducao

assistida; entre outras razbes, pode ser motivacdo a impoténcia masculina, um afastamento

'8 De acordo com uma investigacdo de 1991 do Centro de Estudos Judiciarios, coordenado por Fernanda Infante,
as trés grandes motivagdes para adoptar sdo: a necessidade de estar de acordo com o modelo normativo da
sociedade, do casal com filhos (“um lar esta vazio quando ndo existem filhos™); a realizagdo de uma mulher ou
de um homem que s6 se completa na maternidade ou paternidade; e a necessidade de apoio na velhice, de acordo
com uma logica de “motivacdo por contrapartida ou compensagdo”. A maioria dos entrevistados nesse estudo
revelaram inserir-se na primeira categoria. Ainda sobre as motivacGes para ter filhos, Nazir Hamad (2002),
retomando a concepcdo de Frangoise Dolto, enumera o encontro de trés desejos: desejar um filho de um homem
gue se ama; desejar um filho de uma mulher que se ama; o encontro destes dois desejos, que trard uma crianga
para dentro da familia.
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prolongado dos progenitores (uma pena de prisdo ou motivos profissionais) ou a necessidade
de submeter um dos progenitores a quimioterapia (Almeida, 1993:6). Juridicamente falando,
todos os problemas éticos e/ ou legais que surgem quando se fala de reproducdo assistida
estdo relacionados com o direito de fundar uma familia e reproduzir-se. S6 que estes direitos
frequentemente colidem com os do embrido; sendo assim, o Anexo 11 da Comisséo de Peritos
em Problemas Eticos e Juridicos de Salide Humana da Europa limita estas técnicas aos casais
heterossexuais e apenas como solucdo para a esterilidade ou prevencdo de doencas genéticas.
Em Portugal, a lei é omissa, permitindo a reproducdo assistida em contexto de casal e
condenando a inseminagdo de uma mulher sem consentimento (Almeida, 1993:18).

As questdes da fertilidade também sdo abordadas por Anne-Marie Ambert que
exemplifica com situacGes diferentes das consideradas norma: as mulheres que, ndo sendo
inférteis, escolnem ndo passar pela experiéncia da gravidez e do parto; os adultos solteiros
que adoptam como pessoas singulares, ndo sendo questionada a sua possibilidade de procriar;
e 0s casais que adoptam podendo ter (e, por vezes, tendo) filhos bioldgicos. E, por isso,
redutor pensar nos adoptantes como pessoas inférteis, e € paradoxal o comportamento que se
exige deles: por um lado, pretende-se que entendam (que ndo estejam em negacao) que a sua
familia é diferente de um agregado estritamente biolGgico; por outro, a sociedade exige que
amem os seus filhos como se estivessem ligados pelo sangue. Na realidade do dia-a-dia da
vida familiar, estas questes ndo se péem, tendo ficado ja comprovado por varios estudos que
0 sentimento de ligacdo a crianga da-se com a mesma naturalidade do que com um filho
bioldgico. O facto de os pais se esquecerem que estdo numa relacdo adoptiva ndo significa
que estejam em negacdo desta verdade, mas que sdo apenas pessoas que exercem funcdes
parentais (2003:5).

As alternativas bioldgicas e médicas a adopgdo sdo ainda hoje a primeira escolha,
mesmo sendo métodos caros, morosos, dolorosos, criadores de ansiedade e consumidores de
tempo. A autora questiona-se sobre o porqué das pessoas se sujeitarem a tal violéncia, e
avanca algumas respostas. Antes de mais, existe uma Obvia preferéncia por bebés, mas as
criangas pequenas adoptaveis sdo pouco numerosas; 0s varios métodos de controlo de
natalidade aliados ao recurso mais frequente ao aborto e ao menor estigma de se ser mée
solteira, contribuem para esta falta de criancas, sobretudo das mais procuradas, as brancas.
N&o sé ha falta de bebés como ha cada vez menos candidatos potenciais em numero suficiente
para criangas mais velhas institucionalizadas. O segundo factor prende-se com a percepcao
que os potenciais candidatos tém de, em tribunal, os pais biolégicos parecerem ter sempre

mais direitos. Alguém que queira adoptar pode sentir-se amedrontado pela possibilidade de o
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“melhor interesse da crianca” ser considerado mais proximo do melhor interesse dos pais
bioldgicos. Em terceiro lugar, a construcdo social negativa da adopcao acaba por influenciar a
decisdo de adoptar como menos “natural” e menos desejavel. Finalmente, e ainda em
consequéncia deste fenémeno, a maioria das pessoas prefere ter filhos que carreguem os seus
genes (Ambert, 2003:4-5).

Para uma compreensdo ainda mais aprofundada sobre este tema, Helena Ragoné
(1996) entra num campo mais complexo, o da “barriga de aluguer” ou surrogacy, no qual
uma mulher ligada ou ndo ao casal carrega uma crianga, biologicamente filha de um ou de
ambos os membros do casal, durante o tempo de gestacao, entregando depois do nascimento a
crianca aos pais bioldgicos. Esta € uma area de total dicotomia porque se por um lado é uma
tentativa de levar ainda mais longe o desejo do filho bioldgico, nem que seja utilizando a
carga genética do Unico membro do casal que pode conceber, por outro, da parte da mulher
que carrega a crianca (frequentemente ndo sem compensagdo econdémica), e especialmente se
for o seu Gvulo, € a negacdo da gestacdo como aspecto biologico de ter um filho, em
detrimento da relacdo afectiva, de filiacdo e social que se cria com a entrega da crianca ao
outro.

Quem trabalha com familia deve ter presente que a cultura actual, focada na medicina
e na genética, € um agente de estigmatizacdo de todas as familias ndo bioldgicas, alerta
Lebner (2000). Sobretudo ter a consciéncia que os avangos da tecnologia implicam
expectativas elevadas, com sucesso, mas também falhas na realizacdo das esperangas e que
podem vir a provocar uma alteragdo nos valores humanos, de sobrevalorizacdo das relactes
genéticas em detrimento do afecto.

A infertilidade esta intimamente ligada ao processo de seleccao do casal para adopc¢éo
Para Maria Jodo Cunha, em Abandono e adopcao, a avaliacdo psicoldgica das motivacGes dos
casais passa cada vez mais por saber se o luto pelo filho imaginado (ou mesmo fisicamente
perdido) foi feito ou se a adopgao serve como substitutiva do filho ou para acolher um novo e
diferente membro (2005:187-188). Ainda sobre este assunto, Katarina Wegar fala sobre a
auséncia de filhos numa familia como estigma, que ja vém de longe e que varios estudos
demonstram n&o ter sido alterado. Os casais sem filhos continuam a ser olhados com
desaprovacdo, seja esta auséncia da crianca por escolha (e dai egoista) ou por questdes
bioldgicas (e, por isso, dignos de pena). A mulher adulta que ndo concebe ou encontra uma
forma alternativa de maternidade é vista de forma depreciativa por ndo estar a cumprir a

fungéo normativa da maturidade feminina (2000:364).
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As adopc0es especiais

Convencionou-se chamar adopc¢des especiais (““special needs adoptions™ ou ““ayant
des besoins spéciaux’) aquelas que sdo concretizadas com criangas de dificil colocacdo:
criangas mais velhas, de uma cor de pele diferente da dos candidatos, fratrias, criangcas com
deficiéncia, com doencas, portadoras de VIH, etc. Ou seja, todas aquelas que fogem do padréo
comum da pretensdo de um candidato.

Sobre a especificidade destas adopcGes Jodo Seabra Diniz escreveu com algum detalhe

no livro Este filho que eu ndo tive. Quando se sabe que existe uma crianga para adoptar que
tem caracteristicas pessoais especiais ou é portadora de problemas de particular gravidade o
autor acredita que o candidato se confronta com um dilema doloroso e ndo lhe deve ser
apresentada qualquer crianca simplesmente porque esta disponivel e existe a possibilidade de
ndo voltar a poder ser adoptada. “Um Servico competente, por ter em primeiro lugar a
responsabilidade de defender o bem das criancas, ndo pode considerar-se isento de qualquer
responsabilidade para com os adultos que com ele se relacionam. Além disso, é fundamental
ndo esquecer que o bem da crianca adoptanda so se pode salvaguardar ao mesmo tempo o
bem dos adultos que a adoptam.” (Diniz, 1997:83).
Jé& sobre as criancas com deficiéncia grave, Diniz distingue, antes de mais, a deficiéncia fisica
da deficiéncia mental, sendo que esta é de mais dificil aceitacdo que a primeira. Para mais,
pode ser um gravissimo entrave a execucdo plena das capacidades parentais, dai a importancia
determinante dos estudos da motivagdo, maturidade e estabilidade do candidato. O autor
considera mesmo que se a deficiéncia mental for de gravidade irreversivel apenas em casos
muito excepcionais se deve propor a adopc¢do. Ja a deficiéncia fisica ndo lhe parece
impeditivo ao intuito primordial de adoptar, que é o estabelecimento de uma relacdo de
filiacdo com base psicoldgica e afectiva (Diniz, 1997:84-85).

O estudo de familias ndo tradicionais com filhos adoptivos surge numa obra de
Marlene Webber (1998), que partiu da sua experiéncia pessoal com adopcdo. Na sua propria
historia de adopcao (multiracial e sendo ela propria candidata com mais de 40 anos) deparou-
se com trés bloqueios principais: 1) um discurso com um forte pendor cultural; 2) a nogéo
permanente de que ao adoptar criangas com tom de pele diferente iria juntar-se a um “clube
marginal”; 3) a sombra de suspei¢do que atravessou todo o processo (Webber, 1998:10). Néo
tendo pretensdes cientificas, esta investigacdo afigura-se como inovadora, intensiva e
diversificada nos intervenientes. A autora entrevistou familias que, mesmo ha uma década
atrés, ndo teriam qualquer hipotese de adoptar: pessoas pouco abonadas financeiramente,

pessoas mais velhas, homossexuais — homens e mulheres — ou homens solteiros. Notou, a
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partida, e em esmagadora maioria, que estes pais considerados ndo preferenciais pelo sistema,
adoptam criancas também elas nao preferidas pelo adoptante comum. A autora fala no “blood
voodoo”, a ideia recorrente que o sangue é o mais forte dos lagos, veiculada, na sua opinido
pela televisdo (que frequentemente ndo mostra familias multiraciais), pela imprensa (que
exalta as reunides emocionantes entre pais e filhos biologicos depois de anos a viver em
familia adoptiva) e pela opinido publica (que vé a parentalidade adoptiva como segunda
escolha). Podia presumir-se que estas crencas se devem a uma parca familiaridade com o
mundo da adopgdo, mas a autora cré que 0S preconceitos sdo transversais a sociedade,
influenciando até aqueles que trabalham com criancas & guarda do Estado.'® “You’d hope, for
example, that those responsible for state children would put themselves on the cutting edge of
family reinvention. They’ve been in enough horrible homes to witness how bad blood can be.
(...) And they’ve seen how adoption provide that ballast [referindo-se a estabilidade que um
lar diferente pode dar]. Yet, ironically, some of the most virulent anti-adoption sentiment
originates in the house of child protection and placement.”” (Webber, 1998:19).

Da varios exemplos de desconfianca perante a adopcao (1998:19-21): a diferenca legal
no Canadé entre a chegada de um filho bioldgico, que da direito a 25 semanas de licenga de
parto, e a de um filho adoptivo, que da direito a 10 semanas de licenca®®; o estudo exaustivo
(que, na sua opinido roca o voyeurismo) que € feito aos candidatos a adopgéo, sobretudo
guando posta em comparacdo com a atitude laissez faire ante os pais bioldgicos; e,
finalmente, o facto de os registos de adopcao serem, por defeito, fechados, e caber aos pais
adoptivos a revelacdo (neste caso, considera o segredo como elemento distintivo destas
familias em relacdo a todas as outras). Destaca ainda os proprios adoptantes que véem a sua
familia como a “second best”, aquela que é a alternativa a primeira escolha, dando como
exemplos as armadilhas linguisticas (“ndo consegui ter o meu préprio filho”, etc.) ou dos
adoptantes que devolvem criangas, ndo existindo condenagéo social (ou mesmo penal) por
ndo terem conseguido atingir niveis satisfatorios de filiagdo, acabando por passar a mensagem

que a adopcdo é reversivel, é um talvez.

9 Nos Estados Unidos da América e Canada, universos em estudo no livro de Webber, devido a existéncia de
agéncias privadas de adopgdo, da-se o fenémeno da “caca de cabegas” no que toca a bebés brancos e saudaveis.
As agéncias angariam mées bioldgicas que terdo as criangas mais procuradas e o Estado acaba por ficar apenas
com as criangas que poucos querem (mais velhas, doentes, negras ou nativas americanas). Em Portugal, por ndo
existirem ainda agéncias — estando, contudo, em processo de criagdo pelo menos uma agéncia de mediacdo
internacional —, todas as adopg¢Bes sdo tratadas por servigos do Estado ou, em Lisboa, da Santa Casa da
Misericordia.

20 Em Portugal a licenca de adopcao também é menor em niimero de dias que a licenca de parto.
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Adopcao transracial

As questbes da biologia versus adopcao surgem de uma forma muito fisicamente
visivel nos casos de adoptados noutro pais ou provenientes de outro grupo étnico. Ainda o
instituto da adopcdo era menos que embrionario em Portugal e ja nos Estados Unidos se
praticava a adopgéo transracial, motivada especialmente pelas guerras nas quais este pais se
viu envolvido. Silverman (1993) expde que apo6s a Il Guerra Mundial foram adoptadas
maioritariamente criancas japonesas e chinesas; a Guerra da Coreia motivou a adopcao de
criancas desse pais e 0 mesmo aconteceu com a Guerra do Vietname. Por isto, 0s conceitos de
adopgéo transracial e internacional podem confundir-se; mas no caso dos EUA deu-se o
fendmeno da adopgdo de criancas de origem nativo-americanas e foi neste pais que a
polémica racial foi alimentada até a um ponto consideravelmente extremo. A associacao
North American Black Social Workers (NABSW) considerou que a colocagdo de criancas
negras em lares de brancos era “genocidio cultural” (Ambert, 2003:13-14), argumentando que
as criangas que se encontram nesta situacdo perdem as suas raizes e sofrem graves crises de
identidade. Assim, e apesar dos argumentos contrariando esta tomada de posicdo, 0S
assistentes sociais negros recusaram repetidamente a pratica de adopg¢éo transracial. Depois da
lei da colocacdo multiétnica (Multiethnical Placement Act, MEPA) de 1994, a NABSW
aligeirou a sua postura, mas segundo Anne-Marie Ambert ainda hoje muitos assistentes
sociais, tanto brancos como negros, hesitam em colocar criangas em lares multiraciais. Os
estudos citados pela autora demonstram que a diferenca étnica ndo parece ter influéncia no
desenvolvimento das criangas.

Ainda acerca do impacto que a aplicacdo da MEPA pode vir a ter no futuro, uma vez
que continua a causar grande resisténcia nos decisores, foi estudado por Elizabeth Bartholet
(2005:26). As agéncias estatais de servigco social parecem estar totalmente comprometidas
com a coincidéncia dos grupos étnicos de pais adoptivos e criangas adoptadas. As fundacGes
privadas e organizacfes ndo governamentais de proteccdo da infancia aparentam ter a mesma
opinido, promovendo intensamente a entrega das criancas a familia alargada, de maneira a
manté-las dentro do seu grupo cultural. Mesmo o organismo que supervisiona a aplicagéo da
MEPA (o United States Department of Health and Human Services) esta pejado de
tradicionalistas, defensores da coincidéncia de grupos étnicos, que fazem muito pouco para
verificar a boa aplicacdo da lei.

Uma resenha de diversos estudos de resultados de adopg0es transraciais foi feita por
Arnold Silverman (1993). Um estudo Unico feito sobre criangas nativo-americanas adoptadas

por familias brancas entre 1958 e 1967, todas com menos de 21 meses a altura da adopgéo,
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revelou que tanto as criancas como os adoptantes tinham altos niveis de satisfacdo. A
oposicdo veemente dos lideres tribais a adopcdo das suas criancas fora da comunidade fez
deste estudo um caso irrepetivel.

Um estudo sobre adolescentes coreanos adoptados por familias americanas revelou
também um alto nivel de auto-estima, e ajustamento de personalidade e social, em nada
diferentes de qualquer outro adolescente; a excep¢do € que estes niveis sdo mais altos nos
adolescentes que foram integrados na familia adoptiva ainda bebés. Este estudo tem vindo a
ser repetido e todos tém revelado dados semelhantes, incluindo um fraco sentimento de
discriminacao racial.

Sobre criancas negras ha um vasto leque de estudos. A investigacdo pioneira (feita
sobre criangas adoptadas enquanto bebés) revelou que ha 23% de casos de insucesso nestas
adopcOes: 10% devido a questdes exteriores & raga, como doencgas ou problemas do foro
psicologico; 13% directamente relacionados com questfes raciais, como a dificuldade da
crianca em lidar com a sua cor de pele ou com pais propensos a suprimir aspectos proprios da
identidade do filho. Estes dados tém sido corroborados com outros estudos, utilizando grupos
de controlo, transversais no tempo, comparativos, etc., que demonstram um ndmero unanime,
a volta de 75% de sucesso em casos de adopcao de bebés negros por familias brancas.

A adopcdo transracial pode trazer questbes como a fraca identificacdo com a
comunidade a qual pertencem os pais e, simultaneamente, pouco contacto com a comunidade
de origem; também pode fazer com que uma crian¢ca adoptada num meio muito diferente
daquele do seu grupo cultural ndo tenha tantas defesas contra uma sociedade ainda racista em
alguns aspectos. Contudo, toda a pesquisa feita aponta que este tipo de adopcao é tao valioso
como outro qualquer no que toca a oferecer um lar estavel a uma crianca que dele necessita.
As fricgOes raciais sdo esporadicas e as criangas acabam por se identificar com ambas as
comunidades (Silverman, 1993:117).

Adopcéao internacional

A adopcdo internacional parece ser uma das solugdes encontradas para se conseguir 0s
tdo desejados bebés e estd intimamente ligada com a adopc¢ao transracial. Anne-Marie Ambert
(2003:14) menciona o factor psicoldgico, de se ter uma maior certeza que 0s pais bioldgicos
ndo reclamardo a crianca apos a adopcdo. Elizabeth Bartholet (1993) considera a adopcao
internacional como um caso especifico dentro da tematica, por ser entendida por uns como
extremamente positivo (por existir ndo s6 o desejo de ter um filho mas, como consequéncia

maior, uma ajuda verdadeira a criangas desprotegidas), mas ao mesmo tempo com grande
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desconfianga, pois paira a suspeicdo da exploracdo, do trafico e da compra e venda de
criancas. Na sua opinido, estas suspeitas desapareceriam no momento em que 0s Governos
legislassem mais claramente sobre adopcdao internacional e focassem mais os seus esforgos na
proteccdo das criangas e menos nas querelas politicas.

Em Portugal a adopcao internacional também é mediada pelo Estado. O procedimento
é 0 mesmo da adopc¢édo nacional, com a especificidade que, apos a declaracdo dos candidatos
que pretendem adoptar fora de Portugal, a Direccdo Geral da Seguranca Social toma o
processo em mados e contacta com as autoridades do pais pretendido. Se um estrangeiro
pretender adoptar em Portugal o contacto também é estabelecido entre institui¢des centrais,
com a ressalva que as criangas portuguesas so estao disponiveis para adopc¢éo internacional se
ndo existirem candidatos a adoptantes residentes em Portugal. No momento da redaccao do
texto da presente investigagdo, uma agéncia privada sedeada no Porto esforga-se por entrar
por neste nicho, legalmente previsto, enquanto IPSS mediadora de adopgé&o internacional.

A adopcdo internacional é descrita por Francoise-Romaine Ouellette (1998:170-172)
como o exemplo por exceléncia do desinvestimento no bioldgico enquanto critério definidor
do lago de filiagdo em favor do afecto, até porque sendo a maioria dos adoptados
internacionais (no caso especifico que menciona, do Quebeque) mulatos, negros ou asiaticos,
a aparéncia fisica € a constante sugestao da diferenca.

Hoje ndo ha consenso sobre a adopcdo internacional enquanto primeira ou Ultima
opcdo dentro da primeira grande escolha que ja constitui o acto de adoptar, isto porque se
levantam questdes da retirada da crianca do seu meio cultural de nascimento. O pressuposto
que até agora tem vencido € o de que uma crianga proveniente de um pais subdesenvolvido ou
em desenvolvimento tem sempre a ganhar ao ser adoptada para um pais desenvolvido
(Ouellette, 1998:171). Tambeém esta autora corrobora aquilo que Anne-Marie Ambert
defende: a chegada de uma crianca de outro pais é para os adoptantes um simbdlico
renascimento social, o corte mais absoluto com a familia bioldgica que ndo a reclamara.
Contudo, ha que ter em atencdo que estas criancas, sobretudo se forem mais velhas, terdo
possivelmente ja uma rede familiar e de amigos bem formada, facto com o qual € preciso

saber lidar.

Um caso de adopc¢ao internacional: a “adopc¢éo a brasileira”
Durante a recolha bibliogréafica, o Brasil destacou-se como palco de uma pratica social
muito especifica daquele pais, a adop¢do a brasileira. Pratica paradoxal, que gostariamos de

ilustrar neste trabalho, j& que por um lado emula o biolédgico, negando-o, mas com a qual, por
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outro, se acolhe uma crianga num lar sem necessidade de concepc¢éo, da gravidez e do laco
sanguineo.

Esta pratica é definida por Paulo Luiz L6ébo (2003:5) como a “declaracdo falsa e
consciente de paternidade e maternidade de crianga nascida de outra mulher, casada ou néo,
sem observancia das exigéncias legais para adop¢do.” O que move quem pratica a adopgdo a
brasileira ¢ um intuito de generosidade e abnegacdo, de integrar criancas nas suas familias,
como se as tivessem gerado; mais, a sociedade ndo condena esta conduta, antes exalta-a como
prova de altruismo. Domingos Abreu (2002:38) explica como se processa: o casal dirige-se ao
cartorio e regista a crianca como seu filho bioldgico. Perante a falta de certiddo de nascimento
emitida por um hospital, alega-se parto em casa, e perante a falta da parteira, duas testemunhas

bastam para assegurar a verdade das declaragdes.

As mdes biologicas estdo invariavelmente em situacBes socioecondmicas
desfavorecidas cedendo os seus filhos a pessoas com mais dinheiro ou, pelo menos, com
menores problemas financeiros e, por isso, paralelamente as questdes da adopc¢ao a brasileira,
Claudia Fonseca questiona a validade da ansia de legislar a adopcdo, especialmente porque
considera que as leis ndo tém em conta as graves desigualdades sociais existentes naquele pais.
A autora cré que alguns pais biolégicos ndo tém voz em matéria de adopgdo porque as leis sdo
universalizantes, fazendo pouco caso da particularidade de cada situagdo, nomeadamente, pais
bioldgicos pobres, cuja imagem € sempre de sujeicdo dos seus filhos a pobreza (Sousa, 2000:
36).

Mesmo sendo hoje ilegal e ndo havendo por isso qualquer no¢do dos nimeros reais de
praticantes, sabe-se que ndo sO continua a ser fazer-se “adopcOes a brasileira” — e, segundo
Domingos Abreu, € uma pratica maioritdria — como hé tedricos que defendem que ao
legitimar-se uma relacdo de filiagdo ndo bioldgica no registo civil, mesmo que de forma ilegal
mas que € de facto uma relacdo de filiacdo, ndo se esta a declarar falsidade ao registar uma
crianga no nome dos pais adoptivos; ha até quem considere que a adopc¢do de uma crianca,
mesmo que a margem da lei, é obedecer ao principio da Constituicdo brasileira que declara
que a absoluta prioridade é assegurar & crianca o direito a convivéncia familiar (L6bo,
2003:5). “Esclarece Jodo Baptista Villela que o registo ndo exprime um evento bioldgico,
pois compete ao oficial recolher uma manifestacdo de vontade. Ele exprime um
acontecimento juridico. (...) Ao registo ndo interessa a historia natural das pessoas, sendo

apenas a sua historia juridica” (Lébo, 2003:11).
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Da préatica dentro de fronteiras brasileiras rapidamente se passou para a adopcao
internacional: as “cegonhas”, mulheres de elevado estatuto social, com uma rede de contactos
montada de modo a encontrar bebés com facilidade (médicos, enfermeiros, amigas cujas
empregadas domésticas estdo gravidas), motivadas por intuitos que Domingos Abreu
considera genuinamente filantropicos — e/ ou religiosos, uma vez que a op¢do muitas vezes
seria 0 aborto — “salvam” aquela crianca, dando-lhes um lar alternativo, seja no Brasil, seja no
estrangeiro. As questbes da dadiva e da divida estdo muito presentes, ja que as ajudas que as
“cegonhas” ddo a mulher gravida transformam-se facilmente em meios de nédo voltar atrds com
a palavra dada e os estrangeiros que adoptam financiam principescamente as obras de caridade
que as “cegonhas” gerem ou apoiam. Internacionalmente, tudo comecou pela auséncia da
controlo estatal sobre este tipo de adopcdo, pela actuacdo das camadas sociais mais
favorecidas a margem da lei, muitas vezes com a sua béncéo, e pela representacdo mental das
maes bioldgicas que os seus filhos seriam “bem criados”. A entrada dos advogados no mundo
anteriormente controlado pelas “cegonhas” veio finalmente trazer a publico a questdo do preco
da crianca, algo gue antes ndo se colocava ja que em termos pessoais estas mulheres ndo o
faziam por lucro mas sim em troca de recompensas sociais e morais intangiveis. Segundo
Domingos Abreu, ha maior aversdo a pratica hoje porque, para além das questdes legais, situa-
se num universo de honra e desonra, de vergonha nacional por ndo se conseguir tratar das

criancas brasileiras dentro de fronteiras.

Adopcao aberta

A adopcéo aberta consiste na partilha da informacdo e/ ou dos contactos entre pais
adoptivos e biologicos de uma crianca, antes e/ ou depois da colocacdo de uma crianca, talvez
até continuado depois da adopc¢éo finalizada, ao longo da vida do adoptado (Berry, 1993:126).
A adopcdo aberta é o po6lo oposto da adop¢do confidencial (Webber, 1998:65), a adopcao
tradicionalmente entendida como tal (Berry, 1993:125). Marlene Webber aponta a “moral
Victoriana” como uma das responsaveis pelo segredo da adopcéo, sobretudo porque a mae
gue no passado entregava um filho era frequentemente uma adolescente ou uma mulher ndo
casada.

O provavel sofrimento infligido a uma jovem cuja gravidez havia sido escondida, o
parto envolto em vergonha e o filho que lhe havia sido retirado por questdes moralistas ndo
era tomado em conta (Webber, 1998:66). Hoje, é pratica comum em paises como 0s EUA e 0

Canada, que a mde ou ambos os pais bioldgicos ndo sé seleccionem os adoptantes como
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passem a fazer parte da nova familia que se forma com a adopcdo e tenham contacto com o
adoptado ao longo da vida. Marianne Berry (1993:125) diz que esta € uma das mais
controversas novas formas de adopgéo, consequéncia de trés factores principais: a diminuicdo
da fertilidade dos casais (que adiam a decisdo de ter filhos), a crescente aceitacdo da
contracep¢do, do aborto e das maes solteiras e, finalmente, a urgéncia da colocacdo de
criancas institucionalizadas em lares permanentes, que resultou num maior nimero de
criancas maltratadas, devido a adop¢6es pouco ponderadas.

Os movimentos a favor da adopgéo aberta foram desencadeados nos anos 60 e 70, na
América do Norte, por dois factores principais: o aparecimento do movimento dos direitos
civis para a igualdade racial e de género e a crescente atencdo para os direitos da crianca
(Ambert, 2003:16). As agéncias de adopc¢do, empresas privadas com objectivo de lucro,
procurando manter-se financeiramente viaveis, passaram a oferecer acordos com as mulheres
gravidas, principais fornecedoras de bebés recém-nascidos, hesitantes em dar o filho para
adopcdo, para que se tornasse mais aceitavel fazé-lo.

Grande parte das maes solteiras, hoje em dia, so prescinde do filho em circunstancias
de maior controlo sobre todo o processo e até mesmo sobre 0 acesso a crianga apos a
finalizacdo dos tramites da adopcéo. Os diversos estudos citados por Anne-Marie Ambert
indicam que estes “acordos” beneficiam sobretudo os pais bioldgicos; paradoxalmente, varias
investigacbes comprovaram que as adopcgdes abertas resultaram em maiores problemas
psicoldgicos para estes, em termos de isolamento social, desespero e mesmo sintomas fisicos.
As adopcgOes semiabertas parecem ser mais funcionais, uma vez que as adopg¢des abertas
fazem com que os pais adoptivos se sintam invadidos, para além de que nao parece ser um
factor de diminuicdo da dor da mée bioldgica. Por outro lado, outras pesquisas demonstraram
que a adopcgdo aberta alivia 0 medo que os pais adoptivos possam ter de a crianga ser
reclamada, oferecendo um sentimento de permanéncia; os pais bioldgicos também sentem
menor ansiedade e arrependimento. Ou seja, a adop¢éo aberta ndo ameaca a legitimidade da
paternidade adoptiva, mas também ndo é necessariamente factor de resolucdo do luto dos pais
bioldgicos e os estudos ainda ndo parecem ser conclusivos.

A adopgéo de criangas mais velhas, na opinido de Ouellette tem a particularidade do
passado — por vezes pejado de maus-tratos — que ndo se pode apagar e que a crianga transporta
consigo para 0 novo agregado. Talvez mais problematico ainda sera quando a crianga tinha
algum apego afectivo a familiares anteriores (uma avd, um casal de tios) e que, de repente,
legalmente se transformam em estranhos. Esta modalidade de adopcdo pode ter ainda um

efeito um pouco perverso para os candidatos, vistos mero instrumento de ajuda e ndo como
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uma familia verdadeira: “La famille adoptive est ainsi, en quelque sorce, réduite a sa fonction
instrumentale en tant que ‘ressource’: ressource pour I’enfant qui est en situation d’abandon;
ressource pour les services qui doivent trouver une solucion de placement a long terme.”
(1998:169). Assim, partindo da questdo do passado e das referéncias anteriores da crianga
adoptada, propde a adopgdo aberta como solucdo possivel para um corte menos radical e
menos doloroso para o adoptado. A autora acredita que no caso das criancas mais velhas, por
exemplo, pode ser benéfico para todos os membros da triade adoptiva (Ouellette, 1998:170-
174).

Os técnicos foram ficando cada vez mais receptivos a nocdo de registos abertos,
disponiveis aos adoptandos para procurarem 0s seus pais biologicos, de acordo com Marianne
Berry, no seu artigo de 1993, Risks and benefits of open adoption. A autora considera que esta
nova necessidade foi acompanhada da teoria da abertura total dos registos, desde antes do
nascimento até ao periodo poés-adoptivo. Neste artigo a autora faz um resumo dos varios
estudos sobre adopcéo aberta até a data, e identifica os principais argumentos a favor e contra,
perante a disparidade dos resultados acima mencionados. A favor enumera trés factores: os
pais adoptivos sentem maior controlo sobre o processo e ndo negam a heranca cultural da
crianga; a mae bioldgica sente menor dor por ter libertado o filho para adopcao e isso podera
até contribuir para que existam mais criancas adoptaveis, ja que as maes nao sofrem tanto
com o luto; a adopcdo aberta previne a confusdo identitaria da crianca, que ndo s6 entende a
Sua genética e as suas raizes como tem um conjunto maior de adultos que podem apoiar o seu
crescimento.

Os argumentos contra sdo também trés: a adopcdo aberta pode aumentar a inseguranca
dos pais adoptivos, que temem ndo ter a totalidade da atencdo e da ligacdo afectiva a crianca;
0s pais bioldgicos podem sentir uma dependéncia exagerada pela crianga que deram e, assim,
ndo finalizam o luto correctamente e mantém o sentimento de culpa; os adoptados podem
sentir-se mais confusos com adopcao aberta, por serem obrigados a gerir varias lealdades,
exagerando as fantasias sobre os pais bioldgicos em vez de as resolver e retardando a criacdo
de lagos emocionais com os pais adoptivos.

Na obra conjunta Abandono e adopgéo (2005), Clara de Sottomayor considera que o
desconhecimento dos pais bioldgicos ainda ndo se configura como problematico em Portugal,
mas cita diversos estudos que confirmam que o conhecimento das origens é necessario para a
construcdo psicoldgica dos adoptados, corroborando mesmo os dados apresentados no ponto
seguinte, que apenas uma minoria pede 0 acesso aos registos de nascimento. Assim, considera

que o debate sobre o conhecimento das origens biologicas, qualquer que seja o lado da
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discussdo, tem subjacente um discurso biologista, de valorizagdo dos lagos de sangue. Ou
seja, “Uma sociedade que considere que os lacos afectivos, o amor filial, sdo a verdadeira
relacdo familiar, mesmo quando aqueles ndo coincidem com os lagos de sangue, ndo tera
qualquer problema em admitir um direito de livre acesso do filho adoptivo aos seus registos
de nascimento e o direito de conhecer os seus pais biologicos...”” (2005:94). Na sua opinié&o,
esta seria uma sociedade que ndo estigmatizaria os pais que entregam filhos para adopcéo

nem consideraria a familia adoptiva como sendo de segunda categoria.

Os movimentos de reencontro e reunido

As agéncias de adopcao norte-americanas e alguns movimentos de cidadaos, ajudados
pela cobertura mediatica, desencadearam na década de 80 a tendéncia para o0 encorajamento
do reencontro entre pais e mées bioldgicas e os seus filhos que haviam dado para adopc¢ao
(Ambert, 2003:18). Os reencontros sdo iniciados sobretudo por mées e/ou filhas, o que pode
ser explicado pelo maior envolvimento bioldgico das mulheres na reproducdo e no parto;
também pode ser resultado de uma socializacdo para o afecto e para uma maior orientacdo
para a familia (por vezes, as jovens mulheres buscam as suas méaes biolGgicas apos
engravidarem, por motivos de heranca genética).

As consequéncias das reunides sao ainda um pouco desconhecidas, até porque é dificil
estabelecer o que é “satisfatorio” ou “positivo” numa experiéncia de reunido e, sobretudo,
faltam estudos longitudinais. Apesar de 90% dos adoptados que procuram a reunido sentirem
amor e proteccdo de e para com os pais adoptivos, eles ttm menor auto-estima dos que
aqueles que nao procuram a reunido. O grande beneficio para este grupo é a aquisi¢do de
novos conhecimentos sobre a heranca genética e tracos de personalidade, o que Ihes permite
saber mais sobre si mesmos e do que podem transmitir geneticamente aos seus proprios
filhos. Apenas metade dos pais adoptivos percebe a reunido como totalmente positiva; na
realidade, é raro o sentimento de felicidade nestas situagdes, mas por ndo quererem parecer
egoistas aos olhos dos filhos, ddo um sentido positivo ao reencontro. A autora considera que,
para este vértice do tridngulo adoptivo, ha pouco a ganhar com as reunides, a excepcao de
uma demonstracdo de altruismo.

Retomando a investigacdo de Marlene Webber, esta autora ndo encontra um padrédo de
pessoa que procura os seus familiares bioldgicos, sendo que a motivacdo parece ser a busca de
dados médicos ou a necessidade de completar a historia pessoal sem ser por informagdes de
terceiros (1998:72). A autora considera que a busca pelos pais biol6gicos é algo de muito
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dificil, sendo que quem procura pode gastar entre dois a dez anos e confia sobretudo em
estranhos amigaveis que fornecem informacd@es fora do esquema burocréatico (1998:75).

E nos paises onde as leis de adopgéo sdo inovadoras que também a reunifo é facilitada.
Por exemplo, na Nova Zelandia, desde 1985 que se pode aceder aos registos de adopgéo a
pedido; foi criada uma modalidade legal na qual os pais biologicos podem pedir que nunca
seja revelada a sua identidade, mas apenas 6% das pessoas pede este veto (Webber,
1998:75,76).

Um motivo principal para a popularidade dos movimentos de reunido, de acordo com
Karen March (1995:658), é a neutralizacdo do estigma associado a adopg¢do. Mais de dois
tercos dos adoptados que entrevistou acreditavam que a familia adoptiva é vista como
diferente e inferior a familia bioldgica, mesmo que pessoalmente ndo notassem qualquer

diferenga.

3.2. A construcéo social da adopc¢ao

Os diversos significados que a adopc¢do foi tomando ao longo da histéria, desde
puramente patrimonial e para efeitos sucessorios até a efectiva proteccdo do interesse da
crianga, contribuiram para que, hoje em dia, esta seja sujeito de uma imagem social que é
considerada, por alguns autores, negativa. Anne-Marie Ambert escreveu sobre este assunto no
artigo The negative social construction of adoption: its effects on children and parents (2003).
A autora reflecte sobre a ligacdo intima, nas sociedades europeias e norte-americanas, entre
biologia e familia, sendo este um preconceito cultural que leva a um sentimento de
ambivaléncia em relacdo a adopcao; e fala da desvalorizacdo da adopcdo, consequéncia de
uma crescente exaltacdo da reproducdo bioldgica “natural” ou das alternativas medicamente
assistidas, que parecem ser preferenciais e prioritarias. Ambert, citando diversas
investigacOes, compila e identifica alguns factores que considera determinantes para a
construcdo social negativa da adopcdo: os avangos mais recentes da medicina reprodutiva
promovem a ‘“consciéncia genética” que reforca o esteredtipo; aquilo a que foi chamado a
“cultura do parto”; a percepcdo da fertilidade como marca de auto-estima e reconhecimento
social, mesmo apesar da liberalizacdo das normas de género; a maternidade bioldgica que
continua a ser considerada superior a maternidade adoptiva (2003:2).

Para reforcar o seu argumento, Anne-Marie Ambert faz uma resenha da tematica nas
noticias (2003:3), enfatizando que, apesar de ndo ter o mesmo impacto do que outros temas da

familia é um assunto com valor medidtico. Desde os anos 50 do século XX a adopgdo tem
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vindo a ser tratada mais frequentemente nas noticias — primeiro numa perspectiva pratica, de
aconselhamento a futuros pais; depois, nos anos 60, surgiram as primeiras questdes sobre falta
de criangas adoptaveis e adopgdo transracial; nos anos 80 o foco virou-se para a busca dos
pais bioldgicos e subsequentes reencontros. E neste momento que os pais bioldgicos se
tornam visiveis e aceites, sendo-lhes concedidos cada vez mais direitos pelos tribunais.

Existem algumas razdes que, na opinido de Ambert, justificam que as ideias sobre
adopcdo sao culturais e ndo tém paralelo na realidade bioldgica (Ambert, 2003:3). O discurso
produzido acerca da temaética da adopcao reafirma o mérito da paternidade biolégica sobre a
social. Este fenébmeno ficou conhecido como “a mistica do ADN”, termo criado por Nelkin e
Kinder. Isto ndo se aplica a realidade porque, para a maioria das pessoas, 0 ambiente tem uma
influéncia muito maior do que 0s genes na sua vida quotidiana. Em segundo lugar, aponta os
movimentos de busca e reunido de pessoas adoptadas com 0s seus pais biolégicos como
motores da perpetuacdo do estere6tipo da vitoria da natureza sobre a opressdo social que é o
sistema de adopcao. Na verdade, poucos sdo os adoptados que procuram o0s pais biologicos ou
que sequer tém necessidade de o fazer. A autora defende que a nocdo de “incompleto”
associada a adopcdo €, em si, uma construcdo social. Assim, Anne-Marie Ambert considera
que estes movimentos de busca e reunido, inadvertidamente contribuiram para estigmatizar
ainda mais a adopcdo e, por consequéncia, os adoptados que ndo sentem necessidade de
conhecer os pais bioldgicos.

Existem trés grandes factores de estigmatizacdo, de acordo com Charlene Miall (1987):
as familias adoptivas sdo consideradas inferiores porque o lago bioldgico é assumido como
sendo importante para a plena ligacéo filial; o passado genético obscuro dos adoptados € visto
com desconfiancga sendo, assim, estas criancas de segunda classe; por ndo estarem ligados por
sangue aos seus filhos, os pais adoptivos sdo considerados pais menos bons. Estas concepgoes
encontradas na sociedade levaram a que dois tercos das mées adoptivas entrevistadas pela
investigadora dissessem sentir-se perturbadas com a concep¢do de que 0 seu sentimento de
maternidade é inferior.

Na dissertacdo de mestrado de Joice Melo Vieira (2004), na qual estudou os discursos
e préaticas de adop¢do em classes médias, concluiu-se que a pretensdo maioritaria de adoptar
uma crianca muito pequena e fisicamente semelhante ao adoptante € uma imitacdo da
biologia, suprimindo apenas a fase da gravidez. Assim, também os proprios candidatos
perpetuam o estigma e a construcdo social negativa da adopcéo.

O antigo estigma, “o sangue € mais espesso que a agua”, presente na linguagem

corrente, nos contos de fadas, nos mitos antigos, na cobertura mediatica que se faz do tema,
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mas que tendencialmente tem desaparecido, é abordado no trabalho de Elizabeth Bartholet; e
também menciona o novo estigma, do “triangulo tragico”, motivado em grande parte pelos
movimentos de reunido, que perpetuam o sentimento de pertenga a algo primordial e mais
forte que o adoptado. Os activistas deste movimento constituem (no caso dos EUA) um
verdadeiro grupo de interesses que pinta um quadro terrivel em relacdo a tragédia que a
adopcdo representa para todos os interessados. Isto aliado a um outro movimento, de regresso
as raizes, a continuada énfase dada a heranca genética e mesmo a literatura profissional e
academica, perpetua novos mitos sobre os maleficios da adopcdo, substitutivos e por vezes
cumulativos do anterior (1993:164-186).
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4. A proteccdo das criangas e jovens para os decisores. Bloqueios e ambiguidades.

4.1. Bloqueios no processo de adopgdo. Algumas pistas.

Para a presente investigacdo é importante entender quais os bloqueios ja encontrados
por alguns autores no processo de adopcdo. O estudo Uma reforma da justica civil em
avaliacdo. A adopc¢do: os bloqueios de um processo juridico e administrativo complexo,
coordenado por Jodo Pedroso e Conceicdo Gomes (2002), identifica varios factores de
blogueio que podem estar presentes em todo o processo de adopcdo e que englobam os varios
intervenientes no sistema. Referimo-nos agora, sobretudo, ao capitulo no qual, depois de uma
extensa descricdo do processo e da historia, é feita uma reflexdo acerca dos factores de
bloqueio presentes em cada um dos momentos do processo judicial.

Até ao momento da finalizacdo do relatério, os autores, apesar de ponderarem e
reconhecerem esforco nas sucessivas reformas legais, faziam notar que “Apesar dos
principios gerais subjacentes a este instituto, de natureza socioldgica, psicoldgica e juridica,
considerarem a adopgdo como uma das medidas que melhor integram socialmente as
criancas que nao podem permanecer nas suas familias bioldgicas, as estatisticas mostram
gue o namero de processos de adop¢do se mantém invariavelmente baixo se compararmos
com 0 numero de criancas sociologicamente adoptaveis.” (2002:319). Assim, baseados em
dados estatisticos sobre as diferentes fases processuais e em entrevistas feitas aos varios
intervenientes, passam a identificar os bloqueios.

Na fase do consentimento prévio, encontram uma grande heterogeneidade de
procedimentos: em alguns distritos € o hospital que disponibiliza uma minuta de
consentimento & mée, noutros é a seguranca social; a entrega da crianga também néo é sempre
acompanhada de consentimento prévio, procedimento arriscado, mas que € motivado por
razdes tdo diversas como a mde ndo ter bilhete de identidade. Durante o processo de

|21

confianca judicial*” identificam, ainda na fase preé-judicial, uma falta de iniciativa para

2L Art. 1978° do Cédigo Civil, Confianca com vista a futura adopc&o:1. Com vista a futura adopg#o, o tribunal
pode confiar 0 menor a casal, a pessoa singular ou a instituicdo quando ndo existam ou se encontrem seriamente
comprometidos os vinculos afectivo préprios da filiacdo, pela verificacdo objectiva de qualquer das seguintes
situacdes: a) Se o menor for filho de pais incdgnitos ou falecidos; b)Se tiver havido consentimento prévio para a
adopcdo; c) Se os pais tiverem abandonado o menor; d) Se os pais, por ac¢do ou omissdo, mesmo que por
manifesta incapacidade devida a razfes de doenca mental, puserem em perigo a seguranca, a saude, a formacao
moral ou a educacao do menor; €) Se os pais do menor acolhido por um particular ou por uma instituicdo tiverem
revelado manifesto desinteresse pelo filho, em termos de comprometer seriamente a qualidade e a continuidade
daqueles vinculos, durante, pelo menos, os trés meses que precederam o pedido de confianga. A nova lei de
adopgdo introduziu a alinea g), contudo o texto de Jodo Pedroso e Conceicdo Gomes é de 2002.
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encetar os processos, tanto da parte da Seguranca Social (SS) como do Ministério Publico
(MP) que, por ndo darem inicio ao processo de confianca judicial, fazem com que muitas
criangas potencialmente adoptéveis vejam a sua situacdo de institucionalizagdo arrastar-se por
varios anos; isto deve-se, na sua opinido, uma vez mais & falta de articulacdo entre servigos.
Tudo isto aliado a auséncia de meios humanos e a falta de formacdo. N&o € apenas dentro do
Direito que é colocada a questdo da formacdo e da falta de meios. O inverso aplica-se quando
um dos entrevistados reclama uma maior qualidade por parte das peti¢des provenientes da SS,
gue considera sofriveis, com poucos factos e feitas de modo até desastrado.

Ja na fase judicial, quando toca as questdes levantadas pela confianca judicial, o
magistrado entrevistado confirma que este processo pode durar mais de um ano, 0 que
diminui as probabilidades da crianca ser adoptada. Também ¢é criticada negativamente a
repeticdo, em fases diferentes do mesmo processo, dos actos, relatorios e meios de prova; isto
porque, habitualmente, o processo de decisdo de confianca de crianga para adopgdo é
separado do processo de confianca judicial (dois processos diferentes para a mesma situacéo)
e, por isso, 0s meios de prova sdo, também eles, tratados separadamente e ndo sdo
aproveitados.

Os juizes podem pedir novos relatorios acerca do caso que estdo a tratar, se ndo
ficarem esclarecidos ou se houver divergéncia entre a peticdo da SS e a peticdo do MP. Esse €
também um dos factores de bloqueio apontados. Nas palavras de um juiz, “O juiz ndo tem
limite para pedir relatérios ou efectuar outras diligéncias™ (2002:344), o que demonstra o
poder que estes magistrados tém em relacdo aos outros intervenientes, que tém que cumprir
prazos.

Um outro juiz diz claramente que ndo confia nos relatérios da SS, por achar que os
técnicos que os elaboram apenas trabalham no gabinete e escrevem meia ddzia de linhas, sem
conhecerem a realidade (2002:345). Um magistrado do MP considera que o problema é que o
relatorio da SS ndo € um documento especial, ndo tem valor semelhante a um documento
autenticado, e que, se isto acontecesse, a instituicdo seria muito mais responsabilizada pelo
seu trabalho (2002:346).

Na fase da citacéo edital (quando se procuram pais ou outros parentes da crianga para
poderem contestar, a ndo ser que tenham prestado consentimento prévio), ha um sentimento
que certos magistrados procuram familiares até a exaustdo, acreditam que depende de juiz
para juiz, mas que se continua a procurar os pais durante demasiado tempo; até porque a lei
prevé que a citacdo edital ndo suspenda o processo, mas na pratica € o que acaba por

acontecer. Esta paragem no processo também se verifica durante as férias judiciais, 0 que ndo
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deveria acontecer por se tratar de um processo urgente, que tramita durante todo o ano;
simplesmente, se 0 processo de adopc¢do parar durante as férias judiciais, ndo ha qualquer
sangdo prevista e passa impunemente (mais um exemplo de lei e teoria versus préatica).
Importa ainda referir que Fausto Amaro (1992) concluiu que o0 momento da sentenga néo
parece ser o maior dos bloqueios, j& que no seu estudo exploratdrio surgiu como facto que
51,1% das sentencas de adopcao proferidas em Lisboa e 69,9% das proferidas no Porto
foram-no feito nos seis meses seguintes a formulacdo do pedido (1992:65).

Retomando o estudo de Pedroso e Gomes, um bloqueio que os autores consideram ser
muito incidente (ndo s6 na adop¢do, mas na generalidade dos processos de protec¢do de
criancas e jovens), é de ordem cultural e prende-se com o corte com a familia bioldgica.
Baseados, uma vez mais, nos testemunhos dos técnicos, relatam que tanto os servicos da SS
como os tribunais fazem tudo para esgotar as solugdes legais que permitam que a crianga ndo
perca o laco biolégico. Um juiz cré, mesmo, que é no tribunal que este factor se mostra com
mais insisténcia, e ndo deveria haver constantes reavaliagdes do mesmo caso (2002:348).
Reconhece-se a dificuldade dos diferentes casos e dos diferentes pais e filhos, mas “... a
atitude tipica do juiz do Tribunal de Familia e Menores é ndao querer confrontar-se com a
ruptura dos pais com a crianca...”. Para contornar estes comportamentos de indecisdo, hd um
entrevistado que considera que s6 com 0 apoio das ciéncias sociais se consegue saber quando
declarar o corte com a familia bioldgica. Cré que, se existissem equipas multidisciplinares,
seria mais facil detectar a manipulagdo que os pais podem exercer sobre as instituicbes
(2002:350).

Um exemplo de ambiguidade na interpretacdo da lei, conforme as percepcdes dos
decisores aconteceu nos Estados Unidos da América, precisamente relacionado com adopcéo.
Elizabeth Bartholet (2005:25-26) explica como Adoption Assistance and Child Welfare Act
de 1980 foi utilizado conforme os interesses que melhor serviam quem a aplicou. Esta lei foi
publicada devido ao numero crescente de criancas institucionalizadas ou em situacdes
temporarias como familias de acolhimento, e uma das suas premissas era a absoluta
prioridade da preservacdo da familia, mantendo a crianga no seu lar de origem ou, a passagem
imediata para a adop¢do no caso de ser totalmente inviavel a continuacdo da relacdo com os
pais bioldgicos. Esta lei acabou por servir as percepcdes de decisores mais conservadores que
apenas utilizavam a parte da preservacdo da familia bioldgica. A leitura que se fazia era a de
manter a crianga na familia de origem a qualquer custo, sem contar com a natureza desta ou o

grau de maus-tratos.
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Havia, assim, uma lei desenhada especificamente para reavivar a adopcdo e esta
acabou a funcionar a favor da preservacdo da familia bioldgica. A autora acredita que, em
grande parte, isto aconteceu durante 17 anos (com a substituicdo da lei em 1997) porque
técnicos de adopgdo, juizes e outros decisores tinham uma opinido contraria a adop¢do; mas
também porque 0s mecanismos estatais de controlo da aplicacdo da lei eram dirigidos por
pessoas que pensavam da mesma forma.

Outro autor que identifica varios factores que influenciam a falta de cuidado na
proteccdo das criancas, abrangendo todo o sistema, é Marlene Webber: definigdes latas de
abuso; leis que ddo mais direitos a pais bioldgicos abusivos do que as suas vitimas; falta de
programas de prevencao e educacdo para profissionais e para o publico; cortes or¢camentais
que dificultam o trabalho dos técnicos; poucos técnicos e, por vezes, com dezenas de casos
dificeis em méos; falta de formac&o; gestdo de pessoal e recrutamento pouco rigoroso; falta de
coordenacdo entre servigos; demasiados intermediarios entre a crianca e o seu destino. Tudo
isto enquadrado por leis com uma fraca defini¢do de prazos e medidas concretas de proteccdo
(1998:43). A autora traca um cenario ndo muito diferente do portugués: “The problems are
old hat. They include the sacred status ascribed to the bloodlines and the low priority given to
adoption both by the community at large and by the very system responsible for family
making. The fragmented and user-unfriendly services that baffle potential adopters. The
sluggish bureaucracy, which takes forever to bring families and kids together — if it doesn’t
drive candidates to drop out along the way. The paralyzed judicial system, which can waste a
whole childhood pushing a ward through the courts (...)” (1998:53-54).

N&o sé sdo apresentados problemas da adop¢éo no estudo de Marlene Webber como
algumas solucgdes praticas: os fazedores de opinido deveriam mudar o seu discurso para ser
mais pro-adopcdo; recrutar apenas 0s mais capazes para trabalhar em adopcdao; responsabilizar
os técnicos por erros de avaliagdo em casos de abuso; trabalhar na prevencao; estabelecer o
prazo de um ano para a recuperacdo dos pais bioldgicos; maior rapidez na definicdo do
projecto de vida de uma crianca retirada a familia bioldgica; utilizar apenas uma das medidas
de protecgédo por crianga (apenas uma instituicdo, por exemplo, para ndo estar em constante
movimento e impedindo ainda mais o sentimento de pertenca) até a definicdo do projecto de
vida, proibindo as constantes mudancas de local; interac¢do constante entre o sector publico e
privado; ter sempre como premissa o0 melhor interesse da criancga; dar as criancas o direito de
serem ouvidas; manter os lagos com alguns adultos e criancas da fase pré-institucionalizacao;
dar apoio psicoldgico a maes bioldgicas que pensam entregar os bebés para adopcao; pensar,

como solucgdo, em adultos proximos da crianga mas sem lagos de sangue (ex.: uma professora,
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um vizinho), como potenciais candidatos para criangas com problemas de adoptabilidade;
mudar o tom das avaliacdes de candidatos, ndo focando tanto o aspecto monetério e fisico
mas enfatizando especialmente as capacidades afectivas; regulagédo governamental das taxas a
aplicar para as avaliagfes, em especial no sector privado; publicitar a adopc¢édo, tal como
qualquer outro produto, de modo a banalizar este modo de formar familia junto da opinido
publica (1998:204-210).

Citando Maria Clara Sottomayor (2007),“O interesse da crianca tem sido analisado
pela doutrina como um conceito indeterminado, que carece de preenchimento valorativo, e
que goza de uma forca apelativa e humanitaria, chamando a atencdo para a crian¢ca como
pessoa e para 0s seus direitos. O seu caracter aparentemente vago e elastico, abrangendo,
potencialmente, uma variedade de sentidos, presta-se a interpretacdes subjectivas, de acordo
com as opinides pessoais do julgador. Temos, com efeito, assistido, da parte dos Tribunais, a
uma prevaléncia dos lacos bioldgicos sobre os vinculos afectivos, sendo desconsiderada a
insercdo da crianca na sua familia de afecto e o seu sentimento de pertenca, em nome dos
direitos dos pais bioldgicos.”. Segundo a autora, isto acontece porque temos uma cultura
judiciaria que coloca os pais biolégicos no centro das decisdes judiciais, por esperanca de
recuperacdo de uma imagem fantasiosa do pai e da mée. Neste artigo mostra-se altamente
favoravel a interdisciplinaridade, nomeadamente com as ciéncias sociais e humanas, ja que o
direito por si s6 lhe parece que pode estabelecer entraves ao desenvolvimento das criancas.
Além disso, considera que as novas formas de familia vieram ajudar ao desafio, ao
questionamento do que é o bem-estar da crianca, dando particular énfase as adopcdes de
facto, figura que, na sua opinido, deveria ser mais sélida, de modo a que uma crianca que
tenha sempre vivido com pessoas que lhe deram afecto nédo se veja privada deste meio porque
tem que regressar a familia bioldgica impreterivelmente. ““O critério prevalecente, nas ac¢des
de regulacdo do poder paternal, e em todos os processos de jurisdicdo voluntaria que
incidam sobre o destino da crianca, ndo é a manutencéo da identidade bioldgica da crianca,
mas as relacOes afectivas da crianga com os adultos que assumiram de facto
responsabilidade por ela. No caso de falta de coincidéncia entre os vinculos bioldgicos e o0s
vinculos afectivos, devem prevalecer estes ultimos. A verdade socioldgica e afectiva, vivida
pela crianca, é uma realidade mais presente na sua vida e mais necessaria ao seu bem-estar
e desenvolvimento do que a identidade bioldgica. A jurisprudéncia da ““biologia™, aplicada
friamente, sem ouvir a crianga e negando intervencdo processual, como partes, as pessoas
que de facto cuidam dela, consiste numa violéncia psicoldgica para os sentimentos da

crianca e num obstaculo ao seu livre desenvolvimento. O critério da identidade bioldgica

48



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

significa a persisténcia de uma mentalidade, no sistema judicial, que encara a crianga como
um objecto, que necessita apenas de uma casa e de alimentagdo, e que desconhece a
importancia do afecto e da relagdo emocional para o seu crescimento e felicidade.”

4.2. Os Magistrados. Juizes e Procuradores da Republica

Os Magistrados sdo um dos dois grandes grupos estudados na presente investigacao.
Sobre estes, tornou-se pertinente a busca nao apenas de pesquisas directamente relacionadas
com adop¢do mas também com o processo de decisdo dos Juizes e do determinante papel do
Ministério Publico no que toca a area de Familia e Menores.

O préprio discurso juridico sobre a familia foi objecto de reflexdo de Teresa Beleza,
na sua comunicagdo de 1999 nos VII Cursos Internacionais de Verdo de Cascais. Os
procedimentos rigidos no que toca ao contrato de casamento, por exemplo, aliados a uma
crescente modernizacdo dos estudos da genética humana, produzem indefinicdo do modelo de
familia, que continua a ser vista como o casal heterossexual estavel a luz da lei mas que na
realidade ha muito que esta para além disto. O discurso do Direito ainda esta intimamente
ligado ao casal como norma, sendo que a linguagem que caracteriza as outras situagdes séo
derivacdes do normal: a autora dd como exemplo expresses como “mée solteira” ou “familia
monoparental” como termos instituidos para nomear algo que existe com frequéncia mas que
se distingue da regra.

J& sobre adopcdo, em particular, nos EUA, Trudy Festinger e Rachel Pratt (2002)
levaram a cabo um estudo acerca da celeridade judicial desta medida. Baseadas numa lei
pouco conhecida do Estado de Nova lorque, o Chapter 588, que permite que se iniciem 0s
procedimentos para a adopg¢édo ainda durante o processo de terminagéo dos direitos paternais
(levando a que o caso da crianca se mantenha no mesmo tribunal, com o mesmo juiz), as
autoras perguntaram-se se esta medida poderia levar a mais adopc¢des do que com 0 esquema
habitual de processo de adopcdo posterior a terminacdo de direitos paternais e subsequente
transferéncia processual para outro juiz (como acontece em Portugal).

Segundo as autoras, nos anos 80, a opinido publica apercebeu-se da situacdo de
criancas que estavam no “limbo”, institucionalizadas ou com familias de acolhimento , ou
seja, ndo estavam com a sua familia biologica, mas também ndo estavam adoptadas. Com as
varias leis que foram promulgadas, a adopg¢do passou a ser o resultado preferencial para as
criancas que ndo podiam estar com as suas familias bioldgicas, nomeadamente com o

permanency planning, um movimento que advogava que a adopgdo deveria ser rapida,
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atempada e eficaz. Os varios Estados norte-americanos seguem esta filosofia segundo
modelos diferenciados, mas aquele que as autoras tratam na sua investigacao é o de um-caso,
um-juiz. Assim, as autoras colocaram as questdes: pode conseguir-se continuidade judicial?
Se sim, poderd isto encurtar o processo de adopgao?

As criancas do grupo em estudo viram o seu processo de adopc¢édo resolvido 17,2
meses mais rapidamente do que as criangcas do grupo de controlo; isto deveu-se ndo sé ao
recurso ao Chapter 588 mas também a terem sido designados técnicos especificamente para
este projecto?”. De interesse para a presente investigacdo, o factor “técnicos”: pessoal
motivado e que acompanhe todo o processo cuidadosamente é determinante para a celeridade
da adopc¢do. Em concluséo, as criangas do grupo em estudo viram a sua adopcao resolvida em
6 meses, a partir do momento em que foram consideradas adoptaveis, mesmo sendo quase
65% destas consideradas de adopcdo dificil ou especial. O recurso a técnicos de adopcéo
treinados para os procedimentos legais veio revelar que este factor é determinante para um
processo celere.

Na revista de domingo do jornal Diario de Noticias, a Noticias Magazine de 19 de
Fevereiro de 2006, foi publicado um artigo acerca do trabalho de Maurice Berger, intitulado
Juizes sabonete, acerca da realidade francesa das criancas e jovens em risco. Berger é um
pedopsiquiatra francés que denuncia aquela que considera ser a maior falha no sistema: as leis
e 0s técnicos que ainda funcionam de acordo com os “lacos de sangue”. Como médico, o
autor identifica os momentos de violéncia infligida a criancas (ou violéncia conjugal a qual
assistiram) e a institucionalizacdo prolongada e desnecessaria como cruciais para 0
desenvolvimento social e mesmo intelectual: ““Desde o nascimento, a crian¢a maltratada
utiliza um mecanismo de defesa que é o de congelar a sua inteligéncia e 0s seus sentimentos
para suportar este pesadelo: ela para de pensar porque o que vive é demasiado doloroso,
demasiado insuportavel (...) Ou seja, ao deixa-las nestas situacdes, nds fabricamos criancas
deficientes mentais.”

Em relacdo aos juizes, Berger cré que existem os “verdadeiros”, que defendem o
interesse da crianca, e os “sabonete”, que se deixam levar pela chantagem emocional que os
pais fazem, defendendo os direitos dos adultos e ndo os das criangas. Considera, sobretudo,
que hd um tabu em Franca: os técnicos tém medo dos pais violentos. O autor da o exemplo da

Italia, no qual hd uma forte identificacdo com a familia e as tradi¢Ges, mas que € o exemplo

22 Esta variavel foi considerada indesejavel, j& que interfere com o objecto do estudo, a prépria lei; numa
tentativa de isolamento da variavel Chapter 588, ainda assim o tempo de diferenca entre os dois grupos foi de
10,8 meses.
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perfeito de uma cultura na qual ndo se hesita em retirar um filho a pais toxicodependentes; em
Franca ndo sé se insiste na recuperacdo dos pais e nas segundas (e terceiras) oportunidades,
como ndo tomam em consideracdo os estudos e experiéncias de outros paises que demonstram
o falhanco deste tipo de medidas. Utiliza-se a crianga como cobaia, barometro da recuperagéo
dos pais, mas como se recusa a nogao de que ha pais que nao foram talhados para o ser, e que
ndo recuperardo dos seus problemas mentais ou de dependéncia, a crianga continua a ser
utilizada e ndo protegida. Finalmente, quando questionado acerca da necessidade de reformas
nas leis de proteccdo da infancia, cita uma vez mais o caso da Franga, onde em 2003 foi
introduzido o termo “interesse da crianga” na lei, e a subsequente e imediata resposta de um
juiz, que respondeu que o0 primeiro interesse da crianca era estar com a sua familia biologica;
assim, e em consequéncia de todo o seu discurso, Berger propde que se altere a lei para
responsabilizar mais os profissionais do trabalho com criancgas e jovens em risco.

Este artigo, publicado na revista de domingo de um dos jornais de maior tiragem em Portugal,
acaba por nos confirmar a urgéncia e a preméncia deste tema muito para além dos meios

profissionais e académicos.

O processo de decisdo dos juizes

“A relacdo entre conhecimento e tomada de decisdo é complexa. A vida quotidiana é
marcada por excessivas e continuas adaptacgdes e pela assimilacdo de nova informacéo. No
entanto, os individuos ndo conseguem processar toda a informacdo, dada a limitagdo dos
recursos cognitivos. Para tomarem decisdes apoiam-se, preferencialmente, em antigas
experiéncias, pessoais ou ndo, e no conhecimento.” (Sousa, 1992:41).

No seu trabalho acerca do tratamento da informacdo e dos processos de decisdo na
sentenga juridica, Elisabeth Sousa (1992) teve como ponto de partida as diferencas de
perspectiva entre profissionais e leigos relativamente ao tema das criangas maltratadas, em
termos de complexidade e extremismo nas apreciacdes. A autora comeca por caracterizar de
forma genérica as diferencas entre especialistas e leigos relativamente as tomadas de decisédo e
anélise de informacdo. Os especialistas numa area tém um natural privilégio, por possuirem
mais informacdo, representacfes complexas acerca dos assuntos da sua formacéo e, por
acréscimo, melhores performances. Os leigos estdo mais seguros dos seus conhecimentos até
atingirem patamares mais avancados de desenvolvimento epistemoldgico (maior volume de
informacdo, mais tempo, mais experiéncia), ponto no qual diminui o grau de seguranga e
prontificam-se a rectificar as suas decisdes. Com o tempo, a tendéncia é para se tornarem cada

vez mais criticos e sintéticos, com um conhecimento mais coerente e estruturado. Contudo, a
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autora cita varios estudos que ilustram que o conhecimento é também determinado por
padrdes sociais, politicos, religiosos e até pela variavel género.

Estes estudos citados pela autora revelam que os especialistas ttm uma capacidade
superior de recordacdo de estimulos, possuem velocidade de decisdo superior e uma
representacdo mais abstracta da informacao que os leigos. Enquanto que os leigos ligam mais
a informacdo a expectativas prévias, os especialistas ndo s6 tendem a ndo o fazer como a
serem mais sensiveis a inconsisténcias na informacéo.

Num estudo de 1982, de Linville (in Sousa, 1992:43) argumentou-se que a
simplicidade cognitiva relativamente a um qualquer campo leva a apreciacOes radicais; esta
radicalidade denota uma tendéncia para uma consequente resposta radical, tanto positiva
como negativa. Mas outras investigacdes sugeriram que os especialistas sdo mais radicais e
que, j& em termos judiciais, as sentengcas mais severas sao atribuidas a individuos de classe
social desfavorecida ou a minorias étnicas. Ou seja, os diferentes estudos realizados na area
da decisdo e da questdo dos leigos e dos especialistas nunca foram unénimes, o que leva a
autora a considerar que “a experiéncia e o treino, em resumo, nem sempre podem ser
associadas a melhorias no processo de tomada de decisdo. Os individuos interpretam a
‘realidade’ em funcdo de estruturas de conhecimento prévias.” (Sousa, 1992:43). Nas suas
reflexdes sobre estas investigacdes, tendo em conta que se concluiu que a tomada de deciséo
tinha sido muito semelhante tanto para leigos como para especialistas, a autora sugere a
relagdo entre tomada de decisdo e conhecimento € um assunto complexo: “Por um lado, os
peritos em Direito emergem como grupo de corpo de técnicos que expressa os valores da
comunidade que serve. O valor funcional é inegavel. No entanto, dado que a decisédo se
traduz em arquivo do processo, a replicar-se noutros estudos e a generalizar-se a realidade
portuguesa, este padrdo de dados parece-nos preocupante para a situacdo do menor no
nosso pais. Se € verdade que lhe sdo reconhecidos direitos, 0 peso dos deveres parece-nos
dominante. Mais facilmente se aceitara a fabulacdo da crianca do que o individualismo e
autocentracdo das figuras parentais, especialmente quando estas se encontram em alguém
semelhante ao decisor.” (Sousa: 1992, 45-46). De facto, a autora demonstra a sua surpresa
com o facto da experiéncia e o conhecimento ndo terem sido determinantes para as decisdes
neste estudo. Concluiu-se que os especialistas ndo diferem em termos de cometerem ou néo
erros, mas diferem no nimero de erros cometidos — mais erros quando a arguida era de
condigdo social favorecida. Estes erros foram cometidos em topicos fundamentais, como
considerarem que a arguida de estatuto social desfavorecido ndo teve intencdo, quando existia

prova; 0os maus-tratos foram interpretados como consequéncia do meio social e dai a “néo-
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intencdo”. Mais, no caso da arguida de estatuto social alto sem prova de intencdo, 0s sujeitos
acabaram por considerar gque esta tinha um desvio de personalidade e como forma de punicéo,
duvidando da veracidade da prova.

Os individuos tendem a classificar o outro, de acordo com Sousa; ou seja, desde que
tenham informacdo suficiente para o encaixarem numa categoria social (nas palavras
ilustrativas da autora, “camionista vs homem de neg6cios”). Apesar da prova até poder ser
recordada correctamente, pode ndo ser tomada em consideracdo e os sujeitos fazem uma nova
avaliacdo de modo a encaixa-la nas categorias sociais preestabelecidas.

Em suma, no primeiro estudo encontramos processos de decisdo semelhantes entre
especialistas e leigos com a possibilidade de desvios conforme o estatuto social do arguido;
no segundo estudo demonstrou-se ndo s6 que a informacgdo pode ser lida de maneira correcta
e mesmo assim ndo ser utilizada na decisdo, mas também que hé diferengas de tratamento do
arguido conforme a sua categoria social. A autora cré, assim, que a decisdo por parte de
especialistas ndo é mais eficiente que por parte de leigos, sendo que a experiéncia e o
conhecimento podem nédo ter um papel determinante (arrisca mesmo a opinido que estas
semelhangas se devem ao facto de que todos eles adequam as suas reac¢fes as expectativas da
comunidade); acrescenta também que 0s especialistas parecem menos seguros que os leigos.
Independentemente da experiéncia, todos os sujeitos assimilaram aspectos exteriores a prova,
como a envolvente social, que interferiu nas suas opinides e na sentenca. Ao considerarem a
arguida de estatuto social elevado como punidora ou desequilibrada, estdo a atribuir um
caracter de normalidade a arguida de estatuto social desfavorecido, ou seja, estdo a agir
preconceituosamente e a perpetuar o esteredtipo da violéncia no meio socialmente mais
desfavorecido. “Enquanto alguns arguidos sdo considerados inocentes até prova em
contrario, outros séo culpados desde logo.” (Sousa, 1992:52).

No livro Judges on judging. Views from the bench, Alex Kozinsky (1997), trata o
processo de decisdo judicial e considera que ha, por parte da opinido publica, a nocdo que os
juizes decidem muitas vezes baseados em factores frivolos. Na sua opinido, hd inumeras
restricbes a este comportamento, ja que é necessario, antes de mais, obedecer a lei; enumera
ainda outros factores como o amor-proprio do juiz, o escrutinio por parte dos colegas e o
sistema politico, que considera ser uma das maiores das restricdes. “We all view reality from
our own peculiar perspective; we all have biases, interests, leanings, instincts. (...) It is
frequently very difficult to tell the difference between how you think a case should be decided
and how you hope it will come out.”” (Kozinsky, 1997:75) Aconselha, assim, a uma reflexao

profunda por parte dos juizes sobre a sua propria pratica. Conclui que a grande distingéo entre
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um juiz e a maioria das restantes profissdes é a confianca que em si é depositada para decidir,
por vezes, de forma pouco popular. “If the public should become conviced, as many
academicians apparently are, that judges are reaching results not based on principle but to
serve a political agenda, unpopular decisions will become not merely points of dissatisfaction
but the impetus for far-reaching changes that will affect our way of life for years to come,

perhaps permanently” (Kozinsky, 1997:75)

O papel do Ministério Publico

Num artigo para a Revista do Ministério Publico, Norberto Martins (2005) disserta
sobre o papel do Ministério Pablico (MP) na proteccdo de criancas e jovens em risco.
Utilizando um discurso critico e ndo meramente técnico, o autor descreve a historia recente da
situacdo do MP em termos de protec¢cdo da infancia e juventude. Antes de mais, elogia as
recentes alteracdes na lei, dizendo que *“...hoje, da varanda dos nossos saberes e dos palcos
onde actuamos, sejamos técnicos ou magistrados, ja ndo vemos uma amalgama de normas
dirigidas indiscriminadamente as criangas e jovens vitimas ou com praticas delinquentes;
(...) As novas leis séo indiscutivelmente aquisicbes normativas de uma cultura que valoriza e
recentra os menores, indo de encontro a principios universalmente aceites em paises
desenvolvidos.” (Martins, 2005:54)

O historial do relacionamento entre as Comissdes de Proteccdo de Criancas e Jovens
(CPCJ) e 0 MP ¢ ainda mencionado por Martins, ja que estes foram, inicialmente, parte
integrante daquelas e posteriormente deixaram de o ser, por decisdo legislativa. Apos a saida
do MP das Comissdes, que agora tém maior poder de decisdo, dao-se dois casos tragicos (uma
morte e um desaparecimento de criangas), ambos previamente sinalizados pelas respectivas
CPCJ. De um modo muito critico, Norberto Martins responsabiliza directamente 0s
sucessivos governos da “...ansia de ‘mostrar servi¢o’”” (2005:56), por relangarem a discuss@o
da reentrada do MP nas Comissdes, num momento em que a legislacédo estava pacifica e em
processo de sedimentacdo. Nunca ficou provado que as CPCJ poderiam ter feito algo
diferente em relagdo aos casos das duas criancgas, e “Mais uma vez a corda pode ceder pelo
lado mais fragil e sobretudo mais facil: a alteracdo da lei, adulterando a sua filosofia que
estrutura a intervencdo social e administrativa e a intervencdo judiciaria concebendo esta
como subsididria daquela.” (2005:56). O autor sublinha com grande veeméncia que a
reentrada do MP nas Comissfes ndo seria panaceia, especialmente em vista daquele que é, na
sua opinido, o grande problema de muitas CPCJ: a falta de meios e de técnicos qualificados

para estudar os casos a fundo e para efectivar o acompanhamento fisico dos casos. Mais: a
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saida do MP ndo invalida a responsabilidade do magistrado, sobretudo porque a lei 147/99
regula o MP como supervisor das actividades das Comiss@es, tanto a nivel da legalidade dos
procedimentos como da adequacdo das decisOes. Para tal, Martins propde uma atitude de
cooperacdo e ndo tanto de fiscalizacdo cega e até mesmo a utilizacdo de meios pouco
convencionais para nao travar os processos: “Claro que esta relacédo de confianga sé se cria e
estimula se houver de ambas as entidades, como tem que haver, um conhecimento pessoal
que saiba transgredir com a burocracia e que crie canais céleres e informais de comunicagéo
e interaccdo” (2005:57) O autor fala de uma responsabilizacdo social no todo comunitario, ao
afirmar, em relacdo a prevencédo “ [ndo se pode] esquecer o trabalho que deve ser realizado a
montante pelas entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude, enquanto
resposta organizada pela propria comunidade™ (2005:55)

Finalmente, Norberto Martins fala do papel determinante do MP no rigido reexame de
cada caso, dentro dos prazos legalmente impostos. “... parece-me que aqui 0 MP tem um
papel fundamental, que é o de exigir que o Centro de Acolhimento, em colaboracdo com a
Seguranca Social, seja célere na definicdo do projecto de vida, ndo permitindo que a
indefinicdo se prolongue com os custos que todos conhecemos e muitas vezes com
consequéncias irremediaveis do ponto de vista das criancas. (...) indefinicdo esta que leva
guase sempre a que se eternizem as institucionalizacdes e que o tempo de adoptar seja
inexoravelmente ultrapassado, porque estamos muito entretidos a recuperar familias,
prodigalizando-lhes oportunidades atras de oportunidades e esquecendo o objectivo da
intervencdo, isto é, a salvaguarda dos interesses da crianca e do jovem que reclama a

oportunidade de crescer no seio de uma familia.”” (2005:65)

4.3. Os técnicos de adopgao

Existem poucas investigacBes sobre estes técnicos, nomeadamente os Assistentes
Sociais dos servigos de adopcao. Enquanto que os Magistrados sdo mais frequentemente alvos
de estudo ou publicam as suas préprias reflexdes, os Assistentes Sociais parecem ter uma voz
mais fraca em praga publica, mesmo sendo eles os verdadeiros pivots entre crianca, candidato
e sistema legal. Fernanda Salvaterra (1997) desenha uma proposta de trabalho para técnicos
de adopcéo, baseada na perspectiva sistémica. A autora diz que a adop¢éo visava, no passado,
a concretizacdo do desejo que um adulto tinha de adoptar, perpetuar 0 nome e o patrimonio
familiar. Hoje, a adopgdo funciona como defesa do interesse e dos direitos da crianga, a qual é

dada uma familia na qual pode crescer, desenvolver-se e autonomizar-se progressivamente. A
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crianca passa de um meio familiar que lhe é desfavoravel para um outro ““...avaliado como
susceptivel de satisfazer as suas necessidades basicas, afectivas, educativas e de salde,
inerentes ao seu desenvolvimento em sociedade.”” (1997:87) Mais ainda, a autora defende que
“A familia adoptante ndo se distingue, no essencial, da familia natural, competindo-lhe
assegurar relativamente a crianca as mesmas fungdes e exercer os mesmos direitos e deveres
que a familia natural.” (1997:87) A autora propde a perspectiva sistémica como preferivel a
perspectiva tradicional, uma vez que esta Ultima privilegia um estudo linear, documental (de
idade, data de casamento, nivel escolar, etc.) e os dados estatisticos (aspectos habitacionais ou
socioeducativos). A sistémica “...pretende ser dindmica, onde cada elemento da familia é
considerado por referéncia ao todo, ao sistema que compde a familia” (Salvaterra, 1997:87)
Salvaterra recomenda neste documento alguns principios a observar mas, fundamentalmente,
é um documento orientador para as boas praticas

Um artigo de 2007 da Directora do Servigo de Adopc¢do da Santa Casa da Misericérdia
de Lisboa, Alexandra Lima, faz uma resenha do processo: quando a medida de Promocéo e
Proteccdo escolhida foi a de retirar a crianca a familia bioldgica e esta € acolhida por um
Centro da mesma instituicdo, “... ndo dever4 permanecer (...) mais tempo do que o
necessario a definicdo do seu projecto de vida, uma vez que a concretizacdo desse projecto
podera ser mais ou menos morosa.”. Neste artigo também explana os diversos motivos que
levam a que se considere uma crianca adoptavel: a entrega voluntaria (um caso minoritatio), a
retirada por se encontrar em risco, 0 abandono, a retengdo hospitalar no momento do
nascimento por se verificar risco. Caracteriza estas familias de origem como tendo problemas
a varios niveis, desde o desemprego a toxicodependéncia ou aos problemas mentais e fisicos,
com disfuncdes mdltiplas e transmitidos através das geracGes. ApOs o0 estudo de caso da
crianga, elaboram-se pareceres interdisciplinares, nos quais 0s diversos técnicos opinam para
posteriormente o tribunal deliberar sobre a adoptabilidade. “A ‘relagdo’ deste servico [de
adopcdo] com as criangas com projecto de adopcdo comeca antes da decisdo juridica de
adoptabilidade.”, ja& que as criancas sinalizadas como adoptaveis sdo imediatamente
consideradas por aquele servigco, para que Se encontre uma resposta célere; isto porque
considera que 0s processos em tribunais podem tornar-se morosos devido aos mdltiplos
pormenores a que cada percurso individual esta sujeito. Ndo considera que a retirada de uma
crianca a familia de origem extinga o risco; na verdade transforma-o, nomeadamente sob a
forma de esquecimento. ““O principio fundamental da prossecucédo do Superior Interesse da
Crianca realiza-se necessariamente no principio fundamental da Prevaléncia da Familia: eis

os pilares do micro sistema de proteccdo da infancia. A crianca privada de meio familiar €
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um ser humano em risco, pior, em cumulacdo de risco: sofre o risco da familia e na familia
onde nasceu, por vezes demasiado tempo exposta ao sofrimento; sofre o risco da retirada
para um ambiente estranho, por vezes, dizem o0s especialistas, sem compreender porqué, com
terriveis e silenciosos sentimentos de culpa; sofre o risco de se ver e sentir, tempo demais,
privada de pertencer a alguém que goste dela de forma especial; corre e sofre o risco do
esquecimento do seu tempo util, o tal tempo em que se desenha o futuro. (...)Se observarmos
o0 principio da prevaléncia da familia, respeitando corajosamente o tempo de ser crianca,
promovemos a familia adoptiva como meio alternativo adequado ao seu crescimento e
desenvolvimento e concorremos para a ruptura de um ciclo de excluséo.”

A dificil tarefa dos assistentes sociais € abordada por Judith Modell (1994) que os
classifica como sendo aqueles que tém o poder de desqualificar uns e qualificar outros para
exercer a paternidade, utilizando os mutaveis e relativos critérios de “bons pais”, tudo isto
complicado pela situagdo desconfortavel que se pode criar entre o assistente social enquanto
avaliador e o candidato enquanto avaliado (1994: 36-37) De acordo com esta autora, citando o
relatorio de 1963 do Wisconsin Children’s Code Comission, os melhores e mais habilitados
deveriam ser aqueles que estdo encarregues da procura de pais para criancas desprotegidas e
que os tribunais deveriam confiar plenamente nestes estudos de caso, por serem 0s técnicos de
accao social quem melhor conhece os candidatos (1994: 39)

Os técnicos sdo possiveis perpetuadores do estigma da adopcdo, de acordo com as
conclusdes de Katarina Wegar (2000:367). Num estudo seu realizado em 1998, Wegar
entrevistou vinte e sete pessoas que trabalham em adopcao, tanto no publico como no privado.
Destes, apenas quatro consideraram a familia adoptiva como equivalente ou ndo muito
diferente da familia biolégica. A maioria ndo vé na sociedade um problema de mentalidade %
que possa levar ao insucesso ou ao estigma da adopgdo, mas sim nas proprias familias
adoptivas, nos seus comportamentos e nas caracteristicas mentais. Este vazio no raciocinio
leva a que as pessoas que trabalham diariamente com adopcdo ndo sejam as melhores
conselheiras, pois ndo preparam o cliente do seu servico para lidar com os desafios que
podem vir a ter que ultrapassar. Varios estudos indicam que a experiéncia profissional e graus
de ensino mais elevados tendem a aumentar a atitude positiva para com a adopg¢éo; assim, 0s

decisores de adopcdo, nomeadamente os de primeiro nivel, que lidam com os estudos das

2 Como se vera mais a frente, os resultados da presente investigacdo foram os opostos. As mentalidades e a
sociedade enquanto ser abstracto é frequentemente mencionado pelos entrevistados como bloqueadores dos
processos e do normal fluir da lei e dos procedimentos.
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familias candidatas, ttm um papel decisivo no melhoramento do seu proprio trabalho e, com

isso, contribuindo para a dissolucéo do estigma.
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5. Metodologia
5.1. Problematica

A metodologia utilizada nesta pesquisa foi de caracter qualitativo, de forma a perceber
as representacOes e praticas dos profissionais directamente ligados a adopcao. Para tal, num
primeiro momento foram efectuadas leituras extensivas acerca das diversas praticas e opinides
sobre adopc¢éo e foram realizadas trés entrevistas exploratdrias a técnicos: um Procurador da
Republica, uma Assistente Social e um Oficial de Justica. Estas entrevistas tiveram como
objectivos a aproximacdo ao terreno, o0 inicio da convivéncia com 0s intervenientes no
processo de adopg¢do e um primeiro contacto com a linguagem utilizada, que se revelou muito
especifica e técnica, tanto no campo juridico quanto no da pratica social.

Também se efectuou uma aproximacdo a candidatos e pais adoptivos através da
Internet, sobretudo no grupo de discussdo N6s Adoptamos®, via correio electrénico, tendo
levado esta participacdo ao convite para moderar um workshop acerca de adopc¢éo de criangas
mais velhas em Setembro de 2006. Deste contacto com pais e candidatos resultaram quatro
entrevistas exploratorias com o intuito de compreender o lado oposto aquele que seria 0
objecto de estudo.

Com este trabalho prévio foi possivel discernir as dificuldades que cada um dos
grupos de entrevistados sente no seu trabalho ou na sua vida. Os candidatos s&o
particularmente criticos da pratica dos Assistentes Sociais e Magistrados: créem que ha falta
de vontade para acelerar os processos, 0s Magistrados tém falta de formacdo especifica e a
decisdo de retirar criancas em risco dos lares de familias bioldgicas maltratantes é demorada e
tardia. Os candidatos sentem-se injusticados perante cada noticia de crianca maltratada.

O Oficial de Justica referiu 0 excesso de trabalho que os servigos sociais tém e alertou
para o facto do processo de adopcdo em si ser muito rapido de resolver em tribunal, dado
absolutamente novo para esta investigacdo naquele momento e que contrariava as noticias que
relatam constantemente a morosidade dos tribunais.

O Procurador corroborou esta opinido e acrescentou que as familias bioldgicas ndo
devem ter todas as oportunidades de recuperacdo e deve partir-se para a adop¢do o mais
rapidamente possivel, o que mais uma vez se afigurou como novo devido ao senso comum

que dita que todos os magistrados tém inclinagdes biologistas.

** nos_adoptamos@yahoogroups.com
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A Assistente Social admite que tem muitos casos a seu cargo mas Cré que 0 seu
trabalho € célere e eficaz dentro de todas as limitages, nomeadamente as exigéncias dos
candidatos — que preferem meninas brancas e saudaveis até 5 anos de idade®”® — ou a
morosidade da defini¢do dos projectos de vida.

Ap0s as leituras exploratdrias e a compilacao de todas estas informacdes contraditorias
entre si, foi possivel criar um guido de entrevista

Foi definido a partida que, tendo em vista a problematica, se optaria por métodos
intensivos e qualitativos, adequados para a obtencdo do méximo de informacgdes que
ajudassem a esclarecer as aparentes contradi¢cdes, a desenhar bloqueios na adopgéo e,
simultaneamente, a conhecer estes decisores, estas pessoas que desempenham a tarefa de

definir a vida de um outro ser humano.

5.2. Amostra

O grupo de entrevistados tem em comum o trabalho na area da adopcdo. A data das
entrevistas apenas trés dos trinta entrevistados nao trabalhavam directamente em adopcao.

A amostra compde-se de 30 entrevistados, 9 Juizes de Direito, 10 Procuradores da
Republica e 11 Assistentes Sociais®®. Este niimero de entrevistados foi decidido por se querer
privilegiar a diversidade. Apesar de inicialmente ser esperado um grande numero de recusas,
tendo em conta especialmente a adverténcia de Ghiglione e Matalon para a oposicédo de certos
meios politizados (2001:48), a verdade é que houve apenas duas recusas € uma nao
comparéncia em 33 pedidos de entrevista. O anonimato foi condigédo essencial para chegar aos
entrevistados®’ e concretizar o encontro, tendo também pesado o factor académico. A carta de
apresentacdo acompanhada de uma recomendacéo da orientadora, aconselhada pelos mesmos
autores, mostrou ser um eficaz instrumento, nomeadamente no seio mais burocratico das
instituicdes estatais.

De modo a tentar conhecer diferentes lados do prisma da adopgdo, foram
seleccionados trés tipos de decisores: as Assistentes Sociais dos servicos de adopc&o®, os

Juizes de Direito e o0s Procuradores da RepuUblica. Restringiu-se a analise a estes

% http://www.scml.pt/default.asp?site=social &sub=&id=2&ACT=5&content=1&mnu=13&layout — Informagéo
sobre a actividade do servigo de adopg¢do da Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa.

%6 O nimero fmpar esta relacionado com o ndmero de assistentes sociais nos diversos servicos contactados.

2" E também pelo anonimato que nem transcricdes nem grelhas auxiliares ao trabalho de analise se encontraréo
em anexo.

28 0s servicos de adopcdo em Portugal sdo tantos quantos os centros distritais de seguranca social incluindo um
servigo externo ao Estado, a Santa Casa da Misericérdia de Lishoa, que trabalha com a cidade de Lishoa.
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intervenientes para nao cair no erro para o qual Quivy e Campenhoudt (1998:158) alertam, de
ter um campo de analise demasiadamente amplo e, por isso, foram excluidos os psicologos e
juristas das equipas de adopg¢do e outros intermediérios no processo, todos eles elementos
essenciais em varios momentos da linha da adopgao.

O critério para a escolha desta amostra baseia-se numa das trés possibilidades
enunciadas por Quivy e Campenhoudt, neste caso, *“...estudar componentes nao estritamente
representativas, mas caracteristicas da populacdo.” (1998:162), e corroborado por Ghiglione
e Matalon, “E muito raro podermos estudar exaustivamente uma populagdo, ou seja, inquirir
todos os seus membros: seria de tal forma longo e dispendioso que se tornaria praticamente
impossivel.” (2001:29), procurando abarcar-se a maior diversidade possivel de perfis. A certo
ponto, tal como previsto por Quivy e Campenhoudt, entrou-se em redundancia e foi definida a
finalizagdo das entrevistas: “Se o investigador procurar diversificar sistematicamente os
perfis, chegara forcosamente 0 momento em que ja ndo conseguira encontrar nOvVos casos
francamente diferentes dos que ja encontrou e em que o rendimento marginal de cada
entrevista suplementar decrescera rapidamente.” (1998:163)

Os servigos de adopcdo dos Centros Distritais de Seguranga Social obedeceram as
regras de uma amostra aleatéria, uma vez que foram seleccionados por sorteio: ““As amostras
ditas aleatorias, ou estatisticas, obtém-se por um sorteio que respeite a condicédo de defini¢ao
das amostras representativas: actuar de forma a que cada membro da populacédo tenha a
mesma probabilidade de fazer parte da amostra. Para esse efeito, a situacdo ideal é aquela
em que dispomos de uma lista exaustiva da populacéo, de uma base de sondagem” (Ghiglione
e Matalon, 2001:31)*°. Deste modo foram seleccionados trés grandes centros urbanos, um
distrito intermédio e um com menos habitantes; conseguiu-se grande diversidade ja que foram
realizadas entrevistas na area de Lisboa e Vale do Tejo, Norte e Centro de Portugal. Foram
enviadas cartas de apresentacdo aos Directores de Servigos contemplados em sorteio e foi-nos
concedido 0 acesso as técnicas sem qualquer recusa.

Os Magistrados, por serem um grupo profissional de dificil acesso, muito fechado ao
contacto exterior, foram abordados seguindo uma amostragem intencional, de “bola de neve”

tendo a primeira entrevista sido conseguida através do Oficial de Justica que auxiliou a fase

2% A base de sondagem para as entrevistas s assistentes sociais esta facilmente acessivel no sitio da Internet da
Seguranga Social, tendo entrado na equagdo também a Santa Casa da Misericdrdia de Lisboa, que lida com
Lisboa Cidade e um servico da Seguranca Social na Lapa, em Lisboa, que lida com o restante distrito.
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exploratdria e as restantes sucessivamente referenciadas tendo coberto as areas do Norte de
Portugal e Lisboa e Vale do Tejo™.

O critério de seleccdo de entrevistados prendeu-se, no caso das Assistentes Sociais, a
serem no momento da entrevista, funcionarias de um servico de adopcdo; no caso dos
Magistrados, ou que trabalhassem no momento da entrevista em adop¢do ou que tenham
trabalhado anteriormente®. Por coincidéncia, todos os referenciados trabalhavam ou tinham
trabalhado em tribunais da especialidade Familia e Menores, se bem que gostariamos de ter
abarcado na nossa amostra mais Magistrados de comarca, que lidam com adopgdo mais
esporadicamente.

Construido o instrumento de pesquisa e definida a amostra, foram aplicados pré-testes
a uma Juiza, a uma Directora de um servi¢o de adopc¢do e a uma Procuradora, 0 que permitiu
fixar as questdes, garantindo a aplicabilidade da entrevista e a efectiva resposta as questdes
que esta investigacdo pretende responder (Ghiglione e Matalon, 2001:155).

5.2.1. Distribuicdo da amostra

Assim, a amostra ficou distribuida conforme apresentado no quadro abaixo,
organizado por tempo de servico em adopcdo (Assistentes Sociais) e Familia e Menores

(Magistrados) a data da entrevista:

% para assegurar a confidencialidade dos entrevistados no que toca & sua naturalidade e area de residéncia,
optou-se por adoptar a Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos presentes no Decreto-Lei
n.% 244/ 2002, de 5 de Novembro: Norte, Centro, Lisboa (alterado por nds para Lisboa e Vale do Tejo), Alentejo,
Algarve; Regido Autonoma dos Acores; Regido Auténoma da Madeira.

31 Este critério relativamente aos magistrados aplica-se devido & grande mobilidade deste grupo profissional. No
momento da redaccdo da tese ja varios entrevistados em Novembro de 2006 ndo se encontravam a exercer
fungdes no Tribunal de Familia e Menores e apds as férias judiciais de 2007 soube-se da existéncia de alteragdes
de fundo em vérios tribunais.
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Grau na Tempo de
Nome Idade | Nacionalidade | Naturalidade | Residéncia carreira servico em
profissional adopcéo
Marisa 58 anos Portuguesa Norte Norte Assessora 19 anos
principal
Custodia | 53 anos Portuguesa Norte Norte Assessora. 14 anos
Julieta 47 anos Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Técnica 7 anos
do Tejo Vale do superior
Tejo principal
Mariana 36 anos Portuguesa Norte Norte Técnica 6 anos
superior de
23 com
contrato
individual de
trabalho
Sénia 37 anos Portuguesa Alentejo Alentejo Técnica 6 anos
Superior de
1a
Silvia 45 anos Angolana Norte Norte Técnica 5 anos
superior de
26
Fernanda | 50 anos Portuguesa Alentejo Lisboa e Técnica de 4 anos
Vale do grau 3
Tejo
Tania 39 anos Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Grau 3 4 anos
do Tejo Vale do
Tejo
Joana 39 anos Portuguesa Angola Lisboa e Técnica 3 anos
Vale do superior de
Tejo 22 classe,
com contrato
individual de
trabalho.
Raquel 31 anos Portuguesa Centro Centro Técnica 3 anos, com
Superior de um ano de
22 interrupgéo
devido a
gravidez
Adelaide | 34 anos Portuguesa Centro Centro Técnica 1ano
Superior de
28 classe

Quadro 1 — Assistentes Sociais: amostra
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Grau na Tempo de
Nome Idade | Nacionalidade | Naturalidade | Residéncia carreira servigo em
profissional Familia e
Menores
Sara 53 anos Portuguesa Alentejo Lisboa e Procuradora 20 anos
Vale do da Republica
Tejo
Carlos 48 anos Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Procurador 14 anos
do Tejo Vale do da Republica
Tejo
Monica 43 anos Portuguesa Angolana Norte Procuradora 8 anos
Adjunta
Beatriz 53 anos Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Procuradora 8 anos *
do Tejo Vale do da Republica
Tejo
Rute 52 anos Portuguesa Centro Lisboa e Procuradora 7 anos
Vale do da Republica
Tejo
Artur 52 anos Portuguesa Centro Lisboa e Procurador 7 anos
Vale do da Republica
Tejo
Jodo 50 anos Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Procurador 7 anos
do Tejo Vale do da Republica
Tejo
Victor 53 anos Portuguesa Norte Lisboa e Procurador 6 anos
Vale do da Republica
Tejo
Manuela | 48 anos Portuguesa Norte Lisboa e Procuradora 5 anos
Vale do da Republica
Tejo
Luisa 29 anos Portuguesa Regido Lisboa e Procuradora 3 meses
Auténoma Vale do Adjunta (exerce em
dos Acores Tejo comarca)

Quadro 2 — Procuradores da Republica: amostra
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Grau na Tempo de
Nome Idade | Nacionalidade | Naturalidade | Residéncia carreira Servico em
profissional Familia e
Menores
Barbara 47 Portuguesa Norte Lisboa e Juiz de Direito 10 anos
Vale do
Tejo
Paulo 40 Portuguesa Norte Norte Juiz de Direito 5 anos
Cecilia 40 Portuguesa Norte Lisboa e Juiz de Direito 5 anos
Vale do
Tejo
Emilia 41 Portuguesa Norte Lisboae | Juiz de Direito | 4 anos* ¥
Vale do
Tejo
Sandra 39 Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Juiz de Direito 4 anos
do Tejo Vale do
Tejo
Madalena 36 Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Juiz de Direito 2 anos
do Tejo Vale do
Tejo
Rita 31 Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Juiz de Direito 1ano
do Tejo Vale do
Tejo
Raul 49 Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Juiz de Direito 6 meses
do Tejo Vale do
Tejo
Pedro 57 Portuguesa Lisboa e Vale Lisboa e Juiz *
do Tejo Vale do Desembargador
Tejo

Quadro 3 - Juizes de Direito: amostra

%2 0s magistrados cujo tempo de servico esta assinalado com um asterisco (*) no se encontram neste momento a
exercer funcbes em Familia e Menores. O entrevistado Pedro ndo precisou quanto tempo trabalhou na area mas
as entrevistadas Beatriz e Emilia fizeram-no e assim foi considerado esse tempo para a sua ordenagao no quadro.
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5.3. Modelo de anélise

A Lei de adopcéo foi alterada em 2003 e quatro anos volvidos continua a ser assunto
recorrente a demora, a espera, 0 porqué. Ha varias tentativas de explicacdo ao longo do
continuo do processo mas até agora existia uma lacuna a respeito dos decisores. Com este
trabalho de investigacdo pretende-se saber quem sdo estes técnicos especializados
(Assistentes Sociais e Magistrados), quais 0s seus percursos formativos e profissionais, quem
sdo as suas proprias familias e 0 que pensam sobre a area do seu trabalho, as criancas e as
familias? Sera verdade que ha uma visdo biologista da familia? Dar-se-a muitas oportunidade
a familia biolégica de uma crianga potencialmente adoptavel? Serdo os decisores mais
conservadores ou mais liberais no que toca a aceitacdo de novas formas familiares? N&o
poderdo ser eles proprios parte de uma familia diferente da tradicional? Assim, tentou
traduzir-se todas estas questdes, criadas pelas leituras e pela fase exploratdria, numa
linguagem que traduz a problematica num trabalho sistematico de recolha e analise de dados.
Para tal, temos como hipéteses de trabalho:

Hipotese 1: Os Magistrados® e Assistentes Sociais sdo influenciados pelos seus percursos

pessoais, profissionais e formativos.

Hipotese 2: As opinides proprias sobre a lei e os procedimentos influenciam as suas decisdes.

Hipdtese 3: Os Magistrados e Assistentes sociais decidem cada caso com base em ideais
biologistas da familia.

% A designacéo Magistrados refere-se ao grupo de Juizes e Procuradores entrevistados.
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Estas hipoteses foram sistematizadas no seguinte quadro de dimensoes e indicadores.

Conceitos

Representagdes sobre adopgao

Préticas de adopgéo
(relativas ao periodo 2003 —
2006/7)

Dimensodes

Passado familiar e
presente familiar

Ideais de familia

Ideias sobre familia
adoptiva

Questdes de
proteccdo da infancia

Procedimentos e Leis

de adopcéo

Percurso formativo

Formacdo especifica
e voluntéria

Percurso profissional

Concepgdes das
praticas de cada
entrevistado

Indicadores

Caracteristicas da familia de origem

Caracteristicas da familia actual

Influéncia do passado e presente familiar no trabalho
Influéncia do passado e presente familiar no trabalho com
adopcéo

Importancia dada a um ideal de familia
Importancia dos filhos numa familia
Opinido sobre a familia em conflito
Opinido sobre as novas formas de familia
Opinido sobre familias homossexuais

Opinido sobre os candidatos a adoptantes

Diferenciacdo da familia bioldgica e da familia adoptiva
Importancia dada a adopc¢&o por casais

Importancia dada a rede familiar pés-adopcao

Caracterizacdo das criangas em risco
Opinido sobre situagdes de perigo eminente

Opinido sobre as mudancas da lei

Importancia dada & adopgéo enquanto medida de protec¢do
de criangas em risco

Opinido sobre o texto da lei actual

Opini&o acerca de outros intervenientes no processo

Percurso formativo
Importancia dada ao Direito
Importancia dada as ciéncias sociais

Influéncia da formacdo complementar
Importancia dada a formagao especifica em temas de
adopcéo

Preparacédo para trabalhar na area

Percurso profissional

Importancia dada a carreira na area da proteccéo de
criancas e jovens

NUmero de casos de criangas em risco

NUmero de criancas consideradas adoptaveis

Numero de criangas cujo processo foi finalizado

Situacdo actual das criangas cujo processo ndo foi finalizado
NUmero de candidatos a adoptantes

NUmero de candidatos cujo processo foi finalizado

Peso dos processos de adopgdo no tempo total do trabalho

Quadro 4 - Dimensdes e indicadores
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5.4. A andlise das entrevistas

Ghiglione e Matalon falam sobre andlise de entrevistas e sobre a importancia de
descobrir a resposta a “o qué”, e que em certo ponto da recolha, o investigador j& reuniu um
corpus de dados recolhidos segundo uma mesma técnica, o que leva a colocacdo de algumas
questdes: “Como colocar cada discurso sob uma forma mais facil de abordar, de maneira a
nele conservar tudo o que é de pertinente e nada mais que isso? O que disse cada um a
proposito de um ponto em particular? Que diferencas e semelhancas existem entre os
discursos das pessoas interrogadas? Mais genericamente, mas mais vagamente também,
esperamos colocar cada discurso sob uma forma que o torne mais ‘inteligivel’ com tudo o
que este termo pode ter de subjectivo, de ambiguo, de impreciso. Queremos obter um resumo
para, sob uma forma mais comoda, poder comparar, por exemplo, varias entrevistas.”
(2001:184-185).

Para a presente investigacdo, a analise de conteldo das entrevistas realizadas revelou-
se 0 mais adequado, sobretudo porque “... oferece a possibilidade de trabalhar de forma
metddica informac@es e testemunhos que apresentam um certo grau de profundidade e de
complexidade (...) Melhor do que qualquer outro método de trabalho, a analise de contetido
(ou, pelo menos, algumas das suas variantes) permite, quando incide sobre um material rico
e penetrante, satisfazer harmoniosamente as exigéncias do rigor metodologico e da
profundidade inventiva, que nem sempre sdo facilmente concilidveis.” (Quivy e
Campenhoudt, 1998:227).

A natureza desta investigacdo, que pretende entender representacdes dos
intervenientes no processo de adopg¢do, pede uma andlise temaética de intervencdo, como
exposto por Quivy e Campenhoudt (1998: 228), na qual se vai avaliar os juizos formulados
por cada interlocutor, a sua frequéncia, direccdo e intensidade (negativos, positivos,
veementemente contra ou a favor, etc.) nas diversas questdes que lhes foram colocadas.
Também Bardin corrobora que o tema “...é geralmente utilizado como unidade de registo
para estudar motivacGes de opinides, de atitudes, de valores, de crencas, de tendéncias, etc.
As respostas a questdes abertas, as entrevistas (...) podem ser, e sdo frequentemente,
analisados tendo o tema por base.” (2006:99). Assim, foram realizadas as entrevistas®*

individuais transpostas para uma grelha que permite uma leitura global e em profundidade de

% Guido da entrevista em anexo.
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cada entrevistado, numa analise tematica vertical. Posteriormente, foi efectuada uma analise

de conteddo horizontal, de modo a estabelecer comparacdes e relacbes entre os entrevistados.
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6. Representagdes e praticas de adopgao

6.1. Caracterizacdo dos entrevistados

6.1.1. As Assistente Sociais

As assistentes sociais entrevistadas tém entre 31 e 58 anos, havendo uma
representacdo maioritaria da faixa etdria dos 30-40 anos. Foram entrevistadas apenas
mulheres.

A sua proveniéncia divide-se pelo meio rural (seis) e pelo meio urbano (cinco). Duas
das entrevistadas nascidas no meio rural identificaram a sua proveniéncia como limitadora
(pelo isolamento, pela mentalidade mais fechada da aldeia), enquanto que quatro sentem
muitas saudades da vida simples e feliz do campo. Marisa é um caso intermédio, por
considerar que, apesar de ter nascido em meio rural e ter recordacfes muito felizes da sua
infancia, ¢ uma mulher urbana pois migrou para a cidade antes de iniciar o percurso escolar e
toda a sua vivéncia foi citadina. Todas as entrevistadas romantizam a sua infancia, que
consideram “muito feliz”, “feliz” ou “normal”, apesar de, por vezes, o desenvolvimento da
resposta revelar percursos de vida mais complexos, como o de Silvia, que perdeu o pai
guando tinha 9 anos de idade, o que viria a marcar definitivamente a sua infancia; ou o de
Fernanda, nascida no Alentejo nos anos 50 do séc. XX, testemunha da vida dificil dos
camponeses, 0 que a marcou até aos dias de hoje.

As suas familias de origem dividem-se por familias nucleares e alargadas. Seis das
entrevistadas viveram com a familia nuclear, sendo que trés delas ressalvaram que tinham
muitos amigos e/ ou vizinhos; as restantes cinco cresceram na companhia dos pais e de um ou
varios membros da familia alargada. Trés viveram com uma das avos, e as outras duas
destacam a presenca de varios membros da familia, com os quais tiveram um convivio
proximo durante toda a infancia.

Os relacionamentos com as familias de origem foram identificados como “bons” ou
“normais” por cinco das entrevistadas. As restantes seis identificaram momentos mais
especificos no seu percurso: Joana e Tania sentiram-se adolescentes rebeldes, Sonia e Mariana
mostam-se ainda magoadas por um pai autoritario e, ao contrario, Fernanda e Raquel por uma
mae autoritaria.

Hoje a maioria das entrevistadas é casada, salvo uma divorciada, uma solteira e uma

unido de facto. Seis tém filhos menores, trés tém filhos adultos e duas ndo tém filhos (a
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entrevistada que vive em unido de facto e que estd a tentar engravidar e, posteriormente, a
pensar adoptar; e a solteira, que ndo pensou ter filhos pois apenas lhe faz sentido o filho em

contexto de casal).

6.1.2. Os Procuradores da Republica

Os Procuradores da Republica tém entre 29 e 53 anos, havendo uma maior
representacdo da faixa etaria acima dos 45 anos. Foram entrevistadas seis mulheres e quatro
homens.

A maioria (sete) € proveniente do meio rural, sendo que um deles, por ser filho de

magistrado, cresceu nesse meio por acaso, devido a mobilidade profissional do pai. Todos
guantos manifestam a sua opinido sobre a aldeia fazem-no com nostalgia, relembrando fornos
comunitarios, férias de Verdo “na terra”, com tios e primos, etc. Os restantes trés foram
educados em meio urbano e sdo mais parcos nas memorias locais. Também todos romantizam
a infancia, havendo apenas trés referéncias a uma infancia “normal”; os restantes
entrevistados tiveram uma infancia “feliz” ou “muito feliz”.
A maioria cresceu com a familia nuclear, sendo que apenas Victor e Manuela tiveram
contactos permanentes com a familia alargada; Victor cresceu com “trés maes” (a mae e duas
das suas tias) e Manuela vivia no edificio do avd paterno, em casas separadas mas com portas
de ligacéo.

Enquanto que h& parcimonia na elaboracdo acerca do local onde cresceram, 0s
entrevistados sdo mais expansivos ao falar dos relacionamentos com os seus familiares.
Victor e Jodo falam no bom relacionamento entre todos (Victor considera-se “um mimado”
pelas trés mées); Monica e Sara falam das discussdes entre irmaos, que passaram com 0
crescimento; Carlos tem uma memoria divertida da sua mae a comandar a casa e do pai que
subvertia as regras; Manuela lembra com saudade o avd, grande patriarca da familia, cuja
morte veio trazer a fragmentacdo do agregado; Rute, Beatriz e Sara falam da sua educacdo
para os afectos e do amor que sentiram enquanto criangas; e apenas Artur tem uma recordacgao
mais negativa, de um pai muito autoritario.

Hoje seis dos entrevistados sdo casados, uma € solteira, uma € divorciada e uma é
vilva. A entrevistada solteira ndo tem filhos, tal como duas das casadas; os restantes tém

filhos, todos entre a adolescéncia e a idade adulta.
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6.1.3. Os Juizes de Direito

Os Juizes de Direito entrevistados tém entre 31 e 57 anos, sendo a faixa dos 40 anos a
mais representativa, trés homens e seis mulheres.

Cinco Juizes cresceram em meio rural e quatro em meio urbano. Também os
entrevistados de meio urbano ndo dissertam particularmente sobre a sua vida enquanto
criangas, apenas destacando alguns momentos. Inversamente, o meio rural desperta
comentérios de enlevo e saudade. O Unico entrevistado que diz ter tido uma infancia triste foi
Pedro, que conta como era forgado a trabalhar arduamente depois da escola e da sua relacao
complexa com a mae, mulher autoritaria e pouco afectuosa. Os restantes entrevistados
definem as suas infancias como “normal” (trés) ou “feliz” (cinco).

As familias de origem foram na sua maioria as nucleares, sendo que apenas Barbara e
Cecilia viveram com a familia alargada. Cecilia tem memoria de viver com os avés e do
falecimento de ambos em casa, em familia; qualifica estes momentos como muito positivos e
definidores de personalidade.

Aparte da mée autoritaria de Pedro e do intenso convivio com os avos de Cecilia, a
maioria dos restantes entrevistados lembra mais laconicamente os bons relacionamentos com
a familia de origem. Emilia destaca os conflitos com o irmao, que se diluiram com o tempo e
a sua mée, muito afectiva. Paulo destaca o relacionamento conturbado com a vida no meio
rural, tendo sentido necessidade de sair mas que, depois de adulto voltou a frequentar, Sandra
destaca os relacionamentos com a vizinhanca e Raul, pertencente a uma familia nuclear
numerosa, recorda os passeios de bicicleta em plena cidade para chegar a praia e 0s tempos
contestatarios pré-Revolucdo de Abril como alguns dos melhores momentos da sua
adolescéncia.

Os Juizes entrevistados tém hoje familias muito diversificadas: sete séo casados, sendo
que para dois destes (Raul e Sandra) € um segundo casamento, Rita é solteira e Cecilia €
divorciada. Apenas Rita ndo tem filhos, Pedro e Raul tém filhos adultos — Raul destaca que
depois do divorcio ficou durante varios anos com a custddia da filha — e os restantes tém
filhos pequenos. Sandra tem uma vivéncia familiar ainda mais especifica, pois vive com o

marido, o filho de ambos e duas das trés filhas do casamento anterior do marido.

72



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

6.2. A influéncia dos percursos individuais

Esta investigacdo parte do pressuposto que as decisdes dos Assistentes Sociais, Juizes
e Procuradores sdo influenciadas pelas suas familias de origem, pelo meio onde cresceram e

pelas suas familias actuais e também pelos seus percursos formativos e profissionais.

6.2.1. As Assistente Sociais

Percurso formativo

Todas licenciadas em Servico Social por diferentes Universidades, uma é pos-
graduada e outra mestre. Duas esperavam a altura novidades sobre a implementacdo do
Processo de Bolonha para fazer mestrado.

As ciéncias sociais em geral sdo consideradas “importantes” pela maioria das
entrevistadas, sendo que trés exaltam a boa preparacdo que a licenciatura Ihes proporcionou
nesta area. Duas delas, licenciadas nos anos 70, sentiram necessidade de ter mais cadeiras de
ciéncias sociais.

Trés das entrevistadas destacaram que a pratica é o que apoia a teoria ensinada na
Universidade, sem a qual nada faria sentido.

Quanto a aprendizagem do Direito, nove das entrevistadas lembram-se de ter sido
leccionado algum tipo de Direito na licenciatura, Julieta ndo se lembra e Fernanda diz néo ter
tido contacto na altura em que se licenciou.

Quatro consideram importante a aprendizagem do Direito, Adelaide e Joana sentem
necessidade de mais formacédo e Raquel, Marisa e Fernanda d&o especial relevo a importancia
da presenca de um jurista na sua equipa de trabalho.

Julieta, Custddia e Fernanda sdo particularmente defensoras da experiéncia como
sendo mais importante do que a formagéo.

Quanto a formacéo especifica e voluntaria, exterior ao ensino formal, apenas Raquel
ndo frequentou acc¢des de formacao relativas a adopc¢do, por falta de disponibilidade pessoal.
Enquanto que seis das entrevistadas consideram as formagcGes muito importantes, Mariana,
Fernanda e Tania consideram que sdo importantes mas que as que existiram até hoje nédo

foram particularmente relevantes para o trabalho.
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Percurso profissional

Dez das onze entrevistadas tém um percurso profissional j& longo e muito
diversificado. Apenas Marisa trabalhou sempre na area da infancia e juventude, apesar de ser
a mais experiente em adopc¢éo e mais velha de todas as entrevistadas.

As suas experiéncias profissionais passam por Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social (cinco), ac¢do social local (quatro) e, em dois casos, trabalho com sem-
abrigo.

Fernanda destaca um hiato que fez na vida profissional para cuidar dos filhos, ndo se
mostrando arrependida mas sim magoada por ter retrocedido na carreira devido a esta decisao.
Sonia e Adelaide tiveram dois empregos simultaneamente durante varios anos e Mariana,
caso Unico, trabalhou no mundo empresarial durante quase dez anos depois de finalizar a
licenciatura.

Oito entrevistadas disseram ndo estar preparadas para exercer a profissdo aquando da
entrada para 0 mercado de trabalho. Tania diz que se sentia preparada no inicio de carreira
porgue o estagio funciona como uma antecamara “com rede”.

Nove das entrevistadas sentem-se hoje preparadas e seguras para exercer a sua
profissdo, mas Raquel e Silvia ainda sentem insegurancas e duvidas. J& Adelaide e Fernanda
assumem as suas dificuldades ao nivel da linguagem juridica. Sonia destaca que gostaria de
ver 0 seu trabalho supervisionado por uma entidade exterior ao servico, de modo a haver uma
maior objectividade nas decisbes e Silvia sente dificuldades em passar a mensagem aos
candidatos mais desinformados.

Hoje a maioria (seis) trabalha em adopcdo porque foi convidada ou pediu
especificamente para trabalhar ai; Mariana enviou uma candidatura e foi colocada por acaso e
Adelaide e Silvia admitem que é um servico que lhes permite estar mais tempo com a sua
propria familia por ser perto de casa. Sete assumem um grande interesse pela area. Adelaide
sente-se preparada para um novo desafio, apesar de trabalhar em adopcao ha apenas um ano e

Custddia gostaria de se poder reformar.
A influéncia dos percursos pessoais, profissionais e formativos

A questo sobre a influéncia do percurso individual no trabalho e na vida, as respostas

dividem-se entre “sim” (quatro), “sim, muito” (cinco) e “nao”/ “ndo sei” / “alguma” (duas).
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Completamente! A [familia] passada completamente, porque tive uma educacéo, apesar de flexivel, também com

algum rigor, e que me deram valores muito importantes. E isso, claro, n6s somos um produto da educacao, ndo
é?

Joana, 39 anos

Trés entrevistadas admitem fazer um esfor¢o consciente para que as suas visdes do

mundo nao interfiram com o trabalho.

Por exemplo, as pessoas singulares: eu também sendo singular acho que é importante para as pessoas que
achem importante ter um filho, té-lo, mas as vezes penso que se para a crianga também nado é importante ter um
pai...

Marisa, 58 anos

Duas destacam o inverso: a importancia do apoio familiar como suporte para o

desempenho da profissao.

Eu sempre dei muito valor ao trabalho mas se a gente ndo tiver a outra parte para nos compensar...
Adelaide, 34 anos

Oito das entrevistadas acreditam que 0s seus percursos individuais influenciam

necessariamente também o seu trabalho em adopg&o.

Necessariamente influencia, nem que seja inconscientemente (...) é natural que eu as vezes tente procurar ou
tente intervir no sentido das familias funcionarem bem [como a sua propria].

Sénia, 37 anos

Tem sempre influéncia. Eu acho que ao longo da profissdo nds temos tendéncia para, com as formacGes e com
tudo aquilo que vamos adquirindo e lendo, mudar algumas coisas. Tem mesmo que ser!

Joana, 39 anos

[Influencia] Ao ponto de existirem critérios objectivos (...) porque nés temos vidas diferentes, ndo sé a nossa
formagé&o é diferente como as nossas origens sdo diferentes ou 0s nossos valores...

Mariana, 36 anos

As restantes trés ndo afirmam peremptoriamente que ndo influencia. Marisa responde,
mais uma vez, que faz esforgo consciente, Silvia diz que nunca pensou nisso com aten¢do mas

possivelmente até influencia e Adelaide cré que pode ou nédo interferir. Ao contrario de
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Marisa que mantém a resposta, Adelaide e Silvia responderam ambas que o passado familiar,
formativo e profissional sdo muito importantes para 0 modo de trabalhar, mas ndo tém essa
certeza com a adopcdo; inversamente, Custodia, que afirmara anteriormente que 0 percurso
tem pouca interferéncia no trabalho em geral, acredita que os valores sdo indissociaveis do

trabalho com adopcéo.

Nas entrevistas com Assistentes Sociais identificamos cinco factores de influéncia: a
educacdo que lhes foi dada pela familia de origem, a maternidade, a ruralidade, a
personalidade e o estado civil. A maioria (cinco) responde que o factor principal é a educacéo,
mencionando as referéncias passadas, os valores transmitidos, a reproducdo de padrbes
familiares. A maternidade é identificada por Fernanda, que ndo s6 também fala da sua familia
de origem como acredita que se cresce com os filhos (noutra fase da entrevista disse também
que tenta ndo impor os seus modelos de familia aos candidatos).

Trabalhar com adopgao exige, a meu ver, duas caracteristicas: alguma maturidade e um grande sentido de
responsabilidade e de isencéo face aos candidatos (...) E eu acho que todo o meu percurso de vida, tanto com os
meus pais como depois na minha propria familia (...) me deu elementos... aprendi e cresci. Nés crescemos com
os filhos, e crescemos com a vida.

Fernanda, 50 anos

Ja Sonia também identifica a maternidade e acredita que este factor a tornou mais

intolerante perante 0s maus-tratos e a negligéncia:

Desde o momento que tive filhos fiquei mais intolerante com o comportamento dos pais. Ha outras colegas que é
0 inverso, que acham ““coitadinhos, até gostam dos filhos™ (...), eu vejo de forma completamente inversa: por
gostarmos dos nossos filhos é que fazemos tudo por tudo para eles estarem bem. Eu até posso estar mal (...), eu
até posso passar fome, mas desde que ele coma...

Sénia, 37 anos

Também Joana, a proposito de outra questdo, acaba por admitir que o facto de ser mae
alterou a sua forma de trabalhar, por sentir mais perto de si as questdes das criangas em

perigo.

Mariana identifica a sua ruralidade como factor de ndo discriminacédo de candidatos de

meios mais humildes, como a sua prépria de origem. Marisa identifica o facto de ser solteira

76



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

como unico possivel obstaculo as suas decisbes, mas que tenta corrigir. Raquel e Silvia
mencionam a personalidade de cada técnico como importante para o processo de seleccdo de

candidatos.

Para algumas das entrevistadas, foi a sua carreira profissional que influenciou de
forma determinante 0 modo de trabalhar adopcdo. No caso de Custddia e Julieta (que deram
respostas semelhantes, mesmo sendo de equipas diferentes), trabalhar com sem-abrigo,
populacdo que na opinido de ambas, é altamente marginalizada e excluida, deu-lhes uma visao
mais pragmatica da realidade da recuperacédo de certas familias e motivou-as a trabalhar com

um objecto de finais felizes, como é a adopcéo.

Fui para o outro lado do ciclo (...) no outro extremo deste ciclo (...) a adopg&o € a Unica coisa que consegue
cortar com a excluséo social. (...) E o quebrar do ciclo da exclusdo, ndo tenho davidas.

Julieta, 47 anos

Mariana, devido a sua experiéncia no mundo empresarial, critica as colegas (e o
servigo onde trabalha) por muitas vezes se queixarem do volume de trabalho tendo ela sido
funcionaria numa empresa na qual se trabalhava por vezes dois dias seguidos sem parar.
Acredita que esta visdo diferente do mundo lhe permite ver a sua profissdo e o seu local de

trabalho como um privilégio.

6.2.2. Os Procuradores da Republica

Percurso formativo

Os entrevistados sdo todos obrigatoriamente licenciados em Direito e posteriormente
formados pelo Centro de Estudos Judiciarios (CEJ) para a carreira de magistrados. Cinco nédo
mencionam qualquer hiato entre a licenciatura e o CEJ, quatro completaram o estagio de
Direito e uma entrevistada trabalhou varios anos em cargos diferenciados ligados ao Direito
antes de conseguir enveredar pela magistratura, carreira barrada as mulheres antes do 25 de
Abril de 1974.

Por muito que em algum momento todos louvem as suas licenciaturas, seis
entrevistados consideram ndo ter tido preparacdo para lidar com a area da infancia durante o
tempo na universidade. Cinco admitem ter sido apenas no CEJ que foram conquistados para

77



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

estes assuntos, pela formacdo geral ou por algum professor em particular. Dois dos
entrevistados consideram que a experiéncia € muito importante para exercer nesta area.

Oito entrevistados acreditam que as ciéncias sociais sa0 muito importantes para o seu
desempenho enquanto decisores. Apenas Artur ndo considera importante, manifestando
mesmo desconfianga nos psicologos e dos seus relatdrios. Victor e Carlos destacam a
psicologia como disciplina que lhes desperta particular atencdo. Beatriz, como acérrima
defensora das ciéncias sociais enquanto disciplinas auxiliares do Direito, concorda que seja
dificil para um magistrado ir por sua iniciativa estudar estas matérias depois de formado, e é
por isso que gostaria de ver as ciéncias sociais como parte integrante dos curricula escolares.
Carlos, Sara e Jodo destacam ainda que gostam particularmente de conversar com técnicos de
outras areas para aprenderem e para se actualizarem.

Trés entrevistados dizem ter frequentado formacgdes para exercer melhor as suas
funcgdes, dois para relembrar matérias de familia e menores, e dois para aprender novas
linguagens técnicas e participar em espacos de discussao multidisciplinar. Os restantes cinco
dizem ndo ter tempo mas gostariam muito de poder frequentar formacdes; Artur assume ser
pura perda de tempo, Luisa comegou a exercer hd poucos meses e ainda ndo teve
oportunidade, e Beatriz, devido a sua extrema especializacdo na area, considera-se mais

formadora que formanda.

Percurso profissional

Os percursos profissionais dos magistrados sdo sempre conturbados (sobretudo em
inicio de carreira) devido as colocacGes diferencadas que podem ter e a mobilidade da
carreira. Assim, todos tiveram experiéncia nas mais diversas areas do Direito, sendo que trés
deles, a certa altura, decidiram enveredar pela especializa¢cdo em Familia e Menores.

Nenhum dos entrevistados diz ndo estar preparado a partida porque todos consideram
o CEJ uma boa escola, que prepara os Magistrados para a pratica. Dai que mal se coloca a
questdo se estdo ou nao preparados hoje em dia para exercer as suas funcdes. Apenas Rute e
Luisa assumem ainda sentir algumas insegurancas e o0 peso da responsabilidade de decidir os
destinos de pessoas.

Trés dos Procuradores estdo em Familia e Menores por acaso ou por convite, mas

todos se mantém por gosto, por considerarem gque é uma area muito compensadora e bonita.

A influéncia dos percursos pessoais, profissionais e formativos
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Apenas um entrevistado diz nunca ter pensado se o0 seu percurso influenciou o0 modo

de trabalhar. Os restantes nove dizem ter influenciado ou influenciado muito.

Julgo que sim e julgo que s6 tenho razdes para agradecer a familia onde nasci e, felizmente, pela familia que
tenho, e julgo que até sinto uma responsabilidade acrescida para tentar ajudar os outros, sendo que isto se
coloca, efectivamente, porque infelizmente, nem todas as criancas tiveram familia a nascenca, que é a maior
violéncia que pode acontecer a uma crianga.

Victor, 53 anos

Este meu patrimdnio histdrico com certeza que terd influéncia diaria, quotidiana, nas minhas ideias, nas minhas
decises, na preocupag¢do com a justica, com a nao descriminagéo, com a igualdade, eu penso que isso tem tudo
aver, ndo e?

Beatriz, 53 anos

. aprendi uma coisa com o meu pai, que é extraordinario, e que ndo vou esquecer, que é a facilidade a
aproximar-me das pessoas. (...) Eu sempre me dei, por todos os lados por onde passei, com os funcionarios,
acho que tenho uma excelente relagdo com os funcionarios com quem trabalho, dizendo-lhes que temos sempre
que formar equipe com eles. Obviamente que alguém tem que dar algumas instrugdes (...) mas nunca aquela
relacdo autoritaria com as pessoas, acho que ndo. Aprendi, isso, também com ele, a forma de abordarmos as
pessoas e isso vale ouro, porque falo com psicélogos, com técnicos de servico social de igual para igual e eles
comigo também, sem qualquer tipo de problemas, e isto na minha funcdo vale ouro! Porque a informacéo
chega-me toda, depois, também, portanto, é facil de resolver os problemas. Eu procuro essa abordagem as
pessoas, que aprendi isso com ele, obviamente que determina no meu trabalho.

Carlos, 48 anos

J& com adopcdo, apenas quatro entrevistados acreditam que influencia, dois acham que
ndo influencia e um diz que talvez apenas o seu percurso profissional possa ter influenciado®.
Manuela assume um esforgo consciente para que as suas visdes do mundo n&o interfiram com
as suas decisbes e Sara acredita que pode influenciar devido a sua forte vocacdo para a

carreira que escolheu.

% De referir que, devido a uma falha na gravacéo, algumas respostas da entrevistada Rute, Procuradora da
Republica, ndo foram registadas. Paralelamente, os Magistrados tém mais lacunas nas respostas (“N&o
reponde”), seja porque explicitamente ndo quiseram responder a alguma questéo, seja porque ndo foi possivel
durante a entrevista guiar o entrevistado, ficando claro em certos casos que era uma manobra intencional do
discurso para nao responder.
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6.2.3. Os Juizes de Direito

Percurso formativo

Também obrigatoriamente licenciados em Direito e formados posteriormente pelo
Centro de Estudos Judiciarios, quatro ndo mencionam hiato entre licenciatura e CEJ, quatro
fizeram estadgio em Direito, e Pedro trabalhou véarios anos em locais diversificados, nédo
ligados ao Direito, antes de enveredar pela magistratura.

Oito dos nove entrevistados ndo se sentiram preparados para a area de Familia e
Menores durante os estudos universitérios e, destes, sete exaltam o CEJ como o momento da
preparacdo e mesmo, para alguns, do despertar para as questdes da proteccdo da infancia.
Apenas Cecilia se lembra de uma cadeira durante a licenciatura na qual ficou fascinada pela
area da familia e da infancia. Barbara destaca a importancia de se ser autodidacta para que
possa haver uma evolugéo.

Todos afirmam a importancia das ciéncias sociais para o seu bom desempenho;
Cecilia, Raul e Paulo destacam a psicologia como areas preferenciais de interesse pessoal. O
contacto tem sido autodidacta ou através de formacBGes complementares mas ndo foi
académico. Paulo e Bérbara gostariam de, mais do que meras formagdes, poder dispor de
gabinetes de especialistas que os pudessem assessorar e informar melhor cada processo®®.

Apenas Rita ainda ndo frequentara formagcbes complementares porque exercia ha
menos de um ano, a data da entrevista, e ndo conseguira ter tempo para sair do tribunal. Sete
dos entrevistados responderam que ja frequentaram formacdes e cinco destes sobre adopcéo.
Para quatro dos entrevistados as formacGes sdo importantes para exercerem melhor e para
dois é atil o encontro interdisciplinar que se proporciona muitas vezes nestes momentos.
Sandra e Bérbara queixam-se da falta de tempo para frequentar qualquer tipo de formagéo,
sendo que Barbara compreende que se por um lado a formagdo é muito Util, por outro o seu

trabalho fica gravemente prejudicado se faltar sequer um dia.

Percurso profissional
Nenhum dos Juizes entrevistados trabalhou mais intensamente em Familia e Menores.
Apesar de alguns terem muita experiéncia, foram todos sempre fazendo parte do sistema de

rotatividade dos magistrados, percorrendo por isso diversas areas do Direito.

% Jodo Seabra Diniz (1997:60) é da mesma opinido: “...0 Magistrado, da perspectiva que é a sua e com a
autoridade que Ihe assiste, deverd ser assessorado por técnicos especialistas, como de resto a Lei prevé que
possa acontecer.”
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A maioria ndo responde peremptoriamente que se sente preparado, mas sim que
sentem um grande peso de responsabilidade ou mesmo que ha sempre duvidas que mesmo
com a experiéncia ndo passam porque cada caso é sempre diferente e com especificidades
préprias. Apenas Barbara, Madalena e Emilia se sentem preparadas, sendo que Emilia afirma
ja se sentir preparada no fim da licenciatura.

Pedro ja ndo exerce mas, tal como Rita, foi colocado em Familia e Menores por acaso.
Os restantes admitem estar na carreira por gosto pessoal, se bem que Cecilia, mesmo que
militante activa, sente-se cansada sobretudo por sentir falta de respeito e autoridade. Raul tem
uma larga e rica experiéncia, também fora de Portugal, e quis experimentar trabalhar em
Familia e Menores por ser aliciante e de maior intervencdo social que as outras areas do

Direito.

A influéncia dos percursos pessoais, profissionais e formativos
A excepcdo de Pedro, todos os entrevistados assumem que as suas Vivéncias

influenciam o modo de trabalhar.

Eu ndo trago nunca para cima da mesa as minhas convicgdes. (...) eu adorava ser julgado neste mundo ou no
outro, se existir, por uma pessoa que tivesse as minhas caracteristicas. 1sso é uma coisa que me orgulho de
dizer. Eu gostava de ser julgado por uma pessoa que tivesse as minhas caracteristicas.

Pedro, 57 anos

[Influencia] muito. Para quem tem a obrigacéo de decidir ou julgar tem que o fazer de uma forma objectiva sem
pré-juizos, tem que ter os sentimentos bem arrumados, pois nesta area torna-se muito doloroso e é fundamental
gue a sua vida esteja devidamente arrumada para o bom funcionamento par entender as coisas

Paulo, 40 anos

Ja em relacdo a adopc¢do, Pedro mantém que nédo influencia, Rita também acredita que

ndo interfere, e apenas quatro respondem que também tem influéncia.

Quando tudo indica que tenho um casal que vai ser bom pai e boa mée, é das decisdes que mais gosto de dar
porque estou a construir alguma coisa (...) nesta parte é uma satisfacdo muito grande, provados que estejam
todos os pressupostos de facto, é com muita satisfacao que dou essa sentenca.

Paulo, 40 anos

Cinco dos entrevistados identifica factores de influéncia: a vida familiar prépria, uma

vida interior bem resolvida e a maternidade.
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...eu ja estive no Tribunal de Menores antes de estar casada, depois de estar casada, antes de ter filhos, depois
de ter filhos (...) ndo estou a dizer que quem é solteiro ou quem néo tem filhos ndo... mas quer dizer, mas quem
vive, quem tem filhos, tem uma outra visdo das coisas, e quem passa pela maternidade tem uma outra visao das
coisas, diferente. Encara-se isto de forma diferente. E eu digo isto porque ja estive sem ser mae, e depois de ser
mae é diferente.

Sandra, 39 anos

6.3. A opinido sobre as leis e procedimentos

6.3.1. As Assistentes Sociais

Quando questionadas sobre as alteracdes na lei, as opinides das Assistentes Sociais
dividem-se. Trés entrevistadas dizem sentir mudancas frequentes nas leis e quatro sentem que
as leis sdo bastante estaticas. Dentro de qualquer dos grupos de respondentes estdo pessoas
que trabalham h& muito e ha pouco tempo em adopc¢éo. Adelaide, por trabalhar ha apenas um

ano na area, nao sabe responder.

Cinco das entrevistadas dizem que, por muito que as leis mudem, ndo se altera a

mentalidade de quem as aplica.

Realmente temos uma lei que é boa mas as mentalidades ndo mudaram (...) a familia biolégica tem muita forga
independentemente de serem bons pais (...) e mesmo agora que a lei diz que sdo precisos trés meses sem
contacto ou sem contacto de qualidade, as vezes estdo quatro meses sem contacto e nao é decidida a adopc¢ao
mas o prolongamento das medidas e fica na instituicdo a espera que os pais contactem. Normalmente, na altura
do Natal, lembram-se, fazem uma visita e interrompe a contagem e ficam mais dois, trés meses... é o suficiente
para o Tribunal.

Sénia, 37 anos

A lei ndo é aplicada porque isto mexe muito com o0s aspectos culturais de formacéo, também dos préprios juizes
e a necessidade da familia, do sangue, do chamamento, aquela importancia... estou nisto ha muitos anos e ndo
vejo a importancia do sangue; se o ser pai ou mée fosse situagdo para ndo pér em risco um filho entdo néo
tinhamos criangas em risco. Tudo bem, ha que se ver as condi¢des, ha que ajudar aqueles pais ou aquela familia
Sem recursos, mas so se se vir que tém desejo e que ndo € um sentimento de posse.

Tania, 39 anos
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Da-se oportunidades demais a familia bioldgica, isto porque ja estive do outro lado, na parte do atendimento
das familias... a lei tem vindo a ajudar, a tentar tornar as coisas um bocadinho mais céleres, se pensarmos
naquela questdo do abandono, por exemplo (...) aqueles trés meses ja nos d& alguma margem para actuar, mas
continuo a pensar que continuamos a privilegiar demais a familia biolégica porque nés deviamos dar quase um
prazo a nos proprios, se calhar devia estar mesmo na lei (...) Uma familia deve ser acompanhada e devem ser
dados todos os recursos pelos servicos naquele prazo, mas também temos que exigir a familia que dentro do
prazo conseguiu recuperar, conseguiu reorganizar, tem condic6es, tem o seu filho; ndo tem condic6es, ndo pode
ter o seu filho.

Adelaide, 34 anos

Ja especificamente sobre o texto da lei de 2003, ninguém diz que a lei ndo é boa. Trés
das entrevistadas insistem na questdo da cristalizacdo das mentalidades. Quatro ressalvam
alguns detalhes com os quais ndo concordam: a falta de previsdo de penalizacdo para
candidatos que rejeitem criancas (Joana) e o encurtamento do prazo de pré-adopg¢do de um
ano para seis meses (Custodia, Fernanda e Marisa). Custddia adianta mesmo uma solucdo

para esta Ultima lacuna:

Na lei bastava que mudasse uma palavra, que era ‘até’ um ano. E nds podiamos até fazer em cinco meses!
Custddia, 53 anos

O ponto positivo mais citado nas entrevistas foi a introducéo da alinea g) no art. 35°%'
da Lei de Protecgédo de Criancas e Jovens em Perigo, confianca a pessoa seleccionada para a

adopcdo ou a instituicdo com vista a futura adopcao.

Quanto a importancia da adop¢do enquanto medida de proteccdo da infancia, cinco

entrevistadas manifestam uma profunda identificagdo com o seu trabalho.

Acho excelente. Acho que é o Gnico meio de quebrar o ciclo de vida daqueles mitdos. E a tnica forma de Ihes
dar uma vida diferente, proporcionar que sejam alguém (...) A grande responsabilidade aqui é, quando os
integramos em familias que seleccionamos, que corra tudo bem porque o dia de amanhé ninguém sabe, e aquilo
gue podemos fazer é tirar um retrato o mais possivel fidedigno (...) dai que sejamos tdo exigentes no estudo
porque estamos a falar de uma vida, de uma pessoa.

Ténia, 39 anos

3 Artigo 35°, Medidas: 1 - As medidas de promocdo e proteccdo sdo as seguintes: a) Apoio junto dos pais; b)
Apoio junto de outro familiar; ¢) Confianca a pessoa idénea; d) Apoio para a autonomia de vida; €) Acolhimento
familiar; f) Acolhimento em instituicdo; g) confianca a pessoa seleccionada para a adopg¢do ou a instituicdo com
vista a futura adopc&o.

83



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

Como eu acredito na adop¢do nao vejo tudo negro, 90% dos casos é de sucesso. Por acaso gostava de ter esse
feedback anos mais tarde... anos mais tarde € que depois viamos as dificuldades, ndo é? Mas penso que € uma
medida fundamental... ha tanta crianca que sofre e é tdo complicado... acho que ndo tém que passar por isso, e
acho que é fundamental!

Joana, 39 anos

E a Gnica medida que consegue quebrar o ciclo da excluséo.

Julieta, 47 anos

Seis das respondentes, apesar de apoiarem a medida, ndo acreditam que seja primeira

opcao®®.

Eu penso que a adopcao é uma boa medida, ou seja, deve ser em Ultimo recurso, como é ébvio, porque primeiro
temos que dar prevaléncia a familia biolégica, mas como proteccéo é uma das melhores medidas, porque nés
conseguimos dar a uma criancga referéncias (...) e € um projecto de vida definitivo...

Adelaide, 34 anos

Contudo, mesmo as respondentes deste Gltimo grupo, todas elegem a adopcdo como a

melhor opg¢éo alternativa a falta da familia biologica.

Penso que ndo é uma medida de primeira opcéo (...) deve-se trabalhar primeiro a familia. Mas é uma medida
de primeira opgdo mal se conclua que aquela crianca ndo pode voltar a integrar a familia natural.

Sénia, 37 anos

Uma crianga, quando esta em risco, deve-se trabalhar e apoiar a familia (...) se a familia ndo cumpre e tem
capacidades, a crianga tem que ser protegida. Mas o ser protegida também ndo € ir para instituicdo, que é um
outro mau trato, por muito bem que a instituicdo funcione; (...) se a familia biolégica néo for capaz, ela tem que
ter uma familia alternativa.

Fernanda, 50 anos

Quando questionadas sobre os blogueios na adopc¢do hoje, poucas identificam apenas
um factor. Dentro das respostas multiplas, ha uma maioria de respondentes — sete em onze —

que culpam os Magistrados (directamente ou o abstracto tribunal):

% Miall (1996) cita a falta de estudos sobre técnicos dos servicos de adopgdo e 0s que existem mostram que 0s
decisores e praticantes sdo mais propensos a caracterizar o parentesco adoptivo como inferior ao bioldgico do
gue o resto da comunidade em geral.
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Tenho pena que 0s nossos magistrados ndo estejam mais proximos do terreno, ndo visitem os centros de
acolhimento para verem como as criangas vivem (...), partilharem connosco casos praticos, verem as criangas
(...), porque acho que iria haver muito mais adopg¢des e menos criancas em instituicdes porque de facto ainda se
investe muito na familia biolégica.

Mariana, 36 anos

... O relatério também podia estar mal feito (...) A culpa nunca é s6 de um lado porque é certo é que as coisas
ndo funcionaram. Quando tudo indicava que ndo havia outra solu¢éo sendo o projecto de vida adopcéo para
aquela crianca, o juiz decide de outro modo. [Dando um exemplo pratico de um juiz que se comoveu com uma
familia biolégica que chorou pelo filho no dia da audiéncia e que ndo tomou em consideragdo o relatorio da
directora técnica do centro de acolhimento no qual estava escrito que a mde tinha telefonado duas vezes em
cinco meses.]

Raquel, 31 anos

Sinto que os tribunais ainda priorizam [sic] a familia natural (...) e a crianca vai crescendo sem familia

Sénia, 37 anos

Eu entendo que é dificil porque é uma medida que € irrevogavel, e s6 no ultimo dos Gltimos dos ultimos recursos
é que a crianga vai para adopcdo. Se calhar ai era pensar mais no tempo da crianca e terem formacéo 0s
juristas, nestas areas, porque tém alguma resisténcia... ainda ha muito aquela consanguinidade, isso ainda ha
muito em Portugal, apesar disso estar diferente e haver pessoas diferentes nos tribunais, néo estou a dizer que é
tudo igual, que ndo é! Mas eu penso que ha ai um grande bloqueio na tomada de decisao.

Joana, 39 anos

O segundo grande factor de bloqueio que identificam é a morosidade da defini¢do dos

projectos de vida das criangas em perigo e as instituicdes que disto sdo responsaveis.

Ai é um problema de mentalidades, de quem acolhe as criancas, de quem define os projectos de vida das
criancas, de quem decide a sua adoptabilidade no tribunal... todos nés, que estamos envolvidos com estas
criangas (...) Institui¢des que defendem que os meninos que la estdo dentro estdo muito bem, estdo muito bem...
isto é grave, é muito grave...

Fernanda, 50 anos

O problema aqui é [definir] os projectos de vida atempadamente. Tem que haver formagdo dos técnicos que
estdo a trabalhar, também da parte dos tribunais (...) tem que haver é celeridade nos projectos de vida.

Marisa, 58 anos

Outros factores de bloqueio menos frequentemente mencionados sdo: a mentalidade
dos pais bioldgicos, que deveriam compreender quando ndo tém condicdes para educar um

filho, as exigéncias dos candidatos, a formagdo deficitaria dos técnicos, as informacdes
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erroneas que os media transmitem, a quantidade de processos por técnico e as Comissdes de

Proteccdo de Criancas e Jovens em Perigo.

Um bebé é uma carta fechada. Quem adopta um bebé ndo sabe ainda quais sdo as competéncias a nivel
cognitivo daquela crianca. Uma crianca com dois ou trés anos tem muito mais informacdo e muito mais certezas
sobre as competéncias... [Defendendo a adopcéo de criangas mais velhas]

Fernanda, 50 anos

[Acerca do trabalho das CPCJ]

Na prética, porque eu tive que trabalhar com eles, ndo é do que ouco dizer, € muito mau (...) porque as pessoas
gue estdo a trabalhar nestas equipas ou sdo muito jovens, ndo tém pratica ainda para a grande
responsabilidade que exige (...) As &reas de formag&o é desde Direito a Antropologia a Historia, tudo vale para
estar numa Comisséo de Protec¢do, as pessoas ndo tém o sentimento social, ndo sabem o que € isso e, por vezes,
o0 trabalho deixa muito a desejar e se ouvem esses casos escabrosos (...) mas eles nem tém a culpa de todo,
pessoas que estdo a x porcento, ndo tém carros para deslocacdes... (...) Para mim é [sobretudo] batalhdes de
técnicos a trabalhar no terreno porque s6 com muita gente se pode fazer um bom trabalho; e ter pessoas que
conhegam, que saibam, que ja la estiveram, pessoas com boa formagédo, com muita pratica e formar estas
pessoas. Sem uma boa formagéo e muitos técnicos nao se faz nada e tudo o resto sao paliativos.

Tania, 39 anos

6.3.2. Os Procuradores da Republica

Também os Procuradores se dividem na sua opinido sobre a estabilidade (dois) ou
mutacéo (quatro) das leis.

... hoje em dia um dos problemas dos juristas €, efectivamente, termos capacidade para acompanhar as
alterac@es legislativas que, por vezes, nem sequer d&o tempo de estudar os diplomas. Quando a gente comeca
estudar o diploma, quando termina ja esses diplomas foram alterados.

Victor, 53 anos

Depende das matérias. Nas que constituem a base estruturante do direito, o legislador tem sempre muita cautela
em realizar essas alteracdes, nos aspectos estruturantes deve reflectir o sentimento da sociedade. Tudo o resto
ao nivel dos procedimentos, isso ja depende dos interesses politicos.

Luisa, 29 anos
Nestas &reas eu acho que o pais ja comegou a ter um bocado a nocéo de que ndo podem ser leis umas atras das

outras.

Carlos, 48 anos
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Quanto a lei de 2003, cinco entrevistados dizem ser uma boa lei, mesmo uma das mais

avancadas da Europa e quatro apontam-lhe falhas.

... 0 NOsso pais é giro, porque ha uma diferenca muito grande entre aquilo que diz a lei e a realidade. Aquilo
que diz a lei, efectivamente nds nos aspectos legislativos costumamos andar a frente, a par das legislagdes mais
modernas, isso é o que diz a lei, é o que diz o legislador. Uma realidade diferente é o dia-a-dia das nossas
criangas. (...) vamos ver o dia-a-dia, a realidade deste pais, de Norte a Sul, nos grandes centros populacionais,
e 0 que se constata é que had um abismo entre aquilo que a lei diz e a protec¢do efectiva do dia-a-dia das nossas
criancas. Julgo que isto mudaria muito se houvesse uma aposta séria em termos de politica de infancia e
juventude.

Victor, 53 anos

A lei da adopcao ndo se pode ver despegada da lei da protec¢do, porque se ndo resolvermos estes problemas
que Ihe disse também ndo conseguimos ter muitas adopgdes. Porque desde a altura em que haja posi¢des,
convicgBes morais que, entre 0s nossos técnicos, nos hospitais, nos centros de salde, nas comissdes de
proteccdo, na seguranca social, em todo o lado, nos Tribunais, desde que haja concepgdes de que ha sempre a
prevaléncia dos lacos biolégicos, enquanto nao se esclarecer que deve haver prevaléncia dos lacos afectivos em
determinadas situac@es por que a prevaléncia dos lagos biolégicos s6 deve ser um principio inabalavel quando
haja correspondéncia desses lagos bioldgicos com os lagos afectivos. Quando ndo ha correspondéncia ndo ha
razdo, ndo ha razdo para que haja prevaléncia dos lagos bioldgicos.

Beatriz, 53 anos

... Se calhar ainda néo sera a desejavel, mas veio a melhorar muito esta area da adopcéo. L& fora pode parecer
que ndo, compreendo que as pessoas queiram que os processos andem mais de depressa, mas existem regras
(...) Nunca ha dois processos iguais, ha sempre uma diferenca entre os processos e por muito que estejamos
tentados a concluir um caso, mas 0s casos hunca sdo iguais. No entanto, as adopc¢Bes sdo processadas num
prazo razoavel.

Jodo, 50 anos

Quanto a adopcdo enquanto medida de protec¢do, cinco dos entrevistados dizem ser

uma boa medida.

Eu acho que a adopcéo é a melhor forma que se encontrou de dar uma familia a uma crianga que n&o pdde
dispor de uma familia boa na sua origem. (...) Entende-se sempre que a adopgéo € a Ultima das medidas. Mas
ndo é! A institucionalizacdo é que é a Ultima das medidas. Colocar a crianga sem uma familia que lhe dé
carinho, essa é que é a Gltima das medidas, pér uma crianga numa instituicdo (...), colocar a crianga entre
quatro paredes, essa é que deve ser a Ultima das Gltimas medidas, quando ja ndo ha mais nenhuma. Tem que se
alterar este paradigma, de se pOr as criancas ali paradinhas, a espera que 0s pais se curem, que 0s pais deixem

de bater nas maes, que as mées deixem de estar na prostituicdo... ndo podemos ter esta visdo romantica dos
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pais, ndo podemos porque ja sabemos que ndo é assim, que ha pais que nao nasceram para ser pais, ha pais que
por causas as vezes muito dramaticas, muito tragicas — ndo estamos a discutir isso — (...) 0 que é certo é que
durante um tempo prolongado ndo estdo a assumir as suas responsabilidades para com a crianca. (...) Isto sdo
situacbes muito graves porque as criangas nascem para viver com 0S Seus pais, portanto é porque nao foi
preparado tudo para que as criancas pudessem viver em paz e desenvolverem-se correctamente. E quando isso
sucede temos que arranjar uma alternativa boa para a crianca, a melhor que lhe podemos dar, que é uma
familia alternativa.

Beatriz, 53 anos

Pode ser boa ... em termos tedricos ndo tenho nada contra, como disse posso € ter problemas em relacdo aos
procedimentos. A adopgéo, como medida, pode ser excelente...

Artur, 52 anos

... desde que estejam reunidos os requisitos € a Gnica solucdo que se deve usar e abusar, percebe? E a Unica
medida de proteccdo com vista a proteger mas, ndo sé. (...) e o direito a que ele venha a crescer como um
cidad&o saudavel e feliz. E a Gnica solu¢&o para muitos casos.

Manuela, 48 anos

Trés dizem ter fé na medida adop¢do mas acham que se deve primeiro apostar na

familia bioldgica:

...esse momento de cortar com a familia bioldgica e passar para uma outra familia, esse momento eu acho que
deve ficar muito bem esclarecido se a familia bioldgica de facto ndo tem condigdes para acolher essa criancga,
para Ihe dar garantia ao seu patriménio genético. Enquanto puder encontrar-se garantias de continuidade de
patrimoénio genético, francamente acho que néo se deve fazer o corte.

Rute, 52 anos

Os lacos de sangue sdo os lacos de sangue (...) toda a gente tem direito a verdade bioldgica. Mas ndo deve
haver tabu em reencaminhar [para adop¢&o].

Moénica, 43 anos
S6 depois de esgotar as solucfes dentro da familia (...) depois disso é a medida melhor (...) quando h4 uma

adopcdo eu sei que a crianca vai ficar bem e noutras situacdes nem por isso, ha sempre algum receio.

Sara, 53 anos

Manuela (contradizendo a sua afirmacdo inicial) e Rute sdo da opinido que hoje a

adopcao é uma moda:
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E depois acho que a adopgéo ndo é a resposta para muitas das situacdes e toda a gente quer. Agora a moda é
[apostar] nessa solucdo. Nao! Tém é que se criar outras solugdes, outras alternativas, porque alguns de facto,
ndo cabem l4, ndo vao ser adoptados, se ndo ha possibilidades...

Manuela, 48 anos

...6 também uma moda esta coisa da adopgao e tal, isto tem que ser rapido... isto por um lado. Por outro lado,
j& que estamos a falar um bocadinho de moda e de (...) motivacdes até de ordem politica, que levam o
legislador a orientar-se mais para um lado ou mais para outro, também nos Gltimos tempos grandes debates
publicos, na comunicacdo social, a volta da adopcéo, fazem passar sempre a ideia de que a adopcdo em
Portugal ¢ uma coisa muito lenta, muito complicada, que demora tempos infinitos e que, no fundo, os
responsaveis por esta lentiddo, por esta demora sdo os tribunais, porque é nos tribunais que blogueiam as
coisas

Rute, 52 anos

Os factores de bloqueio identificados pelos Procuradores sdo muito diversificados.
Foram mencionados os pais bioldgicos, os candidatos, o processo em si, a falta de aposta na
familia bioldgica, as hipoteses a mais dadas a familia biologica, os decisores que se
identificam mais com os adultos que com as criancas, 0 processo de seleccdo, a mentalidade
da sociedade, o trabalho das Comissdes de Proteccdo, a falta de juristas nas equipas técnicas,
0s media, a falta de articulagdo entre servicos e o deficiente apoio aos pais adoptivos no

periodo pos-adopcao.

Também ha outras situagdes de pais e mées que tem o tal discurso muito sedutor, que conseguem convencer,
entre aspas, que vao fazer tudo para mudar e depois volta tudo ao mesmo.

Jodo, 50 anos

O perigo ao ser sinalizado tem que ser removido. Ao fim de dezoito meses a familia ndo foi devidamente
trabalhada e ndo ha nem estudo da familia nem projecto de vida. Os atrasos na adopc¢do devem-se em grande
parte & demora por quem esta no terreno. Deveria haver um timing mais rigido para trabalhar as familias.

Ménica, 43 anos

... 0 que é preciso, neste pais, € que haja uma melhor articulacdo a nivel dos diversos Servigos, daqueles que
actuam a nivel priméario, uma melhor articulacéo, um trabalho em rede que era exigivel também por forma a
gue as pessoas ndo andem sempre assoberbadas, ou que sintam que estdo a ser observadas, por exemplo pelos
técnicos. Hoje aparecem uns, no dia seguinte sdo os do servigco social, depois vao as equipas de apoio ao
Tribunal, depois vai, se calhar, alguém da Comisséo, o que também é mau.

Victor, 53 anos
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E ja se sabe que se falhamos, estamos sempre sob pressdo, embora eu nunca funcione muito (...) com a
comunicacdo social, recuso-me a atendé-los, ndo quero saber deles para nada mas, ha sempre a pressao da
comunicacao social, eles tém a mania que sabem tudo, e gostam muito de falar depois de as coisas acontecerem
e nunca antes. E pronto ja se sabe que mal uma crianca foi batida, que foi morta pelos pais, a culpa é do
Tribunal porque entregou, ou da comissdo que entregou... a culpa é dos pais, ndo é de ninguém, de quem matou
e mais ninguém, pronto...

Artur, 52 anos

6.3.3. Os Juizes de Direito

Os Juizes véem as leis como mais estaveis que os restantes entrevistados, apenas dois
sentem mudancas frequentes nas leis. Sandra ndo responde directamente a pergunta mas

questiona a competéncia pratica do legislador.

...nem sempre vém bem feitas, nem sempre séo feitas por pessoas que estdo na préatica e que tém consciéncia do
gue se passa no dia-a-dia porque sdo um bocado tedricas ou ndo se adequam a realidade. E depois levantam
dificuldade de interpretacéo...

Sandra, 39 anos

[perante a estabilidade da lei]: E bom e é mau porque permite sedimentar conhecimentos mas mau porque
impede o que precisa de ser mudado.

Barbara, 47 anos

Os principios ndo mudam, a base ndo muda, ndo ha aquela mudanca de fundo nesta area em termos de
paradigma.

Emilia, 41 anos

As leis, ao nivel dos menores, houve um tempo que mudaram muito, mudaram muito rapidamente, agora nos
ultimos anos comecou a haver alguma estabilidade. Até 2005, as leis que estavam em vigor na altura
continuavam a ser as mesmas, portanto, as leis que estdo actualmente em vigor, ndo sendo muito velhas, ja tém
algum tempo de estabilizag&o.

Pedro, 57 anos

O texto da lei de 2003 é quase unanimemente considerado bom e avancado. Barbara
destaca as mentalidades de quem o aplica e Sandra e Rita, ndo sentido da sua parte entraves a

boa concretizacao desta lei, questionam o que esta a montante do processo.
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...0s processos de confianca administrativa ou 0s processos de confianca judicial com vista a adopcao, ou das
alineas g) agora da proteccdo de criancas e jovens em risco (...) 0s entraves talvez sejam um pouco a este nivel
porque depois o nivel proprio mesmo da adopg¢do, € um processo que ja esta, ja foram seleccionados, ja foram
cortados os vinculos para tras com a familia bioldgica...

Sandra, 39 anos

[A lei de 2003] Nao esta experimentada na pratica pela mentalidade, pelo preconceito.

Barbara, 47 anos

Os processos de adopc¢ao ainda hoje, muito mais céleres do que foram no passado, ainda séo muito lentos. Acho
gue continua a haver em alguns dominios um excesso de garantismo em relagdo aos progenitores bioldgicos
(...) 0 processo é muito moroso e em muitos momentos até repetitivo.

Raul, 40 anos

A adopcdo enquanto medida de proteccéo € exaltada por cinco dos entrevistados.

A adopcao é a luz para a maior parte das criangas (...) O processo de adopgéo é um processo de segundos € é
um processo feliz (...) Sé retiro as criancas quando estdo mesmo mal, isso ndo me tira 0 sono. Agora o que me
tira 0 sono é retira-las e elas ficarem na instituicdo. O que sera pior? Ficar na instituicdo ou ficar sem pais?

Cecilia, 40 anos

E uma resposta muito adequada, importante, que n&o resolve todos os problemas da infancia (...) mas traz
grandes vantagens enquanto projecto familiar para as criancas que nao conseguiram isso na familia bioldgica.
Deposito grande optimismo e esperanc¢a na adopcao.

Emilia, 41 anos

Como medida de proteccao, é a mais importante medida.

Madalena, 36 anos

Eu estou aqui h& pouco tempo. No inicio sentia que estava a tirar os filhos dos pobres para dar aos ricos, isto
chocava-me um pouco. Mas com o tempo percebi que ndo é assim. Pode-se ser miseravel e ter muito amor para
dar, portanto, hoje em dia, de facto, ha pais extremamente incompetentes e ai as criancas tem todo o direito em
ter alguém que tome conta delas. A adopcao é uma medida Optima na perspectiva da crianca, quanto mais cedo
melhor.

Raul, 49 anos

Duas entrevistadas acreditam que muitas vezes ainda € possivel recorrer a familia

alargada.
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Eu ndo sou uma pessoa que ache que a adopg¢do é sempre a solucdo... para ser sincera eu ndo acredito 100%
na adopcdo. Acho que ha casos que funcionam, ha casos de familias que ndo vale a pena investir nelas, sdo
mesmo um caso perdido e ndo vale a pena, mas dou sempre o beneficio da ddvida. (...) acredito até que
geneticamente, e mesmo quando se adopta bebés, que geneticamente ha influéncia.

Sandra, 39 anos

Sandra mostra este cepticismo depois de desligado o gravador, quando conta um caso
de uma adopcdo que conhece ndo profissional mas pessoalmente, e que correu muito mal. A

agora adolescente parece reproduzir comportamentos da mae bioldgica, e isto faz com que

extrapole para o geral®.

Depende, h& casos que € logo a primeira, quando sabemos que largam a crianca na rua e a mae nao quer saber,
ai ndo ha alternativa, ninguém pode ser pai obrigado, no sentido de pai mesmo. (...) Outros casos em que ha
familia, contactamos a familia alargada, Por exemplo com toxicodependentes, em que 0s avés, ou tios querem
tomar conta da crianga em vez de ir par outra familia pode ficar com a familia alargada, isto deve sempre ser

explorado.

Rita, 31 anos

Os Juizes entrevistados também identificam mdaltiplos factores de bloqueio no
processo de adopgdo: os pais biologicos, os candidatos, a definicdo tardia dos projectos de
vida, os critérios de retirada e colocacdo em instituicdo, o processo de selec¢do de candidatos

e a falta de respeito que se sente perante figuras de autoridade.

... as vezes as pessoas queixam-se, nomeadamente a familia biologica queixa-se ... por exemplo, uma crianga
estd institucionalizada e tem todos os requisitos, é pequenina, € novinha, € branca, ndo tem problemas de
saude... as familias queixam-se que a crianca esta numa instituicdo relativamente perto do local onde residem
os familiares e, de repente, é colocada numa instituicdo a 300 km de distancia... e depois [o0s relatdrios sobre
aquela crianca] vém dizer que os pais ndo visitam...

Sandra, 39 anos

A autoridade ndo deve ser imposta & bruta, mas tem de se comecar a ensinar as criangas o respeito pelos mais

velhos. S&o principios basicos que melhoram a vivéncia em sociedade. As pessoas vao ao tribunal e tem de

% «“Se 0 nosso objectivo principal é o bem da crianca, havera muitas vezes e que no sdo possiveis davidas de
gue esta, no seu ambiente de origem, estaria mal e ficaria muito melhor numa familia de adopg&o. Ha pessoas
adoptadas que tiveram problemas. Mas também h& muitas que nunca sairam da sua familia de origem e que os
tiveram também muito graves. Faz parte das contingéncias da vida. Os muitos casos de adopgGes que correram
bem ajudam-nos a ter confianca.”” (Diniz,1997:38)
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respeitar, se a policia mandar parar, tém de respeitar. Se em casa isso ndo acontece dificilmente um professor
consegue impor respeito e ensinar alguma coisa a uma crianca.

Cecilia, 40 anos

Neste momento as dificuldades estdo ao nivel do processo de seleccdo. Gostava de entender porque por vezes
demora tanto tempo. Confesso que ainda nao entendo como ainda demora muito. Mas h4 uma mudanca
positiva, pois ha uns anos atras os pais adoptivos sd queriam uma crianga pequena e isso esta a mudar. Hoje em
dia ha candidatos mais abertos, que recebem criancas j& maiores.

Madalena, 36 anos

Na parte judicial ndo vejo bloqueio nenhum. Num més comeca e acaba um processo de adop¢ao comigo, ainda
ndo tive nenhum recurso. Num més e meio o processo é decidido, nédo registo nenhum bloqueio a nivel dos
tribunais. (...) [apds a formagdo que frequentou sobre adop¢do] Fiquei com a ideia que as coisas andam um
pouco sem ordem, ndo ha clareza nos pedidos, nem uma sequéncia cronoldgica dos pedidos, por exemplo hd um
casal que é mais atendido que outro, ndo ha muita transparéncia, quanto aos procedimentos. Depois houve uma
alteracdo da lei onde foi criada uma lista, mas acho que estamos na mesma. Nao se nota aumentos a nivel da
adopcao.

Paulo, 40 anos

Eu nunca me tinha passado pela cabeca a ma qualidade de (...) pais que vim encontrar porque no tempo
anterior, aparecia-me um caso ou outro de uma pessoa que ndo queria pagar, sobretudo homens, porque 0s
homens tinham que pagar as pensdes de alimento. A partir de por exemplo, pais que batiam nos pais deles por
causa das criangas e a frente das criangas, ou pais que se drogavam a frente das criancas, ou tinham relagdes
sexuais a frente das criancgas isso, 13 anos antes nunca me aconteceu. Quando eu chego aqui e comego a ver
este tipo de dramas fiquei espantado: até onde é que a degradacao chegou!

Pedro, 57 anos

Acho que ha criangas para adopcdo que nédo sdo adoptadas. Os pais s6 querem bebés e ndo ha bebés para
adoptar. E s6 ha criangas de 5, 6 anos e depois as pessoas queixam-se que demora muito tempo. O processo de
confianga judicial € também muito rapido, o que demora € a convocacéo das pessoas, ha varias pessoas que ndo
tém residéncia certa isso demora varios meses, e as pessoas também faltam as convocagdes. Acho que serd no
periodo de escolha, ndo sei se os casais que escolhem, faria mais sentido ser a crianca a escolher, mas as

criancas ndo escolhem.

Rita, 31 anos
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6.4. O pensamento biologista no discurso

A prevaléncia ou ndo do discurso biologista pode encontrar-se nas diversas respostas
as questdes colocadas relativamente a novas formas familiares, a perfeicdo da familia,

questdes da proteccdo da infancia e, em Gltima analise, a opinido sobre adopcao.

6.4.1. As Assistentes Sociais

Questdes de proteccdo da infancia
Quando questionadas acerca das caracteristicas das criangas em perigo, quatro
identificam-nas como sendo filhas de familias disfuncionais, duas sublinham os maus-tratos e

duas referem os problemas mentais dos pais.

Problemas de psiquiatria, debilidades, familias muito, muito desorganizadas.

Custddia, 53 anos

Marcadas por sucessivos abandonos e sucessivas mudangas de referéncias (...) Acho que sdo umas lutadoras,
umas sobreviventes.

Fernanda, 50 anos

Quatro fazem questdo de mencionar o ciclo geracional, de reproducdo de

comportamentos.

Relativamente as situacdes de perigo eminente, foi pedido as entrevistadas que
descrevessem o0 comportamento que, na sua opinido, justificaria uma retirada imediata de uma
crianca a familia bioldgica, podendo elencar todas as que lhes ocorresse. Obteve-se incidéncia
de maus-tratos, violéncia doméstica, abuso sexual, abandono, negligéncia grave, perigo de
vida, toxicodependéncia. Havia sempre uma resposta prevalente, se bem que a maioria acabou

por enumerar uma multiplicidade de factores de retirada.

Pais toxicodependentes, sem horarios, sem rotinas, sem condicOes fisicas e psicoldgicas para cuidar de uma
crianca, e com promessa que vao fazer tratamento néo se sabe quando nem como, nem com que periodicidade.
Ai ndo se pode aguardar que um pai ou uma mae esteja a fazer tratamento anos!

Adelaide, 34 anos
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Se se verificasse que a crianca ndo estava a ter o acompanhamento devido pais ndo cuidavam dela, que estava
subalimentada, maltratada, abandonada... é que 0 mau trato muitas vezes nao ¢é fisico, ndo é?

Marisa, 58 anos

Principalmente, para mim, é ndo haver afectividade (...) mas depois ha uma negligéncia que as pessoas nem
tém nocdo que fazem, deixar a crianca sozinha sem comer, por exemplo... mas ha coisas bem mais graves do
que isso. A toxicodependéncia é uma coisa muito grave.

Joana, 39 anos

Uns pais que maltratassem o filho, que o violentassem, que abusassem sexualmente da crianga, que fossem
alcoolicos e ndo tivessem habitos de trabalho... sei 14... tantas problematicas que néo teria ddvidas minimas...
em caso de abuso sexual entdo ndo teria duvidas! Era directo! Obviamente se a mée soubesse, ndo é, tendo em
conta que fosse o pai a abusar com conivéncia da progenitora, mas ai nao tinha qualquer pudor em retirar.

Raquel, 31 anos

Trés entrevistadas disseram imediatamente que para ser retirado o perigo a crianca
teria de ser institucionalizada, mas duas admitiram que se deveria antes de mais procurar uma
solucdo na familia alargada. Duas mostram-se muito cépticas em relacdo a recuperacdo de

pais maltratantes.

Opinides sobre familias, novas familias e familias adoptivas.

As entrevistadas ndo acreditam que exista uma familia ideal, a excepg¢do de uma, que
considera ser a sua propria, e de duas que ndo sabem. Contudo, assumem que a proximidade
da perfeicdo possa estar em algumas caracteristicas, como a compreensdo, 0 tempo para a

familia, a comunicacéo, o bom-senso, o afecto e o dia-a-dia.

N&o existem familias ideais, mas cada vez mais as familias sdo importantes, porque penso que hoje... ndo é bem
descurar... (...) agora neste momento, penso que também por motivos profissionais, por outros motivos, as
pessoas vao para zonas mais distantes e deixam de ter aquele suporte, o suporte familiar que tinham antes e
acabam por ser mais uma familia nuclear. Acho que é muito importante este apoio da familia, e a nivel da
adopcédo também...

Adelaide, 34 anos

... a familia que consiga comunicar (...) respeitar o espaco de cada um, ter capacidade para amar e haver uma

boa comunicacédo entre as varias pessoas.

Custddia, 53 anos
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Ndo existe, nada é perfeito. Eu ndo acredito na perfei¢cdo. Acredito que se pode ter uma boa familia,
relacionarmo-nos bem, e ha sempre questdes que... por isso é que ndo é perfeita, porque ha sempre questdes
que ndo estdo bem ou que nés achamos que n&o estdo bem, mas... como é que é a familia perfeita? E dificil
responder a isso mas eu acho que néo ha.

Joana, 39 anos

Relativamente a existéncia do conflito na familia, as entrevistadas, apesar de nédo
serem dirigidas na pergunta para um tipo de conflito, ndo se limitaram a identificar factores
nas familias mais desfavorecidas, tendo também mencionado as classes medias e altas.

Assim, nas classes baixas identificaram condicdes geracionais, de disfuncdes multiplas e as

condigdes econdmicas.

A Unica maneira de salvar os miudos é tira-los desse ambiente (...) a vida naqueles bairros, sou-lhe franca, nem
sei como se pegava por ali...
Tania, 39 anos

Nas classes médias e altas identificam problemas de comunicacéo, falta de respeito,

mentiras e segredos, questdes de controlo e manutencdo do status.

N&o identificando classes ou condigdes socio-econdmicas, foram mencionados como
factores de conflito geral as diferencas de personalidade, a falta de respeito e fases de
vulnerabilidade temporarias. De destacar trés entrevistadas, que apontam o trabalho da mulher
fora de casa como factor de alteragdes na familia. Tania acredita que a rapida alteracdo do
papel da mulher veio trazer sobrecarga de tarefas e expectativas elevadas da sociedade perante
um papel masculino que se alterou menos; Adelaide também menciona a alteracdo de papéis,
ndo fazendo um juizo de valor, mas sim destacando que todas as familias tém virtudes e
problemas; e Joana sublinha que as mulheres passaram a ter mais capacidade financeira e dai

uma atitude de ndo conformismo para com situacoes de submisséo.

A questdo acerca da importancia de um filho na familia levou a respostas muito
diferentes. Quatro consideram muito importante, quatro consideram importante, mas
dependente do desejo da pessoa; duas consideram importante conforme a fase da vida em que

se encontram; e, deste grupo, trés personalizam, afirmando que para si € muito importante.

... @ a continuidade da familia, é a continuidade da espécie.
Fernanda, 50 anos
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Depende muito das pessoas, daquilo que queremos para nos (...) Neste momento estou a viver uma relacdo em
pleno... [dai sentir agora vontade de ter filhos o que ndo aconteceu enquanto foi solteira]

Mariana, 36 anos

E importante um casal ter filhos se achar que isso é importante, se isso contribuir para a sua felicidade, se isso
for um projecto comum, com certeza; se ambos acharem que nao faz parte do projecto de vida, que estdo muito
bem como estdo, que preferem estar virados para si proprios, também acho excelente; sé ndo acho excelente
quando se vai ter filhos porque tem que se ter e socialmente correcto e depois as criangas andam ai ao deus-
dara...

Tania, 39 anos

Quando questionadas sobre novas formas de familia, para além da tradicional que
servira de base as respostas anteriores, as entrevistadas, espontaneamente ou guiadas, tiveram
sobretudo trés tipos para referéncia: familias monoparentais, familias recompostas e familias
homossexuais. Quanto a estas Ultimas, as respostas acabaram por se referir tanto ao facto de

formar familia como de adoptar.

Quanto a generalidade das novas formas de familia, seis das entrevistadas dizem
aceitar pacificamente a sua existéncia, com as especificidades naturais que geram devido a

serem diferentes da familia tradicional.

O modelo de familia, o conceito de familia esta a mudar tdo depressa que ndo sinto que sejam menos ou mais
familia.

Sonia, 37 anos

Numa sociedade como a nossa devemos respeitar o outro e a diferenca (...) Eu acho que uma familia
monoparental pode ser tdo boa ou melhor que uma familia constituida por dois elementos, um feminino e um
masculino.

Silvia, 45 anos

Tania e Raquel tém explicita preferéncia por familias compostas por um casal, se bem
que Raquel enfatiza que é o ideal na sua opinido pessoal e que as familias monoparentais
podem funcionar muito bem. Ja Ténia ndo concorda com as familias monoparentais por
escolha, ndo a chocando, contudo, as familias monoparentais “naturais”, como por viuvez ou

divorcio.
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Quanto as familias recompostas, Adelaide e Custddia acreditam que podem trazer
problemas acrescidos. Talvez motivada pela sua prépria historia de vida, se bem que nunca
dito explicitamente, Custddia vé a recomposicdo como algo de potencialmente negativo para
os filhos do primeiro casamento, que podem ser relegados para segundo plano perante filhos
do casamento seguinte. Ja Adelaide acredita que o conflito pode surgir devido a
multiplicidade de personalidades em convivio que uma familia recomposta obrigatoriamente
une. Ressalva, contudo, que esta é uma forma de familia que demonstra inconformismo
relativamente a situacbes de casamentos infelizes e prova de boa adaptacdo a novas

circunstancias.

As familias homossexuais sdo o ponto de discordia e, em alguns casos, de assumida
confusdo. Quatro das entrevistadas admitem que o casal é a base da familia e, sendo contra ou
a favor da adopcao por homossexuais, para si o casal é preferencial. Trés das entrevistadas séo
contra a adopcao mas a favor do seu direito de formar familia. Quatro colocam duvidas acerca
da aceitacdo social (mencionando o percurso escolar, por exemplo) de uma crianca filha de

pais ou mées homossexuais.

Tania (mais cautelosa), Joana e Mariana colocariam uma crianca num agregado
homossexual. Joana e Mariana assumem que a sua opinido estd intimamente ligada ao facto

de terem amigos proximos homossexuais (no caso de Joana € o seu melhor amigo).

Do conhecimento que tenho acho que ndo é o ideal porque o homem e a mulher tém papéis necessariamente
diferentes (...) se formos por outro caminho, que € esta crianga estar numa instituicao ou estar num meio social
muito precério, com dificuldades, se houver um casal de homossexuais, seja masculino seja feminino que queira
adoptar, que se amem muito, que tenham boas condicdes e que tenham muito amor para dar, com certeza! Ai,
nessas coisas, ndo tenho grandes preconceitos. Mas o meu problema com os homossexuais é 0 mesmo com 0s
singulares (...) estamos a contrariar a natureza! Se tivesse que ser eu encaminhava: antes isso que estar numa
instituicdo, acima de tudo... mas acho que n&o é o caminho mais correcto.

Tania, 39 anos

Raquel, Fernanda e Sonia ndo tém opinido formada. Raquel tende para a aceitacao,
apesar de, por “...preguica mental...”” nunca ter pensado a fundo sobre o assunto; e Sonia

para a ndo aceitacao.
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Se fosse ha uns anos atras eu diria que ndo, porque ainda tinhamos aquela representacao de um pai e de uma
mae; hoje em dia, com as familias monoparentais, com as familias reconstruidas, todas estas situacdes, ha
criancas que vivem com a méde, ou com a mae e uma tia, ou a mée e uma avo, e ndo existe figura masculina ou,
noutra perspectiva, ndo existe a figura feminina. Sinceramente néo sei, tenho dificuldade em dizer que sim ou
gue ndo (...), ndo é isso que vai fazer com que sejam melhores ou piores pais. Neste momento, com as mudancas
sociais que tém existido, tenho alguma dificuldade em dizer que sim ou que néo.

Sénia, 37 anos

Marisa e Adelaide sdo contra a adop¢do por homossexuais. Adelaide ndo colocaria
uma crianga num agregado homossexual mesmo que a lei o permitisse, j& Marisa assume que

teria de se cingir a lei.

Se me perguntar ‘e as familias monoparentais?’ mas nas familias monoparentais ha sempre um avo, ha sempre
um tio (...) e depois € assim... estamos perante uma crian¢a que vai ser adoptada, com todo o percurso que ja
teve, agora imagine ter que enfrentar a sociedade, na escola em que tem dois pais e as outras criancas tém um
pai e uma mée, independentemente de estarem juntos ou ndo, podem até ser separados (...) € mesmo na escola
depois h& aqueles temas da familia... as referéncias... é porque um homem e uma mulher sdo diferentes, ndo
somos iguais, ha algumas maneiras de ser e de estar que sao diferentes sem divida...

Adelaide, 34 anos

Esse problema ainda nem sequer se p6s porque a lei ndo o permite. Acho que quando acontecer temos que
aceitar, quer a gente concorde quer nao concorde (...).

Marisa, 58 anos

Ideal de familia adoptiva

As entrevistadas classificam os seus candidatos como sendo de classe média/ alta
(cinco) mas as outras cinco dizem ser de todas as classes sociais. As quatro respondentes
“classe média alta” sdo da mesma equipa e a quinta € de uma equipa diferente, cujas colegas
responderam “todas as classes sociais”. A restante entrevistada ndo identifica classes sociais
ao descrever os candidatos. A linha condutora do discurso €, mesmo noutras fases da

entrevista, a importancia de dar uma familia a uma crianca e néo o contrario®.

%0 discurso das Assistentes Sociais foi estudado por Wegar (2000), nomeadamente no que diz respeito as
mensagens com interpretacdes obscuras, uma vez que ha tendéncia para se falar de vinculagdo, baseada no
afecto, mas depois faz-se tentativas de matching (encontrar o melhor candidato para as necessidades da crianca),
0 que vai acabar por emular o biolégico.
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Cinco caracterizam-nos como sendo inférteis e/ ou que recorreram a adop¢do como

ultima opcdo. Duas enfatizam que tém muitas condi¢des mentais e econdmicas para adoptar.

E um casal entre os 35 e 0s 40 anos, classe média (...) bem integrados profissionalmente, com uma estabilidade
econdmica relativa, € algo que avaliamos logo. E um casal que ja tentou a filiag&o bioldgica, que ja passou por
um periodo de tratamento de fertilidade sem sucesso, mas que apds dois, trés anos em tratamento vém
inscrever-se na adopgao como alternativa a filiacao bioldgica.

Mariana, 58 anos

Vém ter connosco e decepcionam-se imenso, porque estiveram ndo sei quantos anos em tratamento, a espera de
um filho biolégico, que nunca se concretizou — e depois a nivel financeiro é um gasto muito grande, ja para néo
falar do desgaste psiquico, mental e fisico, obviamente — (...) e decepcionam-se porque ouvem dizer que ha
muitas criangas para adopcao (...) e se deparam com a realidade que em média [esperam] quatro anos.

Raquel, 31 anos

De uma maneira geral sdo pessoas com muitas capacidades parentais, educativas, apesar de termos também
casais mais humildes, mas que de uma ou outra forma também conseguem, pelo amor, pelo carinho, pela
dedicacdo, pela atengdo, também conseguem objectivos; e, por vezes, estes casais mais humildes fazem também
um bom trabalho porque ndo criam tanta expectativa relativamente as nossas criancas (...) ndo tém niveis tdo
elevados como por vezes aquelas pessoas que tém formagéo superior....

Adelaide, 34 anos

Agora, as pessoas, mal comecam a fazer tratamento vém de imediato candidatar-se, porque sabem que o prazo
sdo cinco anos. E também é legitimo! Porque sabem que é x mais x anos. (...) E nestes cinco anos muitas,
gracas a Deus, ficam gravidas, outras desistem, outras continuam.

Custodia, 53 anos

Cinco das entrevistadas afirmam existir diferengas entre filiacdo bioldgica e filiacéo
adoptiva, sendo que quatro delas ddo um sentido positivo a esta diferenca (os filhos adoptivos

recebem mais amor, foram duplamente desejados, etc.). Em termos mais negativos:

Talvez quando a crianga é muito pequenina seja igual, mas depois ha certas diferencas, por exemplo, um casal
gue ja tem um filho biolégico de 5 ou 6 anos e agora adopta, nunca vé da mesma maneira quando ha problemas
(...) comunicam aos servicos, ha a tendéncia para perguntar ‘o que é que eu faco?’ ou ‘como é que hei-de fazer’
(...) E se fosse o biolégico o que faria? Porque no fundo ndo vé esta crianca como o filho bioldgico, eu acho
(...) mas quando é uma crian¢a mais nova eu acho que ha pessoas que tém essa capacidade de ser quase, quase,
quase igual...

Joana, 39 anos
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Quatro acreditam ndo haver diferencas e uma nédo sabe.

S6 vai haver se as pessoas sublinharem essa diferenca e facam questdo de mostrar que essa diferenca existe (...)
0 primeiro ponto quando chegam ca é mostrar-lhes que vém buscar um filho, ndo vém adoptar uma crianca.
Isso é ponto assente. (...) Pode haver diferencas so se for de raca... mas ndo na relagéo.

Tania, 39 anos

Acho que ndo ha diferenca... quer dizer, um filho adoptivo terd sempre um passado que néo se elimina (...) e
aqui das duas uma: ou este passado é bem aceite pelas pessoas e as coisas vao correr bem ou vai sempre haver
aqui algum atrito pela vida fora...

Marisa, 58 anos

Quando questionadas sobre se um casal é preferencial a um candidato singular, apenas
duas entrevistadas se mostraram indiferentes, dizendo-lhe ser igual. Quatro preferem casais
(por exemplo, porque as criangas merecem um pai e uma mae) e quatro preferem singulares
(porque hé criancas que estdo traumatizadas com uma figura masculina e precisam de uma

mée que as ajude a superar essa fase).

Se uma crianc¢a puder ter um pai e uma méae é optimo. Acho que as vezes ha pessoas singulares que valem por
duas.

Custodia, 53 anos

O que eu verifico durante estes trés anos de pratica... 0 que eu vejo é que a relagdo estabelece-se muito melhor
entre duas pessoas do que com trés, porque 0s casais estdo ha muito tempo juntos, para ja na lei tém que estar
h& quatro anos a viver em unido de facto ou casados, e 0s que aparecem aqui tém muito mais anos do que isso...
e depois ha todo um ritual que eles ttm em conjunto, depois com um terceiro elemento tudo altera, tudo
desregula, tal como um filho quando nasce. Ai é igual! (...) Nunca houve problema com candidatos singulares,
gue me lembre, que estou aqui ha trés anos...

Joana, 39 anos

Sete das onze destacam que 0 mais importante é o superior interesse da crianga, as

suas necessidades, e ndo as pretensdes dos candidatos.
Quanto a existéncia de familia alargada, cinco respondem ser sempre importante, quer

sejam singulares, casais ou familias bioldgicas, e seis admitem ser mais importante nos

singulares.
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E diferente eu dizer “tenho um filho (...), ndo tenho pai, ndo tenho mée, tenho que me organizar’. N6s aqui
temos possibilidade de escolher alguém que ndo tenha esse problema! (...) Quando ha uma pessoa singular que
tenha alguém na retaguarda, da-nos muita seguranca.

Marisa, 58 anos

Se for candidato singular, sim; quando é um casal, séo questdes que sdo abordadas (...) mas ndo sao factor [de
exclusdo]
Sonia, 37 anos

6.4.2. Os Procuradores da Republica

Questdes de proteccdo da infancia
As criancas em perigo sdo caracterizadas como provenientes de familias
multidisfuncionais por sete dos dez entrevistados. Trés destacam os graves problemas de

salde mental com 0s quais por vezes contactam.

Séo filhos de pais de risco! Se calhar eles passaram por risco, 0s avés passaram por risco, € nunca mais se
consegue pdr um ponto final nesta cadeia. E, é isso, que é preciso quebrar, efectivamente. Regra geral, sdo
criangas em que 0s pais ja estiveram em instituicGes, ja foram acolhidos.

Victor, 53 anos

Nos estratos sociais mais baixos ndo vai encontrar aquela cultura de casal que dialoga, de casal que se
encontra em casa, de casal que passeia junto, isso é num estrato mais acima. O estrato social mais baixo é,
principalmente o elemento masculino vai trabalhar e depois vem, vai ao café, para estar no café com os amigos.
(...) e rapidamente se cai numa situacao de alcool e depois rapidamente se olha para a mulher como o elemento
que ndo traz rendimentos para casa e, entra-se num circuito de violéncia (...) Se 0s servigos sociais ndo estdo
atentos a essa situacao, nao tentam trabalhar este casal, ou ajuda-lo em termos reais, para recompor a situagao
quando ela comeca a estalar, facilmente este entra num perigo que ja ndo tem retorno.

Carlos, 48 anos

Os estratos socio-econdmicos mais elevados sdo identificados por cinco dos
entrevistados como potenciais locais de risco, fisicamente menos visivel, apesar de uma

incidéncia mais elevada nas classes mais desfavorecidas.

Pessoas filhas de pessoas que por sua vez ja foram criangas de risco. Vao aparecendo criancas de risco, ou até
mesmo de perigo de estratos sociais mais elevados, onde e mais dificil de actuar. Pois sdo pessoas licenciadas,
tem outra capacidade em ludibriar as situacBes, mas a esmagadora maioria sdo criancas de estrato social
baixo.

Jodo, 50 anos
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80% destas criancas sdo filhas de pessoas que ndo tém escolaridade minima, desempregados, beneficiarios do
rendimento social de insercéo, familias numerosas (...) depois também temos alguns casos de pessoas com um
grau de escolaridade mais elevado, que se relacionaram com toxicodependentes. Isto também a partida, nédo
seria assim, mas perderam-se nos meandros da cocaina e da heroina. H4 muito mais casos assim do que pode
pensar.

Manuela, 48 anos

As criancas de risco podem ser quaisquer criangas em quaisquer meios sociais, por que o risco € algo muito
lato. O risco pode ser ou derivado da negligéncia material ou ndo. Por exemplo, numa familia num estatuto
social elevado em que os pais ndo acompanham, pode consumir drogas, prostituir-se, anda sozinha na rua, esta
crianca estd em risco. (...) N6s normalmente associamos o risco a falta das condicdes basicas, mas nédo é bem
assim. Aos pais compete-lhes dar competéncias sociais e s6 0 que é visivel € a chapada, o choro, os vizinhos.
Nos estratos sociais mais baixos, quando ‘apanham’ vém para a rua, o sentimento de vergonha néo existe, no
estrato social mais alto isto ndo se vé, s6 os professores podem ver e avisar-nos.

Luisa, 29 anos

Tambeém aos Procuradores foi pedido que descrevessem o comportamento que, na sua
opinido, justificaria uma retirada imediata de uma crianca a familia bioldgica. No caso dos
magistrados ja ndo era uma questdo necessariamente hipotética, uma vez que a maioria ja
prop6s ou efectuou retiradas. Os maus-tratos ou violéncia doméstica, o abuso sexual e o
perigo de vida foram as respostas mais incidentes, sendo que também mencionaram
toxicodependentes sem interesse em recuperar-se e questdes de saude mental graves para o

desenvolvimento da crianca.

As situacdes em que se deve tirar uma crianga de imediato sdo: maus-tratos fisicos, abusos sexuais.

Jodo, 50 anos

Se estiver em perigo a integridade fisica da crianca, a vida da crianga, retira-se. O legislador impde que
qualquer pessoa deve comunicar, ali ndo diz “pode™, ali diz “deve” comunica-las de imediato. Deve haver
solidariedade para com as criangas.

Victor, 53 anos
As medidas de colocagdo numa instituicdo podem ser provisorias e normalmente prendem-se por agressdes

fisicas. Os médicos contactam-nos e nos ndo podemos permitir que a crianca seja entregue ao agressor

Luisa, 29 anos
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A institucionalizacdo imediata € apontada por duas das entrevistadas, e quatro fazem

diligéncias para procurar apoio na familia alargada.

[Por vezes] a emergéncia é tanta que ndo houve possibilidade de procurar se existe na familia alguém mas a
retirada é imediata e passados alguns dias aparece o familiar, onde se vé a medida é alterada e entregue ao
familiar.

Jodo, 50 anos

Opinides sobre familias, novas familias e familias adoptivas.

Também a maioria dos Procuradores entrevistados acreditam que a familia ideal ndo
existe (cinco), trés ndo sabem responder e dois acreditam que se pode chegar a um ideal se
reunidos alguns factores. A maioria, contudo, também indica algumas caracteristicas que
podem estar presentes numa familia para que funcione bem: ndo existirem problemas graves
como a toxicodependéncia ou doencas, haver saiude, emprego, didlogo, saber viver o dia-a-

dia, equilibrio de poderes entre o casal e entre pais e filhos e o afecto.

Em todas as familias ha problemas, uma familia feliz onde ndo haja problemas de maior dimensdo, onde ndo
haja criancas com deficiéncia, onde ndo haja doencas, onde nédo haja a chaga da droga, todos esses males, onde
ndo haja o alcool e a prostituicdo, sdo efectivamente, onde haja emprego, onde estejam a trabalhar os dois,
onde os filhos, enfim, ndo déem problemas; os problemas proprios da fase da idade, a fase da aprendizagem,
mas que ndo haja esses problemas, ja se podem sentir, efectivamente, familias felizes, nédo é?

Victor, 53 anos

Nao é uma questao de perfeicdo € uma familia que sabe estar na hora certa, no momento certo e na hora certa.
Pronto, também tem as suas imperfei¢des, também temos tido 0s nossos problemas, 0s nossos dramas, 0s N0ssos
obstaculos, mas o facto € h& aquele lastro que esta 14 e que, quando é preciso, quando é verdadeiramente
preciso, o lastro vem ao de cima, aparece, e é nesse lastro que reside a esséncia das coisas.

Rute, 52 anos

Na relagéo com os filhos, tentar que haja uma relagao mais igual possivel, 0 mais paritaria possivel, mas que ao
mesmo tempo as criancas ndo percam a nogao que 0s pais séo quem orienta, ndo é? Portanto, criar a distancia,
sem perder o contacto, sem que a distancia signifique um afastamento.

Carlos, 48 anos

A democracia é fundamental ao nivel da familia para que haja uma democracia plena.

Beatriz, 53 anos
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Quando questionados sobre a familia em conflito, também os Procuradores ndo foram
direccionados para responder acerca de uma classe social em particular, mas sim de uma
forma geral. Assim, identificaram uma multiplicidade de factores, em estratos mais

desfavorecidos ou mais favorecidos.

A gente vé que os conflitos tém a ver com isso, com maneiras de pensar diferentes e com as pessoas (...) Temos
que passar pelos momentos maus, estdo 14, existem, temos é que ultrapasséa-los rapidamente. E mais facil dizer
assim: ndo, ndo, eu quero é viver 0s momentos bons ndo quero viver 0s momentos maus, sendo vou-me embora,
néo é? E facil. E isto que mina, que leva ao conflito no meio da familia, mas af estamos a falar de familias com
um determinado estrato porque, se vamos ca para baixo, é o dinheiro.

Carlos, 48 anos

A principal é a hierarquizacao dos papéis, isso é transmitido, & muito forte a influéncia.

Beatriz, 53 anos

... 0 que eu aprendi é que as pessoas em Portugal [agem] quase todas da mesma maneira. Perdem todas a
cabeca, pdem sempre a sua vontade e a sua opinido a frente da dos filhos... quer sejam com muita cultura, quer
sejam com pouca. (...) uns tém mais um bocadinho de verniz, mais nada.

Manuela, 48 anos

Nas classes baixas foram identificadas sobretudo as caréncias econdmicas e 0S
problemas de dependéncia de drogas ou alcool.

Inimeros factores que podem contribuir para isso. Incompatibilidade de feitios por exemplo, o facto de &s vezes
as pessoas terem maus-tratos, caréncias econémicas, habitacionais, vivéncias traumaticas que eventualmente
essa familia viveu.

Jodo, 50 anos

Nas familias sem recursos, com um grau de cultura mais deficiente, pais desempregados, com mais dificuldades
econémicas... em relagdo as criangas sdo os maus-tratos fisicos, € o problema do alcool, é o problema da
prostituicdo, que estdo sempre associados, € o desemprego, o desemprego de longa duracédo, pais que ja ndo
tiveram habitos de trabalho ou, que eles préprios tenham sido institucionalizados, de maneira que depois,
mantém-se essa cadeia e os filhos continuam a estar institucionalizados...

Victor, 53 anos

Nas classes altas os Procuradores tém uma visao diferente da das Assistentes Sociais

porque lidam com outras problematicas. Assim, identificaram sobretudo os incumprimentos
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em caso de divércio em relacdo a pensdes de alimentos ou a manipulacéo dos filhos contra o

ex-conjuge.

A nivel de estratos sociais mais elevados, nota-se, por vezes, maus-tratos psicoldgicos, a nivel das criancas. Tem
a ver com algumas cenas na presenca dos filhos, ou nos incumprimentos e a nivel, por vezes também da penséo
de alimentos. Por vezes sdo pessoas com elevadas possibilidades econémicas, mas discutem, ao tostao e, muitas
vezes da ideia que pensam que quando estdo a pagar a pensdo de alimentos para os filhos, que néo é para os
filhos, que a mée é que vai beneficiar da pensao de alimentos, as vezes misturam um bocado as coisas.

Victor, 53 anos

Também héa questdes po6s familia, quando a familia se dissolve, os pais divorciam-se e utilizam os filhos como
chantagem emocional. Ha situacfes em que 0s pais ndo incentivam os filhos a ir para a escola. As situacfes de
conflito podem ser inimeras.

Luisa, 29 anos

. 0 pai que ndo da, que se zanga com a mae e separam-se, e depois jogam com o filho, é uma falta de
educacéo, uma falta de sinceridade.

Artur, 52 anos

Os filhos na familia sdo considerados muito importantes por quatro dos entrevistados,
Manuela considera que sdo importantes conforme as pessoas, Monica acha que sdo
importantes conforme as fases da vida e Luisa e Sara destacam que sdo importantes para Si

proprias.

Eu acho que é muito importante. Os psicélogos explicam isso. Eu acho que nés tendemos a projectar nos filhos,
um bocadinho a nossa imagem e o prolongar da nossa existéncia neles. Eu acho que quando néo se consegue a
pessoa deve viver ali um momento, deve viver momentos de crise, que vai complicar a relagéo do proprio casal.
Portanto, eu acho que uma familia sem filhos deve haver ali momentos de grande solidao que deve ser dificil de
vencer, por isso, porque nés tendemos a projectar-nos nos filhos. Por alguma razdo nés queremos, bem ou mal,
dar-lhes os valores que nés temos, ndo €?

Carlos, 48 anos

Eu compreendo o drama das pessoas, dos casais que ndo podem ter filhos e que tudo fazem para ter filhos, em
termos de medicacao, procriacdo medicamente assistida e que ndo conseguem e, 0s recursos depois, 0 recurso
da adopcéo mas, nem todas as pessoas que adoptam, sdo pessoas que ndo conseguem ter filhos. H& pessoas que
tém filhos e bastantes e que ainda tém disponibilidade e coracdo para adoptarem criancas. Admiro imenso, mas
concebo uma familia, uma familia marido, mulher e filhos, que é fundamental. Se ndo houver ndo quer dizer que

nao exista familia, mas é mais reduzida, existiu e existira sempre, até porque se existirem filhos, ddo-se asas,
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voam e depois continuardo, o pai e a mae, o casal continuard por muito e bom tempo, enfim, numa fase
posterior para ajudar a criar 0s netos que €, ja quase a fase que eu estou a passar, agora dos netos.

Victor, 53 anos

Eu acho que é muito importante, claro (...) Agora, hd muitas pessoas que ja ndao se revéem nessa importancia,
nado é? Alids, ha muita gente que ndo gosta de criangas, ndo é? ...

Manuela, 48 anos

Sim, é essencial quero ter filhos, caso ndo possa, adopto.

Luisa, 29 anos

Das novas formas de familia referenciadas pelos entrevistados, também se destacaram
as monoparentais, as recompostas e as homossexuais, se bem que os Procuradores referiram-
se mais a questdes gerais do que propriamente a assuntos especificos de cada uma. Apenas
Artur disse que nas familias monoparentais faltava algo e que as recompostas eram resultado

de casamentos precipitados.

Eu acho é que na familia monoparental ha sempre algo que falha. Sem um pai e uma mée, falha. E, em termos
de familia, como eu a concebo, € a Unica familia que eu conhego, ha um papel a desempenhar pelo pai e um
papel a desempenhar pela mée. Quando falha um a crianga esta sempre prejudicada porque falta uma figura de
referéncia. (...) porque houve uma desgraca, ndo ha nada a fazer, agora, uma mulher que fica num limbo
porque ndo esta aturar um homem?

Artur, 52 anos

Os restantes entrevistados identificam meramente factores que levam a existéncia de
familias fora do padréo tradicional: o trabalho da mulher fora de casa, 0 aumento das unides

de facto, o aumento do divorcio e o fim da figura do casamento.

Se a relacdo comeca a ndo dar bem, entdo divorciamo-nos ou entdo nem nos casamos. Hoje em dia 0s jovens
tém muito essa tendéncia para a unido de facto: vamo-nos juntar, vamos viver, vamos testar e depois logo se vé.
Por vezes ndo resulta, isso acontece com bastante frequéncia.

Victor, 53 anos

...0 casamento j& ndo €, de modo nenhum, a fonte de organizacdo da sociedade, deixou de ser; e duvido mesmo
gue seja aquele que supostamente ha décadas atrds se dizia ser para o bem e para o mal... ndo era
propriamente 0 modelo ideal... mas para o bem e para o0 mal conseguiu ser também uma espécie de depositario
de afectos (...) é essa busca um bocadinho delirante de cada um sentir que tem direito de ser feliz, que é uma

expressao que cada vez me faz mais urticaria, ndo aguento a expressao. “Ah, porque eu tenho o direito de ser
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feliz”, “Ah, porque eu estou apaixonado™... pronto, parece que de repente se valorizou o lado idiota da vida,
ficou-se idiota, ha uma idiotia, assim uma espécie de tsunami de idiotia...

Rute, 52 anos

A maioria (seis), contudo, admite ndo serem mais ou menos problematicas do que

qualquer outro modelo de familia.

. ndo tenho nada contra, pelo contrario. Acho que desde que essas formas de familia funcionem sdo uma
resposta adequada para as criangas e para as proprias pessoas desde que se sintam bem nesse tipo de relacdes.

Manuela, 48 anos

N&o tenho qualquer tipo de preconceitos. Falamos de familias monoparentais ou que vivam em unido de facto,
ndo tenho nada contra.

Jodo, 50 anos

Nés aqui temos que lidar com todas, sem qualquer tipo de preconceitos. Ndo podemos ter favoritismos
relativamente a umas ou outras e, eu, ndo alinho nisso. N&o tenho favoritismo em relagcdo de umas ou outras
porque, se me perguntar qual é o modelo ideal, 0 modelo ideal, se calhar, era a jungdo de todas elas numa so,
tudo o que tém de bom, obviamente. Porque, sei 1a! A familia tradicional tem vantagens e desvantagens... nos
temos que olhar para a familia sem qualquer tipo de preconceitos, desde que seja, na perspectiva de trabalhar
com criangas, desde que haja uma referéncia afectiva de uma crianca relativamente a alguém, eu acho que isso
é importante.

Carlos, 48 anos

A legislacao tem que acompanhar aquilo que a realidade nos traz e o que a sociologia também nos ensina. Eu
penso que a crianga, em todas as formas de familia que se considerem, neste momento, tem de facto um papel
diferente, a voz da crianga é mais ouvida. Ainda ndo estamos na era da realizacao do direito a participagdo da
crianca, é sempre uma voz menor, mas sé o facto de se proclamar que a voz da crianga € absolutamente
essencial (...) é uma concepc¢ao progressista da valorizagéo da crianca como ser humano, dignificou a crianca.

Beatriz, 53 anos

A discussdo sobre as familias homossexuais, mesmo que ndo integrada numa pergunta
sobre adopcdo, acabava sempre por levar a respostas relacionadas com a tematica. Trés

entrevistados concordam com o seu direito de formar familia mas ndo de adoptar.

Conheco todos os argumentos, que as pessoas nao nascem de pais homossexuais... mas nao sei (...) ndo sei se é
um preconceito, se somos nds que temos culpa que isto aconteca, mas nao me parece que seja uma solucgéo por
ai além.

Sara, 53 anos
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E dificil dar-Ihe a resposta. Em principio ndo me agrada. (...) Em termos de adopc&o tenho muita resisténcia ...
enfim, entre adultos, ndo ha discriminacdo. Agora, colocarmos uma crianc¢a... mas tudo depende do caso em
concreto.

Victor, 53 anos

Victor, contudo, assume que se fosse legislada a adopgao por casais homossexuais, por
muito que nédo seja a favor, faria o seu trabalho de avaliacdo daquele casal enquanto futuros
pais porque o direito a ndo discriminacao esta constitucionalmente previsto.

Carlos, mesmo ndo concordando com a adopcdo por homossexuais, ja colocou
criangas em agregados cujos parceiros eram do mesmo sexo. Beatriz também o fez e Artur,
discordando veementemente, diz ndo descartar essa hipotese. Todos se baseiam no principio
do relacionamento afectivo de uma crianca poder estar muito desenvolvido com uma pessoa e

ndo se poder discriminar apenas porque sao homossexuais.

... ha uma coisa que neste aspecto, sou conservador, eu admito que é: se Deus fez 0 homem e a mulher e, com
base no homem e na mulher construiu a familia, eu acho que esse deve ser o0 modelo que estd a dar mais,
continua a dar mais. (...) Esse para mim é o modelo béasico depois, a partir dai vamos cortando e vamos vendo
as vantagens, nao é? (...) Agora se o casal homossexual tiver alguma coisa de bom para dar a uma crianga, se
ndo houver outra resposta...

Carlos, 48 anos

A ndo ser, na questdo da adopc¢ao, que haja um lago muito especial ja criado entre uma crianca e um membro
dessa familia, que nada justifique quebrar, agora, dar o mesmo tratamento que se d& a um casal, sou totalmente
contra. (...) por em par de igualdade um casal e um par homossexual, n&o.

Artur, 52 anos

Rute e Sara mostram-se apreensivas sobretudo em relacdo a resposta da sociedade
perante os filhos de casais homossexuais.

...parece-me muito mais complicado, porque o modelo que estdo a transmitir a uma crianga € um modelo que
contraria o modelo que a prépria natureza fornece.

Rute, 52 anos
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Ideal de familia adoptiva

Os candidatos a adopc¢éo séo vistos de uma forma um pouco mais distanciada que as
Assistentes Sociais, sobretudo porque, quase em jeito de queixa, a maioria dos Procuradores
admite apenas conhecer as pessoas que vao adoptar por breves instantes, ja apos a intervencao

dos servicos, ndo tendo palavra a dizer no processo de seleccao.

... quando chega aqui com um relatério ou inquérito obrigatério sobre candidatos com idade, profissao, satde,
condigdes socio-econdmicas, temos de nos limitar no que la vem, pois ja houve uma triagem e nédo cabe ao
tribunal fazé-la, uma selecgéo.

Jodo, 50 anos

... eu essa tenho alguma dificuldade em responder, porque nés s6 temos conhecimento, contacto directo com os
candidatos a adoptantes no momento em que o processo de adopg¢do entra no Tribunal e no momento em que 0s
vamos ouvir. E impossivel nés termos conhecimento, ou tirarmos alguma conclusdo de uma conversa que temos
com eles durante 15 ou 20 minutos, que € o tempo que demora, mais ou menos, a inquiri¢ao dele (...) ha o
servigo que tem a seu cargo fazer a seleccio dos casais e indica ao Tribunal o casal, e o Tribunal limita-se a
aderir, ou ndo, aos fundamentos do proprio servico que diga que o casal € um casal idéneo para adoptar a
crianca. Depois disso, no préprio processo ha uma inquirigdo do casal mas como lhe digo, sdo 15, 20, 25
minutos, no maximo, que ndo da para fazer uma ideia do tipo de casais. Obviamente que n6s apanhamos aqui
todas as pessoas, mas as pessoas que tenho ouvido até agora sdo pessoas que estdo super disponiveis para
adoptar mas se me perguntar mais do que isso, se calhar ndo posso dizer, porque a conversa resume-se a isso...

Carlos, 48 anos

Mais do que identificar classes sociais (duas respostas) ou condi¢Ges econémicas
(trés), a maioria dos entrevistados demonstra uma grande admiragéo pelos candidatos.

Em regra, se for uma forma de adopcéo conjunta, em termos de casais, S&0 pessoas muito ricas, do ponto de
vista humano. Eu considero-me uma pessoa humana, mas por vezes aqui, neste Tribunal temos também licoes de
humanismo. Ja nos apareceram candidatos que ficaram com criangas (ndo é regra) mas ficaram com criangas
portadoras de deficiéncia, deficiéncia grande.

Victor, 53 anos
O que me fascinou nesta area foi mesmo isso: ha pessoas que tém uma disponibilidade enorme para ajudar as

outras.

Sara, 52 anos

Cinco dos entrevistados dizem ndo haver (ou idealmente ndao dever haver) diferencas

entre filiagdo biologica e filiacdo adoptiva, e dois dizem que ha diferencas.
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Uma crianca vai para uma familia que efectivamente néo tem filhos bioldgicos, essa familia esta ansiosa por ter
um filho. Enquanto a crianca for de uma determinada idade, de tenra idade, afeicoa-se, habitua-se, € um colo,
um carinho, é de imediato. Essa familia esta ansiosa, quis ter um filho e ndo conseguiu. Esté inscrita em lista de
espera - que sdo morosas -, passaram ja por uma série de fases de avaliacdo e, julgo que quando a crianca
entra em casa, essas pessoas sentem um alivio, e julgo que com o tempo acabam por tratar como se fosse filho
de sangue.

Victor, 53 anos

Os casais sao preferidos por seis dos entrevistados, quatro ndo tém preferéncia e
quatro destes admitem que os singulares podem ser uma boa resposta.

Eu proprio também preferiria que uma crianga ficasse com um pai e uma mée mas, ja tive ai casos de adopg¢des
singulares. A seleccéo dos casais ou das pessoas singulares ndo fomos nos, foi a Seguranca Social e é com todo
0 prazer que, efectivamente, até fazemos a adop¢ao nessas condigdes

Victor, 53 anos

Agora uma crianca que foi retirada da sua familia biolégica, nds temos o dever de encontrar o melhor para
aquela crianca, que ela ja sofreu muito e, portanto, creio que ela tem direito a que o Estado Ihe dé o melhor, e
havendo tantos casais que por razdes bioldgicas que ndo podem ter filhos, creio que essa situacéo é correcta, é
ajustada.

Beatriz, 53 anos

E-me completamente indiferente. Que entre a crianca e a pessoa haja uma boa relacdo e uma boa empatia, que
haja uma disponibilidade total do adulto para dar colo aquela crianca, ampara-la, fazer dela um ser humano
valioso e equilibrado... é-me completamente indiferente.

Rute, 52 anos

Quanto a importancia da presenca da familia alargada sete dos Procuradores

entrevistados acham importante e trés ndo acreditam que seja determinante.

Julgo que € importante para a crianga. O importante é que ela passe ter uma familia, vai dispor de um pai e
uma mée, alguém a quem ela pode chamar pai e mae (...) Ha referéncias que ela vai buscar, se quiser, aos avos,
se 0s tiver, os tios, ou criancas da idade dela, primos, da idade dela, ligeiramente mais velhos, com quem ela
possa conviver e inserir-se e eu julgo que isso é fundamental.

Victor, 53 anos

... tudo o que se assemelhe, 0 mais possivel a uma familia normal, bioldgica, os pais, tios, avos, tudo isso,

obviamente, que nos d& a tal... se calhar, inconscientemente da-nos alguma seguranca de que aquela crianga se
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vai integrar na familia, no seu conjunto (...) Infelizmente, somos seres humanos as vezes erramos, portanto, o
facto de haver essa familia mais alargada, os avés, os tios, se calhar da-nos alguma seguranca, e sabemos que
entretanto, da parte da familia alargada que ha uma unanimidade relativamente aquele desejo manifestado pelo
casal, e isso é importante. Porque eu acho que os casais, se calhar os casais, as vezes podem ter um momento
de, ndo sei, divida, pode haver algum momento menos seguro relativamente aquela crianca ser adoptada, se
tiverem uma familia, outros elementos da familia que possam ajudar, as vezes esses elementos ajudam... 0s tios
ou 0s avos podem ajudar, podem ter ali uma intervencao que é muito importante. Portanto, essa dita familia
alargada mesmo dos adoptantes sdo importantes.

Carlos, 48 anos

Isso é o ideal. Hoje em dia resume-se a familia nuclear. Estao garantidos na lei o direito de visita dos avos, faz
parte do desenvolvimento normal da crianca Nao sei sera essencial, mas pode ser um factor a favor

Luisa, 29 anos

6.4.3. Os Juizes de Direito

Questdes de proteccdo da infancia
Os Juizes entrevistados dividem as opinides sobre as criangas em perigo como sendo
filhos de familias multidsfuncionais (trés), criancas maltratadas ou negligenciadas (dois),

carentes (um) e reprodutores de padrdes aprendidos (um).

Geralmente ou sdo de pais toxicodependentes, maes prostitutas, pessoas que ndo trabalham, ndo tém casa, ndo
tém forma de estar, familias com problemas econémicas e sociais... pessoas com taras, que tém perturbacdes e
gue maltratam os filhos... mas essencialmente desgracas, de familias desgracadas, que nao trabalham, vivem
com o rendimento social de insercgdo... olhe, é uma miséria, tém uns filhos atras dos outros que nem sabem o
nome dos filhos, nem sabem por onde é que eles andam, que os d&o, que os vendem... as vezes gravidas dos
proéprios pais, dos proprios irméos, que aquilo é uma promiscuidade, dorme tudo no mesmo sitio...

Sandra, 39 anos

Os pais dessas criangas em risco sdo pais em separacdo em que se maltratam, na presenca dos mildos, sem
olhar as circunstancias. Ha outras situaces de pais que ndo existem, familias monoparentais de um
relacionamento esporadico, a mée vai tendo filhos destas relagdes e as vezes tenho aqui situages de uma mée e
trés pais. As criancas acabam por ndo ter referéncias nenhumas e muitas vezes a mae ndo tem jeito para cuidar
das criancas e as criangas acabam sempre por ir para a instituicéo.

Paulo, 40 anos

S8o essencialmente filhas de pessoas a quem a vida tem tratado muito mal, pessoas que, em termos sociais
nunca tiveram um suporte seguro.

Madalena, 36 anos
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Cecilia, Raul e Rita destacam que o risco ou o perigo nas familias aparentemente nao

problematicas é muitas vezes igual mas menos visivel e com caracteristicas diferentes.

Ha criangas de risco ou perigo em todas as classes sociais. As vezes nas classes altas é mais preocupante mais
dificil de detectar maus-tratos.
Raul, 49 anos

Vém de todo o lado, porque os filhos dos ricos ndo chegam ao tribunal e tém outras doencas, porque estdo no
colégio o dia inteiro e no outro dia tem ballet e passam o tempo todo com actividades e sdo carentes. Passam o
tempo todo a mandar sms e depois mais tarde ndo sabem ser pais nem maes...

Cecilia, 40 anos

Quando questionados acerca de que comportamento lhes motivaria uma retirada
imediata, os Juizes, também ja ndo falam tdo hipoteticamente pois, apesar de ndo
mencionarem casos especificos, estdo no lugar de quem ordena a execucdo da retirada,

mencionam trés grandes problemas: os maus-tratos, o abuso sexual e o perigo de vida.

Bater numa crianga nos primeiros meses de vida, nao Ihe dava hipétese. (...) Ha que distinguir quem realmente
precisa, quem precisa de apoio financeiro. Quem magoa uma crian¢a ndo merece investimento. N&o é como um
computador, que se pode apagar, numa crianga ndo se podem apagar os dados. A dor que a crianca sofreu,
nunca se consegue tirar.

Cecilia, 40 anos

Quando a crianga esta entregue a si prépria, ou quando é vitima de maus-tratos, ndo pode ser entregue aos
pais, enquanto ndo soubermos exactamente o que aconteceu, temos de esclarecer bem a situacdo. Por exemplo,
guando o hospital d& entrada de uma crianca vitima de maus-tratos, por exemplo, aparece queimada, mas pode
ter sido a propria crianca que se queimou, acidentalmente, e ndo foi a mée que queimou a crianga quando lhe
deu banho. Isto tem de ser esclarecido, eu procuro que a crianca fique no hospital até saber exactamente quais
as causas que a levaram a esta situacao

Rita, 31 anos

E por completamente em risco a propria seguranca dessa crianca (...) e a incapacidade total de prover as
necessidades mais basicas de uma crianga como seja alimenta-la. Ou de termos indicadores muito seguros que
a crianca é abusada sexualmente na familia.

Madalena, 36 anos

A institucionalizacdo imediata é escolhida por quatro dos entrevistados como medida a

tomar perante 0 perigo, mas Sandra acredita que se devem fazer tentativas junto da familia
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alargada. Barbara admite que se deve responder a pergunta “O que € menos mau para esta
crianca neste momento e neste caso?”’ e Paulo fala de situagdes mais complexas, mas que

Ihes surgem diariamente.

A institucionalizagdo ndo é uma boa solugdo, mas pode ser, enquanto a familia se tenta organizar, temos que a
retirar, e se ndo houver uma familia alargada, se ndo houver ninguém a volta que possa, enquanto 0s pais se
organizam, ficar com a crianca, temos que recorrer [a institucionalizacdo]... mas a institucionalizacdo é mesmo
a Ultima hipdtese, porque é muito ma também.

Sandra, 39 anos

Algumas delas sdo encaminhadas, mas as vezes esta situacéo nao fldi convenientemente. A mae vai as visitas e
tem uma relacdo afectiva com a crianga o que torna tudo muito complicado, onde se sabe que a méde d& o seu
melhor mas nunca podera reunir as competéncias para cuidar da crianca e dai o encaminhamento para a
adopcao é muito duvidoso.

Paulo, 40 anos

Opinides sobre familias, novas familias e familias adoptivas.

A familia parece ser mais idealizada pelos Juizes que pelos restantes entrevistados, ja
que apenas trés dizem nao existir e a maioria assume que uma familia pode chegar a um grau
de perfeicdo ou de bom convivio se reunir alguns factores — mesmo o0s entrevistados que
dizem ndo ser possivel a perfeicdo enumeram estes principios — como as condic¢des basicas de
sobrevivéncia, o respeito, a felicidade e o afecto, o didlogo, a vivéncia do dia-a-dia, 0

relacionamento equilibrado entre o casal e entre pais e filhos.

Sdo as que vivem com afecto, com disciplina, que sabem distinguir o que é importante. Ensinar os filhos a serem
felizes.
Barbara, 47 anos

Acho que é uma familia onde héa estabilidade, em que as pessoas tenham tempo umas para as outras, em que 0s
pais tenham tempo para os filhos, para os ouvirem, que eles se sintam a vontade, quer facam coisas bem ou mal,
mas que sintam que tém nos pais uns companheiros, que tém nos pais umas pessoas que as apoiem, ainda que as
critiquem, mas que sintam que aquilo é a base, € o centro de apoio. Que as pessoas se ougam, se orientem, se
ajudem, se respeitem... depois com altos e baixos, mas que seja ali 0 ninho.

Sandra, 39 anos

Nao sei se existe. Nao sei, acho que a familia perfeita deve ser aquela onde as pessoas se sentem felizes. Ha

familias monoparentais que séo muito felizes assim, ha familias que ndo sdo monoparentais e vivem muito mal

com isso. Se as pessoas andam felizes é porque as pessoas estdo bem. Nao tenho aquele modelo de pai, mée,
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filhos, avds a volta... essa é familia que os mitdos desenham na escola (...) agora a vida vai-nos ensinando que
0 que é importante é que as pessoas que compdem a familia sejam felizes...

Paulo, 40 anos

O conflito na familia, nas suas opinides, € gerado por uma multiplicidade de factores,
ndo existindo uma resposta mais significativamente maioritaria. Nas classes mais baixas é
identificada a reproducdo de padrdes, as condi¢cBes econOmicas, 0S maus-tratos e as

dependéncias de &lcool ou drogas.

A pessoa para fazer certo tipo de coisas... é aberrante. Tem algum problema, algum trauma que teve de infancia
ou algum trauma que sofreu... ainda as vezes com a mée gravida... € algum trauma que tem de certeza. Algum
problema de tras, ndo resolvido anteriormente e depois vai crescendo e nunca falou, nunca tratou, nunca
desenvolveu e pronto, tem esse tipo de taras... s6 pode ser.

Sandra, 39 anos

Sao tantas... muitas vezes as dificuldades econémicas, desemprego leva logo a uma situagéo de desemprego.
N&o ha uma causa, h& muitas causas.

Cecilia, 40 anos

Nas classes mais altas, as questbes de divorcio e regulacdo do poder paternal, a

“privatizacdo dos filhos”, questdes de dinheiro e consumismo e a vida profissional intensa.

Na classe média e também na classe alta também: As pessoas dizem que o dinheiro néo traz felicidade mas
guem ndo tem dinheiro tem mais problemas e comeca por ai. Em regra o adultério, entre os pais, e a falta de
dinheiro, que conduz a um desgaste, ou porque é ‘ela’ que gasta demais, ou é ‘ele’ que gasta muito e ndo
contribui para as despesas da casa e € isto, juntamente com a falta de dinheiro, que destabiliza a vida dos filhos.
Em casais muito ricos, por vezes ha golpes do bau, ndo €?

Rita, 31 anos

Ha outras fontes de conflito, por exemplo, a luta que ha entre os pais pela conquista dos filhos e pela sua
privatizacdo. A mama acha que 0 menino ¢ dela e que ndo é nada do papa ou vice- versa.

Pedro, 57 anos

Aqui tratamos mais de estratos sociais mais desfavorecidos, mas € transversal a sociedade portuguesa (...) a um
certo nivel de mais favorecimento econdmico e de estatuto social, os conflitos séo um pouco por falta de tempo
para a familia (...) caminha-se para um certo individualismo a esse nivel, ha muita competitividade profissional.

Paulo, 40 anos
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De um modo mais geral, sem especificar classes sociais ou econdmicas, referem a

falta de dialogo, problemas em casal, a falta de educacéo, a falta de respeito, a doenca mental.

Os filhos na familia sdo considerados por dois entrevistados como muito importantes,

trés dizem ser importantes conforme a vontade de cada um.

E uma parte de n6s proprios, faz todo o sentido... as pessoas deviam passar por essa experiéncia.

Sandra, 40 anos

Nao sei se é importante, Depende da educacao das pessoas, ha casais que séo felizes sem filhos.

Rita, 31 anos

Madalena, filha Unica com pena de néo ter irméos, diz ser importante para si mesma e

Emilia admite alternativas para responder ao instinto maternal, como o voluntariado.

Sim para mim foi. Ndo sentia uma necessidade, mas na altura que tive queria mesmo muito ter filhos. O meu
marido tem nove irm&os e aprendi com ele a ter este vontade.

Madalena, 36 anos

Para além da familia tradicional, a maioria dos Juizes ndo considera que as familias

recompostas ou monoparentais sejam especialmente problematicas.

As pessoas tém de procurar um equilibrio. Uma familia monoparental [por divércio] tem de manter o contacto
com o outro lado. As coisas nao podem ser isoladas do seu contexto, se 0s pais ndo sabem lidar com a situacao
de um divércio, isso vai afectar a crianca.

Cecilia, 40 anos

N&o considero negativas, considero que sdo a outra familia, a familia que se segue. Tenho verificado que é
muito mais facil conseguir que os pais se entendam relativamente ao seu filho se ja tiverem novas familias,
torna-se num aspecto muito interessante. Tenho ficado surpreendida com esse factor. Socorremos da ajuda
desses outros, tornam-se aliados muito importantes.

Madalena, 36 anos

A familia funciona, seja monoparental ou ndo, desde que seja sentida como familia
Barbara, 47 anos

Devem ser reconhecidas como familia e ndo como forma estranha de organizacao de pessoas.

Emilia, 41 anos
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Acho que é preciso ter muita coragem para constituir uma segunda familia e 0 segundo casal exercer uma uniao
mais forte que o primeiro pois tem de aturar muita coisa. As vezes, numa fase inicial, os filhos ndo aceitam o
companheiro ou companheira, e tém de ter uma maior unido e muitas das vezes ter de gerir a actual
companheira e os filhos é complicado.

Rita, 31 anos

A paridade do homem e da mulher e o seu trabalho fora de casa e subsequente
independéncia volta a ser identificado, desta vez por Raul, como factor determinante para a

formacéo destas novas familias:

Hoje em dia ainda ha muito duplo padrao na divisdo nas tarefas, por exemplo (...) mas ndo ha duplo padréo na
relacdo amorosa e sexual, e portanto a mulher ndo aceita a infidelidade do marido, o marido néo aceita a
infidelidade da mulher (...) depois as mulheres hoje em dia quase todas trabalham e ndo ha também a sujeicéo
por causa de uma dependéncia econdmica, e hoje o que verifico aqui € que ha casais em que elas é que
trabalham, os tipos andaram sempre pendurados, 0s tipos sdo uns grandes trastes, e eu pergunto-me mas o que
é que estas fulanas, que as vezes até sdo giras, engracadas... porque é que esta fulana esteve a aturar este tipo
tantos anos?

Raul, 49 anos

Uma vez mais as familias e a adop¢do por homossexuais surgem nesta questdo,
mesmo ndo estando no seguimento da entrevista e mesmo ndo sendo a adopgao o tema desta
sequéncia de perguntas. Paulo e Pedro sdo claramente contra e tém ddvidas se colocariam

uma crian¢a num agregado homossexual.

A adopcao € vista por quem possa Ser pai e possa ser mae, e eu hao consigo conceber como é que um casal de
homossexuais pode fazer esse papel. (...) Claro que as situacio pode perfeitamente passar, e eu nao sei se até
hoje ndo decretei adopgdes a favor de homossexuais, por singulares, porque a situacdo ndo vem ventilada em
relatorios, nem sequer é perguntada... nao sei porqué, se calhar é algum sacrilégio, ha receio em fazer a
pergunta... (...) acho que, uma das fun¢bes do casamento é constituir familia e portanto ndo vejo como isso
pode ser feito por um casal de homossexuais (...) Teria de aplicar se ndo a considerasse inconstitucional,
porque posso recusar-me a aplicar uma lei se considerar que aquela lei viola a Constituicdo. Nao tenho
preconceito contra a homossexualidade mas (...) ha aqui qualquer coisa de contra natura na propria
homossexaualidade, ndo quero chocar ninguém que possa ouvir as minhas declaracfes mas o que considero é
gue ha um desvio comportamental, de personalidade, hormonal.... Agora que ndo se tente impingir a ideia de
que é normall.

Paulo, 40 anos

Homossexuais homens teria algumas dificuldades pela seguinte razdo. Nos homossexuais mulheres é facil

disfarcar, é relativamente facil disfarcar, até porque ha, culturalmente, a seguinte questdo. O beijo das
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mulheres € socialmente aceitavel, as criancas estdo habituadas a que as mulheres se beijem, entre homens as
pessoas nao estdo habituadas e as criancas também néo estdo habituada (...) A crianca chega a escola tem
modelos, e 0s modelos que tem escola sdo pai e mae.

Pedro, 57 anos

Ja Emilia, Madalena e Raul séo a favor da adopg¢do por homossexuais e colocariam a
crianca se assim se concluisse que era a melhor solugdo. Madalena e Raul admitem ter um ou
mais amigos homossexuais € que, por isso, véem neles seres humanos com capacidade e em

muitos a necessidade de serem pais.

Sim! Mas a lei ndo mo proibe! (...) Eu acho que a diferenca esta no préprio equilibrio da pessoas (...) isto esta
tudo muito intimamente ligado com as nossas vivéncias pessoais... 0 meu melhor amigo é homossexual. Meu e
do meu marido! O nosso melhor amigo é homossexual, é uma pessoa linda, fantastica, maravilhosa, que eu acho
que seria um excelente pai. E se calhar também consigo ver este tipo de vivéncias de uma forma perfeitamente
natural. (...) Felizmente conhe¢o muitos e [modelos] muito positivos, todos eles. Todos eles seriam 6ptimos pais
e Optimas maes.

Madalena, 36 anos

Ninguém me convenceu ainda que uma crianga que cresca numa familia homossexual cresca com uma
sexualidade desorganizada, por exemplo.

Emilia, 41 anos

Sandra, Cecilia, Barbara e Rita tém opinides menos veementes para qualquer um dos
lados mas apresentam as suas ddvidas. Barbara, como em diversas questBes, também aqui

gostaria de ver estudos cientificos acerca das consequéncias da adopg¢do por homossexuais.

A mim perturba-me um bocadinho, ndo sei. Acho que no equilibrio e no meio e que esta a virtude. Ha pouco
tempo deu na TV um programa que mostrava uma exposicao de diversos animais com praticas homossexuais, é
a natureza, mas para a procriacdo € necessario mulher e um homem. A natureza sabe o que faz, tem o seu
proprio equilibrio. Eu acredito que tem de ser um homem e uma mulher a criar um filho.

Cecilia, 40 anos

Desde que as pessoas se entendam, ndo ha problema. Se o casal homossexual se entende e a crianga esta bem,
porque ndo? (...) s pessoas dizem ndo ser preconceituosas até chegarem a situacdo e eu nunca tive um
requerimento de uma pessoa que soubesse que era homossexual, por isso ndo sei se teria algum preconceito,
depende do relatdrio. Se ndo houvesse nada, acho que sim. Também ha a adopcéo singular, aqui os futuros pais
tém de omitir que sdo homossexuais. Ainda ndo tive nenhum processo, mas se ha estdo escondidos!

Rita, 31 anos
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Ideal de familia adoptiva

De entre o grupo de magistrados entrevistados, os Juizes parecem ndo ter tantos
problemas com o facto de apenas conhecerem os candidatos na fase pds-seleccdo pelos
servigos. Tal como os Procuradores, vao para além da mera classificagao social ou econdémica
(dois dizem ser sobretudo de classe média alta, mas dois — do mesmo tribunal — dizem ter
candidatos de todas as classes sociais), e descrevem-nos como pessoas altruistas,
humanitarias. Descrevem-nos sobretudo como sendo inférteis e/ ou utilizando a adopgéo
como Ultimo recurso, mas habitualmente com muito boas condi¢cbes econdmicas e

psicologicas para adoptar.

Em termos econdmicos aparece de tudo (...) cumplicidade e harmonia com uma base familiar muito grande,
bem integradas (...) até hoje apanhei processos muito bonitos.
Cecilia, 40 anos

Sao pessoas muito bem estruturadas, pessoas com quem se fala e que nos transmitem uma sensa¢do de
tranquilidade (...) e eu penso que sdo auténticos. Parece-me que ao nivel de seleccao de candidatos, parece-me
que se esta a fazer um bom trabalho. S&o pessoas que amam muita aquelas criangas, que amadureceram muito
a decisdo de ser pais daquela forma e que tém todas as condicfes pessoais para educar essas criangas.

Madalena, 36 anos

De um modo geral sdo casais jovens, de uma maneira geral sdo casais que ndo podem ter filhos, ndo sdo
capazes de gerar filhos, do ponto de vista fisiologico. Geralmente sdo jovens, pessoas que estdo bem na vida.

Pedro, 57 anos

As idades andam entre os 30 e 40 anos. S80 pessoas com a vida profissionais e emocional definida, de classe
media com profissdes qualificadas. (...) S&o pessoas que desejam muito ter um filho

Paulo, 40 anos

Apenas Rita tem algumas reservas quanto ao acto da adop¢ao, que ndo considera ser

inteiramente altruista, salvo algumas excepcdes:

A maioria € casais que nao conseguem ter filhos. A adopgéo é sempre um acto egoista, pois estes casais sO
adoptam quando sabem que n&o podem ter filhos. (...) tive um casal que ja tinham dois filhos e adoptou uma
milda e ela estava gravida do proximo, era uma mistura. Para eles tanto os filhos biol6gicos como os
adoptados eram todos filhos. Os outros casais ndo deixam de ter mérito, claro.

Rita, 31 anos

119



Para além do sangue. Representagdes e praticas dos decisores de adopgao

Trés dos Juizes entrevistados consideram que ha diferencas entre uma familia adoptiva
e uma familia estritamente bioldgica. Sandra, como ja dissera antes, reforca que as criangas
adoptadas sdo potencialmente mais problematicas. Os restantes invocam outro tipo de

diferencas.

Nao quer dizer que haja mais ou menos amor (...) em termos de relagdo e de histéria de vida é diferente e deve
ser sempre tratado como diferente; ndo € discriminar, é respeitar a histéria de vida do filho.

Emilia, 41 anos

Acho que sim. Mesmo nas proprias familias com filhos biol6gicos mesmo que tentem tratar todos por igual, ndo
o fazem, isso acontece. E uma questao de natureza humana. Cada filho é Gnico. Ser juiz de familia sem ser pai,
torna-se mais dificil julgar. Temos todo o tipo de colegas, mas acho que uma experiéncia pessoal ajuda e com a
idade as pessoas tornam-se menos preconceituosas.

Raul, 49 anos

Cinco consideram ndo haver diferenca entre familia biologica e familia adoptiva.

Do que me apercebo é que em termos de laco afectivos ndo ha diferencas.

Cecilia, 40 anos

Para quem esta de fora penso que pode ver, para quem vive a experiéncia penso que ndo. (...) As pessoas falam
daquele filho como se tivesse saido delas.

Madalena, 36 anos

Os casais sdo preferidos por cinco dos nove entrevistados, sendo que destes apenas
Paulo considera que os singulares s6 sdo uma boa resposta quando ha intencdo de vir a formar

familia. Para os restantes é indiferente, reportando-se ao caso individual de cada crianca.

“Eu quero ter uma crianca porque ndo quero casar, ndo quero ter filhos, ndo quero partilhar a minha vida com
outro adulto, quero ser pai e mde”. Num contexto desses, teremos que dar alguma preferéncia a um casal (...)
Uma crianca pode ter uma figura de pai e de mae, ndo tém é que ser em simultaneo (...) agora adoptar para que
se constituam familias monoparentais, acho que é uma meia solugéo.

Paulo, 40 anos

Na adopcdo o principal é que haja amor e equilibrio. Os bons pais preocupam-se com uma alimentagéo
correcta, em alimentar-lhes a alma.

Cecilia, 40 anos
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Eu prefiro um casal, porque é diferente. Uma mulher sd nao pode fazer o papel nem de mée nem de pai. Mas
também porque é a sociedade onde nds estamos, é assim que nds concebemos as coisas, mas, de facto, uma mae
e um pai, cada um tem o seu papel e ninguém se pode substituir a uma mée ou a um pai. (...) ndo me repugna
nada, se for uma pessoa que tenha condi¢des, uma pessoa sozinha, de atribuir. Mas se me faz a pergunta em
termos “uma familia” e “uma pessoa sozinha...

Sandra, 39 anos

Dentro da sua preferéncia por casais, Raul demonstra neste ponto 0 seu
inconformismo com o papel passivo que sente que por vezes 0s Juizes tém no processo de

seleccao.

Prefiro entregar a um casal. As familias monoparentais estdo a tornar-se uma regra. Acho que havendo a
possibilidade de ser entregue ao casal, a crianga deve ter a referéncia masculina e feminina. Quando o processo
me chega é-me indiferente se é um casal ou s6 uma pessoa, pois ja houve um estudo de caso, mas por vezes
tentamos apurar um pouco mais. As vezes acontecem situa¢es que causam uma certa indignacdo pois sinto que
em alguns casos estamos aqui para decretar uma deciséo ja feita por outros.

Raul, 49 anos

Em relacdo a presenca da familia alargada, apenas Emilia, Paulo e Madalena dizem
ndo ser particularmente importante (Emilia fala mesmo do grupo de amigos, que pode ser

mais decisivo que a propria familia), e os restantes seis dizem ser importante.

Sim, funciona como uma rede de protec¢cdo. N&o € essencial, mas se tiverem é bom, as ligacdes até aos avos é
bom sinal.

Paulo, 40 anos

... até é uma das perguntas que eu faco. Como é que eles reagiram a ideia da pessoa querer adoptar, porque
podem até ter reagido mal mas depois do acto consumado, depois de verem a crianga, como € que reagiram,
isso € muito importante. Até para o casal que adopta e para a propria crianca que entra na familia ser recebida
por todos.

Sandra, 39 anos

Eu pergunto sempre, se ha avos, tios, se aceitam a crianga. Normalmente sim, aceitam a crianca e faz parte da
familia alargada. Desde que déem estabilidade a crianga e que resulte, perante a adopgdo ndo temos a certeza
gue corre bem, s6 uma expectativa. Pergunto sempre se a familia alargada concorda.

Rita, 31 anos
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6.5. Préticas de adopcéo

6.5.1. As Assistentes Sociais

As entrevistadas foram questionadas acerca das suas praticas correntes de adopcao, se
bem que ndo lhes foram pedidos ndmeros concretos mas sim as suas percepcgdes sobre o
trabalho que desempenham diariamente e, no caso dos dados estatisticos, reportando-se

apenas ao periodo pos entrada em vigor da lei de 2003.

As Assistentes Sociais dos servigos de adopcdo tém uma multiplicidade de tarefas
diarias, por um lado, burocréaticas e consumidoras de tempo e, por outro, muitas vezes de
grande intensidade intelectual, emocional e mesmo fisica. Estudos de candidaturas,
entrevistas, visitas domiciliarias, elaboraces de relatorios, integracdes das criancas,
acompanhamento em periodo de pré-adopcao, sdo apenas alguns dos muitos afazeres destas

técnicas.

Na prética isto traduz-se num numero elevado de criangas consideradas adoptaveis ja
integradas numa nova familia sobrando, de acordo com nove das onze candidatas (duas néo
souberam responder), apenas aquelas criancas de mais dificil adopcdo: negras, fratrias,
deficientes, doentes, mais velhas. Estas crian¢as que ainda ndo estdo adoptadas apesar de
terem os lacos bioldgicos ja cortados e estarem prontas para serem adoptadas encontram-se,
em esmagadora maioria, institucionalizadas e apenas algumas em familias de acolhimento.
Quanto ao numero anual de candidatos, a maioria arrisca um ndmero entre 50 e 100 por ano
(varia de acordo com a &rea que 0 servico cobre), e quatro das entrevistadas ndo tinha presente

um numero para apresentar.

Aqui os candidatos sé&o mais do dobro das criangas que se entregam

Marisa, 58 anos

Ja pais adoptivos no mesmo periodo as respostas foram “poucos”, “apenas 0s que nao

guerem bebés” ou ainda:

Ah, coitados, uns 10 ou 15%, nao sei...

Custodia, 53 anos
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6.5.2. Os Procuradores da Republica

Aos Magistrados foram feitas perguntas diferentes das Assistentes Sociais
relativamente as préaticas devido a natureza do seu trabalho.

Todos os Procuradores enumeram o0s seus dias longos, de horas seguidas de trabalho,

com tarefas altamente diversificadas.

... S80 muitos processos para uma pessoa s6, em termos de quantidade. Por vezes podiamos esmerar-nos um
pouco mais mas é dificil, esta area ndo da para muitos floreados, nds tentamos resolver os problemas das
pessoas, pode-se fazer um trabalho de 100 paginas, mas as pessoas consultam somente a ultima folha. (...) E
uma area com casos imediatos e com bons resultados, diferente de outras areas do direito. Mas néo deixa de ser
um trabalho stressante. Temos de tomar decisdes que sdo para ontem.

Jodo, 50 anos

Eu acho que é um trabalho muito envolvente, muito intenso, porque uma pessoa acaba por estar com muitos
prazos, com muitas urgéncias para resolver todos os dias, e depois a pessoa tem que, mais ou menos, saber
gerir esse stress.

Manuela, 48 anos

Isto € entrar para aqui as 9h30 da manha e sair daqui as 21h, 21h30.

Sara, 53 anos

Foi-lhes perguntado quantos processos de criancas em risco lhes tinham passado pelas
maos desde 2003, remetendo-os ao momento da nova lei de adopgdo. Ninguém tinha nimeros
certos, e foi-lhes entdo questionado se seria na ordem das dezenas. A maioria respondeu
“centenas” ou “é um numero muito alto”. Foi entdo perguntado para quantas destas criangas
em risco, sendo o numero abstracto considerado 100%, foi encontrada a solucdo adopcao, e as
respostas foram “poucas”, “muito poucas” e até “1% ou 2%”.

Finalmente, foi colocada a questdo do peso da adopgdo no total das tarefas mensais de
um Procurador em Tribunal de Familia e Menores e as respostas variaram entre 0 “nao sei”,

LR 11

“muito poucos”, “um por més” ou “em dois anos, entre dez e vinte adop¢des”.
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6.5.3. Os Juizes de Direito

Também os Juizes falam dos seus dias longos e atarefados que se alastram para o
tempo de descanso.

De manhd eu ndo costumo fazer marcacOes, guardo para tratamento dos processos, estes montes... e depois
marco as diligéncias todas da parte da tarde, se me sobrar algum bocadinho no final do dia ainda trato de uns
processos e depois as sentencas mais complicadas levo para casa, fim de semana, noites...

Sandra, 39 anos

Pesado, derrotante, muitas vezes é um desespero: é muito rico, mas em termos profissionais ocupa muito tempo.
Particularmente muito esgotante pois ha um trabalho um dia inteiro mas ndo chega leva-se trabalho de casa.
(...) ou se gosta mesmo ou torna-se um peso muito dificil de suportar.

Madalena, 36 anos

Trabalha-se de noite, trabalha-se ao fim-de-semana, trabalha-se durante as férias. (...) Houve até
acontecimentos pessoais e de familia, filhos, ficou para segundo plano.

Pedro, 57 anos

... @ preciso ter algum tempo e alguma concentracéo, porque durante o dia esta sempre muita gente a entrar e a
sair. Muitas vezes venho para aqui ao Domingo tarde para despachar processos.

Raul, 49 anos

Questionados sobre quantos processos de criangas em risco tinham tratado desde 2003,
apenas Rita (que ali exercia ha apenas um ano) ndo soube responder. Os restantes foram
prontos em indicar nimeros muito altos ou a expressao “centenas”. Tomando estes nimeros,
concretos ou abstractos, como 100%, a maioria considera que 0s que sé@o encaminhados para
adopc¢do sdo”poucos” ou “muito poucos”. O numero concreto mais baixo foi trés por ano
(Cecilia) e sete por ano (Raul), curiosamente no mesmo tribunal.

Quanto ao peso da adopgdo nas tarefas mensais, as respostas sdo invariavelmente
numeros baixos. Sandra naquele momento tinha 400 casos e 6 desses eram adopgdes, Cecilia
dizia ter trés ou quatro em maos, mas a maioria admite que por vezes passa um més ou mais

sem ter decretado uma adopcéo.
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6.6. Discussao dos resultados

6.6.1. Influéncia dos percursos

Regressemos, entdo, as nossas questdes iniciais. Como primeira hipdtese de trabalho
temos que os Magistrados e Assistentes Sociais sdo influenciados pelos seus percursos
pessoais, profissionais e formativos.

Serd a familia de origem e actual entendida como factor de influéncia na vida
profissional e, em especial, no trabalho em adopg¢édo? E essa influéncia sera percebida como
positiva ou negativa para o trabalho?

Relativamente a formacdo académica, tera esta influéncia nas préaticas pela presencga
ou auséncia de formagdo na area e sera isto valorado de alguma forma? E a formacdo
especifica em Direito e outras Ciéncias Sociais? Sera a formagdo complementar importante
para estes decisores?

Terdo aqueles cuja carreira € mais longa uma maior dessensibilizacdo para as questdes
actuais da protec¢do da infancia do que os que exercem ha menos tempo mas sdo mais
jovens? Uma escolha consciente de carreira mais vocacionada para a proteccdo de criancas e
jovens é sinénimo de maior sensibilidade para a area? Sentir-se-ao estes decisores preparados
e habilitados para trabalhar na &rea da proteccdo da infancia e tera isto influéncia no seu
trabalho?

Apurou-se que a maioria dos entrevistados cresceu com a familia nuclear existindo,
contudo, uma incidéncia de quase um tergo de entrevistados que cresceu com algum membro
da familia alargada no agregado (nove em trinta). H4 a romantizagéo da infancia*', que quase
todos os entrevistados adjectivam de feliz, facil, sem problemas. Os entrevistados de meio
rural manifestam, também em larga maioria, a “nostalgia do campo”, a saudade pelos
momentos vividos ndo sé enquanto criangas mas sobretudo enquanto criangas em meio rural e
alguns dos entrevistados que cresceram em meio urbano “ruralizam” a cidade, exaltando as
brincadeiras na rua e a liberdade que hoje ndo podem dar aos proprios filhos. Todos lembram
bons relacionamentos, com uma excepcdo, e todos os que lembram algo de negativo, tirando

momentos especificos e Unicos, passa por um dos progenitores ser autoritario. As familias

*! Esta constante referéncia a aldeia, que se alastraria por todos os entrevistados provenientes de meio rural, pode
ser reflexo de uma memoria romantizada da aldeia, ou uma consequéncia do lugar fisico destas entrevistas ser a
cidade, mesmo que em alguns momentos tenha sido em capital de distrito mais pequena, aumentando assim o
fosso entre o local a partir do qual se fala e a memoria de uma infancia radicalmente diferente desse lugar.
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actuais sdo muito heterogéneas: vinte casados, dois em segundo casamento, uma unido de
facto, trés solteiros, dois divorciados, uma viluva. Metade dos entrevistados tem filhos
adolescentes ou adultos e os restantes ou tem filhos pequenos ou ndo tem filhos (por opgéo ou
por ainda ndo ter havido oportunidade). A maioria assume que ha influéncia da vida familiar
passada e presente no modo como encaram os desafios profissionais diarios. A investigacao
coordenada por Jodo Pedroso e Concei¢cdo Gomes (2002) ja aflorara este ponto, nas palavras
de um dos entrevistados, que considera a personalidade de quem aplica a lei como essencial
para o processo de decisdo. Especificamente com adopgdo, h4 uma maioria de respostas
assumindo a influéncia mas ndo tantas quantas na questdo anterior. Esta influéncia é
percebida como positiva na maioria dos casos, como as mulheres que dizem que a
maternidade as tornou mais sensiveis ou aqueles que admitem que a formacédo de base dada
pelos pais lhes deu as ferramentas necessarias para exercer a profissdo. Os que entendem que
a influéncia pode ser negativa transformam-no num ponto positivo a seu favor, uma vez que
se consideram mais isentos por terem mais nocdo das suas falhas humanas e dos seus

preconceitos tentando, por isso, deixa-los fora do trabalho.

A falta de tempo é o factor invocado por todos os grupos para ndo frequentar
formagdes academicas ou de outras naturezas, com especial incidéncia para os Magistrados
gue nem formacg6es complementares conseguem fazer até atingir um certo ponto na carreira,
devido ao volume de trabalho e elevada mobilidade ap6s a saida do CEJ. Enquanto que a
maioria das Assistentes Sociais ja havia frequentado alguma accdo de formacao,
independentemente da idade, e os Magistrados ou nunca haviam frequentado, ou tinham-no
feito apenas esporadicamente, invocando sempre o factor tempo. Esta realidade pode suscitar
duas interpretacGes, ndo mutuamente exclusivas: 1) as Assistentes Sociais valorizam mais a
formacdo externa enquanto auxiliar da prética e os Magistrados sdo mais autodidactas; 2) a
vida profissional dos Magistrados, pela sua intensidade, ndo Ihes permite realmente frequentar
formacdes sob pena de atrasar o trabalho e, assim, prejudicar a vida pessoal e o tempo de
descanso (este tempo é, alias, frequentemente descrito como sendo passado a trabalhar).

A formagc&o inicial em Direito (em geral) e Direito da Familia (especificamente para
0s Magistrados) é considerada por todos insuficiente, deficitaria e a maioria menciona que
apenas o estudo continuado ou o apoio de um jurista (no caso das Assistentes Sociais) pode
colmatar essas falhas. Ja em Pedroso e Gomes (2002:338) se indicara que a formacdo dos
juristas falha na area do Direito da Familia, por politicamente ser considerado um ramo

inferior; este cenario parece manter-se inalterado. Contudo, os Magistrados, em geral, louvam
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o CEJ pelo esforco de sensibilizacdo para os assuntos da familia e da infancia. Ja as restantes
ciéncias sociais sdo vistas pelas Assistentes Sociais como muito importantes e sentem que
foram preparadas durante a licenciatura; e pelos Magistrados como ndo menos importantes
mas com as quais contactaram muito pouco ao longo da sua formacgdo. Apesar desta
declaracdo de importancia das ciéncias sociais, poucos Magistrados dizem fazer algo para se
actualizarem. As excepcdes estdo em entrevistados que explicitamente estudam por gosto
pessoal estas areas e, mesmo, que propdem estagiarios de Psicologia junto dos tribunais, de
modo a abrir as mentes e poder vir a existir Psicologos profissionais a trabalhar com os
Magistrados. Estas ideias s&o recebidas com grande resisténcia pelos seus pares, algo que foi
expressamente manifestado em algumas entrevistas e que também foi revelado na
investigacdo de Jodo Pedroso e Conceicdo Gomes (2002), na qual se conclui que as ciéncias
sociais, consubstanciadas, por exemplo, na existéncia de equipas multidisciplinares nos
tribunais poderiam ser uma resposta para uma maior eficiéncia. Também Clara Sottomayor

(2007) defende a interdisciplinaridade nesta area.

Esperava-se que o tempo de trabalho na area fosse um factor de dessensibilizacdo para
as questdes das criangas em risco, por oposicdo aos entrevistados mais jovens, que se
esperava mais modernizados nos conhecimentos e com uma visao mais actual da vida em
sociedade. Verificou-se 0 oposto. Os entrevistados com mais tempo de carreira, na sua
maioria e em qualquer dos grupos de entrevistados, mostraram-se altamente sensibilizados
para as questdes das criangas e jovens em risco, da adopg¢éo, do tempo da crianca, explicando
isto com uma maior experiéncia para detectar situacdes de perigo, para ndo adiar tanto as
decisbes ou para, em situacdes de contacto com pais biolégicos, manterem um maior
distanciamento em relagdo a possiveis chantagens emocionais. As Assistentes Sociais mais
jovens revelaram-se menos reflexivas, respondendo a diversas questdes como nunca tendo
pensado nos assuntos que se abordavam na entrevista. Os Magistrados, que nos surgiram
como naturalmente ponderados, no caso dos mais jovens pareceram sobretudo cautelosos, o
que é facilmente explicado pelas pressdes de tempo a que sdo sujeitos no inicio da carreira e
também a falta de experiéncia de trabalho, ndo tendo ainda sido confrontados na pratica com
uma variedade de situagdes, surgindo os mais velhos com uma maior liberdade de discurso. Ja
a escolha consciente da area da proteccdo da infancia surge como factor de influéncia
positiva, havendo mesmo em qualquer um dos grupos casos de forte sentimento de misséo, de
realizacdo pessoal e profissional através da ideia que se estd a marcar uma diferenga na vida

de outras pessoas.
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Quanto a carreira profissional, tentou compreender-se se havia ou ndo diversidade nas
suas experiéncias. Esperava-se, a partida, que os Magistrados tivessem carreiras mais moveis
e as Assistentes Sociais tendessem para a estabilizacdo. Contudo, verificou-se que todos os
grupos continham pessoas que passaram por experiéncias profissionais muito diversificadas,
em areas muito diferentes da familia, menores ou infancia ou com um contacto esporadico.
Curiosamente, uma minoria de entrevistados mencionou 0s seus percursos profissionais como
determinantes para a sua pratica diaria; os que o fizeram foi sobretudo porque trabalharam
diversos anos em areas complexas e extremas e sentiram necessidade de mudar para uma area
mais feliz, na qual, uma vez mais surgindo este factor, pudessem marcar a diferenca. A
maioria das Assistentes Sociais trabalha no servigo de adopgdes por convite ou porque pediu
para la estar, e mantém-se por interesse pessoal, por gostar da &rea; ja a maioria dos
Magistrados trabalha em Familia e Menores por acaso ou por convite, sendo que para trés é
opcao de carreira. Dois destes (uma Procuradora e uma Juiza) ndo exerciam a magistratura no
momento da entrevista, mas sim outros cargos relacionados com a area, onde podem, na sua

opinido, continuar a trabalhar com militancia.

Assim, e regressando a hipotese, os Magistrados/ Assistentes Sociais sao influenciados
pelos seus percursos pessoais, profissionais e formativos, mesmo sendo claro durante as
entrevistas que ha influéncias em qualquer um ou todos estes niveis, 0s entrevistados, quando
questionados, tém esta nogdo, de influéncia, de interferéncia, de ndo serem meras maquinas
aplicadoras de leis, mas sim pessoas com vivéncias e opinides. Retomamos Elisabeth Sousa
(1992), que conclui que a experiéncia profissional e o conhecimento académico ndo assumem
um peso determinante sobre as vivéncias pessoais; na presente investigacdo, os trés factores
parecem estar intimamente ligados, corroborando inteiramente que as vivéncias sao
fundamentais para o processo de decisdo, mas ficando claro que uma carreira vocacionada
determina um maior interesse pela area e a formacéo acadéemica e complementar mais voltada
para a multidisciplinaridade coloca os entrevistados num lugar privilegiado de entendimento
da sociedade, sendo mesmo muito do seu pensamento, involuntaria ou assumidamente,
convergente com as investigacOes realizadas na sua area de actuacao profissional. Ou seja, as
conclusbes do presente trabalho estdo mais em consonancia com o anteriormente referido
estudo de Wegar (2000), no qual, ao concluir que a experiéncia profissional e a formacéo sdo
essenciais para uma atitude positiva para com a adopcdo, se assume que estes decisores

podem vir a ser motores para o fim do estigma da adopgéo.
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Varios entrevistados tentam eliminar a interferéncia das suas percepcdes individuais,
admitindo que o fazem conscientemente. Temos exemplos como a Assistente Social cuja
figura de referéncia é o casal mas faz colocagcfes de criangas em agregados singulares ou o
Procurador que é contra a adopgdo por homossexuais mas ja decretou como tutores pessoas
assumidamente homossexuais, ambos baseados no principio do superior interesse da crianca,
gue esta consagrado como sendo 0 mais importante, acima de todos; ou seja, uma consciéncia
das limitagBes que ndo € uma mera constatacdo mas sim um exercicio para o aprimoramento
da prética.

A maioria, contudo, assume esta interferéncia de forma mais mecanica, valorando-a
positivamente (mais experiéncia, melhores decisdes; ser mde ou pai equivale a entender-se
melhor as questdes da infancia, etc.). Menos frequentemente fizeram o raciocinio ao
contrario, pensando nos seus preconceitos negativos como prejudiciais ao trabalho e, quando
essa auto-analise foi feita, invariavelmente se seguia a assercao veemente da tentativa de corte

com €esses preconceitos.

6.6.2. As leis, os procedimentos, as culpas

Tera a opinido pessoal sobre as mudancas na lei influéncia no modo como entendem
as suas funcbes no continuo do processo de adopcao? Verificar-se-a isto em relacdo a lei
actual de adopgéo?

Tera a opinido acerca de outros intervenientes no processo influéncia no modo como
se percebe o0 processo de adopgéo, ou seja, como € valorado o trabalho do outro e tera isso

influéncia no modo de lidar com cada caso?

N&o ha& unanimidade acerca da mutacdo das leis. Alguns sentem-nas como estaveis e
outros sentem-nas como mutaveis. Ambas as situacdes parecem trazer vantagens e
desvantagens: a mutacdo impede a sedimentacdo e consequente experimentacdo; e a
estabilidade ndo é acompanhada de estrutura (bons equipamentos sociais, boas instituicdes,
bons técnicos, etc.), por isso ndo ha alteragdes na préatica do trabalho diario. Quanto a lei de
2003, a maioria diz ser uma boa lei, avancada; Clara Sottomayor (2004) corroboraria
veementemente esta opinido. As leis sdo, para as Assistentes Sociais, objectos de trabalho mas
também obstaculos, na medida em que ndo sdo especialistas nessa area. Por outro lado,
mesmo trabalhando com a seguranca de que as suas avaliagdes vao ser quase garantidamente

aceites pelo tribunal, enfatizam a necessidade da multidisciplinaridade nas equipas de modo a
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uniformizar a linguagem e facilitar o trabalho de todos. Ja os Magistrados, cuja especializacdo
é precisamente a aplicacdo das leis, encontram dificuldades noutros campos, como o fraco
controlo que exercem sobre os processos de adopgdo, havendo mesmo Vérias respostas que
funcionaram como desabafo, como o Juiz que se sente como aquele que chancela uma deciséo

ja tomada pelos servicos de adopcéo.

Quando questionados acerca dos bloqueios que existem na adopc¢do hoje, mesmo
perante a nova lei e procedimentos, verificou-se uma clara falta de autocritica e um
afastamento do seu préprio trabalho, uma tendéncia para culpar o outro, sendo os Magistrados
0s mais mencionados pelas Assistentes Sociais e 0s processos de definicdo do projecto de
vida e de seleccdo de candidatos os alvos dos Magistrados. O momento da sentenca ou néo €
mencionado ou é considerado um dos mais rapidos de todo o processo, 0 que vai de encontro
as conclusdes de Fausto Amaro (1992). Houve algumas tentativas de culpar a sociedade, “o
trabalho de todos n6s”, mas perante a situacdo de resposta imediata e em tempo limitado,
exigida pela entrevista, ndo houve momentos de reflexdo sobre a prépria pratica. Os factores
indicados, contudo, foram multiplos e também as Assistentes Sociais falaram sobre a
morosidade da definicdo do projecto de vida, assunto sobre o qual ndo exercem controlo.
Outros factores prevalentes para além do mutuo apontar de dedos entre os dois grandes
grupos de entrevistados séo: a necessidade da uniformizacéo da linguagem, colocando juristas
nas equipas ou psicélogos nos tribunais; os préprios pais bioldgicos que dificultam os
processos por sentimentos de posse da crianga; os candidatos, tantas vezes apontados como
exigentes.

Surge como possibilidade de interpretagdo que a falta de mea culpa, mencionada
apenas por um entrevistado, Juiz, se prendem com momentos do processo que cada um dos
grupos nao consegue controlar. Isto porque as questes de controlo surgem varias vezes ao
longo das diversas entrevistas, em momentos diferentes. Os Magistrados que ndo controlam o
processo de selecgédo; as Assistentes Sociais que ndo controlam os projectos de vida, uma vez
que esse papel é da responsabilidade das instituicbes que acolhem as criangas e jovens em
risco; as diversas vezes que surgiram as queixas de falta de autoridade por parte dos Juizes; as
Assistentes Sociais que mudaram de local de trabalho porque sentem que controlam melhor
0s processos de adopgdo do que o trabalho com populagdes mais volateis. Tudo o que se
consegue controlar (o trabalho préprio) é exaltado como dificil, penoso, emocionalmente
esgotante mas, em ultima analise, conseguido e célere. O outro (sendo este outro qualquer um

dos multiplos intervenientes identificados) é lento, dificulta o processo, é prejudicial para a
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crianca. No que toca ao apontar as falhas entre os dois grandes grupos de entrevistados, o
desconhecimento das razdes da actuacdo do outro ndo € interpretado como ignorancia propria
mas sim como falta de profissionalismo de quem se culpa, com desconfianca sobre as
motivacdes dos Magistrados e com condescendéncia perante o processo de seleccdo (o que se
verificou também no estudo de Jodo Pedroso e Conceicdo Gomes de 2002, no qual os
proprios juizes mencionam que para Si 0S prazos ndo sdo importantes e no qual diversos
entrevistados criticam as equipas dos servicos de adopcdo, como dignas de desconfianca). A
vontade de responder a esta questdo, sobre bloqueios da adopcdo em Portugal** era uma
oportunidade a reflexdo e acabou por se prender menos com o proprio trabalho mas com a

busca de bodes expiatorios que possam justificar as demoras do processo.

Apds a analise das entrevistas, ficou claro que estas questdes anteriormente pensadas
para corroborar uma hipotese especifica, as opinides proprias sobre a lei e os procedimentos
influenciam as suas decisGes, ndo serviram tanto para estabelecer realmente se as leis
influenciavam as decisdes mas sim para compreender que por detras do discurso sobre leis,
em todos 0s grupos, se seguiram criticas ao funcionamento do sistema. Perante respostas
como “a lei é boa”, “a lei é avancada”, especificando mesmo pontos de viragem na lei,
invariavelmente surgiam as criticas as mentalidades de quem as aplica. Mesmo sendo 0s
entrevistados claramente decisores (as Assistentes Sociais enquanto parte do sistema de
seleccdo de candidatos e de emparelhamento destes com as criangas disponiveis e 0s
Magistrados como decisores Ultimos), a aparentemente fraca aplicacdo da lei foi usada como
arma de arremesso para culpar o outro, ndo corroborando a segunda hipotese de pesquisa, mas
sim revelando uma nova hipétese, se Magistrados e Assistentes Sociais sdo ou ndo
influenciados pela sua percepcdo da aplicacdo da lei e do comportamento de outros

intervenientes no processo.

6.6.3. O discurso biologista

Seré a nocdo de familia ideal transferida para as praticas? Tera alguma influéncia no

comportamento a ideia do que deve ser uma familia?

*2 Aos entrevistados era dada a oportunidade de reflectir, uma vez que Ihes eram apresentados diversos actores
do continuo do processo da adopcgdo, incluindo propositadamente o trabalho do préprio: pais biol6gicos, crianca,
institui¢des, candidatos, servigos de adopcao, tribunais.
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Terad a opinido sobre formas familiares diferentes da tradicional influéncia nas
decisbes de adopc¢do, nomeadamente na aceitacdo ou ndo de candidatos alternativos aos
habituais, como os singulares, mais velhos, ja com filhos bioldgicos, etc.?

E em relacdo aos candidatos, terd a sua opinido sobre estes influéncia no processo de
decisdo? Acreditardo que as familias adoptivas e bioldgicas sao diferentes, valorando-as?

Finalmente, sera a medida adopcao vista como positiva ou como negativa e tera isso

influéncia no processo final de deciséo?

As questdes gerais sobre proteccdo da infancia serviram como guias para o0
subsequente discurso acerca de adopcdo. As criangas em perigo foram sobretudo
caracterizadas pelas Assistentes Sociais como provenientes de meios desfavorecidos mas 0s
Magistrados, com um contacto mais frequente com situagOes diversificadas dentro da
proteccdo da infancia (em contraste com as Assistentes Sociais que, no momento da
entrevista, tinham um campo de actuacdo muito mais restrito), ttm uma nocéo diferente do
gue € o risco ou o perigo, alargando a definicdo a classes médias e altas, nas quais o0 risco ndo
é tdo visivel mas, nas suas opinides, pode ser igualmente perverso nos seus efeitos para as
criangas. As disfungcdes multiplas, em crescendo e reprodutoras de comportamentos
aprendidos sdo as mais mencionadas por todos os grupos de entrevistados. ““N&o é muito
clara a nocdo de ‘criancas em risco’. Ao serem descritas desse modo, imaginamo-las
criangas abandonadas, filhos de toxicodependentes e... filhos dos outros. Seréo, como todas,
em risco de... ndo serem felizes.” (S4, 2005:105)

Os factores de retirada sdo tambeém diversos, mas podem todos inserir-se nas
categorias de maus-tratos fisicos e/ou psicologicos, abuso sexual e perigo de vida por accdo
ou negligéncia — a diferenca aqui é que a maioria das Assistentes Sociais nunca prop6s uma
retirada e a maioria dos Magistrados ja ordenou mais do que uma. Ana Nunes de Almeida
(1999) propde uma tipologia de maus-tratos que acaba por ir de encontro as respostas dos
entrevistados: abuso emocional com agressdo fisica, agressdo fisica com sequelas,
intoxicagdo, abuso sexual, trabalho abusivo, auséncia de cuidados basicos, auséncia de
guarda, abandono e mau trato in Gtero. Também o Estudo das trajectdrias de vida das
criancas e jovens saidos dos lares da SCML (Colen, 2005) propde quatro tipos de maus-
tratos: mau trato fisico, mau trato psicoldgico, abuso sexual e negligéncia fisica e psicoldgica.

H& uma grande incidéncia da resposta “doenca mental” como um dos factores que
coloca as criangas em risco, o que foi inesperado. Em todos estes casos, a maioria respondeu

que a institucionalizacdo, ndo sendo a resposta ideal, € a maneira mais segura de afastar o
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agressor da crianca. Ha, contudo, ainda uma propensao para se defender a busca de solucdes
dentro da familia alargada, alegando o direito daquela crianca se manter junto da familia
biolégica, seja como for®.

A conexdo entre as familias em conflito e as novas formas de familia faz-se de uma
forma algo surpreendente, uma vez que mais de um terco dos entrevistados responderam que
o conflito, o divdrcio ou as novas formas de viver a familia sdo consequéncia da crescente
independéncia da mulher. Torres (2004:28-29) corroboraria em parte esta questdo,
demonstrando o crescimento exponencial da participacdo feminina no mercado de trabalho
entre 1981 e 2001 e desenhando duas tendéncias, quando comparada com outros paises
europeus: a mulher portuguesa tem uma alta participacao na vida profissional mas sobretudo
em profissdes com baixos niveis de qualificacdo, sendo assim os salarios mais baixos (e,
consequentemente, nédo tdo independentes em relacdo ao conjuge como se poderia pensar);
mas também uma maioria feminina em profissdes intelectuais ou cientificas e técnicas
intermédias, se bem que com estatuto e privilegios ainda muito distantes daqueles que tém os
homens em iguais circunstancias.

Enquanto que a maioria dos que assim responderam dao-lhe uma carga positiva (a
mulher n&o suportar situagdes de dependéncia, a mulher poder sair de um lar violento por ter
capacidade financeira), ha alguns entrevistados que parecem dar-lhe um peso negativo,
revelando uma ideia ainda latente dos papéis tradicionais de homens e mulheres dentro da
familia — apesar da entrada da mulher em mercados de trabalho com maior visibilidade (por
oposicdo a operaria fabril ou agricola, que ndo tinham expressdo estatistica e, por isso,
permaneciam invisiveis), as tarefas domesticas continuam a seu cargo, continuando assim a
existir divisao dos papéis baseada no género dentro da familia (Torres, 2004:146-147) — ou a
faléncia do casamento enquanto instituicdo. Analia Torres (1996:188) alerta para a leitura
precipitada dos numeros, uma vez que a maioria das pessoas hoje ainda permanece casada,
apesar de um aparente crescimento alarmante de divorcios. Indo de encontro ao sentido do
discurso de alguns entrevistados (sobretudo o grupo das Assistente sociais), “O trabalho
feminino exterior terd trazido mais poder, mais auto-estima, mais protagonismo, mais
reconhecimento de competéncias, alem, evidentemente, de maior rendimento. Também tera

permitido, nalguns sectores sociais, contrariar e resistir a algumas formas tradicionais de

*% Esta propensdo também se traduz em cerca de um terco dos respondentes, na maioria das perguntas. Nota-se
uma tendéncia para em trinta entrevistas efectuadas haver dez que discordam radicalmente da maioria, ndo
sabendo a priori as respostas que os colegas deram.
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dominacdo masculina. Mas ha também um preco significativo, em quase todas as situacdes: o
preco do sobretrabalho.” (Torres, 2004:146)

Quando questionados acerca da familia perfeita, os entrevistados identificaram alguns
factores que o bom-senso de qualquer pessoa ditaria como ideais (bom convivio, viver o dia-
a-dia, haver trabalho, haver respeito, etc.); ndo foi, assim, ainda abordada neste ponto a visdo
formal da familia, mas sim contetdos das vivéncias que possam permitir o saudavel
desenvolvimento de todos os membros da familia. E maioritaria a opinido de que ndo existe a
perfeicdo mas poucos foram os que ndo deram a sua opinido acerca do que pode ser feito para
la chegar. A questdo da familia em conflito foi encarada de um modo estritamente
profissional (durante a elaboracdo do guido de entrevista foi considerado que estas respostas
talvez pudessem ser compreendidas no sentido da familia em conflito ser o oposto da familia
perfeita, levando a respostas redundantes, mas tal ndo se verificou). Mais uma vez, ha uma
maioria de entrevistados que, ndo sendo guiados nesse sentido, identificam uma
multiplicidade de factores, em todas as classes sociais, mesmo tomando exemplos das suas
préprias vidas e ndo se restringindo a resposta mais facil, do conflito nas familias
desestruturadas.

O pensamento da maioria, preferindo o casal, o casal heterossexual e a recuperacéo da
familia bioldgica® colide com as questdes colocadas sobre criancas em risco, que S&0
consideradas filhas de pais irrecuperaveis por dois tercos dos respondentes. Retomando as
palavras de Clara Sottomayor (2007), a questdo aqui parece ser uma cultura judiciaria
centrada na familia biologica, prevalecendo a fantasia da recuperacdo. Relembrando também
Maurice Berger (2006), existe ainda o favorecimento dos direitos dos adultos sobre os das
criangas e medo que os técnicos tém de familias bioldgicas potencialmente violentas.

Apesar de existir uma grande incidéncia de respostas nas quais o casal é mais perfeito
que outra forma de familia, ndo foi sempre o casal a resposta preferencial das Assistentes
Sociais quando toca a adopgdo, dividindo-se as opinides sobre este assunto; existem mesmo
respostas de entrevistados que claramente preferem candidatos singulares por responderem
mais adequadamente a necessidade da crianca. A investigacdo de Carlota VVaz sobre familias
monoparentais revelou que os niveis de stress parental nas familias monoparentais sao

semelhantes a média dos pais portugueses e que as dificuldades com as quais se deparam este

* Nestas conclusdes, a “recuperagdo da familia bioldgica” e expressdes afins reportam-se sempre a situagdes de
perigo grave e eminente como maus-tratos ou negligéncia mas nunca a questdes de cariz temporéario
(desemprego, por exemplo), nas quais ha um genuino afecto pelos filhos mas onde os adultos necessitam de
apoio provisorio.
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tipo especifico de familia se encontram no sobreinvestimento que por vezes se pode fazer nos
filhos, em detrimento da vida afectiva do pai ou mée. Ja o ponto positivo é a capacidade de
resisténcia, a luta contra as dificuldades, que € vista de forma positiva (In Relvas e Alarcéo,
2002:292). Também sobre este ponto Maria Jodo Cunha, citando diversos estudos, refere que
a adopcdo por singulares pode responder a necessidade de maternidade ou paternidade, de ter
contacto com criangas com as quais sentiram ligacdo especial, algum medo da velhice
solitaria ou ainda pessoas que, mesmo querendo casar, ainda ndo encontraram o parceiro ideal
para o fazer (In Sa et al, 2005:188-189).

J& a importancia determinante da familia alargada, resposta tdo prevalente, ndo parece
revelar tanto uma preocupacao de raiz biologista quanto um genuino apego a familia enquanto
instituicdo, também possivelmente muito motivado pela infancia de tantos entrevistados, onde
o apoio familiar fora ou dentro do agregado foi uma constante. Ja a importancia de uma
crianga na familia ndo é unanime. A maioria respondeu que € importante conforme as pessoas
ou as fases da vida, diversas vezes personalizando para o seu proprio caso, tanto para néo ter

filhos como com o desejo de os ter.

Quando se fala em novas formas familiares, a maioria dos entrevistados admite uma
convivéncia pacifica, sendo mesmo alguns sujeitos parte de uma familia ndo tradicional,
tomam-se estas familias como realidades na sociedade e ndo como sintomas ou
consequéncias, e ha nocdo de que € preciso trabalhar as especificidades. Ha varias respostas
nas quais se faz um juizo de valor positivo em relacdo as familias monoparentais ou
recompostas, havendo mesmo quem veja facilitadores dos relacionamentos nos padrastos ou
madrastas. Contudo, as diversas respostas explicitamente preferenciais do casal heterossexual
(figura tradicional de pai e mde como ideal) ou concluindo que estas novas familias
apresentam uma maior probabilidade de conflito revelam um mimetismo do biolégico. O
estudo de Lansford, et al (2001) sobre a importancia da estrutura familiar como anteviséo de
bem-estar psicol6gico e qualidade relacional forneceu dados interessantes relativamente a este
ponto. Tendo estudado familias adoptivas, familias formadas por casal com filhos biologicos,
monoparentais masculinas, monoparentais femininas e com a presenca de madrasta, partiram
de quatro pespectivas: 0 sentimento de estigma, o sentido dado a socializagdo por casal, a
primazia do lago bioldégico como fundamental e a estrutura como pouco importante
relativamente aos processos internos de cada familia. Das quatro perspectivas a que se revelou
mais consistente foi esta Gltima, uma vez que a investigacdo revelou que as vivéncias em

qualquer tipo de familia sdo mais importantes do que a sua estrutura fisica. Relembramos que
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Clara Sottomayor (2007) considera que as novas formas de familia vieram trazer uma reflexao
acerca do gque é o bem-estar da crianca, prevalecendo nesses agregados o afecto e ndo os lagos
bioldgicos.

Se, por um lado, em teoria e generalizando, a maioria mostra aceitacdo para com as
novas formas familiares, na pratica profissional com adopcdo, as Assistentes Sociais revelam
sérias reservas a colocar criancas em alguns tipos de familias. Pelo contrario, o discurso de
diversos Magistrados, sobretudo dos Procuradores, contra ou a favor de uma ou outra forma
de familia, acaba por resultar numa pratica voltada para os afectos e ndo tanto para
representacfes proprias. Isto consubstancia-se num discurso, por exemplo, veementemente
contra a adopcdo por homossexuais mas, posteriormente, na efectiva colocacdo em lares
homossexuais devido a uma relacdo intensa e afectiva de uma crianca abandonada pela mée
mas muito apegada a um tio abertamente homossexual ou uma mde divorciada que passou a
ter uma companheira e manteve a guarda dos filhos, por estes terem melhor relacionamento
com a mée que com o pai. Se bem que o discurso destes decisores seja acompanhado de uma
explicacdo legal, de ndo discriminacdo, de principios constitucionais, o facto soberano
mantém-se: a pratica parece comecar a privilegiar os afectos, muito ao contrario de tudo o que
esta investigacdo esperaria. Ja com as Assistentes Sociais, pode-se interpretar a sua cautela
com as novas formas familiares como uma consequéncia de ndo terem em maos a autonomia
de um Magistrado, estando as primeiras constrangidas por muito mais niveis de controlo (uma
vez mais, 0 controlo): a lei, o0 manual de procedimentos, a instituicdo, a chefia, a equipa.
Apesar dos niveis de controlo, recordamos as palavras de Judith Modell (1994) quando diz
que os Assistentes Sociais tém na mao o poder de qualificar os bons pais e 0os maus pais,
sendo assim condicdo necessaria que estes profissionais possam ser os melhores, 0s mais
cuidadosamente recrutados.

Como esperado, as pessoas mais favoraveis a aceitagdo da familia homossexual e, em
menos casos, a adopcao por homossexuais, sdo pessoas que conhecem homens e/ou mulheres
homossexuais e que assumidamente, por terem contacto com esta realidade (em pelo menos
quatro casos € o melhor amigo do entrevistado), compreendem o desejo de formar familia, ter
filhos e usufruir dos direitos e cumprir as obrigacfes que advém de tudo isto. Como se viu
acima, também os que ndo sdo a favor, por privilegiarem o afecto e por serem pessoas
experientes na vida e no trabalho, compreendem que o homossexual é apenas um humano. Os
restantes, no fundo, questionam-se sobretudo sobre a aceitagdo social das criangas adoptadas.
Grotevant et al (2000) cita estudos nos quais se comprova que nao existem diferencas

psicologicas significativas entre criangas educadas num agregado homossexual das educadas
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num agregado heterossexual. Contudo, hd uma lacuna, j& que a maioria dos estudos séo
sobretudo acerca de criancas nascidas num lar heterossexual e, eventualmente, um dos pais
revela ser homossexual. Muito menos se sabe de casais homossexuais adoptantes. Também
podemos extrapolar se os filhos de pais homossexuais ndo podem vir a comportar-se como 0s
filhos de pais divorciados, tal como descrito em Torres (1996), criancas que, apesar de terem
passado por um periodo de adaptacdo, na sua maioria ndo sofreram particularmente com a
gestdo da situacéo.

N&o sendo esta uma investigacdo vocacionada para as questdes da adopcdo por
homossexuais, esta pergunta serviu como a cola que uniu toda a premissa inicial: o
conhecimento das diversas realidades, a experiéncia de vida e profissional e 0 modo como
tudo isto é valorado pelo entrevistado, € decisivo para formatar as suas opinides e, em Ultima

andlise, para influenciar as suas deliberagdes.

J& os candidatos sdo vistos pelos decisores como inférteis, utilizando a adopgdo como
ultima opcéo, preferindo bebés; contudo, a representacdo geral dos entrevistados é que sdo
pessoas muito bem na vida, muito decididas a ter um filho e com muitas condi¢des para
educar uma crianga. Sao constatacbes meramente empiricas, realistas em relacdo ao trabalho
diério, e que ndo revelam muito se existe ou ndo pensamento biologista. Para isso serviu a
questdo da diferenca entre familia adoptiva e familia bioldgica, que levou ao elogio do
candidato e, sem o pretender, ao insulto involuntario. De acordo com Eduardo Sa (2005:47),
ha diferencas nos filhos adoptados, ja que ha toda uma experiéncia de privacdo e abandono,
mesmo que em criangas muito pequenas, com as quais ha que lidar e, muitas vezes, fazer
reparacdes emocionais. O trabalho de autores como Brodzinsky, Silverstein e Kaplan ou
Smith e Howard veio quebrar o mito da igualdade e reconhecer as implica¢des que a adopc¢ao
tem para a triade (in Zamostny et al, 2003:660). Gabriela Mateus investigou as diferencas
entre filiagdo bioldgica e adoptiva, chegando a concluséo que o stress parental é semelhante
entre pais bioldgicos e adoptivos. Contudo, ha diferencas e apesar de passarem pelas mesmas
fases de desenvolvimento que as restantes familias, as adoptivas tém “... algumas tarefas
acrescidas que as tornam diferentes e especificas. E na capacidade de aceitar essas
diferencas e ultrapassar as suas tarefas que reside o sucesso da familia adoptiva.” (Relvas e
Alarcéo, 2003:167).

Muitos dos que encontram diferencas entre familias bioldgicas e familias com filhos
adoptados déo-lhe um peso positivo, ja que ou dizem que sdo criangas mais desejadas e mais

amadas do que um filho bioldgico ou enfatizam a capacidade que os candidatos tém de aceitar
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lidar com uma criancga cujo passado, mesmo tratando-se de bebes, foi provavelmente pleno de
dificuldades e negligéncias varias. Os Magistrados, maioritariamente, encontram diferencas
entre uma e outra, também por motivos positivos mas ainda porque a crianga tem um passado
com o qual € preciso aprender a lidar e, a semelhanca de outras novas formas de familia, ha
especificidades que ndo existem nas familias estritamente bioldgicas, como a revelacdo da
adopcdo. Assim, um dos factores distintivos dos candidatos € que muitos entrevistados, por
todas as dificuldades que acreditam que podem vir a ter que suportar, consideram-nos
altruistas, verdadeiros humanitarios. O altruismo ou a solidariedade é algo que a maioria dos
candidatos e pais adoptivos rejeitam completamente e que foi verificado empiricamente ao
longo do tempo desta investigacao junto do grupo de conversacgéo via correio electronico nos-
adoptamos. Elizabeth Bartholet (1993:170) considera mesmo que o elogio ao altruismo é um
modo de perpetuacdo do estigma e insultuoso para aqueles que, ndo tendo filhos bioldgicos,
parecem ndo poder ter a mesma alegria por ter filhos por adopcao.

Também aqui se pode ter uma leitura biologista, ja que estas pessoas sdo consideradas
extraordinarias, fora do vulgar, completamente diferentes por tanto quererem uma crianca ao
ponto de ndo a gerarem, de cuidarem do filho de outra pessoa, no fundo, de aceitarem quase
um estranho no seu lar.

Na maioria das respostas, em varios momentos da entrevista, este foi 0 momento da
reiteracdo da critica do biolégico. Mais uma vez, nunca em tom de autocritica, mas sim no
apontar da culpa do outro, que privilegia os lagcos de sangue. O outro tem quase
invariavelmente a cara das instituicbes e dos tribunais, responsaveis pela libertacdo de
criancas para adopcao.

E transversal a todos os grupos de entrevistados algum cepticismo em relacdo a
adopcéo de criancas mais velhas, que justificam com a sua experiéncia, de adopgOes que
correm mal, devolugbes de criangas, etc. Se, por um lado, ha que confiar no peso da
experiéncia profissional, estas afirmacdes sdao também de raiz biologista, ja que parte-se do
pressuposto que a adop¢do de um bebé, mesmo que vindo a saber da sua condicdo de

adoptado, € mais facil do que a de uma crianca mais velha.

As opinides sobre a medida adopgdo s&o reveladoras de algum pensamento de
natureza bioldgica e da prevaléncia dos lacos de sangue, até mesmo por via de armadilhas
linguisticas como “familia natural” “pais verdadeiros”, que surgem nas entrevistas
involuntariamente. Varios entrevistados tiveram cuidado em evitar estas armadilhas,

utilizando aquilo que se poderia considerar linguagem politicamente correcta mas que, numa
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analise alternativa, pode ser interpretado como uma tentativa de eliminagédo da linguagem de
base biologista do discurso corrente®.

Enquanto alternativa a institucionalizacdo ha alguma unanimidade: a instituicdo é
sempre o pior lugar para se estar e se a familia biol6gica ndo consegue lidar com a crianca, a
adopcdo € a opcdo que se segue. Para uma perspectiva actual sobre a institucionalizagéo, vale
a pena ver Cunha (2005) na qual estuda as representacdes e expectativas sobre familia e
adopcdo de criancas institucionalizadas, em discurso directo com estas. Também sobre as
sociabilidades das criancas institucionalizadas ver Rodrigues e as histdrias de vida e percursos
é relevante o trabalho de Mucha e Cruz, artigos publicados nas Actas do IV Congresso
Portugués de Sociologia.

Enquanto que as Assistentes Sociais sdo na sua maioria mais favoraveis a medida, ndo
deixa de ser curioso que existam respondentes que, sendo a adop¢éo o seu campo de trabalho
diério, considerem a medida como altimo recurso. Os Procuradores, se bem que também
muito favoraveis a adop¢do enquanto meio para quebrar ciclos de exclusdo e proporcionar
familias a criancas que delas necessitam, foram também os respondentes mais frontais e
situados em extremos opostos: é neste grupo que falam dos lagos de sangue enquanto
primordiais e também é neste grupo que se fala do afecto como principal factor de deciséo.
Relembramos o papel determinante que Norberto Martins (2005) atribui ao Ministério
Publico, enquanto definidor das situacdes das criancas e supervisor do cumprimento dos
prazos legais; se a convicg¢do pessoal de um Procurador for a do lago de sangue como mais
forte, é natural que os prazos se prolonguem para encaixar nesta concepg¢ao. Os Juizes sdo
também maioritariamente favoraveis a medida e é também neste grupo que se encontram dois
extremos de um continuo: a entrevistada que conhece um caso que correu muito mal e, por
isso, desconfia sempre da adopcdo; e o entrevistado que tem uma experiéncia pessoal de
absoluto sucesso com adopcdo e, por isso, incentiva fortemente a medida. Alex Kozinsky
(1997), tal como referido anteriormente, alerta para a dificuldade da profisséo de juiz, sendo
que o publico ndo pode perder a confianca neste grupo profissional por acreditar que estdo a

tomar decisdes baseadas em agendas politicas ou em caprichos pessoais.

Assim, regressando a hipotese de que os Magistrados/ Assistentes sociais decidem

cada caso com base em ideais biologistas da familia, ndo sé se corrobora que a ideia do

** Vide a linha de acgéo de instituicdes como a Comissio para a lgualdade no Trabalho e no Emprego (CITE),
com as suas diversas tentativas para a eliminacéo do sexismo na linguagem.
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sangue e da genética como determinantes ainda esta presente, em pelo menos um terco dos

entrevistados.

6.6.4. Praticas de adopcao.

As Assistentes Sociais mostram preocupa¢do com as suas praticas. Preocupacao
relativamente as criancas que tém como projecto de vida a adoptabilidade mas ndo sao
adoptadas por serem doentes, fratrias ou negras, por exemplo, e também preocupacdo pelos
candidatos que esperam bebés, apesar de em diversos casos, em gravacao ou fora dela, existir
uma critica mais ou menos velada aos candidatos que querem emular o filho biologico que
ndo tiveram, preferindo bebés e preterindo criancas ainda pequenas mas um pouco diferentes
do seu filho idealizado. Isto contradiz-se claramente com a representagdo do bebé como o
adoptado perfeito.

Os Magistrados ddo maior énfase ao seu trabalho intenso, dificil. Demonstram menos
preocupagdo com as praticas do que com o tempo para as exercer. O grupo aparentemente
mais inseguro da sua pratica é o dos Juizes, no qual ha uma grande incidéncia de respostas
relativas a responsabilidade ou & duvida. Os Procuradores e as Assistentes Sociais, em geral,
admitem sentir-se seguros no trabalho. Assim, o0 grupo mais comummente considerado
distante é aquele que mais expressa as suas fraguezas pessoais e 0 peso da sua condicdo de

decisor, ndo deixando de ser o grupo com maior peso efectivo na decisao.

Quanto a percepcdo dos nimeros, a maioria das Assistentes Sociais sente que apenas
estdo em espera aquelas criangas que os candidatos menos querem, como as fratrias, negras,
doentes, etc. Os Magistrados consideram que desde 2003 ja lhes passaram centenas de casos
de criancas em risco pelas maos. Contudo, a sentenga de adopgdo tem um peso de menos de
um caso por més. Este desfasamento indica algum problema desde o0 momento em que ha uma
situacdo de risco e a definicdo de um projecto de vida. Aqui se encontra um campo de
investigacdo pronto a ser desbravado, tanto em instituicdes como novamente com 0s proprios
juizes, que decretam a confianga judicial. Zamostny et al (2003:671-672), ap6s uma extensa
revisdo da literatura sobre o contexto legal da adopcdo nos EUA, das investigacdes sobre
criancas e adultos adoptados, pais biologicos e teorias (sobretudo ao nivel sistémico e da area
da psicologia), defendem que os decisores devem estar informados para que possam
confrontar os mitos com as suas praticas. Perante um conhecimento dos varios preconceitos

culturais acerca de infertilidade, casais sem filhos, relacdes de sangue e o impacto da adopgéo
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na triade, e mesmo conceitos clinicos, as decisdes poderdo ser feitas de modo mais
consciente. O que se verifica na presente investigacdo € que sdo os Assistentes Sociais, 0s
Procuradores e os Juizes que mais ligacdo tém & area das ciéncias sociais — como 0s
interessados na psicologia, por exemplo — e aqueles que tém mais experiéncia profissional e
uma atitude mais reflexiva sobre as suas praticas, que mais manifestam a sua preocupacao
com as questdes da celeridade dos processos e que mais vdo de encontro as conclusdes que as

diversas linhas de investigacdo tém revelado.
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Concluséao

Antes de mais, surge como evidente que os decisores de adopc¢do em Portugal sdo, em
ultima instancia, os Juizes mas os Assistentes Sociais e respectivas equipas detém um poder

muito significativo. A proposta de explicacéo gréafica, abaixo:

Conhecimento em profundidade do caso

Poder de decisao

Procurador

Assistente Social

llustracdo 1 — Poder de decisdo versus conhecimento do caso

As equipas dos servigos de adopcdo (personificados nesta investigacdo pelos
Assistentes Sociais), sdo quem tem o maior conhecimento de cada um dos casos que lhes
surge, seja sobre o candidato ou sobre as necessidades da crianca que estd em situacdo de
adoptabilidade. Os Procuradores tém um conhecimento muito menos aprofundado e os Juizes
sdo quem acaba por conhecer cada caso de adopgdo em menor detalhe. Paradoxalmente, na
sucessdo do processo, sao 0s Assistentes Sociais quem tem menor controlo, em teoria, sobre o
processo, pois pode chegar-se a fase de julgamento e haver indeferimento pelo Juiz, que tem
poder de decisdo vinculativo. Perante a raridade dos indeferimentos, na pratica, ha
Magistrados que se queixam que o papel que se espera deles no processo € o de chancelar

uma decisdo ja tomada pelas equipas de adopg&o™.

“® Sobre este assunto escreveu Jodo Paulo Dias, corroborando o sentimento de insatisfacdo: “As Gltimas décadas
reduziram o seu papel de julgar e interpretar as leis, salvo algumas excepc¢des, a meros aplicadores do direito,
retirando-lhes a criatividade e a autonomia. A sua colagem institucional a outros poderes estatais que lhes
garantiam o prestigio e as condicdes de trabalho em troca de uma néo interferéncia judicial implodiu.”
(2001:88)
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A descoberta desta inversao dos papéis de poder foi algo que surgiu como novo com a
presente investigacdo. O Juiz todo-poderoso, que quando toca a adopgdo surge no papel
daquele que meramente valida uma decisdo ja tomada.

Também nova é a propria exploracdo das historias de vida destes decisores, o estudo
dos mecanismos da adopcao a partir do ponto de vista dos profissionais. A entrada no mundo
dos Magistrados, habitualmente avessos a comunicacdes com o exterior, imunes a
possibilidade da critica; e no mundo das submissas Assistente Sociais, aparentemente
subjugadas pelas administracGes centrais e direcgOes de servigos; e a possibilidade de
entender 0s seus percursos pessoais, formativos, profissionais, a histdria de vida que fez deles
quem sdo hoje. Isto acompanhado da descoberta de uma aguda consciéncia da sua propria
condicdo humana, com virtudes e defeitos, e da condicdo de todos os outros envolvidos num
processo de adopg¢do, mas aqui sobretudo dos seus defeitos. Descobriram-se assim pessoas
interessadas, criticas, reflexivas, quase filoséficas nalguns casos, contrariando a frieza
institucional e decisoria que por vezes lhes é atribuida.

Contudo, também se encontraram algumas pessoas pouco identificadas com a adopc¢éo
enquanto medida de proteccdo, alguns cépticos das ‘“‘ciéncias ocultas” [sic] que sdo as
ciéncias sociais, algumas pessoas indisponiveis para aceitar a mudanca da familia, com uma
ideia tradicionalista e ultrapassada dos papéis de género. O terrivel terco, os nove ou dez que,
para 0 bem ou para o mal, diferiram da maioria em quase todas as respostas. Entre tantos
outros exemplos temos o terco a favor da adopgdo por homossexuais; o terco veementemente
contra; mas depois o tergo que, ndo sendo necessariamente 0s que sdo a favor, decretaria uma
adopcgdo por homossexuais baseando a decisdo nos lacos afectivos; o terco que diz que a
formacdo complementar é pouco importante porque lhe chegou o que ja aprendeu e é com a
experiéncia que se ganha sabedoria®’.

No que toca um possivel bloqueio nos processos de adopg¢do, um terco de opinides
discordantes parece ser pouco relevante perante dois tercos restantes de pessoas preocupadas
e disponiveis. O problema aqui parece estar num factor essencial: a impoténcia perante uma
direccdo de Tribunal ou de servico da Seguranga Social (vincadamente politicos e em Varios
casos entrevistados, extremamente conservadores) divergente das suas posi¢cbes mais
favoraveis a adopcdo, que sistematicamente impedem, por exemplo no caso de uma Juiza

entrevistada, de ter estagiarios da area da Psicologia a acompanha-la no trabalho diario. Este €

" Outros exemplos. “Deve-se apostar sempre primeiro na familia biolégica” — cinco de dez Assistentes Sociais;
cinco de quinze Magistrados. “A familia esta em crise” — quatro de onze Assistentes Sociais; sete de quinze
Magistrados.
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um exemplo especifico, corroborado por dois outros entrevistados do mesmo Tribunal, mas

foi manifestado diversas vezes, mais vagamente, por outros servicos.

Uma solucdo para a notdria falta de disponibilidade dos Magistrados para tomar
contacto com a Sociologia, a Antropologia, a Psicologia, entre outras, € dada por uma
entrevistada, Procuradora: integrar as ciéncias sociais nos curricula das faculdades de Direito,
uma vez que lhe parece muito dificil, até mesmo para quem é um interessado na area, voltar a
estudar e enveredar numa area diferente da sua depois de um percurso académico longo, em
alguns casos de um estagio dificil e ainda da formacdo no CEJ e, posteriormente, de
colocacbes que exigem mobilidade e que roubam necessariamente tempo aos magistrados. E
uma solucdo para o sentimento de hesitacdo e inseguranca das Assistentes Sociais poderia
passar por um recrutamento mais vocacionado para a area da adopgdo, ao invés de reflectir
apenas o resultado de mobilidade profissional ou de um concurso publico, j& que se afigura
como contraditério o facto de haver pessoas que decidem efectivamente a adopcao a fazé-lo

com desconfianca na medida.

O senso comum e a opinido publica dizem-nos que ha milhares de criancas para
adoptar, que 0s processos demoram anos a decorrer, que quem comega um processo de
adopcdo hoje tera o filho daqui a cinco anos se tiver sorte. Os magistrados defendem-se
dizendo que um processo de adopcdo ndo demora mais do que trés meses nas suas maos,
alguns dizem um més; os técnicos dizem que se os candidatos quiserem criangas um pouco
mais velhas terdo o seu filho nos bracos em menos de um ano. E quase todos os entrevistados
dizem que o que demora é o processo anterior a adop¢do, em dois momentos-chave: o
processo de confianga judicial e a definicdo do projecto de vida. Apontam-se sucessivamente
os dedos ao outro, muito raramente ao proprio. A sociedade é a culpada, somos todos
culpados, dizem os poucos que assumem parte da culpa. Uma clara linha de pesquisa surge
aqui: estudar o que esta a montante do processo, ou nas institui¢oes, confrontando os técnicos
com a morosidade dos projectos de vida; ou regressando aos magistrados, inquirindo, desta
feita, o porqué da hesitacdo em retirar criancas a familias bioldgicas claramente

irrecuperaveis, algo que foi apenas aflorado no presente projecto.
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Anexos

Anexo A: Guiao de entrevista

Dados de caracterizacao

1.

© N o g M D

Idade

Sexo

Nacionalidade

Naturalidade

Residéncia

Residéncias anteriores (desde a infancia até a actual)
Grau na carreira profissional

Hé& quanto tempo desempenha as fungdes actuais?

Percurso formativo

> v

Fale-me do seu percurso formativo até ao grau acadéemico mais recente.

Que formacao complementar frequentou?

Porque frequentou/ ndo frequentou formagdes relacionadas com adopgao?

Como define o seu trabalho actualmente? Que fungdes e tarefas desempenha
diariamente?

Acha que as leis e procedimentos mudam com muita frequéncia? E isso facilita ou
dificulta o seu trabalho?

Como definiria a sua formagdo no plano do Direito e, sobretudo, do Direito da
Familia? Sente que esta actualizado face as necessidades actuais?

Como definiria a sua formacdo relativamente a aprendizagem de ciéncias sociais?
Acha que estas disciplinas sdo necessarias para 0 cargo que desempenha? Sente que
esta actualizado face as necessidades actuais?

Considera que, quando iniciou as funcbes que desempenha actualmente tinha
formacdo suficiente/ adequada para lidar com casos de adopcdo? Porqué? E neste

momento, cré que tem essa formagao?

Percurso profissional

9.

Como foi o seu percurso profissional até a data?
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10. Por que razdes enveredou pelo direito de familia/ carreira na adopcdo da Seguranca

Social?

Ideias sobre familia

11. Como lembra a sua infancia?

12. Como caracterizaria a sua familia de origem (pai, mae, irmdos, etc.)? Como lembra
esses relacionamentos?

13. Como caracteriza a sua familia actual?

14. Considera a sua vida familiar actual importante para a maneira como encara a vida e o
trabalho?

15. Em relacdo ao trabalho, cré que a sua vida familiar passada e actual influenciam o seu
modo de trabalhar processos de adopgao?

16. Como acha que deveria ser a familia ideal ou a familia perfeita?

17. Quais 0s motivos que, na sua opinido, levam ao conflito na familia?

18. Qual a sua opinido sobre as novas formas familiares que se manifestam hoje em dia
(familias monoparentais, agregados homossexuais, familias reconstruidas, etc.)?

19. Na sua opinido, qual é a importancia de uma crianga na familia? E importante ter

filhos?

Ideias sobre adopc¢éao

20. Como sdo os candidatos a adoptantes que lhe surgem no seu servigo? Acha que a
maioria tem condicdes para ser adoptante ou ndo? Porqué?

21. Quais as diferencas que acha que existem entre familias com filhos bioldgicos e
familias com filhos adoptivos?

22. Como sdo as criancas de risco em Portugal/ no seu servico? Cré que a maioria é
adoptavel ou, pelo contrario, a maioria tem potencial de reintegracdo na familia
bioldgica?

23. Como caracterizaria os pais biolégicos aos quais retiraria imediatamente um filho?

24. E importante para si confiar uma crianca a um casal? Ou, se reunidas as condicdes, é-
Ihe indiferente que seja um casal ou um adoptante solteiro?

25. E € importante para si que o adoptante tenha familia exterior ao agregado que dé apoio
(av@s, tios, etc.)?

26. Qual a sua opinido acerca da adopgao enquanto medida de protecgdo de criancas em

risco?
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27. Como considera o texto da lei de adopc¢éo de 2003?

28. Que bloqueios e problemas encontra na adop¢do em Portugal?

29. Perante uma situacdo de perigo eminente para a crianga, qual considera ser a melhor
medida a tomar?

30. Se a lei o permitisse, colocaria uma crian¢a numa familia homossexual?

Préticas de adopc¢ao

Para as perguntas seguintes ndo necessita de me fornecer numeros oficiais, a ndo ser que 0s

tenha presentes. Se nao souber, pode dizer-me nimeros aproximados/ percentagens.

31. (magistrados) Quantos casos de criancas e jovens em risco Ihe surgiram nos dois
ultimos anos?

32. (magistrados) Desses casos, para quantos foi encontrada a solucéo adopcao?

33. Dentro do periodo dos dois anos, quantas dessas criangas viram o seu caso finalizado?

34. Em que situagdo se encontram as que ainda ndo tém o processo terminado? Estdo
institucionalizadas, estdo em Centros de Acolhimento Temporario ou foram colocadas
em familias de acolhimento/ pré-adopcao?

35. No mesmo periodo, quantos casais se candidataram a adoptantes?

36. Dos candidatos nos ultimos dois anos quantos ja tém o processo finalizado?

37. (magistrados) Entre as tarefas que executa, ao fim de um més normal, que peso

tiveram os casos de adop¢do? Menos de metade, um terco, um décimo, etc?
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Anexo B: Lei n.° 31/ 2003 de 22 de Agosto
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Anexo C: Lei 147/99 de 1 de Setembro
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