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Resuma Sob o paradigma da sociedade contemporanea, tajasformacfes estruturais
fazem emergir diferentes necessidades e competéaom seus actores sociais, também a
escola, reflexo e barometro dessas alteracfequitaian necessidade de reorganizar os seus
métodos de ensino, 0s seus proprios objectivosticas. Com o presente estudo, pretende
reflectir-se sobre o enquadramento das expressfisticas na escola actual, a luz das novas
realidades escolares, e conhecer as percepcdoesgndicados dos professores de
teatro/expressao dramatica, no que diz respeit@ prsitica nas actividades dramaticas nos 2°
e 3° ciclos do Ensino Basico.

Palavras-Chave Artes na educacado; actividades dramaticas; pofes de expressao
dramatica/teatro; concepgbes, comportamentos e epgies do processo ensino-

aprendizagem.

Abstract: Contemporary society’s paradigm implies strudttm@nsformations that provoke
an emerging set of needs and roles to be takeexgréssed by its individuals.

As a learning space and a space for developmentsdhool strongly reflects and expresses
these transformations, incurring the urgent neecetbink and reorganise (re-evaluate?) its
teaching methods, objectives and practice. Theeptdbesis aims to reflect on the relevance
of artistic expressions in today’s schools andeteeal the drama teachers’ understanding of
the importance and significance of these artistipressions for theatre and drama related

activities at Junior High School.

Key words: Arts in education; drama activities; Drama and Tlee#&eachers; conceptions,

behaviour and the perceptions of the process ohieg learning.
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“...a preparacédo do futuro ndo se faz sem ousadizaginacao, nao
apenas no campo dos conhecimentos e da producatamism no
campo da sensibilidade e dos valores” (Perrendd@¥,1p.12).

As alteracbes ocorridas no sistema de ensino haeas décadas do séc. XX
marcaram um namero assinalavel de medidas queseptar, alteraram curriculos e préticas,
mas estdo ainda longe de conseguir concretizabjestivos gerais preconizados pela actual
Constituicao Portuguesa, que aponta no sentidxid&€rcia de uma escola democratica que
reconhece o direito a educacéao e a cultura, guernate a igualdade no acesso a escola e que
promove o0 sucesso, de forma a colmatar desiguadadema pratica que ndo consegue
superar assimetrias geograficas, sociais e econaéntcestdes decisivas no que concerne ao
percurso escolar dos portugueses.

Num contexto de globalizac&o, as transformacdesis@ececondémicas que tém vindo
a acontecer nos Ultimos anos conduziram a necessiarepensar estratégias de formacéo e
qualificagdo O desenvolvimento do pais ndo é verdadeiramentebsem a qualificacao
das pessoas e das organizagcdes, sendo necesspress®os investimentos na formacéo, na
qualificacdo e na requalificacdo dos meios humaias.verdade, a assuncdo de novas
atribuicdes, competéncias e responsabilidades abaguma acrescida capacidade de
adaptacdo a novas realidades, de flexibilizacée divkrsificacdo dos conteudos funcionais
dos programas de formacdo, ja que a aceleracadralasformacdes referidas impbe o
aprofundamento da formac&o continua, exigindo mdgéio e a aprendizagem ao longo da
vida, geradoras de novas oportunidades de adaptacémdanca (cf. Sebastido, 1998;
Teodoro, 2001).

No entanto, se o actual sistema confere a esqudgel certificador de aprendizagens,
estas sdo vocacionadas para uma logica de prathdvinuma sociedade economicamente
agressiva, muitas vezes incapaz de adaptar digsrenbcessos de aprendizagem as diferentes
necessidades, normalmente alheada do meio cutfueaénvolve a sua populagéo, sem criar
condi¢cBes que permitam a integracdo de outros eseefazeres. E, alids, neste ponto que
assenta a maior incongruéncia entre a missao adaesca sua pratica. Um processo de
formacdo cujo objectivo seja o de difundir conceisem qualquer relacdo com o universo
dagueles que os deverdo apreender tera pouca piadmdd de sucesso, pois apesar de existir
uma transmissao de conceitos, estes dificiimemé® sessimilados (Caldas, 1999).
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De que forma se poderé entéo inverter o proceskoqual a escola abriu caminho,
onde a razao se desvincula dos sentimentos e dibiidade, efectuando-se a aproximacéo a
um contexto onde se reconheca que as emocdesentoaentos sdo indissociaveis de uma
formacdo integral do individuo? Nos ultimos anosnwestigacdo sobre a inteligéncia e
desenvolvimento cognitivo tém concluido “que a ctdrsia emocional e a capacidade de
lidar com os sentimentos sdo muito mais determasamtie o QI para o sucesso e a felicidade
em todas as fases da vida” (Gottman, 1999, p.1@). €2 a ciéncia comprova a importancia
da educacéo emocional no processo de formacaaltkddno, qual a sua correspondéncia em
termos préticos dentro da sala de aula?

A educacdo artistica pode ser uma resposta, talo coomprovam os estudos
realizados por Gardner (1995) e a sua equipa nudiudinar ligada a Universidade de
Harvard, Estados Unidos da América, que se temcdediao estudda inteligéncia, dos
processos de percepcdo, da criativideda sua ligagdo com a pratica das actividades
artisticas. No entantdonge de ser uma ideia nova, a pratica de actieslale expressées
artisticas tém tido um lento e sinuoso percursérdeta escola portuguesa.

A luz destas transformacdes, importa olhar e réflsobre a aplicacdo e o exercicio
das expressdes artisticas no meio escolar. Conpemarssos, identificar problemas, analisar
concepcdes e motivacdes pode ser um contributcapesasolidacdo das expressoes artisticas
como pratica comum na Escola portuguesa. Nest@leentpresente projecto de investigacao
apresenta como ponto de partida as actividadessdgltha de “Oficina de Teatro” e dos
“Clubes de Teatro” no 2° e 3° ciclo do ensino lmsatravés das concepgdes, vivéncias e
atitudes dos professores face a sua pratica lectivque toca aos seguintes aspectos:

* Formacéo do professor — aferir sobre a sua formagéial; o seu percurso como
professor ou dinamizador de Teatro, a formacaocéfsena area,

» Concepcédo do processo de ensino-aprendizagem: eptvsp de enquadramento
tedrico das actividades desenvolvidas; principeiblpmas que se levantam a pratica
das actividades de Teatro nos 2° e 3° ciclos da@basico.

» Comportamentos ou accdes: relativas a planificdedoactividades e estratégias para
ultrapassar dificuldades.

* Percepcéo dos resultados do ensino—aprendizagerariéncias pessoais engquanto
professor/dinamizador de teatro, satisfacdo, mgies, definicAo da experiéncia;

contributo das actividades para a formacéo pesisoaluno.
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A pesquisa efectuada, de cariz essencialmente tajuali procura conhecer as
concepcdes e as praticas das actividades dramatisa®® e 3° ciclos do Ensino Basico,
partindo dos relatos de professores que trabalhestararea. Ou seja, perceber como se
desenvolvem as suas praticas, como perspectivamuadramento das expressoes artisticas
no ensino basico e que tipo de vivéncias potenaanesenvolvimento do processo de
ensino—aprendizagem.

As razdes que conduziram a este trabalho de anaksele-se com a necessidade de
conhecer as praticas das actividades draméatica’rm8° ciclos do ensino basico na cidade de
Coimbra, nomeadamente, no que se refere a oferé@tolédades dramaticas nas escolas da
cidade, ou localidades proximas, a formacdo acamerdd corpo docente ou as suas
concepcOes e experiéncias enquanto professorestmnies do teatro/expressao Dramatica. O
interesse por esta tematica é justificado pelocsier da actividade profissional enquanto
docente da Escola Superior de Educacéo de Coimarigrmacao inicial de professores do
Curso de Teatro e Educacdo. Neste sentido, o coméeto de realidades permite analisar,
reflectir e perspectivar possiveis percursos, quesam melhorar e solidificar as praticas
pedagogicas na area do teatro e educacao.

Assim, para além datroducédo, o estudo esta estruturado em duas partes:

Parte I: relacionada com o enquadramento teérico da artedncagéo, sob o auspicio
das novas realidades sociais e econOmicas, quentarh a escola com novos caminhos no
que concerne as suas praticas metodologias e igbgcao longo da qual se analisam as
actividades dramaticas e o seu contributo parser®lvimento de diferentes competéncias,
além da sua aplicacdo nas escolas basicas de°2i&o3 e a formacgdo de professores nesta
area.

Parte II: relacionada com o estudo empirico, ou seja, dpanvestigacdo, materiais e
instrumentos, apresentacdo e analise dos dadafosbtitravés de entrevistas realizadas a
nove professores de actividades draméticas, queare sua profissdo em escolas da regido
de Coimbra.

Enquanto investigacdo empirica, descritiva e imgtgbva, analisa as concepcodes
individuais sobre o enquadramento das actividadistieas na educacéo, as dificuldades
decorrentes da experiéncia lectiva, as praticasndetvidas, a percepcao individual dos
resultados obtidos através da vivéncia do procdssensino—aprendizagem, ao nivel da sua
satisfacdo e motivacdes enquanto professores éltpoo, a percepcdo dos docentes sobre o

contributo das praticas de teatro/expressao drem@aéira desenvolvimento dos alunos.
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Os dados obtidos foram sistematizados de acordoecamalise seméantica a partir das
narrativas dos elementos da amostra. Ainda qustigsem categorias prior, a leitura do
material conduziu-nos a reformulacdo dos elemedtscategorizacdo, sendo necessario
encontral posteriorj mais niveis de categorizacao para as respodidasb

Procedeu-se, igualmente, & quantificagdo e agsucidos dados obtidos através da
andlise de correspondéncia multipla — procedimBI@MALS. Finalmente, apresentam-se 0s

resultados da analise de dados, seguidos de dascestecorrentes conclusdes.
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Parte |

Enquadramento teorico
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1. A educacédo no séc. XXl : os designios da mudanca

As alteragcbes do modo de vida da sociedade actogbulsionadas pelas
transformacdes politicas, sociais, econdmicasrelégicas ocorridas nas ultimas décadas do
século XX, fizeram emergir a problematica da edécagda sua adequacao aos novos tempos
e, consequentemente, as necessidades requeridasnpoactualidade que exige urgéncia,
actualizagéo constante e adaptagao a novas resdidad

Numa sociedade onde a informagéo e o conhecinseingem liviemente disponiveis,
através de meios como a televisdo e a Internete podstatar-se que esta aberta “(...)
definitivamente a crise do modelo utilitarista desiao, o modelo fabril inspirado na
sociedade industrial e na seriagdo fordiana, emhguema matéria prima que passa por uma
linha de montagem, para se inculcar valor acreadeht(Carneiro, 1998, p. 14). Cativo de
uma estrutura pouco flexivel, o sistema educatem tido dificuldade em ultrapassar
desigualdades economicas e assimetrias territoeaisadaptar-se a novos elementos que
compdem a sociedade moderna como a multiculturjdadesvolucdo tecnoldgica, a
reorganizacdo das “instancias tradicionais de kmn&#0”, ou as novas exigéncias do
mercado de trabalho. Ignorar esta diversidade ibomfrara o desfasamento entre a escola e a
realidade social. “A escola, instituicdo criada conobjectivo de levar o saber a toda a
populacdo, confronta-se assim com uma nova séeskfios para 0s quais ndo parece estar
particularmente preparada’ (Sebastido, 1998, p.828ue se prendem com a tomada de
consciéncia, por parte dos agentes educativos, gpanacessidade de pensar o projecto
educativo, de forma a responder positivamenteas edteracoes.

A escola, outrora detentora universal de transmigdsdconhecimentos, tem “cada vez
mais, o desafio da tomada de consciéncia de quepade funcionar em vaso fechado
relativamente a sociedade e cultura envolvente$(gantos, s.d., in Caldas, 1999, p.78), ja
que as competéncias exigidas pela sociedade e,aeimoufar, pelo mercado de trabalho,
também mudaram (cf. Carneiro, 1998; UNESCO, 1996)ynou-se assim fundamental a
construcdo de um perfil curricular adequado queesponda a inovacdo tecnoldgica, aos

novos modelos organizacionais e as estratégiamdearcado globalmente competitivo.

“ As novas competéncias que fazem as preferén@asedpregadores
situam-se noutros horizontes: a apropriacdo deramle do sentido da
ética; posturas positivas perante o trabalho; édpde de resolucdo de
problemas; a inovacdo e a criatividade; o raciociem &rvore; o

11
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pensamento por possibilidades e por alternativasiescodificacdo de
situacBes complexas e de construcdo de inteligéuik; a auto-repelacéo
do esforco pessoal; a empatia, que esta na baseetigéncia emocional,
as competéncias de comunicagdo e a comunicagaccuilbeal; a
capacidade de negociacao de conflitos; o trabathgreipo; a abertura do
espirito & aprendizagem permanente.” (Carneird3,1996)

Dai a necessidade de repensar a escola e os maeeguir, respondendo as
necessidades reais no que diz respeito a formag&osaas praticas formais, ndao formais e
informais, através das quais € possivel adquinrosaconhecimentos, melhorar aptidées,
certificar praticas e desenvolver talentos ao lagweida.

E a partir do conceito de educacdo ao longo da, viniganizado por quatro
aprendizagensaprender a conhecer; aprender a fazer; aprendgivar juntose aprender a
ser- que a UNESCO (1996), atravées da Comissdo kateynal sobre a Educacédo para o
século XXI, desafia a sociedade e 0s agentes edosat repensar a escola enquanto espaco
certificador de conhecimento, mas também espacadedenvolvimento de competéncias
sociais, de partilha de experiéncias e de refleled@sultados.

Contudo, existe algo de muito contraditério noesisd de ensino, reflexo de uma
“sociedade confrontada com a permanéncia de algelh®s paradigmas, da multissecular
sociedade industrial e com a emergéncia de novamdiganas de caracteristicas
completamente diferentes daquelas que estiverarhasa da nossa organizacdo social e
econdmica” (Carneiro, 1998, p.9), ao pretender &rimdividuos que se enquadrem na légica
da produtividade e do mercado de trabalho. Tudceatado pelo facto de “a exigéncia social
faz[er] pressdo sobre a escola para que ela fjastonseu campo de acgcdo sobre o
«indispensavel» e o «profissionalmente (til», qaeagoxalmente se mostrara inatil no
confronto com a realidade sempre em mudanca.” &afd Pacheco,1999, p.6). Ou, como
refere Perrenoud (1995, p.81), com alguma fregaénaiunos e familia desenvolvem
estratégias que passam pela valorizacdo dos saligitasos, aqueles que visam a “obtencao
dos melhores resultados nos ramos principais daocalo e desinvestimento nos dominios
menos rentaveis”. A0 mesmo tempo que se torna awassivel para quem a frequenta, a
escola depositou as suas estratégias no domirsaasso social, que passa necessariamente
pela obtencdo de um emprego bem remunerado.

No entanto, esta massificacdo dos saberes acabaulpapassar processos de
aprendizagens, onde as vivéncias pessoais hemeséémpriugar. Apesar das novas teorias
apontarem para a preponderancia da aprendizagain mecactividade do aluno (Perrenoud,

1995), o sistema educativo continua a basear-sdifngdo de conceitos com pouca ou

12
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nenhuma relagédo com o universo daqueles que osadeaprender, o que tem originado um
certa dificuldade em obter resultados verdadeiréeneficazes. Nas palavras de Jarvis (1995,
p.2), “aprender é transformar a experiéncia em ecinfento, capacidades, atitudes, valores,
sentidos e emocdes” e sdo precisamente 0s serdidss emocdes que tém tido grande
dificuldade em encontrar o seu lugar dentro dasraizagens preconizadas pelos curriculos,
uma mediacdo entre o sentir e o saber, entre @ @@ mente. Esta charneira que junta
emocao e razdo na sala de aula é passivel decestertia através das praticas artisticas, tese
amplamente difundida ao nivel da teoria, mas cditutlade em consolidar-se na pratica.(cf.
Agirre, 2005; Best,1996; Gardner,1990; Lowenfeld(I®ead,1958; Robinson,1982).

Concluindo, a Escola continua a enfrentar probleaméigjos que ainda ndo conseguiu
ultrapassar, como o absentismo, abandono e inguessslar, persistindo igualmente muitas
assimetrias, em especial as geograficas, mas tarabé&ucio-econémicas. Tem pela frente
NOVOS panoramas para 0s quais necessita encogdpanstas, salientando-se as competéncias
exigidas pelo mercado de trabalho contemporaneujltculturidade, as novas tecnologias e
a transformacéao de valores e das “instancias toemdis de socializacdo, as quais era confiada
a aquisicdo das competéncias sociais (...)" (Carndi®98, p.12), como, por exemplo, a
familia. Para tudo isto é necessario encontrar rfamsi € necessario uma escola que queira
aprender a conhecer as necessidades concretasusoacsores sociais, que saiba reconhecer
praticas, que consiga encontrar um novo sentida garsaberes que transmite e, sobretudo,

gue saiba reorganizar-se perante novos desafios.

1.2. Educacéo pela arte e arte na educacao

Como refere Efland (1990), o enquadramento e inento da arte na educacéo esti
relacionado com a educacédo generalista; de iguakfoesta sob a sua influéncia. Como tal, a
incluséo ou excluséo da arte dos curriculos espl@m sido, ao longo dos tempos, reflexo
de transformacdes e evolugdes cientificas, filaadfe politicas.

As concepcOes e perspectivas que justificam a @ateeducacdo, nem sempre
consonantes na sua conceptualizacdo, demonstrapisgmente, a complexidade do tema.
“Talvez por essa razdo, os quadros referenciaissadpresentam como possuidores de um
caracter exclusivo. O ensino da arte tem tido ardeqgliferentes, tem passado por mudancas

(...). Os pontos de vista podem ter sido contradigyrpodem ter apresentado rupturas ou
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inversbes. Mas também existem relacdes de comptarndade e, por vezes, assumem um

caracter de reinterpretagdo ou renovacéo” (RodGi,,2.48).

1.2.1 Concepcdes de arte na educacao

A discussdo em torno da justificacdo da arte nasiculos escolares, dos seus
objectivos e contributos na formacéo do individéalimentada por opinides dissonantes,
geradas pelas diferentes concepcdes sobre o gu@nfiemta a arte na escola.

Em resposta a esta diversidade de perspectivaiserE{1997) categoriza-as em dois
grupos que denomina pessencialistae contextualista, ou, na definicdo de Dobbs (1998),
nao instrumentalista e instrumentalista.

Quanto a perspectivassencialistaou nao instrumentalista, caracteriza-se pela
valorizagdo da arte, enquanto experiéncia Unicdferedte de todas as que podem ser
vivenciadas através das outras areas curricularde eonhecimento. A arte é fonte de
conhecimentos, valores e caracteristicas singulguesremetem para a exclusividade da sua
fruicdo. A importancia da arte na educacao deversejsamente, a sua particularidade, Unica
enquanto meio de percepgéo e interpretacdo do mendw tal, ndo deve ser usada como
meio para atingir outros fins que n&o os artisticos

A perspectivecontextualista ou instrumentalista, por seu turno, caracteriza-se pelo
argumento de que a arte proporciona o desenvolvomee diferentes competéncias,
nomeadamente artisticas, comportamentais, motocagretivas. Preconiza a arte como um
instrumento para atingir diferentes fins. A finalit destes objectivos deve corresponder as
diferentes necessidades e contextos individuais deu grupo/comunidade. Entre as
justificacdes contextualistas, Eisner (1997, pe83re:

- a satisfacd@o proporcionada pelas actividadestiads;

- a natureza terapéutica, pois, a arte promoveraigizacdo e a expressado de sentimentos,
emocoOes e ideias. Ou seja, cria oportunidades §oeencontram lugar em outras areas
curriculares;

- 0 desenvolvimento da criatividade deve ser urealyo educativo, o que implica que a arte
deve ser incluida nos curriculos escolares, ja aunstitui um instrumento importante no
dominio da imaginacéao e criatividade;

- as actividades artisticas promovem o conhecim@mioutras areas académicas.

14
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Dobbs (1998, p.11) acentua o caracter da arte domta de ultrapassar diferencas,
destacando em particular o seu contributo parsper® e conhecimento de outras culturas,

numa perspectiva de formacéo multicultural.

Neste sentido, destacam-se duas abordagens thfenem que diz respeito a ligacédo
entre arte e educacdo. Numa, a arte é compreecalda area de estudo, em que € atribuida
as diferentes disciplinas artisticas (danca, m8si@tes visuais, multimédia, etc.) a
responsabilidade de desenvolver no aluno o dondasotécnicas artisticas, a sensibilidade
estética e 0 gosto pela arte. Quanto a outra tertdafende o uso da arte como metodologia
de ensino de diferentes areas do conhecimentogjay & ensino da matematica, lingua
materna e linguas estrangeiras, fisica, entre uateaves da pratica das artes — Artes na

EducacawersusEducacao pela Arte.

1.3 Contributo das artes na educacéo

Desde a Antiguidade Classica até aos dias de nagesds autores tém perspectivado
um relacionamento entre Arte e Educacéo, procurasdatuar o beneficio dessa ligacdo. A
filosofia, especificamente no dominio da estétiemy desempenhado um papel preponderante
na tentativa de definicdo de arte e na relacastdacam o individuo (Eisner, 1997).

Embora as varias concepcdes adoptem diferentesnargos, a importancia da arte
na educacdo € o ponto de convergéncia. Alias, & mesto de encontro que surgem as
propostas de coexisténcia entre as diferentes qunsas.

A reflexdo numa vertente mais filosofica assentatamativa de conceptualizar o
conceito de arte e do belo e a sua influéncia noeno, evidenciando a importancia da
educacdo estética como via para o crescimento cgizatdo pessoal Por outro ladoas
formulacdes numa vertente pedagdgica realcam ailoottt da arte no desenvolvimento de
competéncias artisticas, atribuindo especial revaesenvolvimento global do individuo:
fisico, cognitivo, emocional, social.

Um autor fundamental na defesa da integracdo das aa escola é Herbert Read
(1958). A sua tesEducacao pela artassenta na ideia de que a arte deve ser a basdgada
educacdo e o meio através do qual o individuo sgpreentimentos e ideias, desenvolvendo

capacidades motoras, de raciocinio, de afirmag&mwoperacédo, bem como espirito critico, o

! De que sdo exemplo as obras de PlatRepublica, e de Friedrich SchillerSobre a educacéo estética do ser
humano num série de cartas e outros textos.
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que proporciona uma formacdo global e contribui multaneo para uma harmoniosa
integracdo do individuo na sociedade.

Articulando argumentos essencialistas e contestasli Forquin (1982) sintetiza as
finalidades das actividades artisticas, como mei® proporciona e desenvolve o espirito
critico perante a obra de arte. Embora ndo tendwdinalidade a educacdo de “aptiddes
artisticas especificas”, pressupfe que o conhetintkrs meios técnicos facilita a criacdo e a
expressdo através da arte. Defende ainda que aagéducartistica beneficia o

“desenvolvimento global da personalidade” (p.25)

1.4 Competéncias desenvolvidas através das activities artisticas

Se, como foi referido, as actividades artisticagpiosiam o desenvolvimento integral
do individuo, uma vez que proporcionam a aprenéizagm diferentes dominios, tais como:
fisicas, criativas, estéticas, cognitivas e emagnmporta, pois, explanar sucintamente as

ideias subjacentes a cada uma dessas idoneidades.

1.4.1Fisicas

Os conhecimentos e as competéncias que se esperaransmitidos e desenvolvidas
na escola, normalmente ostracizam o elemento csigoifica iSto que se esperam cabecas
mentalmente empenhadas, enquanto que do pescabgiro, de preferéncia, imobilidade.
Como refere Neto, “0 esforco em manter a criantgldotualmente activa e corporalmente
passiva implica uma atencdo especial (...) A necadsidde actividade fisica e jogo
espontaneo nesta fase de desenvolvimento [na iafancrucial, se ndo mesmo decisiva na
delimitacdo de habitos saudaveis para uma vidasdcti997, p.11).

Partindo da ideia de que através das actividadéstieas se proporciona a
comunicacdo e a expressdo, 0 corpo assume um papgebnderante como principal
instrumento dessa expressao (Barrett & Landierl19® educacédo artistica exige ndo so a
cabeca, mas o0 corpo no seu todo, contribuindo destea para o desenvolvimento integral
do individuo. Muitas destas actividades incidem exercicios que catapultam acuidades
motrizes e desenvolvem a consciéncia corporal. Rak&nfeld e Britain “ o trabalho criativo
realizado pela crianca, revela o seu desenvolvimnégico, através da sua capacidade de
coordenacao visual e motriz, pela forma como ctatooseu corpo, guia o seu grafismo e
executa certos trabalhos” (1970, p.29).
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1.4.2Criativas

As constantes transformacdes da sociedade mod=mnarem dos seus actores sociais
a capacidade de adaptacdo e dinamismo como resguxstaovos e exigentes desafios que
surgem quotidianamente. O desenvolvimento do pesrs@mmcriativo surge como peca
fundamental “num mundo em mudanca, onde € pregtar €onstantemente disponivel
perante novas situacdes que exigem respostas eintesj (Agirre, 2005, p.173). Tendo em
conta que “a criatividade ndo € uma faculdade éspde algumas criancas” (Robinson,
1982, p. 29), o potencial criativo de cada um dmreestimulado e desenvolvido, de forma a
proporcionar atitudes de participacdo activa e adova, face as necessidades do mundo em
que vivem.

Em estreita ligagdo com a arte, uma vez que “asréqpias artisticas foram sempre
consideradas a base da actividade criadora deatesabla” (Lowenfeld & Britain, 1970, p.
37), a criatividade é definida por Robinson comméauforma de inteligéncia que, como tal,
pode ser desenvolvida e treinada como qualquea éatma de pensamento” (1982, p.29). A
aplicacdo da imaginacao traduz-se através da oriagioducdo de algo novo, diferente do
original, distinto do que ja foi realizado (cf. B&s, 1997; Robinson, 1982). A capacidade de
imaginar e concretizar coisas novas dotara o iddivide meios para “ avancar para além do

conhecimento e da mera inteligéncia associativatigs, 2003a, p. 197).

1.4.3Estéticas

Em resposta a questdo “A Educacéo Artistica — Qaé?”, Forquin (1982) analisa o
contributo das actividades artisticas como factatesdesenvolvimento da sensibilidade
estética. Desta analise irrompe a ideia fundametdgatjue a educacdo estética deve ser o
instrumento operacional para a sensibilizacdo da raenbiente — “por meio ambiente
devemos entender a totalidade dos valores senglwemnorama da vida (...)” (p.25), ou
seja, “a sensibilizacdo ao meio ambiente pressupddesvio do caminho habitual: € preciso
perceber o mundo como uma paisagem, como uma seestichulos, ndo como uma série de
utensilios.” (p.29), e por outro lado, a educacgétea como “familiarizacdo com as obras de
arte (...)" ou seja “ (...) por intermédio das grandbsas, da familiarizacdo cultural e de um
contato precoce e regular, constituem portanto precégvel recurso pedagogico” (p.29).

O desenvolvimento estético é um factor intrins&advéncia artistica. Por educacao
estética pode entender-se o conhecimento da ate, descodificacéo e leitura. No entanto, a

evolucdo do conceito “(...) ja ndo aspira, exclusigata, a formar o gosto e a sensibilidade
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para a beleza”, transformando-o “nuperspectiva especifica de enfoque sobre a realidade
que fornece -categorizacbes Uteis para obter <sigdidi das praticas humanas e,
definitivamente, para gerar conhecimento” (Aguig@Q5, p. 338).

Numa perspectiva educativa, a experiéncia artiptigporciona o desenvolvimento do
espirito critico, o conhecimento de cédigos quenjiem a leitura da obra de arte, o gosto
pela arte, mas também contribui para o conhecimémtmundo ou “(...) como um meio de
organizar o pensamento, os sentimentos e as péexpgma forma de expresséo que sirva
para comunicar aos outros estes pensamentos meetus”’ (Lowenfeld & Brittain, 1970, p.
34).

1.4.4Cognitivas

“Tradicionalmente, a escola tende a valorizar obewlss cientifico-tecnologico,
referenciados ao papel dominante que esse tipal#¥es, competéncias e valores exprimem
na modelacdo das sociedades contemporaneas” (Sardgsin Caldas, 1999, p. 78). No
entanto, gradualmente, a contribuicdo das expressitsticas para a aquisicdo do
conhecimento tem sido fundamentado, em grande, gegfi@ psicologia, mais concretamente,
através das investigagbes no capitulo das concemi@elesenvolvimento infantil, o que
permitiu justificar a pratica de actividades aitest na escola.

Como refere Aguirre (2005), na sociedade conteémma a concepcao de transmissao
de conhecimentos pela escola modificou-se. De uomazepcdo assente na reproducédo e
repeticdo mimética de conteudos, espera-se daaesooldesenvolvimento do pensamento
divergente e critico. Para tal, contribuiram asgpess de Piaget (1997) no dominio da
psicologia da crianca, ao sugerir um desenvolvim@nbgressivo do conhecimento, atraves
de diferentes estadios, que denominou: sensoriofim@te-operacional, operatério concreto,
operatorio formal.

Os fundamentos da teoria de Piaget assentam reddejue:

» “Cada estadio constitui uma sequéncia estavel iaidafno processo de
crescimento”;

* ‘“guando uma crianga atravessa uma destas etapas @uea do
conhecimento, estd, necessariamente, no mesmaaséddutras areas”;

« “(...) [a crianga] s6 alcanga uma fase quando dands operacdes
I6gicas da fase anterior, de modo a que o pensanmntdesenvolva
progressivamente rumo a complexidade e equilfb(idguirre, 2005,
p.87)
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A renovacgdo pedagdgica originada pelas teoriastadivistasveio reforcar a ideia de
que € necessario encarar e respeitar a crianca pensgectiva diferente da de um adulto. As
consequéncias desta perspectiva também tiverancimpa propria concepc¢ao do bindémio
ensino e arte, uma vez que “ o0 construtivismo pégiag pde em questdo as tradicionais
formas de memorizagao (...). As artes servem parsrirair ideias, valores e perspectivas
gue encontram sentido num determinado contextolifAg 2005, p.87). Assim, é atribuida a
educacao artistica a funcéo de veiculo para a digeggem e desenvolvimento de capacidades
relacionadas com a construcdo do saber, cujascagpkes benéficas contribuem para o
crescimento harmonioso do aluno, uma vez que ategconhecimento, expressao e
descoberta individual.

Ainda que Piaget continue a ser uma referéncia partender e explicar o
desenvolvimento do individuo e justificar a integia das artes na educacéo (Aguirre, 2005),
0 progresso das investigacdes na area fizeram gmerng outra opinido sobre a inteligéncia
e a apreensao do conhecimento. O trabalho da edoipaojecto Zero, ddarvard Graduate
School of Educatioffcf. Aguirre, 2005; Gardner, 1995) veio trazer nddego a discussao
dos processos criativos, sobre o seu sistema dbokisn e sua importancia para o
desenvolvimento do conhecimento. Da investigac&ordente do Projecto Zero evidencia-se
a teoria das inteligéncias multiplas, defendida lpoward Gardner (1995). Ao contrario do
que foi argumentado por Piaget, Gardner “chama emcéb para diferentes tipos de
comportamento decorrentes de diferentes tipostdkgéncias (...)” o que significa que(...)
existem diferentes centros no cérebro para difesetifpos de inteligéncia. Cada um pode ser
desenvolvido sequencialmente, sendo mais uma qued& escolha do que uma
inevitabilidade.” (Siegesmund, 1998, p. 207).

Neste sentido, segundo a teoria das inteligénciakiptas, séo identificadas sete
formas de inteligéncia: musical; corporal—cinestEsil6gico-matematica; linguistica,
espacial; interpessoal; intrapessoal — e nenhur@s @sta relacionada, em exclusivo com
aptiddes artisticas. Uma determinada inteligén@depou ndo desenvolver-se ao nivel
artistico, ja que a sua derivacéo esta relaciorediaa de tudo, com decisdes individuais ou
culturais (Gardner, 1995). Contudo, a associacdie en cognicdo e as artes conduziu 0s
investigadores do Projecto Zero a propor e assuma abordagem propria do conceito de
arte e educacédo. Alguns dos aspectos que deteamnesta postura relacionam-se com a
ideia de que a arte oferece a oportunidade de iexgetar, tocar e trabalhar os materiais.
Estas vivéncias conduzem a um maior envolvimentgpade do aluno e, por consequéncia, a

producao de algo.
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Dos estudos realizados pelo projecto citado emangidados muito significativos
para o enquadramento das artes na educacéo. Coreuvee&ardner, “ (...) entre leigos, mas
também perceptivel entre os educadores e tedr@sa a crenca de que as artes eram
primariamente um dominio de emocédo, mistério, magiaintuicdo. A cognicdo estava
associada a ciéncia e a solucédo de problemas, oéati@idade necesséria para produzir e
apreciar obras-primas artisticas. (...) Hoje em did 4queles que questionam as dimensdes

cognitivas da arte constituem uma minoria.” (192%19)

1.4.5Emocionais

O acto de comunicar pressupde que se estabelecaelmgdo com o outro. Nesse
sentido, a capacidade de cada um em controlartifidan e reconhecer as suas proprias
emocdes, bem como a dos outros, constitui um \alineio para nos relacionarmos em
sociedade. Para Goleman (2003), a educacdo embtomaido negligenciada. O resultado
desta situagdo esta patente nas crescentes sgudgd®léncia e agressividade por parte das
criancas, bem como no aumento de perturbacdes enadxicomo a depressdo. Com o intuito
de reverter este processo, Goleman sugere a julecdente e coracao dentro da sala de aula,
com o objectivo primordial de desenvolver a “irgéhcia das emocodes”.

A incapacidade para gerir as emocdes e exprimgeaimentos dificulta o processo
de aprendizagem. Figueira (2002) defende comoigeaide educativa o desenvolvimento das
capacidades relacionadas com a auto—expressaaoatntdo, comunicacdo, dominio das
frustragOes e motivacdes, capacidade em tomas@ksce resolver problemas.

Um dos aspectos da aprendizagem em arte e atlavage é, precisamente, 0 seu
contributo para o dominio das emoc¢des, uma vez afuayés da experiéncia artistica, as
criancas tém a oportunidade de vivenciar situagdesconduzem a expressao de sentimentos
e emocdes. As diversas formas de expressdo atptporcionam ao aluno instrumentos de
afirmacao da sua propria identidade. A aprendizageistica contribui para o conhecimento
pessoal, 0 que permitiu que “(...) 0s alunos encanfeus proprios sentimentos, assim como
dos outros individuos. Os alunos precisam de wvascetiucacionais que lhes permitam essa

exploracdo” (Gardner, 1990, p.124).

1.5 Arte, educacéo e jogo
O jogo, meio através do qual sdo desenvolvidasdgrgrarte das actividades de

expressao artistica, propici'omentos de aprendizagem onde o conhecimento ctéevafedo
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s6 através da experimentagdo e da espontaneidaddambém do cumprimento de regras e
da aquisicdo de préticas sociais. Em idade prdas@representacdo criativa, elaborada a
partir da reorganizacédo da realidade e da constrdedum sistema de simbolos, permite a
crianca expressar e comunicar sentimentos, ideipsreepcées do mundo que a rodeia
(Hohmann & Weikart, 1997, p.476).

Para Piaget (1997, p.56), € necessario proporcéeaanca 0S meios para que o real
seja assimilado e compreendido, evitando a mertag¢adn e acomodacao. O jogo simbolico
permite-lhe a aquisicdo de uma linguagem préprasituida a partir de simbolos, cuja
mutacdo decorre consoante as suas necessidadesniee sua adaptacdo ao mundo dos
adultos e a complexidade das regras e relacOestghetecidas. Segundo Oliveira (2003,
p.164), “é 0 jogo que no processo educativo respomols impulsos ladico, social ou
cognitivo”. Através de desenhos, sons e faz-deac@d criancas desenvolvem o conceito de
si mesma na relagdo com os outros e com 0 mundpierse inserem.

Segundo essa ldégica, as préticas pedagdgicas auikgem a comunicagdo, a
confianca, a criatividade e o sentido critico, dbnirdo para o desenvolvimento de actores
sociais mais despertos para o meio circundanteq@®beja cada vez mais aceite que, “ para
criancas em geral, e para as inadaptadas e destales em particular, a actividade ludica
pode ser uma das poucas actividades que cria &#siagnde as desvantagens e as
desigualdades sociais e culturais se atenuam omonss dissipam” (Pessanha, 1997, p. 154).
Perante tal perspectiva, a educacao pela arteggpdemplar nas suas metodologias aspectos
lidicos e criativos, parece poder responder conessac a algumas necessidades que 0s

curriculos gerais ndo conseguem.

Em suma,

As quatro aprendizagens definidas pela UNESCOg)188mo fundamentais para a
educacao ao longo da vida encontram correspond@asiabjectivos definidos pela educacao
pela arte, nomeadamente:

- facilita a aprendizagem, motivando a vontade dfguair novos conhecimentos e ajuda a
apreensao e utilizacado desses mesmos conhecimentssjaaprender a conhecer;

- a auto-expressao, ainda que essencialmente aspannhuma primeira fase, requer o
conhecimento de técnicas que permitam e facilitemomunicacdo, relaciona-se com o
aprender a fazer;

- favorece o trabalho em grupo e incentiva a cauydar, proporciona as relacdes inter-

pessoais, onde necessariament@sende a viver juntos;
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- desenvolve o autoconhecimento, permitindo umasaencializagdo do eu e dos outros

despertando para o mundo que nos rodejrende-se a ser

Por tratar-se da via mais abrangente em termosrd®tao, o enfoque do presente estudo
incide na educacgédo artistica genérica e, em phkatjcouma das quatro areas definidas — O
teatro/ expressao dramatica.

2. Expresséao Dramatica e Teatro

2.1 Artes na escola: Expressao Dramatica e Teatro

2.1.1Expressdo Dramatica em Portugal no Século XX

Ao longo de um percurso sinuoso e lento, a hiestda Expressdo Dramatica na escola
portuguesa tem sido feita de avancos e recuos.cBstaho so pode ser analisado “a luz da
evolucdo das sistemas educativo, do pensamentayfuda e dos métodos escolares”
(No6voa, s.d., p.6). Com o intuito de situar a Exp@® Dramética na actual disposi¢ao legal,
importa, perceber como comecou e qual o caminfmppéto até aos dias de hoje.

No principio do século XX, Portugal apresentarapanorama desolador no que toca
ao ensino. Liderado por uma elite decadente regpehpela progressiva ingovernabilidade e
crescente impasse das instituigdes, vivia-se mg@erierminal da monarquia constitucional
num pais eminentemente rural, onde termos comadite e alfabetizacdo ndo passavam de
interessantes conceitos progressistas (cf. Carva886; Oliveira Marques, 1991)

Com a implantagdo da | Republica em 1910 assmisti:=sa uma primeira tentativa de
alteracdo do panorama vigente, com a implemen@ed@mna série de medidas que visavam a
instrucdo da populacdo, numa atitude de “grandeabee flexibilidade no que diz respeito a
organizacao do sistema educativo e dos programataess’(Névoa,s.d., p.6). Sob o auspicio
do movimento internacional designado feducacdo Novgcf. Candeias, 1995; Figueira,
2004), cujas as praticas pedagodgicas incidiam nporit@incia do desenvolvimento
harmonioso de todos os factores que intervém nstreapdo da personalidade — fisiologicos,
sensorio-motores, afectivos, estéticos e intelectyaa educacéo artistica e, por conseguinte,

o teatro entram na escola portuguesa com trésdiattds bem caracterizadas (cf. Novoa s.d.):

- Estimular a auto confianca e autonomia da criaitavés de montagens de pecas de
teatro por si preparadas e representadas, a &nfdsea ao processo de trabalho e ndo ao

produto final;
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- Sensibilizacao estética, através da visualizacdiwélise de espectaculos de teatro.

- Como metodologia, ou seja, criar situacfes derafizagem através de actividades

[Udicas.

O investimento republicano na educacéo, atravésnddidas que percorriam 0s
diversos tipos e graus de ensino e que visavamaadentudo “reformar a mentalidade
portuguesa” (Carvalho, 1986, p.651), revertendoodeto deescola tradicionahum modelo
que respeitasse a identidade da crianca, “(...) adeb¢Portugal] ao nivel dos paises mais
avancados no dominio da instrucéo, se fosse minegmnexecutada e mostra bem como o0s
seus redactores (...) estavam a par da pedagogiapnogjgessiva da sua época’(Carvalho
1986, p.666), personalidades como Jodo de Barresndrdo Coimbra, César Porto ou
Adolfo Lima compreenderam a importancia das artegducacao e contribuiram para a sua
promocao e implementacdo na escola portuguesaRigoitlica.

Infelizmente, apesar do pioneirismo das politicasedidas que procuraram colocar-se
em pratica, as incessantes trocas de governosliegmds e um pais atrasado, com uma
estrutura tipica do Antigo Regime reveladora de uwenarme resisténcia a mudanca,
impediram a implementacdo efectiva, eficaz e gdéimada das alteracbes pensadas e

decretadas.

O ciclo de autoritarismo seguinte, entre 1926-1%ffarregar-se-ia de refrear os
animos e de retroceder relativamente a implementdeanovas praticas pedagodgicas, tanto
ao nivel da escola primaria como na formacgéo dofegsores. Gorada a tentativa republicana
de regeneracdo democratizante do sistema e ermeri@sl escolas superiores normais
“verdadeiros centros de producdo de um pensameutagpgico inovador, que praticavam
um ensino activo, baseado nas actividades sersaaidisticas e sociais”(Novoa, sd, p.7), a
reforma do sistema educativo implementada em 198%od o teatro fora das praticas
lectivas ou transformou-o em “(...) récitas de muitau gosto e pior memoéria, muito mais
préximos de pedagogia jesuitica do que uma qualgagente ludico - expressiva e/ou
artistica.”(Novoa, sd., p.7).

Como sempre, a educacao acaba por ser um instrummemnteal politico vigente e os
ideais que regiam o novo poder totalitario ndo s®mdanavam com 0s espiritos
democratizantes do inicio do séc. XX. E reduzida mimero de anos a escolaridade
obrigatoria e reforcada a importancia de uma edicdgaseada na religido e moral,

desvalorizando-se a carreira docente e encerrandessolas, medidas que cumprem o
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objectivo preconizado pelo governo, ou seja, dotaportugueses de uma cultura geral util
para a vida — pouca instrucdo e muita virtudeQefvalho, 1986; N6voa, 1992)

Foi ja na década de 50 e seguinte que se assinahuegresso a tematica da
Educacao Artistica, muito por responsabilidade gsogiacdo Internacional de Educacéo Pela
Arte que fomentaria uma série de iniciativas déexéb, nomeadamente conferéncias, que
conduziram a uma tomada de consciéncia da probamda Educacdo Pela Arte. Apoios
oficiais ténues e diversas iniciativas particulgpoesmitiram-no, assistindo-se igualmente a
fundacao da Associacdo Portuguesa de Educacaédeldor outro lado, no inicio dos anos
70, sob a chancela da Fundacao Gulbenkian, MadBlemtgéo seria a responsével por nova
etapa na efectivacdo do assunto, com a promoc¢c&vkbguio Sobre o Projecto de Reforma
do Ensino Artisticoimportante plataforma de debate cujas conclus®@siam Veiga Simao,
entdo Ministro da Educacéo, a nomea-la para liderer Comisséo que se debrucaria sobre a
Reforma do Conservatorio Nacional. Da reforma eenpiigla, é implementada uma Seccao
Pedagdgica, que suportaria a formacédo complemeataros artistas que viessem a optar pela
docéncia, surgiram entdo dois cursos de bacharelatoa primeira fase o de Formacéo de
Professores de Ensino Artistico e numa segundeaofdseProfessores de Educacao Pela Arte
(cf. Sousa, 2003a).

O ciclo da democracia, iniciado pelo 25 de Abril I#74 e institucionalizado em
1976, trouxe ventos de mudanca (cf. Stoer, 1986)

Reconhecida a imperativa necessidade de alteragdmdd o sistema educativo,
assistiu-se a uma sucessao de politicas e refaqueasra sdo implementadas e avangam, ora
refreadas e abandonadas, como foi 0o caso do cersrafessores de Educacédo pela Arte
suspenso pelo ministro da educacéo Vitor Crespefiritd/amente encerrado pelo Decreto-
Lei n°® 310/83.

No entanto, a reforma posta em prética sob ori@otdg ministro Roberto Carneiro, em
1986, continua a funcionar como excepcdo a regeadcs uma espécie de exemplo
paradigmatico de que, neste campo, € possivetaealiteracdes duradouras.

A promulgacao da Lei de Bases do Sistema Educétmion® 46/86, de 30 de Setembro)
veio definir varios principios gerais e organizasivque sustentam o actual sistema de ensino
nacional. E neste contexto de mudanca que se ins&ecreto — Lei n° 344/90, de 2 de
Novembro, onde se definem as estruturas e linhegisgda organizacdo das expressoes

artisticas na educacéo. O diploma tem como prircipigjectivos estimular e desenvolver o
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sentido critico, fomentar a préatica da criacasstet, individual e em grupo, e proporcionar a
formacéo artistica especializada.
As areas da educacdao artistica sdo categorizadas po
- Musica;
- Danca;
- Teatro;
- Cinema e audio-visual;

- Artes plasticas.

O mesmo Decreto-Lei distingue quatro vias de Edimdgtistica (art. 4°.):

» Educacado Artistica Genérica — as areas artistit@gram o curriculo geral e
destinam-se a todos, “independentemente das stid8espou talentos especificos
nalguma area, sendo considerada parte integradisp@msavel da educacéo
geral.” (art.7°.);

* Educacao Artistica Vocacional — “(...) consiste nufoemacédo especializada,
destinada a individuos com comprovadas aptidoetalentos em alguma éarea
artistica.” (art. 11°);

* Educacao Artistica em Modalidades Especiais — ogpitea educacao especial, o
ensino profissional, o ensino recorrente de adudtas ensino a distancia. (art.
190));

» Educacao Artistica Extra-Escolar — tem como object{...) o aperfeicoamento,
complemento, actualizacédo ou reconverséo da fomnag&cebida neste campo.”
(art. 31°).

No 1° ciclo do ensino basico, a lecciona¢do dasesgpes artisticas € parte integrante
do curriculo e deve ser assegurada pelo docentermia, podendo este ser coadjuvado por
um especialista. Nos 2° e 3° ciclos, a educac#&iieat genérica € assegurada por professores
especializados em cada uma das areas, sendo @ieioto, a educacao artistica faz parte do
curriculo do ensino regular. No 3° ciclo, a eduoagdistica genérica é da responsabilidade
da propria escola relativamente a oferta de diseiplou de actividades organizadas em

regime de frequéncia optativa, sob a aprovacao idestdrio da Educacéao.
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2.1.2Da legislagéo a pratica

Perante um quadro legislativo concreto e sustehtéomo o que enquadra a educacao
artistica, poderia supor-se que a experiéncia tigidedes artisticas seria uma realidade
comum a todos os alunos da escolaridade basicantdato, parecem existir algumas lacunas
entre o que esta preconizado na lei e o que éwfdot Segundo Silva (2000), o pré-escolar é
o periodo escolar onde orientacdes curriculareatecas pedagodgicas se articulam melhor, no
que concerne as expressdes artisticas. Relativanantl1® ciclo do ensino basico, as
deficiéncias no cumprimento do estabelecido peloidirio da Educacao esté relacionado
com a formacao dos docentes e com a subvalorizigsexpressoes artisticas, em detrimento
das outras areas, 0 que, consequentemente, proageducédo do numero de horas dedicadas
as praticas artisticas (cf. Antunes, 1998; SilG@®2.

A presenca das expressoes artisticas nos 2°iel@® do ensino basico caracteriza-se
por um desequilibrio, no que diz respeito a ofddaa diferentes areas artistica, com efeito,
apenas a Educacao Visual e a Educacao Musicalarortsimo disciplinas obrigatdrias no 2°
ciclo. No 3° ciclo, a oferta das opc¢Oes das expessartisticas deve ter em conta o0s interesses
e a procura dos alunos por diferentes areas, deaf@ satisfazer as suas necessidades
educativas. Neste sentido, tem como objectivo pdimb a iniciagdo e o aprofundamento
numa ou mais expressodes, sendo que a capacidaufertiendo deveria ter relacdo directa
com o maior numero de professores em determinask® @omo acontece com Educacao
Visual ou Musical. Apesar desta oferta pareceeferconta a vontade expressa dos alunos,
ndo poderad agradar a todos, uma vez que dificieneimba escola tera condi¢cdes para
disponibilizar todas as areas referidas. Dessadpgmestabelecido um namero minimo de
alunos para que possam ser leccionadas uma ou opgdes (cf. Silva, 2000). A
“probabilidade de institucionalizacdo efectiva,0is, curricular (mesmo se optativa) de
disciplinas artisticas provenientes de espacos snantonomizados — como, justamente o
teatro (mas ndo apenas: as artes gréficagesmn a danca, e outras), face a muasica e a
chamada educacéo visual — obriga a ac¢cOes de ardenativa e regulamentar cujo ritmo e
capacidade de implementacdo ndo sao simples nediato® (Santos, s.d., in Caldas &
Pacheco, 1999, p. 79). O debate sobre a import&ociterida a cada uma das artes nao é
consensual (cf. Silva, 2000), ja que as técnicasnétodos e os conteudos que as diferentes
expressdes utilizam individual ou, preferencialreeetn conjunto, sdo um instrumento
fundamental para o processo educativo. No entamt@estdo de cargas horarias, as

“resisténcias a partilha do poder” (Santos, sml.Caldas, & Pacheco, 1999, p. 80), as
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diferentes concepcdes de arte e educacdo e agfopmacdo dos professores, contribuem
para algum do desfasamento existente entre agdactés artisticas e a escola.

2.1.3 Teatro/ expressdo dramatica
Entre a oferta das opcdes artisticas nos 2° e cBdsciembora o Teatro/Expressao

Dramética ndo faca parte das disciplinas de carattegatério tem, no entanto, vindo a
integrar-se e a consolidar-se como pratica dedtassnde ensino. Para esta, ainda débil,
institucionalizacdo contribui “(...) o reconhecimentias virtudes pedagogicas da cena.
Modernizacdo, escolarizacdo e pedagogia foram ueEsores que definiram o capital
educativo do teatro, apesar dos inimeros precasceite historicamente o acompanharam”
(Oliveira, 2003, p. 163). Pelas suas caractersstispecificas, Read considerou a expressao
draméatica como “(...) fundamental em todos os essad@ educacdo. Considero-a mesmo
uma das melhores actividades, pois que consegupreentder e coordenar todas as outras
formas de educacao pela arte” (Readganisa, 2003, p. 20). Também Courtney (2003) realca
a importancia da “educacdo dramatica” para o dedeimento humano, uma vez que “é a
base de toda a educacéo centrada na crianca”.(Ap&$ar dos beneficios e contributos do
teatro/expressédo dramatica serem reconhecidogeaxi@&ncia das actividades dramaticas nao
esta acessivel a todos os alunos, pelas mesmas iqué as outras areas também nao estao,
tal como anteriormente referido. Como em todasrtes,aé ao nivel da educacao pré-escolar
qgque melhor se cruzam as praticas e as orientagieisutares, no que diz respeito as
actividades dramaticas. Ja no 1° ciclo do ensisicbaa “hierarquizacdo” dos saberes e a
falta de preparacdo dos docentes remete as expsead@sticas para momentos pontuais do
desenvolvimento curricular e, com grande incidérecsaociam a pratica destas actividades as
actividades de épocas festivas, como € caso dd, Neatenaval ou final de ano lectivo (cf.
Antunes, 1998).

2.2 Concepcdes sobre a expressédo dramatica e ofteat

2.2.1Expressédo DraméticaersusTeatro

Apesar de existir uma proximidade tangen@apressao dramatica e teatro ndo sdo a
mesma actividade, o que faz com que a fronteiracpueepara nem sempre seja facil de
identificar e compreender. Ryngaert afirma, peremgmente, que “as relagcdes entre jogo

dramético e o teatro ndo devem apoiar-se num nahéilo: o primeiro ndo tende para a
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imitacdo do segundo, o jogo dramatico ndo é netrotpeofissional enfezado, nem uma coisa
completamente diferente do teatro” (1981, p.53rofiteira que separa a expressao dramatica
e o teatro nem sempre € identificada e compreendidazao para a confusdo pode ser
explicada pelo uso dos mesmos elementos expressizopartiiha de linguagem e pela
semelhanca de processos criativos (Beauchamp,198&te sentido, Leenhardt (1997)
diferencia a crianca que pretende ser e 0 actoprgiende parecer, definindo o objectivo da
expressao dramatica como a oportunidade de daargcaruma “ocasiao para exprimir uma
sensibilidade pessoal, de leva-la a adquirir o®sn@essa expressao atraves de uma disciplina
do corpo, da voz, da emocéo, por uma disciplineastaimbém, enfim, de lhe dar acesso, por
uma percepgao vivida, a linguagem teatral” (p. 26).

2.2.2A expressédo dramatica

Segundo a definicdo classica, expressao signifispremer, reproduzir, expér’por
outras palavras, exteriorizar do interior para emor. No caso da expressao dramatica, trata-
se de expressar sentimentos e ideias, num condexjogo, através do uso da linguagem
dramatica.

Como refere Sousa, “a dimensao conceptual da ss@wedramatica, por tdo vasta, é
hoje indiferenciadamente aplicada, quer se refermdnetodologia educativa, a técnica de
ensino ou a disciplina curricular de cursos de &w@o de actores.” (2003b, p. 21).

O desenvolvimento dos conceitos e propoésitos daagdio exerceram a sua influéncia
no dominio da concepcao das actividades dramatizascola. Peter Slade (1978a; 1978b)
marcou um ponto de viragem nas significacoes dacdel entre expressdo dramatica e
educacao, ao evidenciar os objectivos “voltadoa pgsromocao do autodesenvolvimento da
crianca e o ensino do drama, que se coloca nonextoposto, com objectivos dirigidos para
a formacao teatral e o treino dos actores” (So@883b, p.30). O objectivo central da
expressdo dramatica no curriculo €, segundo Stadksenvolvimento natural da crianca,
através de situacfes da experiéncia individual lectea, trabalhadas a partir de jogos e
improvisagcdes. Também para Brian Way (1967), o ¢sibp fundamental centra-se no
desenvolvimento do ser humano. Os acontecimento&ldaeal sdo o principal estimulo para
a progressiva auto-descoberta e interac¢gdo doctau’ o meio envolvente, sendo a primazia

de todo o trabalho atribuida ao processo dramétiw@o ao produto teatral.

2 Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa (2003baa: Circulo de Leitores.
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Os pressupostos implicitos nas concepcdes de Blsday incidem sobre estratégias
que visam a cooperagcdo e a confiangca entre o grdpomodo a proporcionar 0
desenvolvimento da sensibilidade, concentracaajcéd e imaginacdo. Os dois autores
demarcam-se dos propésitos da producéo teatrauyge, por vezes, associada a expressao
draméatica. A este proposito, Antunes (1998) refgme “(...) nos anos setenta a Exdra
[expressdo dramatica] foi considerada como um peme 0 Teatro como um produto
acabado” (p. 43).

Para Barret e Landier (1994) a terminologia widia para definir as actividades
draméticas, quer sejam chamadas jogo dramaticore®sdop dramatica ou teatro néo
representa “dicotomia, nem separagao”, uma vez ajyeincipal objectivo se centra na
crianca e no processo de aprendizagem estabelarales da comunicacédo, dos sentidos e
da percepcao do mundo que a rodeia.

Em expressao dramatica, segundo Ryngaert (19&bnaetizacdo das actividades é
designada por “jogo dramético” — na sua concepgael@amentos0z espaco corpo, tempq
textoe situacdo dramaticaconstituem a linguagem dramatica. A utilizacastee elementos
permite a quem joga, comunicar com 0S outros arale papéis, expressando as suas
criacdes do mundo interior, pela acgcédo corporatla producéo de uma ficcdo. O trabalho
efectuado no jogo dramatico proporciona momentosr@gao, cujos principais objectivos
sao a reflexdo sobre as emocodes e a interpretagduinido. Para se jogar ndo sao necessarios
aderecos ou cenarios especiais, ja que um objextqudtidiano pode assumir diversas
fungbes. Sendo uma actividade colectiva, o ritmoata um deve ser respeitado, assim como
a disponibilidade para jogar, uma vez que uma dexcteristicas do jogo é a receptividade e
a fruicéo (cf. Caillois, 1990), no desempenho devigade.

Resumindo, a expressao dramatica contribui paesenvolvimento da capacidade de
trabalho em grupo, ajudando a ultrapassar inibicéesdificuldades de exposicao,
desenvolvendo a capacidade de concentracdo, ob&ereaeflexdo, ensinando a ver, ouvir e
reflectir. “S&o os meios de expressédo — expressfieeaorporal, tdo descuidada e, contudo,
tdo indispensavel a vida adulta! — a sua aquistcdseu desenvolvimento, que constituem o
principal beneficio da pratica do jogo dramatichednhardt, 1997, p. 27). A expressao
dramatica tem como ambito de intervencdo as aetid@d criativas realizadas através da
linguagem corporal e vocal, ndo sendo teatro, “ € o)lugar das grandes cumplicidades com
esta arte viva do palco” (Beauchamp, 1997, p.110).
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2.2.3 Teatro

Como foi anteriormente referido, a utilizacéo agliagem comum tem sido responsavel
pela confusdo que se gerou em redor dos concei®sayacterizam a actividade dramatica
no universo escolar, dificultando a possibilidadadentificar e conseguir fazer passar aquilo
que a separa do teatro. Para Caldas (1999), aiéxgiar de teatro na escola s6 pode ser
considerada como uma aproximagcao ao Teatro enqaat®0oE, a experiéncia pedagogica
vivenciada pela pratica de expressdo dramaticajoojogo dramatico, ja mais podera ser
considerada como forma de especticulo teatral. Gpimido distinta, Beuchamp (1997)
descreve 0 jogo dramatico como uma pratica teainala que com objectivos diferentes do
teatro. As actividades de jogo dramatico proporomuma primeira abordagem a linguagem
teatral e devem contribuir para uma iniciacdo aatrbe A mesma autora defende e concebe
ainda o projecto teatral como pratica escolar,ummtressalva a ideia de que um projecto nao
tem de significar um espectiaculo. Para o projeeatrdl devem contribuir todas as
aprendizagens e experiéncias realizadas num detmimperiodo de tempo, fixando-se o seu
objectivo na necessidade de “orientar o processivar e avaliar o desenvolvimento das
pessoas que o integram” (Beauchamp, 1997, p.1B4prépria estrutura de uma sessao de
actividades de expressdo dramética inclui, no ,fimala dramatizacdo, como resultado do
tema explorado durante o desenvolvimento das daties.

Outro contributo para a confusdo sobre a legitatdddo teatro na escola deve-se a
imagem tradicional desta actividade, que tem serdd modelo para as récitas e para o
trabalho de textos classicos. Oliveira (2003) daszia relacdo do teatro com a escola como
conflituosa; alias é antiga a separacéo entre to @ramatico e a pratica teatral: o primeiro
consagrado aos estudiosos das letras, a segundasaastividades teatrais. No que concerne
a progressiva inclusao do texto dramatico nos progs de lingua e literatura, este autor da
como exemplo o0 caso portugués, pois apesar dares@nga incontornavel, ainda é comum a
andlise do texto orientada para o estudo da susiest e definicbes linguisticas, sendo que
“na pratica escolar, o texto dramatico parece paes so existir como pretexto para um jogo
algo excéntrico na aula de Portugués” (Oliveird3(.165).

No entanto, a dramatizacdo de textos pode contripaia uma aproximacédo dos
alunos aos textos classicos. “Essa reconciliachesaa de forgar o teatro a uma sintonia
instrumental com os conteudos curriculares, sé ndoaeontecer se souber integrar a demora
e esforco inerentes a leitura e interpretacdo dessana heranca textual. Uma condicdo para
se atingir tal objectivo passa certamente pelacidpde da escola em resolver a oposi¢céo
entre teatro-formagcdo e o teatro-producdo” (Olaje2003, p.165). A propria instituicdo
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escolar reconhece o contributo das apresentacdiesisepara a gratificagéo e reconhecimento
das suas actividades e projectos pedagogicos pexaatmunidade escolar.

As consideracdes dos que legitimam o Teatro nalaegcf. Barret, 1994; Beauchamp,
1997; Gauthier, 2000) e os que o repudiam pereimptente (cf. Slade, 1978a) resultam
numa separacao — umas vezes ténue, outras maessgixps — que tem contribuido para a
manutencdo de alguma confusdo entre quem trabadiséa rarea. Contudo, “muitos
professores tém consciéncia do enorme potenciab qeatro encerra na Educacéo, tentando
por esse motivo, tirar partido de tudo aquilo dsifpe que a Exdra [expresséo dramatica] e o
Teatro oferecem ao aluno” (Antunes, 1998, p.44).

Na sua esséncia, tanto o teatro como as actividbelegpressao dramatica devem ser
encaradas como elementos potencializadores da owagén, expressdo de sentimentos,

criatividade e socializacédo, sem esquecer a abendagaprendizagem estética.
2.2.4Formacao de professores

Uma outra questdo, amplamente debatida e pousesual entre quem se debruca
sobre o tema da arte e do ensino, tem que ver quarnfibdo professor enquanto dinamizador
das actividades artisticas. Para Eisner (199 fuakficacbes adequadas de quem ensina arte
dependem das diferentes perspectivas sobre odivbgee contetdos da arte na escola. Nesse
sentido, refere trés percepcdes, a que correspoudimtas formacdes académicas: uma
primeira, onde se inserem aqueles que encaram Gagilu artistica como libertagcdo das
emocOes, auto-expressao e terapia, defende quenacio do professor/dinamizador deve ser
um composto de arte e psicologia ou arte-terapi@a gegunda, que se reporta aos que
defendem que a funcédo da educacéo artistica @rrecdesenvolver 0 gosto e apreciacao
critica pelas obras de arte, aposta hnuma formag@mcente em historia de arte; finalmente,
existem ainda os que advogam que o ensino daeareesgr encarado como preparacao para a
actividade artistica, que insistem que o ensina d&r ministrado por um especialista em
criacao e producéo artistica.

Também nas actividades draméticas, a problematidarchacdo de quem as lecciona
€ uma questdo ambigua. Pondo de parte as difetenteimologias referentes a pratica das
actividades dramaticas, com a institucionalizac@@xpressao dramatica e sua inclusdo nos
curriculos nacionais, assistiu-se a uma cresceetppacao, por parte das instituicbes que
formam para a docéncia, em dotar os futuros professde meios para operacionalizar a
pratica da expressao dramatica no decorrer dadcividade profissional (cf. Guerra, 1991;
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NoOvoa, 1989). Se, numa primeira fase, a concepgdorchacao inicial de professores tendia
para a formacao do professor generalista — nodm48 ciclo —, nos ultimos anos tem vindo a
acentuar-se a preponderancia para a insercao flesswees especialistas em coadjuvacéo
com o docente generalidt@om a finalidade de complementar e reforcar ardinacéo das
actividades dramaticas.

A incluséo do Teatfocomo disciplina curricular veio justificar a créagde cursos, de
professores de teatro, quer de estudos superispesializados quer de formacao inicfal
ficando os seus diplomados com formacéo espeafipadagogica nesta area, de forma a
poder corresponder aos requisitos necessariosagareionacdo, tal como previsto na Lei n°
49/2005 de 31 de AgostdNo Capitulo IV, alinea 6, relativa aos recursosanos, pode ler-
se:

“A qualificagdo dos professores de disciplinas datureza
profissional, vocacional ou artistica dos ensinasido e secundario
pode adquirir-se através de cursos superiores ggegaram a
formacdo na éarea da disciplina respectiva, compitades por
formacao pedagdgica adequada.”

Assim, a lei é explicita relativamente ao perfiidémico dos professores das areas de
educacao artistica genérica. Contudo, a integrededtes professores nas escolas € bastante
confusa — ndo existe um quadro especifico par@a arque impossibilita que professores
com formacéo especifica se habilitem a um lugar cascursos nacionais, deixando a
contratacdo destes docentes ao critério das eséaasstituicdes, que se debatem com falta
de verbas, investem no aproveitamento do corpond®cexistente na escola, evitando a
contratacao de mais professores.

Em suma, as actuais disposi¢coes da escola confiesgacom as transformacgdes
ocorridas na sociedade contemporanea. As mutagdeésminio dos requisitos exigidos pelo

mercado de trabalho, e a heterogeneidade do tesmar, tem conduzido a (re)organizacao

Programa de Actividades de Enriquecimento Curricatéado por Despacho da Ministra da Educacgéo n.°
12.591, de 16 de Junho de 2006 — Incide, sobresim@mnlo Inglés, Misica e Actividade Fisica e Detypay
sendo a Expressdo Dramatica incluida em “Outraeegfles artisticas”.

4 “Oficina de Teatro” — disciplina opcionadegundo a organizac&o curricular do 3° Ciclo dariBnBasico, as
opcOes artisticas tém a seguinte distribuicéo tzorar

- no 7° e 8° anos divide com Educacao Tecnoldgicarga horaria de 90 minutos semanais. No primeiro
semestre metade da turma frequenta uma das disgptie opcdo artistica, enquanto que a outra metade
frequenta a disciplina de Educacdo Tecnoldgicaeagundo semestre, 0s alunos trocam.

- no 9° ano os alunos escolhem uma das discipdinessicas e tecnoldgicas que frequentaram no87%eo, que
serd anual, com uma carga horaria semanal de I88awsi(dividida em dois blocos: um de 90, outralfe

® Instituto Politécnico do Porto, Instituto Politécmide Lisboa e Universidade do Minho (j& extintos).

® Curso deTeatro e Educacéda Escola Superior de Educacéo de Coimbra (Itsttalitécnico de Coimbra).

" Segunda alteracéo a Lei de Bases do Sistema Bducat
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dos modelos tradicionais de transmissao de conketd® e sua adequacdo as imposicoes
gue emergem das actuais estruturas sociais.

Ainda persiste a ideia de ‘hierarquia’ dos saheoego protagonismo continua a
pertencer aos conhecimentos cientifico-tecnologiblasentanto, as novas realidades sociais
alargam o leque de requisitos necessarios parsseac@io harmoniosa do individuo na
sociedade contemporanea, reclamando para si cam@té&elacionadas com a flexibilidade,
gestdo de emocoes, socializacdo e criatividade.

E neste processo de mudanca que as express&iamtiencontram disposices
favoraveis a sua implementacdo efectiva, como meglagactiva (aprender a conhecer e
fazer) e como pedagogia da situacao (aprendereagggender a viver juntos).

A expressdo dramatica e/ou as actividades dreasatiassociadas ao teatro
proporcionam e favorecem o desenvolvimento de afites competéncias, levando autores
como Sousa (2003b) a caracterizarem-nas como “@wm@os mais valiosos e completos da
educacdo. A amplitude da sua accéo, (...) e a grdiaesificacdo de formas que pode
tomar, podendo ser regulada conforme os objectasgjades e os meios de que se dispdem,
tornam-na por exceléncia a principal forma de atdive educativa” ( p.33). No entanto, a sua
fragil existéncia no panorama escolar justifica ingestimento analitico, ndo s6 no que diz
respeito a sua fundamentacao tedrica, mas tambsra eoncretizagdo prética na figura dos

seus principais intervenientes — alunos e professor
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Parte Il

Investigacdo empirica
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1. Questdo em analise

Apesar de estar amplamente justificada do ponteista tedrico e preconizada ao
nivel da legislacdo, importa conhecer de que foantaxpressdo Dramatica e o Teatro sdo
implementados na escola. Qual a formacdo dos partes de que forma estes concebem,
percepcionam e perspectivam a sua pratica, a fijrardeéermos genéricos:

- conhecer as percepcdes e significados dos poyéEs quanto a sua pratica nas
actividades de Teatro nos 2° e 3° ciclos do elsso;

- identificar as principais dificuldades que seal®am em relacdo a essa mesma

pratica.

De cariz qualitativo, o estudo incide sobre as epndes, percepc¢des e significados
dos professores em relacéo as suas actividadesatde ma escola e pretende conhecer o modo
como O Sseu percurso, motivacdes e experiénciasraguzem nas suas praticas e

representacdes das actividades.

Como refere Figueira (2001, pp. 332- 333),

As concepcdes Remetem para os significados pessoais e gamaifno do ensino
aprendizagem], ou seja, interpretacbes do [ensto ensinar] (...J5rosso modo
remete para o que se diz que pensa.”

e

As accbes'Dizem respeito as verbalizacOes (relatos, nastivelativas as suas
praticas de [planificacéo, as metodologias deetao] (...)Grosso modaemete para
0 que se diz que se faz, como e porque se faz.”

por ultimo,

As percepc¢desPrendem-se com 0s pensamentos relativos aoadesutias acces
(...). Grosso modaemete para o que se diz que se sente.”

Tendo em conta que um estudo desta natureza sepéesema pequena representacao
de diferentes vivéncias, ndo podendo, portantoreggesentativa de todos os professores de
teatro nos 2° e 3° ciclos, tratando-se sim, de des&ricdo e analise de dados recolhidos
através de relatos de alguns professores que témoeram o teatro como pratica lectiva.
Neste sentido, pretende analisar-se e relacionegsotados encontrados a luz das questdes
que se levantam a educacao, no que diz respeéteardnados aspectos, tais como:
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» as politicas educativas e a sua incrementacaoratsas escolares;
» lagos de sociabilidade entre professores e alunos;
» relacdo das praticas escolares com 0s outros povéssda escola;

* motivacao do professor face a sua pratica.

2. Tipo de investigacao

As caracteristicas do presente trabalho enquadeanoripo de estudqualitativo, uma
vez que o objectivo do estudo se prende com oesdgerem conhecer e descrever praticas e
concepcles pessoais, ou seja, “(...) compreendeocegso mediante o qual as pessoas
constroem significados e descrever em que consisées mesmos significados.” (Bogdan &
Biklen, 1994, p.70). Assim, este € um estudo d&goyianalitico e interpretativo.

No entanto, “a analise dos dados das investigagdaktativas seja, essencialmente, de
caracter descritivo e interpretativo, nada obsitiliaac&do de técnicas quantitativas de analise
de interpretacao (...)" (Figueira, 2001, p.344). Nesantido, a andlise qualitativa dos dados
foi complementada pela analise de correspondéndillipba segundo o procedimento
HOMALS, através do Programa Estatistico Para As1€&& Sociais — SPSS. Como refere
Vala, “ os métodos estatisticos de que hoje disggmomitem ndo so a descricao da estrutura
do pensamento de um emissor, como a avaliacdo deaengas significativas entre
emissores.”(2003, p.126).

Através da analise de correspondéncia multipla ssipel “estudar a relagdo entre
variaveis nominais e representa-las em poucas didesr{(...). A HOMALS transforma dados
qualitativos associando-lhes quantificacbes oOptilfsasred que permitem ndo sé a sua
representacdo grafica, bem como a maior separatdoas categorias” (Pestana & Gageiro,
2000, p.368). Deste modo, é “possivel analisar idsais correspondéncias, estando em
presenca de mais do que duas variaveis com um outeeniveis, por vezes, diferente, ou
mesmo diferentes niveis de medidadlyze multiway contingenccy table dataAnalise de

Correspondéncia Multipla” (Figueira, 2003).

3. Amostra

Devido a impossibilidade de alargar o estudo alérdistrito de Coimbra, por questdes de

dificuldade de acesso e, consequentemente, de tapfou-se por, inicialmente, restringir a
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recolha de dados a cidade de Coimbra. No entartada ao niumero reduzido de escolas
com oferta de actividades dramaticas, foi necassdldargar o perimetro geogréfico da

recolha. Ainda assim, poucas escolas desenvolvamidades desta natureza, o que

significou uma amostra de nove professores, deesetdas do distrito, sendo que cinco estéo
inseridas na malha urbana da cidade e quatrozaci&s em concelhos do distrito.

Em suma, a amostra do presente estudo € constipoidaove professores, todos do
género feminino (cf. quadro n°1), com formacaoiahiem duas areas distintas: humanidades
e artes, sendo que a area de humanidades subsiévida: trés niveis relativamente as
variantes do curso de Linguas e Literaturas Modr(el. quadro n°2). Também foram
encontrados elementos que dizem respeito a freguéecaccbes de formacdo na area de
teatro (cf. quadro 3), ao tempo de servico na gséfl (cf. quadro n°4) e ao enquadraméhto

(cf. quadro n°5) das actividades dramaticas ndasco

Quadro n°L: Distribuicdo dos elementos da amostra por género.

Género Feminino Masculino

9 0

Quadro n° 2 Distribuicdo dos elementos da amostra por formagaial.

Formacao Humanidades
o Artes
Inicial Licenciatura em Linguas e Literaturas Modernas
Port./ Fran. Port./Ing. Ing./Alem. Artes Plasticas
4 2 1 2
Total 7 2

8 Licenciatura em Linguas e Literaturas Modernasseasiintes variantes: Portugués/Francés; Portuggks’
Inglés/Alemao.

° Subdividido em trés niveis:

Professor em inicio de carreira (1-10 anos de g@)yi

Professor a meio da carreira (11-24 anos de s@yvico

Professor em final de carreira (25-40 anos de @gyvi

9 Subdivididas em: Clube de Teatro (de caractemtatio que pode abranger alunos do 5° ao 9° aemsino
basico) e Oficina de Teatro (disciplina curricwd@acional do 7°,8° e 9° ano do ensino basico).
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Quadro n°3. Distribuicdo dos elementos da amostra por ppe@@o em accdes de
formacao na area de teatro

Participacdo em acc¢oes de _ .
Sim N&o

formacao na area de teatro

Quadro n° 4 Distribuicdo dos elementos da amostra por an@edaco

Anos de servig Inicio carreira Meio carreira Fimacreira

0 4 5

Quadro n° 5: Distribuicdo dos elementos da amostra por engnaeinto das
actividades dramaticas na escola onde leccionam

Clube de teatro 2
Oficina de Teatro 7
Total 9

Limitados ao namero reduzido de escolas que ofarea@ disciplina de “Oficina de
Teatro” ou “Clube de Teatro”, recolheram-se dadod@las as escolas da cidade de Coimbra
que tém a disciplina/clube, e de escolher um nungral de escolas noutros concelhos
adjacentes.

Coimbra é uma cidade de média dimensédo, cuja peha@ctividade econdmica se
enquadra na area dos servicos, com ofertas ao ddvelhide e da educacdo (em menor
namero no que respeita a cultura), o que a distimigumeio onde se inserem as outras quatro
escolas — a cerca de 25/30 km da sede do distatgas principais actividades econdmicas se
fixam, essencialmente, no sector primario e seqimdasta diversificacdo do meio onde se

situam as escolas permitiu uma maior abrangénclavamtamento e aquisicdo de dados, no
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sentido em que “o critério que determina o vaload®stra passa a ser a sua adequagao aos
objectivos da investigagdo, tomando como princépibversificacdo das pessoas interrogadas
(...), os individuos néo sao escolhidos em funcaomgertancia numeérica da categoria que
representam, mas antes devido ao seu caracter kxérgfipuquoy,s.d., in Albarellet al,
1997, p.103).

4. Materiais e instrumentos
Instrumentos de recolha de dados

O instrumento utilizado para a recolha de dadosafaentrevista (cf. Anexo Il)

individual semi-estruturada.

Com o objectivo de recolher dados sobre o teatresoala, através das concepcdes e
vivéncias dos professores, o instrumento escold@oa entrevista, por se tratar do
instrumento mais adequado para delimitar os sisema representacoes, de valores, de
normas vinculadas por um individU®uquoy, s.d., in Albarello et al, 1997, p.89)gue
possibilitou o0 acesso a descricdes sobre os seagrpes individuais, por vezes, com relatos
de caracter mais pessoal, percepcdes sobre pratiedacoes criadas pela actividade, o que,
para além ter permitido que o entrevistado artgsdae exprimisse 0 seu pensamento,
permitiu ao investigador maior proximidade com &sp@ entrevistada e uma leitura de
codigos nao-verbais, como expressbes do rosto opadalinguagem, concretamente a
intensidade da voz ou a forma como as palavras ffaass sao ditas quando era feita
referéncia a determinado assunto.

Inicialmente, as entrevistas foram estruturadaavés de um guido que se foi
alterando a medida que a recolha foi feita. Nadadé, os préprios entrevistados acabaram
por dar maior ou menor énfase a determinadas a@sesidesde a primeira entrevista
efectuada que ficou claro que estas ultrapassaatestritas sessdes de pergunta resposta
(Burgess, 1997, p.112), para se tornarem conversfss relatos exprimiram experiéncias e
emocdes vivenciadas pelo entrevistado. No entalatia a caracteristica ultra-comunicativa
dos professores, por ineréncia da sua actividaideecessario estabelecer alguns pontos na
conversa para que, nos relatos fossem abordadoasmsctos necessarios ao estudo,
controlando o espaco temporal da entrevista. Desta, podemos caracterizar as entrevistas
de semidirectivas, para as quais foram definidomseespecificos que as suportaram, o que

permitiu aos entrevistados construir um discurgavas da articulacdo das suas ideias e,
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simultaneamente, aprofundar e incidir em temas duicds sugeridos pelo investigador
(Burguess, 1997; Ruquay, 1997).

Estratégias e procedimentos de recolha de dados

As entrevistas decorreram entre Fevereiro e Mai@@#/, num processo bastante
lento, ja que as respostas a carta (cf. Anexoujada para as escolas demorou, em alguns
casos, mais de dois meses — chegou mesmo a ses&geefectuar um contacto directo com
certas escola, reenviar a carta e aguardar paeciente pelo contacto do professor. As escolas
assoberbadas em papel perdem a correspondénaiaresim electronico ainda nao é pratica
comum. Uma vez em contacto directo com o profesdsdqs acederam ser entrevistados,
alguns demonstrando bastante entusiasmo peramgerturidade de conversar com alguém
que trabalha na mesma area.

As entrevistas decorreram maioritariamente naotisfas escolas, o que permitiu um
contacto directo com o espaco fisico oadentecenas actividades de teatro e, desta forma,
analisaiin loco aspectos relacionados com 0 espaco e recursosaisate

ApoOs a apresentacao do projecto de investigacao explicitacdo dos objectivos da
entrevista, o que, de forma sumaria, constava na emviada as escolas, foi solicitada
autorizacdo aos intervenientes para registar dardedes em formato audio, o que facilitou a
recolha e o processamento da informacao, situagéoofteve a anuéncia dos inquiridos.
Foram igualmente informados de que escolas e pafes ndo seriam identificados, ainda
que o tema do estudo e a natureza das informagfese) pretendiam, desde logo, néo
comportassem qualquer risco ou transtorno paratosvestados. Contudo, convém salientar
gue € natural que sob anonimato se encontre nhaigifide para falar de algumas questbes
mais sensiveis.

Como referem Bogdan e Biklen (1994), o processootelucdo de entrevistas requer
algumas estratégias que podem determinar o sudasserolha de dados, nomeadamente, a
empatia que decorre do encontro entre entrevigaadweestigador, a capacidade de envolver o
entrevistado e de o colocar a vontade (para quexgema mais livremente) sao factores
importantes que podem contribuir para uma maiarezq de dados. Ainda que durante todas
as entrevistas tenha sido mantida a distancia sécasrelativamente as percepc¢bes e
significacdes de quem investiga, por se tratarenfad® de conversas, foram partilhadas
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experiéncias e trocadas impressdes sobre assuspesifecos das praticas lectivas dos

sujeitos envolvidos, 0 que permitiu uma maior prmagade entre as partes.

5. Resultados
5.1 Anélise de contetdo

Efectuadas as entrevistas, prosseguiu-se com taasisaricdo. Apos diversas leituras,
realizou-se a seleccdo dos textos, eliminando tspesupérfluos e delimitando-se as
categorias de analise com o objectivo de orgamigadados recolhidos, sendo identificas e
relacionadas as informacdes obtidas em unidades awacretas (cf. Bogdan & Biklen,
1994). Como refere Vala (2003, p.111), “uma catiegérhabitualmente composta por um
termo-chave que indica a significacdo central ducedo que se quer apreender, e de outros
indicadores que descrevem o campo semantico deiwohd\o inicio da investigacao, foram

definidasa priori as seguintes categorias (cf. Tabela n°1):

Tabela n°l: categorias definidas priori

1.Concepcdo do processo ensino—aprendizagenesta categoria foram classificadas todas as
unidades de registo que referiam a significacadeqat®m torno da perspectiva do enquadramento
das artes na escola; e as dificuldades encontrlas professores no decurso das actividades

dramaticas.

2.Comportamentos ou ac¢Bemesta categoria foram classificadas todas asade&dde registo

gue traduziam as praticas de planificacdo de detiMds; estratégias para ultrapassar dificuldades.

3.Percepcdo dos resultados do processo ensino—agligagem: nesta categoria foram
classificadas todas as unidades de registo queasanavam com percepcdes de si em termos de
satisfacdo nas actividades de ensino; motivacd®igho da experiéncia através de ideias ou

palavras; percepgdes sobre os alunos em termesualéados.

As informacfes recolhidas através das entrevistasn analisadas e caracterizadas
através de unidades de registo, “(...) Distinguenhagitualmente dois tipos de unidades:

formais e semanticas. No primeiro caso podemosimalpalavra, a frase, uma personagem
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(...). No segundo caso, a unidade mais comum é o ¢enzaunidade de informacé&o.” (Vala
2003, p. 114). Neste caso, a distin¢ao recaiuygtiade semantica, ideias e temfaseitura

do material conduziu-nos a reformulacdo e orgadzaips elementos de categorizacao, ou
seja, huma mesma categoria foram encontradas asg@specificacdes que permitiram
identificar diferentes variaveis de resposta. Assirposterioriforam encontrados niveis de
resposta que permitiram enquadrar respostas vagagds) ou plurais (ecléticas). Sendo que

a operacinalizacao relativa a categorizacao dossdaltidos resultou da seguinte forma:

Tabela n° 2 Critérios de categorizacao e niveis desposta

Concepcao do processo ensino — aprendizagem

Significacdo pessoal sobre o enquadramento daléresatro na Escola

Foram classificadas e ordenadas as respastare o enquadramento das artes na
educacdo segundo a definicdo de Eisner (1972) botdds (1998) (cf. quadro tedrico 12
parte) com os seguinte niveis de resposta:

Perspectiva essencialista

Perspectiva contextualista / instrumentalista

Ecléctica (respostas que englobam as duasqutinsgs)

Neutra (respostas vagas das quais ndo é passioehecer nenhuma perspectiva)

hPwpE

Dificuldades nas actividades docentes

Nesta categoria foram classificadas as respostativas as dificuldades encontradas
pelos professores no a&mbito das actividades daceate os seguintes niveis de resposta:

1. Recursos fisicos: (nimero de horas, espaceyialatextos)

2. Recursos humanos: (falta de ac¢fes de formaca&gacelcom professores de outras
area, relagdo com os alunos)

3. Misto

Comportamentos ou accdes

Préaticas

Nesta categoria foram classificadas as respodts/as ao que os elementos da amostra
dizem ser as praticas efectuadas com os seguintgs de resposta:
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* Planifica as actividades em funcéo de: 1. Actidiek e eventos da escola
2. Orientacdes curriculares coraraltdes
3. Orientacgdes curriculares semrattbes
4. Mista
5. Sem referéncia

* Encontra estratégias para ultrapassar dificuldadesim
2. Nao

« Como decorrem as actividades: descritivo

Percepcéo dos resultados do processo ensino-aprezatjem

Percepcéo de si

Nesta categoria foram classificados a rdaposelativas a percepcdo das docentes
relativamente aos resultados pessoais das adesdaor elas desenvolvidas com os
seguintes niveis de resposta:

» Satisfacéo nas actividades de ensino: 1. Satisfeito

2. Pouco satisfeito
3. Misto

* Motivacdes: 1. Boas relacbes com os alunos
2. Reconhecimento @baiho
3. Relagéo actor/pretes
4. Mista
5. Sem referéncia

« Palavras ou ideias que definem a experiéncia @émtagdo das actividades de teatro:
descritivo

Percepgdes sobre os alunos

Nesta categoria foram classificadas as stapaelativas a percepcao das docentes sobre
os resultados da pratica das actividades dramaticadesenvolvimento dos alunos com os
seguintes niveis de resposta:

* Resultados: 1. Social
2. Emocional
3. Cognitivo cf. ponto 1.4 do enquadramento tedrico atfep
4. Estético
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5.2. Apresentacado e andlise de dados

5.2.1 Concepc¢ao do processo ensino — aprendizagem

No que diz respeito a concepcéo do processo deoeaprendizagem, 88,9% (cf. quadro
n°6) dos elementos da amostra enquadra as actgddcamaticas numa perspectiva
contextualista, encarando a disciplina como formalesenvolvimento de competéncias nos
alunos, valorizando aspectos relacionados com dp@gens de outras disciplinas, assim
como aprendizagens de ordem emocional e social.

Apenas uma das professoras entrevistadas deferalgiddades dramaticas como meio
de iniciacdo a uma linguagem artistica. N&o sendw perspectiva exclusivamente
essencialista, uma vez que reconhece que as ad@gd/ao para além do dominio artistico, a
importancia conferida as artes enquanto experiéstigtica e do dominio da técnica podem

enquadrar a opinido da professora num perspedtigatea.

Quadro n° 6— Perspectiva de tedrica de enquadramento dasdackes dramaticas no
ensino basico dos 2° e 3° ciclos do ensino basico

N° de

% Exemplos de resposta
respostas

(-..) eu continuo a achar que a
Expressao Dramatica motiva
muitissimo os alunos e ajuda-os a
8 88,9 |desmontar o texto, mesmo o
portugués, ou outras disciplinas, o
préprio saber estar na sala de aula

(..)." (4)

Perspectiva
contextualista

“Se tivessem a oportunidade de
experimentar todas artes. Se o0s
alunos tivessem oportunidade de
Ecléctica 1 11,1 |saber como reagem a mdusica, a
danca, as artes plasticas, isso sim,
seria a verdadeira educacéo artistica
genérica.” (5)

Total 9 100,0
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5.2.2.Dificuldades nas actividades docentes

Ao longo das descri¢cOes orais efectuadas pelasgsmfas sobre a préatica de actividades
dramaticas, nos 2° e 3° ciclos do ensino basicanf@presentados elementos que permitiram
identificar dificuldades. No cdmputo geral, asdalifdades relatadas pelas professoras podem
dividir-se em duas categorias, uma relativa aogrses fisicos, outra aos recursos humanos.
Como foi possivel constatar, da totalidade de peufi@s entrevistadas, apenas duas nao
fizeram referéncia a escassez de recursos humaeadp que 0s recursos fisicos séo

referenciados por todas como obstaculo a sua aifattiva (cf. quadro n° 7).

Quadro n°7 — Dificuldades decorrentes da pratica

Dificuldades N° de resposta %

Recursos fisicos 2 22,2
Misto 7 77,8
Total 9 100,0

Embora a andlise dos dados tenha incidido nasuttiides ao nivel dos recursos
fisicos e dos recursos humanos, foram encontradbsategorias para 0s nhiveis acima
indicados. Assim, 55,6% das professoras refemadequacao do espaco onde decorrem as
actividades (cf. quadro n° 8).

Quadro n°8 — Dificuldades relacionadas com o espac¢o onderdmuas actividades

N° de 0
Espaco respostas ) Exemplos de resposta

“N&o temos uma sala adequada, um
Com dificuldade 5 55,6 | palco, uma sala com o minimo de
condigfes, o minimo!(9)

“Temos ja uma divisdo s6 nossa, com

- vestimentas para varios tipos de
Sem dificuldade 1 111 época, mesmo ao nivel de cenarios
gue vamos fazendo(1)

Sem referéncia 3 33,3

Total 9 100,0
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Para 77,8 % das professoras, a auséncia de rdeiusds e financeiros (cf. quadro n°9)
nao permite aos clubes e a disciplina de Teatatém da simples sobrevivéncia. Na opinido
de algumas professoras, 0 pouco investimento ra jastifica-se pela incompreensédo da
importancia destas actividades por parte dos ordg@@estdo da escola. Para outras, apesar da
boa vontade, efectivamente, ndo existe dispondukdinanceira

De acordo com os dados apurados, apenas uma oéssdstha equipamento de luz e
de som, uma maquina de fumo, figurinos, aderecogleisivamente, uma pequena sala onde
guardavam tudo isto. O investimento, por parte idecgdo da escola e os ganhos (poucos)
adquiridos em concursos inter—escolas, permitir@uipar o clube de teatro de forma

exemplar. O caso desta escola foi a excepcaotedi®s com as que contactamos.

Quadro n°9 — Dificuldades relacionadas com 0s recursos naageri

(0]
Material N° de % Exemplos de resposta
respostas
“Temos muita resisténcia aqui na escola. Ndo ha
dinheiro para forrar o ginasio, ndo ha dinheiro @ar
usarmos o data show, ndo ha dinheiro para usarmos
Com 7 278 |2 aparelhagens, ndo ha dinheiro para ndo sei o
dificuldade ' gué, ndo ha dinheiro para transportes, ndo ha
dinheiro para nada. Claro que tudo isto depende da
filosofia das escolas, ha que investir. Ca néo
podemos usar absolutamente nad@y’
Sem 1 111 “Temos projectores, maquina de fumo, mesa, tudo!.”
dificuldade @
Sem referencia| 1 11,1
Total 9 100,0

Para 55,5% das docentes, o n° de horas atrib@iddsciplina ou ao clube é
insuficiente (cf. quadro n°10), uma vez que o aevalmero de alunos por turma, além da

especificidade das actividades, requerem mais lierasbalho
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Quadro n° 10— Dificuldades relacionadas com o n° de alundsderhoras atribuidas as

actividades
(0] (o] (o]
N° de alunos/N° de N° de % Exemplos de respostas
Horas respostas
“(...) sdo turmas com vinte e tal alunos, o
que torna as coisas um bocado
complicadas. E depois a questdo do tempo,
Com dificuldade 5 556 |sdo noventa horas num dia e quarenta e
cinco noutro dia, que ndo da para fazer
nada. Mesmo no 9° ano, noventa minutos
por semana da para pouc(B)
Sem referéncia 4 44,4
Total 9 100,0

Com menor expressao, embora seja de assinalabp38iBna ter dificuldade em encontrar
textos adequados, ndo s6 ao numero de alunos mumagrcomo ao nivel etario em que se

encontram (cf. quadro n°11).

Quadro n°11- Dificuldades relacionadas com textos de trabalho

(0]
Textos N° de % Exemplos de resposta
respostas
“No inicio do ano escolho um texto, o que é
dificil pois ndo existem muitos adequados
Com dificuldade 3 33.3 para estes alunos. Temos dificuldade em

arranjar textos, as vezes pegamos em textos
dos manuais de portugués, outras vezes
construimos nés o texto(4)

“os alunos escolhem um texto e depois
Sem dificuldade 2 22,2 dramatizam-no. Nao sou eu que levo o texto,
séo eles que procuram(9)

Sem referéncia 4 44 .4
Total 9 100,0

No capitulo dos recursos humanos, embora asdeginmdo sejam unanimes (cf.

quadro n°12), a auséncia de acc¢des de formacaeaald teatro foi o obstaculo mais vezes
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referido: 55,5% das docentes sente necessidadeqleshtar realizagdes desta natureza com
mais regularidade, j& que as que existem séo amnfes.No entanto, é de realgcar que as
restantes 44,4% realcam nao ter tido dificuldade participar em diversas accbes de

formacéo.

Quadro n° 12— Dificuldades relacionadas com a auséncia de actgémamacao na
area de teatro

(o]
AccoOes de formaca N° de % Exemplos de resposta
respostas
“Outra dificuldade diz respeito a
falta de formacao que permita abrir
Com dificuldade 5 556 mais caminhos, conhecer mais

formas de trabalhar, ter mais
contacto com pessoas da area. Ter
formacao pratica.”(3)

“Sempre que houve formacdo em
teatro, a outra colega e eu faziamos a
o formacdo, com diversas pessoas
Sem dificuldade 4 44,4 como o Jodo Mota, com a brasileira
Ingrid Koudela, tudo o que era teatro
geralmente iamos sempre7)

Total 9 100,0

Das respostas obtidas, verifica-se que para 33,8%ddcentes a relagdo com o0s
professores (cf. quadro n°13) das outras areasittodstaculos a sua pratica.

Quadro n° 13- Dificuldades relacionadas com professores degdireas

(0]
Professores N° de % Exemplos de resposta
respostas
“(...) o que eu noto nas escolas, mesmo
conversando com colegas de outras
escolas, é que a “Oficina de Teatro” é
. 0 parente pobre, é muito mais
Com dificuldade 3 33,3 importante investir noutras disciplinas
como a fisico-quimica. Na cabeca das
pessoas as outras disciplinas tém um
peso diferenté.(8)
Sem dificuldade 1 111 “Aqui ndo temos problemas, estdo
’ sempre receptivos.(4)
Sem referéncia 5 55,6
Total 9 100,0
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Por ultimo, ao contrario de todas as outras psofes, uma das docentes encontrou
resisténcia por parte de alguns alunos (cf. quadrd4), que ndo queriam frequentar a
disciplina, o que acabou por se reflectir no mooim@ decorreram as aulas e o processo de

trabalho de toda a turma.

Quadro n°14 - Dificuldades resultantes da relacdo com os aluno

o
Alunos N° de % Exemplo de resposta
respostas
“(...) a maior dificuldade que senti
tem que ver com a obrigatoriedade
Com 1 111 da disciplina. (...) Numa turma tive
dificuldade ’ uns quatro ou cinco que nunca
gostaram e acabaram por travar a
evolucao da turma.(5)
“Mas o0 que acho que deve ser
Sem realcado é o relacionamento entre
dificuldade 8 88,9 professor e aluno que é de facto uma
coisa fora de série(7)
Total 9 100,0

5.2.3Comportamentos ou acg¢oes

No capitulo da planificacdo das actividades drasaaticf. quadro 15), 44,4% das
docentes refere que as suas planificagbes seguerieatacdes curriculares do Ministério da
Educacao, fazendo, no entanto, alteracbes de acordas diferentes grupos ou mesmo da
disposicéo da turma em determinado @ia.eventos da escola e as festas tematicas sao, par
22,2%, os indutores dos planos de actividadestimessum exemplo que procura adaptar o
curriculo aos eventos da escola. Outra docentenhece seguir as orientacdes curriculares

sem alteracOes assinalaveis.
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Quadro n°15- Planificacbes

Actividades planificadas em N° de

)
funcao de: respostas Yo Exemplos de resposta

“ Nas quartas-feiras do més de Maio
apresentamos a nossa peca aos meninos
de fora. Chega-se ao Natal e o grupo de
Actividades e eventos da > 09 o |leatro tem de fazer algo, claro que

escola ! fizemos uma pequenina intervencdo no
espectaculo, uma coisinha mindscula
porque € pouco tempo e feito tudo «em
cima do joelho.”(1)

“Muitas vezes eu chego com uma
planificacdo e eles pedem para introduzir
4 44,4 | variantes nos jogos, eu aceito sempre as
sugestdes, serve os intuitos da discipfina.

(8)

Orientagdes curriculares
com alteracdes

“A preparacdo das aulas faz-se com as

colegas, no 7° ano as actividades

consistem em exercicios de expressdo
dramatica. No 8° ano, os exercicios sao

uma consolidacéo das actividades do ano
anterior, com um grau de complexidade

superior, concebe-se e apresenta-se uma
pequena peca. No 9° ano trabalha-se um
texto com o objectivo de ser apresentado
ao publico, embora a apresentacdo a

comunidade esteja dependente da vontade
dos alunos.” (3)

Orientacdes sem alteracdes 1 111

“este ano estamos com o trabalho de

ensaiar 2 pegas e, como ha esses planos
das leituras e da Matematica tentamos

Mista 1 11,1 |envolver o Teatro nisso, adaptando o

texto as ciéncias — escolhendo

personagens miticas, personagens ligadas
a pintura, a matematica, a quimica2)

Sem referéncia 1 11,1

Total 9 100,0

Em relacdo a forma como lidam com as dificuldadesodentes da pratica escolar,

77,8% (cf. quadro n°16) das professoras diz teatégfias para ultrapassa-las.
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Quadro n° 16- Estratégias para ultrapassar dificuldades

N° de
Respostas % Exemplos de resposta

“Surgiu a ideia de sairmos da escola
e vamos aqui para o Centro Social
Sim 7 77,8 gue tem um saldo e que nos da o
apoio logistico que nos falta nas
escolas publicas (...).(6)

“Como a escola ndo tem dinheiro,
Nao 2 22,2 apenas se idealiza o guarda-roupa,
as luzes, os cenarios, et(3)

Total 9 100,0

Descricdo das praticas desenvolvidas através da trscricdo de excertos das entrevistas
Clube de Teatro

Professora 1— (...) todos os anos apresentamos uma pequenina pedaatio. Neste
momento estamos a preparar “O que aconteceu na t@os Procopios?” da Maria Alberta
Meneres. Seleccionamos esta pec¢a porque inscreva 80 miiudos e nds ndo podiamos ter
2 pecas pois sO temos 2 horas para trabalhar. Eni@loeamos de arranjar uma peca onde
todos entrassem para ndo se sentir que ha separag&oestdo e outros ndo estdo. Todos
fazem parte da peca, uns nas luzes, outros no@anos na interpretacao.

Também as quartas-feiras do més de Maio apresestanmwssa pe¢a aos meninos de fora.
Ja apresentamos aos pais, ja apresentamos uma @seoda, mas vamos tentar faze-la mais
vezes ja que nem todos a viram. Chega-se ao Naiagjreipo de teatro tem de fazer algo,
claro que fizemos uma pequenina intervencdo nocespdo, uma coisinha minuscula
porque é pouco tempo e feito tudo “em cima do @elAgora temos as “InterEscolas” onde
vamos fazer uma pequena representacgéo.

Professora 2 -Neste momento temos dois grupos a funcionar: umatanos do 5° e 6° anos

e outro com alunos do 7°, 8° e 9° anos. Tendo era eodiferenca de idades, 0s ensaios sédo
separados, ultrapassando as duas horas atribuidagraipo. A grande adesdo de alunos
obrigou a esta divisao, ja que o grupo funciondy&m, com 12 alunos, maximo 15 incluindo
técnicos, sendo é complicado.

(...) Participam na escolha de cenarios e de musieasora a ultima palavra seja
nossalprofessoresientamos dirigi-los para um determinado caminhalugsive os textos sao
escolhidos pelos alunos, depois de apresentado®svéextos. Independentemente de os
alunos serem ou ndo os mesmos de ano para ang tmlanos iniciamos actividades com
exercicios de aguecimento, colocacdo de voz, didQapois deste trabalho inicial ha que
comecar o trabalho de ensaios porque com duas hpoasemana durante um ano lectivo
nao ha tempo a perder, para podermos apresentarpaga no final do ano.

Este ano estamos com o trabalho de ensaiar dugaspe, como ha esses planos das
leituras e da Matematica tentamos envolver o Teaisso, adaptando o texto as ciéncias —
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escolhendo personagens miticas, personagens ligagastura, a matematica, a quimica —
esta a ser dificil mas acho que eles vdo conseguautra pe¢a, com 0s mais novos, vai ser
uma reposicdo com alunos novos, outra encenac@ye cenario e guarda-roupa. Por outro
lado, tentamos sempre apresentar outras coisagraléila medida do possivel, tendo ja este
ano colaborado com a biblioteca na leitura e drairetdo de textos para os alunos do 1°
ciclo; fizemos também outra performance com a 8&ibtia a propdsito do Halloween; ou
seja, vamos colaborando a medida que somos salastee a medida que achamos que
podemos entrar, sempre com o intuito de fazer moddo ano... o grande final...0o que nos
obriga muitas vezes a trabalhar foram das duas soaavir ao fim-de-semana para a escola

Disciplina de Oficina de Teatro

Professora 3— A preparacdo das aulas faz-se com as colegas, nan@°as 90 horas
semanais e que ocupam um semestre, consistem ritiesede expressdo dramatica. No 8°
ano, os exercicios sdo uma consolidacdo das aatiesl do ano anterior, com um grau de
complexidade superior, concebe-se e apresenta-sepauena peca. No 9° ano as sessoes
sao distribuidas por 90+45 horas semanais e trahalh um texto com o objectivo de ser
apresentado ao publico, embora a apresentacdo ain@ade esteja dependente da vontade
dos alunos. Os textos trabalhados podem ser adaptdd um texto ndo dramatico, um texto
dramatico ou uma criacdo da turma. Como a escola tedn dinheiro, apenas se idealiza o
guarda-roupa, as luzes, os cenarios. Normalmenteesgmtacbes sao integradas nas
semanas culturais organizadas pela escola.

Professora 4 —No inicio do ano escolho um texto, o que é difiois ndo existem muitos
textos para estes alunos. Temos dificuldade enngrdextos, as vezes pegamos em textos
dos manuais de portugués, outras vezes construigss texto. (...) interpretamos o texto e
depois eles encarnam as personagens de forma d@npgbonho-os em situagdo e
apresentam a escola ou entre turmas.

Professora 5 —-O programa esta feito de modo a poder orientaca@isas conforme a turma
que se tem. Inicialmente tentei fazer as mesmaasaom todas as turmas e comecei a
perceber que ndo era boa estratégia, no 8° aneeldei adaptar o programa ao perfil de
cada turma, basicamente o programa esta apto, peémos como o0 interpretei, para
actividades de expressao dramatica e desenvolvinpagsoal e de grupo e no 9° ano incide
mais na representacdo. O que se pretende ndo é@afaantores, muitos deles chegam com
essa expectativa ou com esse medo e dizem qua@m&onseguir representar e eu respondo-
Ihes que se eles quiserem néo precisam de o fagera no 9° ano ja sao eles a fazer quase
tudo, fazem um guido, o cenario, a encenac¢éo, enagajudo.

Nos outros anos sdo actividades dentro do contdatsala, pouco vidadas para o
exterior, as vezes chamavamos alguém para asgistig se irem habituando. No entanto
tive grupos que quiseram logo fazer trabalhos pasaoutros verem. Depois ha aquela
preocupacdo em respeitar 0os que querem estar enicpld 0s que ndo querem, mesmo a
peca que estdo agora a trabalhar foi muito ao emwodisso, quem nao quer falar, quem
quer passar discreto para essas pessoas, quenbgliar da-se outro papel.

Nés temos um problema, ndo temos propriamentesataapara representar. A sala
que temos foi adaptada, mas ndo da para as pessamasassistir. A apresentacdo do 9° ano
pensamos faze-la no patio da escola. Como é noi@xéendo temos equipamento para nos
fazermos ouvir decidiu-se que nao tera texto, oapada por ser muito mais dificil!
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Professora 6— Inicialmente as sessdes comecaram por ser pladdisale aula para aula
com a outra colega, alias, funcionavamos em paiagédico e as aulas eram preparadas e
avaliadas diariamente, até porque era uma situagdea, entretanto caimos na rotina.

Até determinada altura fazemos jogos dramaticascdncentracdo, memorizagao,
depois os alunos escolhem um texto e dramatizarim.sou eu que levo o texto, sdo eles
gue procuram...e pronto, € esse 0 nosso trabalha.lo.p° ano, que sdo o0s alunos que vao
embora, o terminus da disciplina € sempre um edpeld a noite para os encarregados de
educacao.

Professora 7 —Aqui a disciplina é semestral, ha 2 turnos que dro¢ sinto-me um pouco
mais pressionada, no clube a pessoa tem todo @areo pensar, repensar. Aqui hao, tenho
gue ter logo umas ideias para conseguir apreseqtalquer coisa (...)No ano passado
comecei com 0 7° ano, comegcamos com uma iniciagggpeessdo Dramatica, ensinei-os a
respirar, tudo isso é completamente novo, ndo lhessa pela cabeca. O 8° ano € um
desenvolvimento das capacidades que eles adquivesina anterior, eu optei por serem eles
proprios a dizerem o0 que querem apresentar, prodoziaté os proprios textos, a excepgao
deste ano em que resolvi fazer uma adaptacao ohe fiDo cabaré para o convento” por
causa do aspecto da indisciplina, adaptamos pareatro com o nome “Nunca € tarde para
mudar”.

Professora 8 —Preparamos essencialmente a primeira parte da pliea, porque a
disciplina € dividida em turnos, a turma é divididgan dois e metade tem Expressdo
Dramatica no 1° semestre e a outra tem no 2° seeésiciamos com jogos dramaticos e no
final do semestre comegcamos a preparar a pecalagd&e com os miudos é excelente porque
é diferente da aula tradicional. Temos um espagieaies estdo a vontade, de pé, sentados,
deitados, é uma aula diferente e eles sentem-sedambiente é agradavel. Ndo temos o tal
palco que nos faz falta para que no final apresends trabalhos com uma certa dignidade.

Professora 9 -Muitas vezes eu chego com uma planificacdo e edemp para introduzir
variantes nos jogos, eu aceito sempre as sugestées& os intuitos da disciplina. Portanto a
“Oficina de Teatro” passa por isso também, € umagspem que eles podem fazer propostas,
fazem o que gostam. No entanto, acho que os akimegam enganados, aparece escrito
“Oficina de Teatro” e eles pensam que vao fazetrtggportanto ficam desiludidos se nés
ndo acenamos com um pequeno texto, embora gostenpgds, também querem
dramatizacbes. (...) Obrigo-os a reflectir sobre cagdgo mediante 0s objectivos da
disciplina e eles sabem que as actividades senam@gstimular a criatividade, a expressao
oral, a concentracdo. Tém muita dificuldade em eom@r-se, eles sabem isso e ja pedem
para fazer exercicios de relaxamento e concentragéies de um teste. Eu acho engracado
eles reconhecerem e aplicarem o que aprenderam.
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5.2.4 Percepcao dos resultados do processo de ensiendgagem

No que diz respeito a percepcdo sobre os ressltalb processo de ensino-
aprendizagem relativamente ao grau de satisfacgspale(cf. quadro n® 17), a maioria das
professoras, 66,7% esta satisfeita com a expesiéBeias (22,2%), embora satisfeitas, estdo
desagradadas com algumas situacfes, enquanto enasapma (11,1%) esta de tal forma

desiludida com as actividades que lidera, que nélemde continuar com 0 mesmo modelo.

Quadro n° 17— Satisfacdo nas actividades de ensino

N° de

respostas % Exemplos de respostas

“Gosto imenso, € uma coisa que me da vida.

o Gosto muito de teatro; Gosto de estar com eles,
Satisfeito 6 66,7 sinto-me uma garota no meio deles, sinto-me
bem, € um tempo que me satisfaz.” (1)

“(...) isto de serem 90 minutos durante meio

Pouco 1 111 ano...é para dizer que se faz. E realmente se
satisfeito ' tem muita vontade de fazer e faz-se ou entédo a
pessoa também desmotiva.” (5)

“E 0 gosto pelo teatro, achar que qualquer

) professor € um actor. Mas sabe...estou muito
Misto 2 22,2 cansada, de tudo. Até da Expressio
Dramaética.” (9)

Total 9 100,0

As motivacdes que acompanham o desenvolvimento rddcg de actividades
draméticas estdo relacionadas com diversos fac{ofegjuadro n°® 18), sendo que uma
docente (11,1 %) encontra nas actividades dransaticaefeito terapéuticduas (22,2%), o
reconhecimento do trabalho desenvolvido por paateaimunidade escolar, o que contribui
para a afirmacdo pessoal a frente das actividadesoas relagbes com os alunos séo
referidas por uma docente em exclusivo (11,1%)eémncluidas nas respostas que apontam
para mais do que um factor. Ou seja, respostasasnipie correspondem a 33,3% da
totalidade da amostra. Duas docentes (22,2%) n&seqgaram nenhuma resposta conclusiva
sobre as motivacdes sentidas para desenvolveaadrteatro/Expressdo Dramatica.
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Quadro n°18— Motivacdes relacionada com a pratica desenvolvida

N° de

% Exemplos de resposta
respostas

“O que acho que deve ser realcado é o
relacionamento entre professor e aluno que é
de facto uma coisa fora de série. Sinto-me
muito melhor a dar teatro — invisto tudo o que
1 11,1 | posso no teatro, a minha criatividade, o meu
tempo. Hoje é o meu dia livre e estou ca a
ensaiar com eles. Se fosse uma outra
disciplina, se calhar, ndo teria esta atitude.”

()

Boas relagdes con
alunos

“Se tivesse outro tipo de miudos se calhar
tinha desiludido. Tenho uma boa aceitacao.
Reconhecimento Vém pedir mais; vém pedir para o 9° ano
2 22,2 : LI
do trabalho continuar e, a seguir, véo junto do [Conselho]
Executivo pedir para o teatro continuar. Sao
essas coisas que me deixam sensibiliza(®.”

“(...) ser professor é como ser um actor. Eu
sou um bocado assim, posso estar em
Efeito terapéutico 1 11,1 | baixo...mas ali aquele portdo, e entdo a sala
de aula...acabou, as luzes acenderam-se. Tem
sido uma terapia para mim!(4)

“(...) apesar de tudo acho que as pessoas
conhecem e reconhecem o meu trabalho. Sou
feliz com a minha loucura e acho que se a
) utilizarmos em proveito dos alunos € muito
Mista 3 33,3 | positivo. Da-me gozo ter excelentes relacoes
de empatia com os alunos, embora nunca
deixe de ter uma certa postura de
autoridade.” (2)

Sem referéncia 2 22,2

Total 9 100,0

Ainda no campo das percepcdes em analise e sobesuitado das actividades
draméaticas no desenvolvimento dos alunos (cf. quaflrl9), todas as respostas apontam
para mais do que um nivel de competéncias, sendorapeténcias sociais e emocionais

referidas pelas nove professoras.
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Quadro n° 19- Percepcao sobre o resultado das actividadesatica®s no desenvolvimento

do aluno
N° de resposta %
Social e emocional 3 33,3
Social, emocional e cognitivo 2 22,2
Social, emocional e estético 2 22,2
Social, emocpn_al, cognitivo e 5 22.2
estético
Total 9 100,0

A concluir cada uma das entrevistas foi solicitadzada uma das docentes que definisse

a sua experiéncia através de palavras ou ideigdesmO resultado esta patente no quadro

seguinte:

Quadro n°® 20— Palavras ou ideias que definem a experiéncaidatacao das actividades de

teatro

“Sociabilidade com os mitdos(6)

“Vida, cor, luz, harmonia.” (9)

“Amizade. Carinho. Gosto imenso, € uma coisa quelénéda.” (1)
“Harmonia. Conhecimento. Arte. MUsica. Poesig2)

“Prazer. Cultura. Riso. Comocao. Sentir. Evasa®).” (

“Amor. Paixao. Loucura. Sonho. Vida.4)

“Entusiasmante, desgastante, cansaco, divertidoheoer melhor os alunos(5)

“Bem-estar, relaxamento, falta de stress, ndo tebfemas disciplinares, fazer o que
nos apetece, sentirmo-nos bem.” (7)

“Simulacéao, criatividade relaxamento, éxtase...sGadioas!” (8)
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Perfil geral dos resultados

Com o intuito de identificar possiveis perfis relamente ao processo de ensino-
aprendizagem e tendo em conta as diferentes variaweativas a Concepcao
Comportamentos e Percepcdessubmeteram-se os dados apurados através da addlise
correspondéncia multipla, [HOMALS — analise de egpondéncia multipla com 11 variaveis
( Formacéo inicial, Participagbes em accdes dedo@m, Anos de servico, Caracteristica da
actividade, Enquadramento da area, Dificuldadesnifftacdo das actividades, Estratégias
para ultrapassar dificuldades, Satisfacdo nasidatles de ensino, Motivacdes e resultados
das praticas no desenvolvimento do aluno) — in §HESleitura dos perfis tragados conclui-
se que, no geral, ndo existem perfis totalmentenths. No entanto, a partir das diferencas e
contiguidades € possivel delinear quatro subgrupos:

Formacéo inicial

. . Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia 1 ! 5
Humanidades 7 -, 152 ,48<
Artes Plasticas 2 ,531 -1,161
Participacbes em accdes de formacdo
a Dimenséao
Frequéncia
1 2
Sim 5 -,64¢€ -,162
N&o 4 ,808 ,203
Anos de servico
. . Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia 1 >
Meio de carreira 4 ,067 - 572
Final de carreira 5 -,054 457
Caracteristica da actividade
. . A Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia 1 >
Clube de Teatrc 2 1,68¢ -,217
Oficina de Teatro 7 -,481 ,062
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Enquadramento da area

. y o Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Contextualista 8 ,142 ,298
Ecléctica 1 -1,13¢ -2,341
Dificuldades
_ _ Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Recursos Fisicc 2 ,33¢ ,15¢
Misto 7 -,095 -,045
Planifica as actividades em fun¢ao
_ _ Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Actividades e eventos d. 2 1,68t -,217
escola
Orientacdes curriculares 4 -,67% =277
com alteracdes
Orientacdes curriculares 1 112 ,448
sem alteracbes
Mista 1 -,053 ,448
Sem referéncia 1 -, 739 ,649
Estratégias para ultrapassar dificuldades
Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Sim 7 -,32¢ ,08t
Nao 2 1,153 -,297
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Satisfacao nas actividades de ensino

Dimensao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Satisfeito 6 -,092 ,612
Pouco satisfeito 1 -1,133 -2,341
Misto 2 ,843 -,665
Motivagoes
_ _ Dimenséao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Boas relacdes com os alungs 1 2,194 -1,041
Reconheciment do 2 -, 768 687
trabalho
Efeito terapéutico 1 -,509 -,290
Mista 3 ,290 ,617
Sem referéncia 2 -511 -,947
Resultados das praticas no desenvolvimento do akin
Dimensao
Nivel de variavel Frequéncia
1 2
Social + Emocional 3 1,106 ,005
Social + Emocional + 2 -524 , 761
Cognitivo
Social + Emocional + 2 -,821 -1,316
Estético
Social + Emocional +
Cognitivo + Estético 2 -313 548
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Leitura dos resultados

1. Um subgrupo € composto pelas docentes que téro tmrmacéo inicial licenciaturas na

area das Humanidades, participam em acc¢fes dedaonmea area de teatro, cuja concepcao
relativa ao enquadramento das actividades arsti€acontextualista, planificam as

actividades em funcdo das orientagdes curriculamsassociacdo com as actividades e
eventos da escola, sentem-se satisfeitas com ai@xpa lectiva, as motivagdes estao
relacionadas com o reconhecimento do trabalho debetio e encontram nas actividades
draméticas uma forma de desenvolver nos alunod@agstisociais, emocionais e cognitivas,

ou, sociais, emocionais, cognitivas e estéticas:

Formacdo Inicial erumanidades
Participa em acc¢bes de formacéo
Engquadramento das actividades numa perspeCtveaextualista
Final de carreira
Oficina de Teatro
PlanificacddMista ou Sem referéncia
Utiliza estratégiaspara ultrapassar dificuldades
Satisfeitonas actividades de ensino
Motivaces relacionadas conReconhecimento do trabalho
Percepcao dos resultados para o desenvolvimerdtudo relacionados com aspe&ocial + Emocional +
Cognitivo

ou
Social + Emocional + Cognitivo + Estético

2. Com formacao inicial em Humanidades, nunca@pdi em acc¢des de formacao na area
de teatro, enquadra as actividades dramaticas pemspectiva contextualista, desenvolve as
actividades no contexto de disciplina curricular oo ambito de actividades extra

curriculares, sentem dificuldades ao nivel dos meufisicos, planifica as actividades (em
contexto de disciplina curricular) de acordo comodasntacdes curriculares, as motivacoes
associam o reconhecimento do trabalho desenvobto a boa relagdo com os alunos e
encontram nas actividades draméaticas uma formasknsaolver nos alunos aptiddes sociais e

emocionais:
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Formacao Inicial erthlumanidades
Sem accdes de formacéama area de teatro
Enquadramento das actividades numa perspeCowextualista
Oficina de Teatroe Clube de Teatro
Dificuldades ao nivel ddRecursos fisicos
Planificacdo em funcéo d@gientacdes curriculares sem alteracdes
MotivacdesMistas

Percepgéo dos resultados para o desenvolvimerdtudo relacionados com aspe&aocial +
Emocional

3. Formacao inicial em Artes Plasticas, profesaameeio da carreira, enquadra as actividades
draméticas numa perspectiva contextualista, debenvas actividades no ambito de

actividades extra curriculares, nao utiliza estiat® para ultrapassar dificuldades, planifica as
actividades em fungdo das actividades e eventossdala, a satisfacdo relativamente as
actividades desenvolvidas associam agrado com mkestamento, as motivacdes associam o
reconhecimento do trabalho desenvolvido com a elzg&o com os alunos e encontram nas

actividades dramaticas uma forma de desenvolvealnnss aptiddes sociais e emocionais:

Formacéao Inicial erArtes Plasticas
Meio da carreira
Enquadramento das actividades numa perspeCtowdextualista
Clube de Teatro
Nao utiliza estratégiagpara ultrapassar dificuldades
Planificacdo em funcdo dastividades e eventos da escola
Satisfagao nas actividades de enditisto
MotivactesBoas relagdes com os alunos

Percepcéo dos resultados para o desenvolvimeratudo relacionados com aspe&ocial +
Emocional
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4.Formacdo Inicial em Artes Plasticas, cuja con@epesta mais proxima do conceito
defendido pelos essencialistas embora com algum@aaciies, o que faz enquadrar a sua
resposta no nivel ecléctico, participou em acc@frnacdo na area de teatro, planifica de
acordo com as orientac¢des curriculares com altesaghcontra dificuldades ao nivel fisico e
humano, utiliza estratégias para ultrapassar difexle, sente-se pouco satisfeita com a
experiéncia de leccionacdo da disciplina de “O#écite Teatro” e refere o dominio social,

emocional e estético como aspectos a desenvollas petividades dramaticas nos alunos:

Participa em acc¢bes de formacao
Enquadramento das actividades numa perspédetiiectica
Meio da carreira
Oficina de Teatro
Planificacdo em funcéo d@sientacdes curriculares com alteracdes
Dificuldades relacionadas com recursos fisicosmamos, ou sejdlisto
Utiliza estratégiaspara ultrapassar dificuldades
Pouco Satisfeitonas actividades de ensino
Motivacoes relacionadas conkfeito terapéutico ou Sem referéncia

Percepgéo dos resultados para o desenvolvimerdtudo relacionados com aspe&ocial +
Emocional +Estético

5.3. Sintese dos resultados

Nesta fase de conclusdo aproveitamos para relengbrabjectivo que tutelou o
presente estudo e cujos resultados apresentanmmmtmanterior:

- Conhecer as concepcdes dos professores relaivasatica das actividades de
Teatro/Expressao Dramatica nos 2° e 3° ciclos dmeiasico.

- Conhecer comportamentos ou acc¢des dos docentds/amente a pratica das
actividades dramaticas.
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- Conhecer a percepc¢do dos professores das adegdiramaticas sobre os resultados
gue o processo de trabalho tem, enquanto expeai@esisoal, e os resultados em termos de

desenvolvimento do aluno.

1. Aamostra

A amostra do nosso estudo é composta por nove @sceadas do sexo feminino. Duas
tém formacdo inicial em Artes Plasticas e sete emm#&hidades, todas as professoras
integram o quadro da escola onde desenvolvem i@glades, sendo que, todas leccionam ha
mais de dez anos.

Como foi referido na Parte | do nosso trabalhi & lexplicita relativamente ao perfil
académico dos professores das areas de educaglicaagenérica. No entanto, a integracao
destes professores nas escolas é bastante diefjqidis ndo existe um quadro especifico para
area, o que impossibilita que professores com fogimaespecifica se habilitem a um lugar
Nnos concursos nacionais, deixando a contratacdesdescentes ao critério das escolse
aspecto também se reflecte na amostra do presstudoe uma vez que a totalidade das
professoras integra os quadros de docentes de pame&finitiva nas diferentes escolas,
todas as docentes entrevistadas estavam a frestactieidades dramaticas por sua vontade

sem, contudo, terem formac&o inicial na area deotea

2. Concepcao do processo de ensino-aprendizagem

Como foi possivel constatar, oito das nove profess da amostra enquadram as
actividades draméticas numa perspectiva contestaalima vez que as justificam como um
meio através do qual se desenvolvem diferentes e@mgas, sobretudo sociais e
emocionais. O aspecto estético é referido por quatfessoras, que associam a “Oficina de
Teatro” a iniciacdo de uma aprendizagem artistica.

Ao longo das descricbes orais feitas pelas profasssobre a pratica de actividades
dramaticas nos 2° e 3° ciclos do ensino basicaranrgndicacdes de que nem tudo esta bem.
O problema mais vezes referido relaciona-se coralta tle recursos materiais — espacos
inadequados, auséncia de meios técnicos, faltaeitesrfinanceiros que permitam aos clubes
e a disciplina de Teatro ir além da simples sobéngia. Na opinido de algumas professoras,
0 pouco investimento na area justifica-se pela mpreensdo da importancia destas
actividades por parte dos 6rgaos de gestdo daaedeata outras, apesar da boa vontade

efectivamente ndo existe disponibilidade financeDa acordo com os dados apurados,
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apenas uma das escolas tinha equipamento de kiz@d uma maquina de fumo, figurinos,
aderecos e, inclusivamente, uma pequena sala crdéayam tudo isto. O investimento, por
parte da direccdo da escola e os ganhos adquienibsoncursos escolares, permitiram
equipar o clube de teatro de forma exemplar. O dasta escola foi a excepcao entre todas
com as que contactamos. A falta de material e ddigdes fisicas foram pontos comuns aos
oito relatos.

No capitulo da formacao, embora as opinides ngomsananimes, as dificuldades
prendem-se com falta de oferta na area. Algumasnties sentem que precisam de adquirir
mais conhecimentos, contudo, em sua opinido, deotks accdes de formacdo na area é
insuficiente.

Ao contrario de todas as outras professoras, lasaddcentes encontrou resisténcias
por parte de alguns alunos que ndo queriam freguendisciplina, o que acabou por se
reflectir no modo como decorreram as aulas e oegsm de trabalho. Para Silva (2000), a
diversidade da oferta de op¢bes na area das e&pseadisticas deveria ser alargada de modo
a satisfazer os interesses e solicitacfes dos sglunas a auséncia de meios materiais e
humanos diminui o leque de oportunidades de escdhaasformando as opcbes em
limitagbes. Alguns alunos frequentam a disciplirea dficina de Teatro porque ou né&o

existem alternativas, ou as que estao disponi@isyo ao encontro dos seus interesses.

3. Comportamentos ou acgdes

Segundo 44, 4% das docentes, as planificacfes afi@tdades procuram estar de
acordo com o que é sugerido pelas orientacbe<ulamres do Ministério da Educacgéo: numa
primeira fase com incidéncia maior nas actividadis Expressdo Dramatica que,
progressivamente, evolui para pequenas dramatizaghéminando no 9° ano com a
preparacao de espectaculo de teatro. Contudossdurela comunidade escolar, bem como o
crescente numero de encontros e mostras de teaintae acaba por influenciar as proprias
praticas, impondo aos professores uma apreseraagabdo trabalho realizado nas aulas.

A pressdao que a prépria comunidade escolar efestuaeadamente, de quem dirige a
escola, € um pouco o reflexo de como se percepuiastas actividades, quanto ao seu
reconhecimento e estatuto de entretenimento. Camolw Antunes (1998) no seu estudo
sobre a expressdao dramatica em escolas do 1° aeloactividades artisticas séo
frequentemente remetidas para actividades de épfesivas, especificamente Natal,

Carnaval e final de ano lectivo.
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Em alguns casos, os alunos também tém a expectdévanostrar o trabalho
desenvolvido. Alias o proprio nome da disciplinfiuencia muito essa perspectiva.

O programa da disciplina da flexibilidade ao psste para organizar a sua
metodologia em funcdo do grupo de alunos, o quaipeincluir pequenas dramatizacées em
contexto de sala de aula, para os colegas do tutro ou mesmo para outra turma do 7° e no
8° ano.

Quando existe mais do que um professor na areatiaglades sdo preparadas, na sua
generalidade, em conjunto, tendo como base o daepesconizado no curriculo, sendo os
textos trabalhados nas dramatiza¢cbes maioritarismpeapostos pelos alunos.

Sem ter que obedecer a um programa e com alunasshei@rogéneos em termos de
idade, as actividades dos clubes de teatro permitea maior abertura na abordagem de
temas e na prépria organizacdo dos trabalhos, gssapmuitas vezes, pela adaptacdo das
suas actividades aos eventos pontuais da escal@, dere Oliveira, “ a propria escola cede
frequentemente a um uso publicitario das suas sbesrteatrais, a bem do reconhecimento
comunitario” (2003, p.166).

As apresentacdes teatrais, quer no contexto ddo&dlie Teatro”, quer no contexto da
“Oficina de Teatro”, sdo momentos de gratificanp@sa alunos, professores, mas também
para escola. No entanto, o enobrecimento destasdades é, em alguns casos, momentaneo,
circunscrito ao momento das apresentacfes, umguezno resto do ano lectivo ndo existe

investimento na area.

4. Percepcéo dos resultados

Marcados por um discurso muito positivo, os relatas experiéncias das responsaveis
pelas actividades dramaticas sdo pontuadas porrbt&éncias e motivagbes muito fortes
que levam algumas destas professoras a preferireratm as disciplinas da sua formagéo
académica. Tal como para os alunos, também pas ealgratica destas actividades
aproxima-se da terapia, fazendo esquecer problerdaspoletar capacidades desconhecidas.
Algumas docentes acreditam existir uma conexa® entrabalho de actor e o de professor,
sendo que estas actividades séo motivo de alegdasxaltagcdo de emocgodes.

O reconhecimento do trabalho enquanto professoraréda de teatro influencia as
motivacOes destas docentes. O reconhecimento @ geit alguns pais que 0 expressam
directamente ao professau, ao préprio conselho executivo da escola e, acimé&ude,
através das relagbes que se estabelecem entregm@fe e alunos. A partir das palavras das
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professoras intui-se que o visivel desenvolvimedts alunos e o seu empenho nas
actividades draméaticas contribuem para a sensacéabjelctivo cumprido.

Para algumas, as expectativas em relacdo a esiisaprrelacionam-se com a
continuidade aos projectos, a melhoria das consdigédrabalho e o reconhecimento das artes
como importante meio de formag&o. No entanto, t&giss algum desalento por parte de
uma professora, que revelou estar desapontada ewolecdo do comportamento geral dos
alunos, com a pouca disponibilidade que revelama pado, o que lhe provoca cansaco e
tristeza, mesmo em relacdo ao teatro.

De acordo com a totalidade das professoras, oibottrdas actividades dramaticas é
muito positivo para o desenvolvimento dos alunogue se reflecte a diferentes niveis. A
esse respeito, a palavra mais usada pelas dogarteslefinir esta relacdo falesabrochar
Num momento em que o crescimento e desenvolvim@ateoca grandes alteracdes a nivel
fisico e emocional, o teatro/expressdo dramatitayés dos seus exercicios, obriga a um
maior contacto fisico, a descoberta do préprio @ogpdos outros, das suas capacidades
fisicas, vocais, mas também cognitivas e emociodasactividades dramaticas facilitam o
desenvolvimento da expressividade oral e corpdeafutoconfianca, de autonomia, ajudam a
ultrapassar sentimentos de timidez e insegurarst@ndam a criatividade e a imaginacao,
proporcionam momentos de aprendizagem inter-papesyvidam a reflexdo e ao

desenvolvimento do sentido critico.

Conclusobes

O presente estudo tem como base uma amostra pequeitexo da parca oferta desse
tipo de actividades nas escolas de Coimbra quendalsem actividades desta natureza — nao
podendo, portanto, ser uma caracterizagdo extersivstrativa do professor de actividades
dramaticas.

No entanto, os testemunhos partilhados pelas dexestitrevistadas permitiram a
recolha de indicadores que possibilitaram o commeio e a reflexdo sobre o que pensam, o
gue fazem e o que sentem alguns professores de/¢s@ressao dramatica.

Atendendo ao estudo realizado, pode concluir-seacuréiculacéo entre as actividades
de teatro/expressao dramatica e o ensino basic@°des° ciclos existe, mas com uma base
instavel. Como foi referido anteriormente, apesaexistir um curso de formacéo inicial e de
terem existido cursos de estudos superiores efipadas em teatro/expressao dramatica,
nenhuma das docentes entrevistadas possuia forimégjabespecifica na area.
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Ao nivel dos recursos materiais, existe uma faftandestimento — este é, alids, um
aspecto interessante, uma vez que o proprio Miiostia Educacdo preconiza uma série de

recursos necessarios ao desenvolvimento das actasciramaticastais como:

“Localizacdo o espaco da Oficina de Teatro deve estar locdbizauma area
calma da Escola de forma a que os participantesaa se possam concentrar,
sem a qual sera impossivel alcancar o clima detigidade necessario. Devera
ainda ter-se em linha de conta a sua localiza¢gam tacal onde néo prejudique o
normal decorrer das outras actividades escolares.

Espaco e Mobiliario devera ser amplo, vazio, com algumas cadeiraga au
duas mesas. Um conjunto de blocos de madeira solaon formas e tamanhos
bem definidos que possam ser combinados de fororeaadiferentes areas e
niveis de altura. Estes blocos permitem criar vdois “cenarios e atmosferas”.
Alguns tapetes sdo recomendaveis para o traball® éefectuado no chéo,
especialmente no Inverno. Seria desejavel dispamde sala mais pequena para
trabalho de pequenos grupos, confeccdo de aderegoanjo de roupas,
reunides de trabalho.

Materiais. Alguns metros de tecido de diferentes cores, apuméscaras,
aderecos e objectos que possam estimular a ima@inag “acreditar em” e
“fazer acreditar em”. Estes objectos devem serdsrdo ponto de vista simbdlico,
de forma a estimular a criacdo de mais sentidosmaginario e no corpo dos
alunos participantes.

Equipamentos:Equipamentos de som e de luz - meios expressiviaados no
teatro para produzir climas e criar pontos de pdéipara o jogo. “

No entanto, aprova a concretizacdo destas adlieglasem que existam as minimas
condicdes fisicas e materiais para as increme@tantudo, é de salientar que algumas das
docentes citadas procuraram alternativas para @artas dificuldades, o que constitui um
bom ponto de partida para comecarem a estabelegesrserias com instituicbes fora do
contexto institucional.

De acordo com as percepgcOes das docentes entiegistparece ser unanime a
opinido de que as actividades draméaticas sdo um amortributo para o desenvolvimento
harmonioso do aluno, jA que existem referénciagaasformacdes do ponto de vista
disciplinar, emocional e cognitivo. Mesmo ao nigas desigualdades sociais, as actividades

cujas metodologias contemplem aspectos ludicomtivos constituem “(...) uma das poucas

1 Ministério da Educacéo (s.dQrientagbes Curriculares da disciplina de Oficina Beatro.Acedido em 8 Setembro de
2007, em http:// www.dgidc.min-edu.pt/fichdown/pragpa_teatrorevisto.pdf
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actividades que cria situagcbes onde as desvantagassiesigualdades sociais e culturais se
atenuam ou mesmo se dissipam” (Pessanha, 1994) psEhdo um exemplo paradigmatico,
ao nivel do 1° ciclo do ensino basico, o projectesNE?.

Apesar das artes, e mais concretamente o teatresgo dramatica, constituirem um
instrumento valioso para o sucesso do processatdncnao sdo a formula, nem o modelo,
gue assegura niveis de aprendizagem elevadospplado, e niveis de abandono e insucesso
escolar baixos, por outro. Contudo, parece setinegiconsiderar as praticas dramaticas
como um meio incontornavel no desenvolvimento dapmiéncias ao nivel da comunicacéo
verbal, e ndo verbal, da relagdo com o0s outros,adtmconhecimento, auto-estima,

capacidades fundamentais no contexto contemporaneque,

“‘os mercados de trabalho tém manifestado
dindmicas de exigéncia e de funcionamento questand
a alterar as tradicionais relacdes entre os saberes
aprendidos na escola — e os respectivos diplomasas
gualificacbes e perfis requeridos nos postos dbdifzo:
as rapidas transformacfes das competéncias tégnicas
acrescentam-se requisitos menos mensuraveis aaescal
daquelas, como criatividade, iniciativa, adaptac@o
mudanca, flexibilidade...

E neste contexto que as éareas de expressdo
artistica (...) tém vindo a ser (re) perspectivatias
(Santos, s.d. in Caldas & Pacheco, 1999, pp.78-79).

Numa outra valéncia, poucas vezes referida petasvanientes da nossa amostra, as
actividades draméaticas proporcionam, muitas vamasprimeiro contacto com o espectaculo
de teatro, com a sala de espectaculos, com ararteética. Por raz8es de ordem econémica ou
social, em muitos casos, a escola € o Unico meqgtmite este primeiro contacto. Seja essa
experiéncia motivo de enraizamentos de habitosireudt, ou ndo, a escola cumpre o papel
preconizado pelo Estado através da ConstituicaRegalblica Portuguesa (cf Capitulo Il —
direitos e deveres culturais, artigo 73°, 1 e Artig.°) de assegurar 0 acesso aos meios de
accdo cultural. O reconhecimento da importancia desvidades dramaticas para o
desenvolvimento do individuo deve ultrapassar osiemios pontuais da festa escolar.

Neste sentido, a analise dos resultados obtidos podstituir um contributo para
conhecer exemplos de concepcgles, praticas e péegpinstrumentos esséncias que
viabilizam a reflexdo e o entendimento de processestrabalho. O conhecimento e

12 Iniciado em Portugal em 1996, na escola n° 1 desAldepois de ter surgido na Suica em 1994, cinficeb
fundado pelo maestro e violinista Yehudi Menuhin.
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caracterizagdo do(s) processo(s) de ensino-apegediz “reveste-se de importancia vital,
pois a caracterizacdo serd, sempre, a fase priaheiten processo dindmico de intervengado”
(Figueira, 2001, p.654). Deste modo, o presentedespodera alvitrar eventuais trilhos de
intervencao ao nivel das praticas de actividadasdticas, uma vez que, para uma efectiva e
vélida implementacdo do teatro/expressdo dramd&@manecessarias alteracoes em diferentes
dominios tais como: incentivar a formacéo espexifia area de teatro junto dos professores
gue desenvolvem as actividades dramaticas; reastria forma como estas areas aparecem e
desaparecem das escolas, dependendo, frequentemansensibilidade e disposicdo dos
docentes e membros do conselho executivo; assegsarcondicdes minimas de
funcionamento em termos materiais e de espaco.

Ao enveredar-se pelo bindmio teatro/expressao dreanéscola, analisado com base
nas ideias e concepcdes dos proprios docentesiuexigntencdo de explorar um territorio
rico de “sentidos” — relativamente preterido enrideinto de outras areas artisticas —, e a
vontade de sintetizar instrumentos de orientagd® @e)conhecimento que permitissem obter
uma visdo critica mais clara e, a partir dela, gEtvar a sua posicdo numa realidade mais
vasta. Manifestamente, tratou-se de uma primeiadalgem, longe da profundidade analitica
gue a tematica exige: temos consciéncia que o idmuimero de professores da amostra
impossibilita a generalizacdo das conclusdes aparaw entanto, ndo € possivel perverter a
oferta do universo existente na area geografickhsada.

O proximo passo sera a prossecucao desta tarefajrando aumentar o espectro da
amostra, 0 que ird permitir explorar e assimilamcpropriedade as mais significativas
texturas dessa realidade. Por outro lado, serialiggnte interessante analisar como é que
professores com formacdo em Teatro vivenciam dcpratas actividades dramaéticas, no
contexto do ensino basico, e comparar os resultaliidos com aqueles que caracterizam o
perfil dos docentes sem formacéo especifica.

Assim, espera-se que a leitura deste trabalho gramma melhor compreenséo da
realidade escolar em que se insere a Expressadoabcampermitindo estabelecer um
enquadramento consequente do seu universo, identifo problematicas e dificuldades e
apontando caminhos, ainda que de forma ténue,gparalhoria das suas praticas. S0, desta
forma, o teatro e as actividades a ele associadakzadas no contexto escolar do ensino
béasico do 2° e 3° ciclos, poderdo constituir urtrunsento valioso na construgdo do saber —
CONHECER - FAZER - VIVER JUNTOS - SER .
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Anexo |
Margarida Adonis Torres
Av. Bissaya Barreto, 123, 1° Dto
3000-076 Coimbra

Tel: 962.632.969
Email: gtorres@esec.pt

Coimbra, 15 de Janeiro de 2007

Exmos. senhores

O meu nome é Margarida Adonis Torres e estou actualmente a efectuar um
projecto de investigacao no ambito do curso de Mestrado que frequento no Instituto
Superior do Trabalho e da Empresa, cujo objectivo se centra na reflexdao sobre as
actividades de Expressao Dramatica e de Teatro e, mais especificamente, na importancia
do seu papel para o desenvolvimento e formacao do individuo.

Com esta investigacao pretendo apresentar contributos que possam auxiliar a
qgue as referidas disciplinas consolidem o seu espaco no sistema educativo, através da
sua expansao e incremento generalizado no 3° ciclo do Ensino Basico. Nesse sentido, é
fundamental que conheca as vivéncias de quem torna possiveis estas actividades, ou
seja, os professores, pelo que gostaria de contar com a disponibilidade do(a) professor(a)
responsavel pela area de Teatro ou de Expressao Dramatica nesta escola para me
conceder uma entrevista, a fim de recolher elementos necessarios para o estudo que me
encontro a efectuar.

Com os melhores cumprimentos,

Margarida Adonis Torres
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Anexo Il

Guiao da entrevista

1. Identificacao
1.1 Sexo
1.2 Tempo de servigo como professor
1.3 Situacgao profissional: professor contratado/quadstital/quadro geral

1.4 Outras experiéncias profissionais

2. Formacao
2.1 Habilitagcdes académicas
2.2 Formacao especifica em Expressdo Dremati
2.2.1. Se sim, onde e o0 qué
2.2.2. Se ndo, procurou? Esta intarks3

2.3 Como se tornou professor(a) de ExpreBsamatica?

3. Concepcéo da prética lectiva
3.1 Numero de horas lectivas
3.2 Como funciona a oficina de ED ou grupo de Teatro
3.3 Como prepara as actividades
3.3.1. Planifica as sessbes?
3.3.1. Planifica em funcdo de...objectivos precadis pelo ME; Grupo; Festas
tematicas?
3.4. Da experiéncia enquanto professor de ED omnador do grupo de teatro como

analisa a pratica destas actividades na formacgialdoos.
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3.5. O grupo assiste a espectaculos de teatro?
4. Percepcao sobre si enquanto professor/animadoe @ED/Grupo de Teatro
4.1. Conversa e/ou trabalha com colegas da arezatto?
4.2. Principais dificuldades enquanto professomiaior da area de teatro
4.3. Motivacoes
4.4. Expectativas
4.5. Sem reflectir...palavras que lhe vém a mentedmgpensa em OED ou Grupo de

Teatro.
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CURRICULUM VITAE

Margarida Adonis Torres
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Nome - Graca Margarida Ferreira Adonis Torres

Data de Nascimento - 23 de Julho de 1975

Naturalidade - Coimbra

Estado Civil - Solteira

Bilhete de Identidade n.° 10511417, emitido em @207, Coimbra
Residéncia — Av. Bissaya Barreto n.° 123 1° Di9803- 076 Coimbra

Telefone — 96.263.29.69

Formacéo Académica
2003/04Conclusao com aproveitamento a todas as discipliods® ano do curso de Mestrado em
Educacéo e Sociedadiastituto Superior de Ciéncias do Trabalho e dgiesa, Lisboa.

1999/00Frequéncia do 2° ano de Lingua Gestual Portuguesa,;

1998/9912 ano do curso de Lingua Gestual PortuguesaleESaperior de Educacéo de Coimbra,
classificacéo - 16 (dezasseis) valores;

1997/99 Integrado no projecto final do D.E.S.E. de ExpresE&amatica e Criacdo Teatral na
Educacdo, estagio na area da Expressdo Dramamlizado na Escola Superior de Educacdo de
Coimbra e Escola n210 — Coimbra, com orientacabrd®anuel Guerra, concluido em Fevereiro de
1999 com a classificacéo final de 15 (quinze) \edpr

1996/97Inicio do Curso de Estudos Superiores EspecialzadoExpressdo Draméatica e Criacdo
Teatral na Educacao — Escola Superior de EducRgim;

1993/96 Curso Superior de Teatro, variante de ActorescoBsSuperior de Mudsica e das Artes do
Espectaculo, Porto. Bacharelato concluido em 23utleo de 1996, com a classificacdo final de 14
(catorze) valores;

1992/93 Conclusdo do ensino secundario na Area E - log@o as Artes Plasticas, Design e
Arquitectura, Coimbra;

Formacéo Complementar
Fevereiro a Mar¢co de 2003Curso de Educacao Cultural e Dinamizacdo Pedagéisadacéo
Bissaya-Barreto

Experiéncia Profissional

2006/07 Assistente do 1° triénio, leccionacdo das dis@glinExpressdao Dramatica nos cursos de
Educacao de Infancia, Professores do 1° ciclo dinBrBasico; disciplina de Técnicas de Expressao
Corporal no curso de Comunicacdo Organizaciongbefisdo de estagios do 3° ano do curso de
Teatro e Educacao; Seminario Interdisciplinar neeue Educacéo de Infancia; Corpo, Expressédo e
Comunicacao no Curso de Lingua Gestual Portuguesa.

Julho 2006 Assistente de encenacdo do espectaculo de teatnor‘de Longe” com texto de Amin

Maalouf e encenacdo de Margarida Miranda, estrel® ale Julho no Teatro Académico de Gil
Vicente, Coimbra.
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2003/04, 02/03 Equiparada a Assistente do 1° triénio, leccionagds disciplinas: Expresséo
Dramatica nos cursos de Educacao de Infancia, $3afes de Educacdo Musical do Ensino Basico,
Professores do Ensino Basico — Educacéao Fisicaiplii de Técnicas de Expressdo Corporal no
curso de Comunicagdo Organizacional ; Supervisaestiégios do 3° ano do curso de Teatro e
Educacdo; Seminario Interdisciplinar no curso dedadao de Infancia.

Membro do juri das provas de acesso ao Curso deoTed&ducacdo — ESEC, nos anos lectivos de
2000/01, 2001/02, 2002/03, 2003/04, 2004/05.

2001/02 Equiparada a Assistente do 1° triénio; lecciooalg@s disciplinas: Expressdo Dramatica nos
cursos de Educacdo de Infancia, Professores dea&@ludviusical do Ensino Basico; disciplina de
Técnicas de Expressdo Corporal no curso de Congéimdarganizacional; Seminario Interdisciplinar
no curso de Educacao de Infancia.

2000/01 Equiparada a Assistente do 1° triénio; lecciooalzs disciplinas: Expresséo Dramatica nos
cursos de Professores do Ensino Basico 1° cictide$sores de Educacédo Musical do Ensino Basico,
Professores do Ensino Bésico — Educacgéo Fisicap aeg Animacdo Socioeducativa; Did4ctica da
Expressdo Dramatica no curso de Professores dadEBéisico 1° ciclo; Seminario Interdisciplinar no
curso de Educacédo de Infancia.

Marco de 2000 Equiparado a Assistente do 1° Triénio, na disuplie Expressdo Dramatica da
Escola Superior de Educacao, Universidade do Adgarv
- Seminario e apoio aos projectos finais do CursGa®mplemento de Formacao de Educadores
de Infancia, Escola Superior de Educacéo, Univadadlo Algarve

Produces de Natureza Pedagodgica

Outubro 2007 No ambito da Conferéncia Nacional de Educacatstaéa, organizada pelo Ministério
da Educacéo, Ministério da Cultura e Comissao Natida UNESCO, concebeu e dinamizou, com
Ana Filomena Neves, Cristina Faria e Cristina Rebktandro, a actividade interdisciplinar
“Sapatos”, dirigido a Educadores de Infancia, Rysdees do 1° ciclo do Ensino Béasico, Professores de
Expressdes Artisticas do 2° e 3° ciclos do Ensasidd.

No ambito da exposi¢do “Magic Pencil”, organizadeopBritish Council e Escola Superior de
Educacéo de Coimbra, concebeu e dinamizou, emrgacen Cristina Rebelo Leandro, a actividade
“O corpo magico conta, com uma linha...uma historditigida a criancas entre os 5 e 6 anos.

Julho 2006 No ambito da Exposicdo «Abécé» de Jodo Vieira ndllZ@ do Centro de Portugal-
Camara Municipal de Coimbra/Fundacdo de Serralvesncebeu e dinamizou em parceria com
Cristina Leadro, Maria Régo e Jodo Nuno Eufrasaxtividade Ecéba dirigida a criangas do 1°CEB e
inserida no programa educativo da exposi¢ao.

Janeiro 2006 Dinamizou a oficina “Educar pela Arte” inseridosnEncontros de Inverno da Escola
Superior de Educacéo de Coimbra.

Junho 2003 Responsavel pela coreografia do espectaculo «Meuento produzido para as escolas
intervenientes no projecto «Coimbrinha Vibra!»egrado na programagéo de Coimbra 2003, Capital
Nacional da Cultura.

Maio 2003 Elemento da equipa responséavel pelo atelier «heds do Mondego», destinado a

criangas dos 3 aos 5 anos — inserido na Programddéaatidades» da Fundag&o Bissaya Barreto,
integrada na Coimbra 2003, Capital Nacional dautault
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Participag6es em Congressos e Seminarios

Novembro 2007Apresentacdo da comunicacao “As Expressdes Adsstia Educacéo de Infancia —
Duas experiéncias interdisciplinares”, com CrisfRebelo Leandro, no 2° Congresso Internacional de
Aprendizagem na Educacdo de Infancia, organizada Bscola Superior de Educag¢do Paula
Frassinetti, Maia.

Marco 2007 Apresentacdo da comunicagao “Arte, Optimismo e iEsga: Ingredientes da
Educacdo” com Cristina Rebelo Leandro, no encortDptimismo e Esperanca na Educacao”
realizado na Escola Superior de Educacéo de Coimbra

Marco 2006 Participante na Conferéncia Mundial de Educacétstiga organizada pela UNESCO,
Centro Cultural de Belém, Lisboa.

Coimbra, Janeiro de 2008
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