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Resumo: Tende verificado em investigagdes anteriores que as estratégias de sobravivéndia e de reprodugdo de familias
que habitam a pariferia de Maputo ¢ de Luanda passam peta dispers3o ecendmica e espaciat dos seus membros e pelo
astabelecimento de relacdes de solidariedade com grupos sociais mais abrangentes, esta comunicagado faz uma introdugdo a
asta problematica, questionando os conceitos de familia, estratégia e estratégias de sobrevivéncia e de reproducde na sua
aplicabilidade ao universo de andlise.
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L. CONCEITO DE FAMILIA

Ao pretendermos fazer um estudo sobre estratégias de sobrevivéncia e de reprodugdo de poputagbes que
habitam os bairros periféricos de Maputo e de Luanda, um dos probiemas fundamentais com gue nos debatemos
€ o da escolha da unidade de analise.

Em trabathos anteriores (COSTA,1995) constatamos gue a unidade de analise utilizada normalmente neste
tipo de investigagdes - o agregado familiar! - era insuficiente e as estratégias de sobrevivéncia e reprodugio
desenvolvidas e as praticas gue lhes estdo associadas, implicam outros actores que por definicdo ndo fazem parte
deo agregado familiar.

Entender as estratégias de sobrevivéncia e de reprodugie das familias, passa por compreender a multiplicidade
de relacdes que estio na sua base & que com elas se desenvolvem {ou ndc) e por delimitar uma unidade de analise
suficientemente abrangente que possa incluir, por exemplo: o homem que ndo vive com a mulher, nem partilha
com ela cozinha ou rendimentos, mas que a visita com regutaridade e que com ela fem fithos; parentes mais
velhos, residindo noutros locais, que continuam a exercer ¢ seu poder sobre as estratégias matrimeniais; o filho,
que devide a estratégias de promog8o social da familia, foi residir por vérios anos com parentes afastados noutras
localidades e eventualmente esses mesmo parentes, j& gue todos cooperam para a concretizagdo da referida
estratégia; os tios que continuam a residir na “terra da familia” ou os antepassados ai enterrados, que mantém
*vivo” este fundamental referente de coesdo que pode explicar a manutengdo de uma unidade social concreta,
apesar da sua dispersao.

Se o conceito de “household” tem limitacdes, o conceito de familia surge como alternativa, mas ndo deixa de
colocar igualmenta alguns problemas. Se definirmos a famitia estritamente em termos genezlogicos e de paren-

> Cemtra de Estudos Africanes, {SCTE.

' BRYCESON define agregado familiar (househeld) coma: (.. )wmna /dentidade colectiva formada por win grupe de individuos unidos pelo acesso
COmuTt @ recursos e parthifando uma ou midis Gas Sequintes Caracteristicas:! um orcamento comum resuitonte de uma mener ou maior partitha de
rENOATIENtOS, uma cozinha Comum &fou residéncia vermum.” (BRYCESON,1995:39) tentando ultrapassar as limitagdes - constatadas nomeadamente por
YANAGISAKG (1979:164) - das definiglies "classicas” - por exemplo a de BENDER, (1967:493) - que consideravam a ¢o-residéncia como referente principal
deste conceita. Esta definigie possibilita, de facto, uma visdo mais dindmica dos agregados familiares, pois coloca diferentes dimensdes em alternativa,
mas ndo deixa de ser, por um lado, demasiado redutora da realidade e por outro lado, demasiade abrangente. Nesta definigdo o agregade familiar &,
fundamentalmente, definido do ponte de vista material & econémico, Os 1agos e as relagfes familiares e de parentesce que estdo na sua base e quesing
seu fundamento “s3o esquecidos”, o que leva a que em Gltima andlise cutros agregades populacionais como sejam os quartsis, internatos ou conventss..,
possam ser considerados agregados familiares.
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tesco dificilmente a poderemos delimitar & estaremos, como refere Yanagisako, a partir do principio que a repro-
dugdo € a sua fungdo priméria, quando estas “sdo /negavelmente meis do que procriacdo e socializacdo. S&o
também, produgdo, froca, poder, desigualdads e status. “(YANAGISAKO,1979:199}.

Consideramos que cada um destes conceitos - “familia”, “agregado familiar” - & insuficiente ou demasiado
vago para traduzir, por si s, as unidades sociais que pretendermos analisar, Paralelamente, os objectivos do
estude ndo nos permitemn hierarguizar ou ignorar uma ou mais das diferentes dimensdes (reprodutivas, econdmi-
cas, simbdlicas, politicas, residenciais, de parentesco...) contidas nestas unidades sociais, de mode a utilizar
exclusivamente um conceito em detrimento dos outros, consoante a temética que se aborda?.

Assim, chegamos a um impasse e talvez ndo haja outra alternativa sendoc concordar com YANAGISAKQO
(1979:191) quando este defende que o conceito de familia e o de agregado familiar, deverio ser apenas conceitos
“ad hoc”, como, por exemplo, os termos de casamento e parentesco.

Mas, nesse caso, como poderemos alguma vez estabelecer comparagBes entre os dados da nossa andlise e
dados sobre ¢ mesmo contexto ou sobre contextos similares, ou ndo, provenientes de outras fontes?

Com extremo cuidado, tendo consciéncia em cada caso daquilo que se pretende comparar, & possivel estabe-
lacer "pontes” utilizande os “instrumentos de trabalho” disponiveis. Afinal, ndc temos aliernativas a propor a
utilizacdo dos conceitos que agui questionamos, e conhecer as suas limitagdes ndo inviabiliza a sua utilizaglo,
apenas contribui para que a investigago seja mais critica e cuidada.

Assim, a nossa opgado conceptual é de partir do agregado familiar para chegar & familia, eiegendo esta ultima,
sem a definir de forma precisa, como unidade de andlise da nossa investigacdo. Nao podemes prescindir do
conceite de agregado familiar, pois a realidade social que traduz, facilmente apreensivel 3 investigagdo empirica,
dada as suas caracteristicas materiais, permite-nos (eventualmente) chegar a familia, entidade bastante mais
fluida no tempo e no espago e inconstante nas suas formas, mas, dentro da quai, poderemos vir a apreendar as
relagbes e dindmicas que as estratégias de sobrevivéncia e da reprodugdo em curso implicam.

Estamos conscientes de que esta opgdo tedrica acarreta urna serie de dificuidades, nomeadamente ao nivel
da andlise empirica. Como & que delimitamos as fronteiras das familias?

Por exemplo, no trabalho de campo de 1999 e em trabalhos anteriores (COSTA,1995) constatamos que
varias familias mantinham as suas terras de cultivo {machambas) nas zonas rurais e que se deslocavam com
regularidade até 13, ai permanecendo uns tempes, para as cultivarem e assim obterem produtos para venda ou
auto consumo. Quando se deslocavam para ¢ campo levavam produtos da “cidade” para os parentes que ai
residiam e que tomavam conta das terras na sua auséncia. Esta troca e entre-ajuda contribui para a sobrevivéncia
dos familiares que residem no campo e dos que residem na cidade. Sera que devemos considerar todos os
beneficidrios destas trocas como membros de uma familia ou sé alguns?

Per enquanto ainda ndo temos resposta a esta quest3o mas consideramos preferivel, apesar das dificuldades
& TisCcos que isso acarreta, utilizar uma unidade de andlise “aberta” do que condicionar a investigagdo utilizando
conceitos redutores e que ndo se aplicam ao contexto e a probiematica em guestdo.

Em conclusdo, podemos afirmar que elegemos a familia como unidade de andlise, pois consideramos que
quer as dinamicas que se processam no interior dos agregados familiares, ou entre estes e o exterior, guer as
identidades sociais que ai sdo constituidas, podem ser interdependentes de importantes relagfes, de diversa
ordem, com membros da familia que por definicio ndo pertencem ao agregado. E, s¢ & percepgdo da totalidade
destas relagbes que nos pode ajudar a compreender a problematica que nos propusemos investigar: estratégias
de sobrevivéncia e reprodugdo de familias na periferia de Maputo & de Luanda.

————

* Pode-se refutar este argumento considerando que € possivel hisrarquizar as diferentes dimensBes, dastacar as de maior relevincia face a um gadao
contexto e aos objectivos da analise e, a partir dal, fazer uma opgde concaptual, Por exemplo, Loforte faz esta oparacio e opta pelo concelto de unidade
doméstica pais “(...) 8sta unidade, enquante lugar de pertenca dos individuos, de producdo, de consumo e gestio de Bens conriuns, tem mials relevancia oo
GUE 05 1acos de identificacdo famiiar.» (LOFORTE, 1996.:74)

114
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1. 1. Proposia de ticologia

Tendc em conta tedas as dificuldades conceptuais ja referidas, apresentamos, desde jé, uma proposta de
tipologia de familias. A tipologia permite-nos obter uma primeira organizacio dos dados empiricos, necessaria-
mente provisoria, pois o aprofundamento do trabalho de campo levard, certamente, a uma reclassificagde das
familias em fungio de novas informacBes’. Assim a nossa proposta € a saguinie:

o Familias monoparentais, por pai e filhos®, ou mie e filhos.

® familias nucleares, formadas por pai, mée e filhos. Consideramos, igualmente, como pertencentes & esta
categoria, famiiias de casais sem filhos.

o Familia extensas patrilineares, quando os filhos casados continuam corn as suas mutheres e respectivos
filhos a “pertencer” ac grupo do pai;

o Famifie extensa matriinear, composta pelos cdnjuges e pelas respactivas filhas casadas com os seus
maridos & filhos.

@ Familia alargada, consideramos como fazendo parte deste tipo as familias com quaiquer composigao dife-
rente da anterior

2. CONCEITO DE ESTRATEGIA

No estudo de estratégias de sobrevivéncia e reprodugdo de familias utilizamos o conceito de estratégia e, &
semelhanca com o que fizemos com o conceito de familia, queremos aqui levantar algumas questdes para depois
definirmos o sentido em que 0 empregamos na nossa anaiise. Consideramos que isto se justifica pois este termo
tem tide uma utilizagfo recorrente em ciéncias sociais sem, na maior partes dos casos, haver a preocupacio de lhe
precisar o sentido. O concelto de estratégia tem sido empregue para designar conjuntos de acgbes desenvoividas
por individuos particulares, grupos sociais, instituigBes, estruturas de diverso tipo, etc. E, se de um modo geral,
este conceito, pressupde escolha entre alternativas, intencionalidade "consciente” e “racional”, também é verdade
que se fala de estratégias inconscientes, por exemplo, em relagdo a criangas ou & doentes mentais. Paralelamente,
certo tipo de accdes aparentemente “incoerentes” ou “irracionais®, poderm ser, & posteriori, consideradas estraté-
gias, quando 530 analisados os contaxtos (politicos, sociais, culturais, psicoldgices....) em que estas foram desen-
volvidas e gue por isso lhes d&o sentido.

Par outro lado, como refere CROW (1989:2), uma das dificuidades da apreensio do conceito no sentido acima
referido (conjunto de acgbes articuladas de forma coerente e espelhando um gualguer tipo de racionalidade) pren-
de-se com a unidade que se quer analisar & aqui a questfio é a de saber, até que ponto, entidades soclais colectivas,
coma familias, podem ser tratades como actores sociais ou como entidades homogéneas, capazes de expressar nas
suas acgdes uma atitude racional colectiva e ndo individual.

As famiiias ndo s8o entidades homogéneas, 530 associagBes de individuos e as estratégias que desenvolvern
(sejam de trabalho, de sebrevivéncia, ou outras) resuitam de um processe dinadmico que pode implicar diversos
tipos de confiitos, de negociagbes e de consenscs, entre os membros que o compdem. E aquilo que & priori
consideramos como estratégias de familias, podem ser estratégias individuais, isto &, estratégias que derivam da
vontade de individuos particulares no seio da familia e que estes imp&em aos outros, Neste caso, seria importante
compreender ate que ponto servem ou n&o os interesses da familia..

Mas dificuldades de andlise com que nos debatemos, devido ao facto das familias serem mais do que a soma
das suas partes mas menos do que um todo homogéneo, ndo nos podem impedir de reconhecer a existéncia de
conjuntos articulades e coerentes de acgBes desencadeadas com vista a concretizaciio de objectivos gue servem
os interesses da familia anquanto tal. Essas acces, a sua articulacio e coordenacdo, ndo podem ser s6 fruto de
“felizes coincidéncias”, de meros acasos, ou da repetigio de formulas ja testadas, mas resultam também de uma

T ——————

3 E evidente que estamos a consigarar os lacos sociais & nde a relagdo fisica {biclagica). Este facto & importante pois, por exemplo, a adopgao & ainda
uma pratica corrente entra os povos africancs,
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avaliacdo realizada ao nivel da familia {por consenso, imposicdo, conflito ou negeociagdo) dos recursoes disponiveis,
dos constrangimentos existentes e dos seus possiveis resultados. E é a existéncia de todo este processo, que
pode, obviamente, ndc ser linear mas dindmico, que permite classificar um conjunto de accdes cu de praticas das
familias, como estratégicas.

Mas a questdo da intencionalidade dos actores, do grau de consciéncia e de racionalidade gque as suas acgdes
traduzem, & uma questio compiexa, e nem sempre & facil determinar até gue ponto estes estdo conscientes das
suas escolhas e de que estas resultam de opcdes deliberadas entre varias préticas possiveis.

Tentando contornar este probiema, OLIVIER DE SARDAN (1998:127) considera que uma estratégia pode ser
deduzida a posteriori pelo investigadeor, independentemente do facto de existir, ou ndo, uma intencionalidade
consciente, por parte dos sujeitos da acclo. Concordamaos com este ponto de vista e consideramos que ndo &
necessario que os sujeitos da accdo tenham plena consciéncia de que wm conjunto de praticas, por eles acciona-
das, constitui uma estratégia particisiar, para estas efectivamente o serem. E a coeréncia entre estas e a capacida-
de que t&m de encadeadas, atingirem um objectivo determinado que as define come estratégicas ou ndo.

2.1. Estratégias de Sobrevivéncia e Reproducdo

A definigdo de “estratégias de sobrevivéncia” ndc é tarefa facil. O conceito tem sido utilizado de forma mais
ou menos arbitraria e recorrendo essencialmente ao senso comum. Ele & aplicado nas descrigdes referentes ac
quotidiane das populagies do paises africanos de uma ferma que indica as diligéncias realizadas de modo a obter
o0 sustento didrio, pressupondo muitas vezes situactes limite relativas a subsisténcia e referindo-se as mais diver-
sas praticas.

Falar apenas de sobrevivéncia quando se trata de compreender as logicas inerentes aos comportamentos e
&s préticas dos acteres e grupos sociais, as formas de organizar o quotidiano no que toca &s actividades econémi-
cas ou ao estabelecimento de redes e solidariedades, ndc nos parece suficiente.

A sobrevivéncia simples, a reproducdo fisica e a satisfagio das necessidades basicas, tém como pano de
fundoc uma légica de reproducdo, prépria dos grupos sociais, gue visa a perpetuagdo dos individuos e dos grupos
e a melhoria das suas condigbes de existéncia.

A reprodugdo implica pelo menos dois niveis distintos de andlise: a reprodugfo fisica (sobrevivéncia)® e a
reprodugdo social. Quando se fala simplesmente em estratégias de sobrevivéncia, apenas estard implicita (cu pelo
menos em maior grau) a reprodugéc fisica simples. No entanto, uma e outra asseguram-se mutuamente, i.e,, nem
a reproducdo social poderd ser levada a cabo sem que se verifiguem as condiges de reprodugéo fisiolégica nem
astas poderdo ser concretizadas sem que exista Toda uma preocupacdo com a reprodugdoc social.

Tendo como pressuposto gue o conceito de estratégia de sobrevivéncia inclui os objectivos da repredug8o,
este torna-se mais claro e parmite uma melhor compreensdo da necessidade de utilizagdo do termo estratég/a: a
reprodugdo impltica um esforgo mais elaborada, de objectivos mais amplos e menos imediatos. Uma estratégia
prassupcrd o recenseamento, por parte dos individuos, dos meios disponiveis, uma clarificagéc dos seus fins e
uma adaptacao entre uns e outros {LAUTIER,1995), mesmo que tode este processe ndo seja intencional em
termos racionais ou que ndo seja possivel identificar, & partida, uma intencionalidade ou um sentido estratégico.

Os recursos a apropriar através das estratégias diferem com os contextos. Segundo Bourdieu, as estratégias
de reprodugio t8m pesas diferentes nas diferentes sociedades porque dependem da objectivacdo do capital®, da
natureza e composicae do capital a transmitir ¢ do estado dos mecanismos de reprodugao disponiveis.

4 Ver a distingao que C, MIRAS prafere utilizar entre a reproducde simples (subsisténcia) e a reprodugic alargada (enriquecimente, promogic
social). € de notar que na reprodugie simples n3o estdo postas de lado as condiches de geracio de riqueza ou de promogao social. (MORICE:1987)

5 A nogdo de capital em Bourdieu é colocada sob & forma de um recurso que representa riqueza e pode apresentar-se sob diversas formas: capital
econdmico {nes seus varios géneres), capital cultural ou capital informacional (nos seus diferentes géneros); duas formas de capitat fortemente relaciona-
dos: capital social (recursos baseadss em relacicnamentss e asscciagdo 2 grupos) e capital simbdtice (a forma gque os diferentes tipos de capital tomam
quando sio percebidos e reconhecidos como fegitimos); c.f, CALHOUN, Craig(1993) “Habitus, Field and Capital: the question of historical specificity”, in:
CALHOUN, C. at all (org.} Bourdieu: Critical Perspectives, Cambrigge: Polity Prass
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Ainda segundo o mesmo autor nas sociedades pré-capitalistas, ou em transicio, por exemplo, o capital é
menos objectivo {e as estruturas objectivas - mercade de trabalho, trabalho assalariado, instituigdes estatais,
violéncia legitima das regras do direito - estdo pouce desenvolvidas) e codificado, 0 que leva os actores a produzir
trabaiho continuo de manutencio das refacBes sociais (capital social e simbdlico - relagdes sociais, estatuto,
prestigio).

As diferencas entre as sociedades verificam-se também nas diferentes disposictes & reprodugao e estas
podem encontrar apoio (I) nas estruturas familiares {caso das sociedades pré ou proto capitalistas), (ii) nas
estruturas do mundo econdmico (casc das sociedades capitalistas).

Nas sociedades pré-capitalistas a perpetuagéo das relagbes sociais repousa sabre o pabitus®. A manutengio
das relacBes sociais e a responsabilidade de gestdo das mesmas sdo atribuidas & familia, orlentada peia tradigic.
Aqui o Aabitus é do tipo comunitaria, estruturado peios principios da solidariedade, da hierarquia, da identicade
colectiva e da repressfo correiativa das pulsdes individualistas.

A precariedade das condigBes de existéncia leva a inevitabilidade da manutengdo dos individuos na depen-
déncia das solidariedades comunitdrias porque estas sdo a Unica seguranga/protecgio social.

As estratégias de reproducBo repousam scbre o Aadifus e sobre o inédito, exigindo um trabalho de
reinterpretagdo e de articulagdo. O Aagbitus, matriz de disposiches, é o principio gerador de préticas.

» As estratégias de sobrevivéncia podem ser distinguidas nas seguintes categorias (CREIGHTON &
OMARI:1995:8):

= estratégias tendc como objective a geracdo de recursos quer através do aumento do fornecimento de
trabalho para a economia, guerda produgdo auténoma guer da circulagio de transferéncias de rendimen-
tos;

= estratégias de melhoria da eficiéncia de recursos existentes;

» estratégias relacionadas com a familia exiensa e com a migragdo

As estratégias de sobrevivéncia e reprodugdo sdo um cenjunto de Iégicas e praticas articulando o tradicionat
e 0 moderno, resultantes das transformagtes e readaptacBes das sociedades a novos contextos, centradas na
familia como grupo de organizac¢do e gestdc das mesmas e implicando uma dispers&o dos recursos, actividades e
redes de relagbes.

£m meio urbano africano, a articutacio entre tradicional e moderno, revela-se nos mais diversos aspectos (LE
BRIS:1987), nomeadaments na generalizagio do modelo da familia alargada {compromisso entre a familla extznsa
do meio rural e a nuclear do tipe ocidental); no facto de a cidade moderna no induzir a privatizagdo dos modos de
vida e pelo contrario tornar necessaria a manutengdo de solidariedades que se traduzem, por exemplo, na importan-
cia das relacdes familiares {espacialmente devido a precariedade das condigbes de existéncia) € no facte de a
estrutura de emprego favorecer a associaco de actividades de tipo moderne e informais em moldes originais.

As estratégias de sobrevivéncia recorrem a este tipo de articulagdo, de drico/age entre o “tradicicnal”, o
Aabitus e as situacdes inéditas, decorrentes da modernidade e das conjunturas diversas.

Estratégias e familia

Por encontrarem apoic nas estruturas familiares, as estratégias de reprodugdio em meio urbano africano
apelam & manutengéo da familia como grupo de definiciio e de gestdo de estratégias.

Segundo MAFEIE (1991:38) nos paises em desenvolvimento, as familias, pGem em comum os recursos por
uma questio de necessidade econdmica (mais do que por uma questdo afectiva). Ao fazerem isto, os membros
aumentam as suas possibilidades de sobrevivéncia. Nas condigies em que se encontram & agriculturae a industria
em Africa, ndo seria possivel a reproduco das familias sem que houvesse este poo/ng de recursos.

6 Sisterna de disposictes inculcadas pelas condigBes materials de existéncia e pela educagao familiar, £ o principio gerador e unificador das priticas,
QUE PAr Sua vez reproduzem estruturas que modelam o habitus (BOURDIEU: 1972)
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Para que sejam analisadas de forma aprofundada, as estratégias deverdo ser entendidas no contexto da
organizagdo interna da familia. De qualguer modo, e apesar de os diferentes membros poderem ter interesses
diferentes, o bem-estar colectivo da familia também |hes traz vantagens e isso tem sido demonstrado pelo facto
de as familias representarem o recurso basico para fazer face ao ambiente politico, social, econémico, rural ocu
urbano, & o recurse a rede familiar é alnda mais notério entre as camadas mais pobres e na auséncia de sistema
de protecgdo social.

Para ROBERTS (1994:6) as estratégias familiares sdo os principios implicites que guiam os membros das
familias quando procuram o bem desta, quer de sobrevivéncia quer de mobilidade social. Nos paises em desenvol-
vimento, as estratégias familiares, apoiadas nas actividades informais, tém servido come base de sobrevivéncia
econdmica no decurso da urbanizac8c acelerada. Nas estratégias familiares, a acgio dos individuos é influenciada
por assergbes normativas sobre as obrigagbes dos membros e por principios partilhados quanto as prioridades
familiares. Isto n8o exclui que existam interesses diferentes em relagdo a cada um dos individuos, baseados no
estatuto familiar, no género, na geragie. A permanéncia de estratdgias familiares prende-se com o facto de os
membros do agregade poderem tirar vantagens do aumento do bem-estar colective.

As estratégias familiares, podem ser definidas e postas em pratica pela familia em graus diferentes. Robarts
aponta, baseando-se no modelo de Tilly e Scott, a gradacdo que existe entre uma malor e menor coordenagdo das
estratégias por parte da familia. As estratégias baseadas numa economia familiar (empresa comum & familia) s8o
as que exigiriam uma maior coordenacdo, seguindo-se das estratégias baseadas numa economia familia-salario
(existéncia de assalariados na familia) e por tltimo as estratégias baseadas numa economia familia-consumidor
(as contribuigbes dos membros ndo si0 necessarias & sobrevivéncia; os rendimentos extra servermn para aumentar
¢ consumo}.

Um exemplo baseade naquilo que foi observade na Tanz&nia, mostra que as estratégias se prendem funda-
mentalmente com o aumenta do fornecimento de trabalho (envolvimento do maior ndmero possivel de membros da
familia em actividades econdmicas, o que permite uma intensificagdo e diversificacdo da gera¢do de recurses por
parte das familias). No entanto, apesar de ser esta a estratégia central das familias, as outras formas também s&o
desenvolvidas: verifica-se a existéncia de medidas para aumentar a eficiéncia dos recursos existentes (por exemplo
através da redugBo da qualidade e guantidade de alimentos consumidos, partilha de alojamento, utilizacio de
combustivel mais barato) e o recurso 4s redes do parentesco e & migraciio (trocas de produtos e serviges com o meio
rural, migragdes) {ROBERTS,1994:9, 10).

De qualquer mado, existe consenso em considerar que a familia € o pilar central para lidar com a crise e que
a cooperagiio familiar € um mecanismo de sobrevivéncia essencial. As estratégias familiares ndo se apotam ape-
nas nesta concentragdo de esforgo e recursos no grupo. Servem-se de cm principio de dispersdo dos membros e
das actividades geradoras de rendimento, possinilitando, assim, uma multiplicacda das oportunidades.

As actividades econdmicas de tipo moderno e informal s&o associadas para a reprodugo e, nos casos mais
favorédveis, para a promocgdo do grupo familiar.

A dispersao implica, objectivameante, um conjunto de praticas que integram actividades econdmicas, redes
de solidariedade e outras formas de obteng@o de recursos e servigos e que se estendem aos mais variados campos
possiveis de forma a potenciar as possibilidades.

As préticas que se desenvolvem nos diferentes campos de actividade articulam-se de forma relativamente
coerente o que justifica que as qualifiquermnos de estratégias. Respondem a uma l6gica dominante que é sempre de
preservacao das vantagens adquiridas e de acumulagiio do capital (material e simbodlico}.” E mais uma vez refor-
ce-se a ideia que estas préticas ndo visam apenas z sobrevivéncia das familias mas canstituem, na sua esséncia,
estratégias de mobilidade social ascendente, i.e., préticas voluntarias e finalizadas, implicando & andlise das
situacdes e a sua exploracdo optimal com vista 3 maximizar as vantagens. Mobilizam certos elementos reinterpretados

7 1sto prende-se com a sitvacio dos imigrantes mais antigos, inseridos na economia mederna e no moda de vida urbano. Os novos migrantes
dedicam mais tempo a gestdo das formas de sociabilidade tradicional 3s quais estis mais ligados na medida em que possibilitam a obteng3o de recursos @
sBrvICos, materiais e simbélicos dificimante censeguidos através das actividades profissionais,
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da tradicdo mas sdo sobretudo respostas activas e inéditas a situaglas sociais, econémicas e politicas que impdem
novas solugdes.

Parece existir acordo entre os especialistas em engiobar nas estratégias de sobrevivéncia das familias (POTTS,
1997) em Africa peio menos as seguintes praticas:

« aumento das actividades no sector informal

« a pequena produgdo agricola

= a criagiio de novos modos de acesso a servigos ou a adaptagdo a sua auséncia
» 0 reforgo e adaptagdo das relagdes campo-cidade

Solidariedades

Inseridas nas estratégias de sobrevivéncia e de reprodugdo, como forma de dispersio das possibilidades das
familias, a criacdo, reforco 2 manutencdo de redes de solidariedade s3o tarefas importantes delegadas a familia,
ao grupo & aos individuos. Inseridas numa estratégia de dispersdc, as redes de sclidariedade atravessam multi-
plos e variados grupos e classes sociais e multiplos e variades campos.

O estabelecimento de solidariedades, por se tratar de um exercicio de dispersao mais ou menos racionaliza-
do, ndc é arbitraria. Como factor de ascolha e de investimento, estdo sempre presentes as possibilidades ofereci-
das a0 individuo, aos grupes que as geram e perpetuam. Os lagos soliddrios estde na base das actividades de
reproducdc do grupo e da estratégia de desenvolvimento (promogdo social da famitia) (DEI,1992:187). Para
sobreviverem, 0s grupos transportaram, reinterpretando, as regras da solidariedade rural, constituida por muiti-
plas formas ndo institucionalizadas de seguranga social (idem:193).

As solidariedades em Africa, originarias dos sistemas tradicionais pedem constituir tamb&m um factor impor-
tante de integracic na modernidade porque representam locais de seguranga livremente escolhides
(LOCCH:1993;220).

Aguilo gue nas parece ser importante realgar relativamente as estratégias de sobrevivéncia e reprodugdc em
Africa prende-se essencialmente com:

+ papel central que ocupa a familia na orientagdo e gestdo das estratégias
« a3 importdncia que tém as redes de solidariedades

= a dispersdo das actividades e fontes geradoras de recursos e servigos

A articulacio do sabitus (do tradicional) com as situagbes indditas {sejam estas o advento da modernizagdo,
sejam a sobrepopulacio, a guerra, a inseguranga) permite as familias a adaptag&o as transformaces que ocorrem
aocs mais diversos niveis, através da elaboragio de estratégias apoiadas em quadros de referéncia e ldgicas
tradicionais.

A originalidade africana em relacdo as estratégias situa-se no facto de elas:

+ resultarem das estruturas sociais e dos sistemas de representages, de patrimdnios culturais e histéricos
especificos, constitutivos da tradigdo africana

+ serem detarminadas pelas situacbes materiais objectivas inéditas oscilarem entre dois pélos de um mesmo
campo de forgas - tradigiio e modernidade

» desdobrarem-se simultaneamente em varias temporalidades assim como a diversos niveis da realidade
social (relagbes domésticas, retagdes de parentesco, de alianga, de vizinhanga e de trabalho, relagdes
intra e inter-étnicas, relagdes com as instituiges globais e com o aparelho do Estado {LE BRIS, 1987).

As estratégias transformam-se e adaptam-se as coniunturas exisientes. As estratégias de sobrevivéncia e de
reproducie a gue recorrem os Luandenses, por exemple, desde os anos 80, passam em diversas épocas por
diversas formas e praticas associadas. No periodo a seguir & independéncia (RELA, 1992) dominam as trocas
institucionais, as trocas individuais, o0 mercado paralelo (abastecido pela pequena preducao privada, auteconsumo,
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empresas estrangeiras, desvios macigos), o apolo familiar, a solidariedade individuai, os esquemas. Nos anes mais
recentes (ADRA,1993) assiste-se ao predominio das actividades no sector informal, a intensificagio de culturas
zlimentares, de servigos, & diversificagdo das actividades na familia, &s solidariedades, & rigragSes e a prolifera-
¢do de um conjunto de actividades consideradas ilegais. Actualmente e ern termos gerais, as praticas relativas &
sobrevivéncia prendem-se com as actividades do sector informal e com a criagdo e reforgo de redes de solidarie-
dade assentes em novos pressupostos como a religifio, as relagBes de vizinhanga, as associacBes.

Uma tentativa de sistematizag3o das praticas ligadas a sobrevivéncia fornecer-nos-ia urna panoramica do
estado geral actual mas, por outro lado, evidenciaria as dificuldades inerentes & categorizacdo das praticas, guer
segundo os actores envolvidos, quer segundo a tipologia a utilizar para cada uma das actividades implicadas,
como astd bem patente no levantamento realizado acerca do contexto de Ltuanda (ADRA et al, 1993).

Praticas ligadas as estratégias de sobrevivéncia da populacdo®

Individuais Comércio informal, empregos multiplos, migracbes diversas, auto-consumo, actividades cria-
tivas das criangas, trabalhc de mengcres, poligamia, prostituicio, roubo/banditismo, candonga/
garimpo, camanga, recepgéo de ajuda, inscrigdo maltipla em cozinhas comunitarias, mendigi-
dade

Familiares Actividade no sector informal, intensificagdo de culturas alimentares, apraveitamenta de no-
v0s vegetais para a alimentagdo, aluguer de compartimentos de casa, diversificagio das acti-
vidades na familia, cozinhas comunitarias, diminuicio quantitativa e qualitativa das refeicies,
solidariedade, prostituigdo, poligamia, abandono/venda/entrega de mencres

Comunitarias Solidariedade, migragBes em conjunto, actividade “coordenada” do sector informal, depen-
déncia da ajuda, reconversdo das actividades, desenvolvimento da capacidade de adaptagie

De Grupo Grupos ficticios, reconversdo de actividades, delinquéncia, prostituicgo e criminalidade orga-
nizadas

Uma forma mais objectiva de andlise das diferentes estratégias desenvoividas debrucar-se-a certamente
sobre casos mais especificos, realidades mais bem circunscritas, por forma a tentar dar uma visdo mais precisa e
permitir compreender encadeamentos importantes. Dito de outra forma, um estude dirigido a casos concretos,
como seja a analise em profundidade de famitias, podera trazer methores resultados na que respeita ao entendimento
do fenémeno relativo as estratégias de sobrevivéncia e reproducao.

C guadro que seguidamente se apresenta, resultante da analise (ainda provisdria) do trabalho de campo
realizado em 1999, relativo a um conjunte de 23 familias do bairro de Mafatala na periferia da cidade de Maputo,
apresenta um conjunte de dados demonstrativos de algumas das estratégias de sobrevivéncia utilizadas.

e e

8 No original, o titule do guadro utiliza o terme Estratégias de Sobrevivéncia que preferimos nia utilizar pelas razBes expostas a0 longe de texto
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QUADRO N°2

Familias Trocas Vendas Actividade “formal” Actividade Machambai Imigrantes
cidade-campo| no activo ou reformado) “informal”
o1 Sim Sim 1 & mecénico na Toyota 1 vende lenha em casa Sim (duas}
2 arranjam motas no quintal
2 trabalham na machamba
NG2 1 é funciondrie pOblico, 1 {Nairobi)
1 é engenheiro em Nairobi
1 & técnica do M. Educ.
NO3 1 e reformado {lixo CMM) 1 Constrdi casas
Noa Sim 1 recebe pensao viuvez 1 Venda de carvio
1 é empregada domestica
NO5 1 & sequranga
1 & empregade de loja 1 trabalha na machamba Sim 1 [RAS)
NOg Sim Sim 1 & seguranga de Empresa 1 vende petiscos em bares Sim
Ne7 Sim 1 é barbeiro 1 Carpinteiro
1 é escriturario 1 Vendas malas
& roupa em casa
nog Sim 1 é encarregado obras 1 faz construgdo de casas
1 ¢ Curandeira
2 vendem & porta de casa
coisas variadas
Nog Sim Sim 2 vendem no “bhar” em casa
1 trabalha na machamba Sim
Ne10 Sim 1 é reformado 1 venda de carvdo na
estrada
o1l Sim 1 Vende ne mercado 1 {RAS)
NO12 Sim 1 é escriturdrio por conta 1 € cabeleireira em casa
propria 1 trabalha na “banca?” 1 (RAS)
1 & reformada
Ne13 Sim Sim 1 Ejectricista 2 sdo curandeiros Sim
1 vende a porta de casa
Ne14 Sim 1 Reformado 1 Engenheiro. 1 é professor em casa Sim 1 (RAS)
1 é condutor de "chapa”
Nels Sim 1 é Padre de Mesquita e 1 tem oficina de carpintaria 1 (RAS)
mecanico na reforma 2 vendem 3 porta de casa
i faz limpezas 1 faz biscates em
1 é slectricista CF electricidade
NO1G 1 é curandeiro
1 faz biscates em
electricidade
Ne17 2 sdo curandeiros
NO18 Sim 1 biscates ? Sim
1 trabalha na machamba
NO1S Sim 1 é dono de uma carpintaria
1 é contabilista de padaria 1 trabalha na machamba Sim 1 (RAS)
No20 1 é motorista
1 é mecdnico
Ne21 1 & dono de oficina
Ne22 Sim 1 & Pastor Zione 2 trabatham na machamba Sim
Ne23 Sim Shm 1 recebe subsidio do INAS 1 vende a porta de casa Sim 1 (RAS)
1 € Motorista na RAS 1 trabalha na machamba

Em 18 das familias, ha um ou mais dos membros com uma actividade “formal” desenvalvida em meio urbano
(sem considerar aqui a actividade agricola em machambas familiares) ou na reforma {com pensgo) e, em 18
dessas familias, existem pessoas a desenvoiver outro tipo de actividades geradoras de rendimentos. 11 destas
familias tdm bancas de vendas dos mais variados produtos & porta de casa ou vendern noutros ocais “informais™
(bares informais ou na estrada); 8 desenvolvem outro tipo actividades em casa (sdo curandeiros, tem peguenas
oficinas...} e 10 beneficiam de produtos agricolas provenientes de machambas exploradas directamente: por eles
oU POr outros familiares residentes no campe e 8 tém membros da familia emigrados. No conjunte das familias
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entrevistadas, apenas 4 declararam que viviam somente de rendimentos provenientes de trabalho no chamado
sector formail da econemia urbana.

Estas estratégias, que implicam & dispersdo econdmica e geografica dos membros de uma famitia, s&o
essencialmente estratégias de risco (e que espelham a situagfo de crise e de mudanca de que sdo resultantes)
pois contém em si, simultdnea e paradoxalmente, os factores que possibilitam a sabrevivéncia e a reprodugéo da
familia e os factores que contribuem para a sua desagregacio.

Para sobreviverem e para se reproduzirem socialmente, em situacBo de crise econdmica e social, as familias
tem de diversificar as suas fontes de rendimento e as suas redes de solidartedade. Por isso, ndo sé dispersaram os
diferentes membros por diferentes actividades produtivas, como, o facto de estas se desenvolverem em £5pagos
diferentes {geogrificos e ndo sd ), passibilita a insergo em diferentes redes sociais (efou o facto de astarem
inseridos em redes sociais diferentes permite o acesso a fontes de rendimento diversificadas). Simuitaneamente,
existem alguns elementos “pivot”, (itinerantes) que circulam entre alguns destes diferentes espacos, inserindo-se
em diferentes redes, estabelecendo os elos de ligagdo indispensaveis e alguns niveis de coordenacdo, entre o
canjunto complexo destas relagdes sociais e actividades econémicas. Mas essa dispersio é uma ameaca constante
4 coesdo do grupo, pois os nicleos disperses podem autonomizar-se, e por isso estas estratégias so, na sua
prapria esséncia, estratégias de risco.
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