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APRESENTACAO DO TEMA

O tema central sobre o qual me irei debrugar na presente dissertagédo da tese de mestrado € as
reservas, abordando, essencialmente, a sua funcdo econdmica dentro da estrutura das
sociedades. Nao sé para se desenvolverem mas também para subsistirem, agora mais do que
nunca e face as alteracfes conjecturais econdémicas do mundo actual, as sociedades precisam
de recursos financeiros generosos obtidos através do crédito alheio ou mediante “aforro”

proprio, ou seja, reservas.

Note-se que a magnitude do fendmeno societario revela-se com a codificagdo e com o
desenvolvimento do capitalismo, nomeadamente a partir do século XIX, e a sua influéncia nos

guadros juridico-econémicos do mundo inteiro acentua-se prodigiosamente.

Deste modo, parece-me pois um tema actual, na medida em que muitas sociedades recorrem
as reservas, seja por uma questéo legal e/ou uma medida de gestdo das mesmas, para que a
actividade econdémica e a mobilizacdo dos capitais sejam significado de crescente expansao e

desenvolvimento.

Com a presente tese, pretendo, pois, interligar as reservas ao regime juridico do capital social e
capital préprio, ndo deixando, no entanto, de abordar questfes de suma importancia como o

principio da intangibilidade, ou mesmo o regime do artigo 35° do CSC.

A presente dissertacdo desenrola-se em cinco capitulos. Assim, num primeiro capitulo é feita
uma breve abordagem da “DEFINICAO E CLASSIFICACAO DAS RESERVAS ”, 0 que se traduz num

capitulo mais descritivo.

Segue-se um capitulo sobre as reservas que assumem um papel mais preponderante no
guotidiano societario e, por maioria de razdo, no direito das sociedades. O capitulo Il recebe o

titulo de “RESERVAS LEGAIS, FACULTATIVAS E EXCEDENTE DE REVALORIZAGAO .

Uma nota para salientar que é atribuido um papel de destaque as reservas legais e, portanto,
as reservas equiparadas as reservas legais e as reservas estatutarias também sédo
contempladas no presente trabalho, fazendo-se, ainda, uma breve visita pelo regime juridico-

legal das reservas livres em alguns ordenamentos juridicos.

O capitulo 1l aborda igualmente, no ponto do excedente de revalorizacdo, a perspectiva

contabilistica destas “reservas”.

Entretanto, chegamos ao capitulo Il “LIMITACAO A DISTRIBUIGAO DE RESERVAS”, em que
desenvolverei a tematica em torno das reservas que podem ser distribuidas sem ter que se

efectuar grandes alteragBes no seio societario de uma determinada empresa.

Como definicdo do pano de fundo do tema nuclear da dissertacdo entrarei, talvez, no principal

capitulo da tese, o 1V, que da pelo titulo de “CAPITAL SOCIAL VERSUS CAPITAL PROPRIO”, no qual
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tentarei aprofundar a natureza juridica das figuras do capital social e capital préprio, desde a
razdo de ser, a evolucdo, as criticas que lhe sdo apontadas, e, finalmente, o ponto de chegada

do capitulo 1V sera o ponto de partida do capitulo V, o Ultimo da tese em apreco.

Entre outros temas, no capitulo IV, houve oportunidade para se abordar o aumento do capital
social procedido de reducado, sendo que na pratica ha uma dupla operagdo de redugdo e

aumento do capital social, a que os franceses chamam de coup d’accordéon.

Com efeito, o ponto de chegada do capitulo IV serve de trampolim para o ultimo capitulo, o V,
subordinado ao tema “AUMENTO DE CAPITAL SOCIAL POR INCORPORAGCAO DE RESERV AS”. Este
Gltimo capitulo acaba por ser também uma matéria nuclear desta tese e com grande relevancia

e actualidade.

Por ser uma questdo pouco debatida e objecto de celeuma, neste Ultimo capitulo fiz uma

abordagem ao caso especifico do aumento de capital nas cooperativas.
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SIGLAS E ABREVIATURAS

AG — Assembleia Geral

CC - Cadigo Civil

CSC - Cadigo das Sociedades Comerciais

DL — Decreto-Lei

DRep — Diario da Republica

DR — Demonstracdo de Resultados

ETAR - Estacdo de Tratamento de Aguas Residuais
IAS — International Accounting Standard

IRS — Imposto sobre 0 Rendimento das Pessoas Singulares
NCRF — Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro
POC — Plano Oficial de Contabilidade

SA — Sociedades An6nimas

SNC - Sistema de Normalizacdo Contabilistica

SQ — Sociedades por Quotas
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INTRODUCAO

Os fluxos monetarios assumem um papel preponderante no funcionamento das sociedades.

Com efeito, a estrutura financeira das sociedades é constituida por capitais préprios e alheios.
Desta forma, a presente dissertacdo pretende analisar, ndo s, os primeiros, no ambito de uma
sociedade, e de uma perspectiva também contabilistica, como também, quais sdo as rubricas

que constituem o capital préprio, mas também qual a diferenca entre este e o capital social.

Por outro lado, as reservas assumirdo papel preponderante face a definicdo e consequente

regime do capital préprio e social nas sociedades.

Sera dado especial enfoque as reservas, as quais serao objecto de tratamento, ndo s6 sob o
ponto de vista societario, mas também contabilistico. Note-se que uma das grandes
dificuldades encontradas, aquando do estudo das reservas, € a concretizacdo da sua
definicdo/conceito, pois sobre estas existe um conceito juridico-mercantil, um conceito juridico
fiscal, um conceito econémico e um conceito fiscal. Naturalmente que a presente tese nao visa
abordar todos estes conceitos, pretendendo tdo sé encontrar um ponto de equilibrio entre
todos, almejando, pois, a definicdo que parece mais adequada/razoavel face a realidade das

sociedades.

Facilmente se deduz que o estudo das reservas é tdo importante quanto complexo e é por isso
que é um tema tdo interessante porque exige, por exemplo, a analise de todos os direitos
inerentes a condicdo de sOcio uma vez que as reservas afectam especialmente o direito a
participar nos lucros da sociedade e estdo intimamente relacionadas com o direito de voto,

informacao e subscricdo preferencial.

A este respeito, nao sera despiciendo referir que, e a titulo de exemplo, a distribuicdo de lucros
aos sOcios tera que obedecer as regas consagradas na lei, sob pena de afectar duplamente as
reservas, por um lado impedindo a sua formagdo e, por outro, implicando o seu

desaparecimento.

Estas regras ou medidas consagradas legalmente, em sede de direito societario, também néo
serdo esquecidas e, ainda que seja de uma forma muito genérica, ser-lhes-a dada alguma

relevancia na exposicdo subsequente.

Porém, sendo o objectivo dltimo das empresas a captacdo de lucros, terd que,
obrigatoriamente, haver sensibilidade, bom senso e, principalmente, equilibrio entre a tutela
dos valores objecto de consagracdo legal, que exigem certas regras atinentes aos capitais

proprios, e a protecgao/criagdo do lucro.

A proteccdo dos terceiros tem que estar presente na gestdo/administracdo das sociedades e

como tal também sera abordada ao longo da presente obra.
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N&o se pode olvidar que hoje em dia as sociedades tém de ser racionais e devem fazer
estimativas patrimoniais coerentes ndo sendo, pois, excessivamente optimistas para que a
sociedade civil ndo seja constantemente surpreendida com casos como os da “Enron”,

“Maddoff” e os portugueses “BPP” e “BPN”", entre outros que tais.

Ha que haver exactidao e rigor, e o principio da prudéncia devera ser um imperativo em tais
valoracdes. Por outro lado, a constante desvalorizagdo monetaria também influencia a verdade
contabilistica, confundindo-se inevitavelmente as mais-valias intrinsecas ou reais com as meras
mais-valias nominais. A reserva de reavaliagcdo que, com a entrada em vigor em 1 de Janeiro
de 2010 do Sistema de Normalizacdo Contabilistica, passou a denominar-se excedente de
revalorizacdo, vai ser objecto de andlise em sede contabilistica, ainda que seja uma breve

abordagem capaz de entusiasmar os juristas mais atentos a esta ciéncia.

Por outro lado, é certo que, actualmente, o interesse social ndo coincide com o interesse
particular dos sd@cios, mas também é certo que nem um nem outro sdo determinantes da
politica financeira da sociedade, apesar de esta depender também em grande parte dos
impostos estabelecidos pela Administracdo Fiscal, os quais acabam por, indubitavelmente,

influenciar a gestdo da empresa e, por consequéncia, os diversos interesses envolvidos.

Sem diminuir o activo, as reservas podem “desaparecer” por incorporacdo no capital social,
esta operacéo, de um ponto de vista econémico, resulta muito vantajosa para a sociedade, e
de um ponto de vista juridico, reduz-se a uma simples alteracdo de contas/rubricas

contabilisticas.

Por quanto fica exposto, parece nao restar dividas que o estudo das reservas € interessante e
desperta curiosidade por se tratar de uma matéria que se situa na linha de fronteira entre
diversas disciplinas, sendo competente tanto o direito societario e fiscal, como a economia e a

contabilidade.

E certo que, ao estudar e pesquisar para a elaboracéo da presente tese, s&o muitos os autores
que investigam sobre matérias que referem as reservas, nem que seja superficialmente, mas
também é verdade que existem trabalhos cientificos sobre este tema mas a maioria deles ja

ndo sdo recentes, pelo que acredita-se que ha sempre algo de novo para abordar.

Inspirada, ndo tantas vezes como gostaria, e animada pelo desejo de abordar a matéria das
reservas em conexdo e harmonia com o capital préprio e social, matéria sugestiva e
interessante, estas sdo discutidas/debatidas em cinco capitulos que respondem a cinco

partes perfeitamente diferenciadas da obra.
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CAPITULO |. DEFINICAO, CLASSIFICACAO E FINALIDADE DAS RESERVAS

1. Definicédo

As empresas, por uma técnica de gestéo ou por imposi¢éo da lei, podem “deixar de lado” parte
dos lucros que vao gerando no decurso da sua actividade, constituindo assim, um ou varios
fundos (denominados reservasl) destinados a acautelar riscos ou a fazer face a encargos

futuros.

Actualmente, deparamo-nos com uma maior probabilidade de riscos futuros que, muito
provavelmente estdo associados a prépria conjuntura econémica como também a depreciacédo
monetaria, as quais obrigam as sociedades a adoptarem uma série de medidas financeiras que

se poderdo consubstanciar:

(i) criacao de suficientes reservas aumentando, caso seja necessario, a dotagdo das mesmas

que inicialmente previstas;

(i) incorporar ou transformar as ditas reservas em capital a medida que as necessidades

econdOmicas assim as exijam; e,

(i) analisar periodicamente a contabilidade para que a todo o momento esteja reflectida a

verdade da situacdo patrimonial da sociedade.

Outras vezes a constituicdo de reservas responde mais ao interesse individual dos socios que
ao interesse que pode ter a sociedade no seu auto financiamento. Neste sentido, atrevemo-nos
a afirmar que a imposicdo fiscal, e concretamente o Imposto sobre os Rendimentos das
Pessoas Singulares, com taxas progressivas elevadas, impulsionou definitivamente a criacao

de reservas.

Os principais accionistas de uma sociedade exercem de facto uma grande influéncia na
fixac&o/distribuicao de dividendos, e é I6gico que em vez de pagarem taxas altissimas de IRS,
podem decidir deixar a disposi¢cdo da sociedade uma grande parte dos resultados gerados por

esta.

Do ponto de vista societario e contabilistico, as reservas tém sido um procedimento de técnica
juridica que permitem satisfazer as necessidades de auto financiamento. Para comprovar tal
afirmacédo basta olhar para o balanco de uma qualquer sociedade para comprovarmos que as

reservas, de um modo geral, ultrapassam em muito a cifra do capital social.

! Abilio Neto, Cddigo das Sociedades Comerciais Anotado, 32 Edigcao, 2005 “As reservas sao
parcelas da situacao liquida ou CP geralmente formadas no seio da empresa, por via de regra
a custa de lucros na mesma retidos, isto €, de lucros nédo atribuidos aos socios nem a qualquer
finalidade imediata, sem contrapartida patrimonial para a empresa.”
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Assim, a constituicdo de reservas sao um imperativo para todos 0s gestores e empresarios
que, conscientes dos riscos da sua actividade, sentem a necessidade de as constituir como um
“aforro”. As empresas que administram estdo no primeiro plano das suas preocupacdes. Os
gestores e empresarios sao 0s seus servidores e deixam-lhes uma parte dos
rendimentos/beneficios obtidos. Deste modo, a constituicdo de reservas supfe tanto uma
actividade positiva de investimento como um acto negativo de abstencdo (ndo distribuicdo).

Alias, LACOMBE? perfilha esta posicéo.

A constituicdo de reservas que, em tempos idos poderia, eventualmente, ndo ser necessaria
pelo menos para os comerciantes em nome individual, adquiriu especial importancia com o

surgimento das SA.

Assim, por receio que os administradores negligentes ou pouco prudentes pudessem por em
perigo a sociedade, o legislador portugués exigiu que uma parte dos rendimentos obtidos com
o exercicio normal e regular da sociedade sejam retidos e adjudicados a rubrica de reservas,

neste caso concreto, a rubrica de reservas legais.

De facto, o temor por uma gestdo menos criteriosa associada as crises econdmicas tanto a
nivel nacional como internacional e aliada a competitividade exacerbada por parte das varias
empresas, influenciam decisivamente as medidas adoptadas pelo legislador tanto a nivel
aduaneiro, fiscal como societario. Nesta medida, e como referido supra, como forma de ajudar
as empresas a “encarar” a volatilidade da economia, uma gestdo menos rigorosa, e um futuro
na maioria das vezes téo incerto, o legislador contemplou a obrigatoriedade da constituicdo da

reserva legal para as SA.

Percebemos pois que a palavra “reservas”, em linguagem corrente, tem mdultiplos e diversos
significados, mas em todos eles aparece como denominador comum a ideia de ndo consumo

como previsdo de necessidades futuras.

O motivo do ndo consumo dos beneficios/resultados €, antes de tudo o mais, o desejo de
conservar e dinamizar o desenvolvimento do capital econémico, numa acepgao de patriménio.
A proteccéo dos credores sociais, que geralmente se invoca como o motivo juridico da criacédo
de reservas, ndo € mais do que um corolario deste desenvolvimento do patriménio. A realidade
econdémico-social tem nos demonstrado que a melhor garantia dos credores sociais reside na

propriedade/bens da empresa.

Para chegar a nogéo juridica das reservas temos que nos servir da contabilidade, esquecida
com frequéncia pelos juristas, mas a verdade € que os ramos do direito societario e fiscal estdo

intimamente ligados a contabilidade que se tem reconhecido como um maior valor instrumental.

> LACOMBE, JEAN — Les Réserves Dans Les Sociétés Par actions, Collection Hermes, Editions
Cujas
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Da pesquisa efectuada poder-se-a afirmar que as reservas sao parcelas da situacdo liquida ou
capital préprio formadas no seio da empresa, regra geral a custa de lucros que ndo foram
distribuidos aos sécios nem lhes foi dada qualquer outra finalidade, isto é, sao lucros retidos

pela empresa.

Nas palavras de PAauLo DE TARSO DOMINGUES, ideia igualmente partilhada por Ferrer Correia,
“as reservas sao valores (em principio, gerados pela prépria sociedade) que os sdcios nao

podem — por imposicao legal ou contratual — ou n&o querem distribuir.”

Por sua vez, segundo ALFOSO PINON PALLARES “Al igual que el capital, las reservas, en
principio, no es necessario que estén materializadas en el activo, ni que estén representadas
por unos bienes indisponibles. Por el contrario, se puede aplicar a las reservas el concepto de
«lineas ideales» trazadas en el activo social, que THALLER utilizaba refiriéndose al capital. Estas
lineas marcan el limite de los derechos que cada categoria de interesados tiene sobre el activo
de la sociedad. La Ley o los Estatutos determinan estos derechos pero son las cuentas del

pasivo del balance las que aseguran su salvaguardia.™

Refira-se que, no seio da empresa, a criagdo de reservas assume um papel importante na
gestdo da mesma, porquanto a constituicdo de reservas visa manter disponibilidades que
permitem o investimento e, por outro lado, a sua solidez econémica e financeira, prevenindo-se

contra eventuais prejuizos futuros.

Nas palavras de Abilio Neto, a acumulacdo de reservas é, pois, um sintoma de prudente
administracdo e um indicador de que a empresa vem exercendo as suas actividades com

lucro.®

O facto das reservas se apresentarem por vezes com finalidades especificas ndo obsta a que,
enquanto subsistirem na empresa, cubram genericamente o activo ou venham a fazer face a
prejuizos efectivos, pois isso constitui o pressuposto ou a finalidade genérica das contas de

reservas.

Pelo exposto, a definicdo de reservas ndo é pacifica, em todo o caso, parte da doutrina

distingue as reservas entre: expressas e ocultas.

Porém, a analise subsequente incidira apenas sobre as reservas expressas, nas quais se

incluem a reserva legal, as equiparadas as legais, as estatutarias, as livres e as de reavaliagdo.

3 Veja-se sobre esta matéria, Ferrer Correia, Licdes ..., vol. I, pp. 246, ss.

Veja-se sobre esta matéria, Paulo de Tarso Domingues, Estudos de Direito das Sociedades, 72
edicéo, pp. 173 e ss.

* Alfoso Pifion Pallares, Las Reservas En Las Sociedades Anonimas, 1972, Conferacion
Espafiola de Cajas de Ahorros - Madrid

® Abilio Neto, Cddigo das Sociedades Comerciais Jurisprudéncia e Doutrina, 32 edi¢ao, pp. 433
ess.
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Tendo em consideracao que as reservas ocultas nao vao ser objecto de analise na presente

obra, deixamos uma breve nota sobre as mesmas.

Com alguma frequéncia, o activo liquido das sociedades contempla incrementos cujo valor ndo
aumentam a cifra do capital social nem sado reflectidos no Balanco como tais,
consubstanciando, pois, esses incrementos as denominadas reservas tacitas ou ocultas. As
referidas reservas, em nosso parecer, serdo ficticias ou reais na medida em que respondem a
simples mais-valias nominais, ou seja, consequéncia de mais-valias intrinsecas. Deste modo, a
sua constituicdo pode ser voluntaria para dissimular a verdadeira situacdo patrimonial das
sociedades, ou, por outro lado, involuntaria como consequéncia da aplicacdo dos prudentes
critérios de valoracdo estabelecidos legalmente. Por conseguinte ndo se pode falar da sua
licitude ou ilicitude em geral, sem atender a cada um dos procedimentos ou finalidades da sua

criacéo/origem.

2. Classificacdo

Segundo a doutrina as reservas podem ser classificadas segundo dois critérios: o da finalidade

e o da sua origem.
Relativamente a sua finalidade, as reservas podem destinar-se:

O a defesa do capital no interesse dos credores, na medida em que as reservas podem
ser utilizadas para fazer face a prejuizos, destinadas, essencialmente, a absorver
diminuigBes do patrimonio social qualquer que tenha sido a sua causa, nomeadamente
desvalorizacao de titulos em carteira, insolvéncia de devedores, depreciacao do activo,

etc;

O ao nivelamento do dividendo nos exercicios em que os lucros hajam sido escassos de
forma a ndo permitirem a distribuicdo de um dividendo normal. Esta reserva, ao

contrario da anterior, estabelece-se no interesse exclusivo dos accionistas;
O ao desenvolvimento da empresa, mediante 0 aumento do patriménio de exploracao;

0 adiversas outras finalidades®.

® No ambito das finalidades que as reservas podem ter, destacamos as “reservas para seguros
guando a sociedade, em vez de pagar um pesado prémio as entidades seguradoras, prefere
constituir com os lucros uma reserva de importancia equivalente ao encargo que haveria de
pagar; reservas para fins de previdéncia e beneficéncia, para fazer face ao pagamento de
liberalidades e pensbes ndo obrigatérias aos empregados e assalariados; reservas para a
renovacdo de material e maquinaria, destinadas a completar a funcdo das amortizacdes,
principalmente nas empresas industriais expostas ao risco da inutilizacdo total do seu
equipamento industrial pelo envelhecimento econémico como consequéncia do aparecimento
de novos aperfeicoamentos técnicos, de novos processos de trabalho, de invencdes, etc.” IN
Tavares, Assis — As Sociedades Andnimas — Conceitos Fundamentais Regime Tributério,
Classica Editora
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Sob o ponto de vista da sua origem, as reservas classificam-se em reservas legais, reservas

estatutarias e em reservas voluntarias ou facultativas.

Assim, nesta conformidade, ha diversas espécies de reservas, sendo algumas obrigatérias, por
forca da lei, e outras facultativas, criadas pelo érgdo competente (assembleia geral), ao aprovar

o destino dos lucros de cada exercicio.

Pelo exposto, esquematicamente, as reservas poderao classificar-se da seguinte forma:

- EQUIPARADAS AS LEGAIS
Obrigat ¢rias LEGAIS
- ESTATUTARIAS

RESERVAS
LIVRES

Facultativas B
EXCEDENTE DE REVALORIZACAO

Como referido oportunamente, o conceito de reservas ndo é de simples definicao, e, como tal,
a sua complexidade revela-se na evidente dificuldade da sua delimitacdo. Porém, a doutrina

tem entendido que o conceito de reservas tem duas acepc¢oes:

(i) definicdo restrita, as reservas correspondem aos lucros de exploracdo e outras receitas que

a sociedade delibera ndo distribuir a fim de reforcar a sua situacdo financeira;

(ii) definicdo extensiva, as reservas abrangem todo o aumento de valor do activo, o que inclui
as chamadas reservas ocultas, que resultam nomeadamente de uma valorizagdo de bens do

activo ndo contabilizada ou de um excesso de amortizacdes.

Ora, as chamadas reservas ocultas ndo surgem evidenciadas na contabilidade da empresa, ou
porque séo propositadamente dissimuladas ou porque o balanco as deixa antever, sem indicar,

no entanto, o seu montante.

Nesta medida, as reservas ocultas, ao nivel contabilistico, ndo tém qualquer expresséo, pelo
que, e como ja referido anteriormente, o POC nado possui nenhuma conta para contemplar este

tipo de reservas.

3. Finalidade

Por quanto ficou exposto, as reservas assumem, nas empresas, um papel de relevancia

assinalavel.

Economicamente as reservas desempenham um papel regulador que permite a sociedade um
funcionamento constante e normal nos periodos de crise ou depressédo, convertendo-se num

meio de seguranca formalizado pela sociedade a favor da mesma.
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Juridicamente, a finalidade primordial das reservas é a conservacédo da garantia dos credores

da sociedade.

Para o autor Espanhol, GAY DE MONTELLA’, a fung&o econémica das reservas é simplesmente o
incrementar dos meios de ac¢do da sociedade e da sua potencialidade por meio do aumento

real e efectivo do capital através do aforro.

Por sua vez, JACOB escreveu que a constituicdo de reservas responde a quatro preocupacdes
de natureza econémica e uma quinta de ordem juridica.8 Como preocupac¢do de natureza
econdémica refere, em primeiro lugar, a previsao de perdas futuras que poderdo ser combatidas
através da utilizacdo das reservas de forma a evitar consequéncias nefastas para a empresa,;
em segundo lugar, as reservas respondem a necessidade de proteger a empresa das crises e
do desejo de se recorrer desmesuradamente ao financiamento alheio; em terceiro lugar, gracas
as reservas satisfazem-se os accionistas que podem recorrer a um dividendo estavel em anos
deficitarios e também podem receber ac¢bes gratuitamente gracas a um aumento de capital
por incorporacéo de reservas; e, finalmente, em quarto e dltimo lugar as reservas facilitam o
desejo da sociedade reconhecer 0s bons accionistas ou converter em accionistas os demais
colaboradores da mesma. A estes objectivos de ordem economica acrescenta-se uma
preocupacdo de ordem juridica, que € a proteccdo dos terceiros credores para quem as

reservas supdem uma garantia suplementar.

Da analise das varias preocupacdes assinaladas pelos autores referenciados, facilmente se
deduz que a finalidade fundamental das reservas é dar seguranca a empresa. Externamente,
asseguram a estabilidade e continuidade da sociedade ao mesmo tempo que o seu crédito.
Internamente possibilitam a estabilidade e continuidade dos dividendos, do auto-financiamento,

da rentabilidade e no caso da politica de reservas ser acertada, a liquidez.

Quanto a nés, do estudo das distintas finalidades que as reservas desempenham tanto a nivel
interno como externo, destacariamos a nivel externo a garantia dos credores terceiros, € a

nivel interno a expansao e desenvolvimento da empresa e o interesse dos accionistas.

" MONTELLA, GAY DE — Tratado Practico de Sociedades Andnimas, Barcelona, 1962.

® JACOB, J. D. — Les reserves dans les sociétés anonymes, «Revue des Sociétés», 1958.
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CAPITULO Il. RESERVAS LEGAIS, LIVRES E EXCEDENTE DE REVALORIZACAO

Seccéo | — Reservas Legais
4. Definicdo

Por assumirem maior relevancia, tanto ao nivel do ordenamento juridico portugués como em
sede de direito comparado, as reservas legais serdo objecto de uma exposi¢cao mais detalhada

em comparacao com os demais tipos de reservas objecto de andlise na presente tese.
Sao aquelas cuja constituigdo, como o adjectivo indica, € imposta por lei.

O seu regime esta previsto nos artigos 295° % e 296° do CSC para as sociedades anonimas,
gue é também aplicavel as sociedades por quotas por for¢a do artigo 218° do mesmo diploma

legal.

Nesta medida, a reserva legal constitui uma obrigacdo quer das sociedades anénimas quer das
sociedades por quotas. Assim, a caracteristica essencial da reserva legal é a sua
obrigatoriedade, ndo s6 ndo é preciso o consentimento dos sOcios para a sua constituicao,
como estes ndo podem legalmente obstar a mesma. Por outro lado, os estatutos tdo pouco
podem conter uma clausula que, directa ou indirectamente, desvirtue esta obrigacdo imposta

por lei.

A lei, ao estabelecer imperativamente esta reserva parece, ainda que de forma subtil,
sancionar o habito das administracbes prudentes ao acumular fundos no activo para,
posteriormente, poderem dispor deles, sem regra legalmente consagrada, em caso de um
balanco deficitario. Parece pois que o legislador quis proteger o interesse dos credores sociais

impedindo que a sua garantia ficasse reduzida.

O facto de, s6 as sociedades andnimas e por quotas serem obrigadas a constituicdo de
reservas legais “explica-se pela limitacdo da responsabilidade dos s6cios. Nas sociedades em
nome colectivo e em comandita, os sécios sdo, todos ou alguns, ilimitada e solidariamente
responsaveis pelo cumprimento das obrigacdes sociais e, portanto, ndo se torna necessario

dar aos credores qualquer outra garantia suplementar.” 10

° Artigo 295.°

Reserva legal

1 - Uma percentagem néo inferior a vigésima parte dos lucros da sociedade é destinada a
constituicdo da reserva legal e, sendo caso disso, a sua reintegragdo, até que aquela
represente a quinta parte do capital social. No contrato de sociedade podem fixar-se
percentagem e montante minimo mais elevados para a reserva legal.

[..]

0F Gongalves da Silva e Esteves Pereira, Contabilidade das Sociedades, 2002, pp. 59.
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5. Constituicdo
O quadro do regime da reserva legal pode consubstanciar-se no seguinte:
(i) advém de, pelo menos, 1/20 dos lucros anuais,
(i) até atingir 1/5 do capital social,
(i) s6 podendo ser usada para os fins do art.° 296.

Assim, obrigatoriamente, no final de cada exercicio, uma parcela ndo inferior a 5% do lucro —
do lucro do exercicio - deve ser levado a reserva legal, até que o montante desta seja idéntico
a 20% do capital social, sendo que nas sociedades por quotas deve haver um minimo de €
2.500,00, devendo essa situagcdo ser reconstituida sempre que, por qualquer motivo, esse

limite tenha diminuido.

O artigo 295° n.° 1 do CSC, indica os valores que devem constituir a reserva legal. Assim,
como facilmente se percebera, ndo é licito ao contrato de sociedade retirar do destino fixado

por esse preceito legal os valores nele enumerados.

Pelo exposto, a reserva legal é constituida por uma percentagem dos lucros, sendo que a lei
fica satisfeita se for utilizada a percentagem de um vigésimo dos lucros. Porém, essa vigésima
parte é dita “como néo inferior”, pelo que, da leitura do artigo 295° do CSC podemos inferir que
0 contrato de sociedade pode estipular uma percentagem superior a essa, como é

expressamente indicado na parte final do n.° 1 do referido preceito legal.

Parece claro que pela expressao “nao inferior” a vigésima parte do lucro, o legislador quis,
intencionalmente, deixar margem a assembleia-geral para esta deliberar uma percentagem
superior a esta. Ora, 0 argumento para que a assembleia-geral possa deliberar uma
percentagem superior pode residir no refor¢co da situacdo da sociedade em detrimento da

distribuicdo de lucros.

Nesta assercdo, a sociedade € livre de estabelecer nos estatutos uma percentagem superior a

consignada na lei.

Todavia, uma questéo pertinente surge face a esta possibilidade de alterar as percentagens,
isto é, se o montante da reserva legal ultrapassar o minimo estabelecido pela lei, esse excesso
fica sujeito ao regime legalmente imposto para o resto da reserva ou, pelo contrario, considera-

se como reserva “voluntaria”.
Uma vez mais a doutrina aparece dividida quanto a esta interrogacéo.

Para uns a reserva legal € indivisivel, e portanto entendem que seria arbitrario tentar dividir em

duas partes uma conta que deve permanecer homogénea.

Para os autores que defendem esta teoria, ha que ver a reserva legal como uma unidade, e
pelo facto de estar dotada com montantes superiores aos exigidos por lei ou por ultrapassar o

tecto maximo legalmente estabelecido conseguindo pois atingir uma cifra maior aquela que é
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exigida legalmente, a reserva, mesmo nestes moldes, continua a ser uma unidade e nao
admite discriminacdo entre a quantia prevista pela lei e aquela que resulta da contribuicdo

suplementar fixada nos estatutos.

A lei é clara e estabelece a constituicdo de uma reserva igual a quinta parte do capital social e
por conseguinte se uma sociedade decide criar a reserva legal com uma dotag&o superior ao
minimo legalmente consagrado, esta dentro do seu direito, mas esta faculdade nao pode deixar
disponivel uma parte do lucro que anualmente se destina a reserva legal. O legislador fixa uma
percentagem minima. A sociedade é livre de aumentéa-la, mas se toma tal posi¢édo e consagra-
a nos estatutos logo ndo podera discutir a sua obrigatoriedade, uma vez que se queria
constituir uma reserva estatutaria ndo deveria recorrer a este procedimento. Assim sendo,

quando a reserva ultrapassa o minimo legalmente imposto, esta é igualmente intangivel.

Na opinido de outro sector doutrinario, € admitida a faculdade das sociedades poderem
modificar, em determinadas circunstancias, as medidas por elas adoptadas em determinado
momento, tanto mais quando se considerem que essas medidas ndo se podem encarar como

ligadas a estipulacfes essenciais do contrato de sociedade.

Neste sentido, a prescri¢do relativa a uma dotacéo superior ao minimo exigido ndo deve servir

como base de uma diminui¢do da sua afectagdo para o futuro.

Outra corrente doutrinaria,, ao invés, ndo reconhecem a homogeneidade das reservas legais,
defendendo que as percentagens realmente obrigatérias sao as fixadas na lei. Ainda que os
estatutos estabelecam limites mais altos, a obrigatoriedade da sua constituicdo decorre da lei
interna e ndo da vontade do legislador, por isso € possivel fazé-la desaparecer sem violar o

prescrito na lei.

Assim, a reserva legal apresenta-se, tanto na sua constituicdo como na sua aplicagdo, com um
caracter rigido e imperativo e as disposicBes imperativas devem ser interpretadas
restritivamente. Deste modo, a clausula estatutaria que aumenta a percentagem da reserva da
lugar a que esse aumento seja considerado como reserva estatutaria em vez de o ser como

reserva legal.

Em consequéncia, se os socios, num determinado momento, decidiram reforcar a rubrica das
reservas legais aumentando para tal a sua percentagem de constituicdo obrigatoria, também
poderdo fazé-la extinguir manifestando a sua vontade em ndo querer este aumento de

percentagem.

Analisadas as varias teorias, somos a defender a reserva legal mesmo excedendo o limite
maximo imposto pela lei, sendo que se em sede de estatutos for consagrada uma percentagem
superior a legalmente estabelecida, consideramos, pois, que esse excesso advém de uma
posicdo voluntaria ou estatutaria mas devera, a mesma, sujeitar-se as regras impostas por lei

para a reserva legal.
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A posicao defendida fundamenta-se, essencialmente, no absurdo e perigo que seria constituir
uma reserva com uma percentagem superior ao minimo legal, figurando esta no Balanco por
um valor bastante generoso e os terceiros confiarem neste montante, e, posteriormente, 0s
accionistas decidem baixa-la alegando que a sua constituicdo se fixou com uma dotacéo

superior a fixada na lei.

Com efeito, somos a defender que a parte de reserva que exceda o referido limite legal

continua a ter um caracter obrigatério ou legal.

A obrigacéo de dotar a reserva legal s6 desaparece quando o montante da mesma for idéntico

a 20% do capital social (com o minimo de € 2.500,00 nas sociedades por quotas).

Por fim, sera relevante aferir a contabilizacdo das reservas legais. Todavia, e antes de
verificarmos sua a contabilizacdo, sera relevante referir que aquando da contabilizacdo das
reservas estatutarias e livres, teremos oportunidade de verificar que a conta a crédito sera
sempre a 55, existindo uma subconta especifica para as reservas legais (551) e uma conta

genérica para outras reservas (552).

No entanto, e nesta sede, a empresa podera criar subcontas especificas para as reservas
estatutarias e livres. De notar que na vigéncia do POC havia uma conta especifica para as
reservas livres, a qual deixou de ter contemplacéo no SNC, pelo que a sua contabilizacdo sera

numa subconta da conta 55.

Assim, a contabilizacé@o das reservas legais processa-se da seguinte forma:

Debito Crédito Descritivo

56 — Resultados transitados 551 — Reserva Legal Pelo montante deliberado
em AG

6. Afectacdo

No que concerne ao destino a dar a reserva legal, 0 mesmo apenas podera ser o previsto na

lei, nos termos do disposto no artigo 296° do CSC, isto é:

O Cobrir parte do prejuizo do exercicio que nao possa ser coberto pela utilizagcao de

outras reservas;

O Cobrir parte dos prejuizos transitados do exercicio anterior que ndo possa ser

coberto pelo lucro do exercicio nem pela utilizagdo de outras reservas;
O Incorporacdo no capital.

A reserva legal é, pois, indisponivel. Os s6cios nao podem uma vez constituida a reserva, dar-

Ihe outra aplicacdo que ndo seja algumas das especificadas no artigo 296° do CSC. Por outro
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lado, ndo se pode dissolver a reserva, quer com o intuito de a distribuir, quer com o intuito de

fazer os respectivos valores constituirem uma reserva diferente.

A lei ao estipular que a reserva legal s6 pode ser utilizada nas situacdes supra elencadas, esta
a constituir uma primeira barreira de proteccado do capital social e a reforcar a garantia dos

credores.

Ora, a lei obriga a constituir a reserva legal para assegurar a estabilidade da empresa e manter

a integridade do capital social.

Com efeito, sendo o capital a garantia dos credores, como referido supra, o legislador achou
conveniente reforcad-la obrigando a sociedade a afectar parte do seu patriménio a uma
conta/rubrica de reserva. Imposicdo esta que bebeu o espirito do principio da prudéncia apesar

de tal opcdo nao ser livre de criticas.

A este titulo refira-se que ha doutrina que considera pouco razoavel esta obrigacdo ja que a
sociedade é livre de fixar o seu capital como considera mais conveniente e ndo héa razdo para

Ihe impor este aumento patrimonial através da constituicdo de reserva.

Note-se que nao podem ser distribuidos aos sdcios os lucros necessarios para constituir ou

reconstituir a reserva legal — artigos 32°, 33° e 34° CSC.

Deste modo, a deliberacéo que aprove a distribuicdo de lucros com violacdo desta regra é nula
—artigo 69°, n.° 3 do CSC.

Quanto as sancfes decorrentes da ndo constituicdo ou reintegracdo, ou por indevida utilizagédo
da reserva legal, ndo sera despiciendo referir que o disposto nos artigos 218°, 295° e 296° do
CSC pode sofrer violagao. Nestas situacdes, € nula a deliberacdo em que tal violacdo se
consubstanciar. Além disso podem os gerentes ou administradores tornar-se civilmente
responsaveis para com os socios ou para com os credores sociais, nos termos do disposto nos
artigos 78° e 79° do CSC.

De acordo com o0 mencionado acima, a reserva legal podera ser afecta a determinadas
situacdes de acordo com o disposto no artigo 296° do CSC. Nesta medida, quando a reserva
legal é utilizada, esta aparecera diminuida ou totalmente esgotada e sera necessario reintegra-
la. Chamamos reconstituicdo ou reintegracdo da reserva legal quando esta tenha diminuido
como consequéncia da sua utilizagdo, ou seja, consumo total ou parcial dos fundos que a
constituem. Assim, sempre que o montante da reserva tenha descido para uma percentagem

inferior a quinta parte do capital sera, obrigatoriamente, necessario reintegra-la.

Em sede de contabilidade, a reserva legal corresponde, no POC, a subconta 571 Reservas

Legais.

Por fim, no ambito das reservas legais inserem-se as reservas equiparadas a reserva legal e as

reservas estatutarias, as quais serdo, seguidamente, objecto de reflexao.
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7. Direito comparado

Sendo que grande parte do Direito portugués bebeu de ordenamentos juridicos europeus, apos
analise de alguns deles — francés, alemé&o e italiano — podemos concluir que o0 nosso legislador

se preocupou em contemplar as reservas, com especial enfoque as reservas legais.

Por razdes que ndo estdo aqui em discussédo, a verdade é que as reservas ocupam um lugar
importante na vida societaria das empresas, podendo consubstanciarem-se num reforco ou
suplemento de forcas destinado a enfrentar as contingéncias inerentes a actividade

desenvolvidas por estas.

Assim, uma empresa que possua reservas significativas € uma sociedade que mais facilmente
podera ser classificada como “saudavel’, em vez de uma sociedade enfraquecida com

dificuldades de honrar os seus compromissos.

Nesta medida, os trés ordenamentos supra mencionados, prevéem, nomeadamente, as

reservas legais, pelo que, subsequentemente, faremos uma breve ronda pelos mesmos.

No Direito francés, a matéria das reservas é tratada no artigo 345° do Codigo das Sociedades
de 1966,, segundo o qual um vigésimo dos lucros de exercicio deduzidas as perdas anteriores

sédo afectos a formacao da reserva legal.

Note-se, que tal consagracao é feita, apenas, para as sociedades por quotas e anbénimas, a
semelhanca do que acontece no ordenamento juridico portugués. Por outro lado, a referida

formacao deixa de ser obrigatéria logo que a reserva atinja 0 décimo do capital social.

Quanto ao Direito alemao, a contemplagéo das reservas também nao foi esquecida, sendo que
a Lei das Sociedades Andnimas (“Aktiengesetz”) de 1965 prevé a constituicdo de uma reserva
legal mediante a vigésima parte do resultado anual, deduzido das perdas do ano anterior, até

gue esta alcance o décimo do capital social ou uma percentagem superior fixada nos estatutos.

No que se refere ao Direito italiano, 0 mesmo consagrou este tema que nos ocupa no Codigo
Civil, sendo que, segundo uma tradugdo aproximada, “Dos lucros liquidos anuais deve ser
deduzida uma soma correspondente pelo menos a sua vigésima parte para constituir uma

reserva, enquanto esta ndo alcancar o quinto do capital social.”.
Por fim, refira-se que o Direito espanhol também aclamou as reservas.

Pelo exposto, ainda que com algumas nuances, o Direito portugués apresenta grandes

semelhangas, em sede de reservas legais, aos seus ordenamentos congéneres europeus.

Para facilidade de compreensdo das reservas legais nos ordenamentos juridicos supra

referidos, apresentamos o seguinte quadro sintético:
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Ordenamento Formacéao Limites

Até atingir 1/5 do capital social, com limite minimo
Portugués 1/20 dos lucros anuais. de €2.500,00 para as sociedades por quotas, ou

uma percentagem superior fixada nos estatutos

~ Parte dos lucros de exercicio diminuidos Até atingir 1/10 do capital social.
Francés .
das perdas anteriores.

1/20 do resultado anual, deduzido das | Até atingir 1/10 do capital social ou uma

perdas do ano anterior. percentagem superior fixada nos estatutos

Italiano 1/20 dos lucros liquidos anuais. Até atingir 1/5 do capital social.

8. Reservas equiparadas as legais

Nos termos do disposto no artigo 295°, n.° 2 CSC, as reservas equiparadas a reserva legal tém

a mesma funcao da reserva legal.

Nesta medida, esta consubstancia-se, essencialmente, na cobertura de prejuizos e
incorporacdo do capital (artigo 296° do CSC).

As reservas equiparadas a reserva legal sdo constituidas pelos seguintes valores (art. 295°, n.°
2 do CSC):

0 Agios obtidos em quotas ou acgbes, obrigacdes com direito a subscricdo de
accdes, ou obrigac8es convertiveis em accdes, em troca destas por accbes e em
entradas em espécie;

0 Saldos positivos de reavaliacdo monetarias que foram consentidas por lei, na

medida em que ndo foram necessarios para cobrir prejuizos;

O Importancias correspondentes a bens obtidos a titulo gratuito, quando nao lhes

tenha sido imposto destino diferente.

A este titulo, refira-se que por portaria dos Ministros das Financas e da Justica podem ser
dispensadas desse regime as reservas constituidas pelos agios, nos termos do artigo 295°, n.°
4 CSC.

9. Reservas estatutarias

Os estatutos de uma sociedade podem prever que, independentemente da reserva legal, uma

parte dos lucros sejam afectos a reservas.
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Assim, entendemos por reservas estatutarias aquelas cuja constituicdo ndo vem imposta por lei
nem tdo pouco sdo livremente acordadas pela assembleia-geral, mas sdo objecto de

consagracdo em clausula dos estatutos.

As reservas estatutarias sao reservas voluntarias enquanto a sua criacdo ndo é consequéncia
de um imperativo legal, mas, por outro lado, ndo sdo auténticas reservas livres, ja que se forem
clausuladas nos estatutos da sociedade a sua constituicdo é obrigatoria. Atendendo as
palavras do ALFONSO PALLARES' | as reservas estatutarias s&o reservas mistas, ndo obstante
de ser mais exacto a sua inclusdo nas reservas voluntarias porquanto, nao s6 a sua origem
como a sua manutencao, dependem exclusivamente da vontade dos accionistas. Com efeito,
0s soécios sao totalmente livres para as estabelecer ou ndo no pacto social, inclusivamente
estas podem desaparecer respeitando somente as formalidades exigidas por lei para qualquer

modificacao ndo essencial dos mesmos.

Os estatutos (pacto social ou contrato de sociedade), como lei interna da sociedade, podem
estabelecer a constituicdo de uma reserva ou reconhecer o direito de reter uma percentagem
dos lucros para afecta-la a uma rubrica de reservas. Geralmente as clausulas que prevém tal

faculdade, figuram entre os artigos que regulam a determinacéo e distribuicdo dos lucros.

Ora, as reservas estatutarias consubstanciam-se naquelas reservas cuja constituicdo € imposta
por clausula do contrato de sociedade *?, podendo ter os mais variados fins: modernizacdo de

equipamento, compra de instalacdes, incorporacéo no capital social, etc.

A este respeito sera de referir que, ndo resultando de imposicéo legal, nada parece obstar a
gue as reservas estatutarias sejam desafectadas do fim para que se constituiram e sejam

distribuidas pelos sdcios a titulo de dividendos.

Todavia, nesta situagdo, sera necessario que 0s socios procedam a alteragdo do pacto social

que obriga a sua constituicéo.

Por outro lado, a alteracdo das reversas estatutarias esta sujeita ao condicionalismo fixado no
artigo 295° da CSC, na medida em que constitui uma alteracdo do contrato, algo que néo
sucede em relacao as reservas livres, porquanto a sua manutencdo e extincdo pode ter lugar

em qualquer altura por deliberacédo tomada por maioria simples.

" Alfoso Pifion Pallares - Las Reservas En Las Sociedades Anonimas, 1972, Confederacion
Espafiola de Cajas de Ahorros - MADRID

Note que € importante distinguir “reservas estatutarias” de “reservas contratuais” uma vez
que, muitas vezes, as duas sdo confundidas e usadas indistintamente como sendo a mesma
coisa. Todavia, o POC atribuia significados e sentidos diferentes as duas reservas, uma vez
gue ‘reservas estatutarias” sdo reservas impostas pelo contrato/estatutos da sociedade e
registam-se na conta 572, enquanto as “reservas contratuais” sdo registadas na conta 573 e
traduzem-se por aquelas reservas que resultam de contratos celebrados entre a sociedade e
terceiros (Investidores, Instituicdes Bancérias, etc.).
Agora, com o Cdédigo de contas do SNC ja ndo distingue as reservas dessa forma, so distingue
entre reservas legais e outras reservas, sendo que a conta agora é a 55 (no caso,
respectivamente 551 e 552)
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No que concerne a contabilizacdo das reservas estatutarias, e a semelhanca das reservas

legais, estas contabilizam-se da seguinte forma:

Debito Crédito Descritivo
56 — Resultados transitados  55x — Reserva Estatutaria Pelo montante deliberado
em AG nos termos dos
estatutos.

Seccdo Il — Reservas Facultativas ou Livres
10. Definicéo

Como o proprio nome indica, as reservas facultativas ou livres ndo estdo previstas na lei e,
como tal, os socios podem, em cada ano, deliberar a sua constituicao através da nédo

distribuicdo dos correspondentes lucros.

Os socios, em assembleia-geral devidamente convocada, aquando, eventualmente, da
aprovacao das contas, podem deliberar sobre o destino/distribuicdo dos lucros e, como tal, e
no caso de a sociedade ter resultados positivos, podem acordar a constituicdo de reservas
livres, para além das reservas legais e estatutarias. Neste sentido, podemos definir as reservas
em apreco com aquelas reservas cuja constituicdo ndo vem estabelecida nem por disposi¢édo
legal nem por clausula estatutaria. Tratam-se, pois, de reservas voluntarias no sentido de
facultativas, que podem ser constituidas simplesmente por assembleia-geral ordinaria sem
necessidade de estarem previstas nos estatutos. Estas reservas distinguem-se claramente das
legais no sentido que ndo resultam de um imperativo legal, como aquelas, sendo que a sua

constituicdo é livre e resulta apenas de um acordo voluntario dos sécios.

Ora, na mesma Optica que o0s sécios podem livremente constituir estas reservas, podem,

igualmente, dar-lhes livremente o destino que entenderem.

A importancia das reservas livres reside no facto de serem as que melhor se adaptam as

necessidades da sociedade.

Com efeito, sem esquecer a permanente necessidade, comum a todas as empresas, de um
fundo de reserva que proporcione uma maior seguranca ao desenvolvimento econdémico
normal e corrente destas, 0 qual se consegue com a reserva legal e estatutaria, as
contingéncia econdémicas que cada empresa enfrenta, exige particularmente em determinados
momentos a existéncia de reservas suplementares ou extraordinarias que, na medida do

possivel, devem ser constituidas mediante a retenc&o sucessiva de lucros.
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11. Constituicdo

As reservas livres sd@o constituidas ou reforcadas mediante deliberacdo dos sécios ou
accionistas, com ou sem qualquer fim especifico, mediante proposta do conselho de

administracdo ou da geréncia.

Nesta medida, para além das reservas obrigatérias a assembleia-geral podera deliberar afectar
os lucros a reservas livres, por razes de técnica financeira, mediante proposta fundamentada

da administragéo — artigo 66°, n.° 5, al. f) CSC.

A deliberacédo tem de respeitar as maiorias, previstas nos artigos 217°, n.° 1 e 294°, n.° 1 do
CSC (3/4), e podera colidir com o direito dos sécios a distribuicdo periddica de lucros se néao

estiver devidamente fundamentada e, assim, ser impugnada por abuso de maioria.

No entanto, a referida percentagem de trés quartos nem sempre € necessaria, a mesma pode
ser derrogada por uma uma regra estatutaria que atribuia poderes a assembleia-geral para
deliberar o destino da distribuicdo dos lucros. A este titulo note-se que ambos os preceitos
legais contemplam a conjuncdo disjuntiva “ou”, o que significa que a deliberacdo para
distribuicdo dos lucros pode ser tomada segundo a regra estabelecida nos estatutos, ou, ndo
existindo, por uma maioria de trés quartos, como refere os preceitos legais em apreco,
segundo os quais: “salvo diferente clausula contratual ou deliberacdo tomada por maioria de

trés quartos [...]".

Nos termos dos artigos supra mencionados - 217° para as sociedades por quotas e a
correspondente norma espelho para as sociedades anénimas no artigo 294°, ambos do CSC -
apenas metade do lucro distribuivel em cada exercicio poderd, em principio, ser levado a

reserva.

Quanto a contabilizagdo das reservas livres, as mesmas contabilizam-se da seguinte forma:

Crédito Descritivo

56 — Resultados transitados  55x — Reservas Livres Pelo montante deliberado
em AG.

12. Afectagéo

As reservas livres, tais como as estatutarias, podem ser constituidas com uma finalidade
concreta ou sem nenhuma afectacao determinada. Porém, na sua maioria, as reservas livres
sédo afectas a compra de material, ampliacdo de infra-estruturas, aquisicdo e amortizacdo de
accgOes, gastos e perdas extraordinarias, entre outras. Podemos, deste modo, considerar que

as reservas livres sdo afectas ao desenvolvimento do objecto social da empresa.

Se é verdade que os socios podem tracar um destino concreto para as reservas livres, ndo

significa que podem afecta-las exclusivamente a cobertura de prejuizos futuros da sociedade,
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mas ao contrario, devem utilizar-se para cobrir os resultados de possiveis exercicios
deficitarios. Deste modo, sendo as reservas livres parte integrante do patriménio da sociedade

devem contribuir para assegurar, perante terceiros, a integridade do capital social.

Ora, € irrelevante que as reservas livres os sécios tenham afectado expressamente a cobertura
de prejuizos futuros; o seu montante, juntamente com o das reservas legais e estatuarias, deve
cobrir os prejuizos sofridos pela sociedade, nao permitindo que as suporte o capital. Ndo se
pode negar, por conseguinte, com base na afectacdo particular das reservas livres, a obrigacéo
que pesa sobre as mesmas de assegurar a integridade do capital; afectacdo esta que resulta

do direito que as sociedades possuem sobre as suas reservas.

Seccdo Il — Excedente de Revalorizacdo
13. Definicéo

As comummente designadas reservas de reavaliacdo, com a entrada em vigor do SNC™, em 1

de Janeiro de 2010, passaram a designar-se por excedente de revalorizacao.

O excedente de revalorizagdo, como o proprio nome indica, resulta da revalorizagdo de activos
fixos tangiveis14 ou intangiveis15 (licengas, patentes, manuscritos, filmes) que figuravam no

balanco pelo seu valor histérico de aquisi¢do, ou por valores desactualizados.

B O Sistema de Normalizagdo Contabilistica foi aprovado pelo DL n.° 158/2009, de 13 de Julho
e foi a evolugdo contabilistica mais debatida a que se assistiu em Portugal desde a entrada em
vigor do POC.
Este projecto incorpora as Normas Internacionais de Contabilidade (NIC) no ordenamento
contabilistico portugués, adaptando-se as caracteristicas proprias do pais e as especificidades
do tecido empresarial nacional.
O SNC entrou em vigor no dia 1 de Janeiro de 2010 e a reforma legal e contabilistica
subjacente foi corporizada em trés diplomas legais intrinsecamente relacionados, séo eles:
O O Decreto-Lei n.° 158/2009, de 13 de Julho, que aprova o Sistema de Normalizacdo
Contabilistica;
O O Decreto-Lei n.° 159/2009, de 13 de Julho, que altera o Cdodigo do IRC, adoptando as
normas Internacionais de Contabilidade;
O O Decreto-Lei n.° 160/2009, de 13 de Julho, que aprova a nova Comissdo de
Normalizacéo Contabilistica.

* S&o activos tangiveis os que sejam detidos para uso na producdo ou fornecimento de bens
ou servigcos, para arrendamento a outros, ou para fins administrativos e se espera que sejam
usados durante mais do que um periodo.

Em substancia pode-se afirmar que os até aqui denominados de imobilizado corpéreo na
terminologia POC, passam a figurar como activos fixos tangiveis In Cravo, Domingos; Grenha,
Carlos; Baptista, Luis; Pontes, Sérgio - Snc (Sistema De Normalizacdo Contabilistica)
Comentado, Texto Editora, 2009

' S&0 activos ndo monetarios identificaveis sem substancia fisica. Neste caso estamos na
presenca do anterior imobilizado incorpéreo In Cravo, Domingos; Grenha, Carlos; Baptista,
Luis; Pontes, Sérgio - Snc (Sistema De Normalizacdo Contabilistica) Comentado, Texto
Editora, 2009
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Este excedente de revalorizacdo é o reflexo do incremento patrimonial no activo tangivel e

intangivel da sociedade.

Por outras palavras, o excedente de revalorizacdo representa a actualizacdo de valores que
figuram no activo e que se encontravam contabilizados a precos histéricos ou a quantias

inferiores ao justo valor. Nesta medida, adequa-se a imagem do balanco a realidade da

empresa.

Com efeito, o excedente de revalorizacéo resulta de ajustamentos do valor real do patriménio
ao valor de escrita ou de alteragdes no valor do padrdo monetario (correccdes monetarias).
Ora, este excedente de revalorizacao representa um ganho potencial ou latente inerente aos

activos que a sociedade detém.

14. Constituicdo

Preliminarmente, de referir que, e tendo em consideracao que o excedente de revalorizacdo é
uma matéria que de encontra intimamente mais ligada a contabilidade do que ao direito, e para
uma melhor facilidade de compreensédo, a constituicdo do excedente de revalorizagdo sera

explicada através da exemplificacdo de situag6es praticas.

Como ja referido, o excedente de revalorizacao resulta da revalorizacéo de activos que figuram

no balango por valores que nao representam o justo valor respectivo.

Assim, e a titulo de exemplo para uma situacdo de revalorizacdo do activo face ao custo
histérico, quando uma sociedade adquire um activo adquire-o por determinada quantia — pelo
custo historico. Essa quantia, em resultado de um conjunto de acontecimentos (efeito da
inflacdo, valorizacdo de determinada zona urbana, entre outros) pode, ap6s algum tempo,
apresentar-se desfasada do valor de mercado do activo adquirido, pelo que se o proprietario do
activo o quiser alienar, conseguira obter uma quantia mais elevada do que aquela pela qual o

mesmo se encontra escriturado.

As situacBes de revalorizacdo de activos podem ndo ocorrer somente uma vez no decurso da

vida til do activo.

Com efeito, e sempre que 0s pressupostos constantes nas normas contabilisticas o
permitamle, deve efectuar-se uma revalorizagéo de um activo, ainda que anteriormente este ja

tinha sido objecto de revalorizagao, seja este tangivel ou intangivel.

'® As NCRF 6 e 7 prevéem que somente seja um item do activo fixo tangivel ou intangivel cujo
justo valor possa ser mensurado fiavelmente deve ser escriturado por uma quantia
revalorizada, que é o seu justo valor a data da revalorizagdo menos qualquer depreciagao
acumulada subsequente e perdas por imparidade acumuladas subsequentes.

As revalorizagcfes devem ser feitas com suficiente regularidade para assegurar que a quantia
escriturada nao difira materialmente daquela que seria determinada pelo uso do justo valor a
data do balanco.
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Para uma analise mais perceptivel do tema em questdo, vamos analisar o excedente de
revalorizacdo com a exemplificacdo de casos académicos, os quais tém como ponto de partida

as seguintes variaveis:
O Custo de aquisicdo do imével — 50
O Justo valor do imével face a 1° revalorizagéo (construcao do aeroporto na Ota) — 90

O Justo valor do imével face a 22 revalorizacao (construcao do aeroporto em Alcochete) —
200

O Justo valor do imével (construgcdo da ETAR nos terrenos limitrofes aos do imovel) - 40

Imaginemos a seguinte situacéo: uma determinada sociedade comprou um terreno ha 30 anos
sito na zona de Alcochete. Entretanto, face a evolugéo do curso legal da moeda, o justo valor
do mesmo encontrava-se desactualizado, ou seja, era superior a respectiva quantia
escriturada. Em consequéncia, a sociedade efectuou uma revalorizacdo de modo a corrigir este
desajustamento. O reconhecimento deste aumento que se destina a reflectir no Balan¢o o novo

justo valor do activo é como segue:

Debito Crédito Descritivo
431 — AFT Terrenos 58x — Excedente de Quantia relativa a diferenca
Revalorizag&o entre o justo valor e o preco

de aquisicao.

Posteriormente, e como sabemos, deu-se a deslocalizacéo da construcdo do novo aeroporto
para esta zona, que inicialmente estava previsto para a zona da Ota. Esta circunstancia fez
com que os activos imoéveis localizados nesta area geografica valorizassem. Ora, perante esta
nova realidade — construcéo do aeroporto em Alcochete - a sociedade proprietaria do imovel
em questdo efectuou uma nova revalorizacdo deste activo, de modo a que mais uma vez o

respectivo valor constante no balanco reflectisse o seu justo valor.

Face a este exemplo, o activo em questao — imével — foi objecto de duas revalorizacBes por

dois factos diferentes.

Em particular, o justo valor de terrenos e edificios deve ser determinado a partir de provas com
base no mercado por avaliagdo que devera ser realizada por avaliadores profissionalmente
qualificados e independentes.

O justo valor de itens de instalacdes e equipamentos é geralmente o seu valor de mercado
determinado por avaliacéo.
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Como referido supra, o excedente de revalorizacdo representa desta forma esse potencial
ganho, ou seja a diferenca entre a quantia escriturada, que como acabamos de ver nem

sempre é o preco de custo do activo e o0 seu valor de mercado a determinada data.

Aquando da definicdo de excedente de revalorizacdo, referimos que o mesmo representa

ganhos potenciais ou latentes inerentes aos activos que a sociedade detém. Nesta medida,
como ganho potencial que é o excedente de revalorizagdo, podera ainda ser objecto de

reversao.

Atente-se no exemplo referido supra aquando das duas revalorizacdes (valorizacdo monetaria
e construcdo do aeroporto em Alcochete). No referido exemplo, o terreno (activo tangivel da
sociedade) teve de ser objecto de revalorizacdo, pelo facto do aeroporto ser deslocalizado da
Ota para Alcochete, uma vez que face a esta situacdo o valor que estava registado
contabilisticamente encontrava-se desfasado do seu justo valor. Todavia, pensemos na

situacao inversa:

Um imovel situado na Ota adquirido por 50 figurava no balango por 200, uma vez que face a
especulacao imobiliaria resultante da construcdo do aeroporto nesta regido os terrenos
valorizaram consideravelmente e como tal, efectuou-se o ajustamento entre o valor de

aquisicdo e o justo valor.

Porém, o referido imével nunca foi alienado por tal quantia. Com efeito, a revalorizacdo
efectuada tinha como objectivo traduzir o valor do activo no balanco nas circunstancias que se

verificavam a data.

Nestas circunstancias, e ndo tendo havido alienacdo e tendo as condicdes de mercado
alterado com a deslocalizac&o do aeroporto a sociedade nunca realizou tal ganho. Deste modo
0 excedente de revalorizacdo representa um ganho potencial. No exemplo, aquando da
referida deslocalizacéo para Alcochete, suponha-se que o justo valor do imovel sito na Ota
voltou a ser 90 em vez dos 200.0ra,havera que proceder ao reconhecimento da reversao do

excedente de revalorizacéo.

Debito Crédito Descritivo
431 — AFT Terrenos 58x — Excedente de Reconhecimento inicial do
Revalorizag&o excedente de revalorizacao)

Diferenca de 110 entre o justo
valor e o custo de aquisicdo ja
revalorizado (200-90 =110).

58x — Excedente de 431 — AFT Terrenos (Reversao do excedente de

Revalorizacéo revalorizacdo) Diferenca de 110
entre o justo valor e o custo de
aquisicéo ja revalorizado (200-90
=110).
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Face ao exemplo acima mencionado, o justo valor passou de 200 para 90, em resultado da
deslocalizacao do aeroporto da Ota para Alcochete — factor de valorizacdo dos iméveis. A

diferenca de 110 designa-se de reversao do excedente de revalorizagéao.

Considerando o efeito dos impostos no ambito da matéria que esta aqui a ser objecto de
tratamento, ha que atender aos impostos diferidos, os quais encontram tratamento na NCRF
25.

Partindo do mesmo exemplo, o imdvel adquirido por 50 passa a ter uma quantia escriturada de
200 apo6s revalorizacéo para o justo valor. Como vimos acima trata-se de um ganho potencial
uma vez que nao foi alienado. Uma vez que nos termos do artigo 21°, n.° 1, alinea b) do CIRC
estas variacbes patrimoniais positivas estdo excluidas de tributacdo, somente aquando da

venda este ganho é considerado para efeitos de imposto.

Deste modo, apesar da quantia em balanco ser de 200, a sua base tributavel é 50. Nesta
assercao, existe a data da revalorizagdo um passivo por impostos diferidos correspondente a

taxa de imposto multiplicada pelo excedente de revalorizacdo (150).

Se considerarmos, para efeitos de simplificacdo, uma taxa de 25% o passivo por impostos
diferidos é de 37,5 (150 x 25%). Esta quantia é considerada como diminuigdo do excedente de
revalorizacdo e é contemplada também na conta 58, mas com efeito de diminuicdo deste

excedente de revalorizacéo.

O reconhecimento de um passivo por impostos diferidos no dmbito de um excedente de

revalorizagcdo é como segue:

Debito Crédito Descritivo
431 — AFT Terrenos 58x — Excedente de Reconhecimento inicial do
Revalorizag&o excedente de revalorizacao)

Diferenca de 150 entre o
justo valor e o custo de
aquisicdo (200-50 =150).

58x — Excedente de 2742 — Passivos por Reconhecimento do passivo

Revalorizag&o impostos diferidos por impostos diferidos na
quantia de 37, 5 [25% (taxa
de imposto) * 150
(excedente de
revalorizacdo)].

Em conformidade com o critério de mensuracao dos activos intangiveis e tangiveis - modelo da
revalorizacdo previsto nas NCRF 6 e 7 — nem sempre uma reducao do justo valor corresponde

a uma reversdo do excedente de revalorizacao.
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Na sequéncia do exemplo anterior, acrescente-se um novo dado. Nos terrenos limitrofes ao
imével, no qual ja ndo vai ser construido o aeroporto, vai ser construida uma ETAR. Face a
estes dois considerandos, o justo valor deixa de ser 110 para ser 40, isto €, 0 mesmo diminui

abaixo da quantia escriturada aquando da revalorizacédo (50).

Deste modo e, porque o justo valor é ainda inferior a quantia inicialmente escriturada, além da
reversao total do excedente de revalorizagdo que ainda figurava no capital proprio (40 = 90 —

50) ha que proceder ao reconhecimento de uma perda por imparidade:

Debito Crédito Descritivo
58x — Excedente de 431 — AFT Terrenos (Reversao  do restante
Revalorizacéo excedente de revalorizacao)

Diferencga de 40 entre o justo
valor e o custo de aquisicao

(90-50 =40).
655 — Perdas por 439 — Activos Fixos Reconhecimento da perda
imparidade em activos fixos  Tangiveis — Perdas por por imparidade de 10 (50-
tangiveis imparidade acumuladas 40).

Como vimos, a diferenca entre a quantia escriturada de 90 e o novo justo valor de 40 ndo é
considerada na sua totalidade como reversdo do excedente de revalorizagdo. Com efeito, a
diminuigdo do justo valor (50) é superior ao excedente de revalorizacédo (40). O diferencial (10)
é considerado como uma perda por imparidade’’ a registar como gasto na Demonstracdo dos

Resultados.

Face aos exemplos acima, podemos concluir, como o proprio nome indica, que a rubrica de
excedente de revalorizacdo tem de ser sempre um incremente patrimonial a figurar no capital

proprio e que no limite tem de ser zero.

15. Afectacéo

No ambito da afectacdo do excedente de revalorizacéo e tendo em consideracdo o exemplo do
imével adquirido por 50 que valorizou para 200 face a especula¢cédo da construcdo do aeroporto
em Alcochete, ndo nos podemos dispersar da ideia que a quantia correspondente ao
excedente (150) é meramente potencial e ndo realizada, uma vez que ainda nao existiu uma
transac¢cdo — ou seja, ndo existiu ainda um comprador que efectivamente estivesse disponivel

a pagar a quantia por aquele activo em concreto - porque o activo apesar de valorizado pelo

Y Imparidade, em termos contabilisticos, define-se por uma perda inesperada no activo da
sociedade.
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seu justo valor ainda ndo foi objecto de alienacdo ou utilizacdo (em beneficio da sociedade).
Nesta medida, esse excedente € ainda indisponivel e como tal ndo devera ser afecto a sécios,

cobertura de prejuizos ou qualquer outro fim.

Para facilidade de apreensado desta situacdo designada contabilisticamente por realizacado do
excedente de revalorizacdo, pensemos na situagdo do imével adquirido por 50 que em
determinada data tem um justo valor de 200. Todavia, o imével em questdo ainda néo foi
alienado, pelo que este valor de 200 é ainda um ganho potencial e por isso nédo distribuivel aos

sécios ou afecto a coberturas de prejuizos.
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CaAPiTULO Ill. LIMITACOES A DISTRIBUICAO DE RESERVAS

16. Enquadramento Legal

De acordo com o que ja tivemos oportunidade de aflorar, a distribuicdo de reservas encontra, a

luz da lei societaria, limites a sua distribuicao.

O CSC estabelece duas disposi¢cées fundamentais quanto ao limite legal da distribuicdo de
bens aos sécios e lucros e reservas ndo distribuiveis: uma que estabelece o limite legal de
distribuicao de bens aos sécios (artigo 32°) e a outra que se refere aos bens (lucros e reservas)
que ndo séo distribuiveis aos socios (artigo 33°), e é precisamente sobre esta Ultima limitacéo

gue nos vamos ocupar no presente capitulo.

z

Com efeito, 0 CSC, no seu art. 33°'°, cuja epigrafe é “lucros e reservas nao distribuiveis”,

estabelece um conjunto de regas que limitam a distribuicdo de reservas.

Da analise do artigo em questao, verificamos que todos os nimeros que compdem 0 mesmo

fazem aluséo as reservas.

17. O artigo 33°do CSC

Assim, o n.° 1 do art. 33 do CSC estipula que n&do podem ser distribuidos aos sécios os lucros
do exercicio que sejam necessarios para formar ou reconstituir reservas impostas pela lei ou
pelo contrato de sociedade, excluindo-se, assim, de tal limitacdo, as reservas livres e de

reavaliacéo.

Quanto ao consignado no n.° 2, veda-se a distribuicdo de lucros do exercicio, enquanto as
despesas de constituicdo, de investigacdo e de desenvolvimento ndo estiverem completamente

amortizadas.

Porém, tal proibicdo cessa se o montante das reservas livres e dos resultados transitados, for,

pelo menos, igual, ao dessas despesas nao amortizadas.

% Artigo 33.°

Lucros e reservas nao distribuiveis

1 - Ndo podem ser distribuidos aos s6cios os lucros do exercicio que sejam necessarios para
cobrir prejuizos transitados ou para formar ou reconstituir reservas impostas pela lei ou pelo
contrato de sociedade.

2 - Ndo podem ser distribuidos aos sécios lucros do exercicio enquanto as despesas de
constituicdo, de investigacdo e de desenvolvimento ndo estiverem completamente amortizadas,
excepto se 0 montante das reservas livres e dos resultados transitados for, pelo menos, igual
ao dessas despesas ndo amortizadas.

3 - As reservas cuja existéncia e cujo montante ndo figuram expressamente no balan¢o néo
podem ser utilizadas para distribuicao aos sécios.

4 - Devem ser expressamente mencionadas na deliberacdo quais as reservas distribuidas, no
todo ou em parte, quer isoladamente quer juntamente com lucros de exercicio.
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Por sua vez, o n.° 3 visa proibir a distribuicdo das chamadas “reservas ocultas”. Ora, sendo
“ocultas”, as “reservas” escapam ao conhecimento e ao controlo dos sdcios e de credores e,
por outro lado, ndo constando da contabilidade, este tipo de reservas pdem em crise a verdade

do balanco, agravando mais a situacdo da sua distribuicao.

Nesta perspectiva, parece-nos logico, por uma questdo de maioria de razdo, afirmar que as
reservas cuja existéncia e cujo montante figurem, expressamente, no balanco, podem ser

distribuidas.

Por fim, e nos termos do n.° 4, a distribuico de reservas deve ser sempre objecto de

deliberacéo.

Pelo exposto, e partindo de uma analise substancialmente mais esquematica do artigo 33° do

CSC os numeros que o compdem, estabelecem o seguinte:

O ndmero um: os resultados positivos do exercicio ndo sdo distribuiveis enquanto

existirem prejuizos de exercicios anteriores por cobrir ou reservas para constituir;

O numero dois: a distribuicdo de lucros ndo é possivel enquanto ndo se encontrarem
amortizadas ou asseguradas as despesas de constituicdo e de investigacdo e de

desenvolvimento;
O numero trés: trata das chamadas reservas ocultas, impedindo a sua distribuigédo; e,

00 ndmero quatro: determina que as reservas que eventualmente forem entregues aos

sécios, isto é, que lhes forem distribuidas, devem ser explicitadas.

Feita a andlise ao artigo 33° do CSC e numa Optica estrita das reservas, tém especial
importancia as disposicdes legais que estdo plasmadas no artigo 218° para as sociedades por

guotas e os artigos 295° e 296° para as sociedades anénimas.

S&8o precisamente estes artigos que temos de dar especial atencdo, na medida de sabermos

guais sdo os bens que podem ou néo ser distribuidos como lucros.

Note-se que os artigos 295° e 296° do CSC sao aplicaveis as sociedades por quotas por

remissdo expressa do disposto no mencionado artigo 218° do mesmo diploma legal.

Para além de estar em causa a qualificacdo das reservas societarias, e da sujeicdo ao regime
da reserva legal de certas reservas (artigo 295°), o artigo 296° disp8e sobre a respectiva
disponibilidade ou indisponibilidade, estabelecendo um regime rigoroso que visa salvaguardar

a intangibilidade do capital social.

Ora, parece-nos, pois, em principio, que tanto as reservas legais (as obrigatdrias e as que se
formam a custa dos lucros do exercicio) como as especiais, isto €, as que se constituem por
determinacéo legal e que se destinam a assegurar a cobertura de determinados aplicacdes da
sociedade ou se constituem através da recolha de prémios de emisséo (artigo 295°, n.° 2), séo
indisponiveis e apenas podem ser destinadas a integrar aumentos do capital social, nos termos
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do disposto no artigo 296°, alinea c), para além da sua normal funcdo, de reforco, que é a

cobertura de prejuizos (artigo 296, alineas a) e b) do CSC).

Posto isto, e uma vez constituidas as reservas legais obrigatérias, no montante minimo de um
quinto do capital social, e assegurada a cobertura de determinadas rubricas em conformidade
com a exigéncia legal, através de reservas especiais, nomeadamente das que se constituem
através do agio, nao nos causa perplexidades que o0 excesso dessas reservas seja convertido
em reservas livres, por deliberacdo dos socios, e posteriormente distribuido sob a forma de

lucros.
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CAPiTULO IV. CAPITAL PROPRIO VERSUS CAPITAL SOCIAL

Seccéo | — Capital Proprio
18. Definicéao

No ambito da actividade profissional, ndo raras as vezes, verificamos que a nocéo e o papel do

capital préprio e do capital social sdo confundidas.

Porém, capital proprio e capital social sdo duas realidades distintas, cuja confusdo n&o podera

ocorrer, dada a sua dissimilitude.

O capital proprio caracteriza-se por um valor residual que se exprime pela diferenca entre
activo e passivo e, como tal, ndo representa bens da sociedade. Nesta medida, o capital
proprio mais ndo € que o valor do patrimonio aferido pela diferenca entre todos os seus

recursos (activos) e todas as suas obrigacdes (passivos).

Com efeito, o capital préprio podera ser entendido como capital no sentido figurado do termo,
isto €, ndo é capital no sentido de patriménio, pelo que, também é comummente designado por
situacao liquida — o capital préprio de uma empresa é sempre igual ao seu activo deduzido do

passivo.

19. Composicéo

Contabilisticamente o capital proprio corresponde a classe 5 do SNC, capital, reservas e
resultados transitados, ao resultado liquido do periodo e aos dividendos antecipados, a qual é
composta, entre outras, pelas seguintes contas e/ou rubricas: capital social, reservas,

resultados transitados, resultado liquido, etc, conforme exposto infra:
Classe 5 — Capital Reservas e resultados transitado s

51. Capital

52. (Accbes (quotas) proprias)

53. Qutros instrumentos de capital proprio

54. Prémios de emisséo

55. Reservas

56. Resutados transitados

57. Ajustamentos em activos financeiros

58. Excedentes de revalorizacdo de activos fixos tangiveis e intangiveis

59. Outras varia¢des no CP
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Analisando de forma sucinta as contas que constituem o capital préprio (classe 5 do SNC,
resultado liquido do periodo e dividendos antecipados), a conta que traduz o capital social

evidencia o capital subscrito pelos sécios/accionistas.

Por sua vez, a classe afecta as acc¢des ou quotas préprias representa o valor nominal das

accdes ou quotas subscritas.

A conta 53 — outros instrumentos de capital proprio — € utilizada para reconhecer as prestacdes
suplementares ou quaisquer outros instrumentos financeiros (ou as suas componentes) que

ndo se enquadrem na definicdo de passivo financeiro.

A este propdsito de referir que, ao contrario dos suprimentos, as prestacdes suplementares
integram o0 capital proprio porque a sua restituicdo estd subordinada ao principio da
conservacao do capital social *°, nos termos do artigo 213°, n.1 do CSC, subordinacédo a qual

0S suprimentos ndo estao sujeitos.

O prémio de emissao representa uma quantia a liquidar por novos subscritores de capital, a
qual tem como objectivo compensar a riqueza gerada pela sociedade, antes da entrada dos

mesmaos.

Ora, o prémio de emissédo adicionado ao valor nominal das ac¢des emitidas, correspondera ao
valor real das acc¢des a data da nova subscricdo, ou seja, o prémio de emisséo, consubstancia-
se numa “compensacao” paga pelos accionistas que entram ou subscrevem o aumento de
capital, aguando da sua entrada na sociedade, pela emissao do novo conjunto de acc¢des. Esta
“compensacao” tem como objectivo o facto dos novos accionistas ndo prejudicarem os iniciais
detentores de capital em relacdo aqueles que entraram face as componentes do patriménio

antes da sua entrada.

Tendo em consideracédo a constituicdo do capital proprio, as reservas integram o mesmo e,
contabilisticamente, encontram consagracdo na conta 55. Todavia, serd de referir que nem
todas as reservas sé@o objecto de inclusdo no capital proprio, ou em qualquer outra conta do

POC (Plano Oficial de Contas), como é o caso das reservas ocultas.”® *

o) principio da conservacao do capital social ou principio da intangibilidade vem consagrado
no artigo 32° do CSC e nédo permite que “sejam distribuidos aos sdcios bens da sociedade
quando a situacéo liquida desta, tal como resulta das contas elaboradas e aprovadas nos
termos legais, for inferior a soma do capital e das reservas que a lei ou o contrato néo
permitem distribuir aos sécios ou se tornasse inferior a esta soma em consequéncia da
distribuicdo. Pupo Correia “Direito Comercial”, pag. 393 e segs.

% As reservas ocultas resultam de um processo indirecto de n&o distribuir dividendos, com a
dissimulacdo de lucros, 0 que se consegue quer pela subvalorizacdo de bens do activo quer
pela sobrevalorizagéo de verbas do passivo.

Apesar de a eventual constituicdo destas reservas contrariar as regras da elaboracdo do
balanco, o legislador societario parece aludir implicitamente a elas no artigo 33°, n.° 3 CSC,
quando refere “as reservas que ndo constam do balanco”, estabelecendo que elas ndo podem
ser utilizadas para distribuicdo aos sécios.
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No que diz respeito aos resultados transitados, os mesmos podem ser positivos ou negativos,
consoante a sociedade tenha tido lucros ou prejuizos nos exercicios anteriores. Os lucros dos
exercicios podem ser distribuidos em dividendos, ser levados a reservas, ou permanecerem
numa situacao transitéria até decisédo da assembleia sobre o destino a lhes dar, sendo, entéo,

contabilizados como resultados transitados positivos.

Por sua vez, se as contas do exercicio revelarem prejuizos, a assembleia podera deliberar no
sentido da sua cobertura mediante deducdo do valor das reservas, ou permanecerem

transitoriamente como resultados transitados.

Porém, se a sociedade ja ndo dispuser de reservas contabilisticas, entdo, os prejuizos terdo de

figurar no balanco da sociedade como resultados transitados negativos.

Os ajustamentos em activos financeiros encontram expressdo na conta 57 e traduzem-se
numa variacdo dos activos financeiros nos termos da NCRF 27 — instrumentos financeiros.
Para facilidade de compreenséo da referida classe pensemos, a titulo de exemplo, na empresa
que tem uma participacdo social no capital de outra e quando a primeira considera que existe
uma influéncia significativa na gestao da segunda, devera este activo ser mensurado de acordo
com o método de equivaléncia patrimonial, nos termos da NCRF 13 — interesses em

empreendimentos conjuntos e investimentos em associadas.

A conta dos excedentes de revalorizacdo de activos fixos tangiveis e intangiveis reflecte a

revalorizacdo dos activos fixos face ao seu justo valor em determinada data.

Quanto a conta 59 referente a outras variagdes nos capitais proprios, funciona maioritariamente
como uma conta residual, a qual acolhera elementos que ndo satisfazem a definicao de
passivo. Desta forma, os subsidios obtidos pelas entidades e destinados a financiar (a fundo
perdido) os activos sdo registados nesta rubrica. A rubrica acolhe igualmente a contrapartida
dos activos obtidos a titulo gratuito, i.e., caso uma sociedade obtenha, por exemplo num
concurso, um activo a titulo gratuito, 0 mesmo é relevado em activo por contrapartida de outras

variacdes nos capitais proprios.

A este titulo, serd de referir que o entendimento da jurisprudéncia20 vai no sentido de
considerar que as reservas ocultas violam o principio contabilistico da prudéncia, o qual obriga
que, em condicBes de incerteza, se tomem em conta 0S riscos previsiveis e as perdas e
depreciacfes eventuais, sem, contudo, criar reservas ocultas ou provisdes excessivas, ou
deliberadas quantificacdes de activos e proveitos por defeito ou passivos e custos por excesso.

! Veja-se o Acérddo de Tribunal Central Administrativo Sul n°® 02235/08, de 01 Abril 2008,
segundo o qual “Em nome da seguranca e do principio da legalidade, as regras que regem a
tributacdo, designadamente do apuramento da matéria tributavel, ndo podem ser deixadas ao
sabor das consideracfes subjectivas de cada contribuinte.

A constituicdo de provisGes é também informada pelo principio contabilistico da prudéncia que
estabelece que é possivel integrar nas contas um grau de precaucdo ao fazer as estimativas
exigidas em condi¢des de incerteza impedindo-se, ao mesmo tempo, a criacdo de reservas
ocultas ou provisdes excessivas [...]"
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O resultado liquido da sociedade encontra expressao a nivel da contabilidade na conta 81 e
traduz a diferenca entre os gastos e os rendimentos de determinado periodo econémico, ou

seja, representa o resultado da performance econémica do ano.

Por fim, a conta referente aos dividendos antecipados serve para reflectir os dividendos
atribuidos antes da assembleia-geral de aprovagcdo das contas, 0os quais sdo aprovados nos
termos do art.° 297° do CSC.

Seccéo Il — Capital Social
20. Definicao

O capital social, e numa perspectiva contabilistica, consubstancia-se numa classe — 51 - que

compde o capital proprio.

Para efeitos de apresentacdo em Balanco no ambito do capital préprio, esta rubrica (social) é
deduzida da componente ainda ndo realizada pelos sécios, nos termos do paragrafo 8 da

NCRF 27 — instrumentos financeiros.

Ora, na referida perspectiva, o capital social € uma cifra contabilistica que ndo se confunde
com a massa patrimonial e que integra o capital préprio, e a sua importancia prende-se,

essencialmente, com a autonomia financeira de uma empresa.

Por sua vez, no plano societario, a doutrina portuguesa é prenhe no que se refere a
diversidade das vérias abordagens desta grandeza, no entanto, a maioria dela apresenta
guatro abordagens de capital social: (i) como cifra contabilistica, (i) como soma das entradas

dos sacios, (iii) como cifra formal e abstracta, (iv) como capital nominal e capital real.”?

A posicao que nos afigura como mais correcta é a referida em (i), segundo a qual se considera
gue o capital social € uma rubrica puramente contabilistica, que encontra expressdao no
balango. Desta feita, resultando das regras legais de contabilidade, podemos afirmar que é a

definicdo classica de capital social.

Apesar de grande parte da literatura juridica portuguesa considerar o capital social como uma
cifra, uma expressdo numérica que consta dos estatutos da sociedade, a qual corroboramos,

parece que esta abordagem encontra muitas fragilidades.

Desde logo, pelo facto de a nocdo de capital social como cifra ser incompativel com certos

preceitos legais, nomeadamente com a norma do artigo 35° *® do Cédigo das Sociedades

2 As referidas quatro abordagens, encontra ampla explicacdo por Paulo de Tarso Domingues,
Do Capital Social, Nocao, Principios e Fungdes, Boletim da Faculdade de Direito, pp. 32 e ss.

238 Artigo 35.°
Perda de metade do capital
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Comercias (doravante CSC), quando este se refere a perda do capital social — parece claro e
inequivoco que uma cifra ndo se perde! Nesta assercdo, parece-nos que o legislador nao foi

feliz a fazer tal afirmacao.
Em jeito de conclusao, pode-se, pois, afirmar que o capital social reveste duas faces:

O O capital social é o elemento do pacto social que se consubstancia numa cifra

representativa da soma dos valores nominais das participa¢cfes sociais;

O O capital social é constituido por uma massa de bens que é uma fraccao ideal do

patriménio liquido e de destina a cobrir o valor do capital social nominal.

Mantendo a posicdo manifestada ao inicio, a qual também ¢é partilhada por Anténio Menezes
Cordeiro, o capital social € uma rubrica contabilistica que corresponde a soma do valor nominal

das accdes subscritas.

Ideia inequivoca é que o capital social se diferencia com toda a clareza do patriménio. Como
disse o professor espanhol BROSETA*, 0 capital € uma cifra contabilistica “cuya cuantia ha de
coincidir com el valor de las aportaciones realizadas mas las prometidas por los socios y com la
suma del valor nominal de las acciones de la sociedad”, o patriménio €, ao contrario, um
conjunto efectivo de bens da sociedade num determinado momento. O patriménio é pois o
resultado dos investimentos que a sociedade faz com o proprio capital e resulta, por outro lado,
do capital ndo investido, do incremento do valor dos bens, da organizagdo e funcionamento,
dos créditos e, em geral, de todas as aquisicbes que a sociedade faz depois da sua

constituicao.

Assim, s6 num momento inicial, aquando da constituicdo da mesma, o capital e o patriménio
coincidem, depois, num qualquer momento posterior a constituicao, € que o valor do patriménio

sera maior ou menor que a cifra (valor) do capital social consoante haja proveitos ou prejuizos.

O capital social constitui fundamentalmente uma garantia para quem se relaciona com a
sociedade, inclusivamente podemos dizer que é a base material da sua personalidade, apesar

de ndo nos esquecermos que pode haver sociedades sem capital e com personalidade juridica.

1 - Resultando das contas de exercicio ou de contas intercalares, tal como elaboradas pelo
o6rgédo de administracdo, que metade do capital social se encontra perdido, ou havendo em
qualquer momento fundadas razfes para admitir que essa perda se verifica, devem os
gerentes convocar de imediato a assembleia-geral ou os administradores requerer prontamente
a convocacgdo da mesma, a fim de nela se informar os sécios da situagdo e de estes tomarem
as medidas julgadas convenientes.

2 - Considera-se estar perdida metade do capital social quando o capital préprio da sociedade
for igual ou inferior a metade do capital social.

3-[...]

* Broseta, M. — Manual de Derecho Mercantil, Madrid, 1971
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21. Funcéo

Quanto a este ponto, ndo ha unanimidade entre os autores acerca das fun¢des que o capital
desempenha. Todavia, podemos distinguir a funcdo de garantia e de produtividade, no sentido
de avaliagdo econdémica da empresa, como denominador comum das varias teses

apresentadas.
= Funcao de garantia

Acaba por desempenhar a fungdo mestre e assumir um papel de grande relevo na literatura
juridica.
A funcdo de garantia, em obediéncia ao principio da intangibilidade e efectividade, esta

intimamente relacionada com a integridade do capital social real ou seja, como garante,

perante os terceiros, do pagamento dos seus créditos.

Nesta perspectiva, o capital social tem a funcdo de garantia enquanto capital social real, ou
seja, por aquela fraccao ideal de bens do patrimonio liquido que cobrem a cifra do capital

nominal.
= Funcao de avaliagdo econémica da empresa

Além das vérias fungdes ja abordas do capital social, este serve também para avaliar a
capacidade econ6mica da sociedade, que se afere pela sua capacidade em gerar lucro. Como
refere FERRER CORREIA®®, 0 capital social acaba por funcionar como um barémetro da situacdo

econdémica da sociedade.

O objectivo primordial das sociedades € a obtencéo de lucro, esse é o seu fim Ultimo para que

os excedentes gerados sejam distribuidos pelos sécios.

Com efeito, e tendo em consideracdo que o capital social nhominal corresponde ao valor dos
bens que os sécios afectaram ao exercicio do objecto social, pode-se afirmar que, decorrido
um certo periodo temporal e se o patriménio liquido lhe for superior, a sociedade conseguiu
gerar lucro, obteve riqueza; se, pelo contrario, Ihe for inferior, entdo a sociedade teve prejuizo —

perdas.

Ora, é, pois, da comparacéo entre estes dois valores — capital social e patriménio liquido — que
se afere a condicao econdémica da sociedade e dos resultados da mesma, nomeadamente da
verificacdo de lucros ou perdas decorrentes da sua exploragdo, ou seja, “0 seu estado de

saude”.

O capital social desempenha assim um papel essencial e necessario, tanto para terceiros como
para os préprios socios, para a avaliacdo que, a cada momento, se queira fazer da situacéo
econdmica da sociedade.

» Correia, F. — Ligdes..., vol. II, p. 222.
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Todavia ndo nos podemos esquecer que neste parametro do capital social, como funcéo de
avaliacdo econOmica da sociedade, a flutuacdo monetéria interfere de forma significativa. Por
outras palavras, para que o capital social fosse um elemento absolutamente idéneo para a
avaliacdo econO6mica da sociedade, nomeadamente para a averiguacdo da verdadeira
existéncia de lucros ou, pelo contrario, como um sinal de alerta relativamente a perdas sofridas,

seria imprescindivel e necessario que existisse estabilidade monetaria.

Nesta assergdo, havendo flutuacdo monetaria, em razdo da desvalorizacdo ou valorizacéo da
moeda com curso legal, a diferenca entre capital e patriménio pode advir ndo de um verdadeiro
lucro, ou seja, de um verdadeiro ganho ou perda relativamente ao patriménio originalmente

constituido, mas téo sé da apreciagdo da cifra inicial do capital social.

Porém, e tendo em consideracao este facto, o capital social nominal, enquanto elemento fixo,

acaba por ser o elemento de comparacédo séria face a volatilidade do patriménio social.

22. O regime do artigo 35° do CSC e o principio da  efectividade do capital
Tendo em consideracdo nomeadamente o n.° 1 e 2 do artigo 35° do CSC refere que:

“1 — Resultando das contas de exercicio ou de contas intercalares, tal como elaboradas pelo
orgdo de administracao, que metade do capital social se encontra perdido, ou havendo em
qualquer momento fundadas razfes para admitir que essa perda se verifica, devem o0s
gerentes convocar de imediato a assembleia-geral ou os administradores requerer prontamente
a convocacado da mesma, a fim de nela se informar os sécios da situacéo e de estes tomarem

as medidas julgadas convenientes.

2 — Considera-se estar perdida metade do capital social quando o capital préprio da sociedade

for igual ou inferior a metade do capital social.”

Ora, a ratio legis do artigo 35° € a tutela de terceiros e a garantia que para eles representa a
cifra do capital social. Note-se que este propdsito ndo se alcanca apenas com a proibicao da
distribuicdo de bens aos sécios quando isso coloque o patrimoénio abaixo do valor do capital
social, uma vez que tal situacdo pode também ocorrer por perdas ocasionadas da normal

exploracdo da empresa.

Assim, o supra mencionado preceito legal visa evitar a perda total do patriménio, sem alteragao
da cifra do capital, de modo a né&o frustrar as expectativas de terceiros que confiavam na

existéncia de um patriménio de valor idéntico ao capital social da empresa.

Podendo estar a contrariar parte da doutrina, creemos que o artigo 35° ndo podera de todo ser
visto como o corolario do principio da efectividade do capital social porquanto 0 mesmo sé6
funciona quando se tenha perdido metade do capital social, pelo que a efectividade do capital,

através do regime do artigo 35° do CSC, apenas € garantida naquele limite.

Pagina 41 de 60



Tese de Mestrado: "RESERVAS: CAPITAL SOCIAL E CAPITAL PROPRIO”

Pelo exposto, o artigo 35° do CSC acaba, apenas, por assegurar 0 quantum minimo e ndo uma
efectividade absoluta do capital. Nesta assercdo, este preceito legal é apenas uma das
consagrac8es do principio da efectividade, sendo que o CSC contempla outras normas que
visam garantir a integral efectividade do capital, como € o caso da que prevé a constituicdo da

reserva legal.

Assim, o corolario do principio da efectividade é o regime juridico da constituicdo da reserva
legal. Alids, como ja se teve oportunidade de explanar atras, as reservas constituem um fundo
patrimonial gerado pela sociedade, que os soOcios deliberam ndo distribuir, sdo pois
quantias/lucros acumulados que poderdo ter o mais variadissimo fim: reservas livres,

estatutarias, legais, entre outras.

23. Principio da intangibilidade do capital social

Por fim, e temendo alguma confusdo entre efectividade e intangibilidade do capital social, ha
que deixar claro que se tratam de conceitos diferentes e que, como tal, em prol do rigor

terminolégico, é imperativo o uso diferenciado dos dois vocabulos.

Com o principio da efectividade pretende-se que os bens que compdem o capital social, numa
acepcdo do capital social real (isto €, os bens do patriménio liquido que cobrem a cifra do

capital) sejam idéneos a garantir os terceiros credores.

Com efeito, os bens que cobrem a cifra do capital social terdo que ser idéneos a garantir os
respectivos créditos dos terceiros, além de que, além de idoneo, o principio da efectividade
contempla a existéncia efectiva do capital, ou seja, no activo liquido da sociedade terdo que

existir bens cujo valor cobre a cifra do capital.

Por sua vez, o principio da intangibilidade do capital social significa que o valor do patrimoénio
liguido da sociedade ndo pode descer abaixo da cifra do capital nominal, por virtude de
operacbes que visem o beneficio dos sécios enquanto tais, assegurando-se, assim, a

conservacao do capital real e da garantia que ele constitui para terceiros.

Feita esta destrinca de conceitos, parece evidente que o principio da efectividade é mais
abrangente que o principio da intangibilidade. Enquanto este assegura a nao diminuigdo do
capital real por virtude da atribuicdo de beneficios aos sécios, por sua vez, o principio da
efectividade visa acautelar, seja qual for o motivo, a diminuicdo do capital real, atestando que o

valor do patriménio liquido cobre o capital social nominal.

24. Perda de metade do capital social

Verificada a perda de metade do capital social, a administracdo pode adoptar uma das trés

medidas previstas no CSC, a saber:
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i.  Adissolucdo da sociedade;

ii.  Areducdo do capital social para montante nao inferior ao capital préprio da sociedade,

com respeito, se for o caso, do disposto no n°1 do artigo 96°; ou,
iii.  Arealizacao pelos sécios de entradas para refor¢o da cobertura do capital.

Ora, caso nenhuma destas medidas for tomada, pode qualquer sdcio ou credor requerer ao
Tribunal a dissolucdo da sociedade. Porém, esta pode ser evitada, até transito em julgado da
sentenca — desde que os socios efectuem entradas que reponham a cobertura do capital

social, conforme o disposto no artigo 35°, n.° 3 do CSC.

Analisando as diferentes solu¢cbes previstas na lei, ainda que de forma sucinta, a primeira
consubstancia-se na dissolucdo da sociedade, sendo que 0 seu regime estad expressamente

previsto na lei para os diferentes tipos sociais.

Assim, a dissolucéo da sociedade deve ser deliberada pelos socios sendo que a tal deliberacéo
devera ser tomada por unanimidade nas sociedades em nome colectivo, de acordo com o
consignado no artigo 194° do CSC; por trés quartos dos votos correspondentes ao capital
social nas sociedades por quotas (artigo 270° do CSC); e nas sociedades anonimas, por dois
tercos dos votos emitidos, nos termos previstos nos artigos 386°, n.° 3 e n.° 2 do artigo 383° do
CSC).

Por sua vez e no que concerne a segunda solucdo apontada pela lei, ou seja, a reducdo de
capital, as maiorias deverdo ser tomadas nos moldes acima descritos para a dissolucao de
sociedade, uma vez que a reducdo de capital social implica a alteracdo do contrato de

sociedade sera, portanto, de aplicar o regime geral.

No que diz respeito a terceira solucéo: reintegracédo do capital social através de novas entradas
a efectuar pelos sécios, surgem algumas dudvidas quanto a maioria necessdaria para a
deliberacdo desta opcdo legal. Parte da doutrina defendia que esta deliberacdo podia ser
tomada por maioria, solucdo que expressamente resultava dos artigos 146° e 158° do Cdédigo
de Comércio italiano de 1882, cuja razoabilidade foi posta em causa por ser inconciliavel com o
principio fundamental nas sociedades de capitais — rigorosa limitacdo da responsabilidade dos

soécios, a qual se esgota com a realizacdo da respectiva entrada.

Parece-nos claro que esta solugdo s6 sera defensavel quando exista clausula no pacto a
permitir a exigéncia daquelas contribuigcBes adicionais, a qual entdo consubstanciara uma
obrigacdo acessoria dos soécios, que deverda obedecer aos requisitos legalmente impostos

pelos artigos do artigos 209° do CSC para as SQ e pelo 287° do CSC para as SA.

Ora, neste caso, essa exigéncia, quando fique na dependéncia de uma deliberacdo dos sdcios,
podera ser tomada pela maioria estabelecida legalmente para as restantes deliberacbes da
AG. Por outro lado, caso ndo exista uma tal clausula contratual, a deliberacdo em questao —

como defende a doutrina largamente maioritaria — s6 podera ser tomada por unanimidade, o
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que é perfeitamente aceitavel uma vez que ndo parece defensavel que uma parte dos socios
ainda que detentores da maioria dos votos, pudessem obrigar os restantes a realizar novas

entradas.

As deliberacdes tomadas no sentido da reintegracédo do capital social a cargo dos s6cios sem
ser nestes moldes, e segundo uma aplicacao analégica do artigo 86°, n.° 2 do CSC., serdo de

todo irrelevante e ineficaz para os sécios que nela ndo participaram.

25. A “operacéo acordeao”

Ainda no dmbito da analise do artigo 35° do CSC, que, mesmo que nédo haja clausula contratual
a obrigar a realizacdo de contribuic6es adicionais destinadas a coberturas de perdas, e ainda
que nem todos os sécios estejam na disposicdo de efectuar voluntariamente, os sécios
detentores da maioria do capital poderdo fazer repercutir sobre os demais o saneamento

financeiro da empresa.

Tal saneamento financeiro podera ser conseguido através da operagcao que na doutrina
francesa se tem apelidado de “coup d’accordeon”, designacdo adoptada pela generalidade da

doutrina doutros paises, sem excepgédo da portuguesa.

Como explica Henri Hovasse®®, esta é a expressdo utilizada para na pratica, no ambito do
direito de sociedades, designar uma técnica utilizada pelas sociedades comerciais, face aos
casos em que o valor do seu activo é inferior ao valor do seu capital social. Ou seja, nestes
casos, e de forma a regularizar a situacdo patrimonial legal da entidade colectiva, a Sociedade

tem a faculdade de apelar a capacidade de investimento dos seus sdcios.

O conceito da operacdo em causa compreende dois momentos distintos, em que o segundo

sera consequéncia da aparente irregularidade societaria temporaria criada:

Primeiro Momento: Os sécios decidem proceder a reducéo da cifra do capital social nominal,
para que esta venha a ter, em conjunto com o demais capital proprio positivo, o efectivo valor
correspondente ao efectivo patriménio da sociedade — em caso de reducdo da cifra sem
reducdo do numero de ac¢cBes em que o mesmo se divide, tal correspondera a uma diminui¢éo

efectiva do valor de cada accéo.

Segundo Momento: Os sécios deliberam a subscricdo de um aumento de capital, para que haja
uma entrada de capital (sob a forma de novos activos) na sociedade, e que pelo facto de
representar, em consequéncia, um momento de expansdao apds um primeiro momento de
reducdo da cifra nominal, eis a justificacdo metaférica da nomenclatura adoptada: operagéo

“acordedo”.

*® Hovasse (H.), L'opération «coup d'accordéon» indispensable pour assurer la pérennité de
la société ne porte atteinte ni a l'intérét commun des associés, ni au droit de propriété des
actionnaires”, in Com., 18.06.2002, Bulletin 2002, 1V, n°108, p. 11 6, in : La semaine juridique,
Ed. Générale, n°47, 20.11.2002, Jurisprudence Fran caise, Il, 10180, p. 2082-2085.
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Ou seja, a “operacdo acordedo” consiste em reduzir o capital social nominal — reduzindo
proporcionalmente as participacdes sociais — e, simultaneamente, aumenta-lo através de novas

entradas a realizar pelos sécios.

Por outras palavras, tendo em consideracéo que o objectivo primordial do aumento de capital &
recuperar a sociedade de uma descapitalizagéo, convém que seja precedido de uma prévia
reducdo recuperadora das perdas sofridas, a fim de que as novas entradas ndo sejam
absorvidas por elas — o que, na préatica, se obtém recorrendo a uma dupla operagcdo de

reducdo e aumento do capital social.

Ora, esta “limpeza” financeira da sociedade consegue-se, assim, através das entradas dos

sécios que responderam a chamada para 0 aumento do capital.

Deste modo, os sécios, que possuam a maioria necessaria a alteracdo do contrato (que a
modificacdo do capital social sempre implica), conseguirdo, com tal operacdo, obrigar os
restantes — caso pretendam manter as suas posi¢bes relativas — a contribuir para o
saneamento financeiro da empresa. Caso ndo o facam, nem por isso tirardo proveito das
entradas dos soOcios que concorram ao aumento de capital, uma vez que as suas participagdes
serdo reduzidas na medida do necessério para o restabelecimento do equilibrio econémico-

financeiro da sociedade.

E com isso ndo se pense que um eventual aspecto nefasto da operacdo para os sécios, em
regra minoritarios, ou com menos capacidade de acompanhamento dos demais em aumentos
de capital, assumira relevancia significativa. Com efeito, tendo em visto 0 maior interesse social

que se pretende atingir com a referida operacdo, nas palavras de Alain Viandier, “uma
operacdo acordedo” efectuada com o propdésito de evitar em cenario societario contabilistico
negativo ndo sera contrario ao interesse social, € muito menos contrario ao comum interesse

dos s6cios™’.

A adaptacéo do conceito tedrico e primitivo da “operacao acordedo” foi, entre nés, adoptada, e
consta do artigo 95° do CSC, (pese embora para apenas regular o caso em que a reducéo

efectuada diminua o capital social abaixo do minimo legalmente permitido).
Com efeito, refere o artigo 95° CSC que:

1 - A reducéo do capital ndo pode ser deliberada se a situagéo liquida da sociedade néao ficar a
exceder o novo capital em, pelo menos, 20%.

2 - E permitido deliberar a reducéo do capital a um montante inferior ao minimo estabelecido
nesta lei para o respectivo tipo de sociedade se tal reducéo ficar expressamente condicionada
a efectivagdo de aumento do capital para montante igual ou superior aquele minimo, a realizar

nos 60 dias seguintes aquela deliberacao.

" Viandier (A.), in Com., 18.07.2002, Bull. 2002, IV, n° 108, p. 116, in: La semaine
juridique, Entreprise et affaires, n°43-44, 24- 31.10.2002, in jurisprudence, n° 1556, p. 1728-
1730.
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3 - O disposto nesta lei sobre capital minimo n&o obsta a que a deliberacdo de reducéo seja
vélida se, simultaneamente, for deliberada a transformacdo da sociedade para um tipo que
possa legalmente ter um capital do montante reduzido.

4 - A reducdo do capital ndo exonera os sdcios das suas obrigagdes de liberagdo do capital.

7

Como se extrai da letra da lei, esta situacdo é admitida desde que a reducdo fique
expressamente condicionada a efectivacdo de aumento do capital para montante igual ou
superior aquele minimo, a realizar nos sessenta dias seguintes, de acordo com o previsto no
artigo 95° n.° 2 do CSC, ou, desde que, em simultineo com a reducao, seja deliberada a
transformacéo da sociedade para um tipo que possa legalmente ter um capital social idéntico
ao que resultou da deliberacdo de reducdo — correspondendo, portanto, em termos legais, a

disposicédo do numero 2 do referido artigo, a tipica “operacao acordedo”.

Com efeito, o artigo 95°, n.° 2 do CSC, ao permitir a redu¢do a um montante inferior ao limite
minimo, legitima, naturalmente, a propria reducao do capital a zero, de que, ultimamente, por

vezes, as sociedades tém lan¢cado méo.

Fora das hipoteses ali previstas, haverd que aplicar autonomamente as regras proprias de
cada um dos institutos (da reducdo e do aumento do capital social), hoje previstos nos artigos e

nos artigos 94° e seguintes do CSC (operacdo de reducdo do Capital).
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CAPITULO V. AUMENTO DE CAPITAL SOCIAL POR INCORPORAGAO DE RESERVAS

26. Enquadramento legal

E pratica corrente as empresas recorrerem as reservas para fazerem um aumento de capital
por incorporacdo das mesmas. Esta operacdo, levada a cabo pelas sociedades, tem como

substrato a boa situagao do patrimoénio social.”®

A nossa lei ndo deixa margem para davidas ao consagrar, no artigo 91, n.° 1 do CSC, que a
sociedade pode aumentar o seu capital social por incorporacéo de reservas disponiveis para o

efeito.

Preliminarmente a analise do aumento de capital por incorporacéo de reservas, apresentamos

a resenha legal geral do aumento de capital.

O aumento de capital e os seus requisitos é objecto de tratamento legal no CSC, na secgéo |l

do capitulo VIII da parte geral.

Atendendo a legislagdo portuguesa, o aumento de capital €, em principio, decidido pelos socios

em assembleia-geral e nesse caso, a deliberacéo deve ser aprovada:

- nas SQ por quotas, por, pelo menos, maioria de trés quartos dos votos

correspondentes ao capital social;

- nas SA, por maioria de dois tercos dos votos emitidos, quer a assembleia relina em

primeira ou em segunda convocacao.

Nas sociedades anonimas pode também o aumento de capital ser aprovado pelo érgdo de
administracdo, desde que as entradas sejam em dinheiro e o contrato de sociedade: (i)
expressamente dé autorizacdo nesse sentido; (ii) fixe o valor maximo do aumento; (iii) fixe o
prazo, ndo superior a 5 anos, durante o qual a autorizacdo pode ser exercida; (iv) indique os
direitos conferidos as acc¢des (na falta de mencéo apenas € autorizada a emissédo de accdes

ordinarias).

Antes de referirmos as modalidades do aumento de capital e no seguimento do anteriormente
referido, a deliberacdo de aumento de capital deve obedecer a um conjunto de requisitos

expressamente previstos na lei:
0 amodalidade do aumento de capital;

O o montante do aumento de capital;

8«0 aumento do capital por incorporacdo de reservas aproveita uma situacdo sélida para

através dele se dilatar o capital social sem captacdo doutros fundos™ vide Furtado, Jorge
Henriqgue Pinto — Curso de Direito das Sociedades, 5% edicdo Revista e Actualizada com a
Colaboragédo de Nélson Rocha, Coimbra, Almedina, 2004
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O o montante nominal das novas participacoes;

0 a natureza das novas entradas;

O o agio, se o houver;

O os prazos dentro dos quais as entradas devem ser efectuadas;

0 as pessoas que participardo nesse aumento (com observancia do direito de

preferéncia legal dos sécios).

Na parte geral do CSC estdo contempladas expressamente duas modalidades de aumento de

capital:
a) através da realizacdo de novas entradas;

b) por incorporacéo de reservas.

27. Reservas que podem ser incorporadas

O aumento de capital por incorporacao de reservas concretiza-se com valores que ja faziam

parte do patrimonio social, ndo originando, assim, novos meios de acc¢ao para a sociedade.

Ora, nos termos da lei, a sociedade pode aumentar o seu capital por incorporacdo de

quaisquer reservas disponiveis para o efeito nos termos do n.° 1 do artigo 91° do CSC.

Note-se que o supra referido preceito legal apenas refere que “A sociedade pode aumentar o
seu capital por incorporacéo de reservas disponiveis para o efeito.”, mas nada nos diz quanto a
categoria de reservas que podem ser incorporadas para efeitos do referido aumento de capital

social.

Para que a sociedade possa aumentar 0 seu capital por incorporacdo de quaisquer “reservas
disponiveis” para esse efeito é, porém, necessario que estejam ja vencidas todas as
prestactes do capital, inicial ou aumentado®, e isto porque “ndo é de admitir que possa radicar

uma quota ainda néo inteiramente paga uma outra quota plenamente liberada”.

Apesar da norma legal ora em apreco ser omissa quanto a categoria de reservas, podemos,
desde logo, afirmar que a incorporacdo de reservas livres sempre foi pacifica e ndo levanta

objeccdes relevantes no nosso panorama juridico.

A celeuma poderia eventualmente respeitar as reservas legais. Antes da entrada em vigor do
CSC, discutia-se muito a impossibilidade de incorporar no capital a reserva legal, uma vez que
nos varios ordenamentos juridicos a resposta era diferente, uns com e outros sem texto legal

expresso.

 Vide artigo 91°, n.° 3 do CSC.
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No entanto a questdo deixou de ter interesse entre nds, uma vez que a lei admite
expressamente a susceptibilidade de utilizacdo da reserva legal “para incorporacao do capital”,
conforme consignado no artigo 296°, alinea c) do CSC, com excepcao da importancia que
constitua contrapartida de outras contas, como € o0 caso estabelecido para as ac¢des proprias,
em que a lei manda tornar “indisponivel uma reserva de montante igual aquele por que elas

estejam contabilizadas™.

Assim, nos termos da lei, a incorporacao da reserva legal no capital social &, inequivocamente,

admitida.

O facto de a lei admitir a incorporacdo das reservas legais no capital em nada diminuiu a
garantia dos credores, alids, antes pelo contrario, ja que o aumento do capital por essa via ndo

s6 obriga a reconstituicdo da reserva legal, como, além disso, opera-se um aumento

proporcional da importancia fixada como limite minimo, ou seja, 1/5 do capital®".

A este titulo trazemos a colacdo Abilio Neto, segundo o qual “na realidade, os argumentos
aduzidos contra tal incorporacdo, centrados na obrigatoriedade de reconstituicdo da reserva
legal apds a sua utilizacdo para cobertura de perdas, nunca foram convincentes, na medida em
que os regimes juridicos do capital e da reserva legal sdo, pelo menos, neutros em relacdo ao
aspecto considerado, pois até se podera afirmar que os credores ficam mais bem protegidos

(obrigatoriedade de constituicdo e de reconstituicdo até um maior limite depois incorporagéo” 32

Esclarecida a questao da utilizacdo das reservas livres e legais para o aumento do capital,
apenas umas notas quanto as reservas estatutarias e ao excedente de revalorizacao (reservas

de reavaliac&o).

Ora, de acordo com o que foi dito, 0 aumento por incorporagdo de reservas poder ser feito a
custa de reservas legais e de reservas livres, ndo estabelecendo a lei a ordem pela qual as
mesmas devem ser incorporadas. Embora tenha mais légica, de um ponto de vista
contabilistico, incorporar primariamente reservas legais e s6 depois de estas estarem é que se

deve recorrer as reservas livres existentes.

Relativamente as reservas estatutarias (impostas pelo contrato de sociedade), geralmente
determinadas por razbes de auto financiamento, entende-se também que poderdo ser

incorporadas no capital, se outras ndo houver para o efeito.

Se tivermos em consideragdo o capitulo em que abordamos as reservas estatutarias, referimos

gue a razédo fundamental e relevante da sua constituicao € a retencao de fundos na sociedade

% Artigo 324°, n.° 1, alinea b) do CSC.
*! Vide artigos 218°, 295° e 296°.

*? Neto, Abilio — Cédigo das Sociedades Comerciais, 32 Edicdo, Coimbra Editora, 2005, Pag.
291.
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para determinados fins (indisponibilidade para distribuicdo pelos socios), consideramos, pois
que as mesmas também poderao ser utilizadas para aumentar o capital social, muito embora a
sua incorporacdo no capital importar uma alteracdo do contrato, apenas no que se refere ao
montante a incorporar, pois a correspondente clausula contratual mantém-se para o futuro,

devendo ser reconstituida a respectiva reserva.

Feitas as ressalvas supra, as reservas estatutarias também poderdo ser utilizadas para

incorporar o capital social.

Por fim, também sera relevante fazer um breve enquadramento do excedente de revalorizacao,

nome adoptado pelo SNC em substituicdo das reservas de reavaliagéo.

Relativamente ao excedente de revalorizacdo da classe dos investimentos (activo imobilizado
na terminologia do POC), para além de poder ser utilizado para a cobertura de prejuizos
acumulados até ao final do ano anterior ao da revalorizacdo, o0 respectivo remanescente nao

pode ter outra aplicacdo que néo seja a incorporagdo no capital social.

O aumento de capital pela incorporacédo do excedente de revalorizagdo s6 é possivel aguando
da realizagdo dos bens, isto €, com a venda, amortiza(;5033 (bens intangiveis) ou depreciacao
dos bens tangiveis. Considera-se realizado o excedente de revalorizagdo:

O Na medida da utilizacdo dos activos - isto é, na propor¢cdo das respectivas
amortizacBes (activos intangiveis) ou depreciacBes (activos fixos tangiveis) que
representam o consumo dos beneficios econdmicos associados ao activo;

0 Na venda, caso em que o ganho deixa de ser potencial e passa a considerar-se como
efectivo.

Por norma, e no seguimento estrito do que referem as normas contabilisticas aplicaveis ao
caso em apreco quando este excedente se encontra realizado nas condi¢ces acima definidas a
gquantia atinente ao excedente de revalorizacdo €, regra geral, transferida para a conta de
resultados transitados. Pelo que, por defeito a quantia realizada ndo se encontra classificada

como excedente de revalorizagao.

Face ao exposto, tendo em consideragdo as caracteristicas dos varios tipos de reservas e,
naturalmente, as suas especificidades legais, as reservas, na sua generalidade, podem ser

incorporadas no aumento do capital social.

* No que concerne a amortizacdo é a depreciacdo, para efeitos fiscais ha que ter em

consideracdo o Decreto Regulamentar 25/2009, de 14 de Setembro.

O Decreto Regulamentar estabelece o regime das depreciacdes e amortizacdes para efeitos do
imposto sobre o rendimento das pessoas colectivas e revoga o Decreto Regulamentar n.° 2/90,
de 12 de Janeiro. Na sequéncia da alteragdo do Codigo do Imposto sobre o Rendimento das
Pessoas Colectivas (abreviadamente designado por Cdodigo do IRC), destinada a adaptar as
regras de determinacdo do lucro tributavel ao enquadramento contabilistico resultante da
adopcdo das normas internacionais de contabilidade (NIC), nos termos do artigo 3.° do
Regulamento n.° 1606/2002, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de Julho, bem
como da aprovacao do Novo Sistema de Normalizacdo Contabilistica (SNC), que adaptou as
NIC na ordem juridica interna.
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N&o sdo unicamente as reservas que podem ser incorporadas. Podem também, naturalmente,
ser utilizados, se houver existéncias registadas nessa conta, isto €, desde que evidenciados no

balanco e mencionados na deliberacéo, os resultados transitados.

No que diz respeito aos motivos para o facto de a sociedade pretender aumentar o seu capital
social, naturalmente que poderiamos apontar varios, todavia elencamos apenas alguns deles,

sendo que podemos reduzi-los aos que sdo mais evidentes, tais como:
= aproximar o capital social do capital proprio da sociedade;
= evitar a distribuicdo de reservas;

= limitar o valor dos dividendos a distribuir, caso se incorporem reservas livres ou

resultados transitados, que de outra forma estariam disponiveis para distribuicao;

= dar uma maior credibilidade a empresa porque as reservas livres podem ser facilmente

distribuidas e, entre outras,

= permitir concorrer a determinados concursos publicos em que o capital pode ser um

dos paréametros.

28. Tramites e procedimentos
O aumento do capital social por incorporacéo de reservas obedece ao disposto no artigo 91.°
do CSC e aos requisitos nele contidos.

Atente-se que o0 aumento de capital sé pode ser realizado depois de aprovadas as contas do
exercicio anterior a deliberacéo, mas, se ja tiverem decorrido mais de seis meses sobre essa
aprovacdo, a existéncia de reservas a incorporar s6 pode ser aprovada por um balango
especial, organizado e aprovado nos termos prescritos para o balanco anual, ao abrigo do n.° 2
do artigo 91.° do CSC.

O capital da sociedade ndo pode ser aumentado por incorporacdo de reservas enquanto ndo
estiverem vencidas todas as prestacdes do capital, inicial ou aumentado. A deliberacéo deve
mencionar expressamente: (i) a modalidade do aumento de capital; (iij) o montante do aumento

de capital e (iii) as reservas que serdo incorporadas no capital.

Ao aumento de capital por incorporacdo de reservas correspondera o aumento da participacao
de cada sécio, proporcionalmente ao valor nominal dela, salvo se, estando convencionado um
critério diverso de atribuicao de lucros, o contrato o mandar aplicar a incorporagdo de reservas

ou para esta estipular algum critério especial.

As quotas ou accbes proprias da sociedade participam nesta modalidade de aumento de

capital, salvo deliberacéo dos sdcios em contrario.
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A deliberacdo de aumento de capital indicara se sdo criadas novas quotas ou ac¢des ou se é
aumentado o valor nominal das existentes; na falta de indicacdo sera aumentado o valor

nominal destas.

Devera ser feita a ressalva de que havendo participacbes sociais sujeitas a usufruto, este
incidira nos mesmos termos sobre as novas participacdes ou sobre as existentes, com o valor

nominal aumentado.

No ambito das sociedades andnimas, estabelece-se que enquanto as accdes pertencerem a
sociedade devem considerar-se suspensos todos os direitos inerentes as acgdes, excepto o de
0 seu titular receber novas accbes no caso de aumento de capital por incorporacdo de

reservas.

Note-se que os seis meses referidos acima sdo contados desde a data sobre a Ultima
aprovacao das contas até a data do pedido de registo do aumento de capital na Conservatoria.
Assim sendo, deve ser convocada a assembleia-geral para aprovacdo do referido balanco
especial a aplicacdo dos resultados, criando as devidas reservas, e, nessa mesma data,

deliberar o aumento de capital.

O pedido de registo de aumento do capital por incorporacdo de reservas deve ser
acompanhado do balanco que serviu de base a deliberacdo, caso este ndo se encontre ja
depositado na conservatéria e 0 6rgao de administracdo e, quando deva existir, 0 6rgdo de
fiscalizacdo, devem declarar por escrito ndo ter conhecimento de que, no periodo
compreendido entre o dia a que se reporta o balango que serviu de base a deliberagao e a data
em que esta foi tomada, haja ocorrido diminuicdo patrimonial que obste ao aumento de capital.
O aumento de capital, face as alteracdes do denominado Simplex, ndo carece de escritura
publica, devendo, para suportar a operacao, existir uma acta com tal deliberagdo e o registo na

Conservatéria do Registo Comercial.

N&o tendo sido efectuado o registo na Conservatdria, 0 aumento do capital social é ineficaz

perante terceiros e tem de ser o representante legal a promover o registo.

Parece-nos que a obrigatoriedade do registo tem fundamento legal, porquanto um aumento de
capital sem o registo na Conservatéria ndo tem eficacia legal, havendo, pois, um prazo legal

para se promover o respectivo registo

O artigo 17.° do Codigo do Registo Comercial estipula as coimas aplicaveis nos casos do

incumprimento da obrigacdo de registar.

Nos termos do artigo 15.%, n.° 2, do Cédigo do Registo Comercial, o registo dos factos (onde se
inclui o aumento de capital - cfr. artigo 3.2, n.° 1, alinea r), do CRC) deve ser pedido no prazo

de dois meses a contar da data em que tiverem sido titulados.

Note-se que um aumento de capital exclusivamente por incorporacédo de reservas ndo implica

qualquer realizagdo de entradas por parte dos sdcios.
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Trata-se de uma mera afectacdo a capital social de valores existentes na sociedade gerados
em exercicios anteriores e que ja faziam parte do capital préprio. Aqui ndo existem quaisquer
levantamentos por parte dos sécios, nem rendimentos por estes obtidos susceptiveis de serem

tributados em IRS (ou IRC, se o0s sdcios forem pessoas colectivas).

Em termos praticos, o aumento do capital por incorporagdo de reservas traduz-se no seguinte:
transferéncia dos valores de reservas para a rubrica de capital social, sendo que a composi¢cdo
e o valor do activo e do passivo mantém-se bem como o valor do capital préprio, alterando-se

s6 a composicao do capital proprio.

Com efeito, o referido aumento de capital por incorporacdo de reservas tem 0 seguinte

impacto:
O valor nominal mantém-se e o nimero de ac¢des aumenta;

O wvalor contabilistico por accdo desce na proporgdo do numero denovas accdes

emitidas;

O valor de mercado por accdo normalmente desce na propor¢cao donimero de novas

accdes emitidas;
O o total do activo, passivo e capital proprio mantém-se;

0 a composicdo do activo e passivo mantém enquanto que a do capital proprio se

altera;

0 nao ha entrada de dinheiro nem de bens de outra natureza.

29. O caso especifico das Cooperativas

No presente capitulo pretendemos analisar a viabilidade legal do aumento do capital por
incorporagdo de reservas no caso especifico das Cooperativas. Assim, vamos aferir a
possibilidade ou nao de tal forma do aumento do capital ser legalmente admissivel quando
estamos perante uma cooperativa.

Como decorre dos artigos 25°, 69° e seguintes do Codigo Cooperativo, as reservas obrigatorias
séo constituidas, pelo montante das joias, donativos ou subsidios e por excedentes.

Por sua vez, nos termos do disposto no artigo 72° do mesmo diploma legal quer as reservas
obrigatérias quer as reservas que, ndo sendo obrigatérias, tenham sido constituidas com
excedentes provenientes de operagcfes com terceiros “...sdo insusceptiveis de qualquer tipo de
reparticdo entre os cooperadores”.

Ora, resultando do aumento de capital por incorporacdo de reservas uma reparticdo do valor do
aumento pelos detentores do capital, podemos ent&o inferir que tal forma de aumento do

capital € insusceptivel de ser efectuada através das reservas ndo obrigatérias ou através das

Pagina 53 de 60



Tese de Mestrado: "RESERVAS: CAPITAL SOCIAL E CAPITAL PROPRIO”

reservas nao obrigatdrias que tenham na respectiva composicdo excedentes provenientes de
operagdes com terceiros.

Esta imposicdo imperativa da lei esta intimamente relacionada com o principio do retorno,
segundo o qual os cooperadores apenas poderdo beneficiar da devolugcao de excedentes na
proporcao da participacdo que, através das operagfes que desenvolvem com a cooperativa,
tiveram para a respectiva existéncia. Por esta razdo, os excedentes provenientes de operacdes
com terceiros e as reservas para as quais estes tenham revertido sejam insusceptiveis de
reparticao.

Ora, como se compreendera, de um pensamento inverso resultaria a aplicagdo de um método
de distribuicdo de lucros, de natureza capitalista, propria das sociedades comerciais, o que
seria impensavel e despropositado em entidades de fins ndo lucrativos como o0 sdo as
cooperativas.

Todavia, para além dos excedentes provenientes das operagdes com terceiros, poderdo existir
outros excedentes de proveniéncia diversa que, uma vez apurados, poderdo ter um dos
seguintes destinos: retornar aos cooperadores, reverter para reservas nao obrigatorias ou
permanecer sem qualquer afectacao especial, transitando para o exercicio do ano seguinte34.
No que concerne as reservas livres, as mesmas nao tém nenhuma finalidade especifica e que
terdo que ser criadas estatutariamente ou por deliberacao da assembleia-geral, nos termos do
disposto no artigo 71° do Cddigo Cooperativo.

Quanto as reservas livres, estas s6 podem ser criadas com os excedentes anuais liquidos que
remanescam depois de terem, eventualmente, sido pago juros pelos titulos de capital e depois
de terem sido efectuadas as reversGes para as diversas reservas (obrigatorias e nédo
obrigatorias com finalidades especificas).

Com efeito, sendo as reservas ndo obrigatérias, incluindo as livres, compostas por excedentes
provenientes de operacdes com terceiros, serdo insusceptiveis de reparticdo entre os
cooperadores, por forca da proibicdo plasmada no artigo 72° do Cédigo Cooperativo.

Neste ambito sera relevante referir que segundo o principio do retorno as reservas compostas
por excedentes provenientes de operacfes com cooperadores ou ha medida em que o sejam,
estardo sujeitas a este. Ou seja, Nestas circunstancias, as reservas s podem ser distribuidas
aos cooperadores que tenham efectuado com a cooperativa as operacdes donde tais
excedentes tenham resultado e na exacta medida da propor¢cdo da contribuicdo dessas
operacbes para os mesmos, conforme disposto nos artigo 36° n.° 4 e 73° n.° 1 do Cédigo
Cooperativo.

Nestas circunstancias resulta que, no caso das reservas livres e das demais reservas ndo
obrigatérias com finalidade especifica, as mesmas s6 podem ser utilizadas para efectuar
aumento do capital (que sera necessariamente um aumento de capital ndo estatutario,
traduzido na subscricdo de novos titulos que acrescem aos titulos iniciais detidos por forca do

cumprimento da obrigacdo de entrada minima) se nesse aumento forem tdo sé incluidos os

** Artigo 73° do Cédigo Cooperativo.
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montantes relativos aos excedentes que, tendo sido originados pela contribuicdo dos
cooperadores, tenham sido integrados nessas reservas, podendo beneficiar nesse aumento
apenas 0s cooperadores que, por aplicacdo do principio do retorno, tenham contribuido para
tais excedentes e na exacta medida dessa contribuicao.

Neste caso trata-se de um aumento de capital ndo estatutario que ndo tera qualquer
repercussdo no capital minimo, e que, portanto, resultard apenas um aumento do numero de
titulos detidos por alguns cooperadores.

Pelo exposto, exceptuada esta situacdo — que em sentido técnico-juridico ndo configura um
verdadeiro aumento de capital, mas tdo s6 uma subscricao de titulos — € impossivel proceder
ao aumento de capital por incorporacéo de reservas, sejam elas obrigatérias, ndo obrigatérias

com finalidade especifica ou néo obrigatdrias livres. >

* Quanto & especificidade de ndo ser permitida por lei a incorporacdo de reservas para

aumento do capital social das Cooperativas, veja-se a decisao proferida no processo n.°
130/2000, da 22 seccao da 12. Vara Civel de Lisboa, segundo a qual “...ndo &, por principio,
admissivel, no sei das cooperativas, 0 aumento do capital por incorporacdo de reservas, assim
como ndo é possivel que os cooperadores venham deliberar a afectacdo as reservas
obrigatérias percentagens de um valor dos excedentes abaixo dos indicadores legais.”

A referida decisdo, acrescenta ainda que “... esta regra imperativa de proibicdo de reparticao
de reservas, tal como decorre do vertido conjugadamente nos artigos 69° e 70° do C.
Cooperativo, deve-se mesmo entender ou antes abarcar ab initio as préprias reservas
estatutarias, que assim nao podem ser incorporadas no capital social.”
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CONCLUSAO

E na Idade Média que o direito comercial adquire expressao propria e, desde entdo, com o seu
renascimento e desenvolvimento, a partir do século Xll, nas cidades comerciais na ltalia, na
Flandres, na Alemanha, bem como nas feiras, as quais constituem os pélos da vida comercial
na época, que este ramo do direito tem vindo a ser objecto de constantes mutacdes,

adaptando-se a realidade econdémica dos dias de hoje.

Talvez seja esta constante volatilidade do mercado global e financeiro que torna este ramo do
direito tdo interessante, o qual procura adaptar-se as necessidades decorrentes da pratica

comercial e societaria das empresas e de tudo o que gira a volta destas.

Como foi demonstrado, as reservas assumem uma funcao preponderante no estudo do direito
societario, bem como no seio da actividade comercial das empresas, uma vez que estas
constituem um procedimento de técnica juridica que permite satisfazer as necessidades de

autofinanciamento das mesmas.

Ora, tendo em conta as actuais circunstancias econémico-sociais, a constituicdo de reservas é
uma importante politica financeira que pode garantir a estabilidade e expansédo tanto das

grandes como as pequenas e médias empresas.

Assim, as empresas, através da constituicdo de reservas, as quais se inscrevem nos capitais
proprios destas, contam com recursos financeiros minimos que asseguram um certa
independéncia econdmica nao ficando, deste modo, tdo dependentes do crédito alheio — a
constituicdo de reservas, com excepcao das legalmente previstas, acabam por ser uma opc¢ao

de gestao prudente.

Por outro lado, as reservas, numa perspectiva econémica e de um ponto de vista mais
abstracto, sdo um conjunto de valores patrimoniais obtidos pela empresa, que nao foram
distribuidos pelos accionistas e que portanto foram retidos, no capital préprio da empresa, com

0 proposito de reforcar a situagéo financeira desta.

Apesar de ser uma medida de gestdo cautelosa por parte das empresas, a constituicdo de
reservas, ignorando as evidentes vantagens para as sociedades encontram frequentes
obstaculos por parte dos socios, que desejosos de obter o0 maximo de rendimento do seu
investimento a curto prazo, sao resistentes a renunciar a nao distribuicdo de dividendos. Muito
provavelmente por esta razdo, a qual se junta a garantia dos credores, tanto a lei como os

préprios estatutos prevéem a constituicao obrigatéria de reservas.

Ora, as reservas integram a rubrica do capital proprio de uma sociedade e em jeito de
sistematizac@o do que foi sendo explanado ao longo da obra, pode-se categorizar as rubricas

do capital proprio de uma sociedade em trés categorias, consoante a sua proveniéncia:
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i.  Entradas de dinheiro de sécios, como se verifica designadamente na rubrica de capital

social, mas também, na rubrica de prestacdes suplementares;

i. Resultados da sociedade, os quais sdo acumulados nas rubricas de reservas legais ou

livres;
ii.  Ajustamentos contabilisticos, tal como sucede como excedente de revalorizagao.

Apesar desta distingdo, as trés categorias sugeridas representam valor detido pela empresa,
uma vez que sdo dinheiro, resultados gerados, ou potencial de valor, pelo que quando
adequadamente calculadas e contabilizadas, apresentam um ponto em comum - S&o

verdadeiro garante de valor para os credores, bem como para 0s sécios.

Embora as reservas sejam um tema amplamente discutido na doutrina portuguesa bem como
na das suas congéneres europeias, a verdade é que ha sempre novas questfes que gravitam
a volta destas

Questdes estas que ultimamente tém estado em discussdo com a entrada em vigor do SNC, o
qual foi aprovado pelo DL n.° 158/2009, de 13 de Julho. Note-se que o SNC foi a evolugéo

contabilistica mais debatida que se assistiu em Portugal desde a entrada em vigor do POC.

Neste ambito, ndo ignoramos o excedente de revalorizacdo, que na terminologia do SNC veio
substituir as reservas de reavaliacdo do POC, o qual foi objecto de tratamento legal e
contabilistico na presente dissertagao.

Pelo exposto, esperamos que esta obra tenha, de alguma forma, tenha contribuido para aclarar

algumas duvidas que pairavam no nosso panorama juridico.
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