ANEXO N.° 1 - QUESTIONARIO AOS JOVENS PORTUGUESES

OBSERVATORIO PERMANENTE DA JUVENTUDE

INQUERITO A JUVENTUDE PORTUGUESA
ANO 2000

MARCO/ABRIL DE 2000
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Inquérito n.°.

LOCALIZACAO GEOGRAFICA DO ALOJAMENTO

Distrito
Concelho
Freguesia
Y SR S
DT/CC/F R
Regido:
1. Norte
2. Centro
3. Lisboa e Vale do Tejo
4. Alentejo
5. Algarve

Bom dia/Boa tarde/Boa noite.

Estou a participar num estudo sociolégico para a Universidade de Lisboa sobre
os jovens em Portugal, de modo a conhecer as suas situacoes e opinioes sobre
alguns assuntos importantes. Se tem entre 15 e 29 anos gostariamos de
entrevista-lo para saber as suas opinides. As suas informacoes serido
completamente confidenciais, sendo tratadas em computador juntamente com as
de algumas centenas de outros jovens.

CARACTERIZACAO SOCIOGRAFICA

1. Sexo:

1.  Masculino
2. Feminino

2. Comegava por lhe perguntar qual € a sua idade?

/__/__[ anos
(Se o inquirido tiver menos de 15 anos ou mais de 29 anos, o questiondrio finaliza e é
substituido)

3. Qual € a sua situagd@o conjugal actual? (Mostrar cartdo) Resposta vinica

Solteiro

Casado, pela igreja

Casado, pelo civil

Vive conjugalmente sem ser casado
Separado/divorciado

Vitivo

N/R

R
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(FILTRO Q.4 EQ.5)

(Apenas para os inquiridos solteiros, separados/divorciados ou vidvos — Q.3,
digitos 1, 5, 6)

4. Dentro de quanto tempo pensa vir a casar ou viver conjugalmente?

(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Dentrode/___/ [/ anos (até 12 meses = 1 ano)
97. Nao penso vir a casar, nem viver conjugalmente
98. De momento ndo penso nisso

99. N/R

5. Que tipo de relagdo amorosa tem actualmente? (Mostrar cartdo) Resposta tinica

Tenho uma relacio estdvel, embora ndo viva com essa pessoa
Tenho uma relacio passageira, sem ser algo muito sério

De momento, ndo tenho uma relagdo com ninguém

N/R

O W=

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 7)
6. Tem filhos ou estd a espera de algum? (Mostrar cartdo) Resposta inica

Tenho /___ /[ filhos
97. Nao tenho, nem estou a espera de filhos
98.  Ainda ndo tenho, mas j4 estou a espera

99. N/R

7. Com quem € que vive habitualmente?
(Liste na tabela abaixo a relagdo com o inquirido, de parentesco ou ndo)

Relacio com o Inquirido

N[N ||| —

/__/__/ Cédigo de Tipo de Familia
99. N/R

(FILTROQ.8EQ.9)
(Apenas para os inquiridos que nao vivem com o pai e/ou a mae — Q.7)
8. Com que idade deixou de viver com os seus pais?

/___/___/ anos

98. N/S
99. N/R

9. Qual a principal razao por que deixou de viver com os seus pais?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Para casar ou viver conjugalmente
Para trabalhar

Para estudar

Para ser independente
Outra razdo - Espeficique
N/R

e
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(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 12)
Passando agora a falar de habilitacoes...

10. Qual o grau de instru¢do mais elevado que atingiu ou frequenta?

11. E qual o grau de instrucao mais elevado que o seu pai atingiu?

(NOTA PARA O ENTREVISTADOR: CASO NAO SAIBA OU NAO QUEIRA RESPONDER AO
GRAU DE INSTRUCAO DO PAI OU A FIGURA QUE O SUBSTITUI, PERGUNTAR PELO GRAU
DE INSTRUCAO DA MAE. SE ASSIM ACONTECER, A PARTIR DAQUI AS QUESTOES DE
CARACTERIZACAO RELATIVAS AO PAI DEVEM SER COLOCADAS RELATIVAMENTE A

ESSA MESMA PESSOA.)
10 11
Ing. Pai
1 | Nunca frequentou a escola 1 1
2 | Frequentou, mas ndo completou o 1° ciclo do ensino bdsico ou equivalente 2 2
3 | 1°ciclo do ensino bésico ou equivalente (4° ano de escolaridade, antigo ensino 3 3
primdrio, 4° classe)
4 | 2° ciclo do ensino bdsico ou equivalente (5° e 6° ano de escolaridade, antigo 1° e 4 4
2° anos do ciclo preparatério ou do liceu)
5 | 3°ciclo do ensino bésico ou equivalente (7° ao 9° ano de escolaridade, antigo 5 5
ensino secunddrio, antigo 3° ao 5° ano do liceu)
6 | Ensino secunddrio ou equivalente (10° ao 12° ano de escolaridade, antigo ensino 6 6
complementar, antigo 6° e 7° ano do liceu, antigo ano propedéutico)
7 | Ensino médio (bacharelato) 7 7
8 | Ensino superior (licenciatura ou pds-graduacio) 8 8
98 [ N/S 98 98
99 | N/R 99 99

Falando agora acerca de situacoes profissionais...

12. Alguma vez exerceu uma actividade profissional, mesmo que a tempo parcial?

1. Sim
2. Niao
9. N/R
(FILTRO Q. 13 A Q. 15)

(Apenas para os inquiridos que responderam Sim a questdo anterior — Q. 12,
digito 1)
13. Com que idade comecou a trabalhar?

/__/__/ anos
98. N/S
99. N/R

14. Qual € a sua actividade profissional actual, ou a dltima caso actualmente ndo se
encontre a trabalhar? (Especificar o mais possivel) Profissdo principal

/__/__/ Cédigo de Categoria Socio-Profissional /__/__/ Codigo de Status

98.
99.

N/S 98. N/S
N/R 99. N/R

- 650 -




15. Qual é/era a sua situacao nessa profissdo (actual ou tltima)?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Patrao

Isolado/Trabalhador por conta prépria
Trabalhador em empreendimento familiar
Assalariado/Trabalhador por conta de outrém
Outra situacdo - Especifique:
N/S

N/R

R S

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 22)
16. Qual € actualmente a sua situag¢ao perante o trabalho?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Estudante

Trabalhador-Estudante

Exerco uma profissdo/tenho um emprego

Ajudo familiares sem receber ordenado

Procuro o meu 1° emprego

Estou desempregado a procura de novo emprego

Nao trabalho nem procuro emprego

Ocupo-me exclusivamente das tarefas domésticas (doméstico/a)
Outra situacdo - Especifique:
9. N/R

CEOVRTRN B WD

17. Relativamente ao seu pai, qual a actual actividade profissional do seu pai, ou a
ultima, caso actualmente o seu pai ndo se encontre a trabalhar?
(Especificar o mais possivel) Profissdo principal

/__/__/ Cédigo de Categoria Socio-Profissional /__/__/ Codigo de Status
98. N/S 98. N/S
99. N/R 99. N/R

18. E qual é/era a situag@o nessa profissao (actual ou ultima) do seu pai?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Patrdo

Isolado/Trabalhador por conta prépria
Trabalhador em empreendimento familiar
Assalariado/Trabalhador por conta de outrém
Outra situacdo - Especifique:
N/S

N/R

ok W=

19. Voltando novamente a sua propria situagdo, aproximadamente quanto dinheiro
recebe por més, quer através do trabalho, quer da familia ou de outros meios?
Assinale o escaldo correspondente a sua situacao econémica.

(Mostrar cartdo) Resposta tinica

(NOTA PARA O ENTREVISTADOR: NO CASO DOS INQUIRIDOS QUE JA TRABALHAM,

ESTA QUANTIA REFERE-SE AO ORDENADO LIQUIDO, DEPOIS DE FEITOS OS
DESCONTOS, MAIS OUTRAS EVENTUAIS FONTES DE RENDIMENTO)
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1.  Até 10 mil escudos

2.  Entre 11 mil e 20 mil escudos
3.  Entre 21 mil e 50 mil escudos
4. Entre 51 mil e 100 mil escudos
5. Entre 101 e 200 mil escudos

6. Mais de 201 mil escudos

8. N/S

9. N/R

20. Com que idade comecou a ter dinheiro com alguma regularidade?

/__/__/ anos

97. Nunca recebeu dinheiro com regularidade
98. N/S

99. N/R

21. Relativamente a religido, como se classifica nesta matéria?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Nao crente/ateu (ndo acredito em nenhum Deus)
Agndstico (ndo sei se existe algum Deus)
Indiferente

Catélico praticante

Catélico ndo praticante

Crente de outra religifio nao catdlica - Especifique
N/S

N/R

Lok WD =

22. E relativamente a politica, votou nas ultimas elei¢des legislativas, em Outubro?

1. Sim

2. Nao

9. N/R
(FILTRO Q. 23)

(Apenas para os inquiridos que responderam Nao na questao anterior - Q. 22,
digito 2)
23. E por que razdo ndo votou? (Mostrar cartdo) Resposta uinica

A politica ndo me interessa

Ainda ndo tinha idade

Naio estou recenseado

Nao tenho confianga nos politicos portugueses

Nao tive oportunidade (estava ausente, doente, etc.)

Nas tltimas elei¢cdes ndo havia nada de importante em jogo
N/R

oAk W=

(NOVAMENTE PARA TODOS)
24. Tem simpatia por algum dos partidos politicos portugueses?

Sim
Nao
N/S
N/R

O o=
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(FILTRO Q. 25)

(Apenas para os inquiridos que responderam Sim a questdo anterior — Q. 24,

digito 1)
25. Por qual dos seguintes partidos sente mais simpatia?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

1. CDU

2. PS

3. PSD

4. CDS/PP

5. Bloco de Esquerda
6. Outro - Especifique
98. N/S

99. N/R

TEMPOS LIVRES E LAZERES

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 29)

Vamos agora falar acerca de varios assuntos, actividades e consumos.

Comecemos por saber quais os assuntos do seu interesse.

26. Quando vé televisdao e folheia jornais ou revistas, que interesse costuma ter por
cada um dos seguintes assuntos: muito interesse, algum interesse, pouco interesse ou
nenhum interesse? (Mostrar cartdo com escala e ler temas um a um)

Muito | Algum | Pouco | Nenhum N/S N/R
1 | Alimentagdo e saide 1 2 3 4 8 9
2 | Astrologia, biorritmo 1 2 3 4 8 9
3 Cinema, teatro, espetdculos 1 2 3 4 8 9
4 | Cultura, arte e literatura 1 2 3 4 8 9
5 | Desporto 1 2 3 4 8 9
6 | Economia 1 2 3 4 8 9
7 | Educacdo 1 2 3 4 8 9
8 Relacionamentos (namoro, casamento, amizade, etc.) 1 2 3 4 8 9
9 | Informética e novas tecnologias 1 2 3 4 8 9
10 | Moda, imagem e cuidados com o corpo 1 2 3 4 8 9
11 | Miisica 1 2 3 4 8 9
12 | Politica 1 2 3 4 8 9
13 | Problemas sociais 1 2 3 4 8 9
14 | Agenda cultural e roteiro de saidas 1 2 3 4 8 9
15 | Sexualidade 1 2 3 4 8 9
16 | Viagens, outros povos e culturas 1 2 3 4 8 9
17 | Vida social do ‘jet-set’ 1 2 3 4 8 9
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A seguir vou fazer algumas perguntas acerca dos seus tempos livres.

27. O que € que mais gosta de fazer nos seus tempos livres?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Descansar

Divertir-me o mais possivel
Conviver com a familia

Fugir a rotina do quotidiano
Conviver com 0s amigos
Melhorar o meu bem estar fisico
Valorizar-me culturalmente

N/S

N/R

WXL =

28. Em geral, diria que ... (Ler uma a uma) Resposta uinica

1. Aproveita o melhor possivel os seus tempos livres e sente-se satisfeito com o que faz
2. Sente que ndo aproveita o melhor possivel os seus tempos livres e muitas vezes aborrece-se

com o que faz
8 N/S
9. N/R

29. Vou agora referir-lhe uma lista de actividades que podem ser praticadas durante os
tempos livres. Para cada uma dessas actividades diga-me com que frequéncia a
pratica: didria ou quase diariamente, pelo menos uma vez por semana, pelo menos
uma vez por més, raramente ou nunca'’
(Mostrar cartdo com escala e ler actividades uma a uma)

Diaria Pelo Pelo
ou menos menos Rara Nun | N/
quase 1 vez por 1vez mente ca R
diaria semana por
mente més
1 Ver televisao 1 2 3 4 5 9
2 Ouvir rddio 1 2 3 4 5 9
3 Ouvir misica (discos, CD’s, cassetes) 1 2 3 4 5 9
4 Ver filmes em video 1 2 3 4 5 9
5 | Ler jornais 1 2 3 4 5 9
6 Ler revistas 1 2 3 4 5 9
7 Ler livros (sem ser de estudo) 1 2 3 4 5 9
8 Escrever um didrio 1 2 3 4 5 9
9 Navegar na Internet 1 2 3 4 5 9
10 | Conversar ao telefone ou telemével com amigos ou 1 2 3 4 5 9
namorado/a
11 Passear pelas ruas a ver montras, centros comerciais, etc. 1 2 3 4 5 9
12 | Passear ao ar livre para desfrutar da natureza (a pé, de 1 2 3 4 5 9
bicicleta, de mota, etc.)
13 | Fazer compras pessoais (sem ser ‘para a casa’, como roupa, 1 2 3 4 5 9
discos, livros, etc.)
14 | Receber amigos em casa 1 2 3 4 5 9
15 | Ser convidado para casa de amigos 1 2 3 4 5 9
16 | ‘Comer fora’ num restaurante sem ser por necessidade 1 2 3 4 5 9
17 | Ir ao café 1 2 3 4 5 9
18 | Fazer pequenos trabalhos manuais (carpintaria, cerdmica, 1 2 3 4 5 9
costura, bricolage, etc.)
19 | Tocar um instrumento musical ou cantar 1 2 3 4 5 9
20 | Fazer danga (cldssica, ritmica, expressdo corporal, etc) 1 2 3 4 5 9
21 | Nao fazer nada 1 2 3 4 5 9
22 | Jogar xadrez 1 2 3 4 5 9
23 | Jogar as cartas, damas, domind, trivial, pictionary ou outros 1 2 3 4 5 9
jogos de mesa
24 | Jogar bilhar, matraquilhos, pingue-pongue 1 2 3 4 5 9
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Diéria Pelo Pelo
ou menos menos Rara Nun | N/
quase | 1 vez por 1 vez mente ca R
diaria semana por
mente més
25 | Jogar bingo (em sala de bingo) 1 2 3 4 5 9
26 | Jogar em maquinas electronicas (flippers, slot machines, etc.) 1 2 3 4 5 9
27 | Jogar em computadores 1 2 3 4 5 9
28 | Fazer palavras cruzadas 1 2 3 4 5 9
29 | Ir a uma discoteca 1 2 3 4 5 9
30 | Iraum bar 1 2 3 4 5 9
31 Ir a festas populares (bailes, arraiais, feiras, etc.) 1 2 3 4 5 9
32 | Irao cinema 1 2 3 4 5 9
33 | Ir a concertos de misica popular e/ou moderna 1 2 3 4 5 9
34 | Ir a concertos de musica cldssica e/ou dpera 1 2 3 4 5 9
35 | Ir ao teatro 1 2 3 4 5 9
36 | Ir areunides culturais, conferéncias, semindrios, etc. 1 2 3 4 5 9
37 | Ir a espetdculos desportivos (como espectador) 1 2 3 4 5 9
38 | Iraexposigdes, visitas a museus, monumentos histéricos 1 2 3 4 5 9
39 | Pintar ou desenhar 1 2 3 4 5 9
40 | Escrever contos, poemas, etc. 1 2 3 4 5 9
41 | Fazer fotografia 1 2 3 4 5 9
42 | Fazer videos com cAmara 1 2 3 4 5 9
43 | Cozinhar por divertimento 1 2 3 4 5 9
44 | Fazer teatro (participar na montagem de uma pega, 1 2 3 4 5 9
incluindo ensaios)
45 | Participar como voluntdrio em acc¢des ou projectos sociais 1 2 3 4 5 9
(ajudar pessoas desfavorecidas, proteger o ambiente, etc.)
46 | Participar em actividades de uma associaco juvenil ou 1 2 3 4 5 9
estudantil
47 | Participar em actividades de outro tipo de associacdes 1 2 3 4 5 9
48 | Participar em acontecimentos politicos (como reunides de 1 2 3 4 5 9
partidos, comicios, etc.)
49 | Ir a praia durante o Verdo 1 2 3 4 5 9
50 | Praticar actividades fisicas, desportivas ou radicais 1 2 3 4 5 9

CORPO

(FILTRO Q.30 E Q. 31)
(Para os inquiridos que responderam praticar actividades fisicas, desportivas ou
radicais até pelo menos 1 vez por més — Q.29, actividade 50, digitos 1, 2 e 3)
30. Disse-me que pratica uma ou vdrias actividades fisicas, desportivas ou radicais
com alguma regularidade. Que actividades pratica e com que frequéncia pratica cada
uma delas? (Mostrar cartdo com escala de frequéncia)

Diéria ou Pelo Pelo menos 1

quase menos vez por més Rara N/R

diaria- 1 vez por | (ou equivalente | mente

mente semana sazonal)
1 1 2 3 4 9
2 1 2 3 4 9
3 1 2 3 4 9
4 1 2 3 4 9
5 1 2 3 4 9
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31. Por que motivos pratica actividades fisicas, desportivas ou radicais? Da seguinte
lista, escolha dois motivos por ordem de preferéncia. (Mostrar cartdo)

1° Preferéncia 2" Preferéncia
1 Contribui para manter a linha ou melhorar o aspecto fisico 1 1
2 | Contribui para ser saudavel e manter a forma 2 2
3 | D4 prazer 3 3
4 | Desenvolve o espirito de competi¢ao 4 4
5 E obrigatdrio na escola 5 5
6 | E uma actividade que permite escapar i rotina do dia-a-dia 6 6
7 E uma boa maneira de estar com os amigos 7 7
8 E uma boa maneira de passar o tempo 8 8
9 | Gosto de sensagdes excitantes e arriscadas 9 9
10 | Quero profissionalizar-me numa carreira desportiva 10 10
98 | N/S 98 98
99 | N/R 99 99

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 37)

32. Independentemente de praticar desporto ou ndo, faz alguma actividade fisica no
seu dia-a-dia com o objectivo de manter ou melhorar a sua forma fisica, como andar
ou passear a pé, ou subir as escadas em vez de utilizar o elevador?

1. Sim
2. Nao
9. N/R

33. Como avalia o estado actual da sua forma fisica: bom, razodvel, mediocre ou
mau? Resposta tinica

Bom
Razodvel
Mediocre
Mau

N/S

N/R

R il

34. Ainda relativamente a sua forma fisica actual, gostaria de melhoré-la, estd
satisfeito com a que tem, ou geralmente ndo se preocupa com a sua forma fisica?
Resposta tinica

1. Gostaria de melhorar
2.  Esta satisfeito

3. Nao se preocupa

8. NI/S

9. N/R

35. E relativamente ao seu aspecto fisico, gostaria de melhora-lo, esta satisfeito com o
que tem, ou geralmente ndo se preocupa com o seu aspecto fisico? Resposta iinica

1.  Gostaria de melhorar
2.  Esta satisfeito

3. Nio se preocupa

8. NI/S

9. N/R
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36. Com que frequéncia realiza cada uma das seguintes actividades: diariamente, pelo
menos uma vez por semana, pelo menos uma vez por més, raramente ou nunca’
(Mostrar cartiao com escala e ler actividades uma a uma)

Pelo Pelo
Diaria menos menos Rara Nun N/R
mente 1 vez 1 vez mente ca
semana més
1 Comer alimentos com muito agtcar (bolos, chocolates, 1 2 3 4 5 9
gelados, etc.)
2 | Tomar banho 1 2 3 4 5 9
3 | Fazer refeicoes tipo fast-food (hamburgers, pizzas, 1 2 3 4 5 9
baguettes, etc.)
4 Beber bebidas gaseificadas (colas, laranjadas, etc.) 1 2 3 4 5 9
5 Beber bebidas energéticas (tipo Red Bull, Isostar, etc) 1 2 3 4 5 9
6 Pesar-se 1 2 3 4 5 9
7 | Usar desodorizante 1 2 3 4 5 9
8 | Vigiar as calorias que consome 1 2 3 4 5 9
9 | Ficar sem almogar ou jantar 1 2 3 4 5 9
10 | Usar dgua de colénia ou perfume 1 2 3 4 5 9

37. Da seguinte lista de actividades, diga as que jd fez, as que nunca fez mas admite
vir a fazer € as que nunca faria:
(Mostrar cartiao com escala e ler actividades uma a uma)

Nao fez
Ja mas Nunca N/S N/R
fez admite faria
fazer
1 | Dieta 1 2 3 8 9
2 Cirurgia plastica sem ser por razdes de satde 1 2 3 8 9
3 Pintar o cabelo com cores diferentes da sua cor natural 1 2 3 8 9
4 | Fazer um penteado extravagante 1 2 3 8 9
5 Usar lentes de contacto coloridas ou com fantasias 1 2 3 8 9
6 Fazer bronzeamento artificial da pele (soldrio, p/ex) 1 2 3 8 9
7 | Musculagio 1 2 3 8 9
8 | Uma tatuagem 1 2 3 8 9
9 | Vdrias tatuagens 1 2 3 8 9
10 | Furar o 16bulo das orelhas 1 2 3 8 9
11 | Um piercing sem ser no 16bulo das orelhas 1 2 3 8 9
12 | Virios piercings sem ser no 16bulo das orelhas 1 2 3 8 9
(FILTRO Q. 38)

(Apenas para os inquiridos que dizem ja terem feito ou que admitem vir a fazer
uma ou varias tatuagens — Q. 37, actividades 8 ou 9, digitos 1 ou 2)

38. Em que zonas do corpo fez/faria a(s) tatuagem(ns)?

(Mostrar cartdo) Resposta multipla

Cara/cabeca
Nuca/pescoco
Bracos

Maios
Peito/tronco
Barriga

Cimo das costas
Fundo das costas
Zona genital
10. Nadegas

11. Pernas

12. Pés

98. N/S

99. N/R

Yok wh =
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(FILTRO Q. 39)
(Apenas para os inquiridos que dizem ja terem feito ou que admitem vir a fazer

um ou varios piercings — Q. 37, actividades 11 ou 12, digitos 1 ou 2)
39. Em que zonas do corpo fez/faria o(s) piercing(s)?
(Mostrar cartdo) Resposta multipla

Sobrolho
Cartilagem das orelhas
Nariz

Lingua

Labios

Queixo

Outras zonas da face
Mamilos

. Umbigo

10. Zona genital

98. N/S

99. N/R

PN UL

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 41)
40. Da seguinte lista de palavras, diga-me as trés que mais associa ao piercing?
(Mostrar cartdo)

41. Da mesma lista de palavras, diga-me agora as trés que mais associa as tatuagens?
(Mostrar cartdo)

40. 41.
Piercing Tatuagem
1 Arte 1 1
2 Beleza 2 2
3 Contestagdo 3 3
4 Coragem 4 4
5 Dor 5 5
6 Exibicionismo 6 6
7 Identidade 7 7
8 Juventude 8 8
9 Loucura 9 9
10 | Marginalidade 10 10
11 Moda 11 11
12 | Mutilacdo 12 12
13 Originalidade 13 13
14 | Recordagdo 14 14
15 Sensualidade 15 15
98 | N/S 98 98
99 | NR 99 99
(FILTRO Q.42 E Q. 43)

(Apenas para os inquiridos que dizem ja ter feito dieta — Q.37, actividade 1,
digito 1)
42. Quantas vezes ja fez dieta, aproximadamente?

/[ /vezes

98. N/S
99. N/R
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43. Quando faz dieta é sempre, quase sempre, raramente ou nunca por indicagao
médica? Resposta tinica

1. Sempre

2. Quase sempre
3. Raramente

4.  Nunca

9. N/R

(FILTRO Q. 44)

(Para os inquiridos que dizem ja ter feito dieta ou que admitem vir a fazer —
Q.37, actividade 1, digitos 1 ou 2)

44. A principal razdo para fazer dieta € de natureza estética ou de satide?

Resposta tinica

1. Estética
2. Saude
8. N/S
9. N/R
SEXUALIDADE
(NOVAMENTE PARA TODOS)

45. Continuando a falar de outros aspectos relacionados com a satide, pode dizer-me
se alguma vez receou...

(Se o inquirido for rapaz)
..ter provocado uma gravidez sem o desejar? (Mostrar cartdo) Resposta vinica

(Se o inquirido for rapariga)
..ter ficado gravida sem o desejar? (Mostrar cartdo) Resposta tinica

1. Nunca, porque ainda nio tive relacdes sexuais  (Passe a questido n° 64)
2. Nunca, porque tomo precaugdes

3. Ja me aconteceu uma vez

4. Ja me aconteceu mais de uma vez

8. NI/S

9. N/R

(NOTA PARA O ENTREVISTADOR: SE O INQUIRIDO DIZ NUNCA TER TIDO RELACOES
SEXUAIS, DEVE SALTAR ESTE BLOCO DE QUESTOES ATE A QUESTAO N° 64. ASSIM,
SEMPRE QUE A REFERENCIA ‘NOVAMENTE PARA TODOS’ SURGIR NESTE BLOCO DE
QUESTOES DEDICADAS A SEXUALIDADE, DEVE ENTENDER-SE TODOS OS INQUIRIDOS
QUE ADMITEM JA TER TIDO RELACOES SEXUAIS)

(FILTRO Q. 46)

(Apenas para os inquiridos que ja recearam ter provocado uma gravidez / ter
engravidado sem o desejar — Q. 45, digitos 3 e 4)

46. Que idade tinha quando lhe ocorreu esse receio?

(NOTA PARA O ENTREVISTADOR: SE A SITUACAO TIVER OCORRIDO MAIS DE UMA
VEZ PERGUNTAR EM RELACAO A ULTIMA VEZ)

/__/___/anos

98. N/S
99. N/R
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(NOVAMENTE PARA TODOS)
47. Quais os métodos contraceptivos que costuma usar?
(Mostrar cartdo) Resposta multipla

1. Nenhum

2.  Pilula

3. Preservativo

4. Periodos seguros, abstinéncia periédica, contagem dos ciclos ou da temperatura

5. Coito interrompido

6. Outro método - Especifique

9. N/R
(FILTRO Q. 48)
(Apenas para os inquiridos que nao usam nenhum método contraceptivo — Q. 47,
digito 1)

48. Porque razao ndo usa qualquer método contraceptivo?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

1. Porque desejo ter um filho
2. Porque ndo costumo tomar precaugdes
3. Porque o meu parceiro/a costuma usar
8. NI/S
9. N/R

(FILTRO Q. 49)

(Para todos os inquiridos, excepto os que desejam ter um filho — Q. 48, digito 1)
49. Independentemente de usar ou ndo algum método contraceptivo habitualmente,
aconteceu-lhe alguma vez, no ultimo ano, ter tido relacdes sexuais sem o uso de
qualquer tipo de precaugdes por si ou pelo/a seu/sua parceiro/a?

1. Sim
2. Nao
8. NI/S
9. N/R

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 52)
50. Com que idade teve, pela primeira vez, relacdes sexuais?

/__/__/anos.

98. N/S
99. N/R

51. Na altura, algum dos seus pais veio a saber? (Mostrar cartdo) Resposta iinica

1. Séopai
2.  S6 amae
3.  Ambos
4.  Nenhum
8. NI/S

9. N/R

52. Ao longo do ultimo ano com quantas pessoas se envolveu sexualmente?

/__/___/ pessoas.

98. N/S
99. N/R
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(FILTRO Q.53 E Q. 54)

(Para todos os inquiridos que tiveram pelo menos um ou mais parceiros sexuais —
Q.52)

53. Alguma vez soube se alguma dessas pessoas com quem se envolveu teve relacdes
sexuais com outra enquanto andava consigo?

1. Sim
2. Nao
8. NI/S
9. N/R

54. E voce, alguma vez teve relagdes sexuais com outra pessoa para além daquela
com quem andava?

1. Sim
2. Nao
9. N/R
(NOVAMENTE PARA TODOS)

55. Ja lhe ocorreu a situagdo de estar perante a possibilidade de poder ter uma relagdo
sexual com alguém que nao conhece bem ou que encontrou ocasionalmente, € nao
dispor de um preservativo?

1. Sim
2.  Nio
9. N/R

(FILTRO Q. 56 E Q. 57)

(Apenas para os inquiridos que responderam Sim a questido anterior - Q. 55,
digito 1)

56. E o que fez nessa situacao? (Mostrar cartdo) Resposta vnica

(NOTA PARA O ENTREVISTADOR: SE A SITUACAO TIVER OCORRIDO MAIS DE UMA
VEZ PERGUNTAR EM RELACAO A ULTIMA VEZ)

Decidi ter relacdes sexuais sem preservativo, correndo riscos

Decidi ter relagdes sexuais sem preservativo, porque achei que podia confiar na pessoa
Decidi que o melhor era ndo ter relagdes dessa vez

N/R

O W=

57. Essa situacdo verificou-se ao longo do dltimo ano?

1. Sim
2. Niao
9. N/R

(FILTRO Q. 58)

(Apenas para os inquiridos que responderam ‘achei que podia confiar na pessoa’
- Q. 56, digito 2)

58. Apés quanto tempo depois de ter conhecido essa pessoa se convenceu que nao
corria riscos?

98. N/S
99. N/R
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(NOVAMENTE PARA TODOS)
59. E jé lhe ocorreu a situacdo em que um de vos pretendia usar preservativo e outro
nao?

1. Sim

2. Nao

9. N/R
(FILTRO Q. 60)

(Apenas para os inquiridos que responderam Sim a questido anterior - Q. 59,
digito 1)
60. E o que aconteceu nessa situacao? (Mostrar cartdo) Resposta tinica

(NOTA PARA O ENTREVISTADOR: SE A SITUACAO TIVER OCORRIDO MAIS DE UMA
VEZ PERGUNTAR EM RELACAO A ULTIMA VEZ)

Utilizdmos o preservativo

Tivemos relacdes sexuais sem usar preservativo
Nao tivemos relacdes sexuais

N/R

el e

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 62)
61. Alguma vez fez andlises para ver se era portador de alguma doenca sexualmente
transmissivel?

1. Sim
2. Niao
9. N/R

62. No seu caso, acha que corre algum risco de apanhar uma doenca sexualmente
transmissivel?

1. Sim

2. Niao

8. N/S

9. N/R
(FILTRO Q. 63)

(Apenas para os inquiridos que responderam Nao a questao anterior - Q. 62,
digito 2)
63. Nao corre riscos porque... (Mostrar cartdo) Resposta tinica

1. Tenho uma relacdo estavel e confianca no meu parceiro/a

2. Apesar de trocar de parceiros, tenho confianca nas pessoas com quem me envolvo

3. Uso sempre preservativo quando ndo tenho confianca na pessoa com quem me envolvo
4. Faco sempre sexo com preservativo

8. N/S

9. NR
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CONSUMOS

Vamos agora falar sobre o consumo de algumas substancias.

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 68)
64. Comeco por perguntar se alguma vez lhe ofereceram alguma das seguintes
substancias? (Ler substdncias uma a uma)

65. E alguma vez comprou alguma dessas substancias? (Ler substancias uma a uma)

Q.62 P. 63
(Ofereceram) (Comprou)
Sim | Nao | N/S | N/R | Sim | Nao | N/S | N/R

Tabaco

Bebidas alcodlicas

Haxixe ou marijuana

Ecstasy, estimulantes ou «speeds»

(O, 1 E=N) LUSH | o)
o e i e
[SS3 I\ [ \SF I (S I \S]
oo oo oo oo oo
=} o) (No} iNe} BNe]
o e i e
[SS3 I\ [ \S 3 I (S I \S]
oo oo oo oo oo
=] o) (No} iNe} BNe]

Cocaina ou heroina

66. Se pretendesse consumir algum tipo de droga, que dificuldade acha que teria em
adquiri-la: muita dificuldade, alguma dificuldade, pouca dificuldade ou nenhuma
dificuldade? Resposta tinica

1. Muita

2. Alguma
3. Pouca

4. Nenhuma
8. N/S

9. N/R

67. Continuando ainda a falar do consumo dessas substancias, pode dizer-me quantos
dos seus amigos consomem cada uma delas: todos ou quase todos, bastantes, poucos
ou nenhum? (Mostrar cartdo com escala e ler substincias uma a uma)

Todos ou Bastantes Poucos | Nenhum N/S N/R
quase todos

Tabaco

Bebidas alcodlicas

Haxixe ou marijuana

Ecstasy, estimulantes ou «speeds»

Nl w||—
Al

Cocaina ou heroina

el e e el
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68. Falando de si proprio, com que frequéncia consome, ja consumiu ou experimentou
alguma dessas substancias: muitas vezes, algumas vezes, poucas vezes ou nunca?
(Mostrar cartdo com escala e ler substdancias uma a uma)

Muitas Algumas Poucas Nunca N/S N/R
Tabaco 1 2 3 4
Bebidas alcodlicas

Haxixe ou marijuana
Ecstasy, estimulantes ou «speeds»
Cocaina ou heroina

| ||| =
— = —_] —
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- 663 -



(FILTRO Q. 69)

(Apenas para os inquiridos que responderam Muitas vezes, Algumas vezes ou
Raramente a, pelo menos, uma substancia na questao anterior - Q. 68, qualquer
substancia, digitos 1, 2, 3)

69. Em relacdo as substincias que consome, jd consumiu ou experimentou; alguma
vez sentiu a necessidade de reduzir ou de parar o seu consumo?

1.  Sim - Qual?
2. Nao
8. NI/S
9. N/R
(FILTRO Q.70 E Q. 71)

(Apenas para os inquiridos que dizem ter consumido 7Tabaco Muitas Vezes,
Algumas Vezes ou Raramente — Q. 68, substancia 1, digitos 1, 2, 3)
70. Disse ja ter consumido tabaco. Que idade tinha quando comecgou a fumar?

/__/__/ anos
98. N/S
99. N/R

71. Pode dizer-me com que frequéncia fumou durante o ano passado (1999)?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

1. Todos ou quase todos os dias
2. Algumas vezes por semana
3. Algumas vezes por més
4. Raramente
5. Nunca
9. N/R

(FILTRO Q. 72)

(Apenas para os inquiridos que responderam ‘Todos ou Quase todos os dias’ na
questao anterior - Q. 71, digito 1)
72. Em média, quantos cigarros fuma diariamente?

/__/__/__/cigarros

998. N/S
999. N/R
(FILTRO Q.73 A Q.75)

(Apenas para os inquiridos que dizem ter consumido Bebidas Alcodlicas Muitas
Vezes, Algumas Vezes ou Raramente — Q. 68, substiancia 2, digitos 1, 2, 3)

73. Disse ja ter consumido bebidas alcodlicas. Pode dizer-me com que frequéncia
consumiu as seguintes bebidas alcodlicas durante o ano passado (1999)?

(Mostrar cartdao com escala e ler bebidas uma a uma)

Todos ou Algumas | Algumas
quase vezes vezes Raram | Nunca | N/ | N/
todos os por por més ente S R
dias semana
1 | Cerveja 1 2 3 4 5 8 9
2 | Vinho 1 2 3 4 5 8 9
3 | Bebidas com pouco dlcool («lights») 1 2 3 4 5 8 9
4 | Outras bebidas alcodlicas (whisky, 1 2 3 4 5 8 9
licores, «shots», aguardentes, etc.)
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74. Ao longo do ultimo ano, com que frequéncia apanhou uma «bebedeira»: muitas
vezes, algumas vezes, poucas vezes ou nunca? Resposta tinica

1. Muitas
2. Algumas
3.  Poucas
4. Nunca

8. NI/S

9. N/R

75. E com que frequéncia bebeu «uns copos a mais»: muitas vezes, algumas vezes,
poucas vezes ou nunca? Resposta tinica

1. Muitas

2. Algumas

3.  Poucas

4. Nunca

8. NI/S

9. N/R
(FILTRO Q. 76)

(Apenas para os inquiridos que dizem ter consumido, pelos menos, uma das
seguintes substancias: haxixe, marijuana | ecstasy, estimulantes ou «speeds» /
cocaina ou heroina - Q. 68, substancias 2, 4, 5, digitos 1, 2, 3. Perguntar apenas
para as substancias que consomem, ja consumiram ou experimentaram)

76. Disse ja ter consumido uma ou vdrias das seguintes substancias: haxixe ou
marijuana / ecstasy, estimulantes ou «speeds» / cocaina ou heroina. Pode dizer-me
com que frequéncia consumiu cada uma dessas substancias durante o ano passado
(1999)? (Mostrar cartdao com escala e ler substdncias uma a uma)

Todos ou Algumas | Algumas
quase vezes vezes Raram | Nunca | N/ | N/
todos os por por més ente S R
dias semana
1 | Haxixe, marijuana 1 2 3 4 5 8 9
2 | Ecstasy, estimulantes ou «speeds» 1 2 3 4 5 819
3 | Heroina, cocaina 1 2 3 4 5 8 9

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 80)

77. De seguida, vou assinalar-lhe um conjunto de comportamentos e peco-lhe que me
diga se considera esses comportamentos muito perigosos, bastante perigosos, pouco
perigosos ou nada perigosos.

(Mostrar cartao com escala e ler comportamentos um a um)

Muito [ Bastante | Pouco Nada N/S N/R
1 Beber «uns copos a mais» 1 2 3 4 8 9
2 | Fumar cigarros 1 2 3 4 8 9
3 Fumar haxixe ou marijuana 1 2 3 4 8 9
4 | Andar de carro com um condutor que ja bebeu 1 2 3 4 8 9
«uns copos»
5 | Andar de carro com um condutor que gosta de 1 2 3 4 8 9
andar a alta velocidade
6 | Andar de mota 1 2 3 4 8 9
7 | Ter relagdes sexuais sem usar preservativo com 1 2 3 4 8 9
alguém que ndo se conhece bem
& | Nao ir ao médico quando se estd com um 1 2 3 4 8 9
problema de saide
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Muito [ Bastante | Pouco Nada N/S N/R
9 | Fazer dieta sem orientacdo médica 1 2 3 4 8 9
10 | Nao comer nada ao pequeno-almogo 1 2 3 4 8 9
11 | Comer alimentos com muita gordura, sal ou 1 2 3 4 8 9
acticar
12 | Nao fazer exercicio fisico 1 2 3 4 8 9
13 | Fazer um piercing ou uma tatuagem 1 2 3 4 8 9
14 | Estar na praia sem usar um protector solar 1 2 3 4 8 9

78. Gostaria agora de falar de situacdes em que se pode sentir inseguranca. Com que
frequéncia sente inseguranca nas seguintes situacoes: muitas vezes, algumas vezes,
poucas vezes ou nunca? (Mostrar cartdo com escala e ler situacoes uma a uma)

Muitas Algumas Poucas Nunca N/S N/R

Quando anda sozinho a noite 1 2 3 4

Quando sai a noite com 0os amigos

Numa zona que conhece mal

Quando anda sozinho durante o dia

Quando esta sozinho em casa

NN || |—
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Na escola ou no trabalho

79. Vou descrever-lhe um conjunto de situacdes que podem trazer problemas. Pode
dizer-me quantas vezes, no dltimo ano, se envolveu nessas situacdes: muitas vezes,
algumas vezes, poucas vezes ou nunca?

(Mostrar cartdo com escala e ler situagdes uma a uma)

Muitas | Algumas | Poucas | Nunca | N/S N/R

—

Brigas / «andar a pancada» 1 2 3 4 8 9

oo
O

2 | Destruir ou danificar equipamentos publicos 1 2 3 4
(como candeeiros, caixotes de lixo, assentos de
transportes, cabines telefénicas, etc.)

3 | Roubo de pegas de veiculos (rddio, rodas, etc.) 1 2 3 4 8 9
4 | Pequenos furtos 1 2 3 4 8 9
5 | Fazer «grafitti» (desenhar nas paredes ) 1 2 3 4 8 9
6 | Andar armado com uma faca, uma navalha ou 1 2 3 4 8 9
outro objecto que sirva de arma
SINISTRALIDADE

Gostaria agora de fazer algumas perguntas sobre acidentes.
80. Nos tltimos trés anos sofreu algum acidente com alguma gravidade?

(FILTRO Q. 81 A Q. 84)
aApg,nas para os inquiridos que responderam Sim a questdo anterior - Q. 80,
igito 1

81. Quantos acidentes sofreu?

/__/__/ acidentes
98. N/S
99. N/R
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82. Onde ocorreram esses acidentes? (Mostrar cartdo) Resposta multipla

No passeio/ rua ou numa zona reservada a pedes

Na estrada

Em casa ou na parte exterior da casa (escadas, entrada no prédio, jardim, garagem, etc.)
Numa zona de lazer ou desportiva (incluindo os gindsios das escolas)

Num outro local da escola

No local de trabalho

No interior de um local publico (loja, restaurante, servigos, etc.)

. Outro - Especifique
8. N/S
9. N/R

SOOI U R W~

83. Gostaria ainda de saber se algum desses acidentes ocorreu num veiculo (carro,
mota, etc.) conduzido por si, e se houve feridos? (Mostrar cartdo) Resposta tinica

1. Sim, mas ndo houve feridos

2. Sim, e houve feridos leves

3. Sim, e houve feridos graves ou mortos

4. Nao, nunca tive acidentes num veiculo conduzido por mim
8. NI/S

9. N/R

84. Gostaria também de saber se algum desses acidentes ocorreu num veiculo (carro,
mota, etc.) conduzido por um amigo/a seu, e se houve feridos?
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

1.  Sim, mas nao houve feridos

2. Sim, e houve feridos leves

3. Sim, e houve feridos graves ou mortos

4. Nao, nunca tive acidentes num veiculo conduzido por um amigo/a meu
8. N/S

9. N/R

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 87)
85. Tem carro ou dispde de um que pode usar?

1. Sim
2. Nao
8. NI/S
9. N/R

86. Tem mota ou dispde de uma que pode usar?
1. Sim

2. N

8. N/

9. N

87. Durante o ano passado (1999), com que frequéncia fez as seguintes coisas: sempre

ou quase sempre, muitas vezes, poucas vezes ou nunca?
(Mostrar cartdo com escala e ler situagdes uma a uma)

Sempre ou | Muitas | Poucas | Nunca | N/S | N/R

quase
1 | Nio usar o cinto de seguranga 1 2 3 4 8 9
Andar de carro ou mota conduzido por uma 1 2 3 4 8 9

pessoa que bebeu «uns copos a mais»
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Sempre ou | Muitas | Poucas | Nunca | N/S | N/R
quase
3 | Andar de carro ou de mota a alta velocidade 1 2 3 4 8 9
4 | Andar de carro ou mota transgredindo outras 1 2 3 4 8 9
regras do cédigo da estrada
5 | Atravessar as ruas fora das passadeiras 1 2 3 4 8 9
6 | Conduzir um carro ou mota depois de ter bebido 1 2 3 4 8 9
bebidas alcodlicas
(FILTRO Q. 88)

(Apenas para os inquiridos que conduziram um carro ou mota depois de ter
bebido bebidas alcodlicas — Q. 87, situacao 6, digitos 1, 2, 3)
88. Qual € o seu limite na quantidade de bebidas alcodlicas para conduzir? Indique um
tipo de bebida que consuma regularmente e refira a quantidade.

Tipo de bebida: Quantidade:
98. N/S
99. N/R

VISUAL

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE Q. 96)
Vamos agora falar acerca do visual, ou seja, sobre a maneira como as pessoas se
vestem, calcam, penteiam, etc..

89. Na sua opinido, o visual é sobretudo uma forma de...
(Mostrar cartdo) Resposta tinica

Diferenciar os grupos de jovens entre si
Distinguir os jovens dos adultos

Exibir as diferencas de poder econémico
Exprimir a individualidade de cada um
Marcar as diferencgas entre os sexos

N/S

N/R

S

90. Pensando no seu proprio visual, diga se atribui muita importancia, alguma
importancia, pouca importancia ou nenhuma importancia a cada uma das seguintes
coisas: (Mostrar cartdo com escala e ler coisas uma a uma)

Muita Alguma Pouca Nenhuma N/R
1 Vestudrio 1 2 3 4 9
2 | Roupa interior 1 2 3 4 9
3 | Relégio 1 2 3 4 9
4 | Oculos 1 2 3 4 9
5 | Joalharia e bijuteria 1 2 3 4 9
6 | Mala/pasta/mochila 1 2 3 4 9
7 Acessorios (lencos, cintos, carteira...) 1 2 3 4 9
8 | Calgado 1 2 3 4 9
9 Penteado/corte de cabelo 1 2 3 4 9
10 | Linha do corpo 1 2 3 4 9
11 | Cosméticos (cremes, hidratantes, after-shave...) 1 2 3 4 9
12 | Maquilhagem 1 2 3 4 9
13 | Perfume/colénia 1 2 3 4 9
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91. Continuando a pensar no seu proprio visual, qual o aspecto que mais valoriza? Da
seguinte lista, escolha dois factores por ordem de preferéncia. (Mostrar cartdo)

1.2 A
Preferéncia Preferéncia

1 | Eleglncia 1 1
2 | Estilo 2 2
3 | Diferenca 3 3

4 | Masculinidade 4 4
5 Feminilidade 5 5
6 | Originalidade 6 6
7 Sensualidade 7 7
8 | Simplicidade 8 8
9 Sobriedade 9 9

98 | N/S 98 98

99 | N/R 99 99

92. Em geral, quando costuma comprar roupa? (Mostrar cartdo) Resposta vinica

1. Quando a minha roupa comega a estar muito usada
2. Quando comeco a nao gostar da roupa que tenho
3. Sempre que gosto de determinada peca de roupa

4. Nao costumo comprar roupa

8. NI/S

9. N/R

93. A que aspectos dd mais importancia quando escolhe a sua prépria roupa? Da
seguinte lista, indique dois aspectos por ordem de preferéncia. (Mostrar cartdo)

1? Preferéncia | 2° Preferéncia
1 Conforto 1 1
2 | Cor e/ou padrdo 2 2
3 | Design e/ou corte 3 3
4 Estilo 4 4
5 Marca 5 5
6 Material 6 6
7 Moda 7 7
8 Preco 8 8
98 | N/S 98 98
99 | N/R 99 99

94. Pensando ainda na escolha da sua roupa, acha que os seguintes factores tem muita
influéncia, alguma influéncia, pouca influéncia ou nenhuma influéncia nas suas
decisdes? (Mostrar cartdo com escala e ler factores um a um)

Muita [ Alguma | Pouca | Nenhuma | N/S N/R
1 A opinido da sua mae 1 2 3 4 8 9
2 A opinido do seu pai 1 2 3 4 8 9
3 A opinido de outros familiares 1 2 3 4 8 9
4 A opinido do namorado/a ou conjuge 1 2 3 4 8 9
5 A opinido de amigos do mesmo sexo 1 2 3 4 8 9
6 A opinido de amigos do sexo oposto 1 2 3 4 8 9
7 As sugestdes de revistas 1 2 3 4 8 9
8 As sugestdes de vendedores 1 2 3 4 8 9
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Muita | Alguma | Pouca | Nenhuma | N/S N/R
9 As imagens da publicidade 1 2 3 4 8 9
10 O visual usado no seu local de trabalho 1 2 3 4 8 9
11 | O visual dos seus musicos preferidos 1 2 3 4 8 9

95. Tem roupas ou aderecos que usa especialmente quando sai a noite, para ir a um

bar ou a uma discoteca, por exemplo?

L=

Sim
Nio
N/S
N/R

NOITE

Vamos agora falar sobre a noite.

96. Da seguinte lista, diga as trés palavras que mais associa a noite.
(Mostrar cartdo)

1. Beleza

2. Confusio

3. Convivio

4. Descanso

5. Diversido

6. Excesso

7. Inseguranca

8. Liberdade

9. Luz

10. Marginalidade

11. Prazer

12. Rotina

13. Sexo

14. Soliddo

15. Violéncia

98. N/S

99. N/R
(FILTRO Q. 97)

(Apenas para os inquiridos que dizem ir raramente ou nunca a discotecas e/ou a
bares — Q. 29, actividades 29 e/ou 30, digitos 4 e 5)
97. Relativamente a frequéncia de discotecas e de bares, disse-me atrds que raramente
ou nunca ia a discotecas e/ou a bares. Quais os principais motivos por que frequenta
pouco ou ndo frequenta este tipo de locais? Da seguinte lista, escolha dois motivos por
ordem de importancia. (Mostrar cartdo)

1° 2°
Motivo Motivo

1 | A familia ndo gosta ou ndo deixa 1 1
2 | Costumam ter muita gente e confusdo 2 2
3 | Costumam ter muito fumo 3 3
4 | E uma perca de tempo 4 4
5 | Nao existem préximos da sua zona de residéncia 5 5
6 | Niao gosta da miisica que passa habitualmente nesses locais 6 6
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1° 2°
Motivo Motivo
7 | Nao tem com quem ir 7 7
8 | Nio tem transportes para regressar a casa 8 8
9 | O barulho torna dificil conversar 9 9
10 [ Sao caros 10 10
11 | S@o mal frequentados 11 11
12 | Tém falta de seguranga 12 12
98 | N/S 98 98
99 | N/R 99 99
(FILTRO Q. 98 E 99)

(Apenas para os inquiridos que dizem ir a discotecas e/ou a bares até pelo menos
1 vez por més — ver Q.29, actividades 29 e/ou 30, digitos 1, 2, 3)

98. Disse-me atrds que vai com regularidade a discotecas e/ou a bares. Com quem vai
habitualmente a este tipo de locais nocturnos? (Mostrar cartdo) Resposta multipla

Sozinho

Com os pais

Com o namorado/a

Com o cOnjuge

Com familiares ou pessoas mais velhas
Com amigos do mesmo sexo

Com amigos de ambos o0s sexos

N/R

WRAN AL =

99. E o que mais gosta de fazer nesse tipo de locais nocturnos? Da seguinte lista,
escolha duas actividades por ordem de preferéncia. (Mostrar cartdo)

1? 2?
Preferéncia | Preferéncia
1 | Beber 1 1
2 | Conhecer pessoas 2 2
3 | Conviver 3 3
4 | Dangar 4 4
5 | Namorar 5 5
6 | Observar os outros 6 6
7 | Ouvir musica 7 7
8 | Seduzir ou deixar-se seduzir 8 8
98 | N/S 98 98
99 | N/R 99 99
(NOVAMENTE PARA TODOS)

100. Com que idade comegou a sair a noite?

/___/___/ anos
97. Ainda ndo sai
98. N/S

99. N/R
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(FILTRO Q. 101 E 102)

(Para todos os inquiridos, excepto os que ainda nao saem a noite — Q. 100, digito
97)

101. Até que idade os seus pais lhe impuseram uma hora limite para chegar a casa
quando sai a noite?

Até aos/___/___/ anos

96. Nunca impuseram uma hora limite
97. Continuam a impor uma hora limite
98. N/S

99. N/R

102. A que horas costuma voltar para casa quando sai a noite?

Cercadas/___/___/ horas

98. N/S
99. N/R

(NOVAMENTE PARA TODOS ATE AO FIM)

103. Nao pensando apenas quando sai a noite, com que frequéncia os seus pais sabem
(ou sabiam) onde estd (estava): sempre ou quase sempre, algumas vezes, raramente
ou nunca?

1. Sempre ou quase sempre
2. Algumas vezes

3. Raramente

4.  Nunca

8. NI/S

9. N/R

ATITUDES

Gostaria agora de saber a sua opiniao sobre algumas atitudes perante a vida.

104. Diga-me se concorda totalmente, concorda em parte, discorda em parte ou
discorda totalmente com as seguintes frases:
(Mostrar cartao com escala e ler frases uma a uma)

Conc. Conc. Disc. Disc.
total em em total | N/S | N/R
parte parte
1 | E importante preparar as condi¢cdes que garantam o futuro 1 2 3 4 8 9
2 | Sou capaz de assumir riscos s6 para me divertir 1 2 3 4 8 9
3 | As criancas em idade pré-escolar sofrem se as suas maes 1 2 3 4 8 9
exercerem uma actividade profissional
4 | Gosto de me por a prova fazendo coisas um pouco arriscadas 1 2 3 4 8 9
5 | O marido deve estar disposto a fazer sacrificios profissionais se 1 2 3 4 8 9
isso for necessdrio a carreira da mulher
6 | Prefiro um emprego seguro, embora mal pago, a um emprego 1 2 3 4 8 9
inseguro mas bem pago
7 | Deve-se aproveitar as coisas boas da vida sem grandes 1 2 3 4 8 9
preocupagdes quanto ao futuro
8 | Se tenho interesse afectivo numa pessoa, prefiro tomar a 1 2 3 4 8 9
iniciativa mesmo correndo o risco de vir a ser rejeitado(a)
9 | A aventura € mais importante do que a seguranca 1 2 3 4 8 9
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105. Vou agora enunciar-lhe algumas frases que descrevem sentimentos. Pode dizer-
me a frequéncia com que sente cada um deles: muitas vezes, algumas vezes, poucas
vezes ou nunca? (Mostrar cartdo com escala e ler frases uma a uma)

Muitas | Algumas | Poucas | Nunca | N/S | N/R
1 | Ando satisfeito comigo mesmo 1 2 3 4 8 9
2 | Gostava de ser uma pessoa diferente daquela que sou 1 2 3 4 8 9
3 | Sinto que sou uma pessoa com valor 1 2 3 4 8 9
4 | Sinto que a minha vida é um aborrecimento 1 2 3 4 8 9
5 | Nao gosto do meu corpo tal como é 1 2 3 4 8 9

106. Algumas pessoas sentem ter liberdade completa de escolha em relacdo a vida
enquanto outras acham que nao tém essa liberdade. Numa escala de 1 a 10 diga qual o
grau de liberdade que sente ter em relacdo a sua vida. (Mostrar cartdo)

Nenhuma liberdade

Muita liberdade

9

| 10

MUSICA

Vamos agora falar sobre miisica.

107. Que estilos de musica mais gosta de ouvir habitualmente? Escolha dois estilos
por ordem de preferéncia? (Mostrar cartdo)

1? 2°
Preferéncia Preferéncia

1 Romantica 1 1
2 Metalica (heavy metal, trash metal, new age metal, black metal, etc.) 2 2
3 Hardcore 3 3
4 Rock 4 4
5 Pop 5 5
6 Nova miisica de danga (house, techno, drum and bass, etc.) 6 6
7 | Rap/hip-hop 7 7
8 Africana 8 8
9 Brasileira 9 9
10 | Latino-americana (salsa, merengue, etc.) 10 10
11 | Erudita (cldssica ou contemporanea) 11 11
12 | Jazz 12 12
13 | Madsica ligeira portuguesa 13 13
14 | Mudsica tradicional/popular portuguesa 14 14
15 | Mdsica moderna portuguesa 15 15
16 | Nio tem preferéncia por nenhum estilo em especial 16 16
17 | Outro - Especifique 17 17
98 | N/S 98 98
99 | N/R 99 99
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108. Em termos musicais, diria que gosta sobretudo de misica...? E em segundo
lugar? (Mostrar cartdo)

1? 2°
Preferéncia Preferéncia

1 Alegre e que me divirta 1 1
2 | Com boa batida para dangar 2 2
3 | Inovadora e que me surpreenda 3 3
4 Que me emocione 4 4
5 | Que me faga vibrar e sentir sensacdes fortes 5 5
6 | Que seja agraddvel ao ouvido e me descontraia 6 6
7 | Que tenha mensagem 7 7
8 |N/S 8 8
9 |NR 9 9

109. Os gostos musicais dos seus amigos mais proximos, sdo muito, bastante, pouco
ou nada parecidos com 0s seus proprios gostos musicais? Resposta vinica

1. Muito parecidos

2. Bastante parecidos
3. Pouco parecidos
4. Nada parecidos

8. N/S

9. N/R

110. Diga se costuma muitas vezes, algumas vezes, poucas vezes ou nuncd...
(Mostrar cartdo com escala e ler frases uma a uma)

Muitas | Algumas | Poucas [ Nunca N/S N/R
1 Comprar CD’s, discos ou cassetes para oferecer 1 2 3 4 8 9
2 Po6r musica logo que chega a casa 1 2 3 4 8 9
3 Ouvir misica enquanto estd a estudar ou a trabalhar 1 2 3 4 8 9
4 S6 ouvir mdsica, sem fazer mais nada 1 2 3 4 8 9
5 Conversar sobre musica, cantores ou grupos com os 1 2 3 4 8 9
seus amigos
6 Conversar sobre musica, cantores ou grupos com os 1 2 3 4 8 9
seus pais
7 Trocar (emprestar e/ou pedir emprestados) CD’s, discos 1 2 3 4 8 9
ou cassetes com 0s seus amigos
8 Escolher os locais que frequenta pelo tipo de musica 1 2 3 4 8 9
que passam
9 Ouvir musica durante as suas deslocacoes 1 2 3 4 8 9
10 | Ouvir misica com o volume alto 1 2 3 4 8 9
11 [ Ouvir misica com os seus amigos 1 2 3 4 8 9
12 | Ouvir misica com os seus pais 1 2 3 4 8 9
13 | Dancar ao ouvir misica 1 2 3 4 8 9
14 | Comprar jornais e/ou revistas sobre musica 1 2 3 4 8 9
15 | Ver programas de musica na televisdo 1 2 3 4 8 9
16 | Procurar musica alternativa & que passa nos canais mais 1 2 3 4 8 9
comerciais

111. Aproximadamente quantos dlbuns de musica (CD’s, cassetes ou discos) comprou
e/ou recebeu no dltimo ano?

/__/__/__/ albuns de misica

998. N/S
999. N/R
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112. Para além do seu gosto pessoal, quais sdo os factores a que dd mais importancia
quando compra um album de musica? Da seguinte lista, escolha dois factores por
ordem de preferéncia. (Mostrar cartdo)

1° 2:
Preferéncia Preferéncia
1 A opinido da critica/imprensa especializada 1 1
2 | A opinido dos amigos 2 2
3 | A opinido dos pais 3 3
4 | Estar nos tops 4 4
5 | Gostar do videoclip / teledisco 5 5
6 | O aspecto gréfico da capa 6 6
7 | O visual do misico ou grupo 7 7
& | O destaque em programas de radio 8 8
9 | O destaque em programas de televisdo 9 9
10 | Ser de um misico/grupo que conhece 10 10
11 | Ser recomendado por catdlogos de editoras ou de discotecas especializadas 11 11
98 | N/S 98 98
99 | N/R 99 99
Fim do questionério.
Muito obrigado(a) pela sua colaboragao.
NOME DO ENTREVISTADO:
MORADA:
Localidade:
Céd.Postal: I___ ||| I-1__ || |
TELEFONE: |
ENTREVISTADOR: N°: /
DATA: / /2000 Duragdo da entrevista: (minutos)
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