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Resumo

Palavras chave

Amor, Migrac¢oes, Transnacionalismo, Matrimoénios transnacionais, Globalizacao.

Esta investigagdo pretende trazer aos estudos das migragdes um novo olhar. O cenério geogréfico é
composto por México e Portugal. Através de uma etnografia contextualizada e profunda da
experiéncia diversa e complexa dos vinculos afectivos entre as pessoas no contexto migratorio,
pretendo descrever e aprofundar as caracteristicas do que podemos denominar como: migragdes
por amor. No estudo analisarei as caracteristicas deste tipo de migragdes, centrando a analise na
experiencia subjectiva da migracdo. Desta maneira sera possivel trazer um pouco de luz a um rosto
da migracéo que ndo se pode acomodar nos inquéritos, nos graficos, nos calculos e nas estatisticas,
s0 através do que se vai tecendo nos relatos das historias de vida das mulheres migrantes, que no

seu dia a dia se encontram imersas num contexto transnacional.

Keywords
Love, Migration, Transnationalism, Transnationals Marriage, Globalization

This research aims to bring to studies of migration a new look. The geographic setting is composed
of Mexico and Portugal. Through an ethnographic context and depth of experience of the diverse
and complex emotional bonds between people in the migratory context, I want to deepen and
describe the characteristics of what can be described as migrations for love. The study will analyze
the characteristics of this type of migration, focusing the analysis on the subjective experience of
migration and this way it can bring a little light to a face of migration that can not accommodate in
surveys, graphs, calculations and statistics, if not as it weaves in the stories of the lives of migrant

women who daily find themselves immersed in a transnational context.
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Transformar o exotico no familiar e/ou transformar o familiar em exético

Vivemos num mundo em que a mudancga acontece de forma muito mais rapida do que
antes, em que tudo esta ligado a tudo e as distancias parecem diminuir. Dadas estas novas
condigdes, as ciéncias sociais tém de encontrar uma forma de abordar os fendmenos sociais que dé

conta da mudanca dos tempos e dos impactos dessas mudangas nas vidas das pessoas.

No mundo p6s-moderno em que vivemos as diferencas sdo cada vez mais subtis, desafiando o
trabalho do Antropdlogo. A Antropologia é desafiada com a passagem de estranho a familiar,
convertendo-se numa critica a propria cultura ocidental. Por esse motivo, na antropologia
moderna: O campo estd em todo o lado (Clifford, 1997: 116), o antrop6logo enfrenta um mundo de
etnografia generalizada. O paradigma de sair, estar ali, naquele campo distante, durante longos
periodos de tempo j& ndo faz sentido, agora que o outro é o préximo. A um nivel muito mais
abrangente que nos anos 70, cada vez é mais necessario des-exotizar a diferenca, des-substancia-la

e coloca-la em movimento.

A antropologia p6s-moderna faz uso de recursos literarios e de imagens para definir o social, nesse
sentido, uma aldeia rural e tradicional vista como uma sala de transito, é a imagem com a qual
James Clifford (1997:11), descreve a pds-modernidade, a nova ordem mundial de mobilidade, de
historias, de desapego. Esta imagem contrasta com a maneira como a antropologia moderna
estudava os seus objectos de estudo: de forma localizada, fixa, imdvel, privilegiando as raizes, a
residéncia, o nativo; privilegiando as relacfes de residéncia sobre as relagdes de viagem (Clifford,
1997:35). Para a antropologia moderna, os limites da aldeia, do campo sdo a0 mesmo tempo 0s

limites da cultura e da identidade.

O antropdlogo deixa de ser o Unico que viaja, 0 nativo fa-lo igualmente. Cada vez com mais
facilidade e frequéncia entra em contacto com outras culturas e estd em movimento, em constante
transformacéo, sendo um individuo complexo e preparado para falar do seu conhecimento cultural,
de temas e as suas proprias inclinagdes etnograficas e interessantes historias de viagem... Bons

tradutores e explicadores sabem o que é viajar (Clifford, 1997:31).

S&o precisamente as viagens, 0s deslocamentos, 0s contactos, que produzem os significados que o
antropélogo descreve. Muda entdo a forma de conceber o informante: agora € visto como um
sujeito complexo, histérico, deixando de ser um tipo cultural e passando a ser visto como um

individuo unico. Pode pensar-se nele como um escritor ou como um viajante, ou ambos. Segundo
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Geertz (1994), neste periodo experimental das ciéncias sociais, hd um abandono dos modelos
explicativos da fisica social. Afasta-se dum ideal de explicacdo de leis e exemplos até outro ideal

de casos e interpretagdes (Geertz, 1994:31).

A ideia sobre o que ¢ o campo reformula-se, expande-se, ultrapassa fronteiras fisicas, sendo
necessario repensar a forma como se faz etnografia. Esta deve ser multi-local e considerar as
dindmicas de residéncia e de viagem, em termos comparativos, para explicar a realidade social de
uma forma mais completa e considerando a sua complexidade. Esta nova etnografia também deve
considerar que os viajantes se movimentam com compulsfes culturais, politicas e econémicas

muito fortes e que certos viajantes sdo materialmente privilegiados e outros nao.

Os mitos da antropologia sdo questionados e 0 campo remoto ja ndo é a unica possibilidade de

fazer uma investigacdo antropoldgica, Rossana Guber escreve ao respeito:

Estudar a prépria sociedade tem vérias vantagens: o antrop6logo nativo ndo deve atravessar 0s por
vezes complicados meandros para aceder a comunidade; ndo necessita de aprender a lingua nativa
gue um estranho conhecerd, de qualquer maneira, imperfeitamente (Nukunya em Aguilar
1981:19), a sua pertenca ao grupo ndo introduz alteragdes significativas, 0 que ajuda a criar uma
interacgdo mais natural e maiores oportunidades para a observacdo participante; o antropdlogo
nativo raramente cai como presa dos esteredtipos que pesam sobre a populagdo, pois estd em
melhores condigdes para penetrar a vida real, em vez de obnubilar-se com as idealizagdes que 0s

sujeitos tendem a apresentar de si mesmos (Guber 1981:16-21).

Depois da publicacdo do diério de Bronislaw Malinowski' muitos dos mitos da antropologia foram
derrubados: O mito do investigador de campo camalednico, mimetizado na perfei¢cdo nos seus
ambientes exdticos, como um milagre de empatia, tacto, paciéncia e cosmopolitismo, foi demolido

pelo homem que mais fez para o criar (Geertz, 1999:73).

Desta forma, a etnografia deixa de ser um texto frio e distante para dar lugar a um relato onde o
antrop6logo ndo é uma personagem alheia a realidade que estuda. Pelo contrario faz parte do
mundo que quer compreender e analisar. O trabalho de campo e a escrita também fazem com que o

antropdlogo reflicta acerca da sua propria cultura e da sua forma de interagir nela.

1 O diario de campo de Malinowski relata as duas etapas de seu trabalho etnografico na Nova
Guiné — Setembro de 1914 a Agosto de 1915 e nas ilhas Trobriand em Outubro de 1917 a Julho de 1918 —
sendo publicado pela primeira vez em 1967. A publicacdo do diario ocorreu por decisdo da esposa, Valetta
Malinowska, apds a morte deste.
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A contradicdo entre a experiéncia particular e a avaliacdo fria ou objectiva, entre o biografico e o
cientifico, s6 pode superar-se satisfatoriamente se o etndgrafo se assumir como autor. Néo é
observador neutro que conta a realidade das coisas, mas aquele que constréi, a partir de sua
experiéncia, uma interpretacdo dessas realidades. Ndo conta sem mais; cria uma visdo do que €
vivido de acordo com uma maior ou menor consciéncia poética. Por muito que seja seu receio, 0
etndgrafo termina incorporando-se ao texto e essa localizagdo de si mesmo perante a sua obra
determina em grande parte o resultado do seu trabalho. Como o novelista, tem de decidir o seu
grau de protagonismo e compromisso com o que ele narra (Clifford y G. E. Marcus 1991:15).

Um dos antropo6logos que inovou no campo dos estudos antropologicos foi Renato Rosaldo, que
num texto de 1989, utiliza a sua experiéncia pessoal - a morte repentina da sua mulher Michelle
Rosaldo? - para abordar a discuss&o sobre a forca cultural das emocdes.

Renato Rosaldo defende que, para entender os sentimentos que uma pessoa experimenta é preciso
considerar a posicdo do sujeito, e esta dentro dum campo de relacdes. Exemplifica-o com o
contraste entre a sua compreensdo limitada da actividade emocional dos llingotes das Filipinas
diante da pratica de cacar cabecas, que foi por ele explicada através da teoria antropolégica do
intercambio. S6 quando viveu a sua propria experiéncia de perda, pdde entender o vinculo entre a
ira e a dor que estava presente nos llingotes. Aflicdo ndo € o mesmo que pena, e compreendeu e

sentiu que “a ira que pode vir como uma perda devastadora” (Rosaldo, 1989:180).

Rosaldo menciona que demorou catorze anos a perceber o que motivava os llingotes a cortar as
cabecas dos seus inimigos. Apesar de ouvir e até redigir de forma brilhante e pormenorizada as

historias, admitiu mais tarde que na realidade ndo compreendia nada do que diziam.

Um aspecto essencial desta introducdo é o facto de ter demorado catorze anos a compreender o
gue os ilingotes me diziam sobre a aflicdo, a ira e a cacada de cabecas. Durante todos esses anos
ndo me encontrava em posi¢do de entender a forca de uma ira possivel na aflicdo; agora, sim
(Rosaldo 1989:16)

Rosaldo chama a atencdo para a posicdo do sujeito da experiéncia emocional que a antropologia
tende a silenciar, devido a sua predilecdo pelas manifestacdes simbdlicas ritualizadas, ou pelas
esferas restritas que conferem importancia aos eventos repetitivos. Tal € o caso, continua Rosaldo,
de V. Turner sobre o processo ritual e de G. Geertz sobre os balineses. A antropologia, ao

privilegiar os rituais, deixa de lado os processos sociais prévios e posteriores (dos quais o ritual é

Z Em 1981, Michelle Rosaldo € eu comegamos uma investiga¢do de campo entre os Ifugaos do Norte de
Luzon, Filipinas. O 11 de Outubro de esse ano, ela caminhava por um trilho com dois companheiros
Ifugaos quando sofreu uma queda mortal de 20 metros até um rio caudaloso. (Rosaldo 1989:18).
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s6 um elo), e a forca cultural das emocdes fica assim diluida. Também se concede pouca
importancia aquelas areas da cultura que aparecem como pouco elaboradas simbolicamente pois
atribulem-se-lhes escassa densidade cultural. Pelo contrario, as emogdes, embora ndo aparecam
como elaboragdes discursivas, tém forca e densidade proprias (Rosaldo, 1989).

A importancia da experiéncia pessoal para a compreensdo da forca cultural das emogdes é uma
questdo relevante no estudo antropoldgico acerca das migracdes por amor que pretendo analisar
nesta tese. Guardando as dimens@es correspondentes, posso dizer que assim como Renato Rosaldo
s6 compreendeu a forca cultural das emogdes na cultura llingote, quando ele proprio viveu uma
perda devastadora, eu percebi o significado da forga cultural das emocdes reflectidas no processo
migratorio quando eu propria migrei por amor. Esta situacdo particular levou-me a questionar o
processo migratério e a vivéncia da experiéncia amorosa. Estes questionamentos levaram-me a

investigar, a procurar no terreno e a analisar a migracgao a partir desta perspetiva.

Ao transformar o familiar em exoético pude analisar o fendmeno das migrac6es por amor a partir de
outra perspetiva e assim fundamentar esta tese. No caso de Rosaldo, os Ilingotes que estudava, néo
tinham os mesmos cddigos culturais que ele. No meu caso, compartilho os mesmos codigos e
referéncias culturais que as migrantes mexicanas e, como dizia Rosana Guber, isso pode resultar

numa vantagem no momento da investigacao.

A minha experiencia na vivencia amorosa e migratdria ajudou-me a analisar o fendmenos social
das migracdes por amor com outra perspectiva. Viver e ao mesmo tempo analisar o fenémeno, ser

parte dele, foi uma experiencia enriquecedora que ajudo-me a construir o seguinte texto.



Introduzindo-nos ao tema

Atualmente, 0 mundo inteiro estd a reconstruir os seus territorios em funcdo dos fluxos
migratérios. Segundo dados do dltimo estudo realizado pela ONU?® para saber a situacdo da
populacdo migrante a nivel mundial, 0 nimero de pessoas que vivem fora do seu pais natal, é
maior que em qualquer outro periodo da historia. O estudo da ONU compila dados importantes
para os cientistas sociais, e entre outras coisas salienta a informacéo acerca da percentagem das
mulheres na migracdo mundial: 94,5 milhdes, ou seja quase metade (49,6%) de todos os migrantes
internacionais sao mulheres. Estamos portanto a assistir ao que se tem vindo a denominar: a

feminizacdo da migracéo.

Perante estes nimeros 0s cientistas sociais fazem uma série de questfes: Que mulheres estdo a
migrar? Para onde vdo? Porqué? Que impactos tém estas mudancas na vida quotidiana? Se a cada
dia que passa 0 numero de mulheres migrantes aumenta, significa que vamos presenciar mudancas
importantes nas dindmicas familiares e de apropriacBes de espacos? Onde se reflectem estas
alteragBes? Como analisa-las? Como dar conta dum fendmeno social tdo diverso e tdo heterogéneo

como a migragao feminina?

O estudo da ONU faz referéncia explicita ao aumento de mulheres que migram mediante uma
relagdo matrimonial, enfatizando o fenémeno das noivas encomendadas e dos matrimonios
forcados que, segundo as estatisticas, s&0 uma realidade que esta a aumentar. O exemplo da Asia
serve para ilustrar este fendmeno social, o estudo refere que em regides como Taiwan metade dos
estrangeiros sdo noivas estrangeiras que na sua maioria provéem da China e Asia sul-oriental. De
destacar o facto de que, desde a década de 90, 10 000 mulheres viethamitas casaram com homens
de Taiwan. Na Russia migram anualmente de 10 000-15 000 mulheres com o objetivo de casarem
em paises como os Estados Unidos, o Japdo e a Alemanha. Por esse motivo, existem empresas

dedicadas ao negocio de formagao de casais através de agéncias que enviam “noivas por correio”.

Estes estudos consideram que estas mulheres que migram e casam fazem-no maioritariamente
forcadas, seja por organizagdes de trafico ou forcadas a migrar devido a pobreza e desigualdade
dos seus paises de origem, e mesmo quando migram e casam com mutuo consentimento as

estatisticas revelam alguma desigualdade econdémica e social de fundo.

% Hacia la esperanza: Las mujeres y la migracion internacional. Elaborado pelo Fundo de Populagéo da organizacéo das
Nagoes unidas 2006. http://www.unfpa.org/swp/2006/pdf/sp_sowp06.pdf
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Atualmente, a maioria dos estudos sobre as migragdes femininas resultantes dum projecto de
matrimonio transnacional, estdo repletos de estatisticas, ndo permitindo olhar o fenomeno a
partir da perspetiva economicista e das teorias classicas que estudam o fendmeno migratdrio

enfatizando as desigualdades sociais®.

Nestes estudos as mulheres sdo consideradas “objetos” utilizados no mercado de matrimoénios,
pelo que se torna urgente, trazer novos olhares sobre as migragdes femininas para enriquecer €

complementar a analise.

Com esta tese pretende-se evidenciar outra dimensao da migracdo feminina incluindo “as
vozes” das migrantes. Através das suas historias quero colocar novas cores no mapa da

migragao centrando o estudo nas razdes afetivas das migragdes femininas.

Assim, este estudo é uma etnografia local das migracdes que ndo sédo facilmente visiveis, que tém
caracteristicas muito particulares e que ndo sdo tidas em conta quando se fazem estudos
migratorios com caracter global. E um estudo acerca das chamadas migragbes por amor, que

devem ser estudadas a luz de novas perspectivas analiticas.

Assim, é fundamental fazer estudos que descrevam estas migracOes através de etnografias da
experiéncia na vivéncia amorosa e migratoria, para se poder reconhecer quem sdo 0s migrantes por

amor e depois, com esses dados, analisar o fenomeno.

O amor, entendido como uma construcao social do Ocidente, pode servir como categoria analitica
para observar este tipo de fenémenos migratorios. E importante dizer aqui que as mulheres que
migram dentro destas circunstancias incluem no seu discurso a palavra “Amor” como a motivagao

para a sua decisdo de migrar.

* A producéo bibliogréafica especificamente centrada em casais de natureza transnacional, é escassa e heterogénea. Héa
estudos como os de Cahill1990, Cooke 1986 sobre mulheres filipinas com maridos de diversos paises. Chin 1994 fez
um estudo sobre mulheres chinesas casadas transhacionalmente; Cohen 1986 estudou mulheres tailandesas, etc. (Roca
2006;22).
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Quando se fazem estudos de migracdes muitas vezes 0s cientistas sociais ndo escrevem acerca da
forca cultural das emocdes, apesar de ser evidente que as pessoas que estdo imersas em processos

migratorios estdo repletas de fortes emocoes.

Proponho que a forca cultural das emocgdes seja tida em consideracdo quando se estuda o
fendmeno migratorio. Mesmo os estudos de tipo economicista devem ter em conta que quem se
desloca na procura de melhores oportunidades laborais e estabilidade econdmica sdo seres
humanos que deixam para tras familias e amigos nos seus paises de origem e mudam

drasticamente o seu modo de vida e inclusive a lingua através da qual expressam as suas emocaes.

Considero que 0 mais importante € mudar a nossa ideia de migrante. Ja ndo podemos pensar nos
migrantes apenas como pessoas vulneraveis, 0s migrantes sao pessoas que tomam decisfes, que

sdo profissionais qualificados, que tém sonhos, esperancas, desejos, e que procuram aventuras.

Na presente investigagdo, trabalhei com mulheres mexicanas que se apaixonaram por um
portugués e decidiram mudar radicalmente as suas vidas migrando na procura de um projecto de
vida em casal. Sdo mulheres que formam parte do transnacionalismo porque nunca deixam 0s
lacos que as unem ao seu pais de origem e existem fortes intercAmbios que ndo s6 sdo de bens

materiais, mas também de afectos e emocdes.

Através deste estudo quero dar nome e rosto as migrantes por amor com quem trabalhei e nédo
considera-las parte das estatisticas mundiais sobre a populacdo migrante. Atraves das suas historias
pretendo trazer novos contributos para as teorias sobre o processo migratério. Assim, 0 mais
importante neste estudo antropoldgico é conceptualizar o fendbmeno social a partir da perspetiva
dos seus atores principais. Abordar a migracao desde a perspectiva da motivacdo amorosa traz uma
nova luz aos estudos migratérios e resgata a importancia da forca cultural das emocdes nestes
processos. Pelo que, para além de propor novas formas de pensar 0s migrantes esta investigacdo

oferece também uma etnografia da experiéncia amorosa.

Considero que este tipo de estudos sdo importantes para complementar os que se focam
principalmente na dimensdo econdmica, racional, quantitativa do fenomeno. A migracdo ndo é so
um processo global de causas e efeitos estruturais e macroecondmicos, leva consigo tambem
relacfes sociais, econdmicas, politicas, simbdlicas, afectivas que estdo presentes no dia-a-dia dos

sujeitos migrantes.
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Assim a questdo de partida na minha pesquisa €: os grupos de mulheres migrantes mais
representativos em Portugal (Brasil, Cabo Verde, Ucréania, Angola) vieram na sua maioria por
motivos econdmicos ou por reagrupamento familiar, por seu lado, as mulheres migrantes de paises
que ndo tém tanta representatividade numérica vieram sobretudo por amor. Esse € o caso da
comunidade feminina hispanica, oriundas da Ameérica-Latina: argentinas, cubanas, colombianas,
peruanas e mexicanas. Acerca deste fendbmeno ndo ha evidéncia estatistica, sobretudo porque este
tipo de migragdes tem caracteristicas muito proprias e as migrantes entram maioritariamente com

vistos de turista. Contudo, no terreno este fendmeno percebe-se facilmente.

Os Objectivos centrais da pesquisa sao:

1) Através do estudo destas experiéncias migratdrias e da consolidacdo de matriménios
transnacionais das mexicanas emigradas por amor para Portugal pretendo apresentar novas
perspetivas acerca do fenédmeno migratério. O conceito de “migra¢des por amor” pode ajudar a
tracar novas cartografias para estudar um fendmeno social tdo heterogéneo e dinamico como séo as

migracdes humanas.

2) Identificar as especificidades das migrantes por amor para elaborar uma espécie de
tipologia destes migrantes: a) observar e analisar a forma local que adquire o fenémeno a partir da
experiéncia migratoria dum grupo de mulheres; b) documentar as mudancas que tém

experimentado nas suas vidas ap6s a imigracao.

3) Assim este trabalho pretende iluminar uma das faces da complexa realidade do
fendmeno migratorio, ou seja, 0 aspecto subjectivo das vivéncias pessoais, quotidianas e locais dos
actores que participam num processo global neste caso, a migracdo vista pelas mulheres que a
vivem. A importancia desta abordagem reside no facto de ser a nivel local, doméstico, nas
historias dos migrantes o terreno onde se revela a dimensao cultural de um fenémeno tdo grande e

complexo. Neste nivel encontramos historias, percepcdes, sonhos, expectativas e imaginarios.

4) Esta investigagédo pretende mostrar informagao importante de como se vive 0 processo
de adaptacdo das mulheres ao lugar de destino, quais sdo 0s mecanismos de integracdo na

sociedade portuguesa e as dindmicas que vivem na consolidacdo dos matrimonios transnacionais.
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Assim pretendo contribuir para um conhecimento mais completo sobre o tema migratério
descrevendo as migragdes por amor e as suas implicacdes na vida das mulheres que formam parte
deste processo. Desta forma esta investigacdo centra a sua analise num estudo particular: uma

etnografia de 10 mulheres mexicanas que migraram por amor para Portugal.

A presente investigagdo situa-se em Portugal, concretamente na cidade de Lisboa e arredores.
Especificamente falarei de mulheres migrantes por serem 0 grupo mais representativo em termos
de género que encontrei no campo. Estas mulheres sdo provenientes de zonas principalmente
urbanas constituintes das principais cidades do Meéxico, tais como Guadalajara, Veracruz,

Cuernavaca e Cidade do México.

Este tipo de migrantes ndo tem redes sociais que incentivem a migracdo, as migrantes tém um
projecto migratorio individual e por esta razdo ndo estdo em terrenos geograficos facilmente

localizaveis. Encontram-se espalhadas por todo o territorio portugués.

Dado que as migrantes por amor ndo formam parte das estatisticas é dificil calcular quantas
mulheres fazem parte deste fendmeno migratorio. Nao obstante, no terreno, € relativamente facil
encontra-las: a partir do momento em que se localiza uma é possivel contatar com as outras

(adiante explicarei detalhadamente esta e outras peculiaridades deste tipo de migragéo).

Decidi fazer o estudo de mexicanas por ser o grupo identitario ao qual pertenco e por serem as
primeiras mulheres migrantes por amor que conheci em Portugal. O estudo podia ser sobre casais
de qualquer nacionalidade, mas decidi fazé-lo entre mexicanas e portugueses porque o campo da

investigacao foi seguindo esse caminho e eu deixei que ele assim me levasse.

Metodologia

O meu trabalho passou por duas fases, a primeira foi quase “inconsciente”. Ao principio ndo sabia
concretamente qual era o tema que ia a trabalhar na investigacdo, s6 sabia que queria continuar

com a linha de investigagdo em que vinha trabalhando: As Migra¢gdes. Com minha primeira
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aproximagcdo com o0 grupo de mexicanas pretendia conhecer pessoas no pais onde moro

actualmente: Portugal.

Ja tinha tido contacto com outras pessoas mas nao conseguia estabelecer “amizade” com ninguém.
Apesar de conhecer pessoas enquanto trabalhava e estudava, sentia que faltava sempre qualquer
coisa, pelo que decidi procurar compatriotas, encontrando-os através do grupo virtual no
Facebook: “Mexicanos em Portugal”. A partir dai, organizou-se uma reunido de mexicanos através
desta rede social (grupo de Mexicanos em Portugal®) & qual assisti com o meu parceiro. Comecei a
conversar com as mexicanas presentes, enquanto partilhdvamos comida e bebidas tipicas do nosso
pais de origem. Quando alguma de nds perguntava: “o que estds a fazer em Portugal? Porque
vieste?” A resposta era sempre a mesma: “‘eu vim por amor! Apaixonei-me por um portugués”.
Uma a uma contava a sua histéria enquanto nos ouviamos incrédulas. Ficamos todas muito

surpreendidas com esta descobertal

Evidentemente o meu olhar como antropologa sentiu-se fortemente atraido por este fendmeno
social. Nao sabia muito bem o que podia fazer, mas sabia que tinha que fazer alguma coisa com
essas histdrias. Senti muita curiosidade em conhecer as vivéncias destas mulheres e naquela noite
eu lembro-me perfeitamente de ter dito (depois de beber unos tragos de tequila) que era
antropdloga e que iria a fazer um livro com as suas histérias. Elas tinham muito interesse em falar
comigo e contar-me tudo. Ao longo da conversa descobri muitas semelhancas entre as histdrias de
cada uma delas e inclusivamente com a minha propria e foi nesse momento que decidi fazer um

trabalho de investigacdo antropoldgico acerca de essas histdrias de amor e migracao.

O segundo momento do trabalho de campo comecou quando decidi o que queria realmente fazer.
Partilhei com elas a minha intencdo e elas mostraram disponibilidade para me contar as suas
vivéncias. Quando falava com elas havia sempre alguma outra mexicana que me dizia ter vindo
pelas mesmas razdes, assim, pouco a pouco fui conhecendo mais mulheres, através do método de

bola de neve em que uma entrevistada me levava a outra cujo motivo para a migracao era 0 Amor.

Assim comecaram as entrevistas. Primeiro informais, durante as diversas conversas que tinhamos,
e seguidamente algumas entrevistas semi-estruturadas, mais profundas, com algumas delas.
Escolhi para a investigacdo o caso de 10 mulheres, escolhidas pela diversidade que representam
em relagdo a forma como conheceram a sua cara metade e também pela idade e experiéncias de

cada uma.

5 https://www.facebook.com/groups/156653407703/?fref=ts Mexicanos em Portugal no Facebook.

15


https://www.facebook.com/groups/156653407703/?fref=ts

Com o tempo percebi que jA ndo era necessario fazer mais entrevistas, era mais importante o
tempo que passava com elas no seu quotidiano, conhecendo-as pouco a pouco e “dando forma” aos
relatos de vida que descreverei nesta tese. A relacdo préxima com as minhas informantes foi um
elemento fundamental para esta investigacdo. Atraveés das suas rotinas diarias obtive mais
informacdo acerca das suas vidas, 0 que me permitiu complementar a que me foi disponibilizada
nas entrevistas. Primeiro registei as suas historias de amor; por ser fundamental saber como tinham
conhecido os seus parceiros, e seguidamente centrei-me no momento em que tomaram a deciséo
de migrar. Depois, com a convivéncia diaria, realizando o que chamamos de observagdo
participante, pude conhecer 0s seus processos de adaptacdo na sua nova vida em terras

portuguesas.

Acho importante salientar que eu prépria sou uma mexicana que migrou para Portugal por amor.
Esta situacdo criou empatia entre nds, facilitando o seu a vontade para compartilhar a sua histéria
comigo. As coincidéncias nos relatos manifestavam-se em cada pormenor, pelo que se e criou uma
ponte de compreenséo e identificacdo que nao seria possivel se, para além da antropéloga que a
entrevistava, eu prépria ndo fosse migrante por amor. Por esse motivo, poderiam considerar-se
dois (ou mais) pontos de vista em torno da minha propria experiéncia enquanto antropéloga e
migrante. Poderia pensar-se que se calhar a minha visio ndo seria objectiva por estar tdo imersa no
tema de investigacdo. Eu propria posso dizer que em alguns momentos da investigacdo esse facto
se tornou uma desvantagem, visto que estava demasiado a vontade no tema e havia muitas coisas
que se calhar ndo conseguia ver por estar tdo proxima delas. Mas com o passar do tempo
compreendi que a minha experiéncia poderia ser vantajosa, a0 me permitir falar “a partir de
dentro” do tema migratdrio, € portanto permitir-me contribuir com uma outra visao do fenémeno

social para o estudo mais amplo das migracdes.

Neste sentido, pode dizer-se que utilizei a auto-etnografia para entender melhor o fendmeno das
migracdes por amor. Carolyn Ellis y Arthur Bochner (1996), fundadores e activos promotores do
género da auto-etnografia, consideraram-na como um dos caminhos por exceléncia para entender o

significado do que as pessoas pensam, sentem e fazem.
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Realizei também encontros com o grupo de mexicanas migrantes seguindo a técnica de focus
group®, em todas partilhavam as suas experiencias em torno a sua migracéo e as suas vivencias
emocionais neste contexto. Esta técnica foi vantajosa para 0 meu estudo por me permitir encontrar
as caracteristicas das migrantes por amor, e foi também foi muito Util para o grupo por permitir a
formacdo duma rede de apoio entre elas, que até esse momento ndo tinham consciéncia das

particularidades e similitudes das suas historias.

Por altimo, quero também ressalvar a importancia da pesquisa na internet como ferramenta para a
investigacdo, muitas das conversas que realizei com as minhas informantes foram através das redes
sociais virtuais como o Facebook e, conjuntamente, obtive informacdo importante através de
questionarios enviados por email. Sem a rede do Facebook ndo tera contactado com o grupo, nao

poderia fazer entrevistas e manter contactos proximos mesmo a distancia.

6 O focus group, comparado com outras técnicas e/ou métodos, proporciona uma multiplicidade de visGes e
reac¢Ges emocionais no contexto do grupo. Se, por um lado, pode ser considerada como acc¢ao ndo natural
gue pode inibir a espontaneidade do grupo, por outro, por ser uma acc¢do previamente organizada e dirigida
a um grupo determinado. Permite ao investigador uma maior agilidade na recolha de dados,
comparativamente com outras técnicas e/ou métodos ndo directivos (Galego, 2005:177).

17



Capitulo I

Os antropologos e 0 Amor

“Sempre pensei que o amor romantico

€ uma das mais curiosas,

excitantes e dolorosas experiéncias do ser humano.
Eu queria saber porque é que a gente vive, canta,
mata por amor e morre para vive-lo.”

Helen Fisher

Comecei a escrever sobre migragdes e quando dei por mim estava a escrever sobre o amor. Apesar
do peso que tem na antropologia o estudo das relagdes de parentesco, o comportamento sexual, o

matrimonio, a ira, o beijo, a disciplina ndo dedicou muito do seu tempo ao estudo do amor.

E evidente a quantidade de recursos que enquanto pessoas gastamos para encontrar o amor. Nas
sociedades modernas o amor converteu-se numa intensa procura, na tentativa de encontrar a nossa

cara metade, aquela que nos complementara como pessoas.

Uma caracteristica especifica da sociedade ocidental dos ultimos séculos ¢ a énfase no amor, o
amor romantico e a vinculagdo entre amor e casamento. O momento a que chamamos
modernidade leva-nos a individualizacdo da sociedade a partir de uma configuracao cultural e
emocional concreta. O individuo converte-se de este modo numa unidade cognitiva, moral,
psicoldgica e emocional, absolutamente isolada e isolavel do resto, um eu consciente dividido
em um exterior € um interior, de onde se exteriorizam as emogdes (Esteban, Medina y Tavora,
2005).

O antropologo Julian Lopez reflectiu em torno do amor como objecto de estudo e concluiu que:

O amor ¢ uma invengdo. Com este argumento quero dizer que as manifestacdes do sentimento
amoroso tal como o definimos actualmente derivam de uma perspectiva historica e evidentemente
nao ¢ equivalente em todas as culturas. Quando digo isto tenho que refor¢ar também que mesmo
sendo uma invenc¢do, funciona como se ndo o fosse visto que o amor se nos apresenta como uma
institui¢do essencial e eterna e por isso o inventado se torna real: tdo real como ¢é inquestionavel
que o coracdo palpita mais rapido quando alguém diz estar apaixonado. Ndo obstante ninguém

pode assegurar que isso mudara dentro de mil anos. O amor romantico ndo tem mais de 3 séculos.
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Pode haver algo parecido a atrac¢do ou a ternura, mas o componente central do amor romantico

que € unir a ternura a atrac¢ao fisica, ¢ uma invengao ocidental (Julian Lopez,1999).

Quero deixar claro gue nesta tese ndo pretende fazer uma critica ou negar a existéncia do amor. O
conceito do amor é fundamental no meu estudo mas s6 para descrever o tipo de migragdes em

analise, onde 0 amor é uma motivagdo para ac¢do das pessoas com quem trabalhei.

Parto do principio que, para as minhas informantes, o amor existe e ¢ uma vivéncia,
inclusivamente fisica. Por esse motivo, nas seguintes paginas falarei do amor com a naturalidade
com que falam as mulheres que migraram com essa motivagdo, ¢ que considero na minha

investigacao.

A investigadora feminista Mari Luz Esteban num artigo publicado na revista Ankulegi, onde
apresenta uma analise antropolédgica acerca do amor, propde uma definicdo de amor inspirada na

de Michelle Rosaldo para as emogdes como pensamentos incorporados (1984:143).

Assim o amor como complexo modelo de pensamento, emogdo e acgdo estaria constituido por um
repertorio de ideias, valores, capacidades e actos encarnados, que combinados ¢ implementados de
maneiras diversas, dariam lugar a processos de interaccdo onde existiria uma tensdo entre a
gratiddo do “dom puro” e a reciprocidade estrita propria de outros ambitos. Em consequéncia, as
nogoes, classificagcdes e vivéncias em torno do amor adoptariam formas multiplas nas distintas

culturas, grupos sociais ou individuos (Esteban, 2007: 72).

Considerar os sentimentos das pessoas que estamos a analisar ¢ fundamental como escreve
Hochschild: se procuramos aproximar a sociologia (antropologia) a realidade fechando um olho
para ndo poder ver os sentimentos, o resultado serd muito pobre. Precisamos de abrir esse olho e

reflectir sobre o que vemos (Hochschild 2008).
Porqué o Amor como motivacio para migrar?
Decidi reflectir sobre a importancia do amor enquanto motivagao para migrar porque AMOR ¢ o

conceito utilizado pelas proprias migrantes para definir a sua experiéncia: elas acreditam no mito

do amor romantico e formam parte de uma sociedade que também acredita em ele — eficacia
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simbolica. Elas tém no seu imaginario a tradicdo cultural do amor romantico fortemente

perpetuada, a partir da qual contextualizam as suas relagdes amorosas.

Romeu e Julieta, Péris e Helena, Orfeu e Euridice, Abelardo e Heloisa, Troilo e Créssida, Tristdo
e Isolda: milhares de poemas, cangfes e historias romanticas atravessaram séculos, vindos da
Europa ancestral, bem como do Oriente Médio, do Japdo, China, India e de cada sociedade que
deixou registos escritos. Mesmo quando ndo possuem documentos escritos, 0s povos deixaram
evidéncias da sua paixdo. Na verdade, num levantamento de 166 culturas variadas, antropélogos
encontraram provas do amor romantico em 147, quase 90% delas. Nas 19 sociedades restantes, 0s
cientistas simplesmente ndo conseguiram examinar este aspecto da vida das pessoas. Mas da
Sibéria ao interior da Australia e a Amazodnia, as pessoas cantavam canc¢des, compunham poemas
de amor e contavam mitos e lendas do amor romantico. Muitas fazem a magia do amor —
levando amuletos e encantamentos ou servindo condimentos ou preparados para estimular o ardor
romantico. Alguns matam os amantes. Outros se matam. Muitos adoecem de uma tristeza tdo
profunda que mal podem comer ou dormir. A partir da leitura de poemas, cangdes e historias de
povos de todo o mundo, passei a acreditar que a capacidade para 0 amor romantico esta
firmemente entrelagada no tecido do cérebro humano. O amor romantico € uma experiéncia

humana universal (Fisher 2004:19).

Este é o tipo de amor que falam as minhas informantes, as suas referéncias acerca das relacdes
amorosas sdo mais proximas da ideia de Romeu e Julieta do que da relacdo entre Simone de
Beauvoir e Jean Paul Sartre’. Esta ideia do amor romantico foi o que tornou possivel que estas

mulheres migrassem, isto €, 0 mito do amor romantico impeliu-as a migrar.

Para realizar o seu estudo antropologico acerca do amor e tentar perceber porque amamos, a
antropdloga Helen Fisher colocou um andncio na State University de Nova lorque (SUNI) onde

solicitavam homens e mulheres que estivessem apaixonados. O anlncio comecgava assim:
Acabou de se apaixonar loucamente???

Helen Fisher queria saber o que havia por tras do sentimento amoroso e realizou uma investigacao
com 839 voluntarios de diferentes idades e nacionalidades. O requisito para participar na

experiéncia era que fossem pessoas que se tivessem apaixonado loucamente nas Gltimas semanas

7 Atrevo-me a dizer que eles formaram o casal simbolo das esperangas libertarias dos tempos modernos.
Constituiram uma relagdo que ndo estava baseada nos principios bésicos do amor roméantico, entre outros, a
monogamia e o mito da cara metade.
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OU meses, pessoas cujos sentimentos romanticos fossem frescos, vivos, incontrolaveis e
apaixonados. Depois de seleccionar alguns homens e mulheres que responderam ao chamamento,
Helen Fisher, em conjunto com outros investigadores, fez algumas experiéncias, realizou

entrevistas e comegou a fazer ressonancias magnéticas nos cérebros dos apaixonados.

Entre outras coisas Helen descobriu que o0 amor é s6 quimica no cérebro e, 0 que para mim é mais
importante, descobriu evidencia fisica de que algo se passa no nosso organismo quando ficamos
apaixonados, as substancias quimicas alteram a nossa forma habitual de ver o mundo. Reagimos de

maneira diferente quando ficamos apaixonados.

E tudo quimica. Cada vez que produzimos um pensamento, ou temos uma motivagio, ou
experimentamos uma emogao, trata-se sempre de quimica. No entanto, pode-se conhecer cada um
dos ingredientes de um bolo de chocolate € mesmo assim gostamos de nos sentarmos a comé-lo.
Da mesma forma, podemos conhecer toda a quimica que ha por detras do amor romantico —ainda
ndo a conhecemos toda, mas estamos a comegar a conhece-la em parte - e ainda ser capazes de

capturar toda a sua grande magia (Fisher, 2004).

Para Helen Fisher o amor romantico ¢ um sistema primario de motivagdo que se fixa numa
recompensa especifica: o ser amado (Helen Fisher, 2004:82). O amor tem caracteristicas muito
proprias que fazem com que as pessoas apaixonadas possam fazer loucuras. Loucuras tais como
mudar completamente a vida e migrar para um pais estranho ao nosso s¢ para poder ficar com a

nossa recompensa: O ser amado.

Ser4d o amor um sentimento universal ou uma invengao do ocidente? Seja como for o certo € que o
amor estd ali, existe e a nossa sociedade acredita nos seus mitos, € posso garantir que qualquer um
dos leitores desta tese ja se apaixonado e experimentou a quimica do amor no seu cérebro. E
inegavel a centralidade da experiéncia amorosa nas nossas vidas e a importancia que a cultura

ocidental lhe outorga e continua a outorgar.

Nas palavras da antropologa: “O amor romantico tem dado a humanidade alegria infinita. Também
tem contribuido muito para a sociedade em geral. Os conceitos de marido, de mulher, de pai e do
nucleo familiar; os nossos costumes relacionados com o namoro e o casamento; os enredos das
nossas grandes Operas, romances, pecas, filmes, can¢des, poemas; as nossas pinturas, esculturas;
muitas das nossas tradigdes; até alguns dos nossos feriados: bilides de produtos culturais resultam,

em parte deste impulso ancestral para amar” (Fisher, 2004:213).
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Nesta investigacdo falo do amor correspondido, as minhas informantes ficaram apaixonadas e
decidiram migrar para estar ao lado do seu parceiro. E evidente que neste processo ha duas pessoas
que formam o casal que tomaram essa decisdo de mudar de vida. Nesta tese decidi analisar, s6 o
lado das mulheres, do se processo migratorio e da sua experiéncia amorosa, principalmente por
terem sido elas a tomar a decisdo de migrar. Contudo, numa investigacao futura gostava também

de aceder as narrativas masculinas do amor.

Do amor roméantico ao amor confluente.

O sociodlogo britanico Antony Giddens no seu livro 4 transformag¢do da intimidade escreve uma
frase semelhante a que introduz este capitulo. Ele comecou a escrever sobre sexo e terminou
escrevendo também sobre o amor. Analisa a histéria do amor roméantico, situando-o no tempo e no
espago ¢ descrevendo as suas caracteristicas, para reflectir a transformagdo da intimidade que
define as novas relacdes amorosas na modernidade. De acordo com o autor, na sociedade ocidental
e a partir de mediados do século XX, os casais abandonam os ideais do amor romantico e

comecgam a configurar um novo modelo que ele designa de amor confluente.

A ascensdo do amor roméantico proporciona um estudo de caso das origens do relacionamento
puro. Durante muito tempo, os ideais do amor romantico afetaram mais as aspiragdes das
mulheres do que as dos homens, embora, ¢ claro, os homens também tenham sido influenciados
por elas (...). O amor romantico pressupde a possibilidade de se estabelecer um vinculo emocional
duravel com o outro, tendo como base as qualidades intrinsecas desse mesmo vinculo. E o
precursor do relacionamento puro, embora também permaneca em tensdo com ele (Giddens,

1992:10)

Assim chega ao que designa por: amor confluente ou relagao pura. Este tipo de vivéncia amorosa
apoiar-se-ia no que o socidlogo britdnico chama de “relacdo pura”, baseada, por sua vez, na
reflexividade que se desenvolve em todos os dmbitos sociais no nosso tempo. A relagdo pura
baseia-se no conhecimento do outro, um conhecimento, que nao ¢ intuicdo e atraccdo como no
amor romantico, mas uma procura activa da esséncia profunda do parceiro. E um tipo de relagdo
que se constrdi, ndo pressupondo que o prazer sexual e a satisfagdo emocional sdo conquistas
adquiridas através da reflexividade, pois, de outra forma, provavelmente a pretensdo de

durabilidade se esgotard, pois o “amor confluente” nao pressupde a infinitude.
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A andlise de Giddens ajuda-me a compreender as vivéncias amorosas que experienciam as
migrantes por amor consideradas nesta investigacdo. O conceito de amor confluente ¢ util para
reflectir as fases atravessadas nos relacionamentos destes casais transnacionais. Considero que
num primeiro momento as migrantes experienciam o amor romantico sendo esse ideal o que as
motiva a migrar, mas com o tempo as suas relagdes amorosas vao-se construindo e “evoluem” para
o amor confluente. Mais a frente, na analise dos dados recolhidos durante o trabalho de campo,

retomarei ¢ ilustrarei esta ideia.

Nas linhas seguintes falarei do “mundo de hoje”, isto ¢, o estudo destas migragdes, pelas
particularidades que apresentam, ndo seria possiveis noutra época histérica da humanidade. As

migragdes que aqui descrevo surgem no contexto do amor nos tempos da globalizacio.

Contexto social : Globalizacao

Podemos definir a globalizagdo, muito simplesmente, como a intensificagdo da interconexao
global sugerindo a imagem de “um mundo em movimento”. Tem a ver com a abertura de
processos ndo s6 econdmicos mas também politicos, culturais, sociais, cientificos e tecnoldgicos.
A globalizagdo, ou melhor dizendo, as globalizagdes sempre existiram pelo que ndo sdo um
fenomeno novo. Foram sempre acontecendo, ao longo da histéria da humanidade, com
consequéncias inclusivamente compardveis nos diferentes momentos, a medida que surgiam
grandes avangos tecnoldgicos ao nivel das comunicacdes, do desenvolvimento da industria, da
economia e da politica (o império romano ou o tempo das descobertas das rotas maritimas). O que
diferencia a €poca atual das outras ¢ a escala a que se sucede a aceleragdao no fluxo continuo das
pessoas (migracdes) € com elas a troca de bens materiais, ideias e imagens através das fronteiras

nacionais, levando, consequentemente, a uma maior interaccdo entre individuos, organizagdes,

paises e culturas.

O antropologo Arjun Appadurai afirma que ha duas coisas que caracterizam o mundo de hoje e
que toda etnografia deve tomar em conta: os meios electronicos e as migragdes massivas

(Appadurai, 2001:7).

Os meios electronicos tem adquirido dimens@es importantes que influem sobre muitos aspectos da
vida social. O fluxo acelerado de informacdes, de imagens, permitiram a possibilidade de

comunicacdo imediata, de viajar, de entrar em contacto com culturas distantes, as distancias se
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encurtam. O mundo fica mais pequeno e as culturas estdo mas proximas. Este facto esta ligado

com outro que define 0 mundo do século XX: as migracdes.

Appadurai defende que sdo poucas as pessoas que atualmente nao tenham um amigo, um parente,
um vizinho, um companheiro de trabalho ou de estudo que ndo tenha ido a alguma parte ou que
esteja de volta de algum lado, trazendo consigo histérias de outros horizontes e de outras

possibilidades (Appadurai, 2001:8).

Hé um fluxo constante de informagdo e pessoas, o que nos permite “estar em todo lado”, existem
ofertas de emprego que possibilitam conhecer o mundo, a Internet permite que as pessoas que tém
acesso a ela possam estar em contacto com pessoas de diferentes paises. Qualquer lugar do mundo
¢ susceptivel de estar perto ou de ser acessivel com caracter imediato mediante o recurso das novas
tecnologias da informacdo e da comunicacao (Castells, 1996, 2001). Um par de séculos atras uma
mensagem podia demorar meses em chegar ao seu destino, hoje demoramos, por exemplo,

segundos em enviar e-mails com caracter colectivo a qualquer parte do mundo.

Este territorio conceptual coloca-nos num cenario onde os limites e as fronteiras entre migragao e
mobilidade sdo ténues ao mesmo tempo que aumenta a sua intensidade em relacdo aos recursos de
todos os tipos - pessoas, capitais, bens - € em que ocorrem novas relagdes de poder em espagos e

processos sociais transnacionais (Featherstone, 1990; Appadurai, 2001).

Em relagdo aos processos relativos as relacdes amorosas humanas, tém vindo a ocorrer mudancgas
nas suas caracteristicas principalmente devido as oportunidades que a sociedade globalizada
oferece, como refere o antropdlogo Roca (2006).
Atualmente, e durante alguns anos, o “mercado de casamentos” ofereceu drasticamente uma
ampla gama de possibilidades, gracgas, principalmente, as oportunidades disponibilizadas pela
chamada sociedade globalizada, ou globalizagdio ou nova ordem mundial, a sociedade da
informacao ou das novas tecnologias da informagdo e da comunicacdo - e da sociedade de

consumo, ou a sociedade selectiva (Roca 2006:230).

A diversidade nos encontros amorosos dentro do quadro da globalizagdo pode servir-nos para
observar o fenomeno a partir de outros angulos. Podemos fazer uma etnografia localizada do
mundo em movimento manifestando-se nas relagdes amorosas, sobretudo porque ¢ importante

contribuir com novos olhares para o estudo dos fluxos migratorios.
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Capitulo 11

Os antropdlogos e as Migracoes

Construir teorias para explicar a complexidade da realidade social é uma tarefa dificil. Para
Joaquin Arango o fendmeno migratorio é complexo, multifacetado e diverso, condicdo que se
torna um obstaculo para o desenvolvimento de uma teoria consistente e forte sobre o assunto
(Arango, 2003). Afirma que ndo podemos considerar como teorias as declaragdes feitas em
matéria de migracdo, conceptualizando-as mais como pontos de vista Uteis, acrescentando que
geralmente essa fraqueza afeta as ciéncias sociais como um todo (Arango, 2003:19). Grandes
teorias ou meros pontos de vista, o fato € que em torno da questdo da imigragao ha varios esforgos

tedricos.

Nos anos sessenta, o modelo explicativo da moderniza¢do foi influenciado desenvolvimentos
teoricos sobre a migracdo. A mudanga da populagdo das zonas rurais para contextos urbanos foi a
condi¢do fundamental no processo de transi¢do do tradicional para a sociedade moderna, tendo
sido parte do caminho necessario para o progresso. Neste ponto, a explicagdo da migragdo foi
fortemente influenciado pela teoria neocldssica. A partir desta perspectiva, a migracdo ¢ vista
como uma decisao racional dos individuos, uma vez que eles apreciam os beneficios pessoais € 0s
custos que a mudanca pode trazer. A migracao ¢ o resultado de decisdes individuais tomadas pelos
atores racionais procurando aumentar seu bem-estar ao deslocar-se para locais onde as
recompensas de seu trabalho sdo maiores do que as obtidas no seu pais. Este ¢ um acto individual,
espontaneo e voluntdrio, com base na comparagdo entre a situacdo actual do actor e do ganho
liquido esperado derivado do deslocamento, resultante de um célculo de custo -beneficio (Arango,

2003:6).

Muitos dos pressupostos e conclusdes da teoria neoclassica foram criticados pela "nova teoria
econdomica da migracdo laboral", cuja abordagem revela que as decisdes migratorias ndo sao
unicamente produto da vontade dos atores individuais, uma vez que eles estdo inseridos em
unidades mais amplas de grupos humanos - familias ou grupos familiares, as vezes comunidades
inteiras, nas que se actua colectivamente para maximizar ndo apenas a esperanca de obter novos
ingressos, mas também para minimizar os riscos econdomicos (Durand e Massey, 2003:15). A
teoria neoclassica foca-se apenas na decisdo individual de migrar, ndo considerando o facto de que

os individuos pertencem a uma colectividade.
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Desde os anos setenta esta abordagem perde for¢ca contra o modelo da dependéncia, que tendo
como eixo um sistema global baseado em abordagens marxistas a migragdo explica o efeito da
relacdes estruturais de exploragdo. Esta visdo sustenta que a migragdo internacional ndo ¢ o
resultado de escolhas individuais ou grupos de familia, mas como uma consequéncia estrutural de

expansao do mercado na hierarquia politica global (Durand e Massey, 2003:25).

Este enfoque argumenta que a expansao do capitalismo nas sociedades ndo-capitalistas cria uma
populacdo movel propensa a migrar, pois os paises desenvolvidos buscam nas areas periféricas
mao de obra barata. Esta abordagem ¢ compativel com os modelos actuais com base em factores
de “expulsdo -atraccdo” (push-pull) em que a migra¢do pode ser explicada como um produto da
pobreza e do atraso de certas areas que se tornam em expulsivas de mao de obra. E que
respondendo a factores de atraccdo emitidos por dreas mais desenvolvidas oferecem vantagens
sobre as nagdes de expulsdo. Estas teorias pressupdem, liminarmente, que sdo os sectores mais
pobres dos que se expulsa mais mdo de obra, quando nao sempre ¢ assim. Eles também foram
questionados por assumir que os fluxos migratérios surgem espontaneamente ante a desigualdade

numa escala mundial.

Estas abordagens (a teoria neoclassica, a nova teoria econémica da migragdo laboral e a teoria da
dependéncia) ddo muito peso aos factores estruturais que determinam as migragdes. Esse facto
esgota a sua for¢a explicativa, uma vez que os movimentos migratorios nao respondem
unicamente, € nem sempre, a factores estruturais. Num grupo de individuos sob as mesmas
condig¢des de exploracao, por exemplo, alguns migram e outros ndo. Sob essas duas perspectivas, a
explicagdo seria insuficiente. Com o tempo, estas abordagens tém perdido o seu poder explicativo,
e foram questionadas por novas abordagens que vieram a reformular o modo como pensamos a

realidade migratoria.

A mobilidade dos individuos ndo pode ser por tanto analisada somente com categorias bipolares e
estaticas (rural-urbano, nacional-internacional, repulsdo-atrac¢do, centro-periferia, rico-pobre). O
estudo das migragdes viu-se enriquecido com o surgimento duma nova forma de analisd-las desde

outra perspectiva: o transnacionalismo.

O Transnacionalismo
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Na década de 1980 surgem novas abordagens que procuram combinar as variaveis micro € macro
no estudo das migragdes. E dado que a analise econdmica classica se torna insuficiente, atribuem

maior importancia a factores socio culturais.

O transnacionalismo representa uma perspectiva nova, mas ndo um novo fenémeno, que se
debruca sobre uma migragao diferente dos anos sessenta. Desafia os conceitos tradicionais de
comunidade, espaco, fronteiras, individuos, movimento. O conceito de transnacionalismo foi
introduzido para enfatizar que os migrantes constroem relacdes sociais que ultrapassam as
fronteiras geograficas, porque se apoiam em comunidades extra locais sem limites territoriais,
onde a multiplicidade de relagcdes ¢ sempre uma constante. Isto contrasta com a abordagem das
teorias classicas. A decisdo de migrar ndo foi tomada de forma individual nem como resultado
dum raciocinio com base nos custos e beneficios. Tampouco migravam e assimilavam a cultura
receptora inserindo-se plenamente na nova sociedade. Os Migrantes mantém uma relacdo continua

com o seu local de origem e reproduzem as suas proprias praticas.

Linda Basch, Glick Schiller e Blanc Szanton foram as primeiras autoras a levantar este enfoque,
que os migrantes em vez de se apropriar ou ficar excluidos na sociedade de acolhimento,
desenvolviam-se mantendo relagdes sociais em ambos lados da fronteira e construindo sobre elas,
um "espaco social transnacional". Definem transnacionalismo como os processos pelos quais os
imigrantes estabelecem e sustentam relagdes sociais de multiplos filamentos que entrelacam suas
sociedades de origem e de residéncia. Chamamos a estes processos de transnacionalismo para
ressaltar que muitos imigrantes constroem campos sociais que atravessam as fronteiras
geograficas, culturais e politicas. Um elemento essencial do transnacionalismo ¢ a multiplicidade
de participagcdo que mantém nas suas sociedades de origem e nas receptoras. (Schiller Basch, Glick

e Blanc Szanton, 1994:7-8).

A migracdo retine agora mundos distantes através do que Roger Rouse (1991) denomina de
"y S C . . , S

circuito migratorio transnacional", ou seja 0 movimento continuo de pessoas, dinheiro, bens e
informagdes entre a comunidade de origem e os diferentes pontos de transito ou de destino. Assim,
por exemplo, em aquelas regides e comunidades onde a migracdo tem apresentado maior
intensidade, ao longo do tempo crio se um complexo sistema de redes de intercdmbio e circulagao
de pessoas, capitais, mercadorias e informacgdes que tende a transformar os assentamentos
migrantes de ambos os lados da fronteira, em uma unica gra comunidade, distribuida numa

infinidade de locais.

27



Este movimento de pessoas, bens e informagdo sempre existiu, mas com o desenvolvimento
tecnologico e de comunicagdes, isto ¢ feito com maior rapidez e menor custo. Estas préticas,
actividades e intercambios que continuamente atravessam as fronteiras politicas, geograficas,
culturais e que tradicionalmente tinham emoldurado e separado as comunidades de origem e de

assentamento dos migrantes sdo as que dao o caracter transnacional a uma comunidade.

As comunidades transnacionais sao estruturadas pelas relagdes sociais que borram as fronteiras,
isto ¢, os lacos sociais, e simbolicos densos e fortes possibilitam a presenca de redes e circuitos
nos paises de origem e destino, tendo como base a solidariedade (Faist, 2000:189-222). Além
disso, os migrantes realizam ac¢des, tomam decisdes e desenvolvem subjectividades e identidades
inseridas em redes de relagdes que os conectam simultaneamente a dois ou mais Estados-nagao

(Basch, Glick Schiller e Szanton Blanc, 1994:8), isso fortalece a comunidade transnacional .

Alejandro Portes distingue dois niveis de analise no transnacionalismo: um transnacionalismo “a
partir de cima” que v€ como as actividades transnacionais iniciadas e concertadas por actores
institucionais poderosos tais como corporagdes multinacionais e estados (Portes, Guarnizo e
Landolt, 2003:21) e “a partir de abaixo”: aquelas actividades que sdo o resultado das iniciativas
de origem popular que realizam os imigrantes e os seus homologos no pais de origem (Portes,

Guarnizo e Landolt, 2003:21).

Luis Eduardo Guarnizo (1999) em seu artigo "As localizagdes do transnacionalismo", argumenta
que o transnacionalismo ¢ multifacetado e multi-local, e a tarefa é ver como esse processo afecta
as relacoes de poder, as constru¢des culturais, € mais genericamente, a organizagdo social a nivel
da localidade. Segundo ele, o desafio ¢ integrar macro e micro determinantes na analise e
desenvolver uma estratégia de investigagdo adequada capaz de capturar a complexidade dos
processos transnacionais. E impossivel estudar a agéncia nio mediada, os factores estruturais sdo
omnipresentes. A definicdo de uma unidade de analise apropriada € essencial para o exercicio de

situar ao transnacionalismo (Guarnizo, 1999: 104).

Ele sugere que sdo necessarios mais estudos do transnacionalismo “a partir de abaixo”, ou seja,
estudos que levem em consideracdo as diferentes formas de viver o contexto migratério, os
matizes que adquire um fendmeno global, a nivel local e domestico. E ali, no local, no domestico,

no quotidiano, onde se revela a dimensao cultural dum fendémeno global como a migracao.
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Feminizacido da migracio

Como ja foi referido, actualmente os processos sociais estdo a demonstrar que os fluxos

migratorios tem uma tendéncia a feminizar-se, 49% dos migrantes no mundo sdo mulheres.

Dentro dos primeiros estudos acerca das migragdes o imigrante tipico foi perspectivado como
homem e, até ha trés décadas atras, a migragdo feminina era alvo de pouca atengdo. Os estudos
acerca das migragdes centravam a sua atencdo, como ja mencionei anteriormente, nos processos
econdmicos e durante muito tempo acreditava-se que os Unicos que migravam eram os provedores
de bens materiais, os trabalhadores e actores econdomicos € dizer os homens. Tal sucedeu porque
predominava um modelo de familia patriarcal que perspectivava as mulheres como dependentes
dos homens, chefes de familia e responsaveis pelo sustento do lar (Morokvasic, 1984). Até ao final
da década de 1960, as mulheres ndo predominavam no mercado de trabalho, ¢ o discurso
académico em diversos dominios do saber, nomeadamente na Economia, na Sociologia e na
Histéria (Borderia e Carrasco, 1984) veiculava a imagem de que as mulheres eram

economicamente inactivas, o que, por seu lado, influenciava as teorias migratorias.

As mulheres ndo foram centrais nos estudos da antropologia até a década dos setenta quando surge
a chamada: antropologia da mulher. Os estudos das migracdes comecam a nutrir-se do enfoque de
género e se analisa a migracdo trazendo aos estudos os casos concretos das mulheres que migram.
O importante nestas analises ndo sdo s6 os dados numéricos acerca do incremento no fluxo das

migracoes femininas, se ndo o estudo das caracteristicas concretas.

A partir do trabalho de Annie Phizacklea (1983) e Morokvasik Mirjana (1984) as mulheres
migrantes sdo analisadas como individuos independentes e ndo desde a perspectiva da mobilidade
masculina. O aumento no nimero e na qualidade dos estudos sobre a migra¢do na década dos
noventas, e até a actualidade, ndo s6 nos informa que os fluxos migratorios estdo cada vez mais
feminizados, também de que aumenta o numero de mulheres que se deslocam de maneira
auténoma e independente, alem de detectar-se que existem motivagdes diferentes entre homens e
mulheres, ou seja, que homens e mulheres tém projectos migratorios distintos. Comegam, também
a generalizar-se os estudos que t€ém em conta a perspectiva transnacional, que para o caso das
mulheres, se concentra em familias transnacionais amplamente trabalhadas, entre outras, por

Claudia Pedone (2003), em seu protagonismo como iniciadoras de redes de migratdrias.

29



Estudos acerca do estado a populagdo migrante a nivel mundial mostram cifras interessantes para
estudar o fendmeno da migracdo feminina actualmente. Por exemplo a Organizagdo Internacional
para as Migragdes publicou o relatério Migragcdes no Mundo (2005) custos e beneficios da
migracao internacional (World Migration 2005 - Costs and benefits of international migration),
em donde se enfatiza o facto da crescente participagao das mulheres na migragdo particularmente
no continente Africano e Asiatico. A questdo de género atravessa todo o relatoério que parte da
premissa de que “mulheres e homens circulam de formas diferentes na econdmica global (Kofman,
2003), principalmente falam do incremento da oferta laboral na area dos cuidados e da saude
(enfermeiras, empregadas domésticas). Destaca o facto de que as mulheres migrantes t€ém um
papel cada vez mais predominante nas areas que antes eram jugadas como masculinas, como
chefes do lar e provedoras econdmicas, sdo elas as que estdo a mandar remessas para oS seus
paises de origem. Também fazem mencao ao facto de que as mulheres nos circuitos migratorios
sdo vitimas de trafico e perfazem 70% dos estimados 25 milhdes de pessoas deslocadas
internamente por conflitos nos seus paises de origem. O relatorio OIM chama a atengdo a

insuficiéncia de analise de género no campo das migragdes.

Relatorios como o de OIM e o da Comissdo Mundial sobre Migragdes Internacionais (Global
Commission on International Migration) fazem meng¢ao ao facto de que a migracao pode ser uma
experiéncia de capacitagdo e €xito econdmico e profissional para as mulheres e nesse sentido ser
um campo fértil para um mais forte poder monetario feminino, mas que pode chegar a ter o efeito
oposto: as mulheres que migram para fins de casamento, trabalho domestico ou para trabalhar nas
industrias de entretenimento e do sexo, estdo particularmente vulneraveis a exploracdo e ao
1solamento social, assim como as mulheres que sdo traficadas. Estes problemas sdo reforcados
quando as mulheres migrantes ndo conhecem a lingua do pais em que estdo a viver ou no tém

acesso as redes sociais de apoio.

Nestes estudos mesmo que se mencione o facto de que algumas mulheres estdo a migrar com fins
de casamento ndo se fala de isso com profundidade, sobre tudo por que ndo se conta com exemplos
empiricos que possam ilustrar estas estatisticas. Os estudos tomam em conta as categorias de amor

€ migracao mas sao escassos e estdo surgindo pouco a pouco.
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A investigadora Andrea Hurtado Quifiones fez um estudo antropoldgico da transformagdao do
conceito do amor no contexto migratorio tomando como exemplo empirico o caso das paraguaias
que migram por diversos motivos para Buenos Aires, Argentina. Este estudo analisa como com a
migracdo os corpos, os sentidos e até os valores que sustentam a vida — tanto no amor, como na
amizade, o compromisso ¢ a familia sao susceptiveis de ser reinterpretados no contexto migratorio
(Hurtado, 2007). Nas palavras da investigadora que faz a sua analise a partir das historias e relatos
de vida de onze mulheres migrantes paraguaias diz que algumas mulheres entrevistadas,
encontram que a migragdo modifica a significagdo que se faz das relacdes de casal e das formas de
intercambio e as expectativas que entram em jogo, de modo que o processo de migragao ¢ um

cenario que pde em movimento novas ideias a hora de amar.

Mulheres migrantes em Portugal

Especificamente sobre mulheres migrantes em Portugal sabe-se que esta em crescimento. Ha cada
vez mais as mulheres imigrantes a pedirem o estatuto de residente em Portugal, contrariando os
elevados valores de masculinidade anteriores. Em 2002, dos 16 361 estrangeiros que pediram visto
de residéncia, 47% sdo do sexo feminino, segundo o Instituto Nacional de Estatistica, com base em
dados do SEF. Segundo um estudo de mulheres imigrantes empreendedoras realizado por diversos
investigadores em Portugal, percebe-se, além do aumento, a diversidade nas migracGes femininas

em Portugal.

A partir da segunda metade dos anos 80 e, sobretudo, na década de 90, assiste-se a uma
diversificagdo da origem dos fluxos de imigragdo, passando a fazer parte do espectro migratorio
outros grupos como os brasileiros, os indianos ¢ os chineses, para além do refor¢o do peso relativo
dos imigrantes provenientes dos PALOP com uma “tradi¢do” migratoria menos significativa para
Portugal, designadamente Sdo Tomé e Principe e a Guiné Bissau Com a viragem do século,
mantém-se esta tendéncia de diversificagdo das origens dos imigrantes. Neste novo cenario,
destaca-se uma nova corrente migratoria ndo comunitaria de imigrantes da Europa de Leste, onde
se destacam os ucranianos, os moldavos, os romenos (pais que a data ainda ndo integrava a UE) e
os russos Paralelamente, regista-se uma vigorosa “segunda vaga” de imigragdo brasileira, distinta
de um primeiro grupo por apresentar menos qualificagdes do que os seus conterraneos pioneiros
Refira-se que, para além de uma nova geografia da imigracdo6 em Portugal que reduziu o peso da
Area Metropolitana de Lisboa enquanto o principal foco de fixacdo de estrangeiros (Malheiros,

2003), ocorreu neste periodo alguma diversificacdo das formas de insercdo profissional, que
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passaram a incluir a agricultura, certos ramos da industria transformadora e uma presenca

crescente no comércio (Malheiros e Padilla 2010:20).

Com tudo, um estudo do Observatério da Imigracdo® acerca da situagdo das mulheres migrantes
em Portugal , aponta para a falta de estudos que estudem e analisem as migracGes femininas: Em
Portugal, ndo abundam as investigagdes sobre as questdes de género nos processos migratorios,
estudos que sejam susceptiveis de langar luz sobre as suas memorias e identidades, as dificuldades
que sentem na habitualmente denominada sociedade de acolhimento, bem como os seus projectos
de vida (2009). Em Portugal, os estudos sobre mulheres imigrantes sdo dispersos e pontuais, ndo
existindo uma verdadeira continuidade de interesse pelo estudo da temética. O estudo das
migracGes ndo tem contemplado uma perspectiva de género, assumindo que as caracteristicas das
migragcOes nacionais se podem generalizar a todo o universo (Peixoto, 2006). O estudo sobre a
situacdo actual da migracdo feminina em Portugal, reflecte sobre a situacdo de mulheres migrantes
das trés comunidades numericamente mais representativas no pais na actualidade: brasileiras,
cabo-verdianas e ucranianas. A antrop6loga Joana Miranda faz o estudo a partir das entrevistas a
24 mulheres imigrantes com idades compreendidas no vasto de geracdes entre 18-54 anos. As
mulheres que formam parte de esta investigacdo vieram por muitos motivos, mas principalmente é
0 econdémico o que as impulsionou a migrar, no caso das brasileiras e as cabo-verdianas a lingua
também influenciou na sua decisdo, também sobressai o facto de que quase todas tinham
familiares que influenciaram suas decisdes, algumas mais para esquecer acontecimentos tristes nos
seus paises de origem (como o caso de Filomena, uma mulher cabo-verdiana que teve um desgosto
amoroso) e inclusive falam de que o acesso a Portugal é mais facil em comparacdo com outros

paises Europeus.

Este estudo descreve e aprofunda nos percursos migratérios de estas mulheres e evidentemente
nenhuma migrou por amor. Comparativamente com 0 que eu encontrei no campo, as migracoes
gue analiso nesta tese ndo tem nada a ver com o tipo de migracdo descrito pela antropéloga Joana
Miranda. Acho interessante, sobre tudo, porque o estudo que ela faz é representativo das

comunidades femininas mais numerosas em Portugal.

Como ja referi anteriormente, a minha questdo de partida € que os grupos de mulheres migrantes
mais representativos em Portugal, estdo na sua maioria por motivos econdémicos ou por
reagrupamento familiar, enquanto que as mulheres migrantes de paises que ndo tém tanta

representatividade numérica em particular vieram por amor.

8 Mulheres imigrantes em Portugal: memorias, dificuldades de Integracdo e projectos de vida (2009).
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Por exemplo no caso da populacdo migrante que estudo nesta tese: a populagdo mexicana migrante
em Portugal é praticamente invisivel, ndo existem estatisticas nem pormenores acerca do que
fazem aproximadamente 250° mexicanos em Portugal. A evidéncia empirica obtida no campo
permitiu-me supor que de cada 10 mexicanos residentes em Portugal, 8 migraram por amor, 0s

restantes 2 estdo aqui por estudos ou por um contrato de trabalho temporal (estagios).

Assim posso afirmar que os/as migrantes mexicanos/as que moram em Portugal vieram por Amor.

Outras perspectivas para estudar as migracoes

E evidente que 0 mundo estd em constante transformacio sobretudo devido ao aumento dos fluxos
migratorios actuais os quais t€m caracteristicas proprias, as experiéncias dos migrantes sdo vastas e
particulares e é preciso adequar as nossas teorias € conceitos para nos aproximarmos a realidade,
tentar explica-la ou pelo menos descrevé-la. As nossas aproximagdes ao fenomeno migratdrio
comecam no estudo das migracdes consideradas s6 masculinas, motivadas por razdes econdémicas
e que obedecem a uma ordem econdémica mundial, sendo seguidamente implementado um
conceito que modificou a nossa perspectiva “dos migrantes”; o transnacionalismo. Este enfoque
trouxe novos olhares para o estudo dos fluxos e processos migratorios e, particularmente, para
compreender o funcionamento e a logica dos territorios migratérios e dos chamados circuitos
transnacionais. Nestas migracdes ja ndo podemos so falar de homens que vao migram na procura
de uma vida melhor, atualmente temos que incluir as mulheres como agentes dindmicos € como
personagens principais no estudo das migracdes. Neste panorama € importante ter em conta que as
migragdes mudam, mudam os cendrios e mudam os atores, pelo que as perspetivas antropoldgicas

tém que mudar também para conhecé-los e compreendé-los melhor.

Num artigo chamado “Towards a New Map of European Migration” o investigador Russell King

tenta oferecer uma visdo geral das novas tipologias e geografias das migragdes:

...este trabalho ndo serd tanto uma cartografia rigorosa mas sim uma exploracao qualitativa de
uma tipologia das migragdes, incluindo mudangas de crise, a migragdo feminina independente, a
migracdo de pessoas qualificadas e profissionais, a migracdo de estudantes, a migragdo de
aposentadoria e hibridos de migrag@o do turismo. Essas novas motivagdes, relativamente recentes,

de que deriva a migracdo (o recuo das migra¢des de trabalhadores ligados a produgdo), novas

9 Cifra aproximada fornecida pela embaixada de México em Portugal.
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flexibilidades espaco-tempo, as forcas da globalizagdo ¢ migra¢des de consumo e realiza¢do
pessoal. Mais do que nunca, a natureza multipla das migragdes humanas e da mobilidade espacial
demanda uma abordagem interdisciplinar, sempre que possivel, enriquecidos por estudos

comparativos.'’ ( King, 2002:89).

Outros cientistas sociais intentam perceber a migragdo a partir de outros angulos que possam
complementar o estudo. Ramon Sarr6 (2007) compara a migragao com uma aventura pois, diz, que

a migracao supoe alguns riscos.

Proponho estudar a migracao a partir da centralidade da “aventura” por trés motivos. Em primeiro
lugar, porque a “aventura” ¢ um conveito utilizado pelos proprios africanos para descrever a sua
experiencia migratéria. Em segundo lugar, porque € um angulo que convida a ver a migragdo
desde a Otica da acdo, da iniciativa e do risco, e ndo a partir da vitimizagdo, trauma e desespero
econdmico. Em terceiro lugar porque a aventura permite establecer um vinculo entra a experiencia

da emigracao (Sarro, 2007:2).

O autor realizou um estudo acerca das migragdes africanas e propondo-se partir de outra Otica,

olhando para os migrantes como aventureiros. Ele retoma ao filésofo e socidlogo Georg Simmel.

Simmel argumenta que a aventura es um momento na vida de um individuo dotado de uma certa
“extratemporalidade” e “extraterritorialidade”. A aventura acontece-nos e pertenece-nos; nos
somos 0s protagonistas; sin embargo, 0 espaco e o tempo da aventura relacionam-se de tal forma
gue guando a recordamos parece ter sido protagonizada por outra pessoa. A aventura e parecida
com o sonho. E semelhante pelo menos em dois sentidos. Em primeiro lugar pelo seu caréacter
claramente externo a continuidade da nossa vida habitual e rotineira, como se se tratasse de um
pedaco extraido da vida, com o seu inicio e fim claramente delimitados. Neste sentido, Simmel
diz-nos que a aventura, por ser um todo, parece uma obra de arte. Em segundo lugar, a aventura é
parecida com o sonho porque neste o protagonista age sem pensar muito na sua agao, como se esta
fosse indepedente do momento em que acontece. O sonhador avanca e a pesar do sonho — como a
vida . esteja cheio de accidentes e azares, 0 sonhador segue sempre em frente sem que estes
elementos o travem. Assim, segundo Simmel, o aventureiro vive a sua aventura com uma
“seguranca sonambula”, mais preocupado em sentir a plenitude do sentido que a aventura lhe
ofrece do que em pensar que algum acidente ou obstaculo pode p6-la em risco o até mesmo acabar
come la (Sarro, 2007:4).

10 King, R. (2002). Towards a New Map of European Migration. International Journal of Population Geography.
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Esta perspectiva para abordar o fenomeno migratério € s6 uma amostra da ampla gama de estudos
sobre a migragao, ¢ outro olhar que nao pretende generalizar os migrantes africanos ou de qualquer

outra nacionalidade, o autor € consciente das criticas que o seu estudo pode trazer quando escreve:

Nao oponho aventura a “necessidade”, e muito menos a sofrimento. Dizer que os Africanos vém
para a Europa “por aventura” ndo ¢ o mesmo que dizer que eles vém “de férias”. Muito menos € o
mesmo que dizer que em Africa ndo ha necessidade de emigrar: que ndo hajam duvidas de que ha.
Também nao ha divida de que todos os emigrantes viajam por estrita necessidade e que tém tanto
direito a viajar e mudar de pais uns como os outros. Tenho consciencia de que o meu discurso
pode ter este efeito preverso: o de levar a pensar que as pessoas que migram por ansia de aventura,
e de legitimar que se obtém assim muitos sofrimentos, incluindo que se fechem as fronteiras.
‘Visto que s6 vém pela aventura, ndo é necessario deixa-los vir’, defenderia o argumento
conservador inspirado pelo meu texto. A nossa insistencia em falr de sofrimento, de necessidade e
de problemas econémicos temu m efeito preverso: o de aceitar que ha pessoas cuja viagem nao se

ajusta a este modelo e autorizando-nos por isso a ndo aceitar a sua presenga. (Sarr6, 2007).

Temos que considerar outros migrantes, outras razdes pelas quais as pessoas migram e a presente
investigacdo tem também a intencdo de mostrar outro perspetiva para estudar o fenomeno social
das migragdes por amor. Tal como Ramon Sarrdé quero destacar que o facto de estudar as
migragdes por amor ndo me faz supor que todas as mulheres que migram o fazem dentro deste
quadro. A analise pretende mostrar uma nova cara da migragdo sem que isto diminua a
importancia dos outros olhares sobre o fendmeno migratério. A pergunta central é: Que acontece
se olhamos para as migracdes com novas perspectivas? Estudar o caso das migrantes mexicanas
que viajaram a Portugal na procura e consolidagdo duma relagdo amorosa pode conduzir a novos

enfoques, novos dados para entender um fenémeno tao heterogéneo.
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Migracées por amor: o conceito

O primeiro a utilizar o conceito de migragdes por amor na antropologia, foi o antropélogo Jordi
Roca Girona. Este investigador define as migragcdes por amor como um fendmeno migratorio que
“faz referéncia a busca e consolidagdo de um parceiro sentimental transnacional, situa-se no
contexto da emergéncia de uma nova ordem mundial centrada em uma sociedade globalizada onde
0 consumo e as novas tecnologias da informagdo e comunica¢do desenvolvem um papel de
destaque e, por outro lado, na transformacdo dos modelos e das relagcdes de género e do proprio

conceito de amor que se produz neste contexto”’(Roca 2006).

E um tipo de migragio que temos denominado por amor, que aparece de forma emergente a partir
da década de 90 tendo como marco o surgimento da nossa ordem mundial caracterizada pela
crescente importancia das TIC. A exploracao dos projetos migratérios das mulheres que migraram
por amor, situa-nos entre a complexidade e a diversidade das experiéncias migratérias, uma vez
que propdem abertamente a existéncia de motivagdes para migrar que transcendem o modelo que
atribui as migracdes a uma causalidade economica. O amor, a formagdo de uma familia o destino
ou a emancipacao sdo, entre outros, alguns dos motivos que explicam as migracdes das mulheres

(Roca 2006:230).

Ao contrario das migracdes motivadas “unicamente” por custo-beneficio, onde se procura um
lugar imaginado como melhor em condigdes materiais, as migragdes motivadas por amor sdo o
resultado de decisdes individuais, tomadas por actores racionais (acto individual, espontaneo e
voluntario). Nas migragdes por amor o processo migratorio € a consequéncia da formagao do casal.
Os casais estudados viveram ou estdo vivendo um enamoramento ¢ uma relagdo de convivéncia

transnacional.

Os casais objeto de estudo constituem uma das demonstragdes de novas formas de relagéo, tanto
pela composicdo do par (mista: cada um dos seus membros nasceu e viveu, e foi socializado no
pais distinto do outro) como pela modalidade de contacto e aproximagdo em que se desenvolveu a
fase inicial da relacdo, derivada das atuais condi¢des do nosso mundo que favorecem a mobilidade
das pessoas, tanto de forma virtual (redes teleméticas), como fisica (facilidade de viajar e
migracdes) (Roca, 2006:230).
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O trabalho de Roca serve-nos, principalmente, para olhar para o fendémeno migratério num novo

contexto (da vivéncia na experiéncia amorosa), 0 amor como a motivagao para migrar. Ele, tal

como eu, sugere que os migrantes nao sao (ou nao sao somente):
Pobres, incultos, analfabetos, marginais, desesperados, susceptiveis de serem explorados etc. No
cenario de uma nova ordem global é preciso abandonar estas premissas produto da visdo
reducionista do ponto de vista econémico e adoptar um novo marco teorico considerando as novas
geografias e tipologias em relagdo com a imigragdo O imigrante e a imigrante sdo sujeitos
multiplos e variados que podem estar fugindo duma crise mais ou menos pontual, pode ser uma
mulher independente, podem ser profissionais e trabalhadores/as qualificados/as, futebolistas,
estudantes, jubilados/as etc. Estara sujeito a articulagdes politicas, sociais, econémicas, familiares
e pessoais distintas que contribuiriam a que a sua situagdo permanega de forma mais ou menos

conjuntural ou estrutural no tempo e no espaco (Roca, 2007).

Para contextualizar as migracdes por amor, Jordi Roca juntamente com outras investigadoras'' fez
um trabalho antropoldgico acerca dos matrimdnios transnacionais entre espanhoéis (homens) e
mulheres oriundas da Europa de Leste e alguns paises da América latina (Cuba e Brasil). O mais
importante do estudo de Roca ¢ que a sua investiga¢do tornou visiveis as migragdes por amor,
colocou as migrantes por amor na cartografia das migracdes o que estimulou a emergéncia de

perspetivas analiticas para abordar o complexo e diverso mundo das migragdes.

O nosso trabalho'?, quer por em relevo um tipo de migragdo pouco considerada, assim como as
particularidades da mesma. Trata-se, para além disso, de um tipo de migracao principalmente
feminina, em cujas caracteristicas se destacam, por um lado, a importancia das motivacdes de
género como desencadeadoras do processo e, por outro lado, a incorporacdo diferenciada que
estas migrantes por amor realizam na sociedade de acolhimento. Estas migracdes falam-nos de
mulheres que realizam a aventura migratdria como um processo individual com a finalidade de
formar uma familia o um casal no destino. A recepgdo destas mulheres em Espanha sera distinta
da que receberiam se tivessem efetuado outro tipo de migracdo, pelo que as suas redes pessoais
sdo afetadas assim como a forma como se vdo ver a si proprias e serdo vistas no destino em

relacdo a outros coletivos de imigrados (Roca, 2012:687) .

1|_idia Martinez Flores, Yolanda Bodoque Puerta, Marfa Djurdjevic, Montserrat Soronellas Masdeu.

12 proyecto 766-47-05 (2006-2008) del Instituto de la Mujer: Amor importado, migrantes por amor: La constitucion de
parejas entre espafioles y mujeres de América Latina y de Europa del Este en el marco de la transformacién actual del
sistema de género en Espafia
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Este tipo de migragdes nao ¢ relevante para as estatisticas, ndo pressupde grandes numeros, nao se
trata de circuitos migratoérios estabelecidos onde as redes dos migrantes fluem, sdo migragcdes

dificeis de localizar com caracteristicas muito particulares.

A pesar de este tipo de migra¢do ndo constituir uma realidade muito relevante em termos
estatisticos, representa um nucleo significativo, pois supde a tomada de decisdes ativa de natureza
algo distinta das presentes na maior parte do coletivo migrante. Referimo-nos, em primeiro lugar,
a participacdo conjunta neste processo de tomada de decisdes da mulher —migrante— na origem
e do casal no destino, e, também, a entrada em funcionamento de um marco de gestdo distinto em
relacdo as diferencas culturais, ja que a «esposa» ou par se demarca do processo de migracao
tradicional baseado em redes de apoio. Assim, neste tipo de migragdes, a incorporagdo cultural e
social das mulheres migrantes na sociedade de destino ¢é direta ¢ supde uma imersdo mais intensa
¢ imediata, tendo consequentemente impacto nas suas redes sociais, tanto na origem como no

destino (Roca, 2012:688).

Até aqui concordo plenamente com o estudo destes investigadores, mas, neste ponto quero
distanciar-me das propostas avancadas pela equipa de Roca, principalmente porque creio que
obtive resultados muito diferentes no meu estudo em Portugal. Acho importante salientar, uma vez
mais, o facto de eu propria ser uma migrante e dessa forma a minha tese tem um olhar desde
“dentro” ao contrario da investigacdo de Roca que fez a investigacdo desde “fora” - como
espanhol, como “nativo” do pais de acolhimento - das migrantes por amor e acho que isso

influenciou os resultados e a forma de abordar a investigagdo.

Entre outras informacdes, os resultados obtidos na investigacao do antropdlogo Roca apontam para
o facto de este tipo de migragdes obedecerem mais a uma logica de custo-beneficio. De acordo
com a sua investiga¢do as migrantes que decidiram morar em Espanha com os seus parceiros
tomavam a decisdao motivadas por algum tipo de bem-estar econdmico e prestigio social. Assim,
uma das conclusdes da investigacdo de Roca ¢ que, no fundo, as migrantes casam-se com um

estrangeiro para se emancipar e conseguir melhores condicoes de vida.

A analise dos dados permitiu-nos dar forma a uma das hipéteses que conduziu a nossa investigagao
e € que um dos motivos das migrantes por amor, para se casar com um estrangeiro ¢ emancipar-se ¢
conseguir melhorar as condi¢des de vida que t€m nos seus paises de origem. O casamento
converte-se numa peculiar forma de conseguir sair do pais ¢ de deixar uma situagdo pessoal

insatisfatoria e precaria a diferentes niveis. Trata-se, pois, de uma migracdo diferenciada e muito
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penalizada socialmente nos paises de chegada, onde o amor a que aludem estas mulheres ¢
considerado como uma sorte de para a migracdo. Por traz do discurso do amor, esconde-se a
complexidade da migracdo de mulheres que tém, na procura de par num pais estrangeiro, uma

possibilidade, entre outras, de partir em busca de novas oportunidades (Roca, 2012:692).

Este autor também defende que as migrantes por amor da sua investigagdo se afastaram do grupo
identitario ao que pertencem por sentir pressao social pela duvida das suas historias romanticas
Esta op¢ao expde-as a um contexto social potencialmente hostil e suspeito na valorizacdo dos
motivos da sua migracao, pelo que, perante a pressdo social, sentem a necessidade de reivindicar a
natureza roméantica da sua chegada e, em alguns casos, de afastar-se dos membros dos coletivos
migrantes convencionais (Roca, 2012:692).
Na investigagdo de Roca a maior parte das mulheres pertencem a classes médias, ¢ tém estudos
profissionais superiores. O investigador salienta que, quase todas as migrantes por amor que
entrevistaram no ambito do projecto, conheceram os seus companheiros através de chats
especializados ou, no caso das mulheres de Europa de Leste, através de agencias de turismo para
casamentos.
A maior parte destas mulheres pertencem a classes médias e tiveram acesso a estudos superiores,
todas conheceram os seus pares através de chats especializados e descrevem-nos situagdes de

estabilidade e de bem-estar familiar, pessoal e profissional no pais de origem (Roca 2012).

Outra caracteristica que define o projecto migratorio destas mulheres ¢ a falta de projecto de
regresso aos seus paises de origem.
Enquanto que outros projetos migratorios costumam a ter data de validade, as protagonistas da
nossa investigacdo deixaram o seu contexto familiar e social com a intengdo de fazer parte de um
novo grupo familiar e de uma nova rede de relagdes no destino. A falta de projeto de retorno ¢ um
fator estrutural para entender os campos sociais transnacionais (Suarez, 2008) que se constituem no
contexto das migragdes conjugais e para compreender o tipo de relagdes que estas mulheres
estabelecem com o lugar de origem e com as redes familiares e sociais que ali deixaram (Roca,
2012:698).
Uma vez feitas as distingdes e coincidéncias dos estudos penso que se deve retomar o conceito de
migragdes por amor, mas de forma matizada. Assim o conceito de migrantes por amor ¢
fundamental nesta tese como categoria analitica para entender e interpretar as historias das
migrantes mexicanas que moram actualmente em Portugal. As migrantes por amor vao
reconstruindo a cartografia no mundo, no seguinte capitulo irei descrever e aprofundar nas

caracteristicas das migra¢des por amor para explicar melhor este fendmeno social.
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CAPITULO Il

O caso das mexicanas migradas por amor para Portugal

As mulheres mexicanas migrantes por amor tém em comum a motivacdo amorosa para realizar o
processo migratorio. Todas elas se apaixonaram e decidiram migrar, sendo a migracdo a

consequéncia da vivéncia amorosa e ndo o contrario.

Pelas caracteristicas destes encontros, os casais sempre terminam num dilema. O comeco € 0
mesmo em todos 0s casos:

1) Conhecem-se

2) Ficam apaixonados

4) Elegem o pais onde vdo morar juntos.

Esta classificacdo pode parecer um tanto simplista, mais ndo ha nada de simples na decisdao que
estas mulheres migrantes tomaram depois de se terem apaixonado por um homem de uma

nacionalidade e pais de residéncia distinto.

As migrantes por amor com quem trabalhei s&o uma amostra da diversidade do fendmeno. As
mulheres de quem falo nas préximas paginas sdo representativas de diversos grupos etarios e
também de diferentes formacdes profissionais. Provéem de meios urbanos e rurais, cada uma com
uma histéria Unica e a0 mesmo tempo cada historia tem pontos em comum com as outras. Os
encontros amorosos surgiram de diferentes maneiras em distintos espacos fisicos e virtuais,
algumas encontraram o amor durante uns dias de férias pela Europa, outras enquanto trabalhavam
fora do seu pais de origem e existem outros casos onde estas mulheres, encontraram a sua cara
metade através da internet. Algumas delas moram em Portugal ha 28 anos, outras chegaram ha 7
meses. O que quero ressaltar € o facto de que todas estas mulheres migraram por amor, todas elas
acreditam no mito do amor romantico e definem as suas historias dentro de este marco, nesse

sentido sdo historias genuinas de amor.
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10 mulheres /10 historias
Antes de contar as historias das migrantes por amor, quero apresentar uma breve descri¢éo (idade,

profissdo, naturalidade e anos a morar em Portugal) delas e dos seus parceiros™ :

Mayra & André
Mayra tém 29 anos, é natural de Oaxaca. Estudou na Cidade do México, onde se formou em
Direito. Conheceu o seu companheiro, André, através da internet numa rede social. Mora no

Cartaxo, Santarém ha 7 meses.

Karla & Joédo

Karla tém 35 anos, é natural da Cidade do México onde morou até cumprir 27 anos. Estudou
Linguas e depois foi para os Estados Unidos onde trabalhou cuidando de criangas. Regressar ao
México e comecou a trabalhar nos cruzeiros onde também cuidava de criancas enquanto percorria
0 mundo. Nesse emprego conheceu 0 Jodo, um portugués de 25 anos que estudou turismo e
restauracdo para depois entrar ao servigco nos cruzeiros. Moram nos arredores de Lisboa (Cacém)
ja faz 3 anos.

Silvia e & André
Silvia é de Guadalajara onde cursou Administracdo de Empresas. Tem 36 anos e morou em
Portugal durante 8 anos. Vive no México ha 3 meses, juntamente com o seu marido e o seu filho

de 6 anos.

Zayury & Miguel
Zayury e uma mexicana originaria do Estado do México, tem 36 anos e mora em Portugal desde
2009. Conheceu o seu atual marido através da rede social Hi-5 onde trocaram mensagens durante

alguns meses até que decidiram encontrar-se num pais neutral: Suica.

Carmina & José André
Carmina é natural de Veracruz, tem 30 anos e mora em Portugal desde 2009. Ela conheceu J.
André através da internet. Trocou mensagens com ele durante mais de dois anos até que ele viajou

até ao México para conhecé-la pessoalmente. Moram juntos ha 3 anos perto de Lisboa.

" Nas paginas seguintes aprofundarei as historias destas mulheres, estas linhas sdo somente uma maneira
de as apresentar através de alguns dados “duros”.
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Johana & Filipe
Johana tem 29 anos. Licenciou-se em Direito na cidade de Veracruz de onde € originaria.
Conheceu Filipe, o seu marido, num Chat quando praticava a lingua italiana num curso que tirava

na altura. Atualmente residem no México. Viveram em Lisboa durante 7 anos.

Sari & Nuno

Sari tem 32 anos e mora em Portugal desde 2005, ano em que comecou a namorar com Nuno,
conheceram-se no seu local de trabalho quando Sari realizava um estagio profissional. Ela
licenciou-se em Engenharia, na cidade de Queretaro perto da Cidade do México. Atualmente tém

um filho de um ano.

Kattia & Paulo

Kattia tem atualmente 41 anos. E originaria de Cuernavaca, Morelos onde se formou no Curso de
Ciéncias da Comunicacdo. Chegou a Lisboa ha 9 anos. Esteve casada com Paulo, um portugués
que conheceu durante umas férias que tirou para visitar algumas cidades da Europa. Estiveram
casados durante 3 anos e depois Kattia decidiu terminar a relagdo mas continuou a morar em

Lisboa por mais uns anos, até que ha alguns meses decidiu voltar para 0 México definitivamente.

Adriana & Eduardo
Adriana tem 52 anos e mora ha 26 em Portugal, metade da sua vida. Eles conheceram-se no
México quando Eduardo morava la. Atualmente moram no Pinhal Novo, na margem sul e tém dois

filhos, Eduardo que nasceu no México com 28 anos e Celeste ja nascida em Portugal com 26.

Patricia & Pedro

Patricia tem 56 anos. E natural da Cidade do México onde estudou no curso de Comunicagoes,
depois de se formar viajou para a Holanda onde tirou um curso de Video e Producdo, foi ali que
conheceu Pedro. Moram juntos na cidade de Lisboa ha 28 anos, tém dois filhos que nasceram em
Portugal.

De seguida falarei com maior profundidade das histérias destas 10 mulheres mexicanas que
migraram por amor. Porei énfase nas narrativas dos encontros amorosos, mas também na viagem
que realizaram quando migraram, na sua situacdo atual, nas caracteristicas das migracdes por amor

e, quando se apligue, nos seus possiveis projetos de retorno.
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Os encontros: Histdrias de Amor e Migracao
No meu ultimo barco conheci o Jodo, conheci-o0 no primeiro dia, no autocarro que nos levou do
hotel ao barco. Eu vi aqueles olhitos lindos, o seu sorriso encantador e ali foi onde disse: isto €
amor a primeira vista!! Era um dia desses chuvosos em Londres e lembro-me perfeitamente que

fiquei apaixonada desde o primeiro dia em que o vi. (Karla, 2010)

Este € um fragmento da historia de amor entre Karla e Jodo. Karla € uma mexicana que tem 35
anos e decidiu vir para Portugal depois de se ter apaixonado por um portugués nos cruzeiros onde
ambos trabalhavam. Conheceram-se num autocarro em Inglaterra, quando ambos entraram no
cruzeiro onde tinham sido contratados para trabalhar. Depois de namorar durante uns meses
decidiram que queriam permanecer “juntos para sempre”. Quando o contrato de trabalho terminou

foram para o México e casaram-se.

Na investigacdo do antropdlogo Roca, acerca das migragdes por amor, ele enfatiza a diferenca de
idades entre os homens espanhois e as mulheres migrantes (ucranianas, cubanas, brasileiras), essa
situacdo pontual leva a Roca a afirmar, entre outras coisas, a sua hipétese referente ao interesse
econdmico que motiva as migrantes por amor. Muitos dos casais que ele analisa na sua
investigacdo tém uma diferenca notdria na idade e as mulheres sdo sempre mais novas do que 0s
homens™. No caso de Karla e Jo&o acontece o oposto. Ela tem 35 e ele tem 25 anos, quando se
conheceram no cruzeiro ele tinha 21 anos e ela 31. Ela argumenta que quando o viu pela primeira

vez gostou muito dele apesar de achar que ele era muito novo.

Eu realmente gostei do que via, pareceu-me um homem muito bonito fisicamente, embora eu
notasse que era... um pouco mais novo que eu, entdo comecei a conhecé-lo melhor, e percebi que
a diferenca de idades ndo era tdo importante, eu sabia que la dentro, era um homem maduro para a

sua idade e foi assim que nasceu o meu verdadeiro amor por ele nesse barco. (Karla,2010).

A migragdo por amor pode acontecer em qualquer momento; qualquer local onde convivam
pessoas de diferentes nacionalidades pode ser terra fértil para que “a semente do amor floresga”.
No caso de Karla e Jodo aconteceu dentro dum autocarro num pais terceiro: Inglaterra. Também é

o0 caso de Silvia que conheceu André depois de trabalhar durante 5 anos nos cruzeiros.

" Jordi espaiiol, 41 afios casado con una venezolana 37 afios. Otro espafiol, 56 afios; rusa, 26 afios. La mia
tiene 21 y estd conmigo de 34. Otra (pareja de un amigo) tiene 27 y esta con uno de casi 50. Fragmentos de
entrevistas no trabalho realizado por Roca 2006.
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Nestes encontros amorosos pode-se encontrar muita diversidade nas historias, como no caso de
Mayra, uma mexicana de 29 anos que mora em Portugal hd quase um ano, e André. Conheceram-
se numa rede social - Hi5 - trocaram mensagens durante alguns meses e depois encontraram-se no

México quando Andre foi de férias para conhecer o pais.

Conoci a André, mi novio, el afio pasado en Abril del 2011, el dia de mi cumpleafos... 22 de
Abril. Yo ya habia conocido a André por estas redes sociales, pero para mi era solo un contacto
no? Un Chico de otro pais con el que compartiamos musica, hablabamos de nuestros paises: ah!
en mi pais va a venir Pixies 0 The Cure. Me acuerdo que en marzo me envié un mensaje para
decirme que iba a ir a México de vacaciones. Nos quedamos de ver en la estacion del metro
Hidalgo, en la linea verde, debajo del reloj. Yo me acuerdo haberlo visto bajar del vagon, yo
estaba de un lado y él del otro, de repente los dos vagones se pararon y en medio de los

vagones. .. en la ranura que hay entre ellos nos miramos... nos encontramos....(Mayra, 2012)."

Hoje em dia a possibilidade que temos de nos deslocarmos a qualquer parte do mundo € muito
facil e acessivel para pessoas com alguns recursos monetarios. Appadurai no seu livro A
modernidade desbordada defende que: (...) sdo poucas as pessoas que no mundo de hoje ndo
tenham um amigo, um parente um vizinho, um companheiro de trabalho ou de estudo que nédo
tenha ido a alguma parte ou que volte de algum lado trazendo consigo historias de outros
horizontes e de outras possibilidades (Appadurai, 2001;8). Centenas de avides partem e regressam
todos os dias aos aeroportos internacionais de todo o mundo.

A histéria de como Kattia conheceu o portugués que roubou o seu coracao, reflete a possibilidade
que existe de nos cruzarmos com pessoas de diferentes nacionalidades quando viajamos para o
estrangeiro. Neste caso, conheceu 0 seu namorado durante uma viagem pela Europa, ela
programou a sua viagem utilizando uma plataforma que foi criada em internet chamada Zerbas -
esta associacdo foi criada e € gerida por um grupo de pessoas que gostam de viajar e decidiram
organizar-se e criar 0 grupo. Zerbas oferece uma agenda aos seus membros com informacao de

pessoas em diferentes paises que estdo dispostos acolher um viajante durante uns dias.

Estuve en Londres, después en Madrid, yo no iba a venir a Portugal pero mi asistente que era

15 Todas as citacdes sdo fragmentos das entrevistas que realizei com elas. As cita¢gdes variam na lingua em que
estdo escritas e essas variantes foram dadas pelas mesmas migrantes. Algumas vezes elas falavam em espanhol e
outras em portugués.
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super amante de Madredeus me decia: tienes que ir que es lindisimo Portugal. Y yo dije: bueno
esta bien voy a tomar el tren. Me parecia una cosa ridicula, viajar 8 horas solo para ver una ciudad
durante 3 dias!. Y en Zerbas te dan una agenda con los nombres de las posibles personas que te
pueden recibir y yo queria estar en Lisboa y que me recibiera preferentemente una mujer, que tal
vez fuera mas de mi area. Pero no podia nadie recibirme! El Unico que podia recibirme por el

tiempo y por que no tenia trabajo era precisamente Paulo, mi ex marido. ( Kattia,2012)

Estes encontros amorosos entre pessoas de diferentes nacionalidades repetem-se constantemente
em todo o mundo. Estamos num Mundo que se nos apresenta como uma plataforma cheia de
oportunidades. Nunca na historia da humanidade estivemos num contexto mundial onde o fluxo
das pessoas se da de maneira quase instantanea. As tecnologias que temos ao nosso alcance nos
transportam a qualquer parte do mundo num click. Estamos a viver na era das sociedades da
comunicacdo, por exemplo, podemos estar no México e estar a comunicar com uma pessoa que
mora a milhares de quilémetros de distancia em Portugal, , as distancias encurtam-se no tempo e
no espaco. A possibilidade de falar e ver a alguém que n&do esta no mesmo espaco fisico connosco
é hoje uma realidade. Muitas destas relacBes que agora descrevo atravessaram por momentos de

convivéncia sé atraves das redes sociais virtuais (msn, skype etc).

Os encontros através da internet também sdo comuns nestas historias de amor e migracdo, no caso
das migrantes mexicanas desta investigacdo, nenhum encontro foi planeado com a intengéo de
namorar com alguém de outro pais, ndo estavam na procura duma relacdo transnacional. Este facto
diferencia 0 meu estudo da investigacdo do Roca onde as migrantes analisadas tém em comum
terem utilizado chats especializados em encontros amorosos.

A titulo de exemplo, a histéria de Carmina descreve o encontro com o seu marido através das redes

sociais na internet - Hi5- e namoraram virtualmente durante mais de um ano.

O José Carlos e eu conhecemo-nos através de uma rede social chamada -Hi5- e comecamos a falar
através do MSN Messenger, conversa gque durou cerca de dois anos e meio. Depois de passados
esses dois anos e meio, 0 José Carlos foi de férias a Veracruz no Mexico, pela altura do meu
aniversario e finalmente conhecemo-nos pessoalmente. Depois apresentei-o a minha familia, aos

meus amigos e levei-o a conhecer a minha cidade (Carmina, 2010).

Uma situagdo peculiar que encontrei nestas historias de encontros e desencontros é o tabu
associado a relagOes que comecgaram pela internet. Nem todas as migrantes por amor admitiram

que tinham conhecido o seu parceiro através da internet. Como € o caso de Zayury, uma mexicana
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de 36 anos que no inicio afirmava ter conhecido o seu namorado na Suica numa viagem que ela
fizera por prazer. Quando conheci Zayury, numa reunido de mexicanos, ela dizia que tinha
encontrado o seu amor por casualidade num bar onde e tinha sido amor a primeira vista. Contudo,
algum tempo depois ela admitiu ter conhecido Miguel através da rede social Hi5. Para ela, admitir
gue 0 seu encontro amoroso se iniciara no mundo virtual tirava credibilidade a sua historia e ao
amor que sentia. S6 me confirmou a verdade apds algum tempo de convivéncia. E por esta e por
outras razoes que acredito que ser “parte do grupo de mexicanas que migraram por amor’ me
possibilita poder conhecer melhor as historias desde dentro. A convivéncia quotidiana que tenho
com o grupo criou lagos de proximidade que me possibilitaram que os seus relatos fossem mais

auténticos e inclusivamente verdadeiros.

No caso das mexicanas que migraram por amor para Portugal todos os encontros foram aleat6rios
e fortuitos. Johana, mexicana de 29 anos, era estudante de Italiano no México quando conheceu
Filipe, seu atual marido. Estavamos em 2004 e ela tinha aulas na sua cidade natal, quando a sua

professora recomendou um site na internet onde poderiam conhecer pessoas para praticar o idioma.

Ao Filipe eu conheci na internet! Eu sempre gostei de linguas, nesse tempo no México, estudava
italiano e a minha professora me deu 0 nome de um chat internacional para praticar o idioma. Um
dia me perguntaram pelo chat: vocé tem cdmara? E eu pela curiosidade naquele dia a coloquei e la
estava o Filipe com seu irmdo, primeiro falou-me em Inglés e eu respondi em espanhol. Filipe diz
gue se apaixonou nesse momento de mi, eu acho que foi porque naquele dia eu tinia um penteado
diferente, tinha extensdes e o cabelo pintado: estava toda bonitinha! Eu acho que quando Filipe
veio até o México e conhego-me em pessoa arrependeu! Porque uma coisa é a cAmara! E outra é

estar aqui olhos com olhos (Joana, 2010 ).

Outra situacao que encontrei na pesquisa sdo 0s encontros que se produzem quando uma pessoa sali
do seu pais para fazer estagios profissionais no estrangeiro. A globalizacdo dos mercados laborais
e as ofertas de emprego que se abrem em paises como Portugal, facilitam o contacto entre pessoas

de diferentes pontos do Mundo. Assim aconteceu no caso de Sari, uma mexicana de 30 anos.

En 2005, habia terminado mi licenciatura de Ingenieria, y decidi hacer mis précticas
profesionales en el extranjero, y al pais para donde fui seleccionada fue Portugal. EI primer dia
que en que comencé mis practicas ya en Portugal, vi por primera vez a aquel chico, aquel que
seria el amor de mi vida, con sus grandes ojos verdes, su barbita, pero pensé para mi que aquel

chico no podia ser soltero, por que era muy guapo (Sari, 2011).
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No caso de Adriana, uma mulher de 52 anos que conheceu o seu marido Eduardo quando ele
morava no México e trabalhava para uma empresa espanhola. Eles namoraram durante dez anos e

depois decidiram migrar juntos para Portugal, atualmente vivem em terras Lusitanas ha 26 anos.

Ao Eduardo o conheci no México, ele morava 1a porque estava trabalhando com um grupo de
espanhdis. Eu o conheci numa festa, chego perto de mi e falamos. Tempo depois comegamos a
namorar. Eu estava muito apaixonada por ele e casamos. Estadvamos apaixonados. Ele sempre quis
vir para Portugal e eu casei-me com a ideia de "juntos até que a morte nos separe", um amor para

a vida toda , porque ele foi o meu primeiro e tnico amor (Adriana, 2011).

A histdria de Patricia tem algumas caracteristicas que a tornam diferente das outras, nove das dez
mulheres que partilharam a sua histéria, tomaram a decisdo de migrar num momento de impulso,
foi uma decisdo irracional (abordarei este tema mais detalhadamente a seguir). No caso de Patricia,
ela apaixonou-se por Pedro quando o conheceu mas decidiu protelar a decisdo de migrar nesse
momento, apos refletir sobre a situacdo e se considerar muito nova e no inicio da sua vida
profissional. Ainda assim ela admite que apesar de ndo ter migrado quando o conheceu, a sua

decisdo de migrar, alguns anos e encontros depois, também foi um momento de loucura.

Estoy en Portugal porque después de que termine la carrera de Comunicacion en la universidad
Iberoamericana fui a hacer un curso de direccion y produccion a Holanda. Ahi estaba un
portuguesillo muy simpatico, que me caia muy bien y nos gustamos y todo. Pero yo decia, a ver yo
vine a estudiar no a enamorarme. Eso fue en el afio del 78. Después de que termine el curso me
regrese a México y el se regreso aqui a Portugal y durante 6 afios estuvimos separados. No nos
vimos hasta que un dia yo decidi venir, ahi ya habian pasado 4 afios. Vine a hacer un viaje de
vacaciones a Europa y dije: ay! le voy a hablar a Pedrinho el portuguesinho, a lo mejor ahi esta
todavia solterinho! Yo tenia 22 afios y él 28. Hubo un intento de parte de él, queria convencerme
de que nos quedaramos en Portugal. Incluso él fue a México a conocer a mis papas y a mi familia y
todo y yo dije no!. Es que si me voy con él, me voy a arrepentir para el resto de mi vidal. Ya sé que
en la primera discusion se lo voy a echar en cara y no. Yo, en ese entonces, estaba trabajando en
Televisa que era lo que yo queria hacer y ya me estaban dando la oportunidad de hacer las cosas
que yo queria hacer. Y entonces dije no! No!. Sabes que, no puedo, esto es demasiado fuerte. Y
mira que bueno que no lo hice, ya no quise ni pensar en él, porque pensaba: para gque nos
torturamos? mejor haz tu vida y yo la mia y adiés. Un afios mas tarde, en un viaje que hice con otra

amiga, hicimos un recorrido por Europa visitando amigas. Estaba una amiga que tu conoces que se
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llama Daniela Romo, ella estaba en Madrid gravando un disco y platicamos vy le dije: ay! mi novio,
bueno mi seudo novio, mi galan, pretendiente 0 como le quieras llamar esta en Portugal, ella me
dijo: porque no le hablas? Dile que estas aqui y vas a saludarlo. Le hable desde Londres y él
insistio muchisimo en que nos vieramos y él me dijo te voy a ver a Londres. Y estuvimos ahi y fue
muy bonito y todo, pero yo decia: tengo mi vida hecha en México y otra vez dije: no. No me quede,
me regrese a mi pais. Y al afio siguiente volvi a venir con otra amiga y me dije; le voy a hablar a
Pedro a ver que pasa lo vamos a saludar y esa vez él ya no pudo salir de Portugal y yo vine aqui...
y en esa vez ya! En un arranque de locura me dije: si voy a estar viniendo.. para que me hago la
loca si este es el hombre que mas me ha gustado, el que me enloquece, ya hice lo que queria hacer
y ya estoy tranquila, ya hice lo que quise, le voy a dar un giro a mi vida, eso fue ya en 1984 cuando
nos casamos en México y aqui estoy desde hace 28 anos (Patricia, 2012).

Este fragmento da histéria de Patricia podia servir como argumento para uma tipica novela
mexicana, mas aconteceu na realidade, a sua historia de amor estd cheia de encontros e
desencontros no cenario da globalizacdo. As historias de Kattia ¢ Patricia ttm em comum o facto
de ambas as mulheres terem tido facilidades em realizar viagens até a Europa onde iriam encontrar
0s seus parceiros portugueses. Como mencionei antes, Kattia encontrou Paulo em Lisboa e Patricia
conheceu Pedro na Holanda. Existe um dado curioso na historia destas duas mulheres, ambas

frequentaram o mesmo curso na Holanda com dez anos de diferenca, e ndo se conheciam.

Para concluir este tema, acerca do comeco da relacdo amorosa e da conformacdo dos casais
transnacionais, considero haver certas similitudes nas historias. Temos 3 encontros muito
parecidos: Mayra, Carmina e Zayury, cujas semelhancas tém a ver com a forma como contataram
pela primeira vez com o seu parceiro, os trés relacionamentos tiveram o primeiro contacto através
da rede social Hi5. Esta é uma rede muito similar & atual Facebook®, onde as pessoas criam uma
plataforma virtual para estar em contacto com os seus “conhecidos”. Os usuérios desta plataforma
criam redes sociais de acordo com as suas preferéncias, a sua residéncia geografica e outras
afinidades. A globalizacdo dos meios de comunicacao, as possibilidades quase infinitas da internet
permitem estes encontros, todos os dias milhGes de pessoas partilham mensagens pela internet, a
informacdo viaja e é partilhada em fragdes de segundo. A diferenca entre estes encontros radica na
forma como evoluiram, Mayra e André ndo namoravam quando ele foi de férias ao México. Eram

amigos virtuais e foi somente quando se encontraram frente a frente que decidiram tentar uma

' Esta rede social atualmente tém 950 milhdes de usuérios ao redor do mundo.
http://gl.globo.com/tecnologia/noticia/2012/08/facebook-registra-955-milhoes-de-usuarios-ativos-no-final-
de-junho2.html
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relacdo amorosa. No caso de Carmina, ela sim namorou virtualmente com J. André durante uns
anos até que ele foi ao México para a conhecer pessoalmente, depois veio ela para Portugal
acompanhada pela mae para conhecer a familia do noivo e assim formalizaram a relacéo, voltando
juntos ao México onde se casaram. No caso de Zayury e Miguel, eles ndo namoravam
oficialmente, mais gostavam muito um do outro quando se encontraram na Suica. Este encontro
num terceiro pais possibilitou o nascimento da relagcdo, Miguel pediu a Zayury para ir a morar com
ele para Portugal, ela voltou ao México, vendeu todas as suas pertencas e migrou por amor para

Portugal.

Também nas historias de Karla e Silvia hd coincidéncias, ambas conheceram os seus maridos
quando trabalhavam nos cruzeiros. Karla trabalhou nos cruzeiros durante 6 anos e Silvia durante 5,
conheceram aos seus atuais maridos e decidiram casar-se para poderem estar juntos. No caso de
Karla e Jodo a intencdo de se casarem surgiu da expetativa de que o casamento facilitasse que, nos
proximos contratos, 0s colocassem juntos no mesmo cruzeiro, como isto ndo aconteceu eles
decidiram deixar este setor e morar em Portugal. No caso de Silvia, ela e André continuarem a
trabalhar juntos nos cruzeiros um ano depois de se terem casado, mas quando Silvia engravidou

decidiram deixar de trabalhar e optaram por morar em Portugal.

A possibilidade de conhecer uma pessoa de nacionalidade distinta é grande quando se trabalha nos
cruzeiros. Estas duas mulheres trabalhavam para a empresa Princess Cruises que pertence a
empresa multinacional Carnival Coorporation, considerada a maior companhia de cruzeiros do
mundo. Esta linha de cruzeiros Norte Americana emprega atualmente milhares de pessoas em todo
o mundo. No interior destas cidades flutuantes convivem dia-a-dia pessoas de diferentes

nacionalidades, na sua maioria sdo filipinos, indianos e latino-americanos.

Estas historias de amor e migragao ilustram o fendmeno que estou a analisar na tese, 0os encontros
aqui descritos servem como uma etnografia da globalizagdo refletida nas relagdes amorosas. Sao
10 historias que representam a diversidade dos encontros. Sdo representativos das possibilidades
que existem num mundo onde as comunicacdes € a forma como nos relacionamos estdo a mudar.
Os encontros amorosos anteriormente descritos exemplificam as possibilidades de formar uma
relagdo amorosa na sociedade da informacao (com as plataformas de redes sociais como o Hi5 ou
Facebook) e exploram a facilidade que t€ém as pessoas atualmente para movimentar-se no espago

geografico (através de viagens de laser ou com propositos laborais). A possibilidade de realizar
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viagens, morar noutro pais por motivos laborais, e contactar com pessoas de diferentes pontos na

geografia global sdo possiveis através das tecnologias que temos a nosso alcance.

Um facto importante a salientar ¢ que todos estes relacionamentos comegaram de forma
espontanea, ndo sao relagdes que foram procuradas nem através de chats especializados nem
através de viagens com o propdsito especifico de conhecer a alguém. Como ja referi anteriormente,
em todos os casos o amor, a consolidacdo dum casal transnacional, foi a motivacdo destas

mulheres mexicanas para migrar.

Seguidamente, vou falar de como o amor romantico ¢ a ideia que as migrantes t€m do mesmo as
levou a tomar uma decisdo que se pode considerar “irracional”. Migraram s com um projeto
amoroso, com a ideia de formar um casal e nada mais, pode-se dizer que tomaram essa decisdo por
impulso. Quando digo que foi uma decisdo irracional refiro-me ao facto de que para estas mulheres
0 mais importante era estar ao lado do seu companheiro, ndo pensaram em mais nada, nao
pensaram no dificil que seria morar num pais diferente do seu, ndo pensaram que a decisdo que
tomaram implicava deixar a sua familia, amigos e tudo o que tinham. Os 10 casais, em diferentes
momentos, tiveram de decidir a resposta a uma Unica pergunta: onde vamos morar, no teu pais ou

no meu?

O amor romantico e a deciséo de migrar

Nestes encontros amorosos ndo existe a decisdo de namorar a distancia, ou pelo menos esta ndo se
apresenta como uma opc¢do a largo prazo. Quando descobrem que estdo apaixonados decidem
eleger o pais onde vao residir. Nesta investigacdo foram as mulheres que migraram, deixando para
trds as suas vidas familiares e profissionais. No ponto anterior descrevi como foi o primeiro
contacto entre as mulheres mexicanas e 0s seus companheiros portugueses e como
progressivamente surgiu a relacdo. Neste ponto da tese descreverei 0 momento em que tomaram a

decisdo de migrar e como foi 0 processo.

Na histdria de Sari ela voltou ao México depois de terminar as suas praticas profissionais. Passado
um ano Nuno, seu marido, foi ter com ela para conhecer os seus pais. Durante o tempo que
estiveram separados a relacdo mantinha-se através de contactos frequentes facilitados pela internet
e ferramentas como o Skype. Quando Nuno estive em México formalizaram a relacéo e decidiram

morar em Portugal.

50



Al final regrese a México, pero sin terminar la relacion, sabiamos que conseguiriamos, gracias a
Dios ya existia el Skype y los emails, y siempre estdbamos en contacto. Después de casi un afio de
no vernos, Nuno viajo para México para conocer a mi familia y verme. Cuando él estuvo all,
decidimos que no podiamos estar mas tiempo separados, y hablamos de casarnos. Seis meses
después nos casamos por el civil, y seis meses después por la iglesia en México. Fue todo
maravilloso. Después viajamos para Portugal, decidimos que era lo mejor, él tenia un buen trabajo
en ese entonces y era mas facil para mi encontrar un trabajo aqui. Que si fue dificil? Si, si lo es,
pero cuando se ama alguien, de verdad, todo se consigue superar(Sari, 2011).

Com Mayra aconteceu algo parecido, depois de se terem encontrado no México, durante as férias
de André, ela decidiu vir a Portugal para estar com ele durante um curto periodo. Durante esse
tempo ficaram ainda mais apaixonados, a relacdo consolidou-se e decidiram dar o0 passo seguinte.
Mayra decidiu migrar para estar ao lado de André, principalmente porque ele tinha um trabalho
fixo enquanto ela trabalhava como advogada por conta propria e estava a tirar um mestrado virtual

que Ihe permitia trabalhar a partir de qualquer territorio geogréafico.

El mes y medio que estuve aqui (en Portugal) fue que platicamos y llegamos a la conclusién de
que queriamos estar juntos, pero la Unica forma de estar juntos era haciendo algo radical: o tu te

vienes 0 yo me voy. (Mayra, 2012).

O amor serve como uma motivagédo para a migragdo e para a vida destas mulheres, elas descrevem
0 amor como uma forgca motriz nas suas vidas. As mexicanas desta investigacdo ressaltam sempre

a importancia de estar com a pessoa amada e a importancia do amor nas suas vidas.

El amor para mi es el motor, si amor nada tiene sentido y no estoy hablando nada mas del amor de
pareja, hablo del amor a todo; a la vida, a ti mismo, a tu vida a lo que haces a tus hijos, hermanos,
padres.. si no haces las cosas por amor y no le veo ningln sentido entonces para que las haces?
(Patricia, 2012).

El Amor tiene tantas definiciones, tantos matices, es un sentimiento que te provoca sonreir, sentirte
viva, sentir que todo lo puedes, amar y ser amada es lo mejor que puede existir en la vida de una
mujer. Los besos, los abrazos, las sonrisas, la complicidad, la entrega, el respeto, el apoyo, el
aceptar y aprender a vivir con los defectos, honrar las virtudes, la paciencia, la tolerancia,
simplemente querer despertar cada dia al lado de esa persona, mirarla a los 0jos y decirle "Te Amo"
cada dia de tu vida (Karla, 2011).
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Para mi, la palabra AMOR es muy compleja para definirla como tal. Es un sentimiento irracional
que trae consigo una fuerza desmedida y una devocion por alguien que solo nosotros podemos ver
como "especial”, nace cuando sentimos atraccion fisica y admiracion hacia el otro; crece cuando es
correspondido y se mantiene a base de carifio, emociones altibajos, dialogo, respeto, confianza y
cooperacion mutua. Asi como a una planta, al amor debemos alimentarlo constantemente para que

se mantenga vivo y saludable (Johana, 2011).

Para as mexicanas migrantes por amor desta investigacdo o amor é fundamental. Para estabelecer
um relacionamento é fundamental estarem apaixonadas pelo que, apds sentirem que encontraram
um parceiro especial sentiram-se motivadas para migrar. A Unica razdo da sua migracao é o seu ser
amado. A antropdéloga Helen Fisher afirma que os obsticulos intensificam os sentimentos

amorosos:

Como barcos a remos num mar agitado, homens e mulheres cavalgam as ondas da angustia e da
alegria de que é feito o amor romantico. E os obstaculos intensificam essas emocdes. Se 0 v0sso
amor for casado com outra pessoa, se viver do outro lado do oceano, se falarem linguas diferentes,
pertencerem a grupos étnicos diferentes ou simplesmente viverem em diferentes zonas da cidade,
esse obstaculo pode aumentar a paixdo amorosa. Dickens disse, a tal respeito: “O amor atinge

muitas vezes 0 seu crescimento mais luxuriante na separagdo e nas circunstancias mais dificeis”

(Fisher, 2004:32).

As pessoas que migram por amor tomam essa decisdo no que elas proprias descrevem como um
momento de loucura. Os dados das histérias que recolhi no trabalho de campo coincidem na sua

descricdo deste momento, como Kattia o descreve na seguinte citacao:

Yo estaba enamorada enamorada, enamorada, no hay otra palabra.... por que para hacer lo que
hicel. Es que no era bueno para mi por ningun lado, sabes? Ni profesionalmente, ni
econdmicamente ni nada! Yo no tenia a nadie aqui (Portugal), no conocia a nadie, era solo él...

entonces si era lanzarme al vacio, fue una locura... la verdad. (Kattia, 2012)

Nestas historias o0 componente distintivo é que a migracéo € o resultado da vivéncia amorosa, elas
migram porque estdo apaixonadas, ndo existe outra motivacdo a ndo ser estar ao lado da pessoa
que amam e que as ama. Elas utilizam constantemente a palavra amor como indicativo da sua
migracdo, neste sentido estas migracfes assemelham-se mais a uma aventura do que a uma

migracdo do tipo economicista.
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Entonces lo que yo hice si fue un acto de stper amor y mi esposo si tiene conciencia. Ok, quieres
mas prueba de amor que dejar todo aquello que uno ama y ha amado toda su vida, que es la
familia, tu pais, tu trabajo, tus amigos.. todo.. lo dejas ahi, no los abandonas, no los borras del
mapa sino aqui estan, ok, me voy lejos pero voy regresando, para estar contigo es porque vamos a
hacer algo por amor, porque vamos a hacer crecer algo por amor y todo lo que estamos haciendo,
todo es por amor (Patricia, 2012).

Mayra decidiu vir para Portugal porque achou que era a Unica op¢éo que tinha para estar ao lado

do homem que ama.

Migrar por amor para mi fue una opcién para poder estar con la persona que amo, 6sea, fue una
cosa que yo escogi, €l no me presiono, no me amenazo, no me chantajeo... yo vine aqui porque
queria estar aqui porque queria estar con €l y él siempre me demostré que queria estar conmigo y
que me iba a apoyar. El dice que quiere que yo este aqui y que nos casemos (Mayra, 2012).

A historia de Adriana tem matizes muito particulares, ela conheceu Eduardo no México e casaram-

se l1a. Moraram no México durante 10 anos e depois decidiram vir para Portugal.

Mira yo creo que haber conocido a mi marido se ha revelado lo mejor de mi vida, pues recuerdo
cuando nos conocimos en México através de personas amigas en comun, el vivié en México 10
afios, lo que le permite tener una opinién positiva de México pues salimos de alla en el 86,
recuerdo que no nos entendiamos muy bien, pero el “idioma universal” fue mas fuerte, el amor.
Hasta que surgié la idea de venir a Portugal y como yo no conocia ni a su familia y al pais, pues
fuerén 2 piezas fundamentales para venir, juntar lo util a lo agradable, venir a “Europa”, la gran
curiosidad de saber como era la familia y el pais de mi amor, en algin momento pensé que seria
facil, no lo ponderé mucho, lo decidimos y resolvimos vender nuestro carro, nuestros muebles y

venir sin saber si me iria agradar (Adriana, 2011).

Johana migrou porque estava apaixonada por Filipe e queria estar com ele, assim deixou o México

e apanhou um avido para vir morar para Portugal por amor.
(...) el amor es grande y verdadero cuando antepones las necesidades de tu pareja sobre las tuyas
y darte cuenta que lo que estas haciendo es un sacrificio que puede valer la pena por el simple

hecho de ver feliz a tu pareja (Joana, 2011).
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Para as mulheres que migram por amor a sua decisao implica um esforgco, um sacrificio, estando
sempre presente no seu discurso a relevancia de ter deixado toda a sua vida (as suas redes de

apoio, a sua casa, o trabalho) no seu pais de origem.

El dejar todo por amor, Ilamese familia, amigos, trabajo, costumbres, habitos, habla de lo
entregadas y comprometidas que podemos ser las mujeres cuando amamos a un hombre. El
migrar por amor es la prueba mas fehaciente de que las mujeres somos el sexo fuerte (Karla,
2011).

Para Carmina a sua relacdo € amor verdadeiro e justifica que ela tenha migrado.

O nosso amor é uma experiéncia de vida, apesar da distancia e do tempo que estivemos separados.
Antigamente existiam pessoas que trocavam cartas de amor, hoje em dia, trocam-se emails e
conversas instantaneas. Ha quem diga que o amor através da internet é impossivel, mas penso que é
por causa dessas pessoas nunca terem tentado conhecer alguém por este meio, ou nunca terem

experimentado o amor verdadeiro. (Carmina, 2011)

Nestas narrativas verifico que 9 das 10 mexicanas que entrevistei migraram por amor apés
conhecerem 0s Sseus parceiros portugueses. Elas decidiram migrar e construir as suas vidas em
Portugal. Patricia migrou alguns anos depois de ter conhecido Pedro, s6 ap6s ponderar e se sentir
mais segura € que decidiu migrar para Portugal. No caso de Adriana quem migrou foi Eduardo,
contudo ndo posso afirmar que ele tenha migrado por amor visto que ele ja & morava quando se
conheceram. Depois veio a migracdo por amor na sua histéria quando ela decidiu vir morar com

ele para Portugal.

Como ja referi anteriormente 0 momento em que as mexicanas tomaram a decisdao de migrar, pode
considerar-se como um ato irracional, mais considero que o amor ndo é s6 um conjunto de
sentimentos irracionais. Na historia ocidental o amor sempre estive ligado ao irracional e também
ao feminino, as mulheres s&o seres irracionais enquanto os homens primam pela racionalidade. Por
esse motivo, acredito que podemos olhar para 0 amor a partir de outra perspetiva, considerando

gue a razdo e a paixao estdo ligadas.

Desde os tempos dos antigos Gregos que poetas, filosofos e dramaturgos tém considerado a
paixdo e a razdo como fendmenos separados, distintos e até opostos. Contudo, 0s neurologistas
hoje creem que a razdo e a paixdo se encontram inexoravelmente ligadas no cérebro. E eu penso
que essas ligacbes dizem algo importante a respeito de controlar o amor romantico (Fisher
2004:202).
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Como descrevo ao longo deste capitulo, a migracdo € resultado do namoro, assim uma das
caracteristicas das migrantes por amor é que elas migram sozinhas, sem redes sociais de nenhum
tipo, sendo a sua Unica pessoa de contacto o seu namorado. E por esta razdo que entendo que o
momento da tomada de decisdo, quando elas decidem migrar, pode considerar-se irracional,
porque quando o fazem ndo pensam nas consequéncias € no que significa sair do seu pais,

deixando tudo, incluindo as suas relagdes familiares.
Do amor romantico ao amor confluente: a experiéncia no terreno

Para tomar a decisdo de migrar posso afirmar que estas mulheres se baseiam no mito do amor
romantico caracterizado como irracional. A sua base € a ideia de poder encontrar alguém que nos
complemente, pelo que é um amor idealista. Depois de migrar e estabelecer-se em Portugal, estas
mulheres e 0s seus parceiros vao construindo a sua relacdo amorosa que ja nao se baseia apenas no
amor romantico. Estas relacdes estdo mas perto da ideia proposta por Giddens de amor confluente.
Entre outras caracteristicas, contrariamente ao amor romantico, o amor confluente pressupde finitude,
isto é, ndo tem que ser um s6 amor para toda a vida, € também um amor que tem pretensdo de
igualdade entre géneros, que reconhece a importancia da vida sexual dos parceiros, entre outras

coisas.

Mais de metade das migrantes por amor desta investigacdo teve dois ou mais parceiros emocionais
antes de se decidirem “pelo seu verdadeiro amor”. S3o mulheres que tinham realizado viagens,
aventureiras que embarcaram em navios para percorrer 0 mundo, mulheres com profissdes,
independentes. Elas acreditam no mito do amor romantico, descrevem as suas vidas como se se

tratassem de auténticos romances.

O que impulsionou as mulheres desta investigacdo a migrar foi a vivéncia da experiéncia de amor
romantico. Primeiro apaixonaram-se e decidiram migrar, mas a relacdo profunda com o seu

parceiro foi-se construindo pouco a pouco com o passar do tempo.

Estdvamos apaixonados, mas eu acho que o amor foi surgindo com maior intensidade ao longo do
tempo, com as criangas e a cumplicidade, amor, de esse que faz com que vocé perda a cabeca, SO 0
senti quando estava aqui em Portugal, no México, sentia apenas borboletas na barriga! (Adriana,
2011).

Algumas destas relagdes ndo sobreviveram ao que eu caracterizo como a transicdo do amor

romantico para o amor confluente, tal € o caso da relacdo de Kattia e Paulo. Ela tem uma historia de
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migracao baseada na ideia do amor romantico, chegando a Portugal com a convicg¢do de ficar ao lado
do seu amor “para sempre”, contudo a rotina e a convivéncia didria levaram ao fim da relagdo e nao a

formagao de uma relagao fundamentada nos termos do amor confluente.

Se rompio aquella magia y fue horrible porque a mi se me acabo el amor, si .. se me acabo. Despues
lo pienso y creo que le pude haber dado otra oportunidad... péro éramos tan diferentes, como que
despues ya vés las cosas mas reales, y pense que iba a ser siempre pedirle a él ser una cosa que no es

y pedirme a mi ser una cosa que no soy (Kattia, 2012).

Quando a sua relagdo terminou a familia de Paulo afastou-se dela e inclusivamente acusaram-na de
ter estado com ele somente pelos documentos de nacionalidade. Este € um preconceito que se criou
em torno das migrantes por amor: o interesse no casamento transnacional para obter os documentos

que outorgam a residéncia ou nacionalidade no pais de destino.

La familia me odio! Porque decian, su mama decia, que habia estado con ¢l solo por los papeles. Y
yo le decia: sefiora si hubiera sido solo por lo papeles me quedaba un poco mas con su hijo! Porque
si yo mafnana me quedo sin empleo o algo, no tengo el derecho de estar aqui. Me podia quedar unos
meses mas con ¢l y obtenia la nacionalidad porque ya habian pasado 3 afios y podia pedirla si queria,
pero no lo hice por eso, y ella me decia: ay! Es que todas mis amigas dicen eso. La sefiora que habia

sido tan linda conmigo al principio y después... (Kattia, 2012).

Das 10 mulheres ela ¢ a unica que nao ficou com o seu amor. Mas existem mais historias assim, que
fui encontrando no campo e das quais ndo falo nesta tese. Mulheres que ficaram apaixonadas,
migraram e meses depois descobriram que a histéria de “juntos para sempre” tem alguns matizes e

nem sempre com as melhores cores.

Una vez tomada a decisdo de migrar estas mulheres formalizam a suas relagcbes amorosas através
do rito do casamento, algumas como Adriana, Johana, Sari, Carmina, Patricia, Silvia e Karla
decidiram casar-se no México e depois migrar. Elas assumem-se crentes da religido catdlica e para

elas era importante realizar o ritual do casamento pela igreja.

Durante esse tempo, comecdmos a fazer planos sobre ir conhecer Lisboa e a familia dele, mas
também para ver se gostaria de viver em Lisboa, para ver o que decidiriamos, se fariamos a nossa
vida juntos em Portugal ou no México. Oito meses depois eu ja estava a viajar com a minha mae para
Lisboa, para conhecer a familia e os amigos dele, bem como a cidade de Lisboa. Ficamos
comprometidos, logo a seguir de visitar o Santuario de Fatima. Parti para o México para organizar o
nosso casamento civil e religioso e para falar com o meu chefe, de modo a dizer que s6 ia trabalhar

mais cinco meses, pois ia casar durante o Verao e iria viver para Portugal. Durante a organizacdo do
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meu casamento, tive muita ajuda e contribuicdes por parte da minha familia e das minhas amigas,
pois a gente pensava que era uma historia de amor como as dos contos de fadas e também porque

gostava muito do meu futuro marido (Carmina, 2011)

As investigadoras Bodoque y Soronellas no seu estudo Parejas en el espacio transnacional: Los
proyectos de mujeres que emigran por motivos conyugales, analisam a importancia do casamento na
vida das migrantes por amor a partir do ponto de vista juridico e familiar. Sublinham que esta posicado
as torna dependentes dos seus parceiros pois, como mencionado anteriormente, as migrantes que
saem dos seus paises como conjuge de um estrangeiro ndo tém redes sociais de apoio no pais de
acolhimento. O casamento proporciona-lhes a inser¢do no enleado de relagdes familiares e sociais do

parceiro que resolve, também, a situacdo econémica da mulher.

De esta forma han conseguido, en cuanto llegan, los tres niveles de incorporacion mas dificiles para
los migrantes: la incorporacion juridica, tener “los papeles”; la social, formar parte de una red de
parientes y amigos en el lugar de destino; y la econémica, disponer de capacidad de consumo. No
obstante, se trata de una incorporacién que convierte a la mujer en dependiente de su pareja y de su
relacion con ésta. La mujer llega para encajar en la posicion social, econémica y conyugal que su
marido ha disefiado para ella y para si mismo. En consecuencia, en esta situacion de incorporacion
dependiente, el vivir transnacional de estas mujeres adquiere un caracter diferencial respecto al resto

de migrantes (Bodoque y Soronellas, 2010:162).

Uma das dificuldades que os migrantes enfrentam é a inser¢do legal no pais de destino. As migrantes
por amor tém essa parte resolvida quando se casam com seu parceiro. O casamento permite a
insercdo legal no pais de acolhimento e proporciona seguranca na sua vida. Nesta investigacdo sete
das mulheres em analise casaram-se no México, quando chegaram para Portugal validaram os seus
documentos como acompanhantes dum cidaddo portugués (acompanhamento familiar), sendo a
instituico que se encarrega desses tramites o Servico de Estrangeiros e Fronteiras. Assim 0
casamento com um cidaddo portugués proporciona as mexicanas residentes em Portugal a
incorporacdo legal. Neste momento 9 das 10 mexicanas estdo casadas e contam com um cartdo de
residéncia valido durante 5 anos, durante esse tempo ndo tém que fazer nenhum tramite extra, gozam
dos direitos que tém os cidadaos portugueses. Apos 3 anos de casamento com um portugués, podem
solicitar a nacionalidade se quiseram, ou adquirem-na automaticamente se tiverem filhos. No caso de
Kattia, ela obteve a nacionalidade apenas 5 anos ap0s o seu divorcio por raz6es laborais. A Unica

migrante mexicana da investigacdo que ainda ndo casou € Mayra, atualmente esta a espera que o
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conservatério de Santarém aceite 0 seu pedido de validacdo de documentos para realizar o

casamento.

Concluindo, o casamento facilita a adaptacdo destas migrantes no pais de destino, principalmente
porque as faz sentir seguras, além de que, em termos juridicos, pertencem a sociedade portuguesa e
podem procurar emprego, ter direito a saude, e a educagdo. Num primeiro momento quando chegam
ao pais de destino a adaptacdo a nivel social é dificil, sobretudo porque querem ser economicamente
independentes 0 quanto antes, s6 que o facto de ndo saber a lingua e ndo ter os documentos das suas
habilitagOes profissionais validados dificulta a sua inser¢do no mercado de trabalho. Contudo, com o

tempo as migrantes tém conseguido um certo sucesso na sua incorporacdo Portugal.
A vida em Portugal: adaptacéo e vida profissional

Um dos objetivos da presente investigacdo € descrever as caracteristicas das migrantes por amor.
Durante o trabalho de campo fui encontrando uma caracteristica recorrente: as minhas informantes
provém da classe média no México, a maior parte das mexicanas que migraram por amor Sao
profissionais, todas tém uma carreira universitaria e 90% delas exerciam a sua profissdo no
Mexico. Algumas delas moravam sozinhas e eram economicamente independentes. No caso
Kattia, depois de decidir que queria ficar com Paulo durante as férias que passou na Europa, voltou

para 0 México para vender todas as suas coisas e vir morar com ele definitivamente.

(...) voy a México un mes, vendo mis cosas, porque imaginate cuando me vine ya habia montado
mi departamento, con todos los muebles que yo queria! Finalmente, después de 5 afios de mucho
trabajo y de chinga... y decia ay Dios mio! Cuando empecé a poner las etiquetas para vender todo
me entro una cosa de... y le llame y le dije: por favor dime que estoy haciendo lo cierto! Y él: ay

si! Vas a ser tan feliz! Yo te quiero tanto te voy a hacer tan feliz! (Kattia, 2012).

Isto pode ser um indicativo de que as suas motivacGes ndao sdo econdmicas porque quando
chegaram a Portugal sé duas delas conseguiram inserir-se no mercado laboral dentro da sua area.
As restantes encontram-se a trabalhar em areas que nada tém a ver com as suas qualificacGes
profissionais. Neste sentido sentem-se  frustradas por ndo conseguirem desenvolver-se

profissionalmente.

Para mi, si yo logro encontrar algo en que ocuparme, algo que me guste, un trabajo que me llene...
eso seria lo ideal... y seguir construyendo el camino para tirarme los miedos y las inseguridades,
que ademas se incrementan estando aqui. Estas en esa casa todo el dia y a veces no te dan ganas

de pensar, de hacer algo... (Mayra, 2012).
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Kattia e Patricia licenciaram-se em Ciéncias da Comunicacdo e trabalharam para cadeias
televisivas importantes no México. O caso de Patricia é relevante porque ela trabalhava fazendo
justamente 0 que mais gostava; era produtora de telenovelas no México antes de decidir morar
com Pedro, seu atual marido. Kattia diz na sua entrevista que considera que teve muita sorte
quando chegou porque encontrou um trabalho de que gostava e sabia fazer dentro da area da

producéo e televisdo.

En México era una productora de television con éxito en la carrera, que habia trabajado mucho
sabes? Para conseguirlo y estaba teniendo un lugar.. por eso venir aqui, sin saber el idioma, sin
conocer a nadie del medio, mi exmarido era ingeniero.. sabes? Era completamente loco. Venia
preparada a todo, venia preparada para trabajar en una tienda de ropa. Me dije ese es el precio
de...de... salir de tu pais. Por suerte encontré un programa de inmigracion en donde necesitaban
productores, gente que hacia television dentro de la comunidad inmigrante y yo dije: wow! Esa
soy yo! (Kattia, 2012)

Para Johana que chegou a Portugal h& 7 anos a situacdo tem sido distinta. Quando Johana chegou
SO conseguiu arranjar emprego na area dos cuidados de saude de idosos, ela e 0 seu namorado
estiveram a viver com uma senhora idosa durante dois anos e depois mudaram-se, Filipe continuou
0s seus estudos com a ajuda econémica que a sua namorada conseguia, tomando conta de idosos

no Bairro Alto em Lisboa.

Ha sido muy dificil...yo estudie mucho en México y lo que hago aca no me gusta para nada, pero

es lo que escogi y ni modo (Joana, 2011).

Na investigacdo de Jordi Roca as migrantes que entrevistou ndo parecem ter problemas com o
facto de ndo encontrar trabalho ou ofertas que as levem a progredir profissionalmente. Algumas
mulheres do seu estudo preferem ficar no seu lar cuidando das criangas e sdo os maridos que se
encarregam da parte econdmica. No caso das mulheres mexicanas desta investigacdo, muitas delas
tinham vidas de sucesso no seu pais de origem, e inclusive vém a migracdo como algo que afetou o
seu desenvolvimento profissional e muitas vezes sentem-se limitadas por ndo poder desenvolver-se

como o faziam no seu pais de origem. No caso de Karla o mais dificil tem sido a insercéo laboral

Yo estudi¢ la carrera de Intérprete-Traductor, y aunque nunca me dediqué propiamente a traducir,
si utilizo el idioma Inglés en mis trabajos, como Profesora o como Asistente de Director. Aqui me
ha costado mucho trabajo conseguir empleo en alguna empresa, como Asistente, Secretaria, 0

Recepcionista, donde pueda utilizar los idiomas que hablo, a pesar de enviar CV a empresas o a
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agencias de empleo, nunca recibi una sola llamada para entrevista. He trabajado de Profesora de
Inglés y de Espafiol, y no es nada mal pagado, al contrario, sin embargo no es un trabajo estable, no
tengo prestaciones, no descuento a la Seguridad Social (tengo que arreglar eso aparte), y los grupos
no estan asegurados, puede haber y puede no, entonces no es una seguridad laboral, més en este
tiempo de crisis en el pais, las empresas no pueden o no quieren pagar cursos a los empleados.
Intenté buscar empleo de maestra en alguna escuela, pero no cuento con un Certificado necesario
para ser profesor aqui. Investigué la manera de conseguirlo y me encontré con algunas trabas,
respecto a mi certificado, por no ser valido en este pais, traté de validarlo y las Instituciones no

ayudan mucho, algunas veces eso me hacia sentir “frustracion”( Karla, 2012).

O caso de Patricia também é ilustrativo da importancia que estas mulheres que ddo ao facto de
serem independentes economicamente no pais de destino. Patricia, como referi anteriormente, era
uma mulher bem-sucedida no México que se dedicava principalmente a producdo numa empresa
de Televisdo (Televisa) muito relevante no México. Quando ela decidiu migrar teve a
oportunidade de continuar a desenvolver-se na sua area durante algum tempo, trabalhando como

correspondente do México em Portugal num noticiario para a sua cadeia Televisiva.

Los dos trabajamos en television (Pedro e ela), él trabajaba en ese entonces en la RTP y pues, fui a
hablar con Jacobo Zabludowsky y le pregunte si no le necesitaban una corresponsal en Portugal?
Pues si, si es buena idea -me dijo-, hablame cuando estés alla. Y asi fue, no era lo mismo porque
yo en México estaba haciendo telenovelas y aca eran solo reportajes para Televisa... y no era lo

mismo pero de alguna manera eran mini producciones y entonces asi fue (Patricia, 2012).

Esteve a trabalhar para a televisdo durante algum tempo e depois decidiu abrir um restaurante de

comida mexicana em Lisboa.

El primer restaurante mexicano que hubo en Portugal fue nuestro. Esa fue mi tablita de salvacion
durante un buen rato. No conocian la comida mexicana y entonces me traje a mi mama para que
me ayudara!, ella venia por 3 meses y al final se quedo 9, eso me ayudo muchisimo. No la
pasamos muy bien, eso fue antes de que nacieran mis hijos, ese fue mi primer hijo, se llamaba “El

Sombreo”, esto fue en el 86 (Patricia, 2012).

No caso de Patricia a abertura do restaurante e as suas possibilidades econémicas permitiram-lhe
sentir-se bem, mas s na sua vida privada, tendo em conta que ela nunca se sentiu completamente
integrada na sociedade, no &mbito publico. As suas palavras descrevem a sua situagdo e ao mesmo

tempo também a de outras migrantes, neste aspeto encontrei muitas semelhancas nas respostas.
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Fue en algunos procesos rapidos y en otros... yo creo que eterno!! Yo lo que digo es que estoy
completamente adaptada a la vida portuguesa, mi deseo de adaptarme y de hacer parte de.. yo
quice aprender el idioma rapidamente y saber movimentar-me en la ciudad y en ese aspecto
rapidamente me adapte logre ser independiente. Pero a la forma de vida y a la forma de ser de los
portugueses todavia no me siento integrada completamente, despues de tanto tiempo sigo
encontrando muy diferente el tipo de sociedad de la vida mexicana y la portuguesa.. y yo soy muy
mexicana. No puedo, osea si, lo he tenido que hacer.. aportuguesarme, disfrazarme de
portuguesa.. pero por afuerita nada mas, sigo siendo muy mexicana por dentro Yy siento que la
gente no acepta mucho la forma de ser tan exuberante de los mexicanos.. y te tienes que controlar,
ser mas calma y no me gusta me siento falsa. Yo no se si soy yo, bueno no soy yo... he hablado
con mucho extranjeros que en México se sienten stper acogidos! Y yo creo que mi problema es
esperar eso aqui no nos van a tratar igual que nosotros tratamos a los extranjeros. Cuando mi
marido va a México es sUper bien recibido y adoptado por todos, todo mundo lo quiere llevar y
pasear y traer y yo llego aqui y nadie me pela!! Nadie me hace caso.. y yo pienso: porque son asi?
Al principio vinieron a conocerme por curiosidad la primera vez y ya! Nadie me invito a tomar un
café, a salir, a nada!. Como en México décimos: “mi casa es tu casa”. Y aqui no ! aqui la casa de
los portugueses es de los portugueses, aqui me pusieron una raya: esta es mi casa y tu estas del
otro lado, ni siquiera perteneces a esta sociedad, a esta cultura, eres muy simpatica muy linda,
pero nunca vas a ser de este lado. Durante mucho tiempo yo pensé que era personal, incluso le
decia a mi marido: soy yo? Les caigo mal? Porque no me aceptan. A mi nunca me integraron,
nunca me invitaron... porque? Porgue no soy portuguesa, para mi es muy claro. Y si me causa
resentimiento, yo siempre le abri la puerta de mi casa a todos y a mi nunca me invitaron. Durante

afios y afos lo he intentado (Patricia, 2012).

Apbs a consolidacdo da relacdo e a migracdo para Portugal, as mulheres tiveram problemas para se
adaptar, principalmente porque ndo contam com redes sociais de apoio e também pela dificil
inser¢do no mercado laboral. Ndo obstante muitas delas manifestam a importéncia de aprender a

falar portugués para se sentirem mais adaptadas ao pais.

Estando aqui el primer mes fue el Gnico que hablamos solo en espafiol, una de las primeras cosas
que crei que era muy importante era aprender portugués, me compre un libro, un diccionario y el
acuerdo con André es hablar solo en portugués hasta que yo hable bien. Y para mi ha significa
sentirme mas cdmoda y que los otros se sientan comodos conmigo, para que no sientan que no

entiendo. Ya hasta entiendo las piadas y el sentido de humor portugués (Mayra, 2012).

Mayra estd em Portugal ha 7 meses e esta ainda em processo de adaptacdo, segundo ela, se

encontrar um trabalho em que se sinta realizada poderéa ficar em Portugal. No caso de Adriana, que
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estd em Portugal hd 26 anos, a adaptacdo tem sido um processo dificil, mas o amor do seu
companheiro tem sido um reflgio. Adriana adaptou-se com sucesso a vida laboral, atualmente

trabalha como arquivista na Torre do Tombo em Lisboa e esta a finalizar um mestrado.

Adaptarte a nuevas costumbres, formas de ser y estar es un reto para nosotras, y va siempre
calmando con carifios y mimos que nuestro marido da, ademas de que invariablemente ellos
piensan que nos aguantan cuando tenemos crisis de nostalgia, porque fuerén ellos el motivo de
haber dejado nuestro pais y familia, no sé si es bueno o malo que piensen asi, porque yo siempre
he dicho que no quiero que tenga pena de mi, si estamos juntos que sea por conviccion y no por
pena “ah! Ahora me aguanto porque fue por mi que dejo su pais” es un pensamiento errado, habra
quien se sienta beneficiada por eso, a mi no me agrada la idea. Talvez yo piense asi despUes de 26
afios aqui, nunca se me ocurrié pensar que estaba beneficiada en tratamiento por no haber nacido
aqui. Pasando muchas fases de adaptacién y de conocimiento de la sociedad o te adaptas o sufres
interminablemente y aqui depende de la complicidad que tenga la pareja o que se puede iniciar
con estos sentimientos. En mi caso siempre conte el apoio de mi marido, tuvimos fases menos
buenas como todas las parejas, ultrapasar es la “palabra de orden” yo acostumbrava pensar asi; me
iba a gustar un hombre fragil, débil, llorén, miedoso, no! Por eso pienso que a el tampoco le iria a
gustar una mujer asi, tenia que sobrepasar muchas cosas y con carifio y respeto todo se consigue
(Adriana, 2011).

Para concluir este segmento, o mais dificil na vida destas mulheres é a adaptacdo a vida na
sociedade portuguesa. Algumas migrantes mexicanas inseriram-se profissionalmente e em alguns
casos com éxito, conseguindo desenvolver projetos e independéncia econémica. De qualquer
forma, a maior dificuldade que encontram no seu dia-a-dia € a falta dos seus familiares mais
proximos, todas manifestam ter imensas saudades das suas familias, amigos e também da
gastronomia e costumes mexicanos. Estas mulheres mexicanas que moram em Portugal construem

lacos transnacionais para se sentirem mais proximas ao México.

Aqui e acola: familias transnacionais

Os lacos que unem estas migrantes ao seu pais de origem sdo muito fortes. Para todas elas a
distancia ¢ dificil pelo apego que tém ao seu grupo familiar, algumas situagdes sdo particularmente
dolorosas como o caso da morte de algum parente proximo no México. As viagens entre México e
Portugal sdo constantes € o vinculo mantém-se, constituindo familias transnacionais onde o

circuito migratorio se fortalece constantemente. Uma familia transnacional vive dividida em duas
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unidades domesticas (como minimo) residentes em dois paises distintos. As migrantes mexicanas

desta investigacao vivem divididas entre dois espagos transnacionais.

Adriana fala de como foi a morte da sua irma enquanto morava em Portugal.

En esta lapso de tiempo, una de mis hermanas se enfermo, me decian que no era nada, que ya
pasaria, como todavia hoy suelen hacerlo, porque la familia en México, piensa que estamos lejos y
no vale la pena preocuparnos, desples de este triste episodio, cambiar6n de opinion, pues yo
siempre pensé que de facto no seria nada de grave, hasta que despues de tanto querer hablar con
ellos y no conseguirlo, me enter6 que es por estarem todos en el hospital a vuelta de mi hermana
que no sobreviviria. Cuando finalmente consigo hablar con mi padre, me dice “mira hija estamos
todos bien, tranquilos, tu hermanita ya no sufre, porque ya esta en el cielo” crei que me moria, fue
un choque para mi, tanto que perdi la nocién de mi en 2 dias, pues me dier6n calmantes para
dormir, bueno pues son de las cosas mas tristes que nos pueden suceder, no poder estar a lado de
tus padres 0 hermanos para compartir estas cosas tristes de la vida (Adriana, 2012).

No caso de Patricia, também ocorreu a morte de uma pessoa muito proxima — a sua mae - que

faleceu enquanto morava em Portugal e foi um processo muito doloroso para ela.

En el 2009 estaba en México porque mi mama fallecio. Me entro una depresion muy fuerte, no
queria saber de nadie. Ella fumaba mucho, le dio una embolia, la tuvieron que operar. Durante 2

anos la estuve acompafiando en su enfermedad desde aca. Ténia 83 afios (Patricia, 2012).

Neste ponto encontrei diferencas entre as historias das mulheres moram h& mais em Portugal, por
exemplo, no caso de Adriana e de Patricia, que mencionaram durante algumas conversacdes
informais, o facto de que quando elas chegaram a Portugal as coisas eram diferentes e ndo era tdo
facil aceder as possibilidades de comunicacdo que existem atualmente, pelo que o vinculo se
mantinha através de cartas esporadicas o chamadas telefonicas. Agora, por exemplo, Mayra,
Silvia, Johana, Karla mantém o vinculo com a sua familia através de recursos como o Skype ou 0

email.

Outro fator em comum nas historias ¢ que algumas das mexicanas optam por trazer os familiares
para passar algum tempo com elas para matar as saudades das suas familias e para suprir, de

alguma maneira, a falta de adaptag@o que sentem na vida em Portugal.

Me cerré durante mucho tiempo en mi familia en mis hijos en mi vida y yo casi todos los veranos
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tenia a alguien aqui de visita! Y entonces ya.. para mi el tiempo que alguien venia de visita yo
estaba acompafiada. Vino desde mi abuelita, mi tia, mi prima, mi hermana, mi papa en diferentes
épocas en diferentes momentos venian y yo cargaba mis pilas en ese momento, era eso lo que me
mantenia, o a veces que yo iba a México, un afio pasdbamos navidad aqui y el otro allad y cuando no
pasabamos navidad ibamos en verano. Yo necesitaba de eso una vez al afio. Lisboa no era lo
mismo antes!! Ademas antes eran solo cartitas, no teniamos Internet! Somos muy aguantadoras las

mexicanas, somos muy fuertes!! (Patricia, 2012).

Adriana trouxe a sua mae durante alguns meses para sentir-se acompanhada e para a ajudar na

educacao ¢ cuidado dos seus dois filhos.

Volviendo atras en el tiempo, Mi madre vino a Portugal en el afio 1988 o 89 quiso conocer a la
nieta y “matar” la nostalgia que sentia, especialmente por mi hijo, en esa altura no viviamos mal,
no nos faltava nada, pero no era lo que yo deseaba, intentaba siempre no hacer caso a esa situacion,
pues siempre pensé que seria temporaria, ademas no trabajaba, o trabajaba si en un café que
teniamos e geriamos entre Eduardo, mi suegra, mi cufiada y yo (Adriana, 2012).

Neste caso também se repete a situagao, Kattia trouxe as suas irmas ¢ mae, para além de realizar
visitas constantes ao México cada vez que precisava de sentir proximidade aos seus lagos familiares

de referéncia:

Yo tengo que ir a México, no puedo estar sin ir: lo necesito. Por suerte, te puedo decir que no tengo
nada ahorrado, no tengo un peso, pero yo pude ir por lo menos cada afio a México. Y pude traer a
mi mama de visita, a mi hermana, a mi sobrino...sabes? Yo en eso me gaste mi dinero, si me
preguntas en que se te fue todo lo que ganaste? Que hiciste? Se me fue en eso: en mantener el

contacto(Kattia, 2012).

As relacdes que estas mulheres constroem no espaco transnacional permitem que os lagos com o
seu pais de origem permanecam e se reforcem constantemente. As viagens constantes e a
tecnologia de comunicacdo ao nosso alcance permitem que isto aconteca e se gere um circuito

transnacional onde circulam bens materiais, pessoas, ideais e sentimentos.

Como € evidente, as deslocacBes entre 0 México e Portugal estdo condicionadas pelo fator
econdmico, assim nem todas podem trazer os seus familiares nem viajar ao seu pais de origem
com a frequéncia que desejariam. Estas migrantes mexicanas empenharam-se na criagdo das suas

proprias redes de apoio, em Portugal e procuraram estabelecé-las sobretudo co-nacionais. A
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descricdo da criacdo das redes sociais, serve sobretudo para analisar as migrantes por amor como
pessoas independentes, que procuram uma maneira de desenvolver-se e adaptar-se ao pais de
destino. Elas procuram a adaptagdo e movimentam-se no espaco publico, ndo se limitando ao
ambito domestico. A seguir, descreverei a criacdo de redes sociais de apoio que as migrantes por

amor tém construido em Portugal.

Criacdo de redes sociais de apoio

Devido a auséncia de redes sociais de apoio, as migrantes por amor, criaram recentemente redes
proprias para colmatar esta auséncia. Atraves da auto-organizagdo criou-se um grupo no facebook
(a rede social virtual mais utilizada nos tempos que correm) chamado: Mexicanos em Portugal. A
formagéo deste grupo promoveu o encontro e mais tarde a criacdo de lagos de amizade que se

fortaleceram e que servem agora de apoio as dificuldades na sua vida econémica e emocional.

Roca descreve como as migrantes que entrevistou se afastaram dos grupos identitarios aos que
pertencem. No caso da minha investigagdo as migrantes mexicanas ndo s6 nao se afastaram, como
procuraram o encontro entre nacionais e criam e estimulam a continuidade desses encontros. Karla,
Mayra e Zayury reunem-se com frequéncia: fazem almogos nas suas casas, organizam festas de
aniversario, comemoracao de acontecimentos importantes na vida politica e social do México, em
datas como o 15 de Setembro - Dia da Independéncia Mexicana. Organizam-se, preparam pratos
tipicos de gastronomia mexicana e encontram qualquer pretexto para se encontrarem e falarem. Para
estas migrantes as redes sociais de apoio que criaram entre elas sd3o importantes no seu dia-a-dia, e

sdao uma forma de as manter ligadas ao México.

Neste ponto devo salientar uma diferenca geracional. No caso de Adriana e Patricia, elas criaram
lagos de amizade com mais mexicanas através da embaixada e também conheceram outras
mexicanas que iam surgindo pelas casualidades da sua vida quotidiana, por amigos ou conhecidos

que as identificavam como mexicanas e as apresentavam umas as outras.

As migrantes mexicanas que estdo hd menos tempo em Portugal, como ¢ o caso de Johana, Karla,
Mayra, Zayury, a criacdo da rede comegou no espaco virtual: foi no Facebook que elas iniciaram a
relacdo de amizade. Depois de trocar ideias pela internet conheceram-se pessoalmente e
continuaram a reforcar os lacos através dos meios virtuais de comunica¢do. Contrariamente ao que

aconteceu no caso das migrantes com mais de 25 anos em Portugal como é o caso de Patricia e
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Adriana.

Estas redes sociais complementam-se, em alguns casos, com as redes dos seus parceiros, a familia
do marido também tem destaque na vida das migrantes por amor, os pais, irmaos e amigos deles sdo
também um apoio. As migrantes referem nas entrevistas que ¢ importante contar com o apoio da
familia dos seus maridos, mas enfatizam a sua necessidade de manter a proximidade com as suas

familias no México.

Es claro que para mi no fue facil, pues no entendia el idioma, aungue tuve bastante comprension y
amistad de personas conocidas y amigos que me ayudarén a comprender el idioma, el segundo
factor; el clima para mi muy extremoso, mucho frio y mucho calor, embarazada como estaba,
estaba sensible, me sentia sola, aunque tenia mi marido, mi hijo y la familia de mi marido, decir
gue me sentia sola, era no tener a mi lado mis padres o hermanas, porque aungue a vezes estes
rodeada de mucha gente, te faltan aquellos que son tu complemento para estar plenamente bien,
enfin que tenia que saber convivir con eso. Nos sentimos solas en aquellas fechas importantes,
como lo son la navidad, afio nuevo, cumpleafios, nacimientos de nuestros hijos, fechas que nos son

particularmente importantes, por vezes nuestro mejor refugio es nuestro marido (Adriana, 2011).

Concluindo, a criacdo das redes de apoio destas migrantes € muito importante nas suas vidas. Elas
ndo se limitaram ao espagco doméstico, procuraram a sua adaptacdo e sobretudo procuraram pessoas
gue proporcionassem seguranca € apoio para as suas vidas. A internet foi uma ferramenta muito
importante para a criacdo e manutencdo destes lagos, mais ndo foi a Unica. Uma vez mais, ha
diferencas geracionais na maneira como se construem as redes, Patricia e Adriana recorreram mais
as familias dos seus maridos, e também aos eventos que a embaixada mexicana em Portugal realiza,
onde encontram mais mexicanos que moram em Portugal como elas. As migrantes mais novas
como Karla e Mayra utilizam a internet para sentir-se préximas entre elas, recorrendo a ferramentas
como o skype. E importante destacar o facto de que estas migrantes por amor procuraram integrar-
se em redes de apoio em vez de se isolaram da vida social relegando-se ao espa¢o doméstico, assim

ndo se focaram sO no seu parceiro para garantir a sua adaptacao.

O projeto de retorno

Enquanto que outros projetos migratérios costumam ter prazo de validade, as protagonistas da
nossa investigacdo deixam o seu contexto familiar e social para formar um novo grupo familiar e

uma nova rede de relagdes no destino. A falta de um projeto de retorno é um fator estrutural para
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entender os campos sociais transnacionais (Suarez, 2008) que se constituem no contexto das
migracdes conjugais e para comprender o tipo de relagdes que estas mulheres estabelecem con o

lugar de origem e com as redes familiares e sociais que ali deixaram (Roca 2006).

No caso das mexicanas que estudo nesta tese, o projeto migratério para muitas delas tem “data de
validade”. A maioria delas manifesta abertamente o seu desejos de voltar ao México,
inclusivamente, este ano (2012) dois dos casais desta investigacdo voltaram para o México para se

estabelecer definitivamente 14, depois de ter morado em Portugal mais de 6 anos.

Apos decidirem ir para o México definitivamente, Silvia e André venderam todos os pertences que
tinham em Portugal (incluindo uma sex shop que era gerida por André). Mudaram-se e passado
pouco mais de um més, Silvia j& tinha emprego no México, encontraram uma casa € inscreveram o

seu filho André de 6 anos numa escola primaria no México.

Johana e Filipe decidiram ir morar para o México ha algum tempo. Sempre foi um projeto que
tinham em mente. Enquanto Filipe tirava o seu curso de fotografia, Johana trabalhava no cuidado de
idosos e poupava dinheiro que enviava para México com a intengdo de estabelecer um negécio
proprio (que estava ao cuidado da mae) e com a ideia de voltar para o México e ser ela propria a
geri-lo. Ha alguns meses largaram tudo e migraram para Veracruz, a terra natal da Johana onde
planeiam estabelecer-se definitivamente. Para eles o mais importante ¢ permanecer juntos como
casal.

No me importa si es en México, en China o en donde sea, quiero estar siempre con Filipe, somos

jovenes y podemos vivir donde queramos, siempre y cuando estemos juntos (Johana, 2012).

Neste momento, também Kattia vai voltar para o seu pais de origem, depois de 9 anos a morar em
Portugal que incluem 3 anos de casada com seu ex-marido, pois decidiu que era 0 momento de

voltar ““ para sua casa”.

Entretanto, os outros casais da investigagdo continuam com as suas vidas em Portugal sem descartar
a possibilidade de voltar para o0 México onde acham que poderiam ter mais oportunidades de

emprego alem de estar com as suas familias mexicanas.

En resumen, la vida laboral como extranjera en Portugal (dejo claro que hablo por mi y por

ejemplos de gente conocida), no es facil. No tengo tanta oportunidad de empleo como tenia en mi
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pais, los salarios son muy bajos y con las reformas laborales y la crisis, ha ido disminuyendo mas la
oportunidad de progresar. Trabajo simplemente para distraerme y para llenar un poco mas el
“jarrito” en casa, ya que considero que nunca podria proveer los gastos de una casa trabajando aqui,
afortunadamente mi esposo trabaja y sus padres nos han ayudado mucho a salir adelante. Es por
esta razon que muchas veces he pensado en la posibilidad de regresar a mi pais, aungue sepa que
las cosas no estan tan bien de aquél lado tampoco, siento que tendria mas oportunidad o me sentiria
mas “a vontade” de buscar trabajo. Y estoy segura que mi esposo como extranjero, con los idiomas
que habla, alla él también tendria buena oportunidad, ademas de regresar al lado de mi familia, mi
cultura, mis tradiciones y gastronomia que tanto me hacen falta! (Karla, 2012)

O facto de que este ano dois dos casais analisados nesta tese voltaram para 0 México evidentemente
ndo é casualidade. Atualmente Portugal atravessa um periodo de crise econémica profundo, as
medidas de corte dos ordenados, a cada vez mais dificil inser¢do na vida laboral, sdo elementos que
pesam na decisdo destes casais para migrar. Hoje em dia o nimero de pessoas que ficam sem
emprego e sem oportunidades para desenvolver-se profissionalmente esta a aumentar, pelo que a
situacdo ndo é facil para estes casais no Portugal. Os casais transnacionais tém a op¢do de morar em
dos paises, neste caso apds experimentaram morar em Portugal, regressam para o México onde

acreditam ter mais possibilidades de sucesso econémico e pessoal.

Viendo como estan las cosas, decidimos irnos. Yo me voy con él a China si es necesario!! No me

importa en que pais estemos, lo Unico que me importa es estar con €l toda mi vida (Johana, 2012).

Conclusdes: uma porta aberta.

Com a analise exposta anteriormente, pretendi, em primeiro lugar, colocar no mapa das migracdes
as migrantes por amor. Quis também expor as caracteristicas deste tipo de migragdes para as poder
analisar a luz de outra perspetiva: uma analise que olhasse para as migrantes a partir de um angulo
que ndo fosse somente o econdmico. Acredito ter conseguido, através da etnografia, dar conta da
diversidade de historias e caracteristicas proprias destas migrantes e também mostrar que ha

motivagdes “irracionais” como a do amor por tras das decisdes de migrar.

Através desta investigagdo trouxe para a discussdo teorica o conceito do amor. Acho que faz falta

falar mais de amor nos nossos estudos, seja a partir de uma otica critica ou simplesmente como um
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facto constituinte da nossa vida diaria. Nas paldvras do antrop6logo Bronislaw Malinowski no seu

estudo sobre os habitantes da Ilha Trobriand:

O amor ¢ uma paixao, tanto para o melanésio quanto para o europeu, e atormenta a mente
€ 0 corpo em maior ou menor extensao; conduz muitos a um impasse, um escandalo ou
uma tragédia; mas raramente, ilumina a vida e faz com que o coragdao se expanda e

transborde de alegria (Malinowski, 1929:69)

Falar de amor nos estudos de rigor académico pode abrir-nos mais portas para olhar para os
fenomenos de maneiras distintas, como no caso desta investiga¢dao, em que parti da ideia do amor
como motivagdo para migrar e encontrei matizes no fendmeno migratorio. Atualmente estou certa

de que milhares de pessoas estao a viajar pelo mundo por amor e continuardo a fazé-lo.

Com a analise apresentada nesta tese € possivel conhecer melhor as caracteristicas que definem as
migrantes mexicanas em Portugal: 1) sdo as mulheres que mais migram por amor, 2) migram com
um projeto individual, 3) sdo, na sua maioria, mulheres qualificadas profissionalmente, 4)
provém, na sua maioria, da classe média mexicana, 5) carecem de redes sociais de apoio no pais de
destino, 6) a decisdo de migrar ¢ motivada pelo amor como agdo, 7) procuram a inser¢ao laboral
no pais de destino, 8) criam redes sociais de apoio, 9) o seu projeto migratério contempla um

possivel retorno ao México.

Creio que cumpri os objetivos definidos para esta dissertagdo. Consegui exemplificar as migragdes
por amor através de uma etnografia que descreve as historias de amor e migragdo em contexto de
globaliza¢do. Esta investigacdo fornece as caracteristicas das migrantes por amor, € assim, €
possivel tipifica-las e por sua vez diferencid-las da ampla variedade de estudos das migracdes
humanas nas ciéncias sociais. Com isto introduzi uma nova forma de olhar para o fendmeno
migratdrio a partir da perspetiva das motivagdes amorosas € da consolidacao de casais no espago

transnacional.

As caracteristicas refletidas a partir deste fenomeno das migragdes por amor podem ser Uteis para
observar estes migrantes com outro olhar. A titulo de exemplo podemos aprofundar a forma em
que estas mulheres criaram as suas proprias redes sociais nos paises de destino, salientando que
estas mulheres ndo ficaram no espago doméstico, e que tentam ser independentes econdmica e

socialmente formando os seus proprios grupos para interagir. A diversidade nos encontros
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amorosos também ¢ importante, os espagos em que os hamoros surgiram sdo diversos e dao
matizes a cada historia. As diferencas geracionais também tém que ser consideradas para

aprofundar na andlise das migrantes e as suas formas de adaptagdo a sociedade portuguesa.

A contribuicao desta tese, um estudo exploratorio, ¢ introduzir uma nova cor ao mapa geografico
das migragdes, ao descrever o fendmeno e as caracteristicas das migrantes por amor. de forma a

mostrar a complexidade e multiplicidade das dimensdes deste fendmeno social.

Por outra parte quero reafirmar a importancia que o trabalho realizado pelo antropologo Jordi Roca
e as investigadoras Lidia Martinez Flores, Yolanda Bodoque Puerta, Maria Djurdjevic, Montserrat
Soronellas Masdeu, teve para a minha investigacdo. Serviu-me de base para expor a experiéncia
das mexicanas que migraram por amor para Portugal e nesse sentido foi fundamental como ponto

de partida para realizar a investigacdo que descrevo nestas paginas.

Apesar de ter cumprido os objetivos definidos, muito caminho ainda se podera percorrer. A minha
inten¢do era analisar o fendmeno e utilizar a minha experiéncia como migrante por amor para
analisa-lo. Agora as portas estdo abertas e poderei mais facilmente aprofundar a andlise deste tipo

de processos migratorios.

Neste estudo analiso o caso de 10 mulheres mexicanas, mas a medida que passa o tempo continuo
a encontrar mais casos. H4 uma semana, por exemplo uma mexicana escreveu-me pelo Facebook
para apresentando-se e dizendo que tinha chegado ha pouco tempo a Portugal e tinha vindo
igualmente por amor. Também através da rede virtual encontrei uma mulher chamada Cecilia que
tem 48 anos e migrou para Portugal ha 6 meses juntamente com seus filhos adolescentes;
paralelamente existem os casos de Jazmin, Veronica, Leslie, Isis, Diana e muitas mulheres mas
que por falta de tempo ndo inclui na investiga¢do. Mas quero dizer que cada vez que chega uma
mexicana e confirmo que a motiva¢do da sua migracao foi o amor: o meu coragdo se expande de
alegria. Sobretudo porque com a evidéncia empirica, posso confirmar a minha teoria acerca da

percentagem de mulheres que migram por amor.

Fica em aberto também a possibilidade de fazer um estudo mais abrangente acerca dos filhos
destas migrantes, sobre as questdes de identidade que derivam do facto de serem filhos de casais
transnacionais, sobre as formas como eles se adaptam (ou ndo) ao pais de residéncia entre outras

questoes.
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O estudo fica em aberto e pelas caracteristicas que apresenta ¢ algo que se pode fazer com casais
transnacionais de qualquer nacionalidade explorando as similitudes e diferengas que possam
apresentar. No futuro procurarei continuar a investigar este fenomeno social das migra¢des por
amor em Portugal abordando mais nacionalidades e eventualmente fazer como antropéloga Helen

Fisher e colocar um antincio nas paredes do aeroporto internacional de Lisboa a dizer :

Acabas de migrar por amor?? Vem! Quero conhecer a tua historia.

De referir que na minha precaria trajetoria laboral em Portugal tive a oportunidade de trabalhar
num call center onde laboram principalmente latino americanos pois a sua tarefa ¢ atender o
publico espanhol que mora em Espanha. Creio que ¢ um campo fértil para seguir com o estudo.
Em Lisboa os latino americanos, sdo socialmente invisiveis pelo que, encontrar mais de 30 num s6
lugar representa uma oportunidade Unica para fazer uma andlise. Neste local trabalham na sua
maioria mulheres da Colombia, Peru, Cuba e Venezuela. Para a minha surpresa 90% delas
migraram por amor. Migraram para construir um matriménio transnacional com um portugués.
Espacos como este prestam-se a andlise e creio que fazer etnografia com estas mulheres podia
apresentar mais informagdes sobre o fendmeno das migracdes por amor ampliando o campo de

analise para mulheres de diferentes partes de América Latina.

Fica pendente também uma analise mais profunda das narrativas masculinas sobre amor. Quando
realizava a investiga¢do pude fazer entrevistas aos maridos portugueses das mexicanas que analiso
na tese. Encontrei fendmenos muito interessantes como a lingua com que falavam os informantes,
quando falavam de situagdes do dia-a-dia e faziam um esfor¢o para comunicar comigo em
espanhol, mas quando faldvamos de questdes mais pessoais como uma situagdo pontual de
divorcio familiar, eles mudavam de lingua e falavam unicamente em portugués. Era uma situacao
quase que automatica, de facto eu sO reparei nesta questdo ao transcrever as entrevistas. Assim,
noutro estudo gostava de aprofundar na andlise da lingua partindo da pergunta: em que lingua

falas, quando falas de amor?

Estas portas ficam abertas para posteriores andlises. Por agora a tese serve para ilustrar e
caracterizar as migrantes por amor € para salientar a relevancia que estas t€ém no estudo dos
encontros multiculturais na globalizag¢do. Os casais transnacionais sdo um exemplo que serve para

ilustrar a convivéncia entre membros de duas culturas com costumes diferentes. Com o encontro
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de culturas também pode surgir a compreensdao € no cendrio amoroso pode surgir também a

empatia e o reconhecimento pela diferenca.

Para terminar quero dizer que: falar do amor em tempos de guerra, numa época onde o capitalismo
devastador esta a impor cada dia mais severamente o individualismo como regra unic, num jogo
onde se salva quem puder, o amor ¢ uma lufada de ar fresco. Falar de amor ¢ também falar de
solidariedade, as sociedades ocidentais precisam de criar redes de solidariedade e nesse sentido
também de amor, o amor faz com que as pessoas que o experimentem procurem o melhor para os
outros, isto pode parecer utopico mais creio que ¢ fundamental ter e procurar por mais amor nas
nossas vidas, amor pelos outros, amor pela natureza. Olhar para o amor como um ato
revolucionario. Precisamos de analises profundas acerca do amor como um vinculo humano que
estd presente em diversos ambitos sociais, como o cenario da migracdo por exemplo. O amor como
uma forma de resisténcia perante as politicas do mercado neoliberal onde as emocgdes se
movimentam segundo as leis do mercado, porque o amor , ou pelo menos ou imaginario do amor,
supoe relacdes de harmonia onde o que se procura ¢ o bem comum. NOs, € as nossas sociedades
estamos a precisar urgentemente de novas formas de nos relacionarmos uns com o0s outros € o

amor como emogao de base unificadora pode funcionar.
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