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Resumo

Os suprimentos s&o um mecanismo que permite ultrapassar a subcapitalizacao e
insuficiéncia econdmica das sociedades comerciais. Apesar desta ndo ser uma figura
juridica recente na legislacdo nacional, uma andlise da evolucdo e caracteristicas dos
suprimentos, permite-nos concluir pelo crescendo da sua importancia em periodos de
crise economico-financeira.

Efectivamente, num periodo de dificil recurso ao financiamento bancario por
parte das empresas portuguesas, 0s suprimentos podem ser a solucdo para as
dificuldades de tesouraria e liquidez de muitas sociedades comerciais, e
concomitantemente, podem ser também um investimento interessante para os socios,
considerando 0s juros remuneratorios, caso estes sejam estipulados. Em suma, a
sociedade fica devedora face ao socio, ficando esta obrigada ao reembolso do dinheiro
no prazo de reembolso estipulado, incluindo os juros acordados.

Na nossa opinido, 0s suprimentos podem ver encarados como um instrumento
flexivel, que oferece uma situa¢do de “ganho-ganho” tanto para o sécio, como para a
sociedade, sendo particularmente interessante em periodos de crise como a actual.

Nessa sequéncia, a presente dissertagdo pretende analisar o respectivo
enquadramento legal desta figura na vertente do seu regime juridico aplicavel, doutrina
e jurisprudéncia. Esta analise sera estruturada da seguinte forma:

1. Conceito e natureza juridica do contrato de suprimento;

2. Caracteristicas e elementos do contrato de suprimento;

3. Enquadramento Juridico-Contabilistico e Fiscal dos Suprimentos;

4. Aplicabilidade do contrato de suprimento as Sociedades Andnimas

5. Figuras afins do contrato de suprimento (distincdo de conceitos e de regime).

Do presente estudo conclui-se pois que, no contexto da actual crise financeira, 0s
suprimentos podem ser encarados como um fruto a “mao de semear”, muito mais facil
de obter quando comparado com o finaciamento bancario. Consequentemente, como 0s
suprimentos sdo fonte de financiamento societario é altura de ‘“redescobrir” e

“reabilitar” esta figura legal.

Palavras-chave: Suprimentos, Sociedades Comerciais, Subcapitalizacéo, Socios.



Abstract

The Sharcholder’s Loan Agreement (SLA) is a mechanism that overcomes the
capital insufficiency of companies. While it is not a recent legal figure in Portuguese
legislation, an analysis of the evolution and characteristics of the SLA still gives ‘food
for thought’ on its growing importance in times of financial crisis.

Indeed, at a time of weak capitalisation of the Portuguese banking system, the
SLA can provide a solution for the financial bottlenecks of many companies, whilst
being an investment for the shareholder if the latter decides to charge interest rates. In a
nutshell, the corporation borrows money from the shareholder on condition that the
money is repaid at the end of the term. The SLA can be seen as a flexible instrument
offering a win-win situation, thus being particularly pertinent in the current crisis.

In this vein, the present contribution examines this legal figure in the light of the
Portuguese law, doctrine and jurisprudence. The analysis will be structured as follows:
1. Definition and legal nature of the SLA,;

2. Characteristics and elements;

3. Legal, fiscal and accounting frameworks;

4. Applicability of the SLA to the Anonymous Societies;

5. Distinction of related notions.

The analysis comes to the conclusion that in the context of the current financial
crisis, the SLA can be seen as ‘sweet’ and ‘low hanging fruit’, which is easier to be
obtained compared to bank financing. Therefore, as the SLA is a source of capital to

companies, it is time to ‘rediscover’ and ‘rehabilitate’ this legal figure.

Keywords: Shareholder’s Loan Agreement, Companies, Weak capitalisation,

Shareholders.
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A redacc¢do da presente dissertacao ndo observou as regras do novo Acordo Ortogréfico.
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Introducéo

O tema da dissertacdo de mestrado sobre o qual nos propomos reflectir,
relaciona-se com a problematica de um dos mecanismos de financiamento a que as
sociedades comerciais costumam recorrer e que poderd revelar-se cada vez mais Util,
especialmente na actual conjuntura de grande constangimento de financiamento pela
Banca. Por este motivo, hoje como nunca o suprimento pode ser encarado como um
mecanismo de combate a problemas de falta de liquidez da sociedades comerciais

nacionais.

As vérias formas de financiamento das sociedades comerciais resulta numa
tematica particularmente importante, considerando as dificuldades que a grande
generalidade das empresas atravessa actualmente, especialmente no recurso ao crédito
bancario. Os socios como titulares da empresa, estdo obrigados desde o inicio a tomar
uma decisdo fundamental para a vida da sociedade: a do seu financiamento, ou melhor,
a do volume e composicdo dos recursos que vao ser postos a disposi¢do da mesma e que
permitirdo levar a cabo as actuagfesnecessarias para a realizacdo do objecto social e do
fim proposto. De uma adequada resposta a esta necessidade dependem tanto a iniciagéo
da actividade societaria como a continuacdo da mesma e a sua eventual expansdo. A

decisdo tem, pois, uma dupla vertente, quantitativa e qualitativa.

A configuracdo da estrutura financeira da sociedade e a adequada selecgdo dos
meios de financiamento, constitui um problema complexo e um dos que terd mais

importancia na garantia de manutencdo da empresa no mercado.

A crise do sistema financeiro mundial estd na ordem do dia e os seus reflexos
negativos fazem-se sentir a diversos niveis, nomeadamente na subcapitalizagdo (i.e. na

insuficiente dotacdo de capital) do sector empresarial'. Naturalmente, o que conduz as

' N&o nos pretendemos alongar no conceito e fenémeno de subcapitalizagdo por néo se este o
tema em tratamento, mas importa referir que existem varios entendimentos doutrinais e

definices avangadas quando a esta figura, podendo resumir-se as seguintes: a) subcapitalizacdo



sociedades comerciais a recorrerem ao financiamento através de contratos de
suprimento é, normalmente, a necessidade de enfrentarem situacfes de subcapitalizacao,

sem recurso a aumento de capital de risco.

No entanto, nem sempre esta é a principal razdo. Por vezes, ha interesse do
proprio socio em investir as suas poupangas na sociedade eventualmente com uma

remuneracdo mais compensadora do que noutras aplica¢fes, porventura as bancarias.

como desproporcao entre capital préprio e o objecto social determinado no contrato social; b)
subcapitalizagdo como desproporcdo entre capital proprio e volume/ tipo de negécio; c)
subcapitalizagdo como desproporgdo entre capital proprio e capital alheio; d) subcapitalizagdo
como desproporcdo entre capital proprio e risco empresarial; e) subcapitalizagdo como
necessidade de financiamento e incapacidade desta de obtencédo devido as condigdes de mercado
(v.g. incapacidade de obtencio de crédito no mercado). E também frequente a doutrina
distinguir entre subcapitalizacdo inicial e subcapitalizacdo superveniente, em funcdo do
momento da vida da sociedade em que se pode constatar a existéncia da situacdo de
subcapitalizagao.

Finalmente, outra distingdo também avancgada pela Doutrina é entre subcapitalizacdo material e
subcapitalizagdo nominal. Na subcapitalizacdo material, os meios de financiamento da
sociedade sd8o manifestamente inadequados ao seu objecto social. Esta inadequagdo pode ser
originaria ou superveniente. Na subcapitalizacdo material originaria, os socios constituem
uma sociedade com capitais proprios manifestamente insuficientes para a prossecu¢do do seu
objecto social e sem que essa insuficiéncia de meios proprios seja compensada (suprida) por
outros meios financeiros colocados a sua disposi¢do pelos sdcios. Por seu turno, na
subcapitalizagdo material superveniente, as necessidades de financiamento, ndo satisfeitas pelos
socios com capital proprio ou alheio, resultam de desenvolvimentos ocorridos posteriormente a
sociedade ter sido constituida (v.g. com o alargamento a novas actividades, 0 aumento da sua
dimensdo). No caso da subcapitalizacdo nominal, a sociedade dispGe dos meios necessarios ao
normal desenvolvimento da sua actividade, mas, tais meios, sao fornecidos pelos sécios a titulo
de capitais alheios (v.g. suprimentos ) e ndo de capitais proprios (v.g. através de um aumento de
capital). Através da concessdo de crédito a sociedade, 0s s6cios permitem que esta funcione, ndo
aumentam o seu investimento com capital vinculado e ainda sdo credores com um privilegiado
posto de observacdo/ de decisdo sobre a vida societéria. Para corrigir os efeitos negativos, 0
legislador limitou as possibilidades de reembolso dos suprimentos, e dos credores sociais na
insolvéncia daquela, através da criacdo de mecanismos que garantam que 0S suprimentos

permanecem na sociedade durante o processo de insolvéncia.



Neste caso, a Op¢ado por suprimentos ou por outros investimentos estd dependente dos
niveis das taxas de juro e da respectiva tributacao.

De mencionar que, o estudo sobre a génese, desenvolvimento dogmatico e
enquadramento legal dos suprimentos teve em consideragdo ndo sé a Doutrina e
legislacdo®, mas também o valioso contributo da jurisprudéncia portuguesa nesta

matéria.

Para além da anélise dos motivos que determinam a celebracdo de contratos de
suprimento, tarefa que ndo dispensa algumas consideracGes de indole econémica, o
objecto da presente dissertacdo incidird também sobre a analise das situacGes de
subcapitalizacdo que estdo na origem da dotacdo de recursos financeiros sob a forma de
suprimentos, as suas caracteristicas, a natureza juridica deste figura contratual, os
sujeitos intervenientes, o objecto, a tributacdo, a distincdo de figuras afins, o regime
juridico e a sua aplicabilidade ou ndo a outros tipos de sociedades, que ndo apenas as

sociedades por quotas, designadamente as sociedades anénimas.

Alias, a aplicacdo do contrato de suprimento nas sociedades anénimas, como
problema juridico, exigiu, pois, novas solu¢des aos critérios normativos fixados para

este contrato, a propdésito das sociedades por quotas.

Como bem refere Alexandre Mota Pinto, este exemplo da aplicabilidade do
contrato de suprimento demonstra que o problema juridico e a “dogmatica” juridica do
contrato de suprimento estdo longe de se poder considerar mortos, ou, sequer em
estado de maturidade (...) o que, face a profusdo de casos que continuam a surgir em

tribunal, e a (grande) frequéncia dos suprimentos na pratica das sociedades, permite

2 A reforma de 2006 (Decreto-Lei n° 76-A/2006, de 29 de Marco), que implicou a simplificagdo
dos actos que caracterizam o ciclo de vida das sociedades e, consequentes alteragdes a varias
disposicdes do Codigo das Sociedades Comerciais, doravante C.S.C. ndo alterou o regime do
contrato de suprimento. Também o Decreto-Lei n® 8/2007, de 17 de Janeiro de 2007, que altera
o0 regime juridico da reducdo do capital social de entidades comerciais, elimina a intervengéo
judicial obrigatdria e promove a simplificacdo global do regime, cria a Informagdo Empresarial
Simplificada (IES) e procede a alteragcdo do C.S.C. ndo alterou as disposicdes relativas ao

contrato de suprimento.
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falar de um estranho adormecimento da dogmatica juridica do contrato de suprimento,

no seu confronto com as necessidades préticas.’

Esta préatica do sdcio emprestar dinheiro a sociedade equivale, no fundo, a um
financiamento e representa, em termos econdmicos, o papel de capital préprio. Situacao

esta que desperta vérias duvidas quanto ao regime aplicavel aos referidos créditos.

O contrato de suprimento apresenta-se, pois, como um meio contratual especial
de financiamento da sociedade pelos seus socios. E, perante a actual conjuntura
econdmico-financeira, perspectiva-se, pois, uma reabilitacdo da figura do contrato de

suprimento como “nova” forma de financiamento societario.

1. Conceito e natureza juridica do contrato de suprimento

1.1.  Abordagem historica

E usual os socios efectuarem empréstimos de dinheiro & sociedade com o intuito
de suprir dificuldades de tesouraria das empresas. Desde sempre, as empresas podem,
em algum momento, passar por periodos menos positivos, em que se registem
necessidades inadidveis de tesouraria, de capitalizagdo, ou simplesmente dificuldades na

liquidacéo das suas dividas.

Esta préatica por parte dos sécios de colocar a disposicao da sociedade dinheiro,
para além das entradas para o capital social, deve ser tdo antiga quanto as proprias
sociedades comerciais. Tal pode constatar-se pela propria lei, nomeadamente 0 nosso
Caodigo de Ferreira Borges (1833), no qual se encontram 0s seguintes artigos (ortografia
da época):

“554. Intende-se, que nesta sociedade ndo sera permitido a socio algum ter conta
currente com ella, em quanto ndo tiver integralmente verificada a sua entrada

respectiva na caixa social, salva convencéo especial em contrario.

% Alexandre Mota Pinto, Do Contrato de Suprimento — O Financiamento da Sociedade entre

capital préprio e capital alheio, Almedina, pp.17-18.
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656. Todo o sdcio tem direito a pedir os juros de desembolso, que faca de dinheiro seu
para a vantagem commum social. Os gastos de viagens, sustento, e outros consequéncia
de operacdo commercial devem egualmente ser-lhe pagos.

661. Quando um dos socios deixar na massa social com consentimento expresso ou
tacito dos demais socios a sua quota dos lucros sociaes, percebera della juros, como da
sua entrada primitiva a contar da data da expiragdo do anno social, salvas as

convencoens, que a este respeito possdo ter logar.”

Da leitura destes artigos, conclui-se da existéncia de procedimentos ainda hoje
habituais nas nossas empresas, sao eles:
i) a existéncia de contas correntes entre socios e a sociedade;
ii) 0 pagamento pelos sdcios de despesas da sociedade;

iii) 0 ndo levantamento dos lucros/dividendos.

Também o Codigo de Veiga Beirdo (1888) determinava, no seu art.® 160.°: “todo
o socio de uma sociedade em nome colectivo tem direito a ser indemnizado (...) pela
sociedade (...) por quaisquer quantias desembolsadas em proveito dela, além do capital
a que se obrigou respectivos juros, pelas obrigacGes contraidas em boa fé para a
vantagem comum social (...) e pelos gastos de viagem, sustento e outros resultantes de

operacdo social”.*

1.2. Enquadramento legal

Com a entrada em vigor do Codigo das Sociedades Comerciais (daqui em diante
somente C.S.C), aprovado pelo Decreto-Lei n° 262/86 de 2 de Setembro, surgiu no

nosso ordenamento juridico a figura contratual do contrato de suprimento.

O contetdo legal do contrato de suprimento ndo se confina sé a entrega de
dinheiro ou de outra coisa fungivel, a restituir mais tarde, outro tanto da mesma
espécie e qualidade, abrange também o acordo de dilatacdo do prazo de pagamento

de um crédito do socio sobre a sociedade, conforme previsto nos artigos 243° a 245°

* Adaptado de texto de Cidalia Gomes Marcos, Técnica Auxiliar de ROC, Prestacdes

Suplementares e Suprimentos in http://www.jmmsroc.pt/downloads/10anos/14.pdf.
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do C.S.C. Assim, os sOcios tornam-se credores da sociedade, quer pelo valor dos

suprimentos, quer pelos dos respectivos juros.

Para aprofundar o tema do contrato de suprimento é importante também ter
presente as noc¢Bes de capital social, bem como de patriménio social. Ora, o capital
social é o valor correspondente & soma das entradas dos socios. Estas entradas podem
materializar-se em dinheiro, em bens de outra natureza (p.e., titulos de crédito, bens
moveis, prédios rasticos ou urbanos) ou em prestacdes de servicos a realizar apés a

constituicdo definitiva da sociedade.

Numa nocéo simples, o patrimdnio social € o conjunto de direitos e obrigacdes
patrimoniais da sociedade, vulgo patriménio bruto. Pelo que, o capital social
corresponde ao patrimonio social liqguido no momento da constitui¢do da sociedade.

As sociedades tém de observar o principio da conservacdo do capital e uma das
formas mais utilizadas para combater a subcapitalizacdo é precisamente o contrato de

suprimento.

No nosso entendimento, esta problematica da subcapitalizacdo das sociedades
passou a ser especialmente relevente com o Decreto-lei n° 33/2011 publicado no dia 7
de Marco de 2011 que veio alterar diversos artigos do C.S.C, sendo permitido a partir
de 6 de Abril de 2011:

i) Que o capital social possa ser livremente fixado pelos sécios;

i) Que os sbcios procedam a entrega das suas entradas nos cofres da sociedade

até ao final do primeiro exercicio econémico.

N&o defendemos, obviamente, como bem refere Jodo Awveiro Pereira, a
necessidade de estabelecer para cada sociedade, constituida ou a constituir, um capital
minimo proprio calculado em funcéo do seu objecto, do ramo de actividade escolhido e
do volume de transaccdes projectado”.

Também ndo preconizamos que todos os negdcios ou investimentos de uma

sociedade tenham que ser cobertos pelo respectivo capital social ou por outros capitais

> Jodo Aveiro Pereira, O Contrato de Suprimento, Coimbra Editora, 22 Edig&o, 2001, pp. 32.
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proprios. Embora, no acto de constituicdo da sociedade o capital social e o patriménio
social coincidam, iniciada a actividade verifica-se uma dissociagdo, devendo
normalmente o segundo englobar o primeiro, na medida em que qualquer sociedade

comercial é vocacionada para a obtencao de lucros.

Assim, quando se fala em capital proprio de uma sociedade tem-se normalmente
em vista ndo s6 o capital social, mas também a reserva legal e as reservas livres,

fazendo tudo parte do patrimonio da sociedade.

A este propdsito, de salientar que, existem duas doutrinas relativas a forma de
responsabilizacdo directa dos soOcios pelas consequéncias da subcapitalizacdo da
respectiva sociedade perante os credores. Uma Doutrina da desconsideragédo da
personalidade colectiva seguida pela jurisprudéncia britanica e americana e uma

formulacéo alema.

Esta Gltima Doutrina da como assente a existéncia de relacBes entre a pessoa
colectiva e 0s seus membros, reconhece ndo haver fronteiras intransponiveis entre estes
e aquela, e por conseguinte, ndo aceita uma absoluta separacdo entre uns e outros. Ou
seja, assiste-se a uma derrogacdo do principio legal da separacdo entre a personalidade

dos sécios e a da pessoa colectiva.

Segundo Luis Brito Correia, a justificacdo dessa excepcdo ao principio da
personalidade colectiva reside essencialmente na necessidade de correccdo das
consequéncias juridicas da imputacdo a sociedade, segundo as regras gerais, de certos
actos que, pelo seu caracter abusivo ou pela sua finalidade extra-societéria, se entende

deverem, excepcionalmente, obrigar outras pessoas (outros patriménios)®.

Enunciando as principais razdes para 0s suprimentos em detrimento do aumento
de capital. Primeiro, os sécios numa conjuntura favoravel ao investimento minimo em
termos de capital de risco, preferem colocar a disposicdo da sociedade, a titulo
devolutivo, dinheiro ou outra coisa fungivel, mediante remuneragdo, mesmo sob a
forma de suprimentos, em vez de a dotarem com um capital prépio e correctamente

proporcionado pelos custos emolumentares que o0 aumento de capital implica.

® Luis Brito Correia, Direito Comercial, vol. 2°, Sociedades Comerciais, AAFDL, Lisboa, 1989,
pp.240.
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Por outro lado, uma conjuntura fiscal de maior tributagcdo dos lucros do que 0s
juros dos suprimentos, favorece a pratica de distribui¢do oculta de lucros através do

pagamento de tais juros.

Estas razbes conduzem a que, no ordenamento juridico portugués, a via mais
comum de suprir a subcapitalizacdo, sobretudo no que se refere as sociedades por

quotas, seja ainda o recurso destas aos suprimentos dos socios.

Na verdade, sendo 0s sOcios 0s responsaveis pela constituicdo da sociedade com
um capital demasiado baixo ou, na maior parte dos casos, pela perda de uma
percentagem substancial do mesmo, € razoavel que sejam eles préprios a garantir,
assim, a solvéncia dessa sociedade e a satisfacdo dos interesses dos credores que nela

confiaram.

No entanto, como decorre do supra exposto, sempre que 0S SOcios optem por
esta modalidade de financiamento, em vez de aumentarem o capital, provocam uma
distorgdo no funcionamento da sociedade, mantendo-a artificialmente a viver acima dos

seus préprios meios.

De sublinhar o facto de existirem trés fontes do contrato de suprimento: i)
clausula contratual, ii) deliberacdo dos sécios, e iii) acordo do sécio com a

sociedade.

i) Clausula contratual

Um dos instrumentos possiveis de constituicdo da obrigacdo de efectuar
suprimentos € o préprio contrato social (artigo 244°, n° 1 do C.S.C), aplicando-se, nesse

caso, o disposto no artigo 209° do C.S.C., respeitante a prestacdes acessorias.

A obrigacdo de efectuar suprimento pode ser ‘imposta’ através do contrato de
sociedade a todos ou apenas alguns socios; esta ‘imposi¢ao’ s6 ¢ valida caso o proprio
contrato de sociedade fixe os elementos essenciais dessa obrigacdo, bem como

especifique se a obrigacdo deve ser efectuada onerosa ou gratuitamente.
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i) Deliberacao dos socios

A constituicdo da obrigacdo de efectuar suprimentos pode também advir da
deliberacdo dos socios votada por aqueles que assumam essa mesma obrigacao (vide n°
2 do artigo 244° do C.S.C.). A lei ndo impde qualquer exigéncia relativamente a esta
deliberagdo, apenas que a mesma seja votada por aqueles sécios que assumam essa

obrigacao.

Quando hé constituicdo da obrigacdo de efectuar suprimentos por deliberacdo dos
socios ndao ha submissdo ao regime das prestacbes acessoOrias, nao sendo

consequentemente necessaria a fixacdo dos elementos essenciais dessa obrigacéo.

iii)  Acordo do sécio com a sociedade

Da leitura do artigo 245° do C.S.C. pode concluir-se que, pode haver um acordo
directo entre um socio e a sociedade no sentido daquela celebrar com este um contrato
de suprimento. Segundo o n° 3 do artigo 245° do C.S.C, a celebracdo do contrato de
suprimento ndo depende de prévia deliberacdo dos sécios, salvo disposicao contratual
em contrario. Contudo, “sempre que possivel o contrato de suprimento deve ser

”7

celebrado em nome da sociedade por outro gerente” ', 0 que evitara a anulidade do

referido negécio®.

Ora, pressupondo a especifica relacdo entre o sécio e a sociedade, o suprimento
é um contrato meramente consensual, embora surja frequentemente reduzido a escrito
(sobretudo para efeitos de prova e por razfes de caracter fiscal), o que naturalmente é

sempre aconselhavel.

Apresenta-se infra uma minuta de contrato de suprimento de utilizagdo corrente

nas sociedades nacionais:

’ Raul Ventura, in Sociedade por Quotas — Comentario ao C6digo das Sociedades Comerciais,
vol. I, Almedina, 22 reimpressdo dal? edicdo de 1989, pag. 134.

8 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 58-66.
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CONTRATO DE SUPRIMENTO

Entre,

, sociedade comercial por quotas, com sede social
em , com o capital social de , Mmatriculada no
Registo do Comércio e das Sociedades sob o ndmero , heste acto

representada pelo seu Gerente, [...], adiante designada Mutuante

e

, sociedade comercial por quotas, com sede social
em , com o capital social de , matriculada no
Registo do Comércio e das Sociedades sob o ndmero , heste acto

representada pelo seu Gerente, adiante desighada Mutuaria
Considerando que:
a) A Mutuante é sdcia Unica da Mutuaria;

b) A Mutuaria atravessa, na presente data, uma fase de caréncia de tesouraria.

E celebrado o presente contrato de suprimento, que se rege pelas clausulas seguintes:
Clausula Primeira
Objecto e Montante

1. Nos termos do presente contrato, a Mutuante empresta a Mutuéria o montante de

Euros ( euros), que esta aceita.

2. O presente contrato tem por objectivo fazer face as despesas inerentes a actividade
da Mutuaria, designadamente a situacao de caréncia de tesouraria que atravessa, e

justifica-se tendo em consideracéo a relacéo societéria entre as partes.
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Clausula Segunda

Remuneracéo e Reembolso

1. O capital em divida devera ser integralmente reembolsado no prazo maximo de 2

anos, contados a partir da data de assinatura do presente contrato.

2. Sem prejuizo no disposto no ndmero anterior, a Mutudria poderd4 amortizar
antecipadamente parte ou a totalidade do capital em divida, sem qualquer sancéo ou

necessidade de acordo prévio.

3. O presente Suprimento ndo sera remunerado.

Clausula Terceira

Forma de pagamento

Todos os reembolsos e amortizacfes de capital a realizar pela Mutuéria deverao ser

feitos em respeito as instrucoes estabelecidas pela Mutuante.

Clausula Quarta

Outras Disposicoes

O néo exercicio pela Mutuante de qualquer direito que lhe assista ao abrigo deste
contrato, ou 0 seu exercicio tardio ou parcial, ndo importa a rendncia a esse direito,

nem impede 0 seu exercicio posterior, nem constitui qualquer moratéria.

Clausula Quinta

NotificacOes

Todas as notificagdes e comunicacdes entre as partes deverdo ser feitas por fax ou
mediante carta registada com aviso de recepcao.

Clausula Sexta

Lei aplicavel
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O presente contrato rege-se de acordo com o estabelecido na legislagdo portuguesa.

O presente contrato é feito em duplicado o qual, depois de lido e conferido, vai

assinado por ambas as partes, ficando um exemplar para cada uma das partes.

[Local] , [Data]

Mutuante

Mutuaria

Em nossa opinido, a formagdo do suprimento depende da entrega da quantia
mutuada, pelo que ndo ¢ seguramente um contrato real “quoad constitutionem”, ao
contréario do que a jurisprudéncia e alguma Doutrina tém vindo a defender. Sé com a
entrada de dinheiro na sociedade temos prestacdo de suprimento, até esse momento
existe apenas uma intencdo de realizar suprimento, ou eventualmente um contrato-

promessa de suprimento.

Porém, um dos casos jurisprudenciais mais conhecidos trata-se do caso da
“Herdade da Maia” que considera o suprimento como um contrato real quoad
constitutionem (cfr. Sentenca Tribunal de Circulo de Portalegre de 14 de Abril de 1997,
confirmada pelos Acérddos da Relacdo de Evora de 12 de Marco de 1998 e do S.T.J. de
27 de Outubro de 1998, de que foi relator o Conselheiro Martins da Costa) °.

Segundo Paulo Olavo Cunha, o contrato considera-se concluido com a
deliberacdo dos sdcios que o aprove, relativamente a todos os socios — se tal estiver
previamente estabelecido no contrato de sociedade -, ou quanto aos que votaram

favoravelmente a proposta da respectiva realizacdo (cfr. art. 244° n° 2). Eventual

¥ http://www.dgsi.pt.
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recusa de um sécio em proceder a entrega da quantia mutuada sera, pois, geradora de

responsabilidade contratual, por incumprimento.

Importa salientar que o contrato de sociedade pode sujeitar a celebracdo de

contratos de suprimento a prévia deliberacdo dos sécios (cfr. 244°, n° 3).1°

No entanto, no momento da celebracdo do contrato de suprimentos, que pode
consistir na propria deliberagdo dos socios exarada em acta, correspondendo o teor do
mesmo aos respectivos termos, ou nem sequer depender de prévia deliberacdo (cfr. art.
244° n% 2 e 3), devera ser estabelecido o regime aplicavel, designadamente quanto a

eventual onerosidade do mutuo e ao prazo e condic¢des do respectivo reembolso.

Na fixacdo do regime juridico aplicAvel h& que respeitar os principios
enformadores fundamentais do Direito das Sociedades Comerciais. Assim, quanto aos
principios a observar, e para além do que resulta do art. 86, n°® 2 que converte a
obrigagdo de prestar suprimentos, quando ndo se encontra estatutariamente estabelecida
por mera faculdade, hd que conceder aos diversos socios que realizem os suprimentos
um tratamento igualitario, ndo estabelecendo condi¢bes de reembolso diferentes para
situacOes analogas, nem favorecendo alguns socios relativamente a outros na prestacdo

de suprimentos remunerados.

1.3. Importéancia e aplicabilidade

O contrato de suprimento trata-se de um mecanismo de financiamento a que as
sociedades comerciais costumam recorrer com frequéncia, sobretudo as de pequena e
média dimensdo, para resolverem problemas de falta de liquidez, i.e., situacbes de

subcapitalizacdo e insuficiéncia econdmica.

Na verdade, os suprimentos sdo um meio de “suprir” a debilidade financeira de
uma sociedade comercial, evitando-se por essa via um aumento de capital, e se possivel,

a necessidade de recorrer ao crédito externo, normalmente o bancério.

19 paulo Olavo Cunha, Direito das Sociedades Comerciais, 2° edicéo, Almedina, pp. 384-385.
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Alias, como refere Rosa Otxoa-Errarte Goikoetxea, podem ser varios os fins
prosseguidos pelos socios aquando da decisdo de realizacdo de suprimentos, por
exemplo: o saneamento de uma situacdo de crise da sociedade, a resposta a uma
situacdo ocasional de falta de liquidez, a necessidade de novos fundos para realizacdo de

investimentos ou de um projecto de expans&o™.

Por este motivo, o contrato de suprimento é uma das formas de financiamento
empresarial mais utilizadas entre n6s. Com a simples realizacdo de empréstimos a
sociedade, 0s sOcios investem na empresa, muitas vezes obtendo um juro remunerador
do investimento, sem aumentar a responsabilidade pelo projecto empresarial, uma vez

que podem exigir a restituicdo das quantias mutuadas.

No intuito de alcangar a maior soma de vantagens (o maior lucro) com o menor
dispéndio patrimonial possivel, e no uso da sua liberdade de financiamento da
sociedade, os sdcios das sociedades comerciais portuguesas efectuam suprimentos com
frequéncia, minimizando os seus proprios riscos face a possibilidade de insucesso

empresarial.*?

Porém, importa sublinhar que nem sempre quando existe um contrato de
suprimento a sociedade encontra-se numa situacdo de debilidade econdémica e
financeira. O financiamento da sociedade através do suprimento pode ser uma forma de

investimento de uma sociedade prdéspera e em crescente evolucdo.

Nesta medida, os proprios sécios estdo interessados em celebrar contratos de
suprimento para que possam obter as vantagens e regalias resultantes da aplicacdo do
seu regime, em particular a cobranca de juros pelo empréstimo efectuado a sociedade,

prosperidade econdmica e um aumento dos lucros da sociedade em resultado dos

' Adaptado de GOIKOETXEA, ROSA OTXOA-ERRARTE, “La Responsabilidad de los
Socios por la Infracapitalizacion de su Sociedadad”, Revista de Derecho de Sociedades,
Monografia associada, nimero 34, Aranzadi, Thomson Reuters, 2010, p. 168.

12 Alexandre Mota Pinto, Do contrato de Suprimento — O Financiamento da Sociedade entre

capital préprio e capital alheio, Almedina, pp.14-15.
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empréstimos efectuados pelos sécios **. A figura dos suprimentos afigura-se como
importante* na actual prética comercial devido principalmente &:

(i) conveniéncia de obter rapidamente financiamentos sem recurso ao crédito
externo e de evitar as demoras e 0s condicionamentos do aumento de capital;

(i) forte protecgdo dos credores, visto que esta figura pressupde que, em casos
de insolvéncia, os seus créditos ndo sofrem a concorréncia dos credores dos
suprimentos;

(iii) por razdes fiscais, i.e., 0 facto de os juros serem fiscalmente dedutiveis
como custo da sociedade, para efeitos de IRC (Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Colectivas), desde que, no caso de suprimentos de socios estrangeiros, o endividamento
através de suprimentos ndo exceda o dobro do montante dos capitais proprios (cfr.
artigo 61° CIRC) .

1.4.  Diferencas entre contrato de suprimento e contrato de mutuo civil

Durante muito tempo - desde o inicio do século XX - a maioria da doutrina e da
jurisprudéncia portuguesa consideraram o suprimento como um verdadeiro contrato de
mutuo do sécio a sociedade, de acordo com o artigo 1056° do Cddigo Civil de 1867, e

posteriormente com a redac¢do dada pelo actual artigo 1142° do Codigo Civil.

Em relacdo a restituicdo dos créditos de suprimento, na auséncia de estipulacdo
das partes, a maioria da jurisprudéncia ia no sentido de aplicar as regras do mutuo
contidas no artigo 1148° do actual Codigo Civil, prevendo um prazo de 30 dias, apds a

interpelacdo, para que o mutuério efectuasse o reembolso.

A lei fiscal dava também atencdo aos suprimentos: o artigo 6°, n° 5 do Cédigo de

Imposto de Capitais (Lei 40/77 de 17 de Junho) dispunha que havia retencdo na fonte

13 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, p. 6.

4 Prova da reconhecida importancia que os suprimentos assumem no financiamento das
sociedades em Portugal parece-nos ser o facto de que todos os anteprojectos de lei das
sociedades por quotas propuseram uma regulamentacédo legal do contrato de suprimento.

> Sofia Gouveia Pereira, As Prestacfes Suplementares no Direito Societario Portugueés,
Principia, Cascais, 2004, 12 edicéo, pp. 212 e 213.
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“dos juros dos suprimentos ou de outros abonos feitos pelos socios as sociedades, bem
como o rendimento dos lucros que, tendo sido colocados a disposi¢do dos sécios das
sociedades ndao anonimas, nem em comandita por acc¢des, por eles ndo sejam levantados

até ao fim do ano daquela colocacdo” *°.

Assim, antes do C.S.C., o suprimento era entendido simplesmente pela doutrina
maioritaria e pela generalidade da jurisprudéncia portuguesa como contrato de

empréstimo do socio a sociedade.

Aliés, uma figura préxima do contrato de mutuo civil previsto no artigo 1142°
do Cddigo Civil (C.C.), definido como aquele pelo qual uma das partes empresta a
outra dinheiro ou outra coisa fungivel, ficando a segunda obrigada a restituir outro

tanto do mesmo género e qualidade.

Deste modo, considerados como verdadeiros empréstimos ou matuos dos socio a
sociedade, os suprimentos ficavam sujeiros a disciplina dos artigos 394° a 396° do
Codigo Comercial, contando que os dinheiros cedidos fossem destinados a pratica de
actos de comércio. N&o existia, portanto, nem um conceito nem um regime legal proprio

e autdbnomo para o contrato de suprimento.

No entanto, o suprimento ndo pode ser encarado como um mero empréstimo do
socio a sociedade. A simples reconducdo ou equiparacdo do suprimento a figura do
empréstimo comecou a revelar-se insuficiente para tutelar os interesses dos credores

externos da sociedade, em concoréncia com os dos seus sécios e também credores.

O entendimento passado do suprimento encarado como um mero empréstimo do

socio a sociedade levantava varios problemas, a saber:

i) o0s sbcios credores de suprimentos ndo podiam ser tratados em pé de

igualdade com os restantes credores sociais;

if) 0 suprimento podia ndo consubstanciar sempre uma entrega de dinheiro ou de
outra coisa fungivel. Frequentemente, esta figura decorria, por exemplo, de um néo
levantamento de lucros distribuidos ou da ndo cobranca de qualquer outro crédito do

socio.

'® Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 8 € 9.
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“O suprimento distingue-se de um muatuo comum na medida em que representa
um contributo permanente ou, pelo menos, prolongado, do sécio para a sociedade em
que detenha uma posicdo. Quando muito representaria um mutuo de escopo, cujo

regime ¢ inflectido pela realidade societaria que visa servir*!’,

De facto, “ao contrdrio do contrato de mutuo, em que ¢ obrigatéria a forma
escrita ou, mesmo, escritura publica a partir de certos montantes (cfr. artigo 1143° do
Cadigo Civil), o contrato de suprimento ndo esta sujeito a qualquer forma (artigo 243°,
n® 6), seja qual for o seu valor e pode ser acordado entre 0 socio e a geréncia da
sociedade, independentemente de qualquer deliberagdo de assembleia geral, a menos

que os estatutos estabelecam diferentemente (artigo 244°, n® 3)”*.

O contrato de suprimentos pode entdo ser considerado um mutuo especial: “é
patente a proximidade entre a defini¢do do artigo 1142° do Codigo Civil e a do artigo

243°, 1. Isso sem prejuizo de se poder, depois, afirmar a sua autonomia.

No tocante a forma, ha diferenciacdo: o suprimento, na linha dos empréstimos
mercantis, ndo esta sujeito a qualquer forma especial (243°, 6). O suprimento mantém-
se um contrato. Caso o pacto social preveja a obrigacdo de efectuar suprimentos,
estamos perante prestacdes acessorias (209°), cabendo analisar o respectivo regime
(artigo 244° n° 1). Hipdtese especial é a de os suprimentos serem adoptados por
deliberacdo social. Nessa altura, s6 ficam vinculados o0s s6cios que votem
favoravelmente tal deliberacdo (244°, n° 2). Ainda a ideia contratual explica o art. 244°,
n° 3: a celebracdo de contratos de suprimento ndo depende de prévia deliberacdo dos
socios. (...) O artigo 245° fixa uma série de regras para 0s suprimentos, sendo patentes

) < , 1
os desvios em relacdo ao mutuo” S

17 Anténio Menezes Cordeiro, Manual de Direito das Sociedades, 11 Volume das Sociedades em
especial, 2% edi¢do, Almedina, 2007, pag. 295.

'8 Anténio Pereira de Almeida, Sociedades Comerciais e Valores Mobiliarios, Coimbra Editora,
2008, 52 edicdo, p. 350.

9 |dem, pag. 296.
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Contudo, a doutrina e a jurisprudéncia comecgaram a verificar que a equiparagéo
do suprimento a figura do mutuo era insuficiente para tutelar certos interesses,
nomeadamente o de salvaguardar os interesses dos credores externos da sociedade, em

caso de faléncia ou de liquidacéo da sociedade.

Assim, para obviar este tipo de ‘prejuizos’, quer para a sociedade quer para 0S
restantes credores sociais, impunha-se um regime e um tratamento diferenciado para o
contrato de suprimento. E, a autonomizacdo do regime passa a que 0 suprimento nem
sempre se subsuma a entrega de dinheiro ou de outra coisa fungivel, ou seja, pode
consubstanciar-se também no ndo levantamento de lucros distribuidos ou na ndo
cobranca de um crédito do socio a sociedade, protelando-se essa exigibilidade para um

momento bastante posterior ao legalmente devido.

A doutrina portuguesa comecgou a visionar o contrato de suprimento como uma
realidade contratual especifica a partir dos trabalhos preparatorios do actual Céodigo das
Sociedades Comerciais do Professor Raul Ventura, intitulado, “Apontamentos para a
Reforma da Sociedade por Quotas de Responsabilidade Limitada” ?°.

Com o actual C.S.C. na Doutrina portuguesa comegou-se a desenhar um novo
conceito de suprimento, como realidade contratual especifica — um novo tipo legal de
contrato. O contrato de suprimento passa entdo a ser visto como tipo contratual
autonomo. Auténomo em relacdo a qualquer negdcio juridico, embora contendo

elementos proprios de outros contratos, designadamente o de mutuo.

Alias, o elemento central deste contrato € o empréstimo de dinheiro (ou outras
coisas) acrescido do caréacter de permanéncia, segundo o Anteprojecto do C.S.C.

proposto por Raudl Ventura.

Asim, o C.S.C. aprovado pelo Decreto Lei n® 262/86 de 2 Setembro acolheu a
seguinte definicdo no artigo 243, n° 1: considera-se contrato de suprimento o contrato
pelo qual o sécio empresta a sociedade dinheiro ou outra coisa fungivel, ficando aquela

obrigada a restituir outro tanto do mesmo género e qualidade, ou pelo qual o sécio

20 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, p. 10e 11.
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convenciona com a sociedade o diferimento do vencimento dos créditos seus sobre eles,

desde que, em qualquer dos casos, o crédito fique tendo o caracter de permanéncia.

Embora o suprimento constitua legalmente um contrato auténomo, segundo
alguma Doutrina (da qual discordamos) ndo deixa de ser, como 0 mdtuo, um contrato
real “quoad constitutionem”, pois a sua efectivacdo ndo dispensa a entrega de dinheiro

ou de outra coisa fungivel.

A perfeicdo do contrato de suprimento pressupfe, portanto, que 0 seu
beneficiario passe imediatamente a ter em seu poder o objecto desse negocio e a
faculdade de dispor dele, ficando apenas com um débito do correspondente valor

perante o titular activo do suprimento.

No entanto, como alias, ja tivémos oportunidade de demonstrar e esclarecer no
capitulo anterior ndo perfilhamos da tese que considera o contrato de suprimento como

um contrato real “quoad constitutionem”.

Em suma, Raul Ventura analisando os motivos, o objecto, os elementos e a
funcdo dos suprimentos, bem como a intencdo dos sécios, define assim esta figura
juridica: os contratos de mituo ou os pactos de diferimento de créditos celebrados entre
a sociedade e os seus socios, quando, pela permanéncia da utilizacdo de bens assim
conseguida pela sociedade, desempenham funcdo econdmica idéntica a das entradas

dos socios para o capital.

Pelo que, na Doutrina portuguesa se comegou a desenhar um novo conceito de

suprimento como realidade contratual especifica.

Finalmente, a prop6sito da natureza deste tipo contratual e da diferenca entre
contrato de suprimento e matuo civil sdo relevantes os seguintes Acordaos: Acordao do
Supremo Tribunal de Justica de 08/07/1980, Acdrdao do Tribunal da Relacdo de Lisboa
de 05 de Abril de 2001, Acordao do Tribunal da Relacdo do Porto de 08 de Junho de
2004.%

2L http://www.dgsi.pt.
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2. Caracteristicas e elementos do contrato de suprimento
2.1. Modalidades

O legislador portugués inspirou-se nas solucGes consagradas na lei e
jurisprudéncia alemas, tendo-se assistido nesta Gltima a grande reforma de 2008.

Existem, assim, duas modalidades de suprimentos:

i) “Contrato pelo qual o s6cio empresta a sociedade dinheiro ou outra coisa
fungivel, ficando aquela obrigada a restituir outro tanto do mesmo
género e qualidade, desde que o crédito fique tendo carécter de
permanéncia” — artigo 243°, n° 1, 12 parte do CSC, chamado suprimento

activo.

Nesta primeira modalidade estamos perante um verdadeiro empréstimo do sécio
a sociedade, que, em termos de contrato propriamente dito, ndo tem qualquer
especialidade relativamente ao contrato de muatuo previsto e regulado no CC —

suprimento passivo.

i) “Contrato pelo qual o socio convenciona com a sociedade o diferimento
de vencimento de créditos seus sobre ela, desde que o crédito fique tendo

caracter de permanéncia” — artigo 243°, n° 1, 22 parte do CSC.

A segunda modalidade consiste num negocio pelo qual o s6cio convenciona com
a sociedade o diferimento do vencimento de créditos seus sobre a sociedade. A hipotese
mais comum enquadravel nesta modalidade de contrato de suprimento traduz-se na
existéncia de um crédito do sdcio sobre a sociedade com um vencimento ja fixado, em
virtude de um qualquer negécio celebrado entre estes, e na posterior convencdo de

diferimento do vencimento desse mesmo crédito.

Pode também suceder que num contrato celebrado entre o socio e a sociedade
fique estipulado, para o cumprimento da obrigacdo pela sociedade, um prazo
excessivamente longo ao normalmente estipulado em situacdes similares, que permita a
sociedade utilizar esses fundos, que serviriam para o cumprimento da obrigacgéo, para 0s

fins que a sociedade prossegue e visa prosseguir.
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O diferimento do vencimento de um crédito, conducente a caracterizacdo de um
contrato como de suprimento, tanto pode resultar da alteracdo da data inicialmente
prevista para o vencimento do crédito, como do compromisso do socio credor ndo exigir
0 cumprimento da obrigacgdo a sociedade durante um certo periodo de tempo, tendo a lei

imposto como limite minimo temporal o prazo de um ano.

Concluindo, de acordo com estas duas modalidades de contrato de suprimento,
para estarmos perante um contrato de suprimento, € preciso que haja um empréstimo ou
ocorra uma convencdo de diferimento entre a sociedade e um dos seus sdcios e, em

ambos 0s casos se verifique o caracter de permanéncia do crédito.

Existem, assim, duas modalidades de suprimentos: o mutuo-suprimento visa
proporcionar o gozo temporario de dinheiro ou outra coisa fungivel (suprimento activo),
ficando a sociedade obrigada a restituir outro tanto do mesmo género e qualidade.
Quanto ao diferimento do vencimento de créditos (suprimento passivo), 0 socio e a

sociedade acordam no diferimento do vencimento de um crédito daquele sobre esta.

No entanto, se tivermos em conta a redac¢do do artigo 243° n° 5 do C.S.C. ndo
poderemos afirmar que estamos perante uma terceira modalidade de contrato de

suprimento?

iii)  Aplicacdo do regime do contrato de suprimento aos créditos de terceiros.

De acordo com o artigo 243° n° 5 do C.S.C.: “Fica sujeito ao regime de crédito
de suprimento o crédito de terceiro contra a sociedade que o sécio adquira por negdcio
entre vivos, desde que no momento da aquisicao se verifique alguma das circunstancias

previstas nosn°s 2 e 3”.

E pelo facto do sdcio e da sociedade ndo terem directamente celebrado qualquer
contrato entre si que, ndo estamos perante uma terceira modalidade de contrato de
suprimento mas, perante uma situacdo em que € a propria lei que impde que este crédito
esteja sujeito a um regime especial. Ou seja, e por forca da lei que € aplicavel, ao crédito
sobre a sociedade adquirido pelo socio a terceiro, o regime do contrato de suprimento,
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desde que no momento da aquisicdo se verifique alguma das circunstancias previstas

nos n°s 2 e 3.

Por dltimo, de referir ainda que a lei impde mais uma condicdo para que o
crédito adquirido a terceiro fique sujeito ao regime do contrato de suprimento: que a

aquisicao do crédito pelo sécio resulte de um negécio entre vivos %.

2.2. Qualidade dos sujeitos

Da definicdo legal de suprimento resulta, desde logo, que o primeiro elemento
essencial tipico deste contrato é constituido pela qualidade dos sujeitos, i.e., a relacao

negocial caracteristica sé pode estabelecer-se entre uma sociedade e 0s scios.

Note-se que, a representacdo da sociedade por quotas cabe a um ou mais
gerentes, que podem ser ou ndo sécios, e cujos actos praticados em nome daquela
vinculam-na (cfr. artigos 252° e 260° do C.S.C). Por sua vez, nas sociedades an6nimas
é, em regra, o conselho da administracdo que tem exclusivos e plenos poderes de
representacdo da sociedade, ficando esta vinculada pelos actos praticados pelos seus

administradores 3.

Assim, 0 sdcio é aquele que figura como tal no contrato de sociedade, a pessoa
que no acto de constituicdo da sociedade se obrigou a contribuir com bens ou servicos
para 0 exercicio em comum de certa actividade econdémica, nos termos do artigo 980°
do Cddigo Civil. A qualidade de sécio deve existir no momento em que € celebrado o
negécio qualificavel como contrato de suprimento. Por conseguinte, para que haja
contrato de suprimento, a lei ndo impde qualquer limitacdo no que diz respeito ao

montante da quota de que o sécio é titular.

Acrecente-se também que, é igualmente sicia a pessoa que, posteriormente a
constituicdo da sociedade, adquiriu essa qualidade mediante negdcio “inter vivos” ou

por sucessao “mortis causa’.

22 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 15-30.

23 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, p.31.
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Por meio do contrato de suprimento, o sdcio acaba por revestir duas qualidades:
a de sécio e a de credor da propria sociedade. Por vezes ndo é possivel compatibilizar
as duas qualidades, por isso o0 regime do contrato de suprimentos salvaguarda
primeiramente os interesses dos credores estranhos, ndo socios e, s6 depois destes

estarem salvaguardados se atender aos interesses dos sécios credores?*.

Assim, o sécio € um dos sujeitos do contrato de suprimento. No entanto, a
Doutrina tem debatido a questdo de saber se o conceito de sécio expresso na lei
corresponde apenas ao titular da quota, ao seu subscritor ou abrangerad outros sujeiros
com direitos sobre a mesma participacdo no capital social, tais como o usufrutuério ou o

credor pignoraticio.

A posicao para que nos inclinamos é a de que tanto o credor pignoraticio como o
usufrutudrio também podem ser considerados socios para efeitos de contrato de

suprimento.

Ressalve-se porém, como bem adverte Raul Ventura que, tera de ser em cada
caso perante a finalidade do preceito legal ou contratual relativo ao “socio”, que se
devera apurar a sua aplicabilidade s6 ao usufrutuario, sé ao titular da raiz ou a

ambos.?

A acrescentar que, Raul Ventura defende que “o credor pignoraticio ndo € socio,
mesmo quando, por convencdo, pode exercer alguns direitos inerentes a quota”zG. Por
outro lado, Jodo Aveiro Pereira ¢ de opinido que “nada impedira o credor pignoraticio
de, no exercicio de alguns dos seus direitos e deveres, efectuar abonos a sociedade ou de
Ihe conceder diferimentos de cobranca de créditos, que, uma vez preenchido o requisito
de permanéncia, possam configurar auténticos suprimentos, designadamente com a
finalidade de assegurar a existéncia e a conservacdo da quota ou das accoes

empenhadas”27.

 Idem, p.5.

% Rall Ventura, Comentario ao Cddigo das Sociedades Comerciais — Estudos Varios sobre
Sociedades Andnimas, Almedina, Coimbra, 1992, pp. 413.

26 Radl Ventura, in Sociedade por Quotas — Comentario ao Cédigo das Sociedades Comerciais,
vol. I, Almedina, 22 impressdo da 12 impressdo de 1989, pagina 95.

2" In O contrato de suprimento, Coimbra Editora, 1997, pag. 63 e 64.
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Assim sendo, embora o credor pignoraticio nominalmente ndo seja sécio, uma
vez que se comporta verdadeiramente como titular da participacdo social e,
consequentemente como um verdadeiro sdcio, dado o seu interesse pessoal quanto ao
destino da sociedade, nada parece impedir que celebre com a sociedade verdadeiros

contratos de suprimento?®,

Em concluséo, o diferimento do vencimento de créditos que s6 ao usufrutuario
pertencam deve estar sujeito ao regime do contrato de suprimento, considerando-se

aquele como socio para este efeito.

A sujeicdo de um crédito ao regime dos suprimentos estd dependente, em
primeiro lugar, de no momento da declaragdo do respectivo negdcio os sujeitos terem as
qualidades de socio e de sociedade, respectivamente. Porém, dada a livre
transmissiblidade dos créditos de suprimentos, pode acontecer que estranhos venham a
entrar na sua titularidade ou que um socio adquira créditos de terceiros sobre a

sociedade.

E importante mencionar que, se o socio credor de suprimentos deixar de ser
sOcio, esses seus créditos continuam sujeitos ao regime dos suprimentos, visto que a
figura juridica do suprimento esta configurada para a proteccdo dos credores externos.
Alias, se atentarmos na redacgdo do artigo 245° do C.S.C., verificamos que ela se refere
sempre a credores de suprimentos. Estes podem, como é débvio, ndo ser apenas 0S
socios, atenta a liberdade de transmisséo de tais créditos e dado o interesse da sociedade

em manter na sua disponibilidade os correspondentes valores.

Uma outra questdo relevante e bastante discutida, a saber: a cessdo da quota

envolve ou no a transmisséo do suprimento?

Em nosso entendimento, a quota € um conjunto de direitos e deveres inerentes
ao vinculo social, mas o crédito de suprimento, embora relacionado com ele, ndo faz
parte de tal vinculo. Ora, a transmissdo da quota, por morte ou entre vivos, ndo tem de

ser, necessariamente, acompanhada da transmissé@o dos creditos de suprimentos de que 0

%8 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 36 a 39.
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socio cedente era titular. Pessoas diversas podem suceder hereditariamente na quota e

no crédito de suprimentos.

Quanto a transmissdo entre vivos, a quota e os suprimentos podem ser cedidos a
pessoas diferentes, sendo também licito ao cedente manter o crédito de suprimentos e

ceder s6 a quota.

2.3. Carécter de permanéncia do crédito do socio (elementos objectivos e

elementos subjectivos)
Ensina Menezes Cordeiro que, na falta de estabilidade ndo h& suprimento®.

Ora, 0s suprimentos destinam-se, como se viu, a suprir uma débil situacdo
financeira, e de um ponto de vista essencialmente econémico, traduzem-se numa
atribuicdo de fundos ou bens que poderiam ser-lhe fornecidos através das contribuicdes
dos sécios no regime de capital social. Deste modo, essa injeccdo de liquidez ndo pode
deixar de ser aplicada no desenvolvimento normal da actividade empresarial societéria,

a fim de gerar lucros.

Tendo em conta que a razdo de ser do contrato de suprimento baseia-se na sua
funcdo de uma entrada de capital, faz todo o sentido que se exija um caracter de
permanéncia do crédito do socio. Visou-se, portanto, assegurar a relagdo contratual uma

certa estabilidade e permanéncia, com vista a defesa dos interesses da sociedade.

O legislador fixou algumas condi¢bes definidoras da permanéncia,
estabelecendo, no fundo, presuncdes legais de permanéncia, as quais vém previstas nos
n% 2 e 3 do artigo 243° do C.S.C.

Assim, o caracter de permanéncia pode ser aferido por elementos objectivos
(permanéncia na disponibilidade dos bens prestados pelo sécio) e elementos

subjectivos (intencdo dos socio), sendo estes Ultimos de menor importancia. Aliés, a

2 Anténio Menezes Cordeiro, “Manual de Direito das Sociedades, Il Volume das Sociedades

em especial”, 2* edicdo, Almedina, 2007, pag. 296.
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consagracao legal de elementos objectivos reputam-se como mais seguros em termos de
aplicacdo, e considera-se a permanéncia na disponibilidade dos bens prestados pelo
socio o traco caracteristico que melhor corresponde a ideia fundamental subjacente aos

suprimentos.

Esta permanéncia ndo pode de facto significar eternizacdo, contrapdem-se a
precaridade, quer na falta de estipulacdo de prazo de restituicdo, quer ao estabelecer-

se um prazo suficientemente dilatado.*

Ora, o caracter de permanéncia traduz-se na fixacdo de um limite temporal
minimo, superior a um ano, para a sociedade dispor do objecto do suprimento, antes de
o ter de restituir. Mas, se ndo tiver sido estipuldo qualquer prazo, ainda assim pode
existir suprimento, desde que o sdcio credor ndo utilize a faculdade de pedir o seu
reembolso, pelo menos durante um ano, contando da constituicdo do crédito, segundo o
disposto nos n% 1, 2 e 3 do artigo 243°do C.S.C..

A lei consagrou este elemento objectivo como aferidor essencial da existéncia de
suprimento, em detrimento da intencdo dos socios, fixando o prazo de um ano de
disponibilidade dos bens pela sociedade como indice do caracter de permanéncia. Nesta
ordem de ideias, haverad contrato de suprimento logo que se verifiquem os elementos

objectivos.

Relativamente a razoabilidade do prazo de um ano como indice do caracter de
permanéncia, importa referir os Anteprojectos dos Professores Ferrer Correia e Raul
Ventura que previam respectivamente dois anos e um ano. Vingou a tese deste Gltimo e
prevaleceu um ano, com a justificacdo de que um ano corresponde a um exercicio
economico-contabilistico, e normalmente a vida de um crédito encerra-se num exercicio

social.

Todavia, € necessario ter presente que um ano é o limite minimo para
qualificagdo do crédito como suprimento ou para a sua sujeicdo ao regime de
suprimento. Porém, tendo em consideracdo 0s interesses em confronto, tanto a
sociedade como os credores externos desejardo que o crédito fique o mais rapidamente

possivel sujeito ao regime dos suprimentos. A sociedade para poder dispor do

% Jodo Aveiro Pereira, ob. cit., pp. 76-77.
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financiamento durante mais tempo e com maior estabilidade; os segundos para que esse

crédito deixe de poder concorrer com 0s seus, em caso de insolvéncia ou de dissolugéo.

Importa também realcar que, o legislador com o regime dos suprimentos, para
além de pretender conceder maiores garantias aos credores ndo socios, também
procurou incentivar os socios a dotar a sociedade com capitais proprios exigidos pelos
sdos principios econdémico-financeiros de gestdo, como consta do n® 22 do preambulo

do Caodigo das Sociedades Comerciais.

Em certos casos, 0 prazo® de um ano pode ser demasiado curto, podendo tornar-
se um obstaculo a celebracdo do contrato de suprimento, uma vez que num prazo tdo
curto os socios podem ficar sujeitos a um regime demasiado gravoso face aos credores
terceiros. Este facto coloca a questdo de saber se o regime previsto no artigo 243° do

C.S.C é ou ndo imperativo.

Salvo melhor opinido, ndo vemos razao para que 0 prazo de um ano ndo possa

ser aumentado, se for essa a vontade das partes envolventes no negdécio.

O prazo de um ano € mais favoravel a sociedade do que ao sécio, pelo que, se a
prépria sociedade acorda em prescindir da tutela que lhe é conferida pela lei, poderemos

estar perante um argumento importante no sentido da ndo imperatividade®.

2.4.  Provado caracter de permanéncia

No tocante a prova do caracter de permanéncia, o legislador concedeu aos
credores sociais ndo sdcios, a possibilidade de provarem a existéncia do caracter de
permanéncia, ndo obstante a duracdo do crédito do sécio ser inferior a um ano, nos
termos do n° 4 do artigo 243° do C.S.C..

31 O prazo de um ano conta-se a partir da constituicdo do crédito e ndo desde o seu vencimento
pois é a partir da data da constituicdo de crédito que a sociedade goza de todas as vantagens que
0 negacio lhe proporciona.

%2 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 40-44,
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De facto, em regra o caracter de permanéncia resulta objectivamente dos factos
consubstanciadores da duragdo anual ou superior do crédito do sécio sobre a sociedade,
ndo sendo necessario que os interessados facam qualquer outra prova para 0

preenchimento desse requisito.

No entanto, em determinados casos de fronteira ou de davida, o legislador
concedeu aos credores sociais ndo socios, a possibilidade dessa prova. E possivel
evidenciar trés situacfes em relacdo ao tempo de disponibilidade pela sociedade de
determinado crédito concedido pelo sécio, para efeitos de o sujeitar ao regime dos

suprimentos, a saber:

1) fixacdo contratual de prazo superior a um ano, inicial ou posteriormente

acodado;
i) estipulacdo de prazo igual ou inferior a um ano;

iii) ndo utilizacdo, durante um ano, da faculdade de exigir o reembolso a

sociedade®®.

Em qualquer destes casos, tendo havido reembolso efectivo antes do termo do
prazo de um ano, os credores sociais ndo socios, tém interesse em demonstrar o caracter
de permanéncia para que, mesmo assim, o credito em causa fique sujeito as limitacdes

impostas aos suprimentos.

A este propésito, no Acérddo do STJ de 9 de Fevereiro de 1999%, estava em
causa uma situacdo em que as partes acordaram na entrega de certas importancias por
um sécio, a titulo de suprimentos, mas com a estipulacdo de um prazo de seis meses. O
STJ afastou a qualificagcdo do aludido contrato como de suprimento, efectuada pelas
partes, e entendeu que, ndo tendo decorrido um ano sobre a constituicdo do crédito, este
ndo tinha o caracter de permanéncia, e consequentemente ndo podia ser tido como

suprimento.

% Cidalia Gomes Marcos, Prestacdes suplementares e suprimentos, péag. 193, in

http://www.jmmsroc.pt/downloads/10anos/14.pdf [Consulta: 10/04/2011].

3 http://www.dgsi.pt.
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Contudo, ao contrario do que defende o douto Tribunal, este requisito temporal
ndo se preenche apenas com o decurso de um ano. Aliés, o n°® 4 do art. 243° do C.S.C.
permite aos credores sociais provar o caracter de permanéncia, embora o reembolso

tenha sido efectuado antes de decorrido o prazo de um ano.

Porquanto, o artigo 243° n° 4 do C.S.C permite que 0s credores sociais provem
que o caracter de permanéncia do credito, embora o reembolso do mesmo ocorra antes
de decorrido o prazo de um ano referidos nos n° 2 e 3 do mesmo artigo. Na pratica, o
que os credores sociais VAo tentar provar vai recair sobre a prova das circunstancias da
constituicdo do crédito, as quais, apesar de ndo preencherem a presuncdo de
permanéncia, se traduzem numa funcéo de substituicdo de capital, de afectacdo de bens

aos fins que a sociedade prossegue.

Relativamente a ilisdo da presun¢do de permanéncia pelos socios interessados, o
artigo 243°, n° 4, 22 parte do C.S.C permite ao socio credor ilidia a presuncdo de
permanéncia do seu crédito perante a sociedade, demonstrando que o diferimento de um
ou alguns dos seus créditos, convencionado com a sociedade, corresponde a
circunstancias relativas a negocios celebrados com a mesma, independentemente da sua

qualidade de socio.

Embora a lei preveja a possibilidade de ilisdo da presuncdo do caracter de
permanéncia do crédito do socio credor da sociedade, na pratica, é dificil fazer a prova
que a lei exige, porque a qualidade de sécio €, na maior parte dos casos, o factor
determinante da realizacdo dos empréstimos do sécio a sociedade ou do diferimento do
vencimento de créditos seus sobre a mesma, tornando-se apenas possivel, em casos

6bvios, essa prova®>.

Em Portugal, o contrato de suprimento é, por forca da sua simplicidade e das
vantagens fiscais inerentes, uma das modalidades mais utilizadas para o financiamento
das sociedades em detrimento do aumento do respectivo capital social. Dai a
importdncia desta figura numa correcta estruturagdo e montagem das operagdes de

financiamento.

% Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 45-51.
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A propésito desta forma de financiamento, importa destacar, ainda que de forma
sucinta uma decisdo do Tribunal Central Administrativo Sul, de 29 de Junho de

2004% pela singularidade da posic&o assumida pela Administracéo Fiscal.

Vejamos: para a celebracdo de um contrato de suprimento, a permanéncia € uma
caracteristica fundamental do contrato para estarmos diante de um suprimento,
estabelecendo a lei dois indices para aferir da mesma: a estipulacdo de um prazo de
reembolso superior a um ano e a ndo utilizacdo da faculdade de exigir o reembolso

devido pela sociedade durante um ano (cfr. n° 2 e 3 do artigo 243° do CSC).

Como é bom de ver, estes indices constituem uma presuncao que, a verificar-se,
dispensa a parte que invoca a existéncia de um suprimento da adigdo de provas

suplementares.

No caso apreciado pelo Tribunal Central Administrativo Sul, os empréstimos
foram reembolsados antes de decorrido aquele prazo e a Administragéo Fiscal, apoiada
tdo somente nesta circunstancia, sustentou que ndo se tratariam de verdadeiros
suprimentos, visto que estaria afastada a caracteristica de permanéncia consagrada no
artigo 243° do CSC.

Todavia, foi ainda mais longe este Tribunal, considerando que se estaria perante
um mutuo comercial, e tendo em conta que 0 mutuo comercial € oneroso, veio presumir
a existéncia de um juro e proceder a emissdo das respectivas liquidacdes adicionais de
IRS.

N&o deixa de ser surpreendente a posicdo da Administracdo Fiscal: suprimentos
efectuados por um prazo inferior a um ano, além da indiscutivel incidéncia de imposto
do selo (cfr. alinea i) do n° 1 do artigo 7° do C.1.S.), ficam automaticamente sujeitos a

imposto sobre o rendimento na esfera do sdcio, visto que se presumem remunerados.

Naturalmente, a Administracdo Fiscal “esqueceu-se” de corrigir a matéria

colectavel da entidade mutuaria por igual montante.

% http://www.dgsi.pt.
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No entanto, num acto de bom senso, o Tribunal afirmou que a falta de
ocorréncia desses indices ndo implica que o caracter de permanéncia fique necessaria
e automaticamente excluido nem implica a presuncéo de inexisténcia do contrato de
suprimentos, ja que este se pode evidenciar através de outros elementos demonstrativos
de que o empréstimo foi concedido com a permanéncia suficiente para ser utilizado
como se fosse uma prestacédo de capital, pese embora a ocorréncia de reembolsos antes

do decurso de um ano.

E inquestionavel que os referidos indices constituem uma presuncdo que
funciona a favor de quem precise de provar a existéncia de um contrato de suprimento e
a sua auséncia ndo faz, automaticamente, presumir a inexisténcia desse tipo de contrato

ou a sua qualificacdo como de mutuo, como pretendeu a Administracdo Fiscal.

No que concerne a consideracao da existéncia imediata de um contrato de matuo
oneroso, na suposta auséncia da celebragdo de um contrato de suprimento,
acompanhamos a douta decisdo do Tribunal, pois a Administracdo Fiscal ndo pode
concluir que se estava antes perante um contrato de mutuo remunerado s6 porque
inexistiam os indices que fizessem desde logo presumir o carécter de permanéncia do

crédito.

Competia sim a Administracdo Fiscal alegar e demonstrar que para além de ndo
ocorrer a presuncdo (favoravel ao so6cio) da permanéncia do créedito, esta

efectivamente ndo ocorria, o que ndo logrou fazer.

Assim, o art. 243° n° 4 do C.S.C. ao conceder aos socios a faculdade de ildirem
a presuncdo de permanéncia estabelecida nos seus n° 2 e 3, aponta 0 que 0S
interessados tém de demonstrar para afastarem essa presuncdo e verem 0s seus créditos

livres das limitacGes proprias dos suprimentos.

Esta prova, segundo Jodo Aveiro Pereira, deve incidir sobre os ja mencionados
elementos objectivos e subjectivos. Isto é, deverdo ser poderadas ndo s6 as
circunstancias ligadas ligadas as vicissitudes do crédito em causa e a situacéo
financeira da sociedade, nomeadamente a afectacdo daquele ao objecto social e
eventual subcapitalizacdo da empresa, mas também a intencdo dos socios que

abonaram a sociedade, no momento em que constutuiram esse crédito.
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No fundo, a actividade probatéria visard a demonstracdo de factos que
traduzam a natureza de substituto de capital atribuida ao suprimento.
Complementarmente, deverdo ainda tomar-se em consideracdo as circunstancias
relacionadas com a motivacdo do sécio e subjacentes a sua decisdo de habilitar a

sociedade com determinados valores.®’

Em suma, do artigo 243° do C.S.C. “pode concluir-Se que o0 suprimento pode ser
feito, quer pelo abono a sociedade de dinheiro ou outras coisas fungiveis — suprimento
activo — quer pela tolerancia do sécio quanto ao pagamento de um crédito que tenha
sobre a sociedade — suprimento passivo”. De qualquer modo sé é qualificavel como
suprimento se tiver caracter de permanéncia. O n° 4 do artigo 243° estabelece o prazo
de um ano, quer este prazo seja estipulado ou tolerado, mas estes indices sdo tidos como

presuncdes ilidiveis™.

2.5. Forma do contrato de suprimento

Antes do Codigo das Sociedades Comerciais o suprimento era considerado um
verdadeiro matuo comercial ou civil, consoante se destinassem ou nao a pratica de actos

de comércio.

Actualmente, o artigo 243°, n° 6 do C.S.C., dispde que ndo depende de forma
especial a validade do contrato de suprimento ou de negdcio sobre adiantamento de
fundos pelo s6cio a sociedade ou de convencdo de diferimento de créditos de sdcios.
Ora, Raul Ventura adianta duas interpretacdes possiveis a dar a redaccdo do artigo em

apreco®:

i) Uma primeira interpretacdo seria considerar-se que, 0 negbcio sobre
adiantamento de fundos a sociedade e a convencdo de diferimento de créditos de sécios

sdo elementos componentes do contrato de suprimento;

%7 Jodo Aveiro Pereira, ob. cit., p.84.

% Pedro Pais de Vasconcelos, A participacdo social nas sociedades comerciais, Almedina, 22
edicdo, 2006, p. 283.

% Radl Ventura, in Sociedade por Quotas — Comentario ao Cédigo das Sociedades Comerciais,

vol. I, Almedina, 22 impressdo da 12 impressdo de 1989, pag. 100.
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i) Uma segunda interpretacdo consiste em considerar-se que, nos casos em que ndo
chega a existir contrato de suprimento, por falta de outros elementos, estes negocios ndo

ficam igualmente sujeitos a forma especial.

No entanto, Radl Ventura considera que qualquer uma destas interpretacdes €
insatisfatoria pois a primeira autonomiza os elementos do contrato de suprimento,
enquanto a segunda regula hipoteticamente a forma de negdcios distintos do contrato de

suprimento™.

A jurisprudéncia, através de varios acorddos** tem considerado a norma do n° 6
do artigo 243° do C.S.C. como uma norma interpretativa relativamente a forma e
validade dos contratos celebrados anteriormente & entrada em vigor do actual C.S.C.,
devendo “ser considerada com valor interpretativo em relagdo a época em que o

contrato de suprimento era mero contrato atipico”42.

No entanto, a maior parte dos elementos do contrato de suprimento (conteudo,
duracdo e modalidade) podem ser exarados num documento auténtico, nomeadamente
por escritura publica aquando da constituicdo da sociedade, ficando para mais tarde a

entrega da prestacao a sociedade, nos termos do artigo 243° n° 6 do C.S.C..

Note-se, porém, que segundo Jodo Awveiro Pereira, a indicacdo daqueles
elementos no contrato de sociedade ndo configura ainda o contrato de suprimento, ja

que este soO sera celebrado mais tarde se e quando necessario.

Tais estipulagdes iniciais revestem antes, para alguma Doutrina, a natureza de
um contrato-promessa de suprimento, tendo em conta a nocdo legal geral que nos é
dada pelo artigo 410°, n° 1 do Codigo Civil, e uma vez que os socios, ou alguns deles,
ficam comprometidos a celebrar com a sociedade o0s respectivos contratos de

suprimento.

%0 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 52-54.

1 Acérddo da Relacdo do Porto de 17/05/88, in CJ, Ano XIII, Tomo I, pag. 149; Acérdaos da
Relacdo de Lisboa de 05/02/91, in CJ, Ano XVI, Tomo I, pag. 66 e de 10/11/92, in CJ, Ano
XVII, Tomo V, pag. 43.

2 Acorddo da Relacio de Lisboa de 05/02/91, in CJ, Ano XVI, Tomo |, pag. 66.
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A proposito do contrato-promessa de suprimento saliente-se 0 Acorddo do
Supremo Tribunal de Justica de 27/10/1998%.

2.6. Contrato oneroso ou gratuito e presuncao de juros

Antes do C.S.C., tratando-se de mutuos equiparados ao mutuo mercantil, 0s
suprimentos estavam abrangidos pela presuncdo de retribuicdo prevista no artigo 345°
do Cddigo Comercial, com juros a taxa legal, na falta de convencdo noutro sentido.
Actualmente, as partes podem estipular juros, quer compensatorios, até ao vencimento,

quer moratdrios, para o caso de ndo cumprimento da obrigacdo de restituicdo.

Porém, coloca-se a questdo de saber se ndo havendo estipulacdo contratual de
quaisquer juros, aplicar-se-4 a presuncao de onerosidade prevista no artigo 1145° do

Cadigo Civil e no artigo 395° do Codigo Comercial.

Um dos motivos, pelo menos o mais importante, da existéncia de suprimentos
dos sécios a sociedade é a subcapitalizacdo desta, e a consequente necessidade de
saneamento financeiro que Ihe permite continuar a desenvolver o seu projecto. Por outro
lado, ndo configurando o suprimento uma entrada de capital, mas apenas um substituto

desta, ndo tem de ser necessaria e presuntivamente gratuito.

Muitas vezes o0 suprimento representa para 0 s6cio um investimento na propria
sociedade, na mira de obter melhor rendimento do que noutra aplicacdo financeira.
Justifica-se a atribuicdo de juros ao soOcio credor de suprimentos, sendo como
remuneracao de um capital investido, a0 menos como compensacdo pela privagdo desse
capital de risco, atendendo também a probabilidade séria de ndo vir a ser reembolsado,
principalmente quando tenha sido estipulado um prazo para esse efeito e se arrasta
indefinidamente uma situacdo de insuficiéncia econdmica, ou ainda em caso de
insolvéncia. Por esse motivo, os suprimentos ndo podem ser restituidos se ndo houver

capitais propios na sociedade.

* http://www.dgsi.pt.
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Alids, a este proposito veja-se 0 Acorddo da Relagdo de Coimbra de 30 de
Junho de 1998* sobre um caso de contrato de suprimento facultativo em que nada
ficou assente quanto a estipulacdo de juros e considerou-se como um dos obstaculos a
aplicacdo da presuncédo o disposto no artigo 102°, n° 1 do Codigo Comercial ao prever

que a taxa de juros comerciais so pode ser fixada por escrito.

Porém, isto sO seria assim se estivéssemos perante juros convencionais como
seria 0 caso, ndo se justifica fazé-los depender da satisfacdo daquela exigéncia legal de

forma escrita.

Em suma, € nossa opinido que, a questdo da presuncdo de onerosidade dos
suprimentos coloca-se quando nada se convenciona no contrato de mutuo suprimento
relativamente ao vencimento de juros. Deve-se concluir que os suprimentos s6 sdo
remunerados quando as partes o tiverem estipulado, cabendo ao sdcio que exigir o seu
pagamento alegar e provar, nos termos do artigo 342.° n°1 do CC, que acordou essa

remuneracéo.

E bastante provavel que os sdcios, apesar dos ganhos que podem ter enquanto
socios, venham a exigir uma contrapartida certa e determinada sobre a forma de juros
que terd de constar de clausula acessoria ao contrato de suprimento. Com efeito, o
regime fortemente restritivo dos suprimentos aumentam muito os riscos de estes
N&o virem a ser pagos aos socios, pelo que estes tenderao a exigir um “prémio” sob
a forma de juros elevados pelo grande risco envolvido na disponibilizacdo do seu

capital a sociedade.

Enumeramos de seguida os argumentos principais a favor da gratuidade e da

onerosidade, respectivamente:

Argumentos a favor da gratuidade Argumentos a favor da onerosidade

Nos casos em que a sociedade estd em | Os socios visam a obtencdo de rendimento
franca debilidade econémica, € notorio o | compensatorio resultante da privacdo de

interesse do socio em tentar ‘salvar’ a | capital, pois 0 normal é as pessoas

* http://www.dgsi.pt.
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sociedade, retardando uma eventual

situacdo de insolvéncia da mesma,
havendo motivos de ordem social e
econdémica para se justificar que ndo haja
cobranca de juros pelas quantias que

foram objecto de contrato de suprimento.

investirem dinheiro para que através desse
investimento rentabilizem o dinheiro
aplicado;

Em caso de insolvéncia ou de dissolucao
da sociedade, é grande o risco dos socios

credores de suprimentos ndo reaverem 0S

seus créditos relativamente a sécios

terceiros; no caso da sociedade ter
capacidade para os reembolsar, deve fazé-
lo incluindo os respectivos juros dos

créditos.

Partilhamos, pois, da opinido que, atendendo aos interesses subjacentes ao
contrato de suprimento, em particular os da sociedade e a equiparacdo ao mutuo
mercantil, parece-nos razoavel que, na falta de estipulacdo das partes, 0s juros sejam
devidos, ou seja, deve-se aplicar a presuncdo de onerosidade prevista no artigo 1145° do

C.C. e no artigo 395° do Cédigo Comercial®

, COm juros a taxa comercial.
Alids, na actual realidade sécio-econémica, o normal serd os sOcios ndo
abdicarem do rendimento que Ihes pode ser proporcionado com o investimento das suas

poupancas ou disponibilidades financeiras.

2.7. Exigibilidade do reembolso dos créditos de suprimentos

O regime do reembolso dos suprimentos aparece regulado no artigo 245.°, n° 1
do C.S.C. O referido preceito previne que o sdcio credor possa, a qualquer momento,
irrespectivamente das suas motivacdes, exigir o reembolso dos suprimentos, pondo em
causa a estabilidade da estrutura financeira da sociedade. Quanto a sociedade, esta pode
exonerar-se da obrigagéo (efectuando o reembolso) nos termos do art. 777.° n,°1 C.C.,
sem prejuizo da aplicacdo das regras da resolugcdo em beneficio da massa insolvente
(art. 120.° e ss. do CIRE).

*> Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, pp. 55 a 57.
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Quando o prazo de reembolso dos suprimentos ndo aparece estipulado, o artigo
777.° n° 2 C.C. prevé a fixagdo de prazo pelo tribunal, na falta de acordo das partes.
Portanto, a fixacdo de prazo pelo tribunal vem a verificar-se quando a sociedade nao

puder, ndo quiser ou nao chegar a acordo com o socio que a interpelou a cumprir.

A fixacdo de prazo pelo tribunal segue os termos do processo especial (de
jurisdicéo voluntaria ) previsto nos arts. 1409.° a 1411.° e 1456.° a 1457.° do C.P.C. De
notar que, se o reembolso dos suprimentos implicar o fim da sociedade, mesmo assim, o

prazo tera de ser fixado.

Assim, no contrato de suprimento a prestacdo a cargo do socio deverad ser
reembolsada ou restituida, findo o prazo que as partes hajam acordado. Atingido o
termo desse prazo, tal prestacdo torna-se exigivel, ficando a sociedade obrigada a

entrega-la ao respectivo credor.

Na falta de um prazo estipulado pelos contraentes, a regra geral das obrigacoes,
contida no artigo 777°, n° 1 do C.C., confere ao credor o direito de exigir a todo o tempo
0 cumprimento da obrigacdo, assim como o devedor pode em qualquer momento

exonerar-se dela.

No entanto, o C.S.C. no seu artigo 245° n° 1 manda expressamente aplicar o
artigo 777°, n° 2 do C.C., determinando que na fixacdo do prazo, o tribunal tenha em
conta as consequéncias que o reembolso acarraterd para a sociedade, podendo adoptar
medidas suavizadoras do eventual sacrificio que essa restituicdo representa, v.g., 0
pagamento fraccionado em diversas prestacdes, sobretudo quando concorrem Varios
pedidos de restituicdo apresentados por outros sécios. Assim, o legislador previu a
possibilidade de restituicdo dos suprimentos sendo para o efeito intentada ac¢do para
fixacdo do prazo de reembolso e visando a condenacdo da sociedade a devolucdo do

valor objecto do empréstimo, com ou sem 0s respectivos juros.

Ao impbr ao tribunal a observancia destas cautelas, o legislador mostra bem que
a sua preocupacdo dominante € a de proteger os interesses da sociedade, ignorando
completamente os eventuais prejuizos dos socios credores de suprimentos resulantes da

protelagdo do reembolso dos respectivos créditos.
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Relativamente a esta questdo do reembolso destacam-se os Acorddos do
Tribunal da Relagdo do Porto, nomeadamente, o Acorddo do Tribunal da Relacdo do
Porto de 03/07/2003 e o Acérddo do Tribunal da Relagdo do Porto de 29/04/2004%.

Atente-se no sumario do primeiro:

I - Em processo para fixacdo de prazo para reembolso de suprimentos, o sécio tem
apenas de provar que houve suprimentos e que nédo foi convencionado um prazo para a

sua restituicdo ou reembolso.

Il - Cabe a sociedade o 6nus da prova da impossibilidade de pagar os suprimentos da

forma e no prazo em que foi condenada.

No entanto, hd limitacbes ao direito de reembolso. Iremos, assim, de forma

breve enunciar os fundamentos das restri¢cdes ao reembolso.

Nos trabalhos preparatorios do C.S.C. o Professor Raul Ventura propbs o
estabelecimento de um requisito legal para o reembolso de suprimentos — o do

respectivo socio — credor ter ja liberado a sua quota de capital.

Com efeito, sendo os suprimentos um sucedaneo de capital, que evita o aumento
formal e legal deste, compreende-se mal que o socio, sem ter ainda completado a sua
entrada de capital, possa vir a tornar-se credor da sociedade, emprestando-lhe dinheiro
ou pondo a sua disposicdo outros valores, pelos quais receberd normalmente os

correspondentes juros.

Os credores de suprimentos ndo podem requerer a insolvéncia da empresa

com base nos seus créditos de suprimentos (cfr. artigo 245°, n° 2, 12 parte).

De acordo com o artigo 20.° do CIRE, os credores de suprimentos podem
requerer a insolvéncia da sociedade, por esses creditos, no interesse colectivo e com

demonstracédo de factos que fagam presumir a situacéo de insolvéncia da sociedade.

Verificada a insolvéncia, o enfoque do regime juridico dos suprimentos passa a

direccionar-se no sentido dos credores sociais e na tutela que os seus créditos devem

*® http://www.dgsi.pt.
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merecer face a comportamentos, oportunistas, dos s6cios que procurem, assim que estes
se aperceberem que o projecto empresarial estd condenado, obter o reembolso atempado

dos suprimentos ou, mesmo que nao o fagcam, se apresentem a concurso na insolvéncia.

Com o CIRE, passou a haver uma norma especial a consagrar a regra da
subordinacao de créditos em geral e por suprimentos em particular (artigo 48.°, alinea
g) do CIRE). De acordo com o CIRE, declarada a insolvéncia, a massa insolvente
destina-se a satisfacdo dos credores da insolvéncia depois de pagas as dividas da massa
insolvente (artigo 46.° CIRE).

Ora, outra das limitacGes ao direito de reembolso trata-se da prioridade dos
créditos de terceiros, i.e., hd uma espécie de graduacdo legal de créditos, relegando os
de suprimento para ultimo lugar, s6 podendo ser pagos apés satisfeitas as dividas da

sociedade para com terceiros, nos termos da alinea a) do n° 3 do artigo 245° do C.S.C..

As vérias alineas do artigo 48.° do CIRE reflectem a ordem pela qual os
respectivos créditos serdo pagos dentro das forgas da massa insolvente (art. 177.°
CIRE). Nesta configuracdo legal, os créditos de suprimentos sdo 0s que aparecem em
ualtimo lugar e, logo, agueles, entre os créditos subordinados, que sofrem maior risco de

n&o virem a ser pagos.

Ou seja, ha uma responsabilizacédo dos suprimentos pelas dividas sociais. Isto
explica-se pelo facto de quando um sécio empresta dinheiro a sociedade, estar a
financié-la com capital alheio, em vez de, como seria normal dada a sua qualidade de
socio, Ihe fornecer capital préprio. Porém, tal opcdo permitird ao sécio obter certas
vantagens que ndo podem deixar de ser reputadas injustas, no confonto com os
restantes credores sociais, por afectarem a regra da igualdade dos credores. Com
efeito, além de poder acordar com a sociedade uma garantia para o seu crédito, a
qualidade de sécio coloca-o em posicdo priviliegiada face aos restantes credores: o
socio ndo so6 pode fruir o investimento “empesarial” do mutuo, obtendo para além dos
juros, os lucros eventualmente potenciados por este investimento, como espera obter o
reembolso do seu crédito, se (e logo que) as financas sociais entrarem em crise, ou,

como simples credor, na faléncia da sociedade. Tudo isto, com particular prejuizo dos
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credores sociais que verdo o patriménio social diminuir, ou que terdo que sofrer a

concorréncia deste credor no concurso universal.*’

Face ao exposto, a questdo surge transparente: os créditos dos sécios face a
sociedade devem ser objecto de um especial tratamento? A resposta s6 podera ser
negativa. Alias, a Doutrina Alema afirma que o objectivo do regime dos suprimentos é a
proteccdo, em particular, dos pequenos credores que, face a sociedade, dispdem de
pouco poder. Na préatica, os credores por suprimentos sdo os Ultimos a verem 0s seus
créditos sobre a sociedade ressarcidos se, uma vez que a lei impde expressamente que a
prioridade do reembolso cabe aos credores ndo titulares de créditos resultantes de

contratos de suprimento.

Refira-se também que, segundo o artigo 245° n°® 5 do CSC é resolavel o
reembolso de suprimentos efectuados o ano anterior a sentenca declaratéria de

insolvéncia, com remissdo para os artigos 1200°, 1203° e 1204° do C.P.C..

Quanto as garantias prestadas pela sociedade relativas a obrigacGes de
reembolso de suprimentos, o artigo 245° n° 6 do C.S.C. comina de nulidade as garantias
reais prestadas pela sociedade em relacdo aos seus débitos de suprimentos e fez
extinguir automaticamente as de outras obrigacdes da entidade societaria quando

passem a estar sujeitas ao regime de suprimentos.

Jodo Pedro Martins defende que a restricdo a concessdo de garantias reais é um
instrumento crucial para prevenir situacfes de oportunismo e devia existir sempre,
mesmo na auséncia de subordinacdo de créditos. A acrescentar que, 0s sOCios ndo

devem aparecer na insolvéncia munidos de garantias reais*.

Esta solugdo procura evitar, por exemplo, que se constitua um penhor de todos
0s bens moveis da sociedade a favor dos sécios titulares de suprimentos, passando esses
bens para a posse destes credores internos. Se tais garantias fossem licitas, estar-se-ia a

conceder aos socios credores de suprimentos uma preferéncia relativamente a credores

*" Alexandre Mota Pinto, ibidem, pp.51-52.
*® Jodo Pedro Martins, Os suprimentos no financiamento societario: Uma abordagem

funcionalista, Tese de Mestrado em Direito das Empresas, ISCTE, 2010, p. 98.
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estranhos, acabando por ndo ter qualquer efeito préatico a restricdo do artigo 245°, n° 3
do C.S.C*.

In fine, 0s suprimentos devem permanecer na sociedade e 0 seu reembolso sé
pode ser feito aos respectivos credores depois de inteiramente satisfeitas as dividas
da sociedade para com terceiros (e restantes credores subordinados, nos termos
dos artigos 48.° e 177.° do CIRE). A matéria encontra-se agora regulada nos artigos

120° a 127° do CIRE., sendo os suprimentos considerados créditos subordinados.

Finalmente, outra problemaética que se prende com a restituicdo dos suprimentos
aos socios credores prende-se com a eventual figura do enriquecimento sem justa causa,
no caso de demora na restituicdo dos mesmos para além do aprazado e da consequente
discussdo se essa restituicdo devera ser em singelo ou objecto de correc¢do monetaria de

acordo com a inflaccéo.

2.8. Igualdade de tratamento nos suprimentos

Como ja tivémos oportunidade de referir, na celebracdo do contrato, ha que
estipular um prazo para reembolso, naturalmente superior a um ano. Se nao for
estipulado prazo, e ndo havendo acordo entre a sociedade e o sécio, havera que proceder
a respectiva fixacdo judicial (cfr. artigo 245° n° 1 do C.S.C. e art. 777°,n° 2 do C.C. -
em processo de jurisdicdo voluntaria (cfr. artigo 1456° e 1457° do C.P.C.), sendo

possivel o tribunal fixar o prazo sem saber 0 montante devido.

Porém, indiscutivel e absoluto parece ser o respeito pelo principio do igual
tratamento dos accionistas (ou dos sécios), o que significa que o tribunal ndo podera
impor que o reembolso a um sécio se faca num certo prazo sem determinar que o
mesmo se aplique ao reembolso para os demais e sem ter em conta o reembolso
proporcional de todos os suprimentos, prestados em iguais condi¢des, e 0 impacto que
este, dentro do prazo fixado, ira ter na sociedade. Ponderando os interesses envolvidos,

e considerando que nenhum prazo havia sido inicialmente estabelecido, o tribunal néo

%9 Célia Maria Cabral e Sousa Pereira, Contrato de Suprimento, p. 79.

% Jodo Pedro Martins, Os suprimentos no financiamento societario, p. 94.
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podera deixar de atender ao interesse social, que se sobrepde ao interesse dos sdcios
credores, e salvaguardar a possibilidade de subsisténcia da sociedade que se ndo esta
em condicdes de proceder ao reembolso dos suprimentos é porque ndo dispde de meios
financeiros para o efeito. Também, nesta sede, os interesses dos socios terdo de ceder,
0 que se justifica de forma mais acentuada quando os suprimentos sdo prestados
voluntariamente e ndo se fixa prazo para o respectivo reembolso. Nessa circunstancia

expectativa do sécio fica, naturalmente, adstrita ao desempenho da sociedade.™

Acresce ainda que, a fixagdo judicial de prazo ndo equivale a condenacdo da
sociedade ao pagamento dos suprimentos, mas significa apenas que o reembolso dos
mesmos deve ocorrer em data determinada pelo tribunal. Dai que ndo se referindo a
decisdo de fixacdo do prazo a suprimentos de sOcios ou accionistas que ndo foram parte
no processo, nem por isso 0 prazo judicialmente estabelecido deixa de Ihes aproveitar —
ao abrigo do principio do igual tratamento -, devendo a administacdo da sociedade
proceder ao reembolso de todos, proporcionalmente, se outras condi¢cGes ndo estiverem

contratualmente estabelecidas, com absoluto respeito por esse principio fundamental.

Contudo, nada obsta a que um sdcio prescinda de ser reembolsado com a mesma

oportunidade com que sdo os demais.

3. Enquadramento Juridico-Contabilistico e Fiscal dos Suprimentos

“O contrato de suprimento s6 € possivel quando celebrado entre um sécio e a
sociedade na qual ele detenha uma posi¢do. Sendo assim, ele inscreve-se na organizacdo
societaria em jogo, mais precisamente na sua vertente financeira. Opera uma logica de
coligacdo de contratos: sociedade/ suprimento. Materialmente, estamos perante um
contrato de Direito das sociedades, com tudo o que isso implica em termos regulativos e

valorativos™™.

*! Paulo Olavo Cunha, idem, pp.386-387.
52 Anténio Menezes Cordeiro, Manual de Direito das Sociedades, 1 Volume das Sociedades em

especial, 2% edi¢do, Almedina, 2007, pag. 300.
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No regime regra dos suprimentos, a particularidade dos suprimentos reside no
facto de serem tratados como capital alheio pela contabilidade, a0 mesmo tempo que, no
C.S.C., recebem um tratamento semelhante aquele que é dado ao capital proprio. No
entanto, existem situacfes em que 0s suprimentos sdo, efectivamente, tratados como
capital préprio, em resultado de estipulagbes contratuais, e por esse motivo, recebem a
designagdo de suprimentos consolidados (retidos na sociedade, sem possibilidade de
reembolso ou remunera¢do aos soOcios, por um determinado periodo de tempo,
reforcando assim o0s capitais proprios). Concluindo, a natureza dos suprimentos é

hibrida, apresentando pontos de contacto com os capitais alheios e proprios>.

Saliente-se que é importante analisar o tema do suprimento ndo s6 de um ponto

de vista juridico, mas também num plano contabilistico e fiscal.

Assim, de um ponto de vista meramente contabilistico considera-se suprimento
todo e qualquer empréstimo entre a sociedade e 0s sécios. No entanto, do ponto de vista
juridico-fiscal e juridico-comercial, este conceito é mais restrito. Sendo vejamos: o

contrato de suprimento ndo é mais do que um contrato de empréstimo (muatuo).

Nos termos do art.® 1142.° do Cdédigo Civil “mutuo € o contrato pelo qual uma
das partes empresta a outra dinheiro ou outra coisa fungivel, ficando a segunda obrigada
a restituir outro tanto do mesmo género e qualidade”. Todavia, para que um contrato de
muUtuo possa ser considerado como contrato de suprimento é necessario que assuma
determinadas caracteristicas, as quais se encontram expressas no artigo 243.° do C.S.C

conforme ja referido anteriormente, nomeadamente:

i) Contrato de mutuo entre sdcio e sociedade;

i) A posicdo de credor tem que ser assumida pelo socio;

iii) O crédito tem que assumir caracter de permanéncia (prazo superior a um ano);

iv) A sociedade em causa tem que ser uma sociedade por quotas, pois apenas a estas
se aplicam os art.°s 243.° e seguintes do Cddigo das Sociedades Comerciais,
ou uma sociedade por quotas unipessoal, pois por for¢a do art.° 270.°-G do

referido Codigo aplica-se subsidiariamente a este tipo de sociedades as

>3 Jodo Pedro Martins, Os suprimentos no financiamento societario, p. 72.
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mesmas normas que regulam as sociedades por quotas, salvo as que

pressupdem a pluralidade de sécios.

Refira-se, no entanto, relativamente a este ponto que parte da Doutrina considera
aplicavel o regime do contrato de suprimento também as sociedades andnimas, como

alias iremos ter oportunidade de explanar no préximo capitulo.

Nestes termos, entende-se por contrato de suprimento o contrato pelo qual uma
pessoa (singular ou colectiva) empresta a uma sociedade (por quotas ou por quotas
unipessoal) de que € socia, dinheiro ou outra coisa fungivel, ficando esta obrigada a
restituir outro tanto do mesmo género e qualidade e desde que se estipule um prazo de

reembolso superior a um ano.

E, como ja salientado, a validade de um contrato de suprimento ndo depende de

qualquer forma especial, pelo que ndo tera de ser necessariamente reduzido a escrito.

De acordo com o disposto no n.° 3 do art. 244.° do Cddigo das Sociedades
Comerciais nao é necessaria qualquer deliberacdo dos socios para que a sociedade possa
contratar suprimentos, salvo disposicdo contratual em contrario. Perante esta norma do
art.? 244.° do Cddigo das Sociedades Comerciais fica derrogado o disposto no art.°
1143.° do Cédigo Civil, pelo qual: “O contrato de mutuo de valor superior a 20.000
euros s6 é valido se for celebrado por escritura pablica, e o de valor superior a 2.000

euros se o for por documento assinado pelo mutuario”.

Quanto a ndo exigéncia, do ponto de vista juridico comercial, de forma escrita
para 0s contratos de suprimento, devemos no entanto, chamar a atencdo para a redaccao
da alinea a) do n.° 3 do art.° 115.° do Cddigo do IRC: “Todos os langamentos devem
estar apoiados em documentos justificativos, datados e susceptiveis de serem

apresentados sempre que necessario”.

Assim, do ponto de vista juridico-fiscal um contrato escrito é essencial, sendo

pelo menos adequado.

Ainda de um ponto de vista fiscal, nos termos da alinea i) do art.° 7.° do Cédigo
do Imposto de Selo, “Os empréstimos com caracteristicas de suprimentos, incluindo os

respectivos juros efectuados por sdcios a sociedade em que seja estipulado um prazo

51



inicial ndo inferior a um ano e ndo sejam reembolsados antes de decorrido esse prazo”

estéo isentos do Imposto do Selo.

No entanto, esta isencdo tem que ser conjugada com a alinea m) do art.° 5.° do
Cddigo do Imposto de Selo, segundo a qual a obrigacdo tributaria nasce no momento do
reembolso “nos empréstimos efectuados pelos soécios as sociedades em que seja

estipulado prazo ndo inferior a um ano e sejam reembolsados antes desse prazo”.

Neste caso, 0 montante do imposto de selo a pagar serd de 0,04% por cada més
ou fraccdo sobre o montante do reembolso de acordo com a taxa prevista na verba
17.1.1 da Tabela Geral do Imposto de Selo.

Caso sejam estipulados juros no contrato de suprimento, e se verifique que o
reembolso ocorreu antes de terminado o prazo de um ano, ha quem defenda que o valor
dos juros do empréstimo esta sujeito a tributacdo a taxa de 4%, constante da verba
17.2.1 da Tabela Geral do Imposto de Selo.

Salvo melhor opinido, parece-nos que 0s juros, embora ndo isentos, nao estdo,
neste caso, sujeitos a tributacdo. De facto, a verba 17.2.1 recai sobre 0s juros de
empréstimos, mas no ambito de “operacdes realizadas por ou com intermediacdo de
instituicbes de crédito, sociedades financeiras ou outras entidades a elas legalmente

equiparadas e quaisquer outras instituicdes financeiras.

Tratando-se de um contrato de mutuo por prazo inferior a um ano, é devido
imposto de selo no momento do contrato & taxa de 0,04% sobre o montante do
empréstimo, ou seja, a taxa fixada pela verba 17.1.1 da Tabela Geral do Imposto de
Selo, de acordo com o estipulado na primeira parte da alinea g) do art.° 5.° do Cédigo do

Imposto de Selo.

Se o credito for utilizado sob a forma de conta corrente, descoberto bancério ou
qualquer outro meio em que 0 prazo ndo seja determinado nem determinavel, ou seja,
havendo empréstimo e respectivo reembolso (total ou parcial) com frequéncia diaria ou
mensal, é devido imposto de selo a taxa de 0,04% sobre a média mensal da divida
obtida através da soma dos saldos em divida apurados diariamente, durante 0 més,
divididos por 30, aplicando-se assim a taxa constante da verba 17.1.4 da Tabela Geral

do Imposto de Selo e no cumprimento do disposto na segunda parte da alinea g) do art.°
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5.2 do Cddigo do Imposto de Selo. Neste caso a obrigacdo tributaria nasce no ultimo dia
de cada més.

No entanto, também é possivel beneficiar da isencdo de imposto de selo nos
empréstimos de curto prazo, e ndo apenas nos suprimentos. A alinea h) do art.° 7.° do
Cddigo do Imposto de Selo conjugada com a alinea g) do mesmo artigo isenta de
imposto de selo as operacdes financeiras, incluindo os respectivos juros, quando

verificadas as seguintes condicdes:

)} quando realizadas por detentores de capital social a entidades nas quais
detenham directamente uma participacdo no capital ndo inferior a 10%;

i) desde que esta tenha permanecido na sua titularidade durante um ano
consecutivo ou desde a constituicdo da entidade participada, contanto
que, neste Ultimo caso, a participacdo seja mantida durante aquele
periodo;

iii)  desde que exclusivamente destinadas a cobertura de caréncias de

tesouraria;

Em sintese, podemos afirmar que apenas ha lugar ao pagamento de imposto de
selo num contrato de suprimento se o reembolso ocorrer antes de decorrido um ano ap6s
a data do empréstimo ou sendo um contrato de mutuo de curto prazo se ndo se
verificarem as condicGes expressas na alinea h) conjugadas com a alinea g) do art.° 7.°

do Cddigo do Imposto de Selo.

Relativamente aos direitos e obrigacOes resultantes dos suprimentos entregues
pelos socios a sociedade, segundo a pratica corrente queremos ainda referir que, devera
existir o cuidado de suportar o lancamento contabilistico, com a fotocOpia de cheque
emitido pelo s6cio e endossado a empresa, fotocOpia esta que, para transmitir maior
credibilidade, devera ser apensa ao respectivo taldo de depdsito na respectiva conta de

depdsitos a ordem que a empresa possua.

Ainda relativamente aos aspectos fiscais deste instituto, importa referir que se
tem vindo a pretender aplicar o actual regime de precos de transferéncia sempre que
estdo em causa suprimentos ndo remunerados e 0s sOcios que os realizem tenham

relacGes especiais com a sociedade, 0 que acontece sempre que tém uma participacéo
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de, pelo menos, 10% (cfr. art. 58°, n° 1, alinea a) do CIRC). Levando este raciocinio ao
extremo poder-se-a entdo pretender que também as sitacdes que, na pratica, funcionam
como “autofinanciamentos ndo remunerados”, como sejam as prestagoes
suplementares de capital, (...) sujeitas a uma regime mais rigoroso (...) do que o0s
proprios suprimentos, ndo possam subsistir, j& que pressupdem a ndo existéncia de

remuneracéo.”*

4. Aplicabilidade do contrato de suprimento as Sociedades Anénimas

Como bem refere Alexandre Mota Pinto®®, este exemplo da aplicabilidade do
contrato de suprimento demonstra que o problema juridico e a “dogmadtica” juridica do
contrato de suprimento estdo longe de se poder considerar mortos, ou, sequer em

estado de maturidade (...).

O contrato de suprimento encontra-se historicamente ligado as sociedades por
quotas, consideradas como a forma de organizacdo juridica das pequenas e médias
empresas onde muitas vezes a Unica fonte de financiamento acessivel é o auxilio dos
sOcios, através de entregas de dinheiro ou da manutencdo de créditos a disposicdo do

objecto social.

Segundo Paulo Olavo Cunha, este contrato encontra-se regulado nos artigos 243°
a 245° do C.S.C., no titulo referente as sociedades por quotas, por uma razao historica,
precisamente por ser neste tipo de sociedade que faz mais sentido serem exigidos
suprimentos, e porventura deliberados, ainda que ndo correspondam a uma obrigacéo

contratual dos socios.

Nas sociedades andnimas, os suprimentos s6 podem ser vinculativos se as
accdes forem nominativas, pois s6 nesse caso saberemos a quem exigir o cumprimento
das obrigacGes. Quando as acgdes forem ao portador os suprimentos sé serdo

prestados voluntariamente, havendo apenas que respeitar o principio do igual

> Paulo Olavo Cunha, idem, p.388.
* In Do Contrato de Suprimento — O Financiamento da Sociedade entre capital proprio e

capital alheio, Almedina, pp.17-18.
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tratamento dos accionistas, isto €, permitir que todos os accionistas que o pretendam
fazer — nomeadamente se os suprimentos forem remunerados — 0S possam prestar

proporcinalmente as participacées que detém>®.

Esta ligacdo dos sdcios & sociedade é normalmente maior nas sociedades por
quotas do que nas sociedades anonimas. Contudo, também nestas é possivel encontrar
uma ligacéo personalizada dos accionistas a vida da sociedade, manifestando interesse

pessoal nos negocios e no desenvolvimento normal do objecto social.

Com efeito, o caracter personalista ndo € exclusivo das sociedades de menor
dimensdo. Podendo todos ou s6 alguns dos accionistas ser obrigados contratualmente a
efectuar prestacdes acessorias de conteudo correspondente ao dos suprimentos, ficam
aquelas sujeitas ao regime destes previsto nos artigos 243° a 245° do C.S.C. Ndo por
analogia, mas por remissdo do artigo 287°, n° 1, para a regulamentacdo e por

interpretacdo extensiva.

Relativamente a aplicacdo do suprimento as SA, apresentamos de seguida as
opiniBes e entendimentos varios da Doutrina.

A opinido de Brito Correia é resumivel da seguinte forma:
- No que respeita as sociedades anénimas, quando 0s suprimentos sejam uma obrigacao
estatutaria, ou seja, quando se reconduzam a prestaches acessOrias, considera
indubitavel a aplicacdo em causa;
- Ainda no que respeita a sociedades andnimas, quando 0s suprimentos sejam
facultativos sustenta também, embora menos peremptoriamente, a aplicacdo discutida;
- No que respeita a sociedades em nome colectivos, ndo lhe repugna a mesma aplicacéo,
ainda que note que a prestacdo de suprimentos ndo apresenta nessas sociedades
vantagem significativa para 0s socios;
- Embora dizendo que “a questdo ¢ delicada, na medida em que o regime do n° 3 do art.
245 pode, a primeira vista, configurar-se como excepcional e, por isso, ndo susceptivel
de aplicacdo analdgica”, ndo € explicita a que titulo se deve fazer a aplicacdo que

defende, mormente nos dois Ultimos casos.

% paulo Olavo Cunha, Direito das Sociedades Comerciais, 22 edigéo, Almedina, p. 384.
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Por sua vez o pensamento de Rall Ventura pode sintetizar-se nos seguintes
termos:
- No que respeita as sociedades anonimas, admite a aplicacdo analdgica, quando se deva
entender que a posicdo do accionista-credor é de “titularidade de ac¢des com fins
verdadeiramente societarios” (e ndo de “titularidade de acg¢des como simples meio de
colocacao de capitais”;
- Para efeitos de tal aplicacdo analdgica as sociedades andnimas, o nivel minimo de
participacao que exprime tal “titularidade com fins verdadeiramente societarios” ¢ o de
10% do capital social (com base no uso de tal percentagem feito nos arts. 392 e 418);
- A aplicagdo do regime dos suprimentos as sociedades em nome colectivo deve ser
rejeitada (com base em a responsabilidade ilimitada dos socios precludir a necessidade

de protecc¢do dos credores que fundamenta o regime dos suprimentos).

Por seu turno, Pinto Furtado pronuncia-se também pela aplicabilidade por via
analogica da disciplina do contrato de suprimento as sociedades anénimas e, em parte,

as sociedades em nome colectivo.

Jodo Aveiro Pereira defende também a “aplicagdo do regime dos suprimentos as

sociedades anonimas € aos respectivos socios”.

Paulo Olavo Cunha da por “pacifica a admissibilidade de suprimentos no ambito
das sociedades anonimas” e a aplicacdo aos mesmos do regime estabelecido para a

figura a propdosito das sociedades por quotas.

Em oposicdo, Antdnio Pereira de Almeida vai contra a opinido dominante,
escrevendo: “somos do parecer que os suprimentos sdo um instituto proprio das
sociedades por quotas, que decorre da natureza das quotas e de uma mais forte relacéo

pessoal relativamente as sociedades anénimas>’.

Segundo Jodo Aveiro Pereira, quanto a integracdo analdgica é de afastar a sua
aplicacdo dado que néo se verificam lacunas carecidas de integracdo. Por outro lado, as

" Rui Pinto Duarte, Escritos sobre Direito das Sociedades, Coimbra Editora, 2008, pp. 225 a
259.
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conseguéncias resultantes da utilizacao de tal método de integracdo de lacunas seriam
insustentaveis, tendo em conta que o ‘jus singulare”, em que se traduzem as restri¢oes
ao reembolso dos suprimentos, ndo admite aplicacdo por analogia, mas ja aceita a
interpretacdo extensiva.® No entanto, este argumento deixa de fora os casos em que 0s

suprimentos sejam facultativos, ou seja, ndo impostos por clausula contratual.

Na realidade, quer a doutrina, quer a jurisprudéncia tém justificado a aplicacéo
do referido regime as sociedades an6nimas através do recurso a analogia utilizando
como argumentos o artigo 2° do C.S.C. e o artigo 10°, n° 2 do C.S.C. que refere que ha
analogia sempre que no caso omisso procedem razdes justificativas do caso previsto na

lei.

Assim, o financiamento das sociedades anénimas, para além do aumento de
capital, do recurso ao crédito bancario e da emissdo de obrigagdes, pode também
efectuar-se através de suprimentos dos socios, sendo estes afinal que, em primeira linha,

deve garantir a saude financeira da respectiva sociedade.

“Podemos entdo encontrar suprimentos nas sociedades anénimas:
- quando as partes estipulem ou quando o pacto social os preveja e regule;

‘L . ~ . 59
- quando se gere um empréstimo que, materialmente, exerca a funcdo do suprimento™”.

N&o obstante, de notar que o accionista investidor ndo participa na gestdo da
empresa, tendo apenas como objectivo o recebimento de dividendos. Neste sentido,
segundo Paulo de Tarso Domingues, ndo sera razoavel que “na eventualidade de um
socio investidor emprestar determinada quantia a sociedade andnima por prazo superior
a um ano, ele fique sujeito ao regime extremamente penalizante do contrato de
suprimento. Assim, o regime do contrato de suprimento devera ser aplicado, nas

sociedades andnimas, exclusivamente aos accionistas empresarios que, diferentemente

%8 Jodo Aveiro Pereira, idem, pp. 136 e 137.
% Anténio Menezes Cordeiro, “Manual de Direito das Sociedades, Il VVolume das Sociedades

em especial”, 2* edicdo, Almedina, 2007, pag. 299.
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dos accionistas investidores, tém outras responsabilidades e outros interesses quanto ao

- 60
destino da empresa’™".

Em suma, € nosso entendimento que o capital e correspondente crédito é
essencial nas empresas e a actividade empresarial sera expansionsta ou contraccionista
conforme o seu crédito. Ora, remediar a subcapitalizacdo por meio de empréstimos dos
socios ndo é um fendmeno privativo das sociedades por quotas. Porém, parece-nos que
a larga disseminacdo das accdes das sociedades andnimas torna pouco provavel que

algum accionista se disponha a efectuar financiamentos deste género.

Mas, é sabido que as sociedades an6nimas apresentam subtipos factuais ou reais
muito diversos, alguns dos quais se caracterizam por forte personalizacao, traduzida por
grande concentraccdo de acgdes em um ou poucos accionistas. Concluimos, portanto,

que o contrato de suprimento ndo € de aplicacdo exclusiva as sociedades por quotas.

A tese prevalecente na doutrina tem sido adoptada pelo Supremo Tribunal de
Justica®. Em suma, é hoje pacifica a admissibilidade de suprimentos no ambito das

sociedades andnimas.

Mencione-se também a posi¢do da Jurisprudéncia, nomeadamente do Tribunal
da Relagdo do Porto relativamente ao tema em apreco (cfr. o Acordao do Tribunal da
Relagdo do Porto de 25/10/1993 in www.dgsi.pt).

5. Figuras afins do contrato de suprimento (distin¢ao de conceitos e de regime)

A contribuicdo dos sécios para o patriménio da sociedade ndo se esgota,
normalmente, com a realizacdo da sua entrada de capital. Sdo solicitados a efectuar
outras prestacOes: prestacdes acessorias, prestacdes suplemetares ou de suprimento, que

tém regimes juridicos diferentes.

% Sofia Gouveia Pereira, As Prestacdes Suplementares no Direito Societario Portugués,
Principia, Cascais, 2004, 12 edicdo, p. 215.

%1 Vide Acordaos de 14.12.1994 e de 9.2.1999, publicados respectivamente em CJ-STJ, ano I,
tomo 111, 1994, pp. 173 e ss., e CJ-STJ, ano VII, tomo 1, 1999, pp. 100 e ss.
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Analisando primeiramente as prestacOes suplementares (artigos 210° a 213°
do C.S.C.). Estas reportam-se ao capital, acrescem a este, sem alterarem 0 seu

montante, mas ndo sao capital, nem estao sujeitas a0 mesmo regime juridico.

Decorre do regime juridico sobre prestacGes suplementares patente no artigo
210°n° 1 do C.S.C. a necessidade de as respectivas obrigacOes terem de ser estipuladas
no contrato social e objecto de deliberacdo dos socios, para que lhes possam ser
exigidas. Nada impede, porém, que a convencao sobre a previsdo de exigéncia de tais

prestacOes possa ser fixada numa alteracdo ao contrato inicial.

No tocante as principais diferencas entre prestacbes suplementares e

suprimentos.

No caso dos suprimentos, a sua obrigatoriedade pode ficar estipulada logo de
inicio no contrato de sociedade ou numa sua modificacdo posterior ou, ainda, huma
deliberacdo votada pelos socios que assumem essa vinculacdo, segundo o disposto nos
n° 1 e 2 do artigo 244° do C.S.C..

O contrato de suprimento pode também ser celebrado em qualquer altura entre o
sOcio e a sociedade, independentemente de previsdo no contrato constitutivo desta ou de
deliberagéo social nesse sentido nos termos do artigo 244° n° 3 do C.S.C..

Por seu lado, o regime das prestacdes suplementares impGe que o contrato de
sociedade fixe: primo, o seu montante global, secundo, os sécios que ficam obrigados a
efectud-las e tertio, o critério de reparticdo das mesmas entre os socios a elas obrigados
(cfr. artigo 210°, n° 3 do C.S.C).

Acrecente-se também que, o artigo 244° n° 1 do C.S.C. manda aplicar o disposto

no artigo 209° referente a prestaces acessorias.

Uma caracteristica particular das prestacdes suplementares é a que se refere ao
seu objecto que tem de ser sempre dinheiro (art. 210°, n° 2 do C.S.C.), mas sem vencer
juros (art. 210°n°5 do C.S.C).
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Diferente dos suprimentos que podem ter por objecto dinheiro ou outra coisa
fungivel (art. 243°, n° 1) determinada pelo su género, qualidade e quantidade, nos
termos do art. 207° do C.C..

Outra diferenca de regime entre prestacdes suplementares e suprimentos prende-

se com a amortizagdo da quota.

Nas prestacOes suplementares, em caso de amortizacdo da quota extingue-se a
obrigacgdo de efectuar prestacGes suplementares, sem prejuizo dos direitos ja adquiridos

e das obrigac0es ja vencidas (artigo 232°, n° 2).

No suprimentos, no caso de amortizacdo de quota, extingui-se-a a obrigacao de
efectuar suprimentos, quando exista, mas 0s contratos ja celebrados manter-se-ao

sujeitos ao regime dos artigos 243° a 245° do C.S.C..

Quanto ao caso de transmissé@o e de cessdo da quota, segundo o artigo 288° do
C.S.C., a obrigacdo de efectuar prestacdes suplementares muda também de titular, uma
vez que esta faz parte integrante da quota. O direito da sociedade a prestacdes
suplementares exerce-se contra o sécio. Se este alienou totalmente a sua quota, deixou

de ser socio e ndo fica vinculado aquela obrigacéo.

Porém, a mudanca na propriedade da quota ndo extingue o suprimento, que fica
sujeito ao mesmo regime, embora o seu titular activo deixe de ser sdcio, pois para tal
sujeicdo 0 que interessa € que no momento de aquisicdo do crédito se verifique algum

dos indices do caracter de permanéncia (cfr. artigo 243°, n° 2 e 3).

Relativamente a restituicdo das prestacGes suplementares, a lei procura evitar
que ela ponha em causa o principio da intangibilidade do capital social (cfr. art. 213°, n°
1 do C.S.C). E, segundo o disposto no art. 213° n® 3 do C.S.C., actualmente declarada a
insolvéncia da sociedade, ndo podem, pura e simplesmente, ser restituidas prestacdes

suplementares.

Ao inveés, no caso de reembolso dos suprimentos, na auséncia de estipulacdo
calendarizadora, podera ser aprazado pelo Tribual, nos termos do artigo 772° do Cédigo

Civil, atendendo ao condicionalismo resultante das consequéncias que tal reembolso
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acarretara para a sociedade, em termos econémicos e financeiros, como resulta do artigo
245° n°1do C.S.C..

Os socios credores de suprimentos ndo podem requerer, por esses créditos, a
insolvéncia da sociedade, e declarada esta, o reembolso fica condicionado a satisfacéo
prioritaria dos créditos de terceiros (cfr. art. 245°, n° 3 a 6).

Ainda no tocante ao regime das prestacdes suplementares, depois da sociedade
ter sido dissolvida ndo podem ser exigidas prestacdes suplementares.

E, se o sécio ndo cumprir com a obrigacdo de prestacdo suplementar pode ser
excluido (cfr. artigos 204 e 205 ° do C.S.C), com aviso ao socio remisso, exclusdo deste
e venda da quota do sécio excluido.

As obrigacdes de prestacdes suplementares encontram-se previstas e reguladas
no C.S.C., mas tém o seu ambito de aplicacdo circunscrito apenas as sociedades por

quotas.

Uma das razGes apontadas para que tais obrigacdes ndo sejam aplicaveis as
sociedades andnimas, consiste no facto de a livre circulagdo das acgdes pressupor a
limitacdo restrita das obrigagBes pecunidrias. Dai considerar-se que as prestacdes
suplementares sdo incompativeis com os principios das sociedades anonimas (cfr. artigo
305° n°e do C.S.C).

No entanto, os suprimentos embora tradicionalmente regulados em sede
sistematica dedicada as sociedades por quotas, tem sido geralmente aceite a sua

aplicacdo as sociedades por quotas.

Alias, uma das principais razdes de preferéncia dos socios pelos suprimentos, em
detrimento das prestacfes suplementares, tem a ver com a maior rigidez do regime

juridico destas.

Relativamente as prestagdes acessorias, o artigo 209° do C.S.C. que estabelece
0 regime juridico das prestacfes acessorias, prevé a possibilidade de estas serem
impostas a todos 0s socios, ou sO a alguns, e a imperatividade de a sua estipulacdo

constar o contrato de sociedade.
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Ora, pelo contrario, como ja referimos oportunamente, 0s suprimentos nao tém
obrigatoriamente de ser estipulados no contrato de sociedade, mas quando o forem
aplica-se-les o regime das obrigacdes de prestacGes acessorias, por forca da remissao do
artigo 244°n°1 do C.S.C.

Quanto ao objecto das prestacOes acessorias, ndo prevé a lei qualquer restrigéo.
Podem ser pecuniarias ou nao pecuniarias. As prestacdes acessorias podem consistir na
entrega de uma coisa, fungivel ou ndo (prestacao de “dare’), num “facere” ou num “non

facere”, designadamente: fornecimentos de determinadas mercadorias a sociedade, a

prestacdo de servigos ou até uma abstencgdo de efectuar fornecimentos a terceiros.

Mais, no contrato social devera ser explicitado se as obrigacfes de prestacoes
acessOrias sdo onerosas ou gratuitas. No caso de serem onerosas a sociedade fica
vinculada a uma contraprestacdo a favor do sécio (cfr. art. 209°, n°® 3 do C.S.C.). As
prestacOes acessOrias gratuitas sao prestacfes acessorias em que 0 socio nao recebe da

sociedade qualquer contrapartida. Todavia, gratuitidade néo significa liberalidade.

Ja no caso dos suprimentos, o objecto consiste em dinheiro ou noutra coisa
determinada pelo seu género, qualidade e quantidade. O mais comum € a entrega de
dinheiro ou a dilatagio do prazo de determinados créditos sobre a sociedade,

nomeadamente pelo ndo levantamento de lucros ou dividendos.

As prestacdes suplementares e as prestacfes acessorias sdo duas figuras do
Direito das Sociedades préximas uma da outra. A afinidade estd em que ambas sdo
obrigagdes dos socios que vao além da sua obrigacéo principal de entrada, conforme o
art. 20 do C.5.C.*

%2 Rui Pinto Duarte, “Presta¢des suplementares e prestagdes acessorias”, in Nos 20 Anos do
Cddigo das Sociedades Comerciais - Homenagem aos Profs. Doutores A. Ferrer Correia,
Orlando de Carvalho e Vasco Lobo Xavier, Volume I, Congresso Empresas e Sociedades,

Coimbra Editora, Coimbra, pag. 694.
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In fine, podemos obter uma visdo comparativa das 3 figuras analisadas -

suprimentos, prestacdes acessorias e prestacdes suplementares — através da tabela®®

infra:
Figuras Ambito Fonte Objecto da | Possibilidade de | Regime de | Sancéo Tratamento
juridicas da da obrigacao obrigacéo remuneragao restituicdo do incumprimento | contabilistico
aplicagéo
Contrato entre | Dinheiro ou | Remunerado ou | Na auséncia | Nas  soc. por | Elemento do
0 so6cio e a | coisa ndo, conforme | de prazo de | quotas, 0s estatutos | passivo
A lei regula a | sociedade e | fungivel convencionado reembolso, podem prever que
propésito das | ndo  depende cabe ao | tal incumprimento
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% Rui Pinto Duarte, “Suprimentos, prestagdes acessorias e prestagdes suplementares — notas e

questdes”, in Problemas do Direito das Sociedades,
Trabalho (IDET), Almedina, Coimbra, 2008, pp. 264 e 265.
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CONCLUSAO

Na escolha do tema desta dissertacdo de mestrado pesou o facto de se tratar de
um tema actual e de grande relevancia pratica. Alias, em Portugal, os suprimentos®
constituem um meio muito difundido de financiamento empresarial, suscitando
indmeras questdes juridicas, sendo bem patente o carécter pratico e actual deste tema
societario, bem como a funcdo social dos suprimentos. Esta ligado a subcapitalizacédo
das sociedades comerciais e ao enfraquecimento do seu activo por razdes de gestdo ou
de mercado que, por vezes, tornam dificil ou desaconselhdvel o recurso ao
financiamento no exterior seja ele institucional (banca) ou publico (obtencdo de
subsidios estaduais ou para-estaduais). Pelo que, alternativa a essas hipOteses de
financiamento é o recurso a meios que 0s socios possam disponibilizar a sociedade.

Financiando-a voluntariamente, suprindo-lhe meios de que carece.

Por conseguinte, em determinada fase do seu percurso as sociedades necessitam
de capitalizacdo ou porque atravessam uma fase de expansao e crescimento ou porque
se encontram em recessdo e correm o risco, por exemplo, de ver perdido mais de metade
do seu capital social, violando a norma do artigo 35.° do Cddigo das Sociedades
Comerciais. Dai surge a necessidade, por vezes imperiosa, de se capitalizarem ¢ a figura

das prestacdes suplementares.

Situacdo diversa € a necessidade de financiamento, decorrente de dificuldades
financeiras, mais ou menos pontuais, estrangulamentos de tesouraria, fundo de maneio
insuficiente e dai o recurso muito frequente aos empréstimos ou ao contrato de
suprimento. Com efeito, o Cédigo das Sociedades Comerciais estabelece um tipo legal
de contrato para as sociedades por quotas no ambito do Direito Societario: o contrato de

suprimento.

Os suprimentos sdo empréstimos dos sécios a sociedade fazendo parte e
influenciando o seu Passivo, ficando esta obrigada a restitui-los e ndo se circunscreve
apenas ao mero empréstimo de fundos. Para que o empréstimo seja considerado um

crédito de suprimento, tem de ter um carécter de permanéncia e ha ainda a destacar o

64 Semanticamente " suprimento” vem de suprir , acto ou efeito de suprir, de juntar o que falta

para completar".
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facto de, regra geral, serem remunerados, ao contrario do que acontece com as
prestacdes suplementares. Caso ndo tenha o tal caracter de permanéncia de, pelo menos
um ano, ndo passa de uma vulgar crédito, ndo se identificando como uma situacao
juridica de suprimento. Como € sabido, a figura do contrato de suprimento apenas esta
prevista para as sociedades por quotas. Contudo, h& autores que defendem que, quanto
aos suprimentos resultantes do pacto social, a sua aplicacdo as sociedades an6nimas é

possivel , sendo considerada uma obrigacao acessoria.

Questdo também interessante é saber se 0s suprimentos se podem transformar
em capital. Os suprimentos visam, antes de mais, atender a dificuldades econémicas
e/ou de tesouraria, pelo que, ndo estdo vocacionados para se transformarem em capital.
Todavia, certos autores consideram 0s suprimentos um sucedaneo de capital, mas que
evita 0 seu aumento formal e legal. Contudo, havendo a renuncia expressa ao seu
reembolso e estando os suprimentos devidamente comprovados e avalizados por um

revisor oficial de contas, parece-nos legal o aumento do capital social por esta via.

E também muito frequente que, ndo dispondo a sociedade de tesouraria
(liquidez) para proceder ao pagamento de lucros distribuidos aos socios, estes aceitem

transformar o seu crédito resultante da distribuicdo deliberada em suprimentos.

Assim, segundo Paulo Olavo Cunha, o legislador limitou-se a tipificar um
contrato que ja era socialmente tipico, tendo como fito duas finalidades. Uma primeira
para hierarquizar 0s suprimentos enquanto créditos dos socios, concluindo pela
preferéncia dos créditos de terceiros e, dessa forma, colocando fim a uma acesa
discussdo doutrinal. Os suprimentos enquanto créditos dos socios cedem sempre perante
créditos de terceiros. Uma segunda finalidade trata-se de conferir certeza a préatica
negocial societaria, acentuando a consensualidade (desnecessidade de forma escrita) do

contrato.

Importa também acrescentar que, a relevancia da qualificacdo de um crédito
como suprimento esta relacionado com uma questdo essencial da vida societaria que é o
da graduacédo desse crédito em face dos demais, sendo actualmente inconstestavel que
as posicoes activas dos credores sociais se sobrepdem e preferem, a nivel de graduagéo

de créditos, as situacdes decorrentes da titularidade de suprimentos, pelo que facilmente
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se compreende que 0s sOcios detentores de créditos sobre a sociedade procurem a todo o

custo descaracterizar tais créditos como suprimentos ou obrigacfes acessorias.

Finalmente, julgamos também pertinente introduzir nesta dissertacdo alguns
aspectos contabilisticos e fiscais relativamente ao contrato de suprimento. Alias, em boa
verdade, a opcdo e recurso ao contrato de suprimentos depende, frequentemente, da

incidéncia tributaria a que essa forma de financiamento esta sujeita.

Assim, os empréstimos com caracteristicas de suprimentos, se efectuados, pelo
menos, pelo prazo minimo de um ano, e ndo reembolsados, entretanto, estdo

actualmente isentos de Imposto do Selo.

Em suma, pretendeu-se demonstrar as razdes de recurso a este meio de
financiamento das sociedades para fazer face a subcapitalizacdo, dado que a realizacéo
de suprimentos permite aos socios satisafazer um interesse de celeridade e flexibilidade
no financiamento da sociedade, uma vez que o contrato de suprimento pode ser

celebrado, de imediato e sem observacéo de quaisquer formalidades.

Como refere Rosa Otxoa-Errarte Goikoetxea ®°, existem essencialmente quatro
razGes que permitem explicar o interesse que podera ter para os sécios o financiamento
através de suprimentos, para além da limitacdo do risco empresarial que, como

impulsionadores de uma actividade econdémica terdo que assumir, a saber:

i) Rentabilidade — é uma forma de financiamento que implica menos
custos, quanto comparado com outras fontes externas;

i) Flexibilidade — a vantagem para os sdcios deriva do facto do suprimento
se tratar de um fundo ndo submetido a disciplina do capital e que oferece
uma grande elastecidade, pois pode sr acordado ou restituido sem
necessidade de adoptar formalidade alguma;

iii) Estabilidade-Independéncia - existe uma estabilidade das relacGes de

poder, visto que existe a possibilidade de se obter fundos adicionais por

6 Adaptado de GOIKOETXEA, ROSA OTXOA-ERRARTE, “La Responsabilidad de los
Socios por la Infracapitalizacion de su Sociedadad”, Revista de Derecho de Sociedades,

Monografia associada, nimero 34, Aranzadi, Thomson Reuters, 2010, pp.56-59;

67



parte dos sdcios (de todos ou sé de alguns), sem necessidade de se alterar
as participagcdes dos mesmos na sociedade. A concessdo de empréstimos
por parte dos sécios ndo implica nenhuma mudanca nas relacdes de
poder estabelecidas no contrato de sociedade, o que poderia ocorrer se
houvesse um aumento de capital em que ndo participavam todos o0s
socios de forma proporcional a sua participacdo. Além de que, face ao
financiamento por parte de terceiros, 0s suprimentos permitem que a
sociedade mantenha a sua independéncia quanto a disposicdo do seu
patriménio e a outorga de uma maior liberdade para a adopcdo da
politica empresarial que considere oportuna. N&o se pode esquecger que,
geralmente, a concessao de crédito por parte das entidades financeiras
exige a constituicdo de garantias como hipotecas ou outras, que limitam a
capacidade dispositiva da sociedade e também a sua capacidade
crediticia.

iv) Fiscalidade — ou melhor o tratamento fiscal dado aos suprimentos.

Importa, pois, finalizar referindo que o tema dos suprimentos € daqueles
que se mantém sempre actuais (especialmente em periodos de crise em que se
assiste a um fendmeno generalizado de subcapitalizacdo), porquanto interessa a
um amplo espectro da actividade econdmica, desde ao meio académico, até a
todos os agentes da realizacdo judiciaria do Direito das Sociedades, ndo se
podendo olvidar naturalmente a advocacia de empresa.

A “nova” importancia desta figura de recurso financeiro resulta da
necessidade urgente e actual que tém muitas pesquenas e médias empresas
societarias, descapitalizadas, de obter financiamentos para poderem continuar a
desenvolver a sua actividade, e bem assim do interesse dos socios em ndo
aumentarem o capital social, preferindo habilitar a respectiva sociedade com
suprimentos para ndo se sujeitarem ao maior risco de perda que aquele envolve,
permanecendo os socios credores quer pelo valor dos suprimentos, quer pelo dos

respectivos juros.
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