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Resumo: Este estudo investiga caminhos para uma educagédo
socioambiental  transformadora. A  pesquisa qualitativa, com
questiondrios semiestruturados, analisou agées de escolas brasileiras no
projeto #PorAmorAoMar, em parceria com a ONU Meio Ambiente por
#tmareslimpos, voltadas ao enfrentamento do pldastico como crise
sistémica. A andlise baseou-se na teoria da aprendizagem
socioecoloégica transformadora de Stephen Sterling. Os resultados
apontaram uma ampliagdo na contextualizagdo do tema, apesar dos
desafios no enfrentamento a descartabilidade, e indicios de fragilidade
nas abordagens criticas e agdes continuadas — essenciais &
sustentabilidade. Esta pesquisa sinaliza caminhos promissores para a
ressignificagdo da formagdo docente e dos sistemas escolares.
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Abstract: This study investigates pathways toward transformative socio-
environmental education. Qualitative research, using semi-structured
questionnaires, analyzed the actions of Brazilian schools in the
#PorAmorAoMar project, in partnership with UN Environment for
#mareslimpos, aimed at addressing plastic as a systemic crisis. The
analysis was based on Stephen Sterling's theory of transformative socio-
ecological learning. The results indicated a broader contextualization of
the topic, despite the challenges of addressing disposability, and signs of
weakness in critical approaches and ongoing actions—essential to
sustainability. This work highlights promising paths for redefining teacher
training and school systems.

Keywords: (1) Plastic in the ocean; (2) Systemic education; (3) Socio-
ecological learning; (4) Transformative education; (5) #PorAmorAoMar.
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Introdugdo

Esta pesquisa nasce como um estudo de caso do projeto
#PorAmorAoMar, uma iniciativa que mobilizou instituigées escolares para o
enfrentamento da crise global da poluigdo plastica. Apoiado pela ONU Meio
Ambiente e integrado & campanha #mareslimpos, o projeto buscou eliminar
os plasticos descartdveis do ambiente escolar e valorizar prdaticas
educativas de longo prazo, situando a problematica no contexto do ciclo de
vida do produto, da fabricagdo ao descarte, e dos decorrentes impactos
socioambientais climaticos.

Como idealizadora e mediadora, a autora Claudia Lima buscou
analisar esse projeto de forma cientifica, sob o olhar de autores dedicados
d educacdo transformadora, a fim de sistematizar as suas contribuicées,
inspirar e nortear outras iniciativas de modo que a aprendizagem critica e
relacional contribua para a tomada de decisées em contextos cada vez mais
complexos.

O objetivo central deste estudo é analisar, sob perspectiva sistémica,
as agdes promovidas pelas escolas participantes e o impacto do projeto
#PorAmorAoMar no cotidiano escolar para o enfrentamento da crise global
da poluigéo plastica.

Cenarios

A poluigdo plastica é uma das faces da crise global sistémica que
entrelaga o modelo econémico atual, a dependéncia de combustiveis fésseis,
e a intensificagdo das mudancas climaticas. Subproduto do petréleo, o
plastico contribui para o aquecimento global por meio das emissdes de gases
de efeito estufa ao longo de todo o seu ciclo de vida. Simbolo do capitalismo,
sob a légica da superprodugéo e descartabilidade, ameaga a saude humana,
os ecossistemas e a economia. O impacto do actmulo de pldsticos no Oceano
¢ ainda imensurdvel. Seus diferentes formatos, como macro, micro e
nanopldsticos e os produtos quimicos em suas formulagées, interferem na
biodiversidade marinha, prejudicando a capacidade do Oceano de captar e
armazenar carbono, o que leva ao agravamento do aquecimento global e das
mudancgas climdticas (ZHU; KONIK & KAUFMAN 2025).

O actmulo de lixo plastico e a consequente degradagdo dos
ecossistemas comprometem a subsisténcia das populagdes que dependem
do ambiente marinho e intensificam a vulnerabilidade de comunidades
marginalizadas, evidenciando formas de injustica ambiental (LEROY 2011;
PNUMA 2021). De ordem complexa, a crise global do lixo plastico demanda
uma resposta coordenada, urgente, inclusiva e regenerativa, lastreada em
legislagdo e politicas nacionais e globais, ciéncia e tecnologia, educagéo e
literacia, dimensdes que se entrelagam (SOBRAL 2022).
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No campo da educacgéo e da literacia, o projeto #PorAmorAoMar, objeto
de estudo de caso deste artigo, se apresenta como pratica de educagéao
ndo formal articulada a estratégias de compromisso voluntério. Seu
propdsito é mobilizar a sociedade civil como mecanismo de presséo social
para potencializar mudangas (LIMA 2023).

A educagdo como caminho e fruto do legado histérico

Diante da realidade complexa marcada por padrédes de
insustentabilidade, a educagédo enquanto subsistema social, embora possa
promover uma leitura integrada do mundo e fomentar intervengdes
transformadoras, acaba por reproduzir falhas histéricas da relagéo
sociedade-ecosfera, evidenciando a necessaria transformagédo (GUIMARAES
2004; LAYRARGUES 2004; STERLING 2021). Tal efeito é fruto do cientificismo
cartesiano e do antropocentrismo que, regidos pela légica do pensamento
dualista, legitimaram as relagdes de dominagdo do homem sobre a natureza,
do homem sobre a mulher, da mente sobre o corpo, moldando profundamente
nossa visdo de mundo (GUIMARAES 2004; PATEL & MOORE 2018) sob o
paradigma da disjungdo e redugdo (MORIN 2007), que restringiram nossa
capacidade de perceber e responder & altura do desafio global. A
reproducdo desta estrutura & perceptivel nas iniciativas socioambientais
escolares, muitas vezes fragmentadas, pouco problematizadoras e
descontextualizadas das questdes locais. Outro reflexo, refere-se a
perpetuacdo do ensino em ambientes escolares fechados, que, como
observa Tiriba (2005), segue favorecendo a disjungdo da relagdo crianga-
natureza e a reducdo do individuo a corpos déceis, por meio de um processo
educacional que privilegia os saberes da mente aos saberes do corpo.

Repactuagdao dos sentidos

Para Morin (200%), ressignificar a educagdo passa pela
reaprendizagem do pensamento sob o principio da (re)ligagdo, percebendo
a realidade de forma multidimensional, na qual as partes e o todo se
constituem e interagem mutuamente. Para Layrargues (2004), um avango
para a educagdo seria resgatd-la em sua dimenséo critica (principio que
nasce das contribuicdes de Paulo Freire), o que significa contextualizar,
problematizar e politizar o debate ambiental, frente as contradicdes dos
modelos de desenvolvimento, desigualdades e injustica climatica. Tais
caminhos favorecem a viabilizacdo de politicas publicas (SORRENTINO et al.
2005) com potencial de promover mudangas transformacionais de longo
prazo. Mergon; Ayala, & Rosell (2018) destacam o potencial da abordagem
transdisciplinar como pratica comunitaria integradora de saberes locais
para conducdo de projetos baseados na participagdo, escuta ativa e
decisdo coletiva, o que, neste momento de desafios climaticos, favorece o

233 - Lima; Delfino & Mouro — educacgdo transformadora



Letramento SocioAmbiental, Atibaia, 3 (2): 230-28%, 2025

enfrentamento e a criagdo de solugdes inovadoras para mitigar seus
impactos. Wahl (2019) aponta, ainda, caminhos promissores da educagdo
regenerativa, um movimento para redesenhar nossa cultura, propondo
outras formas de interagdo com a vida.

A teoria da aprendizagem socioecolégica transformadora de Sterling
(2011), de forma transdisciplinar e inovadora, aponta caminhos capazes de
mobilizar aprendizagens de niveis mais profundos de consciéncia, para lidar
com problemas complexos e atender as demandas por transformagdo em
tempos de ameaga existencial. Para o autor, a aprendizagem capaz de
desafiar os paradigmas hegemdnicos que nos levaram a insustentabilidade,
precisa ser diferenciada o que significa, promover uma mudanca profunda
e estrutural nas nossas formas de pensar, sentir e agir. Por que pensamos o
que pensamos? Por que fazemos o que fazemos? O autor parte destas
indagagdes para destacar a relevancia do questionamento critico, tanto
para identificar os paradigmas que moldam em niveis profundos e
parcialmente inconscientes nossas perspectivas e decisées, como para
impulsionar a mudanga de consciéncia, capaz de alterar profundamente a
nossa forma de relagdo com a realidade. Para o autor, esse modelo de
formacgdo é vdlido tanto para atender as demandas por transformagdo no
campo individual, como para proporcionar transformagdo em escala e
profundidade, no campo institucional.

A partir da visdo sistémica do pensamento, em que niveis do saber
podem afetar diferentes niveis de consciéncia, Sterling (2011) relaciona a
graduacdo da aprendizagem com o potencial de mudanca, delineada em trés
niveis.

O primeiro nivel de aprendizagem, expressa a tendéncia na maior
parte do ensino por pedagogias transmissivas orientadas para o conteddo,
desconectadas da realidade interna, e pouco desafiadoras das suposicées
ou crengas dos estudantes. Seu potencial de mudanca & conformativo,
significa fazer “mais do mesmo”.

O segundo nivel de aprendizagem é mais desafiador, despertando
questionamentos, com uma perspectiva mais critica, o que pode levar a
mudangcas nas crengas, valores e pressupostos, de forma que esta
aprendizagem pode ser considerada de experiéncia mais permanente e mais
profunda. Seu potencial de mudanca é reformativo, significa “fazer coisas
melhores”, levantando questées sobre propésito e finalidade.

O terceiro nivel de aprendizagem atinge os niveis mais profundos,
promovendo expansdo de consciéncia, mobilizando nossos niveis mais
imediatos de conhecimento, percepgédo e agdo. Possibilita abertura para
outras possibilidades e visdes de mundo, inspirando diferentes conjuntos de
valores e praticas. Significa “ver as coisas de forma diferente”.

Seu potencial de mudanga é transformativo!

234 - Lima; Delfino & Mouro — educacgdo transformadora



Letramento SocioAmbiental, Atibaia, 3 (2): 230-28%, 2025

Para Sterling (2021), repactuar os sentidos da educagédo significa
desbloquear mudancas sistémicas profundas, por meio de aprendizagens de
terceiro nivel, com potencial de levar a um novo paradigma transformador.
A sua prdtica transformadora é permeada por um caminho de mudanga que
propde novas perspectivas educacionais e ambientes de aprendizagem
voltados ao despertar de novas sensibilidades. Em obra anterior, Sterling
(2011), destaca cinco dimensdes interligadas no processo de aprendizagem
transformadora: (1) cognitiva, ligada ao conhecimento; (2) afetiva,
relacionada das emocgdes; (3) existencial, que desafia os valores pré-
existentes; (4) de empoderamento, vinculada ao compromisso e (5) de agéo,
que compreende prdticas sustentdveis e de longo prazo nos dmbitos pessoal
e coletivo. Caso as quatro dimensdes anteriores tenham sido integradas, a
aprendizagem pode entdo alcangar niveis transformadores.

Os estudos de Stephen Sterling tém representado contribuigao
relevante para a aprendizagem social transformadora voltada ao ensino
superior, o que pode indicar a ressignificacdo da formacgdo docente e a
reestruturacdo dos sistemas escolares no contexto da sustentabilidade
(Lima, 2028). Nesse sentido, sua teoria da aprendizagem socioecoldgica
transformadora (Sterling, 2011), aplicada pela primeira vez no contexto
escolar da Educagdo Bdsica, orientou a estratégia de pesquisa aqui
adotada, com o objetivo de analisar as agées das escolas participantes do
projeto #PorAmorAoMar e seus impactos no cotidiano escolar.

Caminhos metodolégicos

O projeto #PorAmorAoMar, realizado entre 2018 e 2019, sendo
posteriormente encerrado com a chegada da pandemia, envolveu a
participacdo de escolas publicas e privadas de diversas regides do Brasil.
No total, 34 instituicées participaram do percurso.

Para atingir o objetivo principal, de analisar as agdes das escolas
participantes e os impactos do projeto #PorAmorAoMar no cotidiano
escolar, delineamos os seguintes objetivos especificos:

(i)  diagnosticar as estratégias adotadas pelas escolas em suas
acdes relativas ao projeto #PorAmorAoMar, de modo a captar
suas perspectivas e dindmicas internas, nem sempre
evidenciadas na mediacéao;

(i)  investigar se as agdes se mantiveram apos o término do projeto,
e se novas iniciativas foram impulsionadas, e

(iii)  analisar os processos de aprendizagem das escolas a luz da
teoria de aprendizagem socioecolégica transformadora de
Sterling (2011).
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A investigagdo foi conduzida em 2023 adotando uma abordagem
qualitativa e um questiondrio semiestruturado, composto por questées
abertas e fechadas. O instrumento foi disponibilizado digitalmente aos
representantes das escolas participantes. Como critério de definicdo da
amostra, selecionamos as 14 escolas que completaram o ano de participagdo
no projeto #PorAmorAoMar em 2019. Todas foram certificadas pela ONU
Meio Ambiente nesse mesmo ano, sendo que 08 participaram nos dois anos
completos do projeto. Das 14 escolas que receberam o instrumento de coleta
de dados, 12 responderam, sendo definidas como amostra final.

Esta linha de corte, que considera as escolas com maior tempo de
participagdo, corrobora a ideia de que a transformagdo estrutural
necessita de tempo e de sequéncia continua para promover mudangas de
paradigmas (STERLING 2011).

Resultados e discussado

Como primeiro objetivo de diagnosticar as estratégias utilizadas
pelas escolas em suas agdes relativas ao projeto #PorAmorAoMar, para
contextualizar a crise global do plastico, pesquisamos abordagens e
abrangéncias de suas agées utilizando perguntas fechadas. No instrumento
de pesquisa foram sugeridas 13 abordagens. No momento de analisar os
resultados, organizamos as abordagens por grupos tematicos, sendo:

Grupo 1 - de contexto ecoldgico;

Grupo 2 - de contexto sociocultural;

Grupo 3 - de contexto de mercado;

Grupo 4 - de contexto de participacdo direta e de interlocugdo de
alunos com entidades externas.

As abordagens serdo analisadas por meio dos Quadros 1, 2 e 3. O
Quadro 4 apresenta os resultados da abrangéncia das agées escolares.
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Quadro 1 - Resultado de adesdo as abordagens

Numero de escolas % de adesao que % de escolas que
ABORDAGENS que afirmaram adesdo cada abordagem aderiram a cada
a cada uma das recebeu grupo de
abordagens abordagens
Plastico e o Oceano 12 100%
Plastico e a Biodiversidade 11 92%
Oceano em seu valor paisagistico,
espiritual, histérico e de lazer e prazer 8 67%
GRUPO 1 12 escolas: 100%
Plastico no contexto da conservacao
do patriménio natural e de areas 8 67%
protegidas
Plastico e a defesa do meio
ambiente, como bem comum 9 75%
Plastico e a cultura do desperdicio 7 58%
. 0,
GRUPO 2 | Plastico e a crise climatica 7 58% 10 edcolas 8336
Plastico e as regides pobreza T 58%
Plastico, ciclo de vida e Economia
Circular 9 75%
GRUPO 3 9 escolas: 75%
Plastico, mercado, atores e
responsabilidades 5 42%
Interlocucao de alunos com industrias,
empresas e comércio local 3 25%
Interlocucao de alunos com instituicoes 6 | 50%
- - escolas:
GRUPO 4 publicas e poder publico 2 17% 2
Participacdo em manifestacoes
publicas pelo clima 5 42%

Fonte: Quadro elaborado pela autora, com base nos dados da pesquisa

Como observado, todas as escolas aderiram as abordagens do Grupo
1, de contexto ecoldgico, uma tendéncia possivelmente associada ao impacto
visivel da poluicdo ambiental e & situagdo dos animais marinhos. Esses
elementos sensibilizam e favorecem a construcdo de inter-relagdes entre
meio ambiente, seres vivos e possibilidades de mudanga.

As abordagens do Grupo 2, de contexto sociocultural, foram apontadas
por 83% das escolas, configurando o segundo grupo com maior adeséo.
Destacam-se os relatos sobre o impacto da poluigdo plastica na vida
comunitdria de tradigdo pesqueira, com base na realidade local escolar.
Outra iniciativa se propés a investigar o impacto do plastico na comunidade
indigena local.
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As abordagens do Grupo 3, de contexto de mercado, receberam a
adesdo de 5% das escolas e levantaram questionamentos sobre a falta de
alternativas sustentdveis, sobretudo no lanche escolar, que ainda se apoia
no consumo de embalagens plasticas individualizadas. Outra iniciativa,
buscando aprimorar a destinagcdo dos residuos, criou um ecoponto ao
alcance da comunidade, por meio de parcerias com fabricantes e empresas
de logistica reversa, para melhor descarte de plasticos e outros residuos
problematicos.

As abordagens do Grupo 4, de contexto de participagdo direta e de
interlocucdo de alunos com entidades externas, receberam adesdo de 50%
das escolas, com agdes que ampliam a produgdo de conhecimento, abrindo
janelas para a participacdo em politicas publicas (SORRENTINO et al. 2005).

Para uma andlise mais detalhada das abordagens escolares, o Quadro
2 ilustra o total de abordagens reportadas por cada escola e 0 Quadro 3 a
adesdo das escolas aos diferentes grupos de abordagens.

Quadro 2 - Total de abordagens reportadas por cada escola

ESCOLAS Etg::isn:e at;r::ga!\;:ns
A EF I 10
B EF | 10
c EI EF 1 EF Il EM 5
D EI EF 1 EF Il EM 5
E EF | EF Il EM 11
F EIEF 1 EF II 7
G El E
H EI EF | EF Il EM 11
I El S
J EIEF 1 EF II 13
K El 8
L El 6

Fonte: Quadro elaborado pela autora, com base nos dados da pesquisa

238 - Lima; Delfino & Mouro — educacgdo transformadora



Letramento SocioAmbiental, Atibaia, 3 (2): 230-28%, 2025

Quadro 3 - Adesdo das escolas por grupos de abordagens

. Srirte combs comeua _contexiode
ESCOLAS Stapasde.Enalna ecolégico sociocultura mercado Fi’:giﬁ::;a:séze
de alunos
A EF | X X X X
B EF | X X X X
C EIEF I EF Il EM X X X
D EIEF I EF Il EM X X X
E EF 1 EF Il EM X X X X
E EIEF | EF Il X X X
G El X
H ElI EF | EF Il EM X X X X
| El X X
J EIEFIEF I X X X X
K El X X X
L El X X

Fonte: Quadro elaborado pela autora, com base nos dados da pesquisa

Os resultados apontam a predomindncia das escolas em aderir a mais
de uma abordagem (Quadro 2), pertencentes a diferentes grupos (Quadro
8), para nortear suas agdes pedagégicas. Uma andlise integrada destas
respostas sugere a intengdo de abordar a crise global do lixo plastico em
contextos mais ampliados e diversos, condigdo necessdria para
compreendé-la de forma mais sistémica e relacional.

Nota-se ainda uma tendéncia de diminui¢do na adesdo de abordagens
do Grupo 1 ao Grupo 4 (Quadro 8), sendo que todas as escolas aderiram das
abordagens do Grupo 1 e 50% das escolas aderiram ao Grupo 4. Esta
tendéncia possivelmente se da pelo ganho de complexidade e a necessidade
de andlises mais criticas, @ medida que se acrescenta ao problema
ambiental do pléstico, a dimensdo social sob a légica de mercado de
superproducdo, cultura do desperdicio e descarte, com impacto na saidde,
na economia, no clima, nos territérios, nas comunidades vulnerdveis, o que
vai demandar justica social, protagonismo e politicas publicas. Frente ao
desafio, a adesdo de 50% das escolas as abordagens do Grupo 4 de
interlocugdo direta e acdo ecopolitica é bastante representativa, inclusive
quando esse grupo conta com a adesdo de uma escola exclusivamente de
Educagdo Infantil (EI).

Para ilustrar uma contextualizagdo com mdaltiplas abordagens,
destacamos uma iniciativa escolar localizada em Unidade de Conservacgéo,
que atuou no projeto #PorAmorAoMar com os principios da Cultura
Ocednica. Pautou-se na importdncia do Oceano em nossas vidas e no
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impacto da poluicdo pldstica no territério, nos seus ecossistemas, na
comunidade e cultura local. Desenvolvido como pratica de educomunicacgéo,
o projeto contou com o protagonismo dos alunos no preparo e divulgagédo da
campanha #PorAmorAoMar em podcasts, radio comunitéria, didlogos com a
prefeitura, com outras escolas municipais. A estratégia pedagégica realizou
abordagens de contextos integrados, ecoldgico, socioculturais, de mercado,
e interlocucdo dos estudantes com entidades externas, que permearam as
cinco dimensées praticas de Sterling (2011). Se mantido ao longo do tempo,
o projeto tem potencial para gerar transformagdes individuais, coletivas e
locais, recriando novas visdes de mundo, conforme propdem as
aprendizagens de nivel (3).

Além de mapear as abordagens utilizadas pelas escolas, investigamos
com perguntas fechadas, a abrangéncia das agdes escolares conforme o
Quadro 4.

Quadro 4 - Abrangéncia das agdes escolares

ESCOLAS Interagio Interdisciplinar Transdiscipli Pesquisas Pesqui Pesquisas de  Sensibilizagdo Uso
curricular bibliograficas  de campo laboratério pela arte tecnologia

A v v v v v v v v
B v v v v v v v v
(o} v v v v v v v
D v v v v v v v
E v v v v v v
F v v v v
G v v v
H v v v v v v v v
| v v v
J v v v v v v v
K v v
L v v v

Fonte: Quadro elaborado pela autora, com base nos dados da pesquisa

Os resultados indicaram a busca por agées mais abrangentes com
integragdo curricular e mais interdisciplinaridade em relagdo &
transdisciplinaridade. Ac¢des pautadas na sensibilizacdo pela arte foram
apontadas por todas as escolas. A opgéo por variados recursos pedagégicos
¢ um indicativo de que as escolas, em seus diferentes perfis, utilizaram
diferentes metodologias, tendo sido observada a predominédncia da
pedagogia por projetos, que oferece vantagens como aprendizagem ativa,
interdisciplinar, de abordagem critica para questdes da vida real.

Para uma pergunta aberta sobre as inter-relagées que possibilitaram
a transdisciplinaridade no processo escolar, as escolas citaram diversas
iniciativas: visita para interagéo e conhecimento do impacto do plastico na
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comunidade indigena local; visita em cooperativa para promover a
conscientizagdo sobre a importancia da reciclagem e sensibilizagéo para os
desafios enfrentados pelas pessoas que vivem desse trabalho; artistas que
produzem suas obras com reciclagem; horta se transformando em
agrofloresta. Interessante notar que tais iniciativas surgiram no periodo
pos-projeto #PorAmorAoMar, representando um avango das escolas no
compromisso com foco em projetos de maior permanéncia, que nascem, se
ampliam, se desdobram em outros, possibilitados pela viséo sistémica da
aprendizagem, que favorece o sentido da sustentabilidade — o projeto a
partir do projeto (LIMA 2023).

Foi pesquisada, ainda, com escala de intensidade, a participagao dos
atores escolares. As respostas indicaram, de modo predominante, o forte
engajamento do grupo gestor escolar, dos alunos, dos docentes e dos
colaboradores. Ja a participagdo da comunidade local ocorreu em 63% das
escolas.

Para o segundo objetivo, investigou-se, por meio de perguntas
fechadas, se as agdes se mantiveram apdés o término do projeto
#PorAmorAoMar e se novas iniciativas foram impulsionadas. As respostas
escolares indicaram que a eliminagédo dos plasticos de uso Gnico no ambiente
escolar se manteve na maioria das escolas, sendo em 41,7% parcialmente e
em 50% totalmente. J& em 8,3% a prdtica ndo se manteve.

Ainda com perguntas fechadas, as escolas reportaram avangos nas
iniciativas: 67% delas na gestao de residuos, 25% na gestdo energética, 42%
em hortas novas ou reabilitadas, 33% com compostagem e 33% com
captagdo de dgua das chuvas. Com uma pergunta adicional aberta, foram
identificadas parcerias nascidas ou reforcadas, sendo as mais apontadas:
com outras escolas (25%); com associacdes de catadores (41,7%); com
startups e empresas de inovagdo (83,3%) — nesta opgdo utilizamos uma
pergunta aberta para identificar para qual finalidade se deu esta parceria.
As respostas obtidas foram: para o desenvolvimento do projeto de
Agrofloresta; para reciclagem de fraldas usadas; para beneficiamento das
familias de catadores; para melhor aproveitamento da reciclagem do papel.
Somente uma escola ndo apontou ampliagdo de parcerias ou redes
colaborativas.

O terceiro objetivo analisou os processos de aprendizagem das
escolas, segundo a teoria de aprendizagem socioecolégica transformadora
de Sterling (2011), conforme o Quadro 5. Por meio de escala de intensidade
as escolas puderam apontar maior ou menor grau de atuagdo nas cinco
dimensdes praticas propostas pelo autor: 1-conhecimento — dimensédo
cognitiva; 2-despertar dos sentidos — dimensdo afetiva; 3-questionar
comportamentos e valores — dimensdo existencial; 4-promover atitudes de
autonomia — dimensdo de empoderamento; 5-promover agdo de longo
prazo — dimensdo transformadora, se as quatro dimensdes anteriores
estiverem resolvidas.
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Quadro 5 - Processos de aprendizagem das escolas, segundo a
teoria socioecolégica transformadora de Sterling (2011)

Promocgao Despertar os Questionar Atitudes Agodes longo
ESCOLAS Etapas de Ensino Conhecimento sentidos comportamentos Autonomia prazo
valores
A EF | 4 - Muito forte | 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte 4 - Muito forte
B EF | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte
Cc EIEF | EF Il EM 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte
D EIEF | EF Il EM 4 - Muito forte 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte
E EF IEF Il EM 3 - Forte 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte
F EIEFIEFII 3 - Forte 3 - Forte 3 - Forte 2 - Médio 3 - Forte
G El 1- Baixo 2 - Médio 2 - Médio 1- Baixo 1- Baixo
H EIEF | EF Il EM 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte
| El 1- Baixo 3 - Forte 4 - Muito forte | 3 - Forte 4 - Muito forte
J EIEF I EF Il 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 4 - Muito forte
K El 3 - Forte 2 - Médio 4 - Muito forte | 3 - Forte 3 - Forte
L El 3 -Forte 4 - Muito forte | 4 - Muito forte | 3 - Forte 4 - Muito forte

Fonte: Quadro elaborado pela autora, com base nos dados da pesquisa

Alguns registros ao longo do projeto #PorAmorAoMar sdo
representativos destas dimensdes praticas como, frequentes atividades de
escolas situadas em dreas litordneas, ocupando praias e parques naturais,
com piquenique sem plésticos, brincadeiras, leituras e rodas de conversa,
pesquisas de campo, tendo a natureza como um espaco de vivéncia e
experimentagdo. Esta abordagem ecolégica envolve a dimenséo cognitiva e
afetiva, quando o conhecimento intelectual se conecta com as emogdes
(Quadro 5).

J&, outras iniciativas de consumo consciente, de forma sistémica,
trabalharam com as familias a relagdo entre as embalagens plasticas
descartaveis, como principal residuo gerado nas escolas, e o impacto dos
alimentos processados na sadde de criangas e jovens, gerando um
movimento de “desplastificar”. Esta abordagem sociocultural integra a
dimensdo cognitiva e existencial para desenvolvimento de valores e
comportamentos contributivos para o enfrentamento do problema (Quadro
5).
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No campo organizacional escolar, destacou-se uma iniciativa de
compostagem de biocopos a fim de internalizar o passivo ambiental. Com
excegdo de uma marca, as demais testadas apresentaram residuos plasticos
durante a decomposigdo, o que poderia comprometer o uso do composto na
horta, levando ao debate a falta de transparéncia nos rétulos e nas
estratégias comerciais. Estas praticas, com abordagem de mercado, séo
representativas da integragdo da dimensdo cognitiva e existencial (Quadro
5).

No contexto de participagdo direta e de interlocugdo, merece
destaque a iniciativa de alunos do Ensino Médio, que elaboraram e levaram
pessoalmente a Camara dos Vereadores um projeto para eliminar o uso de
plasticos descartdveis nas escolas de sua cidade. Outra iniciativa relevante
foi organizada por uma escola de Educagdo Infantil que liderou uma limpeza
de praia por #mareslimpos. As criancas abragcaram o mar e mobilizaram o
bairro pelo movimento #FridaysForFuture, conversando com os moradores e
exibindo cartazes por elas mesmas preparados (LIMA 2023). Estas prdticas,
representativas da dimensdo de empoderamento (Quadro 5), além de
acenderem o sentido de pertencimento e corresponsabilidade, constroem
possibilidades para politicas publicas (SORRENTINO et al. 2005).

A andlise dos resultados da Quadro 5 sobre os processos de
aprendizagem escolares, segundo a teoria socioecolégica transformadora
de Sterling (2011), apontaram baixa variabilidade de respostas e
predomindncia de adesdo escolar a todas as estratégias pedagodgicas
propostas pelo autor. Porém, esta predomindncia contradiz a tendéncia
apontada na Quadro 3 de diminuigdo na adesdo das abordagens, a medida
que se tornam mais complexas do Grupo 1 ao Grupo 4, demonstrando
inconsisténcia quanto a abordagem critica e reflexiva.

Uma andlise mais individualizada das escolas, com integragdo dos
resultados, sugere que: a escola G, exclusivamente de EI, utilizou menos
abordagens, de um anico grupo, menos recursos pedagdgicos e apresentou
menor intensidade nas estratégias de aprendizagem propostas por Sterling
(2011), o0 que remeteria, segundo o autor, a uma resposta de acomodagéo da
aprendizagem ao nivel (1), o que poderia representar um obstdculo para
mudancas mais profundas.

As escolas A, B, E, H, utilizaram maior nimero de abordagens, dos
quatro blocos temdticos, envolvendo variados atores, incluindo a
comunidade local, mantendo totalmente a pratica de eliminacéo de plasticos
de uso Unico no ambiente escolar. Entretanto, na escola E néo foi apontada
a integragdo curricular (Quadro 4), um aspecto essencial para garantir a
continuidade dos projetos e fortalecer o compromisso com a
sustentabilidade. Ja a escola L, exclusivamente de EI, que também poderia
integrar esse grupo por utilizar seis abordagens, incluindo a do Grupo 4 de
maior complexidade, ndo conseguiu manter a pratica totalmente.
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Desta forma, 4 das 12 escolas participantes (A, B, H e J) poderiam ter
conseguido transcender da aprendizagem transmissiva e de manutengéo do
nivel (1) para uma aprendizagem de abordagem mais critica, desafiadora e
de maior permanéncia, de nivel (2) segundo a teoria socioecolédgica
transformadora de Sterling (2011).

Para avaliar as aprendizagens de nivel (8), consideradas por Sterling
(2021) as mais potentes de todo o sistema, seria necessdrio ampliar a
duracgédo do projeto #PorAmorAoMar, considerado de médio prazo, sendo o
tempo um fator relevante no contexto da sustentabilidade para favorecer
as aprendizagens de nivel (8). Demandaria ainda, compreender a dimenséao
critica e reflexiva das abordagens escolares, considerada uma diretriz
estruturante da proposta transformadora, o que, segundo o autor, requer
um processo de investigagdo continuo para detectar os paradigmas
dominantes nas rotinas e dindmicas escolares (STERLING 2021).

Ha espaco para os estudantes expressarem suas percepgdes, valores
e emogdes quanto a crise global em agravamento? Quais os cuidados para
que as trocas sejam significativas e aprofundadas? Como as propostas
pedagogicas permeiam as desigualdades socioambientais do territério
escolar? Esta pesquisa oferece, assim, caminhos para estudos
complementares de campo.

Os resultados sugerem, portanto, que 33% das escolas tenham
transicionado do nivel (1) para o nivel (2) de aprendizagem. No entanto, a
duragédo limitada do projeto, e a subjetividade quanto as abordagens
criticas, dificultam o alinhamento das escolas ds expectativas de
aprendizagem de nivel (38). Tais resultados, que de modo geral refletem a
realidade educacional no mundo, reforgam a urgéncia destacada pelo autor
de que as respostas limitadas e adaptativas de nivel (1), hoje consideradas
insustentaveis e indefensaveis, sejam superadas. A crise socioambiental
global, com suas consequéncias climaticas, exige respostas educacionais de
aprendizagens mais profundas de niveis (2) e (3), (STERLING 2021).

Apesar dos desafios quanto ao enfrentamento dos plasticos, os
resultados apontaram que o projeto seguiu, com avangos concretos e
positivos, mesmo apds o seu término, sendo mantida, total ou parcialmente,
a pratica de eliminacdo de plasticos de uso Unico, na quase totalidade das
escolas. Com o empenho de liderancas ativas, as escolas buscaram ir além
da abordagem simplista e comportamentalista de somente evitar o residuo,
o que representaria um ajuste pontual na aprendizagem de nivel (1), muito
aquém da profunda mudanga cultural necessdria (STERLING 2021). Em vez
disso, propuseram-se a realizar contextualizagées mais aprofundadas e
relacionais, seguidas de compromissos continuados e de trabalho coletivo.

O projeto demonstrou ser adequado da etapa infantil ao ensino médio,
para escolas publicas e privadas, conseguindo promover integragao
curricular, interdisciplinaridade e dindmicas transdisciplinares, movido por
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metodologias ativas e recursos pedagégicos variados, elementos que
articulados, potencializaram agées sistémicas.

A metodologia, portanto, permitiu avaliar a pluralidade das
abordagens nas escolas, a abrangéncia das agdes, a continuidade e
contributos do projeto #PorAmorAoMar como aprendizagem socioecoldgica,
possibilitando reconhecer limites, potencialidades e apontar novas
perspectivas para o avanco da sustentabilidade, aplicdveis a variados
contextos educacionais para o enfrentamento e a resolugdo de problemas
de natureza complexa.

Consideragbes finais

O objetivo de analisar as a¢des das escolas participantes do projeto
#PorAmorAoMar e seus impactos no cotidiano escolar levou a reflexdo de
que o aprimoramento das praticas pedagégicas néo se dé de forma isolada,
mas integra uma visdo sistémica da instituigdo educacional, na qual cada
elemento — propésito, politicas e praticas — estd interconectado,
definindo a cultura organizacional e determinando a relevancia e a
extensdo de seus impactos. O necessdrio potencial de transformacdo para
um futuro habitdvel exige a revisdo critica dos paradigmas dominantes
(antropocentrismo, dualismo, materialismo, reducionismo, individualismo)
que afetam as estruturas educacionais, moldam seus elementos e se
manifestam nas a¢des desenvolvidas. Este é o desafio da aprendizagem de
nivel (3) que se refere ndo sé a mudanga na instituigdo escolar, mas também
as transformagdes manifestadas nas pessoas (STERLING 2011; 2021).

Com base em nosso referencial teérico, esse estudo evidencia que,
frente aos desafios de complexidade, incerteza, em que a natureza
apresenta pontos de ndo retorno, educar para sistemas socioecolégicos
présperos e resilientes demanda reorientacdo das instituicées e da
formacgdo docente com atengdo concentrada em propésito e paradigmas,
envolvendo mdaltiplas abordagens: cognitivas, afetivas, de criagdo de
vinculos e pertencimento com a natureza, que permeie a arte, que acenda
o imagindrio, que sejam inter e transdisciplinares, de aprofundamento
critico e politico, que desenvolvam competéncias de sustentabilidade com
valorizagdo do territério, da cultura local e do coletivo, que levantem vozes
comunitdrias diversas e representativas, que promovam o protagonismo de
criangas e jovens e gerem acgbes efetivas, de longo prazo, de perfis
antecipatérios e regenerativos.
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