ISCcCe

INSTITUTO
UNIVERSITARIO
DE LISEOA

Decrescimento, Democracia e Novos Territorios

Experimentacdes para um mundo em transicao

Nome: Guilherme CastelBranco de Guimaraes

Serdodio Doutoramento em Ciéncia Politica

Orientadores:
Rogério Roque Amaro — Doutor em Economia
Professor Associado — ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

Giovanni Esposito — Doutor em Ciéncias Politicas
Professor — Université libre de Bruxelles

Dezembro, 2024

Agradecimentos



Estou grato as muitas pessoas que tornaram este trabalho possivel, através do seu apoio,
colaboracgdo e entusiasmo.

Ao Rogério Roque Amaro, meu orientador, professor Associado Jubilado do Departamento de
Economia Politica, da Escola de Ciéncias Sociais e Humanas (ECSH), do ISCTE — Instituto Universitario
de Lisboa, coordenador da Area de Investigacdo de “Economia e Globalizacdo”, no CEI-IUL - Centro de
Estudos Internacionais (ESPP) do ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa, por ter embarcado sem
hesitacdo nesta aventura académica, convencido e sempre entusiasta da importancia da existéncia
da mesma. Esta tese nao teria sido possivel, nem teria a mesma qualidade, sem as suas sucintas e
sempre enriquecedoras intervengdes. O professor abriu literalmente a porta para um novo mundo
de ideias, possibilidades e referéncias, fazendo com que o trabalho com ele tenha sido um fantastico
e permanente desafio intelectual.

Ao Giovanni Esposito, meu co-orientador e amigo, Diretor da Unidade de Investigacio em
Politicas e Administracdao Publicas da CEPAP, e Professor de Politicas Publicas e Administracdo na
Universidade Livre de Bruxelas, pela sua disponibilidade e paciéncia permanentes, pela sua escuta
ativa, e pelo seu conhecimento profundo e amizade, que permitiu sempre conversas mais
desafiantes, mais longe, mais estruturantes e enriquecedoras.

Agradeco também profundamente a Lia Vasconcelos, Professora na Universidade Nova de Lisboa
(Departamento de Ciéncias e Engenharia do Ambiente/Faculdade de Ciéncias e Tecnologia) e
investigadora do MARE — Ciéncias do Mar e do Ambiente, pelo seu apoio e entusiasmo desde o
primeiro momento. O seu conhecimento sobre praticas coletivas, e a sua presenga fisica e intelectual
estdo impressas ao longo deste doutoramento, e merecem todo o meu reconhecimento.

A minha mulher, companheira e amiga, Allena Svoboda, devo a mais profunda das gratiddes. A
sua inteligéncia, o seu espirito critico e mordaz, o seu amor e apoio incondicional foram trave mestra
desta aventura, como de tantas outras. O amor que vivemos tem um siléncio e uma paz intensa que
me concederam o tempo e a concentragdo para me concentrar e conseguir dedicar durante 4 anos a

escrita desta tese.

Agradeco também, como ndo podia deixar de o fazer, a minha mde, ao meu pai, as minhas
irmads, que sempre me confrontaram e confortaram, a vez, conhecendo-me e apoiando-me sempre
profundamente. S3o a grande sorte da minha vida, pilares essenciais de quem sou, de como me
envolvo, escrevo, sinto, amo e raciocino.

As gentes de Montemor-o-Novo, locais e estrangeirados, por nestes anos me terem aberto
tantas portas e coragbes, por embarcarem comigo em aventuras, por me desafiarem, me
construirem, me ensinarem, por estarem ai. Sem a magia com que, juntos, constroem aquela terra

diariamente, nada



neste doutoramento seria nem possivel, nem real. E um privilégio fazer parte desta familia alargada,
gue teve sempre tempo para disponibilizar as suas agendas preenchidas para as minhas conversas,
ideais e entrevistas, com a paciéncia e o entusiasmo de partilhar memérias, opinides, preocupacdes
e mesmo estratégias que foram tdo fundamentais essenciais para este esforco de investigacdo
trabalho.

E a todos os ativistas que, ao longo de tantos anos, me obrigaram a continuar a fazer perguntas
dificeis, me tiraram das minhas zonas de conforto intelectual, me desafiaram com o seu poderoso
intelecto, a sua coragem radical, imensa forga e criatividade.

Finalmente, o meu especial agradecimento a Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia, pelo apoio
financeiro concedido no ambito da bolsa que me concederam, essencial para a realizagao deste
trabalho. Nunca faltou nem tardou um pagamento, nem uma resposta a uma duvida ou questdo. A
sua aposta num método de investigacdo baseado na a¢do e na implementagdo pratica de

infraestrutura social € um importante sinal dos tempos, pelo qual me sinto profundamente grato.
Resumo da Tese

Palavras-Chave: Decrescimento, Transicao, Democracia Local, Investigacdao-Ac¢do, Adaptacao,
Resiliéncia

Vivemos um momento crucial da civilizaggo moderna. A abundancia energética que
experiencidmos desde a revolucdo industrial permitiu os modelos socio econémicos que definem o
ocidente moderno, mas criou também os imensos problemas ecolégicos com que nos deparamos.
Importa colmatar duas grandes falhas na literatura em torno deste problema: questionar a
viabilidade de um sistema em que a dependéncia do crescimento econdmico exponencial é tdo
profunda e inescapdvel quanto a impossibilidade desse mesmo crescimento se perpetuar
indefinidamente; E perguntar o que podemos fazer, enquanto comunidades, face a isso.

E o que esta tese procura responder, na teoria e na pratica. Comega por uma analise macro ao
Sistema-Terra (social e biofisico), “afunilando” depois em direcdo ao territorio estudado, local,
tangivel. Utiliza metodologias de investigacdo-a¢do, analisa narrativas politicas, e experimenta na
pratica com novos modelos democraticos e socioecondmicos de gestdo coletiva territorial e de
empoderamento da cidadania. Escolhe para isto, como caso-pratico, uma plataforma cidada de
democracia deliberativa que ousou participar em elei¢Ges locais, propondo e debatendo um novo
modelo de democracia local.

O resultado desta tese é pessimista na critica, mas otimista na a¢do: ndo, o crescimento
econdmico exponencial ndo é compativel com os limites biofisicos do planeta; e sim, sentiremos em
breve os choques sistémicos do embate tectdnico entre essas duas realidades inescapaveis (uma

biofisica, outra social). Mas, mesmo ndo havendo muito a fazer para alterar, global, concertada e



atempadamente, as grandes orientacdes geoestratégicas da modernidade, ha muito a fazer,
enquanto comunidades ou regiGes, para enfrentar esses choques de disrup¢do da normalidade que
se avizinham: gestdo comunitdria, estratégias de empoderamento desde as bases, e criacdo de
novos modelos de produgdo e administragdo comunitaria e territorial, adaptadas a um mundo em

transicao.

Thesis Summary

Keywords: Degrowth, Transition, Local Democracy, Action Research, Adaptation, Resilience We
are living at a crucial moment in modern civilization. The energy abundance we have experienced
since the industrial revolution has enabled the socio-economic models that define modern Western
society but has also created the immense ecological problems we now face. It is important to
address two major gaps in the literature surrounding this issue: questioning the viability of a system
where the dependence on exponential economic growth is as deep-rooted and inescapable as the
impossibility of such growth continuing indefinitely; and asking what we can do, as communities, in
response.

This is what this thesis aims to answer, both in theory and in practice. It begins with a macro
analysis of the Earth system (social and biophysical), then "funnels" down to the studied territory,
which is local and tangible. It uses action-research methodologies, analyses political narratives, and
practically experiments with new democratic and socio-economic models for collective territorial
management and citizen empowerment. To this end, it focuses on a citizen platform for deliberative
democracy that dared to participate in local elections, proposing and debating a new model of local
democracy.

The result of this thesis is pessimistic in its critique but optimistic in its action: no, exponential
economic growth is not compatible with the planet's biophysical limits; and yes, we will soon feel the
systemic shocks of the tectonic collision between these two inescapable realities (one biophysical,

the other social). While there may not be much that can be done to change the overarching



geostrategic directions of modernity on a global, concerted, and timely basis, there is much that can
be done as communities or regions to face these disruptions to normality that are approaching:
community management, grassroots empowerment strategies, and the creation of new models of

community and territorial production and administration adapted to a world in transition.

Glossario de Siglas

* AMORA - Associacdo de Moradores do Rio Almansor

* BCE - Banco Central Europeu

* BE - Bloco de Esquerda

* BP - British Petroleum (multinacional petrolifera)

* CDS - Centro Democratico e Social

* CDU - Coligacdo Democratica Unitaria

* CEI-IUL - Centro de Estudos Internacionais do ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa *
CIMAC - Comunidade Intermunicipal do Alentejo Central

* CMMoN - Camara Municipal de Montemor-o-Novo

* COVID-19 - Doenga do novo coronavirus SARS-CoV-2

* EC - Estagao Cooperativa

* EU - Unido Europeia / EU — European Union

* FAO - Organizacao das Nag¢des Unidas para a Alimentagdo e Agricultura ®

FCT - Fundacdo para a Ciéncia e a Tecnologia
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* IRC - Imposto sobre o Rendimento de Pessoas Coletivas

* MoVivo — Montemor-o-Vivo (plataforma eleitoral de democracia deliberativa) *



MOR - Moeda Local de Montemor-o-Novo

* NPF - Narrative Policy Framing

* OCDE - Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico ¢
ONG - Organizacdo Ndo Governamental

* ONU - Organizacao das Nag¢des Unidas

* PECBMS - Pan-European Common Bird Monitoring Scheme
* PDM - Plano Diretor Municipal

* PME - Pequenas e Médias Empresas
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* QREN - Quadro de Referéncia Estratégico Nacional

* UE - Unido Europeia

* WWF - World Wide Fund for Nature
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INTRODUCAO

A importancia do tema abordado



Esta tese é escrita num momento fulcral da aventura humana. E feita em busca de préximos
passos que nos permitam continuar a viver esta aventura de formas sustentdveis, adaptadas as
culturas e condigdes existentes em cada territério. Enquanto humanidade encontramo-nos num
dpice da nossa capacidade técnica e inventiva. Mas aquilo que nos incentiva e para o qual
apontamos a enorme maioria da nossa criatividade e produtividade - o crescimento econdmico
exponencial a todo o custo - é antagdnico as estabilidades do sistema-terra que permitiram que aqui
chegassemos.

Esta abordagem, alimentada pelo modelo industrial extrativista que alicercou os nossos modos
de vida até a modernidade presente, deixou de ser compativel com os equilibrios naturais. O que
torna esse modelo social altamente instavel e, em ultima analise, terminal. Porque, recorrendo a
redundancia, ndo é possivel viver em antagonismo com a Natureza. Urge por isso encontrar novas
orientacGes e organizacGes socioecondmicas em busca de novos equilibrios e visGes societais de
futuro. E hd que fazé-lo, devido aos variados constrangimentos politicos e socio-econdmicos,
experimentando, territorial e corajosamente, encontrando pontos de estabilidade e desejo que
mobilizem corpos e corag¢des, e ao mesmo tempo estabelecendo linhas vermelhas que ndo podemos
(permitir) ultrapassar. Numa altura de cada vez mais graves e acelerados desenvolvimentos
ecolégicos e socioeconémicos por todo o globo, exacerbados pela crise sanitaria do Covid-19 e pelas
guerras da década de 2020, este trabalho de investigagao sobre transi¢cdes socioecondmicas é tao
relevante quanto urgente.

Porque esta é uma histéria de um ser altamente social, o humano, é omnipresente a recorréncia
das narrativas sociopoliticas, pilares das diferentes realidades sociais desde o inicio das civiliza¢cGes. A
interiorizagdo de que conceitos e narrativas sociais sdo meros elementos “inventados” — ou seja, ndo
“naturais” - permite que o leitor se “abra” a desconstrugao metodoldgica dos mesmos. Na luta por
uma transicdo capaz de extravasar narrativas hegemodnicas (como a do Crescimento Econdmico
Exponencial a que as nossas sociedades se encontram presentemente amarradas, ou a das formas de
Democracia Ocidental Moderna defendidas como “o fim da histdria”), este aspeto é da maior
importancia.

A problematica abordada nesta tese é uma que afeta a qudsi-totalidade da socio-economia
humana, organizada atual e globalmente em torno do crescimento econémico exponencial, e a qual
Portugal ndo é uma exceg¢do. Propomos entdo partir de uma revisao do estado atual dos equilibrios
ecossistemicos e biofisicos do planeta para analisar, desconstruir e explorar a pertinéncia e a
urgéncia

1
de uma busca por alternativas. Alternativas sociais, econdmicas e de organizacdo comunitdria - desde



as bases, bem como institucionais.

Niveis de Andlise

O desenho desta tese comega assim por explorar e apresentar uma visdo dos “macros” ecoldgico
e politico-econémico, e vai-se aproximando — afunilando — da realidade estudada (de nivel local e
comunitario). Parte-se de uma revisdo macro, histérica, da industria e da sociedade féssil, da
resultante democracia ocidental, e dos imperativos impostos quer pelo desenho, quer pela narrativa
do crescimento econdmico exponencial que os une. A revisdo de literatura para este esforco de
investigacdo debruca-se também a questdo da “escala”. O facto de uma concerta¢do de uma nova
narrativa socioecondmica a nivel global, apesar de importante, ser dificil -sendo impossivel- de
atingir em “tempo util”, leva a que esta investigagdo “afunile” o seu foco de interesse, estudo e
pratica.

Identifica-se assim a existéncia (generalizada) de um problema de escala e de enquadramento
na abordagem tipica a estas investigacOes (em torno de transicOes sociais), em que os “sistemas
globais” sdo sistematica e abusivamente referenciados como Unicos objetos referenciais. Ou seja,
estes problemas — como por exemplo o climatico — sdo vistos como problemas “da humanidade”,
gue teriam — por isso e forcosamente — de ser resolvidos pela “humanidade” como um todo (Brand,

2016). No entanto, como adverte Benasayag,

“quem quiser refletir e abordar esta questdo pela globalidade depara-se
com uma imensa quimera: Porque a globalidade so existe sob a forma de
uma multiplicidade de perifrases de uma frase que ndo existe. E qualquer
pretensdo de abordar esta dimensdo global frontalmente, como um todo,
condena-nos, na melhor das hipdteses, a impoténcia de uma narrativa
meramente ideoldgica e, na pior, @ moral adulterada dos mestres

libertadores” (Benasayag & Cany, 2021, pp. 261).

Ora esta leitura da problematica das multiplas crises do sistema global por via de “mega
conceitos” ndo so tem o efeito de retirar da esfera da possibilidade a resolucdo dos mesmos
(especialmente a um nivel mais humano e local), como leva também a que a “sociedade como tal,
suas estruturas e forcas motrizes, fatores estabilizadores e crises, e seus atores com suas condigdes de
existéncia e recursos de agdo, ou mesmo constelagdes de atores ou relagées de for¢as” (Brand, 2016,
pp.5), ndo recebam atencgdo suficiente — porque ndo serdo nunca suficientes para resolver o

problema como um todo global, independentemente da sua escala em relagdo ao todo macro.



Resumindo: leva ao sentimento de que tentar fazer qualquer coisa que nao implique conseguir
que a UE, a China, os EUA, a Russia, o Brasil e todos os outros paises comecem a tornar-se “super
sustentaveis”, proibir efetivamente os combustiveis fosseis e todo o tipo de producdo e venda de
plastico, parar toda a industria poluente, etc., rapidamente e em simultdneo — entao essa qualquer
coisa ndo vale a pena ser feita. Porque ndo bastard nunca. Porque o resto do macro sistema ira
continuar a consumir-se, arrastando consigo todos os ganhos conseguidos localmente com recursos a
abordagens mais micro.

Se isto, por um lado, ndo é totalmente falso como argumento, também ndo deixa de o ser.
Porque, face aos choques sistémicos e encadeados que ja se sentem e aos outros que se avizinham, a
constru¢do de comunidades resilientes (i.e., de base territorial préxima, capazes de assegurar
produgdes e consumos locais, com economias funcionais e sociedades justas e seguras) sera
essencial - para nos ancorarmos nos conturbados tempos vindouros. Mas também porque s6 assim
lancaremos as raizes de novos modelos socioeconémicos para o tal futuro de pds-crescimento que,
num planeta com recursos finitos, e como dita a biofisica, chegara, mais tarde ou mais cedo, e “a
bem ou a mal” (Servigne & Stevens, 2015).

Esta escolha de abordagem é entdo justificada pela necessidade, pratica e impacto almejados,
transferindo a investigacdo académica para a pratica territorial num enlace de conhecimento,

experimentacdo e tangibilidade a que todo o doutoramento apela.

“Nenhuma teoria, nenhuma regulamentag¢éo moral ou politica pode
substituir as exploragdes multiplas e contraditorias de novos modos de
existéncia. Longe de ser uma distracdo “do que é importante”, ou uma
qualquer falta de afrontamento ao instituido, estas prdticas atingem,
mais cedo ou mais tarde, um ponto de massa critica no seu
desenvolvimento, onde se confrontam inevitavelmente com a ordem e o
poder estabelecidos. A nossa época convoca-nos para um compromisso
sem promessa, exceto talvez a intima e magnifica que nos recorda que a

vida depende da agdo.”

(Benasayag & Cany, 2021, pp.286)

E também nesta linha que se defende que as estruturas e processos de condugdo politica ou de
governanga devam sempre ser entendidos como co-constitutivos dentro dos préprios processos
sociais, suas estruturas, e mesmo da relacdo de cada sociedade com a natureza (Brand, 2016).

Defende-se entdo uma componente pratica de experimentacdo e ja de proto-implementacdo de



alternativas socioecondmicas. Fazendo uso da reflexdao Gramsciana sobre o poder do pessimismo do
intelecto, aliado ao otimismo da vontade (de fazer, experimenta, acreditar), reconhecemos (também
com Gramsci) que “a crise [atual] consiste precisamente no facto de que o velho [mundo] estd a
morrer, ndo deixando no entanto nascer o novo” (Gramsci, 1971, pp.276). De acordo com Boothman,
o mesmo Gramsci relembra, importantemente, que um modo de desenvolvimento estavel que inclua
crises menores -ou mesmo protestos massivos-, mas nunca nenhuma mudanga fundamental em
direcdo a um desenvolvimento de um novo paradigma, constitui e incorpora um bloqueio histdrico
(Boothman, 2017).

Ao reconhecermos que ndo vivemos nem no “fim” da histéria, nem no “fim” da criatividade
socioecondmica, nem no “fim” do préprio desenho da democracia, encontramo-nos de facto um
momento Gramsciano: bloqueados pelo desenho socioecondmico em torno do crescimento a todo o
custo, num mundo natural em cuja essa equagdo por um lado antagoniza todos os equilibrios, e por

outro impede todas as alternativas (Kallis & March, 2015; Mancuso & Viola, 2016).

Evocando aqui Viriato Soromenho Marques:

“ao isolarmos o sintoma mais saliente da crise global do ambiente (de
emissbes de GEE), da raiz onde esse sintoma mergulha (o crescimento
econdmico exponencial, e uma nog¢do de progresso e de identidade
humanas baseados exclusivamente em indicadores materiais como o PIB),
estamos a contribuir para aumentar os erros de pensamento que
conduzem, necessariamente, a erros de a¢do e interveng¢do sobre a

realidade material.” (em Schmidt (org.), 2023, pp.52)

Mas se, como Marx afirma, “os homens fazem a sua propria histéria, ndo nas circunstdncias que
desejariam, mas em circunstdncias que jd estavam presentes, criadas e transmitidas pelo passado™
(Marx, 1951, pp.5), entdo é da critica do “velho” mundo, ainda presente, que emergirdo “novos”
mundos. E, por consequéncia, na experimentacdo nesse mesmo velho mundo, mas ja com praticas
de um mundo novo, e trabalhando em direcdo a este, que futuros alternativos podem emergir.

Por outro lado, acolhe-se a critica, também de Gramsci, de que o “materialismo histérico” de
Marx se terd concentrado demasiadamente na parte do “materialismo”, em detrimento da parte do
“histérico”. Ou seja, que Marx tera teorizado sobre uma revolugdo “inevitavel”, sem teorizar sobre a

necessidade imperiosa de um espirito revoluciondrio latente que permita e perpetue essa mesma

revolucdo. Gramsci acredita, emprestando essa crenga a base deste projeto de investigacdo, que uma

!Traduzido livremente do inglés



revolugcdo bem-sucedida exigird mais do que apenas poder econdmico ou politico. Exigirad, sim, uma
mudanca cultural e ideoldgica profunda capaz de desafiar permanentemente o dominio das classes e
das narrativas dominantes, alimentando uma estratégia a longo prazo que envolva a construcao de
um movimento social de base alargada, e a criacdo de novas culturas e visGes politicas aptas a
desafiar a ordem hegemdnica dominante (Adamson, 1980; Gramsci, 1971). Assim, procura-se aqui
contribuir também para a emergéncia de um espirito revolucionario, como evocado por Gramsci:
por um lado experimentando prefigurativamente com novos meios de produgao e gestdo territorial
— condigcdo essencial para a emergéncia de uma revolugdo social (Angelis, 2017) cada vez mais
urgente; por outro, entrando em dialética profunda entre o macro e o local, trabalhando com
movimentos sociais que arriscam as fronteiras do possivel, que experimentam, que resistem, e que
aglomeram.

H4, no entanto, que n3o perder de vista a perspicaz observacdo de ZiZek, de que “o declinio da
autoridade nédo garante automaticamente a emancipagio®”(Zizek, 2015, pp. 97). Quer isto dizer que
as estruturas emancipatérias devem comecar a ser trabalhadas o mais rapidamente possivel — quer
numa otica de libertagdo e emancipagdo (do capitalismo, por exemplo), quer numa Otica de
prepara¢do para as expectaveis turbuléncias sistémicas que, como este doutoramento explorara, o
ultrapassar de limites sistémicos pelas forcas extrativistas termo-industriais langara sobre as nossas
sociedades. A auséncia destas estruturas emancipatdrias, a medida que os Estados se virem
ultrapassados pela complexidade da policrise, engendrard, pelo contrario, novas e muito mais agudas
forma de repressao e controlo, em nome da cada vez mais desejada “ordem”.

Esta investigacdo defende e adota assim (como resumem bem Levin et al. (2012)) uma analise
documental de documentos prospetivos capaz de estabelecer caminhos incrementais de transicao
para a sustentabilidade, com o intuito expresso de procurar desencadear efeitos domind rumo a
mudancgas comportamentais que rednem apoio e alcance no curto e médio prazo. E ancora-se
também na crenga, partilhada com grande e crescente nimero de autores (ver por ex. Morais
Mourato & Bussler, 2019), que a maioria das inova¢des socio-tecnoldgicas se ddo a um nivel micro. E
aqui que pequenas iniciativas e/ou grupos locais, autdnomos de estruturas institucionais, conseguem
experimentar mais facilmente com solucbes e praticas alternativas, avancando assim padrdes
experimentais capazes de desafiar os paradigmas dominantes do que é considerado progresso e
desenvolvimento.

E por isso natural que seja também nestas iniciativas que se contesta a no¢io mesma de
“progresso”, numa época em que o mito do progresso compde a estrutura intima do ser humano

moderno. As descobertas que vao fazendo, neste dominio e em tantos outros, ndo sdo entdo tanto
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descobertas, mas sim produc¢des de novas dimensdes do real e de possiveis na autoproduc¢do do

mundo. Porque ndo buscam “outros mundos possiveis”, mas sim outros possiveis dentro deste
mundo, que é o Unico existente (Benasayag & Cany, 2021).

Procura-se entdo e também aqui nutrir abordagens e espagos de experimentacdo e
envolvimento social, de mudancgas concretas de habitos de vida, e de despertar de consciéncias nas

comunidades em que se inserem — as transi¢cdes profundas e sustentaveis que tdo préximas se

encontram de mudancas sociopoliticas de longo prazo (Avelino & Wittmayer, 2016).

Perguntas de Partida

De modo a balizar e orientar a inovadora investigacdo acima descrita, esta tese avanca baseada
em duas perguntas de partida: uma (P1) focada na parte macro-conceptual da andlise tedrica inicial,
outra (P2) na parte micro-prdtica que constitui o corpo principal deste projeto. Sdo elas:

P1 - Qual a viabilidade do presente sistema, dadas as premissas do seu paradigma
socioecondmico (baseado no crescimento econdmico exponencial), o estado atual dos ecossistemas
e do ambiente, e a histdria entre estes dois temas e a ecologia enquanto problematica e movimento
civil?

A resposta a esta pergunta basear-se-a i) numa analise de dados e modelos existentes, junto de
fontes secundarias, dos indicadores ecoldgicos a uma escala macro, ii) numa analise comparativa
longitudinal dos mesmos, iii) na dissecagdo da presente e hegemédnica narrativa crescentista’-
utilizando a abordagem metodoldgica da Narrative Policy Framing (NPF)- e iv) na andlise qualitativa e
comparativa entre limites bioldgicos e objetivos crescentistas.

P2 — Como estruturar alternativas socioecondmicas e democraticas a partir das bases, capazes
de compelir a narrativa dominante a receber os seus inputs, e mesmo a considerar a reformulacdo
politica do quadro macro?

Com estas perguntas, procura-se atingir alguns objetivos principais, e outros secundarios,

capazes de avangar conhecimento e transi¢ao paralelamente.

3 A utilizagdo do termo “crescentista” em todo este projeto de investigacdo é propositada, de modo a no
ser confundido (apenas) com capitalismo. Apesar do capitalismo ser, por desenho, crescentista, - todos os
estados modernos, sem exce¢do, e independentemente das suas conceg¢Bes politicas, adotaram um

dogmatismo do crescimento econémico.



Objetivos da Investigacao

Esta iniciativa, que é de investigacdo-acdo, encarna também como um apoio ativo, facilitando a
experimentagdo com uma plataforma de democracia deliberativa local, apoiando-a na sua tentativa
de empoderamento desde as bases e na ligacdo entre esta e outros movimentos com atores
institucionais. Ao envolver-se ativamente com a comunidade e as instituicdes, este projeto de
investigacdo tem como objetivo principal catalisar mudancgas tangiveis no territério de estudo,
fomentando uma relagdo frutifera e ativa entre movimentos locais e o panorama politico mais amplo
em que se inserem. E ai que aplica a sua pratica académica, recolhendo informac&es sobre processos
e dindmicas capazes de responder as perguntas de investigacdo. Divide-se, nesta secdo, os objetivos
pretendidos em principais e secundarios:

Objetivos principais:

Geracgdo de Perspetivas Prdticas: Ao envolver-se ativamente com o movimento da MoVivo, esta
investigacdo procura gerar perspetivas em tempo real sobre os desafios, aspira¢cdes e narrativas da
comunidade local. Este envolvimento pratico constitui uma contribuigdo crucial, diminuindo a lacuna
entre a teoria e as experiéncias vividas dos movimentos sociais.

Licbes prdticas capazes de nutrir uma Mudanca Social: Pretende-se que os resultados obtidos
fornecam recomendagdes aciondveis, procurando aconselhar os atores dos movimentos sociais, os
académicos e mesmo os decisores politicos na compreensdo das complexidades dos movimentos de
base, facilitando estratégias de mudanga social mais informadas e eficazes. Pretende informar
também como movimentos de base podem levar a que as institui¢cdes sejam compelidas a interagir,
eventualmente revendo a sua prépria estrutura organizativa.

Revitalizar o conceito de Democracia: num momento em que se assiste a um declinio na
participacdo dos cidaddos nas elei¢cbes na Europa, questionando mesmo a legitimidade dos governos
eleitos e da democracia representativa (Ortiz et al., 2021), este doutoramento propde enriquecer o
conceito de democracia. Fa-lo experimentando, re-concetualizando, combinando-o com outros
conceitos como ecologia, transicdo social e construcdo de comunidades resilientes. Fa-lo,
reconhecendo também que o “desligamento” das massas populares, tantas vezes acusadas de
desinteresse pelas elites militantes, resulta também de um “saber popular” tantas vezes defraudado
nas suas expectativas por uma elite politica longe da sua realidade e interesses. Procura-se por este
meio responder a mais um apelo repetido ao longo desta tese: o de que “neste mundo pds-politico,
urge construir um “agir politico” (...) dentro de uma certa prudéncia que ndo exclua nem a
radicalidade, nem a utopia — estruturando-as, no entanto, de outra maneira” (Benasayag & Cany,

2021, pp. 257).
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Recomendagbes de Politicas Aciondveis: Procura-se avancar recomendagdes politicas praticas,

fundamentadas nos resultados da investigacdo, para potenciar movimentos de base, e fortalecer a
sua colaboracdo com os atores institucionais. Procura-se também oferecer recomendacdes a
decisores politicos, capazes de reforcar o seu compromisso com a democracia, bem como dindmicas
democraticas aprofundadas em Portugal e por todo o Ocidente, capazes de voltar a envolver a
entusiasmar a cidadania, e a voltar a legitimar processos de decisdao e envolvimento da populagao.
Estas recomendagbes servem também como resultados tangiveis desta investigacdo, apoiando
ativamente a democracia local e o desenvolvimento sustentavel em Montemor-o-Novo, e sugerindo

novas abordagens e modos de atuagdo a outros movimentos de cidadania.

Objetivos secunddrios:

Aplicar a Andlise de Narrativas a Contextos de Movimentos de Base: Aplicar a o estudo de
narrativas politicas a um ambiente de movimento de base fornece uma nova perspetiva de andlise.
Revela como as narrativas dentro dos movimentos sociais sdo construidas, moldando a identidade
coletiva e a agdo. Esta aplicagdo amplia o alcance desta metodologia, até agora tradicionalmente
utilizada para contextos institucionais, enriquecendo a sua aplicabilidade e ampliando os seus limites
tedricos.

Clarificag¢do e reforco da Identidade Coletiva dos Movimentos: Nos seus termos praticos, procura
se com esta investigacdo ajudar a definir uma identidade coletiva emergente. Isto é conseguido por
via da participacdo, da critica construtiva, da proposicdo de metodologias e processos, de uma
andlise rigorosa de narrativas usadas, e da realizacdo de entrevistas. Conseguindo elucidar a
identidade coletiva em relacdo a suas prdprias dindmicas e principios, a democracia local e ao
crescimento econdmico, procura-se desenhar um arquétipo de um novo tipo de movimento social.

Perspetivas de Colaboragdo Institucional: Esta investigacdo procura contribuir significativamente
para o campo dos estudos dos movimentos sociais, ajudando a avaliar potenciais parcerias
institucionais e fornecendo insights valiosos sobre o potencial da andlise de narrativas dos varios
atores envolvidos. Procura com isto ser capaz de nutrir dindmicas construtivas, apoiando os esforgos
gue a sociedade civil organizada.

Contribuicdo para Estudos de Movimentos Sociais: Esta investigacdo contribui significativamente
para o campo dos estudos dos movimentos sociais através da sua combinacao Unica de metodologia
de investigagdo-acdo e aplicagdo do Enquadramento da Politica Narrativa (NPF) aos movimentos de

base. Destacam-se alguns contributos como a i) compreensdo contextual, através da participagdo



direta e do envolvimento imersivo, captando nuances do ambiente sociopolitico especifica do
contexto estudado, oferecendo uma andlise aprofundada das dindmicas intricadas de um movimento
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localizado; ii) avangco da compreensdo de Narrativas de Nivel Local: enquanto os estudos dos
movimentos sociais se concentram frequentemente em narrativas ditas “macro”, esta investigacao
pretende aprofundar a compreensdo de narrativas ao nivel local, dentro dos préprios movimentos.
Compreender estas narrativas granulares ilumina as complexidades das preocupa¢des com a
democracia local e o crescimento econdmico, contribuindo com perspetivas matizadas que podem
ser generalizadas e aplicadas a diversos movimentos de base.

Pretende-se com isto desenvolver um trabalho de investigacdo e experimentagao
socioecondmica voltado para o futuro, ancorado em teorias e configuracGes politicas alternativas,
sélidas e exequiveis. E também por isso que faz parte deste trabalho a pilotagem de novos modelos
tangiveis de organizac¢do social, capazes de compelir a estrutura macro-institucional, quer a receber
0s seus inputs, quer a considerar a sua prépria reformulagdo politica.

Procura-se desta forma que o trabalho académico consiga ajudar ativamente a vislumbrar
estratégias de transicio eficazes para um mundo pds-crescimento. E pela ado¢io de métodos
investigativos inovadores como a investigacdo-acao de tipo etnografico-critica e participante, que se
procurara obter informagbes e aprendizagens profundas e distintas. Aprendizagens que permitam,
ndo apenas o registo académico da evolucdo deste tipo de inovagdes, mas também um tipo de
conhecimento emancipador, replicdvel, que permita a ativagdo de novos projetos, movimentos
sociais e investigacGes académicas. E que ajude a progredir uma tdo necessaria transicdo dos
sistemas humanos numa dire¢do mais sustentdvel e adaptadas as expetavelmente turbulentas
décadas que se avizinham.

E esta a visdo que energiza este projeto, lhe orienta as perguntas, as abordagens, as escolhas

metodoldgicas e a prdpria agado.

Metodologias adotadas

Adota-se neste esforco de investigacdo uma perspetiva de temporalidade limitada (filha da
urgéncia subjacente a esta investiga¢cdo) para uma transicdo socioecondmica atempada. Refere-se
isto a uma busca por abordagens tangiveis, capazes de ter efeitos sébrios, reais e mensuraveis face
ao predicamento da humanidade no século XXI. Mas também sem perder de vista o horizonte
temporal com que nos confrontamos enquanto humanidade na abordagem a este problema.
Horizonte este que, apesar da incerteza que caracteriza todos os estudos e “previsdes”, é

manifestamente reduzido (ver por ex. IPBES, 2019; IPCC, 2022).

A metodologia adotada na andlise inicial desta tese é por isso maioritariamente qualitativa,



fazendo uso de fontes primdrias e secundarias para avancar revisoes histéricas, e enquadramentos

Zaw

alternativos de perce¢es comuns (como de “progresso”, “crescimento do PIB”, “transicao

9
energética” e outras). Fa-lo, no entanto, por recursos a indicadores quantitativos inescapaveis,

sobretudo em torno da realidade objetiva e repetida e cientificamente comprovada do estado da
ecologia e dos ecossistemas globais. Desafia entdo e assim hegemonias narrativas, cruzando dados
objetivos com empirismos inescapaveis — como o da incompatibilidade crénica entre o crescimento
econdmico constante num planeta com limites biofisicos, e a resultante deducdo relativamente a
capacidade de perpetuagdo (ou ndo) deste modelo socioeconémico no futuro.

E esta inescapavel e assustadora deducdo que leva este doutoramento a ser pessimista na
critica, mas otimista na agdo. Perante a monstruosidade da tarefa em maos, adota-se uma
investigacdo de natureza pratica, em busca de resultados tangiveis.

A escolha consequente de utilizar a etnografia critica participante como metodologia principal
procura aqui fazer emergir um projeto de investiga¢cdo pratico, baseado na experimentagao, e capaz
de contribuir para a emergéncia de novos paradigmas. Novos paradigmas que permitam sonhar,
repensar, experimentar e reorganizar coletivamente comunidades e sociedades - no que sera
necessariamente um tema central no debate politico das préximas décadas.

Aceita-se e adotam-se as premissas de varios autores (como Burman, 2018; Dick, 2009;
Maeckelbergh, 2009; Stanley, 2008), de que ndo existe contradicdo entre envolvimento politico ativo
e a investigacdo cientifica valida e rigorosa — incluindo mesmo a visdo de que esta abordagem
permite, de facto, produzir um conhecimento mais profundo e completo (Juris, 2007). Na sua
metodologia e pratica ao longo de todo o esforco investigativo, procura-se entdo produzir resultados
praticos, ativaveis, e passiveis de replicacdo (ressalvando as previsiveis alteragGes e adaptagdes
necessarias aos diferentes territérios). Resultados capazes de nutrir impactos num territério maior,
mas por via da atuacdo, qual “agulha de acupuntura social”, num territério mais pequeno, local e
territorial: o Municipio de Montemor-o-Novo, no Alentejo, Portugal. Foca-se especificamente num
projeto comunitdrio que procura experimentar vias alternativas de transicdo, empoderamento e
interagdo com o poder institucional — por via de participacdo no desenho de politicas publicas: a
plataforma eleitoral cidada Montemor-o-Vivo, ou MoVivo.

Para além dos principios da investigacao-acdo, o estudo utiliza também o enquadramento e
quadro conceptual da Politica Narrativa (NPF) para melhor compreender de forma abrangente as
perspetivas da plataforma cidada estudada sobre a democracia local e o (de)crescimento econdmico.
Ao utilizar esta técnica de dissecagdo de narrativas politicas, este projeto explora também,
paralelamente, as atitudes e posicionamentos de atores institucionais, do nivel local ao

supranacional, relativamente a algumas questGes cruciais. A investigacdo consegue entdo adotar



uma dialética mutuamente benéfica com a MoVivo, enquanto movimento social de bases,
clarificando processos, dindmicas e narrativas utilizadas, ao mesmo tempo que se promove a

colaboracdo entre o movimento
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de base e os parceiros institucionais. Isto é conseguido por via da investigacdo académica e do seu

potencial, por via destas metodologias, de impactar e potenciar esferas como a da politica
institucional, de movimentos sociais ou mesmo do sector privado.

Em resumo, a combinacao neste projeto de investigacdo, de metodologias de investigacao-acao
(etnografia critica participante) e de analise narrativa (Narrative Policy Framing) em contextos de
movimentos de base, enriquece significativamente o estudo do sistema terra, suas dindmicas, e seus
atores, dos supranacionais aos movimentos sociais. Fa-lo, oferecendo perspetivas valiosas sobre as
dinamicas de movimentos localizados, moldando dire¢des futuras de investigacdao e potenciando

atores dos movimentos sociais e académicos.

A estrutura da tese

A estrutura da tese, como ja referido, comeca com uma analise macro e “afunila” em dire¢do ao
local e tangivel, procurando ai participar e compreender profundamente dinamicas de transicdo que
olham e trabalham o seu territério, mas se nutrem de analises e compreensdes alargadas do
predicamento humano em que nos encontramos no momento presente. Faz isto, numa primeira
fase, analisando criticamente o contexto socioecondmico do Ocidente Global e suas narrativas
politicas centrais: a do crescimento econdmico exponencial, e a dos sistemas que lhe ddo “corpo”
politico — nomeadamente a dos sistemas representativos liberais (ditas “democracias modernas”)
gue gerem a maioria das sociedades industriais/ocidentais atuais, incluindo Portugal.

De seguida, olha para a ecologia enquanto realidade objetiva, mesurdvel e verificavel. O
objetivo, por um lado, é de procurar enquadrar a investigacdo e o leitor na urgéncia e relevancia das
questdes e problematicas tratadas neste trabalho. Revendo a histéria da ecologia, e a sua relagdo
com outras “prioridades” das sociedades humanas, depressa se compreende por que é que o estado
da Natureza, ao momento de escrita desta tese, é tdo alarmante. A interiorizacdo deste facto é
precondicdo fundamental para a compreensao da necessidade e urgéncia da agao, pelo que no final
deste capitulo se incorre numa analise critica do estado atual dos ecossistemas globais. Por isso, e
apesar do tanto que ja se escreveu sobre o tema, este doutoramento procura expor clara e
holisticamente o avancado estado de devastacdo dos ecossistemas globais — e locais.

O terceiro capitulo dedica-se a andlise da grande incompatibilidade entre a modernidade

humana, e os seus impactos. Aqui procura-se contrapor realidades objetivas a realidades sociais, de



forma a revelar as incongruéncias que orientam hoje os nossos modos de vida, e os incompatibilizam
com os limites de um planeta finito. Olha-se entdo para a relagdo entre equilibrios biofisicos, e as

principais premissas socioecondmicas em que vivemos no Ocidente. E inicialmente revista a
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abordagem econdmica (hoje hegemodnica) baseada no crescimento constante e exponencial das

nossas sociedades; De seguida, explora a da gestdo da vida publica, dita “democratica”, obrigada a
horizontes temporais curtos, e dependente do mesmo crescimento econdmico constante, extrativista
por natureza, e cronicamente dependente da queima de combustiveis fosseis.

Parte-se depois para o capitulo IV, em busca de novos paradigmas socio-eco-Idgicos, que
procuram equilibrar imperativos biofisicos com as complexas realidades sociais do mundo moderno.
Entre eles destacam-se o Decrescimento, a Economia Social e Soliddria, o Ecoswaraj, o eco
feminismo, e a Justica Ecoldgica e Social, entre outros. Algumas destas abordagens alternativas
serdo, nas fases seguintes desta investigacdo, “testadas” e analisadas na sua implementacdo pratica,
por recurso a etnografia critica participante e analise dos resultados obtidos pela implementacado de
novas experimentag¢des de organizagao social.

Antes de se debrugar sobre o territério e o caso de estudo, o capitulo V vem apresentar e
defender as metodologias utilizadas nesta fase da investigacdo. Alonga-se primeiro sobre a
relevancia e importancia da Andlise de Narrativas Politicas. E mergulha depois profundamente nas
praticas, vantagens e desvantagens da investigacdo-acao e suas vdrias vertentes, de modo a
fundamentar a escolha da abordagem etnografica critica e participante adotada neste esforco de
investigagao.

Uma vez feita a apresentacdo metodoldgica, o capitulo VI vem montar o desenho da
investigacdo, fazendo referéncia quer as circunstancias pessoais do investigador (que, em qualquer
investigacdo, influenciam toda a abordagem), quer ao territdrio analisado (mapeando-lhe a histéria e
o ecossistema social de modo a melhor enquadrar a investigacdo). Reflete também sobre as
guestdes éticas que necessariamente subjazem a qualquer investigacdo desta natureza, incluindo as
em torno da abordagem critica e dialética que permeiam toda a investigacdo e todo o envolvimento
da mesma com o seu entorno territorial.

E apenas no capitulo VII que se recolhem e analisam os dados presentes no terreno. Comeca-se
por um pequeno mapeamento de arquétipos de participantes em movimentos sociais, e parte-se dai
para a revisdao e comparacgao das diferentes narrativas politicas encontradas no territério de estudo.
Num segundo momento olha-se mais especificamente para a MoVivo, revendo a sua histéria, e
aprofundando a compreensdo das suas abordagens, metodologias, estratégias e, finalmente,
caminho eleitoral. Registam-se aqui também as reflexdes (individuais e coletivas) dos participantes

da plataforma, para as quais este doutoramento contribuiu explicitamente, organizando e registando



sessdes coletivas formais e informais em torno do movimento.

No capitulo VIII registam-se e sintetizam-se os principais resultados obtidos neste esforco de
investigacao, refletindo ja sobre as metodologias utilizadas, e abrindo as portas para as conclusdes e

reflexdes finais, que se ddo no capitulo seguinte.
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E é neste capitulo final, o IX, que se avangam, as respostas as perguntas de investigacdo, e se

reflete sobre a emergéncia e a natureza dos “possiveis” que constituem as nossas realidades
objetivas e sociais: das narrativas politicas ao decrescimento, da investigacdo-a¢cdo a democracia
deliberativa, passando pelo papel da facilitacdo no resgate da capacidade de gestdo de
bens-comuns, como o sdo as nossas comunidades. E aqui que se refor¢a o apelo 3 mobilizagdo
politica e cidad3, 4 investigacdo académica em interacdo direta com a sociedade civil, que se fazem
recomendacgdes politicas e que se fecha esta investigacdo, que se reflete sobre ela, sobre os seus
logros e suas insuficiéncias, apelando a que se prolongue por outras vias, e que continue a

construir-se, bem como ao(s) mundo(s) que a alberga(m) e a rodeia(m).

Notas introdutdrias finais

Uma nota sobre a escolha da linguagem adotada: tendo em vista a natureza e intencdo deste
trabalho de investigacdo, o mesmo é escrito em Portugués. Relembrando que a linguagem é um
elemento essencial na construgdo da subjetividade (Kincheloe & Mclaren, 2003), pretende-se
contribuir para a constru¢do de um léxico e proximidade linguistica para quem pretender ler e utilizar
e a avancgar o debate sobre as descobertas deste trabalho, em Portugal e/ou pela lingua portuguesa.
Apesar de uma traducdo do mesmo ser desejavel e mesmo prevista, a ideia inicial é fomentar uma
replicacdo centrifuga a partir do local da a¢gdo — neste caso Montemor-o-Novo.

Uma outra nota para as dificuldades e limitagdes enfrentadas neste trabalho, ressalva que se
considerou importante fazer neste momento inicial, de modo a expor fragilidades desde o inicio, e
convidar quer a criticismos construtivos a esta tese, quer a abertura de novas vias de investigacdo
que as faltas da mesma possam potenciar. Por um lado, questdo desenvolvida em maior
profundidade no capitulo VI desta tese, existe a natureza ativista do investigador, ha anos envolvido
em movimentos de agdo e critica social e ecoldgica, que sem duvida “influenciam” a sua
compreensdo do problema. O seu passado ativista pode ter introduzido a algum viés de confirmagao,
levando-o a procurar ou interpretar dados que validem as suas crengas prévias, o que
potencialmente distorce a analise dos resultados. N3ao obstante o facto de ndo existirem
abordagens, investigacGes ou analises puramente objetivas (apesar de ser explicitado em muito
poucos trabalhos estudados) é importante afirma-lo e deixar aqui patente. Por exemplo, perante

algumas sugestdes de que “ha que buscar fontes de informagdo menos catastrofistas”, muitas vezes



ndo foi o mesmo capaz de as encontrar ou incorporar, quer por serem estas sobretudo sectoriais,
ancoradas a um desejo de que “vai correr tudo bem”, ou mesmo de que a tecnologia nos vird
“salvar” - mesmo sendo essa mesma (alta) tecnologia responsavel por tanta disrupc¢do ecoldgica, por
via dos seus imperativos imensamente energivoros e extrativistas. Perante este “viés de

endogeneidade”, e perante o risco de que varidveis dependentes e

13
independentes da investigagdo possam estar correlacionadas de maneiras dificeis de isolar —

inclusive com o envolvimento ativo do investigador — é aqui considerado que pode ter sido criada
uma relagdo circular entre intervengdo e resultados, tornando mais dificil determinar a verdadeira
causalidade do estudado.

Por outro lado, mas na mesma linha, existiu também a questdo da proximidade ao objeto de
estudo. O autor vive em Montemor-o-Novo e, perante a crescente convicgdo de que a sua/nossa
normalidade serd afetada no curto-médio prazo, interessa-lhe particularmente que no seu territdrio
se comecem a desenvolver e enraizar praticas de gestdo comunitaria que permitam fazer face aos
desafios trazidos pelos expectaveis choques sistémicos que as incompatibilidades entre o presente
sistema socioecondmico e os limites biofisicos da terra trardo as suas/nossas vidas. A metodologia de
investigacdo-agdo, com a participacao direta no estudo de caso, também pode ter criado um viés de
participacdo, onde o seu envolvimento ativo pode ter influenciado os préprios eventos e dinamicas
sociais que analisa. O investigador foi assim parte importante no langamento de vérias dinamicas, na
facilitagdo de outras, e de uma constante preocupac¢ao em manter a reflexdo e a ag¢do vivas e
presentes durante esta investiga¢cdo — algo que continuara a fazer mesmo uma vez finda esta. Além
disso, ao ter conduzido o estudo numa localidade rural, existe o risco de viés de amostragem, uma
vez que os resultados podem ndo ser facilmente generalizdveis a outras regiGes ou mesmo a
contextos urbanos.

Houve também a questdo das limitacdes de tempo. Apesar de ser normal que uma tese de
investigacao se desenvolva apenas ao longo de 4 anos, teria sido importante continuar a acompanhar
as dinamicas e evolug¢des da MoVivo, sobretudo relativamente ao préximo periodo pré-eleitoral —e,
eventualmente, o eleitoral. A ultima sessdo coletiva foi rica em sugestdes e ideias sobre como
avangar a aventura desta plataforma cidada, pelo que sera interessante seguir a investigagdo em
torno da mesma, de modo a confirmar algumas observac¢Oes feitas, voltar a analisar praticas e
disponibilidades, e poder comparar abordagens, alinhamentos e mesmo resultados eleitorais com
alguns anos por entremeio.

Outro aspeto importante foi o dos impactos da gestdo da Covid-19. Esta tese de doutoramento
decorreu durante a pandemia mundial, o que implicou um enorme constrangimento na aplicacdo das

praticas de investigacdo acdo aqui esposadas, com dificuldades patentes em realizar reunides



presenciais durante a pandemia. A prdpria MoVivo aconteceu durante momentos de graves
restricoes a aglomeracdo de pessoas, afetando assim certamente a capacidade de alcance alargado a
populacdes locais, e diminuindo os numeros da participacdo e a capacidade de projetar a sua
natureza local, presente e deliberativa. Assim, muitas das praticas registadas terdo sido influenciadas
e reduzidas por forca deste acontecimento, disruptor de muitas vidas e praticas laborais, e com

especiais implicagdes
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no que toca a implementagao de estratégias de investigacdo acdo, especialmente num meio rural e

envelhecido como é Montemor-o-Novo.

Finalmente, e como noutros contextos de investigacao-acao em ambientes limitados como este
territério de estudo, pode também ter ocorrido um outro viés onde o nimero de participantes ou
eventos analisados é insuficiente para captar toda a complexidade do fenémeno estudado. Isto é
especialmente relevante em comunidades pequenas, onde as dindmicas sdao mais restritas, menos
abrangentes, e os dados podem ser limitados. No caso da MoVivo, e de Montemor-o-Novo em geral,
apesar das todas as reuniGes terem sido bastante participadas, ndo deixa de ser verdade que a
percentagem de populacdo residente participante foi por demais reduzida. Isto ndo obstante a
também reduzida participacdo que é observada nas reunides e discussGes de estratégia coletivas de
outras forcas politicas ativas neste territério.

Perante o reconhecimento da existéncia de todos estes riscos e dificuldades, procurou-se
ativamente mitigar os varios vieses e limita¢Oes identificados, ao longo da investigacdo, mediante
diversas estratégias, mais uma vez desenvolvida no Capitulo VI desta tese. Em primeiro lugar,
procurou-se aplicar uma reflexividade critica continua, procurando conscientemente reconhecer e
minimizar o impacto do background ativista nas interpreta¢des e andlises. Complementarmente,
recorreu-se a triangulacdo de dados, utilizando varios autores e fontes de informagdo para evitar a
dependéncia de um Unico tipo de dado ou perspetiva. A transparéncia foi fundamental, explicitando
— como nestes paragrafos — as limitacdes ou constrangimentos metodoldgicos e contextuais tanto
nas fases de recolha de dados quanto na andlise dos resultados. Acredita-se que estas medidas
tenham contribuido para uma maior robustez e credibilidade da investigacdo, apesar das inevitaveis

— e reconhecidas — influéncias contextuais.
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REVISAO DE LITERATURA

Com esta revisdo da literatura comega-se por um enquadramento tedrico que procura oferecer
uma leitura alargada do quadro macro (socioeconémico) em que vivemos, atravessando-lhe varias
linhas mestras no entendimento da sua histdria, premissas e funcionamento: narrativas politicas,
crescimento econdmico exponencial, democracias representativas liberais, ecologia, geopolitica e
finalmente alternativas de organizacdo socioecondmicas. Isto permitira o tal “afunilamento” dessa
visdo holistica inicial para um ponto de foco e a¢do onde se desenrolara a investigacdo ativa, e o
consequente acompanhamento do caso de estudo escolhido para esta investigacdo. O objetivo é
oferecer um quadro conceptual onde o “local” se insere, de maneira a informar sobre as condi¢Ges
estruturais que deve ter em conta, mas que pode também explorar outros modos para encontrar vias
alternativas que permitam a tdo necessadria transi¢do social.

Esta investigacdo toma assim como referéncias bibliograficas pelo menos quatro dreas
disciplinares (ciéncia politica, relagdes internacionais, economia politica e ecologia). E desenvolve-se
em torno de trés grandes eixos de analise: i) a narrativa do crescimento econémico exponencial; ii) a
histéria da ecologia e o presente estado dos ecossistemas e do ambiente e iii) a questdo da
compatibilidade entre as premissas do sistema crescentista (subjetivas) e os imperativos biofisicos da
Terra (objetivos). Este ultimo eixo inclui também a necessaria andlise de narrativas socioeconémicas
alternativas.

O cruzamento areas disciplinares permitem essa compreensdo holistica, macro, alargada:
exploram os mecanismos de construcdo social das diferentes coletividades e nacdes que compdem o

mundo, procurando escrutinar o modo como veem o mundo, e como se veem inseridas nele. E



exploram também o préprio Mundo, objetivamente, por via de estudos ecoldgicos. E por vi da
andlise narrativa das modernas construgGes sociais analisadas que se encontram, ndo apenas as
relacdes que estabelecem e sustentam entre os seus desenhos sociais e econdmicos — peca essencial
para a compreensdo desta tese de investigacdo —, mas também os constrangimentos que as suas
premissas conceptuais impdem. Por exemplo, a da necessidade inescapavel que as democracias
liberais representativas tém de uma busca constante pelo crescimento econdmico exponencial, com
as consequentes deducdes geopoliticas e sistémicas que permitem ou previnem uma alteracdo de
rumo em diregdo a outros paradigmas socioecondmicos. E é aqui, por via da introdu¢do da ecologia
como terceira e basilar area disciplinar, que sdo reenquadrados estes ditos “imperativos” sociais —i.e.
dentro de uma maior e inescapavel estrutura biofisica que os mesmos ndo podem (continuar a)

ignorar ou desafiar.
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Sdo estes, entdo, os eixos principais de analise: entender e descortinar criticamente as narrativas

e construgdes sociais humanas, olhar objetivamente para a ecologia, seus equilibrios e estado atual,
e buscar, no cruzamento e na interagdo entre as duas, a resposta para a questdao da compatibilidade
— ou ndo — entre um sistema narrativo, “inventado”, em torno de um crescimento exponencial da
economia, e um outro, objetivo e finito, que a isso ndo se permite.

E do cruzamento destas areas disciplinares e eixos de andlise que se procura resgatar uma
compreensdo aprofundada do enorme predicamento em que a humanidade se encontra. Imbuida
nas suas contradicdes e mordacgas concetuais, prisioneira fatal das suas premissas e ambicdes, e
irremediavelmente condenada a viver num planeta, e numa teia de vida, com as suas leis
inescapaveis. Leis com igual capacidade de potenciar ou demolir as suas maiores constru¢des — as

civilizacGes.
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1) CAPITULO | — DAS NARRATIVAS POLITICAS
Comeca-se assim pelas narrativas politicas, sua importancia e expressées socioecondmicas. Esta
é uma abertura fundamental ja que, uma vez demonstrada a sua relevancia, pode-se i) entender que
as mesmas sdo fabricadas por agentes politicos (e ndo elementos de uma ordem natural e imutavel)
e ii) partir para a revisdo critica das narrativas politicas utilizadas durante a histdria da ecologia, do

crescimento econdmico e da democracia ocidental moderna.

“For we dream in narrative, daydream in narrative, remember, anticipate,
hope, despair, believe, doubt, plan, revise, criticise, construct, gossip,

learn, hate and love by narrative. In order to really live, we make up stories



about ourselves and others, about the personal as well as the social past

and future.”

(Hardy, 1968, pp.5).

1.1 - Sua Importancia: Narrativas como instrumentos de desenho de realidades sociais

O primeiro ponto a reter é o do poder imenso das narrativas politicas e sua capacidade de
desenhar e manter realidades sociais. O modo principal que temos, enquanto humanos, de construir
significados é através de histérias (M. D. Jones & Song, 2014). Capazes de agregar factos (por vezes
dispares) nos nossos préprios mundos, tecendo-os cognitivamente de modo a dar sentido a nossa
realidade (Patterson & Monroe, 1998). Todos os dias “inventamos histdrias sobre nds mesmos e
outros, sobre o passado e futuro pessoal e social”’(Hardy, 1968). A importancia e a analise das
narrativas politicas implicam que estas tenham um papel preponderante na construgdo de
comportamento publico, j4 que nos permitem enquadrar historias e concec¢bes da realidade por
parte de diferentes grupos de atores politicos, e construir ativamente a nossa realidade social
(Patterson & Monroe, 1998). Parte-se do entendimento que, se existem de fato conceitos naturais
(por ex. a gravidade), existem também varios conceitos que sdo socialmente construidos (por ex.

nacgdes,

* Traducdo livre do inglés: “porque sonhamos em narrativa, entramos em devaneios pela narrativa,
lembramos, antecipamos, esperamos, desesperamos, acreditamos, duvidamos, planeamos, revisitamos,

criticamos, construimos, mexericamos, aprendemos, odiamos e amamos pela narrativa. Para realmente viver,

IH

inventamos histdrias sobre nds mesmos e os outros, sobre o passado e o futuro pessoal e socia
*Traducdo livre do inglés
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empresas, dinheiro, etc.). E, num mundo de tantas realidades socialmente construidas (como é o do
ser humano), as narrativas ajudam-nos a fazer sentido do que nos rodeia (M. D. Jones & Song, 2014).
Por isso, no que toca a politicas publicas, o que o “mundo objetivo” significa varia enormemente, e
narrativas politicas emergem como conjuntos de histérias e argumentos que diferentes atores
constroem para influenciar tomadas de decisdo (Esposito et al., 2020). Especialmente num mundo
cada vez mais complexo, em que atores politicos tém de concentrar e simplificar visdes complexas do
mundo nos curtos espacos de atencdo publica que conseguem assegurar, as narrativas politicas
ajudam a subscrever e estabilizar premissas essenciais para a tomada de decisGes face a incerteza,

complexidade e polarizagdo naturais a politica moderna (Roe, 1994). Uma narrativa ajuda o agente



politico a modelar o conhecimento que a sua audiéncia tem sobre determinado assunto, focando
mais sobre um ponto do que noutro de modo a obter apoio para as propostas politicas em que
acredita. A estrutura dessas narrativas, apresentada normalmente por recurso a dialética, influencia
qguer os conceitos que sdo lembrados e que politicas sdo vistas como preferiveis, quer a organizagdo
cognitiva de ideias e conceitos (M. D. Jones & Song, 2014).

O enquadramento de narrativas funciona assim como um componente importante nas
interacdes entre agentes politicos, estruturas de comunicagdo, contexto e individuos. Ou seja, na
construcdo das realidades sociais. Mas os diferentes agentes politicos ndo atuam num vdacuo: os
seus “movimentos” e relagbes com outros agentes sdo enquadrados em instituicGes politicas que
estabelecem e cristalizam regras, praticas e procedimentos, funcionando como estruturas de
constrangimento da agdo politica e de mediagdo de antagonismos (Esposito et al., 2020).

Assim, a disseminacdo sistémica e empirica de narrativas politicas como as do crescimento
econdmico, da democracia ou da propria ecologia, ensina-nos também que estas ndo podem ser
entendidas independentemente das relagdes de poder entre diferentes atores politicos.

Para isso, adota-se aqui uma metodologia de dissecacdo de narrativas politicas, chamada
Narrative Policy Framing (NPF). Acedendo ao apelo de Jones & McBeth (2010) por uma mais ampla
utilizacdo desta metodologia de descortinagem de realidades socialmente construidas, procura-se,
por via dela, estruturar uma desconstrucdo inteligivel de cada narrativa politica utilizada.

Segundo Esposito et al. (2020), e procurando estruturar uma desconstrucdo inteligivel de cada
narrativa politica, identifica-se, em cada narrativa politica, seis elementos essenciais: os cenarios
(que enquadram a trama e a balizam em termos de possibilidades e diferenciacdo com as outras
narrativas); as vitimas (elementos que denunciam o problema, materializando em si os impactos
sentidos na realidade); os vildes (elementos que materializam o problema com que a narrativa
politica se debate); os herdis (simbolizando o elemento essencial a boa resolugdo politica proposta
por cada narrativa para o problema identificado); e a moral (entendida como a solugdo final

pretendida e
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defendida pelos diferentes agentes politicos envolvidos). Para além disso, e finalmente, identifica-se

o enredo da histdria (ou seja, a “trama”, ou o modo como os diferentes elementos da narrativa
interagem, revelando as realidades subjetivas de cada um, e as objetivas do mundo em que operam).

Nesta linha de abordagem, que sera desenvolvida na parte pratica desta tese, rapidamente se
apercebe que, apesar de existirem diferentes imagindrios sociotécnicos em torno de qualquer
conceito social (Curcio et al., 2014; Esposito et al., 2021), algumas narrativas conseguem por vezes
atingir um momento de “discurso hegemodnico” — capaz de ditar os termos retdricos do debate, e

obrigando narrativas rivais a operarem apenas dentro dos limites estabelecidos por esse discurso



hegemadnico, sob pena de n3o lhes ser acordada credibilidade (M. D. Jones & Song, 2014). E o caso,
sumamente importante para esta andlise critica da realidade social em que estamos inseridos e da
gual buscamos saidas, da narrativa do crescimento econdmico exponencial. Isto acontece porque,
sendo o poder fluido e muitas vezes assimetricamente distribuido, grupos dominantes conseguem
por vezes “impor” as suas “légicas totalitarias”, traduzidas pelo enquadramento do que é “possivel”,
ou pela imposicdo de métricas de sucesso advindas das suas prdprias realidades sociais — por
exemplo a do setor privado e a sua relagdo com o crescimento econdmico exponencial (Esposito et
al.,, 2020). Ou seja, conseguem relegar aspetos construidos da sua narrativa politica para um papel
de “cendrio”, imutdvel, de algo que “é assim” e sobre o qual o enredo se desenrola, sem ser passivel

de questionamento.

1.2 - Pré-analise Critica de algumas das principais Narrativas Politicas da modernidade:

Uma desconstrugao critica inicial sobre as caracteristicas “funcionalistas” e abordagem “top
down” (Klein, 2014) da narrativa crescentista ao servico da eficiéncia de mercado reforca esta
analise: o antagonismo entre atores globais e territoriais sobre o controlo e a distribuicdo de capitais
e investimento tendeu de tal ordem para o “lado global” que impds a sua narrativa de producdo e
distribuicdo em massa, e de neoliberalismo, levando a incapacidade de atores locais (privados ou
publicos) de o questionarem e lhe fazerem face. A hegemonia do discurso crescentista consegue
assim desqualificar informacdo e imaginarios alternativos que proponham abrir espagos para novas
narrativas (Stohr, 1988). E o mesmo acontece com a chamada “democracia ocidental”, cuja
hegemonia narrativa impede que o seu questionamento seja “levado a sério”, impedindo

consequentemente o seu aprofundamento.

1.2.1 - O Crescimento Econdmico Exponencial
Roque Amaro nota astutamente que,
20
“embora com diferengas ideoldgicas e de formas de intervengéo do
Estado, (...) os modelos (capitalismo e socialismo) foram (ambos)
desenvolvimentistas, economicistas, industrialistas (nas suas origens),
tecnologistas, antropocéntricos, racionalistas, etnocéntricos e

uniformistas (“one size fits all”) (Amaro, 2003 pp. 46-47).

Evoca-se esta nota no inicio da reflexao por via a evitar desde logo a “armadilha” do crescimento

econdmico socialista, no sentido de que o mesmo poder ser considerado mais “ecoldgico” ou com



menos impactos na Natureza que o seu paralelo capitalista. Ou que a sua organizagao
socioecondmica dé azo a praticas mais sustentaveis ou mesmo decrescentistas. Relativamente ao
crescimento econdmico como modelo e medida do sucesso de uma sociedade, atualmente, e apesar

I”

da existéncia de cada vez mais alternativas socioeconémicas robustas, o considerado “possivel” em
termos da discussdo dita “séria” relativamente a eco-economia, é reduzido a um mero exercicio de
Keynesianismo-verde vs. Neoliberalismo —ambos produtivistas e crescentistas.

Fruto de uma discussao forjada no pds-Guerra, ambas estas narrativas e entendimentos do
mundo assentam em fortes preocupagdes geopoliticas (por exemplo, de como manter uma
economia e exército capazes de rivalizar com o bloco comunista), e vém na competicdo a expressdo
mais basica natureza humana. Nelas, crescimento econémico e eficiéncia dos mercados sdo pedras
basilares do imagindrio social, que avalia também a prosperidade humana com base no seu
consumo materialista, e na busca quase obrigatéria do prazer (Varvarousis, 2019). O ser humano é
“lido” pelos outros de acordo com a sua capacidade de consumir, indicador social imediato da sua
validade enquanto “membro produtivo da sociedade” (Prado & Cazeloto, 2008).

A natureza desta relagdo umbilical com o crescimento econémico levou também a que as
estruturas sociais ocidentais modernas (como os sistemas de saude, escolaridade, exército,
mobilidade, pensdes, financga, etc.) ficassem (como estdo) totalmente dependentes de um sistema
crescentista mundial a funcionar e a produzir sempre e cada vez mais.

Conscientes de que num sistema de mercado crescentista os mega excedentes resultantes da
produgao industrial tém obrigatoriamente de ser absorvidos pelo mercado — sob pena de uma
reducdo da producdo e consequente estagnacdo ou recessao econdmica —, varios autores denunciam
a utilizagdo do crédito, da obsolescéncia programada, da guerra e do marketing de massas como
mecanismos de producdo artificial de consumo, capazes de assegurar uma absor¢ao “6tima” do cada
vez maior total da imensa produtividade féssil-industrial (Baran & Sweezy, 1968; Kallis & March,
2015; Klitgaard & Krall, 2012). Perante a um cada vez mais provavel cendrio de colapso (total ou
parcial, rapido ou paulatino) da civilizacgdo moderna global (ver abaixo nesta tese, sob “Critica ao
crescimento exponencial”), estes esforcos deliberados para o aumento do consumo resultam num

estado
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psicolégico de semi-abandono das popula¢des ocidentais (Hollender, 2018; Servigne & Stevens,

2015). Um estado em que aqueles que mais poluem estdo dispostos a aceitar a sua prdpria
substituicdo, mesmo a sua propria extingdo (!), se o preco da sobrevivéncia for o de ter de parar as
maquinas ou mesmo sequer reduzir a quantidade de energia que as alimenta (Mumford, 1956).

Isto vem confirmar e agravar as conclusdes do famoso relatério Meadows que na década de 70

alertou para, se o presente sistema se mantivesse, a possivel e abrupta disrupcdao nos equilibrios



naturais e civilizacionais no planeta a partir da segunda década do segundo milénio (Meadows et al.,

1972) — aquela em que acabamos de entrar.

Desde entdo as projecées do relatério tém sido contrastadas com dados atualizados,

confirmando por um lado a robustez dos modelos usados e, por outro, o cendrio previsto de

“business as usual” até aos dias de hoje (T. Jackson & Webster, 2016). Este relatdrio recebeu o nome

de “Limites ao Crescimento” precisamente por encontrar uma relagdo antagénica entre crescimento

econdmico constante e limites materiais do planeta — relacdo cujos resultados expectaveis se

encontram espelhados na fig. 1 abaixo.
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Figura 1.1 - Estrutura conceitual do relatdrio "Limits to Growth"®

Este é um entendimento hoje reforcado com a aplicagdo do chamado “paradoxo de Jevons’” a

sistemas complexos e ecoldgicos: ou seja, que o crescimento econdmico leva sempre, em termos

absolutos, ao aumento das emissdes de CO?, bem como ao aumento de consumo de materiais

% Retirado de (Meadows et al., 1972)

7 Assim nomeado devido ao investigador Inglés que o teorizou, William Jevons;
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(Thimothée Parrique et al., 2019) — o que por sua vez implica a destrui¢do de ecossistemas para a sua

sempre maior e continuada extragao.

O paradoxo de Jevons, inicialmente teorizado no estudo dos impactos do carvao enquanto forga

motriz da economia industrial nascente na Inglaterra do final do sec. XIX (Jevons, 1866), é hoje um

dos mais importantes teoremas em economia ecoldgica. Preconiza que os avancgos tecnoldgicos que

aumentam a eficiéncia com que um recurso é usado na producgado industrial, permitem as empresas



vender um produto melhor, produzido com menos recursos, ou mais barato. Qualquer um destes
aspetos leva a que as empresas consigam aumentar a sua “fatia de mercado”, atraindo novo
capital/investimento que lhes permite produzir mais unidades no total — levando “paradoxalmente”
a um aumento no consumo total desse recurso, em vez da diminuicdo que intuitivamente se
esperaria obter com o avancgo tecnoldgico (Alcott et al., 2012; Jevons, 1866).

Ou seja, ndo é possivel dissociar a necessidade de continuar a crescer economicamente do
consumo energético e material necessario para manter esse crescimento. O que por sua vez equivale
a uma impossibilidade de dissociar crescimento econdmico de destruicdo de ecossistemas e de
emissdes de carbono — quer pela natureza extrativista do sistema presente, como pelo facto de 84%
da energia mundial necessdria para fazer mover todas as gigantes cadeias de produgdo ser ainda
baseada em combustiveis fosseis (BP, 2020; Thimothée Parrique et al., 2019), inclusive para a
construcdo de infraestrutura relacionada com o pretendido “crescimento verde” que a transicdo
energética de todos os governos do mundo promete.

Nota Viriato Soromenho Marques que isto levou a que o relatdrio tenha recolhido violentas

reacOes de varios quadrantes:

“Cientistas e académicos acusaram o trabalho de néo ter um cabedal
suficiente de informagdo para fundamentar os cendrios mais alarmantes.
Os neoliberais consideraram o relatério como uma violagdo do dogma
religioso do crescimento exponencial. Os marxistas descobriram no texto
uma conspira¢@o para impor uma austeridade generalizada e afastar os
trabalhadores e os povos recentemente liberados do colonialismo de
usufruirem do progresso material. No entanto, s6 uma leitura destruida
poderia encontrar pessimismo num livro repleto de sinais de esperanca e,
sobretudo, pleno de confian¢a na capacidade de uma humanidade
esclarecida poder mudar de rumo atempadamente.” (Schmidt (org.),

2023, pp. 52)
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No fundo, o que o relatério sobre os Limites do Crescimento alerta é para os perigos da

construcdo de narrativas politicas sobre premissas incuriais (i.e., de que a economia global pode
crescer indefinidamente um planeta com recursos finitos). Ou seja, que a presente organizacdo da
producgado é insustentavel no curto prazo.

Usando aqui um exemplo, procurando abandonar momentaneamente a arrogancia

antropocéntrica que nos permeia e tantas vezes impede comparagdes com outros seres Vivos



considerados “menores”, pensemos numa praga qualquer — digamos de gafanhotos, exemplo
mormente conhecido desde alturas biblicas: Quando uma espécie se depara com condi¢des étimas
para a sua replicacdo (temperatura, acesso facilitado a energia/alimentacdo, auséncia de predadores,
etc.), esta passa a dar-se exponencialmente. Os seus nimeros passam entdo a multiplicar-se, levando
por vezes a populacdo em causa a ultrapassar a capacidade de carga do ecossistema que enquadra a
sua existéncia. Ao fazé-lo, essas espécies tdo “bem-sucedidas” (no sentido que a sua replicagdo
acontece independentemente do resto das espécies que compdem o seu ecossistema circundante)
passam a “consumir” excessivamente o seu ecossistema circundante, ultrapassando a sua
capacidade de carga, e corroendo as bases do mesmo. Ora, a um momento, tendo consumido um ou
mais dos recursos que lhe permitiram a sua replicacdo tdo abundante, as popula¢des entram em
colapso abrupto, vendo os seus niumeros reenquadrados na nova -e agora reduzida- capacidade de
carga que a voracidade dos seus imensos nimeros passados imprimiu no seu ecossistema.

Este mecanismo de reequilibrio é bem conhecido da biologia, e muito estudado na Natureza:
chama-se, em inglés, um Overshoot, e representa-se como o grafico abaixo, que procura simplificar o

conceito exposto por William Catton (em 1982) :
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Figura 1.2 - Diagrama Simplificado representando a ultrapassagem (overshoot) e o colapso da capacidade de carga de um
ecossistema

A interiorizacdo deste entendimento do sistema terra (i.e. Natureza + sistemas Humanos,
estudados na sua complexidade e interconexdes) como um todo insustentavel, levou a introduc¢do do
conceito de colapsologia, como abordagem de estudo -e, extrapolando, previsdo- das implicacGes
praticas da ultrapassagem dos limites biofisicos basilares ao funcionamento de uma civilizacdo (ver
por ex: Bendell, 2018; Diamond, 2005; Joergensen & Miiller, 2019; Servigne & Stevens, 2015).

David Graeber e Jonathan Crary sumarizam bem o sentimento que anima esta abordagem, e

esta tese de doutoramento:

“O sistema [capitalista] vai atingir o seu limite fisico. Nessa altura, com
alguma coisa vamos ficar, mas ndo had de ser um sistema de expansdo
infinita. Ndo had de ser o capitalismo; hd de ser outra coisa. No entanto,
ndo temos nenhuma garantia de que serd melhor. Pode ser bem pior.”

(Graeber, 2007, pp.8);

Na continuacdo da mesma linha de raciocinio, diz Jonathan Crary que
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“ndo estamos longe — no madximo algumas décadas — do limiar de um



mundo pds-capitalista. [E] a nGo ser que haja uma prefiguragdo ativa de
novas comunidades e formagbes capazes de se governarem em igualdade,
de partilharem propriedade, e de cuidarem dos membros mais fracos, o
pOs-capitalismo serd um novo dominio do barbarismo e despotismos
regionais, e pior, a escassez assumird formas selvdticas dificeis de

imaginar.” (Crary, 2022, pp.145)

Por outro lado, a hegemonia global da narrativa do crescimento econémico constante levou
também ao surgimento de contra-narrativas baseadas em imperativos ecoldgicos (Klein, 2014; Park,
2015). Estas incluem o abandono do PIB como medida Unica do bem-estar ou desenvolvimento de
uma sociedade (Sen & Visser, 1999), bem como a procura de modos de satisfacdo de necessidades
presentes sem comprometer a capacidade das geragdes futuras de suprir as suas proéprias
necessidades (Brundtland, 1987). Estas contra-narrativas serdo discutidas, e por sua vez dissecadas e

analisadas, no capitulo IV desta tese.

1.2.2 - A Democracia Ocidental Moderna

Na mesma linha, a democracia representativa liberal é tida também ela como inescapdvel e
“final”, ndo questionando nunca as suas proprias premissas ndo examinadas. Nesta secc¢do
introdutdria dedicada aos modelos representativos liberais — ditas democracias ocidentais modernas
— que organizam a totalidade dos estados “ocidentais” inclui-se o estado portugués (em cujo este
projeto de investigacdo ativa se desenrola) bem como da sua relagdo com a insustentabilidade
sistémica que vivemos.

Apontada por Ellen Woods (1995) como a expressao politica do capitalismo, o sistema
representativo liberal vem institucionalizar “democraticamente” a visdo crescentista, produtivista e
utilitarista da natureza (Fotopoulos, 2007a) nas nossas sociedades. Ou, como tdo bem escreveram
Theodoro Adorno e Max Horkheimer,

“a filosofia do lluminismo foi mecanizada para um cientismo racional que
carece de reflexdo critica. O racionalismo e a ciéncia tornaram-se uma
metodologia administrativa que se limita a satisfazer as necessidades

I8n

(irracionais) do capital globa

(Horkheimer & Adorno, 2002, pp. 28)

8 Traduzido livremente do inglés
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Também Bonaiuti (2012) refere que a democracia liberal representativa moderna apresenta
vdrios problemas (que agravam a problematica aqui tratada da possibilidade e direcdo da transicdo
social):

i) por um lado surge na origem da atual crise politica que diminui o significado de cidadania e
aumenta os seus niveis de passividade face ao que (hoje em dia) se entende por “politica”. O efeito
da massificacdo e do marketing industrial levam a um conformismo generalizado e a progressiva
identificagdo com o sistema, dissolvendo sentidos de consciéncia, autonomia ou responsabilidade
que estdo na base da democracia.

ii) por outro, concentra (hoje e historicamente) o poder nas maos de elites politico-econdmicas.
O imenso tamanho e complexidade do aparto burocratico estatal implica diretamente a dependéncia
de “especialistas” e tecnocratas que se propdem gerir a coisa publica de forma “otimizada”, mesmo
se de forma antagdnica a democracia e suas decisdes. O principio de delegacdo, relevante para
escalas de proximidade “compreensiveis”, perde o seu caracter democratico a medida que se afasta
de quem delegou o seu poder, e rapidamente se transforma numa cimentacdo de poder de decisao,
longe dos féruns e da capacidade de intervencdo ou compreensao da cidadania. E, por fim,

iii) sustenta e estd profundamente dependente de um desenho econdmico dogmatico, baseado
no crescimento econdmico exponencial e constante, com todos os impactos ambientais, sociais e
econdmicos que este implica. Uma vez que todos os sistemas sociais (saude, educagao, pensdes, etc.)
foram construidos tendo por base premissas de um crescimento infinito, o reimaginar destas
fundagdes implica o abandono do presente desenho da sustentabilidade financeira desses sistemas.
Algo que leva a recorrente (se potencialmente errdnea) equipara¢do entre o fim do crescimento
econdmico e o fim do Estado Social.

Vinca-se assim aqui a inescapavel dicotomia umbilical entre economia e politica — sobretudo
para esta analise: a hegemonia da narrativa politica do crescentismo, fundamental a democracia
liberal  representativa da modernidade, implica um desconhecimento consideravel sobre as
interac0es entre a socio-economia e os sistemas biofisicos da terra, sobretudo em torno das
dinamicas do processo de acumulacgao crescentista.

Esta é uma falta de conhecimento encontrada quer na cidadania, quer no poder politico, na
comunicacdo social, e mesmo da prépria academia. Ou seja, existe uma “cegueira” coletiva em torno
das complexas interagdes estruturais entre produgdo, consumo e distribuicdo (Klitgaard & Krall,
2012) de escala global e fundada largamente no consumo de energia fossil — como ja referido, hoje
ainda 84% do mix energético global atual (BP, 2020). Uma cegueira que conduz a uma tremenda
posicdo de incoeréncia, de enorme fragilidade tedrica, e que nos compele a tomar decisdes graves e

eventualmente perigosas.
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“Acreditar e agir como se todos os limites fossem apenas uma fronteira a
ser ultrapassada condena-nos a confrontarmo-nos com limites que nem
sequer podemos imaginar. Basta pensar no que aconteceria a uma pessoa
que se comportasse sob a ilusdo de ndo haver limites. Para além de ser
certamente diagnosticado com uma psicose, rapidamente acabaria por se

colocar em grave perigo”°

(Benasayag & Cany, 2021, pp. 279)

Foi por via deste desconhecimento e dindmicas que entrdmos no Antropoceno (Barca, 2020).
Como referido acima, vivemos hoje num mundo em acelerada mudancga, onde o equilibrio dos
ecossistemas estda em rota de colisdo com a viabilidade socio-econédmica das nossas sociedades
(Beling, 2019), e o seu imperativo de aumento constantemente dos seus fluxos energéticos e
materiais para se perpetuar no tempo. Ora, face & cada vez mais gritante insustentabilidade do
modo de vida crescentista, extrativista e produtivista e tecno-industrial (Thimothée Parrique et al.,
2019), vozes de alerta comegam a elevar-se, um pouco por todo o mundo.

Morais Mourato & Bussler (2019), por exemplo, apontam com clareza a atual relagdo
insustentdvel entre natureza e a organiza¢do socio econdmica moderna dos seres humanos, que tem
todos os sinais de ameacar criticamente a sustentabilidade dos ecossistemas e mesmo da vida
humana, ao ponto em que a ameacga de colapso social se comega a tornar uma séria preocupagao
publica (Brown, 2017; Hollender, 2018; IPBES, 2019; IPCC, 2022; Montoya et al., 2018; Steffen et al.,
2015).

Enfrentar este imenso predicamento obrigard necessariamente a configurar um novo contexto
para qualquer transicao socio-ecolégica em diregao a novas formas de vida e trabalho forgosamente
baseadas em praticas de sustentabilidade, regeneragdo, constru¢ao de autonomias e de resiliéncia
(Olsson et al.,, 2017; Pel & Bauler, 2014; Rickards, 2015) — e “libertas” do fardo do crescimento
econémico exponencial.

Ha que tomar em conta algumas importantes caracteristicas que enquadram este desafio, e que
o tornam tdo urgente quanto dificil de resolver: por um lado o reduzido horizonte temporal (IPCC,
2022) para a agao efetiva; por outro, o facto de que aqueles que causam o problema também terem
nas maos a capacidade de promover solu¢des — ou de ndo o fazerem; da-se também pela falta de
existéncia de administragdes centrais capazes de fazer face ao problema, uma vez que vivem(os) um

defeito fulcral da democracia representativa liberal moderna, que busca procurar ganhos (eleitorais e

*Tradug3o livre do frangés
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financeiros) a curto prazo, ignorando rotineiramente o bem estar de geracbes futuras (Morais
Mourato & Bussler, 2019). Outro problema, que ndo pode ser ignorado, é a terminante falta de
vontade das populacdes em perderem o que quer que seja do materialismo atingido nas suas vidas,
opondo-se instintivamente a tudo quanto sugira a necessidade do contrdrio.

A dependéncia estrutural que os nossos sistemas sociopoliticos (sistemas de saude, educacao,
pensdes, seguranca, etc.) tétm do crescimento econdmico é outro importante vetor a ter em conta
guando pensamos este assunto e nos debrucamos sobre possiveis futuros, ndo obstante o
antagonismo entre esse crescimento exponencial e a estabilidade dos ecossistemas e da biosfera
(IPBES, 2019; Thimothée Parrique et al., 2019) -. Nesta linha, é importante o contributo de O’Brien
(2012, pp. 668), que advoga coragem para tomar politicas concretas de adaptacdo as alteracGes
climdticas, que implicariam “um questionamento das suposicbes, crengas, valores, compromissos,
lealdades e interesses que criaram as estruturas, sistemas e comportamentos que contribuem para a
as alteragdes climdticas antropogénicas, vulnerabilidades sociais e outros problemas ecoldgicos e
ambientais”™®. E um apelo que esta tese de doutoramento se propde a aceder.

Como parte desta andlise sobre os sistemas democraticos que sustentam e dependem
estruturalmente do crescimento econdmico exponencial, analisa-se, também em modo de
introducdo histdrica, a origem deste predicamento, fazendo uso do texto basilar de Timothy Mitchell
(2009). Segue-se a isto uma pequena critica daquilo a que chamamos aqui de “estudo acritico dos
sistemas de democracia representativa liberal”, usando como exemplos alguns trabalhos
selecionados de Freire
(2017) e José Manuel Leite Viegas (Viegas et al., 2010), mas sobretudo revendo a literatura em torno
de propostas alternativas. Seleciona-se para isso o texto seminal de D’Alisa & Kallis (2020) como
exemplo de uma abordagem metodoldgica praticada na vertente académica critica ao atual sistema
de democracia. Outros autores serdo trazidos amiude para esta analise, reforcando, contrapondo ou
complementando o uso das abordagens e metodologias utilizadas geralmente no tratamento das
diferentes abordagens ao estudo da democracia.

Revisemos entdo uma reinterpretacdao histérica em que foram as energias fdsseis que
permitiram (e hoje limitam) as democracias modernas (Mitchell, 2009). A liga¢cdo entre a democracia
representativa liberal e o consumo energético e material das sociedades modernas teve a sua génese
no século XIX. Os combustiveis fosseis permitiram o nascimento e reforco de uma nova classe social —
a burguesia — que lancou ou recuperou a base ideoldgica da democracia moderna, acentuando com
ela uma geografia de concentracdo urbana, e forjando também a ideia de um “estado-nacdo”, base

territorial das democracias. Simplificando, o carvao terd permitido o aumento do rendimento da

1% Traduzido livremente do inglés
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maquina a vapor, o que levou a manufatura em larga escala, traduzindo-se também na concentragao

de massas populacionais em torno de fabricas, e das cidades. Isto criou uma classe operaria que se
viria a organizar em sindicatos para a combater a sua precarizacdo e desempoderamento, levando
paulatinamente ao que hoje entendemos como democracia (Mitchell, 2009), com todos os seus
equilibrios, distribuicao e separac¢do de poderes.

E imperativo compreender as implicagdes desta ligacdo histérica e umbilical entre democracia,
combustiveis fosseis e crescimento econdmico. Sé assim podemos compreender a dependéncia que
as nossas sociedades tém das energias fésseis e, dai, partir para a compreensao — e critica — da atual
democracia que as gere (no ocidente global). Ja da descoberta do petréleo (enquanto energia barata,
abundante e poderosa) emerge um novo modelo de calculo politico de gestdo da vida coletiva: a
nocao da possibilidade de um crescimento econdmico infinito e exponencial. Sem este crescimento
econdmico constante, o nosso modo de vida moderno nao teria sido (nem é) possivel —incluindo os
presentes arranjos sociais, politicos e econdmicos.

Desde o momento em que a Democracia moderna apareceu no Reino Unido — o primeiro pais a
sair de um estado de “economia estdvel” da idade média, para entrar numa “economia de
crescimento” (considerada “normal” hoje em dia), que ndo hd um Unico exemplo historico i) de
paises a abracarem essa democracia sem terem, primeiro, instalado uma economia de crescimento
exponencial, e ii) de paises que conseguiram manter-se em democracia perante casos prolongados
de contragdo fisica, estrutural, econémica das suas sociedades (Jancovici, 2015).

Esta tese ancora-se assim sobre uma andlise longitudinal do enunciado, o que lhe permite
avangar uma compreensdao mais holistica da problematica em questdo. Adota-se assim uma
abordagem positivista, estabelecendo relagGes histdricas e causais entre diferentes forgas, padrées
de impacto e progresso, relacionando conceitos e descrevendo e analisando as realidades
emergentes (Mitchell, 2009) - na linha de outros trabalhos que se debrugam criticamente sobre o
tema (Czarniawska, 2010; Jancovici, 2015; Woods, 1995).

N3do se procura aqui avancgar teorias gerais de Democracia, mas apenas expor as profundas
ligacbes entre democracias modernas, luta social, e dependéncia estrutural de crescimento
econédmico exponencial e de fontes de energia fosseis —considerado importante e relevante para a
emergéncia do tipo de analises criticas e construtivas de novos mundos, como pretende ser este
esforco de investigacao.

De resto, uma analise critica da democracia depressa descobre que a associac¢do histérica entre
democracia liberal e liberdade econdmica (entre crescimento ilimitado e soberania absoluta do

capital) urge uma reformulagdo em torno do “reconhecimento parcial da necessidade de limites



democraticos a liberdade econdmica” (Deriu, 2012). Hd de fato muitas reservas, sobretudo
empiricas,
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guanto a possibilidade de uma democracia representativa, liberal e capitalista ser um sistema eficaz
para permitir e apoiar uma transicdo verdadeiramente ecoldgica. Pelo contrario, é amplamente
considerada como essencial uma refundacdo democratica capaz de encaixar e nutrir a necessaria
transicdo (ver por exemplo Cattaneo et al., 2012; Deriu, 2012; Fotopoulos, 2007a). Esta é uma linha
de pensamento esposada neste esforco de investigacdo, e mobil principal para a busca de novos
arranjos econdmicos e democraticos capazes de ancorar uma verdadeira e profunda transicdo, que
ndo se mantenha refém das légicas crescentistas (i.e. do imperativo do lucro) que a motivaram desde
0 primeiro momento.

Introduz-se por isso aqui um breve nota critica as abordagens, analises e estudo das
democracias modernas ocidentais, identificando duas correntes: de um lado encontra-se um corpo
de cientistas sociais dedicado a estudar o desenho e a performance das democracias existentes -
modernas, representativas, liberais —sem as questionar. Do outro lado, um outro corpo investigativo
utiliza metodologias para fazer uma revisdo critica dos postulados e premissas dos sistemas
presentemente vigentes, procurando dissecd-los, bem como 4 sua validade e adequacdo a situacao
que se propdem regular, antes (ou em vez de) de partir cegamente para a analise da sua

“performance”.

711 tende a

A abordagem metodoldgica do primeiro “grupo”, que é aqui nomeado de “acritico
basear-se em métodos quantitativos. Utiliza sobretudo sondagens e questionarios a eleitores e elites
politicas sobre o funcionamento de uma realidade politica e social observavel — cuja validade ou
adequacdo ndo é nunca questionada (ver por exemplo Fernandes, 2017; Freire, 2017; Lijphart, 1999;
Merkel, 2004; Viegas et al., 2010). E provavelmente por tratarem com uma realidade objetiva e
mensuravel, que estas andlises “acriticas” do sistema tendem a utilizar uma abordagem mais
guantitativa, recorrendo a métodos comparativos e a andlises que permitam explorar o tema —sem
nunca o questionar. Por exemplo, quando Tiago Fernandes ou Wolfgang Merkel se debrugam sobre
as varias formas que a democracia representativa tomou em diferentes partes do globo, tentam
identificar e desconstruir as suas partes constituintes (a que chamam de “regimes parciais”) de modo
a melhor poder classificar os regimes que adotaram esse modelo de gestdo social (Fernandes, 2017;
Merkel, 2004). Mas o maior problema aqui é o fato de que a anadlise e estudo aprofundado de um
sistema — mesmo se este for manifestamente inadequado para a gestdo de equilibrios sociais,

econdmicos e ecoldgicos— acaba por valida-lo e refor¢a-lo (Woods, 1995), tornando mais dificil a

essencial tarefa de o questionar e permitir a emergéncia de novos paradigmas.



" No sentido que ndo questionam a adequacio do mesmo como modelo organizativo das sociedades em

gue vivemos.
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Por exemplo, quando Lijphart afirma que democracias representativas mais consensuais sao
mais democraticas que outras mais de tendéncia majoritdria (Lijphart, 1999), assume a democracia
representativa como um espectro final e inescapavel da sociedade moderna, um pouco na ldgica
adotada na obra de Francis Fukuyama do fim da histéria (Fukuyama, 1992). Ou seja, da perspetiva de
uma analise de politica narrativa, é atribuido a democracia representativa liberal (assim como a
necessidade de crescimento exponencial da economia) um papel de “cendrio” na narrativa

I”

dominante — uma realidade de “background”, imutdvel, inquestionavel, assumida como “natural” ou

III

“inescapavel” (Crow & Jones, 2018). Tal como acontece com o crescimento econdmico, numa leitura
tao propositadamente interconectada quanto estas duas invenc¢des sociais. Nesta linha, nota Viriato

Soromenho Marques que,

“as politicas publicas de ambiente e clima tém-se caracterizado (...) pelo
pressuposto ndo interrogado de que a crise ambiental e climdtica constitui
um epifenomeno indesejado de um processo globalmente positivo que
pode ser corrigido através de uma convic¢éo, também ela ndo
questionada, acerca da esséncia ilimitada do nosso engenho técnico,
capaz de estar a altura de todo e qualquer desafio. Por muitos dolorosos
que sejam os danos colaterais, para essa visGo convencional ndo estd em
casa a bondade do processo civilizacional em curso, nem a possibilidade
de resolver ou atenuar os danos colaterais infligidos pela a¢éo antropica

sobre o ambiente.” (Schmidt (org.), 2023, pp.54)

Quando, por outro lado, se assume uma perspetiva critica as premissas da democracia
representativa liberal moderna, a metodologia adotada imediatamente se “ancora” na revisao critica
dos fundamentos e origens histéricas da mesma, seguindo-se uma analise paralela as crises a que
essa histdria leva (sociais, econdmicas, ecoldgicas, etc.) com um forte pendor construtivista que
permite extrapolar sugestdes e alternativas ao modo de organiza¢do social. Especialmente quando
se incorporam nessa analise os imperativos biofisicos que permitem qualquer tipo de sociedade,
democratica ou ndo. Ou seja, quando se interioriza, no inicio do estudo ou de qualquer
guestionamento critico, que os imperativos biofisicos sdo o verdadeiro “cendrio” que condiciona e

permite todas as outras coisas — e ndo, por exemplo, um determinado modelo de democracia, ou a



necessidade (subjetiva) de continuar a crescer economicamente até a um suposto infinito. Sendo
gue esta é a intencdo deste projeto de investigacdo, o mesmo esforco e metodologias sdo aqui

replicados.
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E por via desta analise metodoldgica, relacionada com a literatura académica proveniente de

1”3, que se propde nestas linhas uma leitura critica da democracia

uma esquerda® mais “radica
representativa liberal, a par e par com a analise que se vai fazendo da necessidade estrutural que as
mesmas tém de um continuo crescimento econdmico exponencial. Esta segue alguns padrdes
identificaveis, baseando-se inicialmente em abordagens empiricas e histéricas da relacdo entre as
diferentes dinamicas que compdem e acompanham a democracia liberal, analisando o problema
sobretudo por uma perspetiva positivista (quer do estado da ecologia, quer do capitalismo e mesmo
da histdria da democracia ocidental moderna).

Para isso, exploram-se aqui as ligacdes entre democracia, capitalismo, luta de classes e energia
féssil (como avangado, por exemplo, em D’Alisa & Kallis, 2020; Mitchell, 2009; Woods, 1995),
tentando dissecar sistémica e analiticamente a narrativa em estudo, e procurando explicitamente
estimular a emergéncia de novos imaginarios politicos. Estas andlises, aqui identificadas como
“criticas” da democracia representativa liberal tendem, metodologicamente, a adotar um caracter
mais empirico, sempre historico, e amilide comparativo, focando-se mormente na analise do
presente e na histéria da construgao institucional. Neste doutoramento estas metodologias sdo
depois combinadas com a utilizacdo de andlises quantitativas resultantes de levantamentos
cientificos extensivos: quer na analise do presente estado da natureza (evolu¢do das emissdes de
carbono, desaparecimento de espécies, desflorestacdao, presenca de microplasticos nos
ecossistemas, consumos de agua, etc. (Bendell, 2018; D’Alisa & Kallis, 2020; IPBES, 2019; IPCC, 2022;
Servigne & Stevens, 2015)), quer na analise da relagdo entre crescimento econdmico, justica e
bem-estar social, e preservacdo ambiental (Kallis & March, 2015; Mitchell, 2009). A escolha desta
linha metodoldgica, nas andlises criticas dos sistemas democraticos modernos, bem como nesta tese
de doutoramento, pretende ancorar uma leitura -alternativa- da realidade social da modernidade
em indicadores cientificos, de modo a fundamentar as propostas de reorganizacdo social que
acabam por surgir num segundo momento da sua investigacdo/artigo (por exemplo Bobbio, 1986;
Kallis & March, 2015; Latouche, 2007).

Outras abordagens criticas da democracia liberal abracam também analises comparativas de
base histérica e epistemolégica, de modo a conseguirem identificar diferengas entre democracia

representativa e outros tipos de democracia - como democracia direta ou deliberativa (Cattaneo et



12 Assumo que o espectro esquerda-direita é simplista, mas considero que o tipo de critica ao capitalismo e
a democracia liberal e representativa aqui trabalhado advém inequivocamente de uma heranga daquilo a que
chamamos, imprecisamente, de “esquerda”.

13 Radical no sentido etimoldgico (do Latim radicis), ou seja, em se preocupar & priori com as “raizes” de um

problema — em vez de o explorar acriticamente.

33
al., 2012; Fotopoulos, 1997; Salleh, 2017). Bonaiuti, por exemplo, distingue epistemologicamente
entre autocracia (governo por uma minoria Unica), democracia (em que as elites se revezam na
detencdo do poder politico), e autonomia (em que cidadios e cidadds tém a mesma possibilidade
efetiva de participar na legislacdo, governo, jurisdicdo e institucionalizacdo da sociedade) (Bonaiuti,
2012).

As metodologias utilizadas nesta abordagem sdo normalmente, e num primeiro momento, de
carater realista ou positivista. Adotam, no entanto e num segundo momento, uma abordagem mais
construtivista e mesmo “interpretativista”, numa abordagem de certa maneira replicada neste
trabalho de investigacdo, em que se procuram abrir novas narrativas e possibilidades “para 13” do

I”

“reino do possivel” que as atuais estruturas de poder parecem permitir ou conceber.
Exposto isto, avanga-se agora para um aprofundamento das dificeis, mas vitais, problematicas

abordadas neste doutoramento.



4 Boillat refere-se a esta definicio de democracia como “poliarquia”. Para ele, democracia implica a

inexisténcia de elites minoritarias estaveis (Boillat et al., 2012)
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2) CAPITULO Il — ECOLOGIA: REALIDADE OBJETIVA OU NARRATIVA POLITICA?

Este é um capitulo importante desta tese de doutoramento. E nele que se procura obter um
retrato fidedigno e corajoso do estado dos ecossistemas globais, quer nos seus diferentes
componentes, quer no seu extenso e intricado total. A compreensdo e interiorizagdo profunda da
condicdo presente dos ecossistemas, da relacdo entre esta teia da vida com as construgées
socioecondmicas humanas, e do resultado tangivel desta interacdo, constitui um poderoso guia,
capaz de enquadrar questdes, estratégias e abordagens para além do que é considerado como
“possivel” na modernidade. Este capitulo comeca entdo por oferecer uma revisdo histérica da
ecologia enquanto conceito e pratica global, focando sobretudo na compreensdo e concegao que 0s
Estados dela tém desde o fim da Il Guerra Mundial. Mergulha depois nas implicagGes que a dita
“ecologia de Estado” teve por todo o globo, nas sociedades humanas e nos ecossistemas em que

estas floresceram, incluindo na agricultura, no desenvolvimento, na guerra fria, e nos movimentos



sociais e ecoldgicos. No final do capitulo, como que num “complementar contraponto”, revé-se em
profundidade a situacdo ecoldgica global atual, de modo a balizar toda a reflexdo que se segue,

cruzando realidades objetivas com realidades sociais, e dando o mote para o capitulo seguinte.

2.1 - Revisdo histdrica da ecologia global

“Da mesma maneira que nGo podemos responder a globalizagdo
capitalista com uma globalidade anti-capitalista - sendo a globalidade o
proprio capitalismo -, é ilusério opormo-nos a ameaga ecolégica com um
ecologismo globalizante de gestdo alternativa. E apenas na multiplicidade
situacional que o poder e a alegria se podem desenvolver, mesmo sem

qualquer promessa de convergéncia para guiar as nossas agées”

(Benasayag & Cany, 2021, pp. 262)

Este segundo eixo revé, empirica, qualitativa e quantitativamente, as analises do estado de
degradacdo atual - e objetivo - da Natureza, de modo a ancorar um entendimento profundo,
cientifico e honesto (mesmo se “de dificil digestdao”) sobre o predicamento com que nos deparamos.

Como pequeno enquadramento histdrico, sem pretender reescrever tanto do que ja foi escrito, e
servindo de introducdo a aprofundamentos varios do mesmo neste e no préoximo capitulo desta
tese, relembra-se aqui que o movimento ecologista global tem suas raizes no conservacionismo

americano do final do século XIX e inicio do século XX, um periodo marcado por figuras como John

35
Muir e Theodore Roosevelt, que promoveram a criagdo de parques nacionais e a prote¢do de areas

naturais naquele pais. Este movimento inicial focava-se sobretudo na conservacdo de recursos
naturais e na preservacdo da vida selvagem, afastando o ser humano desses ecossistemas,
principalmente em resposta a crescente industrializacdo. No entanto, foi apés a Segunda Guerra
Mundial que o “impeto ecologista” ganhou expressdo global, impulsionado pelos variados impactos
ambientais negativos resultantes do crescimento econémico acelerado desse periodo e do uso
intensivo de tecnologias destrutivas, como armas nucleares, pesticidas quimicos, e outros tipos de
poluidores. A publicacdo do livro Silent Spring de Rachel Carson em 1962, por exemplo, alertou o
mundo para os perigos do uso indiscriminado de DDT e outros produtos quimicos, sendo
considerado um dos catalisadores do movimento ambientalista moderno.

Para além do relatério Limits to Growth, de Donella Meadows, um dos principais marcos no

desenvolvimento da ecologia politica mundial foi o Relatério Brundtland, publicado em 1987 pela



Comissdao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento das Nag¢des Unidas. Intitulado Our
Common Future, o relatdrio introduziu o conceito de "desenvolvimento sustentavel" — definido como
aquele que atende as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das geracoes
futuras de atenderem as suas proprias necessidades. Desde entdo, outros eventos importantes,
como a Conferéncia do Rio de 1992 ou o Acordo de Paris de 2015, moldaram o discurso e as politicas
ambientais globais, evidenciando, no entanto, as tensGes entre interesses econdmicos e as
necessidades ecoldgicas, um debate que continua a evoluir no cenario internacional contemporaneo
(Brundtland et al.,, 1987) — e para o qual se procura contribuir e aprofundar nas linhas que se
seguem.

Comecemos por reenquadrar esta reflexdo nos contextos acima desenvolvidos de Antropoceno
e da construgdo social do crescimento econdmico exponencial das nossas sociedades modernas. E
com este contexto de fundo, que se questiona aqui a assuncdo de que as politicas ambientais
internacionais tém a capacidade de promover a protecdo ou regeneracdo de ecossistemas vitais a
sobrevivéncia humana. Isto porque, apesar de terem existido, de fato, varias conferéncias, legislacdo,
e todo o tipo de politicas ambientais durante mais de 50 anos, ha que perguntar porque continua a
enorme maioria dos indicadores ecolégicos a piorar de década para década. Para compreender isto,
temos de rever o posicionamento dos estados face ao ambientalismo internacional desde as suas
origens e, extrapolando, até aos dias de hoje (Brain, 2016). E essencial e urgente compreender como
e porqué estas politicas foram pensadas, defendidas e implementadas ao longo da sua histéria — e
porque continuam tdo ineficazes, hoje como sempre.

E por isso importante conhecer a relacdo entre governos e ecologia desde o seu “nascimento”
enquanto movimento de consciencializacdo global (McNeill, 2001). Esta é uma histdria que comeca
(a agravar-se) no final da Il Guerra Mundial, no desenhar do novo mapa geopolitico e econdmico

global.
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E durante a Guerra Fria, e em paralelo com as questdes geopoliticas e energéticas advindas da recém

descoberta energia nuclear, que a ecologia comeca a fazer parte da politica internacional. No
entanto, como referido, apesar de mais de 50 anos de avisos cientificos, de centenas de conferéncias
e “acordos internacionais” sobre o clima e os ecossistemas, e de todos os avancos tecnoldgicos e de
mobilizagdes massivas da cidadania, a grande maioria dos indicadores ecoldgicos revelam uma
deterioracdo acelerada, imensa e crescente. Desflorestacdo, sobrepesca, agricultura industrial,
transporte internacional, quantidade de carros, CO2 na atmosfera, producdo de plastico e sua
presenga nos oceanos, extingdo de espécies, entre tantos outros - todos os indicadores continuam a

agravar.

Ou seja, o modo de vida dominante da humanidade moderna, e as estratégias politicas para o



manter a todo o custo, sdo insustentdveis: as premissas em que se baseiam ndo s3o apenas
incoerentes no que toca a direitos e liberdades, igualdade entre todos; atentam também direta,
inversa e proporcionalmente contra os ecossistemas e seus equilibrios. O presente sistema de
organiza¢do socioecondmica crescentista (produtivista, industrial, e dependente de um crescimento
econdmico constante) é insustentavel, o que - literalmente - significa “que ndo se pode sustentar,
defender, manter.” E isso significa que teremos, mais cedo ou mais tarde, e “a bem ou a mal”*®, de
evoluir para outros sistemas socioeconémicos.

E desde logo evidente a incongruéncia entre as reais necessidades de preservacio ambiental (de
protecdo, preservacdo e regeneracdo) e o posicionamento das grandes poténcias durante a Guerra
Fria. Desde a geopolitica, a militarizacdo da Natureza, ao desenvolvimentismo internacional,
passando pela glorificacdo da tecnologia e do “progresso”, e pela competi¢do ideoldgica na batalha
por recursos, coracdes e mentes do mundo, a narrativa da modernidade tomou de assalto a
ecologia, e foi desde sempre o caminho usado para reclamar o desenho do passado e do futuro,
desenhar identidades e valores e guiar os povos que a abragcavam (Robertson, 2016).

Hoje o poder desta narrativa mantém-se. Este passo no exercicio de revisdo de literatura
pretende oferecer uma analise critica do “ambientalismo de estado”, e apelar a uma compreensao
mais aprofundada das premissas, pressupostos e objetivos das diferentes entidades envolvidas na
gestdo ambiental global. S6 assim poderemos entender o ecossistema politico e o seu
funcionamento, desconstruir a narrativa vigente e as suas supostas “solucdes” para a crise

ambiental, e pensar e desenhar estratégias reais e eficazes de acdo ecoldgica e ambiental.

5 “A bem ou a mal” no sentido de “ou de maneira previdente e organizada, ou de maneira abrupta e

cadtica”, respetivamente.
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2.2 - A “ecologia de estado” e os movimentos sociais
Partimos de uma definigao de histdria da ecologia como a exploragao das “interagbes entre seres
humanos na Natureza ao longo do tempo” (Laakkonen et al., 2016). Nessa histéria recente, a Guerra
Fria ndo foi apenas “fria” no sentido da luta pelos coracdes e mentes dos povos. Foi também
“utilitarista”, no sentido da luta pelo acesso a recursos capazes de nutrir pessoas e economias —i.e.
alimento e matérias primas(Laakkonen et al., 2016). No entanto, apesar das histdrias da nova
ecologia global e das estruturas sociopoliticas da Guerra Fria se encontrarem desde o inicio numa
relacdo “reciproca” (Laakkonen et al., 2016), isso ndo significa que essa relacdo fosse “equilibrada”.

De fato, essas interacOes favoreceram constantemente o ganho de curto a médio prazo das



civilizagbes humanas, em detrimento (literal) da Natureza e do meio ambiente. As “paisagens
militarizadas”(Laakkonen et al., 2016; Robertson, 2016) e as politicas de desenvolvimento econémico
internacional tiveram impactos tdo violentos quanto “imprevistos” (apesar de continuados) sobre
populagdes e ecossistemas (Robertson, 2016);

As visGes e motivagdes comunistas e capitalistas em torno da ecologia revela(ra)m o mesmo
utilitarismo atribuido a Natureza (Brain, 2016); por todo o lado encontramos a ecologia
subordinada a politica externa e a outras “prioridades” (Macekura, 2011); os estudos sobre a
Convengdo do Mar Baltico de 1972 mostram explicitamente como o ballet de estados e interesses
usa e depois despreza as factuais necessidades ambientais de um ecossistema degradado e
submetido a um imenso stress (Laakkonen et al., 2016);

De fato, desde cedo que governos de todo o mundo parecem ter-se posicionado i) interna e i)
internacionalmente contra a ecologia.

Internamente, porque assim que surgem o0s primeiros movimentos pré-ambiente estes sdo
obrigados a lutar contra burocracias e antagonismos estatais (Laakkonen et al., 2016). Durante o
Macartismo nos EUA ativistas antinucleares foram vistos como criticos das politicas estratégicas
americanas e considerados pré-comunistas (Laakkonen et al., 2016). Muitos tiveram também de lutar
contra a afluéncia e poder de divulgagdo de multinacionais, nas varias tentativas de manipulagdo e
supressdao de dados e provas sobre o clima e impactos ecoldgicos da atividade industrial movida a
petréleo (Laakkonen et al., 2016). Mais tarde, quando estes movimentos sociais crescem e ampliam
forcosamente o seu posicionamento social e ideolégico (ou seja, para |a do “tolerado” ambientalismo

“apolitico”) (Laakkonen et al., 2016; Macekura, 2011), o estado move-se ativamente para esbater a

% por exemplo, a visdo de que “ecossistemas funcionais s3o mais produtivos” (Brain, 2016)
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sua forca e capacidade de agir: cooptando liderancas de movimentos sociais*’, explorando
divergéncias dentro dos movimentos(Macekura, 2011) ou recorrendo simplesmente a violéncia
como prdatica de divisdo interna de grupos (Laakkonen et al., 2016). Quando, em 1968, estudantes
de todo o mundo industrializado atacaram ativa e violentamente a sociedade materialista e o
capitalismo em si mesmo (Macekura, 2011) a bandeira da ecologia voltou a ser usada, manipulada
como estratégia de manutencdo de poder interno, de estabilizacdo social e de apaziguamento da
agitacao politica que no final dos anos 60 assolou violentamente vdrias capitais: desde Washington

DC, a Paris, Berlim Ocidental, Praga e Wuhan (Macekura, 2011).

Esta estratégia de manipulagdo do discurso ecolégico foi também utilizada para atacar aqueles



que, no mundo dito em desenvolvimento, se opunham a narrativa techno-desenvolvimentista das
superpoténcias, e para restringir as crises de autoridade resultantes do impeto revolucionario da
juventude ativista nesses locais (Rdsdnen & Laakkonen, 2007; Robertson, 2016). A dependéncia do
crescimento econdmico —e a sua consequente sempre crescente necessidade de energia e matérias
primas— impediram desde sempre a protecdo dos equilibrios ambientais (Laakkonen et al., 2016) ,

que lhe eram (e sdo) antagdnicos (Meadows et al., 1972; Thimothée Parrique et al., 2019).

Face as crescentes pressdes populares, governos por todo o globo tentaram rapidamente
“ganhar pontos” na batalha pela opinido publica. E fizeram-no invariavelmente por via de pequenas
adaptacOes que tornassem as suas praticas industriais (de extracdo, transformacdo, transporte,
montagem, distribuicdo, e gestdo residual, todas movidas a combustiveis fosseis (Macekura, 2011),
“um pouco menos destrutivas” - mas sempre sem questionar a competi¢cdo internacional e o
crescimento econdmico constante (Brain, 2016). Oficiais e idedlogos chegam mesmo a ver a
Natureza como “inimiga do povo” por se recusar a alinhar com planos de rdpido crescimento
econdémico”, devendo para isso ser controlada e manipulada com cada vez maior controlo humano
(Brain, 2016).

O estado foi assim, internamente e desde sempre, contra uma estratégia ecolégica holistica e
eficaz — precisamente porque esta surge invariavelmente contra o seu designio moderno primeiro: o

de assegurar o seu desenvolvimento por via do crescimento econdmico exponencial e constante.

7 Entre outras, as grandes ONGs (GreenPeace, Sierra Club, etc) passaram a ser, sobretudo desde a
conferéncia das Nag¢des Unidas de 1972 sobre o Ambiente Humano em Estocolmo, as Unicas mediadoras entre
o publico e as instituicOes; S3o apenas “aceites” como tal na medida em que tentassem, na sua abordagem,
equilibrar o desejo de crescimento econdmico dos estados com os imperativos da protecdo ambiental
(Macekura, 2011) — isto apesar do altamente respeitado relatério de “Limits to Growth”, apresentado pelo Clube
de Roma, também em 1972, alertar no seu amago para a questdo da incompatibilidade do crescimento

econdémico constante e o equilibrio da atmosfera e dos ecossistemas (Meadows et al., 1972).
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2.3 - Ecologia, a filha preterida

Internacionalmente, as consideragdes de seguranca de uma superpoténcia (sempre) superaram
as consideragcdes ambientais (Rdsdnen & Laakkonen, 2007). Apesar de nascida da questdo nuclear,

“trigémea” das novas consideracdes energéticas e geostratégicas (Laakkonen et al.,, 2016), e

III

acompanhada pela emergéncia de uma “sociedade civil transnacional” e de uma “comunidade

IM

global” (Macekura, 2011), a ecologia rapidamente se torna uma espécie de filha preterida. O

realismo, o desenvolvimento baseado no crescimento econémico exponencial, e a competicdo entre



ideologias constrangem totalmente as questdes ambientais desde o inicio, relegando-as para um
plano menor, atras de varios outros: econdmico, militar, energético, de acesso a recursos, e até
mesmo de prestigio internacional (Laakkonen et al., 2016; Macekura, 2011; Rasdnen & Laakkonen,
2007; Robertson, 2016).

A ecologia, a Natureza, o equilibrio dos ecossistemas, nunca foram razdo suficiente para que os
governos agissem no campo ambiental. Ecossistemas intocados foram vistos como locais de
“paisagens selvagem ou pré-humanas de uma abunddncia néo trabalhada, aguardando o toque de
mdos humanas civilizadas para se transformar em quintas produtivas e prosperas, minas, fdabricas e
cidades”*® (Cronon, 1994 pp.633). Nos anos 70 a USAID (Agéncia Americana para o Desenvolvimento
Internacional) prometia mesmo “ndo usar argumentos ecoldgicos como elementos dissuasores de
projetos de desenvolvimento” (Macekura, 2011); Surge dai também o antagonismo profundo entre
as poténcias ex-colonizadoras e o sul global que via os seus ecossistemas e matérias primas
exploradas em nome de uma prosperidade (e ecologia) que se verificava apenas nas economias
industrializadas (Macekura, 2011).

Reveladoramente, ao mesmo tempo que era publicado o relatério do Clube de Roma®® Limits to
Growth, afirmando perentoriamente a incompatibilidade entre o crescimento econdmico
exponencial e os equilibrios ambientais (Meadows et al., 1972), George Bush (ainda enquanto
embaixador) proclamava nas Nag¢des Unidas uma nova “ciéncia” (contradizendo a prdpria ciéncia) de
“eco
desenvolvimento”, capaz de combinar ecologia e economia e tornar “eternamente desnecessaria” a

escolha entre pobreza e polui¢do (Macekura, 2011).

A desconexdo é gritante, refletida, repetida e oficial.

8 Traduzido livremente do inglés.
19 Constituido por cerca de cem membros incluindo chefes de estado e governo, administradores da ONU,
politicos de alto nivel, funcionarios do governo, diplomatas, cientistas, economistas e lideres empresariais de

todo o mundo.
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Também internacionalmente a narrativa ecoldgica foi manipulada pelas superpoténcias para
promover perspetivas positivas capazes de contrastar com posi¢cdes “menos consensuais” adotadas
em outros assuntos divisivos em que se encontravam envolvidas (Macekura, 2011). As negociacdes
climaticas tornam-se assim verdadeiros palcos que cada lado utiliza para apresentar as abordagens e
solucdes que acompanham a sua “forma superior de organizacdo humana”, seja ela comunista,
capitalista ou outra (Brain, 2016; Rasanen & Laakkonen, 2007): uns a defender que a centralizacdo da

economia é antagodnica as necessidades holisticas e imprevisiveis da preservacdo ambiental; outros



que sé a eliminagao da propriedade privada abriria caminho a elimina¢do de causas de poluicdo e
criacdo de lixo, a0 mesmo tempo que uma racionalidade coletiva orientaria a agdo humana coletiva
ao servico da razdo cientifica, abordando problemas ambientais de forma coerente (Brain, 2016;
Roper, 2012).

A emergéncia de uma consciéncia ecoldgica global rapidamente tornou a reconfiguragdo
socioecondmica, desenvolvimentista e modernizadora do ambiente nos diferentes estados numa
prioridade no campo de batalha ideoldgica e geopolitica da Guerra Fria. Mas, sendo que a ecologia
apenas constitui uma “desculpa” para avangar outros interesses, esta “reconfiguracdao” levou desde
cedo a desastres ecoldgicos de grande escala, com impactos humanos e ecoldgicos imensos
(Robertson, 2016). Desastres que, depois dos anos 60, foram progressivamente sendo “exportados”
(paralelamente a produgdo industrial) para a Asia (Brain, 2016). E em resposta a isto que se solidifica
o ativismo ecoldgico global, contrapondo uma visdo de limites ao crescimento econdmico constante
a da narrativa vigente que olha a conservag¢ao da natureza como mera condicdo para a continuada
extracdo de recursos (Meadows et al., 1972; Robertson, 2016).

Por tudo isto, ndo é de estranhar que, com o final da Guerra Fria e a passagem para uma ordem
internacional unipolar, a superpoténcia vencedora tenha abandonado em grande medida os seus
“esforcos e vocacdo” para avancar legislacdo ambiental (Brain, 2016); Assim que a USSR abandonou a
batalha ideoldgica, o ambiente deixou de visto como um “campo militarizado”, e deixaram de haver

incentivos para demonstrar “superioridade ecoldgica”®.

Os EUA consideram mesmo que o
descontentamento interno e global resultante de uma recusa de cooperacdo em acordos ambientais
poderia ser, a partir de entdo, facilmente desconsiderada (Brain, 2016). O crescimento da China no
final da Guerra Fria seguiu a mesma estratégia em termos ambientais: fazer-se notar em conferéncias

internacionais, ndo participando substantivamente nas discussdes e abstendo-se de assinar qualquer

D entenda-se por incentivos, incentivos geopoliticos, econdmicos, morais, etc. Os incentivos ecoldgicos

para agir continuavam e continuam a existir - e a agravar-se.
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compromisso - mas passando a imagem de um novo campeao ecoldgico e social do mundo em
desenvolvimento (Macekura, 2011).

Vale a pena ressalvar, no entanto, que varios governos de ambos os lados da cortina de ferro
avancaram de fato alguma legislacdo ambiental interna em resposta a situagdes concretas e de
inegavel impacto doméstico (lixos perigosos, dgua e ar poluidos, extracdo de matérias primas, etc.)
(Laakkonen et al.,, 2016). Mas sempre que confrontados com outras prioridades, como a

industrializagdo do pais ou a venda de quimicos para a industria de armas (Laakkonen et al., 2016),



todos os paises escolheram (e continuam a escolher) secundarizar as questdes ecoldgicas.

Portugal ndo foi excecdo. Por exemplo, e como nota Luisa Schmidt, em 1972, “com Portugal
banido de quase todas as conferéncias internacionais devido as suas politicas coloniais”, o regime de
Marcelo Caetano viu na criacdo de uma Comissdo Nacional do Ambiente (CNA) uma “grande
oportunidade” de participar em féruns internacionais (neste caso a Conferéncia de Estocolmo sobre
Desenvolvimento e Ambiente Humano), combatendo assim o seu isolamento. Marcelo Caetano via,
como tantos outros dirigentes politicos, a tematica do ambiente como “uma oportunidade de
introduzir alguma modernidade na (...) atuag¢do politica governamental, sem riscos excessivos”
(Schmidt (org.), 2023 pp.119). . Ndo é por isso de estranhar que até a primeira década dos anos
2000, a maior parte das zonas classificadas ndo tinham ainda um plano de ordenamento (Schmidt
(org.), 2023). Ou que, precisamente nos anos seguintes a criacdo desse CNA, tenhamos assistido a

um aumento vertiginoso em todos os impactos ambientais:

“no incremento na industria da construgdo civil, cujas componentes —
extracdo de areias e manufatura de cerdmicas — ndo foram acauteladas
do ponto de vista ambiental; na instalagdo de um numero crescente de
industrias poluentes, grandes e pequenas, habitualmente perto dos curtos
de dgua e sem qualquer preocupagdo ambiental; na deposicéo de residuos
toxicos e urbanos na paisagem; na delapidagdo do patrimdnio cinegético
(...); na eclosdo de um turismo litoral desordenado (...) e na crescente e
descontrolada (plantagdo) intensiva de eucaliptos, cuja mancha alastrou
de 214 mil hectares em 1979 para 362 mil hectares em 1987, aumentando

com ela o risco de incéndios” devastadores de vida (Schmidt (org.), 2023,

pp. 129).

Claro que a conservacdo de algumas espécies (como o tigre siberiano, por exemplo) ou a
reducdo dos niveis de chumbo no ar e na 4dgua de algumas das ex-republicas da URSS constituem
sucessos efetivos de protegdao ambiental. Assim como o caso de estudo do Protocolo de Montreal,

apontado
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(por Kofi Annan, ex-secretario geral das NU e outros estudiosos) como um grande sucesso da

diplomacia internacional, capaz de “fechar” o buraco na camada de Ozono (Macekura, 2011). Mas
cada um destes acordos padece de graves lacunas estruturais que os impedem de preconizar
modelos de acordos internacionais eficazes no combate ao imenso predicamento ecoldgico em que

nos encontramos.

Por um lado, focam-se apenas sobre um assunto especifico — o que, como notado por Indira



Ghandi, é “evidentemente insuficiente para resolver os profundos problemas da ecologia”
(Macekura, 2011); Por outro, porque mais uma vez cada um destes acordos parece ter sido
avancado com outros objetivos em vista: ecossistemas funcionais para aumentar a producdo
florestal; apaziguamento da agitacdo social devido a niveis prejudiciais de polui¢cdo da dgua, solo e ar
(Brain, 2016; Macekura, 2011); assisténcia técnica ao “mundo subdesenvolvido” por razées
humanitarias, mas também com estratégia de defesa do “mundo livre”, assegurando (e degradando)

areas de producdo e extracdo de matérias primas (Robertson, 2016); etc.

Na sua ldgica de guerra (fria), os EUA e a USSR ndo se coibiram de utilizar o seu “poder e
atitude” para avangar programas de desenvolvimento capazes de gerar a producdo das matérias
primas estratégicas de que necessitavam para as suas crescentes economias e complexos militares*
(incluindo agricultura, mas também energia, transporte, portos, e outros servicos). O Four Point
Programme do presidente Truman, por exemplo, chega a considerar explicitamente que “a
estabilidade de regides subdesenvolvidas, bem como um aumento do nivel de vida das suas
popula¢des, deve ser entendida sob a égide de uma mobilizacdo da prépria defesa militar

»22

Americana”“ — ao mesmo tempo que considerava que o desenvolvimento de certas regides ajudaria

a manter o comunismo fora, com maior eficacia do que armas o conseguiriam (Robertson, 2016).

Até a educacdo e saude sdo vistas como alavancas que permitiriam transformar mais terras
virgens em terrenos agricolas, e resultar em maiores niveis de irrigagdo, melhores colheitas, e
mercados internacionais mais vigorosos — tudo no interesse da preservac¢do da primazia econémica e
ideoldgica das superpoténcias (Robertson, 2016). A Guerra Fria pode mesmo ser vista como um

megaprojeto de modernizac¢do global onde forgas “modernizadoras”, manipulando a narrativa

21 Ao mesmo tempo que, quer os EUA quer a Europa Ocidental estavam dependentes a 3/4 da importacio
de matérias primas de paises em desenvolvimento, em 1952 o exército Norte Americano teve de enfrentar
interrupgdes no abastecimento de matérias vitais ao seu funcionamento, passando a considerar-se como uma
nacdo em déficit destes materiais (ROBERTSON, 2016) — o que levou o pais a apostar mais fortemente na sua
presenca nas areas de extracdo e producdo de matérias primas por todo o globo.

22| jvremente traduzido do inglés
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ambiental nos seus programas de desenvolvimento internacional, chocaram diretamente com as
populac¢des e ecossistemas que procuravam “modernizar” (Robertson, 2016). As tecnologias nascidas
da ou para a guerra (nuclear, sementes hibridas, DDT?* e outras) foram adaptadas para aplicacio
desenvolvimentista capaz de assegurar o crescimento econdmico dessas poténcias trazendo, sempre
e mais uma vez, inimeros impactos ecoldgicos “inesperados” (Robertson, 2016): a construgdo de

barragens trouxe eletricidade para as urbes, mas acabou com ecossistemas a jusante, salinizou



lengdis freaticos, deslocou comunidades inteiras, aumentou a migracdo forcada e espalhou doengas
no Egito, Irdo, Afeganistdo e vdrios outros paises. A producdo de sementes hibridas, aplicadas em
Africa e na Asia dentro da légica do “feed’em or fight’em”, permitiram um aumento gigantesco de
producdo (cerca de 38 milhdes de acres em 3 anos) mas obrigaram a um consumo igualmente
gigantesco de pesticidas e herbicidas quimicos provenientes do DDT, introduzindo quimicos nas
cadeias alimentares, envenenando solos e lengdis freaticos, consumindo enormes quantidades de
agua, e reduzindo fortemente a biodiversidade nesses 38 milhGes de acres cultivados (Robertson,
2016).

E assim, porque nenhum governo estd disposto a abandonar as suas prioridades e ativos
geoestratégicos em prol da protecdo da Natureza, esta torna-se num assunto secundario, depois
tercidrio, e é sempre e finalmente “chutada” para a préxima convencio ambiental internacional®*- ou
para a proxima geracdo. Por exemplo: apesar do “objetivo da Convencdo de Helsinquia ter sido o de
resolver gradualmente o problema da poluicdo que afeta o Mar Baltico” (Rdsdnen & Laakkonen,
2007), este objetivo ndo foi de todo atingido. Em 1970 o mar Bdltico era um dos mais poluidos do
mundo, um mar onde “a vida estava a desaparecer” (Rdsdanen & Laakkonen, 2007). Depois de anos
de intensas negociagdes diplomaticas, a Convencgao de Helsinquia foi assinada em 1974. Hoje, o Mar
Baltico continua a ser um dos mares mais poluidos e degradados do mundo, hoje em ordens de
magnitude (em termos de variedade de impactos, quantidade de agentes de stress ecossistémicos, e
de reducdo de vida e complexidade de ecossistemas) muito superiores do que as verificadas na
década de 70 (HELCOM, 2018).

E neste mesmo registo, e recuperando aqui o exemplo do estado portugués na sua relacdo com
a Conferéncia de Estocolmo (sobre o Desenvolvimento e Ambiente Humano), que se evoca o

lamento

23 Criado na década de 1940, o DDT foi o primeiro inseticida sintético moderno. Foi usado para combater a
malaria, o tifo e outras doengas humanas transmitidas por insetos, e para o controle de insetos na producdo
agricola e pecuaria, instituicdes, casas e jardins.

2% \eja-se por exemplo as 26 Conferéncias das Partes (COPs) realizadas até agora - e seus resultados

préticos/ineficazes/manifestamente insuficientes (tais como observados pelo (IPCC, 2022)
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de José Nunes Liberato: “50 anos depois da Conferéncia de Estocolmo que cada um faca o seu juizo”
(Schmidt (org.), 2023, pp.41). E que se repete a questdo para sempre pertinente de Viriato

Soromenho Marques:

Se “quase todos os paises participa(ra)m em convengdes e acordos

internacionais, supostamente destinados a combater as ameagas globais



comuns a todas as nagbes e povos (...) como poderemos explicar que a
destruicdo ambiental ndo sé ndo tenha, pelo menos, diminuido, mas antes

continue a intensificar-se?” (Schmidt (org.), 2023, pp.60).

O que foi realmente conseguido foi uma substituicdo “das preocupacdes sobre a degradacdo de
0 ambiente marinho por um otimismo quanto ao futuro” — um “t3o grande sucesso” que foi
“posteriormente utilizado como modelo para outras conven¢des ambientais internacionais”
(Rasdanen & Laakkonen, 2007). O mesmo se passou com a Convencdo de Munique de 1984 sobre a
Poluicdo Atmosférica Transfronteirica: apesar de ndo incluir os governos na antiga RDA -devido a
invocados imperativos de industrializacdo- foi “pelo menos” importante para avangar cooperagao
internacional (Laakkonen et al., 2016).

Convengodes internacionais de limitacdo de testes-nucleares (como o Limited Nuclear Test Ban
Treaty de 1963) foram comprometidas ao permitirem testes subterrdneos e ndo serem aplicaveis aos
maiores poluidores (como o exército ou o complexo industrial-militar) (Laakkonen et al., 2016).
Mesmo o Committee on the Challenges of Modern Society (CCMS) da OTAN, por exemplo, identificou
varios desafios ecoldgicos e conseguiu que diferentes paises se organizassem em torno de estudos
sobre diversos assuntos relacionados com o ambiente (manifestamente mais facil de conseguir do
que legislacdo eficaz de protecdo ambiental). Mas o verdadeiro objetivo deste acordo, desenhado e
celebrado também ele como um sucesso, era o de dar mais um passo da détente, e os estudos
efetuados desde entdo deram origem a uma reduzidissima implementacdo prdtica de protecdo
ambiental (Macekura, 2011).

Posto isto, e embora se possa argumentar que sem didlogo ndo ha possibilidade de concordar ou
administrar nada (Rdsdnen & Laakkonen, 2007), é igualmente argumentavel que na histéria da
relacdo dos estados com a ecologia, uma vez que o tdo desejado didlogo comeca, o foco deixa de ser
a ecologia e rapidamente passa a ser sobre o “verdadeiro” objetivo que o aparelho de Estado tem
para determinada situagdo.

Dito de outra forma: as disputas politicas impregnaram e minaram a diplomacia ecolégica desde
o seu inicio (Macekura, 2011). InstituicGes internacionais de discussdo climatica acabaram por se

transformar em palcos onde na¢des em desenvolvimento tentavam contestar a ordem mundial da
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altura, promovendo novos cédigos de conduta, procurando novos padrées de comércio internacional

e legitimando o seu controlo sobre dreas e recursos sob o olhar de nagGes industrializadas
(Macekura, 2011). Sempre e outra vez, as necessidades ecoldgicas secundarizadas aos “imperativos”

dos estados, sejam eles quais forem.

A incompatibilidade histérica entre o desejo de crescimento econdmico e a necessidade de



protecdo ambiental criou tensdes que continuaram ao longo da Histdria até aos dias de hoje, com a
ecologia sempre relegada para um lugar secundario. Esta seccdo da revisdo de literatura procura
oferecer uma perspetiva elucidativa sobre a posi¢des histdricas e atuais de todos os governos face as
questOes ambientais: antagdnicas, utilitaristas, focadas antes de tudo no crescimento da sua
economia e do seu poderio militar. O fato de se enaltecerem este tipo de “esforcos governamentais”
ou destes “bem sucedidos acordos ambientais” (muitas vezes também por parte do mundo
académico que se debruca sobre o tdpico) relega a reflexdo e a critica para um beco sem
alternativas, onde o manifestamente insuficiente é celebrado como o melhor que se conseguiu; Mas
com os ecossistemas e atmosfera ha décadas em “alerta vermelho”, necessitamos de alteragGes
profundas do modo como nos organizamos e medimos o sucesso das nossas sociedades.

Fica assim claro que acordos climaticos ditos “dentro do possivel” (como o foram e sdo ainda,
guase sem excecdo, todos os acordos climaticos) sdo manifestamente insuficientes para fazer face
aos desafios ecolégicos do nosso tempo. A dependéncia estrutural de um continuado crescimento
econdmico por parte dos estados, antagdnico por desenho a protecdo ambiental, mina histérica e
presentemente quaisquer possibilidades de se conseguir um acordo eficaz de prote¢do ambiental
nas suas tantas frentes.

Isto que obriga a uma pergunta, talvez para um outro trabalho de investigacao: se, apesar de
toda a ciéncia e da crescente pressdo popular, governos por todo o mundo (incluindo as
“democracias” ocidentais) se recusam ha décadas a agir decisivamente, poderao, deverao ser eles e
os modelos econdmicos que sustém (e impdem) comecar a ser considerados como parte do

problema, e ndo da solugdo?

2.4 - Avaliacdo critica da situacdo ecoldgica atual

Como referido acima, o impacto da humanidade no planeta e sua atmosfera é de tal magnitude
que forcou uma nova era geoldgica — o Antropoceno®. Esta nova era é definida pelo impacto imenso

da atividade humana na Terra, e estd intimamente interligada com a chamada “Grande Acelerag¢do”

> Em discussdes oficiais finais, na Comissdo Internacional de Estratigrafia, que supervisiona a carta de

tempo geoldgica oficial - https://www.nature.com/articles/d41586-019-01641-5
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(Fig.2): o periodo pds-Segunda Guerra Mundial no qual varias tendéncias socioeconémicas e do

sistema terrestre se agravaram a ritmos dramaticos e exponenciais (Steffen et al., 2015). A
magnitude do impacto da industrializacdo humana na vida e nos ecossistemas terrestres é tal que a
centralidade da ecologia se torna cada vez mais uma premissa obrigatdria de qualquer novo

pensamento politico (Bookchin, Bookchin, et al., 2015; Stahel, 2020). Esta afirmac&o é corroborada



constante e profundamente pelas andlises oficiais dos painéis internacionais de estudo dos

ecossistemas, incluindo a atmosfera (UN-IPCC*) e a biodiversidade (UN-IPBES?’) - os maiores

exercicios de peer-review”® do mundo, que ancoram os fundamentos do conhecimento cientifico

mais atual em termos atmosféricos e de biodiversidade.
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Figura 2.1 - A grande Aceleragdo

Estes relatérios corroboram o alargado consenso cientifico de que os mais importantes
indicadores ecoldgicos estdo todos “no vermelho”: Os oceanos estdo acidificados com consequéncias
desastrosas que se estendem dos corais aos cetaceos (Zeng et al., 2015), e os microplasticos que os

enchem sobem pelas cadeias alimentares até ao ser humano (Andrady, 2011; Cole et al., 2011). A

26 IPCC - Intergovernmental Panel on Climate Change

%7 |PBES - Intergovernmental Science-Policy Platform on Biodiversity and Ecosystem Services 22 Nenhum
destes painéis conduz investigagao propria, identificando apenas os pontos onde a ciéncia esta de acordo, onde
tem diferencgas de opinido e onde necessita de fazer mais investigacdo. Ou seja, refletem o que a ciéncia tem

por comprovado.
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sobrepesca extraiu 90% do peixe graudo do mar (J. B. C. Jackson et al., 2001; Pauly & Zeller, 2016), e
a construgdo de barragens destruiu ecossistemas ribeirinhos por todo o mundo - por exemplo, 95%
dos rios ibéricos deixaram de ter peixes diddromos —como o salmdo— a subir as suas dguas (Mota et
al.,, 2016). S6 na Europa perderam-se 75% das espécies de polinizadores(Hallmann et al., 2017), e
52% das espécies de aves entre 1980 e 2010 - uma perda de 300 milhdes de aves no total (PECBMS,

2018). A desflorestacdo é igualmente galopante, com a perda de 80 milhGes de hectares de floresta



virgem desde 1990 (FAO, 2020), a reducdo de capacidade de retencdo de CO2 e o correspondente
desaparecimento de espécies. A agricultura absorve hoje uns insustentaveis 70% da agua potavel do
mundo, impedindo a recuperacdo do ciclo da mesma em varios locais (FAO, 2017), e a criagdo de
animais é tdo intensiva que 96% da massa de mamiferos na terra é constituida de humanos e gado
de pecudria industrial, e 82% da massa avidria global é constituida por galinhas domésticas (Bar-On
et al., 2018), com todas as polui¢des que se lhes relacionam, desde a produgdo a transformacao,
embalagem e distribuicdo de carne;

Em nome da uniformiza¢do e do lucro perdemos uma variedade avassaladora de espécies de
frutos e legumes -75% entre 1900-2000 por todo o mundo (FAO, 2020) - comprometendo a
diversidade e consequente estabilidade dos ecossistemas. Ao mesmo tempo, retirdmos do solo, e
gueimamos — e continuamos a consumir - cerca de 100.000.000 (cem milhGes) de barris de petréleo
por dia (BP, 2020).

A lista é interminavel, avassaladora e em aceleracdo exponencial (Steffen et al., 2015). O sistema
é claramente insustentdvel. As emissGes de GEEs, apesar de centralizarem toda a atencdo politico
mediatica, bem como os esforgcos técnico-cientificos da comunidade internacional, ndo sdo mais do
gue um mero sintoma de um problema muito maior. Apesar de preocupantes, as emissdes de CO2 e
outros GEEs sdo apenas uma das tantas polui¢des (liquidas, fisicas e gasosas) geradas por um sistema
em que a economia vai melhor quanto mais eficaz for a sua capacidade de transformar a Natureza

em lixo: Um fluxo termodinamico de

extracdo — transformagdo — utilizagdo como bem ou servico — poluigcao

E, na ansia de resolver o problema das emissdes de GEEs, é esquecida a complexidade e
interconexdao do mundo, sacrificando-se o que ainda resta de natural para continuar a construir a
infraestrutura material e energética de suporte a um —ainda e sempre— sistema dependente do

crescimento econédmico exponencial.
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Um exemplo “facil” (bem estudado, mas facil e empiricamente compreendido) é a quantidade

de minas que tém de continuar a ser abertas e exploradas para possibilitar a tdo desejada
construcdo e instalacdo de todos os painéis solares, edlicas, baterias (de litio e outros), etc. Tudo
para conseguir atingir os mesmos niveis de consumo energético que atualmente s3o assegurados
pelos combustiveis fosseis(ou maiores, ja que o consumo energético e o PIB de um pais evoluem em

marcada correlagdo). Para além de todas as (outras e mais) minas necessarias para construir toda a



infraestrutura eletrificada e digital em que essa “transicdao energética” aposta e pretende alimentar:
redes elétricas, smartgrids, computadores, telemdveis, SmartCities, Internet of Things, ecras planos,
carros elétricos, maquinaria elétrica de todo o tipo, etc. Se, em 1800, a economia global assentava
sobre 9 elementos da tabela de elementos de Mendleiev (ver fig. 2.2), em 2000 existem aplica¢des
industriais para todos os elementos da tabela periédica —a maioria deles com proveniéncia externa

a EU, e todos eles com uma demanda crescente de utilizagao.
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Figura 2.2 - Aumento do numero de metais utilizados de acordo com a evolugdo tecnoldgica

Para além de toda a ja referida infraestrutura movida a combustiveis fosseis (que, recorde-se,
alimentam ainda 85% das cadeias de producdo e distribuicdo no mundo (BP, 2020)), que é necessario
manter para conseguir esta infraestruturacdo. E para além de todos os territérios naturais (serras,
montes, zonas rurais, zonas costeiras, fundos do mar, etc.) que terdo de ser sacrificados em nome da

exploracdo dos tantos materiais necessarios a que tudo isto funcione, para que possamos,
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teoricamente, emitir um pouco menos de GEEs, enquanto mantemos os nossos estilos de vida, ja tao

marcadamente insustentaveis.

Aqui ajuda também introduzir o conceito de MIPS (Material Input Per Unit of Service, em inglés,
ou Material por Unidade Produzida/Servida®®). O MIPS foi desenvolvido por Schmidt-Bleek e pelo
Instituto Wuppertal, na Alemanha, em 1993, e é muito util para medir o desempenho ambiental de

uma qualquer atividade empresarial — ou produto dela resultante. Utilizando este conceito, é



possivel analisar todo o processo de trabalho, incluindo todos os recursos naturais inseridos
(materiais e energia) no processo de producdo de um produto ou servico desejado, podendo depois
ser utilizado como base para estabelecer a Analise do Ciclo de Vida dos mesmos (Cahyandito & Sc,
2002). Os calculos do MIPS baseiam-se nos fatores de intensidade de materiais, que indicam
quantos quilogramas de recursos naturais em cada uma das cinco categorias de recursos naturais
sao utilizados ou transferidos no ecossistema para produzir um quilograma de determinado material
ou uma unidade de energia. Ou seja, o MIPS apresenta um ratio entre o peso final de um produto, e
toda a matéria e energia que foi necessaria mobilizar para o construir (por exemplo, sdo necessarios
mais materiais para construir uma camisa, do que o peso final da camisa em si).

Normalmente os ratios MIPS situam-se nas “dezenas de vezes maiores” que o produto final. Nos
produtos ditos “smart” (conectados), por estarem dependentes de materiais que se encontram
altamente diluidos pela crosta terrestre, o ratio aumenta significativamente. E, regra geral, apesar
dos continuados ganhos de eficiéncia que vao sendo alcancados, quanto menor “materialidade”
apresenta um bem ou servico, maior é o seu MIPS. Assim, por exemplo, um smartphone apresenta
um MIPS médio de 1200 (ou seja, sdo necessarias 1200 vezes mais de matéria/energia mobilizada do
que o peso do telefone). O microchip, com um tamanho microscopico, mas uma complexidade que
pode chegar aos 52 materiais diferentes na sua constituicdo, chega a atingir MIPS de 16.000 — ou
16.000 vezes o seu peso em materiais e energia necessdrios para o produzir. Os produtos
“desmaterializados” (como a prdpria internet, ou Inteligéncia Artificial) tém os seus prdprios MIPS,
normalmente nas centenas ou milhares de vezes (Pitron, 2023).

Quanto aos ganhos de eficiéncia e a consequente reducdo dos MIPS tantas vezes evocados em
relacdo a um determinado produto ou servigo, volta a evocar-se aqui o inescapavel paradoxo de
Jevons: quanto mais eficiéncia se consegue, maior competitividade se obtém, atingindo uma
consequentemente maior fatia de mercado, levando a uma maior quantidade produzida e, portanto,

e no agregado, a uma maior extracdo, producdo e residuos.
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Assim, a eficiéncia metddica e a universalidade mecéanica do presente sistema ameacam as bases
mesmas dos equilibrios biofisicos presentes no planeta, os mesmos responsaveis pelos ultimos
12.000 anos de estabilidade ecoldgica que permitiram o aparecimento das cidades, civilizacGes e do
ser humano “moderno”. Ou seja, procuramos e glorificamos solu¢des desenhadas para “salvar” um

sistema de organizagdo humano que é altamente destrutivo, em vez de procurarmos solugdes

efetivas para modelarmos sociedades humanas em torno dos essenciais equilibrios ecoldgicos que



consigam assegurar a sua sobrevivéncia e prosperidade. E fazemo-lo, mesmo em detrimento de
procurarmos solugdes em torno da adaptacdo necessaria face a um mundo onde essa estabilidade,
globalidade, e equilibrios ecoldgicos estardo severamente degradados. De resto, como tudo parece
indicar ja estar a acontecer e, dada as dinamicas préprias ao “necessario” crescimento econdmico
exponencial, que podemos com alguma certeza continuar a ver agravar enquanto ndo for

abandonado o presente modo de organizagdo socioecondmica.
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3) CAPITULO Il - A GRANDE INCOMPATIBILIDADE
Este capitulo pretende “casar” os dois capitulos anteriores. Comegando pelo primeiro, recordar
a importancia e poder das narrativas politicas enquanto forcas moldadoras da realidade social,
revendo algumas das mais importantes narrativas politicas da modernidade ocidental: a do
crescimento econdmico exponencial, cuja aplicacdo pratica obriga a um crescente extrativismo e

poluicdo, destruindo ecossistemas e a atmosfera; e a da democracia representativa, “carapaca



politica” desse modelo econémico, construida sob um horizonte de expansao material infinito. Estas
duas narrativas, cuja simbiose nasce com o advento dos combustiveis fosseis, definem hoje a nossa
socioeconomia, retroalimentando-se e impedindo a materializacdo de qualquer alternativa social
que ndo parta da sua premissa basilar da necessidade de fazer crescer a economia,
exponencialmente e ad aeternun.

Referindo-se depois ao segundo capitulo, recordar os impactos e limites biofisicos identificados,
reformulando-os enquanto ultima realidade tangivel e objetiva: da Natureza e seus limites. Da
deple¢do de ecossistemas por todo o globo, & gritante e crescente poluicdo dos mesmos e da
atmosfera, a interrup¢do dos ciclos naturais, os impactos do extrativismo industrial e mesmo a
erosdao de reservas de fontes de energia ou dos materiais necessarios a continuagdo da operagdo
industrial global que sustenta os modos de vida ocidental, a sua “normalidade” moderna.

Desse inevitdvel embate entre uma narrativa onde ndo existem limites e uma realidade biofisica
em que eles inexoravelmente existem e se fazem sentir, procura-se aqui retirar extrapolagdes e
conclusdes. Acautelando também para a falacia “vendida” quer pelas variantes dessas narrativas
hegemodnicas (como a do crescimento verde), quer pelas narrativas alternativas que ndo abandonam
o crescimento econdmico e o extrativismo industrial como forgas motrizes da sua mundivisdo (como
a do marxismo ou do socialismo, por exemplo). A isto juntam-se as ja referidas reservas na literatura
académica quanto a possibilidade de um sistema representativo liberal (como da modernidade
ocidental) ser capaz de uma verdadeira transicdo para um sistema que ndo esteja alicercado no
imperativo do crescimento econdmico exponencial. Percebendo o sistema representativo liberal
como uma expressao politica do capitalismo (Fotopoulos, 2007a; Woods, 1995), urge também uma
profunda e radical refundacdo democrdtica capaz de encaixar e nutrir a necessdria transicdo
(Cattaneo et al., 2012; Deriu, 2012; Fotopoulos, 2007a; Hollender, 2018). E também face a isto que
se busca, neste projeto de investigacdo, uma experimentacdo com a necessdria reformulacdo
estrutural do sistema democratico, ndo “apenas” pequenos ajustes, ou “injecdes periddicas” de
“outros tipos mais aprofundados de democracia” numa democracia representativa liberal — como
tantas vezes “experimentado” por responsdveis politicos um pouco por todo o mundo. A mesma
l6gica aplica-se a socio-economia no seu todo, mas os constrangimentos da investigacao académica

balizada por bolsas
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de duragao reduzida ditam o foco apenas numa das vertentes do sistema. Fica assim o convite a que

mais investigacdo de carater pratico-experimental seja conduzida na dire¢do aqui apontada.

3.1 - Crescimento Econdmico vs. Ecologia



Comecemos por repetir uma observacdo basilar e autoevidente: A sustentabilidade de um
sistema natural, objetivo, biofisico, em equilibrio, com ritmos naturais e temporalidades extra
humanas esta em total incompatibilidade com um sistema econémico, “socialmente construido” (no
sentido de que existe apenas enquanto narrativa social) — e portanto subjetivo —, de acelerados
ritmos tecno-industriais, exigéncias materiais e energéticas em constante expansao e uma
temporalidade capitalista (Thimothée Parrique et al., 2019). Habitamos assim, hoje em dia, dois
sistemas fundamentalmente contraditérios — e acentuamos constantemente a sua

incompatibilidade, agravando os impactos e perigos que resultam do seu embate frontal.

“Constatamos todos os dias a contradic@o entre os nossos medos mais
intimos e as nossas a¢des quotidianas. Quem é que hoje, por exemplo,
pode dizer que ndo estd consciente da catdstrofe ecoldgica? Todos os dias
nos chegam noticias de catdstrofes e dos seus efeitos cada vez mais
macicos nos ecossistemas e nas sociedades humanas. Estamos imersos na
ameaga, e sabemo-lo. E, no entanto, muitos continuam a reagir como este
ser com a sinapse da dor cortada, incapaz de retirar a mdo de cima de

uma chama que lhe queima a pele”.

(Benasayag & Cany, 2021, pp. 189)*

Comega-se por iluminar as enormes contradigdes e dissonadncias cognitivas da nossa sociedade
(e enquanto individuos), para assim ilustrar a incompatibilidade entre os sistemas socioeconémicos
existentes e os equilibrios biofisicos da terra, e iluminando ao mesmo tempo o poder imenso da
narrativa do crescimento econémico exponencial, que permeia tantas variantes politicas, do
capitalismo verde ao marxismo.

Toda a economia se baseia na transformacdo da natureza em mercadorias (por via do trabalho
humano), e em seguida em lixo. E ai que o excedente (throughput) da economia se materializa, e
onde tantas das contradi¢des do sistema se revelam e acumulam. Como afirmou Polayani, o

capitalismo

%% Tradugo livre do frangés
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(como o crescentismo que o caracteriza) é um sistema de mercado complexo que inclui limites,
inputs e outputs, e também feedback-loops fisicamente balizados por limites humanos e naturais

(Klitgaard & Krall, 2012).



Ou seja, a falta de entendimento das dinamicas acima descritas resulta numa repeti¢cdo de uma
mesma abordagem ao sistema, enviesando apenas a narrativa dominante - que coloca o crescimento
econémico exponencial num plano de “cenario” onde toda a trama se passa, € ndo como um
elemento da prdpria trama que possa ser refutado ou substituido - um raciocinio incurial que

preconiza “o colapso das bases ecoldgicas da sociedade”** (Bookchin, Bookchin, et al., 2015).

Por exemplo, estd bem patente na variante verde do crescentismo (o crescimento verde), que
procura fundir crescimento econdmico, ecologia e progresso social numa narrativa em que propde,
por via do tecno-solucionismo e da digitalizacdo-de-tudo, manter e aumentar todos os niveis de
conforto e materialismo, deixando intacto o sistema socioecondmico vigente, e ainda “salvar o
planeta” (Hickel, 2020). Como visto acima, a enorme dependéncia que um sistema econdmico desta
natureza tem do facil acesso e precos acessiveis a uma quantidade sempre crescente de energia e
matérias primas, bem como da estabilidade das imensas cadeias internacionais de producao,
distribuicdo e consumo, tornam esta “alternativa” mais do mesmo (crescimento), mas com um toque
de (marketing) verde®.

Do outro lado do espectro, surge o Marxismo, cujas reflexdes ndo foram capazes de considerar a
fundo, nem de reconciliar, a questdao dos limites da Natureza na sua analise do capitalismo (Salleh,
2017). Também Bahro argumenta que o socialismo, tal como o capitalismo, esta preso a uma ldgica
de crescimento econOmico que evita uma rutura fundamental com a economia industrial e
produtivista, ignorando assim os limites ecolégicos do planeta — de modo a conseguir competir com
as promessas materialistas feitas pelo capitalismo (Bahro, 1984). Esta repetida promessa e intenc¢do
de continuamente aumentar o “poder de compra dos trabalhadores”, por exemplo, é uma evidéncia
facilmente observavel hoje em dia em praticamente todos os modelos sociais inspirados no
marxismo, incluindo a enorme maioria dos sindicatos, bem como a grande maioria das outras forcas
sociais que advogam a necessidade de abolir o capitalismo.

Outros exemplos existem. Por exemplo, a insuspeita “ecologia econdmica” vem constituir
também, no fundo, uma abordagem que visa integrar “elementos de economia, ecologia,

termodindmica, ética e outras ciéncias naturais e sociais para trabalhar uma perspetiva integrada (e

3 Tradugso livre do inglés

32 50bre a adigdo de fontes de energia, e ndo a “transicdo” de uma para outras, ver fig 4.1 e 4.2, Capitulo IV
desta tese
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biofisica) das interagées entre o meio ambiente e a economia, de modo a contribuir com solugdes

estruturais aos problemas ambientais.”** (Bergh, 2000, pp.2). No entanto, e apesar de partir da

primazia da ecologia no centro de todo o desenho institucional, esta corrente ndo considera ainda os



limites ao crescimento inerente a um sistema de mercado, ndo considerando tampouco a aplicagdo
socio-ecoldgica do paradoxo de Jevons — que sé o decrescimento (ver abaixo) vem abracar (Klitgaard
& Krall, 2012). Ou seja, ndo basta apenas ter em conta os imperativos ambientais para o desenho de
uma nova economia. Ha que projetar toda uma nova socio-economia desconectada da necessidade
permanente do crescimento econdmico exponencial. E este fator que leva a que a ecologia
econdmica meregca a mesma critica feita ao eco-modernismo: i.e. pressupor apenas a mudanca de
fatores secundarios a natureza mesma do sistema, ndo avancando no entanto um novo modelo
socioecondmico em equilibrio com o mundo biofisico em que forcosamente opera - por exemplo, ao
propor a eletrificagdo do sistema por via de energias ditas “verdes”, deixando inalterados os seus
pressupostos de extrativismo, produtivismo e crescentismo (Thimothée Parrique et al., 2019).

Lia Vasconcelos observa por seu lado que a necessidade de novas abordagens se torna cada vez
mais indispensavel a medida que as pessoas se vao apercebendo das mudangas estruturais dos
contextos que as rodeiam (por exemplo nas maneiras de entender a governanca, de lidar com
processos politicos, e mesmo de compreender o conceito de sustentabilidade e os limites de tantos

“recursos naturais”) (Vasconcelos, 1996).

E tendo em conta todos estes aspetos e limitacdes que se procura nesta tese (de andlise critica e
metodologia de investigagdo-ativa com impacto territorial), avangar um processo social continuo e
criativo, propicio ao desenvolvimento de uma sociedade mais autonomizada®* da rigidez das
instituicdes. A intencdo é criar algo capaz de reconhecer, desafiar e modificar o seu préprio
imagindrio social, evitando as “armadilhas” do presente sistema representativo institucionalizado.
Este, pela sua incapacidade de empoderar a decisdo pelo coletivo, acaba por cooptar a
experimentacdao democratica, “dissolvendo” o impacto da experiéncia deliberativa, e levando a um
sentimento de “perda de tempo” pelos eleitores envolvidos - algo que funciona na pratica como
uma “inoculagdo contra a democracia direta/participativa” (Fotopoulos, 2007a; Guerra, 2010). Na
mesma linha, como ja referenciado no Capitulo |, desta tese, Bonaiuti (na linha de Castoriadis e
Fotopoulos) “acusa” a democracia liberal representativa moderna de dificultar possibilidade de uma

verdadeira transi¢do
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Em oposicdio a sociedades ditas “heterénomas” que, sem estarem conscientes das origens
histéricas/humanas/inventadas das suas instituicbes, recorrem a elementos externos ou transcendentes para

validar e fazer respeitar essas ditas instituicdes, que vém como imutdveis (Varvarousis, 2019).
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social, por via da diminuicdo do significado mesmo de cidadania, pelo aumento da passividade dos
sujeitos, pela concentracdo do poder nas maos de elites politico-econdmicas, e pela dependéncia

total de um desenho econdmico forgado ao crescimento econémico constante (Bonaiuti, 2012).



E por isso, face ao crescente descontentamento e consequente reducdo da participacdo das
popula¢des nas democracias ocidentais que tantos autores apontam que a democracia moderna (o
tal sistema representativo liberal em que vivemos) deve ser repensada e reformulada urgentemente
(Ferreira, 2015; Guerra, 2010). E como forma de fazer face ao desencantamento com um senil mundo
velho que este trabalho de investigacao visa contribuir, por via da experimentacdo pratica e da
observagdo participante com novos métodos de gestdo do bem comum: mais sustentdveis,

horizontais, empoderadores e de impacto local, desde as bases.

3.2 - O presente desenho do sistema global

Para sustentar uma analise critica e comparativa entre eles, comecamos com uma defini¢ao do
gue entendemos pelo “presente desenho do sistema global”. Hoje em dia, e recordando a analise
histérica feita acima, a grande maioria dos macro sistemas socioeconémicos (como nac¢des ou
multinacionais) por todo o mundo, estdo baseados e dependentes do crescimento econdmico, por
sua vez ancorado em gigantescos sistemas logisticos de extragdo, transporte, transformacgdo, e
distribuicdo de recursos. E existe uma importante consideracdo em torno da relacdo direta entre
crescimento econdmico e a consequente capacidade de produzir/aceder a material bélico, capaz de
assegurar o acesso a recursos/matérias primas, que consigam por sua vez garantir a e estabilidade e
continuagdo do ciclo extrativista-produtivista.

Assim, e de modo geral, como ja visto, todos os governos modernos, bem como as
multinacionais que neles operam, estdo obrigados a um crescimento econémico. Na critica feita por
Harvey, a necessidade de crescimento econ6mico surge como o motor e a maldi¢gdo do capitalismo,
uma forca que reconfigura continuamente o espaco geografico, criando desigualdades, deslocando
comunidades e esgotando recursos naturais (Harvey, 2010). E, de facto, a nivel global, para ser
considerado sustentavel, o PIB coletivo tem imperiosamente de manter um crescimento econdmico
médio de 3% ao ano (C. I. Jones, 2016), sob pena de tantas das entidades que nele participam virem
a enfrentar faléncia ou recessGes econdmicas — e uma consequente perda de poder.

Iz

Face a essa “realidade inescapdavel”, o mundo humano moderno cristalizou-se num sistema
crescentista, extrativista, produtivista, tecno-industrial global. Ou seja, um sistema socioeconémico
global onde a producdo é um fim em si mesmo. Um sistema, recorde-se, assente numa economia
dita linear, onde a “mola” da economia é o ciclo de extragao de matérias primas, sua transformacao,

producgdo de bens e servicos e, finalmente, descarte do lixo resultante (em estado gasoso, liquido e
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sélido). Um sistema onde, quanto mais rapidamente este ciclo de extracdo-producdo-descarte se der,
guanto mais rapida e eficazmente se conseguir transformar a Natureza em lixo, melhores evoluem os

VNS

indicadores econdmicos e, portanto, melhor fica a economia — e, “portanto dos portantos”, “melhor



vai a vida” no geral.

E um sistema crescentista, acumulador, de competic3o, de valorizacdo do capital acima de tudo,
de glorificacdo de tragos patriarcais ancestrais na organizagao e gestdao do trabalho e da sociedade, e
baseado numa constante e violenta exploracdo de pessoas e Natureza (Soderbaum, 2019).
Independentemente dos seus sistemas politicos serem capitalistas, comunistas, socialistas, sociais
democratas, autocracias, etc., todos os estados estao ancorados nestas perce¢cdes comuns do mundo
e do seu funcionamento — e na separac¢do entre o Homem e a Natureza (Amaro, 2017; Bahro, 1984).
Nele, bens e suas partes constituintes sdao produzidos em diversas partes do mundo, tendo de o
viajar extensivamente (por vezes varias vezes) entre os locais de extracdo das matérias primas, até
aos locais de refinagao, depois transformagdo, montagem, embalagem, distribui¢do e finalmente de
coleta do lixo resultante e sua disposicao (Le et al., 2022). Ou seja, o modo de vida de grande parte
das sociedades ditas modernas estd dependente ndao apenas de gigantescas cadeias de producdo e
distribuicdo, mas também do crescimento econémico exponencial que as alimenta e permite
(Thimothée Parrique et al., 2019; Servigne & Stevens, 2015). O que nos relembra que o problema
ecoldgico ndo é apenas um problema ambiental, mas também um de extracdo, destruicdo de
ecossistemas, e exploragdo de pessoas e comunidades, sempre em busca da maior margem de lucro
(Foster, 2011).

A compreensdo da magnitude e escala dos mecanismos que permitem o nosso modo de vida
moderno é importante em varios sentidos. Por um lado, permite ganhar uma nocdo de escala, de
dependéncia (do funcionamento destas cadeias), e de impacto (de todas as polui¢des, de todas as
maquinas e fabricas, movidas mormente a combustiveis fosseis (mais uma vez, 85% a escala global,
de acordo com a BP (2020)). Permite também comecar a entender o antagonismo entre “competicdo

I”

internacional” e preservacgdo de saberes ao nivel local/nacional. Por exemplo, se produzir roupas do
outro lado do mundo, com todos os impactos associados com a sua producdo e distribuicdo, é mais
barato do que as produzir localmente, o resultado é o paulatino abandono da producdo de tecidos e
roupas a nivel nacional, e com ela a perda de saberes relacionados. Adquirir nogdo do tamanho,
interdependéncia e complexidade das cadeias de producdo e distribuicdo globais, bem como a sua
relagdo com a financiarizagdo da economia (e a instabilidade que cada vez mais a caracteriza), o seu

impacto nos ecossistemas, e as crescentes tensdes sociais que vai criando, permite comegar a “unir

0s pontos”.
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O que leva -ansiosamente- na direcao a um entendimento do que se qualifica como um cada vez

mais provavel paulatino colapso do modo de vida das nossas sociedades modernas (Hollender, 2018;

Servigne & Stevens, 2015). De um entendimento do que esse “colapso” significa, a nivel global, mas



também nacional e local. Ou seja, é cada vez mais provavel que as dificuldades que estdo a ser
sentidas  atualmente sejam em breve submergidas por uma onda gigantesca de varios
feedback-loops. Varios analistas descreveram em pormenor a forma como os efeitos combinados sdao
suscetiveis de conduzir a um colapso subito e catastréfico do sistema na economia global (ver por
exemplo Duncan, 2013; Greer, 2005; Korowicz, 2012; Kunstler, 2005; Mason, 2003; ou T. Morgan,
2012). E, eventualmente, a uma revisdo das estratégias — politicas, pessoais, econdmicas,
comunitdrias - de adaptacdo a uma realidade que cada vez se sente mais proxima, ainda que sem
revelar o seu desenrolar, o seu timing, ou os seus préximos impactos (Servigne & Stevens, 2015).
Esta compreensdo, por seu lado, é um “novo” e essencial elemento para questionar a validade
de uma narrativa hegemdnica de crescimento econdmico a todo o custo, que ndo contabiliza
impactos humanos e naturais (as chamadas “externalidades negativas”). E, importantemente, ajuda
a um estratégico posicionamento capaz “aproveitar” as crises iminentes e conseguir descolonizar
imagindrios sociais®®>, ganhando espago para sonhar e explorar novos caminhos, transicdes e

estratégias sociais para um futuro de pds-crescimento (Varvarousis, 2019).

%% Imaginarios sociais no sentido daquilo que é consciente e inconscientemente reconhecido pela sociedade

— nado daquilo que é acordado entre os seus membros (Varvarousis, 2019).
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4) CAPITULO IV - NOVAS VISOES E ALTERNATIVAS

4.1 - A natureza das crises e suas oportunidades



E assim que entramos neste IV capitulo: a antever um desencadear de crises sistémicas, que —
como se observou claramente na Grécia, entre 2008 e 2015 (Varvarousis, 2019, 2020) — provocam
uma destabilizacdo da normatividade e dos seus antigos imagindrios sociais, abrindo espagos para
periodos de transicdo — e a novas narrativas sociais.

Aqui, prosseguindo o encadeamento desta tese de doutoramento, permite-se o abrir de
paréntesis para olhar a natureza das crises, e a sua importancia na capacidade das sociedades
humanas se repensarem e, eventualmente, transitarem para novos modelos de organizacdo social.
Desde Milton Friedman, a Naomi Klein, passando por Latouche, Varvarousis e Servigne, varios sao os
autores que se debrucaram sobre a natureza e o papel catalisador das crises.

Ao contrario do imagindrio social alargado, de que individuos, coletivos e sociedades conseguem
paulatinamente alterar e fazer evoluir os seus imaginarios, as crises sdo entendidas e vividas ndo
apenas como momentos em que elites politicas e econdmicas aproveitam para reescrever normas e
regras sociais (Klein, 2007), mas também onde populagbes inteiras sdo confrontadas com a natureza
“inventada” das narrativas sociais que enquadram as suas vidas e as suas visdes do presente e do
futuro (Varvarousis, 2019). E é nessa altura que se abre um espac¢o de suspensdo coletivo — a que
Varvarousis chama de liminal. Aqui, mergulhadas nas contradi¢cbes, ansiedades, esperangas e
instabilidades préprias a uma crise, populacdes inteiras passam a navegar numa espécie de “vazio
narrativo”, questionando criticamente o seu passado e procurando novos sentidos e escolhendo
novos caminhos entre as narrativas que, nesse momento, e mesmo se marginais, pairem na
sociedade (Varvarousis, 2019). Ou, como concluem Graeber e Wengrow (2021), é mais comum que
as novas ideias tomem o seu espac¢o, ndo pela compreensdo das presentes elites de que os seus

IM

modos de vida sdo desadequados, mas pela eventual “morte” dessas elites, deixando uma nova
geragao a viver na certeza de uma nova realidade.

E ent3o que se verifica a maxima narrativa de Milton Friedman quando afirma que “o resultado
de uma crise depende das ideias disponiveis no momento” (Varvarousis, 2019, pp.17). E é também
nesta altura que Latouche advoga uma “pedagogia do desastre”, aproveitando um evento decisivo
para impulsionar o imagindrio e as vontades sociais para fora da distopia em que se encontra
atualmente (Demaria et al., 2015). Um pouco como denuncia Naomi Klein (2007), quando acusa as

elites politicas e econdmicas de “nunca desperdicarem uma boa crise” para alterarem a normalidade

a seu favor.

59
Ou seja, parte-se, no geral e no entendimento desta tese, do principio de que o processo de

descolonizacdo do imaginario e de construgdo de novas ferramentas, praticas e entendimentos se



faz, ndo gradualmente no interior do sistema vigente, mas por via da experimentagdo pratica,
acompanhada de novas narrativas, que possam vir a “ocupar” os espacos narrativos esvaziados pelas
crises do sistema e criados pelo estado de suspenso coletivo que estas provocam (Varvarousis, 2019).
Isto sobre o pano de fundo atual de que outras narrativas, hoje ja em ascensao por toda a europa, se
encontrem subitamente como Unica alternativa num futuro que imprima vazios de significado em
populagdes inteiras, conseguindo atrai-las para a sua esfera e “solugdes”, como tantas vezes
aconteceu na historia.

Assim, esta tese situa-se, temporal e pacientemente, num “momento liminal entre o presente
[distopico] que ainda tem de passar, e o futuro que ainda tem de chegar” (Dalakoglou & Amsterdam,
2011, pp.14). Ndo esquecendo que a descolonizagdo do imaginario social ndo é nunca um processo
linear e gradual, mas um pautado por ruturas, assimetrias, aceleragbes e mesmo momentos de
estagnacdo e retrocessos (Varvarousis, 2019), urgem reflexGes em torno de uma nova organizacdo
social que ndo esteja focada mormente em assegurar um crescimento econdmico continuo e
exponencial. Reflexdes em torno de um sistema de organizacao social “transformativo” (Hollender,
2018), baseado no reavivamento dos “comuns” (Ostrom, 2007) e no “pds-crescimento” ou
“decrescimento” (ver por exemplo (D’Alisa & Kallis, 2020; Hartley et al., 2020; Hollender, 2018;
Latouche, 2007). Reflexdes baseadas em andlises histéricas ou criticas das organizacGes
socioecondmicas atuais, e que se ancorem na necessidade da emergéncia de uma nova teoria de
estado capaz de enquadrar analiticamente as propostas de teorizagdo de uma organiza¢ao social
para o decrescimento (D’Alisa & Kallis, 2020). E assumindo, também nestasreflexdes, que o “estado”
possa (entre outras possibilidades) vir a constituir-se apenas como mero mecanismo de cooperacgado
inter regional que assegure estabilidades varias em contato, comércio e profunda ligagdo com as
outras que a rodeiam — como ja acontece em alguns lugares do mundo (Bookchin, Le, et al., 2015).

Faz-se isto, avancando reflexdes que esposem também experimentacBes praticas, capazes de
atrair imagindrios e desejos, aptas a servir de “montra do possivel”, perante o expectavel caos
resultante do “embate final” entre o capitalismo industrial e os limites biofisicos do planeta.
Relembrando a bonita reflexdo de Benasayag que, identificando a diferenca conflituosa entre o
campo dos possiveis tedricos e o campo dos possiveis “do mundo vivo”, alerta(mos) que é
importante reconhecer e atuar nesta fronteira, e ndo (apenas) apelar a abolicdo de uma ou de outra.
E, no fundo, aqui que se entende o comum e o sébrio com uma construgdo permanente de um novo

real, de onde emergem novas legitimidades politicas (Benasayag & Cany, 2021).
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Nesta linha, clarifica-se o repetido enunciado de que “decrescimento ndo é sindnimo de

depress@o; mas, dentro do capitalismo, um processo de decrescimento provavelmente envolverd uma



reestrutura¢do dramdtica da economia, agora em condigées de produgdo reduzida. A literatura sobre

decrescimento tem pouco a dizer sobre a dindmica de tal transicdo” (Varvarousis, 2019, pp.3).%®

E introduz-se também uma nota, num respirar fundo antes de continuar, sobre o efeito de
sucessdo de experimentacdes e iniciativas que parecem pequenas na sua escala ou impacto. Surgiu,
numa das conversas informais coletivas conduzidas durante este doutoramento, uma “queixa” por
parte de uma participante de um projeto comunitario, acerca da tantas vezes efémera natureza das
iniciativas que iam surgindo (em Montemor-o-Novo, mas também além dele”): “muita gente se
entusiasma com um projeto, que tem uma ou duas reunides, vdrias ideias, uma ou outra
implementagdo prdtica - mas assim que ganha algum “peso”, que exige mais trabalho, comega a ser
abandonado pelos participantes iniciais”. A resposta a esta observacdo veio de um botanico e
permacultor, que equiparou esses pequenos projetos a silvas, ervas e flores, efémeras por natureza,
mas pioneiras essenciais para a abertura do solo, para oferecer sombra inicial a pequenas arvores
gue apenas comecaram a brotar, e mesmo para a producdao de matéria organica uma vez mortas,
cortadas ou arrancadas.

Uma analogia que se relaciona interessante e metaforicamente com a proposta de expansdo
rizomdtica de projetos comuns avangada, como veremos abaixo, por Varvarousis. E que se enquadra
tdo bem neste doutoramento, nesta co-construcdo de imagindrios, e nesta abordagem

profundamente diversa e a partir das bases.

4.2 - Narrativas (e) politicas alternativas

Dentro desta ldgica de multidisciplinaridade, a governanga policéntrica, no¢des de gestdao
coletiva de commons, abordagens feministas, a economia participativa e solidaria, etc., sdo
apontadas, aqui e por Hollender, como alguns dos principais paradigmas a explorar na
experimentacdo e transicdo para modelos socioecondmicos de pds-crescimento (Hollender, 2018).
Neste doutoramento, que confere
um maior foco ds questBes da descentralizagdo do poder e da busca de alternativas apartadas a
insidiosa necessidade de crescer economicamente para sempre, encontram-se contributos de
algumas das mais importantes narrativas alternativas da atualidade: Os comuns e o seu foco no local,
no partilhado, e na necessaria robustez das relagdes humanas que os gerem; O Decrescimento, com

a sua vertente critica e desconstrutivista das realidades sociais vigentes, partindo sempre da

*® Traduzido livremente do inglés
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inescapavel premissa de que “ndo podemos continuar a crescer para sempre num planeta finito”; Da



Justica Social e Ecoldgica, que postula o desenvolvimento simultaneo da equidade entre as pessoas e
a protecdo ambiental; a Ecologia Social e Soliddria, ancorada nos seus axiomas da democracia,
solidariedade, gestdo comum e mobil sem animo de lucro; E da democracia deliberativa, sobretudo
na sua vertente de Municipalismo Libertario, onde se avancam noc¢les de gestdo auténoma

cooperativa e descentralizada, principios de ecofeminismo e ancoragem radical no real ecolégico.

E das sinergias entre os ensinamentos partilhados por estas correntes paralelas e
complementares que esta tese se nutre e constrdi, buscando construir pontes de sentido e
experimentar praticas e desenhos organizativos inovadores, emergentes da, e adaptados 3, realidade
estudada. Outras correntes existem, claro (como a REDD ou a do desenvolvimento humano), e
muitas serdo devidamente assinaladas — mesmo se ndo tdo profundamente analisadas. E da
conjugacdo escolhida (de correntes principais e secunddrias na andlise e reflexdo sobre as
problematicas em maos), surgirdo os contributos e narrativas que serao trabalhados, cozinhando as
novas perspetivas que serdo avancadas neste doutoramento. O intento é que possam contribuir
também para a combinacdo criativa de novas realidades e paradigmas socioecondmicos que aqui se
procura conseguir comegar a desenhar.

Comecemos pelos comuns, e os seus ensinamentos milenares. Na sua proposta de gestao
coletiva de comuns, inspirada por uma vida de estudo em torno destes assuntos, Elinor Ostrom
propde o estabelecimento de pequenos grupos em autogestdo em torno de bens comuns, usando
mecanismos de proximidade, confianca e reciprocidade capazes de produzir novas normativas
comuns (Ostrom, 2007). O uso de uma abordagem cientifica inter e multidisciplinar é essencial para
se entender sistemas complexos nos seus variados niveis de interagao e integragao (Ostrom, 2007).
De facto, para Ostrom as sociedades constroem-se em cima de 4 esferas fundamentais: A esfera
privada, a publica, a tribal, e a comum (Forsyth & Johnson, 2014). A esfera privada refere-se a
propriedade de alguma coisa por alguém. A esfera publica refere-se a tudo aquilo, como o sol por
exemplo, que é “de todos”; a esfera tribal refere-se a um sentimento de partilha de um recurso por
(dentro de) uma tribo, que é de todos os membros dessa tribo, mas a mais ninguém — podendo
mesmo chegar-se a utilizar da violéncia para assegurar isso mesmo; e finalmente, a esfera comum
gue se refere a uma comunidade, muitas vezes fluida, organizada em torno de um recurso, tomando
decisdes relativas a gestdao desse recurso de forma democratica e participada.

Elinor Ostrom ganhou o prémio Nobel da economia em 2009, ao questionar a “tragédia dos
comuns”. Esta era (e ainda é, de certa maneira, devido ao seu enraizamento popular) uma teoria
social amplamente aceite desde que Hardin (em 1968) observou — por via de experiéncias
controladas em laboratério — que, aquando a gestdo de um bem coletivo por uma massa de

individuos anénimos, a
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procura de maximizagdo individual por parte de cada qual terminava invariavelmente na sobre
utilizacio do recurso comum (Wilson et al., 2013). Ostrom oferece um olhar diferente, e vem
demonstrar que, recorrendo a mecanismos de estabelecimento eficaz de governanca horizontal e
participada, bem como o foco na construcdo de confianga e reputacdo, o ser humano revela todo o

Ill

seu potencial social, evitando a tal “tragédia dos comuns” (Ostrom, 2009). Mais ainda, Ostrom
avanca 8 (oito) principios que, se utilizados par a par com a necessaria construgdo de confianga,
reciprocidade e reputagdo entre os membros participantes na gestdo do recurso comum, asseguram
a boa e sustentdvel gestdao desse recurso comum, sem que seja necessario recorrer a privatizacao ou
ao controlo centralizado (de um Estado, por exemplo) — as “Unicas” duas opg¢les aceites
anteriormente para responder a “inevitavel” tragédia dos comuns. Assim, e depois de ter estudado
varios grupos de pessoas na sua gestdo de territdrios e projetos em comum (baldios, projetos de
habita¢do, etc.) (Wilson et al., 2013), Ostrom identificou aqueles a que chamou principios centrais
para a eficacia (da gestdo) de grupos, cuja aplicacdo ajuda a prever o sucesso ou insucesso de uma
gestdo em comum. Expdem-se aqui, pela importancia que tém no desenho de estratégias e
estruturas de governanga interna de projetos como os estudados nesta tese de doutoramento, esses
principios centrais, seguindo a simplificacdo de Wilson (et al., 2013). S3o eles:

1. Definir claramente o que é o recurso comum: Com varios grupos a agir em simultaneo e em
direcdo a um objetivo comum, ha que tornar sempre claro i) qual o recurso em causa, ii)
guem é parte de que grupo, iii) que objetivos tem esse grupo, e iv) que a¢des prevé esse
grupo fazer para efetivar o seu objetivo.

2. Promover beneficios a participa¢do que superem os “custos” de participar, e fazer com que
os mesmos (custos e beneficios) sejam “distribuidos” de maneira igualitaria. Ou seja, sendo
gue ha custos em participar na gestdao de estruturas comuns (tempo, “trabalhos de casa”,
custos de transporte e alimentagdo, etc.), especialmente nos momentos de arranque de
uma iniciativa comunitdria, ha que estabelecer e promover os beneficios de participar
(comunidade, visibilidade, acesso a territério, estruturas de implementagao, promocdo de
projetos proéprios, retorno financeiro, etc.). E essa “distribuicdo” deve ser feita de modo a
gue todos possam ter a mesma hipdtese de beneficiar ou custear do projeto comum
(recorrendo, por exemplo, a tiragens a sorte, por gestdo solidaria de fundos®’ do projeto,

etc.).

% Tipicamente um mesmo local onde se guardam todos os beneficios financeiros das atividades de um
coletivo, podendo-se aceder ao mesmo de acordo com as necessidades de cada membro. Ou seja, o dinheiro

ndo é imediatamente distribuido, podendo no entanto ser usado ou levantado por membros do coletivo, por via
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3. Definigdo de métodos de tomada de decisdo coletiva justa e empoderada: para uma boa e
sustentdvel gestdo de um recurso comum hd que estabelecer mecanismos efetivos de
participacdo e empoderamento (por exemplo a utilizacido de métodos de tomada de
decisdo por consenso ou por consentimento assegura que ninguém tem de fazer nada que
ndo quer fazer). Este tipo de gestdo coletiva, para alem de legitimar a acdo coletiva, leva
amiude a melhores decisGes, mais adaptadas ao contexto social, cultural, ecoldgico e
econémico em gue o projeto se desenvolve. Assegura-se também que estas
decisBes/regras podem sempre ser contestadas e alteradas por quem participa na gestdo
do recurso comum.

4. Monitorizagdo: H4 que estabelecer mecanismos sociais ou estruturais que impecam
individuos de tirar vantagens indevidas (ganhando, fazendo ou deixando de fazer algo).
Estes mecanismos sdo essenciais para se manter uma cultura de confianga e participacao
efetiva e de conexao, essencial a superacdo da chamada “tragédia dos comuns”.

5. Sistemas graduais de san¢des: Ndo é necessario haver sancGes pesadas para todas as
transgressdes sobre o que foi acordado coletivamente. Inicialmente podem haver métodos
de “punicdo” ligeira, que podem/devem evoluir de acordo com o grau ou recorréncia e
gravidade da transgressao.

6. Mecanismos de resolugdo de conflitos: ha que estabelecer meios de resolugdo de conflitos
gue sejam rapidos, eficazes, e vistos como legitimos por todos aqueles que participam na
gestdo do comum. A existéncia (consentida) de uma autoridade externa para a resolugdo de
conflitos internos pode ter grande vantagens. De acordo com Wilson (2012), o recurso a
ancides de comunidades vizinhas, sem interesse direto na gestdo do comum em questao
pode ser uma estratégia importante na dissipacdo de tensdes e conflitos in-grupo.

7. Minimo de autonomia na capacidade de organiza¢Go: subgrupos da gestdo do comum
devem ter autonomia para tomar decisdes dentro das suas esferas de competéncia — a
definir pelo coletivo.

8. Coordenacdo apropriada entre grupos especificos: isto aplica-se sobretudo a grupos que
consistem em ecossistemas sociais alargados. E de notar que para sistemas de governanca
alargados, é necessario encontrar a escala 6tima para cada grupo ou esfera de atividade. E o
gue se nomeia de governanca policéntrica.

De notar que, para além destes principios centrais, Ostrom releva também a importancia de

principios secundarios, de adaptacao as realidades socioecondmicas locais (Ostrom, 2009). De facto,

de processos transparentes, de solidariedade, e de confianga — precisamente os “antidotos” identificados por

Ostrom para evitar a “tragédia dos comuns” (Ostrom, 2009).
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experimentacdes sociais efetivas sdo vistas como os mecanismos mais bem apetrechados para levar

a emergéncia de potenciais solugdes para os problemas especificos de um complicado contexto socio
ecolégico em que se ancora cada comunidade (Kallis & March, 2015; Ostrom, 2007; Schutter, 2014) —
o que justifica também a adog¢do da metodologia® para este projeto de investiga¢do.

N3o obstante o seu incrivel trabalho em torno de um importantissimo tdpico de transi¢ao, uma
das principais criticas feitas a Ostrom advém do seu interesse se ter focado apenas na gestdao dos
comuns, e ndo na expansdao destes como alternativa aos modelos de gestdo politico-social
econdmicos da modernidade (Hollender, 2016, 2018; Varvarousis, 2020). Ou seja, apontam a Ostrom
ter focado o seu estudo numa abordagem meramente reformadora do sistema existente, deixando
portanto intactos os elementos estruturais do crescimento econdmico exponencial, incluindo as
causas das desigualdades sociais e insustentabilidades ecoldgicas, que gerem e permeiam as nossas
sociedades modernas (Hollender, 2018; Varvarousis, 2019, 2020). E de, no mesmo registo, ndo se ter
debrucado sobre a imensa capacidade de cooptacdo que o capitalismo exerce sobre praticas de
gestdo de comuns, tornando as mesmas “coniventes” com a manuten¢do da hegemonia do
crescimento econdmico (Hollender, 2016, 2018).

Perante este alerta, recupera-se aqui o conceito de uma “confederacdo de municipalismos
libertdrios” como avangada por Murray Bookchin para a organizagdo de escalas administrativas mais
alargadas — a nivel nacional ou mesmo internacional (Bookchin, Bookchin, et al., 2015): explorando
avenidas de replicacdo para a gestao dos comuns, sem perder de vista a inevitdvel confrontacdo com
o capitalismo. E procura depois combinar-se este conceito com proposicdes em torno das varias
propriedades que instituicdes capazes de promover uma expansao da gestao de comuns devem ter:
i) comparabilidade (no sentido de poder ser inteligivelmente comparadas com outros sistemas,
existentes ou nao); ii) traducdo (no sentido de tornar claros os preceitos e conceitos utilizados); iii)
partilha de poder (estabelecendo mecanismos capazes de impedir a concentracdo de poder); e iv)
dadivas (porque é por via deste mecanismo de unido, proximidade e solidariedade, neste “dar sem
esperar nada em troca”, que as ligagGes mais fortes se constroem) (Amaro, 2014; Stavrides, 2016).

Neste ponto, e procurando materializagcbes praticas das teorias avancadas, responde-se aos
vdrios apelos ao estudo empirico de iniciativas de democracia deliberativa, especificamente em
Portugal (Ferreira, 2015; Guerra, 2010). Isto paralelamente a exploragdo de novos enquadramentos
de gestdo de comuns que permitam uma colaboragdo e cooperac¢do alargadas e continuadas, desde
as bases. A proposicdo aqui é a de estabelecer e estudar iniciativas locais, pluriversais, baseadas em

processos prefigurativos (no sentido de viver desde logo “o mundo que se almeja”, em termos de

%8 De investigacdo-ac3o por via da etnografia critica e participante completa
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pratica politica e constru¢do de comunidade), e em dire¢do a objetivos gerais, dinamicos e maleaveis

(Hollender, 2016, 2018). E também por estas avenidas que se procura resgatar a cidadania do
complexo internético desenfreado (agente de erosdo das estruturas sociais, ambientais e
democrdticas, de dissolucdo da sociedade no sem fim abstrato do digital, e de uma pretendida
produtividade constante e desumanizadora (Crary, 2022)), dando prioridade politica ao
estabelecimento de formas cooperativas e comunais de vida.

Assumindo uma iminente crise multidimensional como pano de fundo — tal como sugerido por
Varvarousis, Kallis, Servigne, Bookchin, entre outros — procura-se entao participar nos padrdes sociais
equiparados aos de uma expansdo rizomdtica: padroes de surgimento espontaneo e espacialmente
disperso, com vérios nddulos ao mesmo tempo, numa espiral em aceleragdo, e/mas com grande
instabilidade — no sentido que, aqueles que se afastam demasiadamente da sua “rede”, acabam por
desaparecer rapidamente (Varvarousis, 2020). Na sua analogia social, é aqui que surgem os aspetos
simbidticos, meta-comunais e de certa maneira entrelacados (Angelis, 2017), embebidos em
processos nao lineares, abertos e com padrdes difusos que permitem a sua expansao e multiplicacdo
(Varvarousis, 2020).

Estas mesmas dindamicas sdo aplicdveis aos apelos a replicagdo dos preceitos iniciais da
Economia  Social e Solidaria, que sempre almejou desenvolver praticas e atividades que
contribuissem para a construcdo de novos paradigmas econdmicos capazes de oferecer caminhos
coletivos e comunitdrios para o futuro (Amaro, 2014; Hollender, 2016; J.-L. Laville & Gaiger, 2009). A
economia solidaria avanga uma oposicdo identitaria a orientacdo geral do sistema, procurando
remodelar “modelos de comportamento a partir dos quais uma sociedade produz as suas prdticas”
(Amaro, 2014, pp.13). Avanga uma proposta de organizacdo social em torno da cooperagdo, da
autonomia, autogestdo e do estabelecimento de comuns. Sugere uma gestdao democratica dialdgica,
apoiada por espacos publicos de proximidade, capaz de nutrir novas culturas de solidariedade. E
procura um ethos econdmico plural, utilizando por um lado a reciprocidade e gratuidade de trocas e
interagdes, por outro os recursos de mercado obtidos em certas relacGes de troca e, por fim, os
recursos publicos redistribuidos pelo Estado (J.-L. Laville & Gaiger, 2009).

No fundo, a economia soliddria parece explorar um tipo de riqueza que ndo é exclusivamente
financeira, mas sim comunitdria e social — i.e. ter tempo livre, viver em comunidade, trabalhar com
significado, experimentar uma aprendizagem continua ao longo da vida, viver em proximidade a
natureza, aceder a alimentacdo barata e de qualidade, etc. Aposta assim na construcdo da
comunidade préxima e alargada e de relagdes de solidariedade, confianga e proximidade para

construir redes de apoio que se revelam altamente valiosas em termos de resiliéncia e supressao de



necessidades bdsicas (aprovisionamento, seguranga, aprendizagem, apoio parental, laboral e
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intergeracional, etc.) — e outras (como culturais, cooperativas, de experimentacdo, desenvolvimento

pessoal, etc.). E, importantemente, afirma-se como um mecanismo deliberado de estratégia de
resisténcia de longo prazo contra o capitalismo, equiparando-se aos “comuns transformadores”
identificados por Hollender (2016) na sua substituicdo gradual de praticas capitalistas. Fa-lo
desconstruindo estas praticas e apresentando alternativas a muitas das estruturas e divisdes
normativas e relacionais que sdo essenciais a sobrevivéncia do capitalismo. Ou, como Hollander
sugere — “tornando o que é politico em Comum*®” (Hollender, 2016).

E também por estas razdes que o esforco de reinvencdo da esfera publica por via do
aprofundamento de prdaticas democraticas e da descentralizacdo politica, ocupara neste projeto de
investigacdo um lugar central. Por um lado, porque o desenho de instituicdes de governanga
democratica e participativa parecem estimular o (des)envolvimento da cidadania, gerando solugdes
inovadoras para problemas comuns e para acdo publica, e criando culturas de proximidade e
regenerativas(Fraser, 1990; Fung, 2009). Este é um dos preceitos fundamentais da economia
solidaria, que possui uma forte componente politica, e tem na democracia deliberativa um dos seus
pilares fundamentais (Carvalho et al., 2020; J.-L. Laville & Gaiger, 2009). Ao promover praticas
cooperativas, autogestdo e o controle democratico dos meios de producdo, esta corrente procura
garantir que as decisdes econdmicas sejam tomadas de forma coletiva, com equidade e ampla
participacdo. Nela, a importancia da democracia deliberativa é essencial para promover debates
racionais e inclusivos, nos quais todos os cidaddos podem contribuir para as decisGes que afetam
suas vidas (Jirgen Habermas, 1991; Ott, 2012). Esta é uma componente central também na
economia participativa que procura assegurar que ninguém é capaz de cooptar os resultados para
seu proéprio beneficio, aumentando a equidade, empoderamento e motivacdo de todos a medida
que os trabalhadores administram suas proprias atividades (Albert & Hahnel, 1991; Guerra, 2010).
Com isto, de trabalhadores a mando de umo empresario, no sentido marxista, passam assim a ser
cooperadores, partes e participantes na estrutura de producao.

Assim, a economia soliddria ndo se articula apenas como uma alternativa econdmica, mas
também como uma forma de reforcar a pratica democratica, na vida publica, mas também no local
de trabalho (onde passamos uma significativa parte do nosso dia) assegurando, desde as bases e da
pratica quotidiana, a participacdo ativa e consciente das pessoas na construcdao de uma sociedade
mais justa e igualitaria (Singer, 2002).

A adocdo consciente deste tipo de praticas e processos “protege” as iniciativas de

estabelecimento de comuns das tentativas de cooptacdo do capitalismo. Fa-lo, criando alternativas



39 Communing the political, no inglés original
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