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OBJETIVO

Este capitulo visa:

(a) apresentar a OSF como uma ferramenta para a ciéncia aberta, destacando as suas
funcionalidades;

(b) demonstrar as vantagens da OSF em relacdo a outras ferramentas;

(c) orientar os/as investigadores/as na utilizacdo da OSF, fornecendo um plano de

gestdo de dados e um guia pratico de implementacao.

INTRODUCAO

A ciéncia aberta tem ganhado crescente reconhecimento como uma abordagem
essencial para promover transparéncia, colaboracdo e reprodutibilidade na
investigacdo (Munafo et al., 2017; Nosek et al., 2015). Neste contexto, a Open Science
Framework (OSF) destaca-se como uma plataforma abrangente que permite aos/as
investigadores/as gerir os seus projetos de forma integrada, garantindo acesso aberto
aos dados e materiais (Kidwell et al., 2016). Este capitulo apresenta as funcionalidades
da OSF e como esta pode ser utilizada para otimizar as praticas de investigacao.
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A Open Science Framework (OSF) é uma plataforma digital desenvolvida pelo Center for
Open Science (COS) para facilitar a implementac¢do de praticas de ciéncia aberta. A OSF
estd alinhada com os principios FAIR (Findable, Accessible, Interoperable, Reusable)
(Jacobsen et al., 2020; Wilkinson et al., 2016, ver Arriaga & Silva, 2025 neste volume),
ja que oferece uma série de ferramentas para organizar, documentar e partilhar as
diferentes fases do ciclo de investigacdo de forma transparente e acessivel.

Uma das suas principais funcionalidades é o registo e gestdo de projetos. A OSF permite
que os/as investigadores/as criem e organizem os seus projetos de investigacdo de
maneira estruturada e modular (Foster & Deardorff, 2017). Cada projeto pode ser
subdividido em multiplos componentes (e.g., revisdo de literatura, analise de dados) e
pode ser editado por mais de um colaborador, o que facilita a organizagdo.

Um projeto pode estar associado aos pré-registos dos estudos que o compdem. O pré-
registo de estudos é, certamente, uma das funcionalidades mais importantes da OSF
(Foster & Deardorff, 2017). Os/as investigadores/as podem documentar publicamente
as suas hipoteses, metodologia e plano de andlise antes da recolha de dados. O pré-
registo contribui para a transparéncia na investigacdo, ajudando a prevenir o viés de
publicacdo e praticas como o p-hacking. Para mais informac&es sobre o assunto, ver o
Capitulo “O pré-registo como pratica de ciéncia aberta” da 12 edi¢cdo do Caderno de
Laboratdrio (Guedes & Rodrigues, 2024).

A OSF oferece uma variedade de templates para a realizacdo de pré-registos,
permitindo que os/as investigadores/as escolham entre op¢cSes amplamente utilizadas,
como o AsPredicted, ou modelos mais especificos, adaptados a diferentes situagdes.
Por exemplo, aqueles que ja iniciaram a recolha de dados ou se encontram numa fase
mais avancada do estudo podem optar por modelos mais flexiveis, como os Registos
Open-Ended.

Além disso, os pré-registos na OSF sdo amplamente utilizados em Metaciéncia e para a
elaboracdo de registered reports (relatérios registados), um formato no qual o plano de
investigacao € submetido a uma revisdao por pares antes da recolha de dados. Para mais
informacdes, consulte Nosek e Lakens (2014).

A OSF também permite que os/as investigadores/as partilhem preprints (pré-
publicacdes), ou seja, versdes preliminares de seus manuscritos antes da submissdo
para revisdo por pares em revistas cientificas. Isso permite a rdpida disseminacgdo do
conhecimento e o recebimento de feedback da comunidade cientifica, o que é
especialmente Util em situacdes de crise (como durante a pandemia de COVID-19), em
gue a divulgacdo rapida dos resultados pode ter um impacto significativo nas politicas
publicas. No entanto, importa salientar que esses manuscritos ainda ndo foram sujeitos
a revisdo por pares, o que exige cautela na interpretacdo e utilizacdo dos seus dados e

conclusdes.
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A plataforma é integrada com outros servidores de preprints especificos para diversas
areas do conhecimento, como o PsyArXiv (Psicologia), SocArXiv (Ciéncias Sociais) e
BioRxiv (Biologia), garantindo ampla visibilidade dos trabalhos publicados.

Em relagdo ao armazenamento de dados e material suplementar, a OSF oferece suporte
para o armazenamento e partilha de diversos tipos de arquivos, como textos, bases de
dados, cddigos de andlise, imagens e outros materiais suplementares. Uma das grandes
vantagens da plataforma é sua integracdo com servicos externos, permitindo ndo so
transferéncias manuais como a sincronizacdo de arquivos armazenados noutras
ferramentas como Google Drive, Dropbox ou GitHub — permitindo a edi¢do colaborativa
de ficheiros (Soderberg, 2018).

Além de ser uma ferramenta para gestdo de projetos e estudos, a OSF possibilita ainda
a criagdo e administracdo de eventos cientificos, como conferéncias, workshops e
seminarios online. A plataforma oferece funcionalidades para a partilha de materiais,
como apresentacdes e artigos, e permite que os participantes interajam de forma
colaborativa (Foster & Deardorff, 2017). Para garantir que apenas participantes
autorizados tenham acesso ao contelido do evento, a OSF conta ainda com um sistema
de controlo de acesso.

Por fim, a OSF também pode ser utilizada como um repositério digital institucional,
permitindo que universidades e centros de investigacdo armazenem e partilhem
publicamente os seus artigos, conjuntos de dados e outros materiais cientificos. A
plataforma oferece um sistema de versionamento, garantindo que todas as alteracdes
feitas nos documentos sejam registadas e preservadas (Foster & Deardorff, 2017).

A OSF pode serintegrada com sistemas institucionais de gestdo de pesquisa, facilitando
a curadoria e disseminacdo do conhecimento cientifico dentro das instituicGes. Esta
caracteristica de repositério institucional mostra-se crucial para assegurar o acesso a
longo prazo a dados, cddigo e materiais suplementares, mesmo que 0 acesso a revistas
ou outros recursos originais se percam. Estudos que disponibilizam informacdo de
forma aberta tendem ainda a ser mais citados, e muitas agéncias de financiamento,
como a Fundacdo “la Caixa”, a FCT ou o programa Horizonte Europa, exigem
explicitamente a partilha de dados através de repositorios certificados — um requisito
gue a OSF cumpre de forma eficaz.

AS VANTAGENS DA OSF

Ao contrdrio de outras ferramentas que se focam apenas num aspeto da investigacdo
(e.g., pré-registo de estudos, preprints ou armazenamento de dados), a OSF oferece um
conjunto completo de funcionalidades, facilitando a gestdo, integracdo e acesso de
diversos tipos de documentos e registos (ver Tabela 1).
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Tabela 1 | FUNCIONALIDADES DA OSF COMPARADAS COM AS DE OUTRAS
FERRAMENTAS DE CIENCIA ABERTA.

ArXiv /
Funcionalidade  OSF Zenodo Figshare GitHub Preprint Dataverse AsPredicted
Servers

Registo e gestdo

v
de projetos M X X X X X X
Pré-registo de

. v
estudos [ X X X X X |
Publicagdo de X 5 % »
preprints
Armazenamento
de dados e

v v v v v
material H 2 /| “ X v X
suplementar
Organizagdo de

v
eventos online H X X X X X X
Repositorio

v v v v
institucional 1] | 4 X X v X
Controlo de
versao e
histoérico de . X X . X . X
alteragdes

Integragcdao com

outras X X

ferramentas

Colaboragdo e
gestdo de X X X X

equipa

A plataforma também se destaca pela integragdo com servigcos externos. Enquanto
algumas plataformas exigem uploads manuais e armazenamento interno, a OSF
permite a conexdao com Google Drive, Dropbox, GitHub e outros servicos, facilitando o
fluxo de trabalho dos/as investigadores/as.

Além disso, a OSF permite uma gestao flexivel de permissdes. Os/as investigadores/as
podem atribuir diferentes niveis de acesso aos/as colaboradores/as, garantindo maior
controlo sobre quem pode visualizar, editar ou gerir cada parte do projeto. Esta
funcionalidade promove fluxos de trabalho abertos e contribui para aumentar a
fiabilidade dos resultados da investigacdo.

Ao contrario de ferramentas que simplesmente armazenam arquivos, a OSF mantém
um histérico detalhado de todas as alteracdes, permitindo recuperar versdes anteriores
e rastrear modificaces feitas por colaboradores/as. Este controlo de versdo também é
uma funcionalidade muito (til para a transparéncia possibilitando auditorias de
reprodutibilidade (Spies, 2013).
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Como resposta as necessidades crescentes de seguranca dos dados, a OSF
implementou mecanismos avancados, como a autenticagdo de dois fatores (2FA), e
aperfeicoou o sistema de controlo de acessos para a partilha de projetos publicos e
privados. Estas medidas reforcam significativamente a protecdo dos projetos e dados
sensiveis, permitindo aos/as investigadores/as cumprir as exigéncias éticas e
regulamentares relacionadas com privacidade e seguranca, essenciais no contexto

atual da ciéncia aberta.

PLANO DE GESTAO DE DADOS

Antes de partilhar documentos e arquivos na OSF, é importante ter um Plano de Gestdo
de Dados (Sullivan et al., 2020) para garantir boas praticas cientificas. Como vimos até
agora, a OSF disponibiliza diversas ferramentas que permitem operacionalizar a gestao
de dados. Mas, como armazenar esses dados de forma eficaz?

Organizacdo e Estruturacdo do Projeto

= Crie um projeto na OSF bem estruturado, dividido em componentes que
representem as fases do estudo (e.g., desenho, recolha de dados, analise,
divulgacao).

= Use convengdes sistematicas para nomeacao de pastas e ficheiros, garantindo
acessibilidade e compreensdo futura.

Recolha e Armazenamento de Dados

= Separe dados brutos de dados processados e armazene-os em locais distintos.

= Utilize o controlo de versGes e a integracdo com a nuvem para criar cépias de
seguranca.

= Restrinja o acesso a dados sensiveis, utilizando opg¢des de privacidade e
embargo, com planeamento para partilha futura.

Documentag¢do e Metadados

® Inclua ficheiros README e dicionarios de dados para explicar a estrutura e os
métodos utilizados.

= Atribua identificadores persistentes (e.g., DOI) a conjuntos de dados para
garantir citacdo e reutilizacdo.

Etica e Consentimento Informado

= Armazene apenas dados anonimizados ou pseudoanonimizados, assegurando
o cumprimento do Regulamento Geral sobre a Protegdo de Dados (RGPD) e das
normas institucionais.

= (Caso sejarelevante, carregue formuldrios de consentimento com clausulas que
explicitem a intencdo de partilhar e reutilizar os dados no futuro.

Partilha, Licenciamento e Preservagao

=  Publique dados com licengas abertas (e.g., Creative Commons), indicando as
condigBes de reutilizacdo.

= Use as funcionalidades da OSF para assegurar a preservacdo a longo prazo dos

dados, mesmo apds alteracdes no projeto.
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Formatos Recomendados para Dados

= (CSV/TSV: Dados tabulares (questionarios, escalas, resultados de testes),
facilmente lidos por software estatistico.

= TXT: Transcricbes de entrevistas ou respostas abertas, pode ser lido em
gualguer editor de texto.

=  JSON/XML: Dados estruturados ou metadados, compativeis com muitas
linguagens de programacao.

= PDF: Documentos como relatdrios finais, preprints ou formuldrios de
consentimento.

Evitar formatos proprietdrios (ou oferecer alternativas)

= Para garantir acessibilidade e replicacdo, evite formatos proprietarios como
SPSS (.sav), SAS (.sas7bdat) ou Excel (.xlsx).

= Se estes forem essenciais ao fluxo de trabalho (por exemplo, se fizer a analise
em SPSS), forneca também uma versdo em CSV, de modo a garantir maior
acessibilidade a quem ndo possua licenca do software.

Garanta que os dados sdo anonimizados ou pseudonimizados. Inclua documentacdo
clara (como README e dicionarios de dados), explicitando os procedimentos da recolha
e tratamento dos dados. Aproveite as funcionalidades da OSF, como versionamento e
atribuicdo de DOI, para melhorar a transparéncia, reprodutibilidade e citacdo dos
dados. Para grandes volumes de dados, considere a compressao de ficheiros (e.g., ZIP)

para facilitar o armazenamento e partilha.

GUIA PRATICO: COMO UTILIZAR A OSF?

Criar Conta
Aceda a OSF
Cligue em “Sign Up” (canto superior direito).
Registe-se com o seu e-mail ou através de integracdes externas (e.g.,
ORCID, Google ou Instituicdo).
Configurar o Primeiro Projeto
Apds iniciar sessdo, em OSF HOME, selecione “Create New Project”.
Atribua um titulo ao projeto.
Adicione uma descricdo, se assim o desejar.
Clique em “Create” para concluir.
Estruturar e Organizar o Projeto de Investigacao
Criar Componentes

Cada projeto pode conter componentes, que funcionam como sub-pastas ou sec¢des
para diferentes fases do estudo (e.g., “Revisdo de Literatura”, “Recolha de Dados”,
“Analise”).

Passos:

Dentro do seu projeto, clique em “Add Component”.
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Dé um nome adequado ao componente (e.g., “Revisdo de literatura”)
e defina se este sera publico ou privado.
Repita para outros componentes (e.g., “Dados Brutos”, “Scripts de
Analise”).
Também pode usar a opgdo “Link Projects” para anexar outros
trabalhos ao seu projeto, incluindo pré-registos realizados na OSF
REGISTRIES.

Usar Add-ons e Integracdes

Como mencionado anteriormente, a OSF permite ligar ferramentas externas para
facilitar a colaboracdo (e.g., Google Drive, Dropbox, GitHub, Mendeley ou Zotero - para
gestdo de referéncias).

Passos:

No seu projeto, aceda a “Add-ons”.
Selecione o servico pretendido e autorize a ligacdo. Assim, poderd
sincronizar ficheiros e dados diretamente deste servico.

Pré-Registo

Pré-registar significa documentar hipdteses, métodos e plano de andlise antes de
recolher dados, aumentando a transparéncia.

Passos:

Dentro do projeto, va ao separador “Registrations” e selecione “New
Registration”.

Caso queira realizar um pré-registo sem que este esteja associado a um
projeto, no canto superior esquerdo do ecrd, selecione OSF REGISTRIES
e carregue em “Add New”.

Escolha um modelo. Se tiver dificuldade em decidir qual a melhor

wn
|

op¢do para si, passe o cursor no ao lado de cada opg¢do para ter
acesso a mais informacdes.

Preencha os campos necessarios.

Defina se a sua submissdo serd publica ou se prefere colocar um

embargo para divulgacdo futura.

Carregar em Gerir Dados

Boas Praticas de Carregamento de Dados

= Use nomes de ficheiros estruturados (e.g., Participantes_2025.csv).

= Separe os dados brutos dos dados tratados/limpos.

= Disponibilize um README ou dicionario de dados (codebook) para explicar
varidveis e procedimentos.
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Passos:

Aceda ao componente onde pretende guardar os dados (e.g,
“Dados”).
Clique em “Upload” ou arraste/solte ficheiros.
Se quiser, atribua uma breve descricdo a cada ficheiro.
Permissdes e Controlo de Acesso
=  Atribua permissGes granulares a cada colaborador (Viewer, Contributor ou
Administrator).

Passos:

Clique em “Contributors”.
Adicione o colaborador por e-mail ou nome.
Defina a funcdo apropriada para cada colaborador.
Crie um Preprint
= (Caso queira, podera partilhar os resultados dos seus estudos numa pré-

publicacdo.
Passos:

Para este efeito, no canto superior esquerdo do ecrd, selecione OSF
PREPRINTS.

Escolha “Add a Preprint” para sincronizar um documento ja
disponibilizado em outra plataforma (por exemplo, em PsyArXiv).

Caso queira criar o seu preprint na OSF, selecione “Submit a preprint”.
Preencha o formulario e anexe o seu documento.

O documento poderad sem anexado a partir de um arquivo no seu
computador ou de um documento ja disponibilizado num projeto OSF.

Citar e Licenciar o Seu Trabalho

= A OSF pode gerar um DOl automaticamente quando o projeto é tornado
publico, garantindo a citacdo permanente.

= Na pagina inicial do seu projeto, preprint e/ou pré-registo, podera selecionar
“Add a license”.

= Escolha uma licenca aberta (e.g., CCO, CC-BY, MIT). Para saber mais sobre os

tipos de licencas, consulte Licensing em OSF SUPPORT.

= Torne o projeto ou os componentes publicos sempre que queira partilhar
abertamente os resultados.
Arquivar e Garantir Acesso a Longo Prazo

A OSF assegura a preservacao a longo prazo, cumprindo exigéncias de entidades
financiadoras (e.g., a FCT).
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Sugestdes:

= Arquive os conjuntos de dados finais e as versdes definitivas dos manuscritos.

® Inclua o link do projeto em publica¢Ges e relatérios para maior transparéncia.

RECURSOS

Documentagao oficial para comegar a usar a OSF

https://osf.io/getting-started/

Center for Open Science

https://www.cos.io/

Exemplos de Projetos Pablicos na OSF

https://osf.io/search?resourceType=Project%2CProjectComponent

Registered Reports - OSF

https://osf.io/ajpv6/wiki/home/

Tipos de licenga e informacgdes sobre copyright

https://help.osf.io/article/148-licensing

OSF SUPPORT

https://help.osf.io/

CONSIDERACOES FINAIS

A OSF é uma ferramenta essencial para promover boas praticas cientificas, ao reunir

numa so plataforma recursos que facilitam a transparéncia, a reprodutibilidade e a

organizacdo da investigacdo. Desde a criacdo da conta até ao pré-registo, partilha de

dados, definicdo de licengas e divulgacdo de projetos, cada funcionalidade contribui

para uma ciéncia mais aberta e colaborativa. Ao permitir tornar projetos publicos e

atribuir identificadores persistentes (DOI), a OSF reforca a credibilidade da investigacdo

e aumenta a visibilidade dos trabalhos cientificos. Com as informacdes apresentadas

neste capitulo, o nosso objetivo é que possa desde ja comecar a explorar a plataforma

e tirar proveito das suas ferramentas, fortalecendo a qualidade e o impacto da sua

investigacao.
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0o

Crie uma conta na OSF.

Crie um novo projeto para gerir o seu trabalho em cada etapa da investigagado.
Crie os componentes do seu projeto e atribua acesso aos seus
colaboradores/as.

Crie o um Plano de Gestdo de Dados.

Descarregue arquivos nos diferentes componentes do projeto sempre que
necessario ou sincronize arquivos armazenados em outras plataformas.

Crie o pré-registo dos estudos, usando uma licenca adequada.

Se quiser, disponibilize uma pré-publicagdo do seu manuscrito com os
resultados do seu estudo.

Aceda a OSF SUPPORT para explorar todas as funcionalidades disponibilizadas
pela plataforma.
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