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O Regionalismo Moderno de Alberto Cruz nos Mercados Municipais de Vila Real e Lamego

Entre 1955 e 1978, o atelié de Alberto Cruz esteve envolvido nos processos de encomenda,
projeto e realizacdo de dois mercados no norte de Portugal, em Vila Real e em Lamego. No
campo dos equipamentos de utilizacdo coletiva ndo relacionados com a atividade turistica, o
mercado foi um tipo de edificio recorrente na pratica projetual do arquiteto: além destas duas
cidades, ha registo do seu trabalho em estruturas destas, executadas ou ndo, para Alcobaca,
Beja, Braga, Caldas da Rainha, Carcavelos (Figura 1), Cascais, Coimbra e Sdo Jodo da Madeira.

Em Vila Real e Lamego, a conjugagdao de circunstancias urbanas e topograficas
particulares com as condicionantes econdmicas de comunidades de recursos limitados
originou uma arquitetura em que o regionalismo modernista de Alberto Cruz se confrontou
com a realidade do interior do Pais na segunda metade do século passado. Solugdes dispares
para problemas especificos configuraram propostas em que a funcionalidade de instalagdes
de intenso uso quotidiano e o caracter eminentemente utilitario foram envolvidos por
preocupacdes com a integracdo, o contextualismo e a evocac¢do da forma e técnica construtiva
tradicional. Bem enquadrado no momento histérico, o arquiteto perseguiu nestes dois
edificios, modestos e despretensiosos, a sua abordagem modernista a esséncia da construgao
corrente, concretizada com uma materialidade inteiramente atual.

A primeira referéncia a atribuicdo da encomenda para elaboragao do projeto do mercado
municipal de Vila Real ao arquiteto Alberto Pereira da Cruz data de agosto de 1955. O ministro
das Obras Publicas Eduardo Arantes e Oliveira (1907-1982), em despacho proferido durante
visita ao concelho, recomenda que a cdmara municipal confie a tarefa do estudo ao arquiteto,
para uma obra que na primeira fase orgasse em 1000 contos (metade a cargo da autarquia,
metade em comparticipacdo do Fundo de Desemprego, através do mecanismo denominado
Melhoramentos Urbanos).! Pede-se urgéncia na apresenta¢do do anteprojeto: o antigo
mercado da cidade, muito danificado pelo ciclone de 1941, fora demolido entretanto para dar
lugar ao chamado Paldcio dos Correios, Telégrafos e Telefones, e desde entdo as atividades
decorriam provisoriamente, em condigdes precdrias, em rua principal do centro. O municipio
ja candidatara a comparticipagao dois projetos, ambos julgados demasiado ambiciosos (isto
é, de “preco exagerado”), e o ministro sugerira aquele, em janeiro de 1955, a elaboracdo de
um “novo projeto mais modesto”. O presidente da edilidade, quando em setembro de 1956

1 Acervo Histérico da Direcdo-Geral do Territério / Arquivo Histdrico do Ordenamento do Territério e
Desenvolvimento Urbano / Arquivo Histérico dos Equipamentos de Utilizagdo Colectiva (doravante, AH-EUC),
VR/77/41, “1.2 Volume de Correspondéncia. Construgdo do Mercado Municipal de Vila Real”. Sobre a férmula
Melhoramentos Urbanos, mecanismo de comparticipagdo do Estado em obras publicas através do Fundo de
Desemprego, ver Ricardo Costa Agarez, "Obras Publicas e 'Melhoramentos' Locais: Entre Lisboa e o Pais (Real)".
In Obras Publicas no Estado Novo, 141-170. Coimbra, Portugal: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2020.



apresenta finalmente o anteprojeto de Alberto Cruz —entregue apds muita insisténcia daquela
—, definiu a constru¢ao do mercado como “a necessidade niumero um de Vila Real e seu
concelho.” A situagdo piorara quando o terreno em que decorriam os mercados semanais
(antiga feira de gado) foi vendido pela cdamara para instalar a Escola Comercial e Industrial.

Em quinze anos a necessidade de um mercado adquirira, como frequentemente era o
caso, contornos politicos: a edilidade via com preocupagao a “critica publica que se tem feito
a volta desta realizagdo [e] esta profundamente empenhada em levar a efeito a execugao de
tao importante melhoramento”, que se impunha “sobremaneira a qualquer outra realizagao
de interesse publico”, nas palavras do agente técnico de engenharia Diniz Cardoso Cortes,
redator da informagdo prestada pela Diregao de Urbanizagao de Vila Real sobre o anteprojeto.
A venda de frutas e hortalicas em “barracas de madeira” na rua “muito prejudica a estética
duma cidade que pretende aformosear-se e acompanhar o progresso doutras terras. Na
realidade, sendo Vila Real sede de distrito e de provincia, ndo dispde ainda dum conjunto de
realizagdes capazes de a tornar digna da situagdo que disfruta.” A situagao ia melhorando,
com a realizagdo de “algumas edificagdes das melhores do Pais, tais como: Palacio dos
Correios, Palacio da Justica, Novo Quartel de Infantaria 13, Semindrio, Liceu e um sistema
rodoviario em volta da cidade (em construgdo).” Esperava-se que a construgdo de iniciativa
particular fosse, por seu lado, impulsionada com a abertura de novos arruamentos, que a
autarquia “s6 podera levar a efeito paralelamente a constru¢ao do mercado, por assim ser
mais conveniente” 2: tal era a importancia local desta iniciativa.

Para o arquiteto Alberto Cruz, o desafio foi econdmico e topografico, antes de mais:
impunha-se o pragmatismo de uma solugdo de baixo custo (inicial) que resolvesse a grande
irregularidade de cotas do terreno previsto, a norte do centro da Vila Real contemporanea
(atual Praca Luis de Camdes). A questdo mereceu descricdo detalhada na memoaria descritiva
do anteprojeto, datada de agosto de 1956:

“O local escolhido superiormente, se, por um lado oferece inegdveis vantagens de
situagdo, permitindo acessos fdceis aos vendedores e publico que dele virdo a
utilizar-se, pelo contrdrio, dificultou extraordinariamente o nosso estudo em
virtude da ingrata topografia do terreno cujas diferengas de nivel atingem a ordem
dos 8,00 metros entre os pontos extremos. / Tal condicionamento obrigou
logicamente a uma desarticulagdo total do conjunto, como unica solugéo vidvel,
para tornar possivel a sua construgéo, sem ultrapassar a verba prevista para a sua
execucdo, base de todo o programa fornecido.”

Assim nasceu a proposta para o mercado municipal de Vila Real, com uma posicdo —um
“partido”, para usar uma expressdao da época — que se revelou determinante e duradoura: a
“desarticulagao” do conjunto, isto é, a adogao de uma solugao de edificagdo desmembrada,
fragmentada, e ndo concebida como uma grande nave comercial, escolha mais frequente para
mercados urbanos de grande dimensdo. O partido de Cruz, em Vila Real, foi também adotado
pelo arquiteto em outros mercados, como Cascais e Carcavelos, destinados a contextos nao-
metropolitanos. A grande nave, que o arquiteto acabou por utilizar em Lamego, caracteriza a
imagem que temos dos grandes mercados metropolitanos do periodo, de que talvez o melhor
exemplo seja o de Bom Sucesso, Porto.

2 AH-EUC, VR/77/41, “1.2 Volume de Correspondéncia. ...
3 AH-EUC, VR/77/41, “Mercado Municipal de Vila Real: II”, meméria descritiva.



Cruz optou por tomar “o trainel do arruamento existente, a Norte”, como “ponto de
partida de toda a composi¢cao” e por dividir o terreno em trés plataformas que o
acompanham, ligadas por escadarias (Figura 2). A Nascente, no nivel mais elevado, “localizou-
se a entrada principal do Mercado e situaram-se os lugares de venda de fruta e os talhos que
o programa estabelecia, ambos abrindo para o exterior” — os primeiros “dando para a praga,
através de um amplo talude relvado que permitira estabelecer concordancia aceitavel entre o
passeio nivelado dos estabelecimentos e o trainel” daquela (Figura 3); os talhos, abrindo “para
uma galeria exterior, coberta, que facilitard o acesso a cada um deles e, do mesmo modo,
resolve as dificuldades de ligagdo com o declive bastante acentuado” do arruamento que
delimita o conjunto a Norte. Interiormente, outra galeria circunda a plataforma — estes
“grandes patios descobertos foram concebidos para os dias de Feira, tao de tradigdo local,
podendo nessas alturas aumentar-se substancialmente a area de transagdes do Mercado, sem
dispéndio inutil de construgao” — e destina-se a venda de cereais, legumes e flores.

O segundo patamar foi destinado a venda de peixe, com sec¢des de lota e pesagem,
diretamente acessivel do exterior e préxima dos frigorificos gerais do mercado. Os seus lados
Norte e Poente foram delimitados também por galerias, para exposi¢cdo e venda, 0 mesmo
sucedendo no terceiro e ultimo patamar, a cota mais baixa, acessivel do exterior e circundado
de estabelecimentos abertos para os arruamentos limitrofes. O conjunto ficou “francamente
aberto para o quadrante sul, beneficiando, deste modo, de 6tima exposigao solar, de capital
importancia para este género de edificacbes e, eficientemente defendido dos ventos frios do
Norte.” Um reservatério de dgua para emergéncias aninhado na pequena torre da fachada
norte e um abrigo “em alpendrada” destinado as “vendedeiras que cheguem antes da
abertura do Mercado” na rua a sul, completavam a distribuigdo do programa.

O contextualismo e o regionalismo da pratica projetual de Alberto Cruz — para la daquilo
que desta poderiam extrair construgdes tedricas de origem relativamente recente, tais como
o chamado Regionalismo Critico concetualizado no inicio dos anos 1980 por Alexander Tzonis,
Liane Lefaivre e Kenneth Frampton — manifesta-se em propostas modestas e discretas como
a do mercado municipal de Vila Real. De modo caracteristico para um arquiteto desta geragao,
Cruz reiterou as suas preocupacdes quanto a este tema ao redigir a memdria descritiva da
proposta:

“O emprego I6gico dos materiais regionais localizou devidamente a construgéo
projetada, traduzindo-se o conjunto por uma grande sobriedade arquitetdnica,
com ritmo constante e certo através do modulo geral que a compde, supondo-se
que é esta a melhor virtude das suas singelas fachadas, nédo isentas contudo, da
nobreza e dignidade que a localiza¢éo impunha.”

Aplicagao légica de materiais disponiveis localmente, sobriedade e dignidade evocando
praticas tradicionais, modularidade e regularidade modernas: contemporaneidade e
intemporalidade conjugadas na pratica quotidiana do arquiteto. A nobreza dos grandes
materiais e técnicas ancestrais é trazida aos anos de 1950s em elementos depurados e
didaticamente claros: paramentos de cantaria aparente e coberturas com estrutura de
madeira em asnas aparentes e revestimento de telha, correntes na construcdo rural desde ha
muito, combinam com pilares e vigas em betdo armado, de introducdo recente, para ndo so
traduzir sinceramente o propdsito do objeto-mercado — contentor de produgdes agricolas e

4 AH-EUC, VR/77/41, “Mercado Municipal de Vila Real: II”, memoria descritiva.



piscatérias em contexto citadino — mas também contribuir para a “conservacao facil e
econdmica” do conjunto. O senso comum aliado a condicionante topografica produzem uma
abordagem realista ao problema: um jogo de pequenos pavilhdes concatenados configurando
socalcos consecutivos, como edificacdes rusticas que, chegadas a cidade, adquirem uma
escala e pormenorizacdo um pouco mais delicadas. A “desarticulacdo total do partido
arquitetdénico adotado”, grande tema da proposta, permitiria além do mais a construgao
faseada, em tranches “compativeis com o orgamento municipal”. Realismo econdmico, bem
como morfoldgico e compositivo.

O anteprojeto do mercado municipal de Vila Real foi aprovado pela Diregao-Geral dos
Servicos de Urbanizacao e pelo Ministério das Obras Publicas em novembro de 1956, e a obra
consequentemente comparticipada pelo Fundo de Desemprego com 1.711.500500 (50% do
valor total do orcamento), a partir de dezembro daquele ano. A 14 de janeiro de 1957,
iniciaram-se os trabalhos de terraplanagens e fundagdes. Quando, em abril de 1957, a Diregao
de Urbanizagdo de Vila Real deu parecer positivo ao projeto definitivo (que concentrou
valéncias sobre o arruamento sul), fé-lo realgando o realismo e a adequagdo da proposta:
louvou-se o autor pelo “uso moderado de cantarias, sempre caras, até mesmo em Vila Real”,
e “pela simplicidade das linhas e superficies dos seus algados, resultando uma obra que se
integra admiravelmente no ambiente citadino local.”> Na proposta final de comparticipac3o,
assente nesta versdo do projeto (Figura 4), aqueles servicos enalteceram ainda a forma como
a distribui¢ao funcional projetada respondia a pratica de utilizagao estabelecida:

“O Mercado de Vila Real tem funcionado sempre em regime bissemanal —as tergas
e sextas-feiras de manhd — e por certo manterd ainda por muitos anos este
sistema, radicado na tradigdo tanto da populagéo local como na dos produtores-
vendedores da regiGo que contribuem com a quase totalidade dos produtos
transaciondveis. A populagéo local adquire nos dias de mercado géneros para os
restantes dias, recorrendo, em caso de necessidade acidental, a estabelecimentos
colocados na periferia que fornecem todos os dias e durante o periodo de
funcionamento das casas comerciais os artigos de mais corrente consumo.”®

Tal como aconteceu em mercados em todo o pais erguidos na segunda metade do
século passado, a obra arrastou-se durante anos por falta de disponibilidade financeira do
promotor, a Camara Municipal de Vila Real. As construgdes principais foram terminadas em
1962, cinco anos depois de iniciada a empreitada. Em outubro de 1966, teve inicio o processo
de pedido de financiamento para completamento do conjunto com a construgdo, prevista
desde os primeiros estudos, de alpendres e bancas de exposicdo dos produtos nos trés patios
do mercado, justificada com a “exiguidade de zonas cobertas existentes (em virtude das
condicdes climatéricas e orientacdo do Mercado em relacdo aos ventos dominantes do
Mardo) e pelas deficientes condigdes higiénicas (em virtude de, presentemente, os produtos
serem expostos no chdo).”” Este complemento, comparticipado por despacho do
subsecretario de estado das Obras Publicas em abril de 1967, foi de concretizagao tao
demorada quanto a obra inicial — e as consequéncias do atraso foram, de novo, vistas com
preocupacdo pelos servicos do ministério. Em setembro de 1970, perante a lentiddo ou
paralisia de vdrias obras municipais na cidade, a Direcao de Urbanizacdo de Vila Real propss

5 AH-EUC, VR/77/41, “1.2 Volume de Correspondéncia. ...
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0 aumento da comparticipagao do Estado para os 75% do orgamento, notando que a situagao
era “constante objeto de reparos nos diarios locais constituindo portanto, um problema
politico, sem qualquer davida.”® O argumento convenceu e o aumento foi aprovado, mas a
obra ndo se completou antes de dezembro de 1973, ou seja, dezasseis anos depois de iniciada
a primeira fase.

Em 1963, quando a parte principal do mercado de Vila Real comegava a servir os seus utentes,
o nome de Alberto Pereira da Cruz foi incluido pela Diregao-Geral dos Servigos de Urbanizagao
na lista de arquitetos a consultar para a elaboracao do projeto do novo mercado de Lamego,
pela respetiva camara municipal. Alberto Cruz, Janudrio Godinho e Jodo Andersen foram
recomendados pelos seus trabalhos para o0 mesmo programa em Cascais, Amarante e Viana
do Castelo, respetivamente, “que mereceram as melhores referéncias destes Servicos.”®

Tal como em Vila Real, o desafio em Lamego ndo é simples: tratava-se de substituir o
velho mercado, ainda em fungdes, distribuido por duas plataformas a cotas distintas e
aninhado sob a fachada lateral da igreja do convento de S3ao Francisco, em pleno centro
histérico da cidade (Figura 5). Tao confinada era a situagdo que o ministro das Obras Publicas
Arantes e Oliveira admitia, em visita ao concelho a 4 de maio daquele ano:

“Ficaram duvidas no meu espirito sobre a suficiéncia do espago, sobretudo tendo
presente a vizinhanga da velha igreja que ganharia em ser desafogado. E, porém,
questdo que o anteprojeto esclarecerd cabalmente, uma vez afinado o programa
das instalagbes com a colaboragdo do Eng. Pimentel [presidente da Comissdo de
Melhoramentos de Lamego].”*°

A reserva expressa pelo ministro, partilhada por outros, condicionou os primeiros
passos no desenvolvimento da proposta. A primeira versao do anteprojeto foi entregue por
Alberto Cruz em junho de 1965 — apds muita insisténcia da autarquia — e nela o arquiteto
anuncia claramente esta dificuldade: embora considerasse o local “magnifico”, em terreno tao
limitado “por razoes econdmicas e topograficas houve que adaptar o edificio o melhor
possivel, ndo esquecendo a comodidade do publico e o abastecimento facil do mercado.”
Nesta fase, a proposta incluia dois corpos, aos niveis dos limites superior e inferior do terreno,
e um terceiro corpo intermédio de ligagdo, com trés pavimentos e parcialmente adossado a
fachada da igreja (Figura 6). Como em Vila Real, também aqui o arquiteto recorreu a uma
estratégia de desmembramento do programa em volumes menores como um mecanismo de
integracdo do novo com o tecido preexistente. Cruz procurou explicar esta posicdo na
memoria descritiva do anteprojeto: quis “dar ao edificio um tratamento e atengdo muito
especiais, afim de que se sinta e integre condignamente entre o velho e nobre casario que o
rodeia”, pelo que trabalhou uma vez mais com aquilo que, em Vila Real, chamara de
“desarticulagao total” do programa:

“Como normalmente acontece, um Mercado, é quase sempre um edificio de
grande volume e constituido por avantajada nave, sobretudo se se trata de uma
solugdio concentrada. / Essa solugdo, alem de muito mais dispendiosa, parece-nos
neste caso, ndo ser [sob] o ponto de vista estético, a mais aconselhdvel, pois a

8 AH-EUC, VR/77/41, “1.2 Volume de Correspondéncia. ...
9 AH-EUC, 313/MU/65, “Constru¢ido do Mercado Municipal de Lamego”.
10 AH-EUC, 313/MU/65, “Construcdo do Mercado ...”.



criagdo de pdtios onde o elemento vegetal pudesse dar frescura e transparéncia,
rodeado de construgbes de muito menor volume, é em nosso entender, a que
melhor se adapta ao local, e de onde poderd tirar-se partido, que melhor se integre
no ambiente da Cidade de Lamego.”**

Posicionou entdo o corpo inferior, destinado a venda de cereais e legumes e com acesso
pela avenida Cinco de Outubro, em paralelo a um patio exterior onde seria “agradavel fazer a
venda de louga de barro, visto que o seu colorido, observado através do gradeamento que
circunda o gaveto lhe dard vida e cor local.” O corpo intermédio, transversal, continha servicos,
instalacdes técnicas e estabelecimentos, e dava acesso ao corpo superior que, paralelo aigreja
e separado desta por outro patio, era destinado as sec¢des “mais rendosas” da carne e do
peixe, e ao fabrico e venda de gelo.

“Exteriormente, foi ideia dominante ao conceberem-se os algados do futuro
Mercado, desenhd-los com sobriedade e simplicidade, de modo a poderem
integrar-se no ambiente, traduzindo através da expressGo dos rasgamentos a
finalidade das suas dependéncias.”*?

Com paredes exteriores integralmente em cantaria, “material que nos garante a nobreza
e sobriedade que procuramos”, toda a proposta adquiria um caracter mais rustico do que
urbano: com os seus volumes encadeados e patios a distintas cotas, parecia pretender simular
uma condi¢cdo de pré-existéncia, subvertendo a cronologia — como se estas construgdes
fossem contemporaneas do, ou mesmo anteriores ao, convento, e ndo edificadas no presente.
N3o era uma abordagem convencional ao problema: tal abordagem teria sido, pelo contrario,
aproveitar a oportunidade para remover quaisquer construgdes que organicamente tivessem
crescido como parte do tecido consolidado da cidade, e substitui-las por um volume clara e
inequivocamente novo, a “avantajada nave” que o arquiteto evocava — ndo aproveita-la para
adicionar uma nova camada de complexidade, discreta e diluida, a um tecido ja de si complexo
(Figura 7).

A reagao dos responsaveis pela aprovagdo da proposta e respetiva comparticipagao
financeira foi fortemente contraria a esta abordagem pouco convencional. O primeiro parecer
ao anteprojeto coube ao arquiteto urbanista autor do anteplano de urbanizagao de Lamego
(1956), Antodnio J. de Brito e Cunha:

“Sem entrar em consideragdes sobre as plantas ou os alcados, o partido de
composigéo apresentado ndo é aceitdvel sob o ponto de vista urbanistico, pelo que
deve ser revista a implantagéo dos diversos corpos, que ndo se harmonizam com
o conjunto formado pelos volumes das edificagdes existentes — por exemplo a
Igreja do Convento de Sdo Francisco — e pelas que no futuro confinardo com o
mercado, como as constru¢ées a norte na Av. Cinco de Outubro. / Devemos
lembrar ainda que a cidade de L merece que o seu mercado seja estudado tendo
em conta o passado arquitetdnico dos seus edificios publicos.”*3

As observagdes da Comissao de Melhoramentos de Lamego foram igualmente
demolidoras: o corpo superior prejudicaria a visibilidade da fachada lateral da igreja, e

11 AH-EUC, 313/MU/65, “1. Mercado Municipal de Lamego: Anteprojeto”.
12 AH-EUC, 313/MU/65, “1. Mercado Municipal de Lamego: Anteprojeto”.
13 AH-EUC, 313/MU/65, “Construcdo do Mercado ...”.



contrariaria a opinido expressa pelo ministro e comunicada ao arquiteto pelo presidente da
camara; a fachada para a avenida deveria “ser levantada por forma a ser enriquecida” e o
corpo correspondente, ter maior altura de modo a esconder as traseiras do antigo convento
e aproveitar o desnivel existente; o orcamento estimado era, além do mais, excessivo. A
Reparticdo de Melhoramentos Urbanos da Direcdao-Geral dos Servicos de Urbanizacdo acolheu
estas posi¢Oes e recomendou a revisao do anteprojeto, em especial da implantagdo e “jogo
volumétrico” propostos, alteragdes que conduziriam “provavelmente a um partido geral de
composicio diferente do agora apresentado.”**

Esta foi, de facto, a escolha de Alberto Cruz quando concebeu o segundo anteprojeto,
apresentado em junho de 1966. Concentrando o volume no plano de cota inferior, deixava
“inteiramente livre o plano de cota mais elevada, que depois de convenientemente arranjado,
permitird a visao completa da fachada da Igreja de S3ao Francisco voltada para aquele terreno.”
Uma solucdo mais convencional, concentrada num volume unico de dois pavimentos (carne e
peixe no inferior, legumes, cereais e estabelecimentos no superior; Figura 8) e mais
puramente delimitado, com uma escala urbana mais marcada e uma linguagem
contemporanea inequivoca. Exteriormente (Figura 8), escreveu, “pretendeu imprimir-se ao
edificio um aspeto simples mas bastante sébrio, empregando-se unicamente os materiais
mais usados na regido e que melhor se enquadrem no ambiente que o rodeia.”*

A nova posi¢ao de Alberto Cruz permitiu superar as anteriores reservas: comissao,
urbanista e reparticdo consideraram a proposta passivel de servir de base ao projeto definitivo
pois permitia “pdr em valor a fachada lateral” da igreja e assegurar “melhor ligagdao com a
topografia do terreno e melhores volumes de conjunto.” Apenas os algados eram criticados,
pelo urbanista: embora “agradaveis”, deveriam “no entanto os paramentos lisos ser tratados
a cor branca, assim como a cobertura (...) ser de telha lusa ‘matizada’ afim de melhor integrar
o edificio no conjunto.” Neste particular, a repartigdo toma, contudo, o partido de Cruz: “O
tratamento dado as fachadas —largas superficies lisas e pedra a vista—assim como a cobertura
em telha com lanternins de iluminagdo, emprestam ao conjunto um carater ao mesmo tempo
atual e tradicional, que se julga indicado para o ambiente em causa.”!® A comparticipacio da
obra pelo Fundo de Desemprego foi por fim autorizada pelo subsecretdrio de estado das
Obras Publicas em dezembro de 1966, e o projeto correspondente, que afinava e detalhava a
proposta, foi entregue pelo arquiteto em setembro de 1967.

Mesmo comparticipada, a obra ndo avangou entdo, por falta de recursos financeiros da
autarquia. O processo foi retomado em outubro de 1973 e a empreitada teve inicio em julho
de 1974, ainda com base no projeto de 1967 — que logo se verificou ja ndo ser adequado: em
nove anos e meio, explicava a camara municipal em dezembro de 1974, “é natural e tem-se
verificado, grande evolugao nos usos e costumes da populagdo, aliada ao aumento
populacional da cidade. Por tal motivo ha que proceder a revisao do atual projeto do mercado,
pois corre-se o risco de executar uma obra cuja fungdo ja se encontra ultrapassada.” A obra,
tal como projetada, corria o risco de “nao vir a satisfazer as imperiosas necessidades da cidade
de L, tanto no aspeto funcional como no estético.”

O terceiro anteprojeto para o mercado municipal de Lamego data, assim, de maio de
1975: a histdria da construcao de mercados municipais em Portugal conta-se em geral em
décadas, muito raramente em anos, e nela as sucessivas versdes e revisées sao recorrentes.
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O “permanente crescimento e desenvolvimento” de Lamego justificava, na memoria
descritiva de Alberto Cruz, a reformulagdo da proposta, com a adigdo de um pavimento inteiro
(e correspondente aumento de darea), a inclusdo de um restaurante com terraco no terceiro
nivel, “que podera perfeitamente constituir um polo de atracdo de interesse turistico”, e a
introdugao de um grupo de estabelecimentos ao longo Rua Candido dos Reis “que oferecendo
ao edificio maior interesse sob o aspeto arquitetdnico, dard também ao local, [dada a]
situagdo central de que disfruta, outra animagdo e vida” (Figuras 9 e 10). Exteriormente,
mantinha-se a preocupagao com “dar ao edificio a maior sobriedade, deixando transparecer
através do dimensionamento da sua fenestragdao o fim a que (...) se destina.” Reboco pintado
a branco, betdo descofrado e granito a fiada (Figura 11) contribuiriam para que “a sua
simplicidade se enquadre naturalmente no local e ambiente que rodeia o edificio.”!’

Esta terceira proposta, final, foi defendida pela Dire¢ao de Urbanizagdo de Viseu, no seu
dimensionamento, estrutura funcional e composigdo arquitetdnica: “quer quanto a volumes
guer quanto a distribuicdo de materiais e cores previstas conduzirdo a uma solucdo bem
coordenada e integrada no local que cerca o terreno (...). O terceiro piso desenvolver-se-a a
partir do patamar que serve de embasamento a Igreja de Sao Francisco, para o qual o espaco
livre da cobertura dos pisos inferiores, constituird um prolongamento natural.”*® Aprovado o
anteprojeto pela Diregao-Geral dos Servigos de Urbanizagdo e pelo ministro das Obras
Publicas em dezembro de 1975, o respetivo projeto definitivo foi entregue em janeiro de 1976
e aprovado em agosto desse ano. Vista a persistente dificuldade da autarquia em financiar a
obra, em novembro de 1976 o Gabinete Coordenador de Obras Municipais deliberou
conceder comparticipacdes até perfazer 90% do valor da obra — que, entre ajustes do projeto
e trabalhos a mais, se prolongou pelo menos até setembro de 1978.

Os edificios dos mercados municipais de Vila Real e Lamego sdao exemplos do regionalismo
moderno do arquiteto Alberto Cruz. S3o obras pragmaticas, fruto das circunstancias e
vicissitudes da vida real que conformam toda a arquitetura — publicada ou nao, celebrada ou
nao —, mas nao menos evocativas da preocupacgao dupla do autor, partilhada pela sua geragao
e imbuida do espirito do seu tempo: atender ao local e as referéncias especificas do costume
local (a chamada “tradi¢do”) e ao mesmo tempo empregar todos os meios — culturais, formais
e tecnoldgicos — da contemporaneidade. Mostram também, por outro lado, sinais
caracteristicos da obra publica neste periodo: a sintonia entre projetistas, entidades oficiais
financiadoras e encomendadores, mediante a qual o chamado “partido arquiteténico” de
arquitetos como Cruz, plenamente atualizado, foi consistentemente acarinhado e encorajado,
com excegdes pontuais; ou a desproporgdo gritante entre os recursos destes ultimos e as
ambi¢Oes de melhoramento local, traduzidas por regra na concretizagao tardia das iniciativas.

Este trabalho foi financiado por fundos nacionais através da FCT — Fundacgao para a Ciéncia e
a Tecnologia, I.P., no ambito do projeto PTDC/ART-DAQ/6510/2020, e pelo European Research
Council através do programa de investigagdo e inovagao Horizonte 2020 da Unidao Europeia
(ERC Starting Grant GA 949686 — ReARQ.IB).

17 AH-EUC, 313/MU/65, “1. Mercado Municipal de Lamego: Anteprojeto”.
18 AH-EUC, 313/MU/65, “Construcdo do Mercado ...”.



'Q,.. E .
Figura 1

Mercado Municipal de Carcavelos, Cascais. Perspetiva.
Arquivo Alberto Cruz

Figura 2

Mercado Municipal de Vila Real. Anteprojeto (1956). Planta de Localizacdo.

Arquivo Dire¢do-Geral do Territério



Figura 3
Mercado Municipal de Vila Real. Anteprojeto (1956). Alcado Nascente.
Arquivo Dire¢do-Geral do Territério

Figura 4
Mercado Municipal de Vila Real. Projeto Definitivo (1957). Algcado Poente.
Arquivo Dire¢do-Geral do Territério
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Figura 5

Mercado Municipal de Lamego (antigo). Vista do acesso superior pela Rua de Almacave e igreja do

convento de S3o Francisco.
Arquivo Alberto Cruz

EN a22s

L

3

S Candde_ws Reis

EBRRHL A T

PLANTA TOPOGRAFICA

scala 1:1000

Figura 6

Mercado Municipal de Lamego. Primeiro Anteprojeto (1965). Planta Topografica.

Arquivo Direcdo-Geral do Territdrio
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Figura 7
Mercado Municipal de Lamego. Primeiro Anteprojeto (1965). Perspetiva.
Arquivo Dire¢do-Geral do Territério
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Figura 8
Mercado Municipal de Lamego. Segundo Anteprojeto (1966). Planta do Primeiro Piso (inferior).
Arquivo Dire¢do-Geral do Territério
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Figura 8
Mercado Municipal de Lamego. Segundo Anteprojeto (1966). Alcado Sudoeste.
Arquivo Dire¢do-Geral do Territério

Figura 9

Mercado Municipal de Lamego. Terceiro Anteprojeto (1975). Planta do Primeiro Piso (inferior).
Arquivo Dire¢do-Geral do Territério
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Figura 10
Mercado Municipal de Lamego. Terceiro Anteprojeto (1975). Corte por A-B.

Arquivo Direcdo-Geral do Territdrio
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Figura 11
Mercado Municipal de Lamego. Terceiro Anteprojeto (1975). Algado Sudoeste.

Arquivo Direcdo-Geral do Territdrio
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Figura 12
Mercado Municipal de Lamego. Terceiro Anteprojeto (1975). Alcado Sudeste.

Arquivo Direcdo-Geral do Territdrio
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