FUTUROS PROVAVEIS
Um olhar sociolégico sobre os projectos de futuro no 9.2 ano

Sandra Mateus

Resumo Pretende-se, neste artigo, analisar as opgdes escolares e profissionais
constitutivas dos projectos de futuro de alunos do 9.2 ano de escolaridade.
Considera-se que estes emergem de um campo de possibilidades onde
elementos como os recursos socioecondémicos, a escola e as redes de
sociabilidade formam um quadro dinamico, especifico e determinante, cuja
abordagem permite ultrapassar a perspectiva individual e de livre arbitrio que
se tende genericamente a atribuir as escolhas escolares, bem como aos projectos
de futuro. A observagdo destas dimensdes, nomeadamente no que mais
directamente diz respeito a escola, conduz a construgdo de uma tipologia
interpretativa dos projectos identificados.

Palavras-chave Projecto de futuro, campo de possibilidades, rede
de sociabilidades, escola.

09.2ano de escolaridade representa, no sistema de ensino portugués, o ano da pri-
meira opcdo vinculativa na trajectéria escolar. Os alunos confrontam-se, ao finali-
zarem a escolaridade obrigatéria, com um leque heterogéneo de op¢des formativas
inseridas em diferentes tipos de ensino. A eleicdo de uma drea de estudos para o
10.2ano de escolaridade pressupde uma primeira dupla escolha (entre o ensino ge-
ral, o tecnolégico e o profissional e, nestes, a escolha de uma drea optativa), e assu-
me um importante papel no processo de escolarizag¢do ulterior, constituindo o pri-
meiro estreitamento objectivo do espago de possibilidades oferecido pelo sistema
de ensino, comportando implica¢gdes no que diz respeito as saidas escolares ou pro-
fissionais subsequentes. A primazia no monopdlio da formagao levou a escola a
adaptar-se as exigéncias sociais e a l6gica laboral, através do desdobramento do en-
sino secunddrio em multiplas op¢des de formacdo, pretendendo dar resposta ndo
s6 as necessidades econémicas, mas também a diversidade de valores, competén-
cias e de projectos dos alunos.

As heterogeneidades de escolha e diferentes opg¢des de percurso dos alunos
sdo encaradas “como ‘interesses, necessidades e preferéncias individuais’ cujas
fronteiras a educacéo escolar deve preservar e, através da oferta de distintas opor-
tunidades de formagdo, traduzir na formacgao de recursos humanos com as compe-
téncias e capacidades para as multiplas fungées sociais e laborais que o sistema
produtivo, a estrutura ocupacional e a organizacdo da vida colectiva exigem”
(Antunes, 1998:134). A escola torna-se assim nao sé o lugar por exceléncia da trans-
missdo e aquisi¢do de saberes mas, também, da construc¢ao de futuros socioprofis-
sionais, isto é, o espago de encontro dos projectos e aspira¢ées individuais com as
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possibilidades, as regras e os procedimentos impostos aos alunos pelo sistema
educativo (Alves, 1998).

As escolhas escolares inerentes a transi¢do para o ensino pés-bdsico podem
ser entendidas como parte integrante de um sistema mais vasto de projec¢do/cons-
trucdo do futuro profissional individual. E, por isso, importante questionar a di-
mensao sécio-institucional das mesmas. Se, teoricamente, se considera que todos
os alunos tém a mesma probabilidade de seguir qualquer das vias que se lhes apre-
sentam na etapa subsequente do percurso escolar, o que acontece na realidade é
uma auto-orientag¢do, ndo dissocidvel de auto-selec¢do, impulsionada a partir dos
diferentes trunfos (de ordem escolar, socioeconémica, pessoal e outras) sustenta-
dos pelos jovens (Pinto, 1991). Deste modo, para os alunos que transitam do 9.°
para o 10.2 ano de escolaridade, nem todas as vias de op¢do que existem na nova
etapaescolar sdo igualmente acessiveis. O processo de escolha entre as diversas op-
¢des de ensino pde assim em jogo um conjunto de factores que questionam a co-
mum percepgdo de “escolha individual”.

A pesquisa, que aqui se apresenta numa sintese, pretendeu de algum modo
reconstituir o cendrio de emergéncia dos projectos de futuro de jovens alunos do 9.2
ano de escolaridade, questionando uma das mais importantes facetas da relagdo
estabelecida entre os agentes juvenis e a escola — a construgdo de um projecto de
futuro.

Escolhas escolares, projectos de futuro e campo de possibilidades

Perante os diferentes pontos de bifurcag¢do do sistema escolar, é pedido aos alunos
que inscrevam as suas escolhas escolares — deste modo justificando-as e legiti-
mando-as — num projecto de futuro mais vasto. Este processo traduz o que
Giddens (1994) denomina como colonizagio do futuro, ou arrastamento do tempo fu-
turo para o presente. Este arrastamento é um tragco dominante da época actual, em
que se vive uma “moda do projecto” ou “cultura do projecto”, em que o sentimento
de existéncia estd intimamente ligado com a capacidade de projeccdo no futuro
(Boutinet, 1990). E neste novo tempo operatério que as opgdes com que os indivi-
duos sdo confrontados ganham sentido e consisténcia. E através dos projectos que
as trajectérias individuais se vdo construindo, o que faz dos mesmos um instru-
mento pertinente do seu estudo (Velho, 1994).

O projecto pode ser conceptualizado como a representacdo de objectivos ou
desejos futuros que, partindo de um conjunto de experiéncias passadas, organiza e
confere sentido as ac¢des presentes e quotidianas.' Na sua elaboragio encontra-se
uma dindmica que é fruto do cruzamento das dimensées individual e social. Indi-
vidual porque o mesmo implica uma avaliacdo, uma estratégia, um plano de reali-
zagdo, umanogdo de tempo com etapas de encadeamento, uma selec¢do em fungao
das experiéncias, necessidades e estratégias particulares. Social pela existéncia de
um conjunto especifico de possibilidades socioculturais, ou seja, de um campo de



FUTUROS PROVAVEIS 119

possibilidades, fortemente estruturante do mesmo. Os projectos individuais ndo sao
fenémenos puramente internos e subjectivos, sdo elaborados dentro de um deter-
minado contexto social e cultural, e jogados na interacgdo com outros projectos. O
campo de possibilidades representa assim, segundo Gilberto Velho (1994), o cam-
po disponivel das alternativas, o conjunto das circunstancias e das experiéncias so-
cioculturais. O projecto de futuro depende fortemente da natureza e dindmica do
campo referido, de onde o mesmo emerge, e no qual é inspirado.

As escolhas escolares dos alunos em transicdo para o ensino secunddrio, con-
sideradas parte integrante de um projecto de futuro, emergem entao de um campo
de possibilidades onde elementos como a familia, as sociabilidades e a escola for-
mam um quadro dindmico, especifico e determinante. A sua constru¢do, momento
importante da autonomizag¢do do jovem, em grande parte impulsionado pela ne-
cessidade de efectuar uma escolha escolar, ird estruturar-se, entre outros, “de acor-
do com as estratégias e trajectorias de vida das familias ou em oposicdo a elas; inte-
grando referéncias recolhidas durante a escolarizagdo ou, pelo contrdrio, priman-
do pela sua auséncia” (Benavente, Campiche, Seabra e Sebastido, 1994: 122).

As opgdes escolares e as futuras inser¢des socioprofissionais pretendidas por
um conjunto de alunos vao assim, nesta pesquisa, ser observadas a partir da ori-
gem social e experiéncias escolares dos mesmos — experiéncias entendidas num
sentido amplo, onde sdo consideradas a trajectdria, o processo de orientagdo e as
sociabilidades escolares —, consideradas como constitutivas, em grande medida,
do campo de possibilidades a partir do qual o projecto de futuro individual se ird
estruturar. Abordd-lo, ultrapassando a circunscri¢do a perspectiva individual e de
livre arbitrio que de modo genérico se atribui ao projecto, constituiu o objectivo
deste trabalho.

Neste sentido, analisaram-se os discursos que alunos do 9.2 ano de escolari-
dade de uma escola de 2.2 e 3.2 ciclos do ensino bdsico, localizada na periferia de
Lisboa, formulam quanto as suas op¢des de futuro, escolares e profissionais.’

Esta andlise tem como objectivo balizar e equacionar o papel da escola na de-
fini¢do dos projectos de futuro, num contexto como o actual, em que, por umlado, é
inequivoca a sua importancia na producdo de qualifica¢bes e preparacdo para a
vida activa e, por outro, as herancgas sociais e culturais dos jovens, desiguais no mo-
mento da entrada na institui¢do escolar, tém a possibilidade de ser actualizadas
dentro da mesma, o que remete para as potencialidades enriquecedoras e transfor-
madoras da escola enquanto institui¢do de passagem obrigatdria.

Este questionamento estrutura-se em duas etapas: numa primeira procede-se
a uma revisdo e categorizacdo dos projectos escolares e profissionais dos alunos
(ndo sem antes se tragar a sua caracteriza¢do socioeconémica e a sua trajectoria es-
colar); numa segunda etapa desenvolvem-se dois eixos distintos, de algum modo
constituintes da experiéncia escolar, no que mais ou menos directamente diz res-
peito a construgdo dos projectos de futuro: 1. os servigos de orientagdo escolar e
profissional, e as expectativas dos actores em torno do seu trabalho; 2. as sociabili-
dades permitidas e estimuladas no espago escolar, e o modo como estas influenci-
am os projectos de futuro dos alunos.
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Turma A e turma Z: caracterizacio, recursos e referéncias

Na recolha dos dados que enformam este trabalho, mais que a contabilizacdo e
enumeracao das opg¢des dos alunos, interessou apreender o modo como estas sdo
vividas, em que personagens e factos se inspiram, onde e com quem sado debatidas,
com que apoios (institucionais ou ndo) se estruturam.’ Como técnica principal re-
correu-se as entrevistas semidirectivas, ou conversas direccionadas, durante as quais
os alunos foram convidados a pensar as suas op¢des, a descrevé-las e criticd-las,
reconstruindo-as.

Do total de turmas do 9.2 ano existentes na escola em estudo, foram seleccio-
nadas duas, e dentro destas procurou-se entrevistar a totalidade dos alunos. A se-
lec¢do das turmas teve como critério central o tipo de trajectéria escolar: a turma A
(ou a turma da “exceléncia”), cujo “niicleo duro” de alunos se conserva desde os
primeiros anos de frequéncia da escola, e cujas trajectérias escolares se apresenta-
vam globalmente pautadas pelo sucesso, com um baixo indice de reprovacao; a
turma Z (ou a turma do “fracasso”), constituida por elementos ndo s6 provenientes
de turmas diversificadas, como caracterizados na generalidade por trajectérias de
insucesso escolar e reprovagdo. Heterogéneas do ponto de vista quer das trajecto-
rias escolares, quer dos seus bairros de residéncia, estas turmas apresentam uma
relativa homogeneidade na sua composi¢ao interna — a caracterizagao social dos
alunos entrevistados permitiu constatar a polarizacdo de recursos escolares, so-
ciais e culturais entre as mesmas —, o que possibilita a sua andlise enquanto
grupo-turma.

Procurou-se assim captar a significativa variedade de situagdes que caracteri-
zam a populagdo escolar, nomeadamente as resultantes da actuacdo de mecanis-
mos de selectividade escolar.? Esta polarizagdo remete para a problemdtica dos cri-
térios de constitui¢do de turmas, consolidados em torno do agrupamento de seme-
lhantes — no tipo de trajectdrias escolares, de recursos, entre outros — numa ho-
mogeneizag¢do que terd consequéncias a vdrios niveis, nomeadamente ao nivel do
alargamento ou estreitamento do campo de possibilidades dos alunos, e da defini-
¢do dos seus projectos de futuro.

Na turma A foram realizadas entrevistas a 12 jovens, oito do sexo masculino e
quatro do sexo feminino, cuja média de idades rondou os 14 anos. Na turma Z fo-
ram realizadas 10 entrevistas, 5 a alunos do sexo masculino e 5 a alunas do sexo fe-
minino, cuja média de idades se situou entre os 16 e 0s 17 anos; o que perfaz um to-
tal de 22 entrevistas.” Nos registos relativos as entrevistas, e com o intuito de garan-
tir a privacidade dos alunos, os nomes, a designagdo das turmas e dos bairros de re-
sidéncia foram alterados.
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Posicionamentos no espago social

E possivel afirmar que a concepgao dos projectos de futuro se sustenta em grande
medida no meio social de onde estes emergem. O futuro projectado configura-se,
grosso modo, como um futuro de classe, reportado aos meios sociais, e é atravessado
pelos seus referentes, pelos percursos escolares e profissionais dos seus familiares.
A familia é, particularmente na faixa etdria dos jovens confrontados com a primeira
escolha escolar, uma referéncia social determinante, um contexto “onde, de forma
mais intensa e continua, se partilham recursos e experiéncias, se formam disposi-
¢des e projectos, se desenvolvem prdticas quotidianas e estratégias de vida” (Costa,
1992: 84). A relagdo estreita entre a condi¢do da familia de origem e a condigéo so-
cial dos préprios jovens, ajuda a compreender as trajectérias que os mesmos pro-
jectam, orientadas pela familia através dos recursos de que dispde e das referéncias
que transmite. Os contornos desta orientacdo dependem quer da origem social, e
do modo como as diferentes familias gerem as modalidades de controlo, as finali-
dades, motivacgdes e os graus de autonomia dos seus jovens, quer da experiéncia
profissional dos seus elementos (Kellerhals, Troutot e Lazega, 1989; Seabra, 1997 e
1999). Sendo que os projectos de futuro emergem da confrontagdo entre as repre-
sentac¢des da escolaridade, das profissdes e de si, a considera¢do néo é feita sobre to-
das as possibilidades de escolha existentes, jd que o jovem s6 poderd explorar aque-
las sobre as quais tem conhecimento, mesmo que superficial. Deste modo, uma
atencdo maior serd dispensada as possibilidades que sdo familiares, que corres-
pondem as orientagdes tradicionais dentro do meio de pertenga.® Os determinantes
sociais ganham uma redobrada importancia na constru¢ao de um projecto de futu-
ro, jd que os jovens de meios populares conhecem menos profissdes prestigiadas,
valorizam-nas menos e atribuem a si préprios menos competéncias para as desem-
penhar (Huteau, 1992).

Nao ignorando o importante papel do niicleo familiar na concepg¢ao dos pro-
jectos de futuro, e a pertinéncia do seu estudo, optou-se, neste item, apenas pela cir-
cunscri¢do a caracterizagao social do grupo de alunos entrevistados. Para além dos
dados sociograficos referidos anteriormente (distribuicdo dos alunos entrevista-
dos por sexo e idades, em cada turma), a compreensdo do seu posicionamento no
espaco social, ou seja, a particdo dos entrevistados segundo uma estrutura de clas-
ses de origem,’” permitiu compreender as diferengas sociais — entendidas como os
recursos econémicos e culturais da familia de origem, e seu universo profissional
— presentes na estrutura¢dao dos projectos de futuro.

Considerando-se que os recursos das familias de origem, nao sé escolares e
culturais, mas também socioprofissionais e econémicos, sdo determinantes no de-
senvolvimento de estratégias sociais, individuais e colectivas, e no desenrolar das
trajectdrias de vida dos seus membros, o nivel de escolaridade do pai e da mae®
constituiu um dos indicadores, a par com a profissao e a situagdo na profissao, utili-
zados para a operacionalizag¢do da classificagdo dos grupos domésticos dos alunos
entrevistados em classes sociais de origem.’

Nomeadamente no que diz respeito a distribui¢do por grupos profissionais,
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Quadro 1 Numero de alunos entrevistados por classe social de origem, segundo a turma

Classe social de origem Turma

>
N

PBIC
PBTEI
PBIP
PBAP
PBE 1
Ol 3 9

P NN DS

Legenda: (PBIC) Pequena Burguesia Intelectual e Cientifica; (PBTEI) Pequena Burguesia Técnica e de
Enquadramento Intermédia; (PBIP) Pequena Burguesia Independente e Proprietaria; (PBAP) Pequena
Burguesia Assalariada e Proprietaria; (PBE), Pequena Burguesia de Execucdo; (Ol) Operariado Industrial
(Almeida, Costa e Machado, 1988; Costa, Machado e Almeida, 1990).

assinala-se na turma A uma maior diversidade. Tanto os pais como as mées dos alu-
nos da turma A distribuem-se por cinco grupos profissionais diferentes, de onde se
pode destacar o peso das profissdes intelectuais e cientificas e dos empregados
administrativos, e a auséncia de trabalhadores ndo qualificados. Na turma Z, a dis-
tribuicdo circunscreve-se a trés grupos, onde se encontram quatro trabalhadores
ndo qualificados. Os pais sdo essencialmente operdrios, e um niimero considerdvel
de maes sdo domésticas.

A conjugacdo dos dados permite chegar a uma distribui¢do dos entrevistados
por classe social de origem.

E observavel uma forte clivagem entre os dois grupos-turmas: a turma Z es-
sencialmente composta pelo operariado, a turma A apresentando uma grande di-
versifica¢do, e uma forte incidéncia da pequena burguesia intelectual e cientifica.

Trajectéria escolares

Considerando que os tempos préprios de progressao escolar fazem com que exis-
tam idades modais para a frequéncia de cada grau de ensino, e que a média de ida-
des entre as duas turmas é distinta (14 anos na turma A, 16-17 anos na turma Z), o
nimero de reprovagdes foi um dos pontos tidos em conta na andlise das trajectdrias
escolares. Através desta foi possivel apurar que na turma A apenas dois alunos re-
provaram uma vez. Pelo contrdrio, na turma Z nédo existe nenhum aluno que nao
tenha sofrido um “desvio” na progressao da sua carreira escolar, podendo ele sig-
nificar até trés ou quatro anos de reprovacdo. Nos dois casos da turma A, as repro-
vagdes acontecem no 3.° ciclo; na turma Z, as reprovagdes distribuem-se por toda a
escolaridade obrigatdria.

Outro dos pontos apurados foi o aproveitamento escolar dos alunos. Nesta
andlise desenvolveram-se alguns procedimentos, que permitiram constatar a
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Quadro 2 Numero de alunos entrevistado por nivel de aproveitamento, segundo a turma

Nivel de aproveitamento Turma

N

NN | P

hrOWON PR
g wWRE P

Legenda: (nivel 1) aproveitamento alto/médio em letras e em ciéncias; (nivel 2) aproveitamento alto/médio em
letras e baixo em ciéncias; (nivel 3) aproveitamento baixo em letras e alto/médio em ciéncias; (nivel 4),
aproveitamento baixo em letras e em ciéncias.

diversidade de desempenhos entre os alunos.'’ Apesar de ndo levar em conta da-
dos relativos a progressao dos niveis escolares, ou seja, o niimero de reprovacoes, e
colocar lado a lado niveis qualitativos com diferentes especificidades, esta catego-
rizagdo articula essencialmente o que diz respeito a varidvel aproveitamento esco-
lar, fortemente determinante nas escolhas para o 10.% ano de escolaridade.

Nesta sintética caracterizacdo dos alunos entrevistados pode constatar-se a
sua polariza¢do em dois grupos com distribui¢cdo desigual, quase antagoénica, de
recursos de origem e capital escolar, distribui¢do coincidente com a divisdo por
grupos-turmas.

Coloniza¢ao do futuro: opgdes escolares e profissionais

O conceito de projecto de futuro engloba as decisdes subjacentes a dois tipos de
projecto — o escolar e o profissional, que foram individualizados na andlise. O pro-
jecto escolar, calculado a curto prazo, prende-se com a escolha de op¢des e vias de
ensino, e liga-se em larga medida aos percursos escolares, ao seu maior ou menor
sucesso e, mais particularmente, as aspiracdes e motivacgdes dos individuos. O pro-
jecto profissional, pensado a médio/longo prazo, refere-se ao grupo de inser¢ao pro-
fissional propriamente dito.

Aos alunos entrevistados foi solicitado que descrevessem e fundamentas-
sem, em primeiro lugar, o seu projecto escolar, ou seja, a escolha de um dos tipos de
ensino que o sistema oferece: numa vertente mais cientifica/vocacional o ensino
geral, o ensino tecnolégico numa vertente mais operacional, o ensino profissional
claramente voltado para a prética e inser¢do no mercado de trabalho. Entre o pri-
meiro e os dois dltimos é possivel identificar uma segmentacao escolar, que passa
pela natureza da formacao, e pela atribui¢do de um diferente prestigio social, dico-
tomizado entre a primeira, mais prestigiada e de ambito acentuadamente tedri-
co-intelectual, e as segundas, menos prestigiadas, de ambito mais pratico.

Como é observdvel no quadro 3, as opg¢des dos alunos entrevistados
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Quadro 3  Tipos de ensino escolhidos, segundo a turma

Tipo de ensino escolhido Turma

A z
Ensino geral 9 2
Ensino tecnolégico 2 6
Ensino profissional 1 2

diferenciam-se segundo a turma. Na turma A, a grande maioria tenciona matricu-
lar-se no ensino geral; na turma Z as preferéncias recaem sobretudo sobre a verten-
te tecnoldgica/profissional.

Os alunos que optaram pelos cursos gerais elegeram na sua maioria (5 alu-
nos) o agrupamento 1 — dominante cientifico-natural — como op¢ao de formacao.
Seleccionada apenas na turma A, esta é uma opcéo caracterizada por um curriculo
com alto nivel de exigéncia escolar, que permite um alargamento (mais do que um
estreitamento) das possibilidades de escolha no que diz respeito ao ensino supe-
rior, englobando dreas socialmente prestigiantes e concomitantes com fortes recur-
sos simbdlicos, culturais e econémicos, como a medicina ou as engenharias.

Quer dizer, eu gosto de informdtica. Gosto das cadeiras relacionadas com o espaco.
Nao sei ainda bem o que é que vou seguir. (...) Eu sempre gostei de computadores.
Nao sei. Agora estou a afastar-me um bocado disso, e quero seguir outras coisas. (...)
Outras coisas sem ser, pronto, explorar o computador. Jd ndo me apetece muito fazer
isso. (...) Ciéncia, espacial, coisas dessas..."! [Bernardo, turma Al

Nos discursos destes alunos é observdvel uma relativa indefini¢do, possivel para
quem através da sua escolha alarga em vez de reduzir o leque de possibilidades fu-
turas. Nao se encontram nos discursos a pressdo da defini¢do imediata de opg¢des
profissionais, o que em parte se justifica pela longa trajectdria escolar ambicionada.
Por outro lado, o grau de dificuldade dos curriculos nunca é mencionado como re-
levante na escolha a considerar. Outros alunos da mesma turma (4 alunos) elege-
ram o agrupamento 3 — dominante econémico-social — como drea de estudos. Os
argumentos para a escolha passam essencialmente pela experiéncia escolar ante-
rior, e ao contrdrio do grupo abordado anteriormente, pela considerag¢do da maior
facilidade de desempenho nas disciplinas que compdem o curriculo do
agrupamento.

Noutro grupo as implica¢des dos curriculos sdo consideradas apesar de um
menor grau de facilitismo, ou mesmo com uma clara consciéncia do nivel de difi-
culdade. Menciona-se também, nestes casos, a intervencado de outros protagonistas
no processo de decisdo (a psicéloga dos servigos de orientagdo, uma prima, o pai),
que funcionam como impulsionadores ou desmobilizadores para a escolha escolar.

Apenas os alunos da turma Z (2 alunas) escolheram o agrupamento 4 — do-
minante humanidades. Trata-se da drea menos prestigiante, considerada (pela
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auséncia de expressdo das ciéncias exactas) de menor complexidade, logo menor
exigéncia. Esta opgdo restringe acentuadamente o campo de escolhas posteriores.
Os discursos destas alunas demonstram um nivel de ponderagdo que passa pela
aceitacdo da indicagdo de terceiros ou pela “fuga” a disciplina que representa
maior dificuldade, como a matemadtica.

Relativamente as op¢des no ensino tecnolégico, para os alunos da turma A, a
informdtica foi a drea eleita, pensada a partir do nivel de aproveitamento escolar
conseguido até entdo e da opinido de familiares directos, revelando um alto nivel
de acesso a informac&o. Trata-se de uma estratégia de rdpida e qualificada entrada
no mercado de trabalho, com um prejuizo minimo para a continuagdo dos estudos
ao nivel superior, se essa se vier a demonstrar a op¢do mais vidvel no momento.

Alids, jd tenho um curso de informadtica, gosto de computadores e tudo o que tenha a
ver com computadores... (...) Eu vou seguir agora um curso tecnolégico, e perguntei
ao meu irmao o que ele achava melhor porque muitos dos meus colegas... Eunao sou
um aluno bom, prontos, estou sempre naquela do 3 e coisa assim. Entdo para um tec-
nolégicojd ia, em vez de estar a perder mais anos, do que me meter no secunddrio (ge-
ral). E omeu irmao disse-me “olha, acho que sim, faz o que eu fiz. Mete-te no técnico, e
depois faz o que quiseres”. [Tiago, turma A]

Na turma Z existe uma acentuada preferéncia pela quimica, distribuindo-se os res-
tantes alunos por dreas como a mecénica e electrénica, a administracdo ou as artes.
A entrada no mercado de trabalho parece ser o argumento forte para a opgao pelo
tecnolégico, bem como uma maior exceléncia numa disciplina especifica, num
quadro global de fraco nivel de aproveitamento. O “envolvimento” numa determi-
nada disciplina, o seu dominio e uma boa relagdo com o docente parecem constituir
abase de alguns dos processos de decisdo. Conscientes das limitagcées impostas por
um sistema de ensino acentuadamente selectivo, estes alunos parecem ter conse-
guido, com a opgdo pelo ensino tecnolégico, maximizar a iinica exceléncia efectiva-
mente reconhecida pelo sistema através de uma “boa nota”, definindo os projectos
escolares a curto prazo e numa vertente acentuadamente prdtica, que possa ser va-
lorizada no mercado de trabalho.

Porque comecei a ver que percebia de quimica, que gostava, entendia... O principal
da quimica é entender aquilo, ndo é decorar. Entdo comecei a ver que entendia, gosta-
va de experiéncias, decidi seguir. P- E tiveste uma boa nota? R- Sim. Vou ter 5.
[Susana, turma Z]

Quando, através do desempenho escolar, ndo é proporcionado ao aluno qualquer
sentimento de exceléncia e competéncia, os motes para a construgdo do projecto
procuram-se no exterior da institui¢do escolar, definindo-se nas (mais gratifican-
tes) experiéncias quotidianas, e nas capacidades que pouco a pouco, afinal, se des-
cobrem entre acasos e brincadeiras contextualizadas em universos contiguos ao
universo familiar, que se vé deste modo reproduzido.
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Eu tenho um terreno, no outro lado. E tenho sempre 14 um vizinho meu, que arranja
isso0, que arranja os carros. E mémo mecanico auto. E eu tive 14 um bocadinho com ele,
ele comegou 14 a mexer naquilo, nas pegas, andou 14 a desmontar o carro, fiquei ld a
ver, comecei-me a interessar por aquilo, comecei a ajudd-lo, comecou-me a pedir as
chaves, comecei a ajudd-lo: “aperta aqui, aperta ali... Liga ai o carro”, ndo sei qué, co-
meceild assim com ele. A brincar, como se aquilo fosse uma brincadeira, e se a gente ti-
vesse 14 a brincar... Comecamos 14, depois desmontamos o carro, que aquilo tinha 14
um problema acold num filtro, do ar ou o que era, jd ndo me lembro, era no filtro de ar
acho eu. (...) e a gente depois montamos aquilo, limpamos aquilo tudo, e depois ja fi-
cou a funcionar bem. [Zé-Manuel, turma Z]

A opgdo pelas dreas técnicas tem forte expressao no ensino profissional. Através da
escolha deste tipo de ensino pretende-se um contacto imediato com o mercado de
trabalho, e uma formacéo essencialmente pratica. Se, por um lado, é reconhecida,
por estes alunos, a necessidade de ter uma formacao para poder “ter um futuro”,
por outro, as suas capacidades foram jd (e continuam a ser) repetidamente questio-
nadas pela avaliagdo escolar. A op¢do pelo ensino profissional revela assim a acei-
tacdo, por parte dos alunos, de um negativo veredicto escolar, e a “fuga” a escola,
tal como a conhecem, uma auto-exclusdo das vias de escolaridade que ndo tenham
uma vertente operativa acentuada.

P- O que é que énecessdrio fazer para ser educadora de infancia? R- Tinha que fazer 0 12.2,
resolvia fazer um curso, e acho que ndo vou chegar ld. Acho que ndo vou chegar. Até aca-
bar 0 12.9!...(...) Por causa das notas. Eu falei com a orientadora e ela disse que eu podia
agora optar por fazer um curso de auxiliar de educadora de infancia. [Rosalina, turma Z]

Na figura 1 distribuem-se as opg¢des dos alunos entrevistados pelas diferentes vias
de ensino existentes, segundo a sua classe social de origem.

As classes de maiores recursos parecem corresponder as opgdes no ensino ge-
ral, mais valorizado e potencializador de futuros posicionamentos igualmente do-
tados de recursos. E ao nivel do operariado que se encontra a maior diversidade de
opgdes e possiveis trajectérias. Se por um lado a opcédo pelo ensino tecnolégico so-
bressai claramente (7 alunos), por outro também sdo significativos os casos de op-
¢do pelo ensino geral.

Este tipo de decisdes tendem a ser interpretadas como fortemente dependen-
tes do aproveitamento escolar. Quanto mais elevado for o aproveitamento, maior
serd a probabilidade de investimento escolar em dreas privilegiadas e de maior
complexidade, maior serd a sensibilidade em relacdo a reputacdo das diferentes
opgdes (Grdcio, 1997; Bulle, 1996). Por outro lado, aproveitamento escolar e origem
social interagem: a influéncia da origem social nas opg¢des é tanto maior quanto
mais baixo for o aproveitamento. De facto, os alunos entrevistados pertencentes
aos grupos sociais mais privilegiados, com os melhores niveis de aproveitamento,
sdo os que mais optam pelo ensino geral, enquanto os grupos menos privilegiados,
sujeitos a veredictos escolares negativos, optam pelo ensino tecnolégico e
profissional.
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Figura 1 Via de ensino escolhida, segundo a classe social de origem

Legenda: (PBIC) Pequena Burguesia Intelectual e Cientifica; (PBTEI) Pequena Burguesia Técnica
e de Enquadramento Intermédia; (PBIP) Pequena Burguesia Independente e Proprietaria;

(PBAP) Pequena Burguesia Assalariada e Proprietaria; (PBE) Pequena Burguesia de Execugao;
(Ol) Operariado Industrial; (Almeida, Costa e Machado, 1988; Costa, Machado e Almeida, 1990).

Outra das dimensdes observadas para a caracterizagao dos projectos escola-
res foi o nivel de qualificagado escolar a que os alunos aspiram. Um dos elementos
que actualmente caracteriza os jovens € a aposta em trajectérias escolares prolon-
gadas. Emrela¢do aos alunos entrevistados, assinalam-se as elevadas qualificacdes
ambicionadas pela quase totalidade da turma A (10 alunos, num total de 12, tencio-
nam seguir para o ensino superior), e uma segmentacdo dos alunos da turma Z em
duas posi¢des: os que sabem que s6 querem cumprir o 12.2ano (6 alunos), e os que
ndo sabem se poderdo prosseguir para a universidade (4 alunos). Para os alunos
que aspiram a uma qualificacdo de nivel superior, as engenharias revelam-se as
dreas mais escolhidas.” Em conjunto com a medicina, sdo dreas claramente tradu-
toras das trajectdrias sociais, associadas a altos niveis de recursos econémicos, cul-
turais e simbdlicos, pretendidas por estes alunos. Nos alunos pertencentes ao ope-
rariado, com o mais baixo nivel de aproveitamento (nivel 4), as certezas de ndo con-
tinuagdo para além do 12.° ano sobrepdem-se as dividas.

Interessante, coincidente com o valor actual da certificagdo escolar para a en-
tradano mercado de trabalho, é a inexisténcia de referéncias a possibilidades alter-
nativas ao cumprimento do 12.2ano, como a desisténcia ou o terminar apenas a es-
colaridade obrigatéria. Atingido o patamar de fronteira constituido pelo 9.2ano de
escolaridade, a tendéncia dos alunos entrevistados parece ser o investimento na fi-
nalizacdo da escolaridade secunddria.

Segundo Machado Pais (1994), entre os jovens de grupos sociais menos favo-
recidos, as aspira¢des acalentadas ndo se encontram muito distanciadas da realida-
de, ou seja, dos niveis de qualifica¢do e das profissdes que efectivamente poderdo
vir a ocupar. A maior preocupacdo nestes grupos é obtencdo de compensagdes
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monetdrias, pela obrigacao de contribuir para o aumento dos rendimentos da fami-
lia, e 0 acesso a um certo tipo de consumismo. Parece ser de suma importancia des-
tacar, no entanto, para além desses factores, e no caso dos alunos entrevistados, a
resignacdo aos veredictos escolares e a necessidade de preservar (ou construir)
uma imagem de si favordvel num outro campo que ndo a escola. Por outro lado, os
que desejam prosseguir os seus estudos ao nivel superior ndo sao necessariamente
os que detém o melhor nivel de aproveitamento, o que levanta novas interrogacées
sobre quais os referentes condicionantes destas aspirag¢des.

Para além do projecto escolar, a andlise do projecto profissional permitiu ndo
s6 a compreensdo das escolhas escolares, mas também a observagdo das expectati-
vas dos entrevistados quanto ao seu futuro, as imagens profissionais que os mes-
mos adoptam para si, o tipo de grupos profissionais e respectivos recursos a que as-
piram, as diferencas que, nesta etapa, se comecam a afirmar.

Para a andlise dos projectos profissionais dos alunos, foi definida uma tipolo-
gia tradutora das principais 16gicas subjacentes aos projectos observados." Deste
modo, agruparam-se os projectos profissionais descritos segundo trés categorias:
projecto optimista, projecto realista e projecto disperso.

Por projecto realista categorizaram-se os projectos que evoluem em torno de
solugdes praticdveis. Neste encontram-se condutas de realizacdo que visam objec-
tivos ponderados e imediatos, estruturados em torno da confianca em capacidades
e aptiddes especificas, muitas vezes descobertas fora da escola, que se pretendem
potencializar em opg¢des escolares de cariz tecnolégico e profissionalizante, as
quais estd subjacente uma perspectiva de maior facilidade curricular. Aos alunos
cujos projectos se inserem nesta categoria é, de uma maneira geral, reconhecida
menor exceléncia escolar. Sdo também frequentes as referéncias a outros interveni-
entes no processo de decisdo (para além do préprio aluno). Para os alunos em que a
referida exceléncia ndo constitui um mote para a adopg¢do de uma drea, parece tor-
nar-se muito importante a existéncia de referentes exteriores, que funcionam como
rede de suporte das decisdes. A orientagado escolar, os familiares e outros protago-
nistas afectivamente importantes na vida quotidiana dos alunos, revelam-se im-
pulsionadores para o amadurecimento das decisdes, e também, no caso destes tlti-
mos, como um modo de acesso informado aos diferentes mundos profissionais,
aos seus codigos e procedimentos.

Em alguns destes projectos o (impressionante) realismo da procura de solu-
¢des praticdveis ndo deixa de revelar as fortes limitagcdes estruturais a que o mesmo
estd sujeito. Nos discursos destes alunos encontram-se, de um modo explicito e re-
corrente, os contornos da passagem do (ou das ainda ténues fronteiras entre o) pro-
jecto utépico da infancia, muitas vezes inspirado nos media, a um projecto madu-
ro, estruturado em func¢do do peso das trajectérias escolares de fracasso, e das
(in)capacidades que estas revelam. Sobressai assim uma rentincia a aspiragdes pro-
fissionais anteriores, desmobilizadas pelos fracos resultados escolares.

Pronto, quando era middo, “quero ser futebolista”, “quero ser”... Quando era mid-

do!. Agora prontos, jd tive... Quero tirar um curso de electrénica, de coiso, eu gosto

muito de mexer assim em mdquinas e tal. (...) Por exemplo, eu quero ser uma coisa
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mas, “ah quero ser aquilo e vou ser aquilo”, ndo! Eu quero ser aquilo mas tenho que
batalhar com aquilo e com aquilo, ndo € s6 ‘o que é que queres ser? Quero ser futebo-
lista!” (...) Depois eu pensei, “ah, eu até gosto de mexer assim...” E depois pensei na-
quela coisa do video, que eu arranjei o video, pronto a porta estava mal. Era a cabega,
assim coiso tinha que ser. Fiquei assim um bocado a pensarnisso... [Paulo, turma Z]

O segundo tipo definido de projecto, o projecto optimista, revela uma outra légica de
orientacado para o futuro. Neste observamos uma forte confianga na organizagéo e
no sistema escolar, e um pronunciado optimismo quanto as possibilidades de reali-
zagdo dos projectos pessoais. Ao futuro estd associada uma planificagdo, mas que
nesta etapa passa essencialmente pela continua¢do dos estudos.

Eu quero tirar o curso de gestdo, ndo é, porque apesar de ser um bocado dificil a mate-
matica, ainda que eu néo seja md aluna, mas € dificil, mas gosto imenso de gestao.
Entdo gerir uma empresa, eu acho que deve ser espectacular! Nao é preciso ser uma
empresa grande mas, seild, mas sé de saber que a empresa depende de nés, néo é, das
nossas ideias... [Vanessa, turma A]

Neste discurso as compensa¢des implicadas no desempenho da profissao, o entu-
siasmo sentido, parecem revelar um optimismo que substitui, pelo menos por ago-
ra, o peso dos possiveis obstdculos. O gosto, ou o interesse, contrariamente ao “sa-
ber fazer” que se encontram nos projectos anteriores, parecem ser os factores mais
pertinentes para a escolha. A componente vocacional ndo parece ser posta em cau-
sa, mas antes refor¢ada, pelo trajecto escolar.

P- Tu tensideia do que é que faz um contabilista? R- Sei. P- Conheces algum contabilista?
R- A minha maeé. (...) Ena Camara (Municipal). J4 14 fui varias vezes. P- Porque é que es-
colheste a economia? R-Foi o que eu gosto mais. Mas eu ainda ndo tenho muito bem a cer-
teza. Em principio é contabilidade, porque eu ainda ndo conhe¢o muito bem os cursos
que hd. Primeiro ainda s6 preciso de saber o agrupamento, depois vé-se os cursos que
existem. Mas de momento é contabilidade. [Tomds, turma A]

Asrealidades profissionais dos pais constituem uma fonte de inspiragdo, o que nao
acontecia no projecto anterior. Sdo realidades conhecidas, e em muitos aspectos
atractivas, ao contrdrio do que poderia acontecer em familias com menores
recursos.

O discurso destes alunos revela uma seguranca e determinacdo que ndo se en-
contram nos restantes entrevistados, tal como néo sdo feitas referéncias a outros in-
tervenientes nos processos de decisdo. Estes entrevistados assumem, de modo na-
tural, que as suas escolhas ndo estdo ainda claramente definidas. O periodo de ex-
perimentacdo vai prosseguir ao longo da longa trajectdria escolar esperada. Subs-
tancialmente mais dotados de meios para decidir (em comparacdo com os restan-
tes), estes sdo os entrevistados que menos necessidade sentem de delimitar rigoro-
samente os seus projectos. O mercado de trabalho é ainda uma realidade muito dis-
tanciada, onde se espera entrar provido de uma certificagdo valorizada.
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Mais do que os obstdculos existentes no sistema escolar, a estes alunos preo-
cupam as suas disposi¢des individuais para o desenvolvimento de determinada
drea profissional. Perante um leque alargado de possiveis futuros a considerar, im-
portante parece ser a sustentabilidade individual, com sucesso, de uma actividade
profissional. Ou seja, enquanto os alunos que constroem um projecto realista tém,
em termos genéricos, um saber/capacidade especificos, consequentemente ex-
cluem parte considerdvel das escolhas possiveis, estes alunos com projectos optimis-
tas parecem ter o campo das escolhas em aberto, e necessitam apenas de dirigir a
construgdo do seu saber para a drea que considerarem mais atractiva.

Na categoria projecto disperso foram englobados dois tipos de orientacdo, a
primeira caracterizada pela utopia, a segunda pelo equivoco e pela auséncia de in-
formacdo. Na primeira os objectivos dos alunos situam-se ao nivel do imaginadrio,
ao mesmo tempo que entre os mesmos e as possibilidades de realizag¢do se observa
uma substancial distancia, e uma auséncia de estratégia. Nestes projectos o tempo
futuro caracteriza-se ainda por um certo “encantamento”, inspirado nas imagens
veiculadas pelos media. Os protagonistas destes projectos sdo, de entre o grupo de
entrevistados, os jovens menos providos de recursos. Nestes parece ainda ndo estar
completamente definida a fronteira entre o sonho e arealidade acessivel. Os alunos
parecem assumir o que Giddens (1994) denomina como um “sentido de invulnera-
bilidade”, um bloqueamento das possibilidades negativas em favor de uma atitu-
de generalizada de aparente esperanca quanto as oportunidades futuras, um por
entre parénteses, ao nivel da prdtica, as decises passiveis de ameacar as visdes ro-
manticas do futuro. Segundo o autor, a barreira protectora acaba geralmente por
ser quebrada, tempordria ou permanentemente, por acontecimentos que demons-
tram a realidade das contingéncias negativas.

A rentincia que encontramos nos projectos realistas ndo estd ainda assumida
nestes entrevistados. Na inexisténcia de referentes, tanto dentro da escola como
fora dela, os alunos ndo conseguem estruturar um projecto coerente, realista ou
inovador. Nao obstante a imaturidade dos projectos, o nivel etdrio destes alunos é o
mais elevado de todo o grupo de entrevistados.

A outra orientag¢do possivel remete para enunciados em que, se por um lado
existe uma concordancia l6gica entre objectivos e meios para a realizagdo dos mes-
mos, ou seja, uma continuidade entre o projecto escolar e o projecto profissional (o
que a partida os distingue dos projectos utépicos), o raciocinio inerente apresenta
contornos de equivoco, tradutores de uma clara insuficiéncia de informacao.

Olhe, para ser cabeleireira, por vezes ndo se ganha muito, ndo é um emprego muito
certo. Também é preciso ter dinheiro para investir. E para ser massagista tenho que es-
tudar muito, por vezes também uma pessoa ndo pode estar sempre a estudar, porque
a vida também estd mais dificil do que € antes. P- Por exemplo, achas que com a enge-
nharia quimica vais estudar menos como massagista? R- Nao preciso estudar tanto
porque, aquele acho que é para tirar um curso e ndo precisa de ser engenharia quimi-
ca. Posso tirar sé um curso, de professora de fisico-quimica e depois posso continuar,
e posso comegar a trabalhar. Massagista ndo, tenho que tirar o curso até ao fim e s6 de-
pois é que posso comegar a trabalhar. [Susana, turma Z]
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Quadro 4  Projecto de futuro, segundo a classe social de origem

Classe social de origem Projecto de futuro
Optimista Realista Disperso
PBIC 4
PBTEI 2
PBIP 2
PBAP 1
PBE 1
ol 6 6

Legenda: (PBIC) Pequena Burguesia Intelectual e Cientifica; (PBTEI) Pequena Burguesia Técnica e de
Enquadramento Intermédia; (PBIP) Pequena Burguesia Independente e Proprietaria; (PBAP) Pequena
Burguesia Assalariada e Proprietaria; (PBE) Pequena Burguesia de Execugéo; (Ol) Operariado Industrial;
(Almeida, Costa e Machado, 1988; Costa, Machado e Almeida, 1990).

A urgéncia na entrada no mercado de trabalho é um dos pontos mais salientes dos
discursos, tal como os equivocos, sobretudo pela consideracdo de diferentes niveis
de dificuldade para dreas dissonantes, quer pelo nivel considerado de facilitismo,
quer ainda pela aceita¢do, sem um efectivo questionamento, de uma opgao sugeri-
da por terceiros.

Em sintese, os projectos optimistas encontram-se apenas na turma A, consti-
tuindo a sua grande maioria, enquanto a turma Z se distribui, de modo desigual,
pelos restantes 2 tipos de projecto. Com projectos realistas encontram-se 5 alunos (ou
seja, metade dos alunos) da turma Z e 3 da turma A. Com projectos dispersos encon-
tram-se 5 alunos da turma Z.

A distribui¢ado dos projectos por classe social de origem permite constatar que
aos grupos mais providos de recursos econémicos e culturais estd claramente asso-
ciada uma perspectiva de maior optimismo.

E aos alunos pertencentes ao grupo com menos recursos, o operariado, que
estdo associados o total de projectos dispersos, que constituem metade dos alunos
deste grupo. Os restantes apresentam projectos realistas, pensados numa perspecti-
va estratégica da actividade que estes alunos julgam ser possivel desenvolver com
algum sucesso.

Escola, desigualdades sociais e processos de escolha

A escola assume um papel incontorndvel e estruturante nos processos de escolha
dos seus alunos. Os curriculos propostos e a sua maior ou menor complexidade sdo
um dos elementos considerados de maior peso na consideragao das escolhas esco-
lares. Para alguns autores, serd através dos curriculos que os alunos procederado ao
que denominam como “escolha negativa”: o fendmeno da selecc¢do por eliminagdo
(Berthelot, 1993; Duru e Mingat, 1987; Dubet, 1994, Coleman e Husén, 1990).
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Estes processos de escolha tém sido amplamente debatidos sob o ponto de
vista das desigualdades sociais. O desdobramento em intimeras dreas e especiali-
zagdes de estudo introduziu um principio de diferenciagéo social no sistema de en-
sino, em que as classes mais informadas retiram mais vantagens das oportunida-
des oferecidas pelo sistema, transformando em privilégio escolar aquilo que para
outros pode constituir uma dificuldade (Bourdieu e Champagne, 1992). Aigualda-
de de tratamento de todos assegura vantagens as classes médias cultivadas e infor-
madas, que aprendem rapidamente a medir os seus investimentos e quais os recur-
sos a mobilizar no que pode ser chamado como “luta” de op¢des de formagdo no
seio do sistema de ensino. O desigual valor das mesmas faz com que a escola se
constitua como um mercado dentro do qual se fazem escolhas mais ou menos van-
tajosas (Dubet e Martuccelli, 1996)."* Considera-se que, ao obrigar a decisdes preco-
ces, com consequéncias tardias, transformando os percursos de insucesso em desti-
nos pessoais (ainda mais estigmatizantes), a diversificagdo das dreas de estudo tem
implicitos processos de selec¢ao e exclusao.

Simultaneamente a imposicdo da escolha de uma opg¢ao de formacao, a escola
desempenha um papel significativo na concepg¢ao que o jovem tem de si e das suas
competéncias, ndo s6 profissionais, mas também sociais. O projecto do aluno serd
definido a partir das suas experiéncias pessoais quotidianas e, em particular, da
sua experiéncia escolar. Tomando em consideragao as exigéncias do sucesso esco-
lar, o aluno vai determinar as dreas escolares e restringir o espago das escolhas. Os
alunos a quem néo é reconhecida exceléncia escolar sdo obrigados a renunciar a
motivagdes profissionais anteriores e a procurar um compromisso entre as suas as-
piracdes e as dreas escolares que lhes sdo permitidas (Postic, 1995). Este compro-
misso ndo é mais que um processo de interioriza¢do dos futuros possiveis (Pinto,
1991).

A exigéncia escolar de constru¢do de um projecto de futuro pode, deste
modo, ser entendida como particularmente injusta para alguns grupos sociais,
para os quais a escola acaba por se impor mais enquanto espaco de dissolugdo que
de construgéo de projectos (Dubet e Martuccelli, 1996). O projecto vairacionalizar a
posteriori as orientagdes assumidas mediante a pressao institucional da escola. Pas-
sa-se assim de uma problemdtica psicolégica de identificacdo, de construgdo da
pessoa, a uma problemadtica escolar e social. Neste quadro o aluno é arrastado das
preferéncias pessoais e aspira¢des imagindrias, até ao compromisso de aceitagao
ou resignacdo perante o desempenho escolar.

A orientacao institucional

No espago escolar, os processos de escolha desenvolvem-se através do apoio insti-
tucional dos servigos de orientag¢do escolar e profissional, que tém como objectivo
proporcionar aos alunos um apoio para a construcgao dos seus projectos de futuro, a
partir do auxilio para as tomadas de decisdo impostas pelo sistema, e da promogéao
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Quadro 5  Situacéo no processo de orienta¢do, segundo a turma

Turma Situacdo no processo orientacdo
N&o se inscreveu N&o completou o processo  Completou 0 processo
A 2 10
z 2 2 6
Total 2 4 16

do acesso a informacao sobre a natureza e a forma dos diversos tipos de trabalho.
Desenvolve para isso a ligacdo entre as aptiddes e as op¢des de formagdo, através
de um processo em que a escola terd duas fontes: o pessoal escolar, fonte tradicio-
nal; a psicologia e os especialistas, fontes cientificas, que pretendem ter um papel
certificador, traduzindo cientificamente as no¢des de mérito e ajustando as quali-
dades individuais a cada profissao.

Apesar da sua importancia ser actualmente bastante reconhecida, a contri-
buicado da orientagdo escolar para o acentuar das desigualdades escolares e sociais
encontra multiplos desenvolvimentos em trabalhos no ambito da sociologia e da
psicologia. Nesta perspectiva, a orientagdo é analisada como um processo de esco-
lhas negativo, com fortes implica¢des sociais, e como o resultado de uma relagdo de
forca desigual, principalmente para as familias mais desfavorecidas (Baluteau,
1998; Berthelot, 1993; Dubet e Martucelli, 1996; Duru e Mingat, 1987; Antunes,
1998). Mais do que um jogo de aproximacao entre diplomas, competéncias e fun-
¢des, a orientagdo escolar tende a ser interpretada como um espaco de itinerdrios
construido institucionalmente, passivel de ser percorrido de modo desigual de
acordo com os recursos escolares e socioculturais dos alunos.

Depois de revistos os projectos escolares e profissionais dos alunos entrevis-
tados, retomou-se a experiéncia escolar, questionando o processo de orientagao es-
colar desenvolvido pelos Servigos de Psicologia e Orientacdo (SPO), na tentativa de
compreender quais os “mapas” de percursos possiveis transmitidos por estes ser-
vigos.'®

Constatou-se que nos dois grupos-turmas existem diferentes situagdes em re-
lagdo ao processo de orientagao, distribuindo-se os alunos de acordo com o que se
observa no quadro 5.

Verifica-se que, apesar de 6 alunos ndo terem completado o processo, o mes-
mo ndo ocorre com a maioria. Para a generalidade dos alunos, a inscri¢do no pro-
cesso de orientagdo obedece a motivagdes que passam essencialmente pelo esclare-
cimento de duvidas, pelo descobrir o que € que se pode ser, pela curiosidade. Paralela-
mente, é reconhecida a importancia do acesso, através deste, a informacao relativa
as dreas de op¢do e escolas onde estas existem, pouco sistematizada e de dificil con-
sulta sem a media¢do de um actor escolar habilitado para o efeito.

Outro dos motivos apontados pelos alunos é a procura de uma confirmagéo
deideias prévias, estruturadas em torno de referentes como os resultados escolares
ou os contextos familiares. Ainda que os alunos que seguem esta l6gica, os mais
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dotados de recursos de todo o grupo de entrevistados, tenham uma ideia pré-con-
cebida, procuram certificar cientificamente as suas aptiddes.

Na turma Z o nimero de alunos que nao se inscreveram ou abandonaram o
processo de orientacdo é comparativamente mais alto. Na opinido da psicéloga,
esta ndo inscri¢do acontece quando existe, da parte do aluno, uma concepgao auto-
noma jd muito estruturada do futuro, pelo cariz voluntdrio do processo, e pela pou-
ca disposicdo ou empenhamento individuais, explica¢des unilaterais que nédo
pdem em causa o papel dos préprios servigcos neste afastamento dos alunos. Para a
ndo inscri¢do ou abandono do processo, cuja importancia se tende a reconhecer tar-
diamente, os alunos apontam para razdes como o desinteresse, a falta de tempo, ou
o aborrecimento inerente as sessdes.

Por outrolado, a ac¢do orientadora pode ndo fazer corresponder as expectati-
vas dosjovens a uma profissdo por eles considerada ideal, e a antecipa¢do dessa de-
sadequacdo pode também levar ao abandono do processo. Outras criticas dos alu-
nos apontam para a falta de um acompanhamento individualizado e para o cardc-
ter discursivo das sessdes, pouco atractivas e muito semelhantes as sessdes
escolares.

O debrugar também sobre as fontes escolares nédo cientificas que de alguma
forma intervém na construcdo dos projectos, permite observar nos discursos dos
alunos expectativas quanto ao papel da escola. A pergunta sobre quais as iniciati-
vas de apoio que a escola devia desenvolver, grande parte dos alunos — e em espe-
cial os alunos cujos grupos domésticos apresentam baixos niveis de escolaridade, o
que poderd revelar um refor¢o, nestes casos, do papel de “modelo” que os profes-
sores constituem frequentemente — referiram que seria importante um refor¢o do
papel dos professores, e a inser¢do de temas relacionados com o futuro profissional
nos planos curriculares escolares. A valorizagao e o refor¢o do papel dos professo-
res neste processo, na perspectiva dos Servigos de Psicologia e Orientagdo, seriam
desejdveis e necessdrios, ja que, no modelo de orientacdo vigente, este varia de
acordo com o perfil dos mesmos e com o seu voluntarismo.

Outro desejo assinalado, ou iniciativa proposta, passa por um maior contacto
com o mercado de trabalho, principalmente no que diz respeito aos alunos da tur-
ma Z. O mundo laboral, nomeadamente para os que nele se projectam a curto pra-
z0, apresenta contornos indefinidos, que a escola parece nédo ajudar a clarificar.

A abordagem realizada na escola as questdes relacionadas com o futuronao é,
segundo os alunos entrevistados, exaustiva, e poderia ser ainda mais desenvolvi-
da. A funcdo informativa é a que revela o maior sucesso efectivo. A falta de tempo
em todo o processo de orientagdo e o cardcter voluntdrio, informal e pontual da
participacdo de outros protagonistas e fontes no processo ndo parecem, para o con-
junto dos entrevistados, permitir a abertura de espagos efectivos, exclusivamente
escolares, de debate e ampliacdo de perspectivas. Ao mesmo tempo, a natureza
pouco individualizada do processo impede o acompanhamento personalizado,
desejado pelos alunos, nomeadamente por aqueles que, pelo seu perfil social e es-
colar, deveriam beneficiar de mais apoio.
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As sociabilidades escolares na familiarizagao com multiplos universos
profissionais

Outro referente importante na elaboragao dos projectos de futuro sdo as redes de
sociabilidade sustentadas nos diversos contextos onde o jovem se insere, um dos
aspectos mais valorizados do quotidiano juvenil. Jd que os jovens se caracterizam
pela constru¢do de uma autonomia face a familia e institui¢des, aquelas possibili-
tam simultaneamente “que outros elementos se possam intrometer na eficdcia dos
processos de socializa¢do, nomeadamente através do contacto com sistemas de va-
lores concorrentes origindrios de outros grupos sociais, de pares, ou difundidos
através dos meios de comunicacao social” (Sebastidao, 1998b: 19). Estes outros ele-
mentos, aquilo que Machado Pais (1994) designa como elementos de cultura mar-
cadamente geracional, constituem para os jovens uma influéncia de valor paralelo
a do meio social de origem, e revestem-se da maior importancia na compreensdo
dos projectos de futuro. Importa por isso equacionar, para além da familia de ori-
gem, espacgos de insercdo social, contextos de socializa¢do, grupos de referéncia e
parceiros de interacgdo, ou seja, as redes de sociabilidade."” Estas permitem a im-
portacdo de novos elementos para os processos de decisdo e negocia¢do da realida-
de, assim como induzem reestruturagdes nos sistemas de disposi¢des, através da
partilha de valores e de representacées. Como afirmam Costa, Machado e Almeida,
neste sentido, “afinidades activas, sintonias grupais, acordos implicitos, objectivos
comuns, comuns experiéncias, tudo contribuird para a incorporacado de sistemas
de disposigdes. Sociabilidade é socializacdo e contdgio. ” (1990: 200).

As sociabilidades, principalmente as proporcionadas pela escola, podem as-
sumir caracteristicas distintas do grupo social de origem, contribuindo para uma
socializa¢do cruzada e transformadora, a partir da riqueza de troca implicita nas re-
lagdes de amizade interclassistas. Esta socializacdo contagiante, estimulada pelas
sociabilidades escolares, ocorre apenas quando os critérios de formacgéao das tur-
mas ndo separam irremediavelmente os alunos de acordo com o seu aproveitamen-
to escolar. As redes de sociabilidade podem introduzir mudangas no trajecto pes-
soal, constituindo um trampolim para mobilidades desejdveis e projectos de futuro
dindmicos (Garcia, Castro e Garcia, 1994). Como afirma Madureira Pinto, a “auto-
nomizag¢do do espago social e de sociabilidade da escola é responsdvel, em contexto
de democratizagado do sistema de ensino, por fenémenos de reidentifica¢do de gru-
pos de referéncia e estilos de vida que, ao nivel do imagindrio juvenil, tendem a fa-
zer deslocar para cima o feixe de trajectos de mobilidade profissional considerados
plausiveis” (Pinto, 1991: 27).

Deste modo, um segundo eixo de questionamento da experiéncia escolar cen-
trou-se, por sua vez, neste aspecto particularmente relevante do quotidiano juve-
nil. Quis-se, em primeiro, apreender quais as redes de sociabilidade sustentadas
pelo aluno. Foi possivel constatar que os alunos identificavam e diferenciavam os
dois grupos: o escolar e o do bairro de residéncia. Quando confrontados com a elei-
¢do do grupo preferencial de convivio, e utilizando como unidade de andlise os
dois grupos-turmas, verifica-se que, na turma A, o grupo de pares preferencial se
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Quadro 6  Sociabilidades privilegiadas, segundo o nivel de aproveitamento

Sociabilidades privilegiadas Nivel de aproveitamento

1 2 3 4
Escola 6 3 2
Bairro de residéncia 3 2 5
Ambos 1

Legenda: (nivel 1) aproveitamento alto/médio em letras e em ciéncias; (nivel 2) aproveitamento alto/médio em
letras e baixo em ciéncias; (nivel 3) aproveitamento baixo em letras e alto/médio em ciéncias; (nivel 4)
aproveitamento baixo em letras e em ciéncias.

Quadro 7  Sociabilidades privilegiadas segundo bairro de residéncia, na turma A

Sociabilidades privilegiadas Bairro de residéncia Total
Bairro dos Quinta da Portelinha Vale dos Bairro da
Arcos Amora Velha Figos Fonte
Escola 6 2 8
Bairro de residéncia 1 1 2 4

Ambos

encontra entre os colegas da escola (8 alunos em 12), enquanto na turma Z a maioria
das respostas aponta para os amigos do bairro de residéncia (6 alunos em 10). Por
outro lado, ao distribuir-se os alunos segundo o nivel de aproveitamento pelo gru-
po de pares que privilegiaram, observa-se que, para os alunos com niveis elevados
de aproveitamento, as sociabilidades escolares constituem a preferéncia.

Observa-se ainda que nos alunos de baixo nivel de aproveitamento o desta-
que vai sobretudo para o bairro de residéncia. Nos niveis intermédios a distribui-
¢do apresenta-se mais equilibrada. Sendo que estes alunos sao oriundos de bairros
de residéncia com caracteristicas bastante diferenciadas, serd também pertinente
observar, para cada grupo-turma, a distribuicdo dos alunos por bairro de residén-
cia e por sociabilidade privilegiada.

Os alunos da turma A sdo na sua maioria oriundos do Bairro dos Arcos, o bairro
que goza do maior prestigio, ao nivel local. Trata-se de uma urbanizacéo relativa-
mente recente, e a semelhanca da Quinta da Amora (onde reside um outro aluno en-
trevistado, da mesma turma), caracterizada pela construcdo em altura, e mediana-
mente dotada de equipamentos. Parte da turma reside na Portelinha Velha, bairro de
constru¢do mais antiga, também em altura, e que ocupa uma posigao de fronteira
com o Bairro da Fonte, vulgarmente designado por bairro degradado. Deste modo,
destacam-se duas situag¢des: por um lado, os alunos residentes no Bairro dos Arcos
que maioritariamente elegem as sociabilidades escolares, o que eventualmente
pode indiciar uma coincidéncia entre ambos os grupos (da escola e do bairro), re-
presentando a escola o espa¢o onde o convivio é mais intenso. Por outro,
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Quadro 8  Sociabilidades privilegiadas segundo bairro de residéncia, na turma Z

Sociabilidades privilegiadas Bairro de residéncia Total
Bairro dos Quinta da Portelinha Vale dos Bairro da
Arcos Amora Velha Figos Fonte
Escola 2 1 3
Bairro de residéncia 1 3 1 1 6
Ambos 1 1

observa-se que os alunos residentes em Portelinha Velha se dividem entre os dois
tipos de sociabilidades. Neste grupo, elegendo a escola como espago de convivio
por exceléncia, encontram-se alunas provenientes de grupos sociais comparativa-
mente menos dotados de recursos que os restantes colegas. Alunas que, pelo pro-
jecto optimista apresentado, parecem ter sido “contagiadas” pelas ambi¢des dos
colegas, socializadas para contextos profissionais e concepgdes de futuro mais va-
lorizados socialmente, que ndo encontram reflexo no seu contexto de origem. Estas
alunas usufruem do que se pode denominar sociabilidades alargadas, ou seja, sociabi-
lidades diversificadas estimuladas no espago escolar.

Na turma Z, a matriz de distribuigdo apresenta caracteristicas distintas: uma
maior dispersdo no entrelacado entre bairro e preferéncias, um peso mais significa-
tivo na ligagdo com os “amigos do bairro”.

Os alunos da turma Z sdo na sua maioria oriundos da Portelinha Velha, onde
se encontra uma distribui¢do quase equilibrada entre as diferentes sociabilidades
privilegiadas. Dois dos 3 alunos residentes neste bairro que preferem as sociabili-
dades escolares apresentam niveis de aproveitamento escolar comparativamente
mais altos. Os restantes alunos distribuem-se pela Quinta da Amora, pelo Bairro da
Fonte, bairro caracterizado por uma popula¢do maioritariamente de baixos recur-
sos e origem africana, e pelo Vale dos Figos, que retine as mesmas caracteristicas do
bairro anterior.

As representagdes das realidades profissionais dos jovens sdo determinadas
em grande parte pelas situag¢des profissionais que conhecem e pela relacdo afectiva
que estabelecem com os sujeitos que as vivem. Do mesmo modo, “os percursos de
irm&os mais velhos, de amigos, de vizinhos, o ‘ouvir dizer’, podem apresentar-se
como condi¢des objectivas responsdveis pelas estruturas objectivas de avaliagdo
das situagdes de vida” (Carvalho, 1998: 24). Pode, assim, considerar-se que os va-
rios universos profissionais com que o jovem tem contacto constituem-se como ins-
piradores (oundo) dos projectos de futuro do mesmo. Procurou-se por isso indagar
e diferenciar dois universos profissionais (para além do familiar) préximos do en-
trevistado: o do bairro de residéncia'® e o das sociabilidades escolares (profissdes
dos pais dos amigos da escola). Com a defini¢do destes universos (a partir das pro-
fissdes enumeradas), complementados com o universo familiar, procurou-se elen-
car a diversidade do tipo de imagens profissionais existentes, as suas limitagdes e
potencialidades. No quadro 9 é possivel observa-las lado a lado, no que diz respei-
to a turma A."
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Quadro 9  Universos profissionais segundo o bairro de residéncia, na turma A

Bairro de residéncia Universo profissional
Familiar Bairro de residéncia Sociabilidades escolares
Bairro dos Arcos TIT TIT (taxista) TIT (mecénico, electricista)
ECSP (recepcionista) ECSP (vendedor de livros) |ECSP
EA (secretéria, contabilista) |EA (contabilista, bancario) |EA
PTI (inspector de viagéo, PTI (desenhador, PTI (engenheiro, assistente
engenheiro) engenheiro) de dentista)
PIC (professora, jurista) PIC (juiz, médico) PIC (médico, professor)

Quinta da Amora ECSP (vendedor, auxiliar de |ECSP (Vendedor)

educagao) PIC (Advogado)
Portelinha Velha TIT (motorista, camionista, | TNQ (construgéo civil, TIT (técnico de frio)
técnico de frio) emp.doméstica) ECSP (empregado de hotel)
ECSP (peq. comerciante) TIT (electricista) EA (contabilista)
ECSP (peg.comerciante, PTI (engenheiro,
cozinheira) enfermeira)

PTI (educadora de infancia) |PIC (professor, economista)

Legenda: (TNQ) Trabalhadores ndo Qualificados; (TIT) Trabalhadores da Industria e dos Transportes; (ECSP)
Empregados do Comércio e Servigos Pessoais; (EA) Empregados Administrativos; (PTI) Profissionais Técnicos
Intermédios; (PIC) Profissionais Intelectuais e Cientificos.

Podeneste quadro verificar-se, para os alunos residentes no Bairro dos Arcos,
uma certa uniformidade e coeréncia entre as profissdes referidas nos diferentes
universos. Em todos se encontram referéncias aos mesmos grupos profissionais,
que apresentam uma grande diversidade, e incluem sempre as profissdes técnicas
intermédias e as profissdes intelectuais e cientificas. Nao existem referéncias a tra-
balhadores ndo qualificados. As sociabilidades escolares e o bairro de residéncia
representam uma continuidade do universo familiar, caracterizado por elevados
recursos culturais e econémicos.

No que diz respeito aos alunos de Portelinha Velha, pode destacar-se a expan-
sdo dos referentes profissionais introduzidos, primeiro, pelo bairro — onde os alu-
nos identificam, ndo sé grupos menos qualificados que o familiar (o caso dos tra-
balhadores ndo qualificados da construgéo civil), como mais qualificados — e, de-
pois, pela escola. As sociabilidades escolares sdo alargadas, ou seja, proporcionam
a estes alunos um contacto, ainda que indirecto, com profissdes diversificadas e
mais valorizadas socialmente, como o demonstram a introducéo de outras PTI, ou
das profissdes intelectuais e cientificas, que se distinguem claramente, pela sua
qualificacdo, do universo de origem, implicando uma expansdo e um enriqueci-
mento do mesmo. Este contacto terd certamente repercussdes na considerag¢do dos
seus projectos de futuro.

Se por outro lado se observar a comparacgdo dos universos profissionais, ago-
ra para a turma Z, as caracteristicas encontradas sdo distintas (quadro 10). Em pri-
meiro, pode apontar-se o bairro de residéncia como a principal fonte de diversifica-
¢do do universo das profissdes conhecidas. Nos alunos oriundos tanto da Quinta
da Amora como da Portelinha Velha, é no bairro de residéncia que encontramos o
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Quadro 10 Universos profissionais segundo o bairro de residéncia, na turma Z

Bairro de residéncia Universo profissional
Familiar Bairro de residéncia Sociabilidades escolares
Quinta da Amora TIT (motorista) TIT (taxista) TNQ
ECSP (empregada de ECSP (secretaria) ECSP (emp. de limpeza,
supermercado) TIT (taxista) emp. de supermercado)

ECSP (secretaria)
PTI (engenheiro)

Portelinha Velha TIT (serralheiro, motorista) | TNQ TIT (iluminador,
ECSP (cozinheira) TIT (operario) carpinteiro)
ECSP (costureira) ECSP (peq. comerciante)

EA (contabilista, bancéario) |EA (secretéria)
PIC (professor)

Vale dos Figos TIT (estucador) TIT (pedreiro, mecanico)
ECSP (encarregada de ECSP (encarregada de
limpeza) limpeza, emp.
hospitalar)
Bairro da Fonte TNQ (pedreiro, TNQ (emp. de limpeza, TNQ (vendedora de peixe)
emp. limpeza) vendedora de peixe) | T|T (motorista)

TIT (motorista)

Legenda: (TNQ) Trabalhadores nédo Qualificados; (TIT) Trabalhadores da Indistria e dos Transportes; (ECSP)
Empregados do Comércio e Servigos Pessoais; (EA) Empregados Administrativos; (PTI) Profissionais Técnicos
Intermédios; (PIC) Profissionais Intelectuais e Cientificos.

maior niimero de grupos profissionais, associados a um leque vasto de qualifica-
¢des (que vao do engenheiro ao trabalhador ndo qualificado da construgéo civil).

Esta diversidade contrasta com uma relativa regularidade nos grupos profis-
sionais encontrados nos nucleos familiares, e também com os dados relativos as so-
ciabilidades escolares. Estas tiltimas constituem-se como um campo de possibili-
dades mais estreito, e as profissdes enumeradas levam a questionar se a escola pro-
porcionard a estes alunos uma rede de rela¢des interclassistas, cuja existéncia e in-
fluéncia se verifica na anterior turma. As sociabilidades escolares podem assim de-
nominar-se restritas. Este questionamento é refor¢ado pelo exemplo dos alunos re-
sidentes no Bairro da Fonte.

Observa-se, no quadro 10, que os diferentes universos profissionais descritos
por estes alunos apresentam uma regularidade, que pode também denominar-se
como um “estrangulamento” do universo profissional: os mesmos grupos profis-
sionais sdo referidos nos trés universos (destaque-se, como exemplo significativo,
a vendedora de peixe), caracterizados estes pelas baixas qualifica¢ées e recursos, o
que, de algum modo, permite referir um fechamento ao contacto com outros uni-
versos profissionais, recursos e oportunidades. Esta é uma tendéncia que a escola
parece, para estes alunos, ndo contrariar, nem mesmo ao nivel das sociabilidades
que proporciona, o que remete de novo para os critérios de formacdo das turmas e
as suas consequeéncias.

Parece assim ter sido possivel ilustrar que as redes de sociabilidade sao efecti-
vamente importantes e diversificadas (poderia também dizer-se polarizadas),
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mais restritas ou alargadas, segundo os alunos entrevistados e a turma onde se inse-
rem. As sociabilidades escolares parecem constituir, quando tém implicitos cruza-
mentos interclassistas, um universo privilegiado de referéncias profissionais. Ao
ndo proporcionar este cruzamento enriquecedor, o que acontece quando a forma-
¢do das turmas “isola” e retine os alunos da exceléncia escolar num s6 grupo (como
é o caso da turma A), a escola perde em parte o seu potencial enriquecedor, limitan-
do a diversificacdo de referéncias culturais e profissionais, e contribuindo para o
estrangulamento e para a cristaliza¢do dos universos referenciais dos alunos, no-
meadamente dos menos providos de recursos.

Projectos de futuro: uma tipologia interpretativa

O desenvolvimento das dimensdes analiticas seleccionadas permitiu chegar a um
conjunto de perfis diversificados de projeccdo no futuro. Estes perfis constituem
uma perspectiva compreensiva, integrada e interpretativa, dos processos de esco-
lha dos alunos e dos seus projectos, articulando o essencial da informagao recolhi-
da e problematizada, sintetizada no quadro 11.

Individualizaram-se, deste modo, quatro tipos de projecto: o projecto suces-
sor, o projecto dindmico, o projecto difuso e o projecto estaciondrio. Com estas designa-
¢des pretende-se ilustrar as l6gicas e dinamicas identificadas nos projectos
analisados.

Ao primeiro tipo de projecto referido, o projecto sucessor, pertencem 5 alunos
da turma A. Estes alunos estdo inseridos, exclusivamente, em familias da pequena
burguesia intelectual e cientifica, pautadas por niveis de escolaridade elevados e
pela actividade em grupos profissionais diversificados e socialmente valorizados.
S&o pois dotados com recursos culturais, econémicos e simbdlicos muito valoriza-
dosno universo escolar. As trajectérias escolares destes alunos inscrevem-se em ni-
veis altos de exceléncia, e o processo de orientacado escolar, finalizado pela quase to-
talidade dos mesmos, constituiu uma validagao cientifica das aptidéesja confirma-
das pelos veredictos escolares. As escolhas escolares, assumidas como vocacionais
(ou seja, escolhidas porque se gosta), sdo realizadas no ensino geral cientifico, que
apresenta o curriculo mais exigente e selectivo também, a via de formag¢ao que mais
opgdes possibilita, posteriormente, no ensino superior. A escola € parte integrante,
ndo questionada, do futuro destes alunos. O seu futuro profissional é pensado a
partir de projectos essencialmente orientados para a frequéncia do ensino superior.
Existe uma consciéncia clara do tipo de trajectéria que se pretende construir, um
optimismo quanto as possibilidades oferecidas pelo sistema de ensino, e uma assu-
mida incerteza quanto a profissao pretendida, cujas hipéteses se consideram sem-
pre em grupos profissionais valorizados socialmente e associados a recursos eco-
némicos privilegiados. Usufruindo de condigdes objectivas de partida onde a si-
tuacdo econémica, o contexto cultural e o acesso a informagao constituem uma rede
de suporte e estimulo, no qual a escola é apenas uma das partes integrantes, a
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Quadro 11 Projectos de futuro, segundo as dimensdes de analise

141

Dimensdes Projectos de futuro
Sucessor Dinémico Difuso Estacionario
Turma Exclusivamente Exclusivamente Maioritariamente Maioritariamente
turma A turma A turma Z turma Z
Origens Pais com o ensino Pais com o primeiro  |Pais cuja Pais

socioeducacionais e
de classe

superior,
pertencentes a PBIC.

ciclo, também com o
3° ciclo, pertencentes
a PBIP e a PBTEI.

escolaridade maxima
€ 0 1° ciclo, todos
Ol.

maioritariamente
com o 1° ciclo,
existindo também 2
casos com ensino
secundario.
Maioritariamente Ol,
existindo também um
caso de PBE e outro
de PBAP.

Trajectoria escolar

Todos sem
reprovacdes, com
niveis maximos de
aproveitamento
escolar.

Com ou sem
reprovacdes,
maioritariamente
com niveis altos de
aproveitamento
escolar (mas nédo
s06).

Todos com
reprovacdes,
distribuidos por
niveis médios e
niveis baixos de
aproveitamento
(maioria).

A maioria com
reprovacgdes,
distribuidos por
niveis médios e
niveis baixos de
aproveitamento.

Projecto escolar

Opcéo no 10° ano
segundo a vocacéo,
ou por facilidade no
curriculo. Escolhem
exclusivamente o
ensino geral
cientifico. Querem
prosseguir para o
ensino superior.

Opcéo no 10° ano
segundo a vocacao.
Escolhem
principalmente o
ensino geral ndo
cientifico. Querem
prosseguir para o
ensino superior.

Opcéo no 10° ano
segundo a indicacao
de terceiros, a
dificuldade ou
facilidade curricular,
orientada para o
mercado de trabalho
ou vocacional.
Escolhem sobretudo
o ensino geral néo
cientifico e o ensino
tecnolégico. A
maioria ambiciona
atingir o ensino
superior, ou nao
sabe se 0
conseguira.

Opcéo no 10° ano
segundo a facilidade
curricular,
experiéncias
extra-escolares e
uma rapida insergao
no mercado de
trabalho. Escolhem o
ensino tecnolégico e
profissional. A
maioria quer apenas
concluir o 12° ano,
ou ndo sabe se
conseguira atingir o
ensino superior.

Projecto profissional

Projectos optimistas

Projectos optimistas

Projectos dispersos

Projectos realistas

Orientagdo escolar

A maioria completou
0 processo de
orientacéo.

Completaram o
processo de
orientacéo.

A maioria ndo
completou o
processo de
orientacdo, ou nao
se inscreveu.

A maioria completou
0 processo de
orientacéo.

Sociabilidades
escolares

As sociabilidades
privilegiadas séo
escolares e
alargadas.

A maioria privilegia
as sociabilidades
escolares, que sao
alargadas.

Sociabilidades
privilegiadas
dividem-se entre
escolares e de
bairro,
maioritariamente
restritas.

Sociabilidades de
bairro privilegiadas,
restritas.
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trajectoria destes alunos inscreve-se numa légica de predestinacéo, de continuida-
de (mais do que de mobilidade) e manutencgdo dos privilégios de origem.

No segundo tipo, o projecto dindmico, inserem-se 3 alunas da turma A, cujas
familias tém niveis de escolaridade comparativamente mais baixos que no grupo
anterior. As realidades profissionais assumem-se no campo técnico-operativo, e
sdo também caracterizadas por uma iniciativa estratégica individual (pequenas
burguesias independentes e proprietdrias). As trajectérias destas alunas englobam
niveis de aproveitamento que podem, ou néo, ser altos, assim como podem, ou
ndo, comportar reprovagdes, mas onde os processos de orientagdo escolar sao reali-
zados, e as escolhas escolares, vocacionais sdo pensadas em fun¢do do ensino supe-
rior, apesar da dificuldade curricular reconhecida. Mais do que a certificacdo da ex-
celéncia, a escola proporciona a estas alunas uma experiéncia de socializagao e
abertura para novas realidades sociais e profissionais, nomeadamente através das
sociabilidades interclassistas que induz, onde as trajectérias ascendentes sdo im-
pulsionadas e adquirem sentido. Pertencendo a turma A e privilegiando as sociabi-
lidades escolares (de caracteristicas sociais distintas das sociabilidades de bairro),
na escola sao concedidos, a estas alunas, referentes inovadores do ponto de vista do
seu contexto de origem. A permeabilidade a estes novos referentes, um relativo in-
vestimento familiar, e resultados globalmente favordveis no que diz respeito ao
aproveitamento escolar constituem, no seu conjunto, uma dindmica que permite
superar as limita¢des estruturais, que impulsiona e inspira projectos ascendentes.

Na categoria projecto difuso inserem-se 6 alunos, 5 pertencentesaturmaZ, 1a
turma A. Nas familias destes alunos encontram-se escolaridades que ndo ultrapas-
sam (e podem mesmo néo atingir) o 1.2 ciclo do ensino bdsico, as mais baixas do
grupo total de entrevistados. A classe social de origem €, para todos, o operariado
industrial, e na familia vive-se um “divércio” em relacdo a escola, o que estd de al-
gum modo patente nas préprias trajectérias dos alunos: todos jd reprovaram pelo
menos uma vez (podem ir até 4 reprovacgdes), e a maioria apresenta niveis baixos de
aproveitamento. Apenas um destes alunos completou o processo de orientagao es-
colar, e alguns ndo chegaram a inscrever-se. As suas escolhas escolares, dirigidas
para o ensino tecnolégico e para o ensino geral ndo cientifico, obedecem a critérios
como a fuga a disciplinas com elevado grau de exigéncia, a valorizag¢ao de discipli-
nas onde lhes foi reconhecida alguma exceléncia escolar ou a indicagdo de pessoas
préximas, exteriores ao espago escolar. Pensam, na maioria, seguir para o ensino
superior, ou ndo sabem se o conseguirdo. No entanto, como denominador comum,
todos apresentam uma grande desarticulagao entre projecto escolar e profissional,
e informacgdo equivocada ou auséncia da mesma quanto as realidades profissio-
nais, aos curriculos escolares e ao seu grau de exigéncia e, em alguns casos, uma
perspectiva ainda utépica do futuro. A distancia familiar face a escola, uma relagao
dificil com a mesma (que ndo estimula a comunicagdo com os actores escolares), e a
ndo realiza¢do do processo de orientagdo escolar formam um contexto estrutural
que limita o acesso a informacao, o que se reflecte nos projectos e condiciona forte-
mente o seu desenvolvimento.

No ultimo perfil definido, o projecto estaciondrio, estdo presentes 8 alunos en-
trevistados, pertencentes, em larga maioria, a turma Z. As familias destes alunos,
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cuja classe de origem é essencialmente o operariado industrial, apresentam niveis
de escolaridade que se centram no 1.2 ciclo do ensino bdsico, embora existam dois
nucleos familiares onde o ensino secunddrio é a escolaridade dominante.

Grande parte destes alunos apresenta trajectorias escolares onde existem re-
provagdes, assim como niveis de aproveitamento médios ou baixos. As escolhas es-
colares, orientadas para o ensino tecnolégico e profissional, obedecem a critérios
como a orientag¢do para uma entrada rdpida no mercado de trabalho, o desenvolvi-
mento de uma disciplina em que a exceléncia escolar foi reconhecida, ou sao inspi-
radasnas experiéncias vividas na vida quotidiana extra-escolar, que proporcionam
umaimagem de sivdlida e capaz, contrastante com a que é transmitida pela escola.

As sociabilidades privilegiadas por estes alunos sao, sobretudo, as do bairro
deresidéncia, onde os universos profissionais sdo continuos aos do grupo familiar.
O processo de orientagao escolar foi realizado pela maioria, e contribuiu para o ni-
velamento das expectativas as possibilidades consideradas possiveis, ou seja, para
que estes alunos entrassem em conformidade com os veredictos escolares desfavo-
rdveis, que ndo lhes reconhecem aptiddes e capacidades para a construcdo de uma
trajectoria de que a escola seja parte integrante. A maioria destes alunos quer ape-
nas acabar o 12.2ano, ou nao sabe se conseguird ingressar no ensino superior. Deste
modo, os limitados recursos estruturais de origem, o tipo de trajectérias escolares
vividas e a ac¢do niveladora do processo de orientagdo escolar contribuem para
que nao integrem uma perspectiva de dinamismo no seu projecto de futuro, e o
concebam dentro de uma conformidade que é estimulada e certificada pelo seu
contexto envolvente.

Algumas notas finais

Enquanto notas de sintese, é possivel realcar que os jovens entrevistados revela-
ram, a partir da sua caracterizacdo, perfis sociais diferenciados, pautados pela di-
versidade de recursos de origem (econémicos e culturais) e de universos profissio-
nais. Esta diversidade apresentou uma polarizacdo nos dois grupos-turmas. O seu
significativo contraste revelou um modelo de organizagao escolar em que a homo-
geneidade representa um critério para a formagao de turmas. Ao serem agrupados
os alunos em fungdo da sua drea residencial e da sua trajectéria escolar, as turmas
constituem-se com homogeneidade interna e heterogéneas entre si. A escola de-
monstrou assim importar a diferenciacdo socioespacial que atravessa o territério
educativo, contribuindo para a manutencéo e estrangulamento dos universos pro-
fissionais e sociais de origem dos alunos, estimulando processos de diferenciagao e
hierarquizagdo do ptublico escolar.

A andlise dos discursos relativos as op¢des escolares e profissionais pretendi-
das pelos alunos entrevistados permitiu constatar a existéncia efectiva de um esta-
belecimento de objectivos futuros (eleicdo de uma drea profissional), organizado-
res das acgdes presentes (escolhas escolares), das quais decorre a escolha de um
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agrupamento e tipo de ensino para 0 10.2ano de escolaridade. Esta defini¢do de ob-
jectivos realiza-se a partir de um campo de possibilidades, em que se cruzam di-
mensoes, tais como a experiéncia escolar, o contexto familiar ou as redes de sociabi-
lidade sustentadas.

No contexto envolvente que impulsiona e influencia a construgao do projec-
to, a escola representa um papel crucial através, seja das certezas transmitidas pelo
veredicto escolar e pelo reconhecimento de exceléncia ou fracasso implicito neste,
seja pelo desenvolvimento de processos positivos de construcdo de futuros profis-
sionais para além das disposi¢des de origem, comprovados nesta pesquisa pela
existéncia do projecto dindmico. As imagens positivas de si, apreendidas no espago
escolar, sdo efectivamente incorporadas, e tornam-se estruturantes. Sdo os alunos
com projectos dindmicos que fazem a manuten¢do, na sua passagem pela escola, do
principio da igualdade de oportunidades amplamente divulgado pelo sistema. No
sentido inverso, as trajectdrias de insucesso escolar contribuem para que a escola
assuma um papel, de algum modo, embargador na concepgdo dos projectos. Como
exemplo encontram-se os alunos com projectos estaciondrios e alguns dos alunos
com projectos difusos, perdidos na matriz de opgdes propostas, remetidos para
aquelas consideradas menos prestigiantes, ndo considerando o ensino superior na
sua trajectdria, preparando inser¢des futuras em universos profissionais predomi-
nantemente de dmbito executante. No que diz respeito aos alunos com projectos
sucessores, a escola—mais do que dinamizar ou embargar — legitima, certifica e re-
forca percursos escolares e profissionais concebidos, enformados e ponderados em
contextos sociais privilegiados, no seu exterior.

A acgdo que a escola exerce sobre a rede de sociabilidades do jovem tem tam-
bém de ser equacionada. As redes de sociabilidade revelaram-se associadas in-
tra-escola a turma, e extra-escola ao bairro de residéncia. Sendo os universos sim-
bélicos, culturais e profissionais dos dois grupos-turmas distintos, a escola parece
ndo permitir o seu cruzamento, que proporcionaria novas socializa¢des e um alar-
gamento dos referentes. No que diz respeito aos alunos entrevistados, as sociabili-
dades apresentam-se constrangidas estruturalmente, restringindo-se as que os cri-
térios de organizacdo escolar e as que o bairro de residéncia permitem. Quando o
cruzamento interclassista é possibilitado e estimulado, a ac¢do socializadora da di-
mensao relacional, renovadora face as disposi¢des dos alunos, reflecte-se positiva-
mente nos projectos dos mesmos.

Através da divisdo do ensino pés-bdsico em especializag¢des, da orientacdo
escolar, dos curriculos que propde e da experiéncia escolar que proporciona, das
sociabilidades que possibilita (ou impossibilita), a escola orienta as trajectérias, ni-
vela as expectativas, condiciona as aspira¢des, ou seja, contribui de modo significa-
tivo para a construgdo dos projectos de futuro dos alunos. E possivel afirmar que,
para os alunos entrevistados, a par com a familia de origem e as sociabilidades na
configura¢do do campo de possibilidades, a escola constitui uma sua dimenséo for-
temente estruturante.

Os projectos de futuro dos alunos entrevistados parecem assim depender for-
temente da sua trajectdria escolar, e das disposi¢des transmitidas pelo seu grupo
social de pertenca, ou seja, é possivel afirmar que a colonizagdo do futuro realiza-se
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a partir de constrangimentos de classe e escolares. Estes sdo os principais condicio-
nantes dos alunos no jogo através do qual estes constroem as suas trajectérias, no
espaco escolar, em direc¢do a uma futura inser¢do socioprofissional.

Notas

1 Os projectos de futuro podem assumir diferentes tipos, consoante o seu &mbito
(por exemplo, escolar, profissional ou de vida), o seu grau de elaboragao e preci-
sdo, o seu grau de projeccdo (a longo termo ou a curto termo), o contexto onde sao
elaborados (dentro ou fora de institui¢des), os seus atributos, entre outros, de acor-
do com o tipo de andlise que se pretenda fazer (Boutinet, 1990; Guichard, 1993; Du-
bet, 1973).

2 Este trabalho de investigagao, realizado no ano lectivo de 1998/1999, partiu de um
objectivo genérico de abordagem aprofundada e multidimensional de uma realida-
de escolar urbana (Sebastido, Seabra, Campos, Mateus, Reis, Teixeira, e Delgado,
2000), e foi desenvolvido no ambito do projecto Educagio Para Todos (PEPT 2000).

3 Recorreu-se para isso a técnicas como a observagdo participante, as entrevistas
semidirectivas e a recolha de informagdo documental (processos escolares e docu-
mentos relativos a organizag¢do das turmas e hordrios). A observagao participante
constituiu um instrumento poderoso na familiarizagdo com o ambiente da escola,
os seus diferentes cendrios de interacg¢do e os seus actores, contribuindo, simulta-
neamente, para o alargamento e aperfeicoamento das perspectivas de andlise.

4 A sua actuagao traduz-se na constitui¢do de turmas quase homogéneas, sendo as
“protegidas” constituidas por alunos com trajectdrias escolares marcadas pelo su-
cesso, e as “desprotegidas” turmas em que os alunos partilham tracos que aparen-
temente os tornam semelhantes, pois sdo constituidas quase exclusivamente por
aqueles que possuem percursos marcados por uma relagédo dificil com a escolarida-
de (o que esconde uma grande diversidade de situagdes face a aprendizagem).

5 De forma complementar, foi também realizada uma entrevista a psicéloga respon-
sdvel pelo processo de orientacdo escolar e profissional dos alunos entrevistados —
desenvolvido no ambito dos Servicos de Psicologia e Orientagdo —, na qualidade
de importante interveniente na vivéncia dos processos de escolha dos mesmos, e
enquanto testemunha privilegiada das dificuldades e dilemas que se colocam aos
jovens. Todas as entrevistas foram realizadas no més de Junho de 1999.

6 A motivacao para a escolha pode partir seja da profissao, seja dos atributos e capa-
cidades individuais reconhecidas. As profissoes existentes vao dividir-se em dois
grupos: as que parecem acessiveis, familiares, e as mal conhecidas, pouco diferen-
ciadas, que constituem uma espécie de estrangeiro enevoado, ndo considerado
(Huteau, 1992).

7 Por classe social entende-se uma categoria social “cujos membros, em virtude de
serem portadores de montantes e tipos de recursos semelhantes, seja de proprieda-
de econémica, de qualificagdes escolares e profissionais, de poder e prestigio
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social, tendem a ter condi¢oes de existéncia semelhantes e a desenvolver afinida-
des nas suas prdticas e representagdes sociais” (Almeida, 1994: 225).

A distribuicdo dos progenitores pelos diferentes niveis de escolaridade revelou
uma forte polarizagdo nos recursos que caracterizam, globalmente, os grupos-tur-
mas. Na turma A, as licenciaturas e o ensino secunddrio tém uma forte expressao.
Na turma Z, a concentragdo observa-se nos niveis mais baixos, sendo que apenas
um pai concluiu o 3.2 ciclo do ensino bdsico (o nivel de escolaridade mais elevado
do grupo). As maes apresentam-se globalmente menos escolarizadas que os pais.
Esta distribui¢do acentuadamente desigual dos recursos escolares tem efeitos re-
percussivos, amplamente debatidos no &mbito sociologia da educagdo, observaveis
nas trajectdrias escolares dos entrevistados.

Estes indicadores foram conjugados a partir de uma tipologia, apresentada por
Joao Ferreira de Almeida, Anténio Firmino da Costa e Fernando Luis Machado
(1988). Efectuaram-se, no entanto, alguns ajustamentos, decorrentes quer da utili-
zagao do Cédigo Nacional das Profissdes 94, quer da agregacao para 11 categorias,
apresentada pelos mesmos autores em artigo posterior.

A semelhanca dos procedimentos desenvolvidos por Sérgio Gracio (1997) no trata-
mento e andlise de trajectdrias escolares, definiu-se o aproveitamento escolar se-
gundo uma categorizagdo em quatro niveis distintos: 1) alto/médio em letras e em
ciéncias; 2) alto/médio em letras e baixo em ciéncias; 3) baixo em letras e alto/mé-
dio em ciéncias; 4) baixo em letras e ciéncias. Estas categorias permitiram um cru-
zamento posterior com os projectos de futuro.

Na exposi¢do dos resultados da andlise de contetido optou-se pela maior proximi-
dade possivel ao discurso dos entrevistados, tentando preservar as expressoes em
que se “cruzam o cognitivo e o afectivo e onde se reconhece o ‘capital” discursivo
disponivel dos sujeitos” (Carvalho, 1998: 69). Isto, de forma a reconstruir os projec-
tos de futuro descritos pelos entrevistados, preservando as suas especificidades, o
seu enquadramento e as 16gicas estruturantes que os atravessam.

As opgdes apontam para ambitos tdo diversos como a engenharia informadtica, a
engenharia ambiental, aeroespacial, mecanica ou electrotécnica.

Tipologia essa que partiu inicialmente de um conjunto de categorias propostas por
Dubet (1973), posteriormente alteradas para uma mais correcta adequacéo a reali-
dade observada.

Refere neste ambito Berthelot que “existe um inacreditdvel angelismo ou uma in-
suportdvel perversidade na ideia que as fileiras de ensino poderdo, sem transfor-
macgdes societais radicais, ser equivalentes. Que elas tém, do ponto de vista da ética
social, uma igual dignidade, é uma evidéncia democrdtica. Que elas sdo suscepti-
veis de trazer aos individuos vantagens sociais idénticas ¢, hd tanto tempo como as
formagdes resultam em empregos diferentes em estatuto, em remuneragdo, em
possibilidades de carreira, em modalidades de realizacdo de si, um maldoso grace-
jo” (1993: 165).

Afirma neste sentido Madureira Pinto que “consubstancialmente a trajectdria, exis-
te um processo de interiorizacdo do que € possivel, mais ou menos provdvel ou im-
possivel de atingir em termos profissionais, hd uma construgao de futuros socio-
profissionais plausiveis (vividos sob a forma de destinos pessoais e,
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eventualmente, de vocagdes), a qual, ndo excluindo em absoluto uma margem de
avaliacdo estratégica e de indeterminacao estrutural, refor¢a a probabilidade efecti-
va de a cada uma das posi¢des notdveis da estrutura de classes (pontos de acumu-
lagao de vantagens e handicaps sociais) corresponder um feixe limitado de oportu-
nidades de emprego” (Pinto, 1991: 22).

Foi realizado um conjunto exploratério de perguntas as duas partes envolvidas no
processo: por um lado, um dos membros que constitui a equipa dos SPO, neste
caso, a psicéloga que orientou os dois grupos-turmas em questao, por outro, os
alunos entrevistados.

Definidos por “contactos ndo anénimos, repetidos e duradouros, que se estabele-
cem no quadro de distintas referéncias, como as familiares, as de amizade, as pro-
fissionais, as de vizinhanga, as de associagdo. ” (Costa, Machado e Almeida, 1990:
198)

Profissdes dos vizinhos, pais dos amigos do bairro e adultos que frequentam a sua
casa.

As profissdes enumeradas foram associadas em grupos profissionais, e subjacentes
a cada grupo profissional encontram-se um ou dois exemplos do tipo de profissdes

citadas, que permitem um contacto mais directo com as realidades em causa.
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