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Resumen

Este articulo presenta, de forma breve y sintética, una aproximacién geografica a las
transformaciones espaciales producidas por la turistificacién del ocio nocturno del antiguo
barrio portuario de Cais do Sodré, en Lisboa (Portugal). El articulo demuestra como la llegada
masiva de turistas en «la noche» de Cais do Sodré y la proliferacion de nuevos proyectos
hoteleros y / o de apartamentos turisticos en la zona ha conllevado el desplazamiento espacial
de los clientes locales y la desaparicién de los bares nocturnos de toda la vida, significando
una pérdida de patrimonio cultural tangible e intangible de la ciudad.

Palabras clave: ocio nocturno; turismo; transformaciones espaciales; Cais do Sodré; Lisboa.

Abstract

This article briefly presents a geographical approach to the spatial transformations derived
from the touristification of nightlife in the old harbour neighborhood of Cais do Sodré, in
Lisbon (Portugal). The article sheds light on how the massive arrival of tourists in "the night"
of Cais do Sodré and the expansion of new hotels and/or toruism short rentals in the area have
led to the spatial displacement of local customers and the disappearance of the traditional
nightlife bars, resulting in a loss of tangible and intangible cultural heritage of the city.

Keywords: nightlife; tourism; spatial transformations; Cais do Sodré; Lisbon



1. Introduccion

En buena parte de las mayores ciudades europeas, la expansion de la economia del ocio
nocturno ha jugado un papel fundamental a lo largo de las dos ultimas décadas en la
revitalizacion socioeconémica de areas centrales urbanas, siendo a su vez resultado y causa del
rapido crecimiento del turismo urbano (NOFRE y ELDRIDGE, 2018; ELDRIDGE y SMITH,
2019). En paralelo, la atenciéon académica al fendmeno de la expansiéon del ocio nocturno
comercial y / u orientado al turismo ha adoptado una trayectoria paralela a la multiplicacion de
los efectos negativos producidos por el llamado «turismo de fiesta» (DIKEN y LAUSTSEN,
2004; THURNELL-READ, 2012; IWANICKI y DLUZEWSKA, 2018; SMITH et al, 2018).
De hecho, David Bell (2008: 293) sefial6 que, ya en los inicios del nuevo milenio, muchas
ciudades europeas empezaron a ofrecer «zona[s] liminal[es]' ambivalentemente regulada[s]»,
surgiendo como atractivos destinos de escape de la rutina urbana cotidiana en los cuales los
turistas podian «recargar sus pilas y, por ende, volver a entrar en la sociedad relajados y
renovados». Sin embargo, a pesar de su importancia para una comprension mas completa de
los rapidos e intensos cambios espaciales, sociales, econdémicos y culturales de la «ciudad
turistica», el estudio de la turisificacion del ocio nocturno y su impacto sobre las comunidades
locales continua siendo un terreno insuficientemente explorado.

En este articulo breve se analizara el conjunto de transformaciones espaciales ocurridas en el
barrio de Cais do Sodré en Lisboa (Portugal) durante la segunda mitad de la cada de 2010
como causa y resultado — simultaneamente — de la intensa y rapida turistificacion del ocio
nocturno de este antiguo barrio portuario localizado en el centro histérico de la capital
portuguesa. El articulo argumentara como dicho proceso de turistificacion de «la noche» de
Cais do Sodré no solamente ha conllevado el desplazamiento espacial de los clientes lisboetas
sino también la desaparicion de los bares nocturnos «de toda la vida», comportando, a su vez,
una pérdida de patrimonio cultural tangible e intangible de la ciudad.

El trabajo mostrado en este breve articulo se baso en la realizacion de dos trabajos de campo
observacionales independientes. El primer trabajo de campo, llevado a cabo entre octubre de
2015 y diciembre de 2017, se realizd6 con motivo de la participacién de los dos primeros
autores en el proyecto SAFE!IN, un proyecto de intervencién comunitaria financiado por el
Programa BIPZIP de Desarrollo Local del Ayuntamiento de Lisboa que tenia como objetivo
promover noches mas seguras, saludables e inclusivas en Cais do Sodré. El segundo trabajo de
campo, que se realizo entre julio 2017 y septiembre 2019, fue disefiado a raiz de los resultados
empiricos recolectados en los tltimos meses de realizacion del primer trabajo de campo, los
cuales confirmaban los inicios de la irrupciéon masiva de turistas en «la noche» de Cais do
Sodré. Si bien se trataron de dos trabajos de campo originalmente concebidos de forma
independiente, la adopcion de una tnica metodologia de coleccién, sistematizacion y
homogeneizacion de la informacion generada mediante la observacion directa ha permitido
trazar una evolucién diacrénica del proceso de turistificacion en ‘la noche’ de Cais do Sodré.

1El término «liminalidad» tiene su origen en el libro de Arnold van Gennep Rites de Passage, de 1909, en el cual
el etndlogo y folclorista francés argumentaba que los rituales culturales tenian cierta similitud con el ciclo de la
vida o los ciclos de la naturaleza. De ahi que, a efectos de una mayor comprension sobre ello, propusiera
encuadrar los rituales socio-culturales en tres etapas. Precisamente, la segunda etapa la denominé como etapa de
transicién, o liminal. Esta concepcién fue recuperada posteriormente por el antrop6logo britdnico Victor Turner,
quien en su libro The Forest of Symbols (1967) incluyé un ensayo titulado “Betwixt and Between: The Liminal
Period in Rites of Passage” en el que profundizé sobre las reacciones humanas a las experiencias de ambigiiedad
en un contexto en el que el sentido de identidad del individuo «se disuelve», provocando desorientacién ante la
emergencia de nuevas perspectivas. Asi pues, en este articulo, la inclusién del término liminal puede leerse como
sin6énimo de ambiguo, indefinido.



Figura 1. Imagen de arriba a la izquierda y del centro a la izquierda: Localizacién del antiguo barrio portuario de
Cais do Sodré en Lisboa (Portugal), e imagen aérea del area de estudio. Imagen inferior: plano del area de
estudio, con indicacién de la toponimia y los establecimientos de ocio nocturno que aparecen en este articulo.
Imagen de la derecha: La noche del 1 de septiembre de 2019 en Pink Street.
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Fuente: Imagen de arriba a la izquierda y del centro a la izquierda: ArcGIS Online Maps (2022).. Imagen
inferior: Elaboracion propia a partir de base cartografica de ArcGIS Online Maps (2022).. Imagen de la derecha:
Fotografia tomada por el primer autor, Septiembre de 2019.



2. La noche en Cais do Sodré: marginalidad, gentrificacion y turistificacion

Si bien la literatura académica sobre la historia del ocio nocturno en Cais do Sodré es
inexistente, el periodismo cultural portugués cuenta con interesantes piezas sobre la historia
del ocio nocturno en este antiguo barrio lisboeta. Por ejemplo, los articulos de Sénia SIMOES
(2011), Catarina FERNANDES MARTINS (2016) y Ricardo FARINHA (2022) — entre otros
— nos permiten reconstruir una buena aproximacién a la topografia social de «la noche» de
Cais do Sodré especialmente de la segunda mitad del siglo XX. A su vez, cabe mencionar
también algunas obras historiograficas en las cuales encontramos referencias puntuales
histéricas a lo que podriamos denominar como Cais do Sodré nocturno. En este sentido, cabe
destacar dos obras de referencia, O Cais do Sodré em Postal Antigo (2004) del economista y
profesor Carlos Consiglieri, y Lisboa: Histéria Fisica e Moral (2008) del historiador José
Augusto Franga cuyas aportaciones permiten tornar esa primera aproximacion realizada a
través de la lectura de articulos periodisticas en un relato sélido sobre la historia de «la noche»
del antiguo barrio portuario de Cais do Sodré en Lisboa. En consecuencia, una sintesis
historiografica permite presentar un Cais do Sodré nocturno que, con la excepcion de su época
dorada comprendida entre inicios de la década de 1980 y mediados de la década de 1990del
siglo pasado, fue caracterizado por un ambiente sordido y marginal.

Sin embargo, desde mediados de la década del 2000, la creciente presencia de lisboetas de
entre 18 y 35 afios que huian de la primera ola de turistificacién de la noche del colindante
Bairro Alto, asi como la presencia también de algunos turistas atraidos por el ambiente
marginal de Cais do Sodré, y la de estudiantes universitarios Erasmus en busca de noches
genuinamente locales —en terminologia de Mattson (2015)—, configuraron un escenario
nocturno que ofrecia un atractivo horizonte para llevar a cabo una inversion econémica
orientada a fomentar una nueva noche en Cais do Sodré, social y moralmente higienizada
(NOFRE, 2013).

En 2011, la inmobiliaria portuguesa Mainside Investments transform6 en un club «chic» un
antiguo burdel (Pensdao Amor) situado en Rua Nova do Carvalho, una de las «calles de atras»
del barrio portuario de Cais do Sodré. Precisamente en esta calle, a inicios de la década de
1930, abrieron algunos bares nocturnos, como Europa Bar, para aquellos marineros y
estibadores del puerto que no podian permitirse pagar el precio de los cafés, hoteles y otros
bares del barrio destinados a los hombres —nétese el uso del género masculino— de negocios
(como, por ejemplo, Café Royal). Por otra parte, y en paralelo a la apertura de la renovada
Pensao Amor, cabe mencionar la iniciativa publico-privada llevada a cabo entre 2011 y 2013
por la empresa de gestion cultural Cultural Trend Lisbon junto con la asociacion de
comerciantes de Cais do Sodré y el Ayuntamiento de Lisboa, quienes ejecutaron un proyecto
de revitalizacién socioeconémica para Rua Nova do Carvalho.

La transformacion de Rua Nova do Caravalho en la hoy mundialmente famosa Pink Street, a
través de su peatonalizacion y de pintar el asfalto de color rosa, significé — entre los afios 2013
y 2015 — la atraccién y consolidacién de un nuevo perfil de usuarios de «la noche» de Cais do
Sodré claramente intergeneracional (18-45 afios), de clase media y media alta blanca, y con
una presencia relativamente similar entre hombres y mujeres en términos numéricos. Sin
embargo, la rapida e intensa turistificacién de la ciudad desde mediados de la pasada década
implicé la llegada masiva de turistas a Pink Street y areas colindantes, lo que se tradujo en una
creciente presencia de turistas de los establecimientos de ocio nocturno de toda la vida.



Como respuesta a ello, se produjo una repentina desaparicion de aquellas/os lisboetas de clase
media y media-alta que habian «colonizado» la noche de Cais do Sodré tras la inauguracion de
Pensdao Amor y de Pink Street (NOFRE, 2013). Preferian, fundamentalmente, frecuentar otras
zonas audn no turistificadas de la ciudad, como Alcantara, el barrio portuario e industrial de la
parte occidental de la ciudad, o Marvila Velha, otro barrio con un origen similar al de
Alcantara pero situado en la parte oriental de la ciudad que todavia en la actualidad continua
siendo objeto de un proceso de profunda regeneracion urbana.

3. Los hoteles «matan» la noche

Reddite ergo quae sunt Caesaris, Caesari et quae sunt Dei Deo. Efectivamente, la llegada
masiva de turistas a la noche de Cais do Sodré no es el tnico factor que explica el
desplazamiento espacial de los lisboetas de clase media y media-alta a otras zonas de ocio
nocturno de la ciudad sin presion turistica. En este sentido, debemos mencionar también los
procesos de transformacion espacial y de transformacion del tejido econémico del barrio
derivados del proceso de turistificacion de la ciudad y, en particular, de la turistificacion del
ocio nocturno de Cais do Sodré, como son el cierre de locales icoénicos de ocio nocturno del
barrio como por ejemplo Oslo Bar, Discoteca Viking, Discoteca Jamaica, Tokyo Bar y Europa
Bar, entre otros, asi como también de locales frecuentados por subculturas alternativas y
personas pertenecientes o simpatizantes del colectivo LGTBQI+ de la ciudad, como es el caso
de Sabotage R'n'R Club.

De hecho, el cierre de todos estos locales mencionados asi como de otros locales clasicos
situados en Cais do Sodré o en sus proximidades esta intimamente relacionado con la
construccion de nuevos hoteles de lujo o nuevos edificios de apartamentos turisticos. Mas
especificamente, la comparacién entre 2017 y 2019 arroja un resultado incontestable. En 2017
solo habia dos hoteles abiertos en la zona (262 Boutique Hotel en Pink Street y LX Boutique
en Rua do Alecrim, propiedad de Mainside Investments, fondo inmobiliario que es propietario
de Pensdao Amor). En 2019, en 2019, el Ayuntamiento de Lisboa ya habia concedido licencia
de construccion para cuatro nuevos hoteles en el barrio, ademas de dos licencias de obras
nuevas para transformar dos edificios enteros en apartamentos turisticos. (ver Figura 2).

Figura 2. En la imagen de la izquierda, la parte oriental de Pink Street de dia, con Discoteca Jamaica, Tokyo Bar
y Europa Bar en los bajos del edificio adquirido por un fondo inversor hotelero. En la imagen de la derecha, la
misma seccién de Pink Street (aunque con diferente orientacion fotografica)

Foto: Fotografias tomadas por el primer autor, 1 de septiembre de 2019.



Los casos de Discoteca Jamaica, Tokyo Bar y Europa Bar (Figura 2) son ejemplos claros del
impacto espacial del boom de inversion hotelera en la zona. Estos establecimientos, que
cuentan con medio siglo de funcionamiento en el caso de los dos primeros y de década y
media para el caso de Europa Bar, han constituido referentes intergeneracionales del ocio
nocturno en la ciudad de Lisboa a lo largo de las tltimas décadas. Sin embargo, la adquisicion
por parte del grupo inversor hotelero espafiol Room007 Hostels & Hotels del edificio en cuyas
plantas bajas encontramos —encontrabamos— estos tres locales ha provocado el
desplazamiento de estos locales de ocio nocturno a 500 metros de su ubicacion original, en el
recién inaugurado Cais do Gas, una zona portuario adyacente al actual intercambiador modal
de transporte urbano y metropolitano de Cais do Sodré en donde se localizan unos antiguos
almacenes portuarios separados fisicamente de la zona de diversién nocturna de Cais do Sodré
por la plataforma ferroviaria que da entrada al citado hub intermodal de transporte (Figura 3).
Mientras tanto, el edificio que ha albergado hasta recientemente Discoteca Jamaica, Tokyo
Bar y Europa Bar sera transformado en un hostal premium llamado Room007 Pink Lisboa,
con 80 habitaciones pensadas para “acoger un publico millenail y de la generacion Z” (Rocha
Leite, 2022).

Figura 3. Trabajas de rehabilitacién de los antiguos almacenes navales para la relocalizacién de Discoteca
Jamaica, Tokyo Bar y Europa Bar. En el centro, plano de las obras y ubicacién de las diferentes salas. A la
derecha, interior del futuro Tokyo Bar.
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Fuente: Cuenta de Instagram @caisdogas (2022).

Por otra parte, el caso de Sabotage Rm'R Club —club de referencia para el movimiento
LGTBQI+ en Cais do Sodré— resulta también paradigmatico del impacto de los proyectos
hoteleros y de reconversion de edificios enteros en edificios de apartamentos turisticos. En
2019, la cadena hotelera ZeroHotels, propiedad del fondo de inversion inmobiliaria-hotelera
Mainside Investiments (Pensdao Amor), adquirio el edificio en cuyos bajos operaba Sabotage.
Como era de esperar, Mainside Investments y ZeroHotels se negaron en rotundo a que ni
siquiera hubiera atisbo alguno de negociacion: s para los representantes de ambas compafiias,
estas dos actividades — ocio nocturno y apartamentos turisticos — eran a todas luces
totalmente incompatibles (Faria Moreira, 2019). A fecha de escribir estas lineas, una
habitacion doble sencilla en el recién inaugurado Cais Urban Lodge cuesta 175 euros/noche.



Figura 4. En la imagen de la izquierda, Sabotage R’n’R Club después de su cierre definitivo. EN la imagen de la
derecha, una instantanea de la fiesta Kaleidoscope XIV celebrada en Sabotage el 21 de mayo de 2017.
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Fuente: Imagen de la izquierda: Fotografia tomada por el primer autor, Septiembre de 2019. Imagen de la
derecha: cuenta publica de Sabotage R’n’R Club en Facebook, @SabotageRockClub.

4. Resistencias comunitarias y reacciones del capital

En octubre de 2019, la periodista de la revista Time Out Lisboa Clara Silva escribia “El asalto
a Cais do Sodré continua y las noticias sobre el cierre de restaurantes y bares para hacer sitio
al nuevo hotel que ocupara toda una manzana son cada vez mas frecuentes” (Silva, 2019).
Ahora bien, que la intensa turistificacion del barrio de Cais do Sodré, incluida su escena
nocturna, galope a sus anchas no quiere decir que no exista algun tipo de resistencia a este
profundo proceso de transformacién urbana de este antiguo barrio portuario de Lisboa.

A medidos de 2017, el «botellon» de Praca Sdao Paulo que llegd a juntar centenares de
lisboetas de entre 18 y 35 afios asi como estudiantes universitarios extranjeros desaparecio,
mientras que el medio millar de personas bebiendo y charlando en Rua Nova da Ribeira y Rua
dos Remolares — las calles de atras del Mercado da Ribeira — se redujeron a unas decenas. El
motivo no fue otro que la adquisicion de los edificios que conforman la manzana delimitada
por estas dos calles mencionadas y Praca Sdo Paulo por parte del fondo inversor inmobiliario-
hotelero Fundo Sete Colinas — el mas importante operador inmobiliario en Lisboa desde
inicios de la década pasada y que pertenece principalmente a un fondo de pensiones aleman.

Inmediatamente después de cerrar la operacion, los contratos de alquiler de los locales
situados en los bajos de tales edificios o bien no fueron renovados o, en caso de estar en
posesion de un contrato de alquiler antiguo, los arrendatarios fueron primeramente
persuadidos y posteriormente presionados por los representantes legales del citado fondo
inversor para llevarse el negocio a otra ubicacion. De seis establecimientos de restauracion que
contaba la manzana en Julio de 2017, cinco aceptaron la oferta de 30.000 euros al contado
para la rescision unilateral del contrato de alquiler del respectivo local. Excepto en un caso:
“:Qué hace mi hija con 30.000 euros de mierda? Estamos aqui desde 2004. Esta es nuestra
casa y no nos movemos”. Esta fue la respuesta meridiana de la sefiora gallega nonagenaria que
junto con su hija quincuagenaria, también gallega, regentan «As Galegas» (Figura 5).



Figura 5. Bar «As Galegas», punto de encuentro y resistencia.

Fuente: Coleccion del primer autor, Septiembre 2019.

«As Galegas» es el nombre con el que las/los lisboetas conocen ester bar el cual no presenta
ningun tipo de indicacion de su nombre en la fachada. Pero a pesar de ello y del aspecto de
semi-abandono de la pequefia calle en donde se encuentra, Travessa da Ribeira Nova, «As
Galegas» ha sido — y es a dia de hoy, en el que se escriben estas lineas — un punto de encuentro
intergeneracional, interclasista e interracial del barrio especialmente a partir del nacimiento de
Pink Street y sobretodo de la extrema turistificacién de «la noche» del barrio.

5. A modo de breve conclusion

Este breve articulo ha presentado un analisis geografico de como la turistificacion de la noche
en el antiguo barrio portuario de Cais do Sodré, en el centro historico de Lisboa (Portugal), ha
comportado una profunda transformacion espacial del barrio durante el transcurso de esta
investigacion (2015-2019). En este sentido, este texto ha demostrado que el discurso
economicista neoliberal de fomento del turismo urbano en el centro de la ciudad por encima de
cualquier otra estrategia de desarrollo no tan cortoplacista carece de cualquier atisbo de
voluntad analitica reflexiva sobre lo que significa vender (literalmente) espacios de
socializacion y construccion comunitaria al capital inmobiliario / hotelero especulador.

Por otro lado, los autores de este articulo subrayan la importancia de seguir profundizando en
la comprension de los impactos negativos de la turistificacion del ocio nocturno de nuestras
ciudades, antojandose como absolutamente necesario establecer una nueva perspectiva
institucional sobre la noche, incorporando la dimensiéon nocturna en el disefio e
implementacion de nuevas politicas urbanas en el ambito del desarrollo econémico y de la
promocion y gestion cultural, e incluyendo la catalogacion y proteccién del patrimonio
tangible e intangible de la «ciudad nocturna».
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