CASAR PELO CIVIL OU NA IGREJA

Piedade Lalanda

Resumo O presente artigo pretende reflectir sobre o casamento, em particular
sobre a escolha da forma da celebracéo, civil ou religiosa. A nossa questdo de
partida nasce da necessidade de compreender a progressiva diminui¢do do
nimero de casamentos religiosos nos Agores, regido tradicionalmente catdlica
praticante. A busca de informagoes sobre a celebragdo do sacramento do
matriménio na diocese de Angra do Heroismo e sobre as politicas sociais de apoio
a habita¢ao jovem permitiram-nos, porventura, entender as razdes que justificam a
opgado pelo civil. Subjacente a esta reflexdao, emerge desta abordagem uma andlise
dos modos de entrada na conjugalidade e a sua correlagdo com as prdticas
religiosas.
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Introducao

“A relevancia dos fenémenos que constituimos em objecto de estudo histérico ou
sociolégico reside na sua significagdo — para nés e para os que neles participaram
ou participam” (Santos Silva, 1988: 63).

A relevancia dos indicadores demogréficos para o estudo das dinamicas so-
ciais é incontestdvel, mas tal como qualquer outro fenémeno, carece de significado,
quer para o investigador quer para os actores que constituem a populacdo em
estudo.

A quantificagdo dos fenémenos constitui um importante suporte para o estu-
do das dinamicas sociais, em particular no dominio da familia. Através de diferen-
tes indicadores demograficos podemos mapear alguns aspectos que contribuem
para a caracterizag¢do da familia, realidade que se revela em mudanca permanente.
No entanto, urge explicar esses valores quantificados, procurando o sentido que os
actores atribuem a esses fenédmenos e as praticas que deles decorrem, ou seja, hd
que considerar, para um mesmo objecto de estudo, a existéncia de sentidos diferen-
tes atribuidos por actores diferentes, vivendo em contextos sociais diversificados.
Ao mesmo tempo, podemos também encontrar o mesmo sentido, atribuido a reali-
dades aparentemente diferentes.

Nao basta quantificar os fenémenos sociais, mesmo que esses niimeros pare-
cam conferir uma maior cientificidade as andlises dai decorrentes. E pela interliga-
¢do entre os niimeros e as representagdes que tém os individuos dos fenémenos, as-
sociadas as prdticas concretas, que é possivel relativizar os valores de uma taxa ou
de um qualquer indicador demogrdfico.
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Neste texto, é nossa intencao analisar o fenémeno da nupcialidade, em parti-
cular nos Acores, levados pela curiosidade de entender o peso relativo dos casa-
mentos ndo catdlicos, que em 1998 atingia os 62% do total dos casamentos
celebrados.

Pretende-se chamar a atengdo para a importancia da construgdo sociolégica e
antropolégica de alguns indicadores demogrdficos, nem sempre capazes de ex-
pressar a realidade mutdvel que pretendem quantificar. Hd por isso que manter
uma reflexdo permanente sobre alguns indicadores, de modo a poder corrigi-los e
assim adequad-los as caracteristicas das populagdes que quantificam. Podemos, a ti-
tulo de exemplo, referir a situa¢do das unides de facto colocadas em paralelo com o
“casamento legal”, desconhecendo-se o verdadeiro estado civil dos individuos em
causa; a unido de factondo é um estado civil, mas um tipo de conjugalidade. Outro
exemplo é o das familias recompostas, dificilmente identificdveis através dos indi-
cadores existentes.

A desconstrugdo de alguns indicadores demogréficos e a consequente refle-
xdo que tal facto proporciona, poderd constituir um campo fértil de trabalho
interdisciplinar.

Ao analisar uma situagdo concreta, a nupcialidade nos Agores, pretendemos,
antes de mais, situar alguns contextos que a enformam, como sejam, a prdtica reli-
giosa e a conjugalidade actual.

A nupcialidade em Portugal

Torna-se hoje evidente que a nupcialidade néo é sinénimo de conjugalidade, ou
seja, a diminui¢do da taxa de nupcialidade ndo significa que os individuos soltei-
ros, divorciados ou vitivos ndo vivam em conjugalidade, havendo outras formas
de entrada na vida conjugal que ndo apenas o casamento formal. A progressiva di-
minuicdo da taxa de nupcialidade ndo pode deixar de ser lida em paralelo com o
aumento relativo da média de idade no casamento, pois tal facto parece indiciar,
por um lado, um adiamento da formalizag¢do do lago conjugal e, por outro, a emer-
géncia de uma coabitacdo juvenil no periodo que antecede o casamento. A situacdo
de unido defacto é também um fenémeno cada vez mais presente na sociedade por-
tuguesa, apesar de esta se distanciar dos valores que caracterizam as sociedades
europeias, em particular as do norte da Europa.

Portugal, apesar de forma mais lenta, parece acompanhar o fenémeno de rmo-
dernizagio da familia (Almeida e outros, 1998: 51), mas distingue-se pela sua eleva-
dataxa de nupcialidade, por uma taxa mais baixa de nascimentos fora do casamen-
to e por uma taxa de divércio modesta, comparada com as da Europa do norte (mas
alta no contexto da Europa do sul). Estes sdo alguns dos tragos ainda presentes na
estrutura da sociedade portuguesa, que em muito contribuem para que se possa fa-
lar de uma importancia da dimensao formal e familialista da institui¢do “familia”
em Portugal. Hd no entanto que relativizar este processo de modernizacao, tendo
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em conta as diferencas entre as regides portuguesas, nomeadamente entre o sul
e onorte do pais. Segundo o texto colectivo publicado em Portugal, que Moderni-
dade, afirma-se que o Norte ainda mantém uma forte percentagem de casamen-
tos catdlicos, uma maior presenca de familias complexas, uma maior dimensao
média da familia, bem como uma menor percentagem de nados-vivos fora do
casamento. Ao contrdrio, o Sul evidencia uma maior importancia exclusiva do
casamento civil, associada a uma dimensao mais reduzida dos grupos domésti-
cos e a um maior niimero de nados-vivos fora do casamento. H4 ainda que dis-
tinguir ao nivel regional a grande Lisboa, que se destaca do resto do pais. Quan-
to as regides auténomas, o padrdo ai registado aproxima-se do norte do pais,
sendo de destacar as elevadas taxas de nupcialidade e de natalidade, a par dos
outros indicadores jd referidos.

Para além destes tragos, importa referir, no caso dos Agores, a média deidade
da mulher, mais baixa do que no todo nacional, quer no casamento quer no nasci-
mento do primeiro filho, associada ainda a uma elevada percentagem de mulheres
sem actividade econémica.

A compreensdo do fenémeno “casamento” enquanto institui¢ao implica con-
siderar o contexto sociocultural em que ocorre e ndo podemos entender os indica-
dores demograficos, que enformam esta realidade “casamento”, sem procurar o
sentido que lhe é atribuido e que, em parte, justifica as prdticas sociais dai
decorrentes.

No caso concreto dos Agores e face a dimensao tradicional que ainda hoje ca-
racteriza a dindmica familiar nas ilhas é, no minimo, estranho que o casamento civil
tenha uma tal importancia.

Comecemos por analisar a importancia do factor religido, nos Acores.

A religido e a prdtica religiosa.

Segundo os resultados publicados nos censos de 61, 81 e 91, em termos da popula-
¢do que se considera catdlica, aregido dos Agores possui os valores mais significati-
vos, na ordem dos 90%, valor que apenas registamos em Portugal na década de 60 e
que contrasta de forma clara com a realidade de Lisboa (69,4%, em 1991).

Confrontando estes resultados com os do inquérito “Familias no Portugal
contemporaneo”, coordenado pelo Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de
Lisboa (ICS) e pelo Centro de Investigagao e Estudos de Sociologia (CIES) (1999)"
(ver figura 1), ou do inquérito sobre “ Atitudes e prdticas religiosas dos portugueses”
(2000),> no ambito do “Inquérito permanente as atitudes sociais dos portugueses”,
verificamos a importancia da religido catdlica e a prdtica religiosa, pouco significati-
va na regido de Lisboa, quando comparada com a média nacional.

A populagao das inquiridas dos Agores ndo sé se assume em maior percenta-
gem como catélica como, para além disso, autoconsidera-se praticante em muito
maior nimero do que as mulheres lisboetas. Este facto € significativo ndo sé de
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Quadro 1  Distribuicédo da populagdo segundo a posicéo perante a religido catélica (Agores, Lisboa
e total do pais)

Regido Ano
1960 1981 1991
Populagdo Catdlicos % Populagdo Catdlicos % Populagdo Catdlicos %

Portugal [8.893.992 8.701.898 97,8 |7.836.504 6.352.705 81,1 |8.376.840 6.524.908 77,9
Lisboa 1.382.959 1.315.190 95,1 |1.684.343 1.233.210 73,2 |2.850.437 1.979.074 69,4
Acgores 596.417 594.224 99,6 185.012 174.804 94,5 188.742 173.581 92,0

Fontes: Recenseamentos Gerais da Populagdo, INE.

Nota: ndo se incluiram nesta andlise os dados relativos aos censos de 2001 uma vez que 0S mesmos nédo
estavam disponiveis a data da publicacdo deste artigo.

Sem religido Catdlica praticante  Catdlica ndo praticante Qutra religido

&1 Continente # Lisboa B Agores

Figura 1 Distribuicao da populag¢é@o feminina segundo a condi¢éo perante a religido, em 1999

Fonte: Inquérito Familias no Portugal Contemporaneo, ICS / CIES, 1999.

uma crenga mas, sobretudo, de uma prdtica de culto religioso, porventura um indi-
cador mais fidvel da relacdo dos individuos com um determinado credo.

O casamento religioso em Portugal

Apesar de podermos registar alguma dissociacado entre a realidade do casamento
religioso e a prdtica religiosa, a escolha do rito catélico pode ser considerada um in-
dicador da varia¢do dessa prdtica religiosa (catdlica) no todo nacional.
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Historicamente, o casamento foi considerado um sacramento indissoldvel no
direito canénico depois de instituido como tal pelo papa Alexandre III, no século
XII (Lebrun, 1989: 20). A partir dessa legislacdo canénica, comegou a ser exigida a
publicagdo dos conhecidos banhos que, anunciando a futura unido, permitiam a de-
nincia de eventuais impedimentos. Ao mesmo tempo passou a exigir-se quer a
presenca de um cura da paréquia em que habitasse um dos conjuges, quer a pre-
senca de testemunhas (Lebrun, 1989: 21). Esta lei vigorou até 1911 e era a tnica lei
oficial que regulamentava a celebra¢do do matriménio.

Em Portugal, o casamento civil obrigatério foi decretado a 25 de Dezembro de
1910, mas sé foi publicado no cédigo civil de 1911. Segundo este tltimo (art. 3.2, pa-
rdgrafo 33.9), “O estado civil e os respectivos registos sdo da exclusiva competéncia
da autoridade civil”. Em 1940 foi assinada a concordata entre a Santa Sé e o estado,
que estabelece um protocolo oficial entre as duas entidades. Com a concordata o ca-
samento catélico passou a ser precedido da abertura de uma “acta” ou de um pro-
cesso civil com validade de trés meses, periodo durante o qual tem de ocorrer a ce-
riménia religiosa para que se concretize a mudanga de estado civil. Em alguns
meios sociais, essa abertura do processo civil é identificada como um “casamento”,
pelo menos na linguagem das pessoas, “ja casei no registo, a civil!”. Raul Iturra
(1991), num estudo sobre comunidades rurais, refere que, outrora, o desconheci-
mento da validade deste “casamento” terd levado alguns individuos a casarem
pelaigreja, mesmo depois de saberem da anulagao da acta do casamento. Na actua-
lidade, a igreja ndo celebra um matrimoénio entre solteiros sem que estes apresen-
tem o documento do registo civil de como jd iniciaram o processo de casamento.

A predominancia do vinculo religioso catélico ndo pode ser dissociada desta
histdria juridica nem da histéria de Portugal. Se atendermos ao percurso das reli-
gides na sociedade portuguesa, esta sempre manifestou ser “favordvel a uma afir-
macao progressiva do catolicismo romano que, ao longo dos séculos, se foi estabe-
lecendo como referencial religioso e cultural sem concorréncia”. Segundo Helena
Vilaca (1997a), dois aspectos fulcrais contribuiram par este processo: 1) a repressao
e perseguicdo dosjudeus, iniciada no século XV e reforcada no século seguinte com
a Inquisicao; 2) a localizagao geogrdfica do pais: no extremo ocidental da Europa,
distanciado ou receptor tardio das mudangas ao nivel cultural e das mentalidades
que se iam operando no resto do continente, nomeadamente as agitacdes da
reforma.

Assim como predomina a religido catdlica, predomina a representacdo de um
casamento entendido como vinculo sagrado, decorrente do ritual que o concretiza.
Oritual do casamento simboliza, ndo s, a protecgdo do casal como da sua descen-
déncia e, nesse sentido, o casamento assume nos meios tradicionais, em particular
na tradi¢do camponesa, um lugar central na organizac¢do e na reprodugdo social,
sendo por isso resultante de uma estratégia racional e ndo apenas a expressao da fé
dos individuos envolvidos (Iturra, 1991).

Casar pela igreja poderd significar, ndo apenas, a expressao da fé dos nuben-
tes, mas corresponder a um imperativo social de legitimacéo de uma relagdo conju-
gal, sem o que seria dificil a vida econémica e social. Associado a este facto, o casa-
mento segundo o rito religioso assume um sentido simbélico de transi¢do, mais do
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Quadro 2 Inicio da vida conjugal

Inicio da conjugalidade Acores Lisboa Continente
Comecou a viver junto sem casar 3,2 18,3 11,8
Comecou a viver junto depois de casar 96,8 81,7 88,2
Total 100,0 100,0 100,0

N (712) (739) (1666)

Fonte: Inquérito Familias no Portugal Contemporaneo, ICS / CIES, 1999.

que uma condic¢dojuridica, ou seja, representa um rito de passagem, em alguns casos
sinénimo de entrada na vida adulta. Ainda hoje, na sociedade portuguesa, casar re-
presenta ainda, para muitos, o “sair da casa dos pais” e, a0 mesmo tempo, o fundar
um novo nicleo doméstico num novo espaco. Para as mulheres, mais do que para
os homens, significa o abandono da condi¢do de “filha de...” para assumir a de “es-
posa de...”. Ao mesmo tempo que simboliza a transi¢do, a unido conjugal vivida
segundo o ritual religioso mantém intactos, ainda hoje, alguns gestos simbélicos
que constroem o sentido da transi¢do e do compromisso inerentes ao casamento: o
cortejo nupcial, com um evidente protagonismo da mulher (a noiva), a entrega da
mulher pelo pai ou padrinho ao futuro marido; o compromisso ptblico e a troca
simbdlica das aliancas; bem como as préticas associadas ao envolvimento da co-
munidade, que acolhe os noivos com gestos propiciadores de fertilidade (o arroz e
as flores que se atiram a porta dos templos) sdo elementos considerados, por mui-
tos, como importantes do ponto de vista simbdlico, mesmo que a realidade do sa-
cramento e da fé religiosa possa estar quase ausente. O espaco igreja assume-se
nesses casos como um cendrio favordvel a uma cerimoénia carregada de simbolismo.

Esta dimensao de rito de passagem é hoje cada vez mais relativizada, nomeada-
mente pela existéncia de outras formas de entrada na conjugalidade sem ser pelo
casamento religioso, como sejam, a coabitacao e o rito civil. No entanto Portugal €,
no contexto europeu, um dos paises onde ainda perdura um modelo tradicional,
ouseja, para além do valor elevado da nupcialidade pesam ainda os casamentos re-
ligiosos, apesar de ao nivel do divércio os valores serem idénticos a média euro-
peia.’ A coabitagdo juvenil e as unides de facto sdo pouco frequentes e, segundo o
estudo aos valores portugueses (Almeida e Guerreiro, 1993: 1), a unido sem vinculo
formal em Portugal, “viver em companheiro, nao se associard tanto a um comporta-
mento elitista ou de luxo, tipico de certas camadas particularmente favorecidas em
matéria de dotes escolares e econémicos, mas antes e provavelmente a pressoes di-
tadas pela precariedade desses mesmos recursos”. O caso do Alentejo litoral surge
destacado na estatistica demografica como uma das regides onde é maior o niimero
de situacdes de unido de facto (Censos 91).

No estudo as familias, que temos vindo a referenciar, confirmamos a impor-
tancia do vinculo conjugal no inicio da conjugalidade. Trata-se, comojd o dissemos,
de um estudo cuja amostra retine mulheres entre os 25 e os 49 anos de idade, ndo
podendo por isso ser extrapolado a realidade do pais actual.



CASAR PELO CIVIL OU NA IGREJA 75

Quadro 3 Inicio da vida conjugal sem casamento por situacéo actual (absolutos e percentagem)

Regiéo Comegou a viver junto sem casar
Nunca casou Casou pelo civil | Casou pelaigreja | Casou p/ civil e Total unides s/
depois p/ igreja inicio no casam.
n % n % n % n % n %
Acores 7 28,0 4 16,0 8 32,0 6 24,0 25 100,0
Lisboa 35 25,9 65 48,1 22 16,3 13 9,6 135 100,0
Continente 35 17,9 73 37,2 61 31,1 27 13,8 196 100,0

Fonte: Inquérito Familias no Portugal Contemporaneo, ICS / CIES, 1999.
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Fonte: Inquérito Familias no Portugal Contemporaneo, ICS / CIES, 1999.

As mulheres inquiridas s6 em percentagem reduzida comegaram a viver em
conjugalidade sem casar (ver quadro 2), ou seja, fizeram uma experiéncia de coabi-
tacdo sem vinculo. Este facto ndo se traduziu totalmente em unides de facto, jd que,
cruzando este inicio da conjugalidade com o vinculo que vieram a estabelecer, veri-
ficamos o nimero mais reduzido das que nunca chegaram a casar.

Segundo os resultados deste inquérito (ver quadro 3), encontramos uma coa-
bitagdo sem vinculo conjugal transitéria, em particular nos Agores, onde apenas
28,0% (7 mulheres) das que iniciaram a vida conjugal sem casar nunca o chegaram
a fazer.* Em termos da idade média nos diferentes tipos de entrada na conjugalida-
de, verificamos que, a excepg¢do dos resultados no continente portugués, a média
de idade das mulheres que iniciam a vida conjugal sem casar é ligeiramente
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superior a do casamento, o que revela serem casais mais velhos que come¢am a vi-
ver juntos, sem terem a partida um projecto de formalizacdo da conjugalidade.

A coabitagao sem vinculo conjugal, expressao porventura da vontade indivi-
dual ndo sujeita as pressdes sociais, parece ndo representar ainda um modelo com
expressdo muito significativa em Portugal, quando comparado com a Europa. No
entanto, estudos recentes sobre o casamento em Portugal provam uma crescente
“centralidade das relagdes afectivas, ... e a aceitacdo da procura de caminhos mais
individuais” (Torres, 2001: 133), como revela o recurso a separagdo e ao divércio
quando a relagdo conjugal deixa de realizar o homem e/ou a mulher.

Outro dado importante situa-se ao nivel dos “nados-vivos” fora do casamen-
to, cujo valor percentual tem vindo progressivamente a aumentar em Portugal, em
particular na regido de Lisboa.

Em 1999, Lisboa ultrapassava a média europeia, apesar de, ao nivel do total
do pais, a percentagem de nados-vivos fora do casamento ser inferior a registada
na Europa dos 15.

Este facto pode indiciar uma desvaloriza¢do do vinculo conjugal como en-
quadramento necessdrio a vinculagdo materna e/ou paterna.

A formaliza¢ao do casamento segundo o rito catélico ou apenas civil

Quando analisamos a distribui¢do dos casamentos segundo a forma, quer nos A¢o-
res, quer em Lisboa e, por comparagao, no pais (ver figura 3), verificamos, em pri-
meiro lugar, a importancia de 1974 na mudanga dos comportamentos face ao casa-
mento religioso, indiciando um fenémeno de dessacraliza¢do do vinculo conjugal,
0 que em parte pode ser complementarizado com a taxa de divércio, que a partir
dessa data comegou a aumentar.

A figura 3 permite-nos verificar a diferenca notéria entre a realidade do casa-
mento civil e religioso nos Agores e os dados a nivel nacional. No caso agoriano, e
sobretudo a partir da década de 80, aumenta bruscamente a percentagem de casa-
mentos civis e, em paralelo, diminui a dos casamentos religiosos (representando
apenas 28,2% dos casamentos em 1999).

Apesar de, como jd foi referido, o casamento religioso sé ser valido perante o
estado quando, antes, os conjuges procederam a abertura de uma “acta” que é de-
pois encerrada/validada pelo registo do matriménio numa paréquia, tal facto nao
impede que possam ser celebrados matriménios entre individuos jd casados pelo
civil.

Por esse facto, os dados da diocese respeitantes ao niimero de sacramentos do
matrimoénio celebrados ndo coincidem em nada com os dados oficiais do casamen-
to catdlico.

Como podemos constatar pela figura 4, comparando o nimero de casamen-
tos catdlicos celebrados nos Agores, segundo os dados da diocese de Angra do He-
roismo, com os dados oficiais registados nas estatisticas demograficas (INE),
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Figura 3 Evolucéo da percentagem de casamentos civis e religiosos na regido auténoma dos Agores e em
Portugal, 1970-1999

Fonte: Estatisticas Demograficas, INE.

Quadro 4 Registo de casamentos religiosos/civis: comparagao de fontes oficiais e diocese, 1995

Fontes de registo Casamentos celebrados em 1995
Casamento Casamento Duplo casamento: Total
religioso (catélico) civil civil e catélico de casamentos
registados
Estatisticas demogréficas, INE 664 38,4 1065 61,6 — — 1729 100,0
Registos diocese de Angra 1360 78,7 369 21,3 696 40,2 1729 100,0
do Heroismo

Nota: 1) O “duplo casamento” resulta de um calculo aritmético, por nés efectuado, subtraindo ao total de
matriménios celebrados o nimero de casamentos catélicos registados naquele ano. Ha que ter em conta que 0s
casais gue celebram o matriménio, estando ja casados pelo civil, que constituem os casos de “duplo casamento,
poderdo ter registado o seu casamento no civil, num ano anterior. Ndo ha no entanto forma de confirmar esta
informacéo, sendo pela andlise dos processos de matriménio nas diferentes paréquias dos Acores.

Fontes: Estatisticas Demograficas, SRE e INE e registo da diocese de Angra do Heroismo.

parece nao existir uma alteragdo tdo significativa no nimero de casamentos
catolicos.

Confrontando as duas fontes (diocese e estatisticas demograficas) — quadro
4,” podemos concluir da existéncia de trés modos de formalizar o casamento: o ca-
samento religioso, o casamento civil e o duplo casamento, este tltimo englobando
uma ceriménia perante um notdrio, com testemunhas e alteragdo do estado civil e
uma cerimoénia religiosa, com padrinhos e celebrado numa igreja perante um sacer-
dote, por vezes passados um ou dois anos sobre o primeiro.

A realidade do casamento “duplo” parece escapar ao registo oficial, porque
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ndo é interdito o casamento religioso mesmo quando os noivos jd estao casados ofi-
cialmente, e no acto do casamento civil ninguém questiona os nubentes se vao “re-
petir” a ceriménia, mesmo a titulo simbdlico, na igreja.

Perante um tal fenémeno, poder-se-ia levantar a hipétese de ser esta uma préd-
tica sinénimo de coabitacdo prévia ao casamento religioso. Nao podendo atestar de
forma quantificada esta afirmagado, podemos contrapor tal hipétese com base no
trabalho de campo que temos vindo a realizar, onde é manifesta aimportancia para
os agorianos,® mesmo quando existe um duplo casamento, de considerar apenas o ca-
samento religioso como sinénimo da formaliza¢do do lago conjugal e inicio da vida
em comum.

Uma explicagao possivel para o fenémeno do duplo casamento

Numaregido onde arepresentacdo do casamento enquanto ritual continua associa-
da a dimensdo sacralizada inerente ao ritual religioso e a pratica religiosa dos ago-
rianos, parece-nos ser possivel explicar o fenémeno do ntimero de casamentos ci-
vis, associado a figura do duplo casamento, através de uma anadlise das politicas so-
ciais de apoio aos jovens.

O casamento civil poderd representar, na andlise que propomos, uma estraté-
gia econémica e social, com vista a obtenc¢do de beneficios sociais, nomeadamente
ao nivel dos empréstimos bancdrios e dos apoios a habita¢do jovem promovidos
pelo governo regional nos tltimos anos.

Se analisarmos os anos em que a curva dos casamentos civis tende a aumen-
tar, encontramos nos mesmos periodos legislagao favordvel a aquisi¢do de habita-
¢dojovem, nomeadamente em 1986, em 1990 e recentemente em 1995. Inicialmente
o D-L 328B/86, que por sua vez revoga um anterior (459/83) refere:

Manter as condi¢des especiais para jovens no ambito da politica de juventude [D-L
328B/86:2810 (20)]. Esta bonificagio para jovens engloba em particular os agregados
familiares que preencham as condi¢des definidas no art.? 8.2 (condi¢oes de emprésti-
mo) quando a soma das idades do casal ndo exceda 55 anos ou, tratando-se de pessoa
s6, ap6s a maioridade e ndo mais de 30 anos.

Alegislacdo de 1986, tal como a anterior de 1983, refor¢ou a prioridade dos casais, e
ndo dos individuos sés, no acesso a esta bonificagdo. Na instrucdo do processo de-
veria constar a certiddo do casamento, apesar de no diploma néo estar explicito, o
certo é que dois individuos solteiros ndo podiam juntar os rendimentos para terem
acesso ao crédito bonificado.

Em 1990, por decreto legislativo regional (13/90/ A), o apoio ao crédito a ha-
bitacdo é revisto, mantendo-se a filosofia presente na legislacdo nacional, sendo
corrigida a soma das idades do casal, passando de 55 para 60.

Este decreto foi de novo revogado em 1995 (DLR, 14/95/A), tendo sido
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Figura 4 Evolucéo do casamento catélico e civil, segundo as fontes de registo, 1981-1995
Fontes: D-L 828B/86; D-L R13/90/A; D-L14/95/A.

clarificada a situag¢do dos individuos solteiros, passando estes a poderem candida-
tar-se ao plano de bonificagdo — a titulo singular ou colectivo ou com outra pessoa,
também solteira.

Analisando a curva do registo dos casamentos segundo a forma (ver figura 4),
parece-nos licito afirmar que, até 1990, a legislacdo a nivel regional, favorecendo a
aquisicdo de habitacdo a casais jovens, contribuiu para um refor¢o do niimero de
casamentos civis em detrimento dos religiosos, o que jd se notava em 1986.

Este facto leva-nos a reflectir sobre a importancia das politicas sociais na dis-
torcdo dos fenémenos, nomeadamente na sua quantificagdo, mesmo que na prética
possamos constatar que a realidade ndo foi tao alterada como os nimeros afirmam,
como parece ser o caso do casamento catélico (matriménio).

Tal situagdo afecta ndo s6 os valores do casamento civil como, eventualmente,
poderd contribuir para o aumento relativo do nimero de divércios com duragao
inferior a dois anos. Referimo-nos aos casais que, ainda num quadro de namoro,
formalizaram a unido civilmente para efeitos de empréstimo bancdrio, mas depois
verificam ndo terem projecto de vida comum. Neste contexto, ndo basta uma
ruptura da relagdo de namoro, mas é necessdrio um processo de divércio, com os
encargos materiais e simbdlicos (psicossociais) dai decorrentes.

Se o aumento do nimero de casamentos segundo a forma civil reflecte um
processo de dessacraliza¢do do casamento, que assim deixa, cada vez mais, de ser
uma relag¢do para a vida mas um contrato que pode ser terminado a qualquer altu-
ra, no caso concreto dos Agores, a estratégia do duplo casamento parece nao repre-
sentar o mesmo fenémeno mas, antes, resulta de um duplo enquadramento: por
um lado, econémico, favorecendo o acesso aos beneficios das politicas sociais e,
por outro, integrado no quadro moral de referéncia culturalmente aceite. O
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casamento na igreja continua sendo o “verdadeiro casamento” ou, se quisermos, o
casamento “idealizado” ou “ideal”, aquele que determina a passagem do grupo
domeéstico de orientagdo para um novo grupo doméstico, o de procriagao.

Este aumento significativo do recurso ao crédito a habitagdo poderd ainda re-
velar outra dimensdao, nomeadamente uma nova forma de solidariedade social,
protagonizada pelo estado e nao pelas redes tradicionais dos familiares, padrinhos
ououtros “fiangas” que permitiam aos casais, sobretudo quando eram oriundos de
familias com algum patriménio econémico, obterem apoio na compra ou na cons-
trugdo de casa prépria, no inicio da vida conjugal. Com esta politica social, o apoio
a compra de casa passou a ser facilitado aos casais com menores recursos. Note-se
que a férmula utilizada para o cdlculo do apoio, em termos de subsidio mensal que
bonifica a prestagdo mensal decorrente do empréstimo, € feita com base num factor
familiar que tem em linha de conta o niimero de elementos dependentes do casal,
um factor econdmico, calculado segundo a base do saldrio minimo multiplicado por
um nidmero de saldrios definidos pelo governo regional e dividido pelo rendimen-
to bruto mensal e, finalmente, um factor habitacional que tem em conta a drea da ha-
bita¢do a adquirir.

Conclusao

Ao longo deste texto procurdmos demonstrar como um indicador demografico
deve ser construido com base numa realidade sociolégica e cultural. Os conceitos
ndo tém o mesmo sentido em todo o territério nacional e as prdticas, mesmo as mais
objectivas, poderdo sempre ocultar procedimentos ndo abrangidos pelo registo
oficial.

Citdmos, a titulo de exemplo, o que se passa com o registo das unides de facto,
ainda hoje entendidas como uma forma de estado civil e ndo como uma forma de
conjugalidade. O mesmo poderd ser dito em relagdo as familias recompostas, ainda
hoje “invisiveis” nos registos oficiais.

O caso que aqui apresentamos, ou seja, o duplo casamento, sendo porventura
mais presente nos Agores, ndo € exclusivo desta regido, podendo também ser regis-
tado no continente portugués, como alids verificdmos no inquérito as familias no
Portugal contemporaneo. Por isso, parece-nos cada vez mais necessdria a introdu-
¢do da coabitagio, com ou sem vinculo conjugal, como indicador demogrdfico que
permita quantificar as mudangas que tém vindo a caracterizar a vivéncia da conju-
galidade, nomeadamente na sua fase inicial.

E hoje um dado assumido pelos sociélogos da familia que nupcialidade nao é
idéntica a conjugalidade, e esse facto carece de ser revelado através dos indicado-
res estatisticos oficiais, porventura presos a um conceito tradicional de familia nu-
clear que se constitui pelo casamento e se desfaz pelo divércio ou pela viuvez.

Se nos é permitido propor uma estratégia, julgamos fundamental que se faca
de modo sistemdtico uma reflexdo sociolégica e antropolégica aquando da
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constru¢do dos questiondrios que servem de base a recolha de dados oficiais, de
forma a que estes possam ser, para os investigadores das diferentes ciéncias sociais
que os consultam, retratos, tdo fidveis quanto possivel, das populagdes que
quantificam.

Para além desta reflexao sobre os indicadores demograficos deveria ser prati-
ca corrente o estudo do impacto de toda a legislacdo integrada em politicas sociais,
algumas das quais, favorecendo determinados grupos, uma vez que poderao con-
tribuir para iludir fenémenos culturais importantes, modificando quer o significa-
do atribuido a realidade, quer o comportamento das popula¢des. Em alguns casos,
poderd mesmo favorecer o aparecimento de estratégias de compromisso que per-
mitem aos individuos em causa beneficiar da legislagdo sem que tal represente mo-
dificar comportamentos enraizados e culturalmente significativos.

Ao analisarmos o modo de entrada na conjugalidade nos Agores, em particu-
lar através da andlise do fenémeno nupcialidade, podemos verificar a importancia
da prética religiosa e das politicas sociais como factores que condicionam o modo
como os individuos se apropriam, estrategicamente, dos rituais de transicéo.

Notas

1 Inquérito “Familias no Portugal contemporaneo” (1999), amostras significativas
para Lisboa (N=739), Acores (N=712) e Continente (N=1667), a mulheres vivendo
em conjugalidade, maes de pelo menos um filho entre os 6 e 0s 16 anos. A idade
das inquiridas oscila entre os 25 e os 49 anos.

2 O inquérito “Atitudes e praticas religiosas dos portugueses”, coordenado por
Manuel Villaverde Cabral, Jorge Vala, José Machado Pais e Alice Ramos, baseia-se
numa amostra (continental) de 1201 individuos, dos quais 89,6% consideraram
professar a religiao catélica. No entanto, apenas 27,1% referiram frequentar a igreja
uma vez por semana, enquanto 46,3% apontam para uma periodicidade inferior ou
igual a uma vez por més. Uma andlise desta frequéncia por regido de residéncia
(Nut2) permite concluir que em Lisboa e Vale do Tejo apenas 18,9% se consideram
praticantes semanais e 59,5% referem uma vez por més ou menos. As regides do
continente onde a frequéncia semanal da igreja € mais elevada sdo: o norte (39,3%)
e o centro (39%).

3 Em 1999, Portugal registava uma taxa de nupcialidade de 6,9, enquanto na Europa
dos 15 essa taxa nao ultrapassava 5,1. Ao nivel da taxa de divércio, Portugal regis-
tou em 1999 o mesmo valor da média europeia, 1,8 (Commission Européenne,
2001).

4 Se tivermos em conta o total da amostra, verificamos que apenas 1% das inquiridas
nos Acores vivem, actualmente, em unido de facto, sendo maior o valor em Lisboa,
onde se regista 4,7%, e no continente com 2,0%.

5 Ver o quadro 4 como uma simulagdo que parte dos casamentos registados e cele-
brados em matriménio no ano de 1995.
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6 Transicoes Familiares e Construgio da Identidade das Mulheres, dissertagdo de doutora-
mento em fase de conclusio, a defender no Instituto de Ciéncias Sociais da Univer-
sidade de Lisboa (orientacdo de Karin Wall).
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