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NZo existem diferengas entre o céu de Berlim e o céu do Alto
Minho, apesar de o céu de Berlim transportar o nosso coragao
para umaiconografia longinqua que escorre das viagens, dos livros,
dos filmes e dos documentarios. Porém, a diferenca nao é etérea
nem metafisica; a diferenca esta no chado. Passamos avida a olhar
para o céu quando tudo esta aos nossos pés. A diferenca néo esta
num imaginario onirico e, muito menos, na casca da realidade,
a diferenca esta nas pessoas, os céus, os céus, esses sdo iguais
e quando existem fora das pessoas simplesmente nio tém vida.
Vitor Paulo Pereira, em A Metamorfose das Paisagens - Comé-
dias do Minho 2004-2013 (2014, p.11)

1.
De onde vimos

Quando a Associagdo A3Siniciou a sua colabora¢do no projeto Mutantes,
havia ja um percurso de varios anos de conversas com as Comédias do
Minho. Momentos de partilha de experiéncias, inquietagdes e aspira-
¢Oes, sobretudo com a diretora artistica Magda Henriques, mas também
com todos os elementos da institui¢do, desde a equipa até a direcdo,
peladinamizagao de agoes de qualificagdo da sua gestdo organizacional.
Deu-se, assim, continuidade a premissas incessantemente procuradas
nanossaagao, em particular as de concretizar processos de intervengao
e reflexdo duradouros e consequentes e de sedimentar parcerias para
construir alternativas (que exigem, necessariamente, temporalidades
longas) as condigGes estruturais de reprodugéio das desigualdades e
das injustigas sociais.

Para a A3S foi também a continuidade de uma trajetdria de acom-
panhamento de projetos diversos na area da inclusdo social através
das artes. Uma trajetdria pautada por estimulantes desafios na inter-
secdo de multiplos eixos de reflexividade, tais como o metodoldgico,
o deontoldgico e o tematico. O desafio de desenvolver metodologias
de trabalho com vista a transformar a auscultagao (captagdo da voz)
dos diversos atores sociais envolvidos em momentos de aprendizagem
mutua e, deste modo, tornar este procedimento o modus operandi dos
projetos. O desafio de desempenhar multiplos papéis deontologicos
entre a consultoria, a avaliagdo e a investigacdo-acao. O desafio de
promover o didlogo entre os mundos da arte e da cultura e os da edu-

com propostas inovadoras de desenvolvimento cultural, com uma oferta coerente, contextualizada

cagdo, da agdo social e do trabalho na area da neurodivergéncia ou da
idade maior.

Em suma, o estimulo de desafiar e questionar de forma crescente
onosso lugar e a nossa agdo em encruzilhadas multiplas e onde princi-
pios como os da investigagdo-agdo participativa e da educagdo para o
desenvolvimento e a cidadania global tém vindo a emergir como guias
deorientagdo e de intervengdo. No primeiro caso, trata-se de uma abor-
dagem assente no envolvimento ativo de participantes no processo de
investigacdo, respeitando e valorizando os seus conhecimentos, pro-
curando-se estabelecer uma relagdo de maior equidade entre quem
investiga e quem ¢ investigado/a (figura 1).

Fonte: Concecao propria, adaptado de Bydon-Miller et al., 2022.

No segundo caso, trata-se de adotar umalente de interpretagao e apren-
dizagem a partir das realidades complexas que nos rodeiam, orientada
para o exercicio de pensamento critico e reflexivo, reconhecendo as
interdependéncias entre dindmicas locais e globais, e procurando cons-
truir respostas que visam alcancar um maior equilibrio social, econo-
mico e ambiental (figura 2).

e sistemadtica. Poderd também ser um veiculo de fixagdo de populagées, promovendo reequilibrio

Figura 1. Papéis da equipa
de acompanhamento num
processo participativo de

investigacao-acao

105

F |

(A VA |



Dimensdes da abordagem de educacao para
o desenvolvimento e a cidadania global

Figura 2. Dimensoes da
abordagem de Educagao
para o Desenvolvimento e
a Cidadania Global

Fonte: Quintédo e Marques,
2022.

17. Encontro Mutante - O
mundo como sala de aula:
trilhando caminhos, cons-
truindo cidadania com arte,
que teve lugar nos dias 14,
15 e 16 de abril de 2023, no
Centro Cultural de Paredes
de Coura. https://www.
comediasdominho.com/
portfolio/encontro-mu-
tante/
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Foi nesta trajetoria que pudemos experimentar e consolidar aborda-
gens, metodologias e aprendizagens, as quais mobilizamos para a ava-
liagdo do projeto Mutantes e para uma reflexdo mais alargada sobre as
Comeédias do Minho.

A metodologia adotada, seguindo os principios de investigag¢do-

-agdo participativa, integrouuma pluralidade de abordagens: analise da
documentagio nuclear do projeto; reunides regulares de acompanha-
mento com a equipa das Comédias do Minho; observagdo das ativida-
des-chave do projeto; auscultagdo de jovens dos dez concelhos envol-
vidos nos diferentes formatos de oficinas (sazonais e de continuidade);
auscultacdo de agentes educativos e outros profissionais envolvidos
nas oficinas de capacita¢do; questionarios de avaliagdo; grupos focais
com a parceria alargada do projeto (artistas, docentes, monitores/as,
equipa das Comédias do Minho); entrevistas com responsaveis poli-
ticos; laboratorio com uma amostra de atores sociais no contexto do
Encontro final'”.

Como resultados tangiveis do processo de acompanhamento e
avaliagdo do projeto foram produzidos trés relatdrios (inicial, intercalar
e final) com a analise sistematica do desempenho, resultados, impactes
e sustentabilidade do Mutantes, os quais foram objeto de debate apro-
fundado com a equipa do projeto.

Este capitulo é um passo desta trajetoria.

socioecondmico, ultrag

1o os padroes c stas que estdo subordinados a logica do lucro. As

2.
Inquietacoes e desafios

Constituindo, em grande medida, uma continuidade do tipo de trabalho
ja desenvolvido pelas Comédias do Minho'8 no &mbito do seu Projeto
Pedagogico, o Mutantes configurou-se como um desafio ampliado e reno-
vado, ndo apenas paranos, equipa externa de avaliagdo e reflexdo, mas
sobretudo para as Comédias do Minho e para os varios atores sociais
envolvidos neste processo.

Umdesafio ampliado na escalaterritorial, porque foium projeto que
implicou aprofundar as atividades do Projeto Pedagogico das Comeédias
do Minho, ndo apenas nos cinco municipios fundadores, mas também
nosrestantes cinco que compdem o Alto Minho'®. Emboraarealizagdode
atividades nestes ultimos ja tivesse ocorrido pontualmente, o Mutantes
implicou uma programagao sistematica no dobro dos municipios que
integram a sua atividade regular. Um desafio, igualmente, na escala
numérica, em quantidade e tipologia de atividades, bem como em quan-
tidade e tipologia de participantes abrangidos: jovens; artistas; docentes;
monitores/as; mediadores/as e outros agentes educativos; equipas téc-
nicas, artisticas, de produg¢io e comunicagdo; responsaveis politicos.
E, ainda, um desafio ampliado no tempo, pois a escala de intervengao
territorial, numérica e por tipologia de participante, traduziu-se em ati-
vidades regulares e de continuidade ao longo de dois anos sucessivos.

Constitui um desafio renovado por trés ordens de razdes.

Aprimeira, porque significouuma oportunidade de consolidagdo
e aprofundamento das abordagens e metodologiasja desenvolvida pelas
Comeédias do Minho no territorio, o que se tornou possivel devido a exis-
téncia de uma equipa de producdo em dedicacéo exclusiva ao projeto.
Renovado também, porque, embora consciente e ativamente compro-
metida com os fins da justi¢a social, foi uma oportunidade de as Comé-
diasdo Minhorealizarem uma candidatura que permitia aprofundar de
forma ativa e atenta o cruzamento do trabalho no campo das artes com
objetivos de inclusdo ativa de jovens e grupos vulneraveis, o que contem-
plou uma exigéncia adicional de desenho das atividades, de extensio
temporal e territorial e o dialogo com as equipas de agdo social dos
municipios e das escolas.

A segunda, porque o projeto Mutantes permitiu um trabalho de
acompanhamento e reflexdo critica em colaboragéo com a A3S, num

Comédias do Minho podem ser uma forma também de manter viva a regido em termos culturais e,

18. Ao longo deste capi-
tulo séo referidas diversas
iniciativas, produtos e
programas de atividades
das Comédias do Minho,
informacdo que pode
ser acedida para melhor
contextualizacao através
do seu sitio nainternet:
www.comediasdominho.
com.

19. As Comédias do Minho
sdo uma associagao de
Municipios composta

por Valenga, Mongao,
Melgaco, Vila Nova de
Cerveira e Paredes de
Coura. O projeto Mutantes
estendeu-se a Arcos de
Valdevez, Caminha, Ponte
daBarca, Ponte de Limae
Viana do Castelo.
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momento com um pendor simbolico, ja que coexistiu com 0s20 anos de

existéncia das Comédias do Minho. O momento presente marca uma

década apos o ultimo exercicio abrangente de reflexdo critica sobre o

percurso das Comédias do Minho, plasmado na publicagdo Metamor-
fose das Paisagens- Comédias do Minho 2004-2013. Estamos perante um

momento em que, internamente, se reequacionam as premissas origi-
nais e o patrimonio construido, perante a mudanga substantiva do con-
texto social, econdmico, politico, e do proprio setor cultural, na regiao,
no pais e no mundo.

A terceira, porque também a Produgdo de Conhecimento: lingua-
gens poéticas e cientificas, a par dos eixos fundadores da intervengdo
das Comeédias do Minho - Companhia de Teatro, Projeto Pedagogico
e Projeto Comunitario - tem vindo a trilhar o seu caminho com ativi-
dades tais como a Universidade Invisivel, a Rddio Comédias do Minho
- A imaginagdo sem fios ou ainda a produgao de filmes e documenta-
rios. O presente desfecho do projeto Mutantes, constitui uma opor-
tunidade de construgdo de uma publicagdo e um programa alargado
condensado num encontro. Um programa de encontro de pessoas do
territorio e de outros territdrios, de institui¢des varias e de ideias, para
debater evidéncias do trabalho desenvolvido, para refletir, redefinir e
reafirmar. Para celebrar.

O Mutantes assumiu como enunciado de partida esta articulagao
frutifera entre os eixos de intervengdo das Comédias do Minho: Arte -
Educagéo (e Escola em particular) - Reflexdo -Territorio, que se confi-
gurou, neste projeto, de uma forma condensada, entrelagada, expandida.
Convocou a avangar na intervengio e na analise destas articulagdes.

E sobre o desenrolar deste processo que nos debrugamos ao longo
deste capitulo, partindo do Mutantes para fazer uma reflexdo mais ampla
sobre o trabalho das Comédias do Minho.

Enquanto sujeitos responsaveis pela facilitacdo deste processo de
investigacdo-aco, segmentamos a nossa partilha de didlogos e aprendi-
zagens em trés partes. Comegamos por dar conta de alguns dos princi-
paisdebates de ideias, de questdes e de desafios que surgiram ao longo
do percurso de acompanhamento préximo com a equipa do Mutantes.
Na segunda parte, convocamos uma matriz de analise em construgéo
para elaborar uma reflexio sobre o lugar e o papel das Comédias do
Minho na interse¢do entre a arte e o territorio. Finalmente, partimos
dos resultados da avaliagao do projeto Mutantes para refletir sobre o

neste caso, nas artes performativas.

EDUCACAO

“rresssreen

papel e o potencial de transformagio das varias categorias de atores
sociais que nele participaram enquanto eixo pedagogico da missdo das
Comédias do Minho. Enquanto eixo que coloca a educagio e a escola
no lugar de formagéo das novas gera¢des, mas também da educag¢io
enquanto aprendizagem ao longo da vida para as comunidades que
habitam um territdrio.

Terminamos com a elabora¢do de algumas conclusdes e pistas
de continuidade, bem como com a exposi¢ao de conclusdes e refle-
x0es partilhadas por diferentes atores participantes do Encontro final.

#Ponte de Lima - Vice-Presidente, Dr. Paulo Sousa: O projeto Comédias do Minho é uma grande

Figura 3.

Matriz do projeto

Mutantes
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3.
Projeto mutantes: um percurso de desconstrucoes
e coconstrucoes

Na continuidade do trabalho de permanéncia ja desenvolvido pelas
Comédias do Minho nos seus cinco municipios, o Mutantes surge com
o0s objetivos nucleares de: promover a “inclusio social” e o “empode-
ramento” de jovens pelas praticas artisticas, designadamente jovens
em situagdo de “vulnerabilidade social”; valorizar a diversidade socio-
cultural; e, paralelamente, capacitar diferentes profissionais com ferra-
mentas que ajudem a criar uma relagdo mais rica com jovens.

Os termos de partida, assinalados entre aspas e que so os recor-
rentes em projetos com objetivos de natureza “social”, inscrevem nogdes
e abordagens que foram sendo questionadas e desconstruidas aolongo
do projeto Mutantes: incluir e empoderar, concebidos numa perspetiva
abrangente, sdo termos que subentendem o poder de um grupo em
relacdo aqueles que serdo incluidos e empoderados; por sua vez, a vul-
nerabilidade social ndo é algo que se determine por categorias adminis-
trativas estanques; ¢, antes, um conceito situacional, ndo binario, que
transita por uma escala fluida de situa¢des (Martinho, 2022).

Para concretizar os objetivos definidos, o projeto Mutantes con-
figurou-se numa tipologia de trés ciclos de oficinas (conforme apre-
sentado no editorial): Oficinas Sazonais de teatro, danga e musica, que
tiveram lugar nos periodos de férias escolares de Verdo, Natal e Pascoa,
realizadas em simultaneo nos dez municipios do Alto Minho; Oficinas
de Continuidade, de carater anual, alternando as linguagens de teatro
e danga, decorrentes ao longo de todo o ano letivo 2021/22, também
nos dez municipios; e Oficinas de Capacitagio “Rota Mutante”, desti-
nadas especialmente a profissionais que estdo em contacto direto com
jovens (docentes, mediadores e mediadoras da agdo social e outros
agentes educativos), realizando-se uma oficina de um dia em cada um
dos dez municipios e compreendendo multiplas linguagens, sobretudo
artisticas mas néo so (quatro de teatro, duas de musica, duas de danga,
uma de filosofia e uma de media¢ao).

Para a sua operacionalizagio, as Comédias do Minho desenvol-
veram um trabalho visando quebrar barreiras na entrada nas escolas e
mobilizaram professores e professoras para acompanharem as oficinas
de continuidade. Recrutaram monitoras e monitores em cada concelho

para o acompanhamento das oficinas sazonais. Desafiaram artistas
e outras/os educadoras/es experientes de varios pontos do pais para
dinamizarem oficinas para que, ao longo de dois anos, “todos os cami-
nhos fossem dar ao Minho”. Introduziram, assim, sessdes regulares de
teatro e danga junto de jovens que, de outra forma, muito dificilmente
teriam acesso a estas praticas. Desconstruiram esteredtipos de teatro
e danca através de diferentes abordagens artisticas assentes no ques-
tionamento do eu individual na sua relagdo com “o outro”. Transfor-
maram temas que sao objeto de preocupagio dos e das jovens em mate-
rial criativo. Trabalharam elementos do desenvolvimento pessoal (tais
como confianga e persisténcia) alcan¢ando, frequentemente, experién-
cias unicas e distintas das originalmente projetadas por jovens, moni-
toras/es e professores/as.

Cedo se evidenciaram barreiras, recorrentes em projetos de inter-
venedo artistica nas escolas e junto de jovens com trajetorias de vida mar-
cadas por multiplas vulnerabilidades. “Barreiras-desafio”, que superam
a curta longevidade da logica temporaria de projeto.

Levantaram-se questionamentos varios.

Porum lado, como captar e constituir grupos de jovens para concre-
tizar propostas de prdticas artisticas? Deve a criagdo destes contextos con-
cebidos por outros/as - por nos, agentes educativos - imprimir uma logica
estrita de adesdo voluntdria, ou uma logica de integragdo em atividades
escolares e/ou de cardcter obrigatdrio? E como podem os e as jovens, social-
mente distantes do universo do setor cultural, e das artes performativas em
particular, desejar, e mesmo aspirar, a experimentar o que desconhecem?
Como criar contextos em que os e as jovens sintam estimulo e seguranga para
superar automatismos e expor-se a experiéncias que trazendo desconfortos
e receios, abrem a possibilidade de os superar e alcancar novas formas de
estar, sentir, pensar e agir> De abrir novos horizontes sobre as suas capaci-
dades, aspiragoes e possibilidades?

E, por outro lado, como gerir a irreveréncia e a indisciplina? Como
as definir? Como captar o necessdrio esforgo de concentragdo perante desa-
fios queresistem ao imediatismo egratificacdo superficial? Que capacidades
precisam os e as artistas de desenvolver para desempenhar este trabalho?
Quem pode e deve agir em situagoes de conflito? Qual é o papel da equipa
Mutantes, dos/as professores/as, dos/as monitores/as e dos/as artistas?

Com “muitas perguntas dentro”20, as atividades desenvolvidas
no quadro do projeto Mutantes permitiram comunicar, arriscar, mobi-
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lizar e cuidar das e dos participantes com uma equipa dedicada que,
superando os desafios da extensdo do territorio, criou pontes e manteve
uma presenga permanente nos dez municipios do Alto Minho.

As Comédias do Minho mobilizaram também, com avangos e
recuos, o poder local. O acesso a condi¢des logisticas e de captacdo de
publicos na implementagdo das atividades, 0 acesso aos equipamentos
culturais e ao lugar na programagao cultural de cada municipio.

O projeto Mutantes produziu registos videograficos que refletem
o processo desenvolvido e um encontro e publicag¢io finais, que pro-
curam sedimentar as aprendizagens e convocam a partilha e reflexdoa
partir de distintas pertencas regionais, culturais, artisticas e profissionais.

O projeto Mutantes foi acompanhado pela produgao sistematica
de informagao por parte da A3S, promovendo a produgdo e sistemati-
zacdo de conhecimento sobre o projeto e sobre a relagdo entre arte e
inclusdo social, procurando facilitar, escutar e amplificar multiplas vozes.

Em conversas questionamos a necessidade de mutar também
o vocabulario que enforma a realidade, afirmamos a propriedade de
estar nas margens sociais, economicas e culturais, de lutar pelas opgdes
tomadas, inspiramo-nos noutros foruns em que se reflete sobre como
usar oimagindrio e a forga politica do slogan “direito a cidade” em prol
dareivindica¢do do “direito ao rural’2%, que encontrdmos também afir-
mado em Portugal no movimento pelo “direito ao lugar”22.

Lembramos ainda os debates e processos de outras geografias,
em torno da formacdo do sujeito periférico, assente na afirmagdo de
uma nova subjetividade a partir da periferia, centrada no orgulho (e ndo
no estigma) dessa condi¢do e na atuagdo politica a partir dela (D’An-
drea, 2022). Daqui, reafirmamos a centralidade dos outros dois obje-
tivos nucleares do projeto: a valorizac¢ao da diversidade, misturando
jovens com caracteristicas heterogéneas na constitui¢do dos grupos;
adimensdo sistémicano trabalho com docentes, mediadoras/es, técnicos/
as sociais e outros/as profissionais ligados as/aos jovens, no sentido de
considerarmos que nio basta trabalhar com os “publicos-alvo” -muito
pelo contrario, é fundamental contribuir para criar e sedimentar uma
massa critica de pessoas, pensamento, desejos e aspiragdes nos terri-
tdrios. Por esta via, pretendeu-se facilitar a participagéo de todas as
pessoas, independentemente da sua origem cultural e social e provocar

“encontros” e “disrupg¢des”, termos-chave que foram surgindo nas nossas
ausculta¢des. Em suma, tratou-se de coconstruir.

3

Desta matriz plural de atores se fez o projeto Mutantes, um “nds’
coletivo em construgao.

Na presente reflexio, durante a reta final deste percurso, partimos
dos estimulos e inspira¢Ges das inumeras partilhas e dos resultados da
analise e avalia¢do do projeto Mutantes, para questionar:

Como € que a experiéncia de acompanhamento e avaliagdo do
projeto Mutantes nos leva a refletir sobre o lugar e o papel das
Comédias do Minho no territorio?

E em que se consubstancia a singularidade das Comédias do
Minho?

Como se tem vindo a edificar no chdo do Alto Minho ao longo
de duas décadas?

4,
Encontros frutiferos entre as comédias do minho
e o desenvolvimento local

O titulo deste ponto inspira-se num artigo de Jordi Estivill (2022) que
serve de pano de fundo a reflexdo-intervengéo da A3S na interse¢io
entre o campo artistico e o desenvolvimento local. Trata-se de uma
matriz de analise em construgdo, que comec¢a por identificar algumas
tipologias para ajudar a compreender as relagdes complexas entre os
dois campos, e & qual recorremos para iniciar esta reflexdo sobre a sin-
gularidade e o lugar das Comédias do Minho nos territérios.

A primeira tipologia estabelece-se a partir da identificagdo da
origem do impulso inicial para o desenvolvimento local. E um impulso
exdgeno, “top-down”, no qual se procura criar um capital simbdlico
translocal como fonte de atratividade para visitantes, residentes e ati-
vidades econémicas? Ou ¢ um impulso enddgeno, “bottom-up”, que
procura envolver o conjunto de forgas locais (populagao, culturas e tra-
digdes) para afirmar a identidade territorial e as suas manifestagoes? O
primeiro modelo corre o risco de “cair como paraquedas” e ser perce-
cionado como algo de tal forma estranho a realidade territorial que ndo
consiga com eladialogar e, portanto, com uma possibilidade limitada de
atransformar. O segundo condensa oriscode nioser capazde se libertar
do seu circuito de referenciagio para provocar algum tipo de mudanca.
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A realidade é sempre hibrida face aos modelos tedricos. Estes
constituem uma matriz para a analise da realidade social.

No caso das Comédias do Minho a sua missdo e historia eviden-
ciam uma forte componente “bottom-up”, isto €, um trabalho perma-
nente com as populagdes e com as institui¢des, evidenciando as espe-
cificidades territoriais numa leitura plural. Relembrando as palavras
de Isabel Alves Costa (2014):

Quando pensamos que este projeto nasceu porque cinco presidentes
de camara (...) decidem que, tendo os problemas das populagoes mais ou
menos resolvidos, aquilo que € preciso ¢ uma companhia de teatro que leve
o teatro ds aldeias... Isto é uma coisa completamente inédita, nunca tinha
encontrado autarcas que tivessem esta visdo. (p. 15)

A iniciativa de criacdo das Comédias do Minho surgiu do poder
publico local, de forgas vivas do territdrio, ancorada nas suas comuni-
dades, identidades e tradi¢des culturais. Os seus recursos, porém, sao
tantolocais, como regionais, nacionais ou transnacionais: as pessoas com
quem colaboram, nomeadamente artistas, investigadoras/es, oradoras/
es convidadas/os para encontros, formagdes e publica¢Ges; as fontes
de financiamento para além do poder publico local, que podem ser de
carater nacional e eventualmente internacional, publico e privado; as
atividades que programam. O projeto Mutantes ¢ o exemplo claro de
um modelo de trabalho pedagdgico continuado, de intervengao e pro-
ximidade junto das comunidades educativas e que mobiliza impulsos
externos (artistas e outros profissionais de outras partes do pais e do
mundo) para promover processos de mudanga social e cultural no ter-
ritdrio, reconhecendo e potenciando as interdependéncias e dialogos
entre o local e o global.

Uma segunda tipologia proposta por Estivill diz respeito a natu-
reza das atividades culturais e aos seus diferentes enquadramentos
face a utilidade social da arte e da cultura e face ao papel do Estado, e
do apelidado mercado, no seu financiamento. Coloca a tonica na opo-
sicao de forgas entre as manifestagdes culturais de tipo mais elitista e
as mais orientadas para um consumo massificado. Neste 4mbito, dis-
tinguem-se designadamente trés vertentes no setor cultural: i) as tra-
dicionais manifestag¢des culturais que incluem atividades, tais como
as artes plasticas, as artes performativas, os arquivos ou os museus, €
cujo cardcter elitista se tem vindo, tendencialmente, a esbater ao longo
dos anos, com, nomeadamente, a introducdo de critérios de sustenta-

bilidade e de financiamento publico, associados a uma transformagio
substantiva das politicas de programacao destes espagos, bem como
ao desenvolvimento de servigos educativos; ii) as industrias criativas
de natureza reprodutivel e de massas, geralmente com fins lucrativos
(audiovisual, imprensa, cinema, televisdo, radio); iii) as atividades cria-
tivas de design e associadas as novas tecnologias de informagdo e comu-
nica¢do (moda, arquitetura, design grafico e de comunicagio, software,
jogos informaticos), enquanto fator de criagdo de mais-valia na pro-
dugdo de bens e servigos?3.

Nesta tipologia, as Comédias do Minho assumem claramente um
modelo proximo da primeira vertente, com foco no campo das artes per-
formativas. Todavia, desde a sua génese que se posicionam “no chdodo
Alto Minho”, para, a partir dai, observar outros “céus”, o “de Berlim”,
e 0 seu proprio. A sua ancoragem é em abordagens e linguagens artis-
ticas contemporaneas, em que se privilegia o desenvolvimento de con-
ceitos, de reflexdo, de processos e logicas de experimentagdo. Aborda-
gens que valorizam os processos criativos em si mesmos, para além do
foco estrito nos objetos artisticos finais. Se esta € a pertenca evidente
da Companbhia de Teatro, estes principios trespassam todos os eixos de
acdo das Comédias do Minho. Estao presentes no Projeto Comunitario
que, ancorado em tradigGes populares locais, desenvolve anualmente
atividades estruturantes com os grupos de teatro amador e produz o
Fitavale e a Queima de Judas, atividades com implanta¢do e implemen-
tacdo nos cinco concelhos. Estao presentes na mais recente incursao
pelaprogramacdo de atividades no eixo da Produgdo de Conhecimento,
como os Encontros Excéntricos da Arte e da Educacao. E estio, clara-
mente, presentes no eixo Projeto Pedagdgico, no qual amobilizag¢dode
linguagens contemporineas de expressio artistica é entendida, desde
logo, como instrumento de democratizagio e literacia artistica, contri-
buindo para a formacio de publicos e para a criacdo de massa critica
no Alto Minho: residentes, cidaddos/as, comunidade com participagdo
civica, associativa, cultural e politica ativa. Mas mobiliza também, de
forma intrinseca, as culturas ditas populares2+ dos territorios, contri-
buindo para a sua revitaliza¢do e renovagao e, assim, para a dinami-
zagdo cultural, social e econdmica destes territdrios. A sua prética é
particularmente reconhecida por artistas que auscultamos que, por
comparagio com outras experiéncias, falam num caso singular de “tra-
balho verdadeiramente comunitario”. Este reconhecimento é também

115



116

expresso pelas autoridades municipais que, quando questionadas sobre
o papel das Comédias do Minho hoje, perante o crescimento significa-
tivo da oferta cultural dos municipios face ha 20 anos atras, sio con-
tundentes em identificar como aspeto diferenciador das Comédias o
seu trabalho a partir da proximidade-pertenca ao territorio-comuni-
dade do Alto Minho. “As Comédias sdo a comunidade!”, esclareceu o
Presidente da Camara Municipal de Melgago.

Aterceira tipologia sinaliza a concentragdo de determinadas ati-
vidades criativas em territorios especializados, ou “distritos culturais”,
particularmente associadas as tecnologias criativas, mas que podem
incluir outros tipos de especializa¢do, como as “book towns” que con-
centram um elevado numero de livrarias e atividades literarias. No caso
do Alto Minho, verificamos uma profusio de festivais de musica (Vilar
de Mouros, Paredes de Coura, MuMi, IKFEM) e também de eventos
emblematicos no campo das artes plasticas (Bienal de Cerveira) e do
cinema (MDOC), para além das suas multiplas festas e romarias de
carater etnografico e religioso (tais como a Nossa Senhora da Agoniaem
Viana do Castelo, o Corpo de Cristo em diversos concelhos, a Festa da
Coca em Mongdo, a Vaca das Cordas em Ponte de Lima, entre outras).

As Comédias do Minho procedem a uma rutura com este tipo
de logicas. Diferentemente de uma visdo de “catedral das artes per-
formativas” do Alto Minho, sediada num dos seus centros urbanos, as
Comeédias do Minho afirmam uma visdo alternativa e comunitaria de
irradiagdo territorial, para usarmos a expressdo de Estivill. A circulagao
e descentralizagdo territorial das atividades € parte da singularidade
das Comédias, seja através do seu Projeto Comunitario, das suas ati-
vidades pedagogicas ou das suas atividades de criagdo e programagéo
artistica (como o Fitavale, o Hd filmes no largo, Uma roda entre historias,
entre outros). Estas atividades circulam e entrelacam os varios territo-
rios, desde as sedes dos municipios até as suas aldeias mais remotas.

O convite que as Comédias do Minholangam a circulagdo das suas
atividades pelos territdrios tem um contributo fundamental de resis-
téncia ao modelounipolar e de deslagcamento territorial de que nos fala
José Reis (2020). E intencional o impulso das Comédias e do Mutantes
para criar contra-centralidades que atraem as pessoas de dentro e de
fora para estes territorios, tornando-os territorios vivos e vividos - “ter-
ritoriousado”, para usarmos a defini¢do de Milton Santos: “O territorio
usado é o chio mais aidentidade” (2007, p. 14). E ainda extravasa fron-

teiras nacionais e se amplia para uma nog¢ao transfronteirica de Minho
que se estende até a Galiza (com a participagdo de pessoas dessa geo-
grafia nas atividades do projeto Mutantes e das Comédias do Minho).

Neste sentido, assumem um lugar nido apenas na preservagao e
producdoidentitaria e cultural do Alto Minho, nas suas dimensdes sociais
e culturais, mas também de rutura com as mais recorrentes visoes eco-
nomicas (quandondo economicistas) das artes e da cultura. Contribuem
para o desenvolvimento socioeconomico destes territorios, impulsio-
nando visitantes que consomem, atraindo novos residentes, criando
emprego, contribuindo para a qualifica¢do das populagdes, criando um
efeito de “contaminagdo” sobre outras iniciativas locais, fomentando a
capacidade imaginativa dos territorios.

Estes processos sdo, evidentemente, indissociaveis do papel e rela-
¢oes de forgas entre os diferentes atores locais. Continuando a leitura
pelas chaves analiticas de Jordi Estivill, o maior protagonismo de atores
locais (administragdo publicalocal, economia social e solidaria, agentes
economicos, cidadania e comunidade) constitui um fator decisivo e
fundamental para a continuidade e sustentabilidade destes processos.
No atual contexto politico portugués de transferéncia de competéncias
do Estado para as autarquias, o papel das e dos responsaveis publicos
locais é ainda mais reforcado?s.

Sustentamos, assim, que as Comédias do Minho, de uma forma
geral, e o projeto Mutantes, em particular, tém tido um papel central no
desenvolvimento local, contribuindo, nao apenas para o adensar das
dinamicas territoriais, mas também para a intensificacdo das relagdes
entre espagos, pessoas, ideias e culturas. Tem ainda permitido intro-
duzir - também por for¢ca das motivagdes dos poderes locais - novas
visOes acerca do papel da cultura no desenvolvimento social e econd-
mico, em articulagdo com outros projetos e iniciativas que procuram

1o« .

tornar “central” aquilo que é “periférico”.
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5.
O projeto mutantes como catalisador
de um territorio vivo

“Nao perguntes do que o mundo precisa. Pergunta-te o que é que te faz
sentir vivo. E vai fazer isso, porque o que o mundo precisa ¢ de pessoas
que se sintam vivas.” Esta frase de Howard Thurman abre o programa
anual das Comédias do Minho, como introdugdo a dezenas de paginas
que detalham o intenso leque de atividades a desenvolver em 2023.
Como tém contribuido as Comédias do Minho, e o projeto Mutantes em par-
ticular, para fazer do Alto Minho umterritorio vivo, umterritorio com iden-
tidade, com pessoas, organizagoes, instituigoes dindmicas e participativas?

Vejamos as perspetivas de varios atores sociais.

Administracao publica local

O apoio politico e financeiro de responsaveis politicos é fundamental

para o projeto Comeédias do Minho. Foram estes atores institucionais

que estiveram na sua origem ha 20 anos atras. Todavia, esse compro-
misso tem que ser reconquistado e reafirmado a cada novo ciclo poli-
tico, para la das vontades pessoais e partidarias, em prol de um inte-
resse geral. Como referido pelo/a representante de um dos municipios,
quando assumiram o executivo, houve um estranhamento emrelagdo a

verba prevista para as Comédias do Minho no or¢amento do municipio;

contudo estas duvidas dissiparam-se ao observarem a densidade da

estrutura, missdo e atividades desenvolvidas ao longo do ano. A partici-
pac¢do dos cinco municipios, enquanto membros associados, nas assem-
bleias e nos varios documentos estratégicos, ¢ de extrema importancia

para a criagdo de um ambiente favoravel e partilhado ao desenvolvi-
mento do trabalho das Comédias do Minho. E assim que escutamos

alguns representantes dos municipios a referirem-se as Comédias do

Minho como “nds”:

E um projeto transversal, que ndo tem sido colocado em causa
ao longo destes anos. E isso é o melhor e maior sinal da impor-
tancia que o projeto tem e a instituicdo tem para todos nos. (Vice-
-Presidente da Camara Municipal de Valenca)

No geral, estes atores reconhecem que as Comédias do Minho sdo “um

projeto unico”, no territdério do Alto Minho e para além deste, “pela

sua capacidade de se fazer presente e emergir na comunidade” (Pre-
sidente da CAmara Municipal de Melgago) e de “colocar este territério

nos mapas artisticos” (Presidente da CAmara Municipal de Paredes de

Coura). O trabalho a partir da comunidade e da “intera¢do com a natu-
reza, com 0 meio ambiente e a capacidade de mostrar aquilo que que

se faz de mais arrojado na contemporaneidade € disruptivo e é atra-
tivo” (Vereador de Cultura da CAmara Municipal de Caminha) e cons-
titui uma forma de afirmacao destes territorios.

Este trabalho de permanéncia acho que é fundamental porque
ha um fio condutor na estratégia de comunicagdo e o impacto é
mais duradouro para quem participa nestas iniciativas. Dai que
eu acho que estas estruturas sdo fundamentais para o territorio.
S3o ativos muito importantes e até deveria de haver mais possivel-
mente. (Vice-Presidente da Camara Municipal de Ponte de Lima)

No entanto, as auscultagOes realizadas denotam diferentes graus de
compromisso, em que alguns reclamam a necessidade de um trabalho
ainda mais proximo e regular entre as Comédias do Minho e os muni-
cipios, enquanto outros se mostram mais distantes e ausentes.

Igualmente fundamental é o facto de referirem o papel dos téc-
nicos e das técnicas municipais pela sua posicdo de mediagio, dina-
mizagdo e parceria com as Comédias do Minho e em projetos como o
Mutantes. S8o os técnicos que garantem pontes e linhas de continui-
dade para la das mudangas de ciclo politico:

.. hda sempre aqui uma ligagcdo muito apertada, também ja sdo
20 anos, sendo que muito funcionarios com quem trabalham ja
estdo aqui ha 20. Temos um a-vontade, uma ligagdo e um enqua-
dramento que ajuda muito. (...) ja ha aqui umas sinergias muito
bem aferidas entre eles... (Vice-Presidente da Camara Municipal
de Vila Nova de Cerveira)

Instituicdes sociais, culturais e educativas

As Comédias do Minho estéo sediadas em Paredes de Coura, pelo que

arealizacdo das suas atividades nos territorios depende das parcerias
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com instituicdes locais. E através destas instituicdes que também se
estabelecem articulagdes com outras iniciativas culturais, sociais e edu-
cativas da regido, designadamente no campo da cultura dita popular
(bandas, coros, grupos de teatro amador) e da intervencdo junto dos
grupos mais “invisiveis” no territorio (pessoas institucionalizadas, imi-
grantes, idosos, etc.).

No caso do projeto Mutantes, enquanto programa de educagio
artistica, as escolas constituem um parceiro-chave. Por vezes, os ciclos
letivos e as temporalidades das escolas ndo se coadunam com o ciclo
de implementagdo dos projetos, o que gera bloqueios e resisténcias
iniciais, tal como se verificou pela dificuldade em constituir e manter
os grupos de jovens em algumas escolas e em encontrar turmas com
horarios compativeis para integrarem o projeto, fazendo com que por
vezes a constituicdo do grupo ndo fosse a preferencial, mas sim a pos-
sivel de acordo com os horarios e turmas disponiveis. Neste sentido, o
capital social adquirido apos a experiéncia do projeto € determinante
para a tomada de consciéncia da sua importancia e para a construgao
de parcerias que possam prevalecer para além dos ciclos dos projetos,
de modo a serem centrais no desenvolvimento de processos futuros.

No interior das escolas, o papel de professores e professoras é
essencial na implementagdo do projeto, em particular das oficinas de
continuidade, e na sua articulagdo com asrealidades especificas de cada
contexto. Existe, contudo, ainda alguma ambiguidade em relagdo ao
seu papel. Alguns/mas professores/as veem o seu papel como de reta-
guarda, de organizagdo e intermedia¢do para garantir e gerir a imple-
mentagdo das oficinas na escola: “coordenar, apoiar o trabalho a nivel
da preparacdo, da participagdo dos meninos, o papel de intermedidrio
quase” (professor/a). Referem-se a imagem de “elo de ligagdo”, con-
siderando a sua presenca nas oficinas importante para perceber o tra-
balho desenvolvido e continuar a, de alguma forma, estimular esse
trabalho durante o resto da semana, reconhecendo, contudo, as suas
limitagdes de tempo para fazer esse acompanhamento:

A minha funcgéo foi tentar organizar o grupo e tentar criar ali
lagos que permitissem o inicio e o gosto pela atividade e difusao
na escola. Infelizmente, poucas vezes pude diretamente apre-
ciar o trabalho dos alunos e dos artistas, 0 que o que muito me
entristeceu, porque eu gosto bem de ver. (...) A minha partici-

pacéo foi diminuta, foi apenas contribuir para algo, para tentar
alguma organizacéo. (professor/a)

Este papel articula-se com o de vigilincia do “bom comportamento dos/
as jovens”. Alguns/as professores/as assumem um papel mais questio-
nador do processo de trabalho e metodologia aplicada pelo/a artista,
enquanto outros/as optam por ndo estar presentes nas sessdes. Nota-se

aindauma vontade de poderem assumir um papel mais ativo e de cocons-
trugdo nos processos de aprendizagem:

... Eu achava que ia haver mais possibilidade de trabalho parti-
lhado. Gostava de ter visto as oficinas ligadas com uma ideia
de escola, uma ideia de danca e teatro com uma apresentacao
final mais sentida pelos alunos, mais partilhada. (professor/a)

Neste trajeto, os/as professores/as passam também por um processo
de aprendizagem (em relagdo as linguagens artisticas, as dinimicas e
ferramentas mobilizadas):

Se calhar eu fui para la com uma ideia do que & que é o teatro,
mas vi outras formas de trabalhar que ja apliquei nas aulas de
educacéo fisica, por exemplo, ndo é? Portanto, € uma aprendi-
zagem para todos e € um desconstruir (professor/a).

...eu acredito neste trabalho que cresce, conjuntamente, ao mesmo
tempo do resto. Eu fiz questéo de participar sempre, porque estava
também a crescer e estava também a aprender algumas coisas.
E s6 ndo aparecia quando mesmo néo podia vir (professor/a).

Além das escolas, a relagfio com a agdo social dos diferentes munici-
pios também foi um aspeto distintivo do projeto Mutantes, atendendo
aos seus objetivos de inclusdo ativa de grupos vulneraveis. Esta arti-
culagdo efetivou-se de forma heterogénea, encontrandouma adesdoe
entusiasmo em alguns casos e, noutros casos, falta de motivagao para
apoiar a sua implementacgao.

O projeto Mutantes propds-se também intervir, através das dez
oficinas de capacitagio da “Rota Mutante”, ao nivel dos varios agentes
educativos que trabalham com jovens, numa logica de capacita¢io destes
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Na quebra de “preconceitos” entre quem
danca e quem nao danca, “porque, na
realidade, toda a gente pode dancgar”

agentes, expondo-os a novos estimulos e reflexdes e contribuindo para
gerar massa critica nos territorios. Uma das evidéncias radica no facto
de amaioria dos/as participantesindicarjater aplicado conhecimentos
e ferramentas adquiridas nas oficinas de capacitagdo (figura 4).

Contexto educativos e de pensamento

A titulo pessoal - enquanto cidadédo
e ao nivel do auto-conhecimento

Contexto laboral/profissional

Na escola/sala de aula

Figura 4. Modalidades

de aplicagéo de conhe-
cimentos e ferramentas
apreendidos nas Oficinas

de Capacitacao - Rota
Mutantes
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Nas palavras de participantes:

Ha momentos que se aproveitam como por exemplo o Parar. Nao
costumava parar nas aulas, mas agora de vez em quando se vejo
a turma muito agitada, paro e vamos dancgar! 30 minutos para
dancar ou para esticar ou para qualquer coisa, para eles fazerem
ali uma quebra. E resulta!

Cresci e abri horizontes que acho que nao tinha.

Era sempre diferente. De concelho para concelho, as pessoas
que aparecem sao diferentes e criam-se outras interagdes; em
tudo isto se aprende, tiram-se pormenores. Ja fiz muitas [ofi-
cinas] com eles e tiram-se sempre coisas positivas.

O facto de se ter explorado diferentes areas, quer teatro, a danca,
mediacao, filosofia... Foi enriquecedor dar as pessoas ferramentas
quer pessoais quer profissionais e sobretudo na relacdo com «o
Outro», quer na familia, quer na escola, com os alunos e os pais.
Foi muito interessante!

exportar para o centro. E ai é que é o papel importante. E também provar que hoje em dia a geografia

Os resultados destas oficinas para os participantes, de acordo com
os diversos intervenientes, relacionam-se com os seguintes aspetos:
o aprofundamento da relagio entre arte e educag¢io e a importancia
de estarem em contacto com outro tipo de estimulos, sensibilidades e
questionamentos; a apropriacdo de novas ferramentas e competéncias
artisticas (dindmicas que poderao adaptar nos seus contextos de tra-
balho com jovens); as aprendizagens a nivel pessoal e de autoconhe-
cimento; a maior aproximagao as Comeédias do Minho e as suas varias
atividades, contribuindo para a formagdo de massa critica nos territo-
rios e deixar potenciais lastros de continuidade apos o fim do projeto.

Artistas
O papel dos e das artistas foi o de facilitador/a de um impulso “externo”
em relacdo as linguagens artisticas contemporéneas, o que se articula
com um papel de provocador/a e cuidador/a, no sentido de fomentar
o pensamento critico e criativo e estabelecer relacdes de proximidade
com o0s/as jovens e potenciar “espagos seguros e abertos” que lhes per-
mitam sentir confian¢a para abordar questdes mais delicadas e com-
plexas, questionar paradigmas dominantes e ir mais fundo no seu pro-
cesso de aprendizagem, promovendo a transformagao pessoal e social.
Este papel é particularmente desafiante e exige também uma
forte abertura e sensibilidade para trabalhar a partir das caracteristicas
de cada grupo, num processo que é também de importantes aprendi-
zagens para artistas e de reajuste de expectativas, planeamento e fer-
ramentas a partir desse encontro:

O nosso papel de artistas educadores... esse € um papel lixado.
Porqué? Bem, porque o papel é procurar pela arte mexer em
algumas coisas (...) Mas para mim, o papel que carrego sempre
€ quebrar a logica! Porque quando chego a um grupo de jovens
é tudo muito ldgico, tudo, tudo segue uma logica demasiado
incutida, o que é natural. Entdo é comecar a questiona-los e que
eles tenham opinido. E que a opinido deles tem valor. Este nao é
um exercicio direto, de chegar la e dizer “Olhe, vamos para uma
questdo e agora vocés vio responder”. E de uma forma indireta,
mas na verdade é mexer com isto.

Jjd ndo é tdo importante como isso, que o que é importante é a capacidade de as pessoas criarem, a
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Uma parte dos/as artistas aborda as oficinas como um “espago de par-
tilha e experimentacio”:

Se calhar o primeiro objetivo é sentir o grupo, perceber qual a
matéria que esta ali a nossa frente e a partir de ai comecgar a
desenvolver o trabalho. (...) na minha perspetiva acho que séo
os prdprios participantes que vao definindo, ndo digo o objetivo,
mas o grau de compromisso em relagdo ao que se vai fazendo.

Desta forma, as propostas passam por promover uma aproximagao as
préticas artisticas, como o teatro, “e ampliar mais a ideia de teatro do
que fecha-la num determinado conceito, defini¢do - questdes como a
interagdo do grupo e autoconhecimento.” Passam também por uma
preocupagdo de criar um “ambiente seguro” e perceber “O que os deixa
confortaveis? O que é que vos diverte? O que é que ndo vos diverte?”,
convocando um papel ativo e de responsabiliza¢do dos/as participantes
na construgado das atividades.

Outra parte dos/as artistas desenvolveu uma proposta mais focada
em cumprir o objetivo do projeto Mutantes de trabalhar as questdes da
identidade, planificando um conjunto de recursos, “situagdes de jogo e
trabalho de grupo”, para cumprir esse fim. Contudo, ao confrontar-se
com as caracteristicas especificas do grupo sdo desafiados/as a “rever
as suas expectativas”, a “reestruturar o seu planeamento” ou simples-
mente “deixar fluir”, ainda que mantendo o mesmo objetivo como fio
condutor.

Aideia do que é mutante também foi uma linha orientadora para
alguns dos trabalhos, como um caminho que foi sendo percorrido e
construido conjuntamente.

Outralinha, ainda, foi o alargar de horizontes em rela¢do ao que
sdo as diferentes linguagens artisticas:

Tento sempre alargar horizontes no sentido da percecédo do que é
que pode ser dancar. E, junto com isso vem muita coisa ou tudo:
posicionamentos politicos, referéncias de filmes, de musicas...
acredito que esta tudo ligado e normalmente é através da forma
de mexer que comeca a trabalhar.

Para o desenvolvimento das suas propostas os estimulos sdo variados,
passando por “exercicios”, “ferramentas” e uma dimensio ludica com
“jogos de grupo”; “praticas de atengdo, de consciéncia corporal, de
ligagdo aos sentidos e as emogdes”; “uma palavra por dia que gostava
que fosse 0 mote de uma conversa matinal”; trabalho corporal; espe-
lhos; objetos pessoais como mote para “contamos a nossa historia, e
tornarmos isso em alguns atos performativos”; visualizagdo de docu-
mentarios; escuta de musica; etc.
A partir desses estimulos foi-se construindo um trabalho e uma
criagdo coletiva que foi necessario materializar e sintetizar num objeto
final, para atender ao objetivo de fazer uma apresentagéo publica.

Eu acho que nos trabalhamos materiais e ndo tentamos trans-
formar materiais em representacao, espetaculos. Acho que a
ideia era mesmo eles trabalharem as coisas: “O que é que vocés
tém necessidade de apresentar? E de mostrar as pessoas?” Isso
foi um bocadinho a questédo importante, se calhar um dos meus
objetivos foi dar-lhes um bichinho da arte, como uma necessi-
dade para fazer das nossas vivéncias coisas maravilhosas.

Dentro dos desafios que se foram colocando, os/as artistas referem-se ao
seutrabalho no projeto Mutantes como sendo de aprendizagem pessoal
e muito gratificante, como sintetiza este testemunho:

... Comecei do aspeto mais 6bvio e da envolvente na perspetiva
da natureza e do espaco exterior, e depois comegamos a reco-
lher, a falar do grupo e a falar da envolvente até chegar a identi-
dade. Portanto, na realidade eu comecei no inicio da semana a
falar de uma coisa mais ou menos imensa para acabar na sex-
ta-feira com uma conversa que foi maravilhosa com eles sobre
cada um, néo é assim?

Comunidade

Diz-nos Estivill (2022) que a maioria dos autores estdo de acordo que

quanto maior e mais diversificada € a participag¢do da comunidade nas

atividades culturais e artisticas, maior visibilidade e legitimidade estas

adquirem e maiores sdo as possibilidades de contribuirem para o desen-
volvimento local. Isto sucede, em particular, quando se passa de uma
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consciéncia individual para uma vontade coletiva de defesa da identi-
dade do territorio e de emancipagio comunitaria.

As auscultacOes aos varios atores sociais indicam que as Comé-
dias do Minho sdo um resultado e um motor destes processos em curso
no territorio do Alto Minho. O seu programa de criagdo e formagao artis-
tica permite as populagdes estarem em contacto permanente com lin-
guagens artisticas contemporaneas; o Projeto Pedagogico tem como
principal missdo aproximar a comunidade da arte e através da arte; o
Projeto Comunitario tem como eixo central o trabalho desenvolvido
com grupos de teatro amador e o envolvimento das populagdes e do
tecido associativo local (intervengdes artisticas em espagos publicos,
patrimoniais, naturais e/ou culturais); as atividades no eixo da Pro-
dugdo de Conhecimento oferecem uma programagao alargada e dife-
renciada. Todos estes elementos concorrem para este processo de afir-
magcao e revitalizagdo daidentidade do territorio e para a formagao de
uma sociedade civil dindmica, critica e participativa.

Em particular, os responsaveis politicos reconhecem os impactos
na comunidade deste trabalho continuado das Comédias do Minho ao
longo de 20 anos:

... seria insensato néo aproveitar o conhecimento, a experiéncia
e o talento que o projeto tem e ndo o colocar ao servigo da comuni-
dade e da dinamica cultural e econémica também do proprio territorio.
E isso implica o qué? Implica um trabalho a longo prazo. Ou seja, logo
no inicio do ano reunir as pessoas, planear, para que durante o ano haja
uma oferta continuada, estruturada. (...) € preciso um trabalho de pla-
neamento e de abertura constante, mas nds ndo podemos é perder o
sentido magico... (Presidente da Camara Municipal de Paredes de Coura)
Ha um publico fiel que vai la estar (...) algo que me admiro e que
valorizo é que se vé jovens adultos a vir ver essas pegas [mais
contemporaneas]... Acredito que seja fruto do trabalho, porque
estou a falar aqui nas idades dos 19 - 20. (...) se calhar isto ja é
fruto, se estamos a falar de jovens entre os 20 e poucos, 25, a
idade de faculdade, muitos deles, portanto, juntando 20 anos la
vai mais ou menos a idade em que isto comecou... ja se nota, os
frutos deste processo. (Vice-Presidente da Camara Municipal
de Vila Nova de Cerveira)
... 0 Nosso palco muitas vezes é a associacdo cultural da fre-
guesia, € o centro paroquial, € a casa senhorial da aldeia que
toda a gente tem um respeito e que toda a gente tinha curiosi-

dade de saber como é que aquilo é, toda uma envolvéncia que faz
com que as pessoas queiram participar porque tinham curiosi-
dade de... Portanto, o cuidado que as Comédias sempre tiveram
de trabalhar com a comunidade em si, ou seja, descentralizar...
E para trabalhar com a Junta de Freguesia, ¢ para trabalhar com
aassociagdo Cultural que la existe, é para trabalhar, se for preciso,
com as prdprias IPSS, fazendo 13, descentralizando, ou fazendo
que eles venham ca. (Vice-Presidente da Camara Municipal de
Vila Nova de Cerveira)

E também na comunidade que é recrutada a equipa de monitores/as de
apoio aos projetos. No caso das oficinas sazonais do projeto Mutantes,
destaca-se a suaimportancia parareforgar relagoes de proximidade com
os/asjovens e o territorio e contribuir para o bom desenvolvimento das
sessOes. A sua participa¢do no projeto constitui também uma oportu-
nidade para a sua propria capacitagio através da vivéncia de um pro-
cesso artistico e pedagogico fora do paradigma escolar e académico.

Colocam-se, no entanto, alguns desafios e questionamentos em
relacdio a sua responsabilidade perante questdes mais complexas na
gestao dos grupos (designadamente perante questdes comportamen-
tais e clinicas dos grupos de jovens).

Jovens
Os jovens constituem o principal publico-alvo do projeto Mutantes,
a quem se proporcionou um programa de oficinas de continuidade e
sazonais, comresultados importantes a nivel individual e coletivo, que
contribuem para nutrir este territorio. Em varios momentos de auscul-
tagdo, foi possivel chegar a algumas conclusGes que importa salientar.

No caso das oficinas de continuidade, os jovens destacam um
conjunto de aprendizagens (figura 5). Em primeiro lugar, destaca-se o
desenvolvimento de competéncias pessoais relacionadas com amelhoria
de aspetos como a autonomia, ansiedade, autoestima e expressao oral
e corporal. “Aprendi a ser pessoa”, sintetiza uma jovem. Dentro destas,
autonomizamos pela sua relevancia o desenvolvimento do pensamento
critico e criativo, e de consciéncia civica: “Aprendi a entender o que se
passa ao meuredor”.

De seguida, destaca-se um conjunto de aspetos referentes a
dimensao relacional, como o desenvolvimento de um sentido de cole-
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26. Um estudo nacional
promovido pelo Ministério
da Educacédo demons-
trou que um terco dos
alunos das escolas portu-
guesas apresentava sinais
de sofrimento psicologico
(Matos, 2022).

Figura 5. Aprendizagens
de jovens participantes
das Oficinas de Continui-
dade
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tivo e as oportunidades de socializagdo e amizade, que sao fortemente
favorecidas por este tipo de atividades. Estas questdes sdo particular-
mente relevantes quando, no inicio do projeto, as e os jovens manifes-
tavam sentimentos de timidez, inibigdo e inseguranca, sentimentos que
as/os marcam, acentuados por um contexto pandémico que obrigou ao
distanciamento social e provocou niveis significativos de sofrimento
psicoldgico, conforme evidenciado por alguns estudos2s.

Sdoainda salientadas competéncias de fruigdo e criagdo artistica

- “Aprendi que dangar pode ser qualquer coisa ou gestos” - e a aprendi-
zagem do trabalho em coletivo.

Assim, osresultados do projeto Mutantes ddo conta de trajetdrias
de superacio, crescimento e aprendizagem, a nivel individual e cole-
tivo, percecionadas como tendo resultado em mudangas positivas na
maioria destes/as jovens.

No caso das oficinas sazonais, sdo salientados o mesmo tipo de
aprendizagens e indicadores do que nas oficinas de continuidade, mas

E provar que é possivel fazer coisas, seja onde for, ndo é importante o chdo que pisas, mas a tua

comparativamente, aqui as competéncias de criagdo e frui¢do artistica
surgem destacadas em primeiro lugar, ao serem referidas por quase
metade dos/as jovens. A analise dos dois tipos de oficinas dirigidas a
jovens indica que nas oficinas de continuidade valorizam o desenvol-
vimento de relagGes e experiéncias e nas oficinas sazonais destacam a
dimensao artistica. A analise dos dados indica que as oficinas sazonais
contribuem para criar condigdes e novas competéncias para a frui¢do
e criacdo artistica, através de diferentes formas: pelo seu formato de
imersdo intensiva num processo de criagdo artistica facilitada por um/a
artista convidado/a; pela vivéncia de diferentes exercicios e praticas
artisticas e de consciéncia corporal; peloincentivo a aprofundarem, de
novas formas, competéncias artisticas que ja traziam (em particular no
caso da musica); pelo contacto com os trabalhos de outros grupos que
se gerou no momento conjunto de apresentagdes finais das oficinas
sazonais de verdo.

Sendo o objetivo central do projeto Mutantes “incluir” e “empo-
derar” jovens e valorizar a diversidade, importa ainda perspetivar como
estas dimensoes foram equacionadas no A&mbito do projeto. De facto, no
modelo de intervengao, a inclusdo social operacionaliza-se por via da
diversidade e mistura de jovens com diferentes perfis sociais, caracte-
risticas e situagdes de vulnerabilidade, procurando superar barreiras e
proporcionar patamares de equidade a jovens de diferentes territorios e
de contextos socioeconomicos variados, para que todos e todas possam
contactar com linguagens artisticas contemporaneas e com as diferentes
realidades de outros/as jovens. Os dois tipos de oficinas permitiram a
participagdo de jovens com diferentes perfis: jovens com necessidades e
recursos especiais, jovens com algum tipo de problemas pessoais e fami-
liares, e ainda, no caso das oficinas sazonais, jovens sinalizados/as pelos
servigos de a¢do social.

Avaloriza¢io da diversidade e heterogeneidade é destacada posi-
tivamente pelos proprios jovens, sendo perspetivada como um desafio
acrescido por parte de artistas e monitores/as, ao terem que lidar com
varias faixas etarias e multiplas situacdes de vulnerabilidade.

A éticade cuidado do trabalho das Comédias do Minho e em par-
ticular dos e das artistas, procurando criar “espagos seguros e abertos”,
onde os/as jovens se sintam confortaveis e acolhidos/as para partilhar
livremente questdes que sdo relevantes e/ou sensiveis para si, foi fun-
damental para enfrentar estes varios desafios. Uma parte dos/as jovens

capacidade de ousar, de criar e é possivel e as Comédias do Minho provam que é possivel existir uma
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encontrou aqui uma oportunidade de colmatar necessidades nio aten-
didas noutros contextos (como o escolar ou familiar), em particular em
termos de socializag¢do, relagdo com o corpo, questdes de género (vio-
léncia, identidades ndo normativas) - problematicas que sio de resto
estruturantes das nossas sociedades. Pontualmente, algumas ativi-
dades foram consideradas demasiado “invasivas” ou “aborrecidas”,
o que reforca a importéncia dos fatores cuidado e tempo para conse-
guir trabalhar as questdes e avangar para uma zona de enfrentamento
e de aprendizagem.

Propus-lhes trabalhar em torno da emocao da vergonha. E foi
girissimo (...) foi uma porta de entrada para questdes de identi-
dade. Foi uma forma de os e as conhecer melhor. (...) Uma coisa
muito gira que comegou a acontecer foi o dia em que trouxeram
imensas questdes pessoais e intimas; aquilo foi muito forte e
comecou a haver uma escutaincrivel. Acho que eles perceberam
que eram tdo importantes a fazer e a dizer como a escutar o
outro. Comecou a haver uma escuta, um respeito e também um
carinho. (artista)

Porque estamos a trabalhar confianca, a escuta e isso tudo e, de
repente, partilham coisas que tu vés claramente que eles ndo
tém este espaco no seu dia a dia para partilhar e ndo sei se isso
é artistico, ndo sei se isso é uma relagdo com a arte, ndo é. Mas
isso € uma é uma grande mudancga para mim enquanto artista,
a responsabilizagdo que me da e também a poténcia que vejo
nesse momento. (artista)

No geral, trata-se de uma trajetdria de superacgio, crescimento e apren-
dizagem, a nivel individual e coletivo, percecionada como tendo resul-
tadoem mudangas positivas (muitas delas decisivas) pela maioria destes/
asjovens.

A perspetiva dos/as jovens é ainda refor¢ada pela avaliacdo feita
pelos restantes atores sociais. Foi relativamente consensual para os par-
ceiros o entendimento de que as oficinas Mutantes constituiram uma
oportunidade singular para os/as jovens participantes. Essa singulari-
dade e o facto de ndo estar disponivel para todos/as veio associada ao
questionamento de se a sua frequéncia deveria ser obrigatdria ou néo,
tendo adecisioficado ao critério de cada escola, convocando diferentes
linhas de argumentag¢do. Por um lado, a obrigatoriedade pode preju-

companhia de teatro fora dos grandes centros, respeitada, com credibilidade, com um compromisso

dicar aqueles que realmente tém vontade de participar. Por outro lado,
aobrigatoriedade é associada a responsabilizagdo dos participantese é
vista como forma de ultrapassar a resisténcia que determinados grupos
oferecem perante propostas novas.

De referir ainda que os varios interlocutores destacam acima
de tudo a importancia do processo desenvolvido no &mbito das ofi-
cinas. Ndo obstante, o momento de apresentagao final é também des-
tacado como um resultado materializado e momento de partilha do
processo desenvolvido, embora proponham uma reflexdo sobre uma
nogdo mais expandida de “apresentacdo final”, que possa incluir cada
vez mais formatos e responder as diferentes necessidades dos dife-
rentes perfis de participantes (mostras performaticas, conversas, assem-
bleias, workshops dados por participantes a outros participantes, refei-
¢Oes partilhadas, etc.).

6

om os pés um pouco fora do chdo”?’: por matrizes
sociais, culturais e territoriais emancipadoras

Otrabalho de proximidade com as realidadeslocais € reconhecido como

diferenciador dos projetos pedagogico e comunitario das Comédias do

Minho, por contraposi¢io a outros projetos artisticos em comunidade

realizados em Portugal. Nao constitui um caso unico, mas condensa

formas de trabalho comunitario e de cultura municipal destacadas, pela

sua presenga permanente, persistente e, atrevemo-nos a afirmar, estru-
turante nesses territorios. As Comédias do Minho podem, assim, afir-
mar-se como uma estrutura de distingdo no Alto Minho e de revitali-
zacdo dastradi¢Oes e identidadeslocais em articulagdo com a abertura

anovos mundos e reflexdes.

No final deste processo, no final do projeto Mutantes, ndo ha ele-
mentos de rutura face ao passado e 4 missdo das Comédias do Minho,
mas hd, seguramente, um aprofundamento do seu trabalho constante
na construcgéo de matrizes que tém como pilares Arte, Educacio, Ter-
ritorio e Reflexdo.

Chegamos, obviamente, a um lugar diferente daquele de onde
partimos e novas questdes se abrem. Designadamente, e como refe-
rimos, as ambivaléncias a respeito do papel dos/as professores/as, da

com a comunidade, com exigéncia artistica e com um projeto que, eu diria, artistico e formativo que

27. Do titulo de Duarte,
2021.
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heterogeneidade dos grupos, da obrigatoriedade, do formato da apresen-
tagdo final. Questdes que, como discutido no Encontro final do projeto
Mutantes, ndo tém que ficar encerradas, mas que se reabrem a cada
desenho de um novo projeto.

Neste desafio de cruzamento de mundos, em que todos e todas
temos algo a ensinar e a aprender, sdo necessarias temporalidadeslentas,
deresisténcia a projetificagdo, para construir relagdes de confianga, par-
ceria e reciprocidade e aprendizagens mais profundas através de expe-
rimentagdo e reflexividade coletivas.

Impde-se, deste modo, desenvolver praticas e modi operandi de
emancipacdo dos atores sociais e das institui¢des, tendo as artes, segu-
ramente, um contributo central pelo seu poder (desejavelmente) trans-
formador, irreverente e visionario.

Comodizoartista e pensador John Cage, na sua declaragdo auto-
biografica:

Uma vez perguntei a Aragao, o historiador,como € que se escrevia
a historia. Ele respondeu: “E preciso inventa-la”. Quando quero,
como agora, falar dos incidentes criticos, pessoas e aconteci-
mentos que influenciaram a minha vida e o meu trabalho, a ver-
dadeira resposta é que todos os incidentes foram criticos, todas
as pessoas me influenciaram, tudo o que aconteceu e que ainda
esta a acontecer me influencia. (...) [O meu pai] disse-me que se
alguém diz “nédo podes”, isso mostra-nos o que fazer. (...) Nenhum
dos meus pais andou na universidade. Quando eu andei, desisti
ao fim de dois anos. Pensando que ia ser escritor, disse a minha
mae e ao meu pai que devia viajar para a Europa e ter experién-
cias em vez de continuar a estudar. Na faculdade, fiquei chocado
ao ver cem dos meus colegas na biblioteca, todos a ler copias
do mesmo livro. Em vez de fazer como eles, fui as prateleiras
e li o primeiro livro escrito por um autor cujo nome comecava
por Z. Tive a nota mais alta da turma. Isso convenceu-me de
que a instituicdo ndo estava a ser gerida corretamente. Fui-me
embora. (...) Em Sevilha, numa esquina, apercebi-me da multi-
plicidade de acontecimentos visuais e sonoros simultaneos que
se conjugavam na experiéncia de cada um e produziam prazer.
Foi o inicio para mim do teatro e do circo. (...) Comecei a bater, a
esfregar tudo, a ouvir, e depois a escrever musica de percussao,
e a toca-la com amigos. Estas composicdes eram constituidas
por motivos curtos expressos em som ou em siléncio com a

transforma avida de uma propria Comunidade e isso é que é verdadeiramente importante...

mesma duragdo, motivos que eram arranjados no perimetro de
um circulo sobre o qual se podia avancar ou recuar. Escrevi sem
especificar os instrumentos, aproveitando os nossos ensaios para
experimentar instrumentos encontrados ou alugados. (... Encon-
trei bailarinas, bailarinos modernos, que se interessavam pela
minha musica e podiam utiliza-la. Sentia-me perturbado tanto
na minha vida privada como na minha vida publica de compo-
sitor. Ndo podia aceitar a ideia académica de que o objetivo da
musica era a comunicagao, porque reparei que, quando escrevia
conscientemente algo triste, as pessoas e os criticos estavam
muitas vezes suscetiveis a rir. (...) No final dos anos 40, descobri
por experiéncia que o siléncio ndo é actstico. E uma mudanca
de mentalidade, uma reviravolta. (...) Pensando na orquestra ndo
apenas como musicos, mas como pessoas, fiz diferentes tradu-
¢cOes de pessoas para pessoas em diferentes pecas. (...) A minha
musica preferida € a musica que ainda ndo ouvi. (...) A vida ndo
tem fim. (Cage, 1989, traduc&o nossa)
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