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A CIDADE-JARDIM REVISITADA
O PAISAGISMO ENQUANTO FERRAMENTA PARA A CRIACAO DE
HABITATS SUSTENTAVEIS
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RESUMO

E facto estabelecido a necessidade de se criar realidades urbanas para fazer face as alteragdes
climaticas. Um aspecto que tem tomado crescente relevancia € a exploracao de diferentes escalas
de espagos verdes de recreio, producdo e proteccdo ambiental, assim como o estudo e
potencializagdo da escala cidade-regido e a criacdo de sinergias entre rural e urbano, factores
cruciais a sustentabilidade do habitat. Sdo também reconhecidos os beneficios sociais do contacto
com a natureza, para a promog¢do da saude fisica e mental dos cidaddos, e a criacdo de
oportunidades de emprego e a promog¢do de lugares formais e informais de encontro e de
socializagdo. Tendo em conta estas ambigdes e preocupagdes, como podera ser desenhado o novo
habitat para o século XXI? Para esse efeito o habitat, surge como um objeto de estudo pertinente,
correspondendo a uma unidade de estudo mais complexa do que a propria cidade, mais abrangente
socialmente e mais apta a relagdo sustentavel da cidade com a natureza numa escala territorial.
Na presente comunicagdo servimo-nos da definicdo de habitat proposta na Lei de Bases da
Habitagdo (Lei n.° 83/2019, de 03 de Setembro), ou seja, “(...) o contexto territorial e social
exterior a habitagdo (...) nomeadamente no que diz respeito ao espago envolvente, as infra-
estruturas e equipamentos colectivos (...) acesso a servigos publicos (...) e redes de transporte e
comunicag¢do.”. Adicionalmente, consideramos importante incluir os espagos verdes € os espagos
de produgdo alimentar de forma a aproximar o conceito das necessidades materiais dos cidadaos.
Em 1954, no “Manifesto de Doorn”, membros do Team X referiam a necessidade de pensar as
unidades de agregacdo humana em funcdo da sua escala e contexto. Para esse efeito afastaram-se
da dicotomia urbano/rural e enfatizaram o potencial da ligacdo dos assentamentos com o territorio
e que deveriam ser consequentes na concep¢do do objecto arquitectonico. Desse exercicio
resultariam diferentes tipologias de habitat adequadas a diferentes necessidades. Em suma: pensar
a relagdo do Homem com o territorio, antes de estruturar a relagdo do mesmo com o seu espago
intimo. Recorremos a ideia de cidade-jardim, divulgada originalmente por Ebenezer Howard
(1850-1928), como exemplo de habitat sustentavel. Por cidade-jardim entendemos uma cidade
pensada para uma vida e industrias saudaveis, onde seja possivel controlar a sua dimensdo em
fungdo dos recursos necessarios a sua autonomia — trabalho, industria, habitagdo, infraestruturas,
transportes e espagos para producdo alimentar. Desta defini¢do sintética resultaram, ao longo do
século XX diferentes materializagdes, variando consoante a estrutura social e/ou a geografia,
desde o bairro residencial de baixa densidade, & coldnia agricola, mas também diferentes leituras
de planeamento urbano aplicadas a vilas ou cidades. As diferentes imagens produzidas por este
conceito prendem-se com as respostas dadas, a época, a necessidade de alojar populacdo e mao-
de-obra para a industria e os servigos. Na actualidade interessa-nos ainda a saudavel relagdo de
interajuda entre o espago rural e o urbano, minorada pelo planeamento urbano moderno, mas que
agora se revela de grande centralidade para criar habitats sustentaveis. Conceber a cidade-jardim
do ponto de vista do paisagismo ¢é colocar a organizagdo do territério como parte essencial da
concepgdo do habitat e ao mesmo tempo repensar a relagio do Homem com o mesmo. Implica
isto fazer a ponte entre planeamento territorial para novas realidades e novas formas de agregacao
humana, por um lado, e a paisagem multifuncional como um todo. Assim, aqui procuramos uma
leitura da cidade-jardim a luz dos principios do paisagismo e ndo do urbanismo, ou seja, do
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planeamento e leitura do territério como um todo e ndo s6 do conjunto de formas construidas,
incluindo os espagos verdes, os espacos vazios, estrutura azul e verde. Se a ideia de cidade-jardim
se relaciona com a escola de paisagismo inglés, onde o jardim — aqui entendido como uma unidade
territorial — de aparente formulacdo naturalista resulta numa experiéncia puramente estética, esta
acepcao pode ser confrontada com a da escola de paisagismo alema. Nela o jardim € um conjunto
vasto de valéncias, desde o bosque romantico ao jardim formal, mas também o conjunto de terras
lavradas, hortas, pomares e vinhas. O conceito de Landesverschénerung (embelezamento da Page | 424
terra) € base conceptual para os jardins de Peter Joseph Lenné (1789-1866) ou de Hermann von
Piikler-Muskau (1785-1871), figuras centrais da visdo alema, onde o territorio ¢ pensado na dptica
do binémio estética + utilidade. Aliés ¢ esta tradi¢do que pautara os grandes jardins alemédes do
século XVIII e XIX, mas também as leituras locais do conceito de cidade-jardim, as siedlungs
dos anos 20 e 30. Subtrbios das cidades alemas industriais em rapido crescimento, as siedlungs
procuram a criagdo de um territorio de oportunidade para os seus cidadaos, explorando diferentes
tipologias de espacos produtivos, comuns e privados, muitas vezes como novos espacos de
socializagdo e educagdo, oferecendo uma panodplia variada de plantacdes que passava pelos
produtos essenciais para a alimentacao (batatas, cebolas, couves, entre outros), como fruta, carne
e peixe. E de destacar o papel do arquitecto paisagista Leberecht Migge (1881-1935) no
planeamento destes espacos que ao tornar acessivel a todos os grandes jardins de Lenné ndo s6
levou ao limite o espago produtivo como experiéncia estética, como procurou na criagdo de um
bairro - unidade urbana de escala controlada - uma abordagem de impacto territorial,
preconizando o conceito de metabolismo circular. A cidade-jardim, uma ideia com mais de um
século, podera tornar-se uma referéncia essencial para materializar conceitos apresentados em
agendas internacionais, como o Habitat III (2016), onde a descentralizagdo e a criagdo de novos
polos de atractividade, a sustentabilidade, assim como o planeamento a uma maior escala sdo
elementos centrais. Para esse efeito necessitamos construir um conceito que seja como uma
ferramenta de criacdo, ndo de uma cidade ou de um bairro, mas de um territorio especifico e
multifuncional onde o ser humano habite, procurando uma relagdo de respeito com o que o rodeia,
onde os recursos sdo explorados de forma sustentavel e onde o rural se mistura com o urbano de
forma a promover a auto-suficiéncia. Esta apresentacdo oferece um conjunto de comparagdes
morfologicas extraidas de diferentes exemplos, de forma a permitir um entendimento acerca do
impacto territorial da criag@o de habitat, tomando como referéncia as cidades-jardim de Welwyn
e Letchworth, assim como a sied/ung de Romerstadt, ou seja, através de exemplos historicos
apreender ligdes para o futuro. Procurar-se-a incluir as dimensdes verdes (ndo construidas) na
dimensdo morfoldgica, essencial para compreender a cidade-jardim, assim como a dimenséo
construida, viaria e cadastral. Com estas comparagdes procura entender-se como € que cada uma
destas dimensdes dialoga entre si e se estabelecem no territorio.
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