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Resumo

A dissertacdo apresenta uma investigacdo sobre o impacto das crises do século XXI,
nomeadamente, a crise pandémica e a guerra na Ucrania no sistema alimentar global, incluindo
os sistemas alimentares locais. A investigacdo foca-se num sistema alimentar local, localizado
na Sicilia, mais concretamente na producédo de variedades de trigo autdctones na regido do sul
de Italia.

Utilizando a abordagem dos "regimes alimentares™ sdo identificadas as circunstancias que
levaram a construcdo do atual sistema alimentar neoliberal, o Corporate Food Regime. Esta
abordagem considera a analise das dindmicas geopoliticas globais.

Serdo exploradas alternativas de modelo do sistema alimentar neoliberal, incluindo a
relocalizagdo da producdo, a autossuficiéncia alimentar através da consideracdo dos conceitos

de Soberania Alimentar.

Palavras-chave: sistema alimentar, regimes alimentares, neoliberalismo, relocalizagéo,

Soberania Alimentar, cadeias curtas de abastecimento, desenvolvimento rural






Abstract

The dissertation presents an investigation into the impact of the crises of the 21st century,
namely the pandemic crisis and the war in Ukraine, on the global food system, including local
food systems. The research focuses on a local food system, located in Sicily, and more
specifically on the production of indigenous wheat varieties in the southern Italian region.
Using the "food regimes" approach, the circumstances that led to the construction of the current
neoliberal food system, the Corporate Food Regime, are identified. This approach considers the
analysis of global geopolitical dynamics.

Alternative models of the neoliberal food system will be explored, including the relocalization
of production, food self-sufficiency through the consideration of the concepts of Food

Sovereignty.

Key words: food system, food regimes, neoliberalism, relocalization, Food Sovereignty, short

supply chains, rural development
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1. Introducao

O funcionamento do sistema alimentar atual é uma questdo particularmente importante porque
tem implicacOes diretas com varias questdes, como as questdes ambientais e energéticas, e tem
repercussdes da situacdo politica, geopolitica e econdémica global.
Essas repercussdes, embora decorrentes de dinamicas internacionais, tém consequéncias na
vida quotidiana, tanto nas cidades como nas zonas rurais. Neste sentido, essas consequéncias
afetam o aspeto social e cultural das nossas vidas.
Através de uma analise histdrica do atual sistema alimentar podemos compreender a ligacao
direta que este teve e tem ainda hoje na formacdo do equilibrio global de poder, no
fortalecimento do capitalismo e no estabelecimento do neoliberalismo. Também, através dessa
analise, € possivel perceber quem sao os atores globais que condicionaram esses equilibrios.
A partir da analise histérica, passamos a tratar de diferentes temas, politicos e geopoliticos,
ambientais, éticos, sociais, culturais. Todos estes temas séo facetas do comércio agroalimentar,
tanto a nivel global como a nivel nacional e local.
Através da analise das dindmicas sociopoliticas, socioeconomicas e geopoliticas do comércio
agroalimentar, podemos evidenciar os problemas que dele decorreram e procurar solugdes para
0S mesmos, passos que foram dados ao longo do texto.
O que se procurou compreender foi 0 impacto das crises econdémica e alimentar desencadeadas
por duas recorréncias, nomeadamente, a pandemia de Covid-19 e a guerra na Ucrania, nos
mercados globais e locais.
O impacto foi estudado num contexto territorial especifico, na ilha da Sicilia, onde a producao
de variedades autdctones de trigo se tem vindo a desenvolver ha cerca de uma década e que
caracteriza um comércio com dindmicas diferentes do internacional.
Para compreender o impacto das crises acima enumeradas neste tipo particular de producao, foi
essencial enquadrar o comércio agroalimentar desde o p6s-Segunda Guerra Mundial, de forma
a ter uma visdo aprofundada de como se construiu o atual sistema alimentar, o chamado
Corporate Food Regime, de forma a ter os elementos para o poder desconstruir e encontrar
alternativas viaveis ao mesmo.

O texto, inicia-se com o estabelecimento do Postwar Food Regime, ap6s a Segunda Guerra
Mundial, e nele se destacam os atores globais que contribuiram para a ascensdo do mercado

alimentar internacional. Aqui, é dado especial destaque a Green Revolution, um paradigma



agro-econémico descrito como o inicio da agricultura mecanizada, especializada e de produgao
em massa.
Da exploracdo intensiva da natureza através deste tipo de agricultura resultou o objetivo de
maximizacdo da producao agricola para comercializa¢do e nao para uso interno da comunidade,
regido ou pais. A maximizacao da producdo destinada a exportacéo, tal como definida no texto,
tem sido enfatizada desde que a agricultura foi incorporada pelas disposi¢des da Organizagéo
Mundial do Comércio (OMC) atraves do ‘Acordo sobre a Agricultura’ (Agreement on
Agriculture) (AoA).
Quando o referido acordo foi celebrado, em 1995, a economia j& era global e os mercados
hiperconectados, o que significa que j& entrdmos no segundo regime alimentar, o Corporate
Regime, marcado, precisamente, pela liberalizacdo dos mercados agroalimentares, pela
substituicdo dos mercados locais por supermercados, pela producdo em massa em larga escala
e, em geral, pelo crescimento do poder registado pelo setor agroalimentar privado liderado por
empresas transnacionais a custa do enfraquecimento do poder do Estado.
Para contrariar esta tendéncia, foram propostos diversos paradigmas comerciais alternativos a
dindmica dominante, incluindo o da relocaliza¢do da producdo e do consumo.
A questdo da relocalizacdo sera enquadrada tanto como um conceito em si mesmo quanto como
um ponto fundamental de um projeto mais amplo, o da Soberania Alimentar.
A relocalizagdo é proposta na tese como um paradigma socioeconémico a ser adotado para
estimular o fortalecimento das economias locais, encurtar as cadeias de abastecimento
alimentar, buscar um modo de producdo ética e ambientalmente justo, bem como reparar a
fratura metabdlica, ou seja, a separacdo do homem da natureza e, portanto, da agricultura das
suas bases bioldgicas, que ocorreu devido a producéo capitalista.
O paradigma da relocalizacdo foi estudado e aplicado no contexto siciliano porque a producéo
de variedades autoctones de trigo (doravante designadas por “graos antigos”) ¢ um exemplo
notéavel de relocalizacdo e de desenvolvimento econémico das zonas rurais.
Como ja foi demonstrado, os grdos antigos nao representam ainda uma producdo capaz de
substituir a dos gréos convencionais, cujas importacées continuam a exceder largamente a
producdo autdctone. Por isso, foram destacadas as dificuldades e os desafios, bem como as
oportunidades para que este tipo de producdo, ja relocalizada, se torne prevalecente.

O capitulo seguinte, denominado “Contextualizagdo tedrica”, fard uma introducao ao tema,
comecgando por uma breve iniciagdo ao neoliberalismo e expondo depois a abordagem dos

regimes alimentares juntamente com os principais autores.



No terceiro capitulo, “A alimentacdo e a construg¢do do neoliberalismo”, serd abordado o tema
da construcdo do neoliberalismo através do comercio agroalimentar global e traga-se, em
primeiro lugar, o nascimento e a evolucdo do Postwar Food Regime até ao seu fim na primeira
metade da década de 1970.

O quarto capitulo, intitulado “Um novo regime alimentar”, inicia-se com o0 fim do Postwar
Food Regime e aborda o comércio agroalimentar neoliberal desde os anos 80 até a atualidade,
evidenciando os seus paradoxos e todos os problemas que dai advieram.

O quinto capitulo, “Os desafios do presente”, aborda o atual sistema alimentar global e os
desafios que lhe estdo associados, expondo também as suas principais alternativas.

O sexto capitulo explica a metodologia utilizada para realizar as entrevistas de estudo de caso.
Este capitulo explica também, passo a passo, 0 desenrolar das entrevistas, bem como as
dificuldades encontradas na sua realizacgéo.

O sétimo capitulo trata do estudo de caso. Foi dividido em vérios paragrafos, cada um dos quais
aborda o objeto do estudo, analisando-o de diferentes perspetivas. Os resultados das entrevistas
serdo explicados passo a passo nos varios paragrafos. No entanto, a fim de obter uma visédo
homogénea dos resultados, preferi resumi-los num paragrafo no final do capitulo.

Segue-se a conclusdo e as possiveis pistas de investigacao futuras.



2. Contextualizacao teorica

2.1. Viver no neoliberalismo

A disponibilidade de produtos oriundos de todo o mundo tornou-se a normalidade,
especialmente para aqueles nascidos e crescidos sob a hegemonia do mercado livre.

Algumas das instituicGes internacionais mais relevantes, como a OMC, improvavelmente
continua a propor o neoliberalismo como solugéo para os problemas que afligem a nossa
sociedade e 0 ambiente que nos rodeia, 0s quais, ironicamente, s&0 0s mesmos problemas
causados pelo proprio neoliberalismo. Por problemas entende-se, antes de mais, a destruicdo de
habitats inteiros, a poluicdo do ambiente, o desaparecimento de varias espécies animais e
vegetais, bem como as altera¢fes climaticas resultantes da sobre-exploracdo da natureza. Como
também afirmado por Hartwick & Peet (2003, p. 194), “o argumento basico apoiado pela OMC
é que a expansdo do comércio e 0 aumento do acesso ao mercado levou a um aumento do
rendimento per capita que, por sua vez, proporcionou mais recursos para conter 0s danos
ambientais”.

Desde o inicio dos anos 80 os cidadaos dos paises considerados desenvolvidos, ou seja, 0S
pertencentes ao chamado Norte Global, experimentaram em primeira médo os efeitos da
globalizacéo, bruscamente fomentados pela desregulamentacdo dos mercados (Kotz, 2010), ou
neo-regulamentacdo, a definicdo dada por Pechlaner e Otero (2013) para sublinhar a
participacdo do Estado na sua subjugacdo ao mercado desregulado.

A partir deste periodo, primeiro nos Estados Unidos e no Reino Unido, e, mais tarde, na
sequéncia do thatcherismo e do reaganismo no Japdo e nos paises europeus, a autorregulacdo
dos mercados tornou-se 0 modelo econdémico predominante.

Segundo as ideologias neoliberais, abracar uma economia de mercado ditada pela ideia do
laissez-faire estimularia o crescimento econémico do pais, bem como o progresso técnico, a
liberdade individual e a justa distribuicdo da justica (Kotz, 2010). Assim, a economia
planificada é definitivamente abandonada por cada vez mais paises.

Embora o “mundo globalizado” j& exista h4a pelo menos quinhentos anos (Wallerstein,
2000), o neoliberalismo foi o trampolim para a criacdo de mercados globais cada vez mais
poderosos e interdependentes, onde o desagravamento fiscal nas importagdes trouxe uma vasta
gama de novos produtos aos mercados domésticos. Assim, 0 neoliberalismo s tem tornado o

capitalismo cada vez mais globalizado (Brand et al., 2020).



Segundo 0s mesmos autores, 0 sistema econdmico capitalista ndo segue qualquer cddigo ético
de producdo e consumo, dado que o Unico objetivo é a acumulagdo de riqueza, perseguido
atraves da mercantilizacdo de coisas que pela sua natureza ndo seriam objetos de comercio,
tornando-as mera mercadoria (Ibid.).

A sobre-exploracdo da natureza tomou um rumo dramaticamente negativo e acelerou
consideravelmente desde que a agricultura foi incorporada nos acordos celebrados durante o
Uruguay Round pelo GATT (General Agreement on Tariffs and Trade). O fim do Uruguay
Round, que marcou o nascimento da Organiza¢do Mundial do Comércio, foi também marcado
pela assinatura de um novo acordo: o Agreement on Agriculture.

Este novo acordo, que entrou em vigor em 1995, reveste-se de especial importancia pelo facto
de, pela primeira vez desde a criacdo do GATT em 1947, os produtos agricolas estarem sujeitos

a regras comerciais multilaterais (Gonzalez, 2002).

2.1. Orientac0es sobre o estudo

O objetivo do proximo capitulo é definir a base sobre a qual foi construido o atual sistema
alimentar neoliberal, tracando as etapas que marcaram o segundo regime alimentar, o chamado
Postwar Food Regime (PFR), tal como definido por Harriet Friedmann. Esse regime
compreende o periodo entre o inicio da década de 1950 e a década de 1970, antes da completa
desregulamentacdo dos mercados. Por isso, efetuar-se-a uma analise geopolitica do comércio
agricola mundial nos anos que se seguiram ao fim da Segunda Guerra Mundial.

Os "regimes alimentares" sdo uma abordagem a teorizacdo do sistema alimentar global
formulada pela historiadora Harriet Friedmann e o sociologo Philip McMichael (Friedmann &
McMichael, 1989), nos anos 80 e retomada por varios autores, entre os quais Lawrence (20009,
2017) e Pechlaner & Otero (2013).

Os dois autores periodizam o sistema alimentar em trés fases distintas.

O primeiro regime alimentar, que vai de 1870 a 1914, é caracterizado pela exportacdo de
cereais, principalmente dos EUA, Canada e Australia para a Europa. Em contrapartida, a
Europa exportava para estes paises produtos acabados, méo-de-obra e, sobretudo, capital,
essencial para a construcdo de infraestruturas para o desenvolvimento econémico, como 0s
caminhos-de-ferro (Friedmann & McMichael, 1989).

O segundo regime, como jé foi referido, descreve a ordem econémica global do pos-Segunda
Guerra Mundial até a decada de 1970, e destaca-se pelo papel desempenhado pelos Estados



Unidos na expansdo do mercado capitalista para os novos Estados soberanos de Africa e da
Asia, doravante definidos como “paises ndo ocidentais” (PNOs). Os Estados Unidos, como
analisaremos mais adiante, subsidiaram a producao agricola nacional e criaram excedentes que
se destinavam aos PNOs sob a forma de ajuda alimentar.

O terceiro regime alimentar, definido por McMichael (2005, 2013) como Corporate Food
Regime (CFR) e por Friedmann (2005) como Corporate-environmental Food Regime, traca o
caminho do atual sistema alimentar, que comecou nos anos 80 com o advento do

neoliberalismo.



3. A alimentacao e a construcao do neoliberalismo

O dominio econdmico dos Estados Unidos cresceu vertiginosamente apos a Segunda Guerra
Mundial. Isto ndo quer dizer que o pais ndo fosse ja economicamente robusto antes da guerra.
A diferenca reside no papel que os EUA passaram a desempenhar no cenario geopolitico
mundial, que se tornou um ponto de referéncia para a multiddo de paises economicamente
destruidos pela guerra e, especialmente, para muitas antigas colénias que se tornaram
independentes dos Estados europeus durante este periodo.

Os novos Estados soberanos representavam uma oportunidade para os EUA alargarem a sua
hegemonia a novas fronteiras e, assim, contrariarem a influéncia da URSS onde fosse possivel.
As ajudas alimentares aos PNOs contribuiram para a prossecuc¢ao do novo projeto geopolitico
norte-americano (Sommerville et al., 2014).

Durante a primeira metade da década de 1950 a producéo agricola nas regides rurais dos EUA
registou um forte crescimento, apoiado por subsidios governamentais as exploracées agricolas.
Para o Estado, o papel das familias norte-americanas tornou-se particularmente central a partir
deste periodo, uma vez que, até ao fim do segundo regime alimentar, em meados da década de
1970, representavam a maior forca de trabalho na producdo de excedentes agricolas (OECD,
1974 citado em Friedmann, 1982).

A questdo dos excedentes foi “resolvida” de duas formas: encaminhando-0S para 0S novos
mercados dos PNOs sob a forma de ajuda e comercializando-os nos mercados mundiais. Esta
Gltima prética, que ja na altura constituia dumping, prejudicou os precos mundiais de uma forma
geral, mantendo-os incrivelmente baixos (Murphy & Hansen-Kuhn, 2020).

Se as ajudas alimentares americanas representaram cerca de 36% do total das exportacdes
mundiais de trigo entre 1961 e 1965 (Friedmann, 1982), as exportagdes objeto de dumping
também se revelaram substanciais.

Varios paises registaram elevados niveis de importacdes de cereais subsidiados, o que, de facto,
contribuiu para a expansdo do poder dos EUA através do aumento das exportagdes. Entre estes
paises contam-se a Argentina e o Jap&o, bem como outros paises da América Latina, da Asia e
de Africa (Idem).

Com uma agricultura fortemente subsidiada e uma producéo tdo extensa, 0s pre¢cos mundiais
do trigo mantiveram-se baixos e, por esse motivo, 0s outros paises dificilmente podiam
competir com os EUA. Além dos subsidios, outras politicas publicas internas promoveram a

comercializagdo méaxima do trigo. Neste contexto deve salientar-se o papel desempenhado pela



Public Law 480 (PL 480) no crescimento das exportacbes dos EUA, que, em 1954, foi
promulgada precisamente para garantir a venda dos excedentes a todos os paises que ndo
dispunham de cdmbio.
Com o objetivo de estabelecer novos lagos comerciais, aos quais poderiam ser vendidos 0s
futuros excedentes de cereais (Bruce, 2015), os Estados Unidos concretizavam assim o seu
projeto capitalista e neoliberal.
No cenario internacional, a PL 480 recebeu a conotacdo positiva de lei destinada a ajuda
humanitaria aos paises subdesenvolvidos. Essa conotacdo foi ainda mais enfatizada quando
passou a ser chamada Food for Peace durante a Guerra do Vietname (Friedmann, 1982).
A difusdo do sistema capitalista atraves do mito do desenvolvimento econémico era um tema
central na agenda externa dos EUA, e a exportacdo de cereais baratos para os PNOs era uma
das formas mais eficazes de expandir esse mito (Barrett & Maxwell, 2007).
Nos PNOs a importacdo de cereais baratos facilitou a especializacédo da agricultura (Bernstein,
2001). Isto porque, como as necessidades alimentares da populagdo comegaram a ser satisfeitas
atraves dessas importagdes, a agricultura nacional pode especializar-se na producéo de bens
agroalimentares (na maior parte das vezes, de produtos ndo basicos) para exportacdo para 0s
mercados mundiais.
Esta dindmica justifica-se pela evidente diferenca de eventuais lucros, sendo a exportacdo muito
mais rentavel do que a satisfacdo do consumo interno (Clarke, 2003, p. 663).
Uma consequéncia das importagdes foi a descida dos precos nos mercados nacionais (llbery &
Bowler, 2003), o que prejudicou os trabalhadores rurais que vendiam 0s seus produtos nos
mercados locais (Clarke, 2003, p. 663), pois era-lhes impossivel competir com precos tdo
baixos.
A outra consequéncia das importagdes foi o declinio da autossuficiéncia alimentar (llbery &
Bowler, 2003), o que levou a uma maior dependéncia de paises estrangeiros para 0
abastecimento (Bernstein, 2016).

Empobrecidos pelo novo sistema alimentar, os habitantes das zonas rurais deslocaram-se
para as grandes aglomeracdes urbanas (Bernstein, 2001), locais de implantacdo das novas
industrias, que provocou um despovoamento progressivo das zonas rurais, bem como uma

diminuicdo da méo de obra (Araghi, 1995).



3.1. O que resultou da hegemonia norte-americana

3.2.

A industrializacdo capitalista, como também sugere Friedmann (1982), implica duas
transformacdes: a primeira, é que a populacdo, uma vez separada da sua terra de cultivo (fonte
de abastecimento), deve ser economicamente capaz de comprar alimentos. A segunda €, como
vimos, que a agricultura deve especializar-se.

Nas grandes aglomeracGes urbanas, destino dos trabalhadores assalariados, o desfasamento
entre a necessidade humana de alimentos e a capacidade de os adquirir aumentou
exponencialmente, precisamente devido a instaura¢do do regime alimentar internacional (Ibid.).
Assim, em vez de promover a mercantilizacdo dos géneros alimenticios locais sob a égide do
mercado livre, a industrializacdo da agricultura patrocinada pelos Estados Unidos provocou o
seu desaparecimento (Friedmann & McMichael, 1989), uma vez que estes paises, inundados de
alimentos estrangeiros, foram transformados primeiro em consumidores e depois em produtores
dos mesmaos.

Por conseguinte, como vimos, as ajudas alimentares ndo se destinavam a desenvolver a
agricultura desses paises (Friedmann 1982), mas sim a criar e manter a dependéncia de
alimentos importados, inclusive, como também salientam Ball & Johnson (1996), modificando
e habituando as populagdes recetoras aos sabores dos alimentos americanos.

Portanto, pode-se afirmar que o projeto capitalista norte-americano teve consequéncias graves
para a cultura e as tradicdes destes paises, 0s quais, perdendo a autossuficiéncia alimentar,
perderam uma parte do patrimonio cultural: a comida tradicional, ja que os cultivos tradicionais

foram substituidos por cultivos industriais, como o trigo, a soja e o milho.

Novos atores entram na cena global

De um ponto de vista geral, as décadas do PFR foram caracterizadas pela construcdo de uma
economia mundial sem barreiras. O advento do neoliberalismo estava préximo e as politicas
advogadas por Keynes estavam a ser abandonadas por cada vez mais paises, que agora
avangavam para a abertura aos mercados globais.

Com o0s mercados cada vez mais abertos, novos atores econémicos entram em jogo,
especialmente durante este periodo de rivalidade nas exportacGes de cereais para 0s PNOs.

De facto, durante os anos dourados das exportacdes americanas (1956-1965), muitos paises ndo
tinham as capacidades econdmicas que os Estados Unidos tinham para subsidiar a agricultura.

Mas, a partir dos anos 60, o Canada, a Australia e a Argentina comegaram a expandir a sua



3.3.

producdo de cereais e a gerar excedentes que, tal como os Estados Unidos, comercializavam
nos mercados mundiais (Margulis, 2017).

Foi a partir desta altura que os subsidios americanos a agricultura, bem como as suas politicas
de exportacdo e comercializacdo de excedentes, ou seja, a PL 480, foram considerados pela
comunidade internacional, e mais concretamente para o0s paises exportadores de trigo, como
praticas desleais do ponto de vista da concorréncia (Ibid.), constituindo oficialmente dumping.
Com a adicdo dos excedentes franceses (e, em certos aspetos, também italianos) a cadeia de
abastecimento mundial, também a Comunidade Economica Europeia (CEE), que até entdo tinha
desempenhado um papel bastante passivo na construcdo da ordem alimentar internacional,
comecou a ocupar o seu lugar no comércio agroalimentar mundial (Ibid.). A razdo do “atraso”
reside nas politicas que a CEE tinha adotado até entdo.

A este proposito, a PAC (Politica Agricola Comum) tinha, por um lado, aumentado fortemente
a producdo, tornando a CEE autossuficiente em termos alimentares, e, por outro lado, tinha
protegido fortemente o mercado agricola europeu das importagdes (Contini, 2004), que ainda

era fraco e pouco competitivo devido a Segunda Guerra Mundial.

O advento da Green Revolution

Como ja referido, as décadas do PFR caracterizaram-se pela abertura gradual dos mercados
nacionais a construcdo de um mercado internacional desregulamentado, ou seja, pela ascensdo
gradual do neoliberalismo.

A introducdo de monoculturas promovidas pelos Estados Unidos nos PNOs, a agricultura
industrializada e a producdo em massa de produtos agroalimentares para exportacdo foram
apoiadas, a partir dos anos 60, por um modelo produtivista de desenvolvimento agricola
baseado na utilizacdo de novas técnicas de protecdo das plantas contra insetos e pragas, bem
como de fertilizantes provenientes da industria petroquimica.

Este processo, identificado como Green Revolution (GR), contribuiu para a construcéo gradual
do sistema alimentar neoliberal (Moore, 2010), atraves do aumento exponencial da
produtividade das monoculturas plantadas nas “periferias imperialistas” (Bernstein, 2001).
Apesar de os efeitos devastadores para 0 ambiente ja terem sido observados nos anos 60
(Albergoni & Pelaez, 2007), a utilizagdo de fertilizantes e de pesticidas continuou a ser
amplamente praticada, pelo menos até aos anos 80, antes das experimentacdes sobre a

modificacdo genética das plantas.
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Essa “revolu¢do” tdo nefasta, tanto para o ambiente e para a saide humana como para a
salvaguarda dos sistemas de producgdo autdctones (Altieri, 2009), foi apoiada institucionalmente
pelas mais importantes instituicdes de crédito, incluindo o Banco Mundial e fundac6es sem fins
lucrativos, como a Fundacao Rockefeller e a Fundacao Ford (Albergoni & Pelaez, 2007).

As primeiras experiéncias de utilizacao de fertilizantes e pesticidas foram realizadas no México
durante a década de 1940 (Patel, 2013), e foi apenas alguns anos mais tarde, no final da década
de 1950, que estas experiéncias ganharam grande destaque mediatico e despertaram o interesse
dos PNOs em adoté-las e dos paises industrializados em produzi-las, como uma medida vélida
para aumentar a producdo e combater a fome no mundo (Sebby, 2010). Daqui 0 amplo apoio

financeiro e institucional.

3.4. As verdades sobre a Green Revolution

No entanto, 0 que se observou nos anos seguintes revelou-se bastante decepcionante. Apesar
do aumento exponencial da producdo, as populacBes mais carenciadas economicamente
continuavam a viver na fome e na miséria. De facto, como também afirmam Rosset et al. (2000),
a fome nestes paises ndo é causada pela falta de alimentos, mas pela incapacidade econdémica
da populacdo para adquiri-los, como efeito da proletarizacdo macica que alguns paises
experimentaram durante anos de importacdo de cereais baratos.

Porém, nos PNOs a producdo agricola aumentou de forma exponencial gracas a GR: a produc¢éo
de cereais dobrou em trinta anos, o que se traduz num aumento de 7% da producédo per capita
de alimentos nesses paises (Pretty, 1995, citado em Albergoni & Pelaez, 2007).

No entanto, sem a possibilidade de comprar os resultados desse aumento, essa revolucao parece
ter servido apenas para intensificar as monoculturas (FAO, 2015), aumentar a inseguranca
alimentar e manter o estado de pobreza nessas partes do mundo.

E importante notar a este respeito que, nos primeiros anos 60, e, portanto, durante 0s primeiros
anos da GR, a maioria dos paises era autossuficientes na producdo alimentar (Kendall &
Pimentel, 1994). Nos anos que se seguiram, essa mesma autossuficiéncia comecou a diminuir,
apesar de a producéo ter aumentado fortemente e de, com excecdo de alguns paises de Africa,
0 crescimento da producdo ter ultrapassado largamente o crescimento da populacgdo (Ibid.), o
que se traduz no que Akram-Lodhi (2007) designa por system of commodity-based production,

no qual a producgéo para venda é superior & producao para uso.
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Por conseguinte, como também referem Rosset et al. (2000), a missdo da GR de alimentar o
mundo falhou porque ndo houve redistribuicdo e descentralizacdo do poder econdémico,
nomeadamente 0 acesso aterra e o poder de compra.

No debate que se iniciou no final dos anos 60, com a criagédo do Clube de Roma sobre o
impacto do homem no ambiente, bem como com a criagdo de conceitos como o de
desenvolvimento sustentavel, nascido do relatério Brundtland, houve uma maior preocupacédo
com a questdao ambiental.

A GR veio de certo modo colmatar a discrepancia entre os ambientalistas, que se opunham as
iniciativas de desenvolvimento econdmico e se preocupavam em atenuar a poluicdo e a
degradacdo ambiental associadas ao crescimento econOmico, e 0s defensores do
desenvolvimento econémico (Lee & Barrett, 2001), isto porque a ideia de uma GR que poderia
oferecer uma maior produtividade sem a necessidade de aumentar a terra aravel era vista como
0 compromisso certo entre a prossecucdo do objetivo de crescimento econdmico e uma certa
“sustentabilidade ambiental”.

De facto, como também relatado por Patel (2013), era amplamente difundida a convic¢do de
que a GR podia servir como um modelo de agricultura capaz de salvaguardar as florestas de
novas progressoes (espaciais) das monoculturas.

A este respeito, podem referir-se os dados extraidos por Lee & Berrett (2001) do relatério da
World Commission on Environment and Development (WCED) de 1987, no qual se salientava
que “o aumento dos rendimentos e da produtividade era uma das trés estratégias essenciais para
alcancar um sistema agricola mundial sustentavel e travar a desflorestagdo indiscriminada”
(WCED, 1987, pp. 26-27).

O Banco Mundial, por seu lado, também se pronunciou sobre este assunto em 1992, afirmando
que "se for possivel cultivar mais alimentos na mesma area de terra, a pressdo para cultivar
novas terras sera aliviada e assim poderdo ser preservadas areas naturais intactas" (The World
Bank, 1992 citado em Lee & Berrett, 2001, p. 3).

Embora se tenha registado um extraordinario aumento da produtividade dos cultivos, esse
mesmo aumento comegou a apresentar limites logo na década de 1980 (Pingali, 2012).

O uso excessivo de fertilizantes e agrotoxicos levou a uma elevada salinizagdo dos solos
cultivados (Ching et al., 2011), tornando-os menos produtivos (FAO, 2004), apesar da crescente
utilizacdo destes produtos, usados para tentar contrariar o decréscimo por eles provocado.

De facto, o incremento da producdo (marginal) que no periodo de 1961-1971 era
aproximadamente de 50%, reduziu-se a metade (25%) no periodo 1971-1981, a cerca de 15%
entre 1981-1991, chegando a 12% na década de 1991-2001 (Albergoni & Pelaez, 2007).
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O uso crescente de produtos quimicos tem tido causas devastadoras para a saude humana e
animal, para o surgimento de pragas mais resistentes, para a contaminacdo da &gua e, como
afirmado agora, para a erosdo e salinizacao do solo (Eliazer Nelson et al., 2019).

Também foram observadas repercussdes negativas na organizagdo social dos territorios rurais
(Glaeser, 2010). Embora a GR tenha sido concebida para beneficiar a classe camponesa menos
abastada, o que se observou depois da adocdo dessas técnicas foi exatamente o contrario
(Pinstrup-Andersen & Hazell, 1985), pois a maioria dos agricultores ndo tinha meios para
comprar adubos, pesticidas ou maquinaria agricola inovadora.

A Organizacdo das Nac6es Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO) também comenta
esta situacdo, afirmando precisamente que o dominio do sector privado na biotecnologia
agricola nos paises em desenvolvimento preocupa o estatuto econdmico e social dos
agricultores mais pobres, uma vez que os produtos mais inovadores sao muitas vezes demasiado
caros ou nem sequer estdo disponiveis (FAO, 2004).

A FAO salienta igualmente que os paises que mais beneficiaram da difusdo das tecnologias de
producdo mais recentes foram aqueles que ja dispunham ou desenvolveram competéncias
alargadas em matéria de investigacdo agricola, investigacdo essa que foi realizada
principalmente por empresas privadas sediadas nos paises industrializados (FAO, 2015).

Os produtores que quiseram tentar inserir-se no modelo agricola produtivista recorreram
frequentemente a empréstimos para modernizar a producdo e adquirir fatores de producéo
(Teixeira & Lages, 1996, p. 349). Os que foram excluidos deste processo acabaram por se
afundar ainda mais na pobreza, acabando por perder as suas terras (Ibid.) e emigrar para as areas
urbanas (FAO, 2015).

Como relatado por Albergoni & Pelaez (2007), devido a limitacdo do crescimento observada
durante as décadas da GR, e também devido aos altos custos de producéo de produtos quimicos
(causados em parte pela crise petrolifera de 1973 e em parte pela crescente pressao institucional
para uma maior regulamentacdo ambiental), as maiores empresas transnacionais do mundo,
lideres na producéo de fertilizantes e pesticidas, como a Monsanto Corporation (EUA), 0 Max
Planck Institute for Plant Breeding (Alemanha Ocidental) e o Genetic Plant System (Bélgica),
passaram a investir na pesquisa de sementes geneticamente modificadas, uma vez que se
observou e estudou, durante a década de 1980, que era possivel desenvolver plantas resistentes
a fatores atmosféricos e pragas sem a necessidade do uso de agrotoxicos, ou, o desenvolvimento

de plantas mais resistentes ao proprio uso de agrotédxicos (Ibid.).
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3.5. O fim do Postwar Food Regime

Embora os anos 80 tenham sido cruciais para a desregulamentacdo dos mercados em muitos
paises da esfera atlantica, ja durante a década de 70, com a abertura gradual dos mercados
nacionais, muitos paises comecaram a competir diretamente com os Estados Unidos pela
producdo de excedentes agricolas.

De acordo com Bernstein (2001, p. 36), as exportacdes de trigo dos EUA tiveram de enfrentar
a concorréncia da Comunidade Europeia, que até entdo tinha subsidiado fortemente a producéo.
Outros paises comecaram também a competir com os EUA, nomeadamente o Canada e a
Austrélia, cuja producdo de trigo cresceu gragas a importantes subsidios.

Neste contexto é importante sublinhar a concorréncia crescente com os paises denominados por
Friedmann “NACs” (New Agricultural Countries) (Bernstein, 2015), entre os quais se destacam
a Argentina e Brasil na producéo de oleio de soja (Friedmann, 1992).

Estas dinamicas definem o declinio econdmico gradual dos EUA nas exportacGes agricolas,
que marca o fim do segundo regime alimentar.

Outro fator importante define o fim do PFR: o desanuviamento (détente) entre o bloco soviético
e 0 bloco ocidental (Bernstein, 2015).

De acordo com Friedmann (1982), o relaxamento das relagdes entre os dois blocos levou a um
aumento do comércio com 0s paises socialistas, que viram seu consumo de carne aumentar
exponencialmente, o que implicou uma maior procura de producdo de cereais para as
exploragBes. Esta pratica provocou um aumento inicial dos precos dos cereais, devido a
diminuigdo das disponibilidades.

Mas, foi a venda colossal de trigo pelos EUA a URSS entre 1972 e 1973 que provocou um
défice sem precedentes na disponibilidade de trigo, levando a uma subida vertiginosa dos precos
(Bernstein, 2015; Friedmann, 1982). Isto determinou a principal causa do colapso da hegemonia

norte-americana, que levou, precisamente, ao fim do PFR.
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4. Um novo regime alimentar

Como vimos, o segundo regime alimentar baseava-se principalmente na producdo de
excedentes agricolas pelos Estados Unidos, que eram vendidos aos PNOs como meio de
expandir a sua supremacia econémica.

Neste processo, é importante sublinhar que, apesar da progressiva desregulamentacdo dos
mercados, continua a ser o Estado a gerir tanto as exportacdes como as importacdes. Neste
sentido, os PNOs tinham total autonomia para decidir as suas proprias politicas agricolas.

A principal mudanga que observamos durante o terceiro regime alimentar, o CFR, é a transicéo
do “projeto de desenvolvimento”, no qual assentava o PFR, para o “projeto de globaliza¢do”
(McMichael, 2004, citado em Friedmann, 2009).

Neste regime, ja ndo sdo os mercados que servem 0s paises, mas exatamente o contrario. Agora
o0 Estado serve o mercado (McMichael, 2013), e, como a palavra “projeto” também sublinha, o
Estado é um participante ativo neste processo de subjugacdo as ndo-regras do mercado. O poder
do Estado néo foi simplesmente suprimido pela globalizacdo: o proprio Estado submeteu-se a
ela (Pechlaner & Otero, 2013).

O CFR comecgou desde o desmantelamento dos érgdos do sistema de Bretton Wood e com a
criacdo das maiores institui¢cbes financeiras do mundo, o Fundo Monetério Internacional e o
Banco Mundial.

Os ajustamentos estruturais disponibilizados por estas duas instituicdes durante a década de
1980 tinham como objetivo estimular o crescimento econémico dos PNOs, bem como a
industrializacdo, e facilitar o pagamento da divida externa. Tudo isto através da
desregulamentacdo dos mercados locais (Pereira, 2013), incluindo a agricultura.

A ¢Gtica da nova politica alimentar econémica reside na imagem de um Norte Global que, para
ajudar os paises do Sul Global a pagar a sua divida externa, compra os alimentos baratos que
eles préprios foram levados a produzir (Patel, 2007, citado em McMichael, 2013), como vimos
no capitulo anterior.

O objetivo dos paises do Sul Global de definirem o seu proprio caminho para a seguranca
alimentar é assim desviado, uma vez que a forma de alcancar a seguranca alimentar, que neste
regime alimentar é definida como “global”, € a simples abertura dos mercados sem
interferéncias (McMichael, 2012). Assim, estes paises sofrem, mais uma vez, uma
transformacéo do seu aparelho produtivo, os quais durante o CFR produzem alimentos

industrializados, como o 6leo de palma e produtos derivados da soja.
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4.1.

Atraveés de investimentos estrangeiros macicos, liderados por empresas transnacionais (ETNS),
foram construidos sistemas de embalagem, refrigeracdo e transporte, como foi o caso do abate
e processamento de carne e produtos de aquacultura, sector que se expandiu nos paises em via
de desenvolvimento durante este periodo.

Neste sentido, os investimentos americanos em empresas estrangeiras de transformacao de
produtos alimentares passaram de 9000 milhdes de ddlares em 1980 para 36000 milhdes de
dolares em 2000 (Blouin et al, 2009, citado em Friel & Lichacz, 2013).

Os programas de ajustamento estrutural foram promulgados com a intencéo de aniquilar o papel
soberano do Estado e fazer com que o0 mercado se apropriasse dos aspetos sociais e culturais da
vida nos paises do Sul Global (Akram-Lodhi, 2007).

O promissor mercado livre revelou-se enganador

Um dos aspetos fundamentais deste regime alimentar é precisamente a apropriacdo de aspetos
culturais da vida dos povos sob o imperativo da vantagem comparativa, e, questdo torna-se
particularmente problematica se tomarmos a alimentagdo como um desses aspetos culturais.

A comida é uma commodity, mas ndo é uma commodity como outra qualquer, é um elemento
fundamental da vida de todos, é a fonte de subsisténcia, é indispensavel, é vital, e por isso nao
pode ser sujeita as simples regras do mercado, a volatilidade dos precos (Pechlaner & Otero,
2013). A comida deve ser tratada pelo que €, ou seja, um direito humano (Rosin et al., 2012).
No centro da sujeicdao dos géneros alimenticios as regras do mercado estd 0 AoA, celebrado no
final do Uruguay Round, que decorreu de 1986 a 1995 e que viu nascer a OMC, que se formou
a partir do antigo GATT.

O Ao0A é um acordo entre os paises da OMC que tem por objetivo liberalizar o comércio
agricola mundial entre os seus membros. Representa um momento muito importante na era do
neoliberalismo, porque, até entdo, a agricultura sempre foi uma matéria de dominio nacional,
e, nesse sentido, 0s paises com sociedades capitalistas mais avancadas (Estados Unidos, alguns
paises da Comunidade Europeia e Japdo) eram também 0s que mais protegiam os seus mercados
(Pechlaner & Otero, 2013).

Com a assinatura do acordo, os diferentes paises deixaram de poder intervir, efetivamente, na
regulacdo do proprio mercado agricola. Os PNOs foram impelidos a assinar o acordo

basicamente para terem acesso aos mercados protegidos dos paises do Norte, na esperanca de
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poderem aumentar as suas exportacdes e, assim, (“re”’)pagar a sua divida externa (McMichael,
2005).

Apesar de o acordo se destinar a liberalizar os mercados tanto do Norte Global como do Sul
Global, o resultado foi que os paises do Norte continuaram a subsidiar fortemente a producéo
agricola, bem como as exportaces, e a ndo eliminar os direitos aduaneiros sobre as
importacdes. Assim, as importacfes para os paises em desenvolvimento cresceram, mas 0S
mesmos paises ndo viram as suas exportacdes fazerem o mesmo (Pechlaner e Otero, 2010,
citado em Lawrence, 2017).

Pelo contrério, isso s6 fez aumentar a inseguranca alimentar, uma vez que, com o acordo, 0s
Estados deixaram de ter o direito de impor a autossuficiéncia alimentar como estratégia
nacional, tendo de aceitar a regra de importacdo minima de pelo menos 5% do volume do
consumo interno (McMichael, 2005).

Citando os dados extraidos pelo mesmo McMichael (Ibid.), do FAOSTAT (2004) sabemos que
as exportacOes de produtos agroalimentares dos PNOs baixaram durante as décadas de 1970 a
2000, com uma diminuicdo de 10% a 3% em Africa e de 14% a 12% na América Latina e

Caraibas, em nitido contraste com o0 aumento de 64% a 71% dos paises do Norte.

4.2. A questdo dos precos e a reproducao do capitalismo

Através do AoA, pela primeira vez os paises membros da OMC foram confrontados com precos
dos géneros alimenticios harmonizados a nivel mundial e, neste sentido, artificialmente baixos
(McMichael, 2013).

Esta situacdo teve consequéncias desastrosas para 0s pequenos agricultores que, como fonte de
sustento, vendiam os seus produtos nos mercados locais, 0s quais, no CFR, estavam a ser
gradualmente engolidos pelos supermercados (Lawrence, 2017). Assim, os semiproletarios?
ficaram ainda mais pobres, pois ndo conseguiam competir economicamente com 0s precos dos
alimentos baratos importados ou, de qualquer forma, com as empresas capitalistas locais,

entrando num processo de pauperizacdo (Akram-Lodhi, 2007).

! Aquela classe de trabalhadores que, durante o CFR, ndo consegue viver apenas da venda dos produtos
da sua propria terra. Precisavam de recorrer a trabalhos assalariados adicionais, muitas vezes mal
pago e sazonal (Araghi, 1995, p. 348).
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Outro fator importante a salientar como causa da liberalizacdo do comércio agricola e, mais
especificamente, da adogdo do AoA, ¢ a dissociacao entre o preco de venda dos alimentos e 0s
custos reais de producdo (McMichael, 2005).

O preco dos alimentos é crucial ndo s para questdes éticas (como um direito humano basico),
mas também para questdes sociais, porque, o preco dos alimentos determina o prego dos salarios
(Moore, 2010).

Ao manter o preco dos alimentos baixo, os salarios também podem ser mantidos baixos, e assim
a riqueza pode ser redistribuida dos salarios para as maos de poucos: das empresas
transnacionais (ETNs), como a Cargill, dos gigantes dos supermercados (Tesco, Wal-Mart,
Ahold e Carrefour) e das agroindustrias envolvidas na produgdo de sementes geneticamente
modificadas, fertilizantes e pesticidas.

E aqui que emerge o papel do CFR como reprodutor do sistema capitalista global. Neste sentido,
como Moore (Ibid.) também sugere, os alimentos baratos sempre foram indispensaveis para a
acumulacdo de riqueza, sempre que o sistema capitalista entra em crise.

Atualmente, os maiores reguladores do comércio internacional de produtos agroalimentares
passaram a ser 0s supermercados, que, como sugere Akram-Lohdi (2007), tém tanta influéncia
que podem decidir o que deve ser produzido, como e por quem, procurando fornecedores que
possam adicionalmente baixar o valor do trabalho, de modo a manter os precos baixos e a
perpetuar, como agora afirmado, o sistema capitalista.

O que se designa por supermarketization € um dos aspetos mais emblematicos que caracterizam
0 CFR.

Neste sentido, os supermercados expandiram de tal forma a sua influéncia que entraram
praticamente na vida de qualquer pessoa, em qualquer parte do mundo, ameacando nao s6 0s
meios de subsisténcia dos agricultores locais (Lawrence, 2017), mas conseguindo mesmo
alterar profundamente 0s nossos habitos alimentares e dietas.

A liberalizacdo do comércio, neste sentido, levando a uma grande circulacdo de alimentos pelo
globo, também favoreceu, a disseminacdo de alimentos altamente caloricos e pouco saudaveis
(Friel & Lichacz, 2013).
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4.3. Land grabbing e producéo de biocombustiveis

Embora os supermercados tenham desempenhado um papel central na determinagé&o dos precos
dos alimentos, outros fatores estdo ligados ao aumento acentuado que 0s pregos tém registado
desde 2003, atingindo o seu pico inflacionario durante a crise de 2008 (Moore, 2010).

A constante pressdo internacional para encontrar novas alternativas a produgdo de combustiveis
abriu a porta a um novo mercado que, se no papel se apresenta como “de baixo impacto
ambiental” ou “sustentavel”, na realidade € muito pouco.

A producio de biocombustiveis por algumas empresas agroalimentares? esta a provocar uma
reducdo da producdo e da oferta de produtos agricolas para a alimentagdo, bem como um
aumento dos precos (Friel & Lichacz, 2013).

Um fendmeno particular relacionado com esta dinamica é o land grabbing, ou seja, a aquisicdo
(muitas vezes ilegal) de terras por empresas privadas em paises estrangeiros, frequentemente,
em paises onde a agricultura industrial estd menos presente. A aquisi¢do de terras tem como
objetivo a producao de bens agroalimentares para exportacdo ou, de facto, para a producéao de
biocombustiveis (Clapp, 2012).

Este fendbmeno é generalizado no continente africano, onde os precos baratos da terra atraem
investimentos estrangeiros, enquanto os camponeses e 0s agricultores sao deslocados das suas
terras ancestrais (Lawrence, 2017).

O fendmeno tornou-se particularmente preocupante desde que EUA, Unido Europeia e Canada
adotaram medidas politicas destinadas ao incremento da producéo de combustiveis renovaveis
(Clapp, 2012).

Finalmente, embora alguns fatores naturais possam contribuir para a diminui¢cdo da producéo e
0 aumento dos pre¢os, 0 aumento da populacdo mundial, bem como o aumento do rendimento
per capita nos PNOs® sdo também fatores reguladores deste contexto especifico (Pechlaner &
Otero, 2013).

2 Como sugere Akram-Lohdni (2007), estas sociedades, ao passarem da producéo de alimentos para a
producdo de biocombustiveis, estdo a transformar-se em empresas energeéticas.

% Sabemos que o rendimento per capita nos PNOs triplicou de 1970 a 2005 (Rosen e Shapouri (2008, p.
12).
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5. Os desafios do presente

5.1. Ambiente e sistemas alimentares

O sistema alimentar global, como observdmos até agora, provou ser um fator importante nos
acontecimentos que se desenrolaram desde a Segunda Guerra Mundial até aos dias de hoje.

Do ponto de vista econdmico, observdmos como a comida, primeiro 0s cereais e depois 0s
alimentos refinados industrialmente, estiveram no centro da criacdo de novos lagos comerciais.
Observamos também a interacdo entre o neoliberalismo e o comércio alimentar, em que este
altimo se revelou essencial para a propagacéo e fortificacdo do primeiro.

Observamos também como o comércio alimentar tem sido central para a imposi¢éo de certos
paises no cenario geopolitico global, como os EUA no continente africano.

Analisamos as graves consequéncias que o sistema alimentar teve - e tem - no ambiente desde
a GR, devido ao uso excessivo de fertilizantes, pesticidas e herbicidas, que contribuiram para a
perda de biodiversidade. Aqui, é importante aprofundar e enfatizar a relagdo que a agricultura
e 0 sistema alimentar tém com o ambiente.

Especificamente, sera abordada a relacdo entre a agricultura e as alteracBes climaticas, onde
uma interage — de forma negativa — com a outra.

De facto, sabemos que a agricultura promovida pelo CFR (monoculturas, agricultura intensiva,
utilizacdo de quimicos) é responsavel por 24% das emissdes globais, que contribuem
significativamente para o aguecimento global e, consequentemente, para as alteracdes
climaticas, como referem Smith et al. (2014).

Note-se que esta percentagem, ja de si preocupante, se refere apenas ao impacto da agricultura.
Se considerarmos o impacto de todo o sistema alimentar, esse 24% sobe para 37%, como
confirma um estudo de 2020 da SAPEA (Science Advice for Policy by European Academies).
Por isso, amudanca do atual sistema alimentar deve ser considerada crucial no desenvolvimento
de medidas de mitigacdo das alteraces climaticas (Niles et al., 2018), como a reducdo dos
gases com efeito de estufa.

O que temos constatado como um dos efeitos das mudancas climaticas é justamente a reducao
da producéo de alimentos, que é prejudicada devido a eventos climaticos extremos, como fortes
ondas de calor, inundacdes e secas (Von Braun, 2018; Owino et al., 2022; Galanakis, 2023).
Por conseguinte, a reducdo da produgdo agricola devido a fendbmenos climaticos extremos
preocupa o comércio mundial e levanta, portanto, questfes sobre a forma como 0s paises cuja

seguranca alimentar depende das importaces podem satisfazer as suas necessidades.

20



5.2

H& um outro acontecimento desastroso que estamos a enfrentar, a um ritmo cada vez mais
acelerado, que ¢ a perda de biodiversidade.

De facto, se € verdade que as alteraces climaticas tém efeitos devastadores na agricultura,
também tém efeitos devastadores na natureza endémica de cada regido climatica (Owino et al.,
2022).

Esta € apenas uma das ameacas a biodiversidade, outra é a agricultura mecanizada e intensiva.
A concentracdo da agricultura num pequeno namero de espécies fez com que se perdessem
muitas espécies indigenas e tradicionais (Akinola et al., 2020). Basta dizer que, enquanto no
passado a dieta alimentar humana, a nivel global, se baseava em mais de 6.000 espécies,
atualmente apenas nove espécies representam 66% do total das culturas (FAO, 2019, citado em
Owino et. al., 2022). E, se considerarmos as quatro culturas mais populares, nomeadamente, o
trigo, 0 milho, o arroz e a soja, ndo nos devemos surpreender se estas forem responsaveis por

pelo menos dois tercos da absorc¢do calérica humana (Zhao et al., 2017, citado em Clapp, 2023).

. Concentracédo da producao e geopolitica do sistema alimentar

A especializa¢do de um numero limitado de paises num ndmero limitado de culturas ndo sé
aumentou a dependéncia dos paises importadores, como também gerou preocupacdes quanto a
sua seguranca alimentar. Mais concretamente, acontecimentos particulares, como os fenémenos
climaticos nos paises produtores, pdem em causa todo o sistema (Clapp, 2023), que esta agora
hiperconectado e as varias economias sdo interdependentes.
Os paises produtores, recorrendo a métodos agricolas especializados, a vastas monoculturas e
a técnicas mecanizadas, conseguem produzir grandes quantidades de cereais e vendé-las a baixo
preco (Ibid.), razdo pela qual os outros paises (sobretudo os PNOs) séo obrigados a recorrer as
importacdes, devido aos precos competitivos.
Basta dizer que, em 2021-2022, apenas a Unido Europeia (UE), juntamente com outros sete
paises, foi responsavel por 90% das exportacbes mundiais de trigo, e apenas quatro paises por
80% das exportagdes mundiais de arroz (USDA, 2022 citado em Clapp, 2023).

Alguns dos eventos particulares que preocupam a seguranga alimentar, para além dos
eventos climaticos extremos, incluem eventos geopoliticos e politicos, como conflitos armados

e restri¢cOes a exportacgéo.
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Temos o exemplo notorio da situacdo dificil em que muitos paises, especialmente na regido do
Médio Oriente e Norte da Africa (MENA), se encontraram devido ao confronto armado entre a
Rassia e a Ucrania, ambos grandes produtores de alimentos basicos.

De facto, apesar de a Ucrania e a Russia representarem cerca de 2% do produto interno bruto
(PIB) mundial, ambos os paises estdo entre os maiores produtores mundiais de alguns
alimentos, incluindo trigo, sementes e 6leo de girassol, milho (Ben Hassen & El Bilali, 2022),
colza e dleo de colza, e cevada (FAO, 2022).

Décadas de liberalizacdo do mercado e de especializacdo agricola transformaram os dois paises
no celeiro do mundo, do qual alguns paises dependem fortemente para satisfazer as suas
necessidades alimentares, como o Libano, que importa 81% das suas necessidades de trigo da
Ucrénia, o Egipto (85%) e a Tunisia (50%) (Behnassi & EI Haiba 2022).

Em 2020, a Russia e a Ucrania representavam, em conjunto, 72% do comércio mundial de 6leo
de girassol e 34% do comércio mundial de trigo (Ben Hassen & El Bilali, 2022). A Ucrania,
por si sO, é responsavel por 15% das exportacGes mundiais de milho, o que a torna o quarto
maior exportador. Ambos 0s paises sdo responsaveis por cerca de 12% do comércio mundial
de calorias (Ibid.).

O confronto armado na Ucrania p6e em causa a seguranca alimentar e o abastecimento dos
paises recetores de varias formas. Em primeiro lugar, a producéo esta indubitavelmente a ser
prejudicada pelos efeitos primarios da guerra, ou seja, 0s bombardeamentos continuos, que ja
provocaram a destruicdo e a deterioracdo das culturas (Clapp, 2023). Neste caso, para além da
emergéncia humanitaria provocada pela guerra, convém salientar o impacto que esta tem no
ambiente, onde os movimentos das tropas, os confrontos e as explosfes danificam tanto a
morfologia do solo, degradando-o, como dispersam no ar radiagdes e gases nocivos, que s
aumentam o efeito de estufa (Galanakis, 2023).

Além disso, a destruicdo de portos, caminhos de ferro e infraestruturas que a Ucrania utilizava
para a exportacdo de cereais s6 veio dificultar o comércio, reduzindo significativamente a
disponibilidade mundial e fazendo disparar 0s precos.

As san¢des impostas a Russia também afetam o comércio mundial de cereais, o que levou a que
a Russia so estabelecesse relagdes comerciais com “paises amigos” em resposta as sangoes
ocidentais (Ben Hassen & El Bilali, 2022), agravando ainda mais o0 aumento dos precos e a
insegurancga alimentar.

O papel que a Rassia e a Bielorrussia desempenham na producdo e no comércio mundial de

fertilizantes também deve ser sublinhado.
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De facto, tomando como exemplo a Russia, esta aparece como 0 maior exportador mundial de
fertilizantes (Alexander et al., 2023).
Desde 2018, a Bielorrussia € responsavel por 17% do potassio (K) produzido a nivel mundial
(Al Rawashdeh, 2020), que é amplamente utilizado na producédo de fertilizantes, juntamente
com o azoto (N). Assim, os dois paises, Russia e Bielorrussia, sdo responsaveis por um terco
do potassio produzido e comercializado a nivel mundial, e desempenham um papel
preponderante na determinacédo do preco deste ultimo (Ben Hassen & El Bilali, 2022).
Neste sentido, as san¢des aplicadas aos dois paises sO vieram agravar 0 aumento dos pre¢os dos
cereais, cujas culturas sdo altamente dependentes dos fertilizantes. Mais uma vez, s&o 0s PNOs
que mais sofrem, como refere a FAO (2022), muitos dos quais ja se debatiam com os efeitos
negativos do aumento dos precos dos alimentos e dos fertilizantes mesmo antes do inicio da
guerra.
E igualmente importante sublinhar que os precos elevados nio s&o apenas incomportaveis para
0s paises de baixos rendimentos, como sublinhado pela FAO. Pelo contrario, mesmo no cenario
politico internacional, enfrentam-se grandes dificuldades econ6micas para garantir a
distribuicdo de alimentos, como é o caso do World Food Programme (WFP), que comprava
50% do seu trigo & Ucrania e teve de reduzir os fornecimentos (Behnassi & El Haiba, 2022),
precisamente devido aos elevados custos, deixando milhdes de pessoas na incerteza quanto ao
seu abastecimento alimentar.

Durante a crise alimentar que eclodiu em 2008, verificou-se que a imposicao de restri¢coes
a exportacdo agravou ainda mais a situacdo de crise, fazendo subir ainda mais 0s precos.
Foi também o que aconteceu em 2022, quando a falta de disponibilidade de certos cereais
causada pela guerra fez subir os precos mundiais. Paises como a india e a Sérvia impuseram
restricOes as exportacdes de trigo e de milho, numa tentativa de atenuar o risco de perturbacdes
nos mercados internacionais e locais (Ben Hassen & El Bilali, 2022). No caso da India, as
restricdes foram fortemente condenadas pelo G7, que declarou que novos aumentos de precos
agravariam ainda mais a crise (India bans wheat exports, cites food security and soaring prices,
2022).
As declaracdes do G7 fazem eco das que foram proferidas durante a crise alimentar de 2008,
quando os violentos motins alimentares em Africa e na Asia foram atribuidos as restricdes a
exportacdo (Ben Hassen & El Bilali, 2022).

Embora seja apropriado afirmar que as restricdes a importacdo aumentam, de facto, o risco

de perturbagdes no comércio mundial numa situacéo de crise como a que vivemos, também é
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5.3.

importante salientar que s6 sdo prejudiciais numa economia global hiperconectada e
interdependente como a que temos hoje (Brunori & Guarino, 2013).

Os motins alimentares em Africa e na Asia surgiram devido & interdependéncia do mercado
global, devido a um mercado em que cada pais “nao tem de produzir os alimentos para satisfazer
as suas proprias necessidades alimentares, mas tem de produzir o que € mais capaz de gerar e
comercializar” (Lynas, 2001, citado em McMichael, 2005, p. 290).

O sistema alimentar durante a Covid-19

A crise alimentar gerada pelo confronto armado na Ucrénia surgiu numa altura ja dificil para o
comeércio mundial de alimentos, onde os precos ja eram elevados devido as restricbes impostas
para tentar travar a propagacdo da Covid-19.

Quando o virus comecou a espalhar-se, apanhando-nos desprevenidos, pelo menos durante o
primeiro ano (2020), as fragilidades de um sistema alimentar tdo interdependente tornaram-se
evidentes. De facto, como também sugere a FAO (2020), as restricbes a importacdo de
alimentos para tentar conter o virus, bem como as restricdes impostas a mobilidade das pessoas,
tiveram impactos importantes, tanto na producdo como no abastecimento alimentar.

Aqui, como também na crise de 2008, as restricdes ao comércio livre fizeram disparar 0s precos,
evidenciando um sistema alimentar que se afastou da produgdo agricola para consumo interno
nas Ultimas décadas (Van der Ploeg, 2020), e que esta, precisamente, focado nas exportacdes.
De acordo com um estudo da FAO (2020), as restricbes impostas durante a pandemia afetaram
mais as cidades com mais de 500000 habitantes, porque aqui a cadeia de abastecimento
alimentar é muito mais longa e com mais intermediarios do que nas aldeias e pequenas cidades
(5000-25000 habitantes).

A pandemia de Covid-19 é frequentemente descrita como um potencial ponto de viragem
para mudarmos o0s nossos habitos de consumo e, sobretudo, para tentarmos mudar o sistema em
gue vivemos, que é insustentavel.

No que diz respeito ao sistema alimentar, sdo muitas as propostas apresentadas pelos
académicos e todas elas tém como premissa a criagao e o reforco de cadeias curtas e localizadas
de produgéo e consumo.

Van der Ploeg (2020) refere-se a Soberania Alimentar, a agroecologia e aos mercados de
agricultores. Bello (2020) também sugere o paradigma da Soberania Alimentar como uma

alternativa viavel ao sistema alimentar neoliberal, juntamente com outros movimentos como o
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decrescimento, a desglobalizagdo e o marxismo emancipatorio. Campbell (2021) refere-se a
pandemia como uma oportunidade real para desenvolver a producdo local de alimentos e

encurtar as cadeias de abastecimento alimentar, alternativas vistas como muito mais resilientes.

Relocalizacéo dos sistemas alimentares

Especificamente, a relocalizacdo do sistema alimentar e, portanto, a relocalizacdo tanto da
producdo como do consumo, parece ser 0 contramovimento capaz de restabelecer a ligagédo
entre produtor e consumidor, entre consumidor e produto e, portanto, entre 0 homem e a
natureza, uma ligacdo perdida apds décadas de mercado livre e de mercantilizagdo* desenfreada
da natureza, da cultura e, portanto, da comida.
Através da nogdo marxista de fratura metabolica® (metabolic rift), explica-se a distancia que se
criou entre produtor e consumidor, bem como a distancia entre a producédo agricola e 0s seus
processos naturais (Wittman, 2009, citado em Robbins, 2013).
A separacdo entre agricultura e natureza compde e reforca a fratura metabdlica, na qual, a
sociedade é desconectada da natureza através da mercantilizacao e exploracéo, necessarias para
a acumulacéo capitalista (Robbins, 2013).
Na medida em que o atual modelo agricola industrial contribui para a distancia geografica, a
localizacdo é frequentemente citada como o paradigma para se opor a ele, pois, ao favorecer a
expansdo das vendas diretas e a reintegracdo do alimento no seu aspeto social, encurta as
distancias da cadeia de abastecimento (Robbins, 2015).

A orientacdo para a relocalizagdo da producédo e do consumo pode ser definida como uma
das primeiras tendéncias, no inicio dos anos 70, para um tipo de agricultura alternativa e
sustentavel (Feagan, 2007). Pode dizer-se definitivamente que € uma das primeiras
manifestacdes de resisténcia ao CFR, orientada para a descentralizacdo, a democratizacdo, a

autossuficiéncia e a subsidiariedade (Ibid.).

4 A mercantilizacdo da natureza é uma das principais caracteristicas da producdo capitalista e
industrial, mas ndo é novidade na era neoliberal. Por mercantilizacdo (da comida) entende-se a
desconexdo do alimento de seu aspeto cultural, social, ecoldgico e geogréafico, para ser transformado em
uma mercadoria intercambiavel, através de um processo de padronizacdo (Robbins, 2015),
indispensavel a expansao da globalizacéo capitalista.

® Definida como “‘[...] a perturbacéo dos ciclos e processos naturais e as ruturas nas relagdes materiais
homem-natureza sob o capitalismo. [...] no contexto de uma mobilizagdo camponesa internacional [...]
refere-se a uma dupla separagdo: da agricultura dos seus fundamentos biologicos e do homem da
natureza’” (Schneider & McMuichael, 2010, p. 461).
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O interesse em construir sistemas alimentares locais sempre teve como base o principio da
venda direta, da reciprocidade e, portanto, da relagdo produtor-consumidor. Neste sentido, o
sistema alimentar local procura reincorporar (re-embedding) o lado social humano no mercado
(Hinrichs, 2000) que, devido a globalizacdo, se tornou mais uma entidade separada do que um
lugar de interacdo inter-humana (Robbins, 2013).

Assim, o sistema alimentar local tem como objetivo dar maior visibilidade e poder as
comunidades, fomentando a coesdo e defendendo a identidade social e cultural de uma
determinada regido (Feagan, 2007). Por maior poder entende-se, em primeiro lugar, o poder de
decisédo, que procura néo o tornar dependente de terceiros, como os retalhistas.

Portanto, sendo a relocalizacdo um processo que favorece o local, é descrita como o antidoto
para a globalizacéo, que, pelo contrario, favorece a interacao crescente das economias nacionais

nos mercados globais (Hinrichs, 2003).

5.5. A relocalizagdo dentro da Soberania Alimentar

Hoje, a questdo da relocalizacéo faz parte de um projeto muito mais vasto, que engloba questdes
politicas e sociais, como a igualdade de género na agricultura, os direitos dos agricultores e,
acima de tudo, como ja foi dito, a relocalizacdo do poder de decisdo na comunidade, o que
mostra claramente uma abordagem bottom-up.

Este projeto de grande envergadura foi lancado por um movimento agrario internacional, La
Via Campesina, que, em 2007, se reuniu em Nyéléni, no Mali, congregando mais de quinhentos
apoiantes de oitenta paises para defender um novo paradigma, a Soberania Alimentar (Alonso-
Fradejas, 2018), definida como “o direito das nag¢des e dos povos a controlar os seus proprios
sistemas alimentares” (Wittman et al., 2010, p. 87).

O terceiro dos seis pilares em que se baseia a Soberania Alimentar defende precisamente 0s
sistemas alimentares locais, e tem como objetivo encurtar a distancia entre produtor e
consumidor e relocalizar a tomada de decisdes (Burnett & Murphy, 2014).

Os movimentos de soberania alimentar nascem todos da luta antiliberal e ttm como base a
rejeicdo da OMC como organismo internacional que regula o comércio agricola (Dekeyser et
al., 2018).

Ao invés disso, os adeptos da Soberania Alimentar pretendem que o0 comércio agricola seja
regulado pela ONU (Burnett & Murphy, 2014), mais concretamente, pela FAO (Borras Jr,

2008), entidade muito mais adequada para lidar com a questéo alimentar na sua vertente cultural
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e identitaria, e ndo apenas na sua vertente econdmica. Neste sentido, os defensores da Soberania
Alimentar apelam a um maior controlo governamental sobre o apoio ao sector agricola, e ndo a
sua liberalizacdo (Burnett & Murphy, 2014).

Sendo uma das poucas plataformas politicas que verdadeiramente desafia e se opBe ao
capitalismo neoliberal, a Soberania Alimentar, enquanto paradigma fundado no Sul Global,
também se espalhou para o Norte Global, onde estudantes, agricultores e opositores do atual
sistema alimentar se juntaram ao movimento (Alonso-Fradejas et al., 2018).

A palavra “verdadeiramente” acaba de ser mencionada porque, infelizmente, muitas vezes
acontece que iniciativas que a partida surgiam como genuinas e com o objetivo de se oporem
ao sistema capitalista acabaram por ser englobadas pelo proprio sistema, como € o caso, por
exemplo, da producdo bioldgica em pequena escala.

Robbins (2015, p. 456) também se manifesta a este respeito, afirmando que "a medida que 0s
alimentos organicos se tornam cada vez mais desejaveis, particularmente para os consumidores
da classe alta no Norte Global, partes do sector organico, inicialmente baseadas na ideia de
agricultura de pequena escala, local e ecoldgica, assemelham-se agora ao sector comercial
convencional, incluindo redes de distribuicdo estabelecidas, producdo de monoculturas em
grande escala, estandardizacdo e uma forte dependéncia de combustiveis fdsseis".

Seguindo esta orientacdo, é preciso ser capaz de avaliar se um sistema alimentar local foi
concebido para contrariar o CFR ou se, de facto, faz parte dele. Por esta razdo, apenas a
relocalizagcdo baseada na Soberania Alimentar é verdadeiramente capaz de desafiar o sistema
alimentar neoliberal.

Também € importante enfatizar que, para ser eficaz, a Soberania Alimentar ndo deve ser
dividida em subgrupos, cada um destinado a atingir determinados objetivos.

Pelo contrério, deve ser implementada na sua totalidade e ser adaptada aos ritmos politicos,
sociais e culturais das populagdes locais (Alonso-Fradejas et al., 2018).

No entanto, se quisermos responder a questao se algumas das iniciativas alimentares locais que
ndo abrangem o amplo espetro politico e social da Soberania Alimentar devem, no entanto, ser
consideradas partes da mesma, responderiamos que qualquer iniciativa de relocalizacao, seja
de producéo ou de consumo, que siga 0s principios da Soberania Alimentar ja esta a contribuir
para a sua construgédo (Robbins, 2013).

Assim, mesmo que um sistema alimentar local ndo represente a Soberania Alimentar em si, é

significativo que ja esteja a contribuir para a formagéo dos seus fundamentos.
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5.6. Trajetos de sustentabilidade dentro da Unido Europeia

Um dos problemas subjacente ao sistema alimentar local € a propria definigdo de “local”
(Feagan, 2007).

Quantos quilémetros pode um produto alimentar percorrer para que continue a ser considerado
"local"?

De acordo com as “orientagdes da UE para os auxilios estatais no sector agricola e florestal e
nas zonas rurais para o periodo 2014-2020”, um mercado local ¢ definido tal “[quando est4]
localizad[o] num raio de 75 quilémetros da exploracéo agricola de origem do produto, dentro
do qual a transformacao e a venda ao consumidor final devem ter lugar” (Comissao Europeia,
2014, citado em Rodrigo, 2022).

Quanto a “cadeia de abastecimento curta”, é definida como “uma cadeia de abastecimento que
envolve um numero limitado de operadores econémicos empenhados na cooperacao, no
desenvolvimento econdémico local e em relacdes geogréaficas e sociais estreitas entre produtores,
transformadores e consumidores” (Comissdo Europeia, 2013, pp. 347-449, citado em Rodrigo,
2022).

Assim, as definicBes referem-se a uma particularidade incorporada na definigdo de “local”,
nomeadamente, que deve haver o menor nimero possivel de intermediarios, ou mesmo nenhum
no caso de vendas diretas produtor-consumidor.

Neste sentido, a desintermediacdo é um principio estreitamente partilhado pelo paradigma da
relocalizacdo, bem como pela Soberania Alimentar mais ampla, e partilha, mais uma vez com
as cadeias curtas de abastecimento da UE, as ligac@es sociais e geograficas entre produtores,
transformadores e consumidores.

Mantendo o foco na UE, deve notar-se que as diretivas da Comissdo Europeia sobre cadeias
alimentares curtas fazem parte de um projeto mais vasto em que a UE esta a trabalhar,
nomeadamente, o chamado Green Deal Europeu (GDE)

O GDE, que consiste numa série de iniciativas politicas, tem como objetivo tornar a UE o
primeiro continente do mundo com impacto neutro no clima até 2050 (Wesseler, 2022) e, para
0 conseguir, foi implementada toda uma série de reformas especificas para tornar o sistema
econémico europeu sustentavel.

De acordo com um estudo da Agéncia Europeia do Ambiente (European Environmental
Agency) de 2021, a agricultura da UE é responsavel por 11% do total das emissdes de gases
com efeito de estufa, praticamente a frente das emissdes da industria, que sdo responsaveis por
9% (citado em Boix-Fayos & de Vente, 2023).
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Por conseguinte, no centro do GDE esta a estratégia Farm to Fork, dedicada exclusivamente ao
sistema alimentar europeu e que visa torna-lo ecologicamente sustentavel (Bazzan et al., 2023).
Especificamente, a estratégia visa chegar a 2030 com pelo menos 25% da producéo agricola
total bioldgica, reduzir a utilizacao de pesticidas em 50% e a utilizacéo de fertilizantes em 20%
(Boix-Fayos & de Vente, 2023), bem como reduzir as perdas de nutrientes em 50%, travar a
degradacéo da fertilidade do solo e restaurar pelo menos 10% da area agricola em paisagens de
elevada diversidade (Bazzan et al., 2023).

A UE pretende atingir estes objetivos principalmente atraveés da reforma das politicas
existentes, que incluem sobretudo a PAC.

A “PAC p6s-2020”, tal como foi apresentada pela Comissao Europeia em maio de 2018, deu
grandes passos no sentido de alcancar uma maior sustentabilidade ambiental, deixando para
tras 0 enfoque na maximizacdo da producdo e na concessdo de pagamentos de apoio aos
agricultores (muitas vezes de média e grande escala), como era a PAC 2014-2020 (Feindt,
2010).

Para além disso, a nova PAC oferece aos Estados-Membros uma maior flexibilidade na
implementacdo das politicas da PAC, com base nas necessidades especificas de cada pais
membro, juntamente com um plano estratégico nacional (Pe'er et al., 2020).

Por conseguinte, também a PAC, “funcionando como um incentivo [...] para que os agricultores
europeus contribuam de forma mais decisiva para 0 combate as alteracdes climaticas, a protecao
do ambiente e a transi¢do para sistemas alimentares mais sustentaveis e resilientes” (Comissao
Europeia, 2020, citado em Boix-Fayos & de Vente, 2023), juntamente com o Farm to Fork

convergem para 0s objetivos do GDE.
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6. Metodologia utilizada

6.1. JustificacOes para a escolha da metodologia

A secdo seguinte explicard a metodologia utilizada para a recolha de informag6es durante o
trabalho de campo, parte essencial de toda a investigacao.

Serdo apresentados 0 método e as varias técnicas utilizadas. Serdo também apresentadas as
percecdes e dificuldades encontradas durante a realizacdo do trabalho de campo. Em suma, o
objetivo desta secdo é explicar como decorreu, passo a passo, todo o processo de recolha de
informacao primaria que integra a se¢do empirica da investigacdo e da presente dissertacéo.
Uma vez que era do meu interesse e do interesse da finalizacdo de toda a investigacao realizar
um tipo de pesquisa qualitativa, realizei um estudo de caso, dada a énfase que este método
coloca na importancia de uma analise simultaneamente aprofundada e alargada.

O estudo de caso ¢ definido por Simons (2009, p. 21) como “uma analise aprofundada, a

partir de multiplas perspetivas, da complexidade e singularidade de um determinado projeto,
politica, instituicdo, programa ou sistema num contexto real” (citado em Thomas, 2011, p. 512).
Como também se destaca na sua prépria definicdo, o estudo de caso efetua uma analise a partir
de uma perspetiva multipla, o que também delineia a minha intencdo inicial quanto a
interpretacdo do estudo de caso selecionado, a de trazer uma abordagem holistica as dindmicas
estudadas.
A preferéncia que o estudo de caso da a uma abordagem holistica é também confirmada por
Gummesson (1988, p.76), quando afirma que “as observagdes pormenorizadas que o método
de estudo de caso implica permitem-nos estudar muitos aspetos diferentes, examina-los em
relacdo uns aos outros, ver 0 processo no seu ambiente total e também utilizar a capacidade de
"interpretacdo” (verstehen) dos investigadores” (citado em Meyer, 2001, p. 330).

Como objeto empirico escolhi uma situacdo socioecondmica, relativamente recente, que
me despertava um certo interesse ha varios anos. O objeto em questdo é a cultivagdo, a
transformacé&o e a venda de variedades de trigo autoctones da Sicilia.

Como agora referido, ndo quis concentrar-me apenas na vertente econdmica desta dinamica
especifica, mas procurei ter uma abordagem holistica: A minha intencéo, na qual se baseou o0
meu estudo, era compreender se esta dindmica tem potencial para se tornar a base (ou uma das
bases) sobre a qual se pode construir um projeto de autossuficiéncia alimentar na Sicilia e se
pode, em Gltima analise, representar uma tentativa de estabelecer a Soberania Alimentar, um

projeto que, como explicado na revisao da literatura, € mais amplo, mais complexo e, em alguns

30



6.2.

aspetos, completo do ponto de vista econdmico, social, ético e ambiental. Trata-se de uma forma
holistica de encarar a questdo da autossuficiéncia alimentar.

Voltando a motivacao para a escolha da realizacdo de um estudo de caso, essa escolha
também se justifica principalmente por duas razdes, a primeira é que através do estudo de caso
podemos “testar a veracidade da teoria”, que no meu estudo se centrard principalmente nos
efeitos negativos que a GR, o neoliberalismo e a globalizacéo tiveram na agricultura local, no
comercio local, na cultura e no ambiente. A segunda razdo € que o estudo de caso também é
util na “construcao da teoria”, que no caso que estou a analisar diz respeito a possibilidade de
construir um projeto de autossuficiéncia alimentar na Sicilia, ou mesmo, voltando & abordagem
holistica do estudo de caso, a possibilidade de estabelecer a Soberania Alimentar.

Estes dois ultimos aspetos da funcionalidade do estudo de caso sdo também salientados por Yin
(1994), que refere, precisamente, que o estudo de caso ¢ utilizado tanto para “testar teorias”

(theory testing) como para “construir teorias” (theory bulding) (citado em Dooley, 2002).

A realizacdo da investigacdo empirica

O tema escolhido para a parte empirica é particularmente inerente a questao da autossuficiéncia
alimentar siciliana, uma vez que o0s produtos em questdo, 0os graos antigos sicilianos, séo
produzidos, transformados e (na maioria das vezes) vendidos e consumidos em solo siciliano,
0 que designa precisamente uma forma de autossuficiéncia alimentar. A questdo dos gréos
antigos sicilianos é particularmente importante porque o trigo e os seus derivados (pdo e
massas) constituem a alimentacdo quotidiana de todos os italianos.

Como ja foi amplamente discutido na revisao da literatura, atualmente o comércio global,
no NOssSo caso 0 agronegocio, levou um grande numero de regides do mundo a depender das
importacOes para satisfazer as suas necessidades alimentares. E claro que isto também acontece
na Sicilia, apesar de a regido ter sido, em muitos aspetos, poupada a globalizagdo descontrolada
e de ainda manter vivos tracos culturais antigos, incluindo o cultivo de sementes autdctones e a
preparacédo de alimentos tradicionais.

Infelizmente, estes tragos culturais estdo cada vez mais ameagados e correm 0 risco de serem
completamente apagados pelo neoliberalismo excessivo.
Numa tentativa de contrariar esta tendéncia surgiram vérias associacfes e cooperativas em

defesa da monopolizagéo cultural.
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Decidi dar o exemplo de uma associagéo cultural chamada Simenza, que, como irei referir mais
adiante, se ocupa da protecdo da biodiversidade siciliana, agrupando agricultores de varias
espécies, cada um dos quais tem a tarefa de preservar uma ou mais espécies autoctones
sicilianas, desde frutas a legumes e hortalicas. Simenza, especificamente, ocupa-se sobretudo
da protecdo e preservacdo das antigas variedades de trigo siciliano e, como ja estava muito
interessado na ideia, decidi, através da associagdo, conhecer diretamente os agricultores que séo
o0s "guardifes” de algumas das mais antigas variedades de trigo siciliano.

Tomei conhecimento da associacao através da leitura de um artigo publicado pela Universidade
de Catania sobre a redescoberta dos antigos cereais sicilianos, um artigo publicado pela
Faculdade de Agronomia. Por conseguinte, assim que tomei conhecimento da associacao,
comecei a fazer algumas pesquisas na internet para compreender melhor o seu funcionamento
e, sobretudo, para contactar a direcéo.

Depois de alguma pesquisa, consegui encontrar o e-mail do presidente, a quem envieli
imediatamente um e-mail explicando o meu interesse em desenvolver a parte empirica da minha
dissertacdo sobre o que fazem os agricultores associados a Simenza.

Inicialmente, mostrou-se muito prestavel e enviou-me imediatamente alguns contactos. A
minha intencgdo era realizar cerca de dez entrevistas, de modo a ter em m&os uma quantidade
suficientemente substancial de dados que pudesse comparar, analisar e reformular.

Assim que recebi os contactos, todos eles exclusivamente de agricultores associados e
produtores de grdos antigos sicilianos, entrei em contacto telefénico com eles, tentando ja
estabelecer um clima de confianga com o entrevistado.

Considerei extremamente importante criar uma certa confianca ja por telefone, porque ja tinha
percebido que ia encontrar pessoas que, no fundo, ndo se preocupavam em respeitar certos
rituais sociais, como por exemplo “tratar por vocé”.

Através do presidente, recebi os contactos de quatro agricultores e fui visita-los em dois dias,
dois no primeiro dia e outros dois no segundo. A decisdo de distribuir um méaximo de duas
entrevistas num dia deveu-se sobretudo a um problema logistico: ficavam a varias horas de
carro da minha cidade e também bastante longe uns dos outros. No primeiro dia percorri 610km.
No segundo dia, 300km.

O ponto de partida de cada entrevista foi a minha cidade natal, Giarratana, que se situa na parte
sudeste da ilha. Os primeiros quatro contactos foram um na zona noroeste, um na zona centro-
sul e os outros dois na zona centro-norte.

Para alem da distancia, € de salientar a evidente falta de infraestruturas de que sofre a Sicilia, 0

que aumentou tanto o tempo de viagem até ao destino como as despesas de combustivel, uma
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vez que para chegar aos entrevistados ndo utilizei a autoestrada, mas sim estradas secundérias

em evidente estado de degradacéo.

Além disso, recorde-se que as entrevistas foram todas realizadas dentro das empresas, 0 que

significa que tive de me deslocar para 0 campo, o que exige a utilizacdo de um carro adequado

para estradas de terra, que, felizmente, 0 meu pai tem e me emprestou.

Foram realizadas nove entrevistas. No quadro 6.2.1 s&o identificados e caracterizados os

entrevistados.

Quadro 6.2.1 — Lista dos entrevistados. Fonte: Dados elaborados a partir das entrevistas

Nome e apelido Idade | Escolaridade Ocupacédo | Localidade
Giuseppe Grasso 42 anos | Mestrado Agricultor | Vizzini
Giacomo Gati 71 anos | Ensino secundario | Agricultor | Campobello di Licata
Silvia Turco 54 anos | Ensino secundério | Agricultor | Enna
Nino Ciaccio 50 anos | Mestrado Agricultor | Roccamena
Sergio loppolo 44 anos | Ensino secundario | Agricultor | Agira
Andrea Di Nolfo 48 anos | Ensino bésico Agricultor | Agira
Rosario Latina 54 anos | Ensino béasico Proprietario | Giarratana
do moinho
Michele Cancemi 55 anos | Ensino secundario | Agricultor | Caltanissetta
Alfonso Accorso 51 anos | Ensino secundario | Empregado | Valguarnera Caropepe
e agricultor
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Seguem-se dois mapas geograficos da Sicilia, com diferentes niveis de zoom, que mostram os
locais onde foram realizadas as entrevistas.

Figura 6.2.2 — Mapa geografico da Sicilia e localidades das entrevistas. Fonte: National
Geographic MapMaker

Figura 6.2.3 - Mapa geogréfico da Sicilia e localidades das entrevistas (zoom). Fonte: National
Geographic MapMaker
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Nas primeiras quatro entrevistas, encontrei pessoas que estavam muito dispostas a dar-me um
pouco do seu tempo.

Assim que conheci o entrevistado, dediquei-me de imediato a manter e aprofundar o clima de
confianca ja criado ao telefone, conversando sobre isto e aquilo, aceitando um café se me fosse
oferecido, e apresentando o motivo pelo qual estava ali.

A utilizacéo da linguagem foi também algo a que prestei muita aten¢do. Se o entrevistado me
desse espaco para o conhecer melhor e, assim, estabelecer ainda mais confianca, dirigir-me-ia
a ele em siciliano, o que delineia a quebra da linguagem formal - e, portanto, da formalidade -
entre dois estranhos.

Ao explicar a investigacdo que pretendia levar a cabo, pedi autorizagdo para gravar a entrevista,
bem como para incluir o nome, a idade e o nivel de escolaridade do entrevistado na dissertagéo.
Todos eles deram-me essas autorizacoes.

A técnica que utilizei para recolher a informacéo foi a da entrevista semiestruturada e, como
tal, informei o entrevistado de que, embora se tratasse de uma entrevista composta por perguntas
para as quais esperava respostas, defini-a como uma conversa com pontos de linha a seguir. Isto
porque ndo queria criar um clima de tensdo em que o entrevistado se sentisse obrigado a
responder a determinadas perguntas de uma determinada forma.

Naturalmente, eu orientava a entrevista de forma meticulosa, no sentido em que, embora o
entrevistado pudesse passar de um tema para outro com toda a liberdade, eu impunha limites.
Se visse que o discurso do entrevistado comecava a tratar de temas que ndo me interessavam,
ou de que eu ndo precisava, tentava trazé-lo de volta ao tema que eu queria que ele tratasse.
Isto, quando acontecia, nunca era feito repetindo a pergunta uma segunda vez, mas sempre de
uma forma subtil, pois ndo queria que o entrevistado se sentisse errado ou incapaz de me dar a
informacdo de que eu precisava.

As primeiras quatro entrevistas, como ja foi dito, foram efetuadas em dois dias. Depois de as
transcrever, esperei pacientemente que o presidente da associagcdo me passasse outros contactos,
como previamente combinado.

Passados dez dias, e depois de algumas solicitacfes, uma vez que o presidente praticamente
deixou de me responder, decidi deixar de contar com ele e obter 0s novos contactos atraves dos
agricultores que ja tinha entrevistado.

Contactei Silvia Turco, que era a pessoa com quem me sentia mais a vontade, e pedi-lhe que
me enviasse 0s contactos de outros agricultores.

A intencdo que tive desde o inicio foi a de ter um grupo de entrevistados maioritariamente

heterogéneo em termos de idade e de nivel de escolaridade, intencdo que assinalei a Silvia, que
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gentilmente me passou os contactos de dois agricultores, um dos quais com um nivel de
escolaridade inferior ao dos primeiros quatro entrevistados, dois dos quais licenciados em
economia e 0s outros dois com um diploma.

A intencdo de entrevistar um grupo heterogéneo resulta da curiosidade de compreender o
porqué da escolha de cultivar os graos antigos sicilianos, uma escolha que, para ser feita, deve
ser apoiada por um certo nivel de informacao e cultura por parte do agricultor, dada a natureza
particular do cultivo e as razfes que lhe estdo subjacentes, razfes que serdo explicadas em
pormenor nas sec¢des seguintes.

Os outros dois contactos que Silvia me deu foram em Agira, no interior da Sicilia, a 150 km de
Giarratana.

Em Agira conheci Sergio e Andrea, duas pessoas apaixonadas pelo trabalho que fazem, mas
muito diferentes.

Com o Sergio, o primeiro entrevistado dos dois, estabeleci imediatamente uma relagéo de
confianca. Pude conversar com ele sobre temas mais complexos, que exigem um certo estudo
e um certo nivel de informac&o sobre eles, como a Soberania Alimentar.

O Sérgio € uma pessoa que acredita muito no que faz, porque, apesar de ter poucos hectares a
sua disposicdo (12), ele empenhou-se em fazer tudo a mao, ou quase. S6 durante o processo de
limpeza do gréo é que teve a ajuda de pequenas maguinas dos anos 30 que herdou do seu avd.
Fiquei muito grato a Sérgio pela entrevista, porque percebi o quanto uma hora do seu tempo
podia significar para ele, uma vez que fizemos a entrevista praticamente enquanto ele limpava
0S gréos.

Com o Andrea, encontrei-me numa situacdo completamente diferente, mas ainda assim
fascinante. Com Andrea ndo podia falar de Soberania Alimentar, neoliberalismo,
autossuficiéncia alimentar. Com ele nem sequer podia falar italiano, tive de realizar a entrevista
quase inteiramente em siciliano.

Deparei-me com uma pessoa que respondeu de forma fria e seca as perguntas que Ihe fiz, o que
me causou alguma preocupacgéo quanto ao resultado final da entrevista. Mais tarde, apercebi-
me de que deveria ter agido de forma diferente e que, na verdade, fui guiado pela minha
curiosidade em compreender por que razdo Andrea cultivava grdos antigos e ndo trigo
convencional como a maioria dos seus vizinhos. Andrea, com a simplicidade da sua linguagem,
respondeu-me que cultivava cereais antigos porque acreditava neles, porque acreditava no que
fazia, sublinhando o facto de ter uma ética de producdo bem definida. No entanto, o caso de
Andrea sera objeto de um tratamento aprofundado nos paragrafos seguintes.
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Para as outras entrevistas, apoiei-me em Giacomo, o0 segundo agricultor entrevistado. Como no
caso de Silvia, perguntei-lhe cuidadosamente se me podia passar alguns contactos e,
surpreendentemente, disse-me que um dos membros da associacdo se encontrava na minha
cidade, Giarratana, e que nao era agricultor, mas sim proprietario de um moinho que moia grédos
antigos. Viver numa cidade de 2500 habitantes, como Giarratana, significa que a populagéo se
conhece completamente e, de facto, foi esse 0 meu caso. J& conhecia o proprietario do moinho,
Rosario Latina. Foi suficiente telefonar-lhe para marcar um encontro no moinho e fazer-lhe as
perguntas que elaborei prontamente, uma vez que néo era agricultor, mas sim transformador, o
que me despertou a curiosidade de compreender também a dindmica por detrds da
transformacéo. O Rosario deu-me a impressdo de uma pessoa que luta todos os dias para tentar
que as pessoas na Sicilia mudem os seus habitos alimentares, porque esta consciente de que na
sua regido o comércio livre e a comida artificial que 0 acompanha estdo a apagar séculos de
tradicoes.

Através do Rosario consegui o ultimo contacto, o de Alfonso. Ele se encontrava no interior da
Sicilia, na parte norte. Com ele consegui imediatamente sentir-me a vontade e fazé-lo sentir-se
a vontade comigo. No caso do Alfonso fui confrontado com uma pessoa particularmente
conscientes do que estava a fazer e do objetivo pelo qual lutava, que vai muito além de um

simples retorno econémico.
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7. Estudo de caso

O capitulo seguinte € dedicado ao estudo de caso.

O primeiro paragrafo que se segue a este apresentara uma caraterizacao do territorio siciliano,
a fim de dar uma primeira apresentacao da regido e, assim, compreender melhor a analise dos
dados extrapolados das entrevistas.

Para analisar as entrevistas, pareceu-me mais adequado organizar os dados extrapolados em
macro temas, a cada um dos quais foi atribuido um paragrafo.

Assim, cada paragrafo aborda a questdo da cadeia de abastecimento de grdos antigos sob
diferentes perspetivas e pretende relacionar a literatura estudada para a redacéo da revisao da
literatura com o estudo de caso. Por este motivo, em cada paragrafo serdo feitas referéncias a
autores e conceitos destacados na parte tedrica.

Durante a analise dos dados, em vez de destacar a informacdo relativa exclusivamente a
associacdo Simenza, preferi incorpora-la nos varios paragrafos, de modo a formar uma leitura
homogénea dos resultados e, assim, obter uma visdo Unica da dindmica, e ndo fragmentada.

O primeiro paragrafo centra-se na questao econémica, onde serdo abordados temas como o
rendimento dos grdos antigos, 0s prec¢os, a dindmica comercial, as dificuldades, os desafios e
as vantagens desta cadeia de abastecimento. Neste ponto, hd uma subsecdo dedicada a questéo
dos “apoios financeiros externos”.

O segundo paréagrafo, dedicado a questdo ambiental, centrar-se-4 na importancia deste tipo de
agricultura para a biodiversidade siciliana e discutird a associacdo e o seu objetivo de converter
os agricultores sicilianos a praticas sustentaveis.

O terceiro pardgrafo é dedicado a questdo ética deste tipo de producdo e centra-se
principalmente na visdo que cada entrevistado tem do seu trabalho, que é visto pela maioria
deles como um estilo de vida e ndo como um meio de obter rendimentos.

O quarto ¢é dedicado ao aspeto social deste tipo de agricultura e salienta o objetivo que a
associacdo tem, juntamente com os agricultores, de querer mudar a estrutura social dos
agricultores sicilianos, tentando (re)estabelecer a socialidade do campo siciliano.

Os dois ultimos paragrafos séo dedicados ao sector dos grdos antigos e ao seu posicionamento
em relagdo a acontecimentos (crises) de natureza geopolitica e econémica, como a guerra na

Ucrania, e de natureza social e econdmica, como a crise desencadeada pelo virus Covid-19.

38



7.1. Caracterizacdo territorial

Na caracterizagdo territorial da Sicilia serdo considerados dados socioeconémicos de modo a
produzir uma apresentacdo da regido, embora ndo excessivamente detalhada, mas amplamente
suficiente para melhor compreender o estudo de caso realizado na prépria Sicilia.

A Sicilia € uma das vinte regiGes italianas que, juntamente com o Vale de Aosta, Trentino-
Alto Adige, Friuli-Venezia-Giulia e Sardenha, é dotada de um estatuto especial que Ihe confere
formas e condicBes de autonomia especificas, devido a sua posicdo geografica particular e ao
seu passado historico que a torna culturalmente muito diferente do resto da Italia. Por este
motivo, a Sicilia tem o seu prdprio parlamento, a ARS (Assemblea Regionale Siciliana), com
sede em Palermo, a capital siciliana.

E a maior ilha do Mediterraneo, com uma superficie de 25.832,4 km2 (8,6% do total nacional),
0 que a torna também a maior regido italiana. Politicamente, subdivide-se em nove provincias
(NUTS 3), cada uma delas encabegada por uma capital, enumeradas a seguir por ordem

decrescente de habitantes.

Quadro 7.1.1 — Lista das capitais de distrito por nimeros de habitantes. Fonte: Tuttitalia. Dados atualizados pelo autor a

26/08/2023
Nome N. de habitantes
Palermo 630.167
Catania 298.762
Messina 218.786
Siracusa 116.244
Ragusa 73.159
Caltanissetta 58.532
Trapani 55.559
Agrigento 55.512
Enna 25.512

A populacéo total da ilha ascende a 4 802 016 habitantes (Tuttitalia, 2023), 0 que a torna a
quinta regido mais populosa de Itéalia, depois da Lombardia, do Lacio, da Campania e do
Veneto. Do ponto de vista geologico, € uma terra maioritariamente montanhosa, com o pico
mais alto representado pelo vulcdo Etna, o vulcdo ativo mais alto da Europa, 3343 metros acima

do nivel do mar. O resto da paisagem é heterogéneo, com uma preponderancia de colinas, a
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exce¢do de algumas planicies ndo muito extensas, incluindo a Planicie de Catania e a Planicie
de Gela, nas partes oriental e centro-sul da ilha, respetivamente.

Excetuando as principais cadeias montanhosas, ou seja, os Nebrodi, Madonie e Peloritani (que
formam os Apeninos sicilianos), a Sicilia €, na sua maioria, desprovida de grandes areas
florestais. Esta carateristica principal, preponderante sobretudo no interior morfologicamente
colinoso da Sicilia, favoreceu a cultura do trigo durante milénios, tornando-a o "celeiro de
Italia" ja na época romana.

A Sicilia, juntamente com a industria energética, baseia a sua maior rentabilidade na
agricultura, um sector que, em 2022, rendeu 6,3 mil milhdes de euros e representa 8% do PIB
siciliano. Com a agricultura, para além do trigo, dos legumes e, sobretudo, da azeitona e do
azeite, produzem-se améndoas, citrinos, vinho e alfarroba.

Trata-se de uma regido com uma estrutura socioeconémica muito particular e por vezes
complicada. Praticamente desde a reunificacdo da Italia, em 1861, a regido tem sofrido uma
nitida desvantagem em relacéo tanto as regides mais ricas do Norte de Italia como as outras
regibes em geral, uma vez que, infelizmente, esta quase sempre no fim da lista das estatisticas
oficiais.

N&o é minha intencdo esclarecer a razdo desta desvantagem, mas penso que vale a pena
consultar alguns dados que extrapolei das estatisticas do Eurostat e que comparam regides
(NUTS 2) a nivel europeu, a fim de compreender melhor este atraso.

O mapa seguinte mostra-nos o PIB per capita (purchasing power standard) das regides

europeias em 2020 e, como podemos ver bem, a Sicilia esta quase no fim da lista.

Figura 7.1.2 — PIB per capita das regifes europeias, 2020 (mapa). Fonte: Eurostat
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A seguir, a posicdo da Sicilia (ITG1) entre as regides europeias com PIB semelhante.
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Figura 7.1.3 - PIB per capita das regides europeias, 2020 (grafico). Fonte: Eurostat

A situacdo ndo muda muito, de facto, piora, se considerarmos o nivel de emprego da Sicilia em
relacdo as outras regides europeias. A estimativa, expressa em percentagem, € para 0 ano de

2021 e considera pessoas de idade entre 0s vinte e 0s sessenta e quatro anos.

Figura 7.1.4 — Nivel de emprego nas regides europeias, 2021 (idade 20-64) (mapa). Fonte: Eurostat

Como se pode ver também na classificacdo seguinte, que relaciona as varias regides, em 2021
a Sicilia estd em altimo lugar na Unido Europeia em termos de nimero de pessoas empregadas.
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Figura 7.1.5 - Nivel de emprego nas regides europeias, 2021 (idade 20-64) (gréafico). Fonte: Eurostat

Referindo-nos também aos dados de 2018 a partir dos inquéritos do Istat (Istituto nazionale di
statistica), descobrimos que na Sicilia a incidéncia da pobreza relativa individual é de 26%
contra 15% da media nacional. Se considerarmos os agregados familiares e ndo o individuo,
encontramos 22,5% contra 11,8% da media nacional.

Assim, pelo menos do ponto de vista econémico, podemos afirmar que a regido apresenta varias
dificuldades e desafios que tera de enfrentar, entre os quais, a acentuada caréncia e falta de
infraestruturas, que ndo fazem sendo desencorajar o lancamento da economia siciliana,
especialmente a nivel interno, portanto, a economia regional e local, uma vez que a ilha esta
equipada com quatro aeroportos internacionais e varios portos maritimos que, no entanto,
conseguem estimular o comércio externo.

Intimamente relacionado com a elevada taxa de desemprego esta o elevado numero (expresso
em percentagem da populacdo total) de jovens entre 0s quinze e 0s vinte e quatro anos que ndo
trabalham, ndo estudam, nem frequentam qualquer curso de formacao, como se pode ver no
mapa e na classificagdo abaixo. Estes dados foram igualmente extrapolados das estatisticas do
Eurostat e datam de 2021.
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Figura 7.1.6 — Percentagem de jovens (idade 15-24) que ndo estudam, ndo trabalham e nédo frequentam qualquer curso de

formacao (mapa). Fonte: Eurostat
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Figura 7.1.7 - Percentagem de jovens (idade 15-24) que ndo estudam, ndo trabalham e ndo frequentam qualquer curso de
formacdo (gréafico). Fonte: Eurostat

Assim, a partir destes resultados, podemos compreender como o problema &, antes de mais,
social, dada a elevada taxa de jovens que ndo estdo a desenvolver uma vida profissional ativa.
A Sicilia é também uma regido que sofre de uma elevada taxa de despovoamento das zonas

rurais, o que afeta de forma significativa o desenvolvimento econémico dessas zonas.
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Isto torna-se particularmente problematico para uma regido que baseia a maior parte da sua
economia na producdo agricola dos produtos acima referidos, producdo essa que se realiza em
parte nas zonas rurais. A baixa oferta de mao de obra, aliada a pouca atratividade para os jovens,
faz com que a populacdo emigre para os polos economicos mais poderosos da ilha, Catania e
Palermo, centros do poder politico e econémico de toda a ilha.
O outro tipo de emigracdo, mais acentuado do que a interna, é para as regides do Norte de Italia,
que oferecem uma qualidade de vida (segundo indicadores econémicos) muito superior a da
Sicilia.

Um dos setores que mais riqueza produz na Sicilia € o turismo, dada a oferta cultural e
paisagistica que a ilha tem para oferecer.
Neste sentido, é de salientar os numerosos sitios de importancia cultural e historica localizados
na ilha, que conta com nada menos que sete sitios protegidos pela UNESCO, incluindo os
centros histéricos de varias cidades da ilha, como Palermo, Caténia, Siracusa, Modica, Ragusa
e Noto, para além dos varios teatros e templos gregos e romanos.
De um ponto de vista naturalista, a ilha € particularmente interessante devido a sua elevada
biodiversidade e a presenca de muitas espécies endémicas que s6 se encontram em solo
siciliano. Praias de aguas cristalinas, desfiladeiros fluviais, lagos de montanha, o Monte Etna e
os arquipélagos sicilianos (llhas Edlias, Egadi e Pelagie) constituem um pacote turistico

particularmente atrativo, que a ilha aproveita ao maximo durante a época estival.

7.2. Analise dos resultados

7.2.1. Dimensédo econémica

Um dos objetivos que me propus analisar em profundidade, e receber o maior nimero possivel
de perspetivas, diz respeito ao aspeto econdmico do cultivo dos grdos antigos sicilianos.
Concretamente, queria compreender por que razdo, do ponto de vista economico, optar por este
tipo de cultivo.

A minha percecdo, antes de realizar as entrevistas e depois de ter estudado o assunto com
alguma profundidade, era a de pessoas, agricultores, que, principalmente por paixdo e adoragéo
pelas tradi¢bes e pelo passado, se dedicavam a producédo destas variedades de trigo, e s6 em
segundo ou mesmo terceiro ou quarto lugar olhavam para um possivel retorno econémico.

Estava muito enganado.
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O que pude constatar junto de todos os entrevistados é que os graos sicilianos representam um
mercado muito mais florescente do que 0s graos convencionais.

Antes de mais, ha que salientar a redugéo evidente dos custos de produg&o.
Os gréos antigos, sendo variedades autdctones da Sicilia, sdo, em si mesmos, variedades muito
mais resistentes e tenazes do que os graos convencionais. Um dos exemplos mais evidentes € a
propensdo das variedades autoctones para a resisténcia a seca, dado que a ilha da Sicilia € uma
terra particularmente arida desde o final da primavera até ao final de setembro.
A confirmacdo deste facto foi-me dada especialmente por Giuseppe, que me disse que nunca
poderia cultivar cereais convencionais porque Vizzini, o local onde se situa a sua exploracao, é
uma zona muito arida durante o periodo de cultivo do trigo.
Esta informagdo serve sobretudo como resposta ao imperativo das multinacionais que
obstruiram o mercado com informacdes falsas, nomeadamente, que através da modificacdo
genética das sementes se adaptariam a condi¢6es climaticas dificeis e diferentes.
Aqui, gostaria de acrescentar a minha propria reflexdo sobre isto, nomeadamente, que a
natureza, ao longo de milénios, fez uma selecdo muito mais peculiar do que 0 homem poderia
fazer em décadas, e isso é evidente na adaptabilidade que os grdos que Giuseppe cultiva tém
com o ambiente que os rodeia, que é o seu ambiente natural, o de Vizzini.

O outro aspeto, que neste ponto sera analisado de um ponto de vista puramente econémico
e de custos, mas que tem também e sobretudo repercussdes do ponto de vista ambiental, diz
respeito a resisténcia dos cereais antigos tanto as ervas daninhas como as pragas, fatores que
prejudicam significativamente a producéo dos trigos convencionais.
Assim, para poderem cultivar os grdos convencionais, 0s agricultores sicilianos tém de incluir
nos seus custos de producdo também os custos dos fertilizantes, herbicidas e pesticidas, o que
ndo acontece com 0s graos antigos, que nao necessitam de qualquer tratamento para crescerem
COM SUCESSO.
Ora, é preciso sublinhar que, segundo as entrevistas efetuadas, nem todos os agricultores
sicilianos produzem gréos antigos de forma bioldgica. Mas é necessario afirmar que a maioria
deles produz organicamente precisamente porque, para além da ideologia de cada um dos
agricultores e para além do rendimento econdémico do bioldgico, que é muito elevado em
comparagdo com o cultivo convencional, os grdos antigos ndo necessitam de qualquer
tratamento adicional para além do da mae natureza, do sol, do solo com os seus nutrientes e da
chuva.
Este aspeto é particularmente importante do ponto de vista economico, porque todos os

agricultores que entrevistei, ao ndo utilizarem quaisquer fatores de producgdo externos,
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conseguem redirecionar 0s eventuais custos com adubos, herbicidas e pesticidas para os salarios
que oferecem aos seus empregados (para 0s que 0s tém) e para o0s custos que fixam para a venda
dos proéprios graos (que tém uma margem muito baixa, precisamente devido a reducao de custos
agora referida).

A este proposito, gostaria de referir o caso de Nino Ciaccio.

Nino sempre esteve muito atento as questfes ambientais e de biodiversidade na Sicilia. Por isso,
a sua empresa produz trigo biologico. Mas s6 recentemente passou a dedicar-se ao cultivo dos
grdos antigos. De facto, ha quinze anos, Nino produzia cereais convencionais de forma
biol6gica, nomeadamente uma variedade chamada Duilio, um trigo duro utilizado no fabrico
de pdo na Sicilia. Nino contou-me que, quando produzia o Duilio, a planta ndo conseguia
terminar o seu ciclo vegetativo fisioldgico, precisamente porque Nino ndo utilizava qualquer
insumo externo. Mas, como também diz, apesar de ser um “empresario nostalgico” (referindo-
se ao facto de querer cultivar “a moda antiga”, sem a utilizacdo de produtos quimicos), também
tinha de ter cuidado com a sua carteira, que estava vazia nessa altura precisamente devido aos
custos adicionais que o Duilio exigia.

Assim, para contrariar esta tendéncia, Nino ndo comecou a utilizar estas substancias, mas quis
mudar o produto produzido. Enquanto anteriormente o Duilio Ihe rendia cerca de 17 quintais
por hectare, atualmente o Timilia, o Perciasacchi e o Maiorca (trés das variedades de trigo
antigas) rendem-lhe 22-23 quintais por hectare.

Isto demonstra, portanto, que os trigos modernos, pelo menos nestas regides da Sicilia, ndo sdo
produtivos, mas sim o contrario, e que 0s trigos antigos sdo ainda mais produtivos porque estao
adaptados ao seu ambiente natural.

Como me explicou Giacomo Gati, a elevada produtividade dos cereais convencionais foi
uma informacdo divulgada pelo Governo italiano ap6s a Segunda Guerra Mundial para poder
difundir as "sementes cartelinizadas", ou seja, variedades de trigo que foram lancadas como
variedades de elevada produtividade, em detrimento de variedades que sempre foram cultivadas
na ilha e que sempre fizeram parte da cultura culinaria siciliana.

Cito as palavras que Alfonso recorda do seu pai, também ele agricultor, a quem 0s agronomos
aconselharam o cultivo de graos modernos: “todos os agricultores deviam produzir o maximo
para o poderem revender e assim alimentar os paises em dificuldade”. Estas palavras fazem eco
das de Sebby (2020), um autor citado na revisao da literatura sobre a GR e sobre a “tarefa” que

os agricultores tinham nessa altura.
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A nossa sorte, como me disse 0 Giacomo, foi termos na Sicilia, na provincia de Catéania, a
estacdo de granicultura de Caltagirone, que desde 1927 se dedica & conservagdo, manutencédo e
valorizacdo do germoplasma das antigas variedades de trigo siciliano.
E gracas a esta instituicdo que as cinquenta e duas variedades autoctones de trigo siciliano nio
se perderam e estdo atualmente a disposicdo de todos os agricultores sicilianos que desejem
cultivar esses trigos, diferentemente das inUmeras variedades autdctones que se perderam
devido a uma agricultura intensiva concentrada num numero muito reduzido de espécies, como
referido na primeira parte da dissertacdo por Akinola et al. (2020).

Para além do rendimento, é essencial sublinhar o outro aspeto da conveniéncia do cultivo
dos graos antigos, ou seja, 0 preco.
Nino ficou incrédulo quando, no primeiro ano de cultivo do Timilia, no final da colheita, o
vendeu a 55 céntimos por quilo, contra 18 céntimos por quilo do Duilio. Mas também me disse
que, quando no periodo entre 2021 e 2022, o pre¢o do trigo convencional subiu para 55
céntimos por quilo, manteve uma margem de lucro baixa com o Timilia, aumentando o seu
preco em apenas 5 céntimos, o que confirma o que todos os agricultores que entrevistei me
expressaram: a intengdo de construir um mercado diferente e honesto, longe da especulacdo e
atento a divulgacdo de principios saudaveis entre os consumidores, este Ultimo aspeto
perseguido ao fazer com que os pregos flutuem o menos possivel.
Isto também ¢é possivel através da criacdo de contratos de cadeia de abastecimento, contratos
esses que ja foram assinados por Nino Ciaccio, Giuseppe Grasso, Michele Cancemi, Rosario
Latina e Alfonso Accorso. Ao estabelecer este tipo de contratos, o produtor, o transformador e
0 comerciante tém total poder de deciséo sobre o preco do produto, que neste caso pode ser 0
trigo, a farinha, o pdo, a massa, a pizza, etc.
Este aspeto particular é uma manifestacdo 6bvia da relocalizacdo do poder de decisdo, uma
manifestacdo que, como também salientado na revisdo da literatura (Feagan, 2007), torna o
sistema alimentar local atento a defesa da coesdo social das pequenas comunidades. Ao
relocalizar o poder de decisdo para o nivel local, todos os atores da cadeia criada se encontram
independentes de terceiros, como retalhistas ou, até, multinacionais.
Como afirmou também Nino, “trata-se de um espirito de solidariedade entre nos, agricultores,
transformadores e consumidores, para manter um prego que continue a garantir-nos a todos. No
ano passado ou ha dois anos, poderia ter parado e dito: se o trigo convencional vale 50 céntimos,
este (o trigo siciliano) pode valer um euro. S6 o vendi 5 céntimos mais do que no ano anterior,

mas apenas porque o combustivel agricola tinha aumentado”.
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Esta afirmacéo confirma o que ja foi dito anteriormente sobre a permanéncia de margens baixas
apesar da potencial facilidade de especulacéo.

Voltando a questdo dos custos de producdo entre o trigo antigo e o trigo convencional,
sabemos que o rendimento do trigo siciliano, que em zonas como Vizzini, Roccamena e
Caltanissetta, no caso das exploraces de Giuseppe, Nino e Michele, é superior ao do trigo
convencional. No entanto, noutras zonas pode ndo ser esse 0 caso.

Nas exploracdes de Silvia, Alfonso, Sergio e Andrea, dadas as diferencas climaticas e a
diferente conformacéo geoldgica do solo, os cereais convencionais seriam mais produtivos do
que os antigos. Mas, como afirmam os quatro, a auséncia de despesas necessarias para os fatores
de producdo, no caso dos cereais antigos, ndo sé cobre o rendimento mais baixo, como também
os ganhos, em geral, sdo mais elevados. Isto significa que, em qualquer caso, apesar do
rendimento inferior, faz sentido, do ponto de vista econémico, cultivar graos antigos.

Um exemplo notavel é o de Andrea, que, apesar de estar atento a qualidade do produto e de
saber que os grédos antigos sdo mais saudaveis, faz do cultivo bioldgico desses graos uma mera
questdo de economia e de conveniéncia: “mesmo que rendam menos, posso conciliar os custos
de uma menor producdo com as vendas. Ja agora, ndo preciso de fazer qualquer tratamento ou
fertilizacdo. Basta cultiva-las”.

Analisando as razBes que levaram todos os agricultores a aderir a associacdo Simenza,
verifica-se que, antes de mais, a escolha se baseia num fator social, que sera analisado em
pormenor na sec¢do dedicada.

Para além do fator social, existe também um fator puramente econémico. Com efeito, embora
a associagdo seja cultural e se destine a construir uma “rede de agricultores”, serve também o
objetivo de obter um retorno econémico, o que € conseguido precisamente através do seu aspeto
social. Tal como confirmado por todos os entrevistados, a rede de agricultores de Simenza
funciona como uma rede de comunicacdo interpessoal de técnicas de cultivo, de conhecimentos,
de sabedoria, mas também de clientes.

Como revelam as entrevistas, os membros ligam os seus clientes a outros membros. Esta
carateristica € muito importante porque, tal como me foi explicado, se um dos membros tiver
um mau ano, no sentido em que ndo produz o suficiente para assegurar todos os clientes,
especialmente aqueles com quem foram celebrados contratos de cadeia de abastecimento, 0s
outros membros podem compensar o défice com os seus proprios excedentes.

Um outro aspeto social, que conduz a um aspeto econémico da associa¢do que quero
salientar, diz respeito a solidariedade que os membros tém entre si. E de salientar, em particular,

0 caso de Silvia que, sem a associa¢do, ndo poderia armazenar e vender 0 seu trigo, pois nao
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tem armazém. E um dos membros que gentilmente e sem pedir renda disponibiliza parte do seu
armazem para o trigo de Silvia, como ela diz: “nao tenho nenhum armazém, se ndo fosse
Simenza ndo poderia trabalhar. A rede dos membros baseia-se na solidariedade, na entreajuda”.
No entanto, o mercado dos graos antigos continua a ser um nicho de mercado, como
afirmado por todos os entrevistados. De facto, 0s cereais antigos ainda s&o vistos pelos
consumidores como um produto chique e ndo como um substituto direto do trigo convencional,
infelizmente. Esta percecao deve-se sobretudo ao preco, que € muito mais elevado do que o dos
produtos a base de gréos convencionais.

Como afirmado pelo Michele, 0 mercado dos cereais antigos na Sicilia esta praticamente
saturado e os produtores tém de recorrer a outros mercados, principalmente os do Norte de
Italia, onde o consumidor estd muito mais atento as normas de qualidade do que o consumidor
siciliano, para comercializar os seus cereais. Isto, como afirmaram também Rosario e Alfonso,
é um problema cultural. O siciliano ndo esté culturalmente educado para consumir um produto
de alta qualidade e para gastar um pouco mais para o obter, 0 que um consumidor de Treviso
ou de Mildo, locais onde vivem Alfonso e Sergio, respetivamente, esta disposto a fazer.

Ha ainda outro aspeto a ter em conta, como me confirma Sergio: o facto de o consumidor do
Norte de Italia, que vive sobretudo em grandes aglomerag¢fes urbanas como Mildo, Turim,
Génova, Bolonha ou Veneza, ter sofrido mais com o afastamento dos meios agricolas do que o
siciliano, que geralmente tem sempre uma referéncia numa zona agricola e rural. Assim, o
consumidor do Norte de Itdlia sente mais intensamente a auséncia do produto saudavel
cultivado de uma determinada forma. Este facto, associado a uma maior disponibilidade
econdmica do que o consumidor siciliano, faz com que o produto seja mais apreciado no Norte
de Italia.

No entanto, 0 maior mercado continua a ser a Sicilia, como me confirma Rosario, que vende as
farinhas produzidas pelo seu moinho em toda a ilha.

Note-se, no entanto, que muitas das empresas que visitei, nomeadamente as de Giuseppe,
Michele, Nino e Andrea, ndo sdo dirigidas pela familia, mas tém empregados, que vao de trés
a cinco pessoas. Quando lhes perguntei se 0s seus empregados eram economicamente
independentes devido aos salarios que ofereciam, todos responderam que sim.

Por conseguinte, importa sublinhar aqui que o cultivo dos gréos antigos, pelo menos nas
exploragdes de maior dimensdo como as acima referidas, € também uma fonte de rendimento

para outras familias.
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Portanto, em todos 0s casos que entrevistei, a escolha é certamente justificada, em primeiro
lugar, por um fator econémico e, depois, certamente por um fator ambiental e ético, como

analisaremos nos paragrafos seguintes.

7.2.1.1. Apoios financeiros

No que diz respeito a qualquer apoio externo que os agricultores de grdos antigos recebam,
todos os entrevistados me referem que apenas recebem financiamento da Unido Europeia
através da PAC.

Era também minha intencdo perceber se o governo local, regional ou nacional apoiava de
alguma forma financeiramente a producéo destes cereais, uma vez que deveria ser do interesse
deles fazé-lo. Mas, como pude constatar através das entrevistas efetuadas, ndo existe qualquer
financiamento por parte das instituicbes locais, nem para o cultivo dos grdos antigos
especificamente, nem pelo facto de serem cultivados em modo bioldgico, em geral.

Por conseguinte, os agricultores contam Unica e exclusivamente com o apoio da UE, que se
mostrou proxima dos agricultores, nomeadamente durante a PAC 2014-2020.

Se, por outro lado, tomarmos como exemplo a nova PAC, a PAC p6s-2020, verificamos que 0
financiamento ndo foi alterado para aqueles que produzem segundo o modo de producédo
bioldgico.

Com efeito, o facto de a PAC pds-2020 ter sido concebida para estar mais atenta a questdo da
sustentabilidade ambiental, como também afirmam Feindt (2010) e a Comissdo Europeia
(2020) (citado em Boix-Fayos & de Vente, 2023), pode implicar que tenham sido atribuidos
mais fundos aos produtores biologicos e que estes recebam mais apoios.

A verdade é outra, como também me confirmou o Sérgio, dizendo-me precisamente que a nova
PAC ndo foi pensada diretamente para os agricultores bioldgicos, mas sim para os agricultores
que, neste caso, fazem trigo convencional e que a EU quer levar a converter as suas exploracgdes
em bioldgicas.

Por conseguinte, para os agricultores que se dedicavam ja a agricultura bioldgica, a nova PAC
ndo proporcionou mais apoio financeiro. Serve apenas para alargar a producdo biologica
propriamente dita e a adocdo de técnicas que sao bioldgicas, mas que infelizmente, como o

Sérgio também afirma, sdo muitas vezes “semelhantes ao bioldgico”.
g

50



71.2.2.

Dimensdo ambiental

Depois do aspeto econdmico, o cultivo de graos antigos é certamente uma escolha apoiada por
uma certa sensibilidade as questfes ambientais por parte dos agricultores. Em alguns casos,
como nos casos de Silvia, Alfonso, Giuseppe e Sergio, a motivacdo ambiental para cultivar
cereais antigos ndo vem depois da econémica, mas ambas estdo ao mesmo nivel.
Cada agricultor de Simenza tem uma responsabilidade especifica, nomeadamente a de preservar
e manter o germoplasma de uma determinada qualidade de trigo antigo. E por esta razao que 0s
agricultores sdo designados "guardides de uma variedade especifica”.
E certo que muitos deles cultivam as mesmas variedades, incluindo as mais populares, como a
Perciasacchi ou a Timilia. No entanto, a responsabilidade que cabe a cada um deles ndo diminui
por esse facto.
Como acaba de ser dito, a escolha de cultivar grdos antigos € muitas vezes uma escolha feita
com base numa certa sensibilidade ambiental, porque, sendo esses cereais variedades vegetais
autoctones da ilha da Sicilia, o seu cultivo é considerado, e é de facto, uma forma de restauragédo
da biodiversidade na Sicilia.
A este respeito, estava particularmente interessado em perceber se os agricultores tinham
encontrado alguma prova "fisica" que pudesse atestar essa recuperacdo da biodiversidade
siciliana, para além da teoria.
Surpreendentemente, nem sequer precisei de lhes fazer esta pergunta, pois a maior parte deles
disse-me que, desde que cultivam cereais antigos, as suas paisagens foram povoadas de vida
nova.
Fiquei particularmente impressionado com a histéria do Sergio. Em crianga, nos anos 80 e 90,
quando o seu avd cultivava trigo convencional, nunca tinha visto insetos no tanque do seu
campo. Hoje que o Sergio cultiva variedades autoctones, ha uma miriade de insetos e espécies
particulares de libélulas coloridas nesse tanque. Desde que estes insetos apareceram, explicou-
me, é possivel admirar varias espécies de passaros, que, como me disse, "nunca tinha visto
antes".
Por conseguinte, podemos dizer que sim, a recuperacao da biodiversidade siciliana ndo é apenas
um fendmeno real através do cultivo de gréos antigos, mas € ja observavel.

Como foi referido no paragrafo anterior, nem todos os agricultores sicilianos que cultivam
gréos antigos o fazem de forma bioldgica. E o que acontece também no seio da associagio,
onde, embora a grande maioria ja produza em modo biolégico, ndo se trata, de facto, de uma

prerrogativa de adesdo. A Unica prerrogativa até a data, como me explicaram Silvia e Giacomo,

51



é o cultivo de variedades autdctones. Mas isto ndo significa que a associa¢do ndo se preocupe
com o cultivo bioldgico, muito pelo contréario: o objetivo da associacao é precisamente fazer
com gue os agricultores se convertam ao bioldgico e fa-lo especificamente através da sua adesédo
a associacao.

Como foi dito no paragrafo anterior, os agricultores que aderem a associa¢do formam uma rede
entre si, uma rede que serve sobretudo para trocar clientes, caso um ou varios deles precisem.
E claro que essa troca de clientes, a maior parte dos quais ja compram produtos bioldgicos ha
algum tempo, faz com que os agricultores que cultivam grdos antigos com técnicas
convencionais passem para o biologico, por evidente conveniéncia econdmica, uma vez que
podem alargar a sua cadeia de abastecimento a outros clientes.

Portanto, podemos dizer que sim, o objetivo da Simenza é o cultivo organico e ja esta a
caminhar para que este tipo de cultivo se torne o preponderante.

Para alguns deles, como Giuseppe, por exemplo, a questdo ambiental do cultivo dos grédos
antigos ndo esta apenas relacionada com a biodiversidade e o respeito pelo ambiente em si, mas
coincide com uma viséo das tradigoes.

Giuseppe disse-me que a escolha de cultivar organicamente coincide com a visao que tem da
familia e da quinta, onde os agricultores vivem o campo a 360 graus, dedicando-se a ele a tempo
inteiro, onde cada elemento, o ser humano, os animais e as plantas precisam uns dos outros para
sobreviver, onde a visdo da quinta é a de um ciclo fechado, onde 0 homem cria, cultiva 0s
campos e beneficia da riqueza produzida, os animais comem a palha feita com os seus proprios
grdos apos a colheita e os campos sao fertilizados organicamente pelos animais. Como me disse
Giuseppe: “é facil ser agricultor indo ao campo oito vezes por ano para semear, controlar e
colher” (aludindo aos que cultivam variedades de trigo geneticamente modificadas e tratadas
com pesticidas).

Assim, a questdo ambiental coincide com as tradi¢bes e uma certa nostalgia do passado e das

técnicas agricolas tradicionais, um passado que ainda ndo conhecia a quimica.

7.2.3. Dimensao ética

Cultivar graos antigos é certamente também uma escolha ética. Uma escolha ética porque, como
aprendi com os agricultores que entrevistei, todos eles se preocupam com a possibilidade de
formar cadeias de abastecimento curtas, de relancar a economia siciliana na Sicilia, de se

tornarem tdo autossuficientes quanto possivel.
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Como também salientado na secdo “dimensdo economica”, alguns deles, nomeadamente
Michele e Rosario, sdo obrigados a exportar parte da sua producdo de trigo e de farinha,
respetivamente. Isto acontece porque o mercado siciliano esta atualmente saturado e também
por razdes culturais do consumidor siciliano. Apesar disso, é fundamental dizer que o objetivo
que todos os agricultores partilham continua a ser o de cuidar da sua terra, a Sicilia, e, por
conseguinte, comercializar os seus produtos na ilha.

Através da divulgacdo e do “dar o exemplo”, tentam mudar ou, pelo menos, contrariar as regras
que atualmente gerem os mercados juntamente com 0s seus gigantes, as multinacionais do
sector alimentar.

Como me disse Silvia, seria impossivel para eles, enquanto associacdo, lutar contra as
multinacionais, porque sdo demasiado pequenos e seriam imediatamente derrotados. Em vez
disso, Simenza, juntamente com 0s seus membros, tenta opor-se a apropriacdo das sementes
pelas multinacionais através da prépria producdo, criando cadeias de abastecimento
independentes de fatores externos.

A este respeito, vale a pena sublinhar o papel desempenhado pela Regido da Sicilia, que, como
me disse Giacomo, gracas ao Seu estatuto especial, instituiu uma lei regional que cria
oficialmente os “agricultores guardides”, destinados a preservar e a guardar as sementes
sicilianas mais antigas, dos quais fazem parte o proprio Giacomo e o presidente da associa¢éo.
Este facto contribuiu fortemente para a inversdo da tendéncia e para um regresso lento, mas
sustentado ao cultivo de cereais antigos.

Como confirmado por Giacomo e Silvia, a associacdo ndo tem raizes politicas, é apenas
uma associacdo cultural, mas que luta por questdes politicas, como a autossuficiéncia alimentar,
a criacdo de cadeias de abastecimento curtas e autogeridas e a relocalizacdo do poder de decisao,
gue, como também sublinhado na revisdo da literatura (Wittman et al., 2010, p. 87; Burnett &
Murphy, 2014), tratam da “questdao do comércio alimentar” através de uma abordagem
holistica, abrangendo os aspetos politicos, sociais, econémicos, éticos e ambientais. Ou seja,
fazem parte da construcdo da Soberania Alimentar.

Agora, se me perguntassem se, através das entrevistas realizadas, posso afirmar que Simenza,
juntamente com os seus agricultores, estdo empenhados em construir um projeto definido de
Soberania Alimentar na Sicilia, teria de responder negativamente, porque, em qualquer caso, a
Soberania Alimentar tem diretrizes e pontos definidos a seguir para a sua realizagdo, pontos
definidos na declaracdo de Nyéléni e precisa de ser implementada na sua totalidade e n&o ser

subdividida em subgrupos, como afirmado por Alonso-Fradejas et al. (2018).
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Os agricultores entrevistados ndo estdo a basear-se nessa declaragdo para construir um projeto
que pode, eventualmente, levar a Soberania Alimentar.
No entanto, posso dizer com seguranca que a luta que Michele, Giuseppe, Silvia e 0s outros
estdo a travar tem muitos pontos em comum com o0 que é a Soberania Alimentar, e eles estdo
certamente a contribuir para a sua construcdo através dos esforgos que fazem todos os dias e
através das ideologias que pacientemente perseguem e divulgam, a da autossuficiéncia
alimentar, a ética da alimentacdo e a sua vertente cultural, a contra tendéncia ao comércio
internacional e as importacdes, o respeito pelo ambiente, a sociabilidade, o bem-estar e 0
sentido de comunidade, na linha do que Robbins (2013) também afirma, retomando o conceito
a partir da revisdo da literatura: “qualquer iniciativa de relocalizagdo, seja de produgao ou de
consumo, gue siga 0s principios da Soberania Alimentar ja estd a contribuir para a sua
construcao”.

Todos os entrevistados, quando questionados sobre o objetivo que pretendem atingir com
o0 cultivo/transformacdo de grdos antigos, responderam que um dos principais objetivos é
desempenhar um papel educativo junto do consumidor, tentando dar a conhecer ao maximo 0s
grdos antigos e fazer com que as pessoas percebam que sdo uma escolha que, apesar de mais
cara, € eticamente correta e sobretudo nutricionalmente saudéavel.
Uma conversa com o0 Sergio impressionou-me particularmente.
Sergio, apesar de dispor de poucos hectares, cultiva os grios antigos, colhe-os & mao®, limpa-
0s € manda-os moer no moinho da aldeia. Uma vez obtida a farinha, envia-a para Canicatti,
uma cidade siciliana onde existe uma fabrica de massas, e produz massas com a sua prépria
farinha.
Quando o produto esta acabado, coloca o seu proprio rétulo e vende diretamente o produto
transformado, neste caso, a massa de Timilia.
Sergio explicou-me que, atualmente, os italianos estdo habituados a comer massas que so
podem ter como caracteristicas o grau de cozedura (qudo al dente ficam) e um eventual sabor
mais ou menos intenso a trigo. Mas o italiano néo esta habituado a comer uma massa que pode
ter um sabor diferente consoante o grdo de que é feita.
Por conseguinte, é isso que os agricultores de Simenza estdo a tentar fazer, divulgar a qualidade,

a diferencga.

® Dado que as espigas dos grdos antigos sdo extremamente altas em comparacdo com as dos gréos
convencionais, alturas que podem atingir até dois metros no caso do Perciasacchi, e, portanto, a
debulha mecanizada é impossivel.

54



Rosario, o proprietario do moinho, também partilha a mesma opinido, dizendo-me que
transforma os cereais antigos, acima de tudo, por duas razdes: para fazer as pessoas
redescobrirem costumes e tradi¢des antigas e porque, como ele diz, os gréos antigos sdo o que
o0 rodeia e 0 que contextualiza a sua histéria como siciliano.
Achei particularmente interessante e forte o que o Giuseppe disse.
Giuseppe, através do cultivo de cereais antigos, espera despertar algum interesse também nos
seus vizinhos. Sonha que todos os produtores de trigo da zona de Vizzini possam cultivar esses
gréos e depois transforméa-los e revendé-los na propria zona de Vizzini, de modo a criar um
primeiro exemplo de autossuficiéncia alimentar local que sirva de inspiracao.
Giuseppe tem também um pensamento ético bem definido sobre a agricultura e,
especificamente, sobre o cultivo de variedades autdctones.
“Cada gréo conserva a memdaria do local onde nasceu, onde foi cultivado, como foi selecionado,
os locais onde viveu”, como me explicou.
O desejo de dar a conhecer o seu trabalho e de mudar algo nas impressdes dos consumidores
faz também parte da ética de trabalho que os agricultores que entrevistei partilham.
Sérgio escreve 0 passo a passo dos processos que realiza nos rétulos afixados nas embalagens
das suas massas. Alfonso sonha um dia em transformar o seu campo numa empresa que cultiva
de acordo com os principios da agroecologia e pretende cultivar diferentes variedades
autoctones, desde azeitonas a trigo e plantas aromaticas. Acima de tudo, quer que a sua empresa
desempenhe uma func¢do educativa para os consumidores. Como afirmou: “néo é simplesmente
a de uma empresa que produz trigo e tem de o dar ao consdrcio. Se eu produzo graos antigos
tenho de mostrar qual é o beneficio de um grédo antigo, tenho de deixar que as pessoas lhe
toquem, tenho de levar os futuros consumidores aos campos para Ihes mostrar. Olha aqui, 0s
gréos antigos sao espigas de trigo com dois metros de altura”.

Continuando a falar dos beneficios dos graos antigos em relacdo aos graos convencionais,
é certamente muito importante afirmar que os graos antigos tém um baixo indice glicémico e
sdo até adequados para pessoas com doenga celiaca. Silvia confirmou-me que varios
académicos sicilianos, cujos nomes ndo posso citar por ndo ter autorizacao para o fazer, deram
farinha e massa feitas de Timilia a pessoas celiacas. O resultado foi um sucesso, porque nenhum
deles sentiu intoleréncia.
Silvia voltou a dizer-me como era dificil conseguir provar a evidéncia, neste caso que a Timilia
pode ser consumida por celiacos, basicamente porque Simenza e 0s seus agricultores ndo tém
uma equipa que possa levar a cabo uma investigacao cientifica que possa provar cientificamente

os factos. Aos agricultores resta apenas a empiria, 0 que € muito pouco para fazer arrancar um
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determinado tipo de mercado, ao contrario das multinacionais que tém a possibilidade
financeira de poder efetuar a investigacao.

Silvia contava-me que, ha alguns anos, se espalhou um boato nas revistas de alimentacdo de
que os beneficios dos gréos antigos eram uma farsa e que eram idénticos aos graos modernos.
Depois de terminar esta frase, olha para mim com um pequeno sorriso e confirma: “isto faz-nos
ver que estamos a trabalhar bem”, aludindo ao facto de que, a pouco e pouco, os graos antigos
se estavam a tornar um mercado cada vez mais importante ¢ que “o boato” tinha chegado aos
ouvidos das multinacionais, que estavam evidentemente a fazer esse tipo de divulgacéo através
das revistas alimentares. E continua: “mas também ¢ cansativo, porque, devido a falta de
cultura, as pessoas ndo compreendem que se trata de um golpe publicitario”.

A partir destas historias, podemos compreender como a motivacao e, até mesmo, a ética podem
condicionar a realizacdo de um sonho que, através do esforco coletivo, se aproxima da

concretizagao.

7.2.4. Dimenséao social

De uma forma geral, o comércio dos grdos antigos é diferente do comércio dos graos
convencionais, ndo sé do ponto de vista econdmico, ambiental e, como vimos na seccao
anterior, do ponto de vista ético.

Esta forma de producéo e de comércio baseia-se numa filosofia diferente, que também procura
restabelecer a sociabilidade entre os agricultores, os transformadores, os consumidores e, de
um modo geral, a comunidade.

Este objetivo constitui a base da associacdo Simenza, que procura precisamente redesenhar e
reconstruir as relaces humanas que se criam com o comércio, relacbes essas que, como
também foi salientado na primeira parte da dissertacdo, devido a liberalizacdo dos mercados e
a maximizacdo dos lucros, desapareceram e tornaram o mercado um lugar vazio e anénimo
(Hinrichs, 2000; Robbins, 2013).

Esta questdo reveste-se de particular interesse na Sicilia, uma regido cuja populagéo, apesar de
muito hospitaleira e socialmente aberta, tende, no entanto, para o individualismo e a
independéncia. Esta expressdo cultural siciliana especifica foi também sublinhada por Rosario,
afirmando que uma das razdes pelas quais entrou para a associacdo foi precisamente para
combater este tipo de individualismo entre os agricultores sicilianos e para os confrontar,

mesmo de forma critica, para uma maior coesao.
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Falamos sobretudo de coesdo e de entreajuda, que sdo as caracteristicas que podemos facilmente
identificar neste tipo de comércio, que sdo entdo as primeiras caracteristicas que podemos opor
ao comércio convencional neoliberal e globalizado.
Giuseppe também me confirma que, para ele, uma das maiores virtudes de aderir a esta
perspetiva comercial é estar unido e coeso na construcdo das suas cadeias comerciais € ndo
competir uns com 0s outros.
A este respeito, Sergio vai ainda mais longe, afirmando que a sua escolha de vender muitos dos
seus produtos nos mercados de Mildo se justifica pelo facto de o mercado siciliano estar ja
bastante saturado e que ndo quer de modo algum criar qualquer tipo de concorréncia com 0s
seus colegas agricultores, mas, pelo contrario, quer facilitar-lhes o trabalho.
No entanto, 0 mercado dos cereais antigos € um mercado muito especial, como me explicou
Alfonso. Afirmou que ainda ndo existe um consorcio ao qual possa vender as suas colheitas a
um preco fixo. Todas estas etapas tém de ser efetuadas de forma independente. E o agricultor
que tem de encontrar o transformador ou, melhor, o cliente a quem pode vender 0s seus cereais.
Assim sendo, fazer parte da associagdo facilita muito este processo, uma vez que, através da
rede da associagdo, o0s agricultores podem trocar contactos, conseguindo vender produtos que
talvez ndo conseguissem vender anteriormente (antes de se juntarem a associa¢ao), como
Michele também me confirma.
Nino considera que fazer parte de um grupo de pessoas que partilham os mesmos ideais € um
“impulso emocional”, adicionando que “se nos fecharmos em nos proprios, deixamos
justamente de crescer”.
Por conseguinte, todos os membros de Simenza, e em geral um pouco todos os agricultores de
grdos antigos, sdo também movidos pelo desejo de reescrever as regras do mercado, tornando-
0 precisamente mais social, onde a interacdo € de importancia fundamental.

Relativamente ao aspeto social da agricultura na Sicilia, gostaria de salientar uma
dificuldade que, no entanto, se encontra em muitos locais da ilha.
Infelizmente, a ilha estd minada por uma certa “delinquéncia agricola”, como eu lhe chamaria.
Para que o conceito seja melhor compreendido, vou explicar o exemplo que a Silvia me deu.
Silvia tem a sua quinta na zona rural de Enna, no coracgéo da Sicilia, que, como ela também
afirma, é uma zona socialmente dificil.
A quinta da Silvia é composta por vérias cabec¢as de gado, incluindo cabras e ovelhas. Seria
muito comodo para Silvia pastar 0s seus animais no terreno adjacente ao seu, uma vez que se

trata de um terreno protegido pela administracdo florestal, onde cresce sempre erva fresca.
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Na Sicilia, é possivel fazer um pedido de pastoreio aos guardas-florestais e € uma autorizacdo
facil de obter. Mas Silvia nem sequer pensa em fazer tal pedido, porque, como me disse, 0s
animais do seu vizinho ja pastam ali e ele encararia como um desafio se o gado de Silvia
pastasse na mesma area, chegando mesmo a cometer atos de certa gravidade, como atear
incéndios.

Giuseppe também me confirma o mesmo sobre o territério de Vizzini, ou seja, um territorio
dificil onde “¢ melhor meter-se na sua vida, acenar com a cabeca e ficar calado”.

Com isto, parece bastante 6bvio que existe na Sicilia uma necessidade urgente de mudar a
ordem social, uma ordem que os agricultores de Simenza, j& estdo a tentar transformar e recriar
esse sentido de comunidade que, por razfes sociais, culturais ou econémicas, se perdeu e

precisa de ser recuperado.

7.2.5. A cadeia de abastecimento dos graos antigos durante a pandemia

Um periodo particularmente importante para analisar a dindmica dos grédos antigos é certamente
0 da pandemia de Covid-19.

E particularmente importante - e interessante - porque, através desta analise, podemos
demostrar como as cadeias de abastecimento curtas e locais foram mais resilientes e seguras do
que as cadeias de abastecimento longas e globais.

Esta analise é efetuada durante o periodo da pandemia porque, durante esse periodo, foram
impostas varias restri¢des a circulacdo de pessoas e bens. Por conseguinte, era do meu interesse
compreender o desempenho das cadeias de abastecimento dos gréos antigos na Sicilia numa
situagdo de crise como a que vivemos entre 2020 e 2021 e se, de facto, as cadeias de
abastecimento dos graos antigos se revelaram uma solucdo para as cadeias de abastecimento
convencionais.

Comecemos por um aspeto objetivo, que todos os agricultores entrevistados me
confirmaram: a procura de farinhas de graos antigos aumentou exponencialmente desde o inicio
da pandemia, atingindo um pico logo durante o primeiro e o segundo confinamento, no primeiro
semestre e no segundo semestre de 2020, respetivamente.

Como me explicaram Nino, Silvia, Giuseppe e Rosario, durante o confinamento, as pessoas
redescobriram o encanto de estar juntas, de ter tempo livre. Tiveram tempo para se documentar,
para pensar, para fazer a escolha certa. A escolha certa era uma alimentacdo saudavel e de
qualidade. Por isso, os consumidores sicilianos comegaram a fazer pdo em casa com farinhas

de gréos antigos.
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Este aspeto é particularmente importante se o relacionarmos com o tempo que temos disponivel
durante o dia para nds proprios, ou seja, 0 tempo livre, algo que falta cada vez mais devido ao
ritmo frenético da vida e a tendéncia para sermos 0 mais produtivos possivel.

Bastou que o mundo parasse para que o homem fizesse uma escolha diferente. Por isso, como
me conta Silvia, durante a pandemia houve um reconhecimento dos gréos antigos.

A dindmica dos grdos antigos sicilianos esta particularmente em linha com o que diz Campbell
(2021), que vé na pandemia uma oportunidade para desenvolver cadeias curtas de
abastecimento alimentar e, assim, ser o0 mais independente possivel de fatores externos, como
as importacoes.

O reconhecimento destes gréos, no entanto, decorre principalmente da pequena diferenca de
preco que os produtos derivados de graos antigos tém tido em relacdo aos produtos derivados
de gréos convencionais, como as massas.

A este respeito, Michele colocou-se varias vezes no lugar do consumidor e explicou-me que,
durante a pandemia, o consumidor se encontrava na prateleira do supermercado com uma
escolha a sua frente: a de comprar uma massa industrial feita com farinhas convencionais a 1,80
euros ou uma massa feita com gréaos antigos a 2,30 euros. Provavelmente, com uma diferenca
de 50 céntimos, o consumidor estara mais inclinado a escolher um produto de maior qualidade
do que um produto de baixa qualidade.

Isto foi possivel gracas a estabilidade dos precos da cadeia de abastecimento dos grdos antigos,
que, gracas a sua independéncia em relacdo a fatores externos, se revela fiavel, em termos de
precos, uma vez que estes ndo flutuam, e sobretudo resiliente, dada a sua comercializacéo
através de cadeias de abastecimento curtas.

Para além da estabilidade dos precos, no entanto, é de salientar a baixa margem que 0s
agricultores e transformadores de grdos antigos mantém nos seus ganhos, 0s quais, como 0s
préprios expressam, pretendem equilibrar os precos o mais possivel ao custo de vida dos
consumidores, em forte contraste com a constante flutuagéo dos precos dos produtos industriais,
que, ao manté-los baixos, mais nao fazem do que atuar como reprodutores do sistema capitalista
no CFR, como também afirma Moore (pp. 397-398), que relata justamente que os alimentos de
baixo custo sempre foram indispensaveis para a acumulacao de riquezas, sempre que o sistema
capitalista entra em crise, como relatado no capitulo de revisdo bibliografica.

Como Rosario também me confirmou, “o mundo dos grdos antigos segue uma dindmica
diferente que ndo pode ser influenciada pelo mundo exterior. O mundo dos gréos antigos € um

mundo pequeno, abafado e desinteressado”.
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Porém, a resiliéncia parece ser o aspeto mais interessante das cadeias comerciais desses
gréos.

Ao nivel da producdo, sabemos que esta ndo foi minimamente afetada ou influenciada pela
pandemia e pelas restricbes. Como afirmou o Nino, "lamento se alguém estava a espera de
adubo que ndo foi entregue devido a uma restricdo de transporte por causa da Covid. Como
sempre repito, quem conta com 0s seus proprios recursos € independente do que acontece &
fora”.

Tal como o Nino, todos os outros entrevistados me confirmaram o mesmo, ou seja, que todos
continuaram com o seu trabalho e a sua vida de forma normal, quase idéntica ao periodo pré-
covid.

No que se refere ao aspeto da seguranca, da fiabilidade desta cadeia de abastecimento durante
0 periodo pandémico, resulta das entrevistas que 0s graos antigos e os produtos deles derivados
ndo sofreram grandes problemas de comercializacdo, uma vez que, de um modo geral, se
baseiam em cadeias de abastecimento curtas. Como me confirmou Michele, as entregas nos
supermercados e nas lojas diminuiram drasticamente, assim como as expedi¢des, um aspeto
também salientado por Sergio, que ja tinha posicionado o seu mercado sobretudo em Miléo e
ndo conseguiu geri-lo devido as restri¢des de viagem.

Por outro lado, as vendas diretas, tipicas das cadeias de abastecimento locais (Robbins, 2015),
aumentaram, como confirmado por Michele, que, apesar de ser um dos maiores produtores de
Perciasacchi na Sicilia, conseguiu vender a sua producdo através das cadeias de abastecimento
locais.

No que se refere ao aumento da procura e, por conseguinte, da producdo e comercializacdo
de grdos antigos desde o inicio da pandemia, todos o0s agricultores entrevistados me
confirmaram que existe uma tendéncia crescente para a valorizagdo destes produtos. Mas,
apesar de a pandemia parecer finalmente representar o ponto de viragem para um consumo mais
consciente, que valoriza e respeita a sua terra, a Sicilia, essa crenca acabou por se desvanecer
relativamente depressa. Mais concretamente, quando se iniciou o abrandamento gradual das
restricdes, as pessoas voltaram as suas vidas, ao seu frenesim e aos seus (maus) habitos, o que
cristalizou a procura de gréos antigos, mantendo-a mais ou menos igual a da época da pandemia,
sem continuar o aumento registado nessa altura.

Rosario disse-me a este respeito que “se fizéssemos um grafico, a produgdo atingiu 0 seu pico
no inicio da Covid. Quando houve o encerramento, parecia uma mudanca de ritmo, onde as
pessoas redescobriram o que significava fazer coisas com as suas proprias maos, por as maos

na massa. Isso desvaneceu-se quando as restrigdes foram levantadas na primeira fase do verao
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e as pessoas voltaram aos costumes do que tinham deixado para trds ha alguns meses. Assim,
foi esquecido. Era praticamente demasiado pouco para mudar realmente pela raiz e criar uma
espécie de inversdao de métodos. Ndo houve tal ponto de viragem, embora parecesse ser a
condicdo perfeita”.

Assim, apesar de a pandemia ter representado uma crise de grande magnitude, tanto a nivel
econdémico como social, ndo conseguiu alterar os alicerces que erguem pela raiz a dinamica
econdmica do nosso sistema economico global e neoliberal. Mas, embora ndo tenha
representado esse ponto de viragem, o aumento da producéo, que se manteve praticamente a

mesma apds a crise pandémica, é, no entanto, notavel e digno de destaque.

7.2.6. A guerra na Ucrania e a cadeia de abastecimento dos gréos antigos

A Ultima etapa a analisar diz respeito ao comportamento da cadeia de abastecimento dos graos
antigos no contexto da guerra na Ucrania.

Como ja destacado no primeiro capitulo da dissertacdo, a Ucrania, juntamente com a RuUssia, €
um dos maiores produtores mundiais de trigo e milho (Ben Hassen & El Bilali, 2022), entre
outros cereais (FAO, 2022). Quando a guerra eclodiu, devido ao encerramento dos portos
ucranianos e aos danos causados tanto nos campos como nas infraestruturas utilizadas para
comercializar estes cereais, assistimos a um aumento exponencial dos precos da farinha e dos
produtos derivados, incluindo o pdo e a massa, 0 alimento diério dos italianos. Este aumento
vertiginoso dos precos, evidentemente, também se registou na Sicilia.

Depois de termos analisado o que é a cadeia dos grdos antigos de varios pontos de vista, parece
quase paradoxal que uma regido como a Sicilia, que tem todo o potencial para se tornar
autossuficiente, pelo menos no que respeita aos produtos acima referidos, continue a importar
a maior parte das suas necessidades de gréos do estrangeiro e, especificamente, da Ucrania.
Por conseguinte, este paréagrafo ird resumir o comportamento da cadeia de abastecimento de
gréos antigos durante esta crise geopolitica que afeta todos a nivel mundial.

Como ja referimos nos paragrafos anteriores, nomeadamente no paragrafo relativo ao
periodo pandémico, sabemos que o mercado dos graos antigos é um mercado desligado das
dindmicas econémicas globais e que é puramente independente destas.

No entanto, embora este mercado se mostre independente, tem ligagdes com o mundo exterior,
especialmente no que diz respeito a um input que a Italia ndo possui em quantidade suficiente:

a energia.
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De facto, também os gréos antigos necessitam de energia para a sua produgdo. Concretamente,
0s custos que podem vir do exterior e que, por conseguinte, devem ser importados, dizem
respeito principalmente aos custos de moagem e de transporte.

No que respeita & moagem, que é feita inteiramente em pedra, sabemos que esta, por si s, tem
custos mais elevados do que a moagem industrial. Como me confirma o Sergio, a moagem em
cilindro, em quantidades industriais, ronda os 13-15 céntimos por quilo de trigo moido. Para a
moagem em pedra, tem de pagar 60 céntimos por quilo. Portanto, jA temos um custo de
producdo mais elevado. Este custo mais elevado deve, no entanto, estar associado ao aumento
dos custos energéticos que a Italia registou desde o inicio da guerra.

Portanto, o que esta em causa € que 0 preco dos cereais antigos e dos seus produtos aumentou
devido ao aumento dos custos energéticos. Da eletricidade utilizada na moagem e dos
combustiveis utilizados no transporte. Para dar um exemplo concreto, como me disse Rosario,
basta pensar que a eletricidade que utiliza para moer no seu moinho aumentou 150% no segundo
semestre de 2022.

No que se refere ao transporte, apesar de a maior parte ser efetuada dentro da ilha, houve um
aumento dos custos, que ainda é relativamente baixo em comparacdo com 0s custos de
transporte das importacdes do estrangeiro.

Assim, os agricultores, bem como os transformadores, tiveram de aumentar 0s custos dos seus
produtos desde o inicio da guerra, mas fizeram-no de qualquer forma, como ja foi referido,
mantendo uma margem de lucro baixa. No entanto, o aumento do custo do trigo antigo é
proporcionalmente muito inferior ao aumento do trigo convencional.

De facto, quando lhes foi perguntado como é que a guerra afetou a sua cadeia de abastecimento,
todos os entrevistados me disseram que a sua cadeia permaneceu praticamente intacta, se
excluirmos os pequenos valores adicionais relativos a energia.

Depois de ter verificado esta dinamica, interessava-me perceber se, de facto, esta crise
econdmica resultante da guerra, uma crise econdémica que se traduziu numa crise alimentar em
muitas partes do mundo, como vimos, poderia representar, juntamente com a anterior crise
desencadeada pela pandemia, o ponto de viragem para a Sicilia se tornar autossuficiente em
termos alimentares e contar com a sua propria producéo de trigo, dada a iminente instabilidade
da situacdo geopolitica mundial.

Apesar de os agricultores, mesmo aqui, terem registado um aumento da procura dos gréos
antigos em detrimento dos definidos como convencionais, ainda € muito pouco.
Giacomo é cético quanto a isto, porque, como diz, estas situacdes de crise vém e vao, nunca

duram o suficiente para agitar a politica local. Como ele diz: “hoje 0s portos estdo fechados e 0
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7.3.

preco ¢ alto, amanha os portos estdo abertos e o prego desce”. Acrescentou ainda que a logica
dos precos baixos € eticamente incorreta, uma vez que alguém tem de sofrer com essa descida.
Sergio acrescenta que se trata fundamentalmente de um problema cultural, uma vez que o
consumidor siciliano continua a comprar o produto mais barato e ndo o de melhor qualidade.
Assim, neste contexto, para Sergio, a guerra ndo influenciou em nada a mudanca de tendéncia.
Alfonso pensa 0 mesmo que Giacomo e Sergio. Mas, ao contrario deles, viu na crise uma
chamada de atencdo, uma possivel oportunidade para construir uma reviravolta. Mas, como
também diz, foi demasiado pouco e demasiado curto para alterar a tendéncia.

Acima de tudo, como também me confirmou, para se chegar a um ponto de viragem, nao se
pode pensar em chegar 14 sem uma direcdo politica definida, aludindo ao facto de que, como
também afirma Alonso-Fradejas (2015), a Soberania Alimentar (assim como a
autossuficiéncia), deve ser adaptada aos ritmos politicos da comunidade, o que seria a solugao
para as incertezas desencadeadas por crises e eventos geopoliticos como o que estamos a viver

atualmente.

Sintese

Uma vez analisados os resultados obtidos nas entrevistas, resta-nos apresenta-los de forma a
termos uma visdo homogénea dos mesmos e a podermos Ié-los em relagdo uns aos outros.

Assim, sabemos que os graos antigos sdo variedades fisiologicamente mais resistentes do
que 0s grdos convencionais, sendo estes ultimos variedades selecionadas e, algumas delas,
geneticamente modificadas, precisamente com vista a utilizacdo de produtos quimicos para a
sua manutencéo.

Os grdos antigos sdo variedades resistentes a seca severa, uma vez que sao variedades ja
predispostas a suportar o clima siciliano, sdo biologicamente resistentes as pragas e sdo
fisicamente mais poderosas, com alturas até dois metros, caracteristicas que as tornam
dominantes entre as ervas daninhas. Por conseguinte, séo variedades que ndo necessitam de
qualquer tipo de input externo.

Esta carateristica, como vimos, é particularmente importante e tem um grande impacto no
volume de negdcios dos agricultores, uma vez que estes podem redirecionar quaisquer custos
de input para os salarios que oferecem aos seus empregados.

VerificAmos também que, embora as variedades de trigo antigo rendam geralmente menos

do que os trigos convencionais, o rendimento inferior & sempre compensado, por um lado, pelo
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preco de venda significativamente mais elevado em compara¢do com 0s trigos convencionais
e, por outro, pela auséncia dos inputs externos.

Daqui se conclui que o cultivo de grdos antigos se revela, a priori, uma op¢ao economicamente
viavel.

Apesar disso, 0 mercado dos gréos antigos continua a ser um nicho de mercado, que ainda
luta para entrar na dieta cotidiana dos consumidores e que ainda ndo representa uma alternativa
aos produtos fabricados com graos convencionais.

O facto de se tratar de um nicho de mercado justifica-se principalmente por duas razdes, uma
econdmica e outra cultural.

Do ponto de vista econémico, o preco dos graos antigos e dos seus produtos derivados continua
a ser demasiado elevado ou, pelo menos, estd muito longe do preco dos grdos convencionais,
que, salvo algumas crises como as que analisdmos, continua a ser muito mais baixo.

Do ponto de vista cultural, o consumidor siciliano ainda néo esta sensibilizado para gastar mais
para obter um produto de melhor qualidade e mais saudavel.

Por esta razdo, e também porque o mercado siciliano estd praticamente saturado, alguns
produtores de gréos antigos sdo obrigados a exportar 0s seus produtos para o Norte de Italia,
embora privilegiem o mercado siciliano como primeira escolha.

Constatamos também que alguns dos produtores entrevistados tém um circulo econémico
tdo vasto que necessitam de empregados, que trabalham regularmente nas exploracdes e
recebem um salario, gracas ao qual sdo economicamente independentes.

No que respeita ao apoio financeiro externo, verificAmos que a Unica entidade/instituicdo
que se afirma no apoio a este tipo de agricultura é a Unido Europeia através da PAC. Nem as
entidades locais, nem as regionais, nem as nacionais apoiam a produc¢éo desses graos.

Do ponto de vista ambiental, pode afirmar-se que a cultura de grdos antigos ¢ um fator de
recuperacdo da biodiversidade siciliana, uma vez que estas variedades sdo autoctones da ilha.
Esta certeza € reforcada pelo facto de o cultivo ser efetuado, na grande maioria dos casos, sem
recurso a pesticidas, fertilizantes e herbicidas.

Sabemos que a cadeia de abastecimento dos grdos antigos é também diferente noutras

questdes, éticas e sociais.
Os agricultores de Simenza, e dos graos antigos em geral, desempenham um papel de resisténcia
face aos mercados convencionais geridos por multinacionais e tém como objetivo criar um
mercado independente e dar aos consumidores a oportunidade de fazerem uma escolha
ambientalmente correta, saudavel e eticamente justa.

De facto, para j&, o objetivo dos agricultores sicilianos € a autossuficiéncia alimentar siciliana.
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Um dos aspetos importantes, que faz parte da ética de trabalho dos agricultores de gréos antigos,
é 0 desejo de dar a conhecer o seu trabalho, de difundir o conhecimento sobre a agricultura e a
producdo e, assim, desempenhar um papel educativo para ritmos mais saudaveis e sustentaveis.
No que diz respeito as questdes sociais, 0s agricultores de grdos antigos enfrentam o problema
do individualismo e da independéncia que existe entre os agricultores na Sicilia e tentam
contrariar esta tendéncia precisamente fazendo parte da associagdo e tentando reunir outros
agricultores.

O individualismo na agricultura siciliana, como vimos, resulta principalmente de dois
fendmenos. O primeiro é devido ao neoliberalismo, que fez do mercado um lugar anénimo e
esvaziou-o do seu caracter social.

O segundo, de natureza cultural, resulta de um problema de que a Sicilia sofre, nomeadamente,
como o defini nos paragrafos anteriores, o da “delinquéncia agricola”, que mais ndo faz do que
obrigar os agricultores a fecharem-se em si proprios para evitar roubos ou danos.

Em ambos os casos, os agricultores de Simenza pretendem resolver estes problemas recriando
0 sentido de comunidade e de coesdo nas zonas rurais.

No que diz respeito & dindmica das cadeias de abastecimento dos grdos antigos durante a
pandemia de Covid-19, verificou-se uma valorizacdo destes ultimos, principalmente devido ao
facto de, durante o confinamento, os consumidores terem visto o seu tempo livre aumentar e
terem optado por passa-lo a cozinhar, a fazer pdo e massas com outros ingredientes que ndo 0s
convencionais. Este facto fez aumentar substancialmente a procura de farinhas de gréos antigos
e, consequentemente, a producao.

A cadeia de abastecimento de cereais antigos, nesta situacdo especifica, revelou-se
particularmente resiliente devido a sua comercializacdo em cadeias de abastecimento curtas e
locais. Esta situacéo traduziu-se na facilidade com que este tipo de cadeia conseguiu chegar ao
consumidor, que foi apenas minimamente afetado pelas restri¢des a circulacdo, dada a reducéo
substancial da distancia que os produtos tiveram de percorrer.

A par da resiliéncia, é também de salientar a fiabilidade desta cadeia de abastecimento,
sobretudo do ponto de vista dos precos, que se revelaram estaveis, com excec¢do do aumento
minimo dos custos de transformacao, em contraste com a flutuacdo dos precos dos produtos
industriais e de larga escala.

Assim, mesmo durante uma situacdo de crise tdo peculiar e imprevisivel, os grdos antigos
conseguiram manter 0s seus circuitos comerciais e precos estaveis.

E também importante sublinhar o facto de a producéo se ter mantido mais elevada do que no

periodo anterior a Covid, evidenciando, precisamente, uma estabilidade da procura.
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No que diz respeito ao comportamento da cadeia de abastecimento dos grdos antigos
durante a crise econdémica que eclodiu devido a guerra na Ucrania, sabemos que, inclusive
durante este evento, houve uma apreciacdo dos grdos antigos em detrimento dos gréos
modernos, principalmente devido aos precos, que dispararam para 0S graos convencionais.

Em contrapartida, os precos dos graos antigos, mais uma vez, mantiveram-se quase idénticos
aos do periodo anterior a guerra.

Esta situacdo resulta basicamente do facto de a producao de grédos antigos ser independente de
fatores externos, que, precisamente, ndo séo influentes.

A Unica alteracdo registada na cadeia de producgdo dos graos antigos foi o ligeiro aumento dos
precos devido Unica e exclusivamente ao aumento generalizado da energia elétrica, utilizada na
moagem em pedra destes gréos, e ao aumento dos combustiveis, utilizados nos transportes
dentro da ilha.

Também neste caso, é de salientar o facto de a procura se ter mantido praticamente inalterada,

mesmo apos a descida dos precos dos cereais convencionais.
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8. Conclusao

Se a revisdo da literatura nos serviu para compreender e analisar as dinamicas subjacentes ao
comercio agroalimentar global, no capitulo do estudo de caso foi possivel compreender essas
dindmicas aplicadas ao territdrio siciliano, de onde emergiram conclus@es que confirmam a tese
exposta na primeira parte.
Essas conclusdes dizem respeito as dimensdes abordadas durante a analise dos resultados e
expressam ainda uma relacdo direta com os temas abordados na primeira parte da dissertagéo.

Conclui-se que a dos graos antigos ¢ uma cadeia de abastecimento que pode - e j& funciona
- como um vetor de desenvolvimento econdmico das zonas rurais, dado o importante retorno
econémico que os produtores tém, apesar de os grdos antigos produzirem menos do que 0s
grdos convencionais.

Outro aspeto importante a salientar é que alguns produtores tém empresas tao grandes que
podem empregar outros individuos, tornando-os economicamente independentes.
E certo que o desenvolvimento econémico conduz ao bem-estar econémico dos individuos que
dele beneficiam, mas nem sempre conduz ao bem-estar social. Ou seja, o desenvolvimento
econdmico nem sempre € promotor do desenvolvimento social da comunidade se o primeiro se
limitar apenas ao crescimento econémico.
Como tivemos oportunidade de analisar, o da Sicilia ndo é caso disso, dado o vasto projeto que
os agricultores de Simenza levam a cabo, incluindo no seu seio também questdes sociais, como
a da reestruturacdo do bem-estar social nas zonas rurais e a da luta contra o individualismo em
que os agricultores cairam desde que o neoliberalismo esvaziou 0 mercado da sua conotagéo
social
A dos grdos antigos é, portanto, uma cadeia de abastecimento que procura reintegrar (re-
embedding) o lado social no proprio funcionamento do mercado. Por esta razdo, € uma cadeia
que visa promover o desenvolvimento social e comunitario das zonas rurais, bem como
salvaguardar os seus tragos culturais antes que estes sejam completamente absorvidos pela
globalizagéo e, assim, apagados.

Vimos que a dos grdos antigos é também uma cadeia de abastecimento que visa
salvaguardar e restaurar a biodiversidade na Sicilia através do cultivo consciente de variedades
autoctones. Como analisamos durante a revisdo da literatura, o paradigma da GR, que inclui a

utilizacdo de agrotoxicos, monoculturas e agricultura intensiva, levou a extin¢do de varias
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espécies vegetais locais que, no passado, representavam uma fonte de subsisténcia nas varias
areas geograficas.

O mesmo estava prestes a acontecer na Sicilia, se ndo fosse a estacdo de granicultura de
Caltagirone, que preservou o germoplasma das varias espécies de trigo siciliano. Por
conseguinte e felizmente, os grdos antigos conseguiram escapar a essa selecdo artificial
engendrada pelo homem e, gracas a isso, estdo ja a atuar como um fator de reintegracdo da
fauna e da flora sicilianas.

No que se refere a questdo ambiental, temos provas empiricas dos beneficios do cultivo de

cereais antigos, beneficios esses que j& podem ser observados no campo siciliano, pois, onde
existem culturas de grdos antigos, podem ser observadas varias espécies de insetos e aves
dificeis de encontrar hoje em dia.
Considerando a viabilidade econdmica deste tipo de producao, juntamente com os beneficios
que traz para o ambiente, podemos afirmar que o setor dos grdos antigos € uma cadeia de
abastecimento que pode ser utilizada como promotora de um desenvolvimento econdémico
verdadeiramente sustentavel, em que a producéo e o crescimento econdmico coincidem com a
preservacao e mesmo a recuperacao da biodiversidade.

Os agricultores de gréos antigos estéo envolvidos no processo de desintermediacao, em que
agricultores, transformadores ¢ vendedores, através de “acordos de cadeia de abastecimento”,
criam uma cadeia de abastecimento propria, em que os atores que a compdem tém 100% do
poder de decisdo sobre quantidades a comercializar e precos a adotar, evidenciando um exemplo
claro de relocalizacdo do poder de decisdo dentro da comunidade. A desintermediacdo, como
vimos, é um dos paradigmas a implementar para que as cadeias de abastecimento alimentar
possam ser encurtadas de forma a garantir o comércio local.

Vimos ainda que a investigacao cientifica so é efetivamente desenvolvida e restringida nas
maos de multinacionais e empresas privadas, assim como salientado pela FAO (2015). Gracas
ao testemunho de Silvia, sabemos que, embora tenha sido provado empiricamente que a Timilia
pode ser dada aos celiacos, sem provas cientificas, nomeadamente provas que os agricultores
sicilianos ndo sdo economicamente capazes de realizar, ndo é possivel criar um mercado para
essa variedade de trigo.

Constatdmos também que o periodo de crise vivido durante a pandemia de Covid-19
inverteu certas tendéncias, nomeadamente a de um consumo mais consciente dos alimentos.
Neste sentido, sabemos que a procura de produtos derivados de graos antigos aumentou durante

0 periodo de crise.
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Mas, como mostra 0 estudo, uma vez atenuadas as restricdes a circulagdo, infelizmente, a
procura ndo continuou a aumentar, porque 0s consumidores voltaram aos seus habitos
alimentares anteriores a pandemia, habitos esses induzidos pelo processo designado por
‘supermarketizagdo’, tal como referido na revisdo da literatura.

Embora a procura de grdos antigos no periodo pos-pandémico ndo tenha mantido o ritmo de
crescimento registado, ndo deixa de ser notavel que tenha permanecido mais ou menos igual,
evidenciando como, apesar de ndo ter representado um ponto de viragem, a crise vivida durante
a pandemia estimulou uma forma de consumo diferente, mais atenta as questdes ambientais,
éticas e sociais.

Como afirmam os estudiosos Van der Ploeg (2020), Bello (2020) e Campbell (2021), a
pandemia pode representar uma oportunidade para que alternativas viaveis ao sistema alimentar
neoliberal sejam implementadas. A que € favorecida acima de todas as outras € a Soberania
Alimentar.

Como tivemos a oportunidade de analisar durante o estudo, e dada a convergéncia de ideais
entre os agricultores de gréos antigos e os principios da Soberania Alimentar, poder-se-ia pensar
que 0 seu objetivo é construir um projeto de Soberania Alimentar na Sicilia.

Na verdade, ndo é bem assim, porque, como vimos, a Soberania Alimentar é um projeto que
precisa de ser implementado na sua totalidade, o que nao estd a acontecer na Sicilia, uma vez
que os agricultores de Simenza ndo se baseiam na declaracdo de Nyéléni, mas constroem um
projeto ditado pelos seus préprios principios.

No entanto, o projeto que os agricultores sicilianos estdo a levar a cabo constitui ja uma base
solida para uma futura implementacéo, na sua totalidade, da Soberania Alimentar.

Olhando para a cadeia de abastecimento de grdos antigos durante a crise alimentar e
econdmica desencadeada pelo confronto armado na Ucrania, a independéncia de insumos
externos que a producdo de grdos antigos tem como sua principal carateristica deve ser
destacada. Gragas ao seu circuito fechado, a cadeia de abastecimento de gréos antigos
conseguiu manter 0s precos dos seus produtos estaveis numa altura em que os pre¢os da energia
e do trigo importado subiram em flecha. Como analisdmos, este facto também aumentou a
valorizacdo dos gréos antigos neste contexto.

Mas, infelizmente, mesmo durante esta dindmica especifica, essa valorizacdo ndo conseguiu
representar o ponto de viragem para que 0s graos antigos se tornassem substitutos diretos dos
grdos convencionais e, portanto, para que o projeto de uma Sicilia autossuficiente se

consolidasse.
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Em ambas as dindmicas estudadas, da crise socioecondmica desencadeada pela pandemia e da
crise econdmica e alimentar desencadeada pela guerra na Ucrénia, verifica-se que a principal
razdo pela qual estas crises ndo se transformaram em oportunidades foi a auséncia de uma
estratégia politica que pudesse promover e sobretudo orientar a sociedade para um paradigma
socioecondmico alternativo, como a Soberania Alimentar, cujos defensores apelam,
precisamente, a um maior controlo governamental sobre o sector agroalimentar.

Sem isso, infelizmente, perdemos a oportunidade.

No entanto, o facto de, durante os dois contextos em questdo, a procura e a producgédo terem
aumentado e, acima de tudo, terem sido mantidas, € a prova de que o sistema econémico em
gue vivemos ndo ¢, afinal, insuperavel, deixando uma pista aberta para um futuro diferente e
mais justo.

Relativamente a possiveis investigacfes futuras, gostaria de deixar algumas sugestfes.
Estas sugestdes decorrem do facto de, durante a minha investigacdo ao longo de toda a
dissertacdo, me ter apercebido que faltavam alguns estudos que deveriam ser feitos, de forma a
tornar o estudo dos sistemas alimentares mais definido e com conceitos solidos.

Certamente, o conceito de relocalizacdo, tanto da producdo e do consumo, como do poder de
decisdo, deve ser aprofundado. O que certamente falta aqui é a construcdo da relocalizacao
como um conceito definido por si s6, uma vez que, até a data, o tema € tratado apenas como
uma conotacdo geogréafica de onde se realiza a produ¢do, ou o consumo, ou de onde deriva o
poder de deciséo.

Para além de Robbins (2013, 2015), que marcou o inicio da construcdo conceitual da
relocalizacdo, faltam ainda muitos estudos sobre a mesma, quer de uma forma geral, quer como
promotora do desenvolvimento econdmico das zonas rurais.

Penso que é também de distinta importancia relacionar o estudo sobre a relocalizacdo com o da
producdo agroalimentar baseada em variedades vegetais autdctones, dada a importancia do
primeiro como vetor de desenvolvimento econémico e dada a importancia do segundo para a
questdo da sustentabilidade ambiental. A relocalizagdo baseada na producgéo de variedades
autoctones seria um projeto de desenvolvimento verdadeiramente sustentavel.

E certo que faltam estudos socioecondmicos e investigacdes destinadas a estudar a forma como
a Sicilia pode tornar-se autossuficiente. Mas, antes disso, deveriam ser efetuados estudos
aprofundados sobre esta nova dinamica dos grdos antigos, uma vez que a Unica informacéo que

se encontra sdo artigos néo cientificos.
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Por conseguinte, é preciso estudar as potencialidades e as possibilidades que a cadeia de
abastecimento dos grdos antigos tem para se colocar no centro de um projeto de

desenvolvimento econdmico e sustentavel das zonas rurais sicilianas e de toda a regido.
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Figura 8.1.1 — Uma espiga de trigo Timilia, dada pela Silvia. Fon
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