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Nota prévia
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Resumo

Palavras-chave: Reapropriagao - regeneragéo - Reha-
bilitar - Alterar - Preservar - Caldas da Rainha

O processo de descolonizagao de Portugal, bem como
a transicdo da ditadura para a republica no final do
século XX teve consequéncias econdmicas. A falta de
recursos e de recursos financeiros tinham um impacto
sobre o desenvolvimento de Portugal e, noutra escala,
das suas cidades e centros historicos. A precariedade
e a falta de manutengao de alguns edificios existentes
estdo ligadas ao abandono gradual dos seus centros
historicos. Este processo tem favorecido o aparecimen-
to de muitos espacos e edificios abandonados, sindni-
mo de uma progressiva auto destruicdo da paisagem
urbana e da histéria dos centros histéricos, como na
cidade das Caldas da Rainha. Desta forma, o presente
trabalho “Cidade, Lugar e Ruinas — Formas de Reva-
lorizagdo” pretende refletir sobre o desafio das ruinas
contemporéneas e vazios urbanos no centro historico
da cidade de Caldas da Rainha. Para isso, era neces-
sario conhecer a historia desta cidade; interpretar a sua
memoria e a sua ligacdo direta com a arquitetura; en-
tender os desafios que um centro histérico pode conter
e encontrar propostas. Assim, para um enquadramento
das nogOes e estratégias estudadas, apresentam-se
duas areas de intervencao, a saber: um edificio aban-
donado e um vazio urbano. As duas propostas desen-
volvidas irdo valorizar o passado e, ao mesmo tempo,
responder as necessidades da geracdo atual e futura
através da reabilitacéo.



Abstract

Key-words: Reappropriation - regeneration - Reactivate
- Modify - Preserve - Caldas da Rainha

The process of decolonization of Portugal as well as the
transition from dictatorship to republic at the end of the
XX century had economic consequences. The lack of
resources and finances have an impact on the deve-
lopment of Portugal and on another scale of its cities
and historic centers. The precariousness and lack of
maintenance of some existing buildings are linked to the
gradual abandonment of its historic centers. This pro-
cess has favored the appearance of many abandoned
spaces and buildings synonymous of the progressive
self-destruction of the urban landscape and the history
of historic centers such as in the city of Caldas da Rain-
ha. In this way, the present work City, Place and Ruins
— Forms of Revalorization is intended to reflect on the
challenge of contemporary ruins and urban voids in the
historic center of the city of Caldas da Rainha. For this,
it was necessary to know the history of this city; interpret
its memory and its direct link with architecture; respond
to the challenges that a historic center may contain and
find proposals. Thus, for a framing of the concepts and
strategies studied, two proposals for intervention are
presented, namely: an old, abandoned house and an
urban void. The two projects developed will enhance the
past and at the same time meet the current needs of the
current and future generation through rehabilitation.
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Introdugéo

A globalizag@o e o desenvolvimento do modernismo no
século XX permitiram que arquitetos como Le Corbusier
partilhassem os seus ideais e, em particular, o seu livro
“Vers une architecture” (livro de teoria da arquitetura
moderna) a escala internacional, posteriormente surgi-
ram intercdmbios internacionais entre arquitetos como
o CIAM (Congresso Internacional da Arquitectura Mo-
derna). No entanto, na segunda metade do século XX,
muitos escritores criticaram o movimento modernista e
a sua ideologia de plano como uma resposta universal.
Foi publicada a critica de Paul Barker, Peter Hall, Cé-
dric Price, Rayner Banham, “Non plan an experiment
of freedom”. Desenvolveram-se alternativas, incluindo
a “critica regionalista”, com a importancia do contexto e
do territdrio no processo de conceg¢éo arquitetonica. O
processo de descolonizagao de Portugal, bem como a
transi¢do da ditadura para a republica no final do sécu-
lo XX teve consequéncias econémicas. Para responder
aos seus desafios econémicos e ao seu contexto de
instabilidade, arquitetos portugueses como Alvaro Siza
optaram por criar uma arquitetura menos normativa e
padronizada, mas mais artesanal e vernacula. O es-
critor Kenneth Frampton descreveu essa mudanga no
seu livro “Histéria critica da arquitetura moderna, Critica
Regionalista”. A critica regionalista portuguesa é repre-
sentada através de novas construcdes, mas também da
reabilitacdo. A reabilitacdo é uma solugdo eficaz para
reduzir a expansao urbana e a expansao das cidades
e suas periferias. A reabilitagio pode ser definida como
um processo de criagdo de um projeto arquiteténico

1. ROSSI, Aldo - L'architecture de la ville, p. 60-61.
2.ROSSI, cit. 1, p. 141.

(espago urbano ou edificios) a partir de uma estrutu-
ra, ou de um espago abandonado e néo preservado.
N&o é a constru¢do de um projeto num terreno baldio
ou num espacgo natural, mas a criagdo de arquitetura
num territorio ja alterado pelo homem. E uma solugéo
sustentavel que promove uma economia circular. No
entanto, a reabilitagéo envolve riscos, porque uma al-
teragéo errada pode destruir a histéria e danificar a pai-
sagem urbana existente e criar novos problemas, em
vez de abordar inconvenientes e fraquezas a escala do
edificio abandonado ou do espago urbano. Aldo Rossi,
na arquitetura da cidade, fala dessa questdo através da
nocdo de permanéncia: Um facto urbano determinado
apenas por uma fungéo néo é utilizavel além do tempo
de aplicagao dessa funcdo... A sua forma faz parte in-
tegrante da forma geral da cidade, sendo, por assim di-
zer, um invariavel '. Uma forma de reduzir esses riscos
€ compreender o “Locus” (A relagdo simultaneamente
singular e universal que existe entre uma situagao local
especifica e as construgdes que nela se encontram 2)
antes de intervir no espago ou edificio existente. Rea-
bilitar em Portugal ndo representa os mesmos desafios
que a reabilitacdo na Holanda poderia ter. No entanto,
Mesmo que Criemos Um novo programa, com o tempo e
a evolugéo, é possivel que o programa se revele inade-
quado para as necessidades dos utilizadores no futuro,
tornando-se assim novamente um espago abandonado.
Assim, a criagdo de um novo projeto a partir de um es-
pacgo ou edificio abandonado deve ser projetada para
acomodar diferentes tipos de programas em harmonia



com a forma do edificio. O espago modificado torna-se
multifuncional e convive com a forma do edificio, o que
lhe permite adaptar-se as necessidades dos utilizado-
res para evitar o abandono por eles de novo no futu-
ro. Esta reflexao inclui a realiza¢do de dois projetos de
reabilitagdo em dois contextos urbanos distintos, bem
como referéncias arquiteténicas que apresentam mu-
dangas bem-sucedidas que podem ser fontes. As areas
de intervengéo foram selecionadas no centro histérico
da vila de Caldas das Rainha, localizada na regido de
Leiria.

A metodologia utilizada no desenvolvimento desta refle-
xao esta dividida em varias partes. Em primeiro lugar,
uma primeira parte intitulada “Passado, presente, futu-
ro” introduz uma definicdo de “ruina contemporanea”,
os seus desafios e depois uma descricdo da “critica
regionalista em Portugal” através de pesquisas indivi-
duais e estudos bibliograficos.A parte seguinte “Leitura
Critica do Territorio” apresenta uma reflexao critica da
cidade de Caldas da Rainha, é um trabalho coletivo. A
analise da cidade divide-se em trés fases: na fase ini-
cial, estuda-se a evolug&o historica desde a sua origem
até a cidade atual, referindo-se aos aspetos humanos,
sociais e culturais, e ainda nomeando os edificios de
interesse publico que fazem parte da histdria das Cal-
das da Rainha e que s&o considerados decisivos para
a compreensao da evolugao e dindmica social atual. A
ultima parte “Reapropriacdo e evolugdo do existente”
apresenta o desenvolvimento de duas propostas de
reabilitacdo arquitetdnica ligadas a uma reflexao

arquiteténica sobre um edificio e espago abandonados
identificados no centro historico da cidade de Caldas da
Rainha. Esta parte individual divide-se em duas fases:
na fase inicial, estuda-se a evolugéo historica e as ca-
racteristicas das areas de intervencao (formas existen-
tes). Na fase seguinte, desenvolveu-se o pensamento
sobre as duas propostas. Através da reabilitagao, foram
realizadas questdes sobre a forma existente alterada :
0 seu impacto no espago urbano e na rua, a relagéo
do interior ao exterior, a relagdo com a fungéo, a sua
materialidade.
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2.1 Ruina contemporanea

A palavra “ruina” pode ter varios significados. O obje-
tivo desta parte néo é dar uma definigao universal, mas
ajudar o leitor a compreender melhor o que chamamos
de “ruina contemporanea” no desenvolvimento desta
reflexdo Cidade, Lugar e Ruinas — Formas de revalo-
rizacdo. Esta reflexdo critica ndo esta ligada com as
ruinas da antiguidade como Pompeia, ndo ha ligagéo
com a arqueologia e os restos de varios milhdes ou
milhares de anos. Esta reflexdo aproxima-se do pens-
amento de Rosa Olivares, the incomprehensible beau-
ty of tragedy: N&o estou a falar da ruina classica que
Claude Lorraine pintou com os vestigios arquitetonicos
de algum palacio ou templo no meio de uma floresta
luxuriante e abandonada, junto a um lago ou a um rio.
N&o estou a falar de uma constru¢do simbdlica e in-
telectual, quer seja através da pintura ou da literatura.?
[Figura 1] O que é chamado ruina contemporanea nesta
reflexdo ndo é um elemento ficticio, & um elemento real
que tem um impacto na paisagem urbana da cidade
na vida quotidiana. As ruinas contemporaneas podem
ser identificadas de acordo com os seguintes critérios:
sd0 espacos abandonados ou edificios ou estruturas,
nao preservados. Criam descontinuidades no espago
urbano, zonas mortas, espagos isolados e insalubres,
perigosos e favoraveis a habitagéo informal.

As ruinas contemporaneas sao desafios, mas também
oportunidades. A reabilitagao e reutilizagdo de compo-
nentes e materiais de construgdo abandonados ajudam
a reduzir os impactos ambientais, de custos e outros. A
obra “Ciclos, Os Arquitetos que nunca deitaram nada

3. OLIVARES, Rosa - The incomprehensible beauty of
tragedy, p.17.

4. ROSSI, Aldo - L'architecture de la ville, p. 198.
5. CANOGAR, Daniel - The pleasure of ruins, p.43.

fora” € um exemplo [Figura 2]. Esta exposi¢éo apre-
senta praticas arquiteténicas contemporaneas e artis-
tas que se relacionam com duvidas sobre o passado
e o presente da construcdo e o futuro da industria da
construgdo. Esta exposi¢do mostra a cumplicidade e o
empenho da arquitetura nos interminaveis processos
de redistribuicdo e transformagao da matéria.

Essas construgbes abandonadas nas cidades apare-
cem por causa de varios fatores, incluindo desastres
naturais, guerras e bombardeios. No entanto, eles
podem aparecer através de um processo lento devido
a fatores indiretos. De acordo com Aldo Rossi: Uma
cidade pode mudar porque a sua riqueza econémica
exige fortes transformagdes no seu modo de vida.* A
economia é um fator que leva a mudancas e alteragdes
na paisagem urbana da cidade com vantagens, mas
também consequéncias nefastas: areas abandonadas,
nao preservadas. Na Alemanha, no final do século XX,
0 movimento “Ruinismo” mostra as fraquezas e amea-
cas do fim da industrializacdo e seu impacto no meio
ambiente e na sociedade, de acordo com Daniel Ca-
nogar: Os seus primérdios remontam aos anos 1970
no Ocidente, quando a sociedade industrial comeca a
declinar e é substituida por uma economia de servigos
pds-industrial. Esta € a década em que Bernd e Hilla
Becher comegam a fotografar estruturas industriais
abandonadas na Alemanha. °[Figura 3].



Figura 1: Landscape with Ruins, Pastoral Fi-
gures, and Trees pelo Claude Lorrain. c. 1650
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Figura 2; Depésito em Santiago, 2020, Chile

Figura 3: Winding Towers n°lV, 1975. Bernd e
Hilla Becher
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2.2 Critica regionalista em portugal

Na Alemanha edificios abandonados apareceram por
causa do declinio da industrializagdo, no entanto em
Portugal foi o processo de descolonizagéo, bem como
a transicdo da ditadura para a republica no final do
século XX que levou ao aparecimento de ruinas con-
temporaneas. O territdrio e o fator econémico nao séo
0s mesmos. A reabilitagédo na Alemanha e em Portugal
nao apresenta os mesmos desafios. Por isso, ndo é
inteiramente adequado alterar uma construgao aban-
donada sem pensar na sua relagdo com o territério e
outros fatores. Esta é a ideologia da critica regionalista
de acordo com Kenneth Frampton: Manifesta-se como
uma arquitetura conscientemente delimitada, que, em
vez de enfatizar o edificio como um objeto independen-
te, coloca o destaque no territério a ser estabelecido
pela estrutura erguida no local. Esta forma-lugar signifi-
ca que o arquiteto deve reconhecer o limite fisico do
seu trabalho como uma espécie de limite temporal - 0
ponto em que o ato presente de construgdo cessa. ©
A critica regionalista é considerada uma pratica margi-
nal, utiliza os aspetos emancipatérios e progressistas
do movimento moderno e, a0 mesmo tempo, rejeita a
otimizag&o normativa desse movimento. A palavra re-
gional é usada porque esta critica arquitetonica enfati-
za certos fatores especificos do local: topografia, clima
e luz. Ha semelhancgas entre a critica regionalista e o
livro de “Juhanni Pallasmaa, Le regard des sens”: N&o
se aprecia uma obra arquitetonica como uma série de
imagens retinianas isoladas, mas sim na sua esséncia
material, corporal e espiritual totalmente integrada ’. O

6. FRAMPTON, Kenneth - Modern architecture: a critical
history, p.327.

7. PALLASMAA, Juhani - Le regard des sens, p.12.
8. FRAMPTON, cit. 6, p.317.

regionalismo critico centra-se ndo s6 na viséo, mas tam-
bém nos outros sentidos, estuda em detalhe percecdes
complementares, tais como diferentes niveis de ilumi-
nacao, sensagdes ambientais de calor, frio, humidade e
movimento do ar, diferentes aromas e sons emitidos por
diferentes materiais em diferentes volumes, e até mes-
mo as sensagdes variaveis induzidas pelos acabamen-
tos do pavimento, que fazem com que o corpo sofra al-
teragdes involuntarias na postura, marcha, etc. A critica
regionalista reune diversos projetos e identidades, os
projetos e propostas do arquiteto mexicano Barragan
e do arquiteto cataldo Ricardo Bofill ndo tém a mes-
ma identidade e 0 mesmo carater. A critica regionalista
em Portugal, pode ser identificada através do arquiteto
portugués Alvaro Siza de arcordo com Kenneth Framp-
ton: Ele baseou os seus edificios na configuragéo de
uma topografia especifica e na textura finamente gra-
nulada do tecido local. Para esse fim, as suas obras
s8o respostas precisas a paisagem urbana, terrestre e
maritima da regido do Porto. Outros fatores importantes
incluem o respeito pelos materiais locais, pelo trabalho
artesanal e pelas subtilezas da luz local; um respeito
que se mantém sem cair no sentimentalismo de excluir
a forma racional e a técnica moderna. & As reflexdes e
0 pensamento de Alvaro Siza sobre a relagdo com o
territorio, a ligagéo entre a tecnologia moderna e o arte-
sanato estdo presentes nos seus projetos como a casa
dos Beires construida na Pdvoa de Varzim, a habitagdo
da Associa¢do de Moradores da Bouga no Porto, SAAL
Sao Victor Porto [Figura 4 e 5] e outros.



Figura 4: SAAL Sao Victor Porto Alvaro Siza
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Figura 5: SAAL Sao Victor Porto Alvaro Siza
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3.1 Biofisica

Foram estudadas as questdes biofisicas da zona do
Oeste e em especial da cidade das Caldas da Rainha
de modo a que se percebe-se as condigdes da cidade,
tendo em conta os usos do solo através do Plano Dire-
tor Municipal ° da cidade, linhas de agua, exposicoes
solares - com recurso ao programa QGIS e ao Google
Satellite e tipo de solos. No que toca aos tipos de solos,
nota-se que se encontram solos maioritariamente do
Jurassico, ou seja, Grés e Argilas de diversas cores e,
Pliocénico, Brechas Calcéarias.”® Conclui-se que estes
aspetos biofisicos configuram as condigbes necessa-
rias para a evolugdo da cidade até chegar ao ponto em
que se encontra hoje. Estando as linhas de agua dire-
tamente relacionadas com a atividade termal e a abun-
dancia de solos argilosos relacionados com a atividade
ceramica, ambas impulsionadoras do crescimento da
cidade.

9. CAMARA MUNICIPAL DE CALDAS DA RAINHA. Planta
de Ordenamento: Cidade de Caldas da Rainha. Caldas da
Rainha, 2017. Escala 1:10.000. Disponivel em: http://www.
rb.mcr.pt/webcenter/

10. Mapa da composi¢éo de solos na area de estudo, adap-
tado de: DIRECCAO GERAL DE MINAS E SERVICOS GEO-
LOGICOS. SERVICOS GEOLOGICOS PORTUGAL Carta
geoldgica - Portugal. Lisboa: [s. n.], 1952. 1 mapa: color.;

61x39 cm. Escala 1:1 000.000. Disponivel em: https://alma-
mater.uc.pt/bibletras/item/44989.
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Tipos de Solo, Planta Aproximada

“Jurassico” - Grés e Argila de diversas cores

“Pliocénico” - Brechas Calcarias
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3.2 Evolugao Histérica
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A criagdo da Cidade- Planta dos equipamentos balneares anteriores ao Hospital

1. tanque dos banhos (masculino)
2. estrada principal

3. terreiro do Espirito Santo

4. Caminho de acesso aos banhos
5. Ermida de S. Silvestre

6. Ermida do Espirito Santo

7. Albergaria (conjectural)
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A criacéo da Cidade- Planta Mediaval

1. Hospital Termal

2. Casa Real

3. Praca Velha

4. Rossio

5. Chafariz

6. Largo do Espirito Santo

7. Nossa Senhora do Rosério
8. Nossa Senhora do Populo
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A criagdo da Cidade- Planta ap6s anos Oitocentistas

1. Paque

2. Avenida da Independéncia

3. Estagao de Comboio

4. Praca Nova (hoje 5 de Outobro)
5. Teatro

6. Hotel Leirience

7. Hotel da Copa

8. Pavilhdes

9. Hospital St. Isidoro

10. Hotel Lisbonense

11. Praga da Républica (antigo Rossio)
12. Quartel bombeiros

13. Cerca do Borldo

14. Cerca Maria Carolina

15. Hotel Rosa

16. Praga de Touros

17. Fabrica Bordalo Pinheiro

18. Parque das Faiangas
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A criacéo da Cidade- Planta 1900-Actualidade

1.Tribunal

2. Camara

3. Igreja Nossa Senhora da Conceigéo
4. Avenida 10 de Maio

5. Praga da Fruta (antigo Rossio)
6. Praga 5 de Outubro

7. Hospital

8. Museu José Malhoa

9. Esad

10. CCC

11. GAR

12. Bombeiros

13. GNR

14. Biblioteca

15. Pavilhdo Multiusos

16. Escola Hotelaria
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Origem da Vila das Caldas da Rainha

De acordo com Saul Antonio Gomes em relacéo a um
documento " publicado por Manuel Silvio Alves Con-
de, é possivel atestar-se indicios de atividades termais
nas «(...) imediacdes de Obidos» ™. O sitio em analise
era identificado como um local «(...) para permanecer
em tratamentos durante alguns dias (...)» ™ onde mais
tarde se veio a desenvolver as Caldas da Rainha «(...)
creio podermos aceitar que se frata, aqui, das Caldas
junto de Obidos.» ™ Assim, sabe-se que a Rainha
D.Leonor encontrou, em 1484, um grupo de pessoas a
banharem-se em «(...) pogas de agua fumantes e mal
cheirosas» '8.Desde o século XIII que a vila das Caldas
da Rainha era conhecida como As Caldas de Obidos,
originalmente desenvolvida a partir da vontade da Rai-
nha D. Leonor em criar o primeiro hospital termal, em
1485 . Esta iniciativa surgiu da cura da Rainha de-
pois de se banhar em &guas quentes naquela regiéo.
7 Desde entdo, «A villa das Caldas da Rainha € a mais
concorrida terra d’aguas da provincia da Extremadura»
'8, Este local caracterizava-se por ser frequentado por
leprosos e pessoas mais empobrecidas. Por conse-
quéncia da popularidade e do grande uso desta zona
para banhos termais, surgiu um conjunto de recursos
e equipamentos balnearios de caracter precario. Eram
mantidos por estruturas informais de carater popular e
nao tanto pela elite da época. ® S6 nos finais do século
XV, é que estas infraestruturas comecgaram a ter aten-
cdo por parte da Casa Real 2 que, por intermédio da
Rainha D. Leonor, sofreram reformulagdes, definindo
assim a localizagdo de um Hospital. 2' «Nasceu assim

11. Documento publicado por CONDE, Manuel Silvio Alves
- Subsidios para o Estudo dos Gafos de Santarém (Sécu-
los XIII-XV) in GOMES, Saul Antoénio - As Cidades Tém uma
Histdria: Caldas da Rainha das Origens ao Século XVIII.12
ed. Caldas da Rainha: PH - Estudos e Documentos, 1994,
p. 21

12. GOMES, Saul Antdnio - As Cidades Tém uma Histdria:
Caldas da Rainha das Origens ao Século XVIII, p.21.

13. GOMES, cit. 12, p.21.

um grande hospital moderno, com o seu corpo clinico
permanente, pioneiro (...) Foi, por outro lado, o primeiro
(e unico) hospital termal portugués». % Paralelamente,
é relevante referir a stplica que a propria Rainha en-
viou ao papa Alexandre VI, compreendendo o interesse
da Rainha na criagao do hospital termal.: «No Territério
de Obidos, no lugar chamado das Caldas (...) existiam
certos banhos destruidos e quase totalmente incapazes
(...) a dita rainha, movida pelo amor de Deus, fez ali
edificar banhos as suas proprias custas, reparando
camaras e casas para as pessoas enfermas (...)» 2 A
partir dai, e como forma de garantir metodologias so-
ciais e econémicas que suportariam a atividade local e,
com o proposito de consolidar a implantagao do Hospi-
tal, o rei D. Jo&o Il implementou algumas medidas que
visavam assegurar a fixagdo de mais populagéo no ter-
ritorio. Através destas medidas foi possivel assegurar e
compreender uma maior importancia da vila e da sua
contribuigdo para a salde publica do reino.

14. GOMES, cit. 12, p.21.

15. GOMES, cit. 12, p.22.

16. SERRA, Jo&o Bonifacio - 21 anos, pela Historia, Caldas
da Rainha, p.50.

17. Termo Caldas da Rainha in Nova Enciclopédia Larousse.
Ed. n.° 3890. Lisboa: Circulo de Leitores, vol. V, 1994, p.
1336-1337.

18. ORTIGAO, Ramalho - Banho das Caldas e Aguas Mine-
raes, p.85.



19. ORTIGAO, cit. 18, p.85.

20. ORTIGAO, cit. 18, p.85.

21. SERRA, Jodo Bonifacio [et.al.] - Linha do Oeste: Obidos
€ Momentos Artisticos Circundantes, p.171.

22. SERRA, cit. 16, p.50.

23. GOMES, cit. 12, p.23.
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Crescimento da Vila das Caldas

A Vila das Caldas da Rainha foi crescendo a nivel de-
mografico e em 1491 o Rei D. JoZo Il atribuiu as Caldas
o direito de possuir um juiz préprio que regularizasse e
ordenasse as decisdes fiscais do concelho. 2 Permitin-
do que as Caldas fosse independente da vila de Obi-
tos « (...) 0 monarca Jodo Il autorizou que a povoagéo
fosse desanexada do termo de Obidos (...) nos finais do
século XV se principiou a estruturar uma povoagao em
seu redor.» % Contudo, s6 anos mais tarde, em 1511, é
que o Rei D. Manuel | atribuiu oficialmente o estatuto
de vila as Caldas da Rainha. Esta decisao foi motivada
pelo facto de a vila ser, ja na época, um regime au-
tdnomo com uma rede viaria e equipamentos urbanos
coletivos. % Com o aumento da populagéo nas Caldas,
tornava-se necessario mais area por onde a vila se pu-
desse expandir e, para esse efeito, foram utilizados va-
rios terrenos de cultivo que existiam a volta da mesma.
No entanto, as utilizagdes destes terrenos levaram a al-
guns conflitos com a autarquia vizinha de Obidos, uma
vez que a vila das Caldas da Rainha ainda n&o tinha
definido e delimitado o seu territério oficial. [Figura 12]
Com o intuito de acautelar os problemas entre as Vilas
de Obidos e das Caldas da Rainha, o Rei D. Manuel
| ordenou, que Rui Boto - chanceler da corte do reino
- determinasse limites territoriais mais precisos para a
vila das Caldas da Rainha, que se estabeleceram «(...)
meia légua em volta do hospital.» # Ainda que, o cres-
cimento da vila das Caldas da Rainha tenha sido no-
torio, esta apresentava desvantagens quanto as suas
infragstruturas urbanas. [Figura 13] No primeiro

24. GOMES, Saul Anténio - As Cidades Tém uma Historia:
Caldas da Rainha das Origens ao Século XVIII, p.27.

25. SERRA, Joao Bonifacio - 21 anos, pela Histéria, Caldas
da Rainha, p.50.

26. SERRA, cit. 25, p.50.

27. GOMES, cit. 24, p.29.

28. GOMES, cit. 24, p.177-179

levantamento cartografico identificado em 1742 - da
autoria de Jodo Pedro Ludovice [Figura 14] - verificou-
-se que a populagéo se concentrava junto aos espa-
oS vazios, entre ruas e largos ja existentes, em zonas
predominantes da cidade e com maior atividade social.
Ao estudar-se com maior detalhe a evolugéo da vila,
evidenciaram-se alguns elementos que condicionaram
0 seu crescimento: as duas vias de comunicagao, que
faziam a ligacdo entre Coimbra, Lisboa (Norte-Sul) e
Santarém e Peniche (Leste-Oeste); o hospital termal; a
densidade arbdrea e as terras semeadas.



Figura 12: Limites Aproximados do Termo da
Vila das Caldas de 1511

Figura 13: Dominios Senhoriais Finais do
Século XV

Figura 14: Planta da Vila das Caldas de 1742,
da autoria de Jodo Pedro Ludovice
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Atividade Termal

No século XIX (1878-1890) houve uma grande expan-
sdo da atividade termal onde foi possivel verificar-se
um aumento da permanéncia de pessoas na vila das
Caldas. Por consequéncia deste aumento, entendeu-
-se que seria necessario reformular o Hospital Termal
com a ambigao de tornar esta localidade numa estancia
termal de grande reconhecimento a nivel europeu. %
A reformulagdo do Hospital Termal pretendia moderni-
zar as suas estruturas urbanas e reforcar as ligagdes e
vias de comunica¢do da vila das Caldas até a capital
do pais, mas também, com o estrangeiro. Durante os
anos seguintes (1890-1896), Rodrigo Maria Berqué ¥
atingiu uma grande importancia neste processo, orien-
tando um conjunto de infraestruturas e projetos de lazer
com a estratégia de aliciar banhistas de classe média e
alta até a vila. ¥ «De facto, um verdadeiro terramoto se
abateu sobre a pacata vila das Caldas durante a gestao
de Berqud. (...) 0 que avulta na acgdo de Berqud nos
7 anos em que presidiu aos destinos do Hospital Ter-
mal, € uma inabalavel determinagdo. Este homem néo
cede a pressdes de contravapor, nem parece atreito a
desanimos, ndo abranda o ritmo (...)» *. [Figura 15] O
arquiteto projetou o Parque D. Carlos | com uma grande
densidade de arvores de forma que a vila apresentasse
infraestruturas no ambito da pratica desportiva e usu-
fruisse de areas destinadas ao lazer. Criou também o
novo Hospital Termal D. Carlos | * [Figura 16] - destina-
do apenas aos internamentos - que tinha como objetivo
fazer a divisao entre os balnearios e o antigo hospital D.
Carlos I. Ainda na visdo deste projeto, Rodrigo

29. SERRA, Joao Bonifacio - 21 anos, pela Histéria, Caldas
da Rainha, p.55.

30. Arquiteto que desempenhou um papel importante na ci-
dade das Caldas da Rainha em simultaneo com o seu cargo
de presidente da camara.

31. SERRA, Jodo Bonifacio - Caderno de Historia Local: In-
troducdo a Histdria das Caldas da Rainha, p.42-44.

32. SERRA, Jodo Bonifacio - 21 anos, pela Histéria, Caldas
da Rainha, p.109.

Berquo implementou um terceiro piso ao hospital origi-
nal. [Figura 17] Contudo, as intervengdes e os planos
do arquiteto Rodrigo Berqud prosseguiram no contexto
urbano da cidade. Ainda assim afirma-se que 0 mesmo,
em parte, ndo chegou a ser terminado: «Este plano,
que no seu designio mais profundo visava subordinar a
racionalizagdo e modernizagao urbanistica das Caldas
as prioridades e critérios do termalismo e do conceito
de cidade termal, néo foi totalmente cumprido.» 3

33. Designado, atualmente, como pavilhdes do parque D.
Carlos |

34. SERRA, Jodo Bonifacio [et.al.] - Linha do Oeste: Obidos
€ Momentos Artisticos Circundantes, p.175.



na m— emen s

0 INVEARD. MAS CALDRE

Figura 15: Rodrigo Berqué, visto por Rafael
Bordalo Pinheiro, 1894

e poun o Horghel Bl b s b0 9,

Figura 16: Projeto de Rodrigo Berquéd para o
Hospital D. Carlos. Algado frente poente

Figura 17: Hospital antes do 3° piso projetado
por Rodrigo Berquo.
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De Vila a Cidade das Caldas da Rainha

Na continuidade do século XIX aquando do apareci-
mento da linha férrea do Oeste - (1887-1888) que fazia
a ligacéo entre Torre Vedras, a Figueira da Foz e Alfare-
los - a vila das Caldas ganha uma maior importancia e
reconhecimento nacional [Figura 18]. Foi entre os anos
de 1878 e 1890 que as Caldas da Rainha apresentaram
um aumento mais significativo de populagao «O factor
que mais pesou nesta conjuntura foi o termalismo. As
Caldas tornaram-se as termas da moda numa época
que fez moda das termas.» 3 N&o s6 com o apareci-
mento do caminho de ferro do Oeste e, por este passar
pelas Caldas, mas também, pela passagem na vila de
uma estrada que fazia a ligagdo ao norte do pais. ¥
Por intermédio da afluéncia de pessoas a vila, criou-se
em 1890 uma nova avenida - atual Avenida da Inde-
pendéncia Nacional ¥ - que pretendeu fazer a ligagdo
entre a estagdo de comboio e a Praga da Republica *
. Foi também, neste ambiente cosmopolita e de gran-
de evolugdo da cidade, potenciada pela influéncia do
termalismo que surgiram as indUstrias ceramicas e no-
vos quarteirdes que expandiram e marcaram o século
XX na vila. ** Ainda assim, perante todo este cenario
de evolugéo e crescimento, apenas no século XX, em
1927, a vila das Caldas da Rainha passa oficialmente
a cidade, com cerca de 7000 habitantes. “° Nos anos
seguintes, concretizou-se o plano de urbanizagéo da ci-
dade, pelo Arquiteto Paulino Montés «(...) é convidado
a elaborar um “estudo de urbanizagéo” da nova cidade
(...) esse primeiro instrumento de planeamento propoe
como grandes prioridades a urbanizagdo pela Camara

35. SERRA, Jodo Bonifacio - 21 anos, pela Histéria, Caldas
da Rainha, p.55.

36. SARAIVA, José. (2002), Caldas, Capital por Conta
Prépria, minuto 07 ‘30 de 26’ 04s

37. Designada, atualmente, como Avenida 1° de Maio.

38. Designada, atualmente, como Praga 25 de Abril.

39. SERRA, cit. 35, p.55-57.

40. SERRA, cit. 35, p.55-57.

das cercas de Maria Carolina (os actuais quarteirdes
onde se situam os edificios do Montepio e da
Rodoviaria Nacional) e do Borldo (o conjunto que tem
como epicentro a Praga 25 de Abril), vastas areas de
particulares que haviam resistido ao avango da cidade
(...) orientou com eficacia o crescimento e disciplinou
as areas antigas (...)». ' [Figura 19] Assume-se assim
que, o plano de urbanizagao do arquiteto pretendia ndo
s6, consolidar malhas urbanas antigas, como também
- a semelhanga dos quarteirdes e da praca da Igreja N2
Sr? da Conceigéo, do Tribunal e da Camara Municipal -
incluir na cidade espagos com fungdes administrativas
e comerciais. #?

41. SERRA, cit. 35, p.59.
42. SERRA, cit. 35, p.59.
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Caldas da Rainha por Rafael Bordalo Pinheiro
(30 de Junho de 1887)

Figura 19: Caldas da Rainha 1925. Mapa com
desenho de Fernando Correia (1893-1967)
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Atividade Ceramica

E no século XIX, por intermédio de todos estes fatores

evidenciados anteriormente, que a cidade das Caldas
da Rainha ganha prestigio e destaque para o resto do
pais. “*Aliado a este reconhecimento, ja no final deste
século inauguram-se as industrias de ceramica e uma
Escola de Desenho - determinada a formar técnicos de
ceramica - assim como, a Fabrica de Faiangas Borda-
lo Pinheiro [Figura 20]. Com estas atividades, varios
moradores da cidade das Caldas da Rainha iniciaram
a sua aprendizagem nesta arte. Desta forma, criou-se
uma relagdo mais proxima da cidade com as artes, sur-
gindo pequenos negocios artesanais. “ A fundagéo da
Escola de Desenho e o crescimento da &rea artistica
possibilitou que, no século XX, ndo s6 emergissem
varios artistas Caldenses, como também a economia
- pois 0s negocios dependiam, em parte, destes comér-
cios e consumos da sua propria regido “ [Figura 21].
Todo este crescente social e econdmico implementou
um maior rigor e técnica na Vila das Caldas da Rainha:
«Aliados ao cosmopolitismo da frequéncia termal, ao
surto da ceramica artistica e decorativa, ao ensino do
desenho, criaram uma exigéncia de construgéo técnica
e esteticamente cuidada (...)». %

43. SARAIVA, José - Horizontes da Memdria, Capital Por
Conta Propria, Caldas da Rainha, 2002, minuto 07 ‘20 de 26’
04s

44. bidem, minuto 09 ‘00 de 26’ 04s.

45, Ibidem, minuto 09 50 de 26’ 04s.

46. SERRA, Jodo Bonifacio - 21 anos, pela Historia, Caldas
da Rainha, p.58.



Figura 20: Fabrica de Faianga das Caldas da
Rainha

Figura 21: Aspeto da loja do Pavilhao de ven-
das Fabrica de Ceramica de Rafael Bordalo
Pinheiro (foto da época)
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3.3 Evolucao Demografica e Econdmica

Estudaram-se os Censos #, através de dados demo-
graficos dos anos de 2001, 2011 e 2021, tanto a nivel
nacional, como do municipio das Caldas da Rainha e
das freguesias do qual faz parte a cidade - Santo Ono-
fre e Serra do Bouro e Nossa Sr.2 do Populo, Coto e
S. Gregério - analisando as suas dimensdes economi-
cas, populacionais e as condi¢des do alojamento e do
edificado. Os graficos mostram, a nivel municipal, um
aumento significativo da populagéo na década de 2001
a 2011, contudo ja se vem a sentir a perda de popula-
¢80, nos Ultimos Censos de 2021, com uma diminuigao
populacional de 1,6%. A nivel das freguesias mencio-
nadas, nota-se uma geral estagnagéo populacional na
Unido de Freguesias de Santo Onofre e Serra do Bouro,
no entanto, a Uni&o de Freguesias de Nossa Sr.2 do P6-
pulo, Coto e S. Gregorio, apresenta um ligeiro aumento
de populagdo. Como tem acontecido com o resto de
Portugal continental, ndo sendo as Caldas da Rainha
excecao, tem aumentado a populagéo estrangeira resi-
dente. Em 2020, registou-se a existéncia de 3.610 imi-
grantes no municipio, perfazendo 6,9% da populagéo a
data. *® Sabe-se que Portugal é um pais envelhecido, e
este municipio é também prova disso. A Ultima década,
apresenta um aumento consideravel na faixa etaria de
mais 65, enquanto as faixas etarias anteriores, perdem
populagdo. Em relagéo aos edificios existentes no mu-
nicipio, é de salientar as épocas de construgao que se
destacam pelo aumento de construgao de edificios nas
Caldas da Rainha, entre os anos 60 e 90, onde se de-
preende uma evolugao e necessidade de crescimento

47. CENSOS 2021. Lisboa: Instituto Nacional de Estatistica.
48. Dados retirados do Observatério das Migragdes — Imi-
gragdo em NUmeros, Relatorio de Estatistica Anual, 2021,
p. 49.

do centro da cidade. Elaborou-se um mapa de utilida-
des ao nivel do piso térreo, com o objetivo de com-
preender 0 modo de vida da cidade, os pontos de en-
contro e de permanéncia dos visitantes e residentes.
Séo, assim, mapeados os edificios relacionados com o
desporto, ensino obrigatorio, ensino secundario, saude,
pré-escolar, servigos publicos, comércio, industria, reli-
gido e cultura. Relativamente aos edificios com fungdes
comerciais, culturais e de atividades relativas a saude,
denota-se uma certa discrepancia na sua distribuicao. A
nascente da linha ferroviaria existe uma forte presencga
de estabelecimentos comerciais, enquanto que, do lado
oposto, a poente, esta presenga ndo se verifica com
a mesma intensidade. Os edificios de servigos publi-
cos, como o tribunal e a Camara Municipal, e os es-
tabelecimentos relacionados com a saude apresentam
a mesma logica de distribuicdo anteriormente descrita,
agora a nascente. Para regalo da populagéo local, as
restantes tipologias mapeadas nesta planta, como igre-
jas, estabelecimentos culturais e de ensino, estéo rela-
tivamente bem distribuidas. No entanto, a poente, estes
estabelecimentos, com excecédo das escolas, estdo lo-
calizados quase exclusivamente a sudoeste. Depreen-
de-se que esta area é predominantemente residencial,
0 que podera explicar a maior presenca de escolas nes-
ta parte da cidade. Infere-se que é exatamente devido a
existéncia em grande numero de estabelecimentos co-
merciais, de servigos publicos, de espacos culturais e
histdricos, que ha uma maior mobilidade, a nascente da
linha ferroviaria. Assume-se que a cidade parece estar,



maioritariamente, dividida, com maior area residencial a
poente e outra area, maioritariamente, de usos mistos a
nascente da linha de comboio.
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Mapeamento de Utilidades ao nivel do Piso Térreo - Mapeamento dos Usos na Cidade

Desporto

Ensino Obrigatério
Ensino Superior
Saude
Pré-Escolar
Servigos Publicos
Comércio
Industria

Religioso

Cultura
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3.4 Mobilidade

Considerou-se também a questao da mobilidade na ci-
dade e para a cidade. O acesso a cidade das Caldas da
Rainha ¢é feito pelas infraestruturas rodoviarias N114,
A8, N360, N115 e N8. Apds a andlise foi verificado que
um dos primeiros acessos rodoviarios a servir a cida-
de foi a N8 e que ainda hoje faz a ligacéo entre Leiria
e Lisboa, aparecendo mais tarde a via A8 fazendo o
mesmo percurso. Para além destas existem ainda: a
estrada N114 que liga Peniche a Evora; a estrada N115
que faz a ligagdo entre as Caldas da Rainha e Lisboa e
a estrada N360 entre a Foz do Arelho e Fatima. “ Veri-
ficando a mobilidade na cidade - recorrendo ao uso de
mapeamentos de carreiras interurbanas e de rede de
transportes - foi possivel entender quais os transportes
publicos que permitem o acesso a cidade a nivel distri-
tal e que carreiras interurbanas atravessam o concelho.
Entendeu-se que a linha férrea do Oeste - construida
no século XIX - assegura a ligagdo entre a Figueira da
Foz até Lisboa, embora néo seja muito utilizado pela
populagao.

No entanto, as carreiras rodoviarias do Tejo, sao o prin-
cipal meio de transporte da populagao %, pois garantem
a ligacéo entre as Caldas da Rainha até as suas ci-
dades vizinhas. Do mesmo modo, teve-se também em
consideragao a mobilidade interna na cidade - Rede de
transportes urbanos (TOMA). Em 2007 a Camara Muni-
cipal das Caldas da Rainha criou o projeto TOMA, com
0 objetivo de melhorar a mobilidade urbana e, desta for-
ma, diminuir o nimero de automoveis dentro da cidade,
estando a contribuir para um desenvolvimento

49- RODOVIARIA DO OESTE. Rede de Transportes. Carrei-
ras Interurbanas Rocaldas [Em linha]. Caldas Da Rainha
50- Rodoviaria do Oeste, rodoviaria do Lis e as carreiras
rapidas.

51- CAMARA MUNICIPAL DAS CALDAS DA RAINHA.
TOMA. Projeto Piloto de Transporte Urbano

sustentavel. Este projeto iria também permitir uma maior
facilidade nos acessos aos principais polos geradores
de trafego - o centro da cidade, os estabelecimentos de
ensino, terminais de transporte, equipamentos desporti-
vos, Hospitais e Centros de Saude. O projeto iniciou-se
com apenas duas linhas - Linha Laranja e Linha Ver-
de - e em 2009 criou-se a linha Azul. Em 2014 houve
um reforgo na Linha Verde com o intuito de facilitar o
transbordo diario escolar, nos dias Uteis, influenciando
varias zonas da cidade - Cidade Nova, Bairro da Ponte
e Bairro das Morenas. '
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Vias de Comunicagdo de Acesso a Cidade- Ligacdes Rodoviarias

N114
A8

N360
N115

N8
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3.5 Analise SWOT

Como forma de sintetizar e compreender a informagao
recolhida, na ultima fase de trabalho em grupo, e por
intermédio de visita e de observagéo da cidade, elabo-
rou-se uma SWOT analysis (Strengths/Weaknesses/
Opportunities/Threats) das Caldas da Rainha.

Forcas:

e A linha férrea, pressupondo que o novo projeto da
REFER se concretiza e a cidade das Caldas da Rainha
combate em tempo e em distancia as grandes cidades,
como o Porto e Lisboa; [Figura 23]

o O turismo ligado a sua tradi¢&o artistica e termal;

e A Escola Superior de Artes e Design (ESAD), per-
tencente ao Politécnico de Leiria, mas com campus
na cidade das Caldas da Rainha. Ponto de referéncia
para jovens estudantes e novos artistas para a cidade;
[Figura 24]

e O Parque D. Carlos I, pela sua intemporalidade;
o O comércio;

e A sua histdria e referéncia pela figura Raphael Bor-
dallo Pinheiro e seus reconhecimentos artisticos, no-
meadamente a ceramica;

e Facilidade de mobilidade, indo ao encontro do con-
ceito urbano da Cidade dos 15 minutos;

e Servigos e equipamentos publicos.



Figura 24: Escola Superior de Artes e Design
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Fragilidades:

e O estacionamento e todos os espagos vazios da
cidade serem aproveitados para estacionamento de
automoéveis; [Figura 25]

o O grande niimero de ruinas e edificios degradados e/
ou inacabados; [Figura 26]

e O sistema de transportes urbanos Rede TOMA
[Figura 27]

e O acesso até a Escola Superior de Artes e Design
(ESAD);

e Os acessos pedonais;
e A existéncia de poucos espagos verdes;

o A débil relagéo entre o lado nascente e o lado poente
da cidade, por intermédio da infraestrutura pré-existen-
te - linha férrea - que se torna uma barreira fisica para
a cidade.



1% . K F
Figura 25: Estacionamento num lote vazio

Figura 26: Ruinas na cidade. Rua Diario de
Noticias

i o I‘.‘ T ke <
Figura 27: Rede de Transporte urbano TOMA
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Oportunidades:
o A criacdo de possiveis espagos de permanéncia;

e O aproveitamento dos vazios existentes no interior
dos quarteirdes;

o O aproveitamento de estruturas;
e Arequalificacdo e prolongamento da ciclovia;

e A recuperagao do termalismo na cidade.

Ameacas:
o O excessivo nimero de automoveis na cidade;
e O alinhamento dos edificios; [Figura 28]

o O descontrolo da escala do edificado.



Figura 28: O alinhamento dos edificios
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Planta de opportunidades

Espaco Publico

Lago Parque Dom Carlos |

Edificio em Ruina

Vazios Estacionamento

Vazios Estacionamento Murado

Vazios Lote .
Vazios Lote Murado .
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Planta conjuncto de proposta revalorizagao da cidade

Espaco Publico

Propostas
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3.6 Edificios Relevantes

Observa-se também que é caracteristico da cidade
atual, a diferenga de escalas do edificado e que se
constitui numa marca da passagem do tempo. Numa
primeira instancia, a cidade inseriu edificios de pequena
escala apenas com um ou dois pisos. Com o passar do
tempo, e naturalmente, com o crescimento demografico
da cidade compreende-se um segundo momento - mar-
cado pelo inicio do Estado Novo - onde o edificado au-
menta o numero de pisos - entre os trés e os cinco. Por
ultimo, evidenciam-se os edificios de grande escala na
cidade, com cerca de nove a doze pisos. Todas estas
marcas da passagem do tempo influenciam a leitura e
compreensao da cidade ao mesmo tempo que vincam
as épocas, a histéria e os periodos que definem a cidade
atual. Neste seguimento, ainda que os propdsitos sejam
diferentes aos do século XV, a cidade das Caldas da
Rainha apresenta, hoje, no século XXI, um conjunto de
edificios com histéria que vem da sua origem. Neste
seguimento, estudou-se, 0s seguintes edificios s e/ou
espacos notaveis:
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Hospital Termal das Caldas da Rainha

Iniciada a construgéo do Hospital Termal das Caldas da
Rainha no ano de 1485, e a abertura em 1488 por in-
termédio da Rainha D. Leonor (1458-1525), esposa de
D. Jodo Il (1455- 1495), foi o primeiro complexo termal
que assume o papel pioneiro (inter)nacional, que su-
porta a historia, e evolugdo e formagao da cidade. Este
foi implantado sobre nascentes de agua sulfurosa com
beneficios terapéuticos para a cura de doengas como a
reumatismo. Contudo, este equipamento foi uma opera-
cao politica complexa por ter intencao de converter um
descampado numa povoagao. Esta instituicio assisten-
cial desenhada com base no paciente, onde os progra-
mas arquitetonicos apresentam uma organizagdo mo-
derna marcada pela simetria, propor¢&o e regularidade,
face aos hospitais mediavais da época. Este incorpora
areas para banhos com separacdo de sexo, balnearios
masculinos e femininos, unidades de enfermarias para
internar os doentes, uma area clinica de observagao e
acompanhamento da cura termal durante a estadia do
doente, uma botica que fabrica os proprios medicamen-
tos e um clube - com um saldo de baile, um gabinete de
leitura e uma pequena biblioteca. O hospital termal foi
requalificado e modernizado ao longo da sua histdria,
para melhoria da qualidade da estadia e da higiene dos
doentes no complexo. E no largo da Rainha D. Leonor
que sdo apresentadas as marcas historicas dos varios
tempos deste nucleo termal, composto pela Igreja da
Nossa Senhora do Pépulo, que ndo sofreu nenhuma
alteracdo desde a sua fundagao, o edificio Joanino que
marca a presenga do rei D. Jodo V (1689-1750) no sé

culo XVIII, assim como o clube de recreio, os pavilhdes
do parque e o parque que consolida a estancia de for-
ma romantica, realizado pelo arquiteto Rodrigo Maria
Berquo.
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Figura 31: Hospital Termal Caldas da Rainha,
Balneario novo

Figura 32: Hospital Termal Caldas da Rainha,
Fachada Principal
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Praca da Republica/Praga da Fruta

A Praca da Republica, conhecido como Praga da Fru-
ta, localiza-se entre o centro historico e o atual centro
administrativo, onde a atividade comercial iniciou-se no
século XV e os habitos dos produtores e vendedores
das zonas periféricas perduram até aos dias de hoje.
“Tornando-se o centro de uma regido agraria em cres-
cimento, com bons campos para produgdes diversas,
desde vinho, azeite e cereais até a preparacado de la-
nificios e ao arroteamento de terras para o cultivo dos
mais variados produtos. Era também encontro de olei-
ros que ali se dirigiam para vender as suas pegas de
utilizagdo doméstica” (in Terras de Agua, pag. 70) Com
o desenvolvimento econdmico e cultural desta zona, o
dinamismo do mercado permitiu as Caldas da Rainha a
construgdo do primeiro edificio administrativo, politico e
economico, sobre ordem de D. Jodo V. A Praca da Fru-
ta que se apresenta o ponto de encontro da economia
caldense mais ativo da cidade, representando a nivel
nacional uma multiplicidade de usos que o mercado
proporciona e a como incentiva o estimulo monetario.
Terra de Aguas — Caldas da Rainha Histéria e Cultu-
ra: “No mercado se trocam “novidades”, se combinam
negocios, se discutem aliangas, se aprazam casamen-
tos.” (p4g.382). Em 1880, a Cé&mara Municipal realiza
um plano de obras para a ampliagdo da rede sanitaria
da cidade e embelezamento da Praga da Fruta. Este
espago € composto por um tabuleiro central regular, o
seu pavimento é desenhado com um jogo de calgada
portuguesa em branco e preto, sendo que o seu dese-
nho foi mantido na intervengéo de regeneragéo da

identidade arquitetonica caldense. A Praga da Republi-
ca para além de ser o ponto principal de comércio re-
gional, demonstra as tendéncias da arquitetura urbana
as primeiras manifesta¢des romanticas das Caldas da
Rainha. O uso da ceramica local também esta presente
na Praca da Republica, com revestimentos cerdmicos
nas fachadas dos edificios, denunciando a influéncia
de “Art Nouveau”, enquadrando o cenario romantico do
cotidiano do mercado.
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Figura 33: Mercado da Fruta, Praga da
Republica

Figura 34: Mercado da Fruta, Praca da
Republica

Figura 35: Mercado da Fruta antigamente
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Parque D. Carlos |

Durante o século XVIII, as Caldas da Rainha passaram
por um periodo de transformagao em diversos aspetos,
sendo um deles o termalismo e toda a sua envolvente.
Em 1799, foi construido o Passeio de Copa, atual Par-
que D. Carlos I, no terreno da antiga Quinta do Hospi-
tal, com o proposito de dar aos doentes um momento
de passeio aliado a recuperagdo (Camara, 2011). De
modo a oferecer um ponto de sociabilidade aos terma-
listas e aos seus acompanhantes, em 1837, foi criado o
Clube Recreativo. Em novembro de 1889, Rodrigo Ber-
quo, teve a ideia de transformar o Passeio de Copa e
0 campo de vinhas que o circundava num parque arbé-
reo, tendo como proposito privilegiar a natureza, atra-
vés do romantismo e liberalismo, originando assim o
Parque D. Carlos . Berquo teve, desde o inicio o intuito
de construir um grande lago central que possibilitasse a
dinamizag&o de diversas atividades com as regatas em
barcos a remos, atraindo ndo sé os termalistas como
também os locais, tornandose assim uma das melho-
res infraestruturas criadas para o desenvolvimento das
praticas turisticas locais . A medida que os anos passa-
vam, foi sendo necessario evoluir e inovar a nivel social
e recreativo de modo a proporcionar, a populagdo, uma
melhor utilizagdo dos seus tempos livres, transforman-
do-se num local-chave para o convivio e a sociabilidade
(Hipdlito, 2014). Nos dias de hoje o Parque D. Carlos |
possui 7 entradas ao longo da Rua de Camdes e da
Rua Rafael Bordalo Pinheiro. O mesmo divide-se em
trés zonas: a de recreio ativo, que € caracterizada pela
zona onde a maior

parte dos utentes se concentra quando visita o parque,
situando-se quatro cortes de ténis em saibro e respetiva
casa de apoio, um parque infantil, uma casa de cha,
um coreto oitocentista, um lago, a Casa dos Barcos e
0 Museu Malhoa, que ocupa uma posi¢do central no
parque. A zona de recreio passivo esta localizada es-
sencialmente a sudeste da area do parque, onde estdo
inseridos povoamentos de maiores ou menores dimen-
sOes. Por fim exista a zona da mata, que apresenta um
declive acentuado, estende-se a sul do museu, ocupan-
do cerca de % da &rea total do parque (Camara, 2011).
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Figura 36: Céu de Vidro do Clube de Recreio
do Parque D. Carlos |

Figura 37: Lago do Parque em dia de regata,
cole¢do Miguel Chaby

Rodrigo Berqud, 1889
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Pracga 5 de Outubro

Acredita-se que € nas pracas que se desenvolvem 0s
mercados, onde é possivel verificar essa afirmagéo na
Praga da Fruta e também na Praga do Peixe, atual Pra-
¢a 5 de Outubro, que surge nos finais do século XIX.
Visto que o0 mercado do peixe acontece em um edificio
que se encontra na proximidade da Praga da Fruta, a
Praga 5 de Outubro passou a ter um carater lidico (Oli-
veira, 2016). As Caldas da Rainha tém uma pandplia
de atragdes turisticas tendo sempre ao seu redor um
ponto de referéncia importante para a cidade, no caso
da Praga 5 de Outubro, foi o primeiro teatro caldense,
o Teatro Pinheiro Chagas, arquitetado durante 15 anos
na Ultima década do século XIX. Este posicionava-se
em um dos polos da praga, 0 que proporcionava um
bom ambiente para quem visitava a praga, originando
uma boa dinmica praga-teatro. No entanto foi demo-
lido em 1992 (Oliveira, 2016). A regeneragdo de 2007
deu um carater mais livre e aberto a praga, trazendo de
volta a afinidade cultural que a mesma tinha, através
de um anfiteatro em ilha ao ar livre [Figura 3], repro-
duzindo o palco do Teatro Chagas Pinheiro. Para além
disso, a praga recebeu um parque de estacionamento
subterréneo o que fez com que mais pessoas usassem
a mesma, devolvendo o movimento que a mesma tinha
no inicio (Oliveira, 2016).



Figura 39: Mercado do Peixe na Praga 5 de
Outubro, em 1930

Figura 40: Teatro Pinheiro Chagas na Praga 5
de Outubro, em 1935

Outubro, em 2022
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Fabrica bordallo Pinheiro

A fabrica das Faiangas das Caldas foi fundada em 30
de junho de 1884, deixando Rafael Bordallo Pinheiro
responsavel pelos aspetos técnicos e artisticos e seu
irmao Feliciano Bordallo Pinheiro pelas vertentes orga-
nizacionais. Rafael acompanhou ainda o desenho ar-
quitetonico particular das instalagdes que incluiam um
espaco para a escola de olaria, onde foram ministrados
varios cursos da especialidade. Na fabrica de Rafael
Bordallo Pinheiro, centenas de modelos ceramicos de
singularidade, assentes em tradi¢des locais, ceramica
caldense, adotando a fauna e a flora como inspiragao
decorativa. A sua produgéo cerdmica, especialmente
pela sua qualidade artistica, ganhou uma grande proje-
¢ao e tornou-se um polo nacional de atracdo. Bordallo
também modela personagens portugueses do dia-a-
-dia com ousadia e notavel e, nos seus azulejos, cria
motivos com influéncias amplas e diversas. A fabrica
Bordallo Pinheiro foi fundada em 1907, por iniciativa de
Manuel Gustavo Bordalo Pinheiro, filho do mestre Ra-
fael Bordalo Pinheiro. Construido atras do Parque D.
Carlos I, foi construido perto do local onde foi instalada
a antiga fabrica de Faiancas das Caldas da Rainha. Foi
precisamente nesta unidade industrial que Rafael Bor-
dallo Pinheiro foi diretor entre 1884 e 1905, e onde foi
considerado ceramista. Com a morte de Rafael Bordalo
Pinheiro em 1905, a fabrica foi vendida ao publico e
desmantelada. Foi neste contexto que Manuel Gustavo
decidiu criar a fabrica bordallo Pinheiro e continuar o
trabalho do pai, atividade que a nova fabrica mantém
até hoje. Apesar da manutencdo da produgéo de

ceramica, o edificio original hoje s6 da lugar a loja de
fabrica e a um espago museol6gico recentemente re-
novado dedicado a Rafael Bordalo Pinheiro, a casa-
-museu de S&o Rafael. Nos ultimos anos, a produgéo
de pecas Bordallo Pinheiro tem sido realizada noutras
instalagdes mais modernas com as condigdes e dimen-
sOes adequadas, localizadas na zona industrial das
Caldas.



Figura 42: Fabrica de Faiangas das Caldas da
Rainha Autor n&o identificado, cerca 1889

R

Figura 43: Fabrica Bordallo Pinheiro
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SILOS Contentor Criativo

Antiga Fabrica de moagem A origem da historia come-
gou com a criacao de uma moagem em 1912 pela fa-
milia Alves de Paiva, depois foi no 30 de abril de 1921
que a Ceres se constituiu como empresa. Na década
seguinte as duas familias Alves de Paiva e Martins de
Sousa uniram-se. A totalidade da Ceres foi adquirido por
Lucio de Sousa nos anos 40. Ela iniciou um novo ciclo
de modernizagao e expansao mas o Alentejo nao tinha
as condigoes necessarias para esse desenvolvimento.
Nos anos 50, apos uma intensa prospegao por todo o
pais decidiu implentar-se nas Caldas da Rainha numa
area a proximidade ao caminho de ferro. A laboragao
iniciou-se em 1966, os mais de 7000m2 construgao fa-
bril efetivaram-se. A entrada do milénio por razées con-
correnciais a fabrica fechou e foi desactivado em 2003.
Actualmente, com un novo projecto de requalificagao,
o0s antigos silos de moagem sao transformados num
“viveiro de criatividade” para designers e artistas sai-
dos da escola superior de arte e design (ESAD). E um
projecto low cost para a criagao de espagos a pregos
reduzidos para alugar mas tambem com o objectivo de
promover e divulgar projectos artisticos. Albergando es-
pacgos com ateliers, espagos de exposicao e performan-
ces, bem como espagos de ensaio e experimentagao.



Figura 45: Silos
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4. Reapropriacao e evolugao do existente
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4.1. Referéncias arquitetonicas

F|gura 46 Imagem Mercado Braga souto de
moura
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Figura 47: Desenho Mercado Braga souto de
moura
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Figura 48: Desenhos Mercado Braga souto de
moura

Figura 49: Imagem Pousada de santa Marinha
da costa Fernando Tavora

Figura 50: Desenhos Pousada de santa Marin-
ha da costa Fernando Tavora

o

iy

Figura 51: Desenhos Pousada de santa Marin-
ha da costa Fernando Téavora




Figura 52: Areas de intervencdo antigamente
imagem Chiado public space carmo connection
Castanheira + Alvaro Siza

Figura 53: Imagem Chiado public space carmo
connection Castanheira + Alvaro Siza

Figura 55: Imagem Mercado Bolhao Nuno Va-
lentim

Figura 56: Imagem Mercado Bolhao Nuno Va-
lentim
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Figura 54: Imagem Chiado public space carmo
connection Castanheira + Alvaro Siza

Figura 57: Imagem Mercado Bolhao Nuno Va-
lentim
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Figura 58: Imagem antiga unidade industrial
Real Vinicola Casa de arquitectura Guilherme
machado Vaz

Figura 59: Imagem Casa de arquitectura Guil-
herme machado Vaz
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Figura 60: Imagem Casa de arquitectura Guil-
herme machado Vaz
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Figura 61: Imagem kolumba museum peter
Zumthor

b A s ks | [ L
Figura 62: Imagem kolumba museum peter
Zumthor
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Figura 64: Imagem Atelier museu julio pomar
Alvaro siza

Figura 65: Imagem Atelier museu julio pomar
Alvaro siza

Figura 66: Imagem Atelier museu julio pomar
Alvaro siza
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4.2. Existente

1- Silos criativo

2- vazio urbano(B)

3- edificio abandonado(A)

4- Parque Dom Carlos |

5- grande hotel SANAA Silver Coast
6- centro comercial

7- Chafariz da Estrada da Foz

Figura 68: Chafariz da Estrada da Foz
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Caracteristicas

A &rea de intervengéo situa-se no centro histérico da ci-
dade de Caldas da Rainha, a paisagem urbana ¢ diver-
sificada [Figura 67]. E uma zona altamente urbanizada
que reune edificios de diferentes épocas: construgdes
novas, construgdes reabilitadas, construgdes abando-
nadas e monumentos histoéricos. Nesta area o patrimo-
nio é diversificado: “Chafariz da Estrada da Foz” [Figura
68] classificado como Imével de Interesse Publico (IIP)
(em 1982, pelo Decreto n.° 28/82, publicado no DR n.°
47, 1.2 Série, de 26 de fevereiro), imoveis com valor
patrimonial Nivel |, Nivel Il a, Nivel Il b (por exemplo
edificio Antigo Hotel Lisbonense / Hotel Sana Costa
de Prata), Nivel Il ¢ (por exemplo, edificio abandonado
A), Nivel lll. Esta area de intervengdo retne diferentes
equipamentos e servigos: espagos habitacionais, espa-
cos turisticos(Hotel Sana Silver Coast), espago de uso
especial (Silos), espago de atividade econémica (centro
comercial la vie caldas da rainha), um espaco verde de
utilizagéo colectiva (Parque dom carlos 1), um espago
urbano de utilizagdo colectiva (praga 5 de outubro). A
mobilidade nesta area esta representada através de:
Um rede rodoviaria de nivel Il (Rua Vitorino Fréis), re-
des viarias locais, redes viarias distribuidoras, sentidos
de trénsitos, estacionamento existente ( ao longo das
vias, parque de estacionamento a céu aberto, parque
de estacionamento subterréneo).

95



96

Evolugéo historica

A area onde nds vamos intervir situa-se entre a linha
de comboio e o Parque Dom Carlos I. O edificio aban-
donado (A) situa-se na Rua Vitorino Frois e Rua da
Calgada da Praga 5 de outubro. Enquanto o outro es-
pago abandonado (B) fica numa zona um pouco mais
afastada junto ao Silos e ao Largo da Feira. Em 1742,
estes elementos urbanos e as suas respetivas ruas ain-
da ndo existiam, tinham sobretudo espagos verdes e
campos. No Plano de Urbanizagao da Cidade das Cal-
das da Rainha criado pelo arquitecto Paulino Montez,
aprovado em 1953 % [Figura 69], o edificio abandonado
(A) esta representado, do lado da fachada oeste nao
existem edificios vizinhos apenas um espaco vazio, do
outro lado havia uma praga em frente a fachada este do
edificio. No entanto, o outro local abandonado (B) nédo
estava representado ou ainda néo existia, 0 espaco era
livre e chamado largo da feira (Um largo é: um lugar
aberto, lugar de passagem, do transeunte; € um espago
de aglomeragéo e de manifestagdes diversas). Depois,
0 espaco urbano nesta zona evoluiu, surgiram novos
edificios inclusive uma residéncia com uma loja de arte
no piso 0 na Rua Vitorino Frois. Esta colada a facha-
da oeste do edificio abandonado (A), no entanto existe
uma descontinuidade entre a fachada do novo edificio e
a outra do edificio abandonado (A) do lado sul e da rua
Vitorino Frois. A presenca deste novo edificio também
cria um espago descontinuo no lado norte da constru-
¢ao abandonada. Além disso, o espago vazio em frente
a fachada, este que antes era acessivel ao publico, foi
privatizado, atualmente esta sendo utilizado como um

52. MONTEZ, Paulino. Plano de Urbanizagdo da Cidade das
Caldas da Rainha 1953.[DGOTDU] Em OLIVEIRA, Filipa
Couto. Os espagos publicos das Caldas da Rainha; Regene-
racdo Urbana e Identidade.

parque de estacionamento. Enquanto o outro espaco
abandonado (B) transformou-se num lugar de estacio-
namento publico.



das Caldas da Rainha criado pelo arquitecto
Paulino Montez, aprovado em 1953
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Desafios

A area de intervencdo & uma zona altamente urbani-
zada que reune edificios de diferentes épocas mas
também numerosos edificios abandonados e vazios
urbanos. O edificio abandonado (A) e o espaco aban-
donado (B) foram escolhidos para realizar propostas
ligadas a esta reflexdo sobre a reabilitagdo numa zona
altamente urbanizada como o centro historico da cidade
das Caldas da Rainha. Quais sdo os desafios dessa
duas formas existentes ( edificio abandonado A e es-
pago abandonado B ). O edificio abandonado A é um
espaco isolado muito visivel e insalubre, perigoso e fa-
voravel a moradias informais [Figura 70]. Essa constru-
¢ao abandonada cria descontinuidade com a sua forma
no espacgo urbano do centro historico [Figura 71]. Ndo
ajudam a melhorar a fluidez do trafego pedonal numa
rede rodoviaria de nivel Il como a Rua Vitorino Frois
[Figura 72]. O espaco abandonado B é um antigo largo
alterado em uma pequena area de estacionamento a
céu aberto [Figura 73]. Essa alteragdo promove os car-
ros no centro histdrico e a escala urbana num espago
com um conjunto de edificios habitacionais [Figura 74
e 75]. A presenga de carros ndo promove a convivéncia
da comunidade e dos vizinhos, 0 acesso pedonal, mas
também a convivéncia num espago menos poluido.



Figura 70: estacionamento privado edificio
abandonado (A)

=

Figura 71: vista rua Vitorino Frois e edificio
abandonado (A)

*’ﬂ > A
Figura 72: vista aérea alinhamento edificio vi-
zinho com o edificio abandonado (A)

Figura 74: estacionamento vazio urbano (B)

Figura 75: vazio urbano (B)
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Planta edificio existente (A) 1/500

R. Vitorino
Fréis

g
I5

@ Calgada da Praga 5 de Outubro

|
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Planta vazio urbano existente (B) 1/500

101



Planta edificio existente piso téreo (A) 1/200

40.5m

+

40.5m
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Planta edificio existente piso 1 (B) 1/200
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Algado sul edificio existente (A) 1/200

Algado norte edificio existente (A) 1/200

-
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Algado este edificio existente (A) 1/200
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4.3. Existente alterado

Figura 83: Planta geral proposta area urbana
rehabilitada 1/2000

1- Silos criativo
2- vazio urbano alterado (B)
3- edificio abandonado rehabilitado (A)



Figura 84: Maquete proposta edificio abando-
nado (A) 1/200

Figura 85: Maquete proposta vazio urbano (B)
1/200

Figura 86: Maquete proposta edificio abando-
nado (A) + vazio urbano (B) 1/200
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O impacto no espaco urbano e na rua

Aimagem urbana apresenta-se : Como uma acumula-
¢ao matizada de diversos elementos, testemunhos de
épocas consecutivas, contribuindo para a composigao
do todo % . Os edificios abandonados fazem parte da
imagem urbana. Se forem destruidos ou alterados, a
imagem urbana é modificada.

A destruigao da construcdo abandonada (A) toda teria
um impacto econdmico e social prejudicial. Seria uma
evolugdo e uma mudanga repentina da imagem ur-
bana. De acordo com Jonathan Richard, as fachadas
ornamentadas tém um papel na singularidade das pais-
agens urbanas: Através das suas qualidades visuais,
estas fachadas permanecem na mente do observador
e funcionam como um foco para evocar imagens do
cenario urbano da meméria.* O edificio abandonado
(A) € composto por fachadas ornamentadas, no entanto
as 4 fachadas ndo podem ser preservadas. Um edifi-
cio de apartamentos moderno esta colado & fachada
oeste do edificio abandonado (A), ha uma descontinui-
dade entre as fachadas dos dois edificios justapostos.
E uma perturbacdo da harmonia na imagem urbana :
anarquia visual, pela infeliz mistura de testemunhos
incompativeis de diferentes épocas, ou pela pura e
simples profanacdo de composices anteriores por
atividades mais recentes de planeamento urbano.

O edificio reabilitado (A) sera construido a partir da
fachada nascente e parte da fachada sul, as outras fa-
chadas norte e poente serdo completamente alteradas
(para repensar o alinhamento das fachadas do edificio

53. PAPAGEORGIOU, Alexandre - Intégration urbaine, Essai
sur la réhabilitation des centres urbains historiques et leur
role dans I'espace structuré de I'avenir, p.68.

54. RICHARDS, Jonathan - Facadism, p.105.
55. PAPAGEORGIOU, cit. 53 p.68 RICHARDS, cit. 54, p.55.
56. RICHARDS, cit. 54, p.55.

reabilitado e do edificio moderno de apartamentos).
Sera criada uma passagem com escadas entre o edifi-
cio de apartamentos e o edificio reabilitado [Figura 87 e
88]. Vai facilitar o transito de pedestres da Rua Vitorino
Frois até & Rua Tv da Agua Quente. O passeio sera
alterado para permitir que os pedestres circulem e en-
trem pela fachada sul do edificio reabilitado (A). Parte
da esplanada do lado nascente sera escavada e a fa-
chada desta parte sera modificada ao nivel das abertu-
ras no rés do chao [Figura 89]. Todas estas alteragdes
vao promover 0 movimento e circulagéo de pessoas,
reduzir o estacionamento, criar um espaco publico ar-
borizado para viver num ambiente menos poluido, bem
como promover a convivéncia dentro da comunidade
[Figura 90]: Por exemplo, nos casos em que existem
duas rotas igualmente convenientes através de uma
area urbana e uma das rotas possui uma qualidade vi-
sual muito superior & outra, uma parte significativa dos
utilizadores da rota pode ser atraida pela rota de maior
qualidade, porque proporciona uma experiéncia visual
muito mais satisfatoria®.

O espago abandonado (B) ndo apresenta 0s mesmos
desafios, as paredes (edificios relacionados com este
espago) ndo estdo ornamentadas e estdo muito dani-
ficadas e quase inexistentes. A qualidade visual deste
espago é fraca. A presenca de carros, muros abando-
nados degradados, a falta de espagos verdes e arvores
nao convidam os utentes a caminhar ou descansar nes-
te espago. A reconstrucéo cenogréfica do largo da Feira
(B) através da copia exata do passado néo é a proposta



Figura 87: Desenho proposta alinhamento fa-
chada sul (A) e fachada edificio vizinho

Figura 88: Desenho proposta alinhamento fa-
chada sul (A) e fachada edificio vizinho

Figura 89: Maquete proposta edificio abando-
nado (A) 1/100

Figura 90: Maquete proposta edificio abando-
nado (A) 1/100

M
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adequada. No entanto, a reconstrugdo segundo princi-
pios de planeamento urbano e morfologia arquitetoni-
ca contemporanea (contraste harménico) € uma ideia
viavel: Inovadora, e ndo conservadora, encara a tarefa
mais dificil do ponto de vista estético, mas também
a mais saudavel no que diz respeito ao processo de
criagdo artistica: ela segue o caminho do «contraste) e
ndo o da «integragdo» harménica.¥’

O espago de estacionamento ligeiramente inclinado
pela topografia seré transformado num espaco verde
plano de uso coletivo (jardim com topografia alterada
com uma arvore que criara sombras).Todas as paredes
abandonadas e danificadas seréo alteradas pela cria-
¢ao de um novo volume geométrico simples. Este sim-
ples volume horizontal contrasta com os edificios verti-
cais existentes neste espago urbano. Havera também
um confronto entre as suas fachadas modernas sem
ornamentos e as fachadas ornamentadas dos edificios
vizinhos. E uma reconstrugéo em confronto e contraste
extremo, mas harmonico. Todas estas alteragdes irdo
melhorar a qualidade visual deste espago, promover a
circulagéo e circulacdo de pessoas, reduzir o estacio-
namento, criar um espacgo publico arborizado para viver
num ambiente menos poluido, bem como promover a
convivéncia da comunidade entre os vizinhos.

57- PAPAGEORGIOU, Alexandre - Intégration urbaine, Essai
sur la réhabilitation des centres urbains historiques et leur
réle dans I'espace structuré de I'avenir, p.119.



Figura 91: Desenho proposta vazio urbano al-
terado (B)
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Alcado sul proposta edificio abandonado (A) 1/200

Algado norte proposta edificio abandonado (A) 1/200
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Alcado este proposta edificio abandonado (A) 1/200




Algado oeste proposta edificio abandonado (A) 1/200

17



Algado oeste proposta vazio urbano alterado (B) 1/200
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Corte oeste proposta vazio urbano alterado (B) 1/200
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A relagéo do interior ao exterior

A configuragdo externa costuma ser bastante simples,
no entanto, no interior de um organismo vivo, esta em-
butida uma notavel complexidade de estruturas que tém
encantado os anatomistas®. Esta frase reformulada de
Robert Venturi pode ser vista como uma metafora para
descrever a relagao harmonica entre o revestimento de
um edificio e 0 seu espaco interno.O interior e 0 exterior
sao duas nogoes inseparaveis e indivisiveis. De acordo
com Peter Zumthor, delimitar um espago é criar um in-
terior e um exterior ao mesmo tempo: A tenséo entre
o interior e o exterior. E incrivel para ele que, com a
arquitetura, retiremos uma parte do globo terrestre e a
utilizemos para erigir uma pequena caixa. De repente,
nos deparamos com a existéncia de um espago interno
e um espaco externo. Estar no interior, estar no exte-
rior’®. Arelagdo de dentro para fora pode ser impactada
por muitos fatores.

O edificio reabilitado (A) preservara parte do espago ex-
terior através da preservagdo do caracter de algumas
fachadas ornamentadas, no entanto o espaco interior
sera totalmente alterado. O espaco interno é composto
por mezaninos de diferentes alturas que se articulam
entre eles dentro do mesmo volume [Figura 100, 101 e
102]. A criagao deste espago ndo corresponde a uma
abordagem tradicional baseada no tipo, estilo e fungao
de um edificio. Aproxima-se da nog¢do de “transparén-
cia fenomenal de Colin Rowe”, de acordo com Peter
Eisenman: Transparéncia aqui significa uma percegéo
visual simultdnea de diferentes areas ou camadas es-
paciais. Nao s6 0 espago recua ou avanga, mas oscila

58. VENTURI, Robert - Complejidad y contradiccién en la ar-
quitectura, p.109.

59. ZUMTHOR, Peter - Atmdsferas : entornos arquitectoni-
cos - las cosas a mi alrededor, p.45.

60. EISENMAN, Peter - Machine critique de l'architecture,
p.25.

61. RICHARDS, Jonathan - Facadism, p.55.

constantemente, numa atividade incessante... suge-
re um puro jogo mental que ‘dissolve’ a representa-
¢d0.% Apesar do contraste entre as antigas fachadas
ornamentadas e a organizagdo do novo e abstrato es-
paco interno, a relagéo entre interior e exterior é har-
monica. O arquiteto Ricardo Bofill refletiu sobre este
desafio como exemplo: Externamente, os edificios pa-
recem como palacios classicos colossais situados em
pragas romanas imperiais macigas, crescentes, Circos.
No entanto, por tras das fachadas, o classicismo eva-
pora-se e 0s apartamentos sdo semelhantes a maioria
dos outros encontrados na Europa ocidental que foram
construidos na mesma época..® [Figura 98 e 99].

Para o novo edificio (B) a relag&o entre interior e exterior
nao é contrastada, é continua. A relagdo entre interior e
exterior pode ser impactada por aberturas e luz do dia.
O tamanho e a localizagdo de uma janela ou abertura
tem um impacto na forma da fachada, mas também um
impacto na qualidade da iluminag&o natural no espago
interno, carater e impressdes espaciais de uma mesma
sala. O edificio reabilitado (A) tera uma grande abertu-
ra na fachada norte alterada. Esta abertura panoramica
tornara o espago menos fechado e criara uma continui-
dade visual entre o espago verde exterior e 0 espago
interior sem receber luz direta. H4 um v&o na fachada,
este no piso 0 para criar uma continuidade visual entre
o piso 0 e 0 espaco publico ligado ao edificio. Depois, a
criagdo de uma abertura linear no telhado vai permitir a
entrada de luz natural nos espagos mais recuados. No
novo edificio (B) o vidro da sacada continua vai



Figura 98: Desenhos Ricardo Bofill Taller Arqui-
tectura Casa santuario Frenga

Figura 100: Desenho espaco interior edificio
rehabilitado (A)
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Figura 99: imagem Ricardo Bofill Taller Arqui-
tectura Os espagos Abraxas Marne la Vallé
Frenca
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Figura 101: Desenho espaco interior edificio
rehabilitado (A)

Figura 102: Desenho espaco interior edificio
rehabilitado (A)
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destacar a ligeira transicdo entre um material pesa-
do que parece levitar, mas também torna o que esta
acontecendo dentro do volume mais visivel e legivel.
Também no sentido oposto, para quem se encontra no
interior do edificio, & possivel olhar para o jardim no ex-
terior.



Esquema desenvolvimento proposta edificio alterado (A)
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A relagdo com o uso

Uma construgdo abandonada é um edificio ou espago
que ja ndo tem um uso, mas a forma continua a existir.
No entanto, atribuir um novo uso a um edificio existente
num centro historico é um desafio social, porque o obje-
tivo é integrar a vida contemporanea e futura numa érea
de reconecido valor historico. De acordo com Alexandre
Papageorgiou fungdes urbanas preponderantes néo
estdo adaptadas as necessidades dos centros histori-
cos ao longo prazo: Todas as fungdes urbanas predo-
minantes, em principio, revelam-se desastrosas, tanto
para 0 equilibrio harmonioso do tecido urbano, como
para a preservacdo dos edificios histéricos e, sobretu-
do, para as condigdes de vida da populagdo®. A inte-
gracado de fungdes novas ou pré-existentes compativeis
com o caracter discreto e pacifico do centro historico
da cidade de Caldas da Rainha é uma proposta viavel:
por exemplo, habitacdo, lojas de artesanato, lojas de
retalho, sedes de associagbes culturais e outras.

O edificio abandonado (A) e o espago abandonado
(B) ndo sao edificios historicos com um patriménio de
grande valor arquitetonico. As ameagas da reconverséo
sa0 menos importantes e as alteragbes podem ter um
impacto maior. No entanto, as novas fungdes devem
coexistir e estar em harmonia com a forma da constru-
cao reabilitada.

O edificio reabilitado (A) podera conter um programa de
quase 200m2, sera um espaco multiusos. A proposta
vai chamar-se CMUC (Caldas Multi-uso creativo). Este
espaco sera utilizado para atividades individuais como

62. PAPAGEORGIOU, Alexandre - Intégration urbaine, Essai
sur la réhabilitation des centres urbains historiques et leur
réle dans I'espace structuré de I'avenir, p.133.

estudo, leitura ou teletrabalho para utilizadores como
estudantes, némadas digitais e teletrabalhadores. Sera
também utilizado para atividades coletivas: convivios
associativos, encontros profissionais, apoio escolar, for-
macao e exposi¢des. O espago interno serd composto
por casas de banhos acessiveis para funcionarios e
usuarios em cada andar, bem como um armazém no
piso térreo. Além disso, a organizagdo do espaco in-
terior permitira aos utilizadores utilizar a flexibilidade
deste espaco, para outras atividades ou para substituir
0 espago polivalente por uma galeria de exposigoes, li-
vraria ou oficina de artesanato.

O novo edificio (B) serd uma oficina de cerdmica. A
ceramica tem valor histérico na vila de Caldas da Rain-
ha [Figura 104], o restabelecimento de um programa
ligado ao artesanato em relagéo ao caracter vernaculo
deste territério € uma proposta vidvel. A proposta vai
chamar-se CCC (Caldas Ceramica creativa).Os utili-
zadores poderao utilizar este workshop para promover
a aprendizagem da criagao de ceramica e azulejos, por
exemplo. O espago interno sera composto por casas de
banhos acessiveis para funcionarios e usuarios. Além
disso, a organizacdo do espago interior permitird aos
utilizadores utilizar a flexibilidade deste espaco, para
outras atividades ou para substituir a oficina de cerami-
ca por um café + lavandaria.



Figura 104: llustracdo Faianga Artistica das
Caldas da Rainha 12 Exposi¢do de M. Gustavo
Bordalo Pinheiro, Sociedade de Bellas-Artes,
Porto, 1907
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Planta piso téreo CMUC (Caldas Multi-uso creativo) (A) 1/200
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Planta piso 1 CMUC (Caldas Multi-uso creativo) (A) 1/200
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Planta piso 2 CMUC (Caldas Multi-uso creativo) (A) 1/200

46.7m
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1- Espago co-working

2- Casa do banho

3- Casa do banho

4- Armazens

5- Espacgo para fumar e descansar
6- Espaco co-working

7- Casa do banho

8- Espago co-working

9- Casa do banho
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Planta café + lavandaria 1/200

1- Lavandaria

2- Casa do banho
3- Casa do banho
4- Armazens

5- Cafetaria
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1- Atelier de cerémica

2- Casa do banho

3- Casa do banho

4- Armazens de ceramica
5- Sala de Exposicdes do
ceramicas

S

Planta CCC (Caldas Ceramica creativa) (B) 1/200
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A sua materialidade

O homen construiu com os recursos disponiveis: argi-
la, pedras, arvores. Com a sua imaginagao, inventou
novos materiais e utilizou-os: fundiu e elaborou me-
tais, moldou e laminou, criou betdes, pré-esforgou-os,
desenvolveu estruturas e deixou para tras as pesadas
paredes... Os revestimentos de painéis de chapas me-
talicas com isolantes plasticos proporcionam novas
solugdes. O homen pensa com um sentimento de li-
berdade em relagdo as grandes massas e aos grandes
pesos.®Esta expresséo reformulada de Alejandro de la
Sota refere-se a cultura do trabalho em linha de monta-
gem, pré-fabricagéo e inovagdes construtivas e estrutu-
rais do movimento moderno, mas também se refere a
técnica tradicional do passado através do artesanato e
do trabalho manual. A critica regionalista em Portugal
liga técnicas tradicionais com a inovagdes construtivas
contemporaneas. Assim, as duas propostas de reabi-
litagdo vao ligar materiais tradicionais locais, como a
cerdmica, a materiais industriais, como o ferro. A es-
colha destes dois materiais estd também ligada a sua
presenca no territério: caminhos de ferro, esculturas
ceramicas, revestimento de fachadas e pragas com
azulejos... O pavimento do espaco interior da oficina de
ceramica (B) sera feito com azulejos [Figura 111].

A materialidade tem impacto na atmosfera e na percep-
¢ao do espaco. Materiais naturais como pedra € madei-
ra serdo utilizados para acentuar a atmosfera artesa-
nal do espaco [Figura 110]. Mas também para dar um
caracter temporal ao espaco gragas a presenca destes
materiais que envelhecerdo ao longo do tempo: Os

63. PUENTE, Moisés, ed. lit. - Alejandro de la Sota : escritos,
conversaciones, conferencias, p.94.

64. PALLASMA, Juhani - Los ojos de la piel: la arquitectura y
los sentidos, p.30.

65. PALLASMA, Juhani - The thinking hand: existential and
embodied wisdom in architecture, p.55.

materiais naturais expressam a sua idade histérica,
assim como a histéria do tempo; a péatina do desgaste
acrescenta a enriquecedora experiéncia do tempo aos
materiais de construgdo de origens naturais e ao uso
humano.®

A madeira serd utilizada para as colunas, vigas de tel-
hado, aberturas e revestimento mezanino, do criativo
edificio multiuso.As pedras sedimentares seréo utiliza-
das para guarda-costas, bancos e pavimentos em es-
pagos publicos (A) e (B) [Figura 112 e 113].

A materialidade tem um impacto na forma dos elemen-
tos construtivos, como o tamanho e o design das vi-
gas, mas também das colunas. De acordo com Juhani
Pallasmaa, o trabalho do operario e arteséo envolve
a colaboragdo com o seu material: Em vez de impor
uma ideia ou forma preconcebida, ele precisa ouvir 0
seu material. Brancusi foi 0 mago da forma pura, mas
também estava profundamente preocupado com as
propriedades dos materiais® [Figura 114 e 115]. O de-
sign de uma viga de metal néo é idéntico ao design de
uma viga de madeira porque estes dois materiais tém
propriedades diferentes. O corte construtivo do edificio
reabilitado (A) e o detalhe construtivo do seu telhado
tém em consideragéo as propriedades de cada mate-
rial: a forma e o tamanho da viga metélica e da escada
metalica e dos seus elementos de fixagao, a forma e o
tamanho das colunas de madeira e das vigas inclina-
das de madeira do telhado, a espessura das janelas
de madeira...



Figura 110: Perspetiva interior CMUC (Caldas Figura 111: Perspetiva interior CCC (Caldas
Multi-uso creativo) (A) Ceramica creativa) (B)

Figura 113: Perspetiva exterior Planta CCC
Multi-uso creativo) (A) (Caldas Ceramica creativa) (B)

Figura 114: Constantin Brancusi Tabouret 1920 Figura 115: Constantin Brancusi Fauteuil
automne 1933
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Corte construtivo CMUC (Caldas Multi-uso creativo) (A)

1- Parede existente
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3- Brita

4- Tou-venant

5- Impermeabilizagao

6- Isolamento termico

7- Betonilha de regularizagao

8- Revestimento madeira

9- Impermeabilizagao tela pitonada
10- Zinco

11- OSB

12- Isolamento acustico
13- Reboco armado
14- Ao

15- Gesso cartonado
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Pormenor (Caldas Multi-uso creativo) (A)
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Consideragoées finais

O processo de descolonizagéo de Portugal, bem como
a transi¢do da ditadura para a republica no final do
século XX teve consequéncias econdmicas. A falta de
recursos, sobretudo recursos financeiros tinham um
impacto sobre 0 desenvolvimento de Portugal & escala
das suas cidades e centros historicos. Este processo
levou a0 aparecimento de muitos espacos e edificios
abandonados cuja re-apropriagdo € uma iniciativa ne-
cessaria para promover a sobrevivéncia e preservar a
historia destes centros historicos. Nesta reflexao critica
identificamos as apostas da nogéo de “ruina contempo-
ranea” e os fundamentos da critica regional sobre Por-
tugal, analisamos a cidade das Caldas da Rainha atra-
vés de uma leitura critica do territorio, depois fizemos
duas propostas de reabilitagéo para acompanhar a nos-
sa reflexdo sobre o desafio dos edificios abandonados
no centro histdrico da cidade das Caldas da Rainha.

Através da leitura critica do territério, descobrimos que
se realizou um exemplo de reapropriagao:; os silos cria-
tivos. No entanto ainda existe uma forte presenga de
construcdes abandonadas no centro historico da vila
de Caldas da Rainha, alguns espacos abandonados
sao utilizados para estacionamento de autocarros. A
presenca destes parques de estacionamento ao ar livre
no interior dos centros histéricos ndo promove a coabi-
tacdo, o bem-estar dos habitantes, mas sim a elevada
concentragdo de automoveis e a poluicdo. Esta analise
permitiu compreender que se a reabilitagéo é conside-
rada apenas através de uma mudanga de fungdes e
considera o espago abandonado como um objecto

auténomo, os riscos de insucesso sdo maiores. Ha
outros fatores a ter em conta, incluindo o territdrio atra-
vés da integracdo urbana, mas também a topografia. E
preciso levar em consideragao parametros proximos da
critica regionalista, como clima, luz, materialidade (coa-
bitagdo entre artesanato e inovagdes tecnoldgicas).

Presentou uma proposta para regenerar parte do centro
histérico da cidade das Caldas da Rainha. A criacdo de
um espago criativo multiusos (A) e de uma oficina de
cerémica (B) iré responder as necessidades vitais da
populagdo e a sua satisfagdo, mas também integrar a
vida contemporanea e futura num area de reconecido
valor historico.

A reflexdo critica e a respectiva materializacdo através
das duas propostas de reabilitagdo abrem perspetiva
a novas iniciativas de reapropriagdo, nomeadamente
a reabilitacdo de edificios abandonados num ambiente
protegido, como os centros historicos sem impactar a
meméria do passado e indo ao encontro das neces-
sidades atuais da geragdo atual e futura. A necessi-
dade de regenerar areas urbanas desativadas é uma
realidade que se aplica a outros locais da cidade de
Caldas da Rainha e no Portugal. A reflexao critica e as
suas propostas arquitetonicas sao um ponto de partida
para a criagdo de novas iniciativas de reapropriacéo de
construcdes abandonadas, capazes de criar novo uso
intergeracional e espagos de encontro regenerativos.
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