ISCTE & IUL

Instituto Universitério de Lisboa

Departamento de Psicologia Social e das Organigacde

Contextos de Colocacao para Criangas em Perigo dosos 3
Anos de Idade: Elementos para uma analise.

Luisa Rosa Pereira Marques Barbeiro Cardoso

Dissertacdo submetida como requisito parcial patengdo do grau de

Mestre em Intervencdo Comunitaria e Proteccao deokés

Orientadora:
Professora Doutora, Paula Cristina Martins, Prafesauxiliar,
Universidade do Minho

Setembro 2010



QUERO SER FELIZ

Quero ser feliz
como uma perdiz
no ar

ao luar

Nao quero ser triste
como um teste
molhado

no prado

O luar nasceu
no ar com

o olhar

da lua

Nao quero perder
o olhar

de ser feliz

como uma perdiz

Zé Artur/2001
(8 anos)



AGRADECIMENTOS

O meu muito obrigado a todas as pessoas que agindn para a realizacdo deste
trabalho.

Em primeiro lugar & Professora Paula Cristina Martgque aceitou acompanhar-
me neste desafio, pelo seu trabalho de orientasiigestdes e criticas. A todos os
professores do Mestrado, em particular a Profed3outiora Carla Moleiro, Professora
Doutora Manuela Calheiros e a Professora DoutantaRzastro.

Um agradecimento, muito especial, a todos os dataelos pela sua
disponibilidade, simpatia e qualidade do seu couto.

A todos os amigos e colegas que ajudaram na revisdbdo trabalho, com
sugestdes e criticas que muito contribuiram paeucenriquecimento.

A minha familia, em especial ao apoio do meu filho.



RESUMO

O presente trabalho teve como objectivo analisadequacdo dos contextos e
colocacdo de menores em perigo - acolhimento famdi acolhimento institucional
(temporério) — a criancas dos 0 aos 3 anos, caaside 0 seu perfil de necessidades e
as dimensodes criticas que caracterizam ambos textos

Reviu-se literatura especializada, através daspiptocurou identificar o perfil de
necessidades das criancas dos 0O aos 3 anos de ddadecaracteristicas gerais e
especificas proprias dos contextos de acolhimd®alizou-se um estudo empirico,
utilizando o método de entrevista semi-estruturadacretizado em 22 entrevistas. A
seleccdo do grupo de entrevistados foi feita dedacocom dois critérios: areas de
conhecimento e experiéncia profissional relevap@s a compreensao do tema em
analise. Elaborou-se um guido de entrevista coropgost quatro questdes principais,
para abordagem qualitativa.

Os resultados do estudo empirico apontam no mesntds dos estudos
descritos na literatura. Teoricamente, o contextacblhimento familiar garante uma
resposta entendida como mais adequada as necessiddobais inerentes ao
desenvolvimento da crianga dos 0 aos 3 anos. Contad aspectos negativos
identificados na concretizagdo actual da medidacd¢himento familiar no nosso pais
nao garantem essa adequacéo, o que permite com@reeambivaléncia existente face

as duas opcodes de colocacéo.

Palavras-chave: Necessidades das criancas; acolhimento famil@ihenento

institucional temporario

Caodigos PsicINFO:
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ABSTRACT

The aim of this work is to analyse the adequaayefcontexts in which minors in
danger are placed — foster care and (temporartjutisnal care — for children from 0
to 3 years old, considering their needs profile a@hd critical dimensions that
characterise both contexts.

Specialized literature was reviewed, from whicle @ttempt to identify the
profile of children from O to 3 years old and thengral and specific characteristics of
both care contexts was made. An empirical study easied out, using the semi-
structured interview method, carried out in 22 nviawvs. The selection of the group of
interviewees was made according to two criteriacovkiedge areas and professional
experience relevant to the comprehension of thé tapder analysis. An interview
script was elaborated, composed of four main qolestior a qualitative approach.

The results of the empirical study point towatus $ame direction as the studies
described in the literature. Theoretically, the teah of foster care guarantees a more
adequate response to the biological, physiologicagnitive and emotional needs
inherent to the development of a child from O tgears old.

Nevertheless, the negative aspects identifiechenactual realisation of foster
care in our country does not guarantee that stdndfiowing the comprehension of the

existing ambivalence in relation to both placenugstions.

Keywords: Children’s needs; foster care, institutional care
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INTRODUCAO

Contextos de colocacéo para criancas em perigo@8sanos: elementos para
uma analiseé o titulo do tema que conduziu a realizacdo destealho, com o
objectivo de recolher e sistematizar informacéoresab adequacao dos contextos de
acolhimento institucional (concretizados nos equigatos de acolhimento temporario)
e acolhimento familiar para criancas em perigoee@tB anos. Assim, a questao inicial
deste estudo foi a seguinte:

Serad que existe um contexto a partida mais adequado 0 outro para o
acolhimento de criangas em perigo na faixa etargald infancia? Ou depende das
caracteristicas proprias dos contextos concret@al elas caracteristicas das criancas

em questao?

Na procura de resposta a esta questdo, desenwssveupresente trabalho,
organizado em duas partes e quatro capitulos.

A primeira parte é consagrada a contextualizagéictedo tema.

No primeiro capitulo € realizada uma abordagem iaterS8a de Promocéo e
Proteccdo em Portugal, através de uma breve ahsapadro legislativo nacional e
internacional, com uma atengéo particular a ret@a8mou a eventuais diferenciagdes das
disposicdes legais em funcdo dos grupos etarigedenca das criancas. Faz-se ainda a
analise do estado da arte do acolhimento portugoésjuadriénio 2006/2009 com
detalhe da situacéo das criancas na faixa etarisstrdo.

No segundo capitulo, apresentam-se os referentgdiscos e conceptuais,
sintetizados da revisdo da literatura, que permitamacterizar e identificar, de forma
focalizada, analitica e ndo classificatoria, oipdd necessidades das criancas dos 0 aos
3 anos, assim como as dimensodes criticas que ooarfilgos contextos de acolhimento
institucional (temporério) e familiar para criancls 0 aos 3 anos de idade.

Na segunda parte apresentam-se a metodologiaaglos do estudo empirico.

O plano de investigacéo, a apresentacao e discdseséados obtidos através do
meétodo de entrevista (22 entrevistas a especmlistaujeitos com conhecimentos na
matéria) sdo descritos nos terceiro e quarto dapitu

Por altimo, procura-se fazer uma reflexdo criticduedamentada acerca da
adequacao dos contextos de acolhimento na pronepémteccao dos direitos ao perfil
de necessidades das criancas em perigo na faia @& 0 aos 3 anos, com medida de

acolhimento.



| PARTE — CONTEXTUALIZACAO DO TRABALHO

Capitulo 1. Os Direitos das Criancas - Das Leis Ietnacionais a Lei Portuguesa

Se este trabalho confere especial énfase as gsgs@®ldgicas, educativas e
sociais envolvidas no acolhimento (familiar e instional) das criancas em perigo dos
0 aos 3 anos de idade, ndo menos importante € uaaramento legal desta medida.
Neste capitulo pretende-se dar uma viséo, aindasggeiata, do quadro juridico-legal
que legitima a intervencéo nesta area, recorreatdtpl a alguns dos muitos diplomas
legais (internacionais e nacionais) nesta matéria.

Optou-se, no inicio, por se fazer uma abordagemergen a legislacao,
internacional e nacional, relevante para a infarfoalizando-a progressivamente nos
temas criticos deste estudo — as medidas de a@ritone a faixa etaria dos 0 aos 3
anos. Nesta perspectiva, a evolugcdo da andliseiadra legislativo tenderd a ser mais
especifica e reflexiva acerca das leis que enformsdireitos da crianga na 12 infancia,

atendendo a eventual especificidade da sua pratecca

1. Contexto internacional — Declaracé@o Universal doDireitos da Crianca,
Convencéo dos Direitos da Crianga, Carta dos Diress Fundamentais da
Unido Europeia

A mudanca do paradigma da “crianca objecto” par&ranca sujeito de
direitos” inicia-se com @onstrugdo de uma nova mentalidade, na primeiradeaio
século XX, através de organizacbes como a Unidernational de Socorros as
Criancas, criada por Gebbs em 1920. Este organistemacional elencou os cinco
principios, aprovados mais tarde, em 1924, pelaAd€sembleia da Sociedade das
Nacdes, naquela que viria a ser conhecida comaed@os Direitos das Criangas” ou
Declaracéo de Genebra (Convencao dos Direitosadgaj p. 4).

Contudo, € na segunda metade do século XX que genea se objectiva: a
crianca passa a ser reconhecida como individuonanotd, com direitos proprios,
promotores do seu crescimento, desenvolvimento ueagdo. A Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU) que, em 10 de Dezembro de 18#8yvou a Declaracdo dos

Direitos Humanos, na qual estatque a infancia tem direito a ajuda e assisténcia



especiai§ aprova, eml1959, a “Declaracdo dos Direitos das Criancas’ne,2® de
Novembro de 1989, a “Convencéao dos Direitos danCaa

O cariz generalista da Convencdo dos Direitos dan€a, como é entendida,
estende-se a ndo descriminacdo de idades ou getfrass. A Unica referéncia a idade
esta espelhada na definicdo de Crianca, no Artito..} todo o ser humano menor de
18 anos(...)”; logo entendem-se os direitos das criancad®mfancia iguais aos de
qualquer outra crianca, independentemente da idade.

Assim, quando o Artigo 3° da Convencéo identifiodireito da salvaguarda do
“interesse superior da criantana abordagem a situacfes de criancas dos 0 anss3
de idade, € essencial o reconhecimento do peirifligidualidade de cada crianga, por
forma a permitir uma intervencédo adequada e re@amiui® aquela crianga como sujeito
de direitos proprios.

O fundamento para esta ideia encontra-se men@agradliferentes artigos que
chamam a atencdo para o nivel de desenvolvimeapacilades e competéncias das
criangas, entenda-se, de cada crianga.

Para objectivar, podem destacar-se alguns artiges @onvencao,
nomeadamente:

» o artigo 5° o0 qual alude a que o préprio Estadwedrespeitar as
responsabilidades e direitos da familia (pais dlfaralargada) na orientacao
da criancarespeitando o desenvolvimento e capacidades dagai@talico
da autora);

» o0 ponto 2 do artigo 6° refere que d&stados Partes asseguram na maxima
medida possivel a sobrevivéncia e o desenvolvintentoianca” (ponto 2 do
artigo 6°);

» o artigo 9° que identifica o direito da crianct@ilia bioldgica, quando este
interesse € compativel conimeresse superiada propria crianga(itélico da

autora).

Outros artigos que podem suscitar discussao sandigss 12° e 13°, referentes a

opinido da crianca:

» A crianca tem o direito a exprimir livremente a sapinido, quando a mesma

tenha ‘tapacidade de discernimento... sendo devidamente dasmam

! Preambulo da Convencéo sobre os Direitos da Criang



consideracdo as opinidbes da crianca de acordo consua idade e
maturidade” (artigo 129);

» “ A crianca tem direito a liberdade de expresséo. b. feoma oral, escrita,
impressa ou artistica ou por qualquer outro meieescolha da crianca”
(ponto 1, artigo 13°)

Poder-se-a inferir, mais uma vez, que a lei é @ress relacdo a faixa etaria dos
0 aos 3 anos, assim como no que se refere a oulades diferenciadas (ex.
adolescéncia).

Por sua vez, o tema das medidas de acolhimentonieac®e expresso nos
artigos 3°, 18° (n° 2), 19° e 20° da Convencaoedifspgamente o artigo 20°, que
identifica o acolhimento em estabelecimentos, ectpre estes devem ser adequados e
devem ter em conta a origem cultural da crianca. $¢éverifica aqui aluséo aaperior
interesse da criangcguanto agrupos etarios e o termo “adequados” pode considera
demasiado lato. Esta adequacBad sO passa pela diferenca de valores culturamao
também abrange os objectivos e estilos de comuiicasg interaccdo dos pais e
profissionais. (Martins, 2004, p. 46). A adequacao a origemuralt da crianca sera,
entdo, uma forma de minimizar constrangimentosteaniencao.

Mas como ja se identificou anteriormente, a Con&erdps Direitos da Crianga
€ um documento genérico e as ideias-base de proppreeenir e proteger os direitos
das criancas constituem, de acordo com o artigodd4€onvencdo, compromisso e
desafio para os paises signatarios, cabendo apzddaelaborar relatérios regulares
sobre a aplicacdo das medidas, bem como definiraaosdem juridica interna, no
respeito pelas leis internacionais e, acima de,twedguperior interesse da crianca
(Clemente, 2009, p. 25).

Neste sentido, a Unido Europeia, com o intuito deillifar a implementacdo da
Convencao dos Direitos da Crianca pelos Estadoskbmosm criou a Convencéo
Europeia sobre o Exercicio dos Direitos das Crignetaborada em Estrasburgo, em
1996 (assinada pelo Estado Portugués a 06/Marcoy188l como outros instrumentos
legislativos de diferentes areas, o texto desterdeato foi incluso, em 1999, na Carta
dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia, cotagms 54 artigos repartidos por 7
capitulos, relativos a generalidade das pessoas.oDireambulo da Carta “(..8
necessario, conferindo-lhes maior visibilidade poeio de uma Carta, reforcar a

proteccdo dos direitos fundamentais, a luz da e&wuda sociedade, do progresso



social e da evolucdo cientifica e tecnolégitaBalientam-se os principios da igualdade
e da ndo discriminacdo enunciados na Carta, recmuse para qualquer pessoa,
designadamente em razédo da idade (artigos 20°)ePdP sua vez, o artigo 24°, do
Capitulo Ill, faz referéncia especial aos direias criancas. O legislador comunitario
identifica, sem discriminar faixas ou grupos et@ria dimensadadade e maturidade
como critério do direito de expressao da opinidppa sobre os assuntos que dizem
respeito ao sujeito. Todavia, este critério € omisss pontos seguintes (ponto 2 e 3),
referindo o interesse superior da crianca comeraifprimordial no relacionamento e
contactos com a familia, bem como em todos os acatEados por entidades publicas

ou privadas. Nao faz, portanto, alusdo explicgawmcdes de acolhimento.

2.  Contexto Portugués - O Sistema de Promocao e Brogcédo de Criangas e

Jovens em Risco

Antes da Convencdo dos Direitos da Crianca, Palrtiggtinha uma primeira
Lei de Proteccado a Infancia no ano 1911 (Epifanibaginha, 1987, cit. por Calheiros,
2006, p.76), cujo objectivo foi o deprevenir os males sociais que conduziam 0s
menores de 16 anos a perversdo e ao criime&diante a criacdo das “tutorias de
infancia”. Organizadas em comarcas, as “tutoriamfd@cia” cumpriam o objectivo de
“‘guardar, defender e proteger os menores em perigoral, desamparados e
delinquentes A partir de 1928 passam a ser consideradas chibanais singulares e
denominadas de Tribunais de Menores (Epifanio &nRar 1987, cit. por Calheiros,
2006).

Em Portugal, o final da década de 1980, inicio @&a 9, marca uma
sensibilidade crescente na construcdo de um camsdasreconhecimento da crianca
como ser autbnomo e detentor de direitos propdestacando-se especialmente a
assinatura da Convencao dos Direitos da Crianca

Em 1991, o Decreto-lei n® 189/91 cria as Comissfge®roteccdo de Menores
(CPM). Ainda no ambito da reforma legal de Menofese a necessidade de aferir
linguagem e conceitos, em 1998, a Comisséo Intéstaimal dos Ministérios da Justica

e da Solidariedade e Seguranca Social define asamgn risco como“aquelas

2 A Carta dos Direitos Fundamentais da Unigo Europervestida de forca legal através da introducao
de uma mencéo que Ihe reconhece valor juridicoratado de Lisboa.

% Ratificada em Portugal em 1990 — Resolucdo n020/@ Assembleia da Republica, publicada no DR n°
211, | série de 12/09/90



criangas sujeitas a maus tratos, a quem os paispnéstam os cuidados necessarios ao
seu desenvolvimento e aquelas que, com 0 seu camgoito, ponham elas proprias
em causa 0 seu crescimento”.

A consciéncia de que a reforma do quadro legal rdeve&er mais ampla
implicou a re-equacéao do significado do conceitpeeccéo, proteccao sinébnimo de
promocao da universalidade dos Direitos.(Clemente, 209, p. 21). Traduzida numa
abordagem integrada aos Direitos da Crianca, camdiuizregulamentacdo de uma
intervencao centrada na propria crianca/jovem,abibpda pela promulgacéo da Lei de
Proteccéo de Criancas e Jovens em Perigo (LPC8P)°1147/99, de 1 de Setembro.
Esta é reconhecida pelos actores do sistema deop&mme proteccdo e pela
comunidade cientifica como a Lei que gerou uma mgaidundamental na forma de
encarar a intervencdo com criancas/jovens no andmtosistema de promocdo e
proteccdo, identificando ainda, como deveres, dcg@mcao e responsabilizacdo do
Estado e da Sociedadam geral, na promocéo e defesa dos direitos @ @slcriancas.

E embora esta objectivagdo passe petdeficdo clara do legislador de
introduzir no tratamento das questdes relativagianga uma linguagem actual, mais
adequada ao sentido e a razdo da intervencédo, teada afastar em definitivo o
conceito classico manifestamente conotado com zatieizacdo da crianca e do seu
estatuto socidl (Clemente, 2009, p.6), designadamente, abandanandconceito
«menor» da Lei anterior, recorrendo agora a ex@oesE€rianca e jovem», nao se
observa idéntico esforco de precisdo quanto aedit@acdo com base na idade destes
dois grupos etérios ou de outros. De acordo cotimeaaa) do artigo 5° (Definigbes) da
LPCJP, tonsidera-se crianca ou jovem a pessoa com mends d&os ou a pessoa
com menos de 21 anos que solicite a continuacamt@avencdo iniciada antes de
atingir os 18 ands

Mais uma vez, o espirito da Lei parece traduzir perapectiva homogeneizante
de uma uma populagdo objectivamente t&o distintacan necessidades
desenvolvimentalmente identificaveis como é o amgjue criancas/jovens entre os 0-

18 anos.



2.1. Dos principios da intervencao as medidas deddicimento, na Lei 147/99, de

1 de Setembro

Entende-se que o reconhecimento legal da criange ujeito de direito e
membro activo da sociedade ndo basta. A dimensaoatbm exige conhecimento
especifico e trabalho efectivo, congruente comeaessidades especificas, articulado e
prioritario, na defesa da qualidade de vida damcgs; afinalUm pais que néo cuida
das suas criancas nao tem futur@Comissdo de Assuntos Constitucionais, Direitos,
Liberdades e Garantias — Subcomisséo de Igualda@pdrtunidades, 2006.1).

O Sistema Nacional de Promocdo e Proteccdo pretasdemir, a nivel
nacional, regional e local, o caracter reguladounha politica integradde apoio as
criancas e jovens nas situacdes consideradasade e que se pde em causa o bem-
estar infantil: fnteressam, em especial, 0s riscos que as criacgagm sempre e
gquando o seu meio familiar ndo constitui um comtexXavoravel ao seu
desenvolvimento, podendo mesmo comprometer a ahéidade e integridade fisica
ou psicologica”(Martins, 2004, p. 11).

Apesar de o espirito da Lei apelar, também, a p@egm da familia, a
intervencdo assenta na centralidade da criancafjov® seu interesse superior e,
quando a andlise da situacgéo justifica, a sepadg&danca/jovem da familia, a mesma
€ consubstanciada pela Lei 147/99, de 1 de Setembro

O artigo 4° da referida Lei define os principiogentadores da intervencao
técnica, alertando para um conjunto de dimensdesnaiderar na abordagem aos
processos, evitando que colidam entre si, naqueiessédo os direitos da crianca e da
familia. Se estes principios estdo subjacentesoarto das disposicoes constantes
desta Lei, considera-se ser de particular relesapara a faixa etaria que constitui
objecto da presente analise — 0-3 anos — 0s seguint

® interesse superior da crianga,

¢ responsabilidade parental,

¢ prevaléncia da familia.

No que se refere a faixa etaria em causa, entendaesa operacionalizacdo do
“interesse superior’da criangca envolve o conhecimento das suas neadsside

caracteristicas desenvolvimentais, para além daidenacdo dos aspectos individuais



proprios de cada sujeito e da sua ecologia de weideglvendo as circunstancias que
determinaram a situacéo de pefigo

Assim, a capacidade deresponsabilidade parentdl das familias para
responder de formsuficientemente boaos requisitos desenvolvimentais e individuais
das suas criancas tera que ser avaliada, bem cemvaraaveis que directa ou
indirectamente influenciam esta dimensao.

Por ultimo, o principio daprevaléncia da familiaé, na Lei, a norma e o
ambiente privilegiado para o desenvolvimento danga. Este principio sera ponderado
com muito rigor na medida do interesse superiatrgmca. E imprescindivel conciliar
com o saber do universo cientifico (da PsicologiaMedicina, entre outros),
peremptério na importdncia que tém o0s processoscioslais normalmente
desencadeados no contexto familiar para o deseématto global precoce e posterior
das criancas, embora seja de acautelar, como emedite (2009) que.... essa mesma
prevaléncia na familia ndo se constitua, paradoxalte, numa outra forma de
violagcdo dos direitos da crianga, por excessiva fieoita na capacidade de
recuperacao das familias biologicas”.

Quando se esgotam, na intervencédo, as possibitiddlenanter a crianca junto
da familia, mesmo na familia alargada, pela inefecéla medida em meio natural de
vida, ou por uma variedade de circunstancias, igoa5° da Lei 147/99 identifica
como alternativa a aplicacdo das medidas de cdocapmeadamente as alineas, €) -
familia de acolhimento e alinea f) - acolhimentoiestituicao.

A Lei 147/99 explicita que a colocagdo pode decoera duas modalidades,
curta duracao ou prolongada, especificando um gerde 6 meses para o acolhimento
de curta duracdo, artigos 48°m@dalidades de acolhimento familipre 50°
(“modalidades de acolhimento em instituiao

A adequacédo das medidas, identificadas na Leieésssidades das criancas, em
funcéo da idade, continua a ser omissa no artioutiadLei. Para o legislador, a idade
nao € um facto considerado, nem ha qualquer distid@s medidas de colocacdo em
funcao da idade.

Sabendo que a faixa etaria dos 0 aos 3 anos éfickad na ciéncia como uma

fase de grande plasticidade, durante a qual seaformas bases estruturais do

* Conforme consideracdes feitas oportunamente.
® Alinea f), do artigo 4°, Lei 147/99responsabilidade parental



desenvolvimento humahfoa inexisténcia de diferenciacéo etaria nas dispes legais

levanta questdes sobre a consubstanciacdo do$pmbasilares da intervencédo neste
ambito, dada a amplitude etéria que compreenderesequentemente, as diferencas
evidentes no perfil de necessidades dos sujeitogpemgo, dando margem para a

ambiguidade das praticas dos decisores e intervesienos processos de promocao e

protecgao.
3. Enquadramento legislativo das medidas de acolhanto
3.1. Acolhimento familiar

O quadro legal do acolhimento familiar pode, denf@rsucinta, resumir-se a quatro
diplomas legais: Decreto-Lei 288/79 de 13 de AgoBkecreto-Lei n°® 190/92 de 3 de
Setembro; Lei 147/99 de 1 de Setembro; Decretay®&il/2008 de 17 de Janeiro.

O Decreto-Lei 288/79 formaliza o estatuto do aico#éimto familiar como
resposta para criangas privadas da sua familiseawucEm 1992, o articulado do
Decreto-Lei n® 190/92 de 3 de Setembro define mxipios e regras fundamentais do
funcionamento do acolhimento familiar comgetuina prestacdo de accdo sotial
Este Diploma descreve o acolhimento familiar coraaditério e temporario, realizado
por familias consideradas idoneas para acolhimgatoriancas e jovens, cuja familia
natural ndo esteja em condicbes de exercer a phdadte. No entanto, segundo o
Decreto-Lei 190/92, as familias de acolhimento, s&wdo parentes em 1° grau da linha
recta ou do 2° grau da linha colatBraodem ter lacos de parentesco com as criancas,
designadamente os avés. Esta Lei distingue dogs tge familia de acolhimento:
familias ndo familiares das criancas (sujeitas lacg@&o) e familias com lacos de
parentesco.

Ainda de acordo com os pressupostos do Decret@9@p2, de 3 de Setembro,
o acolhimento familiar destina-se preferencialmemteriancas e jovens com idade
inferior a 14 anos e, apenas em casos especiadadente justificados, com idade

superior a 14 anos.

® Matéria a desenvolver, mais adiante, no capitalblecessidades das criancas na faixa etéria dus 0 a
3 anos.

" Decreto Lei n° 190/92, de 3 de Setembro, p 4210

8 Ponto 2, do artigo 1° do Decreto-Lei 190/92



Em 1999, a Lei 147/99 de 1 de Setembro defimegime de colocacaaa
medida temporaria de colocacdo em acolhimento if&mhilO ponto 1 do artigo 46°
refere que a colocacdo em familia de acolhimers®a ‘@ integracdo em meio familiar e
a prestacdo de cuidados adequados as suas necdssidgabem-estar e a educacao
necessaria ao seu desenvolvimento intégiaéndo omissa a questdo da idade, a Lei
refere ‘tuidados adequados as necessidadesitenda-se necessidades individuais de
cada crianga.

A regulamentacdo do acolhimento familiar surge earBto-Lei n° 11/2008, de
17 de Janeiro.

De forma global, o Decreto-Lei n°® 11/2008 assumena@opressuposto a
prioridade do superior interesse da crianca owdenjt®. Tenta acautelar ou minimizar
os danos para a crianca da privacdo da sua fanaifiaal através da qualificacdo do
acolhimento familiar, fixando pressupostos de apiicdade da medida e exigéncias da
sua operacionalizagdo, tais como: a previsibiliddaleegresso da crianga/jovem a sua
familia natural, a identificacdo de critérios e uiegos de seleccdo, formacdo e
acompanhamento das familias de acolhimento e de dogrocesso de acolhimento.
Confere, ainda, especial relevancia a necessidadatdraccdo entre a familia de
acolhimento e a familia biol6gita bem como & promoc&o da relagéo da crianca/jovem
com a sua familia natural (desde que ndo congiétigo para a crianga/jovem).

O Decreto-Lei 11/2008, actualmente em vigor, stiunshi Decreto-Lei 190/92 e
apresenta trés diferencas significativas, relaterama Lei anterior, nomeadamente:

1. O Decreto-Lei n° 11/2008 ndo admite, enquanto fandé acolhimento,

pessoas individuais ou casais que nao tenham s@ldecgnadas pelas
equipas de enquadramento, ou com qualquer lacoadentpsco com a
crianca/jovent?

2. ldentifica como um dos requisitos de candidatuos d@asais ou de

candidatura individual:N&o ser candidato a adopc&s.

3. O novo diploma legal apresenta duas tipologias d®lhanento

“acolhimento em lar familidre “acolhimento em lar profissioral

° Alinea e) do art® 35° da Lei 147/99, de 1 de Setem
9 De acordo com a Lei 147/99 de 1 de Setembro
1 Capitulo V (Direitos e obrigacées) da Lei n° 1082@e 17 de Janeiro

12 Artigo 7°, Capitulo 1l do Decreto-Lei n® 11/2008 Hé de Janeiro
13 alinea e), artigo 14°, Seccéo |, Capitulo 1V doeex:Lei n° 11/2008 de 17 de Janeiro
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N&o existe no Decreto-Lei n® 11/2008 qualquer moté&e idade para as
criancas/jovens a acolher. Esta alteracdo ajustatério idade ao articulado da Lei
147/99, nomeadamente aos artigos 47° e 48° mdatv medida de acolhimento
familiar, onde também ndo é especificada qualqdadd. Ou seja, a lei aplica-se
indiscriminadamente dos 0 aos 18 anos de idadebiizese que o Decreto-Lei 190/92
identificava esta tipologia de acolhimento, preferalmente para criangas e jovens
com idade inferior a 14.

3.2.  Acolhimento em Instituicdo

Em Portugal, o estatuto legal dos Lares de Criafagashimento institucional) é
formalmente reconhecido através do Decreto-Lei88.Refere o diploma legal que os
Lares de Criancas sdo equipamentos vocacionadasopacolhimento de criancas e
jovens em condicdes de vida tdo préximas das famedi quanto possivel.
Concomitantemente, o Lar deverd dispor de condipf@wotoras do desenvolvimento
das criancas e jovens acolhidos, nomeadamentegdtsdos residentes na sociedade.
(Artigo 2°, p. 5).

Verifica-se ao longo dos artigos do diploma legaleteréncia a “criancas e
jovens”, sem que no entanto seja discriminado gealgrupo ou faixa etaria. Entende-
se arbitraria a questao da idade.

Em 1996, a Direccdo Geral de Accao Social elabodivelga um Guido de
orientagbes para a implementacdo e funcionamenttadopara Criancas e Jovens
(LCJ),, baseado na legislacdo de 1982, mantendssonai factor idade das criangas e
jovens a acolher.

Posteriormente, a publicacdo da Lei 147/99, de Salembro, na linha do novo
paradigma da promoc¢ao e protec¢cdo das criancaseasjodetermina a medida de
acolhimento em instituicdo, através da alinea faigo 35° (p. 6121).

O acolhimento em instituicdo prevé duas modalidadad_ei 147/99 identifica
o acolhimento prolongado em Lar de Infancia e Junn(LIJ) e acolhimento de curta
duracado, remetendo o acolhimento de curta duragéo gs CAT - 6 acolhimento de
curta duragdo tem lugar em casas de acolhiment@deémio por prazo ndo superior a
seis meses(ponto 2, artigo 50°, p. 6123).

Comum as duas modalidades de acolhimento, o regienduncionamento

devera ser centrado nos direitos da crianca/jowemgdo que dos artigos 52° a 54° se
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preconiza um modelo de funcionamento aberto dodpaoentos, promotor da
utilizagdo dos servigos e integragdo na comunidia€l como o relacionamento das
criancas/jovens com a familia biologica (artigo,53° 6123). Institui, ainda, a Lei
147/99, a necessidade de afectacdo de uma equaipeat@luridiscipinar (artigo 54°, p.
6123).

A resposta social, “Centro de Acolhimento Tempar@ara Criangas em Risco”
(CAT) havia sido criada em 1996, pelo Ministério 8aguranca Social, com a
finalidade do “..acolhimento urgente e transitorio de criancas eejws/, sendo que as
orientacbes e condicbes de implantacao, localizagdtalacdo e funcionamento dos
equipamentos s&o descritas no Guido da Direcca GeAccio Sociit “.

Passam entdo a coexistir, em 1996, duas modaliddeesacolhimento
institucional: Centro de Acolhimento Temporario (DAe Lar de Infancia e Juventude
(LIJ), das quais se aguarda, ainda hoje, a sudaragutacao legal. Sdo por isso mesmo
respostas de acolhimento onde vigora a pluralidaaiequais as criancas séo acolhidas,
nao pela especificidade das suas necessidadepetaserta de vaga.

Todavia, embora nenhum dos documentos legais oaridatacbes técnicas
refira grupos ou faixas etarias especificas, comasg disse, e desconhecendo a
existéncia de algum estudo relativamente aos nmtigorealidade € que as criancas
mais pequenas, nomeadamente dos 0 aos 3 anos;ddiolas preferencialmente em
CAT™,

3.3. Panorama do acolhimento em Portugal

A temporalidade do acolhimento, contemplada teamente na legislacdo
relativa aos processos de criancgas e jovens eatadue risco, em Portugal, apresenta-
se espelhada na estrutura do sistema de acolhirdenkdinistério do Trabalho e da
Solidariedade Social (2000) a trés niveis que dadaucinta se caracterizam:

1 - Acolhimento de emergéncia - em unidades de génera, para acolhimento
urgente e transitorio. A duracdo ndo devera excaslet8 h, sendo o objectivo retirar
imediatamente a crianca/jovem do perigo grave eniegem que se encontra;

2 — Acolhimento temporario ou de curta duracdo —cemtro de acolhimento
temporério (CAT), ou em acolhimento familiar (em éspecializado ou lar familiar).

' Direccdo Geral da Accgéo Social (Nicleo de Docuawgt Técnica e Divulgacdo), Guibes Técnicos
n°2, Dezembro de 1996
! Evidencias no ponto 3.3.1 - Panorama do acolhimemh Portugal, para criancas dos 0 aos 3 anos
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Em ambas as situacdes o acolhimento sera provipOriaim periodo de tempo nédo
superior a 6 meses, cujo objectivo € a substituicdositoria do meio familiar de
origem, delineando-se o projecto de vida que demde definitivo.

3 — Acolhimento prolongado — em Lares de Infancidugentude, ou em
acolhimento familiar (lar especializado ou lar faan). Ambas as situacdes prevéem o
acolhimento até aos 18 ou 21 anos, com a said@wmss para autonomia de vida.

Todavia, além de Centros de Acolhimento de Emeig&@AE), Centros de
Acolhimento Temporario (CAT), Acolhimento Familalares de Infancia e Juventude
(LIJ), existem ainda enquanto equipamentos de gwelito: Apartamentos de
Autonomizacdo, Centros de Apoio a Vida (CAV) pawlaimento temporario de
gravidas, maes e bebés com poucos meses de vigs, Rasidenciais, acolhimento de
pessoas deficientes que, em algumas situacée$eactariancas/jovens portadores de
deficiéncia e com medidas de acolhimento (de dorpgdlongada, na sua maioria), no
ambito dos processos de Promocao e Proteccgao.

Neste cenério, com o0 objectivo de caracterizar eitmazar as situagfes de
acolhimento de criancas e jovens existentes e,eqoestemente, regularizar 0s
processos de acolhimento, séo realizados, anuanagde ha 6 anos, por técnicos dos
Servigos Centrais do Instituto da da SegurancaabdtsS, IP), os Planos de
Intervencdo Imediata (PIl), com elaboracdo dos tBets de Caracterizacdo das
Criancas e Jovens em Situacao de Acolhimento ddransacto. Apresentam-se, assim,
como documentos de diagndstico da situacdo de iamoito de todas as criancas e
jovens com medida de acolhimento.

A este respeito, o Relatorio do PIl 2010 pelo ® eonsecutivo, identifica um
universo de 12 579 criancas e jovens acolhidasasmpais.

No ano 20010, tal como em 203872008" e 2009%, o PII identifica,
relativamente as situagfes de acolhimento, tréerdffes principais: o nimero de
criancas e jovens acolhidos; os periodos de pemsaném acolhimento; a mobilidade
no sistema de acolhimento.

Os numeros apresentados evidenciam as seguintEsteas:

* Numero de criangas e jovens acolhidbgminuicdo do numero de criangas e

jovens em acolhimento, no quadriénio 2006/2009 ¢{Qua).

' Plano de Intervencdo Imediata 2007 (PIl, 2007)
" Plano de Intervencdo Imediata 2008 (PIl , 2008)
'8 plano de Intervencdo Imediata 2009 (PIl, 2009)
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Quadro 1- Comparacdo do n° de medidas de acollomestanos 2006 a 2009
anterior a 200¢ com inicio em 200€ reintegra@éo em acolhiment total

2006

10134 2084 27 12245
2007 anterior a 2007 com inicio em 2007 reintegra@éo em acolhiment total
9120 2184 58 11362
anterior a 200¢ com inicio em 2008 reintegra@éo em acolhiment total
2008 . -
7801 2155 N° n&o identificado 9956
2009 anterior a 200¢ com inicio em 2008 reintegra@éo em acolhiment total
7376 2187 N° nao identificado 9563

Fonte: PIl 2007, PII 2008, PII 2009 e PII 2010

« Periodos de permanéncia em acolhimemiomaioria, das criangas/jovens,

caracterizada nos PIl permanece acolhida por peEsisdperiores a 1 ano

(Quadro 2).
Quadro 2 — Comparacédo da duragéo dos periodogm@méncia em acolhimento nos anos de
2006 a 2009
até 1 ano dela3anos ded4abanos maisde 6 anos
2006 1968 3323 2574 3458
2007 1808 2612 2003 2520
2008 2208 3608 1647 2020
2009 2415 3654 1531 1563

Fonte: PII 2007, PII 2008, P11 2009 e AILA

* Mobilidade no sistema de acolhimen&inda que ténue, a tendéncia € de

aumento da desistintucionalizagao.

Quadro 3 - Comparacédo do n° de cessacOes de medidaslhimento nos anos 2006 a 2009
acolhimento anterior a 200€ inicio e fim em 2006 total

2006
2361 410 2771
2007 acolhimento anterior a 2007 inicio e fim em 2007 total
2578 428 3006
2008 acolhimento anterior a 200€ inicio e fim em 2008 total
3760 194 3954
2009 acolhimento anterior a 200¢€ inicio e fim em 2009 total
2544 472 3016

Fonte: PIl 2007, PIl 2008, PII 2009 e PII 2010

Da andlise conjunta dos quadros 1 e 3, no quadri#06/2009, considerando
apenas 0s numeros totais, a tendéncia é de dirdowude criancas e jovens em
acolhimento. Por sua vez, o quadro 2 revela quelogeros dos tempos de permanéncia
tendem a diminuir. Os periodos de permanéncia at®ole de 1 a 3 anos apresentam,
embora pouco acentuada, uma tendéncia de subglateeros de criangas/jovens com

tempos de permanéncia de 4 a 6 e mais de 6 antsarne tendéncia para a descida.
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Contudo, serdo necessarios mais anos de caracierizeara provar esta
tendéncia. A situacdo de excepcdo do ano de 2@@Bpermite ler, com clareza, a
tendéncia dos nameros.

Em 2008, consequéncia da entrada em vigor do @ecein® 11/2008 de 17 de
Janeiro, verificam-se as diferencas mais acentugdas na diminuicdo do numero total
de acolhimentos de criangcas e jovens, quer no dong criangas e jovens que
cessaram o acolhimento (mais 1183, relativamentanaode 2006; mais 948 face a
2007 e mais 938, relativamente a 2009). Note-se, entanto, que taxa de
desinstitucionalizacdo no ano de 2008, na modaidsel acolhimento familiar, é de
77% (Pl 2009), em consequéncia da entrada em digdbecreto-Lei n°® 11/2008, que
exclui das familias de acolhimento as familias tagons de parentesco.

Numa perspectiva pro activa, podemos dizer que danga comeca a sentir-se,
nao s6 pela tendéncia dos nameros, mas tambémepptsicdo de novas ideias e
emersdo de projectos e medidas que configuram waliecpacdo do acolhimento. O
proposito € o de um trabalho de maior qualidade e@smcriancas e familias e,
consequentemente, a promoc¢ao da desinstituciogatizzegura, como referem Amoros
e Palacios (2004, p. 60) “um dos indicadores de qualidade de um sistema de
proteccdo serd o esforco feito para evitar a todocosto o prolongamento
desnecessario de situagfes provisorias e indedsjdgepelo contrario, um indicador
seguramente de ma qualidade é a ndo preocupacacdactor “tempo” e a auséncia
de controlo sobre os procedimentos para aligeiramaaximo a tomada de decis@es

Podem ler-se sinais desse esforco a diversos ndeetsabalho em execugéo, na
regulamentacao do acolhimento residencial (qugsarda para breve, abandonando-se
a nomenclatura de acolhimento institucional); nplémentacdo do Plano DGfi(em
curso); no acolhimento familiar, regulamentado [deémreto-Lei n°® 11/2008, de 17 de
Janeiro, do Ministério do Trabalho e da SolidariEdSocial.

Todavia, o investimento prioriza, actualmente, aalijpacdo das respostas de
acolhimento, o reforco de competéncias técnicasirmahas dos colaboradores nas
respostas existentes (em areas como a formacdoleec@&® de colaboradores,

designadamente nas familias de acolhimento).

19 Desafios Oportunidades e Mudancas — consubstamncia thedidas: a Medida 1, que consiste na
dotacédo ou reforco das equipas técnicas pluridisaigs dos Lares de Infancia e Juventude e a Medid

2, que se traduz na qualificacdo da intervencaosinterventores, através de formacdo as equipas,
superviséo e criacao de instrumentos técnicostdevancao
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3.3.1. Panorama do acolhimento, em Portugal, pa@iancas dos 0 aos 3 anos

Apés uma abordagem sumaéaria ao universo das sitslad@eacolhimento em
Portugal, no quadriénio 2006/2009, torna-se esakrmmara ocorpus do trabalho
focalizar a analise nas situagfes das criancakidas] em CAT e acolhimento familiar,
na idade da 12 infancia e no mesmo periodo de teRgra tal, esta faixa etaria sera
caracterizada sob o ponto de vista:

a) da sua expressdo no conjunto das criancas acglhidas

b) das diferencas em funcdo do sexo das criancgas;

c) da evolucao verificada na frequéncia de criancakhi@as nesta faixa etarias

nos ultimos 4 anos;

d) a frequéncia das criancas por tipologia de acolhiméspecifico em CAT e

acolhimento familiar);

e) aduracdo do(s) periodo(s) de acolhimento;

f) diferengas e evolugéo verificadas nos projectogatedas criangas.

Assim, do universo de criancas e jovens identificad PIl 2010, num total de
9.563 (100%), 861 (9,0%) criancas inscrevem-seana fetaria dos 0 aos 3 anos: 418
meninas (4,3%) e 443 rapazes (4,6%).

Se se comparar 0 numero de criancas dos 0 aos & ano situacdo de
acolhimento, caracterizadas nos PIl de 2007, 22089 e 20010, (figura 1) verifica-se
um aumento no numero de acolhimentos, de 2006 2@0d, de cerca de mais 47
criancas. A inversdo desta tendéncia tem algumaessfo de 2007 para 2008,
registando-se um decréscimo de acolhimento de fi8dcas dos 0 aos 3 anos. Em
2009 observa-se novamente o aumento de acolhimgatosancas da 12 Infancia (mais
71 criancas face a 2008).

Cré-se que a diminui¢cdo do numero de acolhimemp2@08 estara relacionada
com a legislagdo publicada relativa aos requisiies seleccdo das familias de
acolhimento, nomeadamente a proibicdo de terens léamiliares com a crianca e,
ainda, o critério de prioridade das medidas em maioral de vid®.

Uma constante no nimero de criancas em acolhimemtayénero. E sempre

ligeiramente superior, 0 acolhimento de criancagéteero masculino.

2 Decreto-Lei n° 11/2008 e Decreto-Lei n° 12/20@8pectivamente.
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Figura 1- N° crian¢as dos 0-3 anos em situacacal@imento nos anos 2006 a 2009

1000 -
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600 Emasculino

100 mfeminine

2006 2007 2008 2009

Fonte: PII 2007, PII 2008, Pl 269211 2010

Se nos reportarmos ao numero de criancas acolhamasespostas sociais de CAT e
familia de acolhimento, nos anos de 2006, 20078 20P009 Quadro4), de acordo com
as percentagens, a opcao por estas tipologias alkimento tem vindo a crescer.
Identifica-se a predominéancia de acolhimento msitperior, em CAT. As razdes para
tal facto poderdo estar associadas ao numero déasme acolhimento disponiveis, a
um maior conhecimento dos equipamentos CAT, owiidade de acesso a integracao
das criancas em acolhimento institucional.

Por sua vez o acolhimento familiar regista de 20874 2008 uma diferenca de
cerca de menos 50%, crian¢ag6 criancas em 2007 e 48 em 2008), com acentuada
diminuicdo nos acolhimentos em familias de acolhbmecom lacos de parentesco,
menos 45 criangas. Importa referir, mais uma vexjteada em vigor o Decreto-Lei n°®
11/2008 que exclui, do ambito das familias de acwhto, as familias com grau de

parentesco com as crianfaEste facto terd motivado a alteracéo dos ntimeros.

Quadro 4 - N° de criancas dos 0 aos 3 anos de atadleidas em CAT e acolhimento familiar,
nos anos de 2006 a 2009

Total de Acolhimento familiar (AC) %  acolhimentos
criancas CAT CAT e ACF/Total
acolhidas c/lacos s/lagos

2006 927 462 35 42 58%

2007 974 670 47 39 78%

2008 790 553 2 46 76%

2009 861 662 n/identifica 30 80%

Fonte: PII 2007, P11 2008, PIl 2009 e PIl 2010

L Os nimeros referenciados n&o identificam se s@osriagressos ou se de situagdes de anos anteriores
22 Artigo 7°, Capitulo 1l do Decreto-Lei n® 11/2008 Hé de Janeiro
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Outro aspecto a verificar € a duracéo do(s) pe(®adte acolhimento, tratando-
se de criangas dos 0 aos 3 anos de idade, os deslédl de 2007 a 2010 mostram que
predomina o periodo de acolhimento até um ano.Mmémeo, a percentagem de criancas
que observa um periodo de acolhimento de 1 a 3@aetsvada (note-se que os dados
se referem a criancas até aos 3 anos de idaddhn§aese, assim, a situacdo de
acolhimento temporario muito além dos 6 mesesidefemna legislacao.

Podera inferir-se da necessidade de uma maior dingéo e intervencdo nos
Planos Sécio-Educativos Individuais (PSEI's), carahies a concretizacdo dos
projectos de vida, definitivos, para estas crialffigsra 2).

Figura 2 - Duracgdo dos periodos de permanénciaridas;as dos 0-3 anos em situagéo de
acolhimento nos anos de 2006 a 2009

2009
2008
2007
m 2006

ate 1 ano 1 a3 anos

Fonte: PII 2007, PII 2007, P10Z@ PII 2010

A tendéncia dos numeros do tempo de permanéncideraia alguma
congruéncia com a definicdo dos projectos de wd@ tendéncia, ainda que pouco
significativa, € de aumento do nimero de projedmwida definidos de acordo com
Quadro5. Mas, face as percentagens de projectos de vidaidieditotal de criancas
acolhidas, sobressai a necessidade de uma abor@sigéenvencao nos processos, mais
célere e adequada aos perfis de desenvolvimentoridagas desta faixa etaria, naquele
que € o direito de cada crianca a ter uma situdmddiar definida (seja adopcao,

reintegracdo na familia nuclear ou integracéo emnilii@ alargada).

Quadro 5 - Definicdo de projectos de vida, das¢gaa dos 0 aos 3 anos de idade acolhidas, nos
anos de 2006 a 2009

Integracdo em familia %PV
Adopcdo Reintegracdo na familia alargada definidos/total de
nuclear criancas acolhidas
2006 370 119 39 57%
2007 355 131 49 55%
2008 315 191 52 71%
2009 323 197 55 67%

Fonte: PII 2007, P11 2008, Pl 2009 e PIl 2010
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Capitulo 2. A Crianca dos 0 aos 3 Anos e os Contestde Acolhimento

Apoés a visdo do enquadramento juridico-legal, dbesia administrativo da
proteccdo das criancas e jovens em risco e do gmaodo acolhimento nacional,
concluiu-se que, embora em alguns artigos a idage @m facto mais ou menos
explicito cuja consideragdo é recomendada acercamidade da crianca (ex: artigos
5° da Convencéo dos Direitos da Crianca) e dasrm@ssidades (ex: artigos artigos
20° e 21° da Carta dos Direitos Fundamentais da@dJBuropeia), a lei assume
contornos generalistas, ndo havendo orientacoessleg mesmo administrativas que
especifiguem faixas etarias. Podemos dizer queéaagar € uma entidade considerada
relativamente homogénea e indiferenciada dos Q&as0s.

O conhecimento comum e o conhecimento desenvohadidras areas do saber
permitem-nos fundamentar a diferenciacdo das ndeees das criancas nesta faixa
etaria, certamente com implicagdes ao nivel dgmostas de proteccdo. E exactamente
0 conhecimento das necessidades das criancas Gosaands e a sua eventual
especificidade relativamente a outras faixas etadi@ que este capitulo se ocupa,
recorrendo para o facto as areas de conheciment®edéatria, da Psicologia e

Neurobiologia.

1. Necessidades das criangas dos 0 aos 3 anos

Muitos tém sido os estudos cientificos que evidena importancia da fase dos
0 aos 3 anos. Se nos reportarmos a actualidadestigadores conceituados como
Brazelton e Greenspan (2002) identificam déeprimeira infancia € simultaneamente
a fase mais critica e mais vulneravel no desenvaiio de qualquer crianca. A nossa
investigacdo, bem como a de outros, demonstra aquos @rimeiros anos de vida que se
estabelecem as bases para o desenvolvimento int&leemocional e moral. Se nao for
nesta fase, € certo que uma crianga em desenveolionp@de ainda vir a adquiri-las,
mas a um preco muito mais elevado e com hipotesesiaesso que vao diminuindo a
medida que decorre cada ano. Nado podemos negligemd criancas nesses seus
primeiros anos de vida.(p. 12). A especificidade e importancia desta faixariat
diferenciam-na de qualquer outra e criam a necadside uma resposta adequada ao
superior interesse da crianca na 12 infancia, aaquisito essencial para o crescimento

e aprendizagem (Brazelton e Greenspan, 2002).
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Os estudos recentes da area da neurobiologia rebkdta ideia, mostram que o
genoma garante a activacdo, a data do nascimeataljsgositivos, com pouca ou
nenhuma dependéncia da aprendizagem (Damasio, 20BB). Comportamentos como
o choro ou expressdao do olhar, entre outros, sémrexos para a satisfacdo das
necessidades mais basicas de alimentacédo, higieeenm, cabendo ao cuidador estar
atento e saber interpreta-los. Ou seja, logo aengsg o bebé vem apetrechado com um
sistema comportamental que tem por funcdo protegl perigo (Soares, 2002, p.
217).

Acresce também a informacéo cientifica que o belséencom 100 bilides de neurdnios
e cada um desencadeia 15.000 sinapses durante i®sritoeiros anos de vida
(Balbernie, 2001). A quantidade e qualidade dagm®épcias vividas precocemente s&o
responsaveis pelo nimero dessas sinapses que,geensamente, desenvolvem ou
atrofiam determinadas areas do cérebro e determmarguitectura neurologica da
crianca (Balbernie, 2001).

As caracteristicas préprias doebé redl (Brazelton e Greenspan, 2002, p. 235)
como peso, sexo, tamanho, fisionomia, temperameatinfluenciar a forma como vai
assimilar e captar o mundo a sua volta. O conhetorenocao de si proprio e do outro
(pessoa ou objecto) passam, essencialmente, neipyiano de vida, pela fronteira do
corpo. O que o bebé sente quando mexe ou manipulzbjecto (texturas, dimensdes),
as barreiras do espaco quando quer extravasarespago e algo o impede, 0 que sente
quando o tocam, a interaccdo de gestos emocidodess estas experiéncias sensoriais,
sdo sentidas através do corpo. Segundo Damasioefidbes somatossensitivas tém a
amabilidade de permitir os nossos sentimefi@amasio, 2003, p.133).

Também a forma como € cuidado, na resposta as smdss de higiene,
cuidados de alimentacdo, saude, sono e confortofa@ores que influenciam a
organizacdo do comportamento do bebé. A capacidadseraccao vai crescendo com
0 passar dos meses, os padrdes de interaccao d@birsado e a sucesséo das rotinas
do quotidiano, proporcionadas pelo cuidador, cbrsti-se como reguladores
emocionais e comportamentais. Permitem a criangéinsentos de seguranca, de
previsibilidade, do que vai acontecer a seguir @field, 2002) e estimulam o desejo
de descoberta dos objectos e do mundo, atravésdivenento em jogos e tarefas
exploratdrias.

A apropriacdo pela crianca da realidade exteritravas das interacces

resultantes do conhecimento do eu e das coisafjaSeapara o desenvolvimento da

20



inteligéncia (Piaget, 1954). Esta construcdo ddeoimento é apelidada por Damasio
(2000) como fundamento da consciéncia (p.161) ea@aadade de manipular o
conhecimento para que novas respostas possamaselaphs e executadas, chama-se
inteligéncia.

Ao longo do segundo ano da crianca, as novas éxup#is € 0 hivel mais
alargado de interaccbes desencadeiam o desenvoteirdas capacidades fisicas - a
aquisicao e aperfeicoamento da marcha levam a @ueosimente com facilidade e
confianca, a motricidade fina revela-se essen@ed pisar os objectos que manuseia,
capacidades cognitivas - a aquisicdo, compreensatlizacdo da linguagem, pela
crianga, utilizacdo dos materiais que manuseiagc¢an ter capacidade de imaginacao
e brinca ‘ao faz de conta capacidades sociais - a linguagem é mais unmumento
para a interaccdo da crianca com 0 outro, consi@srasuas prioridades mais
importantes, integra as rotinas da sua vida naz&deeira.

Aos 24 meses as aquisicdes realizadas confererarga&mmaior capacidade de
autonomia (Brazelton e Greenspan, 2002). A criamgssume um papel
progressivamente mais activo no seu desenvolvimergoconstrucdo de imagens e
representacdes sobre 0s outros e sobre o seugséf(Bowlby, 1969).

Com 3 anos, a crianga envolve-se activamente cooutass criangas e adultos,
contudo as suas competéncias sociais desenvolmddsa ndo lhe déao disponibilidade
para partilhar e cooperar. As aquisi¢ces realizadaslicleo mais restrito da familia séo
suporte para o sucesso do desenvolvimento sociaridaca. A crianca aprende a
controlar ou a modular o seu comportamento e sentws, fazendo um caminho de
interiorizacdo de novas realidades e relacées gaeusia fonte de estimulagéo e de
aprendizagens (Amoros e Palacios, 2004) promotasdo o seu desenvolvimento.

As aprendizagens sociais, aliadas a sua crescettieomia, tornam a crianca
cada vez mais curiosa e desperta para aspecto$lisiosb E capaz de gerar ideias
separadas da experiéncia e verbalizd-las. A suciciale de imaginacao leva a que a
fronteira da fantasia e da realidade seja ténuaz@ion e Greenspan, 2002). Estimular
o desenvolvimento da crianca passa, entdo, pelatiqade e qualidade das primeiras
experiéncias que Ihe sdo proporcionadas no contactopessoas, materiais e espacos
fisicos. A plasticidade do cérebro da crianca, himfncia, permite grande nimero de
aprendizagens basicas da sua estrutura neurongualidade das experiéncias esté

inevitavelmente associada a adequabilidade das asesmo perfil da crianca, ou seja, a
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crianca termecessidades de experiéncias adequadas ao sewdks@ento(Brazelton

e Greenspan, 2002).

Cada criangca tem caracteristicas desenvolvimemqaiprias que fazem com que
percepcione 0 mundo e interaja de forma diferes@égrminando a sua evolucdo e o
nivel de dominio das capacidades diferem e corgicina resposta. E pois necessario
conhecer o perfil desenvolvimental da crianca. 8étas informacdes que ajudam o
cuidador a lidar com cada crianca de forma adequmdporcionando-lhe uma resposta
as suasecessidades de experiéncias adaptadas as difeyemgziduais” (Brazelton e
Greenspan, 2002), estimulando e potenciando o delsénento da crianca.

Por outro lado, este é também um periodo de grankierabilidade ao risco,
para a crianca que estéfazer aquisicdes iniciais e a desenvolver capdesl cognitivas,
morais, fisicas e emocionaisases da sua estrutura interna definitiv@s ‘tuidados pos-
natais sdo especialmente importantes devido aalmaprescimento do bebé e as suas
necessidades sempre em alterdcg®razelton e Greenspan, 2002, p. 94), dai devam
ser, também, protectores. Proteger € também estabelegras e limites para estas
criangas, ou seja, experiéncias adequadas e adaadliferencas individuais de cada
crianca, em ambiente estavel e seguro que confpesteccédo fisica, emocional,
seguranca, como dizem Brazelton e Greenspan, Z0B&cessidade de protecgao
fisica, de seguranca e de disciplina”.

E mais uma aprendizagem inicial que a crianca Aagrianca, naturalmente,
quer agradar ao adulto e as reaccdes do adultoapdtar a modelar os seus
comportamentos e criar as suas expectativas. Asgumando o adulto reforca
positivamente um comportamento da crianca, estacarga-la e a fazé-la sentir-se
segura de si. Quando o comportamento ndo € adecmiadauidador tera que mostrar
“cara feia” e ndo permitir a continuidade da acgiarianca aprende como agradar ao
adulto o e percebe que nem tudo € permitido, aprené existem regras e aprende a
lidar com a frustracdo. A conjugacao destes datofes desenvolve a consciéncia
moral e acapacidade de resiliénci@razelton) nas criancas e da resptsezessidade
de estabelecer limites, de organizacdo e de expessa (Brazelton e Greenspan,
2002).

Transversal e indissocidvel ao bem-estar e desamaito da crianca e a todas
as necessidades identificadas € o comprometimentaidados na relacdo afectiva com
a crianca entre os 0 e os 3 anos, a respostaecessidade de relagdes afectivas

continuas”(Brazelton e Greenspan, 2002).
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Foi Freud (1856-1939) quem primeiro chamou a atepgéia a importancia de
experiéncias mais precoces de relacionamento at@daésatisfacdo das necessidades
dos bebé&S decisiva nas etapas seguintes. Da sua herarsgltaea importancia do
sentimento de apego com a mae para o desenvoldnpsitoldgico (Miller. 1989).
Mais tarde, também os estudos de Spitz (1945) genclque criancas privadas de
cuidados maternais desenvolvem problemas psical$gide saude.

No entanto, foi a teoria da vinculacdo de Bowlb964) que se tornou um
marco incontornavel nesta matéria. Bowlby teorizeobre o modo como as
experiéncias precoces de relacionamento interfer@ncomportamentos manifestados
ao longo de toda a vida e a importancia do papébdea de vinculacéo.

Bowlby (1930), Spitz (1945) e Tizard (1970), nawdé XX, ndo s6 mostraram
as consequéncias da privacdo de cuidados, comcemanelvidenciaram que nao é
apenas a satisfacdo de necessidades de alimertagéwio ou higiene que promove o
crescimento saudavel das criancas pequenas, ja mfige expeéncias com
bebés/criancas hospitalizados e em instituicbes enale prestados esses cuidados, as
criancas continuavam a apresentar sinais de prail@sicologicos.

A mesma situacdo é identificada nos estudos deeR{it998), realizados com
criancas institucionalizadas nos orfanatos da R@nén periodo do regime ditatorial,
posteriormente adoptadas na Europa e Estados Unidos

A importancia da (in)existéncia de interaccOescielais precoces €, assim,
desde ha muito tempo, objecto de varias investegmcue procuram aliar a
investigacdo a teoria para compreenderem causamsequéncias deste factor nos
padrdes da organiza¢do mental dos individuos €Spa006, p. 215).

Nestes estudos ha um denominador comum responpéielbem-estar do
bebé/crianca: o desenvolvimento emocional. Esteiltuado a qualidade e quantidade
de interaccdes precoces, determinante na constdg@strutura interna de qualquer
individuo (Soares, 2006). A este respeito, os estuld Mary Ainsworth (1963-1978),
com base nas suas observacdes e registos dos tamg@aotos de bebés e respectivas
maes (no Uganda e Baltimore), identificam e caraes padrdes de vinculagdo ao
longo do primeiro e segundo ano de vida. Esta taraacdo permitiu-lhe introduzir

um novo conceito — qualidade de vincul#éd0 sentimento de seguranca, resultante da

3 _ Etapa de desenvolvimento oral entre os 0 e gek®s

24 Na versdo original séo identificados trés tipowitdeulacdo: padrdo inseguro-evitante, padrdo segur
padrdo inseguro-resistente ou ambivalente (So&@8)2
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troca de fluxos emocionais, foi evidenciado em destadestressdo bebé, remetendo
para a capacidade da mée de ler os sinais de ccagéni da criangca e saber dar a
resposta adequada.

Refere o estudo que as maes dos bebés seguros émmsideradas mais
sensiveis, cooperantes, psicologicamente disp@nigai comparacdo com as maes dos
bebés inseguros.

As relagbes positivas geram sentimentos de segurangferem bem-estar aos
bebés e, na auséncia da figura de vinculacdo, @midrebé entristeca, quando o
reencontro acontece, o bem-estar é reposto. B#ta b interiorizada pelo bebé e faz
com gue suporte melhor as auséncias.

Também para Brazelton e Greenspan (2002) é naféiicia que a crianca
aprende e adquire, gradualmente, a controlar owdular o seu comportamento e
sentimentos, depois revelados em comportamentoslackgs. A continuidade e
qualidade das experiéncias afectivas e empaticaglgas de apego, constituem um
padrdo importante que influencia, do mesmo modag@es de apego, posteriores, a

gue Amoros e Palacios (2004, p.22) chamamalelo interno de relacdes afectivas.

2. Caracterizacado das modalidades de acatiento, familiar e institucional

As circunstancias que levam a decisdo de privar cmiaaca do seu ambiente
familiar causam danos a criang@épendendo do tipo, da frequéncia, da idade e do
contexto familiar da crianca, as consequéncias tigga dos maus tratos interferem no
seu desenvolvimento, de modo mais ou menos gradesdorma temporaria ou
definitivd’ (Delgado, 2008, p. 19). O acolhimento é assim umadalidade para

proteger a crianga que se encontra em situacaerapp

2.1. Acolhimento familiar

O acolhimento familiar € uma medida de promogé&odit@stos da crianga junto
de uma familia, que ndo sendo a sua, se constimiocfamilia alternativa, por
determinado periodo de tempo. O acolhimento famsiéaa, assim, uma oportunidade
para a crian¢a e um desafio para a familia de mweftto.

Na Europa, nomeadamente em paises como o Reinm énia Espanha, o
namero de criancas acolhidas, em acolhimento famiem vindo a reflectir as

politicas de investimento que privilegiaram o agodnto familiar em detrimento do
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acolhimento residencial. Esta politica traduzitreeaumento significativo de criancas
acolhidas por familias de acolhimento e na dimi#uido acolhimento em instituicdo
(Delgado. 2009). Esta tendéncia, em Espanha (¥adle 2008), aponta o acolhimento
familiar como a resposta mais adequada para agaganais pequenas e a que melhor
cumpre os objectivos tracados.

No entanto, em Portugal, o nimero de criancas glian pela medida de
acolhimento familiar ndo revela a mesma tendénckasta resposta é desenvolvida
maioritariamente pelos servicos da seguranca segafmanece uma resposta bi-modal
que se traduz em duas tipologiasplhimento enfar familiar®® e acolhimento em lar
profissionaf’. Os critérios do primeiro especificam o nimer@xancas em coabitacéo
simultanea, o segundo destina-se a criancas/jos@msproblematicas e necessidades
especiais que exijam capacidade técnica de umuldadores da familia. Refira-se que
sobre a realidade do acolhimento em lar profissioda ha informacdo, nem se o
mesmo esta concretizado.

Se considerarmos o nudcleo restrito do acolhimegntaliar, “do ponto de vista
sistémico, o acolhimento familiar € um sistema tiarido por trés subsistemas — 0s
pais biolégicos, a crianca e a familia de acolhitoeh(Martins, 2004, p. 202). Este &
um processo que pela sua dindmicaritém inameras variaveis, actores e dimensdes
gue obrigam a uma delimitacdo cuidada do obje@elgado, 2008, p 20).

Estas variaveis e dimensdes sdo identificadasteatlira e nos estudos que
permitem concluir sobre as qualidades e constramgms do acolhimento familiar na
resposta as necessidades das criangas.

Face as necessidades das criancas na faixa etdri@ dos 3 anos, podemos
entender, como uma das qualidades apontadas a déetm espaco familiar (Kelly &
Gilligan, 2000, p. 8). O acolhimento decorre naacda familia de acolhimento, em
clima familiar (Martins, 2004, p. 262), com a presenca de umadaiddurante o tempo
de acolhimento que permite estabelecer uma relapdoificativa, essencial ao
desenvolvimento da crianca pequena (Bowlby).

O numero de criancas acolhidas no espaco famijisz epende do numero de
filhos, mas que no computo final ndo deverd ir alfms quatro criancds com a

possibilidade de acolher fratriagroporciona a oportunidade de desenvolver relagbes

% Veja-se o Panorama do acolhimento em Portugal 1(19)

% Artigo 99, Capitulo Il do Decreto-Lei n® 11/2008 17 de Janeiro
27 Artigo 10°°, Capitulo Il do Decreto-Lei n°® 11/30@e 17 de Janeiro
% Na Lei Portuguesa em vigor, Lei 11/2008,
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estreitas com a familia de acolhimentXelly & Gilligan, 2000, p. 8)disponibiliza o
adulto para estar com a crianga e para conhecearasteristicas individuais. Este
conhecimento permite adequar a intervencéo ao delsenento das competéncias da
crianca, nomeadamente ao nivel da estimulacao.

Segundo as conclusdes do estudo de Delgado (280@fjanca encontra na
familia de acolhimentod' sentimento de proteccdo, de seguranca e de pidedgi®,
alicercados em relagbes de forte afectividade, mtonas da auto-estima e de auto--
confianca” (p. 235). Estas interac¢cdes que se estabeleaemontexto da familia
respondem a necessidade de relacdes afectivasm@a®xe continuas (Brazelton e
Greenspan, 2002), de acordo com o capitulo — “Netsses das criancas dos 0 aos 3
anos”

A qualidade e continuidade desta relacdo com dlifame acolhimento séo
apontadas na literatura como factores de maiorssacem criancas na 12 infancia
Ainda, segundo Berridge (1999), e de acordo condestrealizados no Reino Unido, o
acolhimento familiar para criangcas mais pequenasenores probabilidades de ser
interrompido do que para criancas mais velhas, pvemdo assim melhores resultados
(Delgado, 2006).

Contudo, o acolhimento familiar € uma medida deatar temporario que
pressupde a integracao da crianca dos 0 aos 3ramdemilia: o regresso da crianca a
familia de origem ou a adopc¢é&o. Importa que desdemento inicial se definam as
especificidades de cada acolhimento e que se helpalra o seterminus.(Capdevila,
2005). Isto significard, inevitavelmente, que seede fomentar relacdes fortes entre a
crianca e a familia de acolhimento e, por outr@ Jadcontinuidade da relacdo entre a
crianca e a sua familia de origem (Chapman e2@04), dentro daquilo que constituir a
garantia dos direitos e do superior interesse @mga. A este respeito o estudo de
(Kelly & Gilligan, 2000) identifica, enquanto aspectos positivos, que ohaoanto
familiar “permite & crianca continuar vinculada e identifita com a familia biolégica
e pode incluir a familia biologica na proteccdo daancd. Entende-se entdo a
qualidade do relacionamento entre as familias ¢gioh e de acolhimento) como
dimenséo critica que directa e/ou indirectamenteeflecte na vida da crianca em
acolhimento.

A este respeito ha uma preocupacdo em perceber @oombecem as dindmicas
da vinculacdo em criancas nesta situacdo, tanto fagto de muitas vezes nao

estabelecerem vinculacdo ou estabelecerem vinagag8eguras com a sua familia de
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origem, como pelo facto de muitas vezes se vinealad familia de acolhimento para
depois terem que sair do seu cuidado, uma vez ceapasta € temporaria.

Para este aspecto concorre uma outra dimensagaeadudo acolhimento. Se
nos reportarmos aos dados disponiveis nos Pllraceld-nos nas criancas dos 0 aos 3
anos, parece haver desentendimento entre o espgaithei e 0 que acontece na
realidade. Os tempos médios de permanéncia refe@m]l 2010, mais de um ano de
acolhimento para 39%, das criangas dos 0 aos 3, @uas nos remetem para a
incongruéncia da medida de curta duracéo (3 a @sms acordo com a Lei 147/99 de
1 de Setembro), ja que a crianca tem direito dasudia (bioldgica ou de adopc¢éao).

Mais do que incongruéncia da Lei, a duracdo dogoges de acolhimento é
incongruente com a necessidade das criancas dus anos, a necessidade de crescer
num ambiente estavel e seguro, promotor do desamazito das suas competéncias.

Esta variavel, segundo Sousa et al (2005), pod#aaifluenciar nos cuidados
prestados pela familia de acolhimento a criancaateras referem que é necessario
nao criar ambiguidades que comprometam a qualidadiesempenho das familias de
acolhimento. Segundo as mesmas autoras, a indefirda duracdo do acolhimento
pode gerar comportamentos de superproteccao perqas familias de acolhimento em
detrimento de uma relacdo de suporte emocional, reflexos posteriores na vida das
criancas, nomeadamente a nivel cognitivo e emokiona

Remete-nos entdo para aspectos negativos do aeolisinfamiliar, como os
exemplos elencados no estudo de Triseliotis, 8a8li&hort (1995): fraca preparacao
e seleccdo das familias de acolhimento; a compeleddo relacionamento e a
indefinicdo de papéis; a tendéncia de algumas famde acolhimento em excluirem a
familia biologica da vida das criancas, falta destiumentos contratuais entre técnicos
e as familias de acolhimento estabelecendo ostakrei obrigacbes”

Esta é uma das razdes que mostra ndo existir cmsenliteratura quanto aos
beneficios da medida de acolhimento familiar nagugfio de criangas e jovens em
perigo (independentemente da idade). Se por umHadestudos que apontam claros
beneficios (Chapman, Wall & Barth, 2004; Hines, dieger & Wyatt, 2005), outros
salientam o perigo de respostas pouco qualificadagequadas (Gauthier et al., 2004;
Kerker & Dore, 2006).

Esta consciéncia conduz, noutros paises, a ndadsside investimento no

acolhimento familiar e na promocéo de medidasipalitque qualifiquem esta resposta,
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como o Plano Estratégico 2007 - 281@a provincia da Galiza. Na rubrica “Ambito de
proteccdo” traca como objectivo estratégico pioidt, para criancas até aos quatro
anos, a reducéo do recurso ao acolhimento resalenai potencializagdo simultanea de
outras respostas, especialmente o acolhimento ifam@oncomitantemente, desenha
objectivos especificos e estratégias a desenvalesde recursos humanos, materiais e
tecnologia de informagao na promocao de parcecigs;do de respostas de emprego
para familias bioldgicas, entre outros.

Outro exemplo, é o “Manual de Buena Pratica em #ommto Familiar”, publicado
em 2008 pela Cruz Vermelha Espanhola. Este docanientlaborado com base nas
boas praticas do acolhimento familiar. O guia, essémente pratico, ajuda a
desenvolver um trabalho qualificado no ambito datamento familiar.

2.2. O acolhimento em instituicdo

A deciséo pelo acolhimento em instituicdo acontp@ndo a intervencdo esgota
todas as outras possibilidades. Este facto dee+sressidade da crianca crescer na
familia e ndo a ideia de que a instituicdo é umeocdao, forcosamente negativo, para o
desenvolvimento da crianca.

Em Portugal, tal como nos outros paises da Eumpargimento deste tipo de
resposta de acolhimento encontra-se associado d&vami@de de fazer bem”, ao cariz
assistencialista e caritativo. Verdade é que elasf perpassando os tempos, embora ja
no espectro do estigma, a maior parte das vezesfuwmtamento, do reconhecimento
dos seus efeitos negativos sobre o desenvolvinsanidavel das criangas.

No século XX emerge um movimento critico sobre ncfonamento destas
instituicbes (Damido da Silva 2004)., com a apresgio de trabalhos como os de
Spitz, na década de 40, de Bowlby, nas década®) ae @ e, mais tarde, de Rutter
(1999) que realcam as consequéncias negativasapazaancas acolhidas em grandes
instituicbes. (Damido da Silva, 2004). Estas cdasfes constituiram-se como matéria
de estudo e deram lugar, em muitos paises da Euempanicio de mudanca de
paradigma do acolhimento, através da transformad@® instituicbes de grande
dimensad’, massificadas e despersonalizadas, em instituig@esnenor dimenséo.

Estes contextos procuram configurar um espaco imdigdualizado, de crescimento e

29 plan Estratéxico Galego da Infancia e da Adolesae2007 — 2010 — Xunta da Gallicia
%« There is indisputable evidence that institutioralechas negative consequence for both individual
children and society at large(.. Peclaracao de Estocolmo in Gudbrandsson, B. 2004
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oportunidade de se efectivarem relacdes afectivesurigantes, tornando-se a
normalizagcdo do dia-a-dia das criancas uma reaititivel.

Porém, estudos posteriores demonstram que asarésticas do “contexto de
instituicdo” ndo sdo, por si sO, responsaveis paassequéncias negativas no
desenvolvimento das criancas (Damido da Silva, 2004

Foram identificados outras dimensdes como, idadecrdanca, numero de
criangas acolhidas, qualidade das relacdes, faladdi das dinamicas, ratios
adultos/criancas, ambiente familiar, duracdo ddhaoento, relacdo com a familia
bioldgica que se interligam e que é dificil abord@rforma independente.

A “idade da crian¢a”, no momento do acolhimentadentificada por Spitz,
Bowlby e Rutter, como uma dimensao importante e icdlméncia no desenvolvimento
da crianca. Como se viu, no texto de necessidaaesriancas dos 0 aos 3 anos, a 12
infancia é o periodo de particular vulnerabilidadeante o qual se registam alteracdes
desenvolvimentais de forma rapida que alteram dil phr necessidades da crianca
guase mensalmenteQ$s efeitos mais sérios e perduraveis sdo mais pes&ntre 0s
bebés institucionalizados durante os primeiros sgses de vida, antes que a crianca
seja capaz de desenvolver um forte apego emocemnalelacdo a um dos pais ou a
outro prestador de cuidaddéBronfenbrenner 1979/1987, p. 173)

Também na opinido fundamentada dos seus estudomdTé Re€s (1976),
identificam como areas de maior vulnerabilidade aasas emocional e afectiva,
corroboradas por Vorria et al. (2003), considerattamaior vulnerabilidade que a area
cognitiva. Subsiste a importancia da qualidadeintasaccoes relacionais privilegiadas
e significativas na 12 infancia e de como estaastituem factor de desenvolvimento
essencial para a crianca (Martins, 2004).

Por sua vez, a dimensdmumero de criancas acolhidas” que coabitam no
mesmo espago ndo permite conciliar privacidade eet@f(Martins 2004), tudo é
partilhado: o espaco e as pessoas. E partilhadeadog os brinquedos e objectos, os
horarios das refei¢cdes, as horas do banho e as Heraleitar. O funcionamento do
equipamento obedece a regras de organizacdo quesya@itam a individualidade da

crianca e promovem a construcdo de sentimentosemségpresentacdes que fardo
parte da memoria de cada crianga (Damasio. 20036¢4p 36§ e da sua historia de

vida. Além do espaco, as criancas partilham taméémencéo do adulto, € dificil terem

31 Estudo comparativo, realizado com vinte e cindangas acolhidas em instituicdo e criancas na sua
familia biol6gica ou adoptante.
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a atencao individualizada do adulto sem interfee@nadas solicitacdes das outras
criangas.

Esta dimensdo remete-nos para uma outra “ratiotesdetianca” equipa
técnicd’, equipa educativa (educadores) e equipa de apsies dependem do ndimero
de crianca®, mas também da sustentabilidade econémica dauigéb. O trabalho da
equipa técnica é apontado como uma mais-valia, pafmcidade de respostas e
encaminhamentos adequados as situacdes das crikegadndez del Valle e Zurita
(2000).

Mas, é uma “casa” onde os adultos ndo habitam ej@nse verifica uma
alternancia de cuidadores durante as 24 horas.aAplesse criarem relagdes de afecto,
esta descontinuidade das relagcbes e a presencafedent®s cuidadores provoca,
segundo Ainsworth (1978), instabilidade e inseggaanas criancas mais pequenas,
vinculagdes inseguras que podem traduzir-se emrbiss de comportamento (Penny et
al. 2000), considerado como um dos factores de gsaspecto negativo deste contexto
de acolhimento para criangas muito pequenas.

Este tipo de organizacdo e a “formalidade das ndicés” condicionam a
intencionalidade educativa, as regras, as actieslagl as rotinas (necessarias); sao
elementos em interacg@o continua no microssistamacdlhimento institucional, e as
suas caracteristicas levam, inequivocamente, agjwé/éncias das criangas nao sejam
vivéncias de vida em ambiente de familia (Bronfenher, 1979, p. 159). Em alguns
casos, na tentativa de minimizar danos e tornamrobientes mais acolhedores e
confortdveis para as criangas pequenas, assisieideia errada e a confusdo entre
personalizar 0 espaco e tornar o ambiente infaatib, s6 porque € a “casa”’ das
criancas pequenas.

As questdes anteriores remetem-nos para outra ddoema “duracdo do
acolhimento”,e a necessidade da criangca permanecer 0 menos persgivel privada
das vivéncias proprias do ambiente familiar, deteamte nas consequéncias para o
desenvolvimento futuro da crianca, a todos os sjVas consequéncias negativas da
institucionalizacdo parecem estar em grande medislsociadas ao grau de privacao
em varias dimensdes imposto as criancas pelas ¢coeslide acolhimento’(Martins,
2004, p 322-323).

%2 Equipa multidisciplinar de acordo com artigo 54%.ei 147/99
% Recomendacdes no Guido de LIJ e CAT da Direccéial Ge Accéo Social
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Na nossa realidade, o Plano de Intervencéo Ime(kalade 2010 (p. 37) refere
que o tempo médio de permanéritide 50% do total das criancas acolhidas em CAT é
igual ou superior a dois anos. Note-se que 77%aslestancas tém até 3 anos de idade,
ou seja, mais de metade da sua vida decorre emiraenito institucional. Esta situacao
torna-se mais grave, face a constatacéo do PII, 2i208ue o numero de visitas diminui
a medida que aumenta o tempo de acolhimerdopdrtir do primeiro ano de
permanéncia em acolhimento, o peso das criancas)\ogecebe visitas da familia no
local de acolhimento aumenta de forma significdtivda mesma forma gartir de 1
ano de permanéncia a percentagem de criancas qoevigita a familia em casa
aumenta consideravelmeh{p. 51).

A afirmacdo é generalista e ndo especifica grupésos, mas ndo deixa de
colocar algumas questdes, quando a reunificacaiidagmo primeiro dos propadsitos do
acolhimento temporario para as criancas pequenasp@que a relacdo da instituicao
com a familia biol6gica deve assumir um papel pédeg e terapéutico, para que se
promova a oportunidade desta fazer parte da vidasdos filhos. A propria literatura
refere o0 “relacionamento com a familia biolégicadmm um aspecto positivo do
acolhimento institucional. Segundo Fernandez ddéleM&a Zurita (2000), o contexto de
acolhimento institucional, mais profissional, fdailo envolvimento e proximidade dos
pais.

Em sintese

Da andlise sobre vantagens e desvantagens dif@erdgstes contextos de
acolhimento familiar e institucional, para as cgas na 12 infancia, a identificacdo das
dimensdes dos contextos séo idénticas (idade aaceri niumero de criancas acolhidas,
qualidade das relacdes, formalidade das dinamredi®s adultos/criancas, ambiente
familiar, duracdo do acolhimento, relacdo com ailfanbiol6gica). Diferentes sdo os
aspectos que as caracterizam. Ambos, os contesfas,resposta a cuidados de
alimentacdo, saude, higiene; a diferenca residernza da prestacdo de cuidados e das
interac¢cdes adulto/crianca. Ou seja, na espedafiadia adequacédo de cada um ao perfil

de necessidades destas criancas que acolhe.

% Tempo de permanéncia que n&do deveria ultrapassameses
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Il PARTE —METODOLOGIA E RESULTADOS DO ESTUDOEMPIRICO

Capitulo 3. Plano de Investigacdo

O capitulo subdivide-se em duas partes:

-Na primeira parte identifica-se o objectivo dauelst;

-Na segunda parte apresenta-se o0 processo deigagdst, nas suas varias fases.
Este privilegiou a recolha de opinides informadas edpecialistas e técnicos com
experiéncia na area do acolhimento residencial g@aacas e jovens. Neste ponto sao
identificados os critérios de constituicdo da amaggtistificada a op¢cao pela entrevista,

descrito o0 seu guido, assim como o procedimentaceg

1. Objectivo

Este estudo visou sistematizar a informacéo pertnesintetizar as evidéncias
disponiveis e gerar conhecimento susceptivel ddaimentar a reflexdo tedrica e a
tomada de deciséo técnica, relativas a adequag@aqualidade dos contextos de vida
alternativos a familia para criancas pequenas{atcia), no ambito dos processos de
promocao e proteccao.

Mais concretamente, pretendeu-se inquirir um cdojude sujeitos, cujo
conhecimento privilegiado sobre a infancia, os ggosessos de desenvolvimento e
educacao e as situacdes de risco e proteccaonfiguwram como informantes-chave,
relativamente as (des)vantagens diferenciais dasdase de acolhimento familiar e de
acolhimento institucional para criancas entre @&ahos, sendo que, relativamente ao
acolhimento institucional, o mesmo se concretiza @entro de Acolhimento
Temporario, porque a maioria das criancas dos 03aasos se encontra acolhida
naquela modalidade (de acordo com o capitulo 2).

Trata-se de um tema que esta longe de reunir ®nsasquer dos especialistas,
quer dos profissionais que desenvolvem a sua datlei neste dominio. Cré-se,
contudo, que a perspectiva destes intervenientas, @onhecimento e experiéncia
especializados, constitui um contributo essenciatapse compreenderem as
potencialidades e constrangimentos de cada umaitiextos, pelo que a exploragéo e
aprofundamento destas perspectivas se nos afigoroa um momento fundamental da

investigacao.
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Esta pesquisa pretendeu explorar os argumentosidaduzelos entrevistados,

identificar as caracteristicas atribuidas aos oetoge alternativos de colocagdo e
ponderar a sua relevancia desenvolvimental aossotlos sujeitos. Com caracter
tendencialmente indutivo e exploratério, inscregaiama metodologia qualitativa, de
cariz ideografico, constituindo-se como um pont@askida de uma linha de estudo que
se pretende mais abrangente, mas que, nesta &sepntempla o estabelecimento de

generalizagdes.

2. Fases do Processo de Investigacao

2.1. Amostra

A amostra deste estudo é constituida pdr &@jeitos de ambos os sexos (15 do
sexo feminino e 7 do sexo masculino). A selec¢c@bedgrupo foi feita de acordo com
dois critérios fundamentais previamente definidwsas de conhecimento e experiéncia
profissional relevantes para a compreenséao do éemanalise.

O quadro 6 caracteriza sucintamente os elementamdatra, de acordo com 0s
critérios especificados.

Quadro 6 - Formacéo e profissdo dos elementos dateam

Sujeitos Area de formacéo Profisséo
A Direito Professor Ensino Superior
B Direito Procurador Geral da Republica
C Direito Procurador Geral da Republica
D Direito Delegado Ministério Publico
E Direito Juiz Conselheiro, jubilado
F Educacédo de Infancia Professor de Ensino Superior
G Educacédo de Infancia Professor Ensino Superior
H Educacao de Infancia Comisséo restrita de CPCJ
I Ensino Basico Presidente de CPCJ
J Medicina Médico Pediatra
L Medicina Médico Pediatra
M Psicologia Psicélogo
N Psicologia Psicdélogo
@) Psicologia Professor Ensino Superior
P Psicologia Professor Ensino Superior
Q Psicologia Professor Ensino Superior
R Psicologia Professor Ensino Superior
S Servigo Social Dirigente de Instituto Pablico
T Servico Social Assistente Social
U Servico Social Assistente Social
\% Servico Social Assistente Social
X Sociologia Socidlogo

% A amostra inicial contemplava 23 sujeitos, um doais n&o respondeu ao pedido de participacéo no
estudo
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Como se pode verificar, cinco entrevistados sdaindos da area da
Magistratura, com experiéncia e conhecimento esligailos na area do Direito de
Menores, um é investigador e tem-se dedicado aml@sto acolhimento familiar em
Portugal e no estrangeiro. Quatro sujeitos tralbalha dominio da Educacéao, dois da
area do ensino superior, um dos quiiigye uma instituicdo do ensino superior, e dois
integram a comisséao restrita de duas CPCJ, um dais qa presidéncia. Dois séao
pediatras e seis sdo psicélogos: um director téatecum equipamento de acolhimento
de emergéncia, um director de Associacdo Internatioquatro professores
universitarios com trabalho de investigacdo na dee@romocao e proteccao. Quatro
entrevistados tém formac&o na area de servigolsaaiaocupa um cargo de dirigente
no sector publico, na area das politicas sociags desenvolvem a sua actividade
profissional nos servicos centrais do InstitutoSkguranca Social (ISS) na area da
Infancia e Juventude, e um é coordenador da egi@ppngquadramento de familias de
acolhimento, numa Instituicdo Particular de Soletlade Social (IPSS). Foi ainda
entrevistado um profissional com formagdo em sogial que trabalha nos servigos

centrais ISS, na area da Infancia e Juventude gafpx

A seleccéao de profissionais de diversas areasrd®f@o e exercicio profissional revela
a preocupacao subjacente de auscultacédo e comfmegagiiversidade de vozéem
comoda pluralidade de olhares sobre esta questao. decesda que se procurou ouvir
um conjunto de especialistas ou peritos, persaddisl de reconhecido mérito neste
dominio, com capacidade de influéncia social etipaliDa mesma forma, procurou-se
incorporar a experiéncia e o conhecimento deseidmlyelosprofissionais do terreno
que, nos seus quotidianos profissionais, estdao @macto directo com as criangas

acolhidas, verificandm loco o impacto destas colocacoes.

2.2. Arecolha de dados — instrumento e procedimgn

A necessidade de adequar o método ao objecto uldoesto ambito do trabalho
e ao nivel actual dos conhecimentos, levou a opgiicuma abordagem qualitativa,
através da utilizacdo da técnica de entrevista-sstniturada. Construiu-se, para o
efeito, um guido (anexo B) facilitador de uma alhgeim uniforme aos diferentes
entrevistados, que permitisse uma recolha de irdo@im sistematizada.
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As questdes seleccionadas visaram a recolha dadopinformada dos
entrevistados com base na sua experiéncia, condetne sensibilidade, sobre os
seguintes aspectos:

- As necessidades das criancas dos 0 aos 3 anosude; id

- As dimenso0es criticas das modalidades de acoftiorfamiliar e institucional;

- A adequacdo comparada das modalidades de acatiaméamiliar e

institucional a faixa etaria dos 0-3 anos;

- Os dados nacionais sobre o numero de criancashatas em cada um dos

tipos de acolhimento.

A 12 pergunta de ambito geral, visou essencialmente “quebrageld” e
focalizar a ateng&o do entrevistado no tema ddifdagao do perfil de necessidades
das criancas da 12 infancia:

“Os perfis de necessidades das criancas alteramase longo do seu
desenvolvimento. Se nos centrarmos em crianca d@ss( anos que necessidades
fundamentais identifica?”

Na 22 perguntapedia-se ao entrevistado que fizesse uma anéisparada das
potencialidades e constrangimentos das duas madebdde acolhimento (familiar e
institucional), tendo em conta as necessidadesrdag;as dos 0 aos 3 anos que acabara
de enunciar e que expressasse a sua opiniao soadecmuacao desenvolvimental
diferencial destas colocacdes.

“Para criancas de idades compreendidas entre 008 8 anos, com medida de
acolhimento, como compara o acolhimento em cergraablhimento temporario e em
familia de acolhimento?”.

A 32 pergunta construida com base na literatura da especiajdddntificava
16 dimensbes criticas dos contextos de acolhim@émgttucional e acolhimento
familiar. O entrevistado devia classificar cada umiana escala de 3 pontos (muito
importante, importante e pouco importante) quantcelavancia de cada uma das
dimensdes na decisdo dos técnicos sobre a colonsidadequada para criancas entre
os 0-3 anos:

“A literatura da especialidade sobre os contextas atolhimento familiar e
residencial identifica algumas dimensdes sobrewsEgostaria que se pronunciasse.
Que importancia atribui a cada uma das mesmas paanada de decisao:

- Os motivos do acolhimento

- A duracéo do acolhimento
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- A idade de inicio do acolhimento

- O estabelecimento de relacdes privilegiadas cdaitas
- O nimero de adultos por crianca

- O género dos adultos que cuidam das criancas

- O estabelecimento de relacbes com pares

- Numero de criangas que partilham a casa

- A idade das criangague vivem em conjunto

- Caracter formal ou informal do contexto de colg@a

- Intencionalidade educativa e planificacdo da im@ncéo com a crianca
- Normalizagao de rotinas

- Quantidade e qualidade da estimulacao propiciada
- Frequéncia de creche

- Relacéo da crianca com a sua familia biolégica

- Projecto de vida da crianca

Por dltimo, a4? pergunta apresentava os dados do Relatério Anual de
Caracterizacdo de Criancas e Jovens em Acolhim@aioiliar e institucional), em
Portugal, no ano de 2007, solicitando-se aos dsteeds 0 seu comentario:

“Para terminar, colocarei uma questdo abrangenteresab qual gostaria que
desse a sua opinido: do Plano de Intervencao Imedde 2008 identifica uma
desigualdade entre o numero de criancas dos 0 aasd® acolhidas em CAT (670
criangas) e em familias de acolhimento (86 criafjc&&a sua opinido que factores
explicam estes nimeros?”

Uma vez constituida a amostra, os entrevistad@snfaontactados atraves de
correio electronico e mediante envio de carta desgmtacao personalizada (anexo C)
em que, definido o ambito do estudo, se solicieacalaboracéo da pessoa em causa na
realizacdo da entrevista.

As entrevistas foram realizadas entre os mesesrd® & Setembro de 2009, em
locais e horarios sugeridos pelos entrevistadadurAcdo meédia das entrevistas rondou
0s 50 minutos.

A formulacdo das perguntas foi antecedida de umécexdo prévia do ambito
e objectivos do estudo e ainda da importancia decjpacao do entrevistado. Solicitou-

se autorizacdo para gravar em audio e para cifaodsicOes dos entrevistados no texto
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do trabalhd”. Foi, contudo, assegurado o0 anonimato dos entaelds, cuja
identificac&o e designacdo no ambito deste trabaltumvencional e arbitraria.

As entrevistas gravadas foram transcritas e anrdQéo tratada com base na andlise de
conteudo, pratica comum usada na area das CiéBomais que, segundo Berelson
(1952, cit. Coutinho, 2007, p.),1é “uma técnica de investigacdo para a descricao

objectiva, sistematica e quantitativa do conteldmifiesto na comunicacao

Capitulo 4. Apresentacao e anélise dos dados

Neste capitulo apresenta-se a informacédo analipadaguestdo, seguida da
discusséo dos dados obtidos, de acordo com o pensauhe Tesh (s/d, cit. por Hébert,
Goyett, Boutin, 2008, p. 116), “ O tratamento dedafapode ser entendido como um
processo de des-contextualizacdo e de re-contézaigdlb” . Assim, oobjectivo &
transformar (sem alterar os dados originais) ainé&gao obtida junto dos entrevistados
“em contexto natural’em algo que seja interpretavel e com significaglo ¢ontexto
conceptudl do trabalho.

Apé6s a transcricdo das entrevistas, as respostasn f@nalisadas, sendo
definidas as uUnidades de registo’(Bardin, 1997, p.130) ouuhidades de base”
(Lessard-Hébert, Goyett, Boutin, 1990, p. 115) deireza semantica, isto éfraccoes
de conteudo que expressam as ideias, motivacoésidest e/ou valores dos
entrevistados (Bardin 1997, p. 131), fazendo-as depois corredpo a diferentes
“caixasde categorias(Bardin 1997, p. 145).

Se nas trés primeiras perguntas se optou por ggiail um” procedimento fechadp
baseando-se a analise num quadro tedrico pré-defina 42 pergunta utilizou-se um
“procedimento exploratério” (Henry e Moscovici,.d&ardin, 1997, p. 125), partindo do
conteudo das entrevistas para a construcdo deshgsjtnum processo indutivo atraves

de ligacdes entre as variaveis apresentadas.

1. Apresentacédo e discussao das respostas a 12 patg - O perfil de

necessidades das criancas dos 0 aos 3 anos

Para a primeira questao colocada sobre as nea#gssidas criangas dos 0-3

anos optou-se por uma categorizagfiee sistematiza as necessidades de realizacao

% Apenas um entrevistado n&o permitiu a sua ideatfio
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fisica, social, emocional, intelectual, a partitearizacdo de Brazelton e Greenspan
(2002). Os autores, identificam 7 categorias, deglgmente:

¢ Necessidade de relag6es afectivas continuas

¢ Necessidade de proteccéo fisica, de segurancdisdigina

¢ Necessidade de experiéncias adaptadas as diferedpaduais

¢ Necessidade de experiéncias adequadas ao desererdly

® Necessidade de definicdo de limites, de organizagxpectativas

¢ Necessidade de comunidades de apoio estaveisantieuidade cultural

¢ Necessidade de politicas de proteccao do futuro

Brazelton e Greenspan (2002) explicitam e fundaamertt conteldo de cada
uma das necessidades, na primeira infancia:

Necessidades de relacdes afectivas continuas

Entende-se a resposta a necessidade de relac@@wasfecontinuas como
aspecto regulador e estrutural de todo o desemweiwo. Os comportamentos,
expectativas e desejos futuros da crianca irddhespa qualidade das interacgbes que a
crianca experienciou, ou sejas relacbes emocionais afectivas sdo as bases paisna
mais importantes para o desenvolvimento intelectusdcial” (p. 28).

Necessidade de proteccéo fisica, de seguranca alideiplina

Os autores consideram estas necessidades ao maghdas necessidades de
relacdes afectivas, cuja resposta adequada edaads no desenvolvimento da crianca.
Referem-se a importancia de um controle sistematicdesenvolvimento da criancga,
avaliacdo e vigilancia constante e rigorosa (espeente nas situacdes identificadas
como de risco).

Necessidades de experiéncias adaptadas as diferenigalividuais

“As experiéncias adequadas podem abrir o cofre elasjua crianca a
compreender o seu potencidp. 189). A compreensdo das diferencas indivisluai
essencial para uma resposta adequada e diferensiag@ muito importante saber
observar e ler os sinais da crianga.

Necessidade de experiéncias adequadas ao desenuudvito

Os niveis de desenvolvimento de competéncias nmtoognitivas, emocionais
e sociais acontecem nas criancas a ritmos diferefiieimportante que saibamos
interpretar e respeitar os ritmos proprios de aada para ndgueimaretapas, como
dizem os autoresApressa-las s tera como resultado atrasar a suzgm@ssao. O
custo é muito alto”(p. 156).

Necessidade de estabelecer limites de organizacéexpectativas

As regras e limites ajudam a modelar comportamentigudes, fazem parte da
organizacdo da estrutura interna da crianca, geagte agradar e aprende através das
relacdes de afectéQuando a disciplina é estabelecida como uma apiesgem e é
reforcada com muita empatia e carinho, as criangastem-se bem por seguir as
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regras” (p. 189).

Necessidade de comunidades de apoio estaveis eatdicuidade cultural

Refere-se ao acesso a estruturas da comunidadepdetes e continuidade
cultural que promovem a seguranca e unem as pessoaedades onde o respeito nas
relagcbes e na comunicagdo entre as pessoas saammpaisantes que as diferengas
culturais; respeitam-se as diferencas para unia ®aautoresOs nossos esfor¢os para
promover comunidades estaveis e integradas, queapogespeitar a diversidade e
promover estrutura de apoio as familias e as créanEo agora estdo a comecar.” (p.
206).

Necessidade de politicas de protec¢do do futuro

Se a necessidade de comunidades de apoio estageisantinuidade cultural
nos remete par@ exo-sistema (Brofenbrenner e Morris, 1999), aessidade de
politicas de proteccao do futuro inscreve-se ner@sfo macro-sistema (Brofenbrenner,
1987), ou seja, a necessidade de um trabalho agidlel no &mbito da promoc¢éo de
politicas integradas em niveis como: desenvolvimeatondmico, preocupacdes
ecoldgicas e de inter-ajudad “mais importante legado que podemos deixar asasoss
criancas é um planeta seguro que mantenha e pbssibidesenvolvimento humano”
(p. 224)

Como indicador de identificacéo e para contabifivagas unidades susceptiveis
de serem inseridas nas diferentes categorias,lbagtoesenca, no texto da resposta de
cada entrevistado, de pelo menos uma “unidade gistok relativa aquela categoria.
Tal significa que, ainda que a mesma categorieedessidade tenha sido referida varias
vezes por um entrevistado, apenas foi objecto deegisto, pelo que o n° de registos
em cada categoria corresponde a frequéncia devistdiios que referem necessidades
nelas enquadraveis.

Como método de trabalho fez-se corresponder umalifarente de texto para
cada categoriaNos textos concluidos das 22 entrevistas sublinft@e com as
diferentes cores, amidades de registque correspondem as categorias referenciadas
pelo entrevistado.

Posteriormente, numa tabela que identifica as odtsy e 0s sujeitos,
transcreveram-se as unidades de registo feitas spmito para cada categoria,
contabilizando-se a partir dai as respostas poegodt. Estes numeros estao
sistematizados no Quadro 7. Verifica-se que asostap dos entrevistados se
distribuem pelas diferentes categorias de necetssdenunciadas por Brazelton e
Greenspan (2002).
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Quadro 7 Categorias de necessidades das criarg@s3lanos
identificadas pelos entrevistados

Categoria de Necessidades N° %
Necessidades de relacdes afectivas continuas 21 95%
Necessidade de proteccao fisica, de segurancdisaigina 17 7%
Necessidade de estabelecer limites, de organizae#ipectativas 14 64%
Necessidades de experiéncias adaptadas a difeiadipaduais 9 41%
Necessidade de experiéncias adequadas ao desermemioi 8 36%
Necessidade de comunidades de apoio estaveisontiieuidade cultural 3 14%
Necessidade de politicas de protec¢do do futuro 3 4% 1

Numa leitura generalista do Quadro 7, observa-seaquecessidade delacdes
afectivas continuagera o consenso maioritario, com uma percentage®bée (n =
21). E igualmente expressiva a importancia atruid necessidadee proteccdo
fisica, seguranca e de disciplina = 17, 77%)e de estrutura,identificada por 14
sujeitos (64%).

As necessidades de individualizacdo (n = 9) eddej@acao desenvolvimental
(n = 8), apesar de se situarem abaixo dos 50%emne@opinido de, respectivamente,
41% e 36% dos entrevistados.

Em todas as categorias descritas identificam-seréetias de sujeitos das
diferentes areas de formacéo.

As necessidades de ordem contextual e politicaj\e exo e macro sistémico
sdo menos enunciadas, ambas por 3 entrevistadés, Hdtas necessidades foram
referidas, respectivamente, por dois sujeitos congtdes de coordenacao de servigos
médicos e um sujeito com funcdes de dirigente dditimo publico; a segunda é
também enunciada por 3 sujeitos, dois dos anterierem dirigente de instituicdo de
ensino publico.

Numa abordagem mais especifica, centlacada necessidade, as respostas
dos entrevistados permitem a seguinte analise:

A necessidade de relacbes afectivaentinuasreune elevado consenso, tendo
sido identificada, explicitamente, pela grande maiaos entrevistados (n = 21/22)
(anexo D).

A titulo de exemplo:

“(...) relacao, relagdo, qualidade do afecto, mas gu24h por dia e isso vai
definir quer a qualidade da vida da pessoa, queddsenvolvimento. Porque
um bebé que se sente bem, que esta bem, que serdefigura cuidadora é
securizante, € curioso, um bebé que aprende eamtortdepois, isto é bola de
neve, como € bola de neve para o pior também ¢é anzlhor (.)“(Anexo
D, suj. P, linhas 22 a 26)
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“(...) ndo ha duvida da necessidade da constituicdaich vinculo seguro, de
um vinculo de confianca através da organizacao adadebé, de promocéo
em cada bebé, da organizacdo dos seus modelosonet®rde organizacao,
de construcdo que modelam. Digamos assim, a caxdigne o bebé tem e
constréi, face a uma figura significativa que lhendra de modelo como
ponto de referenciacdo para a relagéo, para a sigadgdo intersubjectiva
com os outros significativos, a partir da experi@nmicial com quem ele
construiu um vinculo seguro(Anexo D, suj. J, linhas 43 a 49)

“ A primeira necessidade é uma vinculagdo seguraadettos de referéncia,
cuidadores e figuras estaveis (.. (Anexo D, suj. M, linhas 5 a 6)

As relagfes afectivas de proximidade e continuadreguentemente traduzidas
pelo conceito de vinculagdo, considerado como faesencial e transversal ao
desenvolvimento global da crianca nesta idade réebfa expressa em 11 das 21
respostas). De facto, as palavsasculacdo, vinculare vinculo apresentam maior
frequéncia na resposta a pergunta, nomeadamentisoorso das entrevistas dos
sujeitos A, I, R e X. A utilizacdo da palavnariculacad é dita pelo sujeito /5 vezes;

sujeito 1 diz 7 vezes; sujeito R diz 10 e o suj&itd vezes.

A necessidade de proteccdo fisica, de seguranca e disciplina foram
identificadas por 77% dos entrevistados (n = 1Madnecessidades basi¢adNesse
universo, a incidéncia maior recaiu sobre as netadss de alimentacéo e higiene (n =
11) (anexo E)

Foi referido nas entrevistas que a resposta dag#s destas necessidades néo
se concretiza de forma abstracta ou desligada dies®utras, ou seja, a atitude e o
modo de prestacdo destes cuidados basicos, abadzacdo afectiva de proximidade
com a crian¢a, sdo mencionados como factor prirabath qualidade na resposta e
seguranca para o bebé.

A titulo de exemplo:

““Necessidades elementares basicas da alimentagiocuidados médicos,
da higiene e seguranca.”.(Anexo E, suj. A, linhas 7 a 8)

“Para além de todas aquelas que identificamos cdr@sicas, e com certeza
que a resposta tem sido unanime, de segurancendgialimentacéo, todos
os cuidados, etc.”.'(Anexo E, suj. N, linhas 5 a 6)

A necessidade de limites, de organizacdo e de forcd® de expectativas
consistentesconstituiu a terceira necessidade mais identifigaglos entrevistados (n =
14); 64% dos entrevistados referem que o bebésarate se sentir seguro para se

organizar e criar expectativas (anexo F). Os maedgle |he sdo proximos, as vivéncias
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e a congruéncia de atitudes que tém para com @le sédporte na construcdo da matriz
da sua identidade, da sua consciéncia moral eadsegjuranca. Sao estas experiéncias e
estes osnodelos que vai internalizar, constituindo-se caeferenciais significativos
da sua vida e, posteriormente, replicados nos@Eépsios comportamentos.

As dimensdes identificadas nesta necessidade d8mitorganizacdo e
expectativas) surgem, no discurso dos entrevistadapre aliadas a vinculagéo e a
qualidade das relagbes que mantém.

“Sao necessidades iguais para todos, temos quprésente que criancas em
acolhimento sdo criangcas como qualquer outra. Salseque ha ali outras
historias, temos que ter isso presente e ir trabatlo esses aspectos, ndo no
sentido da protecgéo, mas no sentido da educagémue pela proteccdo
estamos protegidos na sociedade. Temos que osreuusantido dos valores
e da verdade. Realmente aconteceu qualquer comssongue € que podemos
fazer de construtivo para formar pessoas? NOs teques ser atenciosos,
educados e para formar os valores da crianga degdguenina, numa
educacéo positivista, das coisas que ha de boas faaer e temos obrigacao
de as fazer e ndo pelo mal. Porque, se desde pieguentra em conflitos, se
da uma canelada ao outro, ndo adianta nada dizer m@o se faz, todos nés o
fizemos. E um processo de desenvolvimento que utahatestas idades,
vamos ver é se podemos resolver o problema de mareira, era precisa ou
podemos resolver este problema, qual é o problefa@balhar a educacdo
da crianga, pb-la a pensar. Ndo se formatam cabegd® se faz isto, é
preciso poO-las a pensar. E esta é uma necessidase&rnibngas e falar-lhes

sempre a verdade {Anexo F, suj. G, linhas 6 a 20)

“A relacdo emocional é basica também, ndo é a glaale da relacdo pela
qualidade da relacdo, € pela gestdo que se deveatgestdo que o adulto
deve ter desta qualidade com objectivos educatiRos.exemplo, podemos
considerar que uma relacdo de qualidade é resporaiernecessidades
imediatas da crianga. E eu posso considerar que Iig® €, ou pode ndo ser,
uma boa relagéo para a regulacdo emocional. A agreatem que aprender a
esperar, a saber discriminar, a saber regular, €&ortanto, acho que ha que
formar os adultos, até sobre etapas de desenvahtongara que isto seja
feito de forma auto-regulada. Isso é fundamentfhhexo F, suj. Q, linhas
40 a 47)

Em 41% das entrevistas (n = 9) é referidmemessidade de experiéncias
adaptadas as diferencas individuais(anexo G). Nesta questdo € veiculada a
importancia da leitura, interpretacdo e compreedsadimdividualidade de cada crianca,
destacada nas entrevistas dos sujeitos J e L, apudxtiatras. Este realce é dado
também, por psicologos (sujeitos Q e R), entendadno factor que qualifica a resposta
e promove uma estimulacdo adequada, baseada gaatadividualizada.

A titulo de exemplo:

“(...) esta leitura das caracteristicas individuaisugna exigéncia que tem
que fazer parte da formacao dos profissionais. atagigma desta leitura é
0 que nés fazemos, por exemplo, com o recém-nasgid@ avaliacdo neo-
comportamental, a ANBAS ou NBO, da-nos uma leifiidadigna da

personalidade, do temperamento, do neuro-comporttonalo bebé e
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implica um saber (know), que serve como centrord®@acao para o apoio
a familia natural e para o apoio a uma eventual flade acolhimento, que
também ndo pode receber um bebé desconhecido, uersadper quem é.”
(Anexo G, suj J, linhas 23 a 30)

“Porque estas sdo as necessidades globais, mda cdanca tem as suas
necessidades especificas, tem um perfil comportainefiferente, tem
necessidades afectivas diferentes, tem as vezbepras.” Anexo G, suj. L,
linhas 13 a 15)

A necessidade de experiéncias desenvolvimentalmentalequadas foi
referida por 36% dos sujeitos (n = 8), de todagraas de formacdo, a excepgdo de
sociologia (anexo H). No discurso de cinco dosestigtados, esta abordagem decorre
da necessidade anteriormente identificada, acreswhm no entanto, a necessidade de
conhecer o estadio de desenvolvimento de cadatedstica da criancale per sie na
sua globalidade para, a partir dai, respeitandiono rindividual, promover experiéncias
significativas e promotoras de desenvolvimento addg. A palavra éstimulacad
aparece no discurso de dois psicologos e de untteda servico social, sendo referida
uma vez por cada um deles.

Veja-se como exemplo:

“Diria eu, estar consciente da fase de crescimeastoque ele se encontra: se
€ dos 6 — 12 ou dos 12- 18, etc.; e a importanui € exigéncias que ele tem
para bom crescimento do ponto de vista biolégicrigéncias diferentes:
exigéncias de afecto, de saude, de comunicagéooldetudo isso”.(Anexo

H, suj. B, linhas 6 a 9)

“(...)cada vez se d& mais importancia ao desenvolitmeomo uma coisa
integrada. Houve décadas em que as questfes dowidgenento cognitivo e
da formag&o mais académica, (QI, etc.), era satiphbje em dia, as areas de
desenvolvimento estdo tdo inter-relacionadas que $& pode pensar huma
sem outra. Portanto, uma crianca, a partida, poderaalguma dificuldade
de desenvolvimento cognitivo se ndo tiver a area ddsenvolvimento
emocional garantida. Portanto, considero uma nedeske basica,
fundamental. Ndo s6 a estimulacdo do desenvolvimeognitivo, mas
também esta, também valorizo as questbes de désemato socio
emocional porque elas preparam os miludos, e nesta fetaria, ndo sé
porque sao mais dependentes do adulto, mas porgueaéarea que leva ao

desenvolvimento de outras{Anexo H, suj. Q, linhas 15 a 25)

A necessidade de comunidades de apoio estaveis ea#inuidade cultural
foi enunciada pelos dois médicos pediatras e poentrevistado licenciado em servigo
social (n = 3) e mostra uma visdo mais alargadgu#o nucleo restrito da criancga,
relativa a importancia das estruturas externasapwo ao desenvolvimento do bebé,
ainda que indirectamente, além do papel dos actdeesistema, em facilitar a

acessibilidade a equipamentos e programas de gpaliicados (anexo 1)
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“N&o tem que ser necessariamente uma familia tidssica, ndo tem que
ser necessariamente uma familia, enfim, nos maldssicos, mas que haja
de facto uma consciéncia, muito profunda, daquile § educar uma crianca
e que nao é. A familia, digamos que é o fulcro, é&@Mas, para educar uma
criancga é preciso uma cidade, portanto ndo é spais, € com uma série de
organizacBes sociais, que se deveriam entrecruzar,a volta das
necessidades especificasfnexo I, suj. L, linhas 7 a 13)

A necessidade de politicas de proteccdo do futu identificada na mesma
percentagem da necessidade anterior; sao 3 o®sigele abordam esta questéao (14%),
(anexo J). A visdo macro que se pretende comoilbatdrao nivel das politicas do pais,
numa perspectiva de prevencdo, foi veiculada pgeitss com responsabilidades
institucionais: dirigentes de instituto publicorestituicdo de ensino; coordenadora de
servico de saude:

“Como sabe, tenho-me centrado mais, ndo tanto ags<das criangcas sem
familia, mas mais nas criancas que frequentam tuigies, se bem que
algumas destas criangas frequentam creches. E uasavdntagens que
temos tido, é que ha de facto uma preocupacao Ist@greocupacdes em
dar uma resposta em termos sociais e afectivos, tatabém em termos
educativos. Gostava de frisar isso, porque € unblprma que para o

Ministério de Educacgéo parece que as criangas destades ndo existem e é
um problema que esti apenas centrado na seguramgal.sClaro que a

parte social que acarreta é importante, mas as ssidades educativas
comecam logo nestas idades em qualquer tipo denga@m com familias

problematicas ou sem familia, como é o caso dasncas que esta a

estudar.” (Anexay, suj. F, linhas 12 a 21)

“Diria que ha duas coisas essenciais que acabam tporimplicacdes do
ponto de vista da accdo politica e das decisGestigad em matéria de
infancia: a primeira é a questdo da pobreza, owaseps temos obrigagdo
(ndo é para todas), mas aplica-se também ao urovedes prevencao das
consequéncias a pobreza infantil. Portanto, do rpento de vista, devia
haver um grande enfoque em medidas associadas aatema pobreza
infantil. Isso é muito preventivo em situacdesideo;, ndo apenas no seio da
familia, como no proprio envolvimento da criancaségunda tem que ver

com a entrada precoce num sistema de acompanharhe@toexo J, suj. S,
linhas 7 a 14)

Resumindo os principais tracos das respostas &rftinta, verifica-se que as
sete categorias de necessidades identificadas rpaelBn e Greenspan (2002) foram
referidas no discurso dos entrevistados. Todaeahumm dos entrevistados distribuiu o
conjunto das suas respostas por todas as categoriagpie leva a inferir que,
eventualmente de acordo com a sua experiénciaraf@o, tendem a privilegiar grupos
de necessidades e a enfatizar umas em detrimeoiatides.

Considerando o perfil de respostas dos sujeitos raomtinuo, se ha
entrevistados que distribuem as suas resposta gupos de categorias identificadas

(os dois pediatras e um técnico de servi¢co socialextremo oposto, um dos sujeitos
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(psicblogo) centrou toda a sua andlise das neeslesddas criancas dos 0-3 anos numa
Unica categoria,fecessidade de relagcbes afectivas contfhuds entanto, a maioria
dos entrevistados (n = 9) identificou 2 categor@mn maior incidéncia nas duas
primeiras: ‘hecessidades de relacdes afectivas continedsecessidade de proteccao
fisica, de seguranca e de disciplingendéncia verificada, também, nos entrevistados

que identificaram 4 e 5 categorias de necessid&igsra 3).

Figura 3 — Numero de categorias identificadas pteeistado
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Considera-se, entéo, a existéncia de uma ideiavieesal a todos os discursos: a
indispensabilidade de uma resposta qualificadazcalgaassegurar a satisfagcdo das
necessidades biolégicas e emocionais da criancaddass 3 anos, colocadas num
mesmo nivel de importancia. Mas foi sobretudo aelrdo desenvolvimento emocional
que os entrevistados focalizaram o seu discursmemsiando as experiéncias e
vivéncias, de relacéo afectiva da crianca, comarorgdores-chave da sua estruturacéo
interna e do seu processo de individuagdo. Comsmle; ainda, a qualidade das
interaccdes determinante para o desenvolvimentdisp@sicdes como a confianca e a
seguranca, ou seja, para o seu desenvolvimentogleEstas baseiam a curiosidade e
motivagcdo para explorar o “mundo”, num ambienteeondm todos 0s aspectos sao
previsiveis.

Neste seu desbravar de conhecimento, a criancaseft@ntada com limites e
valores que, na perspectiva dos entrevistadosnaegeuturar o seu desenvolvimento e
as suas aprendizagens. Estas vivéncias ajudam{excaber e interiorizar regras,
promovendo, também, competéncias de raciocinioredelucdo de problemas e
capacidade de resiliéncia (Brazelton e Greenspd®)2Zjue levam a crianca a aprender

€ a pensar.

45



Todavia, 0 processo de desenvolvimento da criar@a $e restringe as
interac¢cdes no seu nucleo restritd, preciso uma aldeia inteira para educar uma
crianga” (sujeito L) Assim, directa e indirectamentegs politicas organizacionais,
econdmicas e legais que regem essa “aldeia” (cemrasido as duas Ultimas categorias),
arrogam-se comfactores que, individualmente e na sua interacgdaglicionam esse
desenvolvimento e s&o identificados por quatrcesigtados.

Poder-se-a considerar a co-existéncia de duasquéirsys:

a) uma perspectiva focalizada na crianca dos 0 aoar®s, centrada na
qualidade da resposta as diferentes necessidaa#ggitas, fisiologicas,
cognitivas e emocionais) inerentes ao desenvolvinela crianga. Esta
resposta, alicercada no afecto e em interaccoesfisagivas, constitui-se
como base da construcdo de uma matriz interna &gaudavel, condicao
do sucesso na sua vidarodos os conceitos intelectuais e abstractos cgie a
criangas irdo ser capazes de dominar em anos posésrsdo baseados em
conceitos que se aprendem nas primeiras relagcbes ©3 outros”
(Brazelton e Greenspan 2002, p. 158).

b) uma perspectiva macro, com efeitos a médio prazas também de
prevencdo, identificada pela necessidade de imvestdo em politicas
nacionais e globais de promocéo e protec¢do dageridara tal contribuira
a criacdo de condicdes de vivéncias saudaveis mcooutantemente,
facilitar o acesso a servicos e equipamentos dpadids de apoio a 12

infancia (para criancas e familias).

Este sera, sempre, um processo dinamico, catalisdde sinergias dos
intervenientes e contextos, assente no respeits peincipios do superior interesse da
crianca (Convencéo dos Direitos da Crianca) e #aviencdo minima (Lei n° 147/99 de
01 de Setembro), aluséo feita, insistentementaliseurso do sujeito J, a qual adita a
necessidade da monitorizacdo e avaliacdo sistaamatia adequacdo dessas mesmas

politicas.
Em sintese

Em sintese, esta pergunta remete-nos para a \&adzdas necessidades de

afecto (1?), de proteccdo (2%), de estruturacalp (B# individualizacdo (4%), de
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adequacao desenvolvimental (52), de redes so@assigbrte (62) e de politicas sociais

efectivas (72).

Podemos, entédo, inferir que é evidente, nas respakis entrevistados, uma sobre-
determinacao dos factores do microssistema dascasaem detrimento de contextos de
influéncia mais amplos e menos directamente retacdos. A relacdo interpessoal

constitui o vector por exceléncia que assegura @sfagho das necessidades
fundamentais nesta faixa etaria. Este factor ésudiavel da atencdo individualizada
que, eventualmente de forma surpreendente, apergesrg 42 posicao, talvez porque se
suponha assegurado por uma relacdo afectiva dedapgel A questdo da adequacéo
desenvolvimental torna-se de alguma forma reduegalado o intervalo relativamente

estreito de idades que foi definido para analisgye pode justificar a sua ordenacdo em

5° lugar, frequentemente nao diferenciada da iddalizacéo.

2. Apresentacdo e discusséo das respostas a 2ypata - As (des)vantagens
comparadas das modalidades de acolhimento familiar institucional para
criangas entre os 0-3 anos

Na segunda pergunta, pediu-se aos entrevistados qenacterizarem as
modalidades de acolhimento familiar e de institoig& acolhimento (nomeadamente
em CAT), apontando 0s aspectos positivos/potedeiddis e negativos/ constrangi-
mentos que atribuem a ambos 0s cenarios, enquamntextos de promocéao e proteccao
de criancas na primeira infancia (sinteses contidms anexos M e L). Por dltimo,
solicitava-se que indicassem a sua op¢éao por uoutva contexto (Anexo AC).

Da analise das respostas emergiram quatro temasaeies, considerados para
o efeito como categorias, em torno dos quais agwdstados desenvolveram as suas
consideracgOes, caracterizando e comparando as inemtizd de acolhimento familiar e
em CAT:

e Qualidade das vivéncias

* Projecto de vida

» Participacdo da familia biolégica da crianca

* Recrutamento, formac¢do e acompanhamento técnicouittsdores

A maioria dos entrevistados iniciou a sua respfastando uma «declaracédo de

principio» para clarificar a discrepancia que edéem existir, no sistema de proteccao
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portugués, entre 0 conceito tedrico e a concréi@gyatica das duas tipologias de

acolhimento. A titulo de exemplo:

“Yamos supor que estamos a falar de uma boa ingéitue de uma boa
familia de acolhimento...l{Anexo L, suj. O, linhas 52 a 53)

“Conceptualmente, acho claramente que a opcdo éfamilias de
acolhimento. Ndo se pode é confundir familias d@hamento com aquilo
que nos temos. Falo de familias de acolhimento, ncomceito

completamente diferente (...fAnexo AC, suj. M, linhas 17 a 19)

Quanto as categorias:
2.1. A qualidade das vivéncias

Os entrevistados diferenciam as vivéncias que oiet#é de cada um dos
contextos promove:

“(...) mais proximo da vivéncia fiéiar (...)"(Anexo M, suj. K, linha 56)

“(...) ndo é uma familia e sabemos que, nestas Elamlespaco familiar faz
muita falta.” (Anexo L, suj. F, linhas 62 a 63)
O discurso dos sujeitos alia, desde logo, a quididkas vivéncias a qualidade
da relacdo adulto-crianca, qualquer que seja a Idada de acolhimento,

considerando-a como subcategoria.

“Sem entrar nessa légica “psicologizante” e sem itatir o papel
completamente determinante as condicionantes dm, n@iinvestigacao
tende a dizer-nos que, entre os 0 e 0s 3 anosdde @stamos perante um
momento critico em termos de relacionamento que@iddpm implicacdes
em termos afectivos e em termos cognitivos. Tangoérsso, uma familia
de acolhimento, eu diria que é preferivel.” (And&tpsuj O, linhas 82 a 87).

A literatura sustenta o fundamento dos entredistaquanto a interaccdo
adulto-crianca na 12 infancia, o importante paianca € vivenciar uma vinculagéo
gque promova a sua curiosidade e actividade. Ees@a fase do seu desenvolvimento, de
interaccdes sensoriais e motoras, as experiérmies) fadequadas e emocionalmente
motivadoras e interessantes’Brazelton e Greenspan, 2002, p. 27) promovem a
activacdo das redes neuronais e, consequenteneerdesenvolvimento do sistema
nervoso central (Brazelton e Greenspan, 2002,)p. 27

No entendimento dos sujeitos a relacdo adulto-caiapressupde duas
componentes essenciais: individualizagdo e afantilacdo. Referidas em simultaneo,

porém, sdo distintas e podem existir individualraent

“Onde, para mim, reside a grande diferenca é na@arfectiva. Nao é que as
pessoas que estdo no acolhimento institucional p@ggsam dar esse afecto
porque dado. E penso que se tem feito um bom traballesse nivel, mas
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basta ver o ratio. Se olharmos para o ratio adultomenores
institucionalizados, percebemos logo que a quadtdde tempo que um
adulto consegue estar com uma crianca desta idad® é o tempo
suficiente, esta longe de ser o tempo suficienta parresponder a essa
necessidade.” (Anexbo, suj N, linhas 19 a 25).

“Ha pouco tempo, tivemos cd um especialista espladhauniversidade de
Barcelona, o Pere Amordés, que nos disse que h&@6 que ja ndo faz esta
discussdo em Espanha. E tudo indica que, dos 03a@s resposta mais
adequada é o acolhimento familiar: porque propioia ambiente familiar,
normalizador; porque garante uma actuacdo persama e
individualizada para cada crian¢a; porque garante pelo menos cria, as
condicdes propicias a tal vinculagdo que é fundaaidn.)”(Anexo M, suj.
X, linhas 25 a 27).

12 componente (individualizacdo)- No que respeita a individualizacdo e
personalizacdo da relacdo, os entrevistados apont@®m duas modalidades de
acolhimento, o numero de criancas acolhidas comavwe que influencia a forma de

estar com cada crianga. No acolhimento familianidador:

“(...) tem uma relacdo familiar, individualizada caancrianca (...)"(Anexo
M, sujeito A, linha 20).

“(...) a familia de acolhimento podera ter, ou pddeter, mais condi¢des
para propiciar esse tipo de desenvolvimento indialdado e que tem que
ver com toda a questéo relacional que anteriormeaeferi, proximidade,

individualizacdo, ndo deve ter muitas criancas. Eacto de ter uma figura
mais permanente, tera condicdes estruturais e déndica. A familia de
acolhimento pode ter condi¢cdes, a partida, maisgadelas a criancas dos 0
aos 3 anos.(Anexo M, suj R linhas 87 a 92).

Em CAT.:
“(...) instituicdo que € mais abandonante, no slEntmenos pessoal (seria uma
desvantagem da instituicdo).Afiexo L, suj B, linhas 63 a 64).

22 componente (afecto/vinculacdo) Quando se referem a variavel afecto e
vinculacdo, a maioria das opinides refere o acahbm familiar como o ambiente mais
propiciador de vivéncias préprias da vinculacdoraPalguns sujeitos constitui um
aspecto positivo para o desenvolvimento da criaegguanto outros o consideraram

como constrangimento:

“(...) a 12 relacao é mae/bebé, portanto, numa fugtio onde ha varias pessoas,
nao ha uma consciéncia do objecto, ha uma difus&oreferencias e, portanto, isso
pode criar vinculagdes inseguras e instaveis, podadicionar aquilo que é a
estrutura da crianga. As criangas com poucos mgsesmunicam com 0s pais, a
linguagem nao é oral, mas é corporal, do olhar,ah@iro, tudo isso.”(Anexo L,
suj M, linhas 57 a 61)

“(...) esta coisa da vinculagdo sempre nos marcostdrge. Dai que eu ndo seja
muito a favor do acolhimento em familias de acodrito. (...) eu penso que é dificil
e é negativo, quando ela sai dali. Tenho algumiawddade em perceber isso e que
assim nao seja.{Anexo M, suj |, linhas 53 a 65 e 80 e 81)
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A 12 infancia €, assim, tida como “um periodo prmpipara a realizacdo de
aprendizagengundadoras, gracas a plasticidade dos processopditoldgicos que
caracterizam o funcionamento da crianga nos priweianos de vida, este seria um
tempo critico para a formacao da personaliddd®lartins, 1997. p. 151).

Nesta medida, os entrevistados entendem que oe@i@biproprios do contexto
de CAT e acolhimento familiar oferecem vivénciasestimulos diferentes que
influenciam de forma diferente as aprendizagensiaaca.

“(...) nés sabemos que ha criancas que sdo maifiaetss e outras mais
frageis, ha criancas que lhes acontece tudo e migisma coisa e elas la se
vdo aguentando. Ainda que os estudos, comega a bsieelos longitudinais
sobre este assunto, dizem-nos que as criancasogam fnstitucionalizadas,
mesmo em boas instituicdes, quando crescem, ao dagua vida, quando
comparadas com grupos de controlo que viveram néemailia normal,

acabam por ter mais problemas em termos de saUst@bikdade no
emprego, relacionamento com os outrg@hexo L, suj. O, linhas 72 a 78).

“( ...) passagem por instituicdo significa o estimua crianca e até a
recuperacdo da crianca de situacdes de alguma dJealé para o seu
desenvolvimento.” (...YAnexo L, suj. C, linhas 41 a 43).

A opinido dos entrevistados € coincidente com exditira, Bronfenbrenner
(1996) refere que as caracteristicas especificasadwientes promovem diferentes
padrées de actividades e vivéncias (Martins E. 20087). O autor, além das relacdes
entre as pessoas, identifica também os materiastraturas fisicas como elementos
importantes e responsaveis por esses padrfes @éecias diferenciados, contudo os
entrevistados nos seus discursos ndo os referimnfortha objectiva. Aliaram as
necessidades de personalizacéao das relacdes gseame respeito pela individualidade
e de exploragdo dos espacos e materiais pela ariarxdindmicas quotidianas
(Martins, 2004) de ambos 0s contextos.

Entendem que, mais ou menos normalizadas, devepongionar a crianga, na
12 infancia, oportunidades de crescimento de vidamalizada, de brincadeira,
obstaculos e desafios na interaccdo com o ambieaiep forma de aprendizagem,

crescimento e desenvolvimento saudavel,

“Ao fim ao cabo, acaba-se por criar rotinas comagstriancas nos CAT'’s
que tém muito mais a ver com o funcionamento dprirdCAT do que com as
necessidades da crianca. Portanto, acabam por réd@star a respeitar a
necessidade daquela crianga, em detrimento de sud® pessoal. Ndo se
adequa o dia-a-dia as necessidades da crianga,simso funcionamento da
instituicdo.” (Anexo L, suj. U, linhas 45 a 49).
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2.2. Projecto de vida

O termo “projecto de vida” assume-se para o0s esteglos como @utputdo
processo de intervencao da crianca acolhida. Paracas na faixa etaria da 12 infancia,
em consonancia com o descrito no capitulo 2, “Nedades das criancas dos 0 aos 3
anos”, 0s entrevistados expressaram a impresdiaddidde de, com a celeridade
adequada, se pensar numa solucdo segura, defiaitieafuturo para a crianca que, na
situacdo especifica desta faixa etaria, sera, termente, a reintegracdo na familia

bioldgica ou a adopcao.

“(...) o projecto de vida também urge ser definidpidamente num CAT para que
a crianca fique la o menos tempo possivel’((Ahexo L, suj U. , linhas 65 a 67)

“A mim faz-me sentido que a familia de acolhimesgjm uma boa familia, durante

0 minimo tempo possivel: porque a crianga tem qumria uma situacdo estavel;

porque, depois, acho que se cria uma situacdo pigwsa para a crianca e para a
propria familia; porque eu digo a familia, dé tudcesta crianga, mas eu amanh&
posso vir ca busca-la.fAnexo M, suj U. , linhas 72 a 76)

2.3. Participacéo da familia biologica da crianca

Nesta categoria, mencionada por alguns dos erados, foi enfatizada a
importancia da participacdo da familia biolégicapnocesso como forma de garantir o
compromisso com a mudanga. O posicionamento dalidarbiolégica face a
necessidade de acolhimento e a consequente fornemwadvimento e participacao
efectivas no processo sao condicOes essenciaigipsacesso da intervencao.

Mas, na pergunta, pedia-se a caracterizacdo e cagdimaentre dois contextos
de acolhimento e os entrevistados tém a percepgéoog pais se posicionam em
diferentes perspectivas, face ao acolhimento dtussi

No contexto especifico de acolhimento familiar,iterdtura comprova esta
opinido de que a atitude e predisposicao iniciataaboracdo da familia bioldgica sado
indissociaveis da evolucao da situacdo (Amoréslacka, 2004; Gauthier, Fortin &
Jéliu, 2004).

“(...) se for uma familia muito conflituosa e queorésteja minimamente preparada,
do ponto de vista psicoldgico, com necessidadegegraor desenvolver, que ndo
esteja preparada para que a criangca seja colocadan nacolhimento familiar,
possivelmente e, tendo em consideracao a recupemgdamilia, ndo é ébvio que
se coloque a criangca em acolhimento familigihexo M, suj Q., linhas 65 a 69)
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Simultaneamente, a adesao e preparacdo da famiiaadhimento séo factores
essenciais para o sucesso. E, quando estes faofwese conjugam, o acolhimento

institucional pode dar uma resposta mais adequada.

“Se por razdes familiares esta resposta ndo é asrpbrtuna, acho que pode haver
sistemas de acolhimento residencial tipo familiae ggarantam grande parte destas
necessidades, acho que também é possivel consiruirm modelo de acolhimento
residencial para a 12 infancia que tenha caracterés positivas no sentido de
assegurar algumas destas necessidades basicas ci(redas), nao sou
completamente contra. Desde que com condic@séxo M, suj Q. , linhas 82 a
87)

A formalidade institucional do contexto CAT €, dguma forma, contentora
para reaccdes das familias, sendo consequentenmanénbiente mais seguro para as
criancas e que legitima a intervencdo. A intervenmddera ser potenciada através do
trabalho articulado entre técnicos dos CAT e familioldgicas. Pressupbe-se que o
entendimento dos técnicos para olharem para aseniiés areas do funcionamento
parental (comportamentos, emocdes e cognicdes)cengpreensao dos contextos
particulares da parentalidade, que se podem aainstitmo factores geradores steess
para a familia biologica da crianca (Calheiros,&@@503), permitem uma intervencao

adequada, especifica e promotora do envolvimep#steipacdo dos pais.

“(...) quero acreditar que, nos CAT ,se pode fazsedrabalho, com a mais valia
do conhecimento técnico das necessidades das;esados historiais, do trabalho
com as familias (...) {Anexo L, suj H. , linhas 73 a 75)

2.4. O recrutamento, formacéo e acompanhamento dpsestadores de cuidados

A categoria visa o0 processo de recrutamento, insdente associado a
formacdo e acompanhamento dos prestadores de csidadabordado com énfase
preferencial em trés subcategorias — a formacaeuidadores, o papel dos cuidadores
e 0 acompanhamento técnico.

Recrutar colaboradores para trabalhar com cria@icas processo que implica a
avaliacao de varios parametros de competénciapagsam, desde logo, por perceber a

motivacdo e expectativas dos candidatos para habaésta area.

“Acho que era possivel ter qualidade das famili@satolhimento, nem seria
pela formacao, mas qualquer coisa que ficasse enfamilia a oferecer-se e
ir-se pedir a algumas familias se ndo se importanoder. O nosso sistema é
a familia oferece-se e quando a familia se ofersugto delas, sabemos, ndo
tém qualquer interesse. Efectivamente, ndo sadiéangjue gostem de ser pais
e maes, sdo outras questdehexo M, suj. P, linhas 75 a 80)

A subcategoridormacaodos cuidadores é referida pelos entrevistadosaapen

para o contexto de acolhimento familiar e tida caoostrangimento. Existem estudos
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gue mencionam que a formacéo por si s6 ndo é gadintqualidade dos servicos
prestados (Martins, 2004, p. 299). Assim, duranfgracesso de formacgédo, além da
transmissdo de informacao e conhecimentos, ha eqgelger as qualidades e requisitos
pessoais que caracterizam os candidatos. E, a@mald, na dptica dos entrevistados,
importa a qualidade das relagcdes e interac¢coe® quedador constroi com a crianga
por quem é responsavel, na resposta as necessigfbtivas que, de acordo com
Greenspan, .". também ensinam a comunicar e a p€hgBrazelton e Greenspan,

2002, p. 29).

“Primeira coisa € definir a populacéo-alvo. Se sfnilias para criancas até
aos 3 anos, temos que as formar, seleccionar, diveadas para este publico-
alvo, ou seja, sdo familias que tém que perceber siio familias de
acolhimento que ndo vao adoptar estas crianga® que € que temos que
procurar nestas familias para darem a estas cria®cA formacao tem que ser
obrigatéria e as familias tém que estar muito prepas para receber
criangas com este perfil. Porque estas criancasaéor parte das vezes, foram
abandonadas, fruto de uma gravidez ndo desejadgoEanto, as criancas
que vao para estas familias tém um passado quegranchrto, esse passado
existe e as familias tém que saber lidar com efen fue estar preparadas
para saber lidar com as diferentes problematicase gestas criancas
apresentam (...)".@Anexo M, suj. U linhas 27 a 36)

Passando a subcategoria da definicapajmel dos cuidadoregpara o contexto
de acolhimento familiar, € essencial a definicdéviar e apresentacdo dos critérios
precisos e rigorosos do papel dos cuidadores gueitpeaos candidatos confrontarem-
se com o perfil de colaborador e com as tarefas llge® sdo solicitadas, e 0 seu
interesse e motivacao para a continuidade do poces

Por outro lado, no contexto de CAT, os entrevistagltendem que a definicdo

do papel dos colaboradores esta mais interiorizada:

“(...) de alguma maneira, o CAT tem hoje uma laitunais clarificada.
Entre os técnicos, entre as instituicbes e entped@ria comunidade, do que
tem a familia de acolhimento(Anexo L, suj. S linhas 90 a 92)

O CAT é considerado um local com outro tipo de &xajas, desde logo um
local onde se vai trabalhar, de acordo com horagigpulados, onde estdo outros

cuidadores, técnicos, criancas e com dindmicasudeidnamento profissionalizadas.

Nao é a casa do cuidador.

“ (...) eu acho que se exige uma dindmica de todoprofissionais que
trabalham em CAT's, que trabalham em planeamenteid@ para bebés,
gue trabalham com as familias, que se organizenegupa e que de uma
forma continua, repetida, exaustiva e rigorosa, queionem,
sucessivamente, todas estas particularidades, tedtas componentes. De
maneira que, em cada momento que pode ser mutsejee,redefinido o
planeamento de vida para cada bebgXhexo L, suj. J linhas 134 a 139)
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A subcategorimacompanhamento técniéreferenciada, ndo pela competéncia e
responsabilidade dos técnicos, em ambos 0s comterias pela maior ou menor

proximidade que os técnicos tém com as criancaseos prestadores de cuidados.

“Vantagens em CAT, para estas criancas dos 0 aas|/@iJo que me ocorre €,
se for um CAT, pequenino, que funcione, que temha equipa técnica
dimensionada, que tenha pessoas especializadasaropanhamento destas
criangas, as criancas ndo estardo mal acolhidasvi@bente, tém uma
vantagem de ter sempre a presenca técni¢ariexo L, suj. X linhas 57 a
60)

“ (... ) acompanhamento técnico, na familia de acubmto, € muito mais
longinquo.” (Anexo M, suj. | linhas 42 a 43)

Em sintese

As dimensbes e aspectos referidos e ilustradosmforgsados, pelos
entrevistados, ora para caracterizar um dos tip@cdlhimento, ora para os diferenciar,
relacionando algumas, frequentemente, de forma peaitiva ou negativa, com uma ou
outra das modalidades de acolhimento. Tendenciddnreferem em primeiro lugar o
acolhimento familiar, comparando depois com o ao@hto institucional em CAT. A
excepcao aconteceu relativamentdoemacao dos cuidadoregque foi identificada
como aspecto negativo da modalidade de acolhinfantiiar. A ideia subjacente € que
a formacéo neste tipo de acolhimento ndo existe.

Os entrevistados sugerem como necessidade, urgdetegelaboracédo de
referenciais de formacéo simples e objectivos pareretizar uma formacao inicial

eficaz, constituindo-se simultaneamente como moongaiseleccéo.

“Nao tém que ser profissionais, ndo tém que secgdsgos, nem ter formacao
especial, mas tém que ser pessoas muito competamésl emocional e
relacional e parental. E ai é assim: se as famitlasacolhimento fossem essas,
eu acho que ndo ha necessidade nenhuma dos QAfexo L, suj P., linhas
51 a 55)

A formacéo dos cuidadores nao foi referida a pribpddo acolhimento em
CAT, o que parece estar associado, essencialmamtegntexto profissional do CAT.
Desde logo, na maioria dos modelos de funcionanawgdCAT, os cuidadores directos
séo técnicos e outros profissionais com formacao.oBtro lado, 0 apoio e a presenca
diaria dos técnicos constitui-se como mais-valifon@macao dos outros cuidadores.

Consequentemente, e apesar da pergunta visar tficdeao de duas posicoes
valorativas, tanto quanto possivel extremadas eiamgnte exclusivagpgsitivase
negativa$ dos contextos, face aos discursos dos entreuvstéol necessario considerar

uma terceira para 0s aspectos considerados sirpaiteante como vantagens e
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limitacOes, designada conambivalentesAssim, o niumero de citacdes pode exceder o

namero de sujeitos, ja que foram registadas omn@mbivalentes de um mesmo

sujeito, bem como referéncias a diferentes compeaetentro da mesma subcategoria.
O quadro 8 sintetiza as valoracdes dos sujeitagtivamente as diferentes

qualidades dos contextos de acolhimento.

Quadro 8 — As caracteristicas diferenciadas dasilidadles de acolhimento
Categoria Subcategoria Acolhimento Acolhimento em
familiar CAT
Aspecto Aspecto Aspecto Aspecto
positivo negativo positivo negativo

Qualidade das vivéncias n=7 n=3 n==6 n=8
Qualidade da
relacéo n=12 n=6 n=4 n=15
adulto/crianca
Projecto de vida n=>5 n=0 n=3 n="7
Participacdo da familia
da crianca n=0 n=2 n=1 n=0
Recrutamento dos
cuidadores n=0 n=7 n=2 n=0
Recrutamento, formagéo Definicdo do
e acompanhamento dos papel de cuidador n=0 n=_8 n=3 n=0
cuidadores Acompanhamento
técnico n=0 n=>5 n==6 n=2
Formacéo dos
cuidadores n=0 n=6 n=0 n=0

Os dados, consonantes com a analise anteriormaitde germitem evidenciar
algumas questdes como:

* A abordagem adualidade das vivénciasfoi o tema principal da resposta
dos entrevistados. Apresenta-se como dimensao alebie nos dois
contextos, Ha4 o entendimento dos sujeitos que textin CAT responde
adequadamente a generalidade das necessidadetadaasc A intervencéo
técnica desencadeia experiéncias e estimulos attesjaa desenvolvimento
das criangas (n = 6). Por outro lado, a normalzadas rotinas do
quotidiano e o ambiente familiar ndo existem em CAustificado pela
formalidade inerente ao ambiente institucional
Esta é umarantagem que a familia de acolhimento proporcioraianca
gue acolhe (n = 7). Os aspectos negativos prendetors as dificuldades
educativas que as familias de acolhimento aprevemtaas “vivéncias

pobres” que proporcionam as criangas.
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Os numeros mais significativos referemaudlidade das vivéncias'como
indissociavel darelacdo adulto-crianga’ Em CAT os aspectos negativos
sdo 0s mais apontados (n = 23 = 8 + 15). Quantacalhimento familiar,
apresenta um maior numero de opinides positivasl® =7 + 12). A razao
dos numeros deve-se, na opinido dos entrevistadescomponentes
“individualizac@o/personalizacdo” da relacdo e a relagdo de
“afecto/vinculagdo; possivel também em CAT (n = 4), mas mais fadiita
na familia de acolhimento.

Porém, a vinculacdo € o exemplo mais claro da\atércia de ambos os
contextos. No CAT a vinculacdo é interpretada copusitiva, na
perspectiva inversa, ou seja, como o0 acolhimentoCé&h ndo permite a
criacdo de relacbes afectivas fortes, a vinculagamais ténue. Assim,
aquando da desinstitucionalizagcéo, os danos paiar&ga serdo menores.
No acolhimento familiar a promocdo da vinculacdo identificada
maioritariamente como aspecto positivo (a mesmadoraporque €
considerada como desvantagem no contexto de CABmbBivaléncia nas
opinides dos entrevistados surge quando identifigaon contexto de
acolhimento familiar a “vinculacdo” como desvantage&entendem que o
apego da familia de acolhimento a crianga e vicsav@ode constituir-se
como factor desestruturante e danoso para a crianugndo termina o

acolhimento.

O “projecto de vida”é identificado sob a perspectiva da adopgapontado
unicamente como vantagem do acolhimento familiar5yy sempre aliada a
transitoriedade do acolhimento. J& em contexto A&, @&sta categoria é
identificada como wuma vantagem por (n=3) dos erdi&YOS,
essencialmente quando o projecto de vida é adof;aspecto negativo em
CAT (n =7) tem a ver com o tempo da concretizalg@oprojectos de vida.

A “participacdo da familia biolégicafoi identificada por trés sujeitos. Para
um enquanto aspecto positivo no acolhimento ingthal, para dois
enquanto aspecto negativo em acolhimento familids. entrevistados
entendem que os pais das criancas conferem majimielade ao CAT

para a intervencéo. As razdes prendem-se com umarmgposicao social
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das suas fragilidades parentais, mas também cam@spatibilidades entre
familias (acolhimento e biolégica).

e« O quadro 8 evidencia, na dimensdo “Recrutamentamdodo e
acompanhamento técnico dos cuidadores”, aspecticanuente negativos
no contexto de acolhimento familiar. Os argumentos sujeitos apontam
como justificacdo as motivacdes e perfil da maialdes familias de
acolhimento existentes: querer adoptar criancaseyess; questado monetaria
(apesar dos baixos valores de remuneracdo); huariamtp como lhe
chama Delgado, (2007); a vontade de ajudar; de@zab em detrimento da
menor capacidade de promocéo dos direitos dascesaacolhidas. Além
disso, o ‘acompanhamento técnicod a formacdo dos cuidadores$ao
considerados como diminutos ou mesmo inexisteNtlesontexto CAT, no
que se refere a mesma dimensdo, 0s aspectos s&iderados
essencialmente positivos, principalmente devidoaaiz e definicdo clara do
cuidador como um profissional. A excepcao eacompanhamento técnico”
(n =2), que no contexto CAT, é considerado comoiwatinte (positivo e

negativo), associado a mais-valia da afectacdo @micbs e ao

constrangimento da rotatividade dos técnicos.

“Nos CAT, o adulto cuidador é uma mais-valia, coosotécnicos de diferentes
areas, mas relativamente aos CAT, o que mais macppa € a rotatividade

dos técnicos. E um aspecto negativo {..QAnexo L, suj U., linhas 41 a 43)

Na segunda parte da pergunta era pedido aos extadys que indicassem a sua
opgéao por um ou outro contexto de acolhimento pareriancas dos 0 aos 3 anos, tendo
em conta a caracterizacao feita.

Segundo os sujeitos, os CAT, ao contrario das iasnitle acolhimento,
encontram-se identificados e caracterizados em ndectos nacionais, pelo que

oferecem maior seguranca na deciséo:

“Se calhar depende muito das situacBes, mas euopgms o ideal € que eles
pudessem ter sempre modelos mais préximos da salaFossem, de facto,
mais préximos de uma familia. Mas sera que issstexiempre? Que existe
em todas as situagcdes? Os CAT existem porque ndfasnvezes, temos
situagBes de urgéncia e, imediatamente, temos qtierr as criangas e,

imediatamente, temos que as colocar num sitio. @& ainda uma familia
seleccionada, ndo estd ainda uma familia prepargua receber a

crianga.” (Anexo AC suj. D, linhas 42 a 45)
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“(...) ndo tinhamos referéncia dessa resposta, r@idasnos quem eram, nao
tinhamos uma base de dados, ndo sabiamos se esdsi&o existia e, quando
tinhamos que decidir, era pelo CAAnexo AC, suj. |, linhas, 35 a 37).

N&o obstante, a conjuncéo de aspectos como o aldeariancas acolhidas e a
relevancia dada a qualidade na relacdo adultogaianomparados nas duas
modalidades, leva os entrevistados a identifica@nacolhimento familiar como
ambiente promotor de uma maior proximidade e, auesgtemente, facilitador de
vinculagdo. Estes indicadores sdo entendidos comportantes, na opcdo dos
entrevistados.

“Alias, tenho dividas, porque sei que os especdadise dividem sobre esta
matéria: se é bom passar por uma familia de acahitm ou se é bom estar
numa instituicdo. Para fazer a transicdo para uramflia adoptiva, sei que,
de facto, os especialistas se dividem nesta matériado que vou ouvindo e
observando, penso que, de qualquer forma, nestwsscéendo a dizer que a
passagem por uma instituicdo pode ser perfeitamentmelhor solucao,
guando o objectivo é a adopgadAnexo AC, suj, C linhas 33 a 39)

As vezes nio é possivel saber desde logo, masashipétese for uma hipotese
muito provavel, eu tenderia a optar por um CAT e pé&r uma familia de
acolhimentd’ (Anexo AC, suj E linhas 43 a 44)

“Ja exactamente ao contrario, se se tratar de unagef temporaria de
acolhimento para o regresso a familia biolégica, jdo vejo que haja ai
grande perturbacédo pela crianca passar por uma fangie acolhimento, visto
que ai, embora haja naturalmente um outro comecuimigulacao, apesar de
tudo, ele ndo vai quebrar com a vinculagédo anteri@ortanto, € possivel que,
em principio, a familia biolégica ndo vai deixar dstar presente, ira estar a
acompanhar em paralelo, a relacdo mantém-se e \afleetemente, que a
relagdo no meio familiar e num ambiente familiasempre preferivel a uma
relacdo em CAT, por melhor que ele sefmédxo AC, suj E, linhas 60 a 67)

Todavia, o contexto de acolhimento familiar, pragdor de vinculagdo, pode
simultaneamente criar expectativas e dependén@aapuando da separagcédo, podem
motivar danos na crianca dificeis de reparar, ognmeeirreparaveis, de acordo com
alguns dos entrevistados.

No CAT as vinculagdes séo avaliadas como menossase

Esta questdo constitui-se como fulcral entre aeeistados e divide opinides.

No discurso dos entrevistados, sobressaem dugseptvss determinantes para
a opcao de colocacdo da crianca dos 0 aos 3 anaomexto de acolhimento: 1 -
opcao fundamentada nas caracteristicas dos costexta forma como estes podem dar
resposta ao perfil de necessidades das criancads d@sa etaria; 2 — opcéo
fundamentada nas caracteristicas individuais @gai o uem é queincomo diz o

sujeito J. Os sujeitos reconhecem diferenca nos dmintextos (vantagens e
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constrangimentos), mas fazendo depender do pegfilndcessidades de crianca
individualmente, pelo que os dois contextos settaesn como opgao.

Porém, de forma geral, e mais uma vez salvaguaraapelidade das familias
de acolhimento, os sujeitos tendem a optar peldegtm de acolhimento familiar
(Anexo AC):

“(...) s6 num caso concreto e perante a crianga é pogemos afirmar que,
para aquela crianca, a resposta tem aspectos negmtou positivos, 0 que
significa, portanto, que a melhor resposta tanta@aer em CAT, LIJ ou

acolhimento familiar, depende dos dados e das veisd’ (Anexo AC, sujA,
linhas 25 a 28)

“Se for possivel escolher, se para uma crianga Vavel, a resposta em
acolhimento institucional ou acolhimento familiapoftanto, se as duas
respostas permitirem escolher) entre as duas reappsclaramente
acolhimento familiar. Se nao for esse o caso, end@Emos ver qual a mais

adequada e sera essa a mellot. (Anexo AC, sujA, linhas 31 a 35)

“Em cada momento que o bebé é orientado para dhamento, tém que ser
aqui imediatamente equacionadas: quais sdo as idades, quais séo as
necessidades fundamentais alienaveis de cada ajatgacordo com as suas
particularidades, com a sua individualidade (.(Ahexo AC suj J, linhas 123
al1l27)

Para visualizar melhor a tendéncia das respostaQuadro 9 pretende
quantificar essas mesmas respostas dos entrewséiagergunta de qual a sua opcao.
Foram registadas as respostas e fundamentos (AA€Yoe contabilizadas para
sistematizagdo do quadro.

Da leitura do quadro verifica-se nao existir unadade quanto a opcdo de
acolhimento mais adequada para criancas dos 0 a®w® Confirmam-se as duas
perspectivas acima identificadas que levam ostegja indicarem as 2 opgoes de
resposta, embora a tendéncia seja mais favoravatahimento familiar: 10 sujeitos
(45,4%) optam por aquele contexto; 6 sujeitos @J,@lentificam como opgédo o CAT
e 0 mesmo numero de entrevistados (n = 6) refer@mégo existe a partida uma opc¢ao
para eles, fazendo depender essa opcao do perfeaissidades individual da crianca

gue se encontre em situacao de acolhimento

Quadro 9 - Opcéo dos entrevistados por um ou cotntexto

Opgéo Sujeitos
ABCDEFGMH I JLMNOPOQRSTUV X
CAT X X X X X X X X X X X X
Acolhimento x X X X X X X X X X X X X X X X
familiar
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Regista-se, porém, unanimidade dos entrevistadastgua necessidade de investir na
qualificagdo de ambos os contextos, com maior émzith nas familias de acolhimento.
“Se os contextos fossem o ideal, a exceléncia paaacas dos 0 aos 3 anos, eu
diria que a familia de acolhimento tem condi¢cBesapgesponder de uma

forma mais eficaz as necessidades das crianca$) dgass 3 anos, na pratica
ndo faco esse juizo.” (Anexo AC, suj R, linhas 98@)

“Conceptualmente, acho claramente que a opcdo s&o familias de
acolhimento. Nao se pode é confundir familias dghamento com aquilo que
nos temos.” (Anexo AC, suj M, linhas 17 a 19)

Em Sintese

A caracterizacdo e comparacéao realizada pelosvestidos, apesar de pessoal,
constitui-se como uma avaliagdo dos servi¢cos mtestaos dois tipos de acolhimento
Independentemente da opinido dos sujeitos quamidequacdo das duas medidas de
acolhimento a criancas pequenas, verifica-se queabdade das vivéncias, a relacéo
adulto-criancae orecrutamento, formacdo e acompanhamento técnicacdiogdores
constituem o critério fundamental de equacéo daalisa

E se, em ambos os contextos, sdo identificadaagamé e desvantagens, em
ambos € interessante notar que 0s aspectos pesi@0 sobretudo associados a ideia,
em abstracto, de cada uma das medidas, enquaagpestos negativos sdo evocados a
proposito da oferta actual do sistema de protepgéitugués. Portanto, a bondade das
medidas é entendida em termos mais conceptuaigjaettq a sua materializacao

apresenta constrangimentos problematicos.

3. Apresentacao e discusséo das respostas a 33pata — Importancia, para a
decisdo técnica de colocagdo, de algumas das caeaisticas das
modalidades de acolhimento institucional e familiarmais abordadas na
literatura da especialidade

A terceira pergunta identifica 16 dimensdes quéesiatura da especialidade
discute como relevantes para a caracterizacdo dadalislades de acolhimento
institucional e familiar, bem como para a idenéii@éo das suas potencialidades e
constrangimentos, designadamente:

- Os motivos do acolhimento (Martins, 2004)

- A duracéo do acolhimento (Martins, 2004; AmoroRé&lacios, 2004)
- A idade de inicio do acolhimento (Brazelton ed&hisgpan, 2002; Soares, 2006)

- O estabelecimento de relacdes privilegiadas cduitas (Bowlby, 1969;
Soares, 2006)
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- O nimero de adultos por crianca (Amorés & Pal@004; Kelly, & Gilligan,
(2000).)
- O género dos adultos que cuidam das criancap(@dg & Barth, 2004)

- O estabelecimento de relagbes com pares (Canziigd)
- O numero de criancas que partilham a casa (De|g@07)
- A idade das criangajue vivem em conjunto (Carvalho, 2005; Martin)20

- O carécter formal ou informal do contexto de calgio (Delgado, 2007)

- A intencionalidade educativa e planificacdo deervencdo com a crianca
(Martins, 1997)

- A normalizacéo de rotinas (Butterfield, 2002)

- A quantidade e qualidade da estimulacéo propac{dthrtins, 2004; Damasio,
2000).

- A frequéncia de creche (Brazelton e Greenspai2)20
- A relacdo da crianga com a familia biologica (@han, & Barth, 2004)

- O projecto de vida da crianca (Martins, 2004)

Cada sujeito foi confrontado com estas dimens@sjotlhes sido solicitado
que procedessem a classificacdo da sua importanciza escala de trés pontos (muito
importante, importante ou pouco importante), padla@sao técnica sobre a modalidade
de acolhimento mais adequada a uma crianca en@&a@nos, devendo fundamentar a
sua opcgéao.

A classificacao feita pelos entrevistados era tadégs no momento, pela autora
do trabalho, com uma cruz no guido de entrevisteada entrevistado e posteriormente
foram contabilizadas, cujos resultados séo apradesino Quadro 10.

Veja-se o exemplo:

Muito Importante Pouco
importante importante

Os motivos do acolhimento X

Para a analise qualitativa procedeu-se a analiseodiido do discurso dos
entrevistados, sublinharam-se as citacdes que Mentam a classificacdo dada e
transcreveram-se para 0s respectivos anexos (altadasao corresponde um anexo).

A leitura do Quadro 10 mostra que as opinides gel&mn, no caso, quanto ao
grau de importancia a atribuir as dimensodes prigidas, no momento da decisdo de

qual o contexto de acolhimento mais adequado pemacas dos 0 aos 3 anos.
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Quadro 10 - Importancia atribuida, pelos sujeiiosada uma das dimensdes para a tomada de
deciséo pelo acolhimento em familia de acolhimest€AT

Muito Importante Pouco N&o Total

Dimenséao importante importante respondeu

Ne % Ne % Ne % Ne % %
Os motivos dt 13 59% 3 13,6% 3 13,6% 3 13,6% 100%
acolhimenti
A duragao dc 10 45,4% 7 31,8% 3  13,6% 2 9% 100%
acolhiment
Idade dinicio do 7 31,8% 8 36,3% 6 27,2% 1 4,5% 100%
acolhiment
(@) estgbelegimento C
relagGes privilegiadas 18 81,8% 3 136% O 0% 1 45% 100%
com adulto
O ndmero de adultos p 8 363% 11 50% 0 0% 3 13,6% 100%
crianci
O género dos adultos ¢ 3 13,6% 10 45,4% 7 31,8% 2 9% 100%
cuidem das crianc:
O estabelecimento ¢ 6 27,2% 7 31,8% 5 22,7% 4 18,1% 100%
relacbes com par
Nuamero de criangas q 7 31,8% 7  31,8% 3 136% 5 22,7%  100%

partilham a cas

A idade das criancas q 1 45% 13 59% 4 18,1% 4 18,1% 100%
vivem em conjunt

Caracter formal o 2 9% 11  50% 6 272% 3 136% 100%
informal do contexto de

colocacac

Intencionalidadt 8 36,3% 6 27,2% 4  18,1% 4 18,1%  100%

educativa e planificacédo
da intervencao com a

criancs

Normalizacao de rotin 8 36,3% 6 27.2% 3 13,6% 5 22,7% 100%
Quantidade e qualida 13 59% 3 13,6% 2 9% 4 18,1%  100%
da estimulacao

propiciad:

Frequéncia de crec 5 22,7% 10 45,4% 4  18,1% 3  13,6% 100%
Relacdo da criancacom 11 50% 7 31,8% 2 9% 2 9%  100%
sua familia bioldgic

Projecto de vida d 11 50% 2 9% 8 36,3% 1 450% 100%
criance

Para a interpretacdo do quadro, além da apresendacé@alores, transcreve-se,
para cada uma das dimensfes, uma citagao quezsirgdatustra o que de essencial foi
dito na justificagéo da resposta.

S&o consideradogriuito importantes’por 50% ou mais dos respondentes:
* “O estabelecimento de relagbes privilegiadas com ailt— 81,8% (n =
18)

A maioria dos sujeitos reitera a importancia daviddalizacdo, personalizacao

e disponibilidade do adulto na resposta a neca$sidiectiva da crianca, a presenca de
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uma figura significativa e securizante. Porém, istilalm a necessidade da analise das

vivéncias e necessidades individuais de cada @ipa@ uma decisdo adequada.

“(...) Mesmo que seja possivel uma relacdo maisilpgiada, € sempre

diferente, porque uma instituicdo ndo é uma famMao partilha a mesma
intimidade, o mesmo sentido de lar, de proximidaties rotinas do dia-a-

dia, da preguica, dos cheiros da casa, dos pequemusnenores. E,

particularmente, numa familia os adultos estaoamaifia, podem estar mais
OuU menos ausentes, mas regressam a familia e,aryosladultos que estédo
l& n&o vivem 14, tém a sua familia noutro sitio.

Depende da crianca, porque se for uma crianca qréhd tido relacdes

privilegiadas com um adulto e tenham sido destastinegativas, pode ser
preferivel para o bem-estar daquela crianca que edéeja num contexto
institucional.” (Anexo N, suj A, linhas 102 a 111)

e “Os motivos do acolhimento” — 59% (n =13)

As estratégias de intervencdo serdo diferenciadeortne o motivo de
acolhimento, pelo que todas as variaveis respoisgeta situacdo que levaram a
separacdo da crianca dos pais biolégicos tém quesgeacionadas. SO assim se
perceberad qual o contexto mais adequado para utmaencdo integrada de acordo

com as necessidades de cada crianga.

“N@s, quando recebemos, recebemos um somatéripegas processuais
onde as partes ndo formam um todo. N&o forma ustaria, uma narrativa
coerente e, portanto, se ndo houver um diagnésticito claro e muito
preciso, isso dificulta o processo. Por exemploausituacdo de abuso
sexual € diferente de uma situacdo de negligéngianaus tratos fisicos; a
probabilidade de haver reunificagdo familiar, ou ®maé uma questao
determinante. Se, por exemplo, de todo ndo ha dspotle reunificacao
familiar é, claramente, uma situagdo para adopc8atra questdo que é
essencial, é a questdo da rivalizagdo das famiiakgicas com as familias
de acolhimento. Todas essas coisas tém que secieqadas. O motivo é
muito relevante.”(Anexo O, suj M, linhas 89 a 97)

* 7 A quantidade e qualidade da estimulacdo propiead59% (n =13)

Na resposta a esta dimensao os entrevistados aocuas perspectivas: 1 -
uma estimulacdo de indole técnica baseada num dditigm e avaliacdo do
desenvolvimento da crianga, com o intuito de unt@vencao posterior, relativamente
as competéncias identificadas como a necessitastilaulacdo; 2 — uma estimulacéo
sem preocupacdes técnicas conseguida através genbiente familiar normalizado,
onde os estimulos advém essencialmente das relag@egessoais e das vivéncias
experienciadas no contexto da familia. Os entrad@s entendem, ainda, que o olhar
técnico e o eventual despiste de situacdes quessitra de atencéo especial poderao

ser conseguidos através da frequéncia de creche.

63



“Depende da estimulacdo. Provavelmente numa ingéitu havera mais
estimulacao cognitiva, dirigida para o desenvolvoeda capacidade A, B
ou C. A estimulacdo afectiva, se calhar, € menasr Butro lado, a
estimulacao nas instituicdes € muito mais formdézaacionalizada, muito
mais pensada, enquanto na familia, ndo. As pespodem ter alguma
formacdo na area da psicologia, mas as pessoaspdpaao familia de
acolhimento, mesmo, néo estdo a pensar aplicaraomlA, B ou C, para
lidar com a crianga, pelo menos conscientementeuidd intuicdo derivada
ja de uma aprendizagem. Uma das coisas que nésresbgsto também néo
€ taxativo), mas as criancas que ndo foram fillgag néo tiveram pais que
cuidaram deles, no sentido da paternidade, posteremte, tendem também
eles a ndo ser pais, naquele sentido que nés achame eles devem ser.
Portanto, por mais intuitivas que sejam, derivammpee de uma
aprendizagem e de um modeléinexo P, suj O, linhas 194 a 205)

* “ O projecto de vida da crianca - 50% (n =11)
Para criancas dos 0 aos 3 anos, 0s entrevistadesiegam dois projectos de
vida: a adopcéo ou a reintegracdo na familia bicékogndo mencionam familia nuclear

e alargada). Face a estes dois projectos de vadanervencao diferenciada que cada

7

um deles exige € necesséario, segundo 0s sujeitos, aiencdo muito especial dos
decisores.

“Tendencialmente, para mim, numa situacdo de ptoj@om vista a futura
adopcdo seria a instituicdo. Caso ndo fosse esstdoea familia de
acolhimento, se disponiveis e em condicfes de timanbom acolhimento.
O nosso sistema padece, muitas vezes, de uma nemlida perspectiva do
que vai acontecer. S8o tomadas ndo como provisdnas sdo tomadas com
sentido alto de previsibilidade, sdo tomadas mesligaonto. E, eu penso
que elas tém que ser tomadas tendo em conta agueleai ser o projecto de
vida da crianca, pode ser alterado a qualquer maimemas o que se prevé
na altura deve ser condicionantg/Anexo Q, suj C, linhas 93 a 101)

» “Arelacdo da crianga com a familia biologica” - 30 (n = 11)
A relacdo da familia biologica com o contexto dellsienento podera ser motivo
determinante na decisdo, na opinido dos entrewastadio pela familia em si, mas pela

forma como a sua relagdo com o contexto de acoiftoriaterferir na intervengao com

7

a crianca. Esta dimensdo é associada ao projectoddeda crianga (tal como nas

respostas da pergunta anterior).

“E muito importante, porque temos que ver que farmémos. Ou seja, isto
faz pensar que ao colocarmos uma crianca, a criaegasi propria € 0s

recursos disponiveis da familia de acolhimento &arCndo sao os Unicos
factores a considerar na hora de decisdo, mas dlimatural, também.

Relacionado com isto esta o projecto de vida dangéa, mas ainda assim é
algo diferente.

E evidente que n&o estamos a condicionar os nasiégos de decisio pelo
que a familia pensa, mas no que isso pode intedern a crianga. Estamos
a olhar para a crianga, mas aqui a familia pesa tmuiPesa muito e

voltamos ao projecto de vida, se ha uma possilikdde que a crianca
retorne aquela familia, ainda temos que ter isso reais consideracao.
Agora, se logo a partida se percebe que aquelali@miio tem condicdes,
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que se vao cortar os lacos, entdo isso ai ja naoméfactor relevante.
Coloca-se numa familia de acolhimento, longe ourieehaja possibilidade
de contacto, ou no CAT, mas a mediacdo com faiiggica requer que
seja considerado isso no interesse da crianca. Héuestancias que vao
ditar isso.

Estou a pensar em familias de acolhimento de ....qeenas familias de
acolhimento dizem que o que elas guardam de masfigante foi a
gratiddo das familias bioldgicas. Tem havido uma belagcdo. Elas estao
gratas, porque aquelas familias acolheram os filgoando elas nao podiam
e trataram bem e, as vezes, até as ajudaram a Etaam suporte para as
proprias familias biolégicas. Tem que se ver, saufoa familia conflituosa,
ai é aspecto a ponderafAnexo R, suj R, linhas 312 a 316 e 334 a 350)

S&o ainda consideradogmiportantes”por 50% ou mais dos respondentes:

* “Alidade das criangas que vivem em conjunto” — 5@%613)

Para esta dimensdo, considerada importante nadadeds contexto de
acolhimento, os sujeitos referem que a convivéoaia criancas de diferentes idades é
natural, potenciador do desenvolvimento e da iatgy. Permite ainda uma maior
disponibilidade do adulto para as criancas maisi@eas. Dos 0 aos 3 anos, a qualidade
da resposta a necessidade de uma figura significgqtie cuida e dedica toda atencdo a
crianca ficara comprometida, mesmo na familia dghaoento, na presenca de mais

criangas desta mesma idade.

“Um dos critérios que nds, enquanto equipa, temam@e muito presente
guando decidimos, é a idade dos filhos biolégias$adnilia, porque eles véao
ser precisamente o motor da integracdo. Claro qeepais tém um papel
muito importante, mas tém sobretudo um papel ndisaivo, chamemos-
Ihe assim, de uma forma simples. O ter criancasstencaso, um pouco mais
velhos, porque neste caso se tiverem idades midtonpas podera ser mais
complicado de gerir 0 dia-a-dia. Criancas com 6afos podem ser uma
mais-valia, até porque, com a imitacdo, as criangas pequenas acabam
por querer fazer, querer ser e em termos de debamento também as
criangas mais velhas sédo modelos, até nas brincasleNo CAT é também
importante, em questfes de desenvolvimento e dagerj ter a presenca de
outros modelos e melhorar a estimulagd@hexo S, suj V, linhas 155 a
165)

e "0 numero de adultos por crianca “— 50% (n =11)

BN

Na justificacdo a resposta, 0s entrevistados reamtgara a importancia da

qualidade da relagéo.

“Esse é o problema das instituicdes, mesmo as benerdionadas. E,
obviamente que eu sei que a minha posi¢cao tem loanter de Aquiles que
€ dizer-se: bem, esta crianga vai para adopcao, vddazer uma vinculagédo
para depois ser retirada e fazer uma segunda. Magstimulacdo e a
relacdo préxima com o cuidador € um factor impotéarpara o seu
desenvolvimento neste nivel e pode perder essedpefiindamental, com
repercuss@es futuras. Esse é o0 meu calcanhar digedqu
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Penso que, mesmo na instituicdo, é possivel héweulos, porque quando as
criangas estdo algum tempo na instituicdo notatse glas tém uma relagéo
privilegiada com os prestadores de cuidados e hé& ymessoa mais
significativa. A relacdo acaba por ser possivelriexo T, suj C, linhas 122 a
132)

Reforgam, ainda, dizendo que no acolhimento famelkéstem, além dos adultos
da familia nuclear, os avos, os tios, uma redendigas que permitem estabelecer
relacdes interpessoais a diferentes niveis dempidade e personalizacdo. Nos CAT é
diferente, ndo ha suporte para além dos colabaador

Na Optica do planeamento e gestdo, relativamergeegoipamentos de CAT
existem também outras preocupacfes, como a estratganizacional e a gestdo de

recursos humanos e financeiros.

“(...) tem que haver aqui referenciais. Para quemfdJcoisa € quem esta a
olhar para isto de uma perspectiva meramente cidad& acha que tudo o
que se faca é pouco. De alguma maneira, € verdadeMas para quem tem
responsabilidades de reestruturacéo do sistemas##pode trabalhar sem
alguns referenciais, que sao referenciais, ndo efipartilhos. E, portanto,
temos que ter relativamente a cada um tipo deasisp e de acordo com as
probleméticas com que nos confrontamos e caratisas das criangas,
temos que ter a capacidade, e suficiente elastilddaara poder alargar ou
contrair a equipa de acordo com aquilo que é a c#eHstica daquelas
criancas.” (Anexo T, suj S, linhas 267 a 275)

* “O caracter formal ou informal do contexto de cadgéo” — 50% (n =11)

Ha uma perspectiva, consensual, nos discursosntievistados, de uma maior
formalidade no contexto CAT, justificado pela estra da organizacdo, se bem que,
guando comparam ao ambiente de certas familiagersureticéncias. Chegam a dizer
que existem familias onde o ambiente familiar ésrf@imal que num CAT.

Os sujeitos, de forma interessante, colocam airntd@iea da decisdo na forma
CcOmo a crianga e a sua situacao sao entendidasqettadores do CAT e da familia de
acolhimento. Referem que o ambiente profissionalAd leva a uma intervencdo mais
respeitadora e promotora do desenvolvimento etosreillas criangas, enquanto na
familia de acolhimento a crianga é tida, em muitsos, como “a vitima” que é preciso

proteger, que ja sofreu muito, “a coitadinha”.

“Eu diria que as familias de acolhimento sdo mui® relacdes formais e
socialmente correctas. Acho, que é importante pemsaestou a falar pela
experiéncia dos casos que eu conheco, «0 meninoded@ fazer isto

porque...», mas muito formalizado. Nos contextogtuginais é o proprio

contexto que tem aquelas caracteristicas, embaoragdo seja mais aberta
e natural, exactamente porque eu penso que hawagusentimento que é:
um educador, uma auxiliar num contexto instituclonao tem aqui lacos
emocionais com nenhuma crianga em particular, tém todos.
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Ndo sdo formais na relacdo, estes profissionaisp md& vém como
«coitadinhas das criancas», portanto tem que searlicom mais
naturalidade, rastejam com eles, brincam com elasgam-se com eles.
Esta formalidade é espelho da naturalidade num exdnot institucional, os
educadores estdo no seu ambiente de trabalho, Walaquela realidade.
Numa familia de acolhimento ndo é natural, porqgigctamente, por todas
estas influéncias de, ndo quer magoar porque é cnaaga pequenina, nao
guer magoar porgue ja tem uma histéria, porque éadinho eu tenho que
ter algum cuidado na forma como abordo determinadzsas.” (Anexo U,
suj G, linhas de 178 a 189)

Por outro lado, sdo consideradgmtco importantes’por um n° significativo
de sujeitos:

* “O projecto de vida da crian¢a” - 36,30% (n =8)
O essencial € que a crianca se sinta importante glguém, gostada e querida
na interac¢cdo com o adulto; o importante é naaerew vazio. A qualidade da relacéo

e a formagé&o de vinculos sobrep6em-se a qualgojecpy de vida.

“Estamos fartas de pensar sobre o assunto. Porqaeahideia de que a
crianca se podera vincular mais, quando é uma fangile uma instituicéo.
Agora, da minha experiéncia, até com as instituscgee sédo a longo prazo,
até com os funcionarios as criancas se vinculanvefp funcionarios com
adolescentes de 15 e 16 anos completamente vimsul#tho impossivel
que mesmo entre os profissionais dos CAT e os bétlmébaja uma relacao
forte. E até acho muito bem que haja. Nao podereaso. Pode é ser com
melhor ou pior qualidade. E ai penso que a criapeade mais se nao tiver
um bom vinculo, do que se nao tiver vinculo nentmrelativamente ao
projecto de vida, seja voltar a familia biolégicsgja ir para uma familia
adoptiva, a qualidade do vinculo que ela foi estat@ndo no acolhimento
vai ajudar a definir a continuidade. Acho dificié pessoas, provavelmente,
optarem e acharem que os CAT ndo permitem tanigagdo, as pessoas
ndo se ligam, o que eu acho mais mito que realidslde estou a ver alguém
gue va trabalhar para um CAT, dos 0 aos 3 anos,fitegoste de criangas
e, gostando, ndo vejo que ndo se apeguem aos [diés final).” (Anexo
Q, suj P, linhas de 185 a 195)

* “O género dos adultos que cuidam das criancas” ;88% (n =7)

Os entrevistados disseram que, ndo sendo uma dimeesgrande relevancia
para a decisdo, os contactos da crianca dos 0 anes3com o modelo masculino e
feminino sdo necessarios. Entendem que nas fanmdkéasacolhimento est4d mais
assegurado esse contacto. Mesmo nas familias nrentgia, ha sempre um elemento
da familia alargada ou amigo que é referéncia.

Acrescentaram que um critério a ter em conta recg@&b de colaboradores no
acolhimento residencial devera ser a selec¢éoldbaradores do sexo masculino.

Surgiu ainda, na abordagem de alguns entrevistadosquestdao da

homossexualidade que nao foi aprofundada, masei#a de ser um dado a considerar.
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“Pode ser importante, mas nao decisivo, sendo penacausa uma série de
situacdes a nossa volta, como a parentalidade heexaml, a viuvez, a
monoparentalidade. Acho que isso tudo se reconstréé reequilibra com
outros parceiros, quer dizer, outros personagensoasa volta. O que eu
acho é que tem que haver um acompanhamento maisdimalizado, no
sentido de encontrar pessoas, modelos, noutrosegtm# que suportem
depois..” (Anexo V, suj Q, linhas de 185 a 190)

* “Alidade de inicio do acolhimento” — 27,20% (n =6)

Na faixa etaria dos 0 aos 3 anos, a dimenséo “idadaicio do acolhimento”,
por si s6, segundo os entrevistados, ndo é detanteima op¢do por um ou outro
contexto de acolhimento. Embora reconhecendo que@sssidades das criangas com
estas idades sao diferentes, o importante seragamputras dimensdes no momento da
decisdo. Entre os 0 e 0s 3 anos o0 que importa@ngac uma solucdo que colmate a
situacdo de perigo; importa € que a solugdo definiseja encontrada o mais

rapidamente possivel para minimizar os danos.

“Pode, do meu ponto de vista, pode ser diferenciadgcao familia ou CAT.
Estou eu a dizer pode, mas ja acho que nao, poogumesmos dilemas, as
criangas nos dois contextos, porque vdo conhecesgass novas, ambientes
novos, orientaces novas, regras novas, pessoaerediés. Os
constrangimentos provocados pela situacdo sdo #guai desenrolar do
crescimento é que pode ir variando. Nestas situscée idades, o essencial
€ ir o mais depressa possivel para um ou outroecdat porque precisa de
um vinculo, precisa de uma linha orientadora quadaja construir a sua
propria personalidade. Ela ja a tem, mas alguém gjuele, seja instituicdo
ou familia.” (Anexo Y, suj G, linhas de 85 a 93)

* “O caracter formal ou informal do contexto de cadgéo” - 27,20% (n =6)

Os entrevistados entendem que a formalidade datw@strorganizacional do
CAT n&o é sinbnimo de ambiente formal, rigido ehfem. E sim um desafio a
competéncia dos colaboradores para adequarem @fiantento do quotidiano as
necessidades das criancas. Acreditam que isso sivpb® como tal entendem a

dimensdo como pouco importante na decisao.

“Ha, em termos familiares, em principio, parece-bsstante mais informal
que o outro. A informalidade é importante para aamgas, consisténcia e
previsibilidade que é importante para a crianca,smes CAT, la esta, tudo
depende do factor humano, dos técnicos, pode haweambiente familiar,
normal.

Nao é muito importante. A informalidade é imporeamhas a capacidade de
criar esta informalidade num CAT vai depender daicos das instituicdes.
E necessario um ambiente descontraido, haver ummaiinlade dentro da
informalidade, com regras necessarias. Mas, apesgatudo € mais facil na
familia, até porque a relacéo afectiva esta maigxpna na familia.”Anexo
U, suj L, linhas de 339 a 347)

* “O estabelecimento de relagcdes com pares” — 22,70%5)
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A dimenséao foi enunciada como pouco importante pacecisdo, ndo que a
convivéncia com criangas da mesma idade ndo sgjeodgver, mas sera sempre mais
importante a relacdo com o adulto e até com crgamngais velhas. Alias, dizem os

sujeitos que a frequéncia da creche sera uma foommaativa de promover essa relagao.

“ Nestas idades, ndo acho muito importante. A paidis 2 e meio comeca a
ser, de alguma forma, importante os mitdos terentabo com outros, mas
até ai nao.”Anexo AC, suj N, linhas de 180 a 181)

Nos dados do Quadro 10, 50% da amostra (n = 1Ejdena “oprojecto de vida
da criangca” como uma dimensaaniuito importante”para a decisdo da colocacao da
crianca, em contexto de acolhimento familiar oultdoento em CAT. Porém, um
namero também nao negligenciavel da amostra (n36%,) entende projecto de vida
da criangacomo “pouco importante’para a colocagcad variavel responsavel por esta
ambivaléncia € a vinculagao.

Os sujeitos consideram a dimensao:

“Muito importante. Se for um projecto de vida quligamos, que se vé
nitidamente que é uma crianca, por exemplo, no a0 aos 3 anos, &
uma crianga para adopc¢ao, sé se tiver NEE é maimpticado. Se for uma
crianca para adopcgédo, ai parece-me que, para séaewima vinculacdo
afectiva muito forte, para a crianga talvez sejaisnadequado o CAT. A
adopcgédo, eu acho que é muito importante ndo estaraovez a quebrar
lacos.Anexo Q, suj D, linhas 127 a 130)

“O projecto de vidaé entendido como “pouco importante” por outrogsos:

“Mesmo no caso de adopcao, sei que ha o argunamtser preferivel...mas
diria que mais vale sofrer de amor do que néo téo tamor nenhum. E
fundamental a experiéncia, isso ndo pode ser argimngorque se a crianga
ndo constréi o modelo que ela precisa de relac@mdindo de ... Portanto,
ela precisa de ter um bom modelo, vai sofrer unatmho, mas nao morre
por causa disso. Mas significa que fez todas a®rmgizagens que devia
fazer, em tempo oportuno. Se ficamos, se mantenwgmrca pendente,
cativa de um futuro, ela pode nao ter presenteqaarsa disso e estamos a
tirar-lhe o presente. Um presente que ela ndo agmsenunca mais repor
porque as questbes neuronais constroem-se nagquél@a,ana altura
certa(Anexo Q, suj R, linhas 131 a 136)

“Os estudos também n&o suportam bem esta situd¢d@lguns que dizem
se o projecto de vida é adopc¢éao, entdo vai para imsiituicdo para que nao

estabeleca vinculagdes. No meu entender, para ui@aga com esta idade,
ele consegue estabelecer varias vinculacfes: ebstagn da méae, da avé
(criancas que passam dias com os avos, gostamwisy, ala educadora, as
vezes estdo na creche e também tém uma auxilieefel€ncia. Eles tém a
capacidade de estabelecer varias vinculacdes enao entender, € pouco
importante, porque se vai para adop¢do podera heiaef na mesma

daquela estabilidade e é uma nova adaptacao e tanéose tiver estado no
CAT ou familia de acolhimentfAnexo Q, suj V, linhas 145 a 149)
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Esta dimenséao levou, ainda, por parte de algunswestidos, a consideracdes
paralelas, relativamente a adequacdo do conceittprdgecto de vida”; a titulo de
exemplo:

“Embora eu prefira falar, normalmente, em projecd® solugcdo, mas enfim isto
€ um jogo de palavras e ndo vale a pena estar dgvenuito tempo com isto.
Eu também né&o sou dos que mais sei disto. Eu gaségiso, no inicio, mas
acho que ja teve o seu tempo e ja fez o seu cameinhoje, ha um “frisson”
quando se fala de projecto de vida que é, mais wematransformar a crianga
em objecto, num projecto de vida que outros coestrpara ela.”(Anexo Q,
suj E, linhas 131 a 136)

“Tenho sobre isso uma perspectiva, também é pregiso se defina o que
entendemos por projecto de vida. E um conceitoandiftiso, comeca a usar-
se este conceito a proposito de tudo e de nadagRddéo se faz o projecto de
vida de uma crian¢ca numa instituicdo, pode tentapsrceber o que é que do
ponto de vista do modo e do ambiente em que edaévimais adequado para
gue ela se desenvolva, isto ndo é um projectoate HAara facilitar utiliza-se
essa expressaqAnexo Q, suj S, linhas 163 a 167)

“Os motivos do acolhimentoé “arelacdo da crianca com a familia biolégica
sado classificadas, no discurso dos entrevistadw®po c'muito importantes (59% e
50%, respectivamente). Sao, com alguma incidérabaydadas em simultaneo, no

discurso dos entrevistados:

“A questdo que eu acho, é que nao é facil, nem paréamilias biolégicas,

nem para as familias de acolhimento, este trabaigunto. Até porque é

preciso pensar o seguinte: nés, em Portugal, samogais latino em que o
conceito de familia é uma coisa muito emocionat. Ad instituicdo é uma

grande questédo fazermos uma alianca com a fanpitieque eles sentem que
nés somos mais competentes que eles. «Ele se embavai a escola e la

nao ia; se calhar ca tem acesso a dinamicas quedlatinha; tem adultos

estruturados que la ndo tinham». E estas familiastesn-se feridas

narcisicamente, tém cidmes ou inveja.” (Anexas® M, linhas 306 a 313)

“O motivo tem a ver com as relagbes e as compea8nfzimiliares. Pais
altamente problematicos, conflituosos, se calhag melhor acolhimento
residencial.” (Anexo O, sujeito Q, linhas 94 a 95)

“O que levou aquele acolhimento? E um consentimprégio? Pode ser um
consentimento, porque se o motivo for que a malm@elamente entregou
para adopc¢do e a crianca estd a espera dos 60 diasspaco legal que a
méae tem para prestar o consentimento prévio, fazemido que a crianca
fique na familia de acolhimento. E esta familiaesajie a crianga vai ficar
s6 aquele tempo e esta preparada para durante aquéd dias dar tudo o
gue puder a crianga, mas sabe que no dia que adeé® consentimento
prévio ou 8 dias depois, vai embora.

Mas, é muito importante qual o motivo, porque issadiciona o proprio
acolhimento da crianca. Se for uma criancga retiradam o consentimento
prévio, tem que se trabalhar os pais, para estarga poder ir para
acolhimento familiar; porque se néo..., se houveroconflito com os pais
na retirada, vejo melhor um acolhimento residencmdrque vejo algumas
dificuldades, depois, da familia gerir esta situag®m os pais.” (Anexo ,0
suj U, linhas 122 a 134)
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“A quantidade e qualidade da estimulacdo propiciad& considerada,
essencialmente, na perspectiva da qualidade defcel& estritamente associada a
dimensdo “oestabelecimento de relagbes privilegiadas com adulé ambas séo

consideradas comanuito importante’para a tomada de deciséao.

“E fundamental, é o que, supostamente, todos os gevem fazer com os
seus filhos. E, quando os pais ou familia de origkamcrianca ndo tém
capacidade de o fazer, cabe-nos a nds, servicaseska resposta. E isso
cabe tanto ao acolhimento institucional como faanili (Anexo P, suj N,
linhas 92 a 96)

No entanto, 0s sujeitos alertam para a qualidade m@dalidades de

acolhimento,

“Tudo depende da qualidade da familia e do contenxém €?”(Anexo P, suj
G, linhas 152)

“(...) se h& familias de acolhimento que de facto némprem (podem néo
cumprir), estou a lembrar-me, por exemplo, dasrgrés que estdo, ndo so
com familias de acolhimento, mas com amas, ou ogiR @ Sao criangas
infra-estimuladas e vemos claramente que nao é riegt adequado.

Notam-se atrasos de linguagem. Nota-se, do ponteisie de experiencia

social, que sdo criancas muito timidas, com muitdces e, portanto, isso
pode acontecer. La estd, s6 tem a ver é com adpagd#ida relacdo, depende
da familia de acolhimento que nés temos e do ctntgye ndés temos.
Também em instituicbes, as criancas podem ficais ima menos perdidas,
sozinhas. Depende da qualidade das instituicdéarfexo P, suj R, linhas

227 a 235)

E aqui as opinides dividem-se:

“ (...) teoricamente, o contexto CAT é mais propiciadla estimulacéo.
Porqué? Porque esta dotado, teoricamente, de cdpdei técnica, de gente
gue sabe como é que se faz isso, como € gque S®JEoobmo € que se
estimula, como é que se ajuda a crianga a ultrapass seus proprios
blogqueios.

“Porque, teoricamente, deve ter capacidade téceiggente habilitada a lidar
com este género de situacdes. E uma familia nempreessta habilitada e
nem sempre esta habilitacdo técnica é substitisepelo carinho e pelo
afecto. E claro que a habilitacdo técnica, sem o e sem afecto, também
nao serve para nada. Mas, portanto, € este eqiolique me leva a dizer
que, teoricamente, o CAT tem melhores condicdes, ktamo é ébvio, as
familias ndo estdo desprovidas desta capacidade peto contrario, se as
familias tiverem filhos e se os souberem educafAriexo P, suj S, linhas
311 a314 e 328 a 334)

“(...) a estimulacdo € garantida pela relacdo de ddadle que existe, é
relacional. Com dias de vida h& estimulacdo, bastaolhar e € uma
estimulagcdo que é possivel ser feita por uma figieavincular e nao por
uma figura profissional. Embora ndo quer dizer gquseprofissionais destes
CAT também néo se liguem as criancas e também asterg deles. Mas por
melhores que sejam e facam, e eu trabalho numituiigdio, ndo se compara
a relacdo numa familia, de longe. E essa relacée fqvorece e propicia a
estimulacao.”(Anexo P, suj M, linhas 231 a 237)
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Em sintese

O conjunto das respostas dos entrevistados tradyreranéncia das 16
dimensdes apresentadas como variaveis significatha analise dos processos de
promocao e proteccdo, mais concretamente, quaggde estad em causa € a decisédo de
acolhimento fora do contexto da familia natural.

E apesar de na entrevista ter sido esclarecidamagqensideracdo da relevancia
de cada medida por si sO constituia uma opc¢do neetanrmetodoldgica de andlise dos
varios aspectos, os entrevistados enfatizaramtasaagdes, complementaridades e a
imprescindibilidade de uma andlise de conjunto daora das dimensdes, para a
decisdo adequada as necessidades da criancagduadimente.

A referéncia sistematica ao “estabelecimento dacdels privilegiadas com
adultos” (81,9%), é também exemplo da necessidadeodjugar todas as dimensdes
para analise dos processos e reitera 0 caractenogsque o0s sujeitos conferem as
interac¢des do bebé/crianca com um adulto de referéacabando por ser consagrada

como a dimenséo de maior importancia no processo.

4. Apresentacdo e discussdo das respostas a 4%gpata - Comentario aos
dados nacionais sobre o numero de criangas acolhglanas duas
modalidades de colocagao
A Ultima pergunta pretendia recolher a opinido dosrevistados quanto as

razdes subjacentes aos resultados apresentadds 2@08, relativas aos numeros de

decisbes de medidas de acolhimento para criancisxaaetaria dos 0 aos 3 anos, em
ambos os contextos.

Nao se pré-definiram quaisquer categorias e oniextto de dados foi realizado
utilizando-se o “procedimento exploratorio” (HerayMoscovici, cit. por Bardin, 1997,
p. 125)

Ap6s a identificacdo das categorias e subcatego@s citacfes foram
sistematizadas em trés anexos (anexos AD, AE e AF)

Importa notar que os entrevistados ndo se cingadaixa etaria dos 0 aos 3
anos, generalizaram a questao, focalizando o seurdpb, essencialmente, na esfera do
acolhimento familiar.

Organizaram o discurso em trés perspectivas:

- a primeira remete para o panorama actual (ancarachistérico de ambos os

contextos);
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- a segunda para a qualidade dos contextos e adiageimprescindibilidade da
necessidade da mudanca na qualificagcdo de ambos;

- na terceira referiram as consequéncias, na tomadkecisdo, da imagem e da
representacdo social que cada um dos contextan.deté

As producbes dos sujeitos foram agrupadas nas réeguicategorias de

conteudo:

a) — A politica de acolhimento

Tradicao histérica do acolhimento em Portugal,

Facilidade de acesso aos contextos de acolhinfamdiar e de
CAT;

Defini¢éo de politicas futuras.

b) — Qualidade dos contextos
« Estado da arte;

e Qualidade no futuro

C) — Imagem e representacgdes sociais dos contextsottemento.

4.1. A politica de acolhimento

Entendem os sujeitos que existe, em Portugal, uolura institucional,
promovida ao longo da histéria pelas diferentegtipas governativas, traduzidas num
maior investimento no acolhimento institucionalgi@ no acolhimento familiar, o que,
consequentemente, deu maior visibilidade ao acelhioninstitucional. Este aspecto
influenciou naturalmente o conhecimento e o acassodois contextos, realidade que,

no entanto, na perspectiva dos entrevistados é&sé@de corrigir, ou mesmo inverter.

“ (...) ndo ha a cultura do acolhimento familiaA evolucdo histérica do
sistema de protecgdo tem apostado, sempre, naslipdes. Falta de vontade
politica numa aposta, efectiva, na medida de aoudhito familiar. Se
olharmos, nos ultimos 20 anos, a aposta tem sidoadapgdo e nas
instituicées.” (Anexo AD, suj A, linhas 186 a 189)

Surgem, assim, trés subcategorias na respostaaoauistorica do acolhimento
em Portugal; facilidade de acesso aos contextoacdimento familiar e de CAT,;
definicdo de politicas futuras.

A justificagcdo mais expressiva dos numeros, redgpior 82% dos entrevistados,
remete para dradicdo histéricae para o investimento do Estado nos contextos,
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evocando razdes que se prendem com o insuficienestimento em ambos os
contextos, mas sobretudo no acolhimento familiar:

“Eu acho que sédo razdes sociopoliticas. E é assingcolhimento familiar
nasceu em Portugal de uma forma pouco controladgogtanto, a resposta
ndo funcionou. Porque ndo foi bem montada, nemdmrirolada e, portanto,
depois criou-se a fobia ao acolhimento familiar. HMé&a imagem ma, a
comunicacao social, na altura, também nao tinhasmmada por onde pegar,
porque as instituices estavam fechadas.”

“(...)também um dos temas que me agrada, que eu @ebhoé uma questéo
ideolégico-politica. Ha-de ter muito a ver com fagsto e com 0s regimes
politicos que tivemos. Um regime paternalista, dtea 25 de Abril, em que o
Estado, para todos os efeitos, era paternalistartgsdo, ha as grandes
instituicbes que acolhem. S&o, no fundo, os regimas extremistas do ponto
de vista ideologico.[Anexo AD, suj Q, linhas 431 a 435 e 443 a 447)

50% dos entrevistados consideram que é desigueéss@ a ambos o0s tipos de
acolhimento, sendo o acolhimento institucional naaisssivel.

“(...) guem esta a decidir nem se lembra que exis@nilias de acolhimento.
Nao, porque foi algo que desapareceu na préaticacjada. Desapareceu
como realidade, é algo que ndo é um recurso queav@ncabega quando se
esta a decidir.” Anexo AD, suj C, linhas 191 a 194)

“(...) éum sistema que assenta, ndo na procues na oferta . E a oferta é
de acolhimento institucional e é o que é. Quandtéosicos tém que colocar
criancgas, até agora, e agora ainda na maior parées dezes, eles ndo podem
pensar o que é que mais satisfaz esta crianca.eodigem €: o que é que nds

temos para lhe oferecer, o que exist@nexo AD, suj R, linhas 375 a 379)

Para 64% dos entrevistados, a exemplo de outreegpda Europa, urge alterar a
tendéncia dos dados e concretizar as politicasiactu

“(...) olhamos a nossa volta e vemos varios paisel® éss0 esta a acontecer e
ndés ndo somos, com certeza, excepcao. SO dependentide efectiva de
mudanca, de certeza que podemos caminhar no sentiio
desinstitucionalizacéo. N&o faz sentido falar emsimitucionalizacdo sem um
acolhimento familiar forte.([Anexo AD, suj A, linhas 196 a 200)

Tera que haver lugar para um maior investimentoaemos os contextos, a
varios niveis, aqui inscritos nadéfinicdo de politicas futuré&s investimento
fundamentado no conhecimento cientifico que permitagulamentacao e clarificacéo
objectiva de cada contexto; conhecimento que gerdanta de mentalidades; maior
articulacdo entre todos o0s intervenientes; regutémgéo legal das diferentes

modalidades de acolhimento, nomeadamente de elipmgi® de respostas.

“(...) tem a ver com esta falta de conhecimento ragiofundado, é preciso
haver estudos e referéncias mais concretos, cartribpara reflexdo, para
sabermos o caminho certo, mais investigacdo patzersaos vantagens e
desvantagens. Porque se o técnico estiver escthrede souber que ha
alguma entidade que o possa esclarecer, ficara matado de conhecimentos
para poder tomar uma atitude mais acertada. Porgassa pela mentalidade,
ideias feitas. Porque uma pessoa que esta na Ierade determinada
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entidade ou CPCJ, no seu tempo, quando estudoealddade era assim e
agora continua. Ndo € s6 na medicina que as comsadam, nas ciéncias
sociais também. Acho que realmente é preciso estudiizar tempo com
reflexdes para podermos tomar decisdes mais esitla® e certas para a
crianca.” (Anexo AD, suj V, linhas 267 a 277)

“O Estado tem uma facilidade maior do ponto ddaviastitucional, o Estado
€ que promove por natureza, portanto, funciona prelfo ponto de vista
institucional. Isso compreende-se, como disse apdes historicas e politicas.
Nestes Ultimos anos, temos vindo a assistir a @ntativa, ainda que muito
ligeira, de diversificar as respostas existentesom@gou, no caso do
acolhimento familiar, € mais legislativa que out@isa, mas a lei geralmente
anda sempre a frente e, portanto, espera-se queavemelhorar. E ha casos,
experiéncias ja de algum investimento, ao nivehchimento familiar. E eu
julgo que se mudar alguma vez, se se inflectir, lgaar décadas até nos
termos familias de acolhimento, com as contrapasgtique se dao.(Anexo
AD, suj R, linhas 399 a 408)

4.2. Qualidade dos contextos

A segunda categoria enunciadaA “qualidade dos contextbsversa,
essencialmente, o acolhimento familiar; mencioragéncia dessa mesma qualidade,
quer por factores decorrentes de (des)estruturalgéactividade das familias de
acolhimento, quer por factores a que as familiasatiieias. Mas, tal como em relagéo
as politicas adoptadas neste sector, sugerem adgomadidas praticas, a curto prazo,
gue possam qualificar esta modalidade de acolhomebe facto, se algumas
consideracfes se centram na caracterizacdo daléedtaarte”, também a “qualidade

no futuro” constitui um conteudo frequentemental@aa.

“(...) nem sempre sdo escolhidas as boas familiasnbEan, os CAT sao
obrigados a receber todas as criancas. E quantesdsiqualidade?’(Anexo
AE, suj G, linhas 283 a 285)

No retrato deestado da artefeito por 36% dos sujeitos, o acolhimento familia
surge aliado a factores como numero diminuto delizndéfices de qualidade e, mais
uma vez, abordada a variavel “vinculacao”

“Portanto, os factores séo: a aversdo que se tem fdailias de acolhimento
para as crian¢cas mais pequenas; € a inexisténcitanhdlias de acolhimento e
€ mais facil para as CPCJ trabalharem com CAT de qum familias (eu
também ndo tenho essa experiencia). Técnico comicté; a gente entende-
se, com as familias....

Os técnicos de enquadramento das familias de anelfto? Isso n&o existe na
nossa referéncia, sabemos que existe que estd,mads isso ndo existe. As
familias de que temos conhecimento sdo as antgasactuais sei alguma
coisinha de ler e ouvir falar algumas experiéncias Porto. Pareceu-me
interessante, mas nés nao temd&hexo AE, suj I, linhas 243 a 250)

Estas familias de acolhimento sdo familias de asmwhto em que eu nao
acredito. Familias pobres que recebiam uma esmaen gerem |4 uma
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crianga, portanto, a motivacdo nao era (com excepogdlaro, também as ha,
Optimas), mas das familias de acolhimento ndo hawia garantia. Quem esta
a decidir ndo tem essa garantia. Eu, neste momesttivesse que decidir, as
escuras, decidia por um CAT.

Pelo conhecimento que tenho das familias de acelftionque existiram e
existem, tenho muito receiofAnexo AE, suj M, linhas 371 a 378)

“A aversdo as familias numa fase de vinculacdo rfa@i® e pelos erros que se
tém verificado. Dai, eu ndo queria concluir log@nw faz por exemplo ...,
«Nunca até aos 3 anos.». Eu diria que me respomd@mca, quem sabe das
fases de evolugéo das criancas, e eu néo sei. Aamgde este «<nuncanunca
€ a partir dos erros, também nao quero decidir msshgora, € um sintoma
gue até aos 3 anos que familias de qualidade teagtos ser sérios, cuidar
de uma crianca até aos 3 anos, como familia dehamanto, é preciso ter
capacidade, mesmo, disponibilidade e capacidadeubao sei se a temos.
Digo-lhe que eu ndo era capaz. Até aos 3 anos,i opa mae estar em casa
em acompanhamento permanente, este acompanhamesgotnte. Ora eu
pergunto, uma familia de acolhimento esta prepargua fazer este
esgotamento? Se calhar, ndo tém a cultura dessartémria, € capaz de ndo
saber disso. Nem a familia, nem os técnicos, nerk eportanto, importante
que, através deste trabalho e de outros, caminindsse para regras
objectivas, porque vai beneficiar quem decide, queopde. Vai beneficiar
guem acolhe, quem ja nao quer acolher que acha<gfiral isto € mais dificil
do que eu pensava, ndo é sé dar de comer e des@pseciso dar muito mais
e assim eu ja ndo quero correr o risco». SO degeisabermos é que podemos
fazer op¢cBes. Também sdo necessarios pré-requdamsamilias, ndo apenas
formacao” (Anexo AE, suj B, linhas 309 a 326)

As perspectivas de futuropara 32% dos entrevistados, concentram-se na
qualificacdo do acolhimento e, mais uma vez, ohac@nto familiar € particularizado
pelos sujeitos e é citado com mais frequénciaehtificada a necessidade da cria¢do de
condi¢cbes para qualificar este contexto atravéscdeipanhas de sensibilizacdo e
captacdo de familias; divulgacdo de boas pratiftamacdo para os acolhedores e
adequacdo de beneficios para os acolhedores, cemoneracdo adequada ou

beneficios fiscais.

“Na nova lei um aspecto que foi mal cuidado, nalmiperspectiva, acho que
a formagdo faz parte da seleccéo, esta integradaatecgdo. Um candidato
manifesta o seu interesse, € chamado a participan ourso de formacéo e
s6 no final é que se sabe se ele é consideradoedd@ara acolher. O
objectivo, no fundo, é que o candidato faca umab-avaliacdo da sua
vontade, dos seus interesses, das suas competénd@assuas capacidades,
na conjuntura que vive na sua familia, para naquelemento se tornar
acolhedor. Ou seja, 0 objectivo € que um candidatofim do processo, ou
durante o processo, se afaste, se entender questdoreunidas condicdes
para, naquele momento, ser acolhedor. A formagdour®@ espaco
importantissimo, porque é um espaco de partilha edperiéncias, de
dificuldades, de alguma sensibilizagcao, que acoitée € a mesma coisa que
educar os seus proprios filhos. E é na formacgaoigse se pode aprender e
discutir, desde logo, nessa fase inicial do process que a nova lei diz é
que primeiro se selecciona e depois se faz a faimage olharmos a volta,
nos outros paises ndo é assim que acontece, emlisdaeino Unido, ndo é
assim.
Tem que se comecar de novo. Como é que se comega?u@a boa
campanha de divulgacdo: por uma estratégia de bdizsicdo para as
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vantagens da medida, para os aspectos dificeis, tarabém os aspectos
muito positivos que os acolhedores podem ter nendgsnho da sua
actividade. Passa, também, por oferecer melhorendicdes para o

desenvolvimento da actividade, passa por uma gpalitefectiva de

acolhimento, da oferta de formacéo, ou seja, h&anjunto de variaveis das
quais depende a possibilidade de construirmos uarteica, um leque de

acolhedores dispostos a acolher.

O acompanhamento bem feito, efectivo e sistemaimie ser realizado por
técnicos de enquadramento da segurangca social asfituigdes de

enquadramento.... O que importa € que exis{Ariexo AE, suj A, linhas

240 a 265)

“(...) também acho que ndo pode ser para todas @s¢as, mas acho que
dos 0 aos 3 ,por regra, é familia de acolhimenémd® boas e como familias
de acolhimento de urgéncia. Mas, a partir dessal&@gpode haver criancas
para quem sera preferivel a instituicdo. Cada casom caso. Ndo podemos
pensar que € igual para todos. Dos 0 aos 3 anasi& woléncia, uma factura
que se vai pagar no futuro. H4& um argumento, do ue qu ndo poso
concordar, que € o problema, é a vinculacdo dest@scas nas familias de
acolhimento e depois sofrem com a separacéo, issydade. Mas € um bom
sintoma. Eu, se morrer 0 meu pai fico triste, mas éssa experiéncia. O Dr.
Coimbra de Matos costuma dizer assim «a diferem¢ge@im deprimido e um
esquizéide é que um deprimido foi uma pessoa queict e perdeu, o
esquizoide nunca teve, ndo sabe o0 que é que é».cdamga que até aos 3
anos nédo estabeleceu relagdes de vinculagdo sedifieiimente as vai criar
ao longo da vida. E preferivel ter. Mas se vai sofmuito, e é verdade que vai,
se calhar, no momento da saida, vai sofrer muitdsmea familia de
acolhimento do que na instituicdo. Mas, internaraetém um conjunto de
recursos que uma crianga que nao vinculou ndo teMas é que nds, hoje em
dia, temos uma sociedade que ficar triste é forandéa. Ficar triste, chorar é
fundamental, faz parte da organizacdo emocion@\iiexo AE, suj M, linhas
394 a 410)

4.3. Imagem e representacdes sociais dos contextesacolhimento

A imagem e as representacdes sociais relativasoadextos de acolhimento sao
para 77% dos entrevistados a justificacdo da gido@a dos nameros. Novamente, o
acolhimento familiar é identificado em desvantagegnando comparado com o
acolhimento em CAT. Interessante € a perspectivdoie entrevistados que referem
nao existirimagem do que € ser familia de acolhime

Porém, para esta imagem negativa confluem, segom@atrevistados, factores
como: a mediatizacdo das situacdes que a comunisacéal promove e, similarmente,

as representacdes dos proprios actores do sisepramhocdo e proteccéo;

“Nao ha imagem na comunidade do que é ser famiéaadolhimento. Eu

propria, gue contacto com estas situacdes, me odnfel tive dificuldade em
perceber o que era “uma familia solidaria” e tiveug pedir que me
explicassem, os acolhedores.(&nexo AF, suj L, linhas 445 a 455 “

“Acho que ha aqui varias coisas para se comecarahadlhar esta resposta.
Primeiro tem que haver uma campanha de sensibdizada propria
populacdo, porque nés nao estamos sensibilizadas p& familias de
acolhimento. Da parte dos técnicos esta a ser uamapanha ao contrario. Ha

77



uma imagem negativa das pessoas, com 0s casostitasli@ comunicacao
social ndo tem trabalhado a favor. E é possiveMuéndos de Vida mostra a
guantidade de contactos telefénicos que tiveram aarampanha que fizeram
e quando ndo havia campanhdA&nexo AF, suj N, linhas 290 a 297 “

“(...) se nés nao clarificamos as respostas, naordgsralemos, naquilo que é a
sua verdadeira funcdo. Estamos a subverter o nmmmoo organizamos o
sistema que, as tantas, ha interpenetragdo de stapoque ndo € nada
benéfica, quer para quem gere o sistema, nem pamngbeneficia dele.
Portanto, é indispensavel, insisto muito neste esp&ue tenhamos aqui uma
clarificacéo perfeita de cada uma das respostasaRpie toda a gente saiba,
guando eu falo de CAT, para que tenha o mesmo @imento, para todos 0s
agentes que se relacionam com o CAT e, nessa meldiddguma maneira, o
CAT tem hoje uma leitura mais clarificada, entre tw@€nicos, entre as
instituicbes e entre a propria comunidade, do qeenta familia de
acolhimento.”

“A imagem das familias de acolhimento esta a impedeée seja mais utilizada?
Claro que sim e ainda bem. Ainda bem neste senfittiog¢, nés temos que ter
aqui uma grande... queriamos ver se ainda faziansos éste ano. Vamos ver
como tudo se desenvolve, uma campanha de capta;@owhs familias de
acolhimento. Para qué? Para vermos se alteravanmmsbocadinho a face
disto, se faziamos uma selec¢ao com critérios ngsnsos.” (Anexo AF, suj
S, linhas 83 a 92 e 476 a 481)

Em sintese

Os numeros apresentados na ultima questdo nadteyast surpresa para 0s
entrevistados. Foi a partir da sensibilidade deacadn e de alguns aspectos
identificados em respostas anteriores que consatidas suas respostas.

O mote para as respostas partiu do conhecimentériempos entrevistados.
Assim, a razdo dos numeros deve-se basicamergersdhctores: a heranca histoérica e
cultura institucional do nosso pais; a politicasmestimento deficitarias e, por vezes,
inexistentes, embora sendo reconhecido um maigstmaento no acolhimento em
CAT; aos padroes de qualidade dos contextos, tdoso baixos, na maioria das
familias de acolhimento.

O acolhimento em CAT apresenta-se, apesar de todo) a resposta que gera
uma maior seguranca, estando mais exposta e saua@ aecai um acompanhamento,
de maior proximidade, das entidades de tutela. @himeento familiar é identificado
como a resposta social de menor visibilidade, tpata os actores do sistema como da
comunidade em geral. E reconhecida como sendoategjuta pelo proprio Estado.

O desconhecimento e a inseguranca levam a faltowlganca na resposta de
acolhimento familiar e a todas as consequénciasdaileadvém, designadamente a

captacao de familias.
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Revela-se, pois, importante, para os entrevistado® maior equidade dos
nameros, conseguida através da mudanca, traduzidafecttivo investimento na
qualificagcdo dos contextos, em particular das fasiitle acolhimento, na definicdo
clara de ambos, da sua finalidade, regras e négdigdéio dessa informacao.

E fundamental apostar-se na formacdo dos colab@sdessencialmente nas
familias de acolhimento), no acompanhamento e gigaerdas praticas.

Disseminar as boas praticas a partir do conheconetda realidade e
regulamentar o ambito e funcionamento das duas lidadas podem ser estratégias de
inversdo destes numeros, na opinido dos entregistallas, acima de tudo, €
imprescindivel adequar as praticas dos dois cardexs necessidades e interesses das

criangas que deles necessitam.
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5. Conclusao

Este estudo p6s de relevo a unanimidade que datfcia congrega, entendida
como fase fundamental no desenvolvimento do seahamnEsta concluséo é sustentada
tanto na literatura como no discurso dos entredusta

Reportando as perguntas iniciais que deram origentradbalho, procurou-se
recolher informacédo e reflectir sobre trés questfieslamentais: as necessidades
especificas da faixa etaria dos 0 aos 3 anos;rastedsticas proprias dos contextos de
colocacdo de criancas em perigo; a adequacdo ddetsstipos de contextos a
especificidade das caracteristicas das crianctsxaaetaria dos 0 aos 3 anos.

No que se refere asecessidades especificas das criangas tendéncias de
resposta mais expressivas salientam as necessidadé&slacdo afectiva” com as
criancas dos 0 aos 3 anos, influenciando trandwees#e todas as outras dimensdes do
desenvolvimento (vide pp. 44-47). A necessidadafeeto é considerada a dimensao de
maior importancia — a vinculagéo, comimensao organizativa do desenvolvimento da
crianca a varios niveigSoares, 2006). Ou seja, o afecto e as relacOssraizadas,
traduzidos em manifestacées carinho e proximidadecorrem para um sistema
relacional de vinculacdo que subjaz e organizarstigeareas de desenvolvimento da
crianga.

Na abordagem ascaracteristicas proprias dos contextos de CAT e
acolhimento familiar, os entrevistados marcam a diferenca do pontoidda @a sua
concepgao e da concretizagdo operativa. Parece hangeclara diferenciacdo entre as
possibilidades de colocacdo em termos tedricos reepbuais e a pratica da sua
execucdo. Esta opinido, dos entrevistados, é cenakmpara as dimensdes que 0s
proprios identificaram, como: a qualidade das viv@s o0 projecto de vida, a
participagdo da familia biolégica da crianca e arummento, formacdo e
acompanhamento técnico dos cuidadores (vide pp817-

Os aspectos identificados marcam a opinido dosewstados quanto a
adequacao da resposta dos contextos para o acolhm de criancas dos 0 aos 3
anos H& uma opinido, relativamente favoravel ao acodmto familiar para as criancas
desta faixa etéria, preferencial face ao acolhimémstitucional considerando a sua
estrutura conceptual, este tende a ser mais adggnadnedida em que responde as

necessidades identificadas. Contudo, devido aadalk concretizacdo das modalidades
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de acolhimento, em Portugal, coexiste uma diss@aciaptre o que € o entendimento
dos sujeitos, consideradas as questdes no plancote® 0 que consideram poder ser as
decisbes concretas de colocacdo, quando considerslacondicdes actualmente

existentes.
Do que foi referidgp cabe equacionar algumas implicacbes na intervencgéo

técnica neste dominio, com implicacdes relativas sstrumentos juridico-legais,
orientacbes formais dos servicos e para os propriofissionais que trabalham nesta
area.

A indiferenciacdo de uma categoria genérica a quehama infancia, ou a um conjunto
de sujeitos que se designam criapcass quadros juridico-legais vigentes, com a

consequente indistingdo das caracteristicas deatsa fetaria que se sabe
desenvolvimentalmente tdo diversa leva; paradox#knmea esbater e, por isso,
negligenciar as suas necessidades especificas @m@itacdes ao nivel da prestacdo
diferenciada dos servicos e recursos.

Esta homogeneizagdo cognitivgpdde ser constatada junto dos inquiridos, que
revelaram, em alguns casos explicitamente, a it@&dm de um conhecimento e uma

reflexdo especifica suficientemente maduras saboamacteristicas comuns e diferentes
destes contextos, &onsequentemente, também sobre a sua adequacéendifda a

grupos e sujeitos com necessidades especificasieose reflecte nas decisbes de
colocacao. Utilizando a expressdo de Martins (2004)pmcolhimento familiar e o
acolhimento institucional sdo considerados comguivalentes funciondisO que os
profissionais reconhecem como sendo as necessifiatg@mentais dos sujeitos nao
sao tidas em conta ou, pelo menos, nao orientapnocessos de tomada de deciséo de
colocacao, fundados naadicionaispreocupacdes de seguranca e proteccao.

Esta opcdo na decisdo acontece ainda pelo desomeinée do sistema e dos seus
recursos e pela inexisténcia de um numero sufeiete respostas de qualidade,

sobretudo no que se refere ao acolhimento fangjigortantq a decisdo é fortemente

condicionada, se ndo determinada, pelas possitidgldo sistema, mais do que pelas
necessidades da crianga, algumas das quais, coveoifseou, nem sao reconhecidas a
este nivel.

Entende-se, pois, como essencial a realizacdo welossque, a partir do estudo

concreto das condicfes estruturais e funcionaieimbes aos dois tipos de contextos
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verifiquem se existem diferencas na pratica quesulostanciem estas ideias; dito de
outro modo, que permitam averiguar que de formesegpos de contextos respondem
as necessidades desenvolvimentais e individuaisridag;as dos 0 aos 3 anos.

Um segundo aspecto a estudar e desenvolver redas@oom a ja referida dissociacao
entre a definicdo tedrica das medidas e as corgligi@icas da sua concretizacdo. Na
verdade, tanto o acolhimento institucional comocollamento familiar constituem
realidades plurais, sendo redutor e até poucoasgoreferirmo-nos a cada uma destas
modalidades de acolhimento como se de tipos honeogése tratasse. Esta observacao
assume ainda maior acuidade no que se refere #unaeoto familiar que, apesar de
regulamentado, constitui uma resposta que sobrévilavia nasnargens do informal
Parece, pois, relevante estudar estas realidadediversidade interna do nosso pais,
tendo em conta as singularidades do nosso pataks ekm Europa e do mundo.

Em ultimo lugar, refere-se o impacto e a importamgste trabalho para a autora, como
pessoa e como profissional, motivando e aprofurmlandeu interesse particular e
crescentana area do acolhimento para criangas em perigorigam desta dissertacao.
Foi possivel consolidar e adquirir novos conheciogem matéria de 12 infancia e das
(im)possibilidades de resposta do sistema promecamteccdo, para as criancas. O
trabalho desenvolvido constitui-se como um contdlpara o conhecimentuma area

especifica pouco estudada no nosso pais. Ententdeabém de uma responsabilidade
acrescida na pratica digfigue tendera a promover maior qualidade e uma visao

diferenciada na abordagem aos processos.

Além da aprendizagem consubstanciada pela revigAditeratura, fica a marca
significativa do interesse, disponibilidade, enuolento e atitude de partilha de saber e
de questionamento de todos os entrevistados. Ocaetnibuto foi enriquecedor e

fundamental para o presente estudo.
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Anexo B

Guiao de Entrevista

Obijectivo da entrevista

Esta entrevista realiza-se no ambito de um trabd¢hinvestigacdo que pretende analisar a
adequacao desenvolvimental do acolhimento residercido acolhimento familiar ao
perfil de necessidades das criangas em risco xa éd@ria dos 0 aos 3 anos, considerando

as caracteristicas gerais e especificas de cadizstes contextos.

Para a consecucdo deste objectivo importa sistesnainformacdo capaz de gerar
conhecimento susceptivel de fundamentar a reflee@ica sobre este assunto e a tomada
de decisao técnica quanto a colocacéo de criamgpgepas- em acolhimento familiar ou

institucional— no ambito dos processos de promocao e proteccao.

Entendemos que a perspectiva dos profissionaigrghalham nesta area é essencial para
se entenderem as potencialidades e constrangimdateda um dos contextos, pelo que a

informacé&o ficaria incompleta se constituida unieata por contributos do teoricos.

Entende-se assim, que 0 seu conhecimento e exgarideste dominio constituem um
contributo essencial para a realizagdo deste trappklo que agradeco a disponibilidade

gue demonstrou para colaborar neste estudo.

Luisa Barbeiro
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Questdes:

1 — Os perfis de necessidades das criancas alsram-longo do seu desenvolvimeige.
nos centrarmos em criancas dos 0 aos 3 guespecessidades fundamentais identifica?
2 - Para criancas de idades compreendidas enti@ ®@sos 3 anos com medida de
acolhimento, como compara o acolhimento em centr@ablhimento temporario e em

familia de acolhimento?

- quais sao os aspectos positivos do CAT
- quais o0s aspectos positivos da familia de acahim

- quais sao os aspectos negativos do CAT
- quais sdo os aspectos negativos das familiasalleimento

- se ha uma opcao melhor que a outra
3 — A literatura da especialidade sobre os consedéacolhimento familiar e residencial
identifica algumas dimensdes sobre as quais gasjad se pronunciasse. Que importancia

atribui a:

Porqué?

Muito Importante Pouco
importante importante

Os motivos do acolhimento

Porqué?

A duracdo do acolhimento | | |

Porqué?

A idade de inicio do acolhimento | | |

Porqué?

O estabelecimento de relacbes
privilegiadas com adultos

Porqué?

O numero de adultos por crianca

Porqué?

O género dos adultos que cuidam das
criangas

Porqué?
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O estabelecimento de relagdes com pares

Porqué?

O numero de criangas que partilham a c

aSa

Porqué?

A idade das crianga que vivem en
conjunto

Porqué?

O caracter formal ou informal do contexto
de colocacao

Porqué?

A intencionalidade educativa e planificagao
da intervencdo com a crianca

Porqué?

A normalizac&o de rotinas |
Porqué?

A guantidade e qualidade da estimulagao

propiciada

Porqué?

A frequéncia de creche

Porqué?

A relacdo da criangca com a familia
bioldgica

Porqué?

- O projecto de vida da crianca

Porqué?

4 - Para terminar colocarei uma questdo abrangeie a qual gostaria que desse a sua
Intervencdo In@dde 2008 identifica uma
desigualdade entre o numero de criancas dos 0 amso8 acolhidas em CAT (670
criancas) e em familias de acolhimento (86 crigng¥es sua opinido que factores explicam

opinido: o documento do Plano de

estes nimeros?




Anexo C '

7
fl'\

a;yg Universidade do Minho

Instituto de Estudos da Crianga
Ex.mo Senhor

O Instituto Superior das Ciéncias do Trabalho e da Empresa (ISCTE) tem vindo a acolher
um conjunto de estudos no ambito da Intervencdo Comunitaria e Protec¢do de Menores,
alguns dos quais com a colaboragdo de outras Universidades.

E este o caso da investigacdo de que sou responséavel, centrada nos contextos de
acolhimento para menores de trés anos, que conta com a participacao do Instituto de
Estudos da Crianca da Universidade do Minho.

Com este trabalho pretende-se sistematizar a informacdo pertinente, sintetizar as
evidéncias disponiveis e gerar conhecimento susceptivel de fundamentar a reflexdo
tedrica sobre este assunto e a tomada de decisdo técnica quanto a colocagao de criancas
pequenas — acolhimento familiar ou acolhimento institucional — no ambito dos processos
de promocgao e protecgdo, um tema que actualmente esta longe de reunir o consenso
quer dos especialistas, quer dos profissionais que desenvolvem a sua actividade neste
dominio.

O presente estudo tem, assim, por objectivo analisar a adequacao desenvolvimental
destas duas modalidades de colocagéo, tendo em conta o perfil de necessidades exibido
pelas criangas em risco nesta faixa etaria e as caracteristicas gerais e especificas proprias
destes contextos.

A observacdo de alguns destes contextos, a entrevista aos seus responsaveis e a
especialistas na area permitir-nos-do a recolha da informagdo necessaria a constituicao
deste corpus de conhecimento.

A qualidade de especialista e experiéncia na area tornam o seu contributo especialmente
relevante para este estudo, pelo que venho solicitar a sua colaboracao para realizagdo de
uma entrevista (duracdo estimada da entrevista é de 45m).

Os dados deste estudo serdo divulgados no trabalho final estando assegurados todos os
cuidados deontoldgicos a que estamos obrigados.

Agradeco o seu contacto através do e-mail: luisa.barbeiro@sapo.pt, ou dos nimeros de
telemovel: 965 255 336 ou 910 841 147

Desde ja agradeco a Sua colaboracao e disponibilidade.
Com os melhores cumprimentos

Luisa Rosa Pereira Marques Barbeiro Cardoso
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Anexos - 12 Pergunta
Anexo D

Anexo E

Anexo F

Anexo G

Anexo H

Anexo |

Anexo J
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Anexo D

Categoria: Necessidades relacdes afectivas contisua(n = 21) — 95%

Sujeitos

Citacoes

“Obviamente também a parte afectiva. A parte dag@p emocional, que estard no mesmo patamar dagsout

A, linhas 8
a9

“(...)exigéncias diferentes: exigéncias de afectosal@éde, de comunicacéo, de colo, tudo isso.”

B, linhas 8
a9

“Bem, dos 0 aos 3 anos ha aspectos fundamentais@ueo afecto e a subsisténcia. S0 os aspeatorfiuentais
gue, por vezes, € preciso acorrer aos dois. Ent@sdoum mesmo patamar, porgue um sem o outro (igena, o

afecto sem as condicbes minimas de subsisténadia) desde logo, um risco de sobrevida ou de naoesata; o

contrario, ja 14 vai o tempo em que se pensava @uen apenas as condicfes materiais importantes gara

desenvolvimento da crianca. Um e outro sao doigetsg indissociaveis, tém que ser garantidos.”

C, linhas 8
ala

“A afectividade como uma necessidade béasica, aschdadmental haver uma ligagdo afectiva da criangaehdque,

de facto, € um dado fundamental, a afectividade.”

D, linhas
14 a 15

“(...)precisa sobretudo de uma forte e segura viacéio afectiva e nesse periodo a vinculagdo afectiorte e

7z

segura. Porque é essencial que além de ser forsmgeira seja forte, mas sem duvidas, sem resereas

contradicdes.”

E, linhas
16 a 18

“Um ambiente equilibrado, estavel, afectivo. E uitede, que se o cuidar é importante em todas adeislanesta

idade em que as criangas sao ainda muito pequenste @articular preocupagéo.”

F, linhas 8
alo

“Portanto, é importante, mas com refor¢o positicom reforgo positivo, sempre. Mas € importantebedecer uma

H, linhas
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Citacoes

relacdo que crie tudo, mas em equilibrio.”

24 a 26

“Tem que ter uma boa estrutura familiar onde ela$e crescer com afecto, em harmonia e onde se possdar.
E evidente que nesta vinculacdo pode haver maisiquelemento de vinculagéo, além do pai ou da MN&e.tem

que ser a familia biologica, mas tem que haver teferéncia de vinculagéo. E isto € fundamental.”

I, linhas
10a 14

“(...) ndo ha duvida da necessidade da constituicauth vinculo seguro, de um vinculo de confiancavas da
organizacdo em cada bebé, de promocdo em cada Balmrganizacdo dos seus modelos interiores denizgaao,
de construcdo que modelam. Digamos assim, a cagaigne o bebé tem e constroi, face a uma figunaifgigtiva
que lhe servird de modelo como ponto de refereBoigiara a relagdo, para a sua ligacdo intersubjegtcom oS

outros significativos, a partir de experiencia illccom quem ele construiu um vinculo seguro.”

J, linhas
43 a 49

“Afecto, amor e consisténcia. Consisténcia de dagieducativas. Portanto um meio familiar consistenprevisive

em que os pais saibam exactamente exercer a seatpiidade e equilibrio afectivo na familia.”

L, linhas 5
a’

“ A primeira necessidade é uma vinculacdo segwraatultos de referéncia, cuidadores e figuras\est(... )”

M, linhas
5a6

“A necessidade de contacto fisico, do colo, coatamivilegiado com um adulto de referéncia. Umaeassidade

basica como as outras, qualquer teoria de desemaehto defende isso.”

N, linhas 9
all

“Em termos cientificos esta provado: uma criancang® comer morre, também se nao tiver alguém coam(
estabeleca uma relacao privilegiada pode morrersime em termos fisicos, sendo que € muito pouc@yebyue

ela mantenha alguma sanidade mental na sua vida.”

1O, linhas

39a42

“(...)relacéo, relacdo, qualidade do afecto, mas gu@4h por dia e isso vai definir quer a qualidade uida da

pessoa, quer do desenvolvimento. Porque um bebgegsente bem, que estad bem, que sente que a digidealora

P, linhas
22 a 26
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Citacoes

€ securizante, é curioso, um bebé que aprenderignpo, depois, isto € bola de neve, como € bolaale para g

pior também é para o melhor.}!

“Valorizo as questdes de desenvolvimento socio Emakporque elas preparam os miudos, e nesta fatésia, | Q, linhas
nao sO porque sdo mais dependentes do adulto, argagé uma area que leva ao desenvolvimento dasowRor | 22 a 26
exemplo, a questdo da autonomia e independénciatudo a ver com o desenvolvimento sécio emocialiak a

teoria da vinculacao.”

“(...) que tém que ser relagbes continuas, a invas#ig diz-nos isso, duradouras. Todos nés, quanidonfss em R, linhas

relacBes importantes, ndo sio relagdes pontuaimortante que as relagdes perdurem. A criancagsedambém 47 a 51

0 seu futuro a partir dessa capacidade que eladerastabelecer relagbes(...)”

“ (...) centrar-me-ia nestes dois aspectos que sa&eresalissimos como promotores de todas as neeegsicS, linhas
basicas e relacionais e, ao mesmo tempo, instalamdoconjunto de competéncias até no dominio dodrda| 33 a 36
aprendizagem, no gosto pela leitura, no gosto patéividades criativas, por aprender.”

“Do ponto de vista desenvolvimento emocional e artamental, o que se pede é que haja aqui um abpecificg T, linhas
sobre as questdes da vinculacao e o efeito queasptrto tem ao nivel das questdes afectivas eapaxidades de39 a 43
autonomia. Portanto, vamos ver aqui 0s sentimentssrelacionamentos com o0s pais, cuidadores e i@mil
alargada.”

“Fora as necessidades basicas de comer e dormguestdo da vinculacdo e de ter um adulto de ret@aérda| U, linhas 6
seguranca, da proteccao, sdo as 3 que identifico.” a’

“A componente afectiva é muito grande porque é eagte nascem, para ja ndo falar no periodo queoest V, linhas 9
barriga da mée, é desde que nascem que as crigmeagsam de estabelecer vinculagdes e ter um calo abraco a 12
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certo. Portanto, aqui, a componente afectiva € oinifportante para os anos futuros.”

“Nesta fixa faixa etaria dos 0 aos 3 ha uma questéotral que € a necessidade de vinculacdo e daster| X, linhas 6

vinculos afectivos com alguém, com o adulto.” a’
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Anexo E

Categoria: Necessidade de proteccao fisica, de senga e de disciplinain = 17) — 77%

Sujeitos

Citacoes

“Necessidades elementares basicas da alimentagoyidados meédicos, da higiene e seguranga.”

A, linhas
7a8

“Diria eu, estar consciente da fase de crescimesno que ele se encontra se € dos 6 — 12 ou dos8l2id, e 3
importancia que €, exigéncias que ele tem para bascimento do ponto de vista bioldgico, exigéndidasrentes,
exigéncias de afecto, de saude.”

B, linhas
6a8

“(...) regra geral o afecto sem as condicdes minimk@asubsisténcia, gera, desde logo, um risco deesimla ou de C, linhas

nao sobrevida.” 10a12

“(...) satisfacéo das necessidades basicas (alingéint@ higiene) essenciais da vida diéria.” D, linha
7

“(...) estou a pensar em termos de saude, estounsapem educacdo no sentido proprio do termo etaptwo, de| E, linhas

criar mecanismos para um desenvolvimento que comdegae logo, muito precocemente por se afirmar(...)” 13a1l5

“A necessidade de atencéo e afecto esta absolutemmenmesmo patamar de outras como alimentacamnag. esta H, linhas

absolutamente. A crianca que se alimenta bem, rdagem todo o resto como base para se orientarigi@ v se g 15 a 20

crianga tem alimento ndo morre de fome, mas a caague nao tem afecto, ndo tem regras, didlogaroico vai

morrendo aos poucos.”

“Para crescer, estes 3 primeiros anos sao fundaaisnkE para crescer bem precisa destas trés comaseja, naa I, linhas

consigo fazer uma distincdo entre: precisa de raireento, ndo precisa mais de afecto, precisa des mspaco para 17 a 20
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Citacoes

vinculacao.”

“Estou a partir de um dado adquirido que ndo podsnfalar do vinculo quando ha fome, ndo podemos faa
vinculo quando ndo ha higiene, ndo ha vinculo qoando ha cuidados elementares basicos. Mas assggsiras

cuidados biolégicos adequados, € preciso olharmia maneira especial para o “quem é quem”.”

J, linhas
50 a53

“Para além de todas aquelas que identificamos cdmasicas, e com certeza que a resposta tem sidoimaane

seguranca, higiene, alimentacao, todos os cuidagios,

N, linhas
5a6

“(...) se ndo comer morre, também se néo tiver alguémauam estabeleca uma relagcéo privilegiada pode mp

mesmo em termos fisicos, sendo que é muito poaeavyal que ela mantenha alguma sanidade mentalaaiga.”

r®, linhas
39a42

“Ndao é s6 lavar o bebé, dar-lhe comida. Isso, qualgpessoa pode fazer melhor ou pior. O fundamedéafacto, é a P,

forma como se faz. E nos bebés, porque ainda s&m@spequeninos, estes sdo 0os modelos que elestedmlizar

depois nas relacbes com os outros. E a vinculagétmé

linhas
16 a 19

“Estas necessidades estdo ao mesmo nivel daquelasvglgarmente se chamam necessidades basicas,

alimentacéao, sono, higiene (...)"

c&ndinhas
66 a 67

“(...) aimportancia dos cuidados de saude, mas jdsra estender a pergunta, eu centrar-me-ia reedt@s aspecto

gue sao essencialissimos como promotores de tadascassidades basicas e relacionais.”

sS, linhas

32a34

“Do ponto de vista da saude o que se pretende éuena atengdo especial as questdes de ordei éisanbém d

ordem mental, do ponto de vista do crescimentserd®lvimento.”

T,
33a35

linhas

“As bésicas como sono e alimentacdo tém que estsangidas, mas as outras tém que estar da mesnraaf

garantidas, porque, se nao, vao acabar por comptenedesenvolvimento da crianta

otJ, linhas
10a 12

“Em termos de necessidades numa crianca dos 0 ap®$8, sdo sobretudo: cuidados basicos, passaghetentacao

V, linhas
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pelo sono (...)" 6a’7
“H4, obviamente, a questdo dos cuidados basicaaideentacao e higiene (...)" X, linha
8
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Anexo F

Categoria: Necessidade de estabelecer limites, dganizacao e expectativasi = 14) — 64% Sujeitos
“Para uma colocacgédo é preciso saber destas fasesepemplo: os 18 meses, a idade da birra, quetratra sabe B, linhas
disso? Depois, a formacéo do eu que € essenciatnaest3 anos.” 13a15
“(...) a vinculacao afectiva, forte e segura, porgquessencial que além de ser forte e segura sgg fmas sen E, linhas
davidas, sem reservas, sem contradicdes e isseahuaddmente essencial(...)” 17al19
“Sao criangas, e as duas componentes sdo essengmiambiente estavel, mas também educativo paspaenos ¢ F, linhas
falar no geral.” 23a?24
“Sao necessidades iguais para todos, temos quepresente que criancas em acolhimento s&o criangasoc
qualquer outra. Sabemos que ha ali outras histoii@sos que ter isso presente e ir trabalhandoseaspectos, na
no sentido da protec¢cdo, mas no sentido da educdéémue pela proteccdo estamos protegidos na dade
Temos que os educar no sentido dos valores e diader Realmente aconteceu qualquer coisa, mas @ que| G, linhas

CitagOes podemos fazer de construtivo para formar pessoas?t@&mos que ser atenciosos, educados e para fasnalores 6 a 20

da crianca desde pequenina, numa educacéo positiias coisas que ha de boas para fazer e temigagbo de
as fazer e nado pelo mal. Porque, se desde pequeniina em conflitos, se da uma canelada ao outéio, adianta
nada dizer que néo se faz, todos nds o fizemom processo de desenvolvimento que é natural nielstdss, vamo
ver é se podemos resolver o problema de outra men&tia precisa ou podemos resolver este problejnal € o
problema? E trabalhar a educacéo da crianca, p&laensar. Ndo se formatam cabecas, nédo se fazéigiceciso

pb-las a pensar. E esta € uma necessidade das;esanfalar-lhes sempre a verdade.”
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Citacoes

“Falar de regras e limite? Acho que sdo fundamesitgiorque € a idade em que eles nos comecam a st
provocar. A partir dos 2 anos, alias cada vez nt@do, eles comecam a testar 0s nossos limitegretar tsaber ate

onde € que podem ir. Portanto € importante, mas oeiorco positivo, com reforco positivo, sempre,sneg

importante estabelecer uma relagéo que crie tudas em equilibrio.”

H, linhas
22 a 26

“(...) assegurados os cuidados bioldgicos adequatigseciso olhar de uma maneira especial para 0" qué
quem”, individualmente cada bebé, porque € esselgiiguem que vai organizar a seu modo, de uma ftambém
individualizada, toda uma construcédo de referen&@@de vinculo, de referenciacdo de significado gakeinfluir e

inspirar todos os outros significados relacionaslango da vida desse bebé.”

J, linhas
52 a 57

“Portanto, as familias pobres podem ser organizadamfiantes, muito estaveis e sdo familias dessacao sel
nivel; familias com grandes potenciais que a prioos fariam pensar que iriam ter sucesso, ou hio téna
organica, nem uma consisténcia de parentalidadees&@o familiar suficientemente para transmitir daaoca o
suporte que ela tem que sentir a volta dela, ouqdro lado, uma conjugalidade que vai ficando ssogamente
destruida ou degradada e séo criangas que ndo edsucesso, ou se vao ter sucesso Vao ter semguoepras nag
suas relacoes pessoais e familiares. Insegurass,fijue ndo conseguem estabelecer relacbes est@ueindo foren
adultos vao criar novas familias pouco estaveigioBotemos pessoas das nossas relacdes, ndo prenmtaraqui
porque também tém possibilidades de recorrer atuigbes particulares, mas sabemo-lo da nossa didaia. O
Doutor Coimbra de Matos diz uma coisa que eu semgiree. O Professor Coimbra de Matos foi o antigjoector
da Pedopsiquiatra do Hospital de Dona Estefanideedisse uma vez uma coisa que me marcou profundargae
foi exactamente isso, “ a organizacao familiar e@esao afectiva é o fundamental, independentengienestatuto

socio-econdmico.”

L, linhas
31 a46
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Citacoes

“As criancas geralmente vao para a instituicdo eorilies € possibilitado, pelo menos na maior pads casos, &
hipotese de guardarem (como as criancas tém emn) cafsdinho do dia tal, as botinhas ndo sei de qgprimeiros
desenhos, o primeiro dentinho, o primeiro caracal @ 2° ou 3° um album de fotografias. H4 muito gag

preocupacao em permitir a crian¢a que ela possamsttuir a sua historia de vida.”

O, linhas
22 a 25

“O fundamental, de facto, € a forma como se fan® bebés, porque ainda sdo 0s mais pequeninos, £teos
modelos que eles véao internalizar depois nas reagdm os outros. E a vinculacéo € isto. Como équiho para
ele, como € que falo com ele? Como agarro? Queaéque lhe dou? Qual a importancia que aquelelien para

mim?”

P, linhas
17a?21

“A relacdo emocional é basica também, ndo é a glaale da relacdo pela qualidade da relacao, € pelstd@p que s
deve ter, a gestdo que o adulto deve ter destadpdd com objectivos educativos. Por exemplo, podamnsiderar
que uma relacédo de qualidade é responder as netzak=ss imediatas da crianca. E eu posso considararigso nag
€, ou pode ndo ser, uma boa relagdo para a regulag@ocional. A crianca tem que aprender a espexaaber
discriminar, a saber regular, etc. Portanto, ach@echa que formar os adultos, até sobre etapas dend®lvimentd

para que isto seja feito de forma auto-reguladaolé fundamental.”

Q, linhas
40 a 47

“Eu costumo dizer isto aos meus alunos: estas eladundamentais séo relacdes que sdo um dicignséim uma
gramatica para a crianga porque ela aprende os ificsdos sobre as coisas a partir da relacdo. Azegeé faladal
outras vezes ndo € falada € percebido, é intuitiveivenciado e é a partir dessa relagdo que elacwastruir um
mapa sobre si propria e dos outros. Sabemos dopevista da vinculacéo que isto tem implicac@efonma comg
explora o meio ambiente, com uma vinculacdo maarseé uma crianga que se sente mais a vontade g@aecitar

a sua curiosidade.”

R, linhas
22 a?29
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“ (...)o processo educativo de uma crian¢a, alem dagdo que € a educacdo do ponto de vista das segraa
convivéncia social, familiar e pessoal, ha todo eonjunto de aprendizagens que € possivel ir insthlague sé s

podem fazer num quadro em que a tutela esta dodadamlucacéo.”

S, linhas
22 a 26

“Do ponto de vista desenvolvimento emocional e aotamental, 0 que se pede € que haja aqui um abpecifico
sobre as questdes da vinculacdo e o efeito queasptrto tem ao nivel das questdes afectivas eapaxidades d¢
autonomia. Portanto, vamos ver aqui 0s sentimem®selacionamentos com o0s pais, cuidadores e i@maldrgada.
Estéo, portanto, ao nivel do relacionamento damgeno seu contexto familiar e de comunidade. Dugde vista
da identidade s&o os aspectos relacionados com esitma da crianca, a forma como é valorizada peloisos, o

sentimento de pertenca, a aceitacao ou questosgeledo.”

T, linhas
39 a 46

“H4, obviamente, a questdo dos cuidados basicosldeentacdo, higiene e de estimulacdo das compiign

sobretudo tendo em vista a autonomia da criancadgwve comecar desde os primeiros anos de vida.”

X, linhas
8ail0
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Anexo G

Categoria: Necessidades de experiencias adaptadadifierencas individuais (n = 9) - 41% Sujeitos
“(...) eu dir-lhe-ia, tendo em conta que a criangalo simples facto de ser pessoa tem ja uma anti@npropria e| E, linhas
encontra, ja nesta fase inicial da sua vida, umjaoto de parametros essenciais para aquilo que aenker a sua6 a 9
estruturacao (...)"
“Sao necessidades iguais para todos. Temos quéeresente que criancas em acolhimento sdo criangasoc¢ G, linhas
gualquer outra. Sabemos que ha ali outras histoti@sos que ter isso presente e ir trabalhandoseaspectos, ndp6 a 9
no sentido da proteccdo, mas no sentido da educacgao

o “As necessidades sao individuais. Nao podemos flamneceitas genéricas...” J, linha

Cltagoes “(...) esta leitura das caracteristicas individuais Bna exigéncia que tem que fazer parte da format@® 42
profissionais. O paradigma desta leitura é o qés fazemos, por exemplo, com o recém-nascido cavalecao
neo-comportamental, a ANBAS ou NBO, da-nos umardefidedigna da personalidade, do temperamento| €@3 a 30
neuro-comportamento do bebé e implica um saberwknque serve como centro de orientacdo para o @pqi
familia natural e para o apoio a uma eventual faande acolhimento, que também ndo pode receber eing|b
desconhecido, tem que saber quem &.”
“Porque estas sdo as necessidades globais, mas caalaca tem as suas necessidades especificasurteiperfil| L, linhas
comportamental diferente, tem necessidades afsatifarentes, tem as vezes problemas.” 13a15
“Eu vejo com muita dificuldade, ndo sé pela fal@ preparacédo dos profissionais, os profissionaés pbdem ter O, linhas
alguma preparacdo, mas é pela necessidade quediisgionais tém de dar resposta em tempo Util @ssdades 34 a 37
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gue provavelmente se consideram muito mais basicas.

“Qualidade do afecto, mas que € 24h por dia e igaodefinir, quer a qualidade da vida da pessoarqde
desenvolvimento. Porque um bebé que se sente bheresta bem, que sente que a figura cuidadorauigeate, €
curioso, é um bebé que aprende e, portanto, degimis bola de neve. Como é bola de neve param tgimbém é

para o melhor.”

P, linhas
22 a 26

“A crianca so explora o meio, sO se torna autonamaprende se tiver a dimensdo da seguranca gamanichs as
duas importantes. Também ¢é importante em termosicpsa porque depende da forma como esta areaq
estimulada que a crianca vai desenvolver comped8ngue, hoje em dia, sdo imprescindiveis para a
sobrevivéncia, que € por exemplo a questdo da &mact frustracdo, a aprendizagem autdénoma, a cum
objectivos. E isso supde uma regulacdo, uma awjalagdo parental que tem a ver com o desenvolvimedtio
emocional. De facto n0s ndo preparamos uma cridvega para o seu desenvolvimento global se ela néo, thoje
em dia, estas competéncias que sdo altamente Aeiesspara sobreviver, ndo apenas em termos esesjaromad

mais tarde na sua vida e, portanto, sao estes.”

for

fdalinhas
28 a 38

"Sabemos do ponto de vista da vinculacdo que &toiplicacdes na forma como explora o meio amdéjerdm
uma vinculacdo mais segura € uma criangca que Ste seais a vontade para exercitar a sua curiosidacten

implicagbes ao nivel da aprendizagem, tem implieag nivel da estimulacdo.”

R, linhas
27 a 30

“(...)quando fazem a avaliacdo diagnostica de umaagiio com vista a elaboragcdo de uma proposta, @ae
avaliacao da caracterizacdo diagnostica quer depmsacompanhamento da execucdo das medidas, quengem
naquelas que sdo as necessidades das criancas faesteetaria. Depois, também relativamente a cada delas

temos um olhar especifico para varios aspectos.”

rT, linhas
27 a32
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Anexo H

Categoria: Necessidade de experiéncias adequadas ao desenvwmvito (n = 8) — 36% Sujeitos
“Diria eu, estar consciente da fase de crescimaroque ele se encontra: se € dos 6 — 12 ou dok8l2ic.; e 4
importancia que é exigéncias que ele tem para b@sconento do ponto de vista bioldgico. Exigéndidsrentes:| B, linhas
exigéncias de afecto, de saude, de comunicac&mldetudo isso”. 6a9

Citacoes

“Vencer as fases sucessivas do seu desenvolvinemtmra ja ndo na perspectiva da velha teoria déses e da

superagdo das crises, mas num desenvolvimentaoongilinear. E nesta base e nesta base de virdilafectiva) E, linhas

que a crianga vai encontrar o suporte seguro pasaeedesenvolvimento. Portanto, eu diria, se tivessefazern 19 a 25

uma escolha, que nesta fase dos 0 aos 3 anos, ® gjpsolutamente indispensavel € essa segurangsad@ca de

uma vinculacéo afectiva clara.”

“Criancas quando chegam até nos, cada vez maistasede ndo serem autbnomas, chegam ao contextecte,

normalmente sem habitos de autonomia ao nivel giarié de sono, da alimentacdo, que adquirem faoitepenas H, linhas

depois o colinho, a necessidade de conversar etelg;@ e certos comportamentos para chamar a atedgd 9 a 13

adulto, acho que ha que repensar isto.”

“(...) ndo pode haver como que normas de funcionamemorque elas falham a cada passo que nés desecobr J, linhas
qgue é uma realidade emergente que resulta das ¢énmgpas da forma como cada bebe se organiza erseota | 60 a 65
nos seus sistemas. Os seus estadios, o seu atiess habilidade e necessidades interactivas, igées;ttudo isto &

variavel e tudo isto ndo pode ser desconhecido do@e equaciona o acolhimento.”

“ (... ) areas fracas, areas que precisam de ser nagisiadas, tem areas fortes que podem perfeitamsanel, linhas
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organizadas em funcgéo da ultrapassagem das areaasr mas fundamental na minha opinido é um mendiéa

consistente e previsivel Isso é o fundamental.”

15a 18

“(...)cada vez se da mais importancia ao desenvolvicmeomo uma coisa integrada. Houve décadas emagl
questdes do desenvolvimento cognitivo e da formagie académica, (QIl, etc.), era saliente; hojedéan as areas
de desenvolvimento estdo tado inter-relacionadasnicese pode pensar numa sem outra. Portanto, uimace, a
partida, podera ter alguma dificuldade de desenwmdnto cognitivo se nado tiver a area de desenvertm
emocional garantida. Portanto, considero uma nedeske basica, fundamental. Ndo s6 a estimulacao
desenvolvimento cognitivo, mas também esta, tamMadmnizo as questdes de desenvolvimento sécio enmai¢
porque elas preparam os miudos, e nesta faixaataédo sé porque sdo mais dependentes do adul®porgue €
uma area que leva ao desenvolvimento de outras.”

“(...) a crianca exercita também as suas funcGeprerade no contexto de uma relacéo afectiva, exefaicdes
desenvolve competéncias, aprende sobre si prémpi@nde sobre o mundo. Enfim ha todo um conjurnganados, &
quase um aglomerado, o seu desenvolvimento. E semstivesse numa fase embrionaria e comeca @uidiar-se

e tudo isso pode ser feito num contexto de relaigdpsrtantes.”

“Ou seja, tudo isto € um processo continuo, natumite, adequado as idades, mas um processo comimnuue
h& preocupacdes de pedagogia e preocupacdes dendipagens que vao para além da mera aprendizg
relacional (...)"

Q, linhas
15a25

do

[

R, linhas
41 a 47
S, linhas
(26 a 28
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Anexo |

Categoria: Necessidade de comunidades de apoio &&i& e de continuidade cultural (n = 3) — 14%

Sujeitos

Citacoes

“Exige a partida que as decisdes relativamente aoll@mento, e nomeadamente aos apoios familiamge ter en]
conta o conhecimento profundo e individualizadocdda bebé e de cada familia. Porque se nds pensam(
acolhimento, nomeadamente por outras familias,sgpode esquecer que a familia de origem, a faméliaral, tem
que ter um programa de ajuda, de apoio para acorhparento enquanto porventura durar o acolhimentoatal
uma decisédo de que a familia por raz6es mais queodstradas ndo se revela capaz de organizar comgiete e
modos de poder ser o acolhedor natural (porquefénailia natural) daquele bebé que estd em riscoemuperigo,

nos seus direitos fundamentais e nos seus supgliteresses.”

DS

J, linhas
14 a 22

“Nao tem que ser necessariamente uma familia tigestca, ndo tem que ser necessariamente uma &rafifim,
nos moldes classicos, mas que haja de facto umsci@ntia, muito profunda, daquilo que é educar wmanca e
que nao é. A familia, digamos que é o fulcro, Mad/&s, para educar uma crianga € preciso uma cigdadetanto
nao é sO 0s pais, € com uma série de organizagiéas que se deveriam entrecruzar, e a voltaraessidade

especificas.”

L, linhas
7als3

]

“A segunda tem que ver com a entrada precoce nstersa de acompanhamento, ou seja creche (tambéqgues
isto ndo é unanime, ha quem defenda que é bonaréctien a familia), que em termos do conjunto doenso dag
criancas até aos 3 anos era indispensavel havaspodibilidade. Depois, obviamente, € uma opcéa fetlos pais

mas devia haver a disponibilidade de lugares para gstas criancas pudessem todas estar.”

el
S, linhas
13 a 18
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Anexo J

Categoria: Necessidade de politicas de proteccéo fiduro (n = 3) — 14%

Sujeitos

Citacoes

“Como sabe, tenho-me centrado mais, ndo tanto re®< das criangcas sem familia, mas mais nas crganca
frequentam instituicdes, se bem que algumas destascas frequentam creches. E uma das vantageesegnos
tido, é que ha de facto uma preocupacdo socialprecupacdes em dar uma resposta em termos sae

afectivos, mas também em termos educativos. God&a¥dsar isso, porque € um problema que para nidfério

de Educacdo parece que as criancas destas idadesexidtem e € um problema que esta apenas centrado

seguranca social. Claro que a parte social que estar € importante, mas as necessidades educatvaggam
logo nestas idades em qualquer tipo de criancas faomnilias probleméticas ou sem familia, como € socdas

criancas que esta a estudar.”

ats linhas
12a21

“Consisténcia de atitudes educativas. Portanto, omeio familiar consistente e previsivel, que os psfbam
exactamente exercer a sua parentalidade e equiliafectivo na familia. Ndo tem que ser necessaméenama
familia tipo classica, ndo tem que ser necessandenama familia, enfim nos moldes classicos, mashagia de

facto uma consciéncia, muito profunda, daquilo geslucar uma crianca.”

L, linhas
5a10

“Diria que ha duas coisas essenciais que acabamtpoimplicacfes do ponto de vista da accéo palitcdas

decis@es politicas em matéria de infancia: a prim& a questdo da pobreza, ou seja, nds temos agiay(néo &

para todas), mas aplica-se também ao universo @xgncdo das consequéncias a pobreza infantil. Rtotalo

S, linhas
7al4
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meu ponto de vista, devia haver um grande enfoquenedidas associadas a combater a pobreza infassih €
muito preventivo em situag¢des de risco, ndo apanaseio da familia, como no préprio envolvimentacdanca. A

segunda tem que ver com a entrada precoce nunmsiste acompanhamento.”
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Anexo K

Existe um contexto mais adequado para colocacéo deancas do 0 aos 3 anos: Opcao do entrevistafio= 22) — 100% Sujeitos
“(...) s6 num caso concreto e perante a crianca é pademos afirmar que, para aquela crianca, a respoem A, linhas
aspectos negativos ou positivos, 0 que significatapto, que a melhor resposta tanto pode ser enit,QAJ ou| 25 a 28
acolhimento familiar, depende dos dados e das vars’
“Se for possivel escolher, se para uma criancavidvel, a resposta em acolhimento institucionalamolhimento e linhas
familiar (portanto, se as duas respostas permitirestolher) entre as duas respostas, claramentehawehto| 31 a 35
familiar. Se nao for esse o caso, entdo vamos wakramais adequada e sera essa a methor.
“No caso em que seguramente a mae deu a luz e-dexa crianc¢a, (ainda estamos a investigar evdntaate, ou

CitacOes ndo), mas a probabilidade & muito forte dele irgpadopc¢do, a minha davida € nessa faixa etaria geslio duvidg B, linhas
até aos 6 meses. Dai para frente, eu colocariapentipio, porque ele distingue o casal que o aealo casal que 048 a 53
vai adoptar. Ai parece-me (e penso que ndo dirinema grande), que o colocaria em instituicdo, gdana
perspectiva ja € a adoptabilidade.”
“Penso que o contexto da familia de acolhimenta partida, o contexto mais adequado para o deseimehto deg C, linhas
uma crianga, ou seja, digamos que, em termos gesarsg 0 contexto mais adequado.” 22 a25
“Alias, tenho duvidas, porque sei que os espedadise dividem sobre esta matéria: se € bom pggsanma familial e linhas
de acolhimento ou se € bom estar numa instituiB@oa fazer a transicdo para uma familia adoptivai gue, de 33 a 39
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facto, os especialistas se dividem nesta matérnadb que vou ouvindo e observando, penso queyalguer forma,
nestes casos, tendo a dizer que a passagem poinstitaicido pode ser perfeitamente a melhor solugi@ndo o

objectivo € a adopcgao.”

“Se calhar depende muito das situagBes, mas euopgus o ideal é que eles pudessem ter sempre msochalis
préximos da vida real. Fossem, de facto, mais pnosi de uma familia. Mas sera que isso existe séntpue existe
em todas as situacfes? Os CATs existem porquemdlas vezes, temos situacdes de urgéncia e, itagthate,
temos que retirar as criancas e, imediatamente,otemue as colocar num sitio. Nao esta ainda umailitar
seleccionada, ndo esta ainda uma familia preparaala receber a crianca...

Se pudesse haver, desde o inicio, uma familiacdiianento que pudesse, desde o principio entkas, para aquela

crianga, sendo certo que isso também tem um poueer @om a situagdo concreta: se € uma situacaoisb®

temporario, (se € uma situacao que é susceptivetdaltrapassada ou ndo para nao estar a criarasovinculacdes

e estar a baralhar a cabeca dela), ou néo, se € sitoacao que se prevé ja uma certa estabilidadeéeio ou longga

prazo. Acho gue isso é tudo a ponderar para se ta®eisao, num sentido ou noutro.”

mD,
linhas 42
de 55

D

“Eu gosto muito, nesta matéria dos Direitos da oga, de partir sempre da crianga, para as questfiesa crianca
levanta e que a situacdo da crianca levanta e depassamos de uma visdo mais metodoldgica paravigda muito
concreta. Partindo daquela crianca concreta paraimacao que a envolve. Por exemplo, uma das (eesfie el
colocaria, eventualmente, é esta: uma crianca qeeipa de alguma forma de vir a passar por umaagidio destas
de acolhimento, vinda da familia, seja em familisacolhimento em CAT , a primeira questdo que seadmlocar é
logo se essa crianca vai ser encaminhada para a@mpg ndo. As vezes nédo é possivel saber desdenagse ess

hipétese for uma hipdtese muito provavel, eu teaadeoptar por um CAT e ndo por uma familia de hooento.”

E, linhas
535 a 44
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“Ja exactamente ao contrario, se se tratar de uase ftemporaria de acolhimento para o regresso dlfatioldgica,

ja ndo vejo que haja ai grande perturbacao pelamga passar por uma familia de acolhimento, viste ai, embora

haja naturalmente um outro comeco de vinculacadesap de tudo, ele ndo vai quebrar com a vinculagaterior.

Portanto, € possivel que, em principio, a famil@dpica ndo vai deixar de estar presente, ird estacompanhar em

paralelo, a relacdo mantém-se e ai, evidentemejpte,a relacdo no meio familiar e num ambiente famé sempre

preferivel a uma relagdo em CAT, por melhor queseje. E a resposta que tenho.”

e 60 a 67

“A familia de acolhimento, depois tem também safeasilias afectivas. E o que esta na moda. Naoné denesmo F, linhas

conceito, mas que depois gera também algumas 8#saquito problematicas como a que estamos a vieste

momento e estamos a ver nas televisdes. Eu, ptadansou tentada a dizer que o CAT, se funcionatabem, para

41 a 47

estas criancas serd mais adequado. Ou entdo aslidamde acolhimento podem sé-lo por um tempo mais

indeterminado, ou deveria haver uma maior flexitzie.”

“Para mim, ha uma opcéo clara, quer dizer, as faasil talvez equilibrando bem uma familia estrut@éadcom esta G, linhas

visdo e depois uma creche talvez fosse o ideal. &daso que é a realidade, e do que eu conhecqy¢di@ serd g 74 a 78

instituicdo, salvaguardando a qualidade. Se ndosnaale uma familia restrita com menos dificulda¢sEg porque &

acompanhada), que uma instituicdo desorganizada.”

“Neste contexto, e embora conheca pouco, até adl dmidade, podia ser o contexto mais apropriada [zeia
dimenséo, pela suposta disponibilidade que possatirexo contexto mais familiar que propriamente nral
instituicdo.”

“A minha opcao, ndo sei porque o contexto que enasmie€onheco é realmente o das familias de acolltonéro que

eu menos conhec¢o, mas aquele que me parecia doslOaao que seria 0 melhor. Aos 2, 3 jA me parace @

H, linhas
41 a 44

e 94 a 98
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contexto de CAT, ja se estabeleceu um vinculonjaié facil de vincularem depois com os outros eaterem e d

criarem a sua identidade.”

1%

“Infelizmente, ou felizmente, ndo tenho muita egpmia em familias de acolhimento, porque néo témstido

familias de acolhimento. N6s nunca aplicamos a deede acolhimento em familia de acolhimento (h&id@s). Al I, linhas
Gnica coisa que temos € alguma regularizacdo deagites anteriores antes desta lei (da Lei 147),qper 28 a 33
pessoalmente, eu ndo simpatizo com a medida daia@ito familiar para criancas até aos 3 anos dadil nao
simpatizava tendo por base também a anterior lei.” e35a37
“(...) ndo tinhamos referéncia dessa resposta, remiasnos quem eram, ndo tinhamos uma base de da#os,
sabiamos se existia se ndo existia e, quando tiohapone decidir, era pelo CAT

“Acho que o objectivo central, nem que seja tempanaente, julgo que € muito dificil, por ther que seja o CAT| J, linhas

ele estar organizado como uma familia; daquilo quas entendemos, hoje, como realidade socio afectik@a 83

organizativa, daquilo que pensamos dever ser ummlifa Se € verdade isto, esta assumpcéo, eu gliwio CAT e

uma necessidade emergente que deve durar o mimissivpl.”

“E repito, constantemente assumidas e avaliadasy @adum problema facil, mas com esta premissa destas

reavaliacfes dinamicas e sucessivas, eu julgo goegpnde deixar de ser equacionado que a familialqyer que elg
seja, € o centro do acolhimento.”

“Em cada momento que o bebé é orientado para ohém@nto, tém que ser aqui imediatamente equacianagais

106 a
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sdo as prioridades, quais sdo as necessidades fogwizis aliendveis de cada crianca, de acordo ceTsw@ES
particularidades, com a sua individualidade (...)”

“A opcao sera sempre, em primeiro lugar sera a faml° paradigma — a familia natural, assim quesgiwel, ou as
vezes, a familia natural. O tratamento, a intend@ngunto da familia natural, pode até ndo necessita tanta
complexidade, de tanta dificuldade, como as veaescp. Exige € um apoio mais consistente, maisddwr®, mais
continuado, mais permanente, mais supervisionadoMas 1° paradigma, a familia natural; 2° paraaig — (quandd
possivel, se verificam esgotadas as possibiliddde®torno) a familia de adopcédo e ai ha que n&ogretempo; 39

paradigma — o acolhimento, e aqui € a dindmica 4 Chamilia de acolhimento, tém que funcionar e»ga

123 a
5 127

156 a
163

“Para mim, ha uma opc¢éo clara, que é o acolhimefatmiliar. Porque é mais proximo da vivéncia familidas
atencao, acolhimento familiar com familias adequeadgreparadas para tal, ndo € aquilo que a segeaesocial tem
oferecido na grande maioria dos casos. Provavelmesd que os CDistritais conseguem, mas ja queiasha, ao
menos que houvesse uma preparacdo. No fundo, arimalas familias que nos vemos sao familias m
indiferenciadas. Nao estou a dizer todas, mas arn@idos casos. Apesar de tudo, a SCM tem feiteréxrias

muito positivas a esse nivel e parece-me com unofotais promissor.”

L, linhas
55 a 62

uito

“Conceptualmente, acho claramente que a opcéao safamilias de acolhimento. Nao se pode € confuadiilias de
acolhimento com aquilo que nés temos. Falo de fasile acolhimento, num conceito completamenteedife que

passa por uma triagem, uma formacéo em que possarBlger o que € que significa ser familia de acoérto, con

M, linhas
17 a 23
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formacao para saberem como é que podem ajudar egtas;as e com supervisdo da sua acgdo enquanidifade
acolhimento. Portanto, dessas familias de acolhtmeau mais favoravel que a instituicdo.”
“Na minha opinido, pode haver algumas situacdes spigustifique, € caso a caso, mas por regra, haneCAT ndo &

a boa solucéo.”

e/7a79

“Para mim, h4 uma opcao clara, eu tenho, como pgit; que ndo é suposto as criangas viverem enituiggies.
Para mim, € um mal necessario. Mas em muitos casoea maioria dos casos, poderia optar-se peldracento
familiar. Nao da forma como ele tem sido feito emntdyal. Agora o que € um facto (ndo sei se estevk’ congress
internacional de adopc¢éao do ano passado), houveosi@istrangeiros, ndo s6 de paises europeus, masta norteg
americanos a apresentar dados sobre diferencas eserd/olvimento de menores em adopgéo, em acolloir
familiar e institucional. E é uma diferenca enormAeho que, olhando para a literatura, vemos loge gma crianca
no seio familiar, consegue desenvolver-se maigaeius parametros desejaveis do que no acolhimestducional.

Falando em criancas mais pequenas, ainda me fag seaitido, mais tempo com o adulto tém que ter.”

DN, linhas
6la71l

nent

“Yamos supor que estamos a falar de uma boa ingfitue de uma boa familia de acolhimento. Porquéahdlias de
acolhimento que ndo sdo boas familias, como halitsmiologicas que ndo sdo boas familias. Alidd, rhuitas
familias naturais que ndo séo boas familias; E algs criancas nem estdo no sistema de proteccaqupmao de
estratos econdémicos altissimos, e a familia tami@massegura as necessidades relacionais, podguassdodas as
outras. Mas vamos supor que € uma boa instituicéma boa familia, eu, ai, ndo tinha grandes he8iagem dize
gue é de longe preferivel uma familia. Porque mije kabemos as investigacdes sobre o desenvolairoeghitivo,
indicam-nos que as criancas despertam muito male een termos cognitivos do que aquilo que nés peosi

“A minha opcéao seria, claramente, a familia. Masdr@ancas que por alguma razédo ndo podem ir pardaasilias,

Ol
linhas 52
2 a 59

-
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h& razdes até juridicas que levam que a crian¢canp@eca em instituicdo. Portanto, tém que existigra, a politica
tem que ser de deixar o0 menos tempo possivel eituigd e a instituicdo ser o melhor possivel. ésta, a nive
biofisiolégico, a nivel cognitivo, a nivel relacane também a nivel pessoal e ai temos que assegssa leque d

exigéncias.”

e 101 4
£107

“Se as nossas familias de acolhimento (sei queénéma area facil), é assim, se as nossas fambssefn familias

gue fossem escolhidas precisamente pela qualidagedpria vida familiar, eu penso que nem deveasdr CATS.”

“ (...) continuo a achar que se as coisas com as liasnide acolhimento tivessem muito bem estabelgcid
organizadas, se as familias fossem efectivamerdihemtoras, ndo tinha divida nenhuma, porque ageeknca
entra ali e tem uma familia, ndo é a dela, vai $éae um tempo, mas é familia. O CAT até tem tésmg® saben

daquelas probleméticas, mas depois ndo é possavel drianca aquilo que o contexto familiar da.”

5P, linhas
34 a36

®
116 a
n121

“O problema é complexo, e é complexo porque asasoenvolvidas sdo complexas, ndo € s6 uma quest
acolhimento institucional e acolhimento familiagnt também as questdes da familia e a permanénce@immento
gualquer gue ele seja. Que objectivos é que septra aquela familia e para aquela crianca, e quélados se
pretende dar a familia. Porque, do meu ponto d&ayguando se opta por uma ou outra resposta, néd & crianga,
ndo é soO a crianga imediata que deve estar em sm& a crianca imediata, é a crian¢a no seu fytarais ou meno
definido, que pode ser num espaco de 3, 4 anogjuedambém ndo acredito em projectos de vida, rogesldao em
projectos de desenvolvimento global a curto, médango prazo.”

“Qualquer das formas, internacionalmente, ndo hapestas para estas idades. Nos paises mais avasicado h§

1Q) dlinhas
54 a 62
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respostas de acolhimento institucional para estiaslés. A partida, parece que o acolhimento fam#iara a melho
resposta para responder as necessidades das csaftgee descrevi) e percebe-se porqué, porque éaiergao
individualizada, porque ha uma gestdo das relacéestinuada. Numa instituicdo, ha os turnos, a mudade
técnicos, ndo ha tanto controle do estabelecimdateelacéo, quando a relacao é fundamental nestadas, nao éf
Portanto, a partida, sou defensora do acolhimeatifiar. E quando estou a dizer que sou defensoraablhimentg
familiar, € o acolhimento familiar ideal, com farafl ideais de qualidade. Familias com boas condigiievida, ben
remuneradas, com condicdes para, ai sou apologistacolhimento familiar. E de facto, uma respostasradequada

gue o acolhimento institucional”.

“Eu diria teoricamente que, em tese, que para minrelevante, se € um ou outro; o que me interéssanhecer a
caracteristicas desses contextos e sdo essas edsitias que fazem com que eles sejam mais adesjuau ndo.”

“Se o0s contextos fossem o ideal, a exceléncia paamcas dos 0 aos 3 anos, eu diria que a famiéiaadolhimentg
tem condicdes para responder de uma forma maiazfs necessidades das criancas dos 0 aos 3 aagsAtica

nao faco esse juizo.”

“H4 uma opcdo: sempre que uma crianca destas idaélesetirada a familia pelas mais variadas razdges,

independentemente de sabermos que cada caso € son @ae € preciso atender as questbes concretas
pessoalmente, também sei que isto ndo é pacifirnoseguer consensual), eu, pessoalmente, acho gumat3 anos
nunca deveriam ser colocadas em familias de acelftioy ou seja, que a resposta até aos 3 anos @deserium
ambiente muito proximo daquilo que sdo os nossoF'sCARorqué? Porque estamos a falar de criancasdaeles
muito baixas, para quem é dificil compreender. ldsocque se estabelece, bilateral, quase diria, Wwkrgacolhe 3

crianca. A crianga precisa que se trate de umaagifio transitéria e a quem é dificil explicar quaj d algum tempag

81

D

N

|

5 R, linhas
70a72
e

98 a 100
, (e

5S, linhas
44 a 55
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gue aquela situagdo vai sofrer uma quebra. E padado meu ponto de vista, a familia de acolhimelgeeria ser
para crian¢as que tenham um entendimento facilfamilitado, de que estdo naquela casa até se ersonina

situacéo melhor.”

“(...) na minha opinido, identifico alguns aspecfmssitivos e outros menos positivos nestas dua sesER mas 4
minha tendéncia € muito mais para a colocagéo de arnianca dos 0 aos 3 numa familia de acolhimeR&sulta de
leitura e experiencias que eu tenho observado eop@sdes que oico. Nao estdo sustentadas em nemistudo

cientifico da nossa realidade portuguesa, mas ge@alistas e investigadores destas matérias.”

T, linhas
64 a 69

“Se falarmos em patamares de qualidade, mesmaatiuicdes, ( e eu tive o privilegio de traballmer SCM Lisbog
com aquela unidade de 8 criangas) desde que heggnpanhamento, eu acho que é preferivel que asgass
estejam em familias de acolhimento. Mas, aqui,atighe ser garantido acompanhamento 24h por diaghawma
formac&do muito grande e sistematica as familiadam, uma definicdo muito clara e rapida do prdjede vida para
gue aquelas criangas ndo figuem 3 anos naquelalifgnaité irem para uma familia adoptiva ou voltarémsua

familia natural.”

1
1 U, linhas
58 a 64

“No meu entender, embora também esteja estudadoagudades mais complicadas para que as criancgsns
retiradas aos pais situa-se mais ao menos entré ogeses e 0s 4 anos, sao realmente idades em questio d3
vinculagcdo esta mais premente. Na minha opinidemdora o tenha referido em segundo lugar a pareztafa
guando falei nas necessidades, nestas idades essaaécomponente extremamente importante, e o aetto
familiar €, no meu entender, a resposta que coresetgrecer as criangas a resposta a esta necessidedorma mais

normal.

eV,
linhas 18
az2a

\*2J

“Uma opinido muito propria e, permita-me o exeme,fosse a minha filha, eu preferia uma familiadahimento,

X, linhas
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mil vezes, por todas as razdes. Desde que a fativiiase sido bem seleccionada, estivesse a senpacthada, Sé
fosse uma familia com competéncias para isso, aaniilha estava bem melhor entregue numa familia
acolhimento que num CAT. Baseada numa relacdo iwdecfue ajudaria na satisfacdo de todas as ou

necessidades, igualmente basicas.”

274 a79

de

(ras
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Anexo L

Contexto de acolhimento em CAT - aspectos positisgvantagens)

Categoria: “Qualidade das vivéncias' Aspectos positivos (vantagens) Sujeitos
(n=6)
“(...) passagem por instituicao significa o estimdéocrianca e até a recuperacédo da crianca de sife@s de algumacC, linhas
gravidade para o seu desenvolvimento.” 41 a 43
“(...) ttm as necessidades basicas asseguradaseaiagao, a higiene, deitam-se a horas (...)” D, linhas
de 27 a
28
o “Nesta nova politica, deixando a visdo mais assisiista dos outros aspectos que também séo imp@s$ e ndo H, linhas
Citagoes podemos descurar, mas olhando para a crianca maisocum cidadao de direitos, independentemente atieique de 60 a
tenha, e deveres. Uma crianca no seu todo, eu pgmsajualquer instituicdo podera realizar um trat@ltécnico| 64
nesse sentido.”
“(...) as auxiliares tinham a suas afinidades cont@aancas, enfim, havia ali um ambiente familiar)(... L. linha
106
“De uma forma geral, o acolhimento institucionalnsegue responder a muitas das necessidades basicdgel de N, linha
seguranca, essencialmente, a questao da higientequéo, alimentacéo. Penso que, pelo menos daqudsabemos16 a 19
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em Portugal, o acolhimento institucional tem regfido eficazmente a isto.”

“Acho que pode haver sistemas de acolhimento rasidk tipo familiar, que garantam grande parte tes Q, linhas

necessidades” 82 a 84

Categoria: “Qualidade das vivéncias”- Aspectos positivos (vantagens)

Subcategoria:“Qualidade da relacao adulto-crianca” n = 4 sujeitos

” Quando eu digo que tenho medo das familias ddhaoento, € o medo da vinculacdo que depois obaigan| B, linhas

desmame com efeitos e, depois custa. Fico maisstdadinho”, fico mais confortado a colocar numatihggcao | 65 a 68

...)

“(...) ainstituicdo tera um papel importante emasras condi¢cdes para que ela possa fazer a trangicd) ” C, linhas
57 a 58

“(...) no CAT, se a crianc¢a se relaciona mal com ypasasoa, depois tem outras.” F, linhas
61

“A questdo prende-se, sempre, com a vinculagcdomu&AT, serd sempre uma vinculagdo mais diluidg (... I, linhas
78a79
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Categoria: “ Projecto de vida” - Aspectos positivos (vantagens) Sujeitos
“((r.]..) tgcgndo a dizer que a passagem por uma ingfitoipode ser perfeitamente a melhor solugédo. Quanalgectivo| C, linhas
€ a adopcdao. O que, regra geral, € um curto peridedempo, estamos a falar de um periodo de tempm@o deve 37 a 41
ir além de 1 ano, mesmo com todas as dificuldadssepsuais que possam existir (...) ”

“(...) significa que a crianga, naquela fase ,n&0 dar uma ligagéo que vai perder a seguir. Terefo conta estese 44 a
factores, eu tendo a que, quando o projecto de &iddopc¢ao, a instituicdo poder ser menos trauradtic 47

“(...) a primeira questdo que se devia colocar §dpse essa crianca vai ser encaminhada para adppgando. As

vezes nao é possivel saber, desde logo, mas shipétese for uma hipotese muito provavel, eu teageoptar por| E, linhas
um CAT e nao por uma familia de acolhimento. Mo#dinha daquilo que eu disse ha pouco, da mesmmaafgue a 41 a 49
crianca nesta idade deve ser sujeito de uma vigéalafectiva forte e segura, também por maioriaa#io, ou se
quiserem, por decorréncia logica, ndo deve, no noeperiodo, na mesma fase do seu desenvolvimertodede

passar por sucessivas vinculagbes porque, entdm i criar exactamente um efeito contrario aquglee se
pretende.”

“(...) era aceitavel, mas por periodos curtos. Clacriangcas acabavam muito... mas repare, esta g&olé muitg L, linhas
favoravel. Quando eu entrei neste Hospital, ndsaiinos criangcas com anos de internamento. Nem séagque CAT| 109 a
e as criancas ficavam ai e eram criadas por médécesfermeiros (...) ” 112
Categoria: “ Participacao da familia da crianc: ” - Aspectos positivos (vantagens) Sujeitos
‘(‘n(...)l)quero acreditar que, nos CAT ,se pode fazseetrabalho, com a mais valia do conhecimentoi¢écrdas| H linhas
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necessidades das criancas, dos historiais, do thebeom as familias (...) ”

de 73

Subcategoria: Recrutamento dosuidadores (n = 2)

“ (...) até ha pessoas que sdo muito empenhadasnsriigem, em parte, a situacao afectiva, mas clare se
transmite de uma maneira diferente.”

“(...) h&, sempre, pessoas que sobressaem e sdicntmais e que a crianga sente como mais protast

D, linhas
28 a 30
e linhas
75a76

“(...) de alguma maneira, o CAT tem hoje uma leitonais clarificada. Entre os técnicos, entre asitoigtdes e entre
a prépria comunidade, do que tem a familia de aowdimto.”

“(...) pode ser muito mais seguro sugerir a instibm@lizacdo num CAT, de que se conhece o funcientinque s¢

» S, linhas
90 a 92

»e  linhas
121 a

sabe que tem regras, que se sabe que tem um agcditécnicos (....) "

Subcategoria: Definicdo do papel de cuidadofn = 3)

123

relacdo proxima e afectiva com a crianca. Exactamegrara a perceber, como € que ela age e reagdaardmada

“Tém que dar muito amor, tém que estar atentos, ¢ém desenvolver todo esse processo de acompantwardenG, linhas

63 a 67
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maneira, ndo se substituindo, nem tentar subst#eia uma familia que ela ndo tem, mas educaramnca.”

“(...) qualidade extraordinaria das pessoas, a v@madas pessoas” J, linhas
84 a 85

“(...) eu acho que se exige uma dinamica de todogprofissionais que trabalham em CAT, que trabalhem

planeamento de vida para bebés, que trabalham c®fiarailias, que se organizem em equipa e que deforme | e linhas

continua, repetida, exaustiva e rigorosa, reequaein, sucessivamente, todas estas particularidadess estas 134 a

componentes. De maneira que, em cada momento gigesgo mutante, seja redefinido o planeamento die para| 139

cada bebé.”

“ (...) a partida, na realidade portuguesa, os CATosdais seguros, dardo mais garantias que a fandka P, linha

acolhimento, face ao que temos.” 73a74

Categoria: “Recrutamento, formacdo e acompanhamentale prestadores de cuidados”- Aspectos positivos

(vantagens)

Subcategoria: Acompanhamento técnico (i 6)

“Também estamos a adquirir qualidade com os tésams CAT (...)” B, linha
84

“(...) pessoal qualificado (...)” H, linha
54
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“(...) a presenca dos técnicos no CAT, obviamengeé&um aspecto positivo, pelo conhecimento quea@mivel do
desenvolvimento da criangca. Acho que é fundamealgliém que € técnico, nessa area, e conhece pasetie
desenvolvimento, que tenha alguma experiéncia ldede. Todos os técnicos conseguem percepcionareceqyue

esta crianca pode estar, ou ndo, a precisar.”

e linhas
65 a 69

“(...) ha o psicologo, h4 técnico de servi¢co socidina maior proximidade e somos capazes de dialogar o CAT|

(...)"

[, linhas
45 e 46

“,0 que de facto havia era uma qualidade de técsicas instituicdes que me pareceram bastante aegHd...) ”

L, linhas
104 a
105

“(...) € mais facil perceber o que é que se passest#uicao (...)”

“No CAT, como aspecto positivo, a formacao; se lspm, no nosso pais, de uma forma geral, os acoltiosg

institucionais estdo muito pouco especializadoa éhita falta de formagéo (...) ”

N, linha
39

e linhas
49 a 51

“Vantagens em CAT, para estas criancas dos 0 aoagBjlo que me ocorre €, se for um CAT, pequertoe,

funcione, que tenha uma equipa técnica dimensigng@ tenha pessoas especializadas no acompanhamhestas

criangas, as criangas nao estardo mal acolhidasvi@bente, ttm uma vantagem de ter sempre a presérgiaa.”

X, linhas

57 a 60
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Contexto de acolhimento em CAT - aspectos negatw¢desvantagens)

Categoria: “Qualidade das vivéncias’- Aspectos negativos (desvantagens)

(n=8)
“Contexto institucional (...) ” A, linha
19
“(...) quebra no ritmo diério, na tal situacdo ddmo diario da vida afectiva (...)” D, linha
71
“(...) ndo € uma familia e sabemos que, nestas glarlespaco familiar faz muita falta.” F, linhas
Citacoes 62 e 63
“(...) est& tudo muito virado para a satisfacdo dexessidades bésicas, como alimentacao, saude (...)” H, linha
50
“(...) nés sabemos que ha criancas que sdo maibemtss e outras mais frageis, ha criancas que Hmmtece tud¢ O, linhas
e mais alguma coisa e elas la se vao aguentancaaAjue os estudos, comeca a haver estudos lomgitsdobre| 72 a 78
este assunto, dizem-nos que as criangas que forstitucionalizadas, mesmo em boas instituicbesndp&rescem
ao longo da sua vida, quando comparadas com grdposontrolo que viveram numa familia normal, acalpmter
mais problemas em termos de saude, estabilidadenpoego, relacionamento com 0s outros.”
“O CAT até tem técnicos que sabem daquelas prolileasa mas depois ndo € possivel dar a criancalaguie o| P, linhas
contexto familiar da.” 119 a
121
CitacOes “Ao nivel dos CAT, respeitando todo o trabalho queesenvolvido, dizem alguns estudos que o riscalttade| T, linhas

129




suporte emocional serd maior. Agora, mesmo haveiodios estes cuidados a nivel do desenvolvimentd

disponibilizacéo de recursos, hd maior margem deai”

98 a 101

“Ao fim ao cabo, acaba-se por criar rotinas com asstcriancas nos CAT que tém muito mais a ver co
funcionamento do proprio CAT do que com as necadsglda crianca. Portanto, acabam por ndo se estaspeitar
a necessidade daquela crianca, em detrimento deosude pessoal. Ndo se adequa o dia-a-dia as ridedss da
crianga, mas sim ao funcionamento da instituicdo.”

U, linhas
45 a 49

Categoria: “Qualidade das vivéncias”

Sujeitos

Subcategorie: “Qualidade da relacéo adulto -crianga” - Aspectegativos (desvantagern(s) = 8)

Citacoes

“Pode abranger um grande namero de criangas (...) "

A, linha
20

“(...) o que eu acho que, as vezes, é complicadmé&tra, ou seja, tem criancas dos 0 aos 12 araisagho que ¢
negativo.”

[, linhas
82 a83

“(...) da partilha por vezes “de multidao”, o que eq dizer € que nas instituicbes, muitas vezep\amento a mais
ha entradas e saidas. Ha turbuléncia, era o queiguizer. E, a crianca € sensivel a turbuléncias® aos 3 aind:
mais.”

J, linhas
de 85 4
88

“ CAT para 10 ou 12 criangas que, as vezes, tindd@mu 18 criancas (...) "

L, linha
106

“(...) um aspecto negativo dos CAT ,ndo ha espeeigdio. H4 uma diferenciacdo dos acolhimentos adgatua

legislacdo dos menores, entre centro educativaeslaCAT, etc. Mas depois, quando estamos na lprateocao €

N, linhas
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proteccdo, hd muito pouca especificagdo do tipagedpostas para o tipo de necessidades e probleasatioe saq 51 a 60
multiplas. E também porque nos CAT’s ha uma maitagdo de criangas. Supostamente, elas ndo estéanté
tempo. E mais dificil ter pessoas especializadalzalhar |4 e depois quem mais tempo passa comidgos ndo sa(
necessariamente as pessoas que tém mais formaf§dsao os técnicos. Contudo, esse aspecto tambéden gav
trabalhado, ndo quer dizer que seja sempre, mas podntecer.”
CitacOes “Nos CAT, por muito bons que os técnicos sejam,rpoito boas que as pessoas que cuidam dos miugos, s
diferente ter 1 ou ter 4 ou 5. Isto mesmo na pala@dde, quando nascem trigémeos, o problema égymis achan O, linhas
gue ndo conseguem responder e tém que vir os a¥®$8@s e 0s primos. Ora, se isto acontece emitamum CAT € 58 a 63
isto que acontece, por muita paciéncia e boa vantqe a pessoa tenha, tem que ter para varios a parios,
vulneraveis.”
Agora, obviamente, ha sempre uma desvantagem, pito qualificados que sejam os educadores, € gquweéndmal P, linhas
relacdo dual, ndo ha um adulto para cada criangap sarios miudos, com idades e caracteristicas t¢tetmmente de 111 a
distintas (...)” 114
“(...) mesmo que sejam unidades pequenas, o0 noras®aCAT que temos sera de 15 meninos, o que ackesax@ U, linhas
para que se mantenha as necessidades das criaegama forma regular (...) ” 43 a 45
Categoria: “Qualidade da relacdo adulto-crianca” - Aspectos negativos (desvantagens) Sujeitos
Subcategorie: “Qualidade da relagao adulto -crianca” , CompondPéesonalizacdo da relacao afectiva (n =
“(...) instituicdo que é mais abandonante, no sEntnenos pessoal (seria uma desvantagem da iigawiui B, linhas
63 a 64
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Citacbes “(...) transmitem, em parte, a situagao afectivasrokaro que se transmite de uma maneira diferente’( D, linhas
29a 30

“Onde, para mim, reside a grande diferenca é nat@afectiva. Ndo € que as pessoas que estdo nbimenito| N, linhas
institucional ndo possam dar esse afecto porque Bmenso que se tem feito um bom trabalho a dgek mas basté 19 a 25
ver o ratio. Se olharmos para o ratio adultos/ nr@soinstitucionalizados, percebemos logo que a tidade de

Citacdes tempo que um adulto consegue estar com uma cridesia idade, ndo € o tempo suficiente, esta loegaedo tempc
suficiente para corresponder a essa necessidade.”
“(...) mesmo que estejamos a olhar para uma ingfiloique tenha um ratio mais pequeno, de 1 parar&ypemplo, e 28 a
ha a questdo dos turnos. Os miudos estdo constente a ter figuras diferentes que nao permite ¢tamta| 35
facilidade uma ligacdo de continuacdo, para alémaile, muitas vezes, as pessoas que trabalham restes,
trabalham temporariamente e pode acontecer. Felitepeem muitas instituicdes, no NOSso pais, isscagéntece. A
pessoas tendem a ser as mesmas ao longo de nuitg,snaas nao é sempre assim e € um factor agravante
“(...) fundamental que todas as criancas tém queate longo de toda a vida, pelo menos uma figweaeferencia €
isso perde-se um pouco nas instituicdes; € muitaldionseguir-se isso na instituicao” e7la74
“Numa instituicdo ha os turnos, a mudanca de téosindo ha tanto controle do estabelecimento dacéel. Quandg Q, linhas

CitacOes a relagéo é fundamental nestas idades, néo &?” 74 a76
“(...) passam cerca de 3 ou 4 pessoas, por dia ,pagar esta crianca. Cada um pega e relaciona-se ela de uma U, linhas
forma diferente. Acresce, ainda, todas as outréangas que estdo a ser alvo daquele cuidador. Ejy®i0 cuidadot 50 a 57
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nao tem apenas uma criancga, se tiver 3, € muito (@stamos a falar de situagdes idilicas). Eu teahivado em lares
que ndo tém 3. Se calhar, num grupo de 9 ou 1@ lésum adulto. Ora, as criancas, ai tém que teasg
necessidades por fases, ndo €? Porque se ele e&tal@berdo a um, ha outro bebé que esta a chofam que s¢

confrontar com o facto de ndo ter um adulto pardacam.”

Categoria: “Qualidade da relacdo adultos-crianca” - Aspectos negativos (desvantagens)

sujeitos

Subcategorie “Qualidade da relagéo adulto -crianga”, Componeéviteculacdo (n = 2)

Citacoes

“(...) a1relagcdo é méae/bebé, portanto, numa fusifio onde ha véarias pessoas, ndo ha uma consaiélooobjecto,
ha uma difusdo das referencias e, portanto, isstepwiar vinculagdes inseguras e instaveis, podelmonar aquilo
gue € a estrutura da crianca. As criancas com psumeses ja comunicam com 0s pais, a linguagem oéal,énas €
corporal, do olhar, do cheiro, tudo isso.”

“Agora, numa instituicdo, um dia € o Zé a calcaaga de uma maneira. Noutro dia, o0 Antonio calcaodé&a, depois
€ a Maria, ndo sabe onde estdo os sapatos e, gortato dificulta uma previsibilidade. Esta prabiidade é muito

importante para criar relacdes seguras.”

M 1
linhas 57
a6l

e linhas
68a72

“Porque as instituicbes até poderdo estar muito kegmetrechadas, pode haver excelentes referencaisiel dos
adultos

T, linhas
80 a 81
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para as criangas, mas penso que a questédo doafeatinculagéo fica mais garantida num acolhimédatoiliar.”

e 123 a
“(...) num CAT, por muito esfor¢co que se faca, teaibadultos diferentes a marcar criancas de fordiferente (...) 124
Categoria: “ Projecto de vida” - Aspectos negativos (desvantagens) Sujeitos
(n=6)
“(...) os CAT também sao por vocacéao, ou deveriantaemporarios.” D, linha
Citacoes 48
“O que mais me custa no CAT, e isso tem a ver coimlminais, € que demora uma eternidade. O qumeaneses |, linhas
paraa..... ja la vai quase trés anos.” 65 a 67
“O CAT € uma necessidade emergente que deve duréniono possivel.” J, linhas
82 a 83
“(...) h& criancas que passam meses, anos em CH&Té Imaus tratos, isto ndo pode ser. Por melhor spja, ndo
esta aqui a minima critica as pessoas que eu canlagumas que trabalham com um sacrificio, com anteega de e linhas
vida, com uma grande devocédo. Eles cumprem o mellmrsabem, cumprem a sua missdo, mas ha alguéetergy 146 a
gue estar noutro patamar a dizer: vocé esta a daew melhor, o melhor que sabe, mas esse seu mellosabe ¢ 153
Citacbes gue pode, tem que ser fornecido com outra persgeqgiorque a perspectiva do CAT é um local provisdte apoio,
no destino de cada bebé, de cada crianca.”
“(...) mas ha criancas que, por alguma razdo, nadeu ir para as familias. Ha razdes até juridicae tpvam que 3
crianga permaneca em instituicdo, portanto, tém euistir. Agora, a politica tem que ser de deixamenos temp¢ O, linhas
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possivel em instituicdo e, a instituicdo ser o mejhossivel, 14 esta, a nivel biofisiolégico, aatigognitivo, a nive| 102 a
relacional e também a nivel pessoal. E ai, temesaggegurar esse leque de exigéncias.” 107
“(...) quer os técnicos que trabalham nos CAT, gueitas vezes a propria instituicdo de acolhimeetagorario,
tende a afastar-se e a “esquecer-se” daquilo qaeféncédo do CAT. E “esquecem-se”, quase sempregrdporario.| S, linhas
Até somos capazes de perceber as razdes que legamiaso aconteca, mas o que é facto é que éardiavel qu¢ 78 a 83
os CAT, na minha opinido, ndo percam esta condigitemporario (...)”
“(...) o projecto de vida também urge ser definidpidamente num CAT para que a crianca fique la naseéempqg U, linhas
possivel (...)" de 65 4
67
Categoria: “Recrutamento, formacéo e acompanhamentde prestadores de cuidados’- Aspectos negativos (desvantagens) | Sujeitos
Subcategoria: Acompanhamento técnico (n = 2)
“(...) mas tem, evidentemente, os riscos todos tHivadade dos técnicos (...) ” J, linha
Citacoes 85
“Nos CAT, o adulto cuidador € uma mais-valia, consatécnicos de diferentes areas, mas relativanmeogeCAT'’s, g U, linhas
que mais me preocupa é a rotatividade dos técnkEaesn aspecto negativo (...) ” de 41 a
43
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Anexo M

Contexto de acolhimento familiar - aspectos posios (vantagens)

Categoria: “Qualidade das vivéncias” - Aspectos pas/os (vantagens) Sujeitos
(n=7)
“Contexto familiar (...)" A, linha
19
“(...) pela suposta disponibilidade que possa existi contexto, mais familiar.” H, linha
43
“(...) mais préximo da vivéncia familiar (...)” L, linha
Citacoes 56
“ (...) muitos estrangeiros, ndo s6 de paises eeosp mas também norte americanos, a apresentarsdadbre
diferencas no desenvolvimento de menores em adopgéacolhimento familiar e institucional. E € unditerenca| N, linhas
enorme. Acho que, olhando para a literatura, vetoge que uma crianga, no seio familiar, consegusedgolver-se 65 a 71
mais dentro dos parametros desejaveis do que nthiagento institucional. Falando em criangcas maigjypenas,
ainda me faz mais sentido, mais tempo com o atiritcque ter.”
“Sem entrar nessa légica “psicologizante” e semilatir o papel completamente determinante as coodamtes dq O, linhas
meio, a investigacdo tende a dizer-nos que, ergr® e os 3 anos de vida, estamos perante um mormEto em| 82 a 87

termos de relacionamento que depois tem implicagéesermos afectivos e em termos cognitivos. Tanploénsso,

uma familia de acolhimento, eu diria que € prefriv

“Também, do que tenho lido e do que tenho acompmhiaad alguns resultados que parecem evidenciahones
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Citacoes

resultados ao nivel das criancas. Ha estudos coaipars que dizem que, do ponto de vista de reswdtate| T, linhas

aproveitamento escolar, ao nivel de socializacéa, e$tabilidade emocional e comportamental, estandmis| 91 a 99

garantidos em familias de acolhimento. Segundoenliqule experiencias realizadas em Espanha oudRédimdo, e

gue dizem, também, que as criancas que foram aaedsstiveram em familias de acolhimento, referiestar mais

satisfeitas com a casa, com a familia.”

“Ha pouco tempo, tivemos ca um especialista espat@ainiversidade de Barcelona, o Pere Amoros, mpedisse X, linhas

gue ha 20 anos que ja ndo faz esta discussao eanBapE tudo indica que, dos 0 aos 3, a resposia adequada ¢ de 21 a

o acolhimento familiar: porque propicia um ambierf@miliar, normalizador; porque garante uma actuaga7

personalizada e individualizada para cada crianparque garante, ou pelo menos cria, as condi¢depipias a tal

vinculacao que é fundamental (...)"

Categoria: “Qualidade das vivéncias’Aspectos positivos (vantagens)

Subcategoria:“Qualidade da relagéo adultos-crianga” ( n = 12) sujeitos

“(...) tem uma relacao familiar, individualizada carcrianca. Abrange um pequeno numero de criangas.)” A, linha
20

“(...) mais contacto, proximidade, atencédo, maisulagéo, no sentido afectivo de encher mais a ¢agn..)” B, linhas
62 a 63

“(...) hd uma proximidade, digamos, mais com a vkl em termos afectivos (...)" D, linha
34

“(...) entregam todo o seu amor que se dao de tahéoa essas criancas, ddo-se, mas ndo marcam lifnitgs G, linhas
32e33
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Citacoes

“(...) até a 1 ano de idade podia ser o contextosnagiropriado, pela sua dimensao (...)," H, linhas
42 a 43

“Aspecto positivo da familia de acolhimento, padtin do pressuposto da qualidade, sera a capacidagle ecb2 e 53

vinculagdo.”

“(...) para mim, o principal disto €, de facto, gdicdo afectiva.” J, linhas
76

“ (...) dependendo, também, do niumero de criancasegti®@ numa familia, mas acaba sempre por ser um &, linha

diferente daquele que vamos encontrar nas instias¢ de 25 a
27

“(...) a partida, parece que o acolhimento familisera a melhor resposta para responder as necessiddds Q, linhas

criangas que descrevi. E percebe-se porqué: poiguena atencdo individualizada, porque ha uma gesld@® 71 a 74

relacbes, continuada.”

“(...) a familia de acolhimento podera ter, ou pddder, mais condi¢cdes para propiciar esse tipaldsenvolvimento

individualizado e que tem que ver com toda a quegtlacional que anteriormente referi. proximidad®, linhas

individualizagdo, ndo deve ter muitas crian¢cas. Haoto de ter uma figura mais permanente, tera oges| 87 a 92

estruturais e de dindmica. A familia de acolhimgmbole ter condicdes, a partida, mais adequadasiancas dos (

aos 3 anos.”

“Porque o acolhimento familiar, quanto a mim, padntinuar a oferecer um sentimento de pertenca ilel@idade| S, linhas

(-..)" 102 a
103

“(...) penso que a questao dos afectos e vinculicaanais garantida num acolhimento familiar (...) ” T, linhas
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Citacoes

“ (...) familias de acolhimento, devidamente seletattas e recrutadas e formadas, que estdo a prexjaele

servigo, vinculam-se de facto, mas também a questé@iesvinculacéo devera ser trabalhada”

81a82
e 84 a 86

“Ha pouco tempo, tivemos ca um especialista espladé universidade de Barcelona, o Pere Amords, mpgedisse X, linhas
gue ha 20 anos que ja ndo faz esta discussao eanBapE tudo indica que, dos 0 aos 3, a resposia adequada ¢ de 21 a

o acolhimento familiar: porque propicia um ambienfi@miliar, normalizador; porque garante uma actuag
personalizada e individualizada para cada crianparque garante, ou pelo menos cria, as condi¢cdepipras a tal

vinculacdo que é fundamental (...)"

ar

e 78 a
“Baseada numa relacdo efectiva que ajudaria nasfatido de todas as outras necessidades, igualmbésteas (...) 79
Categoria: “ Projecto de vida” - Aspectos positivos (vantagens) Sujeitos
“(?...)Ss)e se tratar de uma fase temporaria de acuo#ito, para o regresso a familia bioldgica, ja n&po que haja al E, linhas
grande perturbacéo pela crianga passar por uma fiandie acolhimento, visto que, ai, embora hajauraimente, um 60 a 67
outro comeco de vinculacéo, apesar de tudo, elevaiguebrar com a vinculacao anterior. Portantgp@ssivel que,
em principio, a familia biolégica ndo vai deixar dstar presente, ird estar a acompanhar em paral@loelacéo
mantém-se e, ai, evidentemente que a relacdo no fiar@iliar e num ambiente familiar € sempre prefelria uma
relacdo em CAT, por melhor que ele seja.”
“(...) as familias de acolhimento podem sé-lo portampo mais indeterminado (...)” F, linhas
46 e 47
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Citacoes

“ (...) acho que pode ser a boa resposta, a boa swugnas tem que ser melhor esclarecida das sitsaedee linhas
sobretudo, dar-se a garantia que possam ser fagnile@aacolhimento a longo prazo, de uma forma nnaigjtila”. 65 a 68
“(...) sempre na perspectiva dos 3 meses, salvoscasoepcionais. Naturalmente, no meu ponto de,isteera| I, linhas
familias de acolhimento em que a crianca estejaccasidente.” 61 a 63
“(...) acho que a temporalidade pode ser menor dosenenor, a questao da vinculacdo néo se colasialforma e M, linhas
dilui-se mais. Se se comeca a arrastar no tempbp ape ndo pode haver pruridos no sentido de ali@arde | 46 a 49
acolhimento adoptar. O interesse é o da crianca’(...)
“A mim faz-me sentido que a familia de acolhimesgj@a uma boa familia, durante o0 minimo tempo pekgperque a| U, linhas
crianca tem que ir para uma situacao estavel; pergdepois, acho que se cria uma situacdo algo @epesa a| 72 a 76
crianga e para a propria familia; porque eu digdamilia, dé tudo a esta crianga, mas eu amanhaguessé busca
la.”

Contexto de acolhimento familiar - aspectos negatis (desvantagens)
Categoria: “Qualidade das vivéncias™ Aspectos negativos (desvantagens) Sujeitos

(n=3)

“Dos 0 aos 3 anos, elas também tém que ter regeagas para dormir... Nessas idades, as familiasatghémento
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Citacoes

déo tudo e mais alguma coisa, quer dizer, se o meequiser dormir no meio do casal, dorme no meicasal; se|
guiser acordar 30 vezes por noite, a mae pde-sé.&pudo é feito pelas pessoas que realmente mudae 0 sely

maximo. E portanto, o eu ndo achar bem isto (...)”

“A familia de acolhimento, depois tem também safaasilias afectivas. E o que estd na moda. Naoné denesmc
conceito, mas que depois gera também algumas 8#gaquito problematicas, como a que estamos a weste

momento e estamos a ver nas televisoes.”

“(...) incapacidades de desempenho a nivel educaivivel de saber exactamente o que deve fazeasamancas
em termos de definicdo de caracter, de definicdo. @®m vivéncias muito pobres e, portanto, acabaundo, por

ser um providenciar de necessidades de alimenfaggiit pouca consisténcia. Nao fazem aquela criavgacar e

progredir, em termos de desenvolvimento inteleatuglobal, em termos de auto confianga,( etc.) gfieeessenciais.

E, depois, 0 acompanhamento é quase zero”

“(...) porque ,de facto, esses acolhimentos temposaacabam por ser muito mais prolongados e estabede um

laco afectivo que depois vai ser parado. Se callssq provoca mais cicatrizes do que... Cicatrizes/pca sempre.

Até que ponto é que ficam cicatrizes profundasversdveis, ou nao? Isso depois vai depender ddiéesia da

crianga, da susceptibilidade individual da criani¢a.

G, linhas
46 a 50
) F, linhas
41 a 45
L, linhas
64 a 68 4
72
e 76 4
81
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Categoria: “Qualidade das vivéncias”- Aspectos negativos (desvantagens) Sujeitos
Subcategoria:“Qualidade da relacao adultos -crianca” (n = 6)
“Depois o quebrar dela, sair daquela familia e & outro sitio (...)” D, linhas
“(...) uma familia de acolhimento, também, em gpia; é uma familia transitoria ,igualmente. E, f@orto, também 38
h& o risco dos lagos que se criam para um ladoteopperante essa transitoriedade.”
e’77a’9
“A vinculacdo vai perdendo for¢a, & medida que aemultiplicando. A seguranca da vinculagédo vai iuindo a| E, linhas
medida que as vinculagdes se vao sucedendo (...)" 49 a 50
“(...) esta coisa da vinculacdo sempre nos marcostdyee. Dai que eu ndo seja muito a favor do aowdnito em I, linhas
familias de acolhimento.” de 53 a
55
“(...) eu penso que é dificil e é negativo, quaal#osai dali. Tenho alguma dificuldade em perceabgo e que assim
nao seja.” e 80 a
81
“(...) organizacao de vinculos que depois sao postoausa, quando de uma adop¢do ou de um reerttamamto
para a a familia natural. Se é que a familia naturatd a ser ajudada, de acordo com todas as egigérmque me J, linhas
tenho referido, mas ndo ha duvida que a familiané situacdo que néo € facil. A situacdo da cordlitlade destas 101 a
convergéncias de vinculos é dificil e tem que gmoiamla e ajustada em funcdo das diferencas indargju 106
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constantemente.”

“(...) porque ,de facto, esses acolhimentos temposasicabam por ser muito mais prolongados e estabele un

laco afectivo que depois vai ser parado. Se callssQ provoca mais cicatrizes do que... Cicatrizes/pca sempre.

Até que ponto é que ficam cicatrizes profundasverséveis, ou ndo? Isso depois vai depender ddiéesia da

crianga, da susceptibilidade individual da crianta.

L, linhas
76 a 81

“Isto tera que ser visto caso a caso, sempre. Hai aqquestao das familias de acolhimento que éadragilidade: €
a questao da familia se vincular a crianca e a iga se vincular a familia e depois tornar inopodunma futura
adopcao. Por exemplo, porque a adopc¢ao ja foi feégdacto pela crianca aquela familia. Eu, comoraferencio nag
na logica do casal adoptante, mas referencio-mantezesse da crianga, para mim, iSso € uma quesikdor. Porque
se a crianca se vinculou a uma familia de acolhilmea mim, ndo me faz confusdo nenhuma, antescpelwario,
acho que é benéfico que essa familia de acolhineygsa adoptar. A legislacéo € que esta feita agrenos casais

adoptantes que é para nao prejudicar um casal emgdo do outro.”

U7

M, linhas
24 a 32

Citacoes

Categoria: “ Participacao da familia da crianc:” - Aspectos negativos (desvantagens) Sujeitos
(n=2)
“(...) se for uma familia muito conflituosa e queorgsteja minimamente preparada, do ponto de viskeofbgico,| Q, linhas

com necessidades graves por desenvolver, que & geeparada para que a criangca seja colocada T
acolhimento familiar, possivelmente e, tendo ensid@nacdo a recuperacao da familia, ndo é 6bvio spieoloque 3

crianca em acolhimento familiar.”

“Se por razdes familiares esta resposta ndo é asnmgiortuna, acho que pode haver sistemas de aoceti

65 a 69
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Citacoes

residencial tipo familiar que garantam grande padestas necessidades, acho que também é possisgiudmnos
um modelo de acolhimento residencial para a 1%iciti que tenha caracteristicas positivas no sentid@ssegura

algumas destas necessidades basicas (relaciomgis)sou completamente contra. Desde que com cawdico

82 a 87

“(...) € preciso preparar as familias para serem afimdo dos pais biol6gicos e ndo serem pessoasegtéo,
constantemente, a confrontar os pais com o sew@sso de ndo terem conseguido ser pais efectiviqpsetiacrianca

(...)"

U, linhas
89 a 92

Categoria: “Recrutamento, formacédo e acompanhamento de prestages de cuidados - Aspectos negativo
(desvantagens)

Sujeitos

Subcategoria: Recrutamento de cuidadores (n =7)

“N&o esté ainda uma familia seleccionada, nédo est@la uma familia preparada para receber a criarica)”

D, linhas
47 a 48

“(...) uma escolha muito cuidada, mas com estasadadque estejam de imediato disponiveis, podensgroblema

(...)"

F, linhas
39a40

“Acho que era possivel ter qualidade das familiasagolhimento, nem seria pela formacdo, mas qualgoisa que
ficasse entre a familia a oferecer-se e ir-se paditgumas familias se ndo se importam de o s&$30 sistema é
familia, oferece-se e quando a familia se ofersueto delas, sabemos nao tém qualquer interessetiEdmente, na

sdo familias que gostem de ser pais e maes, séasayiestoes.”

P, linhas
75 a 80

“(...) acolhimento familiar, com familias adequadapreparadas para tal, ndo é aquilo que a segurasa@al tem

oferecido na grande maioria dos casos. Provavetmeas que os CDistritais conseguem, mas ja queasha, ao

L, linhas
56 a 60
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menos que houvesse uma preparacdo. No fundo, arimalas familias que nds vemos séo familias m

indiferenciada; ndo estou a dizer todas, mas a neitos casos (...)”

CitacOes “Familias com boas condi¢bes de vida, bem remuresadom condi¢gbes para. Ai, sou apologista do avahto| Q, linhas
familiar.” 79 a8l
“Considerar, por exemplo, familiares directos daatrga como familias de acolhimento, no meu ponteaista, foi um S, linhas
erro fatal.” 97 a 98

Citacbes “(...) podera ser uma desvantagem das familias déhamento, mas a verdade é que, se tivermos unadaid rigor| X, linhas

muito grande na seleccdo destas familias, nés vasrofamilias capazes. Na minha casa, também ndlooteim
técnico a orientar-me, a dizer se estou a fazer bagquanto méae. Portanto, vamos naturalizar os antbge Para
estas criancas € mesmo aquilo que é preciso, quesduestdes da vinculacdo. Nunca se vai consebegar 14,

temos que naturalizar e n&o “tecnicizar” um ambegue tem que ser natural.”

60 a 66

Categoria: “Recrutamento, formacéo e acompanhamento de prestades de cuidados - Aspectos negativos (desvantagens)

Sujeitos

Citacoes

Subcategoria: Formacao dos cuidadores (n = 6)

“Ou seja, a sensacao que eu tinha € que as pessiasinham formacéo para serem familias de acolhimemas
também ndo havia muito essa figura, ndo tinhamfasé@ecia dessa resposta. Ndo sabiamos quem eranin@mos

uma base de dados, ndo sabiamos se existia.”

[, linhas
33a37

“(...) Quanto as familias de acolhimento, tem queenanuita preparacao e dar condi¢coes. Também, rE@EmOoSs
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Citacoes

por o 6nus da questdo econémica nos pais, mas tamit#E podemos sobrecarregar as familias, dandoasl
condi¢des. O subsidio tem que ser com peso, comtad@a.Os patamares de qualidade nas familiasgagasque
tivessem uma definicdo. Baixos, médios, altos, infievessa, tém que ser de qualidade. Comecar senmpreuma
preparacdo e uma monitorizacdo muito grande dedaasilias. Portanto, a qualidade integra: cuidadosiito

grandes na seleccao das familias, na formacdo expaohamento e supervisao.”

L, linhas
147 a
155

“Falo de familias de acolhimento num conceito caetgunente diferente que passa por uma triagem, omaatao,
em que possam perceber o que € que significa sdlidade acolhimento com formacado, para saberemocéngue

podem ajudar estas criangas e com supervisao dasti&o, enquanto familia de acolhimento.”

M, linhas
18a 22

“(...) penso que parte da nossa dificuldade em tiadmacom as familias tem até a ver com os métotdbzaglos até
aqui, gue sao muito pouco intrusivos em relacda® se passa na familia. Logo, n0s ndo conseguacmapanhar
t30 bem. Vejo esse como 0 Unico aspecto negatias, na minha opinido, também pode ser contornadont
problema que poderd ndo existir. Esse aspecto podsentualmente, ter a ver com a falta de algumnadcdo das
familias. Evidente que eu aqui ja estou a partipdacipio que ha uma pré-seleccdo. Se houver u@seleccdo e s
esse processo for feito como deve de ser, estanf@arga de familias que ja foram avaliadas granparte das

condigoes.

N, linhas
40 a 48

“N&o tém que ser profissionais, ndo tém que sex@agos, nem ter formacao especial, mas tém qupesmoas muit
competentes a nivel emocional e relacional e patelt ai € assim: se as familias de acolhimentediosessas, €

acho que nao ha necessidade nenhuma dos CAT.”

P, linhas
51 ab5
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Citacoes

“Primeira coisa € definir a populacdo alvo. Se sBonilias para criancas até aos 3 anos, temos quéoasar,
seleccionar, direccionadas para este publico-alvo,seja, sdo familias que tém que perceber gqudaadias de
acolhimento que néo vao adoptar estas crianEas que € que temos que procurar nestas families ggrem a esta
criancas? A formacdo tem que ser obrigatéria eamwifias tém que estar muito preparadas para recabemcas
com este perfil. Porque estas criangas, a maiornteaas vezes, foram abandonadas, fruto de uma dgaunéo
desejada. E, portanto, as criangas que vao parasefstmilias tém um passado que, embora curto,pessado exist
e as familias tém que saber lidar com ele. Témegter preparadas para saber lidar com as diferepi@blematicas

gue estas criancas apresentam (...)"

“(...) aqui tinha que ser garantido acompanhamenth por dia, haver uma formacg&o, muito grande eesigttica, as
familias e, claro, uma definicdo muito clara e @gido projecto de vida, para que aquelas criancas fiqguem 3

anos naquela familia, para depois irem para umailiaradoptiva ou voltarem a sua familia natural.”

Ul
linhas 27
a 36

e linhas
61 a 64

Categoria: “Recrutamento, formagédo e acompanhamento de prestiores de cuidados”- Aspectos negativos (desvantagens)

Subcategoria: Definicao do papel de cuidador (n 8)

Citacoes

“As guestdes ndo estdo suficientemente claras. Qualeve ser definido, fica a ser familia de acoério até g
crianca ter a maturidade, ou entdo, € temporariarqdie ha as duas modalidades. Ha esse equivocaupang

familias de acolhimento temporarias, outras a lopgazo.”

F, linhas
71 a74

“Nas familias de acolhimento h4 um certo protec@or «porque coitadinho; ndo pode porque ja sofauwito;

coitadinho ndo pode passar por esta situacao pofgusafreu». ”

G, linhas
42 a 43
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Citacoes

“(...) exige disponibilidade, exige silencio, exigenquilidade. Exige uma organizacdo de uma famfl&porventurg
apoiada, se porventura esclarecida, se porventigate do “quem é quem” que vai receber.”

J, linhas
93 a 96

“(...) se as familias fossem efectivamente acoltegjordo tinha duvida nenhuma, porque aquela criaargaa ali e

tem uma familia; n&o € a dela, vai la estar um tepmpas é familia.”

P, linhas
117 a
119

“ Neste momento, e do ponto de vista meramentegalamentacéo, estdo todos bem definidos, CATslhiaento
familiar estdo bem definidos. E claro que, na stege portuguesa, ha instalada uma ideia de fardiéiacolhimentd
gue ndo € a que gostariamos que estivesse e, sdbretaquela que resulta da lei e da sua regulaag, feita

recentemente.

S, linhas
72 a75

“(...) temos que ter familias devidamente enquadsadaleccionadas e que saibam qual é a sua migsa@b,0 seu

papel no relacionamento com a crianga, com a fangiportanto, entendido como necessario para agcréhnca.”

T, linhas
125 a
128

“(...) para uma populacédo dos 0 aos 3 anos, acholtueoisas que tém que ser garantidas e fundansrmarque
estas familias vao ter que perceber que nao vaptadas criancas. Mas vao ter que ser elementaefigéncia, vad
ter que garantir vinculagcdo. Portanto, estamos dipeoisas a estas familias que tém que ser mdito Acauteladas
apoiadas tecnicamente, sob pena de depois ir pwo®gaminhos como sabemos.”

U, linhas
21 a?25

“(...) o que tem corrido na comunicagao social, estafusdo ou potencial confusdo, entre acolhimésailiar e

adopcao (...)"

X, linhas
45 a 47
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“A opinido publica tem duas imagens: ou é adopgéo,€ uma coisa muito vaga e muito confusa a queamain| e linhas
familia de acolhimento, onde cabe tudo (familiam&hs, tutelas, tudo). Quem néo esta dentro destar#éo sabe ¢ 52 a 56
chamam a tudo familias de acolhimento, quando nelm ¢ verdade (...)"
Categoria: “Recrutamento, formacéo e acompanhamentde prestadores de cuidados’- Aspectos negativos (desvantagens)
Subcategoria: Acompanhamento técnico (n = 5)
“(...) estas familias sdo avaliadas, mas deverianmsghor definidas e clarificadas as normas do j8go F, linhas
49 a 50
“(... ) acompanhamento técnico, na familia de aculmto, é muito mais longinquo.” I, linha
43
CitacOes “O Unico aspecto que eu acho mais complicado ndlfarde acolhimento, € ao nivel da supervisdo ealutrolo do| N, linhas
que acontece na familia, porque quando colocamas crianca numa familia, o grau de exposicédo da fané | 36 a 39
consideravelmente inferior ao grau de exposicaarmea crian¢ca numa instituigéo (... )”
“(...) estas respostas mais informais, se quiseo Js&Bspostas que achamos pouco consistentes; fattemansaqg S, linhas
técnica, falta a dimenséo de acompanhamento, déegéa permanente.” 106 a
108
“(...) ndo é muito consensual para criancas dos 6 a@anos. Para acolhimento familiar, tem muitoea também X, linhas
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com o acompanhamento e o controle da situacao.” 39 a40
Citacoes e linhas
“E muito mais apetecivel adoptar uma crianca daso8 3. E, no imaginario das pessoas e se 0 acorapaaito nad 47 a 50
for bem feito, o que pode acontecer € que as pssgquoa tém a crianca em acompanhamento familiarnc

expectativas de a vir a adoptar.”
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Anexo N

Dimensao: O estabelecimento de relagdes privilegiasl com adultos

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n = 18) -81,8%

Citacoes

“Essencial para o desenvolvimento da crianca, o dambém € discutivel. Claramente mais favoravel
acolhimento familiar.

E com certeza possivel, no CAT, mas sera semgrentié. Mesmo que seja possivel uma relacdo miaitegiada,
€ sempre diferente, porque uma instituicdo nao & familia. Nao partilha a mesma intimidade, o mesentido dg
lar, de proximidade, das rotinas do dia a dia, d&guica, dos cheiros da casa, dos pequenos porrasnd,
particularmente, numa familia os adultos estdo araifia, podem estar mais ou menos ausentes, massszgn
familia e, num lar, os adultos que estédo 14 ndemiva, tém a sua familia noutro sitio.
Depende da crianca, porque se for uma crianca guéd tido relacdes privilegiadas com um adultorgnéen sido
destrutivas, negativas, pode ser preferivel pardem estar daquela crianca que ela esteja num ctm

institucional.”

A, linhas
100 a 111

“A decisdo tem que ser a mais objectiva possiveeros subjectiva possivel.
Para Ihe dizer, hoje temos uma quantidade de ggudificada nesta area da vinculagéo, das fasesrdscimentg
da crianga, saber suficientemente disso, para ceascrever qualquer «guidelines», orientagéespwegitar para
escrever alguma coisa. Por exemplo, nas familiasa¢himento que sdo boas em...... Coisas objectjuassejar
guase indiscutiveis e que afastem a questdo dotequp se afastem dos erros do tempo. Se ndo fdstas erros

do tempo, adulteramos a natureza juridica.”

B, linhas 22
a 229

“O que eu penso é que num caso de adopcéo se kstalee relacdo 0 mais depressa possivel, permie gle

estabeleca relagbes com o casal adoptante.

C, linhas
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Citacoes

No decorrer dos 6 meses, do que tenho lido e ohdertendo para a posi¢cédo da escolha da instituic@® que hé
gente que pensa assim e de forma contraria, colexfefs profundas de um lado e de outro, portanto.

134 a 138

“Quanto mais alargado € o leque de contactos, giizer que, sem ter uma diferenca substancial ezgse tipo d¢
contactos, o que pode acontecer (e, em instituisg@ogalhar, acontece bastante isso), a criancadend nao
identificar tdo facilmente. Com alguma estranhesga,calhar, dentro dos 3 anos, em relacdo a menijuas por
exemplo, tém os seus pais, tios, avos, pessoapa@s definidos. Ali, os adultos no CAT, os papéts exigidos
para prestarem os cuidados basicos, ndo sdo entiqas com outros aspectos, como é a mée e o psia {essod
€ mais importante para mim», aquela também é imaptet porque pertence ao nosso nucleo restritodése ng
CAT esta referéncia.

A familia de acolhimento é mais favoravel a qua sitiacéo aconteca.

D, linhas

210 a 219

“(...) o relacionamento afectivo é essencial, malizatio como instrumento a favor da crianca, ndanodforma de
compensacgfes dos proprios técnicos, para as promaéncias afectivas dos proprios técnicos. N&syezes
somos traidos. E que é muito engracado, é queiasgas precisam muito de colo. Mas quantos de mésiga
muito de o dar? Porque, quando nos damos colo,anufs vezes, nds estamos é a receber a criangap@amo
nosso colo e ndo propriamente a dar a crianca @ @ple ela precisa. Tudo isto é muito complexo edgeenser
visto. O que €é importante € interiorizar a compdexie, ndo é fingir que ela ndo existe, nem supara®a todos
assim uns solidarios angélicos. Também ha uma diizefortemente egoista nisto. E preciso termosoi®msia
dela em vez de a negarmos, € ter consciéncia dedduzirmos os impactos negativos desta dimens&gdismo
multiplicando-os, até em aspectos positivos. Naonfial nenhum que eu goste de alguém, porque tar@dgosm
para mim gostar. Agora ndo posso € transformar aspa de quem gosto num objecto do meu desejo ¢

gostado.”

E, linhas
225 a 238

“Mais nas familias, mas no CAT também pode aconté&c@ode acontecer noutros sitios, na creche,ardith de

F, linhas
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Citacoes

Infancia, as vezes, ha uma certo distanciamentagu¢ase distinguir que ndo sdo maes.” 147 a 149

“E 0 que mais dou prioridade é a relacdo, porquéas em qualquer contexto, independentemente de @A

familia, a familia que ndo tem condicBes de seciefar, algo de grave se passa. E a relacdo queeéigo criar| H,  linhas

com estas criangas, com estas e com todas, a ekfd@ndamental. Mas uma relacdo com regras, deeits mag 228 a 235

ao mesmo tempo de proximidade com todas essas(nda Aa, muitas vezes, a atitude destas pessoas

trabalham nas instituicdes, a situacao da criangaitadinha”. E isso faz-me um bocadinho de confysd@ue o

“coitadinho” ndo existe, ha situacdes de vida.”

“As relacdes sdo fundamentais, prende-se com auldagéo. Serdo mais conseguidas e privilegiadasangilfa de| |, linhas 173

acolhimento. Dai que seja perigoso para a criangaaeprevaléncia das relacbes, leva a uma vinculagags| a 178

acentuada, mais facilitada e dai o perigo. NOs ga@eremos que haja perigo. Se ja tinha um, agoisspa ter

outro? E perigoso na familia de acolhimento e deieel que nio tenha. E no CAT consegue fazer'isso

“A crianga precisa de um espaco onde calmamenémaquilamente, se organize e construa a sua modejacdua J, linhas 88

postura em relagéo aos outros. De uma forma moaeéad que ela vai escolhendo os mais significatieosgue a 93

ela propria vai escalonando esses mesmos signifiasat que ela vai progressivamente organizando @es

prioridades, de acordo com as ligacdes a que peesigma intersubjectividade, dificil muitas vezesadaliar.”

“Acho que até aos 3 anos todas as criancas precidamma relacdo muito proxima.” M, linha
215

“Sé com ratios muito baixos se consegue este m@@rnento privilegiado. E sempre mais facilitado faasilias def N,  linhas

acolhimento.” 177 a178

“Com a capacidade e disponibilidade que uma criapgguenina requer.

Se tenho uma crianca pequenina, quero que ela tégheas, de preferéncia 2 ou 3, mas com dispadide 24h| R,  linhas

para ela, para estar. Nao necessariamente pararestdhar para ela, mas para estar, para estar cela, para queg 205 a 213
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Citacoes

a crianca sinta que aquelas figuras estéo preselgegpensarmos, ouvimos dizer «ndo posso estaasan as filhos
cansam-me», porque os filhos absorvem os pais.(Han®s atras, a maior parte das maes estava em, Ce&ss
trabalhavam e nds estdvamos com as nossas brimeadéi mae estava ali, mas ndo necessariamentenador

CcONNOSCo, Nao estava necessariamente sempre endeinm@ nem nés dela, estava ali para estar.”

(n&o justificou) @)

“Acho dificil, as pessoas provavelmente optarentleaeem que os CAT ndo permitem tanto a ligaca@messoas P, linhas
nao se ligam, o que eu acho mais mito que realidde estou a ver alguém que va trabalhar para ukT @os 0 249 a 253
aos 3 anos que nao goste de criangas e, gostaddovejo que ndo se apeguem ao bebés (ponto final).

“A qualidade do estabelecimento de relacionamewnio adultos é essencial. T, linha 213
“A familia é sempre a solucdo. A vinculacdo € fundatal para estas criancas e aquela questdo delamga| U, linhas

vincular-se a uma familia e depois ndo é capazedeirscular a outra, ai, eu acho que depende muitca@mo as
coisas sao feitas e como € que sdo passadas. Gamhaver uma grande sensibilizacdo na familiac@hémento,
€ um factor fundamental.

Porque os técnicos ndo se vao substituir a famii@smo nos CAT, a vinculacdo também acontece.”

205a 211

“O acolhimento familiar ganha aos pontos, porquenéficia ndo apenas do nucleo familiar, mas também

irmaos, mas também de outras figuras que sao iraptas nestas idades, como seja o0 avd a avo.”™

V, linhas
181 a 183

Ha quem defenda que mesmo no CAT, se for de peduarasao, as criancas estabelecem relacfes mpriades
com o adulto, mesmo que ndo seja muito perceptuemuito visivel. Ha sempre um que eles elegenmaig
significativo.

E verdade que a crianca elege um modelo alternafvisso ou ficar no vazio o que € insuportavelparcrianca,

mas acho que isto ndo é suficiente para a crianga.”

X, linhas

205 a 208
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Grau de importancia: importante (n =3) — 13,6%

(n&o justificou) L

“No acolhimento familiar sdo mais privilegiadasadulto esta mais proximo.” Q, linha 192
Citacoes “Na familia de acolhimento, ha mais condicdes passabelecer este tipo de relagbes. E por isso Goedevem ir

bebés para as familias de acolhimento. S, linhas

O problema esta na extensao desse relacionamenitqu@ como dizia ha pouco, um bebé dificilmentepreande 283 a 288
gue Ihe digam «agora vai para o colo daquela seahpe daqui a uns meses tira-se do colo desta sané

entrego-o a outra.”

Grau de importancia: pouco importante (n = 0)

N&o responderam (n=1)-4,5% G
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Anexo O

Dimenséao — Os motivos do acolhimento Sujeitos
Grau de importancia: Muito importante (n=13 -59%
“E  muito importante. Pode ser decisivo, ndo por s$0, isolado, custa-me dizer,

Citacoes

€ uma abordagem muito sectorial. Tem que se olaea p conjunto que rodeia a crianga, 0 meio em ejiae
estad inserida, numa perspectiva ecolégica. Tudo issporta, mas é muito importante, obviamente, L
crianca que tem como motivo de acolhimento um maio tgrave ocorrido no seio familiar, pode t
dificuldade em integrar-se numa familia de acolhtoe Ou, ao contrario, se 0 motivo € uma crianca gai
do seio de uma instituicdo porque foi mal tratadaseio da instituicdo, digamos o contrario, se eali

absolutamente indicado, e essencial, que ela va para familia.”

umalinhas 43
ea 50

“Muito importante. Muito cuidado quanto a isso. Anima experiéncia diz-me que aos juristas (e ja st
apanhar a critica dos pedopsiquiatras e psicologos)juristas ficam incomodados facilmente com didae

de acolhimento em instituicdo, ficam é confortadioslo o perigo.”

DB, linhas 96
a 99

“E importante pensar o motivo do acolhimento, eaawtnte. Vamos |4 a ver, o0 motivo do acolhimento
uma funcdo essencial que é decidir que tem quer ls@a¢thimento. Agora, o motivo do acolhimento pouke
levar a tudo e pode levar-me, por exemplo, a iacime para uma recuperacao da relacao familiar ordyia
ou para uma clara e inequivoca op¢ao para adop¢desta medida, em funcdo desta opgdo, tambeém
optar ou por o acolhimento em familia de acolhimem em centro de acolhimento. Para este efeitoptivo

do acolhimento é essencial.”

tem
-E, linhas
105 a 111

vou

“E fundamental. Muito importante. Comeca tudo poeaambém comeca pelo caso da gravidade da situ

e tipo de criancas casos de maus tratos e de eatgravidade. Uma familia ndo d4 um apoio, que aghe

aca
F, linhas 88
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Citacoes

um CAT da, um apoio que a familia dificilmente pdde Agora, também tem que se ver a idade da caigmn 93

Os motivos sdo muito importantes e define-se logmarida o caracter mais ou menos temporario

acolhimento, conforme o que leva a que a criangarstirada a familia”

do

“O motivo é um factor determinante para a decis&amadolhimento. Tem que se ter um tipo de cuidadosag

negligéncia, com o abuso sexual, todo o motivotérahénante para a decisdo. Ha factores que témagpre 134 a 140

ponderados, por exemplo, uma crianca que € retidalaua familia porque é violada, se fosse rapiddam
para uma familia de acolhimento, ndo sei se serlagar certo para ela, porque esse receio iria [
Penso que ai, se sentisse no CAT, com outras asarmpm técnicos que tentassem a desmontar tg

situagéo, esses casos faziam mais sentido em CAT. “

H, linhas

e

da a

“Quando existe muita dificuldade do ponto de viatactivo, deixar a crianca e vincular-se, eu ai @adjue

tenho mais dificuldade em trabalhar com os paigreyavelmente, venho mais para CAT. O CAT é capad,dinhas 129

trabalhar melhor as competéncias das familias lymlas. Nas familias de acolhimento, ndo. Elas r@m
capazes, tem que vir o0 técnico. E que técnico éeques para fazer isso, sdo da CPCJ, da segurancial8
Acho que, se calhar, todos juntos, CPCJ e CATIJitéao trabalho.”

a2 134

“Nés, quando recebemos, recebemos um somatori@ckesprocessuais onde as partes ndo formam um
Nao forma uma histéria, uma narrativa coerente ertgnto, se ndo houver um diagndstico muito clar
muito preciso, isso dificulta o processo. Por exempma situacdo de abuso sexual € diferente de
situacao de negligéncia ou maus tratos fisicostababilidade de haver reunificacado familiar, ou n&@umal
guestdo determinante. Se, por exemplo, de todchaddupodtese de reunificacdo familiar €, claramenima
situacao para adopcado. Outra questdo que € esserlcaquestao da rivalizacdo das familias biolégicom
as familias de acolhimento. Todas essas coisagti@émser equacionadas. O motivo é muito relevante.”

todo.
oMt linhas 89
1 185:74

“Acho que é determinante. Por exemplo, os paispgdem uma instituicdo ( ainda ha pouco tempo oma

[en)
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Citacoes

historia destas), era uma senhora que tinha 5 $iJho marido deixou-a e ela ficou sem emprego eup
«figuem-me com os meus filhos para eu resolvenaaniida.

Eu acho que ha motivos que levam a crianca a ingfib que deveriam ser motivos suficientes paraa
crianca nao voltasse aquela familia de origem, pama passar fins-de-semana. Uma crianca que é dak
€ colocada numa familia de acolhimento ou hum CA&pmis vai passar os fins-de-semana a casa, &icer
racional, ndo pode acontecer. Esta familia ndo é& damilia, ndo é, acabou. Portanto, a crianca énwét da
familia e da sociedade que nado faz nada para aegeat Outro exemplo, bater na crianca, dependerhoog
se bate e dentro de certos limites, ndo vejo gjeeassim, a partida, um motivo tdo gravoso. Podechaima

intervencao, pode ser uma questao cultural.”

edi
0O, linhas
uél5 a 127

“O motivo tem a ver com as relagcbes e as compedénéamiliares. Pais altamente problematic

conflituosos, se calhar, era melhor acolhimentadescial.”

0], linhas 94
a 95

“E indispensavel, até porque € ai que tudo comegaseja, porque algum acontecimento na vida daguela

crianga, particularmente critico para a sua vidaegela chega ao sistema e, portanto, € dai que teerioque

partir. Nao é indiferente sabermos se se trata i@ megligéncia ou se € motivada por situacdes cbmjais

da familia, ou se, pelo contrario, € uma negligéngue se relaciona com comportamentos desestrgtaiai

familia, isto implica situacdes distintas e respsstlistintas. Ndo é indiferente perceber a gravelalhs

accBes ou omissdes a que a crianca tenha estaéitasypara se decidir uma coisa dessas.E, portaéto,

absolutamente critica essa questao, é ai que tadeeca.”

S, linhas
139 a 147

“O motivo do acolhimento e o porqué tem a ver cartrabquestdo fundamental que é o ambiente que vamos

procurar para aquela crianga. Como é que o acollitogo que é que o acolhimento representa parala
daquela crianca. Mas 0 que é que esta resposta, dgaele motivo, vai representar na vida daquelanga,

ja que os motivos sdo variados.”

linhas
vid7 a 151
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“O que levou aquele acolhimento? E um consentim@névio? Pode ser um consentimento, porque

motivo for que a mée declaradamente entregou pdpgdo e a crianca esta a espera dos 60 dias, aces

legal que a mae tem para prestar o consentimendoipy faz-me sentido que a crianca fique na fandéa

acolhimento. E esta familia sabe que a criancafi@r s6 aquele tempo e esta preparada para duratig

aqueles 60 dias dar tudo o que puder a crianc¢a, sad® que no dia que a mae der o consentimentdopray
8 dias depois, vai embora.

Mas, é muito importante qual o motivo, porque issodiciona o proprio acolhimento da crianca. Se tiona
crianga retirada, sem o consentimento prévio, tem sge trabalhar os pais, para esta crianca podegpdra
acolhimento familiar; porque se nao..., se houvertonaonflito com os pais na retirada, vejo melhor

acolhimento residencial, porque vejo algumas diflades, depois, da familia gerir esta situacdo asnpais.

linhas
122 a 134

“Pode ser muito importante, depende muito da protdieca que aquela familia e aquela crianca viveramX, linhas 87

levou afastamento da familia face a crianca, owaatrario.

Se forem situagGes que tenham a ver com alcooldepgndéncias, violéncias, podem ter marcado dedgr

as vezes irreversivel, aquela crianca. Portantdycamuito importante, na decisdo de acolhimento sgl
toma, ter em conta esses motivos.

Uma crianca que, a problematica envolvida, tenhagguestdes da relacdo, ou tenha que sido abarm@o!
nunca teve ninguém a quem se vincular, se vai pardCAT, vai prolongar este periodo que para elatad,v
de auséncia da relagéo; aqui, beneficiaria, segwata, do acolhimento familiar. “

a 96

e

Grau de impo

rtancia: Importante

(n = 3) 13,6%

“E importante. A decis&o parte, ndo s6, daquilo dexou no imediato a decisdo de acolhimento, també
contexto familiar e a propria historia de vida dasssoas, dos progenitores, com esse conhecimeantse]®)

0 mesmo facto que motiva a intervencao pode teifgigdos totalmente diferentes, ndo sé a luz daquue

bm
C, linhas 72
ar7
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Citacoes

se passou naquele momento, mas a luz daquilo cuessseu ao longo do tempo com aquelas pessoas.”

“Mas, tudo tem a ver com o perfil da familia de Bxdmento, com as condi¢cdes do centro de acolhimento

porque uma crianca abusada sexualmente ja precsaumia intervencado psicolégica mais atenta, mds

frequente. Isso também tem a ver, de facto, comi€fatil cuidar de um recém-nascido negligenciddajue

de uma crianca abusada sexualmente. Exige umavamigéo técnica mais cuidada.”

linhas
107 a 111

“Pode haver alguma variavel, estou a pensar maisfarailia bioldgica, que pode ser um factor que pg

pesar na decisao.”

9¢, linhas 89
a 90

Grau de impo

rtdncia: pouco importante

(n = 3) 13,6%

Citacoes

“Acho que ndo é importante., até porque, indepetelaente do motivo, aquilo que a literatura tamh

mostra é que as consequéncias sao muito transgereai efeitos que uma coisa tem e outra. Se €

negligéncia, se é por abuso fisico, abuso sexuasdndono, o que é facto é que aparece uma crianga

completamente desfeita. Entdo, ai, entre o CATfandlia, ndo sei, porque as questdes que elesrraaz
desafios que vao trazer, quer ao CAT quer a fangdéiaacolhimento, sdo os mesmos. Portanto, ai, né

parece que haja motivos que tornam mais adequadatamu familia de acolhimento.”

ém linhas

186 a 141

e

D M

“Eu estava a pensar no motivo em funcdo do tempoachimento perspectivado. O motivo nag
necessariamente importante para preterir uma enag@ a outra, portanto, ndo acho necessariamg

importante.”

N linhas de
a3t a 85

“Para criancas destas idades, qualquer que sejaobivo, 0 que me parece é que nao é relevante, maoit®
relevante. Mesmo que a crian¢a tenha (vamos parestgo nestes termos) comportamentos disruptiles
ndo tém a mesma dimensao. Alias, eles tém umass&oreompletamento diferente, sdo outras situagpks

esta, como a relacéo é tdo importante e organizadiar seu desenvolvimento, entdo o que importace&da

R, linhas

121 a 129

no sitio onde ela possa reestruturar as relacéesfas o caso. Se for uma negligéncia, por exemq'al’o,
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relativamente mais simples, mas que ela possarudasir as relacdes, enfim, reorganizando-se.

N&o responderam (n=3)-13,6%

J,LeG
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Anexo P

Dimenséao: A quantidade e qualidade da estimulacaagpiciada

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n = 13) -59%

Citacoes

“Depende, havera, mais em termos de estimulacdoatia. Os CAT tém outras condi¢fes, esta maiscimcado.
E uma instituicdo, tem outro tipo de materiais. fsgmas familias, a relacdo de proximidade tambémta, nio é?
Mais que a quantidade, é a qualidade da estimulaggm termos educacionais, tudo depende do motiv
acolhimento e se acriancga vai continuar la por mugmpo. Mas se esta na familia ou no CAT, defaishém va
a creche e complementa. Falamos aqui mais de datjdm Em termos afectivos é diferente, mais aidadé que
a quantidade. Ou ao contrario? N&ao sei, se calhguantidade é mais abrangente.”

F, linhas
160 a 167

“Tudo depende da qualidade da familia e do contexém €?”

G, linha 152

“Acredito mais no sucesso do CAT, precisamentesp@lcnicos que ndo sei se todas as familias t&fias. la esta
se forem familias de acolhimento, previamente sigleadas, com condi¢cdes habitacionais... mas ainda s&®
assim( mas podera haver uma ou outra familia pdngiacdes muito pontuais). Penso que ai os GAiBeguen
prestar um melhor servico, porque, pelo menos, Boso saberem qual o que promove a qualidade

estimulacao.”

H, linhas
251 a 256

“Né&o conheco, neste momento, muito bem como élguefeita, na familia de acolhimento, porque hgjgo que
existe mais estimulacdo, grosso modo, € maior e €& pelo menos uma maior preparacao técnica garar
essa estimulacdo. Mas como também existe a cresba,estimulacdo também é feita na creche. Mas gicb®

CAT estimula mais, por uma questdo técnica, ou, sgjhem mais, estdo mais por dentro das questabsns

[, linhas 184
al94
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Citacoes

Citacoes

melhor onde incidir mais sobre essa estimulacaam tl#er dizer que a familia de acolhimento n&do pdasar isso
desde que tenha alguma preparagdo, ou seja, ndoebanfamilia de acolhimento sem preparacdo. Témteu
formacdo muito mais acentuada do que a que € fmtaexemplo as amas. Tém que perceber, tém que
algumas questfes que tém a ver com a parentalidadbpra ndo sejam directamente os pais, mas témnteg

alguns conhecimentos.”

(néo justificou)

J

“E fundamental, é o que, supostamente, todos s g@iem fazer com os seus filhos. E, quando opdmmilia
de origem da crianca ndo tém capacidade de o fazdre-nos a nds, servigos, dar essa resposta.okcadse tantg
ao acolhimento institucional como familiar. A pade planeamento conseguir-se-a responder com ngaialidade

no acolhimento familiar.”

“Sou completamente defensora de haver um grau gecedizacdo e haver mesmo este tipo de acolhim
especializado. Chamem-lhe terapéutico ou profisdjahamem-lhe o que quiserem.”

N, linhas
192 a 198

e 215

s

“ (...) a estimulacdo é garantida pela relacdo de kpede que existe, € relacional. Com dias de vida
estimulacao, basta o olhar e € uma estimulacaoépessivel ser feita por uma figura de vincularde por uma
figura profissional. Embora ndo quer dizer que osfigsionais destes CAT também nédo se liguem asgas €
também ndo gostem deles. Mas por melhores que sefagam, e eu trabalho numa instituicdo, ndo separa a

relacdo numa familia, de longe. E essa relaciofquerece e propicia a estimulac&o.”

M, linhas
231 a 237

“Depende da estimulacéo. Provavelmente numa ingéitu havera mais estimulacdo cognitiva, dirigidarga
desenvolvimento da capacidade A, B ou C. A estgaalafectiva, se calhar, € menor. Por outro ladesimulacaag
nas instituicdes é muito mais formalizada, raciaada, muito mais pensada, enquanto na familia, A&gpessoa

podem ter alguma formacéo na area da psicologias agmpessoas, quando sdo familia de acolhimensmmenédo

O, linhas
194 a 205
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Citacoes

estdo a pensar aplicar o plano A, B ou C, parafidam a crianca, pelo menos conscientemente. Haintagao
derivada j& de uma aprendizagem. Uma das coisasngaesabemos (isto também néo é taxativo), masas;as
qgue nao foram filhos, que nao tiveram pais que anaich deles, no sentido da paternidade, posterioteneendern|
também eles a ndo ser pais, naquele sentido quack@nos que eles devem ser. Portanto, por maigivas que

sejam, derivam sempre de uma aprendizagem e deodeim{

“Tem a ver com o numero de criangas, com a relag#a tudo o que ja foi referido.”

P, linha 273

“Essa é variavel chave.”

“(...) se ha familias de acolhimento que de facto sdmprem (podem ndo cumprir), estou a lembrar{poe,
exemplo, das criancas que estdo, ndo s6 com fandéaacolhimento, mas com amas, ou com avés eisigas
infra-estimuladas e vemos claramente que ndo éntegto adequado. Notam-se atrasos de linguagena-dmtdo,
ponto de vista de experiencia social, que sdo ¢aanmuito timidas, com muitos deficits e, portargso pode
acontecer. La esta, so tem a ver é com a qualidadeslacdo, depende da familia de acolhimento qigetemos ¢
do contexto que nds temos. Também em instituig8esiiancas podem ficar, mais ou menos perdidadnbkas.

Depende da qualidade das instituicbes.”

R, linha 219

e 227 a 235

“(...) teoricamente, o contexto CAT é mais propiolada estimulacdo. Porqué? Porque estéa dotadoj¢aorente,
de capacidade técnica, de gente que sabe como éegiaz isso, como é que se promove, como € qaisella,

como é que se ajuda a crianca a ultrapassar os peyxios bloqueios.

“Porque, teoricamente, deve ter capacidade téceigente habilitada a lidar com este género de sitea. E umg

familia nem sempre esta habilitada e nem sempee ledilitacdo técnica € substituivel s6 pelo caord pelo

S, linhas
311a314

e 328 a 334

165




afecto. E claro que a habilitacdo técnica, sem miaoi e sem afecto, também n&o serve para nada. pdasnto, é
este equilibrio que me leva a dizer que, teoricamenCAT tem melhores condi¢cbes. Mas, como é Gwiamilias
nao estdo desprovidas desta capacidade, até petrécm, se as familias tiverem filhos e se os sovein

educar...”

“A qualidade da estimulagédo é muito importante, gpara o desenvolvimento social, quer para o deskimento
intelectual e sensorial. A quantidade sem qualidad® vejo, quer dizer, aposto mais na qualidadguiAtenho
uma opinido que acho que ndo me vou contradizes at®o que com a nossa actual realidade, acho q| T, linhas
qualidade pode estar, e estara mais presente, paaidade técnica do que nas nossas familias dénimeehto. Ag 216 a 26
nossas familias podem desenvolver da melhor fommaa, ndo tém uma capacidade técnica, como tem urtoé
educador.

Ao nivel do CAT, temos uma equipa presente nodjant. Nas familias, temos um técnico que vai deers
quando. H& um conhecimento tedrico que faz a difereMas falo nas familias actuais. Até nds prégricom os

filhos, se soubermos, melhor actuamos, com maisiquae.”

“Esta € mesmo a questao central. Para criancas fgéqueninas, ndo quer dizer que nao se tente fam@mum| X, linhas
CAT. E seguramente que se fara. Mas a tal rotangddas pessoas, a qualidade da estimulacédo, macaseesma| 220 a 223

porque a questdo da vinculagdo ndo sera a mesmeséraulacdo esta associada a vinculagao”

Grau de importancia: importante (n =3) —13,6%

“Claro que é importante, € a fase da definicdo daisonalidade. Se € numa familia € um elemento rmoeentro
das atencdes. Nessa idade toda a gente quer brmeasinar. E ele abeira-se de todos. Se tiver @&, isso j§ D, linha 234
vai ser mais repartido, como se houver irméos peios da mesma idade. Mas tudo se reparte mais, sadlilui| a 243

Citacbes mais. Acho que é um factor importante a considdPartanto, a estimulacdo sera mais incisiva e sags sentida

pela crianca numa familia do que num CAT. E a mipéxapectiva.”
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“Sem duvida. Mas, continuo, se a familia for umenflea preparada e interessada e,digamos, que estejdo

motivada para esse tipo de coisas, prevalece ditamMas as Instituicdes com os técnicos, que leop dia tém| L, linhas
estdo mais preparados para essas situacdes. Sev@otualmente, contextos mais estimulantes, mandeplos 326 a 330
técnicos que la estiverem. E sempre o factor humame estd. Mesmo com as escolas, ha profes
extraordinarios e professores pouco motivados. Acuimesma coisa.”
“Ha pros e contras nos dois. Se a familia de acolmto der a parte toda da estimulacdo familiar erianca
obtiver o resto num contexto comunitario, numaitmgfio comunitaria, acho que a familia de acolhnteetem| Q, linhas de
mais probabilidades de cumprir a sua parte maisiliame relacional. E, se de facto as criancas estem inseridag 238 a 244
em contextos normativos em que a estimulacao sesd&jucadoras tém mais preparacdo para estar neatmde
aula/de creche. E, ai sim, irdo fazer um traballelae um bom contributo.”
Grau de importancia: pouco importante (n=2) — %
“No contexto «familia de acolhimento» deve ser,tese, mais estimulador, se funcionar adequadamémera, | C, linhas
Citacbes penso que as instituicdes, adequadamente equiptaabém sdo capazes de o fazer.” 140 a 143
“A estimulacao e o trabalho que se faz nestas idgma adquirir as competéncias do desenvolvimeatdpende d( V, linhas
CitacOes funcionamento de cada estrutura. Por exemplo, nd,C#e a crianca ndo frequentar a creche, pode hyq 192 a 197
actividades mais orientadas. Mas as familias tamleétimulam os seus préprios filhos e, quando fretame a
creche ha todo o trabalho feito de envolvimentogmote dos equipamentos.”
N&o responderam (n=4)-18,1% A B E, U
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Anexo Q

Dimenséo: O projecto de vida da crianca

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n = 11) -50%

Citacoes

“Tendencialmente, para mim, numa situacdo de ptojeom vista a futura adopgéo seria a instituicBaso nag
fosse esse, entdo a familia de acolhimento, senigpis e em condi¢cdes de garantirem bom acolhonent

O nosso sistema padece, muitas vezes, de uma nssida perspectiva do que vai acontecer. Sao tosnada,
como provisorias, mas sao tomadas com sentidodatprevisibilidade, sdo tomadas medidas, prontcelEpensd
que elas tém que ser tomadas tendo em conta aguelovai ser o projecto de vida da crianca, podeadtarado a
gualguer momento, mas o que se prevé na alturaskrveondicionante.”

C, linhas 93
a lo01

“Muito importante. Se for um projecto de vida gdggamos, que se vé nitidamente que é uma criammgaexemplo,
no caso dos 0 aos 3 anos, € uma crianca para adgmsgase tiver NEEs € mais complicado. Se for umaaga
para adopcéo, ai parece-me que, para se evitar umzulacdo afectiva muito forte, para a criancaviez seja mai
adequado o CAT. A adopcéo, eu acho que € muitorfengie ndo estar outra vez a quebrar lagos.

O projecto de vida é muito importante. Em gerak tendemos, todos, a té-las institucionalizadasoanniumerg
de tempo. Porém, e isso tem a ver com a idadeeesgodem concorrer para a adopc¢ao e, de factop&an naa

esquecer a relacao familiar. Temos que tentar tselopre que existe um minimo de viabilidade”.

D, linhas

5127 a 136

“Embora eu prefira falar, normalmente, em projed® solucdo, mas enfim isto € um jogo de palavra&oevale a
pena estar a perder muito tempo com isto. Eu tami@mnsou dos que mais sei disto. Eu gostei imars®icio,

mas acho que ja teve o seu tempo e ja fez o semttam hoje, ha um frisson quando se fala de ptojele vida

E, linhas
131 a 148
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Citacoes

Citacoes

que é, mais uma vez, transformar a crian¢ca em tdj@cim projecto de vida que outros constroem gdeia

A partir do momento em que nés fixamos a ideia @enagcrianca tem direito a um projecto de vidaaatip daqui,
nos devemos é criar cada vez mais condicOes paalgupossa ser o sujeito construtor do propriojectn. NOs,
evidentemente que quando falamos de adopcédo, oy mimwa fase muito precoce, evidentemente, nao v
perguntar a crianca. Isso pode ser tido como priiemas como projecto de solucdo para a vida danga, para o
caminho. E um projecto de solugéo para um problem existe agora. O proprio projecto de vida hésde feito

com o acompanhamento da crianca e a evolugdo darjrarianca, evidentemente, com muita coisa que

inequivoca necessariamente, porque ela tem aindaidatde muito precoce, mas sempre com a participalgia,
com a intervencao critica dela. Eu, como tenho eaidjue a autonomia nasce com o nascimento ( emiroes
autonomia muito reduzida, ndo é?), essa autonoaradue ser usada desde logo. Tem que ser intralapitho

«input» da decisédo, embora valha 0,0000%...”

AMmos

M-

“Quando para criangcas mais crescidas, que se prgwé vao continuar com aquela familia, se calhar aié 18

F, linhas

anos, é evidente que eu acho que a familia deveeserescolhida e dar todas as condic¢des. E é dier€uandg 109 a 114

estamos a falar de, durante pouco tempo ( e adaimess a falar do projecto de vida da crianca) uraaflia que a
apoie, que a ajude, portanto, as criancas maisaoas ,que nao vao para acompanhamento ,é o queere,

penso eu.”

As criangas dos 0 aos 3, o projecto de vida, tugjpedde do que aconteceu, quais 0s motivos queetéordnar o
acolhimento. Se ha hipotese de voltar para a fandu acho que preferia o CAT. Isso € discutived@ ha boas
solugcbes. Mas acho que estar numa familia por pdepsgpo que seja, mas tudo depende, pode ser madsal:

Mas se for uma crianca que ja esta muito magoadanzilia dar4 condigcbes que o CAT nunca podera tena

el1ll7a 124

D
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Citacoes

questdo de abandono, ndo ha maus tratos, ndo hafamgia que se espere que va para adopcao, talmeLAT

para ndo haver uma familia e depois outra.

“Se existe? J4 existe projecto de vida. Entdo, sgajecto foi feito com base nas necessidades @aga e no
conhecimento da situacdo que levou a crianga atéekegponto, eu penso que se tem que ser respeitéakn .a
minha opinido pessoal, relativamente ao projectovid@, € assim, ou sdo curtos ou perdem a validRdeque, €
nos sabemos, enquanto cidaddos comuns, que é temmos projectos de vida. E, se ndo os tivermos, @ddgerrado
se passa. Mas 0s nossos projectos mudam. NOs gresceds mudamos todos dias e, acho que um prajectma
( embora tenha curto, médio e longo prazo) tem sprereajustado enquanto a crianga estiver em aoudhito,
reajustado as necessidades, a evolucéo.

Se tivermos uma criangca com projecto de vida deeéim, na minha opinido, ndo faz sentido ir para iferde

acolhimento, porque vai para a familia de acolhitoem depois para a familia adoptiva. Passa por @&aprocesso

"2

de vinculo que nao fazem sentido (...)”

H, linhas
164 a 176

Muito importante. No momento tem que ser definigwopecto de vida e o projecto de vida ndo é desim: é o
regresso a familia ou... tem que se definir o queetegy quero para aquela crianca. E isto tem quedséinido. Se

existem pais, trabalhar com os pais. Se ndo egistipais, se existem outros familiares, tem querhawetrabalho

[, linhas 120
al2s

conjunto da CPCJ, do CAT, ou da familia de acolhmime com vista a definir aquilo que se quer, o mais

rapidamente possivel.

“Onde é mais consistente e rentavel intervir € tara em que se decide, melhor ou pior, o destimo@onal e
afectivo de cada bebé, de cada crian¢a, ou de gadam. Ja daquilo que eles nos mostram quandaaniios uma

avaliacdo, em que descobrimos o0 seu temperamers®, @omportamento, a sua personalidade, eles gadizem

tudo, aquilo que precisam, aquilo que preferem,ilaqgue estdo a espera, aquilo que idealizam entuan

J, linhas
239 a 236
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expectativas. Essa € uma evidéncia que podemas utiza evidéncia cientifica significativa.

“A minha questao é: com as familias de acolhimente nos temos, o projecto de vida € muito significaSe ag M, linhas
familias de acolhimento ndo tivessem essa limitagéacalhar ndo era relevante, porque para mimaseegra ir | 136 a 139
sempre para familia de acolhimento.”
“Neste caso, € muito importante saber o projectovid@ para sabermos qual o percurso. Porque umgtasdes
objectivos também deve ser, sempre, a menor qaaetide colocacbes possiveis para um plano de p&mean| N, linhas
Ter um plano de permanéncia. Qual € que é a solpeé® o plano de permanéncia que conseguimos arggra| 121 a 130
as criangas e, que na minha perspectiva, nunca ged® acolhimento institucional? Esse é que devesesmpre
uma medida temporaria, quanto mais temporéaria nelika minha opinido, em CAT, deveria ser um peripdo
sempre inferior a 6 meses e sabemos que isto n@odadde. Em média sdos 2 anos. Isto € grave e nieneria
haver um projecto de vida que fosse o acolhimergiitucional.”
Acho que esta variavel é muito importante.” U, linha 123
“E fundamental, obviamente. A partir do momento g ha uma decisdo de acolhimento, o projecto de & X, linhas
fundamental. A alternativa aquele acolhimento, saja adopc¢éo, ou regresso familia biolégica, urttaraativa| 143 a 146
ao acolhimento que €, suposto, ser substituidapa alternativa definitiva.”

Grau de importancia: importante (n =2) — 9%
“(...) nés estamos com um erro grave que € estasideramos os 75 00@dmatorio dos processos das CP(
Tribunais), todos urgentes. Ha que priorizar. Criar um corred@a margem de urgentes, dos acolhidos | B, linhas
instituicbes e familias. J& tentei fazer um levar@ato aqui no Porto, ha ja uns 15 anos, mas ndwatios dadog 209 a 214

Citacoes

todos. 12 questdo: qual é o projecto de vida degods que estdo em instituicdo e familias de awwhio?

Portanto, por favor, esses é que tém que ser uegesntos outros, ndo ha tempo, deixem de ser @wgént

“E importante, porque as proprias familias, as \&zgassam determinadas crises que superam. Portamtoque
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haver uma porta aberta para a familia e criancapsElerem reencontrar. De qualquer maneira, eu nao ¢a
opinido de que a familia biol6gica é a melhor famgue uma crianca pode ter, de modo nenhum. Eadaenilia
bioldgica, independentemente do que acontecer, dey@eferéncia. Agora, ha motivos e motivos @dasilias e hg
motivos que parecem que ndo Sao assim muito aeatéwma 12 abordagem e numa 22 abordagem séo.
também ndo vou para a linha de cada caso € um dasunos que ter (l& estd, a investigacdo € impaogjamemos
gue ter algumas linhas condutoras para ndo entramo subjectivismo, na arbitrariedade, por ai emnti. Mas|
depois, é evidente que essas linhas condutorag@envara tomar decisdes em cada caso. As vezds, anaivel
juridico, em que a pessoa que decide «acha», érgp@etiva dela € que a familia biolégica é que dmreo

direito...”

O, linhas
157 a 168

Grau de importancia: pouco importante (n = 8) — 8,3%

Citacoes

Citacoes

“O projecto de vida? Tenho dificuldade em respongerque, hoje em dia, o Unico projecto de vida gsieriancas
tém é: o regresso a familia, ou irem para adopgioautonomia, quando sdo mais velhas. Nao ha poevis lei,
por exemplo, e infelizmente, um projecto de vida sgja a permanéncia no acolhimento familiar oumeesium
lar, apesar da realidade desmentir completamentz idgia. Mas, hoje em dia, € assim face da leis My@rece-me

claramente, s6 pode ser permanecer no acolhimamdiér.

A, linhas 65
a7l

“O projecto de vida de uma crianca tem que ser,gemuma familia. Nao é relevante para a deciséo.”

L, linhas
183 a 184

“Estamos fartas de pensar sobre o assunto. Porgua [deia de que a crianca se podera vincular maisgndo €
uma familia que uma instituicdo. Agora, da minhpegincia, até com as instituicbes que sédo a lgmgazo, até
com os funciondrios as criangas se vinculam. E figjgionarios com adolescentes de 15 e 16 anosletangente
vinculados. Acho impossivel que mesmo entre osgiaiais dos CAT e os bebés ndo haja uma relagée. £ até

acho muito bem que haja. Nao pode haver vazio. Baax com melhor ou pior qualidade. E ai pensoajoeanca

P, linhas
181 a 195
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Citacoes

Citacoes

perde mais se nao tiver um bom vinculo, do queasdiner vinculo nenhum. E relativamente ao prajeds vida,
seja voltar a familia biolégica, seja ir para umanfilia adoptiva, a qualidade do vinculo que eladsiabelecend
no acolhimento vai ajudar a definir a continuidadeho dificil as pessoas, provavelmente, optareoharem que
os CAT néo permitem tanto a ligacdo, as pessoasedigam, o que eu acho mais mito que realidade. &stou g
ver alguém que va trabalhar para um CAT, dos 0 Z@s0s, que ndo goste de criancas e, gostandoyej@oque

ndo se apeguem aos bebés (ponto final).”

“O facto da crianca ter um pré diagnostico, a pralladade de uma adopcéo, ou de regresso a fandlieacho que
essa histoéria das quebras das relacdes e das reacies de novas relagbes, etc... defendo, sempuagia da
teoria da vinculacdo, de quanto mais seguras foasmelagcdes, mais estaveis sdo e mais recuperava@ieximas,
Quanto mais tiver ganho, mais internaliza e, ness#ido, se a relacdo com a familia de acolhiméntalesse tipo
eu acho que ela vai ser mantida nas futuras relacgemais, acho que as relacées nédo tém que seaqued
familia de acolhimento pode perfeitamente mantexlacio com uma crianca que foi adoptada. E possié® &?
Portanto, nesse sentido, ndo acho que a familiaatghimento seja um entrave para a recuperacaordis;oes
com a familia biolégica ou de adopg¢do, ndo achoandd importante € que a crianca tenha uma relacéc

qualidade.”

Q, linhas
138 a 149

“Mesmo no caso de adopcao, sei que hd o argumentedpreferivel...mas diria que mais vale sofreaa®r do
que nao ter tido amor nenhum. E fundamental a é&peia, isso ndo pode ser argumento porque seanca N&0
constréi o modelo que ela precisa de relacdo, deduuwe ..etc. Portanto, ela precisa de ter um bardeto, vai
sofrer um bocadinho, mas ndo morre por causa dig&s significa que fez todas as aprendizagens quadazer,
em tempo oportuno. Se ficamos, se mantemos a arergente, cativa de um futuro, ela pode naoresgnte por
causa disso e estamos a tirar-lhe o presente. Uesgmte que ela ndo consegue nunca mais repor pas

questdes neuronais constroem-se naquela alturaljtnea certa”.

R, linhas
161 a 170
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“Tenho sobre isso uma perspectiva, também é pramisose defina o que entendemos por projecto @Ge Edim
conceito muito difuso, comeca a usa-se este canagitoposito de tudo e de nada, ndo €? Nao se fabjecto de
vida de uma crianca numa instituicdo, pode tentapsrceber o que € que do ponto de vista do maldoaenbiente
em que ela vive € mais adequado para que ela sadasa, isto ndo € um projecto de vida. Para failutiliza-se
essa expressao”

“Mas qualquer crianc¢a, enfim, em que ndo seja Bl um regresso, a muito curto prazo, a famp@que pode
ser que os pais sdo hospitalizados, estdo presogeptivamente e se prevé que possam sair dai ar&sss, e

preciso encontrar uma solucdo que acautele os clagiaquelas criancas, durante este periodo, masagrdicoes
normais, quando uma crianga é retirada a famili@ preciso, com tempo, saber o que lhe vai aconteeeminha
opinido, todas estas criancas deviam entrar em @GAgorta de entrada do sistema deveria ser em EAdno CAT
que, serenamente, com tempo, com equipas técniesifaadas, se vai tentar perceber qual o melh@maho para
aguela crianca. E o caminho pode ser a adopcaoesaal o regresso a familia de forma mais prolongaadae ser
a familia de acolhimento, pode ser o apadrinhamentd, pode ser a institucionalizacdo num LIJ, poser umag
medida em meio natural de vida, mas € preciso sada(...)”

S, linhas
163 a 167

el70a 181

“Os projectos de vida das criancas ndo podem serri§idos. Quantos de nds projectamos determinadéEsas €
outros factores vém intervir no contexto e temos fazer modificacdes, desde que nédo seja prejudiciea a
crianga?

N&o tenho uma posicdo muito fundamentada, porqam mim, se for uma resposta de muito boa qualid
qualquer uma pode ser eficaz. Mas € uma questa solqual tenho vindo a recolher opinido dos cokega ler
artigos da literatura, mas ndo tenho uma opiniao,por outro lado, se a resposta for de muito boaligade, a

partida, ndo vejo uma melhor que outra, também m@anuito para nos dizer que uma é melhor que aaolista

area precisa de investigacdo

T, linhas
175 a 185

174




“Os estudos também nado suportam bem esta situdt@@lguns que dizem se o projecto de vida é adopa@éo
vai para uma instituicdo para que nao estabelecewiacdes. No meu entender, para uma crianca caaiésde,
ele consegue estabelecer varias vinculagdes: elstam da mae, da avd (criancas que passam diasosoavos
gostam dos avos), da educadora, as vezes estdoeohece tambéem tém uma auxiliar de referéncia. Ees a
capacidade de estabelecer varias vinculagbes eneo entender, € pouco importante, porque se va pdopcao

podera beneficiar na mesma daquela estabilidadeum& nova adaptagdo e tanto fara se tiver estad@€Ad ou
familia de acolhimento.

V, linhas
141 a 149

N&o responderam (n =1) - 4,5%
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Anexo R

Dimensao: A relacdo da crianga com a familia bioldga

Sujeitos

Grau de importancia: Muito importante

(n = 11)— 50%

Citacoes

“Claro que tudo depende, numa instituicdo, a paaticestdo criadas as condicbes para estabelecetasi
acompanhadas, supervisionadas... Com as familiascdiimento depende muito da preparacdo que se &4
acolhedores. E um aspecto muito importante, o fefemento com a familia biol6gica, quando se visig
contacto é aspecto essencial para se integrar ncojegto de formacéo inicial que € para os acolhedoterem
ideia, desde inicio, das dificuldades que os espegalo tipo de instrumentos ou estratégias quendem socorrel

para gerir esse relacionamento que, muitas vezdiiaf.”

A, linhas
157 a
164

“(...) é melhor entregar a uma instituicdo, tem meapacidade defensiva, organizativa e institucional

Em situacdes de continuidade de relacionamentajragdade...., tenho muitas duvidas em defenderradites de
acolhimento, a verdade € essa. Acho que tem a oa@r @S erros que nos tém acontecido no sistema
prolongamento demasiado nas familias de acolhimeBtas partem, de boa fé, para o acolhimento e ide
transforma-se em adoptantes, porque séo traidastpehpo, séo traidas.”

B, linhas
241 a
249

“Nao é gue nao seja importante a relacdo com a faumailia bioldgica, isto tem que ser. Mas podemasiggb em
causa. Ha casos em que se privilegia sempre aitabidldgica e, as vezes, pode ser nocivo. Mas agieé mais
facil nos CAT que na familia de acolhimento. Tamibémno davidas, quando é uma familia de acolhimeota
muita experiéncia até pode..., mas acho que é maipla@ado, sempre. Porque pode ser uma colisdo mesmaoa
familia biolégica. E para a crianca. E tudo a dohraluas mées. Tenho dividas, porque a nossa ldint@na

privilegiar muito a relagdo com os pais e, nalguasos, eu nao sei se esta relacdo com a familladi@a que nag

é cuidadora (as vezes muito problematica) e aclodgyia haver cortes. Mas também percebo que @ mifitil

F, linhas
199 a
209
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avaliar estas situacdes. E mais facil para avahgiamilia biologica se existir relag&o.”

“(...) ha factores que tém que ser ponderados, pemgfo, uma crianca que € retirada da sua familiagpe é
violada. Se fosse, rapidamente, para uma familiac#himento, ndo sei se seria o lugar certo pdes porque
esse receio iria persistir. Penso que ai, se seatiso CAT, com outras criangas, com técnicos gutagsen
desmontar toda a situagéo, esses casos faziamsetislo em CAT. (0 sujeito reportou a justificacdo a dimensé

motivo de acolhimento -.

H, linhas

136
140

(n&o justificou)

“A questdo que eu acho, é que nao é facil, nem paréamilias bioldgicas, nem para as familias dellEmento,
este trabalho conjunto. Até porque é preciso pemsaeguinte: ndés, em Portugal, somos um pais laimoque ¢
conceito de familia € uma coisa muito emocionat. & instituicdo € uma grande questao fazermos allaaca
com a familia, porque eles sentem que n0s somas coaipetentes que eles. «Ele se calhar aqui vacale e 1§
nao ia; se calhar ca tem acesso a dinamicas qu#tatinha; tem adultos estruturados que 14 ndodmhE estag

familias sentem-se feridas narcisicamente, témeston inveja.”

“Para mim tem a ver com o projecto de vida. Uma daisas que eu acho dos CAT é que, muitas veodgectivo
€ o retorno a familia e a forma como estdo estiggagaas visitas ndo permite nada esse trabalho coeve ser
porque as familias vao visitar as criancas 1, 2egegor semana, no maximo. So6 esta estipulado kdippde se
feito aquela hora e € muito dificil trabalhar a reficacdo familiar, se a crianga esta 14 muito temj a crianga
esta com a familia 1 hora por semana. A situac@oapiainda, com a deslocalizacdo. Compromete, aimdas, 0

sucesso do projecto de vida.”

“A familia de acolhimento, na minha opinido, selgeativo for o retorno a familia de origem, o quedeve tenta

trabalhar com a familia deve ser a propria famili@a acolhimento a facilitar e manter os contactgsné&sse caso,

M,
linhas
306 a
313

N, linhas
235 a
242

177



familia de acolhimento tem um papel muito impogapbrque esta a modelar os comportamentos, ed& ama| e 258 a
oportunidade a familia de origem de aprender unréesie coisas em relagdo a forma de ser e interagin os seu| 279
filhos. Os estudos, nos EUA, o que demonstramoe Tegmbém que os casos de reunificacdo familiathaone
sucedidos, apdés o acolhimento familiar, sdo aquelede ha esta ligacdo, e quando essa ligacdo faaci&,
portanto, isso € uma coisa que tem que ser tralktiapriori. A familia de acolhimento tem que salzepartida,
Citacdes que, em alguns casos, é esse o seu papel. E urst@gue mentalidades. Se no6s pensarmos na din@meaxiste
entre pais, avés, etc, e que, em muitos casosjreEbgue 0s avos tém um papel fundamental, n0s ostan]
familia biolégica haver ciimes, mas também ha upraralizagem de uns com 0S Outros e iSso € quecstane
ser trabalhado. E natural que exista ciime. Ac@dijtie a familia de origem que quer os seus fil®valta,
guando vai interagir com a familia de acolhimenté, que os seus filhos tém preferéncias, eles sito cruéis
nestas coisas, nao €? E, quando gostam de algugaimaan-se a essa pessoa e, as vezes, verbalizasoqyastan
daquela pessoa e ndo gostam de mais ninguém. Bdd®ser cruel para a familia de origem. E da nsesmaneira
gue nas nossas casas, 0s nossos filhos aprendear @dm diferentes figuras de referéncia e nutgrande afectq
por elas. Estes também conseguem lidar com isdiznfente que conseguimos gostar de muita genteeisp é

gue haja oportunidade para isso.”

“E muito importante, porque temos que ver que fantémos. Ou seja, isto faz pensar que ao colocaromal R, linhas
crianca, a crianga em si propria e os recursos digpeis da familia de acolhimento ou CAT, ndo sdaimicos| 312 a
factores a considerar na hora de decisdo, mas dlif@matural, também. Relacionado com isto estaajgeto de| 316

vida da crian¢a, mas ainda assim é algo diferente.
E evidente que ndo estamos a condicionar os nas&ésos de decisio pelo que a familia pensa, n@asjue issq
pode interferir com a crianca. Estamos a olhar paracrianca, mas aqui a familia pesa muito. Pesatonai

voltamos ao projecto de vida, se ha uma possilikdde que a crianca retorne aquela familia, ainglaas que te
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Citacoes

isso em mais consideracdo. Agora, se logo a pasel@ercebe que aquela familia ndo tem condicaessg Vag
cortar os lagos, entéo isso ai ja ndo é um facebevante. Coloca-se numa familia de acolhimentaoyéoou que n&
haja possibilidade de contacto, ou no CAT, mas diagé&o com familia bioldgica requer que seja coaso iSSO
no interesse da crianca. Ha circunstancias que diéar isso.

Estou a pensar em familias de acolhimento de Fadalido Mundos de Vida, em que as familias de auetito
dizem que o que elas guardam de mais gratificanite fgratiddo das familias bioldgicas. Tem havidonauboa
relacdo. Elas estdo gratas, porque aquelas faméieaheram os filhos quando elas ndo podiam e testabem e
as vezes, até as ajudaram a elas. Foram supori@ aaproprias familias bioldgicas.

Tem que se ver, se for uma familia conflituos&, aspecto a ponderar.

e 334 a
350

“Dependendo das realidades que dependem de umé#e&alcasuistica. Quando se prevé o retorno a famél
continuidade com a familia biologica pode ser ftmila nos dois contextos. E preciso é que, de faeta@ntend:
aquela crianca que ali estd, o seu espaco, o skEciomamento com a familia, o trabalho com as fawik ndo
devera ser cortada esta possibilidade.”

T, linhas
261 a
265

“Temos que perceber como € que esta questao fmlttada com a familia de acolhimento.”

U, linha
254

“Se 0 projecto de vida for o regresso, é fundamiepiargue tem que ser estimulado e garantido acsudinuidade,
diariamente, se for possivel. Qual o melhor comt@era o promover? Depende muito de cada situagé@pende dé
forma como as pessoas e as familias se senternf@rtcoque as familias sentem numa ou noutra sitoge elas

também devem ser parte activa neste processo.”

X, linhas
273 a
277

Grau de importancia: Importante

(n=7)-31,8%

“Se for o retorno a familia, eu ai, a minha posig¢@orventura, ja colocarei a posi¢cdo da familiaat®lhimento de

outra forma ,embora isso implique, sempre, umaacqige na instituicdo ndo é possivel, ou é pelo mesempre

C, linhas
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muito limitada. Isso implicard, sempre, que se géaiaa crianca uma ligacdo a sua familia de origgaxa que nag
se caia naquela situacdo da crianga criar os lagom aquela familia de acolhimento, por forma a quetorno a
familia de origem néo seja novo arrancamento dailfamE, portanto, ai tem que haver, acho que agéb
proxima com a familia podera ser encontrada de fommais flexivel com a familia de acolhimento do qoe

Instituigéo.”

“Sim, acho que sim, é importante. Também terd aceen as caracteristicas das pessoas, com 0 agrefgexidiar
da crianca. Mas, se se tratar de uma situacao dagigé@ncia, eu acho que, ai, podera tentar-se edtims pais a|
retomarem, a tomarem o papel activo, com mudancaoteportamentos. E, ai, as pessoas, talvez, endey
funcionarem ... (pronto, as vezes tem que acontsiteacoes de ruptura), talvez possam ajudar. Unmfdacdes
delas também pode, se ndo houver perigo para acaiaqualquer desvantagem, enquanto vigorar esseesse Nnég
medida desse beneficio, acho que era importanterhde facto, uma familia que podia funcionar caspécie d¢
tutora para acolhimento da crianca e protegia-aeia, ainda, uma espécie de tutora em termos deafgime de
relancamento daquela familia. Porque é verdade quae,maior parte dos casos, os jovens, hoje, que
problematicos, tém muita dificuldade. Até nds teriws geral, € um problema a que nds assistimosart@onta
deles proprios e dos outros é a familia que tera &gsscao, que foi escolhida, que € uma familia determinadas
caracteristicas, conseguira até orientar. Se caltzé melhor do que a intervencéao discreta dositésn e falamos
de CAT. Porque o CAT néo se aproxima tanto da fanduer dizer, o CAT recebe as familias, eles passar
férias entram em contacto com os colegas do loadhhilia para saberem se podem receber. E assiméf Pelo

menos do que eu me apercebo, é. Mas nédo ha trabattjonto com a familia.”

151 a
159
D, linhas
142 a
160

“A familia € um projecto para a crianca.
Vamos la ver, depende. Eu diria que, mais uma(agbyra estamos a falar na qualidade da respostageaidade

da resposta tem que ser tida como semelhante)emeichente que a instituicdo. Sabe? Porque atrasstauicao
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h& uma tradi¢cdo, mais longa, mesmo que ndo sej@A&im mas em instituicdo, ha uma longa tradi¢cdo. €@n que
haja um natural desprendimento da instituicdo rigkiente a crianca e, portanto, uma capacidadendgituicao
assumir uma dimenséo exclusivamente técnica. Aidandéio € necessariamente assim. Primeiro, porgie ima
uma longa tradicdo e, depois, apesar de tudo, 0 jdgs afectos estd permanentemente presente. neamgente
que ndo se excluira nunca a possibilidade da cogéiv de fantasias por parte da propria familia delaimento. A
familia assumiria o acolhimento de uma forma maitural se ndo tivesse ela propria de viver a relagdhm a
familia bioldgica e, por vezes, até suportar o 6tmfE, portanto, eu diria, que nesse aspectcagaéb com a familia
bioldgica, do ponto de vista da previsibilidade, ditia mesmo, da arquitectura tedrica da previsitade, haverg
uma melhor, uma maior, disponibilidade da parte idatituicdo. Agora, desde que a familia de acolmitae
interiorize verdadeiramente o seu papel, saber egta ali numa fase de transicdo e que a grandeqoeacao dg
familia € a crianca e o superior interesse da cgandesde que haja uma decisdo, nomeadamentebdoati para
haver contactos com a familia biolégica, esta faan#e tiver a qualidade que se pressupde que fenlizve te
porgue foi seleccionada para uma situacao deste tgrd todas as condi¢fes para o fazer. Eu ati@ dirais, entag
ai, no limite do que podemos imaginar uma qualidagel entre as duas, eu ai preferia outra vez tpsse a
familia de acolhimento, até pela importancia qus®item na propria familia biologica, que ela pr@perderia um
pouco a dimensdo negativa do contacto com a imglity para ter uma relacdo, aparentemente paritac@n a
familia que esta preocupada com a mesma crianga @isestdo € muitissimo complexa e € muito ddfetontrar
uma linha de comparacédo que diga aqui € melhorégdior. Tudo isto € muito complexo e a complex@dsi pode
ser interpretada através de uma ldégica: nés temae gimplificar a complexidade para a entender ow
entendemos nada.

E portanto importante pensar essa dimenséo, coldazaros nds no lado da crianga.”

E, linhas
328 a
357

“Eu penso que devia haver, dentro das segurancdastodevia haver contacto com as familias, porgpiim. Em
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alguns casos, ndo concordo, porque vai desequilibraito. H4 casos que criancas que estdo instinaliaadas
por pobreza, mesmo, e nao tém necessidade nentauh@ver afastamento de familia biolégica.

Este contacto € mais facilitado nos contextos dgtinicao, as familias tém ciimes umas das outfidsdilemas €
conflitos de ambas as familias, que nunca na vitaser explicitas e, portanto, acaba por ser dasilias que g
crianca tem, que nao estao a construir um ser hung@orque estdo com ideias, com identidades difese
Portanto, estdo a construir imagens diferentes @ mesma crianga, é preferivel haver uma linha atord, uma

familia que realmente oriente a crianca. Ha cirdémgias e circunstancias”

G, linhas
259 a
269

“Ai, acho que é no CAT. E uma questdo a pensabe®e que a questdo estd também na avaliacdo efentdi
propria familia biolégica, porque ha familias bigiéas que, se calhar, ndo faz sentido nenhum mantefacéo
com a familia para depois, afinal, ao fim de unesrdescobrir que ndo vai a lado nenhum e andantestar criar
uma relacdo que nao € positiva. Muitas vezes, loathed que se conseguiu estragou-se num fim de semeas 0S
mais velhos também ja ndo tem outra solu¢do e énahrmenor. Nos pequeninos tem que haver um pratats
avaliacdo que tem que ser eficaz no menos temmvedspara ndo andarmos a manter uma relacdo e vai
dar em nada.

A partir da conjugacao de varios factores, ha cgas em que vale a pena investir em que as posisidds Sad
maiores que 0s riscos e ha outras em que ndo. eba@i é melhor ndo haver contacto com a familas pessoa
que lhe vao trazer algo e ndo mais do mesmo. Enh@noblema nestas familias, elas ndo fazem malfibs
porque decidiram fazé-lo, é porque ndo tém comp&ténpara fazer melhor. Mas sdo muito dependentss
miudos, quando vao visitar os miudos ndo € porguenportam com os miudos, mas € porgue ndo podamsesn
os mitdos. As vezes, ha quem pense que é a mdasmantas ndo €. Uma coisa é ndo ser capaz de sarareles
«SOU eu que ndo posso»; e outra €, «tu estas cqmigpe, se estiveres comigo, tens estas hipétesEs, melhor>
Mas, geralmente, estes pais tém uma grande depead@&tacional, s&o emocionalmente imaturos e @&t dos

P, linhas
340 a
358
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filhos.”

A variavel «familia» € decisiva para a decisdo, maando me referi a relacdo era das competénciataddlia
bioldgica para se relacionarem de uma forma, maisrenos, com a outra familia. Nao tinha a ver coralacao
com a crianga, porque acho que uma familia de aoc@hto funciona numa comunidade, de forma auténdiéag
um servico por tras, mas € a familia que recebe, ahre a porta, que coordena, que atende o telefetice Nao €
um servico, ndo é um técnico e, nesse sentidaletian muito a questdo da familia biologica, paeeitar e gerir
a resposta como um factor determinante.

Se séo os pais que estdo constantemente alcodizadoe invadem a vizinhancga, possivelmente igsoiga uma
perturbacdo para a prépria familia de acolhimentga&a a propria crianga, que vai prejudicar o bersta da
crianga, enquanto numa instituicdo essa proteccéwmior.

A relacdo da crianca com a familia biolégica ndaié problema porqué? Porque, quer a instituicdo gesr
acolhimento familiar, a crianga tem acesso a famifl familia pode sempre visitar a crianga e teessn. Portanto
a questdo da relagdo ndo se me coloca, ndo € umavel muito importante para decidir, porque euerdo um
acolhimento institucional como um acolhimento tamladerto. A familia pode visitar e a crianca poda familia
de forma controlada. Por isso mesmo, acho queancd deve ser colocada numa instituicdo na aresedaléncia
(estou sempre a falar em familias de acolhimengaigle instituicbes de qualidade). Mesmo o propdolhimento
residencial é um acolhimento com um ndimero mugtrite de meninos, um nimero muito restrito de it&s) no
sentido de que é um sistema aberto a comunidadéarfo, pediatra fora, creche fora, um sistema fami com
cozinheiro la dentro com a comida comprada no smgecado e na praca, portanto um sistema o maislitm
possivel e, mesmo nesse contexto, pode haver temaide visitas mais controlado, porque € por tEs)imas nag
quebrar a relagéo se for para ndo quebrar (...)

O acolhimento residencial € mais facilitador, poegg mais contentor, € mais controlado, € mais técra relacao

Q, linhas
387 a
421
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com a instituicdo e, além disso, tenho também ia igee € uma questdo de poder, estar uma instibupgi tras.
Obviamente, no acolhimento familiar também h& umsétuicdo por tras, mas o contacto é mais diluia®{écnicog
nao estdo la sempre, ndo ha uma directora. E passpas com disfuncbes graves possivelmente € omesntor e

podera facilitar mais a relagéo da crianca com anfia. E importante considerar.”

Da nossa experiéncia, alias, nesta idade, a faniii@dgica interage muito bem, sendo preparadaabathada
desde o inicio, até reage muito bem quando a caaegta integrada numa familia. Temos uma expeéque,
inicialmente, nem havia contactos porque a mée erea pessoa com deficit cognitivo e tinha dificulelaam
perceber e ndo havia contactos. Depois optou-séhpeer contactos, correu muito bem e identificaecalhedora
como ama, a senhora que tomava conta do filho,ceména interpretacdo de quem me vai retirar ourficam o
filho. As vezes, em familias com um perfil um biodadmais conflituoso, isso pode ser importantérg€r CAT, ali,
pode ser facilitador, porque a familia pode entengige estando num CAT, é um centro ndo ha o semtince
posse por parte da familia de acolhimento. Da n@sgeeriéncia, até a data, tem corrido bem.

A familia biolégica, quando conhece a familia delhinento, nestas idades, tem que existir umaaotEgo maior,
a crianca nao fala ainda, a familia de acolhimetgoa que dar a informacg&o: j& comecou a gatinharcpme a

sopa.E condicéo esta boa articulacéio e o papebdailia bioldgica é de facto aqui muito pedagdgico.

V, linhas
227 a
242

Grau de importancia: pouco importante (n =2) 9%

Citacoes

“Sinceramente, ndo sei se havera um contexto ma@@ador dos contactos com os pais biolégicosigueque, en
ambos os contextos, existem condicOes para osbpal®gicos manterem o contacto com os filhos. Ddpeta
familia de acolhimento, mas preparada, esta a espele aparecam 0s pais. A instituicdo, naturalmetged que
ter as portas abertas para a familia poder visgacrianca.

O que importa mais aqui € ver qual o interesse ear da crianca e deve ser o que é tido em conteéicee do

interesse da crianca, tenho a certeza, coloca-lenraitio e depois retira-la, a ndo ser que a famoiade esté

O, linhas
252 a
260
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colocada seja maltratante. Mesmo que a familia apare seja muito boa familia ndo se pode tirarrassiao se
pode arrancar’

N&o me parece que exista esse problema, se tiveresodvido 0 equivoco sobre 0 que € que cada unsa
respostas.
Se a familia de acolhimento perceber qual o selelpafio levanta nenhuma questdo. O CAT, até pmies que
tém a ver com a sua dimensdo e natureza institationenos ainda levanta. Porque, como sabe, adifarde
acolhimento séo, ou devem ser, de acordo com adservadas para aquelas situacfes em que se pE¥é&
crianga volte a sua familia e, por maioria de raz&mos que criar as condi¢cdes para que seja pelsshe umg
crianga estd numa familia de acolhimento porqueaanbs que a solucdo é para aguela crianca o regr@ssoa
familia, que pode demorar mais ou menos tempo,temasim regresso previsivel a curto/médio prazo,mpaioria
de razdo, sabemos que é preciso criar condi¢cdesladamilia para que os pais, ou quem tenha respahidade
parental pela crianca, possa ter contactos e pragna@sses contactos. Contactos que sejam diferemesack,
muitas vezes, até podem ser um auxilio para a sragfo dos pais.

Portanto, ndo me parece que exista diferenca.”

S, linhas
444  a
448

N&o responderam (n=2)—-9%

JelL
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Anexo S

Dimensdao: A idade das crianga que vivem em conjunto

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n = 1) — 45%

Citacoes

“Se a familia tiver filhos, ndo acho que devam uera idade muito aproximada da idade da crianca laidal, ou
seja, se tiver um filho com 1 més ndo se deverdcaolla uma criangca com 1 més. Acho que ai teriaqos
ponderar. Ndo quer dizer que ndo possam ter idguésimas, mas ndo as mesmas. Se calhar, se forvatis,

nao faz mal”

U, linhas
178 a 183

Grau de importancia: importante (n = 13) — 59%

Citacoes

“Acho que ndo. As criangas, no seu meio normalgemivcom criancas de vérias idades. Podera ser t
problematico numa familia que tenha filhos propritss mesma idade, mas a legislacéo deve prevers#ssgao.

Tem que se avaliar caso a caso. As situacdes térsaqunuito bem ponderadas.

F, linha 128
al3l

“Sim. Acho que é sempre importante pensar. Aliésitno dia, estava a reflectir numa situagdo quesngo, um
Director de um CAT estava a dizer que era horroréncas de 12 anos estarem juntas com bebésieifine a
questionar sobre isso. Nao me parece que seja uoc8o horrivel, porque ela existe no contextoifiam H&

filnos com menor idade, com maior idade. E uma tisede gerirmos. Se o CAT néo tiver uma capacidadio
grande, se nao tiver muitas criancas, se tivertags10 a 12 criancgas, isto é perfeitamente vi&ebntrolavel e fa
los sentir mais ditos “normais”, ndo €? Porque nanilias, assim se processa também. O facto denessaa
juntar por idades podera ser facilitador no trabalimas néo esta a ser integrador.”

H, linhas
198 a 206

“A riqueza das diferentes contribuicGes, das difées idades numa familia, da sentido ao conjuntes@ectro de

vivéncias fica mais alargado e, portanto, € beméfic

J, linhas
237 a 239

“E importante. Ndo muito afastada, mas o convivincuma crianca de 5 anos, com uma de 7, parec

L, linhas
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Citacoes

perfeitamente saudavel .E tentar, no fundo, redtustuma familia biolégica normal, com criancas dades
diferentes uns dos outros. Acho que é bom por sadades: por um lado, porque biologicamente énaggie Se

processa numa familia, digamos classica.”

221 a 225

“Na familia de acolhimento, penso que nado, se bemn @ familia de acolhimento tenham seleccéo, fofimaz
supervisdo. Porque, se tiver um filho de 3 anaw éaimilia de acolhimento de uma crianca de 2 awolho pode
ter ciimes, pode ter..., mas isto sdo coisas natu@osno poso ter um filho biolégico com a mesma agdadsas
coisas podem ser trabalhaveis. E importante é quéamilias de acolhimento tenham a dimens&o dissejan

ajudadas.”

M, linhas
148 a 153

“Penso que quanto mais se aproximarem as idadesaenmthimento, mais facil é conseguir especializaras
resposta. O Unico sendo é quando ha fraterias. Qodra irmaos, se nés tivermos, por exemplo, o avelhto por
idades, imagine, 12 infancia, 22 infancia... se tives miados com 3, 7 e 12 anos, eles tém que smaseg e vejq

iISSO COMO um senao.”

N, linhas
150 a 154

“Se fosse possivel, porque uma crianca a conviger outra da mesma idade, havia aquisi¢cdes quelgiaanfazia,
porque nao tem modelo de aprendizagem.
Noés é que temos uma ideia muito restrita da famiicaque em familias mais antigas, eram mais aldaga havia

0S primos, os tios e os irméos, mais ou menos damé&lade. Nao vejo por ai.”

0, linhas
179 a 183

“As idades? Acho que, em acolhimento instituciorsdé determinada idade, até aos 3 anos, devia s
restritivo. Quanto muito, até acho que em CAT, ntamporario, trabalho com os pais, ndo me faz dentjue
sejam muito dispersas as idades, deve ser maisiapado. Até pelas respostas juridicas que ingolicacho que
em termos do acolhimento residencial, tenho muitasdas. Na familia, ndo tenho. Idades diferentis acho mal
Nos acolhimentos residenciais tenho muitas duvitersho muitas ddvidas e ndo tenho uma respostaitilei

Pode-se sobrecarregar dois ou trés mais velhoggie? Invadirem a privacidade...”

Q, linhas
168 a 175
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Citacoes

“Esse é um critério importante. Se eu sei que temma crianca, muito pequenina, e vai para um CAideovai
estar com 10 criancas da mesma idade, isso, pama seria um factor para preferir a familia de adallento.

Se a familia de acolhimento tivesse um filho dédade ,eu n&o a colocaria na familia de acolhinoberRara
criancas de outra idade, provavelmente o raciocjaitosse ao contrario. Se fossem mais velhinleosnéeninos dé

mesma idade que eles, é muito bom, mas aqui n@@nm para mim é um factor relevante. Para miin é.

R, linhas
179 a 185

“A idade ndo deve ser, na minha perspectiva, urntofagstruturante do sistema, mas é um factor gueliSpensave
levar em conta, no modo como ele se organiza, Bigesme faco entender. O sistema néo se deveipagam
partir do eixo «idade das criancas», mas deve serngwar em conta a idade das criangas, isto é, fadanenhun
sentido juntar criancas de 4 anos com criancas 3led 14 anos. Portanto, a idade é indispensavehacé obvio, ¢
algum convivio com idades distintas € muito impugadesde que nado se traduza em diferencas exasspie
acabam por tornar as relacées numa grande depena@&édo em relacbes de autonomizacao.

Claro que é importante que se pense, mas ndo clamepto estruturante do sistema.”

S, linhas
236 a 244

“N&o vejo que seja condicionante. A organizacdaué deve dar resposta as necessidades especificasadga.
Por exemplo, ao nivel das condi¢cdes habitacionaasa podermos respeitar a individualidade de cadanga e
dar resposta a cada uma das criangas, temos quader em conta o perfil e as caracteristicas deacatha das

criangas. Acho que, nem s6 o numero, nem so6 patkejdem que ser o conjunto global.”

T, linhas
197 a 101

“Um dos critérios que nés, enquanto equipa, ten@am@me muito presente quando decidimos, é a idaddilthos
biologicos da familia, porque eles vao ser precisar@ o0 motor da integracdo. Claro que os pais témpapel
muito importante, mas tém sobretudo um papel nthisaivo, chamemos-lhe assim, de uma forma simplesr
criangas e neste caso, um pouco mais velhos, paorgsie caso se tiverem idades muito proximas poskranais
complicado de gerir o dia a dia. Criangas com &nbs podem ser uma mais valia, até porque, conitagéo, as

criancas mais pequenas acabam por querer fazemeqeer e em termos de desenvolvimento tambémias;as

V, linhas
155 a 165
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mais velhas sdo modelos, até nas brincadeiras.
No CAT é também importante, em questfes de degenento e da crianca, ter a presenca de outros hosde

melhorar a estimulacao.”

“E importante, mas n&o sei se é..., numa familia gualesr criangas... vamos pensar, num ambiente nazechr
que € aquilo que se pretende que estas criancdsawe ter num futuro proximo. Numa familia, h& egas com
idades mais avancadas que outras. Desde que hajacompanhamento e seja um ambiente securizanteme?

parece que seja questao muito importante.”

X, linhas
181 a 185

Grau de importancia: pouco importante (n= 4) -418,1%

Citacoes

“E uma pergunta curiosa e héa varios estudos qudisam a questdo: uma parte deles chegara a conolgsé, se
a crianca tiver uma idade muito proxima das criasgka casa, isso € um factor de risco. Por outra]ddh outros
estudos que dizem que ndo e que, as vezes, atpoéante que a idade seja prOxima, porque permitea

integracdo mais facil. Mais uma vez respondo qoasé a caso.”

A, linhas 83
a 87

“Nesta faixa etaria ndo me parece muito relevaaté, porque, se olharmos para a crianga em termoaige(bom,
alguns saem com meses de casa, vao logo para hesreatros é com 3 anos; e outros com 1 ano vaa g
creche; € tudo um bocado relativo e ndo me parece spja decisivo), eu acho que, neste momentoddada
crianga, € mais importante a definicdo da persafedie dela. Portanto, é ela sentir-se segura nunomee a
proteja, pronto. Claro que o estimulo exterior @éncoutras criangas é muito importante, mas ndo seiesa 0 mais

importante.”

D, linhas

184 a 190

“(...) eu nao posso deixar de dizer que ndao tomavaa@ma. Agora, tomava em conta, mas sempre, nuatan@o
de um estere6tipo no sentido de dizer: uma criategee ficar num sitio onde haja mais ou menos caanlo. E s
partir daquela crianga, esta crianca vai consegaircontrar um espaco de seguranca e de desenvoban@Em

harmonioso quanto possivel na situacao de transigéas num espaco assim do que num espaco assaido. &

E, linhas
161 a 169
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eu poder escolher, muito bem, escolho nesse setipiwa, se eu, por exemplo, perceber que é ungespaze ten
essas caracteristicas, mas que nega 0s requisitiesiares, em nenhuma circunstancia este elemeiat@lierar a
decisao tomada anteriormente.”

CitacOes “Em CAT tera importancia, na perspectiva da espkxigdo. Para acolhimento na familia ndo me pari |, linhas 146
importante. a 150

Por outro lado, a idade das familias de acolhimen#o queremos avos de acolhimento, mas sim pais.

N&o responderam (n=4) 18,1% B,P,C,G
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Anexo T

Dimensao: O numero de adultos por crianca

sujeito

Grau de importancia: muito importante (n = 8) — 363%

Citacoes

Citacoes

“O ratio de pessoal num CAT, acho que tem que sarrda para dois, no maximo. Pode parecer revoldionmas € J, linhas

assim. Nao pode ser de outra maneira, porque seler@os, lemos, lemos (necessidades e sinais d@&s)belmaqg 250 a 253

entendemos. Porgue é preciso interpretar, planeagiecom coeréncia.”

“E muito importante. Quer dizer, pode haver umaifencom muitos adultos la em casa, mas, sobrehadd? infancia| M, linhas

€ muito importante que exista uma figura que sieamente a figura de vinculacdo, uma figura qug s®nstante ¢ 202 a 210

estavel. Nao tem que necessariamente ser a mae&s"Ba experiéncias, em Israel, com as amas, poogueais e ag

maes iam para as guerras, estavam la e, entdoatawias que ficavam com 5 criancas e as figurasfgigtivas eram

as amas. Isto esta estudado. Ja se sabe, ha reaifjoot que ndo é necessariamente a mae, como diamlAMas:

«ndo € a maezinha, € a mée simbdlica». Portandoyantagem em relacéo a instituicdo: é a garardigrevisibilidade

e o investimento (...)"

“Nés, na Pressley, para miudos adolescentes, ttaralbs com um ratio de 1 para 8. Portanto, nestadad dos 0 agl N, linhas

3, dir-lhe-ei que no maximo deveria ser de 1 pam, 4e estivermos a falar nos primeiros mesesdk veduziria o 173 a 175

ratio.”

“Dai a minha opg¢éo nas familias de acolhimento, ©a@m qualidade.” O, linha
192

“Absolutamente, alias, esse € um dos critérios tprea a familia de acolhimento uma familia de aoodnto,| P, linhas

adequada, competente, como melhor resposta quelrd CA 245 a 247

“ E muito importante. Se for maiorzinha, estamdalar de um aspecto diferente, embora seja sermppeitante. Mas| R,  linha
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particularmente quando sdo pequeninas, a presengadsponibilidade de figuras consistentes e carista é muitg
importante. E, quanto menos adultos houver, piop@gue estd menos disponivel para dar a atenc&uu#tas
criancas. Mas também nao estou a defender aquela ak haver uma multiplicidade de adultos em roi@dde, mas 4

um factor importante.”

197 a 203

“Nas familias, se for uma familia, um casal paraler a crianca, com filhos, ou ndo, ou uma pessdatem que
haver adultos que estejam predispostos a satistarecessidade das criancas.

No CAT, esse numero é sempre mais reduzido. Pama deiveria ser 2 criancas para um adulto. AlidScasa dos
afectos”, quando foi criada para 8 criancas, timhas 12 educadores. Estavam sempre pessoas em pegizgamas (¢

preco é incomportavel. Mas, se me perguntar sesefigiente, ndo acho que era.

U, linhas
197 a 203

“Obviamente que a familia, deste ponto de vistmsegue garantir um atendimento muito mais indiviidado e de
maior qualidade que no CAT. Porque, no CAT, teraties. Se pensarmos em 12 criangas, nos temosl®agara 12
criangas e a noite, as vezes, sao 2 adultos, ougumainda por cima ndo sdo sempre 0s mesmos.rida aisse facto
e as vinculagbes aqui deixam muito a desejar. garamente inseguras, porque nao podem ser de oudreeira,

portanto, ha mais vantagem no acolhimento familiar.

X, linhas

193 a 212

Grau de |

mportancia: importante (n = 11) — 50%

“Esse é um factor que claramente pode ser negajivamdo falamos em instituicdes com muitas criaricas.

A, linhas
97 a 98

Citacoes

“Esse € o problema das instituicdes, mesmo as herangionadas. E, obviamente que eu sei que a npio$igdo temn
um calcanhar de Aquiles que é dizer-se: bem, e&aga vai para adopg¢éo, ndo vai fazer uma vincétapara depoig
ser retirada e fazer uma segunda. Mas, a estimol@&ca relacdo préxima com o cuidador € um factgrartante para
0 seu desenvolvimento neste nivel e pode perderpessdo fundamental, com repercussodes futurase Eso mel

calcanhar de Aquiles.

C, linhas

122 a 132
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Citacoes

Citacoes

Penso que, mesmo na instituicdo, é possivel haveules, porque quando as criancas estdo algum denmp
instituicdo nota-se que elas tém uma relacdo miydda com os prestadores de cuidados e ha umagesais

significativa. A relacdo acaba por ser possivel.”

“(...) tem que haver referéncias que séo as fundsaerNao havera no CAT com um papel tdo signiftoatomo hg D, linhas

numa familia de acolhimento, inegavelmente. Aggu@nto maior for o nimero de adultos, também, némsse,

também se calhar se dilui mais a definicdo daqgie serdo as referéncias tipicas de crescimentwige de umg 204 2208

S(r)larna(i% de adultos é importante, é fundamentaldierente na familia e no CAT. No Cat esta legisjadeve sel F, linhas

cumprida a lei. Numa familia, vejo um casal, masgeger uma pessoa sozinha, mas também nao vejtegoe| 122 a 145

condicbes, tem que ser bem avaliado.”

“Boa questdo, mas independentemente das areasspimiiais que envolve, por exemplo, n6s sabemosngoe H, linhas

contexto familiar o nimero de adultos por criangegvavelmente sdo 2 ou 1. No contexto institucioc@hsideramog 219 a 226

que é uma familia de 10 filhos, que também as [z, B nimero de adultos por crianga nunca podergerior a 3.

Para um contexto de 10, nunca podera ser inferi@;, am simultdneo. Sempre 3 adultos e depois depmdudo @

resto. Depende das probleméaticas, depende do woa#s adaptacdo, da qualidade da equipa, da disitdn de

servi¢o. H4 alturas em que 3 séo poucos.”

“Mais de 4 adultos, ndo. Porque, mesmo de dia adat, se for num CAT, se fica 1 pessoa a tomatace 10, dos ( I,  linhas

aos 3 anos, ndo consegue la chegar, ndo consequer ttonta.” 169 a 171

“Importante. Dois adultos para 12 criangas num CA&Tpouco.” L, linha
172

“No acolhimento familiar sdo mais privilegiadasadulto esta mais proxinio Q, linha
192

“(...) tem que haver aqui referenciais. Para quemfmadJcoisa € quem estd a olhar para isto de uma pets@| S, linhas
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meramente cidada, que acha que tudo o que se faga@. De alguma maneira, € verdade isto. Mas garem ten
responsabilidades de reestruturacdo do sistemags#ipode trabalhar sem alguns referenciais, quersé&renciais,
nao sao espartilhos. E, portanto, temos que teatnlmente a cada um tipo de resposta, e de acoom as
problematicas com que nos confrontamos e caratigass das criancas, temos que ter a capacidadeyfieisnte

elasticidade, para poder alargar ou contrair a egaide acordo com aquilo que é a caracteristica @tmgicriancas.”

267 a 275

“A questdo da atencao, da relacdo na prestacao dadados. O niamero de adultos € importante, maiveemos
adultos que ndo exercam adequadamente o seu @aped actividade, ndo € o numero pelo nimero, desagmestg
caso, seja quer ao nivel do acolhimento familiardms CAT, o dimensionamento associado a qualidadservico

prestado deve ser considerada.”

T, linhas
208 a 212

“A crianca no contexto familiar pode beneficiar tidas estas figuras que sédo estruturantes pararaopalidade,| V, linhas
desenvolvimento, interaccao, facilidade de comwgdioacom os varios pares e adultos. 175a 179
No CAT essas experiencias sdo mais restritas.”

Grau de importancia: pouco importante  (n = 0)

N&o responderam (n = 3) - 13,6% B,G, E
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Anexo U

Dimensao: O caracter formal ou informal do contextade colocacao familiar Sujeitos
Grau de importancia: muito importante (n = 2) — %

“Para as criancas € mais importante o caracter maifrmal, como é evidente. Claro que o CAT tambénode| F, linhas
Citacdes ter perfeitamente, mas € sempre uma instituici@a G@anca l4 esta, por pouco tempo, uma certa &itade pode 169 a 172

ajudar a que a separacéo nao seja tao dolorosa pacaanca.”

“A informalidade é muito importante para as criasggequeninas. As relacdes informais sdo muito nes (...)” | R,  linhas

244 a 251

Grau de importancia: importante (n = 11) — 50%

“Valorizo, muito o aspecto informal da colocacadriamos para as CPCJ , porque me parece que Selppes

possivel ,tentar que reconhecam que a situacdoesé boa, que ha um risco para a crianca e, se @xpélas

proprias a receberem uma ajuda exterior para ele§ppas, alterarem essa situacéo de risco. Isto adadas dg D, linhas
Citacbes pessoas e é sempre, aquele principio da minimevertedo, sempre, em ultimo caso, a reacc¢ao finggrdos que ¢ 162 a 163

tribunal claro que na CPCJ , também ha alguma fdidaale.

Sim, sim, sim o CAT é mais formal, eu acho quétidamente, menos formal a familia de acolhimeptonto a

familia € como tudo aproxima-se mais da vida, o €Aifna entidade que existe, portanto, h& criancespyecisan

de la estar e ndo houve uma solugéo diferente pks, claro que a familia se aproxima mais da viekl.”

“Eu diria que as familias de acolhimento sdo muite relacbes formais e socialmente correctas. Adoe, ¢/ G, linhas
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Citacoes

importante pensar, eu estou a falar pela expereerns casos que eu conhe¢o, «0 menino nao dega ikio
porque...», mas muito formalizado. Nos contextositues&inais € o proprio contexto que tem aque
caracteristicas, embora a relacdo seja mais abertmatural, exactamente porque eu penso que ha au
sentimento que é: um educador, uma auxiliar numeoto institucional ndo tem aqui lagos emocionaisn(
nenhuma crianga em particular, ttm com todos.
N&o sao formais na relagdo, estes profissionais, osivém como «coitadinhas das criangas», port@noque s¢
lidar com mais naturalidade, rastejam com elesh&aim com eles, zangam-se com eles.
Esta formalidade é espelho da naturalidade num exdotinstitucional, os educadores estdo no seu ambide
trabalho, é natural aquela realidade. Numa famii@ acolhimento ndo é natural, porque, exactamepue todas
estas influéncias de, ndo quer magoar porque é ari@aca pequenina, Nndo quer magoar porque ja tena

historia, porque € coitadinho eu tenho que ter algruidado na forma como abordo determinadas cdisas.

178 a 189

“A informalidade, também é possivel num CAT. N&w giossivel, digo necesséria. La estd, todos reateichos qué¢ H,  linhas
sentir... , se tivéssemos s6 momentos formais érapagmdos como pessoas e hdo podemos apagar asasido| 258 a 261
CAT. Tem que haver momentos informais também. Tiersegpensar crianca a crian¢a”

“Os contextos séo diferentes, um é mais formalteoamuito mais informal. A familia € mais inform@AT néo €| I, linhas 204
nem pode ser familia (ponto final” a 206

“A tendéncia terd que ser de um ambiente mais formaCAT. Agora, se me diz, em termos de seguiidedrio | J, linhas
que é possivel transformar um CAT, depende do mideeprofissionais.” 265 a 267

“Na familia acaba sempre por haver mais informatidana familia e, se calhar ndo punha a questaéoduoal ou
informal, mas institucional e mais acolhedor enac¢élo a familia. Eu quando estou com a minha fillmo €aso dg
acolhimento familiar ha uma interac¢cdo com a criarggie na instituicdo ndo vemos, ndo é? Mesmo emotedo

contacto fisico, como ha muitas pessoas que mexamtactam com as criancas, ha uma série de ownaados

N, linhas
190 a 196
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Citacoes

que acaba por ndo ser como se estid em familia @gdena forma, promovem, privilegiam a questaoigacio.”

“Penso que ha um caracter mais formal nas instiliei; necessariamente. Penso que sim, até porquestiasicoes
h& um plano de intervencéo, ou devem ter.

Por exemplo, se a crianga estiver em casa, os @slufio falando com a criangca durante o dia, enqoam
instituicdo, por forga da distribuicdo de tarefds momentos em que as criancas sdo deixadas seznisa calha
ainda bem. Mas, também né&o conheco estudos quiigeos qual é o tempo e a qualidade da comunicag&adiois

contextos.”

0, linhas
207 a 212

“Penso que o CAT é formal, em termos das pesscasagumabalham. As pessoas tém que ter horariosatslho,
tém o seu vencimento é aquele o seu trabalho, @ acle essa dindmica formal tem que estar. Ag@lativamente
as criancas, acho que tem que estar o mais proxyiossivel de uma familia. Acho que € possivel, @i,
também tém diferentes culturas familiares e halfamgue tém dinamicas que podemos questionar equarario
outras que sao tdo informais que os filhos lhes dinados. Ha familias que sdo tdo organizadas gada sai
daquele registo, nada se pode propor relativamentsso. E, tal como nas familias, as relacdes té&en spr de
cuidadores para as criancas, depois com a orgam@diaague cada uma tem. As familias encontram a
organizacédo, gestao de tempo, hierarquias, limitesglacdo das relagbes dos adultos e das criantgas, que S¢
definir por um lado, afecto, por outro lado, peldueacédo e socializagcdo. Penso, que era o que deaeontecel
também nos CAT. A relacdo das pessoas que la asté@dalhar com as criangas deveria ser de cuidapara
criancas e ndao € um cuidador qualquer, € diferepte,exemplo, da educacdo de infancia e as edueadi@&m as

suas actividades que séo proprias, mas também désto.”

“Sabendo como € que funciona a formalidade, ou d@ogontexto, € importante considerar essa variageiando

da decisao do acolhimento.”

P, linhas
262 a 287

e 294 a 295
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“O que é bom para umas coisas, mas, muito mau pateas. Tem muita influéncia, porque, o contextonfd é
fechado, é funcional sobretudo. E eu acho que, elendito cedo, ndés precisamos de nos associarm
informalidade, a surpresa, a diferenca, ao remegisoblemas. A crianca percebe que ha conflitos datigiano e
isso, a informalidade da. Ou que se perdeu a chawgyorque se ia a pagar qualquer coisa e nao hdinaeiro, e
isto faz parte da vida real e a formalidade ndorpove isso, esta tudo certo. E um mundo falso, ésivel e falso
nés ndo vivemos assim. E depois, também néo estamulatividade, a capacidade de resolucdo de faolas, nag

estimula arranjar solu¢cdes para coisas.”

“E possivel no CAT, na organizacdo de espagos, mbiente, acho que se tivermos as comprar a ent@og os
dias pela casa dentro, se tivermos uma casa inseridna comunidade, com mobiliario apropriado, sdacam
tiver a sua roupa, acho que conseguimos muitoe jaasisegue muito, mas nao tenho duvidas que ha cuiga a

fazer para termos boas respostas.”

Q,

linhas

269 a 277

e 280 a 284

“ (...) depende também de cada crianca, pode ser litapte para a criangca habituar-se, numa idade air
relativamente precoce, ao cumprimento de regragmpreensdo daquilo que é o respeito pelo outrquidia que é
0 respeito pela organizacao colectiva em que ed&grada. Provavelmente, mais depressa recebe, mstiaicao
como um CAT do que recebe numa familia. Até, gocgm criangas, muito pequenas, estas familiasstaral ser
super protectoras, porque estdo a prestar um sey\porque estdo a ser avaliadas e acompanhadasgbhéauma
tendéncia natural para alguma proteccéo e, evembgalte, alguma tolerancia adicional. E, do pontovid#a das
criancas e dependendo das criangas, obviamente pedénportante que ela se confronte com um coojdlet
regras que se habituam a respeitar. Regras quernv@atege-la a ela em primeiro lugar e que visalsegsrar que

0 sistema funciona no seu sistema de relacionaniento

S,

linhas

271 a 282
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“E, muito mais, propicia esta estruturacdo um CAJT glie numa familia de acolhimento, s6 pelo factexigtirem
menos criangas e pelo facto de existir um Unicdanor esta criagdo de rotinas, mais ou menos, fisr@amais
facil de acontecer do que num CAT. Parece-me,équais vantajoso para as criangas estas rotinasapomtecem
mais naturalmente, do que aquelas que sdo maidasggimais formais e mais planificadas, porque tessmo que

ser assim para se conseguir dar atencéo a toddmebés que estdo acolhidos.”

X, linhas
235 a 241

Grau de importancia: pouco importante (n =6) —2,2%

Citacoes

“As instituicdes, por razdes de organizacao tém, qua ventura, ser mais rigidas. Mas penso, nacap#ssa o
ambito da rigidez que se mostra adequada para @agio de uma crianca. Rigidez, significa haver omunto de
rotinas estabelecidas que fazem parte da proprigacalade da crianga, de uma forma adequada Aliéasp que
cada vez mais as instituicbes pensam ter ambiauEgstados as rotinas das criancas. As familiaseddp do mod(

de vida.”

C, linhas
144 a 150

“H4, em termos familiares, em principio, parece-ibastante mais informal que o outro. A informalidaél
importante para as criangas, consisténcia e préiligade que € importante para a crianca, mas néd Cl4 esta,
tudo depende do factor humano, dos técnicos, paderlum ambiente familiar, normal.

N&o € muito importante. A informalidade é imporéanhas a capacidade de criar esta informalidade GAT vai
depender dos técnicos das instituicdes. E necessan ambiente descontraido, haver uma normalidaatérd da
informalidade, com regras necessarias. Mas, apeégsatudo € mais facil na familia, até porque a réta@fectiva

esta mais proxima na familia.”

L, linhas
337 a 345

“Na instituicdo ha um caracter formal. E, muito ionpante, a crianca, por exemplo, comer sempre aio e, mas
porque esta na praia e se calhar come uma frutaMas a familia € mais informal e essa informalidédeoa.
O CAT ,apesar, do peso institucional da organizagéde nao ser muito formal, por exemplo, na CasAldaeda,

nos somos pouco formais: tratamo-nos todos peloenaerto € mais informal que certas familias, nao?sAcho

M, linhas
339 a 347

199




Citacoes

gue se pode combater a formalidade, ainda assiem#ge mais formal.
N&o é relevante para a decisédo tem que ser € irdoiié familias que sdo super formais.

“Acho, que depende da organizacdo e funcionamentdlias respostas. Conheco CAT em que a sempreg
normalizagcdo das actividades, mas também, h& uneaebmuito familiar, muito préximo em que sentepge ha
ali uma vivencia préxima. As criancas estao bempaltas, havia um entrosamento entre adultos e ¢asyrviam-se

gque estavam a vontade e estavam garantidos albbs¥&equisitos que, faziam as criancas estar beatisfgitas.”

“O contexto de CAT € mais formal. Por muito qaejgeira aparentar uma casa, € no projecto que &aleravasse
numa casa, 0 que nao acontece na maioria dos Céfh (fopa de leite, gabinete da directora. Alias,nfiditos
mitudos que nem saem do quarto). Muitas vezes, regie®s ndo mudam de espaco, um bebé, em muitosnda
mudam de espaco, ele é transferido do berco paradaira que € no mesmo espaco. Enquanto, na cadamilia
ndo. Ha imensas coisas que se notam num CAT qfmrhalidade e numa familia ndo. Veja se virmosods
CAT tém cadeiras de jardim de infancia, em casa e¥stem, eventualmente, tém as cadeiras de agarraesa
como temos nas nossas casas. Ha familias formais, mio como um CAT. Mais formal sé se for no p

educativo e essas familias ndo querem ser fandéascolhimento e ainda bem.”

“ O CAT, parece-me, muito mais formal. O peso gieean da instituicdo, sdo empregados que vém prestarco

e torna tudo mais formal, mais organizado, ndodard interaccao, na prestacao de cuidados.”

N&o responderam (n=3) - 13,6%

T, linhas
228 a 233
U, linhas
225 a 235
V, linhas
199 a 201
A B, E
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Anexo V

Dimenséao: O género dos adultos que cuidam das crigas Sujeitos
Grau de importancia: muito importante (n = 3) — 135%
“O facto de a crianca contactar com elementos dwseposto é positivo. Pode levar a outras questdes, achg
positivo. O facto de estar em CAT e estar com c¢earde sexos diferentes, j4 Ihe da uma viséo diferéNessq D,  linhas
aspecto, o facto de ter elementos do sexo mascabno quem ela conviva mais proximamente, ou femil 192 a 198
CitacOes conforme o0 sexo da crianga, sem serem colegas pessoas que as protegem e lhe ddo miminhos é um
importante. Forma para a diversidade. E um factoportante a crianca estar formada para a diversielad
“O ideal era haver um pai e uma mae. Agora, tamis@tpemos que estamos numa sociedade onde os veég M, linhas
alteraram, embora seja um bocado conservador eatég a isso. Acho que se alteraram, mas, de bases lduag 160 a 162
figuras.”
“E importante haver figuras masculinas e feminimasabalhar nestas areas, nos 2 tipos. No acolhbméamiliar | N,  linhas
eu ndo sou defensora de ser o casal, uma mae omgiai. E ainda ha outra coisa que céd estamos um@tonge| 156 a 160
disso que sdo familias homossexuais. Nao tenho caataa isso também, apesar de achar que neste mojem
Portugal, seria um factor de excluséo para as ogas(...)"
Grau de importancia: importante (n = 10) — 45,4%
“E uma desvantagem dos CAT, a falta da figura misau Também pode haver familia de acolhime
CitacOes monoparental, mas acho que & importante os doisrgénhaver um homem e uma mulher. Mas também das| F, linhas
questbes mais fundamentais. E como a idade, achopqde ser avaliado, mas depende muito mais des 134 a 140

qguestbes. Vejo, perfeitamente, um homem ficar Bozaiom um bebé. Pode ser muito mais afectuoso onze

mulher. Ndo é uma questdo de género, é uma queéssiafectos. E factor importante, mas néo determan?
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Citacoes

“Podem ser poucos homens, eu conheco alguns erhasendo nessas instituicdes, podem ser sO diec®Que
S&0 pessoas que passam, mas a crianca sabe qualiasté homem que fala, se aproxima. E fundamentalestd
figura exista, na familia ele esta pouco preseptgque alguém tem que trabalhar e portanto, a fgaorasculina

existe, mas a realidade é isto.”

G, linhas
108 a 112

“E relevante. Em contexto de acolhimento familingo, porque a partida o acolhimento familiar prgsse a
existéncia de casal; ou ndo, podera ser familia opamnental, sim. Mas eu penso que € importante hasedois
padrdes de referéncia, o masculino e o femininocBnmexto de CAT, também.

Tudo o que € mais parecido com a vida real € meltawa a crianca, na minha perspectiva. Porque, sistem
homens e mulheres, porque é que eles estardo numaGAncionar s6 com mulheres e com comportameie(
referéncia marcadamente femininos? ... Havendo tudoeoexiste de padrdo de referéncia ao nivel daeger

penso que é mais gratificante, mais enriquecedoeBos estigmatizante”

H, linhas
208 a 217

“E importante os dois géneros. A familia de acokamo tem que ser homem e mulher e, em CAT, terhayee
homens e mulheres. Para mim, é esta a imagem déafatem que ser este 0 modelo. Embora haja p’railitas
ideias, mas ai eu ainda ndo consegui la chegar.

Desde pequenino tem que perceber que o pai briecananeira diferente, que o homem estd de uma nag
diferente, responde de uma maneira diferente e éssmportante para a educacgdo, para a construcdosda

vinculacdo, acho que é importante.”

[, linhas 152
a 159

“Eu acredito na importancia, € um assunto hoje muititico. Eu acredito que o género € importantgattilha, a
conjuntura, o completamento do género, € importadtes familias monoparentais, proponho, promovaangjue
se utilize, por exemplo, quando a familia é gadapela mae, que haja um avé ou um irméo, que aa figura
de outro género que garanta a complementaridade ejueeducagcdo e organizacdo da estrutura cerebnal

sentido. Todos n6s sabemos que um homem brincarobebé de maneira diferente da mulher. E melhqriot?

J, linhas
140 a 148
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E diferente. A complementaridade desta forma dechri tenham paciéncia, € importante.”

“Reconheco que os tempos sao outros, mas a fafijai, mae e filhos. Nao estou nada a ver pesdoamesmq L, linhas
sexo a dar um ambiente familiar consistente e pfeei a uma crianca. E a minha opinio pessoal” 227 a 229
“Eu penso que, em todos os contextos onde estajancas, sendo instituicdes, familias, escolas, ¢gm haver, O, linhas
deve haver, figuras masculinas e femininas, até pelestdo da identificacdo e pela diferenca deilpgtfe os| 187 a 190
homens e mulheres tém. Nao sei se € muito faahgr homens para trabalhar nestas instituicoes”.
“Nalguns sim, acho que ha homens tdo competentenaisl competentes que alguma mulher. Portanto,atho | P, linhas
gue tenha que ser uma figura feminina para ter ceténcia relacional e emocional. Agora, penso queéepoaver| 227 a 232

CitagOes miudos que, pela sua experiéncia, podem estar wmdigraveis a uma presenca masculina, ou femirpoague
pode haver alguns com pavor de ter uma figura feraisozinha com eles.”
“ Numa familia de acolhimento, embora a legislaggmnte para a possibilidade de poder ser uma pesswplar,| V, linhas
mas sendo o casal, a crianca tem esta diversidadaatlelos que melhora o seu desenvolvimento.” 167 a 169
“E importante. Acho que temos pouca margem de nranphra considerar que o género é factor determiag|
porque a maior parte das familias sdo mulheres. dBemuito poucas familias masculinas, também nos. @4 X, linhas
grande maioria dos titulares do acolhimento fammiligdo mulheres. Algumas podem ter, a maioria te| 187 a 195
companheiros ou maridos, a figura masculina esesente, mas também néo sei se sera diariamentestagor de
cuidados. Nesse sentido, pode ser um factor faddit e €, seguramente, mais normalizador para anga. Ela
esta inserida num meio que é mais proximo de uméifanormalizada do que num CAT. E importante, séiose
serd um factor relevante de deciséo.”

Grau de importancia: pouco importante (n=7) - 3,8%
“Nao me parece muito importante. Ha até estudas gvam, relativamente ao casamento homossexugh@o € A, linhas 89
significativo. O que importa é a qualidade dos kgoe se criam. a93
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Citacoes

N&o me parece muito importante porque a criancagrada na comunidade encontrara, na sua actividdidea,

encontrara outras figuras.”

“Quanto a essa matéria, sei que a psicologia tetndeglo que para a vida da crianca a mae é mais rapte.
Mas, francamente, penso que, cada vez mais, asi@sQps papéis sociais do homem e mulher estda ¢ad maig
misturados, fruto da propria evolucdo da sociedayies direi que cada vez menos, na minha perspectiganero €
factor importante. Por exemplo, na alteracdo da Ceril das responsabilidades parentais isso fictare e estd
subjacente a ideia que o género ndo € o que detarmiconfianca. Hoje, ha pais que fazem o papehdes, hg
maes que fazem o papel de pais, no sentido traditito termo, sem que dai resultem, penso, proldatogonto

de vista do desenvolvimento da crianga.”

C, linhas
112 a 120

“Pode ser importante, mas nao decisivo, sendo pena causa uma série de situacdes a nossa voltag
parentalidade homossexual, a viuvez, a monopardati. Acho que isso tudo se reconstroi e se réleguicom
outros parceiros, quer dizer, outros personagensossa volta. O que eu acho é que tem que have
acompanhamento mais individualizado, no sentiderdmntrar pessoas, modelos, noutros contextos e tem

depois.”

Q, linhas
185 a 190

“Devia ser uma preocupacao na seleccao de pesssak devia ser um critério, no sentido de propoiias duas
figuras a crianca. Isto é particularmente importanjuando ha meninos acolhidos que so6 tém fansliamelheres
e, sobretudo quando sdo «maiorzinhos» , falta arfigcontentora e mediadora do homem. E uma quest
equilibrio, até porque a figura do homem é muitpontante. O Doutor Bairrdo Ruivo dizia que “0os p&&o muito,
importantes para separarem os filhos das méesgae Bazem ali uma folga. No CAT e nas familiasa@hamento
também sdo muito importantes. Portanto, o factdvaeer figuras de ambos os sexos é muito import&eepara

mim seria factor decisivo? Nao”.

R, linhas
187 a 195
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“Acho que devia haver, tendencialmente, algum @uopidl de género. E equilibrio ndo quer dizer pariga Mas
devia haver algum equilibrio, ndo haver so figufamininas. S6 masculinas, ndo temos nenhum castanfn

tendencialmente, eu acho que, deveriamos procwathquvesse aqui algum equilibrio (...)”

S, linhas
245 a 249

“N&o conhec¢o nenhum estudo que identifique este&ito. Mas, do meu conhecimento empirico, na @aticho
que ndo ha diferenca na qualidade do servico faxgénero. Mas, estas actividades, do ponto de visitaral,
foram sempre vistas como actividades muito para émerp feminino. Nos CAT, os funcionarios S
maioritariamente, mulheres e a maior parte da pracpara acolhimento familiar s&o mulheres. A impaoxia é

mesmo a qualidade e ndo o género.”

T, linhas
202 a 207

“E uma questdo que ndo me ... desde que cuidem hera.qie, num CAT, faz sentido que haja homens éiar
Se a criancga for para um CAT, faz-me sentido qus&taer colaboradores homens e mulheres. Se for para
familia, se for s6 um homem ou s6 uma mulher, néofam tanta confusdo, desde que seja uma relac3

gualidade.”

U, linhas
184 a 187

N&o responderam(n=2) - 9%

B, E
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Anexo Y

Dimensao: A idade de inicio do acolhimento (0 a® anos) Sujeitos

Grau de importancia: muito importante  (n =7)- 31,8%
“A idade, no Reino Unido, uma crianga, até aos 10/anos, ndo vai para uma instituicdo, é colocadana
familia de acolhimento. Porqué? Porque decorrempragessos de vinculacdo e é muito importante qoaaca | A, linhas 52
possa desenvolver um vinculo seguro com um adulfortanto, diria que a idade, ao contrario de nasit a 58
opinides, diria que, quanto mais nova, mais impukaé que elas sejam encaminhadas, se possivel @atros
factores permitirem, para uma familia de acolhinoght
“Quanto mais pequenino mais préoximo da familia delaimento.” D, linha 114
“Cada caso € um caso, mas penso que o 1° ano dealids, até ao segundo, tenho que flexibilizarsyaté ao 29 H,  linhas
ano de vida, ha processos que acontecem que s&eigiveis, ja ndo voltam a acontecer; e a criangas ganha 142 a 144

Citacoes

ou os perde.”

“Dependendo da idade da crianca, mesmo ha momemtwe os 0 e 0os 3 anos que sao mais complicadgs &

|}

seguir ao nascimento ndo é tdo complicado a cridigg, pelo menos tendo em conta a investigac@ralGente

€ complicado quando a crianca comeca a reconheceuo, a perceber que ha ali alguém que € mais

significativo. Quanto mais pequeninos, ou depos2ianos.
Geralmente, hd uma fase critica, entre os 7 mesesno e tal. A crianca esta muito ligada a pessaoa quen
manteve uma relacdo, portanto, € um aspecto quetense ter em conta. E, nessa fase, seria prefexitfamilia

de acolhimento. Porque uma familia de acolhimesg¢ofuncionar bem, so6 ter4, por principio, aquelaoca, ou

O, linhas
135 a 149
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terd mais duas, filhos. Mas, qualquer das maneiédijferente a atencdo que dirige a crianca quedhega €
claramente superior a de uma crianca que vai parstiiuicdo, em que hd mais criangcas e ha empregads:
empregados por muita atencdo que lhe dirijam esfiem 3 turnos, mudam mais, enquanto numa famédi

acolhimento durante as 24 horas sdo as mesmasameessso faz a diferenca.”

a d

(n&o justificou)

“Para mim, € muito importante. Temos que entenaés espectos que estdo sempre interligados e enit&meo:
as necessidades da crianca e a faixa etaria. Ptotaas necessidades de uma crianca dos 0 ao 1 anada
podem ser diferentes, mas ndo sdo menos imporfantesais, que as de uma crianca dos 2 aos 3 &Nesa fase
€ que temos que promover todo este desenvolvintentona forma mais integral, o desenvolvimento @nate

o desenvolvimento social, quer dizer, ndo vejouqueseja mais importante que outro.”

T, linhas
153 a 159

“Em semanas acontecem muitas alteracdes de desemeoito, fundamentais. Quanto mais precoce a iciades
tendéncia eu tenho para canalizar para acolhimdatuiliar. Ainda nem sequer ha competéncias paraisxp

pelo menos de uma forma muito clara, o que se sergee se quer, 0 que se precisa, estando sempeasar ng
acolhimento familiar de qualidade, obviamente. Botd, neste contexto, € muito mais securizante pana

crianca poder ter esta atencéo individualizada. Quamais tenra € a idade, mais essa necessidagte €xi

X, linhas de
98 a 104

Grau de importancia:

Importante (n = 8) - 36,%

Citacoes

“E importante, porque é a adequacéo da colocacale @en funcio da capacidade de resposta de quernlbea
se da resposta adequada para aquela idade, ou Addeia global que eu tenho dos tribunais, ndo teressa
preocupacdo, nem esse saber. Até porgue ninguéransasou, embora nos deleguemos muito desse saivkr

colocar, ou néo, na indicagao desse saber na pgdiecneste caso na seguranca social.”

L4

B, linhas
151 a 155

“Quanto mais velha, menos acolhimento familiarf@ebebé, dos 0 aos 6 meses, a coisa vai que Nnamaes que

isso, depois comeca a olhar para a cara «a minha>& ai, acho que acolhimento, ndo. Se tiver guelleer,

[, linhas 111
all4d
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mais novinha, familia de acolhimento, mais velhATC

“Eu acho que é importante e ai temos que partirude pressuposto que € 0 seguinte: a arquitecturakcat

organiza-se, constroi-se, melhor ou pior, nos pniogemeses de vida (...)"

J, linhas
170 a 172

“E dificil de dizer, porque tanto uma como outrar(@ crianca mais pequenina, de meses; e uma mal@rzie 3
anos), € sempre melhor estar num ambiente protegitiom ambiente securizante, mas talvez a maigmtalhde
3 anos, seja mais importante a familia; dard umastgpmelhor que a instituicio. Mas olhe que istonga coisa
completamente empirica, nunca pensei no assunitwoRgue um bebé pequenino, em termos de ligacé&mgm
do pressuposto que ele ndo tem ligacdo com os pitoges, a criangca de trés anos tem maior urgéramia
estabelecer essas ligacoes e, talvez, eu optassepsia familia. Talvez pusesse o0 mais pequeninostiduicdo.”

L, linhas
162 a 170

“Depende de outros factores como projecto de vilas se 0 Unico critério fosse a idade, as criangess
pequeninas deveriam ter prioridade na familia dellaicnento, acho eu. Quanto mais precoce for, oa, sgjanto
mais precocemente a crianga sofrer as caréncias, @i O Dr Coimbra de Matos até diz “ as criancagecsofrem
de caréncias na relacdo primaria sdo «borderlines&o criancas em estado limite, porque ficam cosagtanjos
caracteriais, logo, a nivel da sua estrutura emaaio Portanto, se o critério fosse apenas essentumais nova

a crianca, mais a balanca deveria pesar para o hitoénto familiar.”

M, linhas
99 a 106

1

“Quanto mais precoce possivel, melhor. Quando fadoidade, ndo falo s6 pelas necessidades e fragiéd
Porque, por exemplo, nesse caso, até ja h4 algustmgBo em fragilidade num bebé de 1 més, ou de.1Sao
muito frageis. N&o é tanto por isso. E pela questdoinculacéo, porque é um periodo muito complicatbs 0
aos 3. E quando noés formamos isto tudo, quando efando as separacbes precoces, € por causa
necessidade. Se aquela familia, de facto, ndo empeténcias, é preferivel separar-se e trabalhaa$amilia.
N&o se criem relagcbes desajustadas (...)"

Q, linhas 97
a 103

desta

“Eu tenderia, em funcdo da idade, a colocar os npmEgqueninos em familias de acolhimento, se el&nfdioas
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Se ndo forem capazes, é a ldgica que sempre llte digsei que uma crianga, quanto mais pequenire@s

necessidade tem de relagbes estruturantes. Portantoolharia para uma criangca pequenina e veria lgoa 147 a 154

contexto, em funcéo daqueles que conheco, quedsiponder melhor as necessidades que ela tem.r $eni

crianca mais velhinha, mas em qualquer caso, dassd3 anos, € uma fase muito precoce.

MR, linhas

“Acho que tem que haver preparacdo da crianca. Umanca com 0 anos precisa de uma preparacao, com u

més nao percebe da mesma forma que esta a vir desjpital ou de ... para uma familia, enquanto umanca
de 2, ou 2 anos e meio, ja se vai aperceber e w@wenhaver uma preparacdo da crianca, para ingressar

acolhimento familiar ou num CAT. Acho que é impagamas ndo condicionante,(...)”

U, linhas
140 a 145

Grau de importancia: pouco Importante (n=6) - Z,2%

Citacoes

“Dos 0 aos 3, eu diria, que ndo é especialmenteritapte para decidir por um, ou por outro. J&, clarante, se

qguisermos ir mais longe, embora ndo seja ai o saatho, numa altura em que a crianca compreendaman
altura em que a crianga ja possa ter um sentidtiotrirelativamente a natureza da relacdo, eu aiag&itarei
muito mais. Aceitarei sempre, mas integrarei, temmente mais facilmente, uma familia de acolhimentoo

transicéo (...)"

E, linhas
113 a 118

“E diferente ser um bebé ou uma crianca de 3 armmsddde. Nesta fase ja tem, também, as suas memar,
separacao vai ser mais dolorosa. S&o casos sempite dificeis, e ser legislador também néo é fa4da. sempre

duas solugoes.”

id, linhas 95
a7

“Pode, do meu ponto de vista, pode ser diferenciadpcao familia ou CAT. Estou eu a dizer pode, jdasho
gue nédo, porque os mesmos dilemas, as criangasdaiss contextos, porque vao conhecer pessoas n
ambientes novos, orientagcdes novas, regras novessops diferentes. Os constrangimentos provocadizs
situac&o sao iguais, o desenrolar do crescimergaepode ir variando. Nestas situacdes, as idanlessencial ¢

ir o mais depressa possivel para um ou outro caentgxorque precisa de um vinculo, precisa de umhal

ovas,
®, linhas 85
ba 93
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orientadora que ajude a construir a sua prépria gmralidade. Ela ja a tem, mas alguém que ajudey |sej
instituicdo ou familia.”
“Penso que, desde que a crianca tenha que seradgdiida familia de origem, a minha opinido € quegaiaquer| N, linhas 87
altura, entre os 0 e os 3, pode entrar para aco#nto familiar. Até preferivelmente no acolhimerdamiliar, | a 89
nestas idades. “
“(...) embora isto seja uma faca de dois gumes, ppapesar de tudo € mais facil para o profissiorddn melhor
com o bebé e, por esse ponto de vista, era melbroo pnais velhinho na familia, porque séo mais aupara| P, linhas
menos criancas, consegue gerir melhor. Mas aqoel®@ho que os bebés precisam, levar-me-ia ,a optar| 154 a 162
colocar o bebé na familia e 0 mais «velhito» no OAds sé assim. Tentando reflectir, ndo ha fangjilia chegue
eu, ai, iria para o bebé na familia.
N&o muito importante, iria entrar, primeiro, comtoas variaveis, pensando so nesse factor ndo skesivo.”
N&o, é pouco importante. Ai, teria mesmo que ver aodisponibilidade das familias, porque para uroéra-| V, linhas 94
nascido néo é facil encontrar familias com vontddecolher, porque ndo pode ir para a creche (...)" a 96

N&o responderam  (n=1)-4,5% C
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Anexo W

Dimenséao: Frequéncia de creche Sujeitos
Grau de importancia: muito importante (n =5) —22,7%
“Sim, faz todo o sentido. E o projecto que todasm@ancas devem ter. E importante para o seu deseimvento,
independentemente de serem crianca retiradas as faumailias, ou outras. E sempre muito importantioto que A,  linhas
seja proporcionado em contexto de aprendizagenexgeriéncias. Intercambio com adultos e com outrascas| 150 a 155
€ optimo. Na minha perspectiva, as criancas enitlinsio, € importantissimo que eles saiam paradesjar outras
realidades.”
“Fundamental, € muito mais saudavel.” F, linha 196
“Exacto, é muito importante, embora a literaturaydj e a literatura cientifica diga, que nado ha ragiinteraccoes
nas criancas até aos 3 anos. A realidade de hajdegente. As criancas vao muito cedo para as @sgcportanto
comegam a comunicar e a interagir com os outrosmoeeatravés do conflito. Porque em casa tém irnmias
velhos e, portanto, o conflito ndo existe, porgsienais velhos evitam, porque «coitadinhos, sdogmqas, s6 tén G,  linhas
CitacOes 2 anos ou 3», evitam. Quando estdo entre pareaz edrte do crescimento, (entre o 1 e 2 anos éra Hos| 240 a 257

conflitos, exactamente porque eles aprenderam arrej portanto, vao ao encontro do que nao € paes um
outro, com significado como crianga, mas € outre um boneco, que € um objecto e porque ha alatgse@ um
objecto interessantissimo. Porque, se uma criarggd dno tem alguma mordidela, € muito mais diverpdrque
ele chora, grita, deita-se para o ch&o; porque uondro nado reage e, portanto, os conflitos aos h@sasag

estruturantes ao nivel do desenvolvimento da caais@o fundamentais para ela saber que o outro éamtem,
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Citacoes

sentimentos e é uma construcao do eu e do outrodBsou sozinho, portanto, esse crescimento déegora, a
literatura dizia que até aos 3 anos era a fase glacentrismo, essas coisas todas, eu acho que estmezuar urn

bocadinho, porque a crianca entra no grupo socialtomais cedo. Sai da familia e entra no grup@adees.”

“E muito importante que estejam a frequentar outraspostas. E importante o contacto com outrasréigj

educador, auxiliar de educagao.”

[, linhas 223
a224

“Eu ndo acho importante, acho indispensavel. O acesos servicos da comunidade deve ser uma condie
partida seja qual for a situacdo que se encontr€ AT ndo € uma creche, ou como uma creche, néo é.

O acesso aquilo que sdo os equipamentos da coadmisdo, desde logo, uma manifestacdo de que esta
trabalhar e a estimular a crianga para se relaciomam as respostas que existem, para seu benefidéoqualque

cidadao. Acho isto indispensavel.”

S, linhas
426 a 432

Grau de importancia: importante (n = 10) — 45,4%

Citacoes

“Acho que sim, nas duas realidades. Acho que éanmiportante frequentarem e acompanharem o percoosmal

das criangas, em termos de socializacao delas.”

D, linha 252
a 253

“Acho que é importante eles fazerem uma vida naissaha, como qualquer crianca. Visitei recentememteCAT
gue tem uma creche propria, por falta de estrutlogsais, e achei que era muito limitativo, uma eipeia de vida
muito limitativa para as criancas que saem da salde estdo, na creche, e sobem para os quartosie edidas
no mesmo espaco. Acho que € muito importante estagas fazerem aquilo que é normalmente feitaspeutras

criangas.”

H, linhas
282 a 287

“Eu acho importante. E claro, se garantidas todas gremissas que pressupdem que a crianca nio de|
ambiente para ambiente, a procura. Quer dizer,st&ve&r numa familia de acolhimento a beneficiatu#o aquilo

gue uma familia pode proporcionar, se essa farpilieventura trabalha, a crianca pode, como qualqoetra, ter a

sua creche durante umas hora por dia, garantinde geva estar, a partilha de descobertas conjuntas) a

J, linhas
296 a 311
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familia. Ndo é a mae ir 1a buscar o bebé e ndo sabgue aconteceu, é impessoal. E a familia dehamanto
utilizar os tempos em gque o bebé estad nessa camhe potenciador de uma descoberta mais completape
mais dinamica do « quem € quem», quem é esse WidiEar a creche como uma mais valia e ndo comdsrma
sitio que o bebé vai conhecer no «bruaad» da sudusdon. NOs estamos a partir de pressupostos umdbdoa
magicos, nao é bem esta a realidade. Mas nao pedtardde ser posta assim, quando estamos a fal@lafeios e
a falar de pressupostos para a mudanca. Para muEgreciso que os politicos e responsaveis dest®rs
fundamental da proteccdo, nomeadamente ligada @uliés, tenham a visdo, mercé desta elucidacaoca(das

assim), tenham a visdo que € preciso gastar, imggstsendo que a rentabilidade deste investimérautal.”

“Sempre. Para qualquer crianca é fundamental e &isnuma vez, a dita reconstru¢do da dita normalelaainda
para mais, as criancas do CAT que tém um ambiamdiér artificial (artificial, ndo no mau sentidade sentirer
identificados com os outros. E repare que neste@spquando eu era pequenina a mae nao trabalhereamuito
frequente virmos da escola e irmos a casa dos sulmincar um bocadinho, ninguém andava preocup:
Raramente 0s meus pais me iam buscar a escola so#tinha. Agora, nem pensar. Mas era muito fretguiemos
para a casa dos outros e havia sempre ali uma barti

L, linha 392
a 399

“E importante, acho que sim. Quer dizer, o CAT doahés, dos 0 aos 3, acaba por funcionar um bocadmw
creche. E como se estivessem na creche 24h paer idta ndo é bom. S&o boas as duas dinamicas,mnitia da
creche e a dindmica da familia, porque sao difexenA creche é uma dinAmica mais normativa e ancice
familiar menos normativa. Por exemplo, o meu ftbhmecou a comer mais facilmente sozinho na crexha,tirar
a fralda na creche que em casa, porque aquilo é&marmativo. Na familia ha um contexto mais indigig Se a

crianga puder usufruir das duas dinamicas, € maigdgvel.”

M, linhas
297 a 304

“Até para comecarem a construir a sua integracaoialb Nas familias de acolhimento é assim: se dilfartiver

filhos que ndo vao a creche, mas vao aos avosg\amd partilhar os ambientes, as mesmas redes dédaatho

P, linhas
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gue nao devem fazer diferente. Se os filhos ddifawdio a creche, ao infantario, ou até a escols,neeninos nag
tém que ficar em casa todo dia, nem levar as ceargos avos de acolhimento. Nos CAT, ai acho quehAé

grande alternativa. E mais favoravel que va, porgiye&com as outras criancas, encontrara outros nusle

332 a 338

“Mesmo na instituicdo, tudo fora. Devem fazer tugiono uma criangca normal. Acho que esta provado agl
creches fazem muito bem as criangas, mesmo temdos, as creches fazem bem. E fazem bem a parmdao.
Eu até defendo que a crianca, no maximo ao ano, anaartir dos 5, 6 meses, deve ir para a crech@oEjué?
Porque tem um nivel de estimulacéo diferente, migio com outras crian¢as, habituam-se a espddesentes,
porque é uma forma de sair e viver na comunidadegye sao orientadas de uma forma técnica e, ptotase
fizermos um acolhimento residencial, tipo familiértudo fora. O pediatra, etc. A casa é para dormicomer

comida feita na cozinha.”

Q, linhas
354 a 362

“Porque se queremos um contexto, cada vez maisrpodao contexto de onde a crianca foi retirada, aglie deve
ir a creche. Ha todo um trabalho que é desenvolvédoreche tem uma finalidade. Temos um conjunt@ciersos
que também estdo a incentivar, a trabalhar e a @rom melhor desenvolvimento da crianga, nomeagtze com
0S seus pares, independentemente de estar em CAJ familia todos os recursos. Uma crianca em doathto
institucional tem que ter todos os direitos quepaas criancas que estdo nas suas familias téng atpeles qug
tém porque estdo numa resposta de acolhimentduostal. HA aqui uma questdo acrescida, ndo podstar
privados nem do acesso aos recursos que qualquengar tem, devemos assegurar 0 acesso a todosnssd

Sservicos.”

T, linhas
250 a 259

“Até aos 3 anos nao me faz sentido. Acho que padtan apenas num sitio ou noutro. Mas, se estiveCAT faz-
me algum sentido que possa estar em creche a smeot Agora depende também da crianca e do des@neolto
da crianga. Ha criancas com 2 anos que se achadgwem ir para creche, entdo deve proporcionar-een fue s¢

ter em conta a possibilidade de ir ou néo.”

U, linhas
246 a 252
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Mesmo na familia de acolhimento, se a equipa téostender que a crianga deva ir para creche, éaRortanto,

a guestao devera ser equacionada.”

“Pode ser importante por varias razfes: sao crias@n perigo, pode haver um outro olhar externogcneghe og
técnicos que vao, eventualmente, detectar outrmsssiMas também ndo sei € uma questdo centrajugose @
CAT tiver pessoas mais competentes, ou os técdac@guipa de enquadramento das familias de acolttonee
esses também detectarem esses sinais, na expoesséo bebé... Ha pediatras que ainda defendem queoat8
anos nao ha vantagem nenhuma. Eu, por acaso, ndopgssim, acho que a partir dos 2 anos, depend=ada

crianca, da avaliacdo que se faz do desenvolviméeliEs, como interagem como 0S outros, comecgam sirgas.”

X, linhas
264 a 271

Grau de importancia: pouco importante (n=4) - &,1%

Citacoes

“Penso que até aos 2 anos e meio 3 ndo é importéhtevejo isso para qualquer crianca, independeetam da

sua situacéo. Isto para qualquer dos contextos.”

N, linhas
232 a 233

“Né&o conheco estudos que nos digam. Serd que aB@as até aos 3 anos deverdo ir para creche? Essainha
questao primordial para qualquer crianca. Nao peqs@ seja importante pensar-se nisso. Eu acho guegiancas
até aos 3 anos ndo tém, necessariamente, quearyarambiente, mais ou menos, escolarizante daer&even
estar em familia ou o mais proximo possivel do IfamiPenso que as criangcas que estdo em crecheg es 4
meses e 3 anos, € sobretudo por razfes dos passésedade que ndo pode cuidar das criancas. & que
seja uma vantagem. Os estudos que conhec¢o ndamdjae seja uma vantagem a criancga ir, muito cpdm uma

instituicdo/creche, dentro dos parametros de deslemaento habituais.”

0, linhas
229 a 237

“N&o vejo como obrigatoria, se for uma boa famili@ acolhimento. E uma boa familia de acolhimentteén que
ser necessariamente uma familia urbana e instra@a licenciatura, etc. Se ela tiver uma boa, imagios, se el;
estiver no campo, huma quinta com gatos, galinhbsrear na terra e de contactar com uma familiarghda e

com varias pessoas.”

R, linhas
306 a 310
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“Estando em CAT, ou familia de acolhimento, consigmuco importante. Tera que haver um acompanhtree| V,  linhas
familia de acolhimento, porque no CAT ja o havéy&quipa técnica e educativa podera estar maisib#éizada| 222 a 225
CitacOes para o acompanhamento da crianga e competéncigyiada idade.”
N&o responderam (n = 3)-13,6% B,C,E
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Anexo X

Dimenséao: A duracéo do acolhimento

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n =10 -45,4%

Citacoes

“1° ponto, quem é que presta melhor educacdo rase? E feita uma previsdo que ajuda a decidir; @ fase
como a previsao do tempo. Tudo tem que estar rackbur

2° Ponto — Quanto ao tempo, eu diria, familias dell@mento até aos 6 meses, pelo que me é dadecentzu
nao tomaria a atitude que toma por exemplo o ..stanmatéria. Ele diz «até aos 3, sempre em CAEs>percebg
porque ele o diz, o perigo da vinculacdo. Mas, dgeeda vinculagdo, também tenho medo das famgizs se
agarram a estas criancas e é preciso cuidado c@o. idgora, se até aos 6 meses uma familia da ni@isuma
instituicdo, e eu penso que pode dar, de acordo @oume sei, até esta idade, ela ndo se vinculaodfiné afectada;
conheco um caso em que foi adoptada e a familiacdéhimento foi entrega-la a familia adoptante, re&aca

ficou(...)”

B, linhas
161 a171

“No principio, ha muitas situagdes em que nédo &/isigel, mas se for, acho que € muito importantgatoem conta
que tipo de caminho a dar aquela crianca. Se foisrpeolongada, eu tendo mais para a colocacéo aasilfas de
acolhimento, com todos 0s riscos que isso també&eren Porque, pronto, depois comeca a haver umawacao
entre eles e as pessoas perdem um bocado a no¢éandaoriedade da situacéo.

Mas, em todo caso, isso também é uma questdaordad@o da propria familia, ndo €? Em todo caso,mensera
melhor para a crianca ter uma referéncia de umaif@antlo que estar numa instituicdo, onde esperastamemente

que um pai e uma mée a venham buscar, a levemiae, & venham buscar ao fim de semana.”

D, linhas

116 a 125
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“A duracéo do acolhimento evidentemente que é rmiortante.”

E, linha 128

“Sim. Num acolhimento temporario, acho que apostsempre mais num CApprqueas familias, depende... un
crianca mal tratada..., mas, de facto, as familiascnviam-se as criancas e as criancas as familiagmoid, de

repente, & mais dificil a separacéo.”

n&, linhas 99
a 102

“E preferivel o contexto institucional do que o flam, porque € estar e estabelecer lagos afectiwaximos, com &
crianca, para depois estar a cortar. Eu, com iss@g concordo nadinha, nadinha, nadinha. Porque £$8&as €
que destabilizam o desenvolvimento. O bebé idemtdi cheiro da mae 4h apds o nascimento. Portadtoma
crianga que esta equipada para o mundo e, portardbpassar a pertencer a esse mundo. Se é panterda da
familia bioldgica para uma familia de acolhimengjoie seja o mais rapido possivel e viva 0 maior marde tempag
com ela, ndo seja nunca mais retirada. Porque s a&rianca nasce, vai para uma instituicdo dellaicoento, vai
para uma familia de acolhimento e os lacos afestivode estdo? Esta € uma necessidade.

Num momento de aflicio, por quem ndés chamamos2a=familia, o pai, a mée, a irma. Quanto maior fof
periodo de duragdo do acolhimento mais preferivalfamilia de acolhimento. Uma familia de acolhitogrom

qualidade, faz uma familia natural.”

G, linhas 95
a 107

“Mais que 3 meses, até aos 3 anos, seja ondeudo ue passe 3 meses para a crianca € muito rpaclmente

na familia de acolhimento”.

2 |, linhas 117
alls

“O desejavel € que nas familias de acolhimentoefags tempo muito curto. Eu costumo dizer que acas,
todas elas, ndo sO as dos 0 aos 3, que nos temedprpm maltratadas, negligenciadas, todas elacigam de
uma coisa que é terem «chao». Para sentirem quertaaltura que pararam de cair e chegaram a umaraltjue
€ 0 chdo e dai ndo passam, que € para, a seguaprsecarem a levantar. Porque, quando vamos a namw, nos
conseguimos levantar. E, portanto, qualquer criapgacisa, de forma urgente, daquela familia, qya aelltima,

que é o chao. Portanto, se esta é provisoria, @ gantinuar a cair, portanto, quanto menos tempthore Agora,

M, linhas
108 a 121

218



se o tempo for muito e se h4 uma boa vinculacaoak®r, o ideal é que aquela crianca vivesse aligpsempre
Sei que isto contraria a légica da lei. Mas imagim@a crianca ha 3 anos numa familia de acolhimefd@mos

apanhado situacdes destas na comunicacdo sociaitahaente, sem ser essa a motivagcado primaria, anca

adoptou aquela familia, a familia adoptou aqueleieca, acho que entdo deveria acontecer, porqua ésgue € a

verdadeira adopgao. “

Citacdes “Mesmo nas crian¢as dos 0 anos pode haver umaggin de retirada que é temporaria, que é por untcctempo. N, linhas 92
Em Portugal, raramente isso se verifica. A situag@oretirada ndo é por menos de 6 meses. Mas denver| a 101
situacdes em que a retirada era por um curto perigel tempo e, ai, nesse caso, talvez fosse maisriéontrar-se
uma solu¢cdo no acolhimento institucional que faamiliContudo, mesmo nesses casos, defendo o acotbime
familiar. Acho a ideia do temporario muito boa epintante, mas continua a nédo se fazer um trabalbm |c
consisténcia com as familias de origem e continug@a haver alternativas suficientes. Porém, compo te
alternativas que temos, até agora, € muito diftpile os middos ndo estejam muito tempo em acolfment
institucional, continua a ndo haver alternativas.”

“Uma das coisas que os investigadores perceberagnp hos anos 50, foi que o tempo de acolhimentaidomO, linhas
importante.” 153 a 154
“Para uma crianga que vai para adopc¢do, ou parawadamilia biologica, € trabalhar quanto mais degga| U, linhas
possivel. Tem que se pensar bem se o tempo é dorhpri 160 a 161

Grau de importancia: importante (n =7) - 31,8%

“Penso que é importante. Mas, independentement® de principal € pensar que o processo tem quedgedo | H, linhas

(...)" 146 a 147

“Quanto mais curto, mais optaria pela instituicg&Quanto mais prolongada, pela familia de acolhimento L, linhas
Citacbes E importante. 172 a 174
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“Nao sei. Ai, se calhar, cruzando com a idade,dale CAT, mas por muito pouco tempo. La esta, paigié para
mudar de CAT, se o0 caso € complexo e pode ficatoglo 6 meses, se ja tem 3 anos..., eu optava peldid,
ficava ali e ndo vai andar a transitar. Os bebéspnque sejam muito pequeninos, a relacédo € taortamie.
Mesmo que seja por pouco tempo, um bebé esta nmhoruma familia inteira a tomar conta do que nuAITC

mesmo que seja 15 dias.”

“Dimensao € importante. Muito importante se for pasaolher a familia, agora s6 para colocar, ndo.”

P, linhas
164 a 169

el78a1l79

“Nds temos um problema que € o mais tempo, ou meng. Nao deveria ser mais de, eu ja digo, um ano e
meio. E, nesse sentido, acho que numa familiasavewito bem. Se tivesse que ser numa institugda Suma

instituicdo, mas...”

R, linhas
156 a 159

“Diria que sao dois aspectos absolutamente ess@aaporqué e o que é que do lado da superacas fakiores
gue levaram ao acolhimento, existe como potenkiadlemos chegar a conclusdo que ndo ha nenhumaebpae
superacdo dos problemas. E, se ndo houver hipatessuperagdo, a solucdo, entdo a solucdo tem quante
caracter mais definitivo ou, pelo menos, mais pngkdo. Se por outro lado, a superacdo é previsjuel possé

ocorrer a trecho de tempo relativamente brevejgad solucdo € de outro tipo.”

S, linhas
154 a 160

“(...) se um diagastico est4 falhado, depois falha a proposta qtedté, o risco para a crianca ser4 sempre mai
Agora, pode haver circunstancias supervenientesatjeeem estes aspectos, mas nao vou entrar adpdsttempg
da crianca. Mas a duracdo do acolhimento devia sada vez mais, adequada a tudo quanto tem a ver&
definicdo de projecto de vida para aquela crianBaverdade que temos que trabalhar varias coisasnasmo

tempo.”

T, linhas
166 a 171

“Acho uma questdo importante e um pau de dois biggsii vou até um bocadinho contra 0 nosso engquadrao

legal, mas eu explico: obviamente que uma criangéto pequenina, corremos o risco de, colocandoatamilia
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de acolhimento, se este acolhimento se prolongarsel criarem as tais expectativas a familia, de ggeela
crianga ird ficar com aquela familia quando a nodsa ndo o permite... Mas isto é se nOs estivermoisor
preocupados com a perspectiva da familia, dos adube pensarmos na verdade do superior interessei@hca,
se esta situacao acontecer e se este acolhimentwstver, porque nao foi possivel o regresso ailfayméo foi
possivel a adopcao, por uma serie de razGes, doop vista da crianca, se este acolhimento seopgar, ndo

tem nenhum mal, pelo contrario (...)"

X, linhas
n@il5 a 125

Grau de importancia: pouco importante (n = 3) - 13,6%

Citacoes

“Se a perspectiva € de alguma permanéncia, ou persgpectiva € de uma estadia curta, porqué? Issm €ritério
de preciséo, diria que é menos importante que a®swois, porque depende de outros factores, néipamece que

seja um factor de peso.”

A, linhas 60
ba 62

“Eu acho que qualquer um dos encaminhamentos erefgsostas deve ser a médio prazo, quer uma quea,d
porque h& sempre a possibilidade de mudanca. Eeoagontece e que a literatura nos diz é que, mukaes, ¢
acolhimento familiar leva , depois, na adolescénai@a acolhimento residencial. Eu acho que tudo tgm ser a
médio prazo. A médio prazo no valor da continuidaskEmpre em avaliacdo. Manter os contextos semipr

avaliacado e manter, sempre que sejam oportunos gawrgecessidades das criancas(...)”

ut
Q, linhas
126 a 132

e e

“Na tomada da decisdo, acho pouco importante ee$é&a, porque num ambito de um servico de acolhon
especializado havera uma equipa técnica a apoifanailia, a acompanhar o gestor de caso e fazer éamalgum
trabalho junto da familia biologica, no sentido deelhoria das suas condi¢cdes de vida e mesmo oiprétema,
Porque, as vezes, as criancgas ficam quase que @dgeano sistema durante um ano, 2, ou quase dokstolhidas

com 15 dias e com 3 anos ainda ndo sairam daligid (j& tivemos casos destes).

ent
V, linhas
113 a 119

N&o responderam (n = 2) - 9%

JeC
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Anexo Z

Dimensao: O numero de criancas que partilham a casa

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante

(n = 7) —31,8%

Citacoes

“Quanto menos meninos partilharem a casa, melhagsmo no CAT, o méaximo de 10. Ai defendo as fanaidi

acolhimento.”

[, linhas 141
a 142

“Nao acredito em familias de acolhimento que funeim como uma instituicdo familiar. Se uma familel
acolhimento tiver acolhidas 5 criancas, nédo € uaraifia de acolhimento. Acho que uma familia de ldownto é
uma familia que assume a disponibilidade para ajudaa crian¢ca ou uma frateria. Agora, mais que jSs80. Se

ndo, funciona como uma creche, € uma l6gica magzional e menos relacional.”

M, linhas
141 a 146

“ Tem a ver com os requisitos da familia e caraistiitas das criancas. Porque em criancas dos 03asestes
casos, e, por exemplo, fraterias, € importante grao$ irmédos na mesma casa. Mas, nestas idadebgtamao
devemos considerar mais de 3. O acolhimento residetambém deveria funcionar em unidades famisa
funcionar com muito poucas criancas. Estou a pemsabom exemplo de dois LIJs da SCML que sao um

exemplo desta tipologia, funcionam com menos cagnglas, nestas idades, nunca deveria ir além dos 8

N, linhas
141 a 148
re

bom

“Dai a minha opc¢éo nas familias de acolhimento,eaom qualidade.”

0O, linha 192

“Absolutamente. Alids, esse é um dos critérios fuea a familia de acolhimento uma familia de aouoknto

adequada e competente, como melhor resposta qéd d.C)”

P, linhas
215 a 217

“Nao me faz sentido que uma crianca dos 0 aos 3 &maha necessidade de estar com mais 10 ou lricesd

U, linhas
167 a 168
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“Tenderia a dizer, mais uma vez, que as familiagc@himento que acolhem obviamente menos criateed a| X, linhas
capacidade de dar uma resposta mais individualizaéaacordo com aquilo que a crianca dos 0 aose®ipa. 164 a 174
Eu diria que para as fraterias ja pode ser um fagitector... eventualmente. Tendo em conta que estéh CAT
CitacOes nao seria t&o danoso para 1 crianga tdo pequeninangp para uma crianga que ficaria sozinha ou gée se
conseguisse estabelecer com ela uma relagcdo denpdade. Eventualmente, pode ser um factor maiteptor, as
criancas podem inter-ajudar-se e sentirem-se MagsiI®is porque tém ali os irmaos. Se bem que n&@onezjhuma
desvantagem em que uma frateria, de 3 ou 4, sejaida por uma familia.”
Grau de importancia: importante (n=7) — 31,8%
“E importante, mas também no € decisivo. E retat® importante, € que a crianga conviva com oytéosomo o§ D,  linhas
nossos filhos. E preciso que se socializem nosdasro@rtos. Ndo acho que seja muito importante, adw n&o., 175 a 179
Nos CAT isso acaba por funcionar, na maior partes dazes, positivamente, porque ha ali um clima spi
estabelece entre eles de uma familia de muitosostha
“(...) depende das problematicas, depende do procdssadaptacdo, da qualidade da equipa, da distgéaide| H, linhas
servico. Ha alturas em que 3 séo poucos. “ 224 a 226
“E importante. Uma familia de acolhimento, até 4aocas, desde que os pais sejam capazes. Repaferiiéas
alargadissimas, hoje em dia, familias ricas, e @stdalar de familias conscientes, tém 7,8 fillRaras, mas ha. | L, linhas
Citacoes aquilo tudo se organiza e tudo funciona. Portamtepende, mas até 4 criancas. Nao quer dizer qaenstjdas dq 188 a 193
acolhimento. O que se pretende é que o casal telos proprios, depois apoiam 1 ou 2 criancas.t&#os nos
apoiassemos uma crianga, tinhamos o problema nelsolv
“Faz sentido pensar-se entre 6 e 8 (8, 0 maxinwrdaximos)no acolhimento residencial. 12 acho muito
Nas familias tenho algumas duvidas, depende daagdos suportes e do tipo de familias. Q, linhas
Porque é assim: na organizacdo nés podemos, aguegknizacao vai ter x técnicos, x educadores; masilias,| 158 a 166
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depende da habitacdo, do niumero de filhos, das etémpias daquela mée para lidar com...porque ha mias
despachadas, menos despachadas, acho que depende.

Mas néo se iguala o numero num e noutro contexto.”

E importante. Por uma quest&o de individualizac&aatendimento, € fundamental. Se estamos a faland€AT, R,  linhas
que tem 20 criancas, mais ou menos das mesmassigadenda por cima, tendo em considera¢do o nurder 172 a 177
pessoal que é diferente, de um CAT que tem 8gasaionde 2 sdo bebés, mas outras ja tém 2 aninhtss mais
velhinhas, ou seja, tém necessidades diferentesoefaz com que as solicitacdes sobre os aduljamgtdiferentes
CitagcOes (...)
“Aparece associado a outros aspectos, por exengdcsuidados individualizados que se prestam agoeanca,
mas também ndo s6. Tem a ver com a propria quagdic do prestador de cuidados e depois tambéem andido| T, linhas
tem sempre a sua influéncia. Mas, por exemplo, ma tamilia de acolhimento tiver 4 bebés, sozinhm, 187 a 195
determinadas horas deve ter dificuldade. M as dscagdes em familias também séo feitas com rigumn apoio
técnico permanente e esses aspectos sdo sempiadagalE ha um nimero maximo que é apontado coes &
que tem a ver com todos os cuidados da actividaded atencdo individualizada e etc.
E um factor que tem que ser considerado.”
“Sim, também ¢ importante. E preciso que haja difipibdade para prestar cuidados. Ha criancas e muoasal V,  linhas
com muitas criancas € preciso um “jogo de cinturadis dificil. Portanto, € um aspecto importante” 151 a 153
Grau de importancia: pouco importante (n = 3) — 3,6%
“Ha limites estabelecidos que se pensa foram estosla que constituem limite adequado, digamos a$%mso
que ndo ha legitimidade de néo retirar uma criapes estarem |a criangas a menos. C, linhas
Porque penso que o CAT, se tiver um nimero adeqd@décnicos e estiver devidamente dimensionadoyej| 103 a 107

Citacoes

problema. Ha CAT com 8 -10 criancas, trés técnignajs um conjunto de auxiliares. Também podemire
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instituicbes grandes, mas isso também dependerde estdo organizadas. Podem estar organizadas eprepes

grupos e funcionam bem.”

“Tentava perceber qual € o melhor espaco, para meda necessidade da resposta, corresponder a @dtara | E, linhas
daquela crianca. As suas necessidades, por um kads, suas caracteristicas afirmativas e de perabade, por| 153 a 157
outro. Tomaria iSSO em conta, mas nunca seria pso ique tomaria uma decisdo num sentido ou no olgso

poderia ajudar numa decisdo, mas nunca seria detenmte numa decisao.”

Acho que ndo. As criancas no seu meio normal vog@moutras criancas” F, linha 126
N&o responderam (n=5) 22,7% A B, J, S,
G,
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Anexo AA

Dimenséao: Normalizacéo de rotinas Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n = 8) — 36,3 %

“As rotinas sdo diferentes na familia de acolhinmgras rotinas sdo mais familiares. No CAT tem messss| |, linhas 215
componente. Nesse aspecto, se eu tivesse que digi@mos assim, eu votaria na familia de acolhimeBissag a 220
rotinas sdo mais bem conseguidas em familia. O @Abém tem, mas sdo diferentes as rotinas, o pr&amtar a

mesa, 0 pai a mae, mesmo que haja irmaos, é diterénsentido de familia, ai, € muito mais impaedn

“A crianca precisa de rotinas. Acho que as rotirs#® importantes, mas tém que ser modeladas. Detatar uma
histéria & noite, pode ser contada numa familisadelhimento, ou num CAT, mas h& mil maneiras déacama
historia. A modelacdo de contar uma histéria coriusdo de particularidades relacionadas com o cortgmento| J, linhas
do bebé, que ndo quer dormir... «o ursinho tambémgodtava de dormir, mas a mama um dia disse-lm.Jo,| 283 a 294

CitacOes adaptando, é uma rotina, € uma histéria que tem spreadaptada ao comportamento, ao estado actualadie
bebé. Com a modelacdo da voz, com a inovacado dpleorantaridade de uma historia, a rotina tem quefaiéa a
medida. E preciso rotinas, mas n&o pode ser untedsta Rotina? Toda a crianca, seja de que idadegecisa de
rotinas, mas precisa de rotinas modeladas, adaadaua circunstancia e esta s6 (como as outrasaspeé aquilg

que é. E a pequena e subtil diferenca que faz@'tod

“VYamos ver, do ponto de vista exclusivamente furadioo CAT tenderd a ter mais necessidade de dstre M, linhas
rotinas, funcional. Mas as rotinas nao tém caraapenas funcional, tém caracter emocional, relaalanai, sen 271 a 274

davida, que as familias de acolhimento estdo a Kmistancia”
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Se calhar, no CAT, as 15h, estdo todos a dormseeglguém quer dormir a sesta comigo, querem maida3 a
guestdo mais substantiva da importancia das rots&s as emocionais e relacionais que se adquirerffaméia e
nao num CAT. Por exemplo , o contar de uma hist@oi@dormecer é diferente numa familia ou num QAT pao

guer, outro amua, outro..”

e 277 a 282

“(...) na instituicdo ha rotinas muito mais pré-estdridas ,dai a necessidade de haver uma maioifgagéo
para haver, digamos assim, uma compensacado dessamarrotinas que ndo podem deixar de se fazgndta: o

sujeito remeteu para a resposta a dimensao amenbe tratada)

0, linhas
219 a 221

Normalizacao de rotinas, € muito importante e éactor estruturador e organizador e acho que atgusieante.

Quando temos uma crianca até aos 3 anos (se fosse walha, diria que, muitas vezes, os CAT saoan
importantes para terem um potencial de contencéade eestruturacdo mais forte), para criancas destadil
pequeninas, uma familia normal que integre normatmeusma crianga, os ajustamentos sdo implicitos@

suficientes, mais saudavel.

R, linhas
297 a 303

“Acho que as criancas retiradas das suas familimddgicas, devem ser ajudadas a controlar as sugEacidades

impulsos, todas as questdes de ordem pessoal, hpanm@do algumas actividades.”

T, linhas
246 a 248

“Aqui, 0s contextos ndo se comparam. E muito ingue que existam regras e normas de rotinas pai@ncas
destas idades Mas depois, a familia (sem querd¢ardaibrasa a minha sardinha) tem realmente a agein de
durante a semana, em familia se deitar as 21h,aoa®n de semana deita-se a outra hora e num GAJ méo €
assim. E se calhar, numa familia, € capaz de emtaacreche as 9h, mas sair mais cedo porque h&aumiidr que
vai buscar. No CAT h& a necessidade de irem todosesma hora. E todos aspectos da vida em famikaagl
criancas, em CAT, ndo podem experienciar.”

V, linhas
213 a 220

“Parece-me que é mais vantajoso para as criancaaseotinas que acontecem mais naturalmente doaquelas

227




gue sao mais rigidas, mais formais e mais planifisa porque tem mesmo que ser assim para se consegu
atencdo a todos os bebés que estdo acolhidos. Blasel, serd... acho muito mais stressante para wa bsta
questao das rotinas muito estruturadas e planifasado que o acontecer das rotinas normalmente adalifamilia,
mais ou menos normalizada.

As rotinas devem existir, porque € isso que daraega ao bebé e a estrutura. E mais vantajoso oquomtacam

normalmente.”

X, linhas
253 a 260

Grau de importancia: importante (n =6) — 27,2%

Citacoes

“Penso que, apesar de tudo, sera sempre a fam@liaablhimento, sendo certo que as rotinas baseabém sera(

asseguradas pelo CAT, com a diferenga respectiva.”

D, linhas
248 a 250

“Nao ha um mais normalizador que outro. Supostam@stdois deviam ser iguais. Desde 0 seio da nEs® no
seio da nossa familia, a familia de acolhimentoC&d', tudo isso € importante para a nossa formaugssoal, que
sejamos criangas com medidas de promogé&o e praieqg@r sejamos criangas no seio da familia.

Mas os dois contextos ndo estdo ao mesmo nivejupajuando somos mais, sentimos necessidade dangar
de uma forma mais organizada. No contexto fam#iamos menos, temos mais tendéncia a flexibilizard@
manter uma atitude tdo coerente. Ai, acho que gant@ntexto de acolhimento, a creche ou o CAT.
Tem que se pensar para aquela criangca. Normalmeangeiestdo das rotinas é importante para todas, teasque

se pensar para aquela crianca. Também ha familgidas”

H, linhas
271
a 280

(n&o justificou)

“ E importante. Normalizacdo &, também, integraghis criancas no meio envolvente, é fantasticopifjamdim,
passear.
No quotidiano, eu acho, a rotina familiar, porqueéion ha rotinas soO individuais, no crescimento e

desenvolvimento. O que € o0 eu e o0 outro? E o gizeideraccdo? E o que € do que eu vejo e do qeinér? E dg

Q, linhas
312 a 330
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que eu represento mentalmente? E muito, fundanmeaeidaé, do que eu vejo. Por exemplo, as teoriasraalacio
ndo dizem s6 que formamos uma representacdo naantaiagem que temos com o pai e com a mée. Criamas
representacdo mental também da relacdo que a nmiecten o pai e da relacdo que a mae tem com a nlae
Portanto, estas representacdes nao existem e éspgmeiros 3 anos que as fazemos. E estas repaeses nag
existem no acolhimento residencial, ndo h& hip&tgsmra fazermos a tal representacdo mental do quené
familia, do que séo rela¢bes especificas, desdpigais, de parentalidade. Nao h4 isso e, portan&sse sentido,
acolhimento familiar promove ritmos que sao ritnassociados as relacdes e as vivéncias familianes,i§io hj
noutro contexto, que €, por exemplo: a hora de ahegcasa depois do emprego; as pessoas percebe
fundamental para mim, que saiam de manha e vaalinal, os mildos perceberem que as pessoas trabakha
que voltam; por exemplo, as criangas perceberemagueite se apaga a luz e que tudo dorme, que écoisa que

me que me choca imenso no acolhimento residensi@dultos ndo dormirem.”

“ Algumas rotinas, entenda. Obviamente, deixanduaes a brincadeira, a criatividade, aos gostos piop de
cada crianca, ndo estou a defender aqui um regimeaserna, mas € indispensavel que a crianca siuleah
alguns rituais: tem que ver com a sua higiene pEsspuando se levanta tomar banho, ou fazer a sgeaere
pessoal, lavar os dentes; aprender a fazer as sumsas; aprender as rotinas que tém a ver com 0
funcionamento basico como pessoa, os horarios ef@scbes, os modos quando se esta a mesa. Ha yomtoode
aprendizagens que € preciso fazer, que ndo seaesté@sa a ver televisdo ou videos, coisas desteqtiposaqg
aprendizagens que podem marcar tudo aquilo ques€udfuturo subsequente. Porque se a crianc¢a, peitrario,
cresce num ambiente sem regras, onde cada um femadeira que Ihe apetece, uma crianca, com 2 aoo3,godeg
ja ter esses habitos instalados. Portanto, € ingrad, na minha perspectiva, os habitos ou a fadties] porque ¢
falta de habitos também acaba por se tornar umtbalti muito importante que a crianga comece a @rifir-se

com algumas rotinas e algumas regras que tém am@ra sua organizacao pessoal, mais do que condo g@mMo

S, linhas
398 a 414
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se relaciona.
Tendencialmente, o CAT é mais promotor destasastifendencialmente ndo quer dizer que nao possar
CAT s que nao tém, ou adoptam, um modelo de fummiento que € distante destas rotinas, e nao quer djue

nao haja familias que ndo sejam elas préprias mo@seadas em rotinas, regras e habitos muito marsad

“Enquanto num CAT as rotinas tém a ver com a orggéiz CAT, numa familia as rotinas sdo normalizadprmaas| U,  linhas
tém que ver com as necessidades da crianca. Ponmae eu ndo tenho que acordar uma crianca paraerg 247 a 250
porque a educadora sai as 3h. Na familia respedtaasis a crianca enquanto que, no CAT, isso € ndlifitzil.”

Grau de importancia: pouco importante (n = 3) —13,6%
“Uma vida normal é importante para todos 0os meningso € que |he da uma estrutura, € securizanta gae| F, linhas
crescam bem, sem que seja rigida demais: que n&amdgassar fome nem sede, que Ihe déem colo quéwda, | 190 a 193
ndo no sentido normativo de comer as 7h da noe) todos a casa de banho. Isto € o risco dos @#tilp tropa.”
“Penso que € mais facil a normalizacao de rotinasagolhimento institucional do que no familiar ,qoe esta tud¢ N, linhas
muito sistematizado, as rotinas ali nunca falhaiao quer dizer que numa familia isso ndo possatacen el 226 a 230
também acontece, mas, mesmo a resposta que datelmatizacdo ser mais facil no institucional, rdiger dizer
gue tenha menos qualidade no familiar.”
“E importante, porque é uma coisa que eles ndo tm, eu continuo a achar fundamental. Mas é o quéisa a

CitacOes bocado, a crianca, com 1, 2 ou 3 anos, tem quemni@to colo, mas tem que ter também limites. Pomgke:
«vamos lavar os dentes» «ndo quero». Eu ndo |lheopdar colo. Até posso dar 5m, para explicar. Maislavar.
Outra grande falha que leva a retirada das crian€aa falta de estrutura, ndo ha limites ou, quahdpsao muitq P, linhas
rigidos ou inconsistentes. A crianca, agora, feawnisa ndo lhe aconteceu nada. Daqui a bocadafazesmg 314 a 321
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coisa e acontece-lhe tudo. Tém que ter tudo meito éstruturado. E claro, nos bebés, é muito impbetaD que €
que os pediatras nos dizem? «Ndo da mama de 5ramubos», portanto, isto j& € uma regra e uma ndizagao
de rotinas. Ele chora e vai a correr, sempre queahlora.

Uma coisa € a crianga perceber que se esta trigitéev um miminho, outra é a crianca perceber geelsitar umasg
lagrimas tem tudo. Tem que haver uma estruturaoAgle ndo ha um contexto mais favoravel que oatthp que
depende das pessoas que la trabalham. Agora, tangbdifiicil imaginar pessoas que trabalham no CABRssim
que o bebé chora, vdo a correr. Em casa faria amaesoisa? Tinha disponibilidade para o fazer? Dejee

também dos temperamentos de cada um, tanto acantaté&ado como no outro.”

N&o responderam (n=05)-22,7%

A, B, C, G,
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Anexo AB

Dimenséo: Intencionalidade educativa e planificacada intervencdo com a crianca

Sujeitos

Grau de importancia: muito importante (n = 8) — $,3%

Citacoes

“Claro que sim. Desde logo, qualquer destas criaparcebe rapidamente que estd num jogo, percehe éoque
interage neste jogo, percebe como faz e ganhajegtee, portanto, o que nés ndao podemos é entregago.
Devemos é orientar 0 jogo a favor do desenvolvimentrecto da crianca e, portanto, ela tem que egucada
desde o inicio. Tem que ser envolvida no projedta&tivo desde o inicio, sobretudo, por exemplouese dominig
que é muito dificil nestas situa¢des (ha muitauha certa benevoléncia) relativamente a criancatonoarcadal
por um juizo da valorizacdo do sofrimento que amga ja teve. Ora, nds, ndo podemos acrescentassae
sofrimento outro sofrimento. E o sofrimento ma#r,ndo é o que resulta de um “ndo0” que se diziarga, € 0 que
resulta do que venha a ser o trajecto dela por eades ndo se ter dito “ndo”, quando se tem que diRartanto,
compreender que 0 «nao» é amor, € bem-querer. Agampode ser um “ndo”, “ndo” porque é ndo. Temegger
“ndo” com uma grande responsabilidade educativaamhbém ndo pode ser “ndo” exclusivamente por U
manifestacdo de amor, tem que ser um “ndo” técniéopreciso perceber o que é que é «nao», em
circunstancias € que se diz «<ndo» e como € quézsesin», em situacdes que se diz “sim”, como é spieria

contrapartidas, como é que se cria valorizagfes'(...)

E, linhas
245 a 261

“Sera mais conseguida num CAT do que numa famdiaablhimento, porque as instituicées, alguém guéd o
poder legalmente definido, tem que ter formacace@spzada nestas areas. Tem que ter formacao sel mia

educacao e, aqui, que me perdoem todos os outafssgipnais, ndo me parece que seja que... 0S médam

G, linhas
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fundamentais, os enfermeiros sdo fundamentaissgistantes sociais sdo fundamentais, mas quensditiao todo
com a formacdo, quem vive a vida de construcdoedsomalidade, todo o dia, sdo os profissionaistéasicos, 03
educadores. Esses sdo os grandes responsaveisrtantpp com muito trabalho de equipa, com todos
profissionais. Mas a grande responsabilidade € deng esta no trabalho directo com as criancas etgmbo, na
formacdo destes profissionais. E fundamental qubéam formacido especializada nesta area, porqueubH®

educadores, ca fora, nao tém.”

211 a22

“S0 em contexto de CAT. Eles estdo integrados mal@sreche, o nosso governo acha que nao, porq
intencionalidade educativa € s6 a partir dos 3 anpn8o é? Mas acho que, como técnica de educagé
intencionalidade educativa deve surgir desde qusc@aos € ha um projecto de acordo com cada ida]

necessidade, para se pbr em pratica.”

H, linhas
263 a 267

“E fundamental. E o que supostamente todos osqmism fazer com os seus filhos. E quando os pdamilia de
origem da crianca ndo tem capacidade de o fazdyega®s a nés, servicos, dar essa resposta. E &s® @nto ag
acolhimento institucional como familiar. A parte planeamento conseguir-se-a responder com maiolicade no

acolhimento familiar.”

“Sou completamente defensora de haver um grau gecedizacdo e haver mesmo este tipo de acolhim

especializado, chamem-lhe terapéutico ou profigdjarhamem-lhe o que quiserem.

N, linhas
192 a 202

e 215a217

(néo justificou)

Q

“Ai, € ai que, muitas vezes, as instituicoes saa umais valia em detrimento das familias, tem a c@n os

técnicos.”

“Teoricamente, as instituicdes, os CAT , no casvetdiam ser uma mais valia, quando se pretendeviengdes

R, linhas
253 a 254
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especializadas e estamos a falar de situacdes espisciais, porque a vertente terapéutica, aquguye nao que
dizer que ndo haja intencionalidade, é diferentels a vertente terapéutica, aqui, € relacional. Paatir da
relacdo que a crianga reorganiza o seu vivido. BntAa que dar indicacdes as pessoas que trabalham as
criancas e, enfim, organizar as rotinas, tudo, ostextos 0s espacos, etc, no sentido em que ¢es, s®nforme (¢
caso, securizantes, reorganizadores dos modoslagfieque podem ser inadequados, estimuladoresmgdadgem,
se for o caso. E isto pode ser feito quer no aowdmto familiar quer no acolhimento institucional.”

e 259a278

“Naturalmente, € por isso que, mais uma vez, eulge que as criancas devem entrar todas em CAJorfa de
entrada devera ser, sempre, o CAT, porque é alivpe® tem, concentrada, teoricamente, capacidadeida
suficiente para avaliar as situacdes todas. Se aalama crianga numa familia de acolhimento, difi@hte
consegue ter a capacidade de avaliar tudo, de avaipromover. A familia ndo tem essa capacidagl@d, muitas

capacidades de relacionamento, de estimulo, detsegar a crianca.”

S, linhas
384 a 390

“Tem que haver sempre uma intervencéo: no CAT émmi¢os, na familia em contexto familiar. E podsies dois
contextos, deve ser uma intervencdo pensada. &milaf for boa, essa estimulacdo é maior na faméig porque
toda a gente da familia acaba por estimular a cganaté os miudos que ja la vivem.

Em relacdo aos CAT, de acordo com o que conheestimulacdo € muito mais pobre, excepto a motoraofora
é ... 0s mildos em CAT tém que se “desenrascar”’ gienla chegar. E o Unico parametro de desenvolviog
penso eu, dos meninos que conheci, sera o de ami@mootora. Porque de resto, linguagem, desenvelvial

cognitivo, eu acho que fica muito mais aquem.”

U, linhas
237 a 245

Grau de importancia: importante (n =6) — 27,2%

“Estara sempre mais presente nos CAT, mas tambéng mir ai que é o problema. O problema é maiseemds
das rupturas e das separacdes afectivas. Porqaecsianca frequenta uma creche, se € uma crechgh@baempre

essa possibilidade em aberto, complementa a irdaatidade educativa e a planificacédo da intervencao

F, linhas
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O que me assusta sdo as mudancas de familia efhefaseibem que dos 0 aos 3 sdo muito pequeninas.ads 3
anos ja é uma situacdo muito dolorosa, sdo situagfiee nos partem o coracdo. As criangas aprendeito room
as familias, independentemente do que aprendenoraakes ou com o0s seus pares. Nestas situacOess@ima

resposta as necessidades socio educativas querziahalidade educativa.”

179 a 189

“A familia ndo tem tanto essa planificacdo, o CAanifica mais. Por um lado, acho que isso é impati¢éamas, as
vezes, planificamos demais, organizamos tudo; assyas coisas também tém que se deixar ir e @ndid estd
mais a vontade, ndo € preciso planear tanto. Degaea gente saiba e esteja por dentro das coisas erprecisg
planear muito. Eu ja fui mais a favor da planifiég hoje ndo sou muito.

E depois a frequéncia na creche ja da essa inteadidade.”

[, linhas 207
az212

“O planeamento? Eu nao digo, por exemplo, que uamailfa de acolhimento (hdo preparada) esteja ddofs
preparada para fazer o respectivo planeamento, antpuo CAT tem. Mas para isso € que é preciso apBianao
aceito familias de acolhimento que ndo sejam amsaBorque € que uma familia de acolhimento dentep& umg
superfamilia, quando nés vemos que as familias @énsuas limitacdes préprias da familia? As famildes
acolhimento tém as mesmas com uma crianca acollesisa familia tem que ser apoiada. No sentido dkerg
construir... num CAT vai depender muito do tipo derirencdo desse préoprio CAT: objectivos; planosapeada
crianca em funcdo do seu desenvolvimento, em fudgisua histéria, em fungdo dos varios tipos da

intervencdo necessaria para cada crianca. Portaatimtencionalidade que porventura pode ser madigsional,
mais cientifica, num CAT vai depender muito do tpdntervencéo que esse proprio CAT, ou que aa®equipa

de intervencédo, possam proporcionar a uma famiiadolhimento.”

J, linhas
268 a 281

“Esta intencionalidade é mais pensada na institoigda familia de acolhimento, mesmo com uma edéipaca de
apoio, ha mais espontaneidade.

Na instituicdo tera que haver, € importante pararianca, deixe-me explicar porqué: estando a cre&oQm umag
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familia, a familia, sempre que a crianga esta cdem @ proxima, vai falando com ela, vai estimularas diversas
potencialidades que a crianca tem, enquanto naitingdo ha rotinas muito mais pré-estabelecidas.i 23
necessidade de haver uma maior planificacéo, pareh digamos assim, uma compensacéo dessas megmas
gue nao podem deixar de se fazer. Nao sei se hdasssobre isto, mas, provavelmente, numa fanoil@nho de
uma crianga € mais demorado do que na instituifd@smo que s6 tenhamos 14 criangas, na hora do bséthd4,
engquanto numa familia sdo menos. Mesmo que osdasd@ empenhamento da familia de acolhimento ¢
mesmo dos profissionais que trabalham num CAT jrhdiatdes por parte dos profissionais que nédo podeir
superadas.
Nas instituicbes é muito importante, ndo deveréréapenas dirigida para os aspectos cognitivos, pas todos 03
aspectos do desenvolvimento da crianga.”

0O, linhas de
213 a 228

“Acho que € importante pensar-se e, para familiasadolhimento que tém um suporte ao nivel dos eldues de
infancia, ou outros técnicos, este planeamentatirvencdo com as familias é garantida. A quest&otécnicos ¢
sempre uma mais valia como suporte a intervencdé. pdrque sé vi um investigador a proposito doseds
profissionais, onde temos que ter familias de aswhto muito mais habilitadas do ponto de vistaigx E ele
dizia «tudo isto € importante, mas o mais impodahta relacdo afectiva». Podemos ter uma famitaitamente
muito boa, mas se falharem os outros aspectosesgltados ndo sdo os desejaveis. Acho que ha aspgue

podem ser complementados com suporte técnico qustasi¢cdes de enquadramento devem garantir.”

T, linhas
235 a 244

“Parece-me que nao é tao importante esta planifitapara bebés, quanto € a criacao de rotinas ebdgtade. Se
calhar, para criancas a partir dos 3 anos, € muneais importante esta questdo da planificacdo (
intencionalidade, saber e programar que actividadamos fazer para estimular que competéncias. Baraais

pequenos, 0 mais importante € a questao da reladdojinculacdo e das rotinas, que um dia aconteea#s rau

menos da maneira que acontece o dia seguinte easgnesmas pessoas.”

X, linhas

245 a 251
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Grau de importancia: pouco importante (n=4) - &,1%

“E um factor que considero muito importante, mastéanum lado como noutro. Pronto, acho que o essefas- | D,  linhas
se-a num lado e noutro.” 245 a 246
“Avaliacdo criteriosa e perceber onde intervir, aacho que ndo devera ser feito especificamente estas| L, linhas
criancas, mas devia ser feito com todas.” 247 a 247
CitacOes Como estou a admitir um acolhimento temporario, gueesmo muito temporario, essa questao so ségastom| P, linhas
criancas com necessidades especificas. Eu achtaqu®m ndo se pode distinguir muito estas crianigasoutrag 196 a 199
criangas.
“(...) quem esta com ela ja deve ter competéncia @uinpeténcia profissional) para dar a crianca aquijue aj e 306 a 313
familia ndo deu. E a tal relacéo e planificar, ista faco quando estou a fazer terapia familiar. Baituacdo dog
casos especiais, porque as pessoas ndo sabencbdarsto. Se uma crianca tem uma paralisia logdeleé, h§
movimentos, estimulacdes que se devem ir fazendanaplanificar porque é especifica. Aquilo gqueaiancas
deveriam ter é o que teriam na familia e n6s n&daamos a planificar com os pais quando as criangecam.
E importante, mas ndo penso que marcara a diferepgeque as criancas tém capacidades de poder mene |V, linhas
aprender, se estiverem em contexto que ndo profac® a estimulacdo. Mas ndo me parece muito itapée,| 208 a 211
nesta idade, pensar nisso. Num contexto e noutmaw&iparece haver grande diferenca.
N&o responderam (n=4)-18,1% A B C'M
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Anexo AC

Dimensao: O estabelecimento de relacdes com pares Sujeitos
Grau de importancia: muito importante (n = 6) — 2,2%
“Haver outras criancas € muito importante para séacionarem.” F, linha 157
“Acho que é muito importante e 0os contextos insitituiais favorecem de uma forma diferente, até poeuvolvenmn
muito mais criangas e estas possibilidades de aotgfo podem néo ser, podemos definir o que é urematdo. A
questao é o que € uma interac¢cdo. Mas, pelo menosntactar com o outro, o brincar com o outro. Bemue 9 G linhas
facto da crianca, em casa, se um irmado mais velres im brinquedo e lho for tirar, 0 mais velho @&paz de s¢ 128 a 137
resignar e néo fazer grande confusdo. Se for unenca da mesma idade ,vai reagir como ele. E o @ugle a
Citacoes crianca vai aprender? E a resolver esses problemi@® sou eu, adulto. Eu vou ajudar a ele percebarmoderar
estes comportamentos e eles tém que aprendergmriem que passar por eles.”
“E muito importante para estes meninos e para quaés outros. Faz parte da vida do ser humano, é&ensocial.| H,  linhas
N&o sei se os dois contextos permitem este estabel®o de relagdes, mas que devem permitir, dévem. 246 a 248
“Extremamente importante, porque a crianca dos 8 &anos é uma crianga egocéntrica, do ponto da e | L, linha 286
desenvolvimento (...)" a 287
“E essencial. E tanto mais essencial, quanto salseque isso € muito promotor do desenvolvimento,éfor
acaso. Eu, em familias numerosas, os miudos satw rmais (desculpe a expressao) “desenrascados’qB@@?| S, linhas
Porque vao aprendendo com o exemplo dos outrosapéendendo a respeitar cedéncias, vao aprendemda| 305 a 309
série de regras (mais uma vez ca esta), mas vandpndo.”
“As relagbes com pares sao essenciais, mas tami@mfalamos de relagdes de qualidade.” T, linhas
214 a 215

238




Grau de importancia: importante (n=7) — 31,8%

Citacoes

“E importante para todos os meninos, obviamente sjoe Numa instituicdo, automaticamente, eles téiacdes
com pares, se tiverem criancas da mesma idadea Raber se esse desenvolvimento se desenvolvateatoamais
adequado. Uma familia de acolhimento que desenym@via o seu papel, ha com certeza a preocupacacesss|

socializag&o.”

A, linhas
115 a 119

“Acabara por acontecer nas saidas ao jardim, nogex¢ozinhos» que eles tém, no brincar. No CAT ni@is esse

contacto e isso também € muito estimulante(..)”

D, linhas

221 a 222

“Sim, faz sentido. No CAT, a relacdo com paresifum& como nas familias, como com os irm&os. Eundd, uma
reconstituicdo da partilha. Sabemos que os bebésseésiveis aos bebés. Toda a literatura que héespémeos
mostra isso bem. Os bebés respondem de uma fometveleaquilo que os bebés da sua idade quererngas
ainda pequenas. Entre uma crianca e um adulto &ep#acia vai, muitas vezes, para a crianca. Podaonde que
que seja que haja oportunidade de uma partilhayme inter-relacdo, com criancas, nomeadamente celpédy ey
acho que faz sentido, quer dizer, é coerente carcaque nds pensamos serem as expectativas dés.beb

J, linhas
265 a 263

“E importante o relacionamento com pares, mas tssobém é ultrapassado. S6 tenho um filho, elerestieche ¢

relaciona-se com os pares.”

M, linhas
217 a 218

“Estes miados, estas relagcbes, mesmo que tenhadognmestas relacdes ja estdo muito fragilizadasgqpe o
contexto familiar ja era desorganizador. Por outadlo, estas familias tém ja integracbes comunigagae nao sa
muito favoraveis, portanto, as relacfes de parestedepequeninos, ou ndo existem, muitas vezes @@xéo
confinados a familia, ou quando existem, tambémsa&oconstrutivas. Entdo ai, quer o CAT, quer ailfande
acolhimento, deveriam, efectivamente, permitir @staaccado com os pares.”

P, linhas
264 a 270

(néo justificou)

“E importante, mas eu acho que uma crianca dos § 2. a partir dos 2 anos ,sim, e aos 3 comeca @4sa
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necessidade de socializagcdo, mas quando s&o medfisepinos ndo consegue ainda, os mais velhosG8mmais| X,  linhas
pequenos observam, acham graca, mas ndo interégggncam ao lado, ndo brincam com, parece-me queénéam| 213 a 217
factor determinante.”
Grau de importancia: pouco importante (n=5) 22,7%
“Ha o aspecto dos outros meninos que estdo tamb@&nCAT, mas também as criancas sdo encaminhadas| |, linhas 180
creche, nos CAT e, provavelmente, em familias diiagento. Também passam por viver os dias conutvtesoe| a 182
iSSo ndo é muito importante.”
“Nestas idades, ndo acho muito importante. A padltis 2 e meio comecga a ser, de alguma forma, i@p@tos N, linhas
Citacbes miudos terem contacto com outros, mas até ai ndo.” 180 a 181
“Ndo acho tdo relevante quanto serd a partir dosaBos. E um factor a considerar, mas ndo decisivd R, linhas
acolhimento. Para mim, decisivos sao os adultogcriancas mais velhas, bastante mais velhass Biaique con 215 a 217
pares.”
“Para estas criangas ndao acho muito importante.” U, linha 223
“Nestas idades ndo é tado importante. As criancagtateidades ja interagem e € essencial que o fagas,para
uma decisdo nao acho importante. V, linhas
Penso que, na familia de acolhimento, este contaatais diversificado, o primo, amigos, hoje pdgésas com un] 185 a 190
ou outro, amanha ha um pic-nic, os aniversarioanegos. No CAT, sdo aqueles, os utentes. Muitas\tambeén
h& uma entrada e saida, € variavel o nUmero detegesy as vezes, as relacfes ndo sao tdo segui@dhs
N&o responderam (n=4)-18,1% B,C,EO
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Anexo AD

Categoria: Politicas de acolhimento Sujeitos
Subcategoria: tradicdo histérica do acolhimento enfortugal (n = 18) - 82%
“(...) ndo ha a cultura do acolhimento familiar.evolucéo historica do sistema de proteccéo tenst@gom, sempre A,  linhas
nas instituicdes. Falta de vontade politica numasip, efectiva, na medida de acolhimento familte.olharmos| 186 a 189
nos ultimos 20 anos, a aposta tem sido na adopgés énstituicdes.”
“Quem esta disponivel para familia de acolhimengsd também é importante. Nos criticamos, mas n@vdéumg B, linhas
cultura, junto da sociedade, para que ela propra abrisse a uma cultura de acolhimento familiaronge| 294 a 296
“vendeu” essa ideia.”
Citacoes “Eu s6 posso falar com a intuicdo, ndo posso teaussposta do conhecimento. N&o posso ter umasespaomag
€ que vocés gostam de dizer? - uma resposta danaooagnitivo. Eu quero ter uma resposta benignzae ter | E, linhas
uma resposta benigna, eu diria que, no fundo, ompgetemos aqui sdo duas coisas: em 1° lugar adidiaddo| 419 a 424
acolhimento institucional mais que do familiar e aurseguranca, maior, na decisdo a favor do acolhimg
institucional do que do acolhimento familiar, (... )"
“Falta de disponibilidade para ser familia de acottento. Ha alguns anos atras, tinha maior conhenimeaobre a F, linhas
matéria e, ja na altura, a seguranca social dizieedhavia dificuldade em angariar familias de acolanto. As qu¢ 217 a 221
havia tinham baixos rendimentos. Acho que esta damo perfil das familias de acolhimento, que négas
aqueles que vivem do RSI e n&o precisem de aaatheicrianca para sobreviver”
“A legislacéo, hierarquizacao e burocratizacao lema menor nimero de familias.” G, linhas
286
“Néao existem familias disponiveis para acolhimeni®ye ser uma das razdes, penso eu.” H, linha 296
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Citacoes

“Resulta de um critério mais facilitador, mais silisfa. Acho que ha uma cultura institucional, sabd® nestg J, linhas
matéria. 345 a 349
Ha organizacdo? H& planeamento? H4 trabalho? H&botacdo? As familias existem? Estdo a ser tralidsa
Portanto, ha uma cultura que, no fundo, respondarda forma mais rapida, mais directa a uma necestd
“Julgo, também, que simultaneamente ndo se tensiiolenesta cultura. Sera isso ou sera outras ra2d@@ mey
querido amigo, ...., inclui outras razdes, e funcioBaconfronto entre as familias de acolhimento daasilias de| e linhas 258
adopcao, as dificuldades, as limitacbes, os ensawderro na dobradica, pode haver... agora, ndalbigida, por| a 263
altimo eu diria, o que exige € uma reformulacaoicatida postura, da atitude (...)”
“Falta de familias, sem duvida. Falta de familiagparadas e uma grande irresponsabilidade. Faltapeio.” L, linhas
431 a 432
“Né&o ha selecg¢éo, ndo ha preparacgéo, as familiages® que ndo ha condicbes em termos monetarios.”
e 443 a 444
“Neste momento, ndo tenho duavidas que o CAT é aameblucdo. Embora também nao tenha duvidas g{ M, linhas
familia de acolhimento, conceptualmente, é o melAgora, depende das familias de acolhimento gupueeem g 381 a 385
como se vai fazer. Se nao tiverem supervisado, setimérem formacdo, ndo vale a pena. Porque no G#Io
menos, ha um maior escrutinio.”
“Eu penso que tem a ver com o proprio acolhimeatuifiar ndo estar estruturado ou sistematizado.daimédo s€ N,  linhas
fez muito em relacdo ao passado, negativo, do auelito familiar no nosso pais. E os proprios téssigue| 287 a 290
trabalham no terreno ndo sabem muito bem o que tawa esta resposta.”
“Néao faco ideia, uma pessoa que necessita de decidde se baseia. Nao faco mesmo ideia. Mas asspartida,| O, linhas

243



Citacoes

as pessoas que decidem pensam «mas onde é quérvestg crianca? Onde é mais facil e mais imediatoa| 273 a 278

familia de acolhimento?» N&ao sei se esses numexreslam que ndo ha familias que se disponibilizarn

provavelmente, ndo havera muitas em Portugal. Ni@stemos uma cultura de solidariedade muito fdrte.

“Provavelmente, as pessoas também nao sabem. lBorpa eu, se eu quisesse ser familia de acolhimeatosei e 284 a 288

se saberia

onde me dirigir e depois, se calhar, as pessoabémn pensam:«é tanta burocracia, depois vao lavemha casg

nao sei quantas vezes e vao ver se tenho naagsdi, mao sei 0 qué e as tantas ndo passo»”

“Falta de confianca nas familias, ma imagem, naakaliacdo, regulamentacéo, base de dados.” P, linhas
365 a 366

“Eu acho que sao razdes soécio politicas. E € assiatolhimento familiar nasceu em Portugal de uarenh poucg Q,  linhas

controlada e, portanto, a resposta nao funcionoorgee néo foi bem montada, nem bem controlada gamo, | 431 a 435

depois criou-se a fobia ao acolhimento familiar. ttda imagem ma, a comunicac¢ao social, na altunabim nag

tinha mais nada por onde pegar, porque as institescestavam fechadas.”

“(...) também um dos temas que me agrada, que eu@ob € uma questdo ideoldgico politica. Ha-deaito a| e 443 a 447

ver com fascismo e com o0s regimes politicos geentig. Um regime paternalista, do antes 25 de Adbmil,que @
Estado, para todos os efeitos, era paternalistatgoao, ha as grandes instituicdes que acolhem, 8&dundo, og

regimes mais extremistas do ponto de vista idectdQi

“Justifica a historia, a politica e as politicas guém vindo a ser seguidas. A histéria no sentig® @ acolhiment
institucional, em Portugal, € muito mais expressiS8empre foi e isto, enfim, ndo é sé negativo.ugalthente, o

acolhimento institucional foi um recurso muito usad
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Citacoes

Politicamente, eu ndo sei se teve investimentolaTaguma dificuldade em dizer que teve um investto
Recentemente, se estivermos a falar em CAT, siemuta investimento. Estou a pensar no IDS, naalae facto
teve um investimento.

Da década de 90 para ca, as instituicbes, os CATnde as outras, tiveram um investimento grar
Tradicionalmente, eu acho que o sector da protecg®o recursos da protec¢do, ndo tiveram. Foram &
negligenciadas. Nem sequer... pensando numa histdaes, a médio e longo prazo, julgo que néo é ositivento,
€ a cultura mesmo. Os recursos existentes sao @esentacbes dominantes, era o paradigma domindat
institucionalizacdo (dos deficientes, dos doentgupatricos, dos 6rfaos, dos presos). Embora hagaconjunto de
medidas conducentes a flexibilizar essa solu¢céd® digamos que foi a solu¢cdo que vigorou durantellséc E,

portanto, em Portugal ainda esta muito presentsta € uma das razdes .”

“Depois a nivel politico, quando, de facto, comegohaver investimento, ndo foi nos acolhimentos, fof o que
se compreende, até certa medida. Primeiro tinhanmmosnodelo muito monomodal, era a Unica respoststeie,
era o acolhimento, o que procuraram foi qualificague existia o que faz algum sentido. Antes @d&roas coisas
novas, vamos tentar que as que temos sejam mekduesionem melhor. Isso traduziu-se num néo timaesto no
acolhimento familiar e temos muito pouco. Na légieaum sistema que se baseia na oferta, temos poitcas,
familias de acolhimento. Temos familias de acolhtmgue funcionavam como recurso, mais ou menogniad, do
sistema, com pouca regulacdo e que nem sempreucbem. Nao € que o acolhimento institucional tecraido

sempre bem, mas isto assustou um pouco as pespoeisr@am ndo.”

R,

linhas

359 a 375

a 380 a 390

“Penso que, aqui, estamos a falar de um universormfio terd sido totalmente abrangido, por exemgdocriancas

com tutelas, ndo foram. E o acolhimento familiataga trabalhado de uma forma genérica e com algu

T,

linhas

288 a 284
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Citacoes

fragilidades e o numero reduziu. Depois, tambémvbaaxm namero crescente de aumento de CAT, mas qgea
tem a ver com o0 universo abrangido, as das tutelas que estdo fora do PIl. A questdo das famdam e sen
lacos familiares, também ainda nédo se punha nesta (2007). Dos 0 aos 3 pode também néo se cadogaestag

das tutelas. “

“O acolhimento familiar em Portugal foi sempre orpate pobre.”

“Nao se fazem campanhas como deve ser, € irrigonmntante que se paga. Para se acolher bem, uimacer dos
0 aos 3, se calhar, aquele montante é muito b&xopoderiam ter beneficios fiscais, outros pardlitac. E que
para acolher, ndo se acolhe por dinheiro, € um aldasolidariedade. A sociedade civil, quanto a narahegar-s€
a frente, mas isso ndo € estarmos a sobrecarreggreasoas, porque posso ter muito boa vontadetenhs que
pesar as coisas. Isto ndo é uma adopcao e, ai, ggedambém tinhamos que criar incentivos e esipeerde e
termos de formacéo e prestigio social desta regp®stirque se formos para uma boa selec¢do, umddroeacao,
um bom acompanhamento, as pessoas também percebarstg aqui uma seriedade de trabalho.”

U, linha 268

e 278 a 287

“Em primeiro lugar, € mesmo a auséncia de familigsacolhimento de qualidade. Até aqui, as famiéieam
captadas na comunidade, até proximas, e na medoac&o socio familiar da crianca. E, para os té@scnao se
lhe oferecia propor a medida de acolhimento famihiastas condicfes. Ou ndo conheciam bem a familiara
uma familia préxima. Acho que tem mesmo a ver ctnadicdo, da forma de recrutar e seleccionar awiigas de
acolhimento.

Depois, isso leva a que nao esteja instaurada unhi@ra de acolhimento familiar, uma medida que @&uito
divulgada e, muitas vezes, acaba por ser aplicadaedida de acolhimento institucional, porque é #augie se
conhece.

V, linhas
251 a 259

“(...) tem a ver com a tradicdo da criacdo de restps de acolhimento que ndo € no nosso pais, NaGito ate

X, linhas
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aqui ,no acolhimento familiar. A grande aposta teithlo no acolhimento institucional, portanto, haitmunais| 299 a 302
vagas para criancas em CAT do que em familia déhenento.”
“Infelizmente, ndo € uma realidade muito abordad&@nas (...)” e 356

Subcategoria: Facilidade de acesso aos contextosat®lhimento familiar e de CAT (n=11) - 50%
“(...) ndo existem familias de acolhimento. Logdpcam-se em instituicdes. Mas, ao colocar-se efituiggo, | A, linhas
esta a reforcar-se o circuito e esta-se a impede gxistam familias de acolhimento. Esta inércia s@ cria € un 191 a 195
ciclo vicioso que leva ao refor¢o da situacdo attgae so pode ser interrompida com uma vontadeuganca”
“Mas a questédo, o grande problema das familias déhanento, ainda actual, € que ha muito poucasmgés em C,  linhas
familias de acolhimento, porque ha muito poucadlfasnde acolhimento. Lembro-me que, aqui, contéspelos 173 a 180
dedos das maos, portanto, como é que este nimgustgiea? Uma questdo, tdo simples como estageatia-se 3
seguranca social, qual a disponibilidade de acolmibo para esta crianca? SO instituicdo, ndo ha Ffamide

CitacOes acolhimento. E, por isso, esta resposta justifisanameros de forma clara. N&o sei se esta regultag@o vem
alterar a situacdo, agora a ideia é diferente da existia.”
“ (...) quem esta a decidir nem se lembra que existemilias de acolhimento. N&o, porque foi algo (e 191 a 194
desapareceu na préatica judiciaria. Desapareceu coeadidade, é algo que ndo € um recurso que venbab&ca
guando se esta a decidir.”
“(...) nés ndo temos, a nivel local ,no¢do do nunddamilias que existem, por isso, 0 nosso pengamai todo| D,  linhas
para CAT.” 271 a?272
“Enquanto elemento da CPCJ, em 3 anos, nunca daoiet uma medida de acolhimento familiar. Cq H, linhas
funcionamos por necessidade e emergéncia, a maiertwra é sempre dos CAT, porque nos permite taan 298 a 301

medida no tempo mais curto. Tem a ver com a esérgfiue temos, nao existe um pacote de familiagdispis.”
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Citacoes

“O CAT estd mais divulgado, até pelos préprios g@y. Eu tenho uma listagem de CAT, a nivel nation
desconheco... ha dias, dizia-me uma pessoa do QGBlistjue na area de Santarém havia agora uma fanoié
acolhimento e uma lista tremenda de criancas pagara la. Logo, quando estou a decidir, ndo dedamilia de
acolhimento. Nao tenho e esqueco-me que existes@naia de familias de acolhimento faz com queiasgas vao

para CAT, quer nesta ou noutra idade. “

[, linhas 237
a 242

“Temos uma necessidade, temos que resolver. «Uargaresta na agua em risco de se afogar, é préicésta. E
com o mais facil, se for um ramo € com um ramosguestira.» A0 passo que usar outra estratégiaeexig leque
de realidades e complementaridades que € preciser sdhar para a direita, para a esquerda, em feeptdizer g
que é melhor para esta crianca. Ali estd & mao. gemse tirar do perigo. Nao quero dizer que sef@acao maisg

facil, mas é a solucdo menos complexa.”

J, linhas
349 a 355

“O CAT esta mais proximo. As familias ndo ha, tajvem quantidade nem em qualidade, ou as duasnintza
suspeicdo. Acho que toda a gente tem conscién@aéquelhor colocar uma crianga pequenina numa fandig
acolhimento, se o meio for adequado. E do conhetomgue tenho de pessoas da area e que temodgridiho
conjunto, até do CDist de Lisboa, e uma das cajsesela dizia era é que, de facto, ndo ha famihasy boas ner

mas, em Lisboa nao ha. “

L, linhas
437 a 432

“(...) € um sistema que assenta, ndo na procurd maaoferta . E a oferta € de acolhimento instdnel e € 0 qug
€. Quando os técnicos tém que colocar criancasagiéa, e agora ainda na maior parte das vezes, ef® poden
pensar o que € que mais satisfaz esta criancagalqem €: o que é que nos temos para lhe oferecgre existe.

Na zona de Lisboa é uma zona com pouca tradicamadde, como sabe, sempre teve uma tradicdo ddidanclie
acolhimento, muito maior, apesar do acolhimentaitinsional. E que foi funcionando com as suas fiidgdes, mag

gue foi funcionando.”

R, linhas
375a379

e 390 a 393

“Eu diria provavelmente, nesse caso de 2007, a sbiislade. Eu ndo sei. Seria preciso olhar e nétamos

S, linhas
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perante uma situacdo muito atipica, ou seja, porgadamilias de acolhimento tiveram, nos ultimossarumal 463 a 472
alteracdo muito grande da sua configuracédo. Porgare,2008, fomos fazendo aquele apuramento, retréenilia
de acolhimento quem era familiar e, portanto, neglara, ja havia algum trabalho e ndo temos, pattg um
CitacOes historico suficiente que nos permita e depois, paés, ndo tinhamos dados suficientemente constosigpara
poder avaliar isto como tendéncia. Portanto, eu @&dmue possa haver aqui, como ha muito tempo =étas
campanha de sensibilizacdo para familias de acahbtm possa haver aqui a questdo da acessibilidadeso €
uma questao central nesse tipo de opcoes.”
“O namero de recursos pode ser diferente e, tamb@rde familia de acolhimento ndo aumentou. Achg | T, linhas
especialmente, por isso.” 295 a 296
“A outra razao € que ainda ndo ha familias selenaitas, ou ndo ha tantas quantas precisariamos.” X, linhas
302 a 303
Subcategoria: Definicdo de politicas futuras (n =4) - 64%
“(...) olhamos a nossa volta e vimos varios paisedeoisso estd a acontecer e nés nao somos, comzad A, linhas
excepcdo. SO depende da vontade efectiva de muyddeca@erteza que podemos caminhar no sentidq 196 a 200
desinstitucionalizacdo. Nao faz sentido falar esimiitucionalizacdo sem um acolhimento familiated
CitacOes “E preciso um casamento entre magistrados e Dinrebistrital da Seguranca Social.” B, linhas
375 a 376,
“E também é preciso que a seguranca social tamlggrnat alguma iniciativa junto dos magistrados, gsi&e mais
abertos, para negociar melhor os assuntos.” 395 a 396
“Nao pensamos nem na crianga nem na equipa, nathabda equipa. Enquanto trabalharmos individualteemo
NOSSO ministério e o0 outro no outro ministério, camais saimos disto. Percebemos, hoje, que n&sig ajue s¢ e 409 a 412

trabalha.”
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“A nova lei pode ser salto para a qualidade, a defio rigorosa dos papéis da familia de acolhimemNéo se
misturem as coisas e as pessoas saibam até que gewve ir a sua actuacao.”

D, linhas
289 a 291

“(...) € muito interessante que um trabalho dessessentido de estudar a razdo da desconformidadadg dos
nameros de acolhimento em instituicdo e em famdiaj seria muito interessante alargar o lequéie ficar nos O
aos 3, mas ver todos os casos. E isso era muigoesgante. Para ver, por exemplo, se 0S nUmeroggam a
mudar a medida que mudam as faixas etarias e eistw dava-nos outra leitura possivel. Assim, parada
fundamentacdo de cada decisdo é muito dificil pademtuir isso. E mais tradicional, € mais seguéamais

controlavel o modo como a instituicdo acompanharaaa familia acompanha. “

E, linhas de
242 a 249

“ Mas ainda estamos, muito, no atribuir culpas. Boe os juristas dizem que 0s técnicos retém asniafgbes,
muito tempo, fazem relatérios muito extensos e Goages, que vao impossibilitar o juiz de tomar ecdao erm
tempo util. O que, provavelmente, podera ter a mamio. Por sua vez, 0s técnicos queixam-se quelines
demoram muito com 0s processos e estdo sempreradi@ay pais, ndo ouvem 0s técnicos. Eu apostaria,mao nal
procura de culpas, mas tentar resolver o processamha forma mais rapida. Temos a vida de uma caiaras
maos, deviamos conjugar esforcos e claro que acecrdo percebe da area juridica e o juiz percé¥as se, cadg

vez mais, trabalharmos em equipa e centrados @aca e nas suas reais necessidades, nao ficamasips.”

H, linhas
113 a 121

“Acho que deviam ser especializadas por idadesra parias ocorréncias. Ainda temos muito que aridar.

[, linhas 258
a 259

“(...) exige uma reformulacao radical da postura, atéude.”

“E preciso alguém fazer isto e com propostas tauceetas ... com uma base cientifica, com uma bessaula, con
varios profissionais, de varias formacdes, tem sidazer isto e depois concretizar. E uma avenitaensa, parg

guem era ignorante na matéria. Foi uma aventuranisae O trabalho demorou 3 anos, demoramos muit®, &

J, linhas
262 a 263

e 366 a 371
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preciso fazer isso, é preciso reequacionar e multsscoisas, eu gostaria, ainda, de um dia, apreadealizar.”

“(...) para conseguirmos 5 familias temos que ted fileressadas. Dessas 100 ficam 20. Ha 20 qued@wlicoes
para, dessas 20 acabamos por ficar com 5, porqi@suaesistem.

Nestas idades podera ser mais facil, mas em Pdrtwegdno eu, vai ser a parte mais delicada do preoe
Especialmente para criangcas desta idade, porquenseuma lista muito grande de candidatos a adopgéole

haver pessoas gwejam isto como uma forma para...

E outra coisa, eu penso que, também a legislacdo,aoncordo com o que |4 estd, acho que vai sdpifate
desmobilizacdo de familias interessadas no acolionprofissional. Refere-se uma actividade a teigaro. Se
nos virmos a nossa realidade, quantas familias & apnhecemos que consigam estar a tempo inteisaea® E,
depois outra coisa, a pessoa esta a prestar umcgedvcomunidade e ainda tem que se colectar mamgas por
isso? Ainda tem que passar a ter despesas? Achdayig ser ao contrario, deveria ter beneficiosdis, pelo factg
de estar a prestar um servi¢o. Acho que deviandaeas melhores condi¢cfes e a questdo da autonaomaieckira €
fundamental. O acolhimento familiar ndo é mais uimana de subsidio. NOs sabemos que para se cria
resposta com condicdes de qualidade o que se retebabsidio nio é suficiente. E que aumentam asgos dal

familia.”

N, linhas
399 a 305

e 316 a 326

“Sao de facto, as politicas, ... do neo-liberalisnem que o estado se demite e diz: é a familia qoe
responsabilidades. Isto € muito interessante e parapectiva muito individualista, a familia que ®eonta. Em
Portugal, este movimento chegou, mais ou menos, esien governo. Acho que comecou com 0O anterior,
altamente seguido por este. O facto é que eleslageamente, mudaram a vareta, mas ndo deram ¢6ed
economicas para... ;hoje em dia, defendemos muamndid, a intervencéo na familia, as familias delaanento,

etc, portanto, a responsabilidade civil, comunigarfamiliar, mas ndo damos condi¢cdes de intervenCamossqg

Q, linhas
453 a 468
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problema é esse, € que estamos a desinstitucianalzas ndo estamos a investir. O que Inglaterra fam
determinado periodo, e depois pds em causa e quenka fez, 0 Aznar desinstitucionalizou, mas deulicbes a
comunidade para se manter. Acho que é ideoldgern,a ver com a nossa historia, estamos a falaradthamento
familiar, tem a ver com os regimes. Acho que estamimna fase de viragem para o acolhimento famitiarnovo,
com esta ideia de que a comunidade é responsameu® o acolhimento familiar € muito mais comundato que

se pensa.”

“O Estado tem uma facilidade maior do ponto deavisstitucional, o Estado € que promove por natay@ortanto,
funciona melhor do ponto de vista institucionakdsompreende-se, como disse por razdes histéeiqaditicas.
Nestes ultimos anos, temos vindo a assistir a wntativa, ainda que muito ligeira, de diversificas respostay
existentes. Comecou, no caso do acolhimento faydimais legislativa que outra coisa, mas a leafjeente andg
sempre a frente e, portanto, espera-se que vemhallaorar. E ha casos, experiéncias ja de algumstiveento, ag
nivel do acolhimento familiar. E eu julgo que sedamualguma vez, se se inflectir, vai levar décaal@snos termo
familias de acolhimento, com as contrapartidas sgi€do.”

R, linhas
399 a 408

Claro que sim, mesmo nas familias de acolhimerngreéiso que as entendamos de uma outra forma dikerda
que entendemos ao longo de décadas. E uma questia,mue temos que selecciona-las e escolhé-ldas
préprias familias, da forma como entendem o sewepdpma familia de acolhimento ndo se pode entemag
perspectiva de que vou inscrever-me para familiaadelhimento para ver se arranjo alguém para meeifa
companhia, ou apenas para ganhar algum dinheir@iadal. A pessoa esta em casa e encontra uma fdama
buscar ali 300€. Nao pode ser esta a motivacdorakpara ser familia de acolhimento. Temos quediguns
cuidados, ndo queremos familias adoptivas, ndonestaa escolher pessoas para adoptar, estamos dhes(
pessoas para prestar um servigo e € preciso sabeatesfacto, para a prestacdo daquele servigo, aqtehilia

reune as condicdes para o fazer. Que tenha umdoaniento de familia normal, sobre a qual ndo hagahuma,

S, linhas
496 a 503

252




Citacoes

suspeita de comportamentos domésticos gravososagataancas”

“Por isso, a seleccao destas familias tem que setissimo rigorosa, porque muita das familias qoe aparecem

tomariamos que néo aparecessem. Nem todas vémpusteia de solidariedade, estamos aqui para fazezro.”

U, linhas
294 a 296

“(...) tem a ver com esta falta de conhecimento nagiofundado, € preciso haver estudos e referencias
concretos, contributos para reflexdo, para saberma@aminho certo, mais investigagéo para sabernaosagens €
desvantagens. Porque se o técnico estiver escthrese souber que ha alguma entidade que o postarerser,
ficara mais dotado de conhecimentos para poder tamaa atitude mais acertada. Porque passa pela atidade,
ideias feitas. Porque uma pessoa que esta na lgerale determinada entidade ou CPCJ, no seu tequamdo
estudou, a realidade era assim e agora continua Bl&6 na medicina que as coisas mudam, nas c#nroi@ais,
também. Acho que realmente é preciso estudar,

utilizar tempo com reflexdes para podermos tomarsdes mais esclarecidas e certas para a crianca.”

V, linhas
267 a 277

“A nossa expectativa é que, agora, com o lancamdatama grande campanha de captacdo de candida®yaj
ser feita ainda este ano, com selec¢cdo muito @oe; e com 0 acompanhamento que vai ser feitotesienente
com esta tendéncia e esta questdo das (des)vastaigeacolhimento familiar para o bebé, que comegara a
surgir, eventualmente, as tomadas de decisdes mogtas, até dos proprios técnicos, podera vir ,ager falar-se
do assunto. Por outro lado, comeca-se a tomar maidianca, espero eu, nas familias de acolhimene, vamog
passar a ter. Porque comecam, agora, a ser selead@s de uma maneira que até aqui ndo eram,

seleccionadas, nem acompanhadas. Portanto, a pddirmomento que esta inversao de tendéncia pas

acontecer, penso que esta disparidade também térdewverter-se.”

“E a definicido do papel, mas a forma que temosaderfisso, que as pessoas interiorizem esse pgapehvelmentg

vai ter que ser pela via da formacdo com variasagdtlias de relacionamento. Vao estar a ser fornrsadm

X, linhas
311 a320

e 338 a 340
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exercicio ou pré-exercicio.”

Vamos comecar a falar (acolhimento familiar parfaia etaria dos 0 aos 3 anos) e enquanto técroogse temog e 376 a 379
que fazer é demonstrar quais s&o as (des)vantagensma e outra opgdo. Beste momento, a nossa grar
preocupacdo. Tem que se demonstrar a quem tomaa@sdds, o0 ponto de vista técnico, o que € queig
vantajoso. E a nossa prioridade.
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Anexo AE

Categoria: Qualidade dos contextos Sujeitos

Subcategoria: Estado da arte (n = 8) - 36%

“A aversdo as familias numa fase de vinculacao rfai® e pelos erros que se tém verificado. Dain&o queria
concluir logo, como faz por exemplo ..., «<Nunca a® & anos.». Eu diria que me responda «nunca», padre
das fases de evolucao das criancas, e eu ndo @eidifo que este «nuncamsnca € a partir dos erros, também n
quero decidir assim. Agora, € um sintoma que ag3Zanos que familias de qualidade temos? Vamoseésrs,
cuidar de uma crianca até aos 3 anos, como famikéa acolhimento, é preciso ter capacidade, meg B, linhas
Citacbes disponibilidade e capacidade. E eu nado sei se as$emigo-lhe que eu ndo era capaz. Até aos 3 am@sj ou a| 309 a 326
méae estar em casa em acompanhamento permanerdgeacgshpanhamento é esgotante. Ora eu pergunto,
familia de acolhimento esta preparada para fazée esgotamento? Se calhar, ndo tém a cultura degsartancia,
é capaz de ndo saber disso. Nem a familia, nenéascbs, nem eu. E, portanto, importante que, @sadeste
trabalho e de outros, caminhassemos para regrasablbps, porque vai beneficiar quem decide, quenpde. Vai
beneficiar quem acolhe, quem ja ndo quer acolher agha que «afinal isto € mais dificil do que ensp®a, nao ¢
s6 dar de comer e descanso, é preciso dar muit® meaassim eu ja ndo quero correr o risco». SO deplei
sabermos € que podemos fazer opgoes.

Também séo necessarios pré-requisitos das familéasapenas formacao.”

“O técnico tem uma capacidade de... € mais facilrdigee uma familia de acolhimento ndo tem condigizes
acolher do que o CAT. Até porque, o CAT existe j=sa. E mais facil valorizar as dividas que resultde umg E, linhas

familia do que as que resultam duma instituicaopd, Ultimo, e esta é a leitura mais benigna deagygor algum 228 a 238

receio de que a familia possa vir a ter de facto papel perverso que € o de vir a intrometer-se megite na
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solugéo de vinculacéo e, portanto, de alguma fortease como alguma coisa que se... Eu, curiosamgostava
muito de ter uma leitura mais, mais conscienteodiEu estou a dar-lhe uma mera intuicdo de leitpogsivel, ha
outras leituras possiveis, até pode ser que nenhdestas leituras faca sentido e, portanto, iSSO &0 S€

tivéssemos aqui hum jogo de palavras.”

“Terd que clarificar muito bem o papel, definir asrmas do jogo. Nao sei se é a formacdo. Sei qudifagenteg F, linhas
papéis, como ha diferentes situacfes, tem que lsefieado. Formacdo? Acho que ndo, porque tambes 228 a 231
complica muito o processo. E esclarecer bem as asfm
“(...) nem sempre sao escolhidas as boas familias. G, linhas
Também, os CAT sé&o obrigados a receber todas asgas. E quantos sédo de qualidade?” 283 a 285
“Portanto, os factores séo: a aversao que se tesfdailias de acolhimento para as criancas maisupegs; € g
inexisténcia de familias de acolhimento e € maig f@ara as CPCJ trabalharem com CAT do que comliam(eu| |, linhas 243
também nao tenho essa experiencia). Técnico cantté; a gente entende-se, com as familias.... a 250
Os técnicos de enquadramento das familias de amelitio? Isso ndo existe na nossa referéncia, sabqueexiste
que esta na lei, mas isso ndo existe. As famili@stgmos conhecimento sdo as antigas. As actuaelgaena
coisinha de ler e ouvir falar algumas experiénai@sPorto. Pareceu-me interessante, mas n0s nacstémo
“Falta de familias preparadas e uma grande irrespahbilidade. Falta de apoio. Interessava saber quéded back L, linhas
parental destas criangas que estdo nas familiam Bibendo, a interpretacdo que posso dar € queréaaagui| 431 a 438
problemas associados, de doenca, deficiéncia... swencia da parentalidade de pais jovens, com @mbls
graves de saude dos pais, HIV, pobreza, inexisa&eifamilia alargada, factores de razéo socio antall.
O CAT esta mais préximo, as familias ndo ha, tabmzquantidade nem em qualidade, ou as duas. Enbar]
suspeicgéao.”

e 443 a 444
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“Né&o ha selecgéo, ndo ha preparacgéo, as familiagesm que ndo ha condicbes em termos monetarios.”

“Estas familias de acolhimento sao familias de htoénto em que eu nao acredito. Familias pobresrgoebiam
uma esmola para terem la uma crianga, portanto, @ivacdo nao era (com excepcdes claro, tambéem ag
optimas), mas das familias de acolhimento ndo hawia garantia. Quem esta a decidir ndo tem essargea. Eu,
neste momento, se tivesse que decidir, as esaeaislia por um CAT.

Pelo conhecimento que tenho das familias de acelitisnque existiram e existem, tenho muito receié. da

campanha que se quer lancar das familias de aceihiion”

M, linhas
371 a378

Citacoes

“O gue eu sinto é gque 0 que as pessoas pensami®omanenos, isto: mal por mal é preferivel o aco#nto em
instituicdo. Porque, quando as criangas estdo nmltamento institucional, estdo mais visiveis. Haay
responsabilidade profissional maior sobre elas@tgnto, o que acontece com a familia de acolhimeéb as taig
quatro paredes. Se a familia de acolhimento ndddonada, seleccionada, acompanhada, supervisionadsim,

0S riscos séo grandes.

E mesmo culturalmente, as pessoas ndo sabem, nasspessoas mais instruidas desconhecem, ndo sahame
uma familia de acolhimento, confundem com a adqpg@o sabem e ha muito pouca informacéo. Portagdees
nameros exprimem essa heranca que nds temos estéa éer um investimento consistente e intensara per

mudado, mas mesmo fazendo, acho que vai demortr temipo.”

R, linhas
393 a 398

e 408 a 413

Subcategoria:

Qualidade no futuro (n=7) - 32%

“Na nova lei um aspecto que foi mal cuidado, nahmaiperspectiva, acho que a formacao faz parte decgao,
esta integrada na selec¢do. Um candidato manifestau interesse, € chamado a participar num cuesfodnacgéo
e s6 no final é que se sabe se ele é consider&teddpara acolher. O objectivo, no fundo, é quamddato faca

uma auto-avaliagdo da sua vontade, dos seus irdesesdas suas competéncias e das suas capacidaal

A, linhas
240 a 265
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conjuntura que vive na sua familia, para naquelamaoto se tornar acolhedor. Ou seja, 0 objectivoué gm
candidato, no fim do processo, ou durante o prazess afaste, se entender que ndo esténidas condi¢des par:
naquele momento, ser acolhedor. A formacdo € uracespmnportantissimo, porque € um espaco de partilé
experiéncias, de dificuldades, de alguma sensdgéin, que acolher ndo € a mesma coisa que educ&eus
proprios filhos. E é na formacdo que isso se paquterader e discutir, desde logo, nessa fase inataprocesso.
que a nova lei diz € que primeiro se seleccionamid se faz a formacdo. Se olharmos a volta, nt®® paises
nao € assim que acontece, em Espanha, Reino Uhéda assim.

Tem que se comecar de novo. Como é gque se comega@r@a boa campanha de divulgacdo: por uma estit
de sensibilizacdo para as vantagens da medida, paraspectos dificeis, mas também os aspectos pusitivos
que os acolhedores podem ter no desempenho dactuglade. Passa, também, por oferecer melhoreslicbas
para o desenvolvimento da actividade, passa por paliica efectiva de acolhimento, da oferta denfacdo, ou
seja, hd um conjunto de variaveis das quais depengessibilidade de construirmos uma carteira, @wgule de
acolhedores dispostos a acolher.

O acompanhamento bem feito, efectivo e sistematiode ser realizado por técnicos de enquadrameiai(

seguranca social ou instituicées de enquadramgraoexemplo, como .... O que importa € que exista.”

“(...) a‘ignorancia é atrevida, e mais para uma famte acolhimento. Nao sei, eu até aos 3 anos)d@uera

capaz. Era capaz de acolher um jovem de 14, ag@ra@s 3 anos? A capacidade de doagdo do que e&xige, €

ndo se pode delegar noutros, portanto, saber issn@ortantissimo. Fazerem passar, objectivamenssas B, linhas

informacgdes € importantissimo: o que séo as futfmaslias, futura afectacdo, tomar decisbes e sap@l o seu
papel Eu diria que se crescermos nesses conhecimeria@gad de exigéncia até aos 3 anos, do que é aquejte
se |he dar e tem que se estar disponivel, tem gu@ré-requisitos para receber formacgédo, para dau, se

conseguir convencer o sistema judiciario, para oaclizar aquilo que é certo e ndo é tado sério. Eiadque

329 a 339
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ganhamos, mesmo, a questdo do acolhimento dosstieefera da familia. Isso é que me preocupa, imgnsrque
podiam ter estado muito menos tempo e temos cpeallemas sérios.”

“A nova lei pode ser salto para a qualidade, a degfiio rigorosa dos papéis da familia de acolhimeMéo se
misturem as coisas e as pessoas saibam até que gewe ir a sua actuacao, até que ponto se devecolar a
crianga e até que ponto devem permitir que a cdasg vincule. Formacao é essencial’

D, linhas

289 a 292

“E necessario sensibilizar, é necessario formar ifes. Mas formar familias longe das criancas, @jas porque ag
familias quando vao, por exemplo, a um CAT, afeigea muito a determinado bebé. Ora, aquele belmdeges
depois, ndo € a mesma pessoa € 0 processo ainéla eftcorrer. E, quando o processo estd mais ouofl
concluido, o bebé ja ndo é o mesmo. Acho que sligagibdesburocratizar e s6 depois € que se devstnar que hj

criancas para irem para uma familia de acolhimesiEnao ha expectativas que se criam.

G, linhas
287 a 293

“(...) também acho que nédo pode ser para todas @s¢as, mas acho que dos 0 aos 3 ,por regra, €litanhe
acolhimento, sendo boas e como familias de acoftionde urgéncia. Mas, a partir dessa idade, podeeh
criangas para quem sera preferivel a instituicdad@ caso é um caso. Nao podemos pensar que éggratodos.
Dos 0 aos 3 anos € uma violéncia, uma factura gueas pagar no futuro. H4 um argumento, do ... quené
poso concordar, que € o problema, € a vincula¢c&bagecriancas nas familias de acolhimento e degmfi®m corm
a separacao, isso € verdade. Mas é um bom sintBmase morrer 0 meu pai fico triste, mas tive esgzeriéncia.
O Dr. Coimbra de Matos costuma dizer assim «a difea entre um deprimido e um esquizoide é que pnnddo
foi uma pessoa que foi rica e perdeu, 0 esquizoithea teve, ndo sabe o0 que € que é». Uma criane@aiguaos 3
anos nao estabeleceu relacdes de vinculagdo sediiicimente as vai criar ao longo da vida. E mdfel ter. Mas
se vai sofrer muito, e é verdade que vai, se calharmomento da saida, vai sofrer muito mais nailfarde
acolhimento do que na instituicdo. Mas, internaragém um conjunto de recursos que uma crianga ngiee

vinculou ndo tem ... Mas é que nds, hoje em dmgseuma sociedade que ficar triste é fora de mbatar triste,

M, linhas
394 a 410
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chorar é fundamental, faz parte da organizagédo eamad.”

“A informacdo que as pessoas tém ndo esta correstapessoas tém que ser informadas, tem que havel
clarificacdo e, depois, a propria forma como o duwmlento € feito tem que ser diferente. Tem querhava
seleccado, um acompanhamento. Sem formacéao e senpadoamento dificilmente conseguimos desviarmadng
que temos tido até agora.”

N, linhas
312 a 316

“Porque comecam, agora, a ser seleccionadas de orameira que até aqui ndo eram. Nem seleccionadas
acompanhadas, portanto, a partir do momento qua estersdo de tendéncia passe a acontecer, pensaesfa|
disparidade também tendera a inverter-se. Porquerdianca, até aqui ,nas familias de acolhiment mouca. E,
também, quando a gestdo for centralizada, nés semar social, teremos a capacidade de abordar aag#éo de
outra maneira, porque as familias de acolhimente gumos, mesmo as que nao tém lacos biologicoajaiainéo
vai preencher os requisitos que agora o novo dededtdiz. Portanto, vamos ter que comecar quaseeato. A
l6gica de funcionamento vai ter que ser muito, muiiferente daquela que existia até aqui. Bast&rdgue o
acompanhamento tem que ser radicalmente diferanseleccao radicalmente diferente, a motivagéo mkssoas
Neste quadro da seleccéo, vai ter que ser tida@meag¢ vamos ter que trabalhar esta questdo de uargeira muito
sensata. Até estamos a pensar neste procedimergeleltao inclua a prépria formacao. Inicialmenpensamos
que seleccionariamos, fariamos formagédo e depojseasoas comecavam a exercer. Provavelmente, estidq
da formacao vai ter que ser antes de se decida& pessoa é capaz, ou ndo, de desenvolver estdhoalporque a
familia vai, ela propria, ter que tomar consciéncia que as suas motivacfes eram as certas, provamed nédo

Provavelmente, o que a pessoa queria era vir a &aapdepois vai perceber que ndo vai poder.”

X, linhas

318 a 336
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Anexo AF

Categoria: Imagem e representacfes sociais dos oextbs de acolhimento (n = 17) - 77%

Sujeitos

Citacoes

“A imagem do Acolhimento familiar € ma, naturalmemia. Porqué? Porque os casos mediaticos que agar|
periodicamente, nos meios de comunicacgao socialsgéacdes em que o acolhimento familiar ndo fummii. Nao
funcionou, nem podia funcionar, porque ha um cagjuie erros que se vao cometendo que geram verdag
bolas de neve, que chegam a um ponto em que ah&&ada a fazer. E qualquer situacdo € ma, seroiba para
a ma aplicacdo da medida. Podemos dizer que oahbed foi um conjunto de pressupostos, de variagee nao
foram respeitados. E 0 que € que as pessoas fazirera: «o que falha € a medida, o que falha éathamoento
familiar, enquanto medida» o que € um erro. Evider@nte que qualquer medida mal aplicada, e se wlbapara
as instituicdes temos muitos exemplos de instigsigiue funcionam mal e ddo maus resultados, poddiness o
mesmo. Agora, ndo podemos € confundir a arvoreactiaresta. Nao podemos olhar para o caso de urstitingao

que funciona mal e dizer que todas as instituig@@smas, mas € o que se faz com o acolhimentadamil

A, linhas
209 a 222

“Os técnicos tém uma imagem pouco favoravel asiéentde acolhimento que pode advir da qualidade gidiau
vou dizer-lhe que, aqui pelo norte, conheco estdidade. Confesso que algumas me deixam muito gatesacho

horriveis, das que tinhamos ou ja tivemos.”

B, linhas
291 a 294

“Nao sei se a imagem esta um pouco em baixa, miag gue talvez se tenha passado de um extremo aw.
Passou-se de uma situagdo em que a familia de iew@iito era um pouco a familia onde a crianga fic
eternamente, para uma profissionalizacdo demasidflauma relagdo propositadamente e ostensivam
profissional, a nova imagem pode criar um estepmdtjue, igualmente, ndo exerca, claramente, a idaifamilia

de acolhimento. De qualquer forma, penso que sera mova experiencia.

C, linhas
181 a 186

“Pois, terd certamente a ver com a legislacdo e @divulgacao junto das pessoas, 0 esclarecimeatpagpel da

D, linhas
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Citacoes

Citacoes

familia de acolhimento. O ambito ndo me parece spja muito divulgado, até por aquilo que me apeocekté
pelas problematicas ultimas. Ndo h& muito bem, cqualocdo, de qual o enquadramento de uma familiz

acolhimento, que € também o papel transitorio, apds tudo (...)”

182 a 186

“(...) se for por causa da imagem, ai, talvez as g@hs sejam diferentes, porque apesar de tudo, dwmom
discurso anti-institucional... embora o CAT ndo segadadeiramente uma instituicdo. Porque nos faladesima
instituicdo «total», mas, apesar de tudo, a entradaCAT €, apesar de tudo, uma solucao institu¢ienportanto,
isso podia levar a uma solucéo diferente. Issoasprivilegiar as familias e ndo as instituicoes @&re iSso qug
acontece. Portanto, o que pode haver, ai, é algigsarva quanto a familia de acolhimento. Ha outrassa (mas el
nao queria estar nada a dizer isto porque isto &enconversa de café), nds temos também a idegude familia
de acolhimento esta muito condicionada das vantag@onomicas que tira do acolhimento. E depoissapde
tudo, fico mais seguro se for ali, provavelmeniehal uma cobertura técnica que ali ndo ha, maspdio, isto é:
«se isto correr mal, eu responsabilizo-me menoa getisao se entregar a um CAT». E, portanto, oeguacho €
gue estamos aqui numa area muito difusa, muito Ex@pmais uma vez, em que as leituras apressadigstacto,
h&a uma coisa que é importante, eu nunca vi inqo€ritoncluirem que néo se sabe nada e eu acho qugité

importante que os inquéritos também comecem a digedisto ndo se sabe (...)"

E, linhas
451 a 456

“Acho que muitas das questdes que nds temos ownadomeios de comunicacdo social, tem havido alg
confusédo e isso, se calhar, alguma falta de clzifao da lei ou dos servi¢os, de como essas fanfiliecionam. S
€ acolhimento pontual, se € durante longo tempss@tem que ser bem definido e, de facto, criasitgacdes qug

acho que mais vale um CAT (...)"

F, linhas 50
a b4

“Nao é uma boa imagem. A imagem que temos € a dairerussa». “

[, linha 252

“A imagem, pessoalmente, € que € muito dificil, tenho assinalado na minha experiencia clinica, ag

J, linhas
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Citacoes

Citacoes

dificuldades em familias de acolhimento. Portantm é facil.”

356 a 357

“Nao ha imagem na comunidade do que é ser famdiaablhimento. Eu préopria, que contacto com estaagdes,
me confundi e tive dificuldade em perceber o gae‘@ema familia solidaria” e tive que pedir que mepdicassem
os acolhedores. Ndo h4 uma difusdo destas exp@&rdestas praticas, devia haver. Porque estossqgamente
convencida que ha pessoas para o fazerem. Ha pdefise pessoas que nao tém perfil para, tém mesie fdeir. A
maternidade e parentalidade tem muito a ver corfeota, mas também tem muito a ver com feridas.éNfacil. E,
portanto, ha familias que, a maior parte das faasilique ndo tém filhos (ndo € por opc¢do), mas aguglie tém
mas depois também ha um grande impedimento quegédese ser casado, menos de 50 anos, mais igmao
pode ser familia de acolhimento para adoptar (selgua nova lei)”

L, linhas
445 a 455

“(...) sempre, na formacgao, quando falo de famili@sadolhimento as pessoas dizem: «isso € terriRaErqué?

Porque as experiencias sao terriveis.”

M, linhas
379 a 380

“Acho que ha aqui varias coisas para se comecaahbdlhar esta resposta. Primeiro tem que haver garapanha
de sensibilizacdo da prépria populacdo, porque nés estamos sensibilizados para as familias dehaoehto. Da
parte dos técnicos esta a ser uma campanha ao aomtrHa uma imagem negativa das pessoas, com £@s
mediaticos, a comunicac¢ao social ndo tem trabalhadavor. E € possivel. A Mundos de Vida mostraantidade

de contactos telefénicos que tiveram com a campguobdizeram e quando ndo havia campanha.”

“(...) a pessoa ter consciéncia de que vai estar coma crianca 6 meses ou 1 ano e depois vai emhgpassog
tem que estar preparada para isso. Nessa alturaaés dificil a pessoa aceitar iSso, 0S casos que &
mediatizados, foi 0 que aconteceu. Sendo, ou r&acaolhimento, estiveram com as criancas desdertenpo e, &
certa altura, assumiram a crianca como sua. Estauéa coisa, continuamos a olhar para as criancasno

propriedade, ndo com valor proprio, como um semams seus direitos e tanto vemos isso nas de oiggem nas

N, linhas
290 a 297

e 305 a 312

263




de acolhimento.”
“A informacao que as pessoas tém ndo esta corrastpessoas tém que ser informadas(...)”

“(...) mentalidade também dos técnicos? Provavelmeaihda muito “higienista”, ndo é? Muito asséptiCeenho
uma amiga que ha pouco tempo adoptou um miudmbzoss € professora universitaria, e ela dizia: 4terque ir
para casa fazer a limpeza e arrumar, arrumar, tegoe arrumar». Porque ela sabia se alguma coisa esivesse

bem, podia impedir que ela se ligasse aquele njigoa gostava.”

0, linhas
292 a 297

“No grande publico? Acho que nédo, ndo tém imagemhaoma, nem sabem o que €. Nem imagem ha, eu
colegas que ndo sabem o que é, estamos a falansiooceuniversitario da area da infancia. E uma ireagmuito
desqualificada a das familias de acolhimento. PéRjPorque eram as familias pobres, em que o acetitir
familiar era uma medida alternativa, alternativaay&omplementar, para reforcar financeiramente aifaa. Foi
assim utilizado pelos técnicos e, portanto, saoilfasn muito desclassificadas e o olhar sobre elasnéito
desconfiado. As pessoas olham, sempre, com grasst®nfianca. E engracado que no temos, propricenes
melhores instituicdes do mundo, mas ainda assimeaam mais alguma confianga institucional e fornddl,outra

confianca e seguranca, € outro peso, ndo obstantmadicdes e mais valias ndo sejam assim muits.boa

R, linhas
415 a 427

“(...) se nos nao clarificamos as respostas, ndordgerelemos, naquilo que é a sua verdadeira fungggiamos g
subverter 0 modo como organizamos O sistema qué&raas, ha interpenetracdo de respostas que naada
benéfica, quer para quem gere o sistema, nem paeangoeneficia dele. Portanto, é indispensavelsiasmuito
neste aspecto, que tenhamos aqui uma clarificagéieipa de cada uma das respostas. Para que tagiente saiba
quando eu falo de CAT, para que tenha o mesmodiniento, para todos os agentes que se relacionamoccGAT
e, nessa medida, de alguma maneira, o CAT tem umpe leitura mais clarificada, entre os técnicostreras
instituicdes e entre a propria comunidade, do gume & familia de acolhimento.”

“A imagem das familias de acolhimento esta a impgde seja mais utilizada? Claro que sim e aindmbAinda

S, linhas 83
a92
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bem neste sentido, isto é, nés temos que ter agaigrande... gueriamos ver se ainda faziamos ist®,ae9.
Vamos ver como tudo se desenvolve, uma campanteptiedo de novas familias de acolhimento. Par& qRegra

vermos se alterdvamos um bocadinho a face dist@z&@mos uma selec¢cdo com critérios mais rigor8sos

“O importante nestas coisas € como noutra coisdesaos para onde queremos ir. Acho que nés, naléstes
anos, conseguimos agora ter, podemos néo estacalel@ com o objectivo que temos, pode haver diveigéde
opinides, umas pessoas acharem que nao é parai@lsg deve caminhar, mas, para outro lado, mas gaeaum
sistema funcione, ou se sabe a direc¢do que setgumar, ou entdo andamos aos arrepelos e aos erfiEmnao se
pode. Temos que saber para onde queremos ir, dguusmos escolher caminhos diferentes e persps(
diferentes do caminho, mas se tivermos a no¢éda claronde queremos chegar, tudo se torna mais tadib.”

e 476 a 481

e 486 a 493

“(...) hd uma conotacdo muito negativa. Veja, ha ositasos mediaticos que saltam para as noticida, fpema

como foram mal equacionados. Familias que sdo dietaomo familias de acolhimento, quando nao d séo.

U, linhas
264 a 297

“Também o acolhimento familiar ndo é muito faladmismagem é negativa. Estivemos a fazer umas aatigslde
divulgacao e umas actividades foram nos shoppws, a entrega de folhetos e as pessoas era ag@dsactuais
dos média que retratavam e identificavam, quando akas proprias retratam muito bem o sistema, pengesmd
gue o sistema em si seja de CAT, seja de acolhinfi@miliar, ou outro, também n&o séo a regra, masigmagem

gue fica.”

V, linhas
289 a 294

“As pessoas tém uma imagem idealizada daquilo @@evendo e ouvindo nas noticias e pensam «vamasis

bebé em casa». Algumas pessoas tém dificuldaderesber que, se calhar, ndo vao ser bebés(...)”

X, linhas

248 a 250
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