N6 d'agua: (re)qualificagdao do vale que agrega o urbano ao rural.
Plantas de analise, de localizac&o e corte longitudinal 01

O

Escala da planta e do corte:
200 metros

A escolha deste lugar, o vale Qanater Zbayde, veio de
uma provocagéo, como disse Khoolha-as, um momento
que agora parece ter sido esquecido, mas que num
contexto histérico perce-bemos que devido a dificuldade
de acessos e a sua topografia nunca foi um lugar de
permanéncia, ou mesmo um lugar de passagem. Esta
charneira é o inicio do vale, onde sentimos que comeca
um ecossistema dominado pela natureza.

O afastamento da zona de estudo inicial, o porto de
Beirute, surge na sucessdo das problematicas
identificadas  anteriormente e posteriormente a
explosédo, sendo que neste espago encontramos algo
unico, encontramos uma série de condi¢cdes que ainda
mantém a identidade rural dentro do perimetro urbano.

No local encontramos trés bairros, Hazmieh,
Mansourieh e Mkalles. Esta palavra, a palavra bairro,
esta normalmente associada a limites, ainda que o
municipio defina um bairro como os limites de uma
zona urbana, esta zona ndo termina necessariamente
ai. Neste caso, os bair-ros/limites sdo condicionados
pela sua topografia, uma topografia acentuada que
atualmente ndo permite uma ligacdo entre estes dois
lados do vale.

O abastecimento de dgua em Beirute no Periodo Romano

Nos tempos ancestrais, os romanos deslocavam a agua do rio
Nahr para a cidade através de um sistema de tuneis e
aquedutos.Inicialmente fez-se uma rota junto ao rio Nahr e mais
tarde outra canalizagdo através das colinas Mousaytbeh e
Achrafieh, que também foi para a cidade romana, como podemos
ver no mapa acima (Davie, M. 1997).
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O abastecimento de agua em 1963

A enorme diferenga entre a distribuigdo de agua neste periodo,
que se estende para o atual, e no periodo romano é sentida neste
mapa. Este crescimento foi forcado pelo desenvolvimento
demogréfico da cidade. Isto deve-se a evolugédo das técnicas de
canalizagdo e devido a crescente necessidade de agua potavel
(Davie, M. 1997).
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As atuais fontes de agua e a sua distribuigao

Atualmente, ainda existem zonas de pogos e de fontes que
fornecem a populagdo de Beirute como podemos ver neste mapa.

Os pocos e as fontes com a proposta

A ideia parte por criar um pogo, neste caso um reservatorio de
agua, que fica na mediagdo dos restantes e mais perto da cidade.
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Este sitio pode contribuir para a discussao de qual é
o papel da arquitetura no campo e na cidade, no
momento de transigdo entre os dois, assumindo que
a arquitetura esta na mediagéo destes dois espacos.
O uso deste espago tera como principal foco o
desenho de uma arquite-tura que pertenga ao
universo rural e que tenta conferir uma identidade ao
local para o salvar. Se ndo houver uma intervengao,
mais tarde ou mais cedo, o espago vai ser destruido,

betonado, etc..

O trabalho da diferenga de cotas, também se revela
bastante interessante, a cota aérea e a cota
terrestre, onde existe um elemento Unico marcado
pela passagem do Rio Nahr, que é sempre
constante desde o seu inicio até ao seu fim, do
Monte Libano, ao vale, a cidade, e finalmente ao

mar.

Atualmente, devido a enorme densidade urbana, o
contraste que existe entre os trés bairros €
facilmente reconhecido em comparagdo com a
década de 60. As atividades presentes no local ndo
mudaram muito ao longo do tempo. Mkalles é ainda
muito industrial, mas com muito mais habitagdes,
Mansourieh expandiu-se para o vale e cresceu
imensamente em termos de habitagdo, e finalmente
Hazmieh acabou também por crescer imensamente

em habitagdo,

utilizando as velhas estradas

descendentes da sua colina como limite e elemento

definidor urbano.

Q0 T o

Bairro de Mkalles
Bairro de Mansourieh
Bairro de Hazmieh
Rio Nahr
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Planta de Implantacao e Algados Nascente e Sul

O

Escala da planta:
50 metros

Escala dos algados:
30 metros

Considerando entdo que a forma e a escala do objeto
dependem inteiramente da escala do territério, revelou-se
importante destacar algumas condigbes que pudessem
servir a escala do desenho de projeto. Estas s&o a
topografia, face a ndo permeabilidade do vale; o percurso
da agua, com a sua premissa gravitacional; por fim a sua
ligagao poética e fisica com o rio e a agricultura.

Desta forma, admitiu-se que, dentro das duas opgdes
previamente referidas, a ideia do objeto de grande escala
seria mais adequada, ndo s6 por conseguir responder
corretamente as condi¢des apresentadas, como também
na revogacao de futuras construgcdes/betonacdes deste
espago rural.

A elevagdo da proposta surge também associada ao
menir, devido a sua verticalidade e a forma como este
simboliza uma das primeiras transformagbes da
paisagem por parte do homem (Careri, 2002).

Momento de chegada a ponte

Um momento coberto de rececédo ao passadico e de ligagédo a parte
urbana do vale, neste caso a zona de Mkalles.
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O primeiro elemento, o «ndé», que surge em
conformidade com os restantes, marca o momento
central do objeto (Fig. 117). Todos eles, como ja
mencionado, sdo desenhados por premissa da agua, nao
esquecendo que consequentemente esse mesmo
desenho envolve o homem. Deste modo, o desenho do
objeto parte da compreenséo do percurso da agua e do
homem.

Em relagdo ao objeto, os percursos agregam diferentes
fases, a fase da chegada, a fase do percurso - que
acontecem dos dois lados do vale - e a fase transitoria, o
momento central. Este acaba por desempenhar um papel
no percurso bastante importante, pois ndo s6 trabalha a
diferenca de cotas, como é o elemento que se assenta a
cota do rio. Assume ainda a fungéo de articular as duas
faces do vale, uma mais habitacional e outra mais
industrial, comercial e produtiva.

A sua forma circular surge de forma poética na relagdo
com a palavra Beirute, que significa pogo, e também na
forma gerada através do impacto de uma simples gota de
agua numa superficie molhada. No entender pratico a
forma surge no desenrolar deste percurso, que assume
diferentes cotas, e por simbolizar a ideia de circular a
volta de algo, neste caso a agua.

Hortas Urbanas

Zona destinada aos habitantes locais de forma de expandir a area de
cultivo e para uma melhor integragéo da populagéo no vale.

Campos Agricolas
Uma zona produtiva do vale com uma grande area de cultivo, esta
com diversos tipos de produgdo agricola rasteira, assim como
variados tipos de arvores de fruto.

Reservatorio de agua
O primeiro elemento, o «ndé», que surge em conformidade com os
restantes, marca o momento central do objeto.

Parque Urbano
Um parque urbano desenhado de forma a combater a necessidade e
falta de espacos verdes e de lazer do bairro de Hazmieh.

Bairro de Hazmieh

Um bairro, fundamentalmente formado por habitagdes, que cresceu
em torno da sua colina.

Ponte sobre o vale
O elemento mais extenso do projeto, destinado ao percurso pedonal
e da agua pluvial e da rede.

~ FElevador

O momento de descida ao vale. O seu uso € maioritariamente para
cargas e descargas e para pessoas com necessidades especiais.

ona de exposigdes / Museu / Laboratorios
Uma zona interior multifuncional, destinada a diversos tipos de
programa relacionados com o tema da agua e da agricultura.

Um momento coberto de recegéo ao passadico e de ligagdo a parte
urbana do vale, neste caso a zona de Hazmieh.

Algado Nascente

Algado Sul
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Plantas e Imagem representativa da proposta

O

Escala das plantas:
10 metros

O segundo elemento, que acontece em duas cotas
distintas, representa na sua esséncia o percurso, o
caminhar do homem em fungéo das suas necessidades,
da necessidade de distribuigdo de agua.

Primeiramente, podemos recordar que tanto a agricultura
como o pastoreio s&o atividades originalmente primitivas.
Estas consistiam na procura de alimento, no vaguear por
um espago, e foram elas que deram origem ao percurso
némada e sedentario.

Desta forma, do caminhar pela paisagem em busca de
alimento, surge «um primeiro mapeamento do espago,
bem como a atribuicdo de valores simbdlicos e estéticos
do territorio» (Careri, F. 2002, pp.27), que posteriormente
levam ao nascer da arquitetura da paisagem.

O ultimo elemento é o toque no terreno, o assentar do
objeto na paisagem.

A ligagdo deste objeto com o esquema urbano faz-se
nesta fase, e a ideia parte por de certa forma integrar
esta estrutura no territério, como se esta e o proprio
terreno fossem um so.

As curvas novamente presentes, como no «noé», remetem
para isso mesmo, para um desenho organico da
paisagem.

Este momento, o momento central do projeto, é
composto por um grande cilindro vertical que armazena
agua recolhida tanto da chuva como do canal freatico,
mas, apesar do projeto se intitular de reservatério de
agua (por outras palavras um né de agua - devido a
circulagdo de agua posteriormente referida), este ndo se
pode denominar "depdsito de agua", pois ndo cumpre
essa fungdo. O objetivo do projeto é armazenar aguas
pluviais e subterraneas, para posteriormente poder irrigar
campos agricolas, combater emergéncias ou até mesmo
servir a populacgéo, sendo esta levada para uma estagao
de tratamento.

Assim sendo, o projeto ndo armazena agua potavel como
um depdsito de agua, mas sim armazena agua para
possiveis emergéncias em estagdes de seca, que o Rio
Nahr e a prépria rede hidrica ndo tém capacidade de
combater.

ZONA 1 DE
LABORATORIO
290.00m?

Area destinada a estudos e
investigagdes dentro do
tema da agua

ZONA 1 INTERIOR AO
NUCLEO
176.50m?

Momento de contemplacao
da agua, zona com duplo
pé direito

RECEGAO 1
10.00m?

Area de apoio e de
infomagao

PATAMAR DE ACESSO A

ZONA DE DESCANSO

ZONA DAS RAMPAS
5m de largura e 132m de

perimetro a cada volta
completa, com inclinagéo
de 6%

ZONA DE RECEGAO DAS

RAMPAS
55.00m?

RAMPA DE ACESSO A

COBERTURA -
MIRADOURO

SUPERFICIE DE
RECOLHA DE AGUA

PLUVIAL
255.00m*

PASSADICO DE ACESSO

AO LADO SUL DO VALE
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SALA 1 DE EXPOSIGOES
380.00m?

Area com diferentes pés
direitos, destinada a

exposigao de arte com
certas zonas destinadas a
objetos museoldgicos e
culturais

Reservatério de agua

50.00m?

WC

PLANTA - COTA 65.7m DO NIVEL DO MAR

33.50m?

ZONA 1 DE DESCANSO
NO PERCURSO

PLANTA - COTA 78.7m DO NIVEL DO MAR

80.00m?
Area com diversas zonas
de lazer e de repouso

ELEVADOR

PLANTA - COTA 91.7m DO NIVEL DO MAR

10.00m?

PASSADICO DE ACESSO

O LADO NORTE DO
VALE

SUPERFICIE DE
RECOLHA DE AGUA

PLANTA DE COBERTURA

PLUVIAL
1870.00m?
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Assim como ja mencionado anteriormente, o projeto é
organizado em varios espagos interiores e exteriores
admitindo também diferentes pés-direitos. Como se
observa na seguintes plantas, referente aos diversos
niveis do projeto, tanto no primeiro piso como no ultimo,
temos um patamar de chegada e de acesso ao elevador,
de emergéncia e para pessoas com mobilidade reduzida.
O elevador é um elemento que esteticamente e
estruturalmente conecta estes dois patamares, estes que
se destacam do reservatério de agua face ao seu
alinhamento com os passadigos verticais. De seguida,
apds os patamares, somos recebidos com um espago
que nos encaminha, através do seu afunilar, para o
reservatério de agua, o nucleo central, representado a
azul.

Antes de chegar ao nucleo central deparamo-nos sempre
com duas zonas, a zona da recegdo e a zona das casas
de banho, zonas independentes e exteriores ao nucleo.
Ja no interior do nucleo entramos em comunhdo com o
elemento da agua, que contida num duplo pé direito
envidragado e bastante permeavel, nos desperta uma
sensacao de rutura dado a monumentalidade do espago.

Finalmente, as zonas em open space, circunscritas pelas
rampas, que de um lado tém duplo pé-direito e do outro
possuem apenas um, criando assim um espago exterior e
superior como se pode observar no segundo piso. Estas
zonas, como mencionado anteriormente, sdo destinadas
a diversos tipos de programa.




N6 d'agua: (re)qualificagao do vale que agrega o urbano ao rural.
Planta a cota 65.7 e Imagem representativa da proposta

O

Escala das plantas e do algado:
20 metros

Deste modo, realizou-se um exercicio de planificagdo do
nucleo central. Neste seriam representados os vaos e a
area total do cilindro de forma a entender onde se
situariam essas mesmas zonas, as zonas reforgadas.
Essas sdo compostas por paredes de 1 metro de
espessura em betdo armado. O esquema das figuras ao
lado representa o resultado final, admitindo a cinzento as
zonas de reforgo.
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Planta a cota 65.7
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Assim, em harmonia com o programa e o conceito de
projeto, recorre-se a parte estrutural da proposta. A
estrutura do elemento central parte do processo de
desenho das rampas e a intengdo seria estas cumprirem
os requisitos minimos de circulacdo, sendo que se
usaram 0s requisitos minimos portugueses. A
circunferéncia, de aproximadamente 132 metros de
perimetro, foi entdo dividida em 36 partes iguais de 3,75
metros de largura. De facto, a divisdo em 36 ndo se
realizou por mero acaso, mas sim para que as rampas,
como ja referido, tivessem cerca de 6% de inclinagéo e
11,25 metros de projegdo horizontal entre patamares.
Através desta métrica desenhou-se entdo o espaco
interior pensado sempre este elemento como uma
estrutura autoportante. Desta forma, ndo existem pilares
estruturais, apenas zonas duplamente ou triplamente
reforgadas.
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Cortes AA';BB';CC";.DD' e Imagem representativa da proposta Tiago Neves
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Escala dos cortes:
100 metros
Na figura é apresentado um esquema do | Diametro do momento central, o n6 de agua. O seu | | Arco estrutural sobre o Rio Nahr Beirute, este que | I O espaco interior do objeto é composto por diversos
i i ; ) dimensionamento surge na sua relagdo com as destaca e enquadra o rio no vale. ~
armazenamento dos diferentes tipos de agua. As linhas a \ rampas. \ \ \ \ momentos a serem explorados na extensdo do percurso
azul-claro representam a agua da rede que vem o lado ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ das rampas. Estes assumem diferentes pés direitos com
mais alto do vale, o lado norte, e que por base na lei da a intengdo de o objeto ser multifuncional no seu interior,
gravidade segue o percurso das pessoas através das \ \ ‘ ‘ ‘ podendo estes espagos serem por exemplo laboratérios
rampas, até ao lado sul do vale. O azul um pouco mais | 50 m | 45m I 50 m | 130 m I de investigagéo, zonas de exposi¢ao, zonas de repouso,
escuro representa os espagos onde a agua pluvial é miradouros, espagos museologicos, entre outros. O
armazenada, tanto a agua recolhida na cobertura como a nucleo central junto ao reservatério de agua serve como
recolhida das rampas, posteriormente referida. O azul uma zona de transicdo onde é possivel interagir com o
mais escuro representa a agua subterranea recolhida do elemento da &gua, isto gragas a permeabilidade das
canal freatico. Finalmente o espago representado a paredes nesta zona.

amarelo é onde se localizam as maquinas, as bombas de
agua, os cavaletes de saida de agua e todos os sistemas

]
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Todos estes espacos poderdo ser fechados caso seja

u
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necessarios para o processo de recolha de agua pelo 0 = — —— = = = = = = = } necessario sendo que o percurso ndo sofre alteragdes,
sistema artesiano. ] assim no quotidiano uma pessoa podera atravessar todo

B; o projeto sem que seja necessario entrar dentro de zonas
] fechadas.
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Corte BB'
O percurso como ja referido assume um papel bastante
importante e desta forma tanto os passadicos como as
ez_gﬂ rampas, que ftransportam a agua e o homem, foram
= pensados com uma acessibilidade para todos, um
| percurso com menos de 6% de inclinagdo e com
- = patamares de descanso com cerca de 11 metros de
== proje¢do horizontal. Na figura, representado a verde,
= .
e T podemos observar o espago publico, um espago aberto
il g que funciona mesmo com as zonas interiores fechadas.
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| Momento de chegada do | Distancia do percurso no passadigo | Raio do Reservatério de agua
‘ percurso ‘ ‘ ‘
‘ ‘ ‘ ‘ Corte DD'
| | |2000m!
| 25,00 m | 215,00 m ‘ ‘
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O

Escala do corte EE":
5 metros

Escala dos cortes construtivos:
1.15 metros

O betdo de facto é dos materiais de construgdo mais
utilizados em todo o mundo, mas este acaba por ter um
enorme custo ambiental. Estima-se que cerca de 8% do
diéxido de carbono emitido em todo mundo provém da
producdo de betdo, sendo que grande parte se deve ao
aquecimento da pedra calcaria para a obtengéo do calcio,
elemento fundamental na formagéao do betdo (Maruyama,
I.2021).
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LP1 |
1- Acabamento em madeira 8- Betéo armado
2- Reboco em argamassa 9- Varéo de suporte M6
3- Acabamento ceramico 10- Betonilha
4- Betonilha de regularizagdo 11- Perfil de teto
5- Isolamento térmico 12- Teto falso em gesso cartonado
6- Impermeabilizagdo com argamassa 13- Isolamento acustico em |& mineral
7- Membrana de impermeabilizagéo 14- Caixilho metalico

15- Vidro duplo temperado

De facto, recorre-se ao uso de betdo armado nesta
proposta face a dimensdo e a estrutura autoportante do
objeto. Assim procurou-se entender de que forma seria
possivel ser mais sustentavel.

Um estudo realizado por engenheiros japoneses
revelou-se interessante para a produgado do material em
questdo. Apods varios estudos, estes desenvolveram um
processo de produgdo de betdo que reduz
consideravelmente a pegada ambiental, um processo
que recicla entulhos de do mesmo. Além de prolongar a
vida util dos materiais consegue também reduzir o
impacto ambiental, pois face aos 1.000°C necessarios
para a queima do calcario sdo precisos apenas 70°C,
para a reutilizagdo do mesmo, emitindo menos gases
para a atmosfera (Maruyama, |. 2021). A outra vantagem
é que o diéxido de carbono usado no processo pode ser
resultante da exaustdo industrial como ser retirado
diretamente do ar. Desta forma, considerou-se bastante
interessante usufruir deste estudo e utilizar assim os
destrogos da explosdo do porto como material para a
construgéo do projeto.

O processo é bastante simples e parte de uma solugao
de bicarbonato de célcio que posteriormente € bombeada
para um molde, que contem pasta de cimento endurecida
ou areia de silica, que é aquecida a 70°C, formando
assim o chamado betdo carbonato de calcio (Maruyama,
I. 2021). Neste caso, sera utilizado a pasta de cimento.

Corte EE'

Neste corte podemos observar entdo a acabamento do
pavimento, em que na zona e exposi¢des é aplicado um
soalho de madeira com uma métrica correspondente a do
projeto, na zona de investigagdo um pavimento ceramico,
e no pavimento exterior uma betonilha.

As paredes sdo maioritariamente de betdo armado. Os
interiores, tirando algumas excegdes, apresentam betdo
aparente e as exteriores sdo rebocadas e pintadas a
branco. As excegdes sdo entdo as casas de banho, que
possuem paredes em alvenaria, € a zona de exposi¢des
que apresenta paredes com placas de gesso laminado.
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1- Rufo metalico 5- Filtro de agua

2- Painel de fachada em chapa 6- Suportes metalicos de secgéo

metalica, com acabamento de tinta circular

branca mate 7- Caleira em chapa metalica

3- Perfis de fixagdo metalicos 8- Betdo armado

4- Guarda em betdo armado 9- Tubulagdo em PVC
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