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Resumo

A medida que as cidades crescem, ocupando vastas dreas rurais e esbatendo a relacdo cidade
campo, torna-se cada vez mais importante o planeamento de novas infraestruturas verdes regionais,
gue promovam a qualidade de vida das populacdes e a sustentabilidade do territdrio metropolitano.

Tomando como caso de estudo o bairro habitacional de Sdo Jodo da Talha e no contexto da
implementac¢do do Parque da Varzea e Costeiras de Loures (PVCL), a presente dissertacdo visa elaborar
uma estratégia de intervencdo para um Parque Urbano a poente do referido bairro, numa zona
costeira de elevado valor cénico, sobre o vale do Rio Trancdo.

A estratégia de intervencdo, assenta nos principios da ecologia do lugar e do desenvolvimento
sustentavel, na andlise in loco e do contexto. Foram inventariados os principais atributos fisicos,
bioldgicos e culturais que caracterizam o lugar. O uso dos Sistemas de Informacgdo Geografica (SIG) foi
um aspeto fundamental do processo de investigacdo. Permitiu o mapeamento, inventariacdo e andlise
espacial dos atributos numa abordagem simultdnea e a varias escalas.

As solugGes propostas para a area de intervencgdo procuram assim refletir a andlise cuidadosa
do lugar e a avaliacdo do seu contexto. S6 assim se pode alcancar a melhor qualidade do ambiente
construido. A intervenc¢do do Parque Urbano da Frente Costeira de S. Jodo da Talha estabelece uma
interface para coesao territorial e inclusdo das comunidades locais. Permite a criacdo de uma nova
frente urbana estruturante do espaco publico, criando simultaneamente uma nova porta de entrada
para o usufruto e utilizagdo do PVCL.

Palavras Chave: Parque Urbano, Espaco Publico, Cidade-Campo, Mobilidade, Espacos de Permanéncia,
Percurso.






Abstract

As cities grow, occupying rural areas and blurring the city-to-country relationship, the planning
of new regional green infrastructures becomes increasingly important. This promotes the quality of
life of populations and the sustainability of the metropolitan territory.

Using the residential neighborhood of S3o Jodo da Talha and in the context of the
implementation of the Parque da Vérzea e Costeiras de Loures (PVCL), this dissertation aims to
create anintervention strategy for an Urban Park to the west of the referred neighborhood, in a coastal
area of high scenic value, over the Trancao River valley.

The strategy is based on the principles of the ecology of the place and sustainable
development, in the place and context analysis. The main physical, biological and cultural attributes
that characterize the place were inventoried. The use of Geographic Information Systems (GIS) was a
key aspect of the research process. It allowed for the mapping, inventorying, and spatial analysis of
attributes in a simultaneous approach and at various scales.

The proposed intervention area thus seeks to reflect the careful analysis of the place and the
assessment of its context. This is the only way to achieve the best quality of the built environment. The
intervention of the S. Jodo da Talha Coastal Front Urban Park establishes an interface for territorial
cohesion and inclusion of local communities. It allows the creation of a new urban front structuring
the public space, simultaneously creating a new gateway for the enjoyment and use of PVCL.

Keywords: Urban Park, Public Space, Town and Country, Mobility, Places, Walking.
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Introducao

A medida que as grandes cidades vdo crescendo, ocupando vastas areas rurais e esbatendo a
relacdo cidade-campo, torna-se cada vez mais importante o planeamento de novas infraestruturas
verdes regionais, que promovam a qualidade de vida das populac¢des e a sustentabilidade do territorio
metropolitano.

No contexto da AML, a Véarzea de Loures apresenta um caracter de grande parque
intermunicipal. Ocupa uma area central pouco povoada, ligando as cidades de Loures e Sacavém e
concentra 80 % da populagdo do concelho de Loures em seu redor. Nas grandes dreas metropolitanas,
0 acesso ao campo, torna-se cada vez mais longe e mais dificil. Estruturas como esta, com uma forte
presenca de agua (rios, ribeiras, valas, etc...), sendo o rio Trancdo o principal, apresentam uma grande
mais valia, ndo sé para o concelho mas para toda a area metropolitana.

A CM de Loures prevé no seu PDM para este territorio o Parque da Varzea e Costeiras de
Loures (PVCL) para servir os habitantes, tanto na sua envolvente como na AML. Sendo um parque com
caracteristicas muito especiais, pelo seu caracter essencialmente produtivo e agricola, prevé-se que a
sua concretizac¢do seja feita através de varios projetos para areas mais detalhadas e com caracteristicas
bastante diferenciadas.

Os parques urbanos e outros espacos publicos verdes sdo essenciais para a criagdo de um
ambiente ecoldgico saudavel dentro das cidades (Platt, Rowntree e Muick, 1994). Tanto que oferecem
beneficios ecoldgicos vitais, incluindo ar puro e a preservacdo dos sistemas aquaticos (Spirn, 1984).
Para além disso, existem ainda os beneficios psicolégicos dos espagos verdes, assunto ainda pouco
explorado. Os parques urbanos e as arvores tém uma importancia especial para os moradores urbanos.
As pessoas sentem-se fortemente atraidas por arvores e outros espagos verdes, (Dwyer, Schroeder e
Gobster, 1994).

Neste contexto, surge a minha dissertacdo de Projeto Final de Arquitetura, cujo objetivo
principal é criar uma “porta” que permita ligar a Varzea a Urbe, através da formalizacdo de um Parque
Urbano nas traseiras do aglomerado de S. Jodo da Talha, numa zona desaproveitada e expectante, mas
gue se caracteriza pelo seu elevado valor cénico, sobre a paisagem da Varzea e rio Trancdo. O objeto
e a escala de abordagem serdo, portanto, os do desenho urbano e da paisagem.

Tendo em conta os objetivos de desenvolvimento sustentavel (ODS) definidos pela ONU, a
estratégia de intervencdo enquadra-se prioritariamente na producdo de Cidades e Comunidades
sustentaveis (ODS 11), Acdo Climatica (ODS 13) e Protecdo da Vida Terrestre (ODS 15). Procura-se
assim contribuir para que o bairro de S. Jodo da Talha se torne uma comunidade mais inclusiva, segura,
resiliente e sustentavel através da criacdo de espacos verdes publicos seguros e acessiveis para todos,
incluindo os grupos de risco. Paralelamente, procura-se minimizar o impacto das alteracdes climaticas
e melhorar o conforto e a imagem ambiental, recorrendo ao estudo das caracteristicas do lugar e seu
contexto, uso de materiais sustentaveis e locais que ajudem a restaurar e promover a utilizagdo
sustentdvel dos ecossistemas terrestres, nomeadamente o ecossistema da Varzea de Loures.
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Mais especificamente esta dissertagdo procura responder aos seguintes objetivos especificos:

Compreender os principios do desenho urbano que tornam as nossas cidades e comunidades
mais sustentaveis e inclusivas nomeadamente em contextos suburbanos das grandes areas
metropolitanas, (Capitulo 1).

Compreender o papel dos espagos publicos enquanto produtores de sustentabilidade
ambiental. Neste contexto, qual o papel dos parques urbanos e das infraestruturas verdes
regionais, (Capitulo 1).

Analisar a Varzea de Loures, nomeadamente os seus atributos fisicos, bioldgicas e culturais que
promovem a criagdo de uma rede de espacos verdes que regenerem os sistemas ecoldgicos e
restabelecam corredores ambientais (vida selvagem, cursos de agua, etc.) e suportem a
biodiversidade das areas urbanas, nomeadamente em S3o Jodo da Talha (Capitulo 2).

Analisar o Parque da Varzea e Costeira de Loures (PVCL), e respetivos projetos propostos pela
CML para a sua concretizacdo, nomeadamente no que se refere a acessibilidade pedonal e
ciclavel bem como a definicdo das “Portas de Entrada” para a Varzea de Loures (Capitulo 2).

Analisar a area de intervencdo, Porta de S3o Jodo da Talha, nas suas multiplas dimensGes com
vista, a valorizacdo do caracter e vocacdo daquele lugar, tendo em conta os suporte fisico
natural, os aspetos bioclimaticos, a acessibilidade, os usos do solo, a estrutura do espaco
edificado e do ndo edificado, (Capitulo 3).

Delinear uma estratégia de intervencdo para o Parque Urbano da Frente Costeira de Sdo Jodo
da Talha que dé continuidade a rede de espacos verdes do PVCL (Parque da Varzea e Costeiras
de Loures) e promova a ligacdo entre a Varzea e a Urbe, através da demarcacdo clara de uma
porta de entrada, por um lado, e o remate da malha urbana, por outro.

A experiéncia no local, a andlise inter-escalas, o estudo do contexto e a ideologia ‘projetar com o

lugar’, sdo os aspetos fundamentais da abordagem metodoldgica desta dissertacdo. O uso dos

Sistemas de Informacdo Geografica (SIG) foi uma ferramenta essencial do processo de investigagdo.

Permitiu o mapeamento, inventariacdo e analise espacial dos atributos numa abordagem simultanea

e a varias escalas.

Numa primeira fase e paralelamente a pesquisa bibliografica sobre o tema, foi elaborado em grupo,

um inventario in loco do territério da Varzea sobre os seus atributos fisicos, bioldgicos e culturais. Na

fase seguinte, Analise - Sintese - Diagndstico, foi feita uma aproximacdo a drea de intervencdo (Costeira

de Sdo Jodo da Talha) e apds a identificagdo dos problemas e potencialidades deste territério como

um todo.
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Identificada a vocagdo de espaco publico verde (Parque Urbano) neste lugar, com um cenario de
vistas deslumbrante sobre o territério da varzea, a proposta de intervencdo parte inicialmente dum
plano conceptual / diagrama de lugar para Costeira de S3o Jodo da Talha, que articula trés linhas
orientadoras: Criacdo de um espaco-verde estruturante do espaco publico interligado com contexto e
enquanto prolongamento de sistemas ecoldgicos, indicacdo clara de espago-porta de entrada na
varzea articulado com a rede de percursos envolventes e a criagdo de uma frente urbana costeira que
remate as traseiras do aglomerado urbano. As propostas de intervencao, procuram assim, tirar partido
das potencialidades existentes e resolver ou minimizar os problemas encontrados através duma
metodologia SWOT.

O trabalho estd estruturado em 4 capitulos para além da Introducdo e da Conclusao.

O Capitulo 1 analisa os principios da construcdo de cidades e comunidades sustentaveis e
inclusivas e o papel dos espacos publicos verdes enquanto produtores de sustentabilidade ambiental.
Aqui serdo abordadas algumas técnicas de andlise do lugar bem como dos padrdes de
desenvolvimento espacial.

O Capitulo 2, resulta principalmente das visitas e vivéncias no local e elabora o mapeamento
dos atributos fisicos, bioldgicos e culturais presentes na Varzea de Loures. Aqui sera analisado PVCL e
respetivos projetos propostos pela CML para a sua concretizagdo, nomeadamente no que se refere a
acessibilidade pedonal e ciclavel bem como a definicdo das “Portas de Entrada” para a Varzea de
Loures.

O Capitulo 3 analisa a area de intervencdo, Porta de S3do Jodo da Talha, nas suas multiplas
dimensdes, morfoldgica, preceptiva, social, visual, funcional e temporal. As varias dimensdes serdo
apresentadas através quadro SWOT que servira de base a elaboragdo das propostas.

Finalmente o Capitulo 4 procura delinear uma estratégia de intervencdo a designar por Parque
Urbano da Frente Costeira de Sdo Jodo da Talha sobre a distribuicdo espacos verdes, circulacao
automovel e pedonal, edificado, usos e atividades.
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1. Cidades e Comunidades Sustentaveis: Uma linguagem de padrdes

O presente Capitulo, de revisdo bibliografica, analisa alguns principios da construcdo de cidades e
comunidades sustentdveis e inclusivas bem como o papel dos espacos publicos verdes enquanto
produtores de sustentabilidade ambiental. Serdo, portanto, apresentados alguns conceitos e
perspetivas tedricas essenciais bem como abordadas algumas técnicas de analise do lugar e padrdes
de desenvolvimento espacial.

Em 1977, Christopher Alexander publica a sua obra “A pattern language”. O trabalho sintetiza um
conjunto de principios extremamente praticos de arquitetura e desenho urbano (designados por
padrées) que podemos enquadrar na tematica da cidade sustentavel e inclusiva e que se aplicam duma
forma muito concreta a esta investigacdo / estratégia de intervenc3o.

Cada padrdo descreve um problema que ocorre sistematicamente no nosso ambiente construido
duma forma mais ou menos universal e a varias escalas. De seguida o autor descreve a solucdo para
esse problema em forma de arquétipo. A ideia de padrdo é a de configuracdo, ou seja, o que se
preserva sao as relagdes entre as partes, podendo a forma mudar. Assim um padrdo nunca se repete
de forma totalmente igual.

Um padrao, tal como definido por Alexander, ndo é uma entidade isolada. Cada padrdo existe em
funcdo da existéncia e relagdo com outros padrdes de escalas maiores, iguais ou mais pequenas: “Esta
€ uma visdo fundamental do mundo que nos diz que, quando se constrdi qualquer coisa, isso ndo deve
ser feito isoladamente, mas sim reparando o mundo a volta e dentro dessa coisa, de tal forma que
esse lugar fica mais coerente...” (Alexander, 1977, xiii)

O presente trabalho procura assim fazer a aplicacdo de alguns desses padrdes e principios ao
territério da Varzea de Loures e mais concretamente a area de intervencdo em S3o Jodo da Talha.
Nesse contexto, sera analisada a obra de Christopher Alexander e retirados os padrdes que fazem
sentido aplicar aquele territério.

1.1 Interligac¢oes Cidade - Campo

City Country Fingers

O equilibrio das terras urbanas e do campo aberto dentro das cidades pode ser planeado,
controlando o equilibrio das cidades e do campo. As pessoas que vivem nas cidades precisam de
contato com as terras rurais para manter suas raizes com a terra. Uma cidade ideal contém uma alta
densidade de interagdes entre as pessoas e diferentes modos de vida. Deve ser continua, ndo dividida.
A natureza no nosso dia-a-dia, deve ser considerada como parte da necessidade bioldgica. (Alexander,
1977, p. 21-25)

A medida que as cidades crescem, a terra rural distancia-se. Se quisermos restabelecer e manter
a devida ligacdo entre a cidade e o campo, serad necessdrio estender a area urbanizada em longos
“dedos” sinuosos que se estendem até aos terrenos agricolas. A largura maxima dos dedos da cidade
é determinada pela distancia maxima aceitavel do centro da cidade ao campo, (FIGURA 1). Os dedos
urbanos nunca devem ter mais de 1,600 metros de largura, enquanto os dedos das terras agricolas
devem ter menos de 1,500 metros de largura. Todo morador da cidade teria acesso ao campo, o campo
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aberto estaria a meia hora de bicicleta do centro da cidade. Portanto as terras agricolas e urbanas
devem manter-se entrelagadas, mesmo no centro da metrépole. (Alexander, 1977, p.21-25)

city fingers,
at most 1 mile wide

Figura 1 - Esquema do padrdo City Country Fingers, (Alexander, 1977).

1.2 Espaco Positivo: O Padrao de Amarelo, Verde, Cinzento e Vermelho

Qualquer bairro, observado do ponto de vista da sua estrutura global, pode ser considerado
como sendo feito de quatro elementos interligados: espago pedonal (amarelos), espacos verdes,
edificios (cinzentos) e rede vidria (vermelho). Estes quatro tipos de elementos, representam o sistema
urbano como um todo. Eles sdo basicos, e qualquer bairro obtém as suas particularidades principais, a
partir da forma como estes quatro elementos estao interligados, entrelagados, reparados. (Alexander,
1972, p. 287)

E a geometria e o padrdo, a interconexdo espacial destes quatro elementos, que define o tipo
de bairro. A suas caracteristicas humanas, o seu modo de funcionamento, a sua integralidade. Se
gueremos entender a estrutura de um bairro, e queremos entender a sua totalidade, é o padrdo
espacial destes quatro elementos que temos de compreender.

O QUE DEVE SER O PADRAO DE AMARELO, VERDE, CINZA E VERMELHO

Para fazer uma estrutura urbana viva, ha certas observacdes gerais, que podemos fazer, sobre
a forma como estas cores estar juntas. Cada bairro terd, espontaneamente, um padrdo diferente das
quatro cores, de acordo com a densidade, cultura, clima e localizacdo. Mas o aspeto mais importante
do padrdo de quatro cores reside nas suas percentagens relativas, nas quantidades relativas ou nas
areas de cada cor, o que ndo acontece nas areas de expansdo das cidades de hoje, em que a relagédo
entre as quatro percentagens ndo é equilibrada, (Alexander, 1972, p.289).

Normalmente, o vermelho tem uma percentagem muito grande, o amarelo muito pequena, o
verde é muito desorganizado e descontinuo, e o cinza tem estruturas, que por vezes sdo demasiado
grandes (FIGURA 3).
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Num plano ideal, ver-se-ia um nucleo muito maior de estrutura amarela, formando um ramo
e estrutura continuo de espaco pedonal, grande no centro, com grandes caminhos largos, que vdo em
direcdo aos maiores espacos e com uma rede de caminhos amarelos menores, formando os ramos e
galhos (FIGURA 3). Isso seria uma estrutura continua de espac¢o pedonal, que da as pessoas um lugar
seguro e pelo seu movimento diario, um sentido de identidade e continuidade com o bairro.

Em seguida, a estrutura cinzenta, refletindo as casas e negdcios, propriedades individuais,
seria composta por edificios menores, em seus préprios lotes separados e se a densidade aumentasse,
estes lotes também seriam, pequenos. (Alexander, 1972, p.289)

O vermelho seria sob a forma de faixas irregulares e estreitas, que ligam pequenas reunides
de lugares de estacionamento. Acima de tudo, este padrao vermelho seria menos direto, do que o
amarelo, que reflete a forma facil como os pebes se movem e refletiria, um padrdo indireto de
movimento pelo bairro, onde os carros, ndo dominando, poderiam, no entanto, aproximar-se
facilmente dos seus lugares de estacionamento individuais.

A estrutura verde, também, seria muito diferente. Em vez de circulos de estreitas faixas verdes,
gue ocorrem em cada lote em torno dos edificios, veriamos cada pedaco de verde, como um espaco
positivo e construtivo, uma forma atil, um jardim ou quintal exterior, com a sua propria qualidade de
espaco positivo. Assim, o verde seria composto por retangulos coerentes, e quase nenhum espacgo
verde, estaria em qualquer outra forma. (Alexander, 1972, p.291)

i
A

i

Figura 2 - Planta do esquema de vermelhos, amarelos e verdes, Figura 3 - Planta do esquema de vermelhos, amarelos e
escala quarteirdo, (Alexander, 1972). verdes, escala bairros, (Alexander, 1972).
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1.3 Espagos verdes e lugares para sentar

Garden Seat

Em cada jardim, deve haver pelo menos um banco de jardim em algum lugar tranquilo, onde
uma pessoa ou duas, podem estar em contacto com a natureza.

Muitos de nds aprendemos que sem jardins, a vida numa cidade é impossivel. Ha tanta

atividade, os dias sdo tdo facilmente preenchidos com empregos, familia, amigos, que o tempo sozinho
é raro, e quanto mais vivemos sem o habito de sossego, mais nos amarramos a esta vida ativa, e
quando as pessoas perdem esta atividade e ocupacdo, experimentam o sentimento da solid3o. E neste
contexto que propomos o assento isolado do jardim: um lugar escondido no jardim onde uma ou duas
pessoas podem sentar-se sozinhas.
Faca um lugar tranquilo no jardim — um recinto privado com um assento confortavel, vegetacao e sol.
Escolha o lugar para o assento com cuidado, coloque o assento do jardim, como outros assentos ao ar
livre, onde ele comanda uma vista, esta ao sol, protegido do vento; talvez sob arbustos e arvores onde
a luz é filtrada. Escolha o lugar que lhe dara o tipo mais intenso de soliddo. (Alexander, 1977, p.817)

quiet place

— J

Figura 4 — Esquema do padrdo Garden Seat - (Alexander, 1977)

1.4 Lugares de Contemplagao

Hight Places

O instinto de subir a um lugar alto, do qual pode olhar para baixo e pesquisar o seu mundo,
parece ser um instinto humano fundamental.

Os lugares altos tém duas fun¢Ges separadas e complementares. D3o as pessoas um lugar para
subirem, do qual podem olhar para o seu mundo e dao um lugar que podem ver de longe e orientam-
se para quando estdo no chdo. (Alexander, 1977, p.316)

Sdo igualmente importantes, como lugares a frente para olhar para baixo: lugares que dao
uma vista espetacular e abrangente da cidade. Os visitantes podem usa-los para ter uma nocdo de
toda a area que eles vieram; e as pessoas que la vivem podem fazé-lo, para reavaliar a forma e o
alcance do seu meio envolvente.
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Para poder aproveitar ao maximo estas visitas, as pessoas ndao devem utilizar o carro ou
elevador, até ao topo. Para ter uma nog¢do completa da magnificéncia da vista, parece necessario
trabalhar para isso, sair do carro ou elevador, e subir. O ato de escalar, mesmo que apenas alguns
passos, limpa a mente e prepara o corpo. (Alexander, 1977, p.316-317)

Quanto a distribuicdo, sugerimos sobre um desses lugares altos para cada comunidade que
seja o suficiente destacavel para ser visto em toda a comunidade. Se lugares altos sdo menos
frequentes, tendem a ser muito especiais, e tém poder sabio como marcos.

A construcdo de lugares altos ocasionais como marcos em toda a cidade, que pode ser uma parte
natural da topografia, torres, ou parte dos telhados do edificio local mais alto, deve em qualquer caso,
incluir uma subida fisica. (Alexander, 1977, p.317)

high places

Figura 5 — Esquema do padréo High Places, (Alexander, 1977)

1.5 Lugares Sagrados

Holy Ground

A forma fisica ou organizacdo de apoio aos ritos de passagem, de forma a criar santidade e o
sentido de conexdo com a terra, o que torna os ritos importantes, varia em detalhe, da cultura a
cultura. Seja exatamente o que é considerado sagrado - seja a natureza, Deus, um lugar especial, um
espirito, reliquias sagradas, a prépria terra, ou uma ideia - toma formas diferentes, em diferentes
cultos, e requer diferentes ambientes. (Alexander, 1977, p.332)

Acreditamos que ha uma caracteristica fundamental que ndo varia de cultura para cultura,
dado que em todas as culturas se vé que o que for sagrado, sé sera sentido como um santo, se for
dificil de alcancgar, se requer camadas de acesso, espera, niveis de aproximacdo, uma revelagdo
gradual, passando por uma série de portGes. Ha muitos exemplos: a Cidade Interior de Pequim; o facto
de que qualquer pessoa que tenha uma audiéncia com o Papa deve esperar em cada uma das salas de
espera de Sete;
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Figura 6 — Esquema de layers de acesso, (Alexander, 1977)

A camada, ou nidificacdo de recintos, parece corresponder a um aspeto fundamental da
psicologia humana. Acreditamos que todas as comunidades, independentemente da sua fé particular,
independentemente de terem fé em qualquer sentido organizado, precisam de um lugar onde este
sentimento de acesso lento e progressivo, através de portSes para um centro sagrado, possa ser
experimentado. Quando tal lugar existe numa comunidade, mesmo que ndo esteja associado a
nenhuma religido em particular, acreditamos que o sentimento de santidade, de alguma forma ou de
outra, ird gradualmente ganhar vida la entre as pessoas que partilham a experiéncia. (Alexander, 1977,

p.333-334)
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Figura 7 — Esquema do padrdo Holy Ground, (Alexander, 1977)

22



1.6 Percursos e Metas

Path and Goals

O esquema de caminhos sé é confortavel, quando é compativel com o processo de andar. E o
processo de andar é muito mais subtil do que possa supor. (Alexander, 1977, p.586)

Essencialmente existem trés processos complementares:

1. Ao caminhar, memorizamos a paisagem para destinos intermédios para os pontos mais
distantes, ao longo do caminho que se pode ver. Tenta-se, mais ou menos, caminhar em linha
reta em direcao a estes pontos. Isto naturalmente tem o efeito de cortar cantos e ir por
caminhos "diagonais", uma vez que estes sdao os que muitas vezes formam linhas retas entre
a sua posicdo atual e o ponto que se estd a fazer. (Alexander, 1977, p.586)

*  HTERMEDIATE
> GOAL

Path to a goal.

Figura 8 — Esquema, intermediate goal do padrdo Path and Goals, (Alexander, 1977)

2. Estes destinos intermédios continuam a mudar. Quanto mais se anda, mais se vé ao virar da
esquina. Se fores sempre em direcao a este ponto mais distante e o ponto mais distante
continuar a mudar, vais realmente mover-te numa curva lenta, como um missil a seguir um
alvo em movimento. (Alexander, 1977, p.587)

I20 PATHS AND GOALS
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Figura 9 — Esquema, series of goals do padréo Path and Goals, (Alexander, 1977)

3. Uma vez que nao se queira continuar a mudar de direcdao enquanto se caminha e nao se quer
gastar o tempo, recalculando a sua melhor direcdo de viagem, organiza-se o processo de
caminhada de forma a escolher um "objetivo" temporario — algum marco claramente visivel
— que é mais ou menos na dire¢do que se quer tomar e, em seguida, caminha-se em linha reta
em direcdo a ele por 100 metros. Entdo, a medida que se aproxima, escolhe-se outro novo
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objetivo, mais uma vez uma centena de metros mais a frente, e caminha-se nessa direcdo
(Alexander, 1977, p.587)
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T'he actual path.

Figura 10 - Esquema The actual Path do padrdo Path and Goals, (Alexander, 1977)

paths

Figura 11 - Esquema goals and paths do padrdo Path and Goals, (Alexander, 1977)

1.7 Lugares Sagrados

Sacred Sites

Lugares, como belezas naturais ou marcos histéricos, deixados por séculos passados, existindo
em todas as partes do mundo, sdo lugares especiais e essenciais, que simbolizam a area e as raizes das
pessoas que a eles pertencem.

E essencial que estes lugares especificos sejam preservados e tornados importantes. A
destruicao de lugares que se tornaram parte do entendimento comum, num sentido acordado e
generalizado, empobrece a regido a que pertence, agitando também com os sentimentos daqueles
que lhe pertencem. (Alexander, 1977, p.132)

Em qualquer area geografica, uma vez escolhidos e preservados estes locais, devem ser
embelezados de modo a reforcar a sua importancia publica. As sociedades tradicionais sempre
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reconheceram a sua importancia. Pelo contrério, a sociedade moderna ignora frequentemente a
importancia psicoldgica destes locais e por razdes politicas e econdmicas sdo demolidas, desenvolvidas
ou alteradas.

Um edificio ou uma arvore, uma rocha, ou uma pedra, assume o poder através do qual as
pessoas podem ligar-se ao seu préprio passado. Montanhas, rios e pontes tornam-se sagrados e sdo
marcados como locais especiais de peregrinacdo. (Alexander, 1977, p.132-133)

Acreditamos que a melhor forma de reforgar um lugar é através de uma progressao de areas,
gue as pessoas passam, a medida que se aproximam do local. Este é o principio dos "recintos
aninhados".

sacred sites

o ik T
’N

//' / // ;
acts of preservation

Figura 12 - Esquema acts of preservation do padrdo Sacred Sites, (Alexander, 1977)

Portanto, uma série de espacgos que se intensificam e convergem gradualmente no local,
devem ser construidos em torno de um local sagrado (FIGURA 13). O lugar em si é uma espécie de
santuario interior, no nucleo. E se o lugar é muito grande - uma montanha - a mesma abordagem pode
ser tomada com lugares especiais de onde vocé pode ver - um santuario interior, alcangado, passando
por muitos niveis, que ndo é a montanha, mas um jardim, do qual a montanha pode ser vista em beleza
especial.

Cada local sagrado deve ser um lugar, ou uma sequéncia de lugares, onde as pessoas possam
permanecer, Mas acima de tudo, a aproximacdo ao local deve ser feito pé, e através de uma série de
passagens que o revelam gradualmente.

Quer os locais sagrados sejam grandes ou pequenos, sejam eles no centro das cidades, nos
bairros, ou no campo mais profundo, devem ser criadas leis que os protejam completamente.
(Alexander, 1977, p. 133)
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1.8 Recuperagao do Lugar

Site Repair

Os edificios devem ser sempre construidos sobre as partes do terreno que estdo em pior
estado, ndo no melhor. Esta ideia é, de facto, muito simples. Mas é exatamente o oposto do que
normalmente acontece; e é preciso uma enorme for¢a de vontade para segui-la.

Quando alguém pensa em construir num pedaco de terra procura o melhor local - onde a relva
€ mais bonita, as arvores mais saudaveis, a inclinacdo da terra mais uniforme, a vista mais bonita, o
solo mais fértil. Quando a construcdo comega nas partes do terreno que ja sdo saudaveis, inUmeras
belezas sdo exterminadas a cada ato de construcdo (Alexander, 1977, p.509-510).

Se queremos que a terra seja saudavel por todo o lado, entdo temos de fazer o contrario.
Temos de tratar cada novo ato de construgdo como uma oportunidade para remendar algumas
algumas zonas; cada ato de construgdo da-nos a oportunidade de tornar uma das partes mais feias e
menos saudaveis do ambiente, mais saudavel - quanto as partes que ja sdo saudaveis e bonitas - é
claro que nao precisam de atencado. E, na verdade, devemo-nos disciplinar, mais rigorosamente para
deixa-los em paz, para que a nossa energia va para os lugares que precisam dela. Este é o principio da
reparacdo do local. (Alexander, 1977, p.510)

O desenvolvimento atual quase nunca sai bem com este padrdo: todos tém uma histéria sobre
como um novo edificio ou estrada destruiu um lugar que lhes é caro.

A ideia de reparar o local é apenas um comeco. Lida com o problema de como minimizar os
danos. Mas os mais talentosos construtores tradicionais sempre foram capazes de usar a forma
construida, ndo sé para evitar danos, mas também para melhorar a paisagem natural. Esta atitude é
tdo profundamente diferente da nossa visdo atual da construcgdo (Alexander, 1977, p.511).

areas which
need repair

areas to

\( leave intact

Figura 13 — Esquema do padrdo Site Repair, (Alexander, 1977)
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1.9 Limites

Sitting Wall

As areas externas sdo em grande parte compostas por espagos positivos, existindo limites
marcados entre jardins e ruas, entre terragos e jardins, entre salas ao ar livre e terragos, entre areas
de lazer e jardins. Com este padrdo, podemos ajudar esses limites naturais a assumir o seu carater
adequado, construindo muros, apenas baixos o suficiente para sentar, e altos o suficiente para marcar
os limites (FIGURA 15) (Alexander, 1977, p.1125).

Considerando-se, por exemplo, um jardim numa rua tranquila. Pelo menos em algum lugar ao
longo da borda entre os dois, ha necessidade de aplicar este padrdo, construir muros, apenas baixos o
suficiente para se sentarem, e altos o suficiente para marcar os limites de um lugar que une os dois,
mas sem quebrar o fato de que sdo lugares separados. Se ha um muro alto ou uma cerca, as pessoas
no jardim n3o tém como estar conectadas a rua e as pessoas na rua ndo tém como estar conectadas
ao jardim. Mas também, se ndo ha nenhuma barreira, a divisdo entre os dois é dificil de manter.

Um muro baixo, na altura certa para sentar, é perfeito. Cria uma barreira que separa, mas convida as
pessoas a sentarem-se sobre ela. (Alexander, 1977, p- 1125-1126)

243 SITTING WALL

) y . seat height
wide top [ TB77)
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./

ambiguous boundary
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Figura 14 — Esquema do padrdo Sitting Wall, (Alexander, 1977)

1.10 Arvores e Lugares

Tree Places

As darvores sdo preciosas. Ao planearmos um lugar, devemos ter o cuidado de as deixar
intactas, mesmos que se tenha em mente, ter também outras arvores adicionais.

Arvores numa cidade, em volta de um prédio, num parque, ou num jardim, ndo estdo na
floresta, precisam de ser cuidadas. Assim que decidirmos ter arvores numa cidade, devemos
reconhecer que a arvore se torna um tipo diferente de ser ecoldgico. Por exemplo, numa floresta, as
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arvores crescem em posicOes favoraveis a elas: sua densidade, luz solar, vento, humidade sdo todas
escolhidas pelo processo de selecdo. Mas numa cidade, uma arvore cresce onde é plantada, e ndo
sobrevivera, a menos, que seja muito bem cuidada — podada, vigiada, cuidada quando a sua casca é
perfurada...

Caso seja necessario plantar arvores estas devem ser plantadas de acordo com a sua natureza,
para formar recintos, avenidas, pracas, bosques, e arvores unicas, espalhando-as em direcdo ao meio
de espacos abertos, e moldar os edificios proximos em resposta as arvores, para que as proprias
arvores, e as arvores e edificios juntos, formem lugares que as pessoas possam usar, (FIGURA 16)
(Alexander, 1977, p.799-800)

0000,

. \ / s - ;'
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umbrella grove avenue
e oe ole
Figura 15 - Esquema do padrdo Tree Places, (Alexander, 1977)
1.11 Vistas e Pontos de Observagao
Zen View
hew

T he monk’s house.

Figura 16 - Esquema do padrdo Zen View, (Alexander, 1977)
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Quando existe uma bonita vista e para que a mesma seja aproveitada, ndo devem ser
construidas janelas enormes que a observem incessantemente. Pelo contrario, devem colocar-se as
janelas que olham para a vista em lugares de transicdao, ao longo de caminhos, em corredores, em
entradas, em escadas, entre quartos.

Se a janela da vista estiver corretamente colocada, as pessoas verdo um vislumbre da vista
distante, a medida que vém até a janela ou passam: mas a vista nunca é visivel dos lugares onde as
pessoas permanecem. A vista quanto mais for contida, mais permanece viva para sempre. Quem, quer
gue seja que a veja, nunca vai esquecé-la! O seu poder nunca desaparecerad. Mesmo para o homem
gue la vive, passando por aquela vista dia apds dia durante 50 anos, ainda estard viva. Esta é a esséncia
do problema com qualquer visdo. E uma coisa bonita. As pessoas querem admira-la todos os dias. Mas
guanto mais aberta e débvia for, mais depressa desaparecera. Gradualmente, tornar-se-a parte do
edificio e a intensidade da sua beleza deixara de ser valorizada pelas pessoas que |a vivem. (Alexander,
1977, p.643)
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Figura 17 — Esquema do padrdo Zen View, (Alexander, 1977)

Estrutura visual da paisagem (ISOVISTAS)

A estrutura visual da paisagem nesta dissertacdo significa a aparéncia de determinada cena a
partir da escolha de um ponto de observacdo (Higuchi, 1988). Estamos interessados mais na relagdo
entre visibilidade e invisibilidade e por isso definimos também de seguida o conceito de isovista,
conforme nos descreve M. Benedikt.

“Uma isovista € o conjunto de todos os pontos visiveis de um determinado ponto de vista no
espaco e em relacdo a um ambiente. Campos isovistas e isovistas langcam luz sobre o significado das
nogdes predominantes da arquitetura sobre o espaco. Compreender o espaco, saber vé-lo, é a chave
para compreender a construcdo” (Benedikt, 1979, p.50) (Figura 18 e 19)
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(2) (b) ©

Figura 18 -Esquema de trés Isovistas, (Benedikt, 1979)

oD,

Figure 4. The boundary, 8V;, of an isovist ¥, decomposed into S, R,, and 3D,.

Figura 19 — Esquema de uma Isovista, (Benedikt, 1979)

A maioria das pesquisas sobre percecao foi realizada no contexto da percecao do objeto, em
vez da percecdo do ambiente. Edificios, arvores, etc. sdo vistos como objetos por causa de sua aparente
autocontencao e mobilidade.

Na percecao ambiental, considera-se o espaco como algo substancial e ndo vazio, e define-se
pelas proéprias superficies visiveis ndo necessariamente percebidas como pertencentes a objetos
discretos, e como tendo qualidades topoldgicas e formais normalmente apreciado pelo movimento
livre continuo através do espaco. (Benedikt, 1979, p.50-51)

J J. Gibson explica o ambiente visual como um layout de superficies que da estrutura a luz. A
percecdo de um observador é, portanto, circunscrita pelo ambiente apresentado no lugar de
observacdo (1966, 221).

As isovistas podem ser uma ferramenta para estudar a natureza espacial dos ambientes. Varios
fatores percetivos e cognitivos estdo ligados as caracteristicas das isovistas. Essas caracteristicas,
(tamanho, compacidade, oclusividade, etc.) podem ser quantificadas e isso pode potencialmente
explicar e prever uma série de comportamentos espaciais dependentes de campo. (Benedikt, 1979,
p.51)

30



(@ ) ©

Figure 15. The skewness of isovists, some examples (4, constant):
(C) M3’ x >0.

Figura 20 — Esquema de trés Isovistas, (Benedikt, 1979)

() M3, <0; (D) Msx=0;
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2. Varzea de Loures

1.1 Enquadramento territorial

Aqui sera explicado o enquadramento com os corredores verdes de Lisboa, das ciclovias
existentes em Lisboa, a bacia hidrografica do rio Trancdo, a nova ligagdo junto a ponte de Sacavém, os
terrenos para a vinda do Papa, e a importancia do percurso de Fatima.

Sdo Jodo da Talha é um aglomerado urbano que se encontra a volta da bacia hidrografica do
rio Trancdo. Estando relativamente perto de Lisboa, pode facilmente fazer parte do um grande
corredor verde, vindo do centro de Lisboa, passando pelo Parque das Nac¢des e terminando em Loures.

A importancia de corredores verdes numa cidade, permite salvaguardar a biodiversidade,
ajudando na impermeabilizacdo do solo e na poluicdo atmosférica. Tem também uma funcdo
ecoldgica, social e cultural, promovendo atividades recreativas, de lazer ao ar livre, estimulando as
pessoas a utilizarem a mobilidade suave (andar a pé e de bicicleta).

O plano para Lisboa é de chegar a 200 quildmetros de ciclovias, e para isso é necessario
melhorar as infraestruturas, ligando a rede num todo (Figura 21), resultando assim na melhoria da
mobilidade suave. Atualmente as ciclovias encontram-se nas principais avenidas centrais de Lisboa,
mas muito segregadas e pouco coerente (Figura 22).

REDEDE CICLOVIAS

105 km existente

Figura 22 - Atual rede de Ciclovias em Lisboa Figura 21 - Futura rede de ciclovias em Lisboa
Fonte:https.//www.jornaldenegocios.pt/multimedia/fotogale Fonte:https://lisboaparapessoas.pt/2021/04/23/
rias/detalhe/como-vai-evoluir-a-rede-ciclavel-em-lisboa ciclovias-lisboa-estrategia/

A bicicleta pode ser muito competitiva na cidade, permitindo chegar ao destino num curto
espaco de tempo, contribuindo para a economia, ajudando no comércio, na salde e bem-estar de
guem a utiliza, melhorando o congestionamento e fluidez no transito. A existéncia de vias ciclaveis,
contribui para uma melhoria paisagistica, fazendo parte de corredores verdes, gerando percursos com
passeios amplos e confortaveis e com pontos de estadia de bicicletas.

Com a criacdo da ponte em Sacavém, e com a restruturacdo do Complexo Logistico da
Bobadela, é feita a ligacdo do concelho de Lisboa a Loures, através da ciclovia ribeirinha vinda do
Parque das NagGes, com cerca de 20km, até a ciclovia ribeirinha de Santa Iria da Azoia.

33



Atualmente a bacia hidrografica do rio Trancdo tem como uso predominante a agricultura,
sendo a area envolvente, altamente urbanizada. E um territério muito instavel a nivel de catastrofes
naturais, devido a ocorréncia de inundacgdes.

Também na entrada da bacia hidrogréfica do rio Trancdo, temos o caminho de Fatima, um
percurso de grande importancia religiosa, que é usado pelos peregrinos e por grupos de pessoas que
praticam vdrios tipos desportos. E atualmente um percurso esquecido, sem qualquer tipo de sombra,
espacos de descanso e qualidade no piso. Com a vinda do Papa Francisco para a Jornada da Juventude
a se realizar em 2023, foi criada a ponde de Sacavém e com a restruturacdo do Complexo Logistico da
Bobadela, surge uma dtima oportunidade para a melhoria e integracdo do Caminho de Fatima.

Figura 23 - Mapa da Peninsula de Lisboa, assinalando o Conselho de Loures e respetiva Vdrzea, imagem do grupo de
trabalho. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

1.2 Atributos Fisicos, Bioldgicos e Culturais

Como grupo, e com o objetivo de entender as qualidades de territério na Varzea de Loures e
suas costeiras, foram feitas varias decolacGes ao local, a fim de recolher toda a informacdo possivel
existente.

Atributos Fisicos

A rede total hidrografica do rio Trancdo que passa pela Varzea de Loures, ocupa uma area
maior do que a do concelho de Loures, albergando terras de uso agricola. A sua topografia é bastante
encarpada, fazendo com a bacia seja um elemento que divide todo o territério. E nas suas costeiras
gue podemos encontram maiores nucleos urbanos, o que leva a um perigo iminente de ocorréncia de
cheias.
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A bacia é composta pelo rio Trancdo, rio de Loures e ribeira de Odivelas. Existem também
nascentes e pocos, devido a cota da Varzea ser mais baixa do que a bacia hidrografica para onde fluem
as suas aguas.

Figura 25 - Bacias no Concelho de Loures, imagem do autor. Figura 24 - Festos e talvegues no Concelho de Loures, imagem do
Fonte: QGIS, informagdo do PDM de Loures e desenho manual. autor. Fonte: QGIS, informagéo do PDM de Loures e desenho

manual.

Topography and acessihility

Figura 26 - A rede hidrogrdfica da bacia do Rio Trancdo no concelho  Figura 27 - Topografia da Vdrzea de Loure, imagem do autor.
de Loures, imagem do grupo. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de  Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.
Loures.
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Figura 28 - Mapa solar do Concelho de Loures, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Figura 30 - Imagem da Vdrzea e Costeiras, imagem do grupo. ~ Figura 29 -Rio Trancéo e suas costeiras, imagem do grupo.
Fonte: Fotografia. Fonte: Fotografia.
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Atributos Biolégicos

Na Varzea existe uma diversidade a nivel de flora, assim sendo é importante proteger e
divulgar as espécies autdctones evitando a introducdo de outras espécies.

Figura 31 -Vegetagdo natural, imagem do grupo.
Fonte: Fotogrdfia.

Em relacdo a sua fauna, na zona da Varzea avistam-se varias espécies, sobretudo cobras,
cabras, bovinos, gaivotas e escaravelhos.

Figura 32 - Espécies de animais do local, imagem do grupo.
Fonte: Fotogrdfia.
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Atributos Culturais

Recursos Historicos

Cartografia de 1821 (Figura 33), mostra pequenos nucleos junto a encosta e a existéncia de
salinas junto ao rio, no entanto ndo sé o rio como a topografia, sdo elemento que dividem o territério.

Carta de 1950 (Figura 34), mostra a bacia hidrografica da Varzea de Loures e os varios nucleos

Lisbone, Fonte: Biblioteca Nacional, Cota: CC-1068R grupo. Fonte: QGIS e informagéo do PDM de Loures.

histéricos dispersos pelo Concelho. Vemos de novo que o rio é um elemento divisor do territério.
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Informagdo atual

H \. ,/ H ) - .~£h :’5...4.
Figura 35 - Planta de rede de caminhos e relevo, imagem do Figura 36 - Planta de relevo e mancha urbana, imagem do
autor. Fonte: QGIS e informagéo do PDM de Loures. autor. Fonte: QGIS e informagéo do PDM de Loures.

N

Figura 38 - Planta da topografia e rede de caminhos, imagem  Figura 37 — Planta da topografia e mancha urbana, imagem do
do autor. Fonte: QGIS e informagéo do PDM de Loures. autor. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Uso do solo

Figura 39- PaisagemAgrl’coa, imaem do grupo.
Fonte: Fotografia. Fonte: Fotografia.
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Infraestrutures

y

Figura 41 - Caminho de Fdtima e rio Trancéo, imagem
Fonte: Fotografia.

rbano no caminho de Fdtima, imagem
do grupo. Fonte: Fotografia.

2

Figura 44 - Sinalética do caminho de Fatima, imagem do Figura 43 - Caminho de Fatima, imagem do grupo.
grupo. Fonte: Fotografia. Fonte: Fotografia.

1.3 PVCL - Parque da Varzea e Costeiras de Loures

Estratégia Global
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Figura 45 - Nucleos urbanos antigos, caminhos culturais + PP Figura 46 - Estagbes arqueoldgicas + caminhos culturais

(PDM), imagem do grupo. Fonte: QGIS e informagdo do PDM (PDM), imagem do grupo. Fonte: QGIS e informagdo do PDM
de Loures. de Loures.
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Figura 48 - Patrimodnio classificado + caminhos culturais Figurd 49 - Patrimdnio de valores isolados + caminhos culturais
(PDM), imagem do grupo. Fonte: QGIS e informagéo do PDM  (PDM), imagem do grupo. Fonte: QGIS e informagdo do PDM
de Loures. de Loures.
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Figurd 47 - Quintas + caminhos culturais (PDM) ), imagem do grupo.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Contexto natural e historia

Podemos definir a Varzea-PVCL como sendo uma darea central, pouco povoada, no coracdo do
Concelho de Loures, com 1733 ha, e que ocupa 11% da area do referido Concelho.

Liga as cidades de Loures e Sacavém, mas também S3do Julido do Tojal, Santo Antdo do Tojal, Santo
Antodnio dos Cavaleiros, Frielas e Unhos.

O PVCL pode vir a servir os habitantes, tanto na sua envolvente como os da drea metropolitana
norte de Lisboa.

E uma planicie aluvial, onde se encaminham varias linhas de agua, que se juntam em dois rios
importantes: rio de Loures e o rio Trancdo. Uma outra linha de agua, a Ribeira da Pdvoa, que vem da
regido de Odivelas e Amadora, chega até aqui, para se juntar ao rio Trancdo, e todos juntos desaguam
no rio Tejo.
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Estd rodeada de elevagGes, — as costeiras, vertentes acentuadas a sul (em Camarate, Frielas e
Unhos) e a nascente (em S3do Jodo da Talha e Bobadela), responsaveis pelos minerais do solo e pelo
tipo de clima. O PVCL é uma zona pouco povoada, residindo a seu redor 80% da populagdo de todo o

Concelho. (FIGURAS 50 e 51)

lans

Figura 51 - Planta de relevo e mancha urbana, imagem do
autor. Fonte: QGIS e informagéo do PDM de Loures.
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Figura 52 - Planta de Freguesia e populagdo,
imagem do grupo. Fonte: QGIS e informagdo do PDM
de Loures.
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Figura 50 - Planta da topografia e mancha urbana, imagem
do autor. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Figura 53 — Localizagdo da vdrzea em relagdo aos
conselhos ao seu redor, imagem do grupo. Fonte:
QGlIS e informagdo do PDM de Loures.



Enquadramento Legal

No Plano Diretor Municipal (2015), existe a criagdo da Unidade Operacional de Planeamento
e Gestdo Varzea e Costeiras de Loures, que tem como objetivo criacdo do Parque Agrario da Varzea e
Costeiras de Loures (PAVCL), um parque de importancia supramunicipal, que liga o Urbano ao Rural,
para que centralize e valorize a varzea de Loures.

Outoten

Figura 54 — Plano Geral do PVCL, Projeto Naturba. Fonte: PDM de Loures.
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Figura 55 - Extrato da carta de Uso de Solo do PDM de Loures.
FONTE: https://geowebl.cmloures.pt/MuniSIG/Html5Viewer/index.html?viewer=MapaGeral.MapaGeral

A Camara Municipal tem vindo a desenvolver um projeto Naturba/colabora¢do com a UE -
alicerces do PVCL, onde existe um reconhecimento de que o espaco rural contribui para a melhoria da
qualidade de vida urbana, com uma abordagem mais de solidariedade entre o territorios e as
comunicantes. Um parque muito rico na sua diversidade e com contrastes onde diferentes valores se
articulardo como forma de valorizar o espago.

Este local, tem uma grande diversidade de habitats muito ricos em 4gua, que cria uma riqueza
bioldgica imensa como sendo: aves, répteis, borboletas, mamiferos, anfibios e peixes raros, que é
devido a estreita rede de rios, ribeiras, lamacais e salinas existentes e por estarem muito proximas da
Reserva Natural.

Assim o objetivo da Camara Municipal de Loures pretende que a Varzea seja valorizada a nivel
ambiental, social, econdmico e patrimonial, alertando para a importancia de conservar e promover o
valor econdmico dos usos e atividades agricolas que existem nesta area, dar a conhecer os caminhos
e quintas centendrias, que integram o vasto patrimdnio cultural ali existente, mas, particularmente,
promover o valor ambiental existente na rede de rios, ribeiras, lamacais, sapais e salinas que, povoadas
por um conjunto de aves, anfibios e peixes raros, fazem da Varzea um ecossistema onde prolifera a
biodiversidade.

O projeto Parque Agrario da Varzea e Costeiras de Loures quer, assim, garantir, neste
territério, os usos do solo que melhor conciliam as fun¢bes de producdo agricola com as de
conservacao da natureza e biodiversidade, de regulacdao ambiental, de identidade cultural e de recreio
e lazer da populacdo, através das seguintes agdes:

» Controlo de cheias e adaptacao as alteracdes climaticas;

» Restauro ecoldgico de linhas de dgua, conservacdo de outros habitats e protecdo da biodiversidade;
» Apoio a agro-silvo-pastoricia, incluindo as costeiras e as zonas de interface agro/urbanas;

» Protecdo e divulgacdo do patrimonio cultural;

» Instalacdo de rede de caminhos pedonais e clicaveis, zonas de estadias e miradouros;
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» Promocado da vivéncia do parque pela populagdo através do desenvolvimento de contetdos, agcGes
e atividades.

O territério oriental do concelho de Loures, densamente povoado, tem uma extensdo
consideravel de frente do Estuario do Tejo, correspondendo a uma faixa com cerca de 5,5 quilémetros
de lamacal com grande valor ambiental e paisagistico e que, no futuro, sera possivel percorrer a pé ou
de bicicleta, parando para olhar o rio.

O lamagal, que constitui 1% do territério concelhio, situa-se na Reserva Natural do Estudrio do Tejo,
uma das maiores zonas humidas da Europa e o maior santuario de vida selvagem do pais, segundo o
Instituto da Conservacdo da Natureza e Florestas.

Para iniciar e estimular um processo de mudanca, com vista a recuperacdo da frente urbana em que
se insere, ird ser criado um passeio ribeirinho, pedonal e ciclavel, junto ao rio Tejo e a nascente do IC2.
Ja foi dado inicio a candidatura ao POR Lisboa, para os estudos e prospecdo geoldgica, geotécnica e
topografia, necessarios a concretizacdo do projeto da Valorizacdo da Frente Ribeirinha.

A ideia é iniciar a reconversdo de areas industriais desativadas e ultrapassadas, valorizando o
patrimdnio industrial e também as igrejas, palacios e quintas da encosta, insistindo sempre na
diminuicdo das barreiras fisicas e visuais. Pretende-se ainda que as estacdes de caminho-de-ferro se
transformem em potenciais interfaces de transportes coletivos, analisando a criagdo de corredores
verdes entre o rio e os aglomerados urbanos da encosta, de modo a aproveitar as ribeiras existentes.
Valorizando o Estudrio do Tejo como elemento estruturante da Area Metropolitana de Lisboa, o
Passeio Ribeirinho do Tejo ird juntar-se com os percursos dos municipios de Lisboa e Vila Franca de
Xira, e também com os futuros caminhos do Parque Agrario da Varzea e Costeiras de Loures,
promovendo a mobilidade sustentavel, estilos de vida mais saudaveis e a reducdo das emissdes de
carbono.

Serdo criados passeios com diferentes perfis, com trogos sobre estacaria e aterro. Articular-se-
ao com os aglomerados habitacionais, aproveitando e melhorando os seis atravessamentos, existentes
sobre a linha de caminho-de-ferro, construindo novos atravessamentos pedonais sobre o IC2. O
projeto inclui, ainda, o restauro das ribeiras afluentes do Tejo e a utilizacdo dos pontdes existentes,
como areas de estadia para usufruto do rio.

Biodiversidade

Da vegetacado existente fazem parte orquideas Unicas — autdéctones, prados, olivais, carvalhais,
freixiais, entre outras espécies de interesse.
Vive-se num ambiente rural, em que a ocupacgao agricola, é dominante e florescente e reflete o maior
valor econdmico da Varzea. Existem quintas seculares, hortas férteis, grandes exploracdes agricolas,
olivais e também pequenos bosques e prados.

Analisando em termos histdricos e culturais, a paisagem serpenteada pela dgua deu a esta area
solos férteis e vias de comunicagdo que marcaram, desde tempos remotos, a economia, a tradicdo e a
cultura das povoacgdes ao seu redor.
O patrimonio cultural legado esta presente em todo o parque, podendo também ser visitado no Museu
Municipal de Loures.

Infelizmente, e a par de todo este rico patrimoénio natural, existem graves problemas
ambientais, resultantes do impacto das atividades antrdpicas sobre este ecossistema, nomeadamente,
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uma exploragdo agricola intensiva que faz uma utilizagdo intensa de produtos quimicos, provocando,
para além da poluicdo do solo que altera as suas propriedades, a contaminacdo das aguas.

Também se pode ver, ao longo dos percursos, varios focos de polui¢do urbana e industrial, que
ali é constantemente depositada, chocando quem pretende usufruir daquela paisagem. A proximidade
da Vérzea ao Aeroporto da Portela, faz com que as particulas resultantes da passagem de aviGes
alterem as propriedades da atmosfera local e contribuam para incrementar a poluicdo dos solos e
contaminacdo das aguas.

A degradacdo ambiental, provavelmente, a maior ameaca a sobrevivéncia das varias espécies
autéctones que aqui habitam, nomeadamente, um pequeno peixe: a boga-de-boca-arqueada de
Lisboa (ou boga de Lisboa), cujo nome cientifico é Iberochondrostoma olisiponensis, e foi descoberta
em 2006 nesta Regido. Este organismo esta em risco de vir a extinguir-se nas proximas décadas, se
esta tendéncia nao for invertida. A formacdo de hibridos entre a boga-de-boca-arqueada de Lisboa e
a boga-Portuguesa, tem conduzido também a perda da integridade genética, sendo outra grande
ameaca. Devido ao seu pequeno efetivo populacional, reduzida area de distribuicdo e provavel
extincdo de algumas populages, a espécie foi classificada como “Criticamente em Perigo”, pela Unido
Internacional para a Conservacao da Natureza.

A agricultura intensiva, a introducdo de espécies exdticas, a poluicdo urbana e industrial e as
drenagens e aterros das zonas humidas sdo as causas provaveis da diminuicdo dos efetivos
populacionais da maioria das espécies aqui existentes.

Para inverter esta situacdo e por ainda serem muitos, os que desconhecem a zona da Varzea,
a Camara Municipal de Loures pretende valoriza-la e dar a conhecer estes elementos fundamentais do
concelho, que marcaram no passado, a economia, tradicdo e cultura dos aglomerados ao seu redor. A
ocupacdo agricola, ainda dominante e florescente, conserva o valor econdmico desta area e oferece
uma paisagem ampla e pitoresca, que convida a percorrer e descobrir.

Acessibilidade - Rede de Caminhos do PVCL
Existem os seguintes caminhos no PDM:

e Caminho do Trancao;

e Caminho do Povo;

e Caminho da Antiga Estrada Militar;

e Caminho de Sacavém a Apelacdo;

e Caminho dos Aglomerados Rurais;

e Caminho de Loures a Lous3;

e Caminho do Forte;

e Caminho Lousa a Vila de Rei;

e Caminho das Costeiras;

e Caminho Sacavém a St Iria da Azoia;

e Caminho Ribeirinho;

e Caminho do Tejo, do Parque das Nagdes e de Fatima.
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3. Areade Intervencio - A Porta de Sio Jodo da Talha e Especificidade
do Lugar

Figura 56 — Costeira de Sdo Jodo da Talha, imagem do grupo. Fote: Fotografia.

S. JOAO TALHA

capitulo analisa a 4rea de intervencdo, Porta de Sdo Jodo da Talha

O PVCL prevé uma Porta em S3o Jodo da Talha. O presente

nas suas multiplas dimensdes, morfoldgica, preceptiva, social,
visual, funcional e temporal. Aqui procuro identificar aquelas
caracteristicas da paisagem a incluir na proposta que contribuam
para enaltecer o caracter Unico deste lugar.

Figura 57 - Porta de Séo Jodo da Talha.
Fonte: PowerPoint da Cdmara de Loures.

3.1 Localizacdo e Historia

Antes da sua constituicdo como freguesia, varios documentos, dos séculos Xll e Xlll, referem-
se a "S. Jodo da Talha" como povoacdo que ficava depois de Sacavém. O nome "S. Jodo da Talha"
parece ter evoluido deste modo: "Sacavém Extra Muros" - "Talha"- "Aldeia da Talha" - "'S. Jodo do lugar
da Talha"

- S. Jodo da Talha" (https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A30_Jo%C3%A30_da_Talha)
Quanto ao nome de Sacavém Extra Muros (Talha), ha relatos que mencionam que a 7 de
Abril de 1385, D. Nuno Alvares Pereira recebe o Reguengo de Sacavém Extra Muros (Talha).
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O nome "S. Jodo da Talha" adveio do nome da igreja, cujo padroeiro é "S. Jodo Baptista" que se
localizava num "lugar" conhecido por "Talha". Com o aumento da populacao neste lugar, e para melhor
localizar a igreja, passou a chamar-se "S. Jodo do Lugar da Talha", constando este nome, no século
XV, no manuscrito do padre Filipe de Carvalho. Mais tarde, o nome "S. Jodo do lugar da Talha" seria
considerado demasiado extenso e para simplificar foi alterando para "S. Jodo da Talha", sendo esta a
designacdo que hoje conhecemos. (https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A30_Jo%C3%A30_da_Talha)
A Freguesia de S. Jodo da Talha foi criada em 1388 (Séc. XIV), resultante da desagregacdo de Sacavém
e a sua populacao era cerca de 300 habitantes.

Em 1528 nasce na freguesia o padre Jesuita Vicente Rodrigues, que se tornou um grande
missionario no Brasil, onde é considerado o primeiro "Mestre-Escola".

Devido a peste devastadora que afeta Lisboa, capital do reino, no séc. XVI, o Rei D. Manuel e
a sua corte é forcado a refugiar-se na Talha (Budel). A presenca da familia real nesta freguesia deu
origem a construcdo da Ermida de Nossa Senhora dos Remédios, que ainda hoje existe, embora
desfigurada. Também em 1609, os representantes da Coroa refugiam-se em Talha, pela pureza das
suas aguas.
Economicamente, S. Jodo da Talha, destaca-se no sector secundario, embora o comércio desempenhe
também a funcdo fundamental para a sua populagédo
(https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A30 Jo%C3%A30 da Talha).

Numa publicacdo de A. Cardoso sobre a freguesia, era feito um retrato do caracteristico

habitante talhense:
E o tipo saloio, horteldo eximio, trabalhador incansavel. (..,) Pois em S. Jodo da Talha a caracteristica
psicoldgica é ainda a saloia nitidamente distinta do tipo ribatejano que surge a escassos quildmetros
em Santa Iria da Azdia. Sabe-se que em 1840, S. Jodo da Talha, pertencia ao 32 Bairro de Lisboa, onde
continuou até a criacdo do concelho dos Olivais, em 1852, por decreto de 11 de setembro, no qual foi
integrada. No mercado da Ribeira ainda aparece o maravilhoso carro artistico de hortalicas do ultimo
saloio auténtico.

No ano de 1880 - S. Jodo da Talha é composta pelas seguintes aldeias: Bobadel, Coreiceira,
Talha Pequena, Vale de Figueira e obviamente S. Jodo da Talha, tendo sido incluida no Concelho de
Loures quando este foi ciado em 26 de julho de 1886.

A 28 de Julho de 1896 - Diario do Governo N. o 1.68, foi anexada a Freguesia de Santa Iria de
Azdia, onde esteve integrada, até 1 de marco de 1939, para efeitos administrativos. A 1 de Mar¢o de
1939 reconstituida como Freguesia, pelo DL 29.468.

Em 1989 foi criada a Freguesia da Bobadela, por desanexacao da Freguesia de S. Jodo da Talha,

originando um decréscimo da populacdo. Em 1 de Julho de 2003 a Assembleia da Republica aprovou a
Elevagdo a Vila. ( https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A30_Jo%C3%A30_da_Talha)
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Figura 58 - Freguesia de Sdo Jodo da Talha, a oriente do PVCL, com destaque para o
limite do Concelho de Loures, imagem do autor. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de
Loures.

1.2 Suporte Fisico Natural

A drea de intervencdo do parque urbano a propor para a porta de Sdo Jodo da Talha situa-se sobre
o terreno interface entre a Varzea de Loures e o planalto que a separa do rio Tejo. O local concentra,
portanto, trés zonas fisiograficas diferenciadas: vale, encosta-costeira e planalto. A paisagem,
apresenta uma grande riqueza topografica com caracteristicas Unicas para parque. A planicie da Varzea
e o rio Trancdo, a costeira de declive bastante acentuado e a zona de planalto com efeito de varanda
sobre a paisagem da Varzea, Unhos na outra margem e ainda o rio Tejo e Almada ao fundo.

[y Ao\ /! Bl A J
Figura 59 - Planalto de Séo Jodo da Talha, imagem do grupo. Fonte: Fotografia.
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Figura 60 - Promontdrio de Séo Jodo da Talha, imagem do grupo. Fonte: Fotografia.

Tipo de solo e substrato rochoso

A morfologia no concelho de Loures resulta essencialmente da erosao hidrica e da dinamica
erosiva provocada pelo escoamento superficial e desorganizado e pela interferéncia humana, que leva
a formacdo de rochas sedimentares, estruturalmente distintas.

AluviGes dos rios Trancdo, Loures, Lousa, Pequeno do Trancdo e Ribeira das Romeiras, Pévoa,
Novais, Montachique e Pinheiro de Loures, sdo estaveis na pedogénese e sdo utilizados para fins
agricolas.

O Relevo de Costeiras é caracterizada por encostas ingremes que formam a frente dos litorais,
prevalecendo na zona sudeste de Santa Iria de Azdia. O reverso é um planalto com relevo ondulado
suave a muito liso (ROS/ROMS) e fortemente antropizado.

Relevo ondulado é suave a muito suave (ROS/ROMS) — existe nas areas a sul do concelho,
localidade de Sete Casas, com declives inferiores a 8%.

O relevo acidentado e ingreme (RMV) predomina nas encostas das formacg&es carbonaticas.
bancos alternados de rocha dura (calcario ou calcoarenitos) criando cornijas e rocha macia (marga
e/ou argila) que existem nas vertentes dos vales muito encaixados do troco médio do Trancdo.

Na area do concelho destacam-se na paisagem alguns relevos residuais, maioritariamente com
formacdes basalticas duras e instruidas nas rochas carbonatadas do Cretacico. (https://www.cm-
loures.pt/AtlasConteudo.aspx?Displayld=1105)
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3.3 Analise bioclimatica

3.3.1 Carta solar
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Figura 62 - Secdo fisiogrdfica no vale do Rio Trancéo com o planalto de Séo JoGo
da Talha a direita, imagem do autor. Fonte: QGIS e Photoshop.

A zona de intervencdo do parque urbano fica essencialmente exposta a poente e ao longo de toda a

sua costeira. O parque ocuparad também parte do promontério e nessa posicdo captard todas as

exposicbes solares por este ser plano. Neste contexto, a zona das costeiras sera particularmente

condicionada para os usos no verdo durante a tarde, onde o sol se apresentarda quase que

perpendicular a superficie, gerando ali um microclima muito quente, onde a criagdo de sombreamento

é dificil. Também as vistas sobre a Varzea serdo muito mais belas pela manh3 e até ao meio dia,

favorecidas pela direcao da luz solar.

A exposicdo das vertentes implicara também e pelas razdes expostas a escolha adequada das espécies

gue se dao naquele contexto, essencialmente mato.

Figura 63 - Carta Solar para Lisboa, solsticio de inverno, solsticio de verdo e equindcios. Fonte: sunpath3d
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3.3.2 Brisas e Ventos dominantes

As brisas de verao e os ventos dominantes, principalmente os de inverno, sdo aspetos
importantes a ter em conta para o conforto bioclimatico do parque urbano e tendo em conta a sua
funcdo primordial de lazer.

As brisas que vém do Tejo refrescam muito os dias quentes de Verdo e ha que tirar partido
delas. Estas brisas sobem os vales (Brisas de Maritimas ou de Vale) e ocorrem entre o fim da manha e
o principio da tarde, quando a velocidade do vento regional o permite, (Alcoforado, 1987). Ao final
da tarde e com o arrefecimento noturno da terra, da-se a inversdo dessas brisas que passam a descer
os vales em direc¢do ao rio (Brisas Terrestres ou de Montanha).

Em visita ao local durante o verdo de 2022, num dos seus dias mais quentes, presencidamos
este fendmeno de modo inequivoco. A reducdo da temperatura das areas que mais beneficiavam das
brisas era enorme.

Quanto aos ventos dominantes, eles sdo maioritariamente de norte, quer em frequéncia
guer em intensidade, conforme se pode observar na esta¢do de Cabo Ruivo (Figura 64). Assim e
especialmente na zona do planalto, mais exposta e este tipo de vento deveremos prestar grande
atenc¢do ao desempenho ambiental dos espacos de permanéncia.

VIENTO DEL VALLE

\ N\ S BRISAS MARINAS
R \ S ’ 1/ \ \
' 7 - N \ ) Durante el dia
‘ / Al \ g u se producen brisas
) Y | N e <& que soplan
2 b - < " hacia tierra

Al salir el sol se producen

Con el dia yo avanzado oparece
vientos anabticos i

el viento del valle

VIENTO DE LA MONTANA

3 ; ‘ L \J BRISAS TERRESTRES
7
& ] y P ) (\ N\ i Durante la noche
\ L N N weny N se producen brisas
) - que soplan
2 | 1 hacia el agua

Al ponerse el Sol se producen Con la noche yo ovanzada aparece
vientos cotabdticos el viento de lo montaiia

Figura 64 - Brisas de Vale-Montanha e Brisas Marinhas-Terrestres presentes na drea de intervengdo, (Farina Tojo, 2001).
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3.4 Estrutura funcional e malha urbana
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Figura 66 - Exposicdo solar de Loures, imagem do autor. Fonte: Qgis e informagdo do PDM de Loures
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Figura 67 — Curvas de nivel, Relagdo figura fundo e cheios e vazios, imagem do autor. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de
Loures.

Sdo Jodo da Talha é uma area desestruturada a nivel de acessos, para quem entra e para quem
sai da freguesia, com inexisténcia de mobilidade suave, de passeios, de espacos verdes e de servicos e
a sua morfologia urbana é completamente desenquadra, dando origem a espagos vazios e sem uso.
N3o existe ligacdo ao Parque da Varzea, resultando numa subvalorizacao.

Verifica-se que a estrutura dos espacos pedonais (amarelos) é quase inexistente e
descontinua. A predominancia do carro (vermelhos) é muito clara e a quantidade de espacos verdes é
abundante, mas desarticulados.

Figura 68 - Estrutura funcional dos layers urbanos, imagem do autor. Fonte: QGIS.
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3.5 Diagnéstico do lugar: Integracio e sintese
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Plantas:

Figura 70 - Planta esquemdtica de Vermelhos, amarelos e verdes de Séo
Jodo da Talha, imagem do autor. Fonte: QGIS.

Analise SWOT

Potencialidades

«Posicao estratégica urbe e a
Vérzea;

«Vistas de elevado valor cénico;
«Topografia favoravel a criacao
de espagos com vistas;
«Arvoredo e vegetacao
autéctone;

«Boa exposigao solar;

+Rede de caminhos
pré-existentes;

«Possibilidade para
estacionamento;

«Espacos vazios expectantes.

Problemas

«Traseiras das casas de costas
para a Varzea;

«Falta de acesso ao Vale devido
a barreira topografica;
«Auséncia de b

«Espacos vazios sem uso;
«Caminhos pedonais
desestruturados;

«Predominio do carro sobre o
peao.

Figura 69 - Analise SWOT, imagem do autor. Fonte: Photoshop.

Estratégias

«Criar um cordao de vistas
(caminhos e pontos de
permanéncia);

«Aproveitamento da forma
topografica com varios
patamares e caminhos;
«Colocagao de drvores em zonas
estratégicas para criar
sombreamento;

«Colocar mobiliario Urbano, para
incentivar o uso e as atividades;
«Criar parques de
to e
mobilidade suave;
«Qualificar os caminhos pedonais
pré-existentes.

: 1h
estac




Figura 71 — Diagrama do Lugar, imagem do autor. Fonte: QGIS,
sunpath3d.
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4. Parque Urbano da Frente Costeira de Sao Joao da Talha: Uma
Estratégia de Intervencao para o Desenho da Cidade Sustentavel
e Inclusiva

Como foi dito anteriormente, e na sequéncia da analise realizada no capitulo anterior, é objetivo
deste trabalho, elaborar uma estratégia de intervengdo para a zona Costeira entre S3o Jodo da Talha
e a Varzea de Loures que constitua uma interface entre a “cidade” e o “campo”, que sirva de porta de
entrada ao PVCL e traga assim um maior nimero de pessoas a Varzea de Loures.

Sendo um local privilegiado pela sua topografia e localizacdo geografica, com uma riqueza visual
Unica, é sem duvida um espaco rico para lazer, desporto, exploracdo e relacdo com a natureza, tanto
visual, quanto sensorial.

4.1 Rede de Caminhos

Situado no Concelho de Loures, a Varzea PVCL é um vasto territorio com falta de acessos de
percursos. E importante dar prioridade & acessibilidade global (corredor verde AML até Loures),
fazendo com que o Concelho figue com menos barreiras entre si.

E com base nos caminhos ja propostos pelo PDM, que n3o se ligam entre si e tendo como base
a cartografia histérica e a morfologia do relevo e da paisagem, que crio percursos, para que haja ligagdo
entre os nucleos povoados e o arredor da Varzea. A prépria morfologia, relevo e os rios existentes na
Varzea, cria limites e divide o territdrio.

Figura 73 - Esquico AML e seus verdes, imagem do Figura 72 - Esquico AML e seus verdes,
autor. imagem do autor.
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Com a ligagdo que estd a ser feita em Sacavém entre a zona da Expo e Santa Iria da Azdia,
formando uma nova frente Ribeirinha, Lisboa fica mais proxima da Varzea. Assim sendo para a criagdo
de uma nova articulacdo de percursos pedonais, ciclovias e mesmo de carros e estacionamento, irei
focar-me no caminho de Fatima (Fundo Vale), no percurso Meio Vale e por fim no Percurso de
Cumeada (corddo de vistas).

Figura 74 — Planta AML com os espagos verdes e acessos de Lisboa até Loures, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Lisboa e Loures.

Percurso de Fatima: E um percurso de vale, com uma forte ligacdo ao Rio Trancdo, mas com
bloqueio visual para a dgua. O percurso inicia-se em Sacavém, onde existe uma forte ligacdo com a
agua, mas, esta ligacdo vai-se perdendo, a medida que se caminha no percurso, em direcdo a norte.
Sendo um percurso de Funde Vale, com pouca amplitude visual, ao caminharmos, é possivel ter
enquadramentos visuais, com os pontos mais altos da Varzea, as suas cumeadas.
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E um percurso sem sombreamento, sem zonas de permanéncia, e sendo ele um percurso
muito importante, por fazer parte de um caminho religioso (caminho de Fatima e Santiago de
Compostela) é importante repensar em pontos de permanéncia, na sua sinalética e na ligacdo com
Unhos e S30 Jodo da Talha. E também um caminho que serve para desporto e lazer.

O caminho de Meia Encosta, vai servir de ponto de ligacdo entre o Caminho de Fatima (Fundo
Vale) e o Caminho de Cord3o de Vistas de Sdo Jodo da Talha (Cumeeira). Sendo um caminho de meia
encosta, iremos encontrar uma boa visibilidade para o territério da Varzea. Por esse motivo, proponho
criar pontos de permanéncia, de vista (miradouros) e sensoriais (ver, ouvir e sentir), assim como
aglomerado de arvores, que ajudard a criar sombras, e a atrair aves e outra vida animal.

Caminho de Cumeada - Cordao de Vistas S3o Joao da Talha: Este caminho tem como objetivo
criar uma frente para a Varzea. Sdo Jodo da Talha encontra-se de costas para a Varzea, pois é o limite
do Conselho, é a traseira das casas.

Através deste Cordao de Vistas, serd possivel fazer ligacdo entre Fundo Vale, Meia Encosta e
Cumeada, dado que, a prépria topografia acaba por ser um limitador. Sendo esta a melhor zona a nivel
de vistas, proponho um percurso que ligard os miradouros/ pontos de permanéncia, que se localizam
em promontorios.

Vila Franca de X

Loures

Figura 75 — Rio Trancdo, Freguesia de Unhos e Sdo Jodo da Talha, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.
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4.2 Parque Urbano - Ligar a Varzea a Urbe

Irei focar-me mais na zona de S3o Jodo da Talha que, por ser delimitada pelo Rio Tejo e pelo
Rio Trancdo, forma uma ilha. Assim sendo, a ligacdo ao centro de Lisboa sera feita por Sdo Jodo da
Talha, onde pela nova frente de costeira, fago a ligacdo ao caminho de Fatima.

s

Figura 77 - Esquigo do limite do arqe Urbano em Séo Jodo da Figura 76 - Esquico do limite do Parque Urbano em Sdo JoGo
Talha, imagem do autor. da Talha e do corddo de vistas, imagem do autor.

i

Figura 78 - Esquico do limite do Parque Urbano em Sdo Jodo da Talha e da rede de
caminhos, imagem do autor.

E possivel verificar no territério de S3o Jodo da Talha a massificagdo da urbe contra o espago
natural/ Varzea. Com a barreira criada pela topografia, a melhor forma de se ligar o vale ao ponto mais
alto, onde fica a parte urbana, é criar um parque urbano, fincando assim uma nova frente em Sao Jodo
da Talha.
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Figura 79 — Esquico do Parque Urbano e corddo de vistas, imagem do autor.

Com a analise dos verdes onde divido os espacos publico, privado e acessivel, verifica-se uma
desordem e falta de continuidade nos vazios existentes na parte urbanizada.

Partindo do Cordao de Vistas, limite entre a Urbe e a Varzea, fago a ligagdo dos espagos verdes
existentes, através das principais e mais importantes redes de vias de acesso. Esta analise foi feita
através do mapa de amarelos, e vermelhos, e assim, crio o Parque Urbano.

Figura 81 - Esquico do Parque Urbano com a rede vidria e Figura 80 - Esquico do Parque Urbano, rede vidria e cicldvel,
cicldvel, imagem do autor. bolgas de estacionamento, proposta de edificado e pontos de
permanéncia, imagem do autor.
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Criando estes corredores verdes, ajudo também a salvaguardar os seres vivos como aves,
abelhas e outros. E também importante saber onde colocar as bolsas de estacionamento, para que
haja harmonia entre o espaco verde e o espago automavel.

Assim, para a criacdo de estacionamento, usarei os terrenos isolados, junto das principais vias
de acesso ao parque e, seguindo o principio de Christopher Alexander, estas bolsas ndo terdo mais do
que 6 lugares de estacionamento, sendo abragadas por arvores e vegetagdo, para que nao se perca a
ligacdo entre o espaco verde e o espago urbano.

4
Figura 82 - Esquigo do Parque Urbano, permeabilidade e Figura 83 - Esquigo do limite do Parque Urbano, imagem

proposta de edificado, imagem do autor. do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Sendo um lugar rico em linhas de agua, é importante que haja no centro do Parque Urbano,
um espacgo com agua. A escolha deste espaco é feita numa zona de linha de dgua, onde podera haver
a retencdo da agua. No fundo vale existe esta presenca da agua, acho importante continuar essa
ligacdo na zona mais alta, pois a agua é um elemento importante para a harmonia do espaco.

Em relagdo a mobilidade suave (ciclovias e vias pedonais), esta sé passara em pontos
estratégicos e pelas principais vias até ao parque urbano.

Relativamente ao parque, na zona de Meia Encosta, como ja referi anteriormente, a intencéo
passa por criar espacos de permanéncia/Miradouros, para que as pessoas possam descansar e
aproveitar a vista a medida que vdo descendo para o vale. Sera um caminho sensorial a nivel visual, do
olfato, da auditivo, e de tato. Conforme o padrdo Tree Places do Christopher Alexander, crio
aglomerados de arvores, que chamardo pdssaros, e outros seres vivos, fazendo com que e a encosta
passe a ser um espaco de contemplacdo visual perfeito da Varzea.

No fundo do vale a experiéncia sera de igual modo sensorial, pois a relacdo que o percurso
religioso de Fatima tem com o Rio Trancdo, é tdo sensorial como os restantes percursos.

Nos pontos de permanéncia escolhidos por mim, que tém uma relacdo direta com pontos de
passagem importantes, sera possivel descansar, aproveitando a paisagem visual, o som da agua, que
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podera ser visivel ou ndo, a relacdo com a natureza, principalmente com as arvores, e com o habitat

natural.

Figura 84 - Esquigo do Parque Urbano, da permeabilidade,
dos pontos visuais, dos miradouros e da rede de acessos,
imagem do autor.

Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

E também de salientar a importancia de sinalética existente no percurso religioso de Fatima,

pois € um caminho onde podemos facilmente nos cruzar com os peregrinos, logo a minha intencdo é

melhorar o caminho para que a sua passagem seja feita da melhor forma possivel, quer a nivel de

espacos de descanso e de sombra.
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4.3 Cordao de Vistas

O percurso do Corddo de Vistas é o limite da propria encosta, onde se pode encontrar as
traseiras das casas. Sendo um lugar com uma relacdo forte com a vista da Varzea criei esse percurso
nesse limite, onde coloco espacos verdes e miradouros, para resolver a situacao das traseiras das
casas.

Figura 86 — Planta do Corddo de Vistas, imagem do autor. Figura 85 - Planta do Corddo de Vistas, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures. Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Ao longo do percurso, vamos descobrindo os miradouros/pontos de permanéncia, estrategicamente
posicionados no fim das linhas de fecho/promontérios, que servem como pontos de paragem.

Este percurso podera ser feito a pé ou de bicicleta e ira servir também como ponto de ligagdo
entre os bairros que ja |4 existem, melhorando a acessibilidade da area.

A vegetacdo, os pequenos largos, a sinalética e o mobilidrio urbano, irdo ajudar a orientar o
percurso.

E importante referir que ao longo desta linha pedonal ou ciclavel, existe uma forte relacio
visual entre os préprios miradouros. Visualmente é possivel localizar os restantes miradouros, por se
encontrar em zonas estratégicas.

E a partir do Cord3o de Vistas que se faz a ligacdo pedonal e cicldvel, para o interior do Parque
Urbano dentro da Urbe, assim como a ligacdo para o Vale da Varzea.

O percurso e os Miradouros a nivel visual e como ponto mais alto, serve para perceber o
restante territdrio da Varzea e a sua topografia. O Rio Trancdo é também uma forte presenca visual
assim como o Rio Tejo, pois como se encontra numa linha de festo, é possivel ver os dois lados.

66



Figura 87 - Esquico do Parque Urbano, da permeabilidade, dos pontos visuais, dos
miradouros e da rede de acessos, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Totalmente =
enclausurado

Semi i
enclausurado

Sem
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Figura 88 - Esquemas visuais,
(Gibson, J. J.,1966), Seg¢do
fisiogrdfica no vale do Rio Trancdo
com o planalto de Sdo Jodo da
Talha a direita, imagem do autor.
Fonte: QGIS e Photoshop e os
Padrdes - (Alexander, 1977).

E importante criar corredores verdes ao longo do percurso ndo sé
para criar pontos e momentos, assim como sombras e vida animal. Essa
vegetacdo também vai servir para resolver o problema das traseiras das
casas la existentes. Visualmente serd muito mais agradavel e mais
organizado espacialmente.

As bolsas de estacionamento ndo estardo muito préximas deste
Cordao de Vistas pois, a vista quanto mais contida for, mais permanece
viva para sempre. O seu acesso deve ser demorado e devem ser criadas
varias janelas de vista, a fim de se poder tirar o melhor partido do
percurso a efetuar até ao local de chegada, quer seja a pé ou de bicicleta.
Atualmente estes locais sdo espagos que se encontram de acesso fécil e
com ar de abandono. Assim aproveito para organizar espacialmente
estes espacos vazios, que criam confusdo e desordem na prépria malha
urbana. Sdo aberturas que se encontram entre casas ou espacos isolados,
fazendo com que a populacdo as utilize para depositar o lixo.

E também importante para quem |4 vive, ter um espaco verde, para
disfrutar com a familia, amigos e para todas as pessoas que por la
passam, quer sejam peregrinos ou visitantes fora do Concelho.

A intervencdo serd o mais natural e organica possivel, em relacdo ao
material a aplicar, quer a nivel do mobilidrio urbano, quer a nivel de piso,
para que ndo haja um choque entre o construido e o natural.

Por fim, estes miradouros serdao trabalhados de formas diferentes,
criando varios ambientes ao longo do percurso, como por exemplo um
espaco mais reservado ou menos reservado, espago para merendas,
espacgos mais naturais aproveitando a topografia, para que as pessoas
possam relaxar de baixo de uma arvore, areas mais ludicas, para que os

mais pequenos e suas familias tirem partido das brincadeiras.
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4.4 Miradouros

Ao longo do cordao de vistas, identifiquei os locais que para mim sdo mais importantes, a nivel
de pontos visuais. A selecdo destes miradouros/pontos de permanéncia, teve como base uma analise
de festos e talvegues onde é possivel perceber a passagem das linhas de dgua e os promontadrios. Assim
sendo é importante relacionar o caminho proposto por mim com os pontos de permanéncia,
juntamente com as liga¢Ges para o fundo vale.

Figura 89 — Esquema do corddo de vistas, pontos de permanéncia e acessos, imagem do
autor. Fonte: QGIS e informagéo do PDM de Loures.

E num promontério que normalmente se encontra os melhores enquadramentos visuais.
Sendo um ponto alto, por norma é o local que as pessoas procuram (padrdo Hight Places do
Christopher Alexander), para se situar localmente, dai a importancia de fazer miradouros/pontos de
permanéncia ao longo do meu percurso de vistas.
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Figura 91 — Esquema de um miradouro, imagem do Figyra 90 - Esquema de um miradouro, imagem do autor.
autor.
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Cada miradouro/ ponto de permanéncia, terd uma intervencido diferente e adequada ao local.

O miradouro Padre Jesuita Vicente Rodrigues (nome atribuido em memadria a um morador
importante da Freguesia), que se encontra junto a rua Duque Saldanha, tem uma caracteristica
diferente, ndo é tdo delimitado, tem uma maior area de abrangéncia visual e serve como ponto de
passagem para o miradouro do pogo que se encontra ao lado. Neste espaco, crio zonas Tree Places
(aglomerado de arvores), junto com o mobilidrio urbano. Devido a topografia existente, aproveito para
fazer zonas rampeadas, para que as pessoas possam sentar ou deitar, aproveitando o enquadramento
visual.

Figura 92 - Planta do Corddo de Vistas, verdes, amarelos, vermelhos, cinzentos, e imagens do ambiente, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.
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O miradouro do Poco, tem uma caracteristica diferente por ter um angulo de visdo mais aberto e
alinhado com o Rio Trancdo. Topograficamente é um miradouro com dois patamares e o seu limite é
mais arredondado, fazendo lembrar um anfiteatro. Neste ponto de permanéncia, proponho a
realizacdo de um anfiteatro, assim como um corredor verde, que direcione e dé continuidade para o
interior do parque urbano, onde existira um Lago.

Figura 93 - Planta do Corddo de Vistas, verdes, amarelos, vermelhos, cinzentos, e imagens do
ambiente, imagem do autor.
Fonte: QGIS e informagdo do PDM de Loures.

Figura 94 - Fotomontagem do miradouro Padre Jesuita Vicente Rodrigues, imagem do autor.
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Conclusoes

Este trabalho sugere; no contexto da criacdo de um Parque Urbano na Freguesia de S3ao Jodo
da Talha, e da criacdao da Nova Frente Costeira, contribuir para a melhoria do limite entre a Urbe a
Varzea. Tem também como obijetivo, tornar o bairro de S. Jodo da Talha uma comunidade mais
inclusiva, segura, resiliente e sustentavel, através da criacdo de espacos verdes publicos, seguros e
acessiveis para todos, incluindo os grupos de risco.

Paralelamente, procura-se minimizar o impacto das altera¢cGes climaticas e melhorar o
conforto e a imagem ambiental, recorrendo ao estudo das caracteristicas do lugar e seu contexto, uso
de materiais sustentdveis e locais que ajudem a restaurar e promover a utilizagdo sustentavel dos
ecossistemas terrestres, nomeadamente o ecossistema da Varzea de Loures.

Mais especificamente esta dissertacdo procura responder e compreender os principios do
desenho urbano que tornam as nossas cidades e comunidades mais sustentdveis e inclusivas,
nomeadamente em contextos suburbanos das grandes areas metropolitanas, organizando o espaco
publico através das leyers amarelas, verdes, vermelhas e cinzentas, usando os padrées do Christopher
Alexander e utilizado o sistema de estrutura visual da paisagem.

Apds a compreensdo do papel dos espacos publicos, enquanto produtores de sustentabilidade
ambiental, proponho novos corredores verdes vindos de Lisboa até Loures, e a criagdo de espagos
verdes que cozem a malha urbana junto com a mobilidade suave, e com o parque urbano, que ird dar
um significado aos vazios existentes.

Com a andlise da Varzea de Loures, nomeadamente com os seus atributos fisicos, bioldgicas e
culturais, que promovem a criagdo de uma rede de espagos verdes que regenerem o0s sistemas
ecoldgicos, restabelecem corredores ambientais (vida selvagem, cursos de agua, etc.) e suportam a
biodiversidade das areas urbanas, nomeadamente em S3o Jodo da Talha, é possivel entender que é
um territério desagregador devido a sua topografia e que em Sdo Jodo da Talha o aglomerado urbano
encontra-se a volta da bacia hidrografica do rio Tranc3o.

Ao observar o Parque da Varzea e Costeira de Loures (PVCL), e respetivos projetos propostos
pela CML para a sua concretizagdo, nomeadamente no que se refere a acessibilidade pedonal e ciclavel
bem como a definicdo das “Portas de Entrada” para a Varzea de Loures e tendo por base a planta dos
vermelhos e amarelos, e com os novos pontos de ligacdo, como tém vindo a surgir em Sacavém, a
criacdo da nova ponte que liga a EXPO a Santa Iria da Azdia, gera um ponto de articulagdo central, para
guem visita, ou para quem sai do Concelho de Loures. Assim sendo, a permeabilidade que crio com a
minha proposta de parque e de percursos, facilita a travessia do territério de um ponto a outro.

Ao entender que a area de intervencdo, Porta de Sdo Jodo da Talha, com vista a valorizacido do
caracter e vocacgdo daquele lugar, tem em conta os suporte fisico natural, os aspetos bioclimaticos, a
acessibilidade, os usos do solo, a estrutura do espaco edificado e do nao edificado, reconheco que a
area de intervencdo do parque urbano a propor para a porta de Sdo Jodo da Talha situa-se sobre o
terreno interface entre a Varzea de Loures e o planalto que a separa do rio Tejo.

O local concentra, portanto, trés zonas fisiograficas diferenciadas: vale, encosta-costeira e
planalto. A paisagem, apresenta uma grande riqueza topografica com caracteristicas Unicas para
parque. A planicie da Varzea e o rio Trancdo, a costeira de declive bastante acentuado e a zona de
planalto com efeito de varanda sobre a paisagem da Varzea, Unhos na outra margem e ainda o rio Tejo
e Almada ao fundo, enaltecem o caracter Unico deste lugar.
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Delinear uma estratégia de intervencdo para o Parque Urbano da Frente Costeira de Sdo Jodo
da Talha que dé continuidade a rede de espacos verdes do PVCL (Parque da Varzea e Costeiras de
Loures) e promover a ligacdo entre a Varzea e a Urbe, através da demarcacdo clara de uma porta de
entrada, por um lado, e o remate da malha urbana, por outro. Este remate é resolvido com o corddo
de vistas e com a abertura de quarteirdes e o fecho de outros, gerando uma organizagao espacial que
antes ndo existia. Novos servigos publicos e novos quarteirées com habitacdo, irdo dar maior qualidade
ao espaco. Tendo como base as minhas andlises dos verdes e dos cheios e vazios, fica claro entender,
onde e como fazer essa organizagao.

Por ultimo, a colocagdo de mobilidrio urbano, a criacdo de pontos de permanéncia com sombra

(arvores e vegetacdo), para um parque de merenda, ou para um simples miradouro, onde se pode
vislumbrar a paisagem sobre o territdrio de Varzea, ou mesmo, caminhar pelo Cordao de Vistas, pode

interagir com a natureza e tudo o que lhe pertence.
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Anexos

Workshop PFA 2020/21

No ambito do FISTA21, realizou-se um workshop com os coordenadores (Atelier do Corvo)
integrando um conjunto de convidados da Universidade de Coimbra (Jodo Mendes Ribeiro, Anténio
Bandeirinha, José Fernando Goncalves, Nuno Grande, etc) a fim de estimular a criatividade, trabalho
em grupo e aproximacao com as restantes turmas do 5 ano. Foram criados 10 grupos de trabalho de
forma aleatéria com os alunos das diversas turmas, bem como com a coordenacdo dos trabalhos por
um(a) mentor(a) (Arquitectos(as) recém-formados(as) do Iscte. O ultimo dia foi de apresentacoes com
a presenca da Arquitecta Desirée Pedro e do Arquitecto Carlos Antunes - Atelier do Corvo.

Este trabalho teve também uma ligacdo a Bienal de Arte Contempordnea de Coimbra (sendo
os trabalhos apresentados no dmbito deste workshop expostos na Bienal), e ao Departamento de
Arquitectura da Universidade de Coimbra.

A semana de trabalho foi dividida entre Coimbra, no Mosteiro de Santa-Clara-a-Nova e o Iscte
e foi-nos proposto uma Intervenc¢do nos terrenos circundantes ao Mosteiro de Santa Clara-a-Nova de
forma a criar ligagdes entre as “duas Coimbras” divididas pelo rio.

Como ja dito, tivemos a oportunidade de trabalhar na zona a intervir o que facilitou nas visitas ao
local de forma a entender e debater as problematicas existentes. O exercicio consistia em entender a
relacdo do mosteiro e a cidade, qualidades do local, perceber os limites fisicos e gerar novos limites,
como resolver as ligagGes entre as “duas Coimbras”. Os elementos a entregar foram painéis, fotos de
maquetas assim como as mesmas.

Figura 96 - Imagem do Convento de Santa Clara a Nova, Figura 95 - Imagem do Convento de Santa Clara a Nova,
imagem do grupo. Fonte: Fotografia imagem do grupo. Fonte: Fotografia

79



Figura 97 - Painéis finais do grupo, imagens do
grupo. Fonte: Ortofotomapa do QGIS

Tivemos como objetivo de grupo primeiro entender a importancia da localizagdo do convento,
perceber a envolvente urbana maioritariamente constituida por bairros de casas, a relacdo com o rio
e o outro lado da margem. Percebemos que a dgua é um elemento de ligacdo, a existéncia de um
antigo aqueduto e a relacdo com o convento era muito forte, assim sendo, como proposta decidimos
trabalhar o sensitivo e a ligacdo visual que o percurso de agua cria até chegar a margem do rio.

Assim no (painel 1) assinalamos o percurso a linha azul, onde criamos um percurso tanto visual
como percorrivel, comecando no ponto mais alto, que é o onde comeca o antigo aqueduto e que se
encontra desativado, mas que serve como ponto visual e de percurso até ao convento. Entrando no
convento, foram criados pontos de agua que servem como guias para guiar as pessoas ate ao claustro
do Convento. Foram aproveitados os acessos ja existentes e criamos outros pontos de entrada
estratégicos para o acesso ao claustro.

Saindo do claustro descemos para uma cota mais baixa onde antigos pontos de dgua seriam
aproveitados gerando um espelho de agua. Seguindo a 4gua iremos dar a um segundo momento de
espelho de 4dgua que termina no limite do convento. Junto a este local é criado um outro ponto de
acesso onde passa pela traseira de casas até chegar a Rua Coelho da Rocha onde a pessoa depois pode
terminar o seu percurso até a Av. Conimbriga.
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Maquetes Finais
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Figuriz 98- Magquete final de grupo a 1/1000, com proposta do parque urbano, edificado proposto, corddo de vistas e
caminhos propostos.

Figura 99 - Maquete final de grupo a 1/1000, com proposta do parque urbano, edificado proposto, corddo de vistas e
caminhos propostos.
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Figura 100 - Maquete final de grupo a 1/1000, com Unhos, o rio Trancéo e Séo Jodo da Talha, com a proposta do parque
urbano, edificado proposto, corddo de vistas e caminhos propostos.

Figura 101 - Maquete final individual a 1/500, em e Sdo Jodo da Talha, com a proposta do edificado, junto ao miradouro,
Padre Jesuita Vicente Rodrigues com os caminhos entre a cumeeira (SGo Jodo da Talha) e o vale (caminho de Fdtima).
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Figura 102 - Maquete final individual a 1/500, em e Sdo Jodo da Talha, com a proposta do edificado, junto ao miradouro,
Padre Jesuita Vicente Rodrigues com os caminhos entre a cumeeira (Sdo Jodo da Talha) e o vale (caminho de Fdtima).
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Painéis Finais

Uma Estratégia de Intervencao para o Desenho da Cidade Sustentavel e Inclusiva

Cidade Justa e Inclusiva
Cristina Rodrigues - 53756  Jodo Jardim - 73248

O 1 ‘ Parque Urbano da Frente Costeira de Sao Joao da Talha:

Area de Estudo

A Vérzea-PVCL com
1733 ha, localiza-se no
coragao de Loures e
ocupa 11% da érea do
concelho. Com um
caracter de parque
intermunicipal, ocupa
uma érea central
pouco povoada,
ligando as cidades de
Loures e Sacavém.
Cerca de 80% da
populacao reside na
envolvente da Varzea.
Com uma forte
presenca de agua (rios, b
ribeiras, valas...),
sendo o rio Trancao o
principal, o PVCL pode ~
vir a servir os
habitantes, tanto na
sua envolvente como
os da area
metropolitana norte
de Lisboa.

Fonte: Chmara do Libas

Legenda
—— Cickodas rowiinhas existoniss.

Area o ntervongo Jobo darden.
‘Eaxo Cictivel Lisboa a Lowres a propor por Jodo Jantim.
Area dontervento Crstna Rodegues.

ntas_do_sgua_tranca
Avwas veedos da Lisooa

Fante: magens de grupo

Estrutura ecol6gica de Lisboa a Loures, Ciclovias
intermunicipais, localizagdes das propostas de grupo.

Fauna e flora Uso do solo. Nucleos urbanos e edificado.

Figura 103 - Painel de grupo
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Atributos Culturais

{
{
}
/

Vil Franca do Yirs

Intervisibilidade - Vistas das

costeiras sobre a Varzea Estagbes arqueologicas

. s
L
% e
l" B, 9
o
B
Patriménio classificado
. S
- - *eNa .
Legenda W
~ Linhas de &gua . o
- Caminhos da Vérzea s v el
—— Caminhos de cumeada s %, ARkl .
© Portasda Varzea e - )
- - = Caminhos fundo vale L AR
| Conselhos P LY
PVCL : < 7N
Localizagao do PVCL, portas e caminhos da Virzea Quintas com potencial de recreio

Hipsometria Bacia hidrogrifica do rio Trancao Topografia, linhas de festo, talvegues e pontos notavels Exposicao solar

Figura 104 - Painel de grupo
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O 3 ‘ Parque Urbano da Frente Costeira de Sao Joao da Talha:

Area de Intervengdo

Localizada na zona
oriental, a Varzea de
Loures, a area de
intervencao localiza-se,
em Sao joao da Talhada,
sobre a zona da Costeira
entrea urbe e aVérzeae
caracteriza-se pelo seu
elevado cénico, sobre a
paisagem da Vérzea e rio
Tejo.

Metedologia

Projetar com o lugar,
implica um mapeamento
in loco dos varios
atributos fisicos,
biolégicos, etc...

O desenvolvimento das
estratégias e propostas
de intervencao terdao
como base, tirar partido
das potencialidades
existentes no lugar bem
como a diminuicao dos
problemas encontrados.

Figura 105 - Painel individual
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Problematica
“Ligar a Varzea a Urbe"”
Estando o PVCL numa
zona estratégica
privilegiada, no
contexto da AML,
existe uma barreira
topografica entre as
suas costeiras e as
freguesias em seu
redor. Tal facto faz com
que nao haja ligacao
entre o Parque ea
Urbe tendo como
consequéncia a
subutilizagao da
Varzea por um lado e a
auséncia de espacos
verdes estruturados
em zonas
habitacionais por
outro, apesar da CM de
Loures ter vindo a
desenvolver varios
Parques Urbanos na
zona norte
da Varzea, com indices
de populacionais,
onde estas interfaces
nao existem. Assim
nasce a ideia de criar
um Parque Urbano em
S.Joao da Talha, que
qualifique os acessos e
aproveitamento dos
espagos vazios sem
uso, espalhados pela

Parque Urbano da Frente Costeira de Sao Joao da Talha:
Uma Estratégia de Intervencao para o Desenho da Cidade Sustentavel e Inclusiva

Cidade Justa e Inclusiva
Cristina Rodrigues - 53756

.
fir
n

r r
il S
T

Objectivos

Criar um Parque
Urbano da Frente
Costeira de Sao Joao
da Talha para que
incentive ao usufruto
do PVCL (Parque da
Vérzea e Costeiras de
Loures), a fim de
promover o local,
melhorando e dando
NOVOS USOS aos vazios
existentes, criando,
pontos de
permanéncia
(miradouros), ligados
POr um percurso que
articule o lazer,
desporto, cultura,
etc... tomando
sempre como base a
mobilidade suave

(pedonavel e ciclavel).

Totalmente

‘tf Semi
% enclausurado
o Sy

Sem

enclausurado

enclausuramento

Figura 106 - Painel individual

Brisa de dia ey

Equinécio Outono
Solesticio Verdo

Equinécio Primavera
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5 Parque Urbano da Frente Costeira de Sao Joao da Talha:

Layers Amarelos

Layers Verdes

Layers Vermelhos

Cinza, chelos e vazios.

---------- = Proposta de estacionamento.

Figura 107 - Painel individual
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06 Parque Urbano da Frente Costeira de Sdao Joao da Talha:

Figura 108 - Painel individual
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