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Resumo
Nesta comunicacdo abordo as praticas de leitura a luz, no plano teérico, do quadro conceptual que
distingue cultura de leitura de classe de leitores e, no plano empirico, dos dados do Gltimo inquérito
socioldgico realizado em Portugal, com incidéncia na leitura em suportes impressos e nos contextos
de lazer e de estudo/profissional.

Abstract
In this paper | discuss the practices of reading in the light, at the theoretical level, of the conceptual
framework that distinguishes reading culture from reading class, and empirically, the data of the last
sociological survey conducted in Portugal, with a focus on printed media and on leisure and
study/professional contexts of reading.

Palavras-chave: Préaticas de leitura; cultura de leitura; classe de leitores; Portugal

Keywords: Reading practices; reading culture; reading class; Portugal

COMO0784

3dell



4 de 11



Introducéo

Uma das perspetivas que estuda os fendmenos da leitura defende que, se por um lado, se vem generalizando entre
a populacdo (a cultura de leitura), por outro os grandes leitores reduzem-se a uma minoria (a classe de leitores).
Nesta comunicacdo discute-se a aplicacdo desta perspetiva tedrica a realidade portuguesa. A estratégia
metodoldgica adotada é extensiva quantitativa. O ndcleo central da anélise é o inquérito A Leitura em Portugal o
qual tem por base uma amostra de 2552 individuos representativa da populacdo portuguesa residente em Portugal
continental, alfabetizada, com 15 e mais anos, e cujo trabalho de campo decorreu entre Novembro de 2006 e
Janeiro de 2007.

1. Cultura de leitura e classe de leitores em Portugal

Na operacionalizacdo das no¢Bes de cultura de leitura e de classe de leitores (Griswold, 2000; 2001; Griswold,
Mcdonnell e Wright, 2005; Griswold, Mcdonnell e Mcdonnell, 2006; Griswold; 2008) a realidade portuguesa
retém-se, como indicadores de préticas, 0s suportes de leitura (jornais, revistas e livros), a tipologia de leitores de
livros (pequenos, médios e grandes) e os contextos ou razdes de leitura (de lazer e escolar/profissional) (Santos et
al., 2007). Do ponto de vista das caracteristicas socioecondmicas dos leitores utiliza-se a tipologia ACM —
Almeida, Costa e Machado (Costa, 1999, pp. 229-230; Costa, Machado e Almeida, 2007). Relativamente a esta
Gltima resulta de forma clara dos varios inquéritos sobre praticas culturais e publicos da cultura uma regularidade
pesada: a sobrerepresentacdo nos praticantes culturais da categoria Profissionais técnicos de enquadramento
(PTE). Assim, um aspeto de particular interesse analitico é o confronto entre o conceito de classe de leitores e esta
categoria que parece ser a mais proxima quanto a composicdo social e as préticas de leitura. Paralelamente a
generalizagdo da leitura na vida quotidiana das populagdes, entre as grandes tendéncias que se vém constatando
nas ultimas décadas esta o declinio da percentagem da populagdo leitora de livros. Disso sdo exemplo paises como
a Franca (Coulangeon, 2005; Donnat, 2011), Holanda (Knulst e Kraaykamp, 1997; Knulst e Broek, 2003), EUA
(NEA, 2013, pp. 24-27) e o conjunto dos paises da UE-27 (Eurobarémetro 399, 2013).

Quanto a Portugal, os estudos mais recentes (e coincidentes com o periodo de crise financeira e econémica)
confirmam aquela tendéncia. De 2007 para 2011 os leitores de livros caem dois pontos percentuais para 42%
(INE, 2012, p. 37), ou, segundo um outro, dez pontos para 40% entre 2007 e 2013* (Eurobarémetro 399, 2013, p.
T9).

Contudo, por via dos inquéritos socioldgicos disponiveis — o Gltimo dos quais data justamente de 2007 — os
principais tragos eram a diminuigdo dos ndo-leitores e o crescimento dos leitores de cada um dos trés suportes
considerados, incluindo livros (Santos et al., 2007).

O indicador leitores por suporte? do inquérito socioldgico de 2007 mostra uma evolucéo positiva face ao de 1995
(Freitas, Casanova e Alves, 1997) com um forte acréscimo de 14 pontos percentuais nos leitores de jornais, e mais
modestos, de sensivelmente 3 pontos percentuais nas revistas e nos livros (quadro 1). Em 2007, os jornais séo,
destacadamente, o suporte com mais leitores (83%), a que se seguem as revistas (73%) e, a alguma distancia, os
livros (57%). Relativamente ao inquérito de 1988° a hierarquia dos suportes habitualmente lidos é analoga a que
se evidencia no estudo de 2007, embora com percentagens mais baixas*.

Outro dado de grande relevancia do ponto de vista da cultura de leitura é a diminuicdo em quase oito pontos
percentuais da categoria Nao-leitores®: 5% no estudo mais recente contra 12% em 1995. No inquérito sociolégico
de 1988 esta categoria significava 15% (Freitas e Santos, 1992, p. 15).

Suporte Ano
1995 2007
Livros 53,4 56,9
Jornais 69,4 83,0
Revistas 69,2 73,0
Nao-leitores 12,4 47
Bases 2.506 2.552

Santos, Neves, Lima e Carvalho (2007: 47).

Quadro 1 - Leitores por Suporte e por Ano (1995 e 2007) (percentagem). Nota: Ndo-leitores, que néo
referiram ler regularmente qualquer dos trés suportes ou impressos-padréo de leitura considerados. Fonte:
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Pode, entdo, afirmar-se que até 2007 a evolucdo foi de sentido positivo, em linha com os processos de
recomposicdo social da populacdo portuguesa em curso (Viegas e Costa, 1998), designadamente nas
dimensoes educativa e socioprofissional, duas das mais influentes na explicacdo dos niveis de leitura (Neves,
2011, pp. 87-91).

Quanto aos livros é visivel a quebra dos Nao-leitores (51% para 45%), uma quebra ligeira dos Grandes
leitores (de 2,7% para 2,3%) e, pelo contrario, acréscimos dos Pequenos (de 34% para 37%) e dos Médios
leitores (13% para 15%) (quadro 2).

Ano
Tipo
1995 2007
Pequenos 33,7 37,4
Médios 13,2 15,0
Grandes 2,7 2,3
Nao-leitores de livros 50,5 45,3
Bases 2.312 2.428

Quadro 2 - Leitores e Nao-leitores de livros por Ano (1995 e 2007) (percentagem em coluna)
Nota: Pequenos = 1-5 livros; Médios = 6-20 livros; Grandes = + de 20 livros. Fonte: Neves (2011: 155).

Conclui-se assim que, seja qual for o ponto de vista, a cultura de leitura em Portugal registou até 2007, uma
evolugdo positiva com um aumento dos niveis de leitura, em particular de jornais e, especificamente quanto a
leitura de livros, um crescimento dos pequenos leitores. O que se podera explicar pela evolucéo estrutural da
sociedade portuguesa e pelos baixos niveis anteriormente registados. Pode ainda concluir-se que a classe de
leitores (na sua componente de grandes leitores de livros), para além de minoritaria, registou ainda uma ligeira
contracéo.

2. Classe de leitores: leitura de livros e categoria socioprofissional

Passa-se agora a uma analise da classe de leitores tomando, como indicadores de préticas, a leitura de livros, os
géneros e 0s contextos e, como indicador socioecondmico, a categoria socioprofissional (Tipologia ACM).

O cruzamento dos que leem livros (independentemente do género) pela categoria socioprofissional evidencia duas
categorias com valores percentuais mais elevados: PTE (85%) e, secundariamente, EE (59%) (figura 1). A
categoria EDL regista ainda um valor relevante (51%) ao passo que nhas duas outras predominam os que nao leem
livros.

Legenda:

EDL, Empresérios, Dirigentes e Profissdes Liberais;
PTE, Profissionais Técnicos de Enquadramento;

TI, Trabalhadores independentes;

O, Operérios;

EE, Empregados Executantes.

Figura 1- Leitores de livros por Categoria socioprofissional (percentagem). Notas: n = 2.160; qui-quadrado
significativo (p < 0,05). Fonte: Neves (2011: 168).
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E, deste modo, notéria a clivagem entre os PTE e as demais categorias, sendo que ¢ possivel identificar uma
hierarquia quanto ao peso dos leitores de livros nestas Ultimas: EE, EDL, Tl e O°.

A anélise do contingente dos que leem livros, evidenciando agora a sua estrutura socioprofissional, destaca a
categoria EE como a que mais contribui para esse contingente, sendo que o contributo da categoria O se situa
apenas um ponto percentual abaixo de PTE, como se pode verificar pelo quadro 3.

_Categ_orl_a Nao 1é livros Lé livros Total
socioprofissional
=DE 17l 156 16,3 Ié%gl_enga: arios, Dirigent Profissoes Liberai
, Empresérios, Dirigentes e Profissdes Liberais;
PTE 3,9 18,4 11,7 PTE, Profissionais Técnicos de Enquadramento;
TI 3,6 2,2 2,8 T, Trabalhadores independentes;
o) 38,5 17,5 27,2 O, Operarios;
EE 36.9 46.4 42.0 EE, Empregados Executantes.
Total 100,0 100,0 100,0

Quadro 3- Leitura de livros por Categoria socioprofissional (percentagem em coluna)
Nota: n = 2.160; qui-quadrado significativo (p < 0,05). Fonte: Neves (2011: 169).

A principal distingdo estara, assim, na intensidade e ndo na leitura ou ndo de livros. O cruzamento com a
Tipologia de leitores de livros mostra que, embora nas varias categorias a grande maioria dos individuos
sejam Pequenos leitores, os valores mais elevados nos Médios e Grandes leitores situam-se, com nitidez, na
categoria PTE (36% e 6%, respetivamente), bem acima da média da amostra que, respetivamente, de 27% e
4%.

A inversdo do sentido do cruzamento das duas variaveis, de modo a identificar a estrutura socioprofissional
de cada tipo de leitor de livros, acompanha a distincdo antes referida. Destacam-se novamente EE e PTE,
sendo que esta Ultima categoria € a que regista a diferenca mais significativa quando se passa dos Pequenos
para os Grandes leitores (quadro 4).

Categoria Tipologia de leitores de livros Total
socioprofissional | pequenos | Médios | Grandes Legenda:
EDL, Empresarios, Dirigentes e Profissdes Liberais;
EDL 15,4 14,5 158| 152 PTE, Profissionais Técnicos de Enquadramento;
PTE 15,1 29,4 31,6| 189 TI, Trabalhadores independentes;
_ O, Operérios;
Tl 2.6 16 2.3 EE, Empregados Executantes.
0] 19,5 11,0 105 17,2
EE 47,5 43,5 42,11 46,4
Total 100,0 100,0 100,0 | 100,0

Quadro 4 - Tipologia de leitores de livros por Categoria socioprofissional (percentagem em coluna)
Nota: n = 1.110; qui-quadrado significativo (p < 0,05). Fonte: Neves (2011: 170).

Confirma-se deste modo que a categoria PTE tem os indices mais elevados de leitura de livros, seguida de
EE, ao passo que O é a mais distante da leitura. Constata-se, por outro lado, que ha leitores (seja qual for o
tipo considerado) em todas as categorias socioprofissionais, mas a que mais contribui para os contingentes
totais € EE.

2.1. Géneros de livros

Numa outra perspetiva, segundo o género de livros, constata-se que, na maioria, 0s valores percentuais mais
elevados das preferéncias recaem nos PTE, sem duvida a categoria socioprofissional mais eclética, omnivora
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(Peterson e Kern, 1996), em termos de gostos. Apenas dois deles registam preferéncias mais elevadas por
parte dos EE (quadro 5).

Categoria socioprofissional Género de livro
EDL -
PTE Enciclopédias/dicionarios (15,1%)

Ensaios politicos, filosoficos ou religiosos (13,9%)
Cientificos e técnicos (44,0%)

Aurte/fotografia (4,8%)
Viagens/exploracBes/reportagens (11,9%)

Escolares (9,1%)

Infantis/Juvenis (5,6%)

Policiais/espionagem/ficcéo cientifica (2,8%)
Romances de grandes autores contemporaneos (28,2%)
Romances histéricos (17,5%)

TI -

EE Culinéria/Decoracdo (15,1%)
Romances de amor (22,8%)

Quadro 5- Género de livro preferido por Categoria socioprofissional.
Notas: O género é classificado como dominante numa dada categoria socioprofissional quando regista o
valor percentual mais elevado em cada cruzamento e este é estatisticamente significativo (p < 0,05). Fonte:
Neves (2011: 222).

O cruzamento do género de livros pela Tipologia de leitores de livros permite identificar aqueles que mais se
destacam em cada tipo (quadro 6). As combinatérias ndo deixam de ser reveladoras (significativas
estatisticamente ou nédo), sendo de destacar que o género Cientificos e técnicos domina entre os Grandes
leitores.

Tipo de leitor Género de livro Género de livro
de livros (qui-quadrado significativo) (qui-quadrado ndo significativo)

Grandes Cientificos e técnicos Ensaios politicos, filosoficos ou religiosos
Arte/fotografia Poesia
Romances histéricos (p < 0,06) Viagens/explora¢Ges/reportagens

Médios Escolares Infantis/Juvenis
Banda desenhada Romances de amor
Policiais/espionagem/ficcdo cientifica Romances de grandes autores

contemporaneos
Pequenos Culinéria/Decoragao/Jardinagem/Bricolage

Quadro 6 - Género de livro por Tipo de leitor de livros. Fonte: Neves (2011: 223).

Este resultado parece constituir mais um argumento para que se considere a leitura por razdes profissionais, e
ndo apenas a leitura lGdica, entre as préaticas caracteristicas da classe de leitores.

2.2. Contextos de leitura

Sdo varios os contextos ou razdes de leitura de que ddo conta as categorias analiticas utilizadas: lazer, escolar
e profissional. As fronteiras nem sempre séo claras e as implicacGes que advém de diferentes interpretacdes
das perguntas colocadas também ndo sdo de facil apreensdo. Apesar disso é analiticamente relevante
comparar 0s respetivos pesos na sociedade portuguesa. Numa primeira abordagem verifica-se que o da
leitura de lazer (sem ser para a escola/trabalho) se destaca com clareza (87%) face as demais (23%,
profissionais e educativas como leitura obrigatéria e 30%, educativas ndao obrigatérias). Confirma-se assim
que a leitura de livros é sobretudo uma pratica cultural.
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Mas importa procurar entender qual a relagdo entre as razdes profissionais e de lazer: serdo cumulativas ou
mutuamente exclusivas? Para a maioria (69%) € exclusiva, confirmando-se assim, de novo, que a principal
razdo da leitura de livros se situa nos periodos de lazer. Entretanto, importa notar que um em cada cinco
leitores 1€ pelas duas razdes (quadro 7).

Outras razdes sem ser
escola/trabalho

Ndo Sim
Nao 7.8 68,7
Sim 3.9 19,6

Razdes profissionais

Quadro 7- Leitura de livros por outras razdes sem ser escola/trabalho e por razdes profissionais
(percentagem). Base: leitores de livros de pelo menos uma das razdes em analise (n = 1.412).
Notas: (i) o periodo de referéncia é “Gltimos 12 meses”; (ii) Ndo = Nenhum; Sim = Pelo menos um. Fonte:
Neves (2011: 229).

Considerando que o contingente situado na interseccao das duas razdes se aproxima da nocdo de classe de
leitores na acecdo daqueles que leem regularmente para o trabalho e por entretenimento torna-se relevante
aprofundar a sua composicdo socioprofissional. Havera também que depurar essa categoria de modo a
aproxima-la do que se entende por “regularmente”. A opg¢do tomada (que tem em conta os contingentes em
causa e o significado estatistico da analise) distingue os que leram entre 1 e 3 (“pequenos”) e os que leram
mais de 4 livros (“grandes”) nos 12 meses de referéncia (quadro 8).

Razdes de leitura Categoria socioprofissional Total
EDL | PTE | TI 0] EE
Nenhuma 80 43 8,0 5,2 58 5,8  Legenda:
S6 lazer 62,9| 409| 72,0| 82,0| 76,3| 685 EDL, Empresérios, Dirigentes e Profissdes Liberais;
i L PTE, Profissionais Técnicos de Enquadramento;
S6 profissional 69| 77| 401 52| 23| 45 7 Trabalhadores independentes;
Ambas 223| 47,1| 16,0| 7,7| 156| 21,1 O, Operarios;
Dos quais 1-3 183 37.0 8,0 67| 135 173 EE, Empregados Executantes.
Mais de 4 40| 10,1 8,0 1,0 2,1 3,8
Total | 100,0|100,0|100,0|100,0|100,0| 100,0

Quadro 8- Razbes de leitura por Categoria socioprofissional (percentagem em coluna)
Nota: qui-quadrado estatisticamente significativo (p < 0,05). Base: casos classificados quanto a Categoria
socioprofissional (n = 1.122). Fonte: Neves (2011: 229).

Uma primeira conclusdo é que a categoria PTE se evidencia por ser a inica com uma distribui¢cdo bimodal,
ou seja, com um peso significativo ndo s6 na leitura S6 lazer (por ser o mais baixo, 41%) mas sobretudo pelo
de Ambas (claramente o mais elevado, com 47%), sobrerepresentacdo esta que pode ser atribuida a
ambivaléncia de uma pratica em que se misturam motivos de puro lazer e motivos profissionais, ainda que
indiretos (Coulangeon, 2005: 50).

A segunda conclusdo é que o contingente correspondente aos individuos que se situam na intersecdo de
Ambas razbes de leitura e Grandes leitores é inferior a 4%. Qual o perfil social predominante deste Gltimo
contingente, talvez o que mais se aproxima da nocdo de classe de leitores? A habitual predominéancia
feminina esbate-se, 0 que se compreende uma vez que se esta a operar com os livros profissionais, género
que os homens leem mais (52% versus 48%), naqueles que tém Ensino Médio ou Superior e, com especial
incidéncia, nos PTE. Para além de Grandes leitores de livros sdo também leitores Cumulativos. Mas importa
salientar que o perfil social predominante desta categoria de leitores (a classe de leitores portuguesa?)

9de 11



apenas se distingue substancialmente dos demais perfis quanto ao Sexo, uma vez que nas restantes variaveis
0 que se verifica € um aumento percentual dos atributos por norma (j&) mais volumosas.

Concluséao

De acordo com a perspetiva tedrica adotada, que distingue cultura de leitura de classe de leitores, conclui-se
gue a leitura em Portugal tende a generalizar-se, que a leitura de livros parece atravessar um periodo de
retrocesso apds 2007 — periodo coincidente com a aguda crise econémica — quando até ai os estudos
mostravam avancos significativos nos indices de leitura, o que mostra a fragilidade da emergente ou
inacabada cultura de leitura portuguesa. Conclui-se igualmente que a nocdo de classe de leitores, categoria
social com peso estatistico restrito, se aproxima, embora sem se limitar, a categoria Profissionais técnicos de
enquadramento (PTE, de acordo com a tipologia ACM), tanto do ponto de vista das praticas de leitura (s&o
grandes leitores) como das caracteristicas socioeconémicas (sdo mais qualificados do ponto de vista escolar e
do ponto de vista das atividades socioprofissionais exercidas). A referida limitacdo € menos nitida quando se
tem em conta o contexto profissional da leitura, e ndo apenas o de lazer, sendo que é justamente na
conjugacdo da leitura nos dois contextos que os PTE mais se evidenciam relativamente a outras categorias,
em particular os EE.
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1 A diminuicdo em 10 pontos percentuais dos leitores de livros em Portugal acompanha, embora de forma mais
acentuada, a verificada na UE-27 que é de 3 pontos (de 71% para 68%) (Eurobarometro 399, 2013: T9).

2 Os leitores por suporte correspondem aos inquiridos que responderam ler habitualmente pelo menos um género de
cada um deles. A leitura de livros inclui o género “escolares ¢ profissionais” (inquérito de 1995) e os géneros
“escolares” e “cientificos e técnicos” (inquérito de 2007) e a de revistas os géneros ‘cientificas” e
“profissionais/técnicas” (1995) e “cientificas ou técnicas” (2007 pelo que ndo coincidem exatamente com a nogdo de
pratica cultural. Adiante-se que, no inquérito de 2007, se se excluir 0s casos que mencionam apenas os referidos
géneros, os leitores de livros baixam de 56,9% para 53,7% e os de revistas de 73,0% para 72,4%.

3 O qual se reporta a um tecido social mais urbano (Freitas, Casanova e Alves, 1997: 267-275).

4 Leitores de jornais 68%, de revistas 61% e de livros 54% (Freitas e Santos, 1992: 28, 44 e 48). O método de
construgdo deste indicador é similar nos trés inquéritos.

> A nocdo de Né&o-leitor aplica-se aos que ndo leem habitualmente qualquer dos géneros de livros, jornais e revistas.
Contudo, se ser leitor ndo é necessariamente sinénimo de ser leitor de livros (Santos, 1992), ser Nao-leitor também néo
significa que ndo leia nada. Apenas 0,5% dos 4,7% classificados como tal se reporta aos que ndo assinalaram pelo
menos uma das 11 opcdes de leitura presentes no dia-a-dia ou, dito de outro modo, apenas 0,5% da amostra declarou
ndo ler nenhum dos suportes nem qualquer das outras possiveis leituras (Neves, 2011: 152).

6 A categoria Operarios (O) inclui Agricultores independentes e Assalariados agricolas (Santos, Neves, Lima e
Carvalho, 2007: 49).

11de 11


http://arts.gov/publications/additional-materials-related-to-2012-sppa
http://hdl.handle.net/10071/6696

