Coloca um círculo à volta de sempre, quase sempre, às vezes, quase nunca, ou nunca em cada uma das questões. Presta muita atenção, pois as questões vão ser lidas, uma a uma.

1. Algumas crianças/jovens sentem-se postas de parte pelos seus amigos, mas outras não. Sentes-te posto de parte pelos teus amigos?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


2. Algumas crianças/jovens são apreciadas pelos seus amigos, mas outras não. És apreciado pelos teus amigos?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


3. Algumas crianças/jovens são chateadas e provocadas pelos seus amigos, mas outras não. És chateado e provocado pelos teus amigos?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


4. Os amigos de algumas crianças/jovens gozam com elas, mas outros não. Os teus amigos gozam contigo?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


5. Os amigos de algumas crianças/jovens gostam de ouvir as suas ideias, mas outros não. Os teus amigos gostam de ouvir as tuas ideias?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


6. Algumas crianças/jovens e os seus amigos fazem muitas coisas uns pelos outros, mas outras não. Tu e os teus amigos fazem muitas coisas uns pelos outros?
	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


7. Algumas crianças/jovens sentem-se muito próximas dos seus amigos, mas outras não. Sentes-te muito próximo dos teus amigos?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


8. Algumas crianças/jovens podem contar com os seus amigos para ajudá-las ou aconselhá-las quando têm problemas, mas outras não. Podes contar com a ajuda e os conselhos dos teus amigos quando tens problemas?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


9. Algumas crianças/jovens acham que os seus amigos se preocupam com elas, mas outras não. Achas que os teus amigos se preocupam contigo?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


10. Os amigos de algumas crianças/jovens fazem-nas sentir mal, mas outros não. Os teus amigos fazem-te sentir mal?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


11. Algumas crianças/jovens podem contar com a sua família para ajudá-las ou aconselhá-las quando têm problemas, mas outras não. Podes contar com a ajuda e os conselhos da tua família quando tens problemas?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


12. Algumas crianças/jovens e as suas famílias fazem muitas coisas uns pelos outros, mas outras não. Tu e a tua família fazem muitas coisas uns pelos outros?
	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


13. As famílias de algumas crianças/jovens fazem-nas sentir mal, mas outras não. A tua família faz-te sentir mal?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


14. Algumas crianças/jovens partilham muitas coisas com a sua família, mas outras não. Partilhas muitas coisas com a tua família?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


15. Algumas crianças/jovens têm dificuldade em falar com a sua família, mas outras não. Tens dificuldade em falar com a tua família?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


16. Algumas crianças/jovens sentem que a sua família está presente quando precisam dela, mas outras não. Sentes que a tua família está presente quando precisas dela?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


17. Algumas crianças/jovens sentem-se postas de parte pela sua família, mas outras não. Sentes-te posto de parte pela tua família?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


18. As famílias de algumas crianças/jovens ignoram as suas ideias, mas outras não. A tua família ignora as tuas ideias?
	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


19. Algumas crianças/jovens são pessoas importantes na sua família, mas outras não. És uma pessoa importante na tua família?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


20. Algumas crianças/jovens acham que a sua família se preocupa com elas, mas outras não. Achas que a tua família se preocupa contigo?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


21. Algumas crianças/jovens sentem que pertencem à sua família, mas outras não. Sentes que pertences à tua família?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


22. Algumas crianças/jovens acham que a sua família é má para elas, mas outras não. Achas que a tua família é má para ti?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


23. Algumas crianças/jovens sentem que pertencem à sua turma, mas outras não. Sentes que pertences à tua turma?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


24. Algumas crianças/jovens sentem-se postas de parte pela sua turma, mas outras não. Sentes-te posto de parte pela tua turma?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


25. Algumas crianças/jovens sentem que ninguém na sua turma se preocupa com elas, mas outras não. Sentes que ninguém na tua turma se preocupa contigo?
	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


26. Algumas crianças/jovens são apreciadas pelos seus colegas de turma, mas outras não. És apreciado pelos teus colegas de turma?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


27. Em algumas turmas as crianças/jovens fazem muitas coisas umas pelas outras, mas noutras não. Na tua turma as crianças/jovens fazem muitas coisas umas pelas outras?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


28. Os colegas de turma de algumas crianças/jovens gozam com elas, mas outros não. Os teus colegas de turma gozam contigo?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


29. Os colegas de turma de algumas crianças/jovens ajudam-nas com os seus problemas, mas outros não. Os teus colegas de turma ajudam-te com os teus problemas?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


30. Algumas crianças/jovens são chateadas e provocadas pelos seus colegas de turma, mas outras não. És chateado e provocado pelos teus colegas de turma?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


31. Os colegas de turma de algumas crianças/jovens fazem-nas sentir mal, mas outros não. Os teus colegas de turma fazem-te sentir mal?
	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


32. Algumas crianças/jovens sentem-se muito próximas dos seus professores/as, mas outras não. Sentes-te muito próximo dos teus professores/as?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


33. Os professores/as de algumas crianças/jovens fazem-nas sentir que elas não são suficientemente boas, mas outros não. Os teus professores/as fazem-te sentir que não és suficientemente bom?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


34. Algumas crianças/jovens têm dificuldade em falar com os seus professores/as, mas outras não. Tens dificuldade em falar com os teus professores/as?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


35. Algumas crianças/jovens acham que os seus professores/as se preocupam com elas, mas outras não. Achas que os teus professores/as se preocupam contigo?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


36. Alguns professores/as são bons a ajudar e aconselhar quando temos problemas, mas outros não. Os teus professores/as são bons a ajudar e aconselhar quando tens problemas?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


37. Os professores/as de algumas crianças/jovens são maus para elas, mas outros não. Os teus professores/as são maus para ti?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


38. Algumas crianças/jovens têm professores/as que as fazem sentir importantes, mas outras não. Os teus professores/as fazem-te sentir importante?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


39. Os professores/as de algumas crianças/jovens fazem-nas sentir mal, mas outros não. Os teus professores/as fazem-te sentir mal?
	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


40. Os professores/as de algumas crianças/jovens escolhem-nas para trabalhos especiais, mas outros não. Os teus professores/as escolhem-te para trabalhos especiais?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


41. Os professores/as de algumas crianças/jovens fazem-nas sentir-se nervosas, mas outros não. Os teus professores/as fazem-te sentir nervoso?

	sempre
	quase sempre
	às vezes
	quase nunca
	nunca

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)


!!! Obrigado pela tua participação !!!
