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Resumo

A presente investigacdo tem como objetivo principal demonstrar como as maes reclusas que
vivem com os filhos na Casa das Maes, localizada no Estabelecimento Prisional de Tires
pensam e sentem a vida ap6s os muros. No decorrer da pesquisa foi realizado um comparativo
da realidade de mées reclusas em Portugal e em outros paises. Foram apresentados os caminhos
percorridos desde o primeiro contato para solicitar o acesso ao terreno até 0 momento de sua
concretizacdo, evidenciando os constrangimentos vivenciados pelo investigador antes e durante
as visitas. Através de relatos, as entrevistadas contam parte de suas trajetorias pessoais, relacdes
desenvolvidas, expressam seus sentimentos e percepcdes sobre o cumprimento da pena
exercendo a maternidade e lidando com as suas demandas e de seus filhos. Os métodos
utilizados para realizar as entrevistas foram: diario de campo, entrevistas semiestruturadas e
andlise dos dados. Foram inquiridas oito mulheres, com idades entre 26 e 43 anos. A pesquisa
evidencia aspectos no cotidiano prisional, como a presenca da rede de afinidades que pode
existir intramuros e 0s aspectos positivos da permanéncia da crianca junto com a mae em
abiente prisional. Além de dialogar com autores de referéncia na area, a pesquisa sugere
mudancas e propOe reflexdes acerca da terceirizagdo de servigos relacionados a prisdo, a
presenca da figura paterna (enquanto recluso) no cuidado com a crianca e a relacdo de mées

que viveram com os filhos na Casa das Méaes ap0s a conquista da liberdade.

Palavras-chave:

Acesso a prisdo, casa das maes, maternidade na priséo, reclusas mées e cotidiano prisional.






Abstract

The following investigation have at is main objective to show how mothers who are inmates
and live with their own children in “mothers house” located in prisoner establishment in Tires
think and feel life after being imprisoned. During the research a comparative was realised with
other countries about inmate maternity reality. Since the beginning of this investigation there
were many difficulties presented to the investigator, requesting the access to the prison, and
afterwards when doing the visits. Trough the reports, the inmates told part of their stories,
personal relations, and express their feelings and perceptions about the maternity and their child
needs, associated to the fulfil of the sentence. The methods used in the interviews were: field
diary, semi-structured interviews, data analysis. Eight women were inquired between the age
of 26 and 43 years old. The research shows many aspects in the daily life of the inmates inside
the walls, such as the network of relations inside the prison, and the benefits of the presence of
the child near his mother in prison. Beside the dialogue of reference authors in this area, the
research suggests changes and propose reflections about the outsourcing of jail services, the
presence of the father figure (while inmate), in the caring of the child, and the relation of

mothers who lived with their children in house of mothers, after achieved their liberty.

Keyword: Prison access, house of mothers, prison maternity, inmate mother and daily prison.
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Glossario de siglas

Direcdo-Geral de Reinsercao e Servigos Prisionais — DGRSP

Estabelecimento Prisional de Tires - E.P.Tires






Introducéo: objetivos e metodologia

Foram entrevistadas oito mulheres que contaram suas versdes da vida apds um esquema
de seguranca que marca a distancia entre a liberdade e a detengcdo, mas néo s, o tempo na
prisdo é espécie de intervalo, um tempo préprio, parénteses que assinalam certa fase em suas
vidas (Cunha, 1994). Dentre momentos de choro, breves sorrisos, desabafos, pausas para
pensar, a porta abria e fechava e fui conhecendo as protagonistas da minha investigacdo. Vozes
que deram sentido a essa pesquisa e através delas é proposta uma reflexdo acerca um contexto
discriminado, criminalizado, regulativo, autorregulativo e hierarquizado que uma priséo

engloba.

Ao longo do texto tenho como objetivo apresentar algumas faces da prisdo: 0s
constrangimentos vivenciados por quem estd cumprindo pena e quem quer investigar e a
humanizacdo e sensibilizacdo que ocorre de forma morosa, porém progressiva para além dos

muros.

Visando contribuir para os estudos na area da prisao, o proposito foi perceber a ideia
das maes reclusas sobre o “ser mae” em contexto prisional e, para além dessa questdo irei buscar
depoimentos sobre a situacdo do momento atual de pandemia e como essas méaes vivenciaram
o confinamento em reclusdo. Dessa forma, Almeida (1995) afirma que através da pesquisa
cientifica, pode se concluir novos conhecimentos sobre uma determinada realidade analisada,
portanto as referéncias tornam-se enriquecidas e diversificadas, trazendo novas descobertas

para a sociedade de uma forma geral.

Apoiadas em pesquisas anteriores, com nomes de referéncia, como Braga, Cunha,
Granja, Goffman, entre outros autores, as analises foram desenvolvidas, de forma que os
discursos puderam ser fragmentados e separados por temas, mesmo que haja uma teia que
envolva grande parte dessas mulheres e evidencia caracteristicas em comum entre suas origens
e histdrias e os assuntos estejam interligados dentro de suas trajetorias. O propdsito é apresentar
ao leitor relatos sobre a vida de mées ja condenadas e/ou que aguardam sua sentenca, exercendo

a maternidade e todo universo de sentimentos e anseios que envolvem essa vivéncia.



Todo o processo investigativo foi executado em conjuntura pandémica. Para além das
restricdes ja intrinsecas ao sistema, os periodos de confinamentos e necessidades de isolamento
dificultaram o acesso ao terreno e maximizaram as limitacoes e dificuldades que enfrentei para

acessar a realidade intramuros.

Ainda que lentamente, as praticas e dindmicas prisionais vém se tornando mais
humanizadas e abertas ao meio externo. Embora a prisdo tenha um carater punitivo e
disciplinador, a reformulacéo de aplicacdes cotidianas e a entrada de organizacdes e pessoas
singulares oxigena o espago e ameniza, eventualmente, os desafios e dores da reclusdo
(Resende, 2008).

De forma a situar Portugal, em termos numéricos, foi realizado um breve
enquadramento da realidade portuguesa dentro do contexto europeu, complementado por
exemplificacdes da realidade de mées que estdo condenadas junto com os seus filhos no Brasil

e na Espanha.

E necessario levar em consideragdo que tudo o que sera observado e registrado esteja
sob um angulo de analise e compreensdo, ainda que haja o esfor¢o para me despir dos achismos
e percepcdes ja enraizadas. Entendo que como ser pensante e pesquisadora a minha trajetoria
de vida esteja baseada em uma série de fatores resultantes do contexto onde cresci, por essa
razdo estarei estudando a realidade portuguesa, buscando somar as minhas compreensdes

vivenciadas em contexto brasileiro.

O curto espaco de tempo em contato com as mulheres, com o0 espago prisional e suas
dindmicas muito proprias ndo foi suficiente para o planejado neste trabalho. Para além da troca
de mensagens por correio eletrdnico institucional, até o inicio de setembro minha experiéncia
com a recluséo era por meio de leituras e relatos de interlocutores que me acompanharam

pontualmente e/ao longo deste ziguezague de tentativas para penetrar na instituicéo.

A fim de deixar o trabalho bem estruturado e com informagOes relevantes e
aprofundadas baseadas na percepgdo das maes reclusas do E.P.Tires sobre a maternidade na
priséo, além da observacéo do espaco interna e externamente, realizei quatro visitas registrando

aspectos fisicos e parte da rotina das reclusas e de seus filhos.

Por meio de suporte bibliografico e com o objetivo de analisar com mais detalhes a

problematica definida, foi realizado um ndmero reduzido de entrevistas as reclusas para que



possa ser elaborado um estudo mais delicado e minucioso sobre os relatos e experiéncias de
cada reclusa entrevistada. Assim como Ballesteros-Pena (2019) afirma, procurei manter sempre
junto as inquiridas, uma relacé@o horizontal, a fim de evitar verticalidades durante as entrevistas

e prejudicar o curso da conversa.

As técnicas de recolha de dados foram as seguintes: a observacao participante e diario

de Campo e entrevistas semiestruturadas a reclusas.






CAPITULO 1

A realidade de méaes reclusas com filhos em diferentes

paises

O propdsito de trazer outras realidades para essa investigacao, € inserir a problematica
analisada em Portugal dentro de um contexto que compreende paises europeus em termos
numeéricos e com exemplos praticos de prisGes que acolhem mées reclusas com filhos no Brasil

e na Espanha.

De acordo com o SPACE I, um estudo anual, realizado em 2020 pela Universidade de
Lausanne na Suiga, responsavel por indicar estatisticas penais dos estados membros do
Concelho da Europa, um total de 47 paises, divulgou que pelo menos 1600 criangas viviam

com as maes em contexto de reclusdo.

Apenas na Noruega, Eslovaquia e Irlanda do Norte o estudo apontou que as leis locais
ndo permitem que criangas residam com as mées em estabelecimentos prisionais. Na maior
parte das na¢oes, a idade limite para acompanhar a mée é trés anos, porém em alguns paises,
com um ano a crianca nao pode mais estar na institui¢do e em outros é aceitavel a permanéncia

do menor junto de sua progenitora até os seis anos.

Segundo o0 SPACE I, o pais que mais apresentou menores institucionalizados com suas
responsaveis foi a Turquia, indicando um total de 803 criancas, seguido da Russia com 423
individuos. Em Portugal 20 mdes encontravam-se com os seus filhos ou filhas em espagos
prisionais. Ja Croacia, Dinamarca, Estonia, Gedrgia e Hungria apresentaram numeros inferiores

a cinco na parcela de filhos que se encontram morando junto com apenadas.

Conforme o estudo mencionado, Estados como Albania, Arménia, Bulgaria, Chipre,
Islandia, Irlanda, Liechtenstein, Luxemburgo, Malta, Mdnaco, Montenegro, Maced6nia do
Norte, San Marino e Eslovénia ndo constam maes e filhos juntos em estabelecimentos

prisionais.



Ao trazer a realidade de mées que vivem com os filhos em situacdo prisional em
diferentes paises, sdo evidenciados aspectos importantes para reflexdo e compreensdo das
vivéncias de acordo com a realidade abordada por cada estudo utilizado para contribuir com
esta pesquisa. Algumas situacdes experienciadas por essas mulheres se repetem, sentimentos,
sensacOes e anseios inerentes a maternidade, a reclusdo e a maternidade em contexto de

reclusao.

Ainda que estejam dentro de uma unidade de reclusdo, a necessidade de espacos
preparados e adaptados para o acolhimento de gestantes, mées e criancas devem oferecer
condigdes dignas para o bem-estar de ambos. A mée deve ser proporcionado um suporte em
relacdo as possiveis consequéncias do puerpério e aos cuidados com o seu filho, e a0 menor
tratamento e um acompanhamento qualificado que favoreca o desenvolvimento emocional e

fisico enquanto estiver intramuros junto com sua progenitora.

No Brasil, nos espacos prisionais que abrigam mulheres serdo atribuidos bercarios e as
reclusas tém o direito de cuidar e amamentar o bebé, no minimo, até os seis meses de vida.
Ademais os estabelecimentos femininos devem dispor de espacos habilitados para gestantes e
mdes que estdo em trabalho de parto e/ou deram a luz, e creches para criancas com idade
superior a seis meses e inferior a sete anos, com 0s objetivos de promover assisténcia
qualificada a crianca que esta em situacdo de desamparo e a responsavel que cumpre pena em

regime fechado.

Segundo Martil (2020), os estabelecimentos prisionais no Rio Grande do Sul que ndo
possuem Unidade Materno Infantil (UMI), principalmente os presidios que abrigam homens e
mulheres, em muitos casos ignoram as preferéncias das gestantes em permanecer com o bebé
até a idade de um ano. Os gestores transferem a presa para o “Madre Pelleter”, com o argumento
de ser o Unico espago prisional preparado para receber uma reclusa gravida. Porém na
percepcao da autora, a “inten¢do dos gestores € literalmente “se livrar de um problema”. No
entendimento destes, uma presa gestante ¢ inconveniente para a administracdo do presidio”,
pois essas reclusas precisam de suporte para realizacdo de exames e acompanhamento médico,
sendo necessario também escolta policial para a realiza¢do do parto, o que requer uma alteracdo
na rotina de agentes penitencidrios e consequente alteracdo nas atividades rotineiras do
presidio. “A percepcao dos gestores € que a prioridade do presidio sdo as atividades

relacionadas a seguranca e ndo as acoes de tratamento penal” (Martil, 2020, p.125).



De acordo com o estudo exploratério realizado no Conjunto Penal Feminino localizado
em um Complexo Penitenciério na cidade de Salvador, Bahia, estado brasileiro localizado no
Nordeste, o Estado ndo fomenta o cumprimento da Lei em diversos momentos, desde a
gestacdo, até a finalizacdo do bindmio mée-filho em contexto prisional e consequente
separagdo. No que concerne a assisténcia que deveria ser concedida dentro do presidio,
constatou-se a negligéncia a instituicdo com a falta de suporte qualificado a saude da mée no
puerpério. H4 omissdo com a saude da mulher como um todo, seja em relacdo a alimentacéo,
higiene, bem-estar fisico e psicoldgico, ndo sendo proporcionada a mae uma dieta consoante

ao seu estado (Amaral & Bispo, 2016).

Na comunidade de Madrid, na Espanha, médes apenadas com criancas podem ser
recebidas em quatro tipos de espagos penitenciarios diferentes: Os setores de mées condenadas
inseridos em prisdes femininas, espacos de mées dentro de prisdes mistas (que recebem homens
e mulheres), as unidades dependentes que comportam mulheres em regime de terceiro grau e
as unidades externas recentes de médes em que as mulheres classificadas no segundo grau estdo

presas (Fernandez, 2017).

De acordo com a lei na Espanha, criancas de até trés anos podem morar com as méaes
em espacos prisionais que sejam adaptados as suas condi¢cdes e necessidades. A mulher em
situacdo de apenada pode ter acesso a esse direito por algumas vias, sao elas: Caso ingresse na
prisdo e seu filho ou filha esteja no exterior do espaco prisional, estando gravida, se for presa
estando acompanhada do menor ou se engravidar ja cumprindo pena.(Fernandez, 2017).

Segundo Fernandez (2017), em seus estudos, uma realidade identificada é que grande
parte das mulheres condenadas séo responsaveis pela manutencdo dos seus lares, sendo a
principal responsavel econémica de seus filhos. Mesmo diante desse contexto de sobrecarga
de encargos financeiros, as politicas voltadas para recursos nos estabelecimentos penitenciarios
ndo suportam as necessidades dessas maes, 0 que em geral mostra uma escassez de assisténcia

e més condicdes durante o periodo de reclusao.

Diante deste fato, as condenadas que ja estdo fragilizadas emocionalmente, se
encontram em maior vulnerabilidade e ndo usufruem do direito de individuos apenados de
cumprirem suas condenacfes em espagos proximos de seu meio social visando uma mais facil

reinsercdo posterior ao periodo de cumprimento de pena (Fernandez, 2017).
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CAPITULO 2

Processo e Negociacdo — Pré-entrada no E.P.Tires

Atualmente o Estabelecimento Prisional de Tires, € uma das 57 prisdes existentes em
Portugal e dispde do regime aberto, no qual as reclusas tém a possibilidade de sair durante o
dia e exercerem atividades profissionais fora da prisdo. Ja no regime semiaberto, as apenadas
tém o transito mais livre pela instituicdo, aléem de exercerem funcdes laborais dentro do
estabelecimento. Para além dos dois regimes referidos, também existe o regime fechado, no

qual as reclusas sdo limitadas ao pavilh&o onde se encontram inseridas (Sarges, 2021).

A Cadeia Central de Mulheres foi inaugurada em 1954 em Tires, pertencente a freguesia
de Sdo Domingos de Rana, distrito de Lisboa. A finalidade do espaco era o recolhimento e o
cumprimento desde penas longas de prisdo simples, penas maiores e o confinamento de
mulheres consideradas com maus comportamentos e moralmente desviadas (Beleza dos
Santos, 1947 in Cunha, 1994).

No E.P.Tires, a Casa das Mdes foi inaugurada em 15 de novembro de 2000 e é um
espaco no universo prisional que garante a separacdo de mulheres gestantes ou com filhos das
demais reclusas. No periodo anterior a sua criagdo, esse publico se encontrava misturado a
populagdo prisional. “Para se minorar alguns riscos, algumas criangas dormiam na creche, apds
umas horas de convivio com as maes no pavilhdo” (Ferreira, 2007, p.104,105). Portanto para
garantir a seguranga e proporcionar melhores condi¢Oes as mées e as criangas esse grupo foi

remanejado para um espaco especifico no estabelecimento.

Este trabalho de mestrado foi pensado e cuidadosamente planejado para ser realizado
na Casa das Maes, localizada no Estabelecimento Prisional de Tires. Apds a solicitacdo
realizada a Direcdo-Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais, a pesquisa de campo foi
autorizada, faltando apenas o agendamento, que estava sob responsabilidade do E.P.Tires.
Avancar com a pesquisa e poder visualizar um contexto de reclusdo sob a minha ética era
questdo de tempo. Foram dez meses, desde o contato inicial até a primeira ida ao

estabelecimento prisional em 02 de outubro 2021. O tempo de espera interferiu muito na
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evolucdo do trabalho, até mesmo em fungdo da incerteza se as experiéncias em campo se
realizariam. Assim como (Frois, 2017, p. 16) explica em sua afirmagdo: “Os proprios
estabelecimentos apresentam dificuldades em gerir a afluéncia de académicos a realizar
pesquisas em ambiente prisional.” Principalmente quando situados em centros urbanos e mais
préximos universidades. O desafio da espera e do tempo restrito em campo dao contornos
especificos a este tipo de investigacdo, evidenciando uma das faces das instituicoes.

Foram realizadas oito entrevistas formais e uma entrevista informal (oito reclusas e uma
funcionéria), isso porque a solicitagdo para entrevistar uma profissional do E.P.Tires ndo foi
autorizada pela DGRSP. Em nenhuma delas foi utilizado o gravador. Indubitavelmente a
utilizacdo do aparelho promove uma precisdo diferente dos dados e na transcri¢do dos relatos,
principalmente em expressdes utilizadas e detalhes pessoais da oralidade da inquirida, porém
também pode vir a afetar a espontaneidade da entrevistada causando constrangimentos frente
ao aparelho. Podendo a utilizacdo do gravador ser mais um obstaculo na investigacdo no
ambiente prisional, decidi renunciar ao seu uso. Acredito que a ndo utilizacdo promove mais
liberdade e menos intimidacao na abordagem de determinados assuntos (Almeida, 1995; Braga,
2014).

N&o houve qualquer contato com as participantes antes das entrevistas, o que acredito
que possa ter alguma influéncia na forma como as conversas decorreram. A amostra
corresponde a mulheres com idade entre 26 e 43 anos. Para preservar a identidade das reclusas
que concordaram em participar deste trabalho em anonimato, irei identifica-las com nomes de
flores, através desta escolha faco uma ponte entre a maternidade, e a estrutura reprodutora das
plantas. Em todo o tempo, tanto eu, como as entrevistadas fizemos uso da méascara e fomos
separadas por um acrilico para garantir o distanciamento e as normas de seguranca em funcao
da Covid-19.

Com o objetivo de contribuir para os estudos na area da prisdo, o propdsito € perceber a
ideia das maes reclusas sobre o “ser mae” em contexto prisional e, para além dessa questao irei
buscar depoimentos sobre a situagdo do momento atual de pandemia e como essas maes
vivenciaram o confinamento em reclus@o. Dessa forma, Almeida (1995) afirma que através da
pesquisa cientifica, pode se concluir novos conhecimentos sobre uma determinada realidade
analisada, portanto as referéncias tornam-se enriquecidas e diversificadas, trazendo novas

descobertas para a sociedade de uma forma geral.



Em determinado momento, a falta de resposta da equipe técnica foi tdo frequente que
acreditei ndo conseguir realizar as visitas planejadas. Nessa investigacdo a espera foi parte de
todas as etapas do processo, assim como também a grande formalidade nos tratamentos para
com o0s contatos que troquei e a sensagdo de incomodar, querer ocupar, mesmo que
temporariamente um lugar em que eu ndo deveria estar. Seja com 0s e-mails enviados, as
chamadas realizadas e principalmente durante as visitas. Apesar de ter sido muito bem
recepcionada pela equipe técnica e guardas prisionais, a minha presenca era um ponto fora da
curva e isso estava evidente, principalmente quando era preciso realizar alguma solicitacao

relacionada a pesquisa.

Em um estudo de campo, que seja composto por entrevistas e observacdo participativa
(ou ndo), o processo de desbravamento do campo exige do pesquisador a paciéncia e
compreensdo do tempo e dos limites da pesquisa. O ritmo e o desenrolar do processo
demandam a sua dindmica propria, que nem sempre corresponde ao tempo de quem investiga.
Para além de experienciar os desafios de negociacdo para continuidade da investigacdo, sempre
apoiada na hierarquizacdo dos tratamentos para com os profissionais das instituicdes
envolvidas e um tempo incompativel com o da investigacdo, foi necessario buscar
reestruturacdes e consequentemente adaptacdes para o desenvolvimento deste trabalho (Gomes
e Duarte, 2017).

Ao me propor estudar a realidade de uma priséo, acreditava que seria dificil ndo so o
acesso, mas também ser fiel e transformar em escrita o que eu pudesse experienciar e perceber
do espaco, minha maior motivacao era dar voz as mées reclusas, poder ressignificar minhas
percepcdes como investigadora e sair da bolha de quem “olha de fora para dentro” e apenas
cria imaginarios sobre 0 que se passa na vida atras das grades. Algo essencial nesse projeto, era
dar a devida importancia e respeito as protagonistas do estudo, avancando até onde me

permitissem de forma a ndo ultrapassar seus limites pessoais e temporais (Henriques, 2017).

Ainda que exista alguma flexibilidade em torno do ideal do pesquisador, percebo que
parte da minha pesquisa inicialmente pensada para ser realizada dentro do espaco de recluséo,
foi desenvolvida em torno dos obstaculos encontrados para atingir o objetivo final, entrevistar
maées reclusas. Pensar a prisdo e o exercicio da maternidade ap6s muros, me faz refletir sobre
0 que é possivel para essas mées, como é ser mae em reclusao, de que forma experienciam as

dificuldades que enfrentam e porque a posicdo mulher mée é questionada (até mesmo pelas
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reclusas entrevistadas) em condigéo de reclusdo. Qual caminho essas maes percorrem e 0 quao

demorado é ser amparada e atendida dentro de um espaco prisional?

Refletir sobre uma prisdo feminina é considerar que inicialmente esse espaco e regras
foram pensadas e elaboradas para homens, e com o passar do tempo adaptados para mulheres
e no caso desse estudo, mées que vivenciam a recluséo juntamente com seus filhos, submetidos
a condenagdes criminais determinadas pelos tribunais, baseadas em modelos condenatérios
para presos do sexo masculino, através de normas que regulamentam comportamentos, as
mulheres tornam-se, uma vez marcadas por desvios que negam a conduta apropriada, quase

irredimiveis, principalmente como mées (Cunha, 1994; Cunha, 2007).

Entrar, passar por todo um esquema de seguranca humano e tecnoldgico, portdes,
cadeados, chaves, e finalmente estar proxima das vozes que me contariam suas versfes de
dentro para fora em um tempo habil para estudar e analisar os detalhes perceptiveis aos meus
sentidos, a luz das referéncias dos autores que com riqueza descrevem e estudam os diferentes
cotidianos da prisdo € um dos objetivos dessa pesquisa. Embora o tempo das visitas tenha sido
consideravelmente limitado, compreendi ao longo do curso de estudo que trabalhar com o que

se tem no ambito prisional j& é de grande importancia (Gaborit, 2019).

Ainda que se disponha o0 espaco e exista uma preparacao do corpo prisional para receber
0 pesquisador, o proposito € perceber o que é normal, a rotina, como se da os tratamentos para
com as maes e com as criancas. Ou seja, 0 que é normal para quem cumpre uma pena de prisdo?
Como sdo aplicadas monitorizacdes e regulacdes dentro de uma norma aceita juridicamente,

socialmente e que néo fere os direitos das reclusas?

Resende (2008) traz uma reflexdo sobre o conceito “normaliza¢do da vida na prisdo”, a
propria ideia conjectura o “reconhecimento de uma anemia prisional” (p.85), essa concepgao
pode ser explicada pelo fato de que a prisdo por si sO carece de projetos, planos, servicos que
atendam as suas demandas internas. Faz-se necessario olhar de fora para dentro do
estabelecimento prisional como um corpo vivo, por um lado suscetivel e por outro, resistente
as mudancas, mas que precisa ser complementado (por instituicbes externas) para que o
proposito de reeducacéo e ressocializacdo se aproximem do efeito desejado, tendo ainda como

dimensao centralizadora, a monitorizacdo, seguranca e hierarquia.

2.1 — Experiéncia no campo prisional



Foram quatro idas ao estabelecimento. Na primeira visita, por alguns momentos esqueci
que estava dentro de uma prisdo. Com um espago muito amplo, a perder de vista, como se
fossem varias ruas com poucas construces e grandes campos abertos conheci por fora os
pavilhdes, eram constru¢cbes ndo muito grandes e dispostas separadamente. O trajeto que
percorri até o prédio onde estavam localizados os gabinetes das responsaveis era cercado de

arvores, algumas flores, uma capela e gatos sem dono que transitavam pelo espaco.

N&o tive a oportunidade de andar por todo o terreno, mas dava para perceber uma quadra
de esportes abandonada e parcialmente destruida e um patio com carros aparentemente
desmontados. Proximo ao pavilhdo onde as mées estavam, situava-se a creche que em nada
remetia a prisdo. Muitas cores, brinquedos, luz natural, bercos e salas organizadas de acordo
com a faixa etaria das criancas. As auxiliares do espaco, eram reclusas que estavam em regime
semiaberto e davam suporte a educadora infantil. No segundo dia fui direto ao pavilhdo das
maes e realizei trés entrevistas, na terceira visita, foram cinco entrevistas e no tltimo dia realizei

uma entrevista informal com a educadora da creche.

Entendi que no Estabelecimento Prisional de Tires, ndo existe uma prisdo, mas
“prisdes”, a pluralidade existente, envolve ndo s6 os regimes que podem ser compreendidos
como: fechado, quando as reclusas ficam sempre sob supervisdo das guardas prisionais, ndo
podendo existir o deslocamento para além das areas permitidas sem a presenca de uma
profissional, o semiaberto ocorre quando as reclusas podem circular no espago sem a
supervisdo direta de uma guarda e utilizando um uniforme especifico para esse tipo de regime,
muito utilizado quando exercem atividades laborais dentro da instituicdo e o regime aberto que
de acordo com a explicacdo de uma guarda prisional, nesse momento ndo esta em vigor em

funcdo da pandemia.

Parte do espaco prisional foi apresentado por uma técnica que me recepcionou, a
liberdade de movimentos que eu tinha era limitada, uma vez que foi autorizado eu transitar até
onde estava localizada a casa das maes e no prédio que compreendia 0s gabinetes da equipe
técnica. No pavilh&o, eu poderia estar somente até onde encontravam-se as salas de entrevistas.
Essa limitagdo de conhecimento espacial pode vir a ter algum tipo de influéncia na minha
interpretacdo do contexto, porém reconheco que em uma investigacdo cercada de
constrangimentos burocraticos, marcada por obstaculos diretos e indiretos e ainda em situacédo
pandémica, insistir na importancia da pesquisa e trabalhar com o se tem, j& € um avanco

consideravel.
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De acordo com informagdes passadas pelas guardas prisionais, na Casa das Maes havia
um total de 40 reclusas, distribuidas em trés alas: Na ala A, estavam presas 13 mulheres com
65 anos ou mais, na ala B ficavam 13 mdes com 10 criangas, sendo uma gestante, uma das
criancas alternava entre periodos no exterior e na prisao e na ala C permaneciam mulheres com
OU sem criangas que precisavam cumprir o tempo da quarentena correspondendo a
aproximadamente um dia em uma cela sem contato com outras apenadas, no momento da
pesquisa havia uma crianca com a méde cumprindo o isolamento necessario antes de irem para

aala A.

Localizada no mesmo espaco fisico, a dindmica da Casa das Maes se diferencia dos
outros pavilhdes. As celas sdo individuais, sendo apenas dividida com o filho ou filha, também
residente no estabelecimento. As mulheres descrevem como um espaco mais “leve” dentro da
priséo e das oito entrevistadas, apenas uma desejava sair para estar em um pavilhdo comum,

dividindo a cela com até mais trés reclusas, o que sera explicado posteriormente.

N&o tive contato com todas as reclusas incluidas na Casa das Maes e as entrevistadas
foram escolhidas pela equipe técnica com 0s seguintes critérios: gestante ou mae que residisse
com a crianga. A preferéncia pela diversidade em relacdo a idade, nacionalidade, crime,

situacdo de condenacdo ou preventiva foi uma opcéo estratégica para realizacao das analises.

De acordo com a técnica responsavel e posteriormente confirmado pelas reclusas
entrevistadas, a ideia do trabalho foi apresentada e participaram as maes que tinham interesse.
Independente dessa prévia explicacdo, individualmente me apresentei, expliquei os objetivos
da pesquisa e pedi que ficassem a vontade para nao participar, interromper a entrevista ou nao
responder a alguma pergunta. Todas as inquiridas assinaram uma declaracéo de participacao
voluntaria. Era indispensavel que estivessem a colaborar com a investigagdo sem qualquer
pressdo por ndo serem um “objeto disponivel sob reserva de autorizagdo superior para utilizar”

(Henriques, 2017, p.157).

De acordo com o angulo e os objetivos que um estudioso analisa seu objeto, suas
percepcOes podem variar, no caso especifico da prisdo, como Goffman chamou de Instituicdo
total, “um local de residéncia e trabalho onde um grande nimero de individuos com situacéo
semelhante, separados da sociedade mais ampla por consideravel periodo de tempo, levam uma

vida fechada e formalmente administrada” (Goffman, 1961, p.11). Apesar de seu conceito ser



de acordo com o seu tempo, ainda reflete em constrangimentos vivenciados por quem entra e

em marcas que deixam em quem sai e experiencia viver parte da sua vida nesse espaco.

Tanto para os funcionarios, como para as reclusas, identifiquei que essa separacéo,
(explicada por Goffman) da sociedade é relativa, uma vez que no E.P.Tires, as visitas ocorrem
duas vezes por semana, uma hora as quartas-feiras e trinta minutos aos sdbados. Os telefonemas
podem ocorrer diariamente, trés vezes ao dia e com duracdo de cinco minutos cada um. No
caso de reclusas que tém seus companheiros também em situacdo de reclusdo, podem ser
realizadas videochamadas uma vez por més. As mdes também tém direito a visitas intimas,
porém foram suspensas em fungdo da pandemia. Em relacdo a administracdo da vida, rotina e
do tempo que envolve cada atividade do dia das mulheres em regime fechado pela instituicdo

ainda existe, porém mais proxima da normalizacdo (Resende, 2008; Cunha, 2015).

A ideia de “mundo a parte” de Goffman (1961) ¢ questionavel, até porque, os muros
ainda que dificultem o acesso a relacdes exteriores, determinadas atividades culturais e afaste
o0 individuo de seu cotidiano em liberdade, ndo o priva de sua trajetoria, nao retira dele o que
ja foi vivenciado e experienciado. Suas referéncias em liberdade ndo sdo anuladas e nem se
apagam, o tempo em reclusdo nédo estabelece uma nova identidade ao individuo, mas funciona
como um intervalo em sua vida (Cunha, 2015). Na detencdo, ainda que nao seja de forma
intencional, o recluso torna sua cela minimamente seu espacgo pessoal. Ainda que ndo seja seu

lar e exista uma monitorizacdo de seus pertencentes pessoais, como explica Gaborit:

“Ao contrario de uma cela, onde as regras da prisdo governam a quantidade e tipos de
pertences pessoais que um preso pode ter, e as formas como ele pode tornar a cela algo seu, o

lar é um espago que pode ser adaptado as necessidades e desejos da pessoa que la mora”

(2019, p.10).

Embora haja uma estreita ligacdo com o exterior, sempre refém do reldgio e das vérias
formas de controle, em situacdo de pandemia, no E.P.Tires as visitas as reclusas maes ocorrem
através de um acrilico, no qual € inexistente o contato fisico entre as partes. O recorte do tempo
gue existe na vida do individuo em reclusdo, no caso das mées que cuidam de seus filhos
intramuros, as privacoes se estendem também aos menores. Por mais que possam ir para o
exterior e ter contato com a vida em liberdade, a opcdo de manter a crianga sob cuidado
materno, promove um tempo diferente de resolucdo de questdes cotidianas e experiéncias a

ambos, dependendo de solicitacdes a superiores e do tempo da instituicao.
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Apesar de nutrirem certa tristeza pela distancia de outros filhos, da culpa, mencionada
muitas vezes por privar a crianga que as acompanham de experiéncias que a vida em liberdade
promove, a maior parte das mées aparentam uma maternidade equilibrada e positiva,
ressaltando em seus relatos aspectos e momentos benéficos na companhia de seu filho(a).
Porém, em relacdo a algumas reclusas o exercicio da maternidade envolve melhores condi¢des
do que no exterior, “fruto da auséncia de tentagdes e riscos que ndo existem na prisdo, do

trabalho, da rotina e do apoio das guardas e outros técnicos” (Pires, 2007 p.99).

O exercicio de descortinar as urdiduras da prisdo, um espaco fisico e simbdlico com
caracteristicas muito especificas, determina um curso de investigacdo com obstaculos
subjetivos e objetivos, “invisibilidades ¢ indisponibilidades que transformam num objeto
saturado de problemas metodoldgicos e por isso de desafios éticos.” (Gomes & Duarte, 2017,
p.127).



CAPITULO 3
A experiéncia do cotidiano na Casa das Maes

As oito mées entrevistadas tinham situacfes prisionais diferenciadas, porém alguns
aspectos de suas vidas pessoais sdo semelhantes, deste modo comeco por fazer uma breve

apresentacdo de cada uma das inquiridas, evidenciando os mesmos pontos de cada uma delas.

Tulipa é portuguesa, tem 33 anos, € casada, cursou até o décimo segundo ano e € esteticista.
Por conduzir sem carta de conducao, foi condenada a um ano e dez meses de prisao e ja cumpriu
cinco meses da pena. Tem duas filhas, uma com 13 anos e a mais nova tem um ano e meio (esta

com a mae na Casa das maes).

Camélia é portuguesa, tem 30 anos, separou-se durante 0 cumprimento da pena, estudou até o
sexto ano do segundo ciclo e é esteticista. Estd no E.P.Tires ha dois anos e trés meses e foi
condenada ha sete anos e meio de detencdo por estar envolvida em um roubo. E mée de trés
meninos, 0 mais velho tem 13 anos, 0 segundo filho tem oito e 0 mais novo que até entdo
acompanhava a entrevistada, com dois anos. Agora ele alterna entre periodos no exterior com

a familia e junto com a mée.

Lirio é portuguesa, tem 36 anos, tem um companheiro (também esta preso), ndo tem profisséo,
mas dentro do E.P.Tires trabalha como faxineira, cursou até o segundo ano do primeiro ciclo.
Por ter praticado um roubo, foi condenada a sete anos de prisdo e ja cumpriu trés anos e meio
da pena. E mée de trés criancas, um menino com sete anos, uma menina com quatro e 0 mais

novo vai fazer trés anos. Quando foi presa ndo sabia que estava gravida.

Petunia é portuguesa, tem 26 anos, tem um companheiro (também esta preso), é esteticista,
cursou até o decimo segundo ano, ainda nédo foi condenada e esta ha cinco meses em reclusao

por trafico de drogas. Tem uma filha com nove meses que também esta na Casa das Maes.

Horténcia é portuguesa, tem 26 anos, solteira, empregada doméstica e estudou até o décimo
primeiro ano do ensino secundario. Por trafico de drogas, foi condenada a quatro anos e quatro
meses e ja cumpriu ano e dez meses do total da pena. Entrou gravida na prisdo. Tem duas filhas,

uma com sete anos e a segunda, com um ano e cinco meses (esté junto da mae).
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Violeta € portuguesa, tem 41 anos, casada (marido também esté preso), empregada doméstica
e cursou até o sexto ano do segundo ciclo. Por roubo, foi condenada ha quatro anos de recluséo
e jacumpriu um ano. E mée de seis filhos, quatro menores de idade, um filho institucionalizado
e a outra filha mora com o pai na Suica. No momento na detencéo néo sabia que estava gravida.

A bebé estd com a mae no E.P.Tires.

Daélia é portuguesa, tem 43 anos, divorciada, auxiliar de acdo medica e completou o décimo
segundo ano na primeira vez que esteve presa. Aguarda julgamento e ja cumpriu sete meses da
pena por instigacdo a roubo. E mée de cinco filhos com idades entre 20 anos e cinco meses. A

filha mais nova mora com a mae na prisao.

Aster ¢ brasileira, tem 39 anos, casada (marido também esta preso), empresaria e completou o
décimo segundo ano. Ainda nédo foi julgada por estar envolvida com documentacdo falsa,
porém ja cumpriu um ano do total da pena. Entrou gravida na prisdo e tem dois filhos, um com

20 anos e a mais nova tem oito meses (esta na Casa das Mées junto com sua responsavel).

3.1.A vida enquanto reclusa

Durante as entrevistas, percebi em algumas mulheres a necessidade de demarcar sua
identidade para além da prisdo. Mesmo ao reconhecer estar envolvida em alguma prética ilegal,
em seu discurso buscava se afastar da identidade criminosa e “minimizar” seu crime e/ou
envolvimento criminoso quando se compara com outras reclusas, de maneira a buscar impor

limites para si e os demais (Cunha, 1994; 2015).
Tulipa:

“Nao me vejo igual a toda essa gente aqui, mas ndo sou melhor do que ninguém. N6s
carregamos a nossa dor e dos nossos filhos. Nao sabemos o que nos reserva. Ja perdi dez quilos

desde que entrei aqui.”

1

“O que me faz confusdo é a nossa lei, meter-nos todos no mesmo saco.’

Petlnia:




“Ndo tenho nada a ver com essas pessoas aqui, ndo me identifico com a forma de estar

’

dessas pessoas.’

“O processo de socializagdo pode se caracterizar, também, por uma adaptacdo, ndo sem
sofrimento, do individuo ao mecanismo social, necessaria a sobrevivéncia humana (Stella,
2007, p.296).” A busca por se adaptar e manter relacdes cordiais e respeitosas esteve no
discurso de varias detentas. Ainda que ndo desejassem a criacdo de vinculos, mas manter um
ambiente harmonico de forma que suas fronteiras materiais e pessoais ndo fossem

ultrapassadas.

Aster:

“Aqui eu falo com todo mundo, procuro manter uma relagdo neutra, mas so até ai...Ndo
quero intimidade com ninguém aqui, algumas falo até um pouco mais. Tem umas que comegam

’

a pedir as coisas, eu ndo empresto, eu dou, mas aviso que é a primeira e ultima vez.’

Assim como Frois (2017) apresenta em seus estudos, as mulheres presas, dentro de suas
possibilidades, levam para dentro da prisao habitos que permitem uma continuidade de sua vida
em liberdade, como por exemplo, as camas impecavelmente feitas e a organizacgdo e limpeza
das celas. Percebi nas conversas com as reclusas, a necessidade que possuem de personalizar
0 espaco gque ocupam e trazerem habitos e formas de estar que remetem a vida em liberdade.
“Face a tantas outras adversidades, as pessoas em reclusdo necessitam de criar e desenvolver

estratégias de resisténcia aos efeitos do encarceramento.” (Gongalves, 2017, p.185).

Receber alguns acessorios do exterior, como por exemplo uma televisdo, consumir
determinados itens alimenticios, tomar banho com o filho(a), utilizar produtos de estética, séo
meios de se aproximar de como era a vida em liberdade. O uso da criatividade e da autonomia

gue possuem conecta minimamente a vida dentro e fora da priséo.

Um conceito muito presente e consolidado em um estabelecimento prisional € a
“exposi¢do contaminadora” (Goffman, 1961). Essa exposi¢do pode ocorrer por exemplo, no
momento da visita, quando o individuo passa a se autorregular em funcdo de uma regulacéo
externa. O fato de saber que é vigiado, que sua conversa pode ser ouvida, que sua intimidade
parece estar em uma prateleira, torna 0 momento que poderia ser de alivio e conforto para o

recluso, inibidor.
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Outra caracteristica da instituicdo total, € o individuo ndo ser identificado pelo seu
nome, mas sim por um numero. Grande parte dos presidios em Portugal ainda tratam 0s
reclusos pelo numero administrativo, mesmo nao sendo o caso do E.P.Tires, que as reclusas
sdo chamadas por seus nomes. Essa realidade torna-se tdo banalizada que até entre os reclusos

a identificacdo pelo nimero torna-se usual (Cunha,1994; Goffman,1961).

Tulipa:

“A cadeia ndo é o que vocés veem aqui (dentro do gabinete), isso aqui ndo tem
condicdes. A prisdo € um inferno, por muito que estejamos na rua e tentamos imaginar...é um
pesadelo, € horrivel. Ha pessoas que levam isso aqui...saem e voltam. Eu s6 quero que isso

acabe, ndao quero mais ter nada a ver com isso”

’

“Aqui é como se fosse uma sociedade mais concentrada.’
Lirio:
“Estamos proibidas de tudo, ndo mandamos em noés, se dizem que tém de estar ai, tem

que estar...”

Petlnia:

“Aqui ndo temos voz, ndo temos opinido propria.”

A rotina, j& desenhada, transforma os dias em todos iguais. Nos dias de visitas,
videoconferéncias e chegada de cartas, ficam mais agitadas e na expectativa de noticias dos
maridos presos, dos filhos que ficaram no exterior, das mudanc¢as ou ndo que ocorreram com
os familiares. “A previsibilidade, e mesmo a monotonia, permitia-lhe s terem tempo para pensar
no passado, na familia e, mais importante, nelas proprias enquanto sujeitos com agencialidade
(Frois, 2015, p. 126). Assim como Petlnia relata, o tempo pode ser um aliado ou inimigo,

dependendo do momento em que estiver.

“Todos os dias é a mesma rotina, todos os dias ¢ igual, todos os dias, todos os dias...”

6 )

0s temos tempo para tudo, para pensar nos erros, em como podemos mudar.’

Ainda que haja a previsibilidade e estabilidade no cotidiano, a preocupacéo e ansiedade
também se fazem presente (Frois, 2015). De um dia para o outro, a vida de alguém pode mudar
e as incertezas e peso de estar presa ressalta e evidencia a falta de poder sobre a propria vida.



Dalia:

“Custa-me malis agora do que da primeira vez. A minha sentenga sai amanha e ndo sei

0 que vai ser do meu futuro. ”

“Voltar para a prisdo é muito mal, de um momento para o outro perdemos a vida e

agora ndo sei...”’

H4 reclusas que ja estiveram presas, como é o caso de Dalia. Na sua primeira reclusao,
também esteve gravida na Casa das Maes e afirma que tanto a convivéncia, como a rede de
apoio desenvolvida entre as detentas eram diferentes, havendo mais respeito e ajuda. Ressalta
ainda que os recursos oferecidos pelo E.P.Tires para as maes e criangas eram melhores,
“ajudavam mais no cotidiano”. No primeiro momento, completou o décimo segundo ano e
realizou um curso profissional. Quando foi detida, trabalhava na sua area de formacéo e no
momento da entrevista passava pela inconstancia que a vida atrds das grades pode promover
(Frois, 2015).

3.1.2. Trabalho

Uma das formas de manutencdo da vida do individuo € o trabalho. Na prisdo, as
oportunidades ndo séo variadas e sdo desproporcionais a quantidade de interessadas, gerando
uma fila de espera e como condicionante, 0s horérios precisam necessariamente estarem
adaptados as rotinas das criancas. No caso de varias mées entrevistadas, o dinheiro que recebem
de atividades laborais dentro do estabelecimento é destinado as necessidades e bens materiais
que a prisdo ndo fornece ou limita a quantidade cedida. De acordo com a condicdo financeira
da reclusa e o auxilio em bens materiais e dinheiro que recebem do exterior podem ser
“suficientes” ou “insuficientes”. Existindo também as mulheres que ndo necessitam
financeiramente do valor recebido na prisdo, mas recorrem as ocupacGes como forma de

distragéo e para preencher o tempo.

Cunha (2008) prop6e uma reflexao acerca do trabalho prisional, essa esfera mais do que
uma forma de manter a ordem e disciplina, o trabalho é uma via para os reclusos adquirirem
bens de consumo, dentro das limitagbes dos muros, porém se aproximando das normas do
exterior. Muito aquém do que poderia representar na reinsercdo dos presos, atividades

profissionais dentro da prisdo ainda se encontram muito limitadas dentro das indmeras
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possibilidades de restabelecimento de uma identidade social e incorporagcdo de principios

fundamentais a sua reabilitacdo social.

Lirio:
“Trabalho aqui é mais para passar o tempo. A cadeia ndo me da os bens essenciais, so

me dao o jantar e 0 almogo. Quando preciso de alguma coisa para o0 meu filho em um més,

depois preciso devolver o valor para eles.”

Petlnia:

“Eles ddo a informacdo que a cadeia fornece tudo, para o advogado e a familia, mas

’

muito do que precisamos é com o dinheiro que a familia manda.’
Violeta:

“O EP ajuda bastante em termos de leite, se ndo tiver dinheiro para comprar fralda...
Se eu ndo tiver dinheiro, ajudam. Em relacdo a mim é diferente. Muitas vezes é dificil comer

aqui, a comida aqui ndo presta.”

Parte do que Goffman escreveu, ainda se faz real quando por exemplo, o autor propde
uma andlise sobre o salario ao final do més de um interno pertencente a uma instituicdo total e
de um cidadao livre. Para o individuo monitorado, a forma e o objetivo como seu dinheiro ira
ser aplicado serda limitada e controlada. Se o trabalho tem como um dos propositos estimular a
independéncia, para quem € institucionalizado sua significacdo estrutural ndo é a mesma do

mundo externo as instituigdes totais (Goffman, 1961).

As atividades laborais também devem ser motivo de reflexdo em contexto prisional,
muitas delas ndo exigem grandes esforcos cognitivos, sdo praticas simples, repetitivas e
consequentemente tornam-se monoétonas, desinteressantes e pouco desafiantes. (Resende,
2008) As circunstancias de trabalho dentro da prisdo ndo proporcionam ao recluso estatuto para
0 periodo pos-reclusdo, sdo temporérias e ndo garantem as mesmas condi¢cdes e salarios

garantidos pelo Estado, o que reforca a ideia de “pausa” da vida fora do contexto condenatorio.

A insercdo da condenada em alguma atividade laboral, ndo s6 auxilia no seu
restabelecimento, como também promove a mulher mais amor-proprio, sociabilidade, sensacao
de produtividade, agencialidade e uma relacdo mais saudavel com o filho(a) (Ferreira, 2007;

Frois, 2017). Outro aspecto muito importante, € a maior independéncia em relacéo a aquisicao



dos bens materiais, uma vez que assim como relato de algumas reclusas, as quantidades

dispensadas pelo EP, sdo insuficientes.

3.1.3. Relagdo com as guardas prisionais

Cunha (1994) identificou alguns aspectos a respeito da existéncia de criangas no meio
prisional, sdo eles: preocupacdo por parte das guardas e das outras reclusas no tratamento para
com as criancas, alteracdo em comportamentos e habitos na presenca do menor, interferéncia
na criacdo e educacdo que algumas maes aplicam aos filhos, afeicdo aos filhos de presidiarias
por guardas e apenadas, orientacdo das reclusas a desempenharem uma maternidade apropriada

e reprovacao por serem maes muito punitivas, tanto pela equipe de guardas, como por reclusas.

Muitas guardas apresentam desconforto com a auséncia de visibilidade institucional e
social de outras dimensd@es de suas atividades profissionais, para além da garantia da disciplina
e seguranca, naturalmente existe um convivio a partir da proximidade e acompanhamento
diario das reclusas. Uma guarda quando foi chamar Camélia para a entrevista apresentou certa
preocupacdo com o seu bem-estar: “Conversa com ela, tem andado nervosa, esta precisando
desabafar um pouco.” O auxilio que algumas dessas profissionais representam no cotidiano
das apenadas tornam-se fundamentais e significativos no decorrer do cumprimento da pena e

vivéncia de problemas e conflitos. (Cunha, 1994; Maciel e Cunha, 2017).

Violeta:

“Aqui dentro é...Sei la, a gente sermos humildes, nos mesmas...porque ai ganhamos a

simpatia das guardas. E saber estar.”
Horténcia:

“Aprendi muito com as guardas, ter maneira de falar com as pessoas, até mesmo com,

)

quando as pessoas estdo deprimidas ou passam mal, aprende a acudir.’

Porém a hierarquizacdo das posi¢Ges guarda prisional x reclusa, em diversas situagées
carrega a tensdo e o exercicio do poder diante de situagdes que silenciam as vozes dos “mais
fracos”. Diante “tensdo” entre o “mundo do recluso” e o “mundo institucional” que as

instituicOes totais se tornam eficazes na gestao das vidas dos reclusos (Goffman, 1961, 23-24).
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Lirio:

“Aqui ndo falamos mais coisas porque nos ameagcam de varias formas, até tirar os

filhos.”

“Teve uma guarda que ameagou tirar meu filho, porque eu estava cheia de comprimidos

)

e ndo percebi quando ele chorou a noite.’

Os cruzamentos entre a maternidade e os diversos dominios que envolvem a prisao,
resultam em um caminho especifico do exercicio da maternidade. A disciplina, um dos pilares
da reclusdo, seguem em simultdneo com o cotidiano de mée e filho(a), irradiando a
institucionalizagdo e o tolhimento, tem como “projeto mais amplo de domesticar o desvio e o
desejo feminino, criminal e sexual. A casa e a cria sdo trazidas para dentro do carcere, vigiadas,
ensinadas, disciplinadas a partir de parametros restritos de normalidade de género e familia.”
(Braga, 2015, p.528).

3.1.4. Desdobramentos e dinamicas das relagfes familiares dentro e fora da priséao

A reflexdo sobre as privagdes intrinsecas a vida prisional. Para além da perda da
liberdade, os reclusos também precisam lidar com a privacdo ao acesso a bens e servicos,
autonomia, seguranca pessoal e se veem em um contexto de negociacdo de relacdes e constante
controle. Em uma sociedade na qual as pessoas sdo definidas de acordo com suas relagdes,
individuos apenados vivenciam situacdes conflituosas no tocante a fiscalizagdo, proibicdo e
limitacdes de relagbes por consequéncia da conjuntura vivida sua autoimagem € afetada
(Granja, 2017).

A vida prisional acarreta potenciais disrupcdes de relacionamentos anteriores,
resultando nos individuos ndo somente o isolamento da maior parte da sociedade e a exclusao
das dinamicas sociais em liberdade, mas também a sensacdo de abandono e esquecimento por
parte de familiares e amigos. Em uma conjuncdo de fatores fisicos e emocionais, a prisao
provoca o inicio de novas relaces e através desse novo circulo, dotado pelas marcas da

marginalidade, nasce uma rede de apoio (Granja, 2017).

Como ¢ o caso de Camélia, que durante um tempo continuou vivenciando uma relacéo

conjugal, inclusive chegou a receber uma visita intima depois de entrar na Casa das Maes.



“Antes de entrar em Tires tinha o apoio do meu ex-marido. Ele esta la fora, ele vive e
eu ca dentro ndo posso falar nada. Meu marido vinha me visitar, depois arrumou outra e ja

’

ndo tenho nem mais o contato dele.’

’

“Aqui tenho algumas pessoas proximas, quando preciso, sei que posso contar...’
Dalia:

“Tem uma amiga que agora estd em Franga, que é ex-reclusa, conheci ela aqui quando

fui presa pela primeira vez.”

Sendo o EPT o unico espaco de reclusdo central para mulheres no pais, muitas delas
estdo muito distantes geograficamente do seu circulo familiar e de sua area de convivio social,
0 que dificulta a frequéncia nas visitas. As reclusas que ndo recebem visitas frequentes
encontram-se privadas de acesso a bens materiais e ao afeto e cuidados de seus familiares, uma
vez que alguns produtos, artigos de higiene e alimentos s6 podem ser levados durante esses
momentos ou através da compra no préprio estabelecimento. Ainda que em funcdo da distancia
0 tempo de encontro seja maior, a falta de regularidade e contato fragiliza vinculos familiares

e maximiza a situacdo de isolamento (Cunha,1994; Soares, Cenci & Oliveira, 2016).

Em funcéo das dificuldades financeiras da familia, Lirio explica que raramente recebe
visita dos pais por causa da distancia da prisdo para a zona de residéncia da familia. Inicialmente
ficou detida em outra prisdo mais afastada do centro urbano, mas quando descobriu a gravidez

foi transferida para o E.P.Tires.

“FEu sinto falta deles, mas o dinheiro que gastam nas minhas visitas, compram coisas
para os meus filhos. Agarram nos vinte euros que iriam gastar na passagem e compram um

sapato...ja é uma ajuda.”

Para as mées e gestantes em contexto prisional a manutencdo e refor¢o dos lagos
afetivos com familiares, parentes e amigos através das visitas e correspondéncias por cartas,
minimiza os efeitos do isolamento e a solidao. Para as mulheres que tém filhos no exterior dos
estabelecimentos penitenciarios, perder as atribuices compreendidas como maternais pela
sociedade, por ndo poder exercer seu papel e terceirizar os cuidados e responsabilidades com
as criancas traz prejuizos emocionais, afetando sua saude fisica e psicoldgica. Dessa forma, a

regularidade das visitas, cuidado dos entes queridos consiste para essas detentas importancia
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na sua recuperagédo e reintegracdo social, facilitando o cumprimento da pena estabelecida
(Granja, 2017).

Tulipa € uma reclusa que apresenta ter certa estabilidade financeira e familiar. Os
familiares apoiam em suas dificuldades, suprem suas necessidades materiais na priséo e se

fazem presentes em todas as visitas.

“O meu marido é o meu melhor amigo, vem a todas as visitas...isso tudo doi muito. Doi

a culpa que eu sinto de sujeitar toda gente a isso”

Apesar do casamento de Camélia ter terminado durante o cumprimento da pena e ter
perdido o apoio do companheiro, a familia se faz presente tanto na criagdo dos outros filhos,

como nos dias de visitas.

« IS . ~ ~
‘A principio foi um choque para os meus pais, mas agora me ddo for¢a. Estdo sempre

’

aqui, minha mde, minha avo, meus irmdos e filhos.’

Enquanto para alguns reclusos o afastamento de suas rotinas traz perdas e rupturas de
vinculos afetivos, para outros ocorre a reaproximacao e conquista de confianca, podendo ser
compreendido como um restabelecimento de relacdes. Quando a liberdade se torna um risco
para a vida de um individuo e seus familiares, isto é, a falta de autocontrole, utilizacdo de
substancia quimicas e préticas ilegais, a reclusdo promovida pelos estabelecimentos prisionais,
monitorizacao constante e consequente afastamento de atividade e substancias ilicitas promove
aos envolvidos uma sensac¢do maior de seguranca, uma vez que fora das grades ndo existe um

controle e as preocupacdes com prejuizos fisicos e emocionais sdo constantes.

A privacdo de liberdade para Violeta para além de afastar da vida criminal, também
afastou da toxicodependéncia, promovendo uma reflexdo acerca de como conduzia a vida em
liberdade. Com o marido também preso, varios filhos, alguns casados, um institucionalizado e

um morando com a madrinha, percebeu que a reclusdo também trouxe beneficios para sua vida.

“A prisdo é privar de muita coisa, mas ter vindo para ca teve o lado positivo, podia nao

ter parado de consumir, podia estar morta no cemitério...”

“Em alguns casos, a reclusdo institui-se como uma presséao adicional que cristaliza

tensdes e rompe relacionamentos. Noutras situacdes o cumprimento de penas de prisdo pode



constituir-se, mesmo que de forma favoravel a manutencéo e (re)criagdo de relacionamentos”
(Granja, 2017, p.47).

As reflexbes de Portugal (2007) a respeito das expectativas imputadas as relacdes
familiares bioldgicas complementam a afirmagdo de Granja (2017), que apresenta dois
caminhos que os vinculos entre um individuo em contexto de reclusdo e sua familia podem
percorrer, em termos sintéticos, a melhora ou piora da relagdo. “O parentesco bioldgico oferece
aos individuos a seguranga que 0s outros lacos ndo comportam, a0 mesmo tempo que impde
deveres e obrigagdes claras” (Portugal, 2007, p.52). Em uma realidade extrema de isolamento
da maior parte da sociedade por alguma conduta desviante de carater, a familia pode ser o Unico
suporte emocional desse individuo, compartilhando as tensdes e desdobramentos de todo o
processo. No entanto, ha os que ndo desfrutam desse apoio, e por vezes para além das penas

impostas, vivenciam o luto do ndo amparo da familia.
Violeta:
“Antes morava eu, minha filha, o pai desta (a bebé estava no carrinho) e meu genro”

E um bocado dificil aqui. A Gnica pessoa que pode me ajudar é minha filha, meus outros
filhos ndo vém, mas ela também ndo pode muito, ainda tem que pagar renda e quer buscar o
irmdo na instituicdo.”

Nas relagfes familiares, existe uma ideia a respeito das expectativas que se deve ter
entre 0 que é dado e o0 que pode ser recebido entre os envolvidos. “A importancia afectiva e
instrumental da familia assenta na certeza de que os seus membros partilham uma mesma nocéao
de “como deve ser”.” (Portugal, 2007, p.43) No seio de um estabelecimento prisional, ¢
expectavel que os apenados recebam visitas, porém em diversos casos, seja por falta de recursos
fisicos e/ou financeiros, ou por ndo aceitacdo por parte da familia de um parente estar em
cumprimento de pena, 0S momentos de convivéncia sao escassos ou inexistentes, o que rompe

com a ideia de “como deve ser” que move os vinculos familiares.

Para os que estdo em contexto prisional, ter um ou mais filhos funciona como uma
motivacao para expectativas positivas na passagem pela prisdo. A esperanca pelo momento da
unido da familia, torna-se um simbolo de forca e superacdo das dificuldades vivenciadas.
Porém as angustias também assombram os apenados. Com efeito da auséncia de um ou dos

dois progenitores, vem a necessidade da reconfiguracdo familiar, mudanca na rotina, 0 medo

29



do esquecimento por parte da crianga, de ser visto de forma negativa e perda da vivéncia em
contexto social com o filho (Granja, 2017).

Camélia:

“Meus filhos moram com a minha made e meu irmdo. Eu fago com que eles pensem que

’

isso aqui é uma passagem. Os dois mais velho ja percebem, o pequenino é que ndo entende.’

“Converso todos os dias com eles (filhos) para se portarem bem, o mais pequeno (filho
do meio) teve um problema e teve que se afastar da escola... H4 um ano e tal que ndo vejo o

meu filho porque ele tem poucas defesas e é um risco para ele vir aqui”

A experiéncia prisional provoca no individuo recluso uma necessidade de criatividade
e busca de exercer seus papéis sob uma nova 6tica na vida dos filhos. Embora para alguns, por
falta de condices e recursos financeiros da familia, os momentos de visitas e contato fisico
sdo reduzidos e espacados, 0 que torna ainda mais condicionante a relacdo e motivo de

impoténcia e tristeza.

Tulipa:

)

“Ja ndo lembro mais do cheiro da minha filha.’

“A mais velha ndo tem muita ideia do que é uma prisdo. Ela acha que estou no mesmo
lugar que os advogados e guardas ficam, esperando o momento de receber a pulseira

(eletrdnica). Temos sempre que minimizar para os nossos filhos. ”

Petlnia:

“E uma sensagdo muito mista, por um lado fico feliz por ter minha filha comigo, mas
privo ela de conhecimentos basicos, saber o que é um céo, uma fruta, o mar. Separo também

da minha familia...é uma sensagdo que ndo sei se é bom ou mau.”

No caso das mulheres, a situagdo ainda se torna mais delicada, por estar atribuida a
distancia dos familiares, a escassez de visitas e ao isolamento fisico do seu circulo social,
dificultando a manutencao dos vinculos e a relagdo com os filhos e filhas que se encontram fora
dos estabelecimentos prisionais. O misto de sentimentos e sensacdes acarreta angustia e

sofrimento na tomada de decisodes.



3.2. A experiéncia da maternidade na Casa das Méaes

Acompanhar a mde em contexto prisional interfere no desenvolvimento biopsicossocial
da crianca, devido ao proprio ambiente fechado da cela, as condi¢des fisicas do espaco e a
limitacdo de recursos e atividades necessarias ao desenvolvimento dos menores. As regras do
sistema prisional e o conglomerado de pessoas também sdo elementos que podem prejudicar a
saude fisica e mental dos responsaveis e criancas. Apesar dos aspectos negativos, a
continuidade do recém-nascido junto a mée torna-se, de fato, significativo para ambos. Essa
convivéncia ameniza o tempo de cumprimento da pena, suavizando a sensacdo de soliddo e
vazio, 0 que pode dar novos sentidos para a vida dessa reclusa, para além do ja conhecido
(Matéo, Miranda, Malaquias, & De Souza, 2016).

Petlnia:

“Quando cheguei aqui ndo vim com a minha filha, mas senti falta da menina. Ela acaba

’

por ser uma for¢a para mim.’
Daélia:

“(Estar na Casa das M&es) E muito diferente, temos nossa privacidade com nossos
filhos, para amamentar. E diferente...temos nosso espaco. E melhor para as criangas porque é

1

importante estarem ao pé da made, terem o ombro da mae.’

’

“A made ndo deixa de participar da educagdo do filho.’

Tulipa:

“Se eu ndo tivesse a minha filha aqui acho que deveria estar medicada, ndo sei como iria
sobreviver. Nossos filhos sdo a nossa for¢a. “Preciso engolir o choro, digo sempre que estou

’

bem. Ndo posso chorar na frente delas.’

A percepgéo sobre a maternidade em contexto prisional é contraditoria e confusa para
as maes, evidenciando lados e discursos conflitantes em relacdo aos seus desejos e sentimentos.
Muitas das reclusas que vivem longe dos filhos, incorporam uma posic¢do de defesa e afirmam
preferir o afastamento. Para minimizar a dor da auséncia, deixar os filhos aos cuidados de
familiares e transferir as funcbes maternais confortam e justificam que a crianga estar em um

espaco diferente de um presidio € melhor para sua criagdo. Porém reconhecem que o
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afastamento enfraquece os vinculos entre mée e filhos e compromete os lagos afetivos (Soares,
Cenci & Oliveira, 2016).

Dalia:
“E complicado, é bom por um lado e triste por outro. E com ela que passo os meus dias,

’

ela que me da forca para estar aqui.’

Camélia:

“O pequenino ficou na rua, so veio para mim com um ano e tal, ficou com o pai. Ja
tudo lhe fazia confuséo, ele ndo queria o comer daqui. Eu tive que Ihe mandar para a rua o
mais rapido possivel. Era uma forca que eu tinha, uma ocupa¢ao, mas nao posso pensar s6 em

mim, ele ndo fez nada para estar preso.”

Assim como (Braga, 2015, p.530) menciona, o discurso “usar o filho para ter um lugar
melhor na prisdo” de alguns profissionais da area prisional reflete certa descrenca no exercicio
da maternidade e em todos os desafios que ser mae intramuros exige. Durante essa pesquisa,
também experienciei essa mensagem, o que me fez buscar algumas compreensdes sobre 0s

lados que o exercicio da maternidade manifestam no decorrer das entrevistas realizadas.

Aster:

“Acho que mesmo se estivesse amamentando, minha filha deveria estar no exterior.

)

Aqui ndo é lugar para crianga.’

Violeta:

“Acho que ndo deixaria minha filha aqui até os trés anos, porque quando sair daqui

’

fica muito assustada.’

“Tive no pavilhdo duas semanas. Se nao tivesse a menina, gostava de estar no pavilhao

porque eu ja conhecia uma pessoa que estava na cela...”

9 . r s . , ~ .
Preferia estar no pavilhdo, é muito...aqui somos poucas, mas é sempre confusdo. La

tem mais gente que a gente possa conhecer, 14 tem mais historias de vida, tem mais coisas.”

Camélia:

“E pior aqui (na casa das mdes), estamos so fechadas, é so mais essa parte aqui

’

(apontou para tras) e no pavilhdo é diferente, ld temos pessoas com a gente que ddo for¢a.’



Ainda que algumas mulheres reconhegcam a importancia da presenca do filho(a)
diariamente, a rotina mais serena, solidao, falta de uma rede de apoio e o desejo por novidades
influencia na sua preferéncia pelo espaco onde cumprir a pena. Dentro de suas restritas
possibilidades, a maternidade ndo se apresenta como uma fuga para um lugar “melhor”, mas

um desafio que impde renunciar uma opg¢édo que ela entende que poderia ser melhor.

3.2.1. Creche

Apesar de se estar dentro da prisdo, 0 objetivo € ter a maior aproximacao possivel de
uma maternidade saudavel para a crianca e a mae. Com o objetivo de desenvolver e estimular
a criacdo de vinculos e conexao até os seis meses de vida o bebé passa com a mae. Apds esse

primeiro momento, é iniciado o ingresso do menor a creche (Ferreira, 2007).

Em relacdo a entrevista informal que realizei com a educadora, ha um aspecto
fundamental e positivo que diferencia a realidade dentro e fora da realidade prisional, € a
disponibilidade e proximidade das mé&es. Os horérios sdo semelhantes as instituicbes do
exterior e as responsaveis estdo acessiveis (0s prédios da creche e da Casa das maes sdo lado a
lado) para interagirem e se reunirem com a profissional. Segundo a professora, com a pandemia
algumas regras mudaram e criangas foram inseridas ao espaco sem a presenca das maes. Com
regularidade ha atendimento as mdes e afirma que: “sdo carinhosas e interessadas na
frequéncia dos filhos a creche.” A educadora entende que o desenvolvimento das criangas (em
funcdo da idade) ndo é afetado pelo espaco, por essa razdo sO permitido que acompanhem a
mde até os trés anos. Destaca também que apesar de ndo serem criadas em um ambiente
familiar, a presenca das guardas garante que os conflitos entre as reclusas ndo excedam 0s

limites e afetem 0s menores.

Visto que a rede de apoio no cuidado com o filho(a) é limitada, a maior parte da atencéo
e do dia da mée sdo voltados para o bebé e vice-versa. O inicio da separacdo gera na mulher
algumas insegurancas e ansiedade, “sendo por vezes motivo para esta evitar ou atrasar a sua

integracdo em qualquer actividade profissional, escolar ou de formagdo.” (Ferreira, 2007,
p.106).

Petlnia:
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“Minha filha veio para ca e assusta-se muito. Ndo queria que ela fosse logo para

)

creche. Sinto-me mais tranquila estando com ela.’

A creche é instalada ao lado do pavilhdo onde as mées estdo localizadas. A proximidade
facilita o contato entre as responsaveis e as educadoras, estando o local acessivel a visita das
mades, assim como as profissionais que I& trabalham. A integracdo da crianca é gradual, até que

se esteja pronta para ficar o tempo integral (Ferreira, 2007).

Camélia:

“Acho que a creche é tao boa quanto la fora”
Horténcia:

“Faz bem aos meninos. Acho que tratam bem aos meninos, ela (filha) passou a comer

melhor, por isso ndo tenho razdo de queixa, as criangas brincam 14, tem mais brinquedos que

)

aqui.’
Aster

“(Em fungdo da pandemia) Eu ndo conheco, mas acredito que a creche seja um lugar

muito bom, mas ainda ndao conhego. Quando minha filha ndo vai, até chora.”

3.2.2. Acompanhamento médico

Em relagdo ao acompanhamento médico, por falta de autorizacdo da DGRSP ndo tive
acesso a uma entrevista com uma profissional da técnica, o que impossibilita a mencéo de dados
e informagbes sobre o assunto. Porém de acordo com o relato das entrevistadas, o suporte

médico existe, porém para a maioria, apresenta algumas falhas.
Lirio:

“Meu filho é terrivel, custa a dormir, so faz € barulho, fomos a médica e ela passou

umas gotas para ele, mas ainda ndo veio.”

Horténcia:

“Acho que minha filha é bem assistida na prisdo. Vai sempre ao médico.”

Tulipa:



“Consultas nos temos regularmente, a minha filha é que estd com as vacinas atrasadas,

de resto temos apoio.”

Aster:

“Isso aqui é um inferno na Terra, é uma sujeira. E um despreparo absurdo. A
alimentacéo e auxilio médico daqui é uma vergonha, minha filha estd4 aqui ha meses e so foi

’

pesada no primeiro més, mas nos somos adultas, cometemos um crime, é bem feito.’
Dalia:

“O meu filho de 14 anos nasceu aqui. Antigamente tinham mais condigoes, davam mais

ajuda com as criangas do que agora.”

3.3. Vizinhanca, vinculos e recluséo

Rompendo com a “Totalizagdo” da Instituicao descrita por Goffman (1961), Cunha em
1994 identificou sinais de uma rede de relacdes pré-prisionais. Em 2002, suas pesquisas
detalharam possiveis e complexas extensdes do espaco social que podem se estender em

espacos prisionais.

Cenario de varias investigacdes, no E.P.Tires existe redes de vinculos pré-prisionais,
isso €, mulheres que tém algum parentesco ou ja se conheciam antes de serem presas. Esse fato,
provoca inimeras novas dimensdes de analise na forma como o contexto prisional pode ser
compreendido. Se durante muito tempo foi uma realidade somente conhecida por isolamento
do contexto social anterior as grades, reducdo do contato com familiares e amigos e relages
imprevisiveis atravessadas pelo crime, nessa investigacdo, Cunha (2002) propde uma reflexao
acerca das oportunidades ilegais compartilhadas e que tornam a priséo parte de uma extensédo

da vizinhanca.

Ter no mesmo espacgo prisional pessoas que compartilham de vivéncias, historias e
vinculos anteriores, evidencia que o crime tece uma rede de caminhos que acabam por
convergir em atividades ilegais e marcam geracdes de familias e conhecidos. Os lagos podem

ser multiplos e diversos.

Tulipa:
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“Tive uma unica amiga aqui. Foi uma amiga de infancia que encontrei aqui na prisao.

’

Ela também estava na casa das mdes e gravida.’

Camélia:

“Trouxe o meu filho para sair do pavilhdo, mas prefiro o pavilhdo, la tenho minhas

cunhadas. (irmés do ex-marido que foram presas juntas pelo mesmo crime).”

Além das cunhadas, a ex-sogra de Camélia também esteve presa, havia conquistado a
liberdade cerca de um més antes da entrevista. Os processos judiciais ndo eram 0S mesmos,
foram momentos e motivos diferentes, 0 que constata a pluralidade de oportunidades ilegais

que redes de parentesco/afinidade podem envolver.

“A identidade pessoal e social passara a encontrar fortes pontos de sustentagdo em
redes de familiares e vizinhos, com quem a reclusédo era agora partilhada. Sendo essas
relacdes ja anteriores a reclusdo, doravante essa era a via que instaurava intra-muros a

continuidade com o mundo pré-prisional ” (Cunha, 2007, p.86).

Algumas das entrevistadas também tém marido e irmdos presos em outros
estabelecimentos prisionais. No caso das detentas que conversei, trés foram presas por praticas
criminosas dos maridos e no momento da abordagem policial estavam presentes.
Independentemente de sua adesdo, cumprem prisdo preventiva e aguardam o julgamento. A
detencdo em simultaneo, como foi o caso de Aster, provocou o nascimento da filha na priso,
0 ndo registro da crianca e desconhecimento pela figura paterna. As consequéncias e dimensdes
dos prejuizos que podem vir a se estender aos menores, dependentes emocionais e financeiros

sao consideraveis.

3.4. Pandemia

Declarada pela Organizagdo Mundial da Satde (OMS) como pandemia em 11 de margo
de 2020, o surto de coronavirus 2 (SARS-CoV-2) (COVID-11), surgido em Wuhan, na
provincia de Hubei, na China, causa sérias complicagdes respiratdrias, desencadeando outros

possiveis danos a satde (Jin, 2020).



Por ser uma situagdo relativamente recente e ainda com muito para se explorar e
investigar, tive a oportunidade de ouvir relatos das mulheres que vivenciaram a reclusdo em
contexto pandémico. O isolamento social para além de potencializar os efeitos da priséo,
promoveu momentos de muita angustia e impoténcia diante dos desconhecimentos acerca do
Covid-19 e impossibilidade de estar em casa com os seus familiares. “Nesse sentido, quando
aplicada ao contexto prisional, a medida de isolamento resulta em uma superposicdo de
confinamentos, a qual intitulamos de superisolamento.” (Carvalho, dos Santos & Santos, 2021,

p.3494).

Ademais, essa situacao sugere possibilidades de melhorias nas condicdes fisicas que um
estabelecimento prisional pode apresentar, em funcdo do tamanho das celas, disposi¢cdo dos
espacos de transito comum, condi¢des sanitarias e de higiene, recursos de uso pessoal

oferecidos pela instituicdo, entre outros aspetos que compdem a conjuntura geral.

Como ja mencionado, o ingresso de uma mulher no E.P.Tires exigiu o cumprimento da
quarentena, um periodo de vinte e trés horas isolada antes de destinar a detenta para sua cela.
O procedimento de seguranca também envolve mées com criangas, o que dificulta ainda mais

0 primeiro momento no EP.

Tulipa:

Quando entrei aqui tive que cumprir quarentena, fiquei 23 horas fechada. Nas celas
tinha todo tipo de gente...era gente que se jogava no chéo, se jogava contra as grades,

gritavam...”

Ao refletir sobre esse momento, utilizo a ideia de Pires para realizar uma ponte entre a
realidade “normal” da reclusdo e o confinamento incorporado a prisdao. “O tempo que passam
sozinhas com a crianga pode tornar-se numa possivel prisdo dentro da prisdao” (Pires, 2007,
p.95). Apds o cumprimento desse periodo, 0 pos-ingresso também gerou diversas tribulagdes,

tanto para as maes, como para o cuidado com as criancas.

Camélia:

“Foi horrivel, foi muito mal, fecharam a gente e nao abriam a gente por nada, ficamos

muitos dias fechadas.”

Horténcia:
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“Foi horrivel, horrivel, horrivel. Era muito puxado para nés por causa dos meninos.

Foi uma sensagdo péssima. Ficavamos com fome, a comida vinha sempre muito tarde.”

Aster:

“Foi um show de horrores o confinamento. Cortaram a cantina. Ficavamos 23 horas

’

trancadas...foi de enlouquecer. Foi a pior coisa, nem dgua podiamos comprar.’

As restrigdes ja existentes, foram intensificadas. Atividades laborais foram encerradas,
as aulas tanto das maes, como as idas a creche foram suspensas, acarretando substanciais
prejuizos aos progressos ja alcancados, principalmente pelas reclusas no desenvolvimento

escolar.
Tulipa:

“Quando recebo visitas do meu marido e da minha filha, ndo podemos ter contato fisico
por causa do acrilico, mas minhas filhas colocam os dedos nos buraquinhos dos respiradores

’

€ COMO 0S dedos sdo pequeninos...’

Camélia:

“Estou ansiosa, depois de tanto tempo vou ver meu filho novamente, o que doi é ndo

’

poder abragar.’

Até 0 momento que a pesquisa de campo estava sendo realizada, as visitas passaram por
algumas adaptacGes em funcdo da pandemia. Estavam sendo utilizados acrilicos como forma
de impossibilitar o contato fisico entre reclusos e visitantes, 0 que acentuava a distancia, ainda

que na presenca dos entes queridos.



Conclusao

A investigacdo em espaco prisional tem seu inicio antes mesmo de adentrar ao terreno.
Os constrangimentos vivenciados pelo pesquisador suscitam as barreiras invisiveis, sentidas
previamente ao campo. Uma vez desviadas, Sa0 pouco a pouco experienciadas praticas e
mecanismos reproduzidos no cotidiano intramuros. N&o considero que as ditas barreiras
estejam ultrapassadas, talvez amenizadas de acordo com o desenvolvimento da relacdo do
pesquisador/instituicdo. Diversos obstaculos se apresentaram de varias formas no decorrer da
pesquisa, evidenciando uma trajetoria fértil, porem multiforme em todas as complexidades que

envolve.

“Power is an omnipresent element of the prison system. It is produced everywhere and
by everyone by using different technologies.” (Pena, 2019 p.10). O peso do nome da
universidade e o contato direto da coordenadora do curso foi decisivo na realizacdo desse
trabalho. Dessa forma, concluo que as “ferramentas” utilizadas para se galgar os

constrangimentos, lidar com o sistema, para além da insisténcia, também é necessario poder.

Conclui que em varios aspectos a vida das entrevistadas se assemelham, mas que em
alguns casos suas trajetorias divergem. Das mulheres entrevistadas, cinco tinham parceiros e
quatro foram presas juntos os respectivos, por envolvimento dos homens em atividades
criminosas, € no momento da detencdo também estavam presentes, ou sua participacdo na
pratica era secundaria. Todas as mulheres que tinham seus maridos ou companheiros em
reclusdo, mantinham seus relacionamentos e desejavam continuar apés o cumprimento da pena
de ambos. Quatro mulheres completaram o ensino secundéario, sendo que uma completou na
primeira vez que esteve presa, uma reclusa estudou até o décimo primeiro ano, duas cursaram
até o sexto ano e uma ndo completou o primeiro ciclo, estudou apenas até o segundo ano. De
todas as reclusas, apenas uma so tinha um filho e sete tinham filhos sob cuidado de familiares
e pessoas proximas. A maior parte das reclusas entrevistadas tém trés ou mais filhos e
engravidaram ainda na adolescéncia. No momento da prisdo, apenas duas reclusas eram maes
solteiras e sete mulheres ndo contavam com a participacao dos progenitores na criacao de pelo

menos um dos filhos, ou porque estavam presos ou porque eram pais ausentes.
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Assim como em outras pesquisas citadas nesta investigacdo, o presente estudo
confirmou que a escassez de estabelecimentos penitenciarios que acolham mées com filhos, é
presente tanto em Portugal, como no Brasil e Espanha. Por essa razdo, a realidade de muitas
reclusas € estar afastada de seus entes queridos e de seus lugares de origens, resultando em
diminuicdes de visitas e enfrentando impeditivos para ter acesso a bens materiais provenientes

do exterior, levados pela familia, por dificuldades de mobilidade ou questdes financeiras.

Também foi identificado, assim como em investigacOes na area, que a construcdo do
discurso da mée, costuma apresentar um misto de culpa e for¢a quando se trata da presenga do
filho durante o cumprimento da pena. Os sentimentos alternam entre anseio e conforto quando
pensam sobre o momento da separagdo, por essa razdo o foco no “dia de hoje” e

acompanhamento do crescimento da crianc¢a trazem relativa tranquilidade as mées.

Apesar das condicOes desfavoraveis do ambiente prisional tanto para a mae como para
a crianga, um estudo realizado no E.P.Tires, comprovou que as criangas que la estavam, sendo
criadas e influenciadas pelo universo prisional, tinham um desenvolvimento adequado a sua
idade cronoldgica (Machado, 1997 in Pires 2007). Assim como a educadora entrevistada

relatou e atestou dentro de seu cotidiano com 0s pequenos.

E importante salientar que mesmo que exista um desejo de suporte externo, é necessario
que as prodprias préaticas e abordagens aplicadas pelos profissionais passem por modificacGes a
fim de se aproximarem do conceito de normalizacéo, afinal o recluso é um cidadéo de direito.
Os avancos relativos a melhoria dos métodos existem, porém em um ritmo lento e tortuoso
(Resende, 2008).

Pude perceber que a conjuntura do encarceramento feminino carece de atividades e
recursos que sejam mais eficazes na ressocializagdo das detentas, ndo dependendo do
voluntariado e terceirizacdo de servigcos. Outra questdo para reflexdo €, por qual motivo as
reclusas que trabalham ndo tém seus direitos empregaticios garantidos como se estivessem em
liberdade.

Considero a reflexéo sobre as possibilidades dos cuidados das criancas se estenderem
também aos pais. Em espacos de reclusdo masculinos também estarem disponiveis creches e
pavilhdes voltados a pais que desejam/ podem/ precisam cuidar de seus filhos. Entendo como

uma alternativa e estimulo ao desenvolvimento do senso de paternidade, responsabilidade e



manutenc¢do de vinculos. Em termos praticos, reconheco que em funcéo do grande nimero de
reclusos, seria dificil materializar a ideia, porém para os pais responsaveis pelo cuidado dos
filhos, poderia ser uma opcdo. Outra sugestao para futuras investigacdes é a relacéo de egressas

da Casa das Maes com o filho(a) pos-reclusao.

Foi de grande aprendizagem e relevancia que tive a oportunidade de experimentar, ndo
sO o processo de investigacdo, mas ouvir as maes no EPTires, as motivadoras dessa
investigacdo. Vozes que impulsionaram diversos sentimentos e sentidos e me ajudaram a dar

0s primeiros passos para olhar de dentro para fora.
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Anexo A

Guiao de entrevista

1 — Como era sua rede de apoio no exercicio da maternidade antes de entrar no E.P.Tires?
2- Como é estar na Casa das Mées, e dentro do E.P.Tires?
3 — Acha que ter seu filho(a) aqui com vocé é mais positivo ou negativo?

4- Como € ser mée aqui dentro?



