IScCe

INSTITUTO
UNIVERSITARIO
DE LISBOA

Barreiro Velho: vida quotidiana e as dinamicas do Bairro

Lara Filipe André Fernandes

Mestrado Integrado em Arquitetura

Orientadora:
Arg.? Alexandra Claudia Rebelo Paio, Professora Auxiliar
ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa

Coorientadora:

Arqg.? Ana Carolina Carvalho Farias, Assistente de Investigacao
ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

novembro, 2021






e

Departamento de Arquitetura e Urbanismo

Barreiro Velho: vida quotidiana e as dinamicas do Bairro

Lara Filipe André Fernandes

Mestrado Integrado em Arquitetura

Orientadora:
Arq.? Alexandra Claudia Rebelo Paio, Professora Auxiliar
ISCTE — Instituto Universitario de Lisboa

Coorientadora:

Arq.? Ana Carolina Carvalho Farias, Assistente de Investigacao
ISCTE - Instituto Universitario de Lisboa

novembro, 2021



iscte =

TUR:::
2020/2021

Laboratério de Ensaio de Metodologias de Inter-
vencao na Cidade Existente

Barreiro Velho: vida quotidiana e as dinamicas
do Bairro

Lara Fernandes

novembro de 2021



Barreiro Velho: vida quotidiana
e as dinamicas do Bairro






Cities have the capability of providing so-
mething for everybody, only because, and
only when, they are created by everybody.

Jane Jacobs, The Death and Life of Great American Cities, 1961
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RESUMO

O maior desafio da humanidade é, talvez, construir cidades
inclusivas, saudaveis, funcionais e produtivas. Parte da solugao resi-
de nos espagos publicos como alavanca para a regeneragéo econo-
mica, social e ambiental.

A regeneracé&o urbana permite reconhecer os valores da vida
quotidiana das cidades que surgem como resposta as oportunidades
e desafios destas, contribuindo para a melhoria das suas condicbes
fisicas, sociais, ambientais e econdmicas. As tecnopoliticas, como
ferramenta da regenerag&o urbana, permite o envolvimento da po-
pulagdo na governancga aberta e partilhada, assim como a sua parti-
cipacao em processos participativos.

Através de intervencdes temporarias de baixo custo e facil
construgao, baseadas em processos de cocriacao com atores locais,
€ viavel o desenvolvimento de solu¢des de desenho urbano integra-
do para resolucao de problemas e necessidades.

O Barreiro Velho, centro histérico do Barreiro, localizado na
margem sul do rio Tejo, serviu como caso de estudo para o desenvol-
vimento de uma intervencéo sustentavel e integrada, através do Pla-
cemaking (urbanismo tatico e acupuntura urbana) para a resolugao
de problemas e necessidades do espaco publico do bairro, baseado

no envolvimento de atores locais num processo participativo.

Palavras-chave: Centro Histérico; Espacgo Publico; Urbanismo; Quotidiano; Taticas



ABSTRACT

Humanity’s greatest challenge is, perhaps, to build inclusive,
healthy, functional and productive cities. Part of the solution lies in
public spaces as a lever for economic, social and environmental re-
generation.

Urban regeneration makes it possible to recognize the values
of everyday life in cities that arise in response to their opportunities
and challenges, contributing to the improvement of their physical, so-
cial, environmental, and economic conditions. Technopolitics, as a
tool for urban regeneration, allows the population to be involved in
open and shared governance, as well as their participation in partici-
patory processes.

Through temporary interventions of low cost and easy cons-
truction, based on co-creation processes with local actors, the deve-
lopment of integrated urban design solutions to solve problems and
needs is viable.

Barreiro Velho, historical centre of Barreiro, located on the
south bank of the Tagus River, served as a case study for the deve-
lopment of a sustainable and integrated intervention, through Place-
making (tactical urbanism and urban acupuncture) to solve problems
and needs of the neighbourhood public space, based on the involve-
ment of local actors in a participatory process.

Keywords: Historic center; Public Space; Urbanism; Daily Life; Tactics
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INTRODUCAO

“Os multiplos desafios que a regiao metropoli-
tana de Lisboa tem pela frente - uma economia
produtiva, social, redistributiva e circular; comu-
nidades coesas e solidarias; habitats e mobili-
dade acessiveis, qualificados e ecolégicos - sao
inevitavelmente interdependentes e subsidia-
rios entre si.”

Jodo Seixas, 2021, p. 160



LabTUR - Laboratério de Ensaio de Metodologias de
Intervencao na Cidade Existente

' O TUR’20 foca na cocriacao de cidades
mais sustentaveis e saudaveis, através
da arquitetura participativa para a rege-
neracgao urbana

2

O presente trabalho surge no ambito de
Projeto Final de Arquitetura (PFA), inserido no
LabTUR - Laboratério de Ensaio de Metodolo-
gias de Intervencédo na Cidade Existente e pre-
tende abordar a questao das intervengdes tem-
porarias e de baixo custo como ativadoras do
Espaco Publico, tomando como area de estudo
o Centro Histérico do Barreiro.

Em setembro de 2020, com a Escola de
Verao TUR’20 — Techopolitics in Urban Regene-
ration: Co-creating Liveable Spaces' (2020), foi
apresentada a cidade do Barreiro como objeto
de estudo, uma oportunidade de desenvolver so-
lugdes de desenho urbano integrado para resolu-
¢ao de problemas e necessidades locais. Neste,
foram exploradas ferramentas digitais e sociais
de desenho, num sistema bottom-up, através de
processos de cocriagdo com atores locais, que
seriam postos em pratica durante o decorrer do
ano letivo 2020-2021.

A intervengao que se apresenta surge de
uma reflexao critica sobre os governos locais das
cidades, em rapido e continuo crescimento, que
tomam as suas decisdes baseadas na extracao
economica de lucro associados aos movimentos
urbanos comerciais, culturais e habitacionais. A
dimensao da vida quotidiana é esquecida e as-
siste-se a desumanizacao da cidade, onde a rua
€ desenhada com base no automoével. O papel
das novas tecnologias, que sao o ponto principal
de interagao entre pessoas, € também questio-
nado.



A permanéncia dos cidaddos na rua é
cada vez menor, perdendo-se a caracteristica
principal da cidade de espacgo de encontro e tro-
ca, refletindo-se na deterioracdo dos modos de
viver e na qualidade de vida das pessoas.

Neste sentido, recorrer as politicas publi-
cas associadas a regeneragao urbana, permite
reconhecer os valores da vida quotidiana das
cidades que surgem como resposta as oportuni-
dades e desafios impostos pela degradacéo do
sentido de lugar, para melhorar as suas condi-
cOes fisicas, sociais, ambientais e econdmicas?,
garantindo uma intervencdo adequada as suas
especificidades.

As praticas de regeneragao urbana sur-
gem como um processo continuo e parte integral
de politicas urbanas e “(...) a sua aplicagédo pode
ser expressa em projetos de longo prazo” (Paio,
2020), fazendo com que os governos entendam
os efeitos das variantes do espacgo da cidade.

Para assegurar estas praticas, sdo exigi-
dos estratégias e programas de intervengao que
possibilitem atingir os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel®, e o envolvimento multisse-
torial (publico, privado, comunidades locais e vo-
luntarios), na medida em que se deve garantir o
consenso e participagao de todos os envolvidos
em prol de um objetivo comum: a regeneragao
de uma determinada area urbana, alcancando
mudancas a longo prazo e fazendo o melhor uso
de todos os recursos disponiveis.

2%(...) comprehensive and integrated vi-
sion and action which leads to the reso-
lution of urban problems and which seeks
to bring about a lasting improvement in
the economic, physical, social and envi-
ronmental condition of an area that has
been subject to change.” — in Urban Re-
generation. Peter Roberts e Hugh Sykes,
2000, p.11

3“A Agenda 2030 para o Desenvolvimen-
to Sustentavel da Organizagdo das Na-
¢bes Unidas é constituida por 17 ODS
e foi aprovada em setembro de 2015
por 193 membros, resultando do traba-
Iho conjunto de governos e cidaddos de
todo o mundo para criar um novo modelo
global para acabar com a pobreza, pro-
mover a prosperidade e o bem-estar de
todos, proteger o ambiente e combater as
alteracdes climaticas.” — in Agenda 2030:
Objetivos para o Desenvolvimento Sus-
tentavel. ONU, 2015

3



4 As parcerias de varios atores é exigida
pela regeneracédo urbana, assim como
um projeto estratégico para que esta pra-
tica seja bem-sucedida e esteja de acor-
do com os Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel. As tecnopoliticas tém um
papel importante, pois permitem a auto-
nomia dos cidadaos e a sua participagao
nas decisdes de planeamento e desenho,
como forma de democratizagao dos pro-
cessos de construgao da cidade. Com a
participagédo cidada inserida nestes dois
conceitos, existe uma aproximagao da
populacdo, contribuindo para a coesao
social e para uma solugao mais adequa-
da aos desafios urbanos.

o
Comunidade Voluntariado
7
o (U —
Setor Privado Setor Publico

o

Comunicagao

04g
00

As tecnopoliticas, como ferramenta da re-
generagao urbana, permitem o envolvimento da
populagdo na governanga aberta e partilhada“,
como por exemplo, aplicagdes médveis ou pla-
taformas digitais (Figura 1). Num momento em
que a tecnologia se torna indissociavel da vida
quotidiana, esta assume-se como um caminho
de democratizagao dos processos de construgao
da cidade e autonomia dos cidad&dos na produ-
¢ao de espaco, fomentado relagbes cooperati-
vas para um futuro mais inclusivo e sustentavel
(TUR’20, 2020). A ferramenta tecnoldgica, bem
como o conhecimento do arquiteto/urbanista,
sdo importantes para a recolha, tratamento, difu-
sao de informacao e desenho das solugoes.

Estratégia

Ferramentas de execug&o

Tecnopoliticas

Figura 1: Esquema de relacbes entre a re-

generacgdo urbana e as tecnopoliticas

4



Para ativar a componente humana da ci-
dade, a participacao cidada nas decisbes da ci-
dade é significativa. Giancarlo De Carlo® (Piza,
2003) aponta que, com o Movimento Moderno
na construcao do espaco, baseado na produgao
economica e na comunicagao através do auto-
movel, o contexto social sé seria tido em con-
ta através da participagado das pessoas, com 0s
seus problemas e necessidades® (Farias, 2019).
Pelo contrario, a cidade tornou-se fragmentada e
com grupos sociais diferenciados, sem a melho-
ria das condicbes humanas necessarias.

Para o arquiteto, para além do conheci-
mento pormenorizado sobre o territorio, o envol-
vimento descentralizado da populagdo no poder
de decisao na construcao da cidade é uma forma
de responder aos desafios urbanos impostos,
atingindo os objetivos e estratégias definidos a
longo prazo no projeto de regeneragao urbana.
Este permite criar um valor partilhado de inte-
resse publico, remetendo para a ideia de Com-
mons’ como cerne da transformacédo do espa-
¢o urbano. Como afirma Stavrides (2016, p.16)
“‘Quando as pessoas percebem coletivamente
que as agdes comecam a diferir dos seus habi-
tos coletivos correntes, a comparacgao torna-se
libertadora”. O espago urbano comum (ruas, pra-
¢as, jardins, parques) é utilizado e partilhado por
todos os que o habitam, aberto aos cidadaos que
queiram participar ativamente na sua reconfigu-
racao coletiva.

5 Arquiteto e autor fundamental do tema
da participagdo cidada, “De Carlo vé a
participagdo como uma luta pela constru-
¢ao de uma racionalidade dialdgica na ar-
quitetura. Uma racionalidade construida
nao a partir dos anseios e conceitos dos
arquitetos, mas sim, da coletividade. (...)
Insiste que o arquiteto deve trazer a ino-
vagao, enriquecendo o debate participati-
vo, superando o repertorio existente da-
quela coletividade. O fortalecimento das
pequenas comunidades, longe de nostal-
gico, € um passo rumo a uma sociedade
mais cosmopolita, onde a consciéncia de
cada um quanto ao seu papel na coleti-
vidade seja maior e, portanto, sejam os
homens mais livres. E a mensagem que
fica na arquitetura de Giancarlo De Carlo:
arquitetura é a arte de se construir espa-
¢Os para se viver... junto.” —in Vida e obra
de Giancarlo de Carlo. Jodo Piza, 2003

6 “Para De Carlo (2010), o contexto so-
cial so6 poderia ser mantido em conta se
também estivessem presentes e ativos
0s seus protagonistas diretos, ou seja,
as pessoas, com seus conflitos e con-
tradi¢coes, suas complexidades.” — in A
arquitetura da participagao de Giancarlo
De Carlo revisitada. Ana Carolina Farias,
2019

7 “Muito influenciado pela ‘teoria do co-
mum’ de Hardt e Negri (2001, 2005,
2009) e pensamento de Holloway (2002,
2010). Commons como meio comum de
praticas coletivas e, em simultaneo, como
elemento formativo dessas praticas cole-
tivas que instituem o comum” - in Espaco
Comum - A cidade como obra coletiva.
Joana Braga, 2021



ENQUADRAMENTO E PERTINENCIA DO TEMA

Figura 2: Exodo rural, Industrializagéo e
aumento da cidade

6

O foco deste trabalho é o espaco publico,
de interacdo social cidada, e a sua importancia
na cidade contemporéanea. Ao longo do tempo,
0s espagos publicos tém vindo a refletir a vida
quotidiana e as varias dinadmicas da sociedade,
com diferentes formas de planeamento e gestéo
e influenciados pelas mudancas sociais, econo-
micas, culturais e politicas.

Breve enquadramento

Desde a 22 metade do século XIX, as res-
postas para o crescimento explosivo das cida-
des passaram a ser urgentes. A Industrializagéo
prejudicou a vitalidade urbana. Esta foi “o motor
das transformacdes na sociedade”, originando
“‘problemas relativos ao crescimento e planifica-
¢ao, (...)" da cidade (Lefébvre, 2011, p.11-18) e,
consequentemente, problemas de salubridade
e higiene. O éxodo rural que se verificou tornou
o tecido urbano “cada vez mais cerrado (...) as
concentragdes urbanas tornam-se gigantescas;
as populagdes se amontoam atingindo densida-
des inquietantes (por unidade de superficie ou
de habitacdo). Ao mesmo tempo ainda, muitos
nucleos urbanos antigos se deterioram ou explo-
dem” (Figura 2).




Com as condigbes deploraveis em que
se vivia, desencadearam-se mudancas a nivel
urbanistico que valorizaram o espacgo publico,
surgindo planos urbanisticos fop-down em Paris
(1857), de George-Eugéne Haussmann (Figura
3), ou Barcelona (1859), de lldefons Cerda (Figu-
ra 4). Com estes planos urbanisticos, os usos e
as praticas da cidade alteram-se, dando origem
ao entendimento das interagdes do espaco pu-
blico com as atividades sociais e culturais.

No entanto, no século XX, o aspeto fisico
e funcional da cidade e dos seus edificios é de-
senvolvido como um plano independente e su-
plementar ao estético, e sao valorizados critérios
de saude, higienizagdo e arquitetura fisiologi-
camente adequadas (Gehl, 2011, p.43). Apesar
disso, as possiveis vantagens de um contacto
mais proximo entre as pessoas eram reduzidas®.

Tema

Na contemporaneidade, vivemos num
periodo no qual se discute a capacidade de re-
generacao do Planeta. Existem varias diretivas
internacionais e europeias - Objetivos de Desen-
volvimento Sustentavel, Cidades Sustentaveis
2020 (ONU, 2015), Nova Agenda Urbana - Habi-
tat Il (ONU, 2016), New European Bauhaus (UE,
2021) (Paio, 2021) - com o objetivo de desenvol-
verem e transformarem as cidades em espacos
mais sustentaveis, saudaveis, justos e equitati-
VOS.

Com a crescente concentragao da popu-
lagcao nas areas urbanas, as cidades atuais tor-
nam-se insustentaveis (ODS, 2015). O modelo
atual de desenvolvimento e de resolugao de pro-
blemas das cidades, nomeadamente problemas
territoriais, ambientais e sociais, é ineficaz.

Figura 3: Plano de Paris, de George-Eugeé-
ne Haussmann (1857)

Fonte: Livro Histéria da Cidade. Leonardo
Benevolo. Disponivel em https://teoriadour-
banismo.wordpress.com/2012/03/13/a-
-reforma-de-paris-e-o-plano-haussmann/

(consultado em 25/10/2021)

Figura 4: Plano de Barcelona, de lidefons
Cerda (1859)
Fonte: https://www.archdaily.com.br/

br/880894/o-plano-cerda-de-barcelona-de-
-uma-nova-perspectiva-nessa-fotografia-
-aerea (consultado em 25/10/2021)

8 “The spreading and thinning out of
dwellings assured light and air but also
caused an excessive thinning of people
and events. Differentiation in function
among dwellings, factories, public buildin-
gs, and so on may have reduced the phy-
siological disadvantages, but it has also
reduced the possible advantages of clo-
ser contact.” — in Life Between Buildings.
Jan Gehl, 2011, p.46 7



® Como refere Patricia Aloma (2013),
“Cuando el espacio publico esta degrada-
do, provoca un inmediato rechazo. Si no
esta bien iluminado, ni hay actividad noc-
turna que lo anime, sera percibido como
peligroso y muy probablemente lo sea; si
los edificios que lo circundan tienen fun-
ciones inapropiadas — talleres ruidosos,
almacenes que generan trafico pesado —
o estan arruinados, nadie acudira a ellos
para pasar su tiempo libre, interrelacio-
narse socialmente, o por simple curiosi-

dad.”
8

Em 1950, um tergo da populagdo mundial
vivia em cidades. Passados 50 anos, essa pro-
porcao aumentou para o dobro e espera-se que
continue em crescimento, atingindo 6 bilhdes de
pessoas em 2050. Em muitas cidades, principal-
mente as dos paises em desenvolvimento, cerca
de 50% da populagao vive em favelas, com con-
dicdes inaceitaveis e sem servigos basicos. Es-
pacos publicos, principalmente os das cidades
informais, sdo mal planeados e sem manuten-
¢ao ou, simplesmente, inexistentes (PPS, 2012).
Como afirma Guerra, “a importancia crescente
das cidades, advém nao apenas da estruturagao
dos territérios mas da produgao de inovagao e
de modernidade que irdo decidir em larga medi-
da o nosso futuro” (Guerra, 2012, p. 285).

O espaco urbano publico, em constante
transformacao, € o primeiro elemento de perce-
¢ao do lugar que, influenciado por varias condi-
¢des, nomeadamente a fisica, gera um impacto
que atua sobre as atividades que |a decorrem®.

A falta de espaco publico aumenta a ten-
sao e o stress das pessoas que vivem em con-
dicbes inadequadas e em cidades superlotadas.
As novas zonas comerciais e residenciais po-
dem arruinar o espaco publico tradicional, com
a construcado de novos edificios, que provoca o
deslocamento da populagao e perturba padrdes
sociais ja definidos, as formas de convivéncia e
a partilha dos recursos. O desenvolvimento das
cidades € acompanhado da construgao de espa-
¢o publico sem um plano concreto (PPS, 2012)
que, hoje em dia, reflete a tendéncia de criar es-
pacos que aparentam ser publicos, mas na ver-
dade, tém caracteristicas privadas. Por exemplo,
as grandes superficies comerciais fechadas ten-
dem, no ponto de vista da cidade, a dispersar as



pessoas € a enclausura-las num espaco fechado, juntamente com
as atividades, o que da origem ao abandono do Espago Publico.

Deste modo, a cidade fica desabitada, monotona e perigo-
sa, enquanto que as atividades enclausuradas poderiam valorizar
a cidade como um todo (Gehl, 2011). A falta de espaco publico
desqualificado, mal projetado ou privatizado, torna a cidade cada
vez mais segregada, resultando na sua polarizagdo, com muitas
tensdes sociais, e a mobilidade social e as oportunidades econo-
micas sao reprimidas.

No desenho do espago publico, deve-se ter em conta as
suas mudangas para que este seja 0 mais adequado possivel as
suas vivéncias e dinamicas, tornando a cidade num lugar com
identidade, afetividade e bem-estar, reunido de todos, indepen-
dentemente da classe social, situacdo econdémica, etc. O papel do
arquiteto € alterado, estes renunciam ao controle e envolvem a co-
munidade no processo de desenho (Awan, Schneider e Till (2011).

Neste sentido, é pertinente investigar o papel fundamental
dos espacos publicos na cidade, assim como as dinamicas que
se podem realizar para ativar estes espagos através do desenho
participado. O conceito de Placemaking (Hambi, 2010) surge como
ferramenta de construgdo de comunidade, envolvendo a popula-
cao local de forma a terem um papel ativo nas decisdes de pla-
neamento e gestdo da cidade, assim como o desenvolvimento de
intervengdes temporarias e de baixo custo, tecendo estruturas no
territério, com o intuito de ativarem a vida urbana. Estas ag¢des,
nao s6 podem promover um espaco urbano melhor, mais seguro e
dinamico, como pode fomentar o capital social, a economia local e
a sustentabilidade.
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OBIJETIVO

Este trabalho tem como objetivo investigar e desenvolver
uma estratégia de intervengdo com base nos resultados de pro-
cessos participativos, de modo a atingir metas de desenvolvimento
sustentavel a nivel ambiental, social, econdmico e urbano, através
de pequenas intervengdes temporarias e de baixo custo no espago
publico.

METODOLOGIA

A metodologia do LabTUR - Laboratério de Ensaio de
Metodologias de Intervengao na Cidade Existente insere-se na
investigacao através do projeto, com um método reflexivo e expe-
rimental, repartido em quatro fases.

Numa primeira fase, a fase empirica, procedeu-se a uma
escolha e sistematizagao de informagao fundamental para a carac-
terizacédo da area de estudo, de modo a ser definida uma Estratégia
de Intervencgao preliminar em grupo. Na parte individual, efetuou-
-se a recolha de informagao e analise bibliografica, assim como
entrevistas, que enriqueceram o conhecimento sobre as tematicas
abordadas neste trabalho. Em paralelo, houve varios momentos
de reflexdo e de troca de conhecimento através de conversas com
varios oradores sobre os temas abordados pela turma (Figura 5).

Numa segunda fase, a fase descritiva, fez-se uma revisao
da caracterizagao anteriormente feita, bem como da estratégia de
intervencgao, identificando o Programa Base de Intervencdo. Na
parte individual, realizou-se a revisao critica da literatura sobre o
tépico da fundamentacgao tedrica do projeto, através da elaboragao
de uma linha do tempo, a definicdo da metodologia e a selecéo de
casos de estudo.



Numa terceira fase, a fase explicativa,
realizou-se o Estudo Preévio, garantindo a ava-
liacdo e a concertagc&o dos trabalhos individuais
em fungdo da estratégia de intervengdo e do
programa base anteriormente produzidos. Nes-
ta fase, houve também conversas com os varios
coorientadores do grupo, de modo a esclarecer
os varios temas da turma (Figura 6).

Ao longo destas fases, houve varios mo-
mentos de avaliagdo, com juris convidados (Fi-
gura 7), alguns deles com papel decisivo no ter-
ritorio do Barreiro.
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ESTRUTURA DA FUNDAMENTAGCAO TEORICA

A estrutura do presente trabalho é realizada em 4 capitulos:

O capitulo 1 corresponde ao enquadramento dos conceitos
que suportam o projeto, nomeadamente os conceitos de Place-
making, Urbanismo Tatico e Acupuntura Urbana para atingir a re-
generagao urbana da area em estudo.

O capitulo 2 corresponde ao capitulo do ensaio metodolo-
gico, onde sdo abordados varios casos de estudo que servem de
base ao desenvolvimento do projeto final de arquitetura (PFA) e
onde é apresentado o processo participativo realizado junto de al-
guns habitantes do Barreiro Velho.

No capitulo 3 surge a analise do local em estudo, apresen-
tando-se a sua caracterizacdo e os problemas associados. E apre-
sentado o projeto realizado em grupo - o estudo prévio do projeto,
que engloba o edificado e o espago publico do local - e o projeto
individual, centralizado no espaco publico.

Por ultimo, o capitulo 4 apresenta as consideragdes finais,
fundamentadas no trabalho realizado ao longo dos capitulos ante-
riores.
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CAPITULO 01

Da regeneracao urbana a construcao de
bons lugares

“(...) @ necessidade de se criarem momentos de
experimentacao de praticas e de encontro de
saberes, dos empiricos aos cientificos, eventu-
almente com algum risco, e de se estudarem os
seus resultados para posterior melhoria e repli-
cacao noutros contextos.”

José Carlos Mota, Construir comunidade in Jornal Publico, 2019



01.1 Lugares do quotidiano e interveng¢oes temporarias

para a regeneracdo urbana

“0 espacgo publico deve ser considerado fun-
dador da cidade (poder-se-a dizer em todas
as épocas e em todos os regimes); no fundo,
o espacgo publico é a cidade.”

Francesco Indovina, 2002, p.119

“A questao de que tipo de cidade queremos
nao pode ser divorciada do tipo de lagos so-
ciais, relagao com a natureza, estilos de vida,
tecnologias e valores estéticos desejamos. O
direito a cidade esta muito longe da liberdade
individual de acesso a recursos urbanos: é
o direito de mudar a nés mesmos pela mu-
dancga da cidade. Além disso, é um direito co-
mum antes de individual ja que esta transfor-
macao depende inevitavelmente do exercicio
de um poder coletivo de moldar o processo
de urbanizagao. A liberdade de construir e re-
construir a cidade e a n6s mesmos é, como
procuro argumentar, um dos mais preciosos
e negligenciados direitos humanos.”

David Harvey, 2012, p. 74

Quando se fala em cidade, fala-se, inevi-
tavelmente, em espago publico, um lugar onde
se realiza a vida urbana, a relagdo entre pes-
soas, atividades e edificios'™ (Barbosa, 2014).
Trata-se de um importante elemento para a
identificacdo', memoaria e identidade da cidade,
conotando os lugares através de simbolos (Indo-
vina, 2002). Como lugar de socializagédo'?, pode
ser usado como ferramenta de expresséao social
e transformacéo politica, através de protestos e
manifestacdes de forma a obter novas e melho-
res oportunidades na cidade (Harrouk, 2020).

°“Falar em cidade é, indissociavelmente
falar em Espacgo Publico, porque o Espa-
¢o Publico é das pessoas, daqueles que
o frequentam e portanto, é nas pracas e
ruas da cidade que se estabelece, mate-
rializa e expressa a relagéo entre os seus
cidadaos e a cidade.” — in Espacgo Publi-
co Urbano, em constante transformacao.
Um estudo sobre os discursos tedricos e
a pratica do espago publico contempo-
réaneo. Maria L. T. M. Barbosa, 2014, pp.
13-14

" %(...) — representa a condi¢do para que
se possa realizar a vida urbana, trata-se
de uma espécie de “condicao geral’ para a
existéncia propria da cidade. (...) — cons-
titui um factor importante de identificacao
(e também de identidade), isto €&, conota
os lugares, da-lhes forma representativa,
assumindo muitas vezes a conotagao de
um “simbolo” (as pragas famosas de mui-
tas cidades).” — in O Espago Publico: To-
picos sobre a sua Mudanga. Francesco
Indovina, 2002, p.119

12 “Espagos publicos sao lugares de pro-
testos e manifestagbes — poderosas fer-
ramentas de expressao social e transfor-
macgao politica.” — in Espacos publicos:
lugares de protesto, manifestagéo e en-
gajamento social. Christele Harrouk, 2020
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13%(...) atividades transitérias que povoam
o espaco cotidiano lhe ddo novos signifi-
cados através dos individuos ou grupos
que dele se apropriam, e que, por néo
terem horarios fixos, produzem seus pro-
prios ciclos, aparecendo, desaparecendo
e reaparecendo em funcéo do ritmo da
vida cotidiana.” — in Intervengbes tempo-
rarias e marcas permanentes na cidade
contemporénea. Adriana Sansao Fontes,
2012, p.32

4%(...) os consumidores produzem por
suas praticas significantes alguma coi-
sa que poderia ter a figura das “linhas
de erre” desenhadas pelos jovens autis-
tas de F. Deligny. (...) as suas trajetorias
formam frases imprevisiveis, “trilhas” em
partes ilegiveis. (...) elas desenham as
astucias de interesses outros e de dese-
jos que nao sao nem determinados nem
captados pelos sistemas onde se desen-

volvem.” — in A Invengdo do cotidiano.
Artes de Fazer. Michel de Certeau, 1998,
p.45

16

Margaret Crawford, John Chase e John
Kaliski (1999), através dos estudos de Henri Le-
febvre (2011), Guy Debord (1967) e Michel de
Certeau (1998), definem o conceito Everyday
Urbanism. Este retrata a cidade como espacgo
de experiéncias partilhadas entre a populagao
nas suas rotinas, como trabalhar, estudar ou an-
dar pelas ruas da cidade, ou seja, “(...) as di-
versas atividades ou “atitudes perante a cidade,
que celebram a riqueza e vitalidade do dia a dia,
aproveitando as potencialidades existentes, e in-
tensificando e encorajando o uso dos espacos
de forma alternativa e empirica” (Fontes, 2012,
p.32). Os espacos sao chamados de Everyday
Space, uma zona de transi¢cdo e possibilidade
espacial com potencial para novos arranjos so-
ciais e formas de imaginacao, entre “(...) esferas
residencial, institucional e profissional, (...), teci-
do conector que mantém unida a vida diaria. (...)
passivel de apropriagdo e transformacao pelos
usuarios de forma a melhor acomodar as neces-
sidades da vida cotidiana” (Fontes, 2012, p.32),
diferente dos espacos planeados da cidade, que
muitas vezes n&o sao totalmente utilizados.

O espaco publico é constituido pela for-
ma como as pessoas se apropriam dele e resul-
tam em atividades que funcionam segundo um
ciclo ritmico da vida quotidiana'™. Estes ciclos
exprimem os desejos e interesses de todos, em
diferentes partes do dia, que surgem de forma
espontanea e, por isso, tém de ser examinados
coletivamente para um melhor desenho do es-
paco urbano™. Para Crawford (1999), o seu de-
senho parte da compreensao e da aceitagao da
vida que decorre no sitio, em oposi¢cao ao de-
senho de profissionais, baseados em principios
abstratos, que nada tem a ver com a realidade
humana do local. Na perspetiva de Gehl (2011),



a vida quotidiana, as situagbes comuns e 0s es-
pacos onde a vida € vivida diariamente, sdo o
ponto de partida para o esforco e atengao para
a intervencao no espaco publico®. Os cidadaos
sao o elemento principal da cidade, dando-lhe a
componente subjetiva, derivada do seu uso quo-
tidiano. E no espaco publico que se desenvolve
a vida, promovendo a sua interagao independen-
temente da idade, género ou condigao social, e
permite a conexao com os lugares (Figura 8).

De acordo com Adriana Sansao Fontes
(2012, p.32), a presente sociedade vive um “(...)
periodo que se reveste de caracteristicas de
transitoriedade, em varias esferas das relacoes
sociais e econémicas (...). Essa mudanga tem
rebatimentos no urbanismo, cuja dinamica, na
contemporaneidade, se confronta com o ritmo
do urbanismo tradicional e moderno, menos ace-
lerado e mais estavel. (...), no momento atual, a
flexibilidade e a indiferenca é que caracterizam
as relagdes sociais urbanas, marcadas pelo cur-
to prazo, pela falta de compromisso mutuo ad-
vinda desse stress da rapidez, e pelas relagcbes
superficiais entre individuos.”

15%(...) it is a prime concept that every-

day life, ordinary situations, and spaces
in which daily life is lived must form the
center of attention and effort.” — in Life Be-
tween Buildings, de Jan Gehl, 2011, p.51

Figura 8: Projetos que valorizam a vitali-
dade das cidades

Fonte: https://medium.com/sidewalk-talk/
street-design-principles-fe35106e0f92
(consultado em 18/10/2021)
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As mudancas das condi¢cdes na sociedade urbana sao ex-
pressas mais claramente nas mudancas dos padrdoes de uso do
espaco. O espaco publico negligenciado sofre criticas e séo rei-
vindicadas melhores condi¢cdes para pedestres e bicicletas, para
criangas e idosos, e melhores estruturas, em geral, para fungdes
sociais e recreativas, através de protestos populares. Estes protes-
tos sdo realizados com arquitetos e planeadores, com o objetivo
de reavivar a cidade com planos cuidadosos de espacos publicos
(Gehl, 2011), de forma a recuperar virtudes urbanas como a socia-
bilidade e a subjetividade (Fontes, 2012, p.32).

Regenerar a cidade é ativar a vida urbana através da re-
cuperacgao do valor humano. As intervengdes temporarias no es-
paco publico sdo uma forma de transformar a cidade, ao alterar a
ordem estabelecida. Para Fontes (2012, p.36), “(...) a intervencéao
temporaria € a que se move no ambito do transitorio, do pequeno,
das relagdes sociais, que envolve a participagao, acao, interacao
e subversao, e € motivada por situacdes existentes e particulares,
em contraposi¢cao ao projeto estandardizado, caro, permanente e
de grande escala.” Estas intervengdes ocorrem gradualmente e,
a longo prazo, promovem melhorias no ambiente urbano e geram
marcas permanentes, com o potencial de salvar os lugares onde
sao realizadas, principalmente espacos expectantes da cidade.
Em conversa com Farias (ver Anexo A), ha usos quotidianos que
se fazem na cidade como se fossem a continuacido da habitagao,
que nao sao bem vistos pela sociedade.

Em Portugal, a sociedade espera que o governo responda
e aja em prol da melhoria do espago urbano,um pensamento top-
-down responsavel pelas mudancas na cidade. O ponto de partida
para mudar esse pensamento sao dinadmicas de sensibilizacido e
reflexao para a dimensao do comum, a ideia de que sao as pesso-
as que constroem cidade através do seu uso quotidiano (Guerra,
2012; Stavrides, 2021).



Uma agao tatica que se associa a observagao, interacao
com o real e o testar ideias e novas possibilidades. Estas, possi-
bilitam descobrir novas leituras do existente e, mesmo que seja
uma intervengao de um dia, esta pode desencadear novos com-
portamentos. Neste sentido, o poder publico pode ser influencia-
do a pensar em novas politicas publicas. Para tal, precisamos de,
segundo Tiago Mota Saraiva (2020), “criar espagos que nos deem
confianga para inventar novas formas de produzir politicas publi-
cas”. Trata-se de uma governagao de proximidade (Schmidt et al,
2014).

Tais acdes, permitem reivindicar justica urbana para as zo-
nas com problemas estruturais, sejam sociais ou econdmicos. Esta
reside em reivindicar o direito de continuarem a viver na cidade, ou
seja, “ter direito ao lugar é ter a possibilidade de vier no lugar e de
viver o lugar” (Coentrao, 2021). A cidade enquanto laboratério de
democracia (Arriaga et al, 2019) "combina a urgéncia de manter a
funcionar a infraestrutura que suporta a vida quotidiana com uma
escala em que as decisdes podem ser rapidamente implementa-
das — e os seus efeitos observados pelos cidadaos”. Ao intervir
de forma tatica, contribui-se para a melhoria do que Gehl (2011)
chama de “espaco de transi¢ao” — a rua, o passeio, a fachada — e,
consequentemente, das condi¢des dos edificios envolventes, con-
tribuindo para a justi¢ca urbana da cidade.
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01.2 Placemaking para a construcao de lugares

Construir cidade é um processo organico.

“(...) o placemaking demonstra que a criagado de lugares vai
muito além da sua concepc¢ao fisica, envolvendo parametros
como sociabilidade, usos, atividades, acessos, conexoes,
conforto e imagem de forma a criar vinculos entre as pessoas
e o que entao sera entendido como lugar”.

Susanna Moreira, 2021

“Placemaking inspires people to collectively reimagine and
reinvent public spaces as the heart of every community. Stren-
gthening the connection between people and the places they
share, placemaking refers to a collaborative process by which
we can shape our public realm in order to maximize shared
value. More than just promoting better urban design, place-
making facilitates creative patterns of use, paying particular
attention to the physical, cultural, and social identities that de-
fine a place and support its ongoing evolution”.

Project for Public Spaces, 2016

Construir cidades inclusivas, saudaveis, funcionais e produ-
tivas é, talvez, o maior desafio da humanidade e parte da solugao
reside nos espagos urbanos como alavanca para a regeneragao
economica, social e ambiental. Estes sao vitais para as cidades
de sucesso: ajudam a construir 0 senso de comunidade, identida-
de civica e cultural, e facilitam o capital social, o desenvolvimento
econdmico e a revitalizagao da comunidade. Os espagos publicos
subvalorizados, se reivindicados e desenvolvidos, podem ajudar
a enriquecer comunidades e, ao fortalecer o tecido social, surgem
oportunidades econdémicas e o impulsionamento do bem-estar dos
cidadaos (PPS, 2012).



O conceito Placemaking surge em 1960,
com Jane Jacobs e William H. Whyte'é, ao intro-
duzirem novas ideias sobre a projecédo da cida-
de para as pessoas. Em 1975, Fred Kent e Ka-
thy Madden formam o Project for Public Spaces
(PPS), projeto que procura provar a importancia
do espaco publico e que utiliza o conceito para
descrever a sua abordagem. Trata-se de uma
agao bottom-up que capacita e envolve as pes-
soas para reimaginarem e reinventarem os es-
pacos de vazios de proximidade coletivamente,
em parceria com varios orgaos publicos e priva-
dos, associagdes locais e outros grupos civicos,
que permite melhorar as comunidades ao pro-
mover espagos de qualidade. Esta metodologia
€ crucial e muito valorizada para os que se sen-
tem ligados ao local onde ¢é aplicada, e mostra o
poder da visdo coletiva na transformacéao do es-
paco publico da vida quotidiana. O planeamento
das cidades nao € apenas uma questao para ar-
quitetos, urbanistas ou politicos, que se baseiam
apenas no seu conhecimento profissional e na
observagao do local, mas também ¢é para os ci-
dadaos que o vivem e experienciam diariamente.
A abordagem reconhece ‘the community is the
expert” (PPS, 2012, p.4). Todos tém direito a ci-
dade e isso é cada vez mais reconhecido como
um direito humano fundamental (PPS, 2012).

O espacgo publico é o local ideal para olhar as
questdes locais e globais das cidades, gerando
impacto em varias areas (Figura 9).

'® “Their work focuses on the social
and cultural importance of lively nei-
ghborhoods and inviting public spaces:
Jacobs encouraged everyday citizens
to take ownership of streets through the
now-famous idea of “eyes on the street,”
while Holly Whyte outlined key elements
for creating vibrant social life in public
spaces.” in What is Placemaking? PPS,
2007

Figura 9: Areas onde o Placemaking
gera impacto
Fonte: PPS, 2016
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Neste sentido, o PPS desenvolveu o conceito The Power of
10 (Figura 10), no qual os bons espacgos publicos apresentem, pelo
menos, dez motivos para as pessoas permanecerem. Caso contra-
rio, 0s espagos sem pessoas acabam por se transformar em locais
de passagem, onde a percegao de segurancga € pouca (PPS, 2016).

S F e /
25 3 A > | el e _—» Place
FOE e // ' 217 Ay " 10+ THINGS TO DO,
T - ey ; /" LAYERED TO CREATE SYNERGY
i [ HueH /
== o ) .
City/Region » Destination —— Figura 10: Power of 10+
10+ MAJOR DESTINATIONS 10+ PLACES IN EACH

Fonte: PPS, 2016

O PPS determina varios atributos chave, interligados entre
si, para a criacao de bons espacgos publicos, em funcdo da vida
quotidiana (Figura 11). Como espagos de trocas, convivéncias e
encontros, sio vitais para o bem-estar da cidade. Ao haver estimu-
lo do nivel de atividade, as pessoas tendem a usa-los mais tempo,
tornando-os num lugar unico (ver Anexo B). Os termos estratégia
e tatica assumem um papel fundamental para os arquitetos que
pretendem desenhar propostas para o espago publico das cidades
contemporaneas.
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Figura 11: Diagrama What makes a great space
Fonte: PPS, 2016

O espaco:

- Tem que estar bem conectado e ter boas ligagdes com a sua envolvente, tanto fisicas como
visuais. Deve ser facil de chegar (automovel, transportes publicos, bicicleta ou a pé), entrar (deve ser
apelativo) e andar (o espacgo pedonal deve ser priorizado).

- Deve ser confortavel e ter uma boa imagem para que assim ocorram atividades e interagbes
entre pessoas, sendo percetivel a segurancga, a limpeza e disponibilidades de estar ou sentar.

- Deve ter varias atividades, de modo a atrair pessoas para nelas participarem e para que haja
motivos para regressarem. A estimulacéo do nivel de atividade, principalmente a atividade social, é im-
portante para que as pessoas usem o espago publico durante mais tempo, tornando-o num lugar unico.

- Deve ter um conjunto de caracteristicas que facilitem o encontro de pessoas, o seu cumpri-
mento ou até o falar com estranhos. Quando isso acontece, a tendéncia € um lugar mais forte, em que
a comunidade toda se relaciona. Aqui a diversidade e o aceitar o outro sdo caracteristicas muito impor-
tantes.
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01.3 Estratégia vs. Tatica

Os espagos urbanos desenhados segundo uma estratégia
top-down, sado desenvolvidos num grande plano para serem repro-
duzidos e alcangarem objetivos sociais, ambientais e econémicos
que implica na maioria das vezes ignorar a diversidade existente
no local. Segundo Michel de Certeau (1998, p.99) a estratégia &
“(...) um lugar suscetivel de ser circunscrito como algo proprio e
ser a base de onde se podem gerir as relagdes com uma exteriori-
dade de alvos ou ameagas (...)".

No Everyday Urbanism (1999), a harmonizacéo e a intera-
céo de significados exercem influéncia mutua entre uma linguagem
ou estilo referente a algo em comum. Dialogar no desenho da ci-
dade desafia os conceitos para os quais os profissionais trabalham
e serve como ponto de partida para a sua mudanca. O arquiteto
ou urbanista, com a interagdo com o cidadao, aproxima-se deste,
ficando a conhecer o local para o qual esta a desenhar, permitindo
que o projeto se insira eficazmente, respondendo as necessidades
e desejos das pessoas. A este dialogo, Michel de Certeau (1998,
p.101) chama de tatica, “(...) a agao calculada que € determinada
pela auséncia de um proprio. (...) A tatica ndo tem por lugar senao
o do outro. E por isso deve jogar com o terreno que lhe € imposto
tal como organiza a lei de uma forga estranha. (...) Aproveita as
“ocasides” e delas depende (...)” aproveitando “(...) as falhas que
as conjunturas particulares vao abrindo na vigilancia do poder pro-
prietario. (...) a tatica é a arte do fraco”.

Neste sentido, as praticas na cidade devem, inevitavelmen-
te, originar mudangas sociais, através de preocupacgdes especifi-
cas, no tempo e lugar, que surgem da experiéncia de diferentes
pessoas e grupos na cidade, uma mudanga social na légica de
um sistema bottom-up, através de processos participativos, dando
significado ao espacgo urbano.



01.4 Urbanismo Tatico: intervencdes tempordrias e de

pequena escala na construcao de lugares

tac-ti-cal

adj: \tak-ti-kal\

1. of or relating to small-scale actions serving a larger purpose
2. adroit in planning or maneuvering to accomplish a purpose

The Street Plans Collaborative, 2012

“Ao reconhecer o fato de que as cidades sao o resultado do
coletivo, ha um grande potencial para mudangca na maneira
como elas sdo construidas atualmente. Mas para que a mu-
danca aconteg¢a, ha uma necessidade para os designers en-
tenderem a complexidade dos cenarios cultural e social que
eles encontram em seu trabalho, e para que as iniciativas co-
munitarias captem o potencial de designers treinados para
contribuir para condi¢ées de vida e ambientes mais adequa-
dos.”

Marcos L. Rosa, 2017, p.6

As respostas para as questdes da cidade devem ser flexi-
veis e intencionais para o local em estudo. Apés a compreensao
das necessidades e aspiracdes da comunidade em relacéo ao lo-
cal que habitam, é possivel criar uma visdo comum para o lugar.
A regeneragao urbana pode ser rapidamente testada através do
Urbanismo Tatico (2012) (Figura 12).

O Urbanismo Tatico é uma abordagem tatica difundida em
2010 pelos Taticistas, um grupo formado por Mike Lydon e Anthony
Garcia (2015), como resposta ao processo de construgao lento e
convencional da cidade contemporanea. Esta consiste na constru-
cao e ativacdo das

25



'7“Translated to cities, Tactical Urbanism
is an approach to neighborhood building
and activation using short-term, low-cost,
and scalable interventions and policies.
Tactical Urbanism is used by a range of
actors, including governments, business
and nonprofits, citizen groups, and indivi-
duals. It makes use of open and iterative
development processes, the efficient use
of resources, and the creative potencial
unleashed by social interaction.” — in Tac-
tical Urbanism: Short-term Action for Lon-
g-term Change. Mike Lydon e Anthony
Garcia, 2015, p.2

8 O Urbanismo Tatico esta inserido numa
l6gica de design de transicao, permitindo
ajudar comunidades com objetivos a cur-
to, médio e longo prazo para a resolugéo
de problemas, de forma a atingir sistemas
mais sustentaveis, justos e equitativos
para a sociedade.

cidades' através de intervencdes temporarias
de baixo custo e de baixa manuteng¢do, com o
uso eficiente dos recursos e o potencial da inte-
racao da populacéo (Lydon e Garcia, 2015).

O urbanismo tatico pode ser o in between
da tensao entre estratégia e tatica, criando um
ambiente melhor e mais funcional para todos os
que dele fazem parte. Ao mesmo tempo que a
transformacao imediata permite recuperar, rede-
senhar ou reprogramar o espago publico para os
cidadaos'®, é uma abordagem que possibilita a
testagem rapida e avaliagdo das melhores pra-
ticas, antes das mudancgas a longo prazo e per-
manentes, com o financiamento dos municipios
(Lydon e Garcia, 2015). (Figura 13)
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Figura 12: Livros chave do Urbanismo Tatico
Fonte: http://tacticalurbanismguide.com/ (consultado em 18/11/2021)
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Figura 13: Design de transicéo
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As acdes taticas ganham forga no contex-
to de crise em areas urbanas, conferindo novos
sentidos para os lugares, criando cidades mais
sustentaveis e seguras para as pessoas que per-
correm Os seus espacgos diariamente, e leva a
um pensamento mais consciente dos seus ha-
bitos pelas oportunidades de encontro e trocas.
Tal, aumenta o capital social, as oportunidades
economicas, o0 acesso a alimentagao, a seguran-
¢a e a vida em geral. Ao serem desenvolvidas
em macro escala, facilitam o desenvolvimento
eficiente dos edificios, ruas e parque e, em mi-
croescala, dentro da cidade, envolvem o comér-
cio, a politica, a recreacao e a arte (Figura 14).

Figura 14: Times Square — antes e depois das intervengdes de Urbanismo Tatico
Fonte: https://wribrasil.org.br/pt/blog/2018/09/0-poder-de-transformacao-do-urbanismo-tatico (consul-

tado em 17/10/2021)

Times Square forma-se no cruzamento de duas grandes avenidas de Nova lorque, muito mo-
vimentadas. A primeira agao de Urbanismo Tatico foi a colocacao de simples cadeiras de praia durante
trés dias no espago, formando uma praga efémera. Com o dialogo entre varios atores, principalmente
a comunidade, comegaram-se a produzir instalagdes temporarias e pinturas.

O processo demorou 5 anos até que fossem feitas todas as avaliagdes necessarias para a
viabilizagédo do projeto, a sua concretizagéo e a sua conclusao.

Hoje em dia, o cruzamento cheio de automdveis € uma praga segura e somente pedonal e é
dos projetos com mais sucesso do Urbanismo Tatico. Depois do sucesso deste projeto, mais ruas e
avenidas foram regeneradas, ganhando-se novos espagos publicos.
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Uma das variantes desta abordagem ta-
tica € a Acupuntura Urbana (Lerner, 2003) (Fi-
guras 15 e 16). Tal como a acupunctura médica,
Manuel Sola-Morales afirma que a localizagdo do
ponto sensivel é o primeiro passo no tratamen-
to estratégico da pele urbana. Para identificar o
ponto sensivel, “a pele da cidade tem de ser ob-
servada com a atengao de um detective que exa-
mina as mais infimas pistas que nela se enrugam
e a sua aparente falta de ligagcao” (Sola-Morales,
2008, p.11). S6 apos esta profunda escrutinagao
€ que a intervengao pode ser concebida conside-
rando, acrescentando, removendo, modificando
ou reestruturando as coisas. A surpresa e a intui-
¢ao sao tao importantes no projeto urbano como
a coeréncia e a compreensao.

e el v JAIME LERNER
Figuras 15 e 16: Acupuntura Urbana, Jaime
Lerner
Fonte: https://www.innovadoresdeamerica.
org/arg-jaime (consultado em 18/11/2021) Segundo Lerner, a acupuntura urbana é

uma tatica de design que promove a requalifica-
¢ao urbana em nivel local, apoiando a ideia de
qgue as intervencdes no espacgo publico nao pre-
cisam ser amplas e caras para produzirem um
impacto transformador. Sao Iniciativas focadas
e direcionadas para a regenerar espagos negli-
genciados nas cidades, através da implantagéo
de intervengdes urbanas incrementais que per-
mitem consolidar a infraestrutura social de um
bairro (Cutieru, 2020) (Figura 17 e 18).
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As atividades sociais tendem a ocorrer e tornam
os lugares acessiveis e confortaveis, gerando
boas imagens e memdrias do territério, deixan-
do-lhe marcas duradouras e permanentes (Fon-
tes, 2012).

A rede promove o funcionamento da ci-
dade contemporanea, fundamentado nas dina-
micas do espacgo e no quotidiano do cidadao ou
comunidade.

Figura 17 e 18: Acupuntura Urbana: requalifi-
cando espacos publicos por meio de interven-
¢oes locais

Fonte: https://www.archdaily.com.br/
br/948851/acupuntura-urbana-requalifican-
do-espacos-publicos-por-meio-de-interven-
coes-locais (consultado em  18/11/2021)
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CAPITULO 02

Ensaio Metodolégico

“[...] estudo do problema-humano-que-carece-
-de-arquitectura [...] pela via do método (inte-
grado na analise, na composicdao e na critica)
objectivando assim as relagdes entre sociedade
e arquitectura, integrando na sintese da forma o
conhecimento disponivel sobre o homem para

quem se constroéi”.
Nuno Portas, 1963, p.16



O ensaio metodoldgico esta estruturado em 3 subcapitulos:

No primeiro subcapitulo, apresentam-se 4 casos de estudo,
com o objetivo de contribuir para a metodologia do projeto final de
arquitetura, no Barreiro Velho. As diferentes metodologias anali-
sadas abrangem: (1) Regeneracédo urbana do bairro através da
acupuntura urbana — Bairro de Velluters, Valéncia (2010-2011); (2)
Placemaking através de intervengdes temporarias baseadas em
processos participativos — EI Campo de Cebada, Madrid (2010);
(3) Regeneracéo Urbana resiliente baseada em ciclos ecoldgicos
— R-Urban (2008); e (4) Agricultura Urbana como forma de rege-
neragao urbana — Passage 56 — Espacgo Cultural Ecoldgico, Paris,
Franca (2006). Desta forma, é possivel perceber como foram re-
alizados processos participativos para a regeneracao urbana e o
processo de desenho do espaco, tendo em conta os problemas e
as necessidades da populagao.

No segundo subcapitulo, apresenta-se o Bairro do Barreiro
Velho, a sua evolugao e os seus problemas e necessidades, iden-
tificando dois topicos principais que serdo trabalhados no capitulo
03: (1) Precariedade da habitagéo; e (2) Precariedade do espaco
publico.

No terceiro subcapitulo, apresenta-se o processo participa-
tivo realizado para a intervencao no Barreiro Velho. Aqui, foram
identificadas as dindamicas existentes no bairro, segundo a popula-
¢ao local, e surgiu uma estratégia fundamentada em atividades e
modulos essenciais para o bairro.
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“The growing awareness of the importance
of public space as a regulator of urban coha-
bitation has led some cities to look for new
ways of understanding its creation, design
and management according to what might be
called public space acupuncture strategies,
born from urban acupuncture strategies ex-
clusively to the sphere of public space”.

Helena Casanova e Jesus Hernandez, 2014, p. 10

O bairro El Pilar, mais conhecido como
Bairro de Velluters'™ é o centro histérico de Va-
Iéncia, Espanha, que foi, a partir de 1950 devido
a especulacao imobiliaria, abandonado pela po-
pulacédo.

Em 2010/2011, varias associagdes orga-
nizaram um concurso de ideias (Figuras 20 e 21)
para promover a regeneragao urbana do bairro,
através de intervengdes temporarias, principal-
mente nos vazios urbanos expectantes existen-
tes no bairro. A exploracao cidada foi o motor de
transformacao, com intervengdes paisagisticas,
artisticas ou outras, em conjunto com atores
publicos e privados. O objetivo era promover a
qualificacao do bairro, através da funcionalidade,
custo reduzido, baixa manutengao e impacto vi-
sual.
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%O bairro, segundo a populagdo, tinha
falta de instalagcbes, espagos de encon-
tro, playgrounds e areas verdes, € os pro-
blemas incidiam na prostituigdo, drogas
e sujidade nas ruas estreitas, escuras e
delineadas por edificios altos que davam
a sensagao de inseguranga e geravam
criminalidade.

Figura 20 e 21: Concurso de ideias “Ima-
gina Velluters” e exposigao no bairro
Fonte: https://www.sostre.org/ca/projec-
tes-2/item/26-imagina-velluters

http://velluters.blogspot.
com/2011/01/os-invitamos-que-visi-
teis-la-exposicion.html (consultado em
25/09/2021)
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Layer T: Interventions on the Walls
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Figura 22: Identificacdo dos vazios urba-
nos no bairro de Velluters

Figura 23: Niveis de intervengéo nos va-
zios urbanos

Figura 24: Combinagao dos niveis de in-
tervengao nos vazios urbanos

Fonte: Public Space Acupuncture: Strate-
gies and Interventions for Activating City
Life. Casanova e Hernandéz, 2014

Uma das propostas foi apresentada pelos
arquitetos Helena Casanova e José Hernandéz
(2014), focada e pensada no desenho da cidade,
para promover a sustentabilidade social. A es-
tratégia comecga pela identificacdo (Figura 22) e
reavaliagdo dos lotes vazios, reativando o poten-
cial funcional, social, ecoldgico e estético, com
uma distribuicdo equilibrada dos programas. A
solugdo assenta em trés niveis de intervencéo
(Figura 23), que se podem misturar consoante
as necessidades e desejos dos residentes do
bairro, criando um ecossistema (Figura 24), in-
cluindo programas participativos e uma agenda
de atividades variada, dependendo das caracte-
ristica de cada lote. A utilizacdo destes progra-
mas em varios lotes cria uma dinédmica ao longo
do bairro, no qual todos os espagos interagem
uns com os outros, formando redes de comuni-
cacao.

Os cidadaos envolvem-se na tomada de
decisédo e fazem a gestdo dos espacgos, contri-
buindo para a responsabilidade de os manter
limpos, cuidados, dindmicos e com boa imagem,
atraindo visitantes e atividades sociais. As op-
¢des tomadas seriam frequentemente avaliadas,
porque a cidade esta em constante mudanca.

Ao combinar programas através de pequenas
intervengdes em lotes vazios, estes constituem
uma rede de comunicagao, permitindo ativar o
bairro (Figuras 25, 26 e 27). A visédo alargada ,
permite estender o projeto para fora do limite
do bairro, promovendo a relagdo com a restante
cidade.



Figura 25, 26 e 27: Fotomontagens explicativas da combinacao dos niveis de intervencao nos vazios
urbanos e as atividades geradas

Fonte: Public Space Acupuncture: Strategies and Interventions for Activating City Life. Casanova e
Hernandéz, 2014



...1.....-|..-..

Figura 28: El Campo de Cebada ek
Fonte: https://it.foursquare.com/v/plaza-de-la-cebg_d_g@adcda-
37f964a520273c21e3 (consultado em 19/11/2021) i




“No “la Cebada” ha lugar para todos. Para os
proprios vizinhos do bairro e para os que cru-
zam a cidade inteira somente para desfrutar
de uma tarde na companhia de amigos aco-
modados nos mobiliarios projetados e fabri-
cados nas famosas oficinas que aqui acon-
tecem, entretidos vendo jogarem basquete
na quadra central, vendo um acontecimento
teatral das arquibancadas ou curtindo os po-
mares.”

El Campo de Cebada, 2013

“As Zuloark, the architects behind the project
say: “the only author of Campo de Cebada is
Campo de Cebada itself.”

Kolesnikov, 2013

Situado no bairro histérico La Latina, em
Madrid, este projeto nasce num vazio urbano,
gerado pela demolicdo do polidesportivo existen-
te.

O espaco foi reivindicado e transformado
pela agao conjunta de vizinhos, arquitetos, agen-
tes culturais, associacées de vizinhos e admi-
nistracdo, como alternativa as dindmicas espe-
culativas imobiliarias (Figura 29). Através da sua
persisténcia, esforco, compromisso de todos e
uma gestdo aberta e participativa, conseguiram
a cedéncia desse espacgo, até um novo projeto
de construgéo surgir.

Com pequenas intervencdes feitas pelo
grupo, foi criada uma praga compartilhada, que
se desenha a si propria (Figuras 30, 31 e 32). O
Campo de Cebada é um espacgo para se levar
amigos e visitas e todos sentem que aquele es-
paco é seu, pois todos o disfrutam e cuidam. E
um lugar para todos os que se cruzam na cidade,
constituindo-o como um espaco de referéncia e
de oportunidades sociais e econdémicas.

EL

Figura 29: Desenho esquemético da praca El Cam-
po de Cebada

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/01-136323/
el-campo-de-cebada-slash-la-ciudad-situada (con-
sultado em 25/09/2021)

Figuras 30, 31 e 32: Dindmicas existentes no espa-
¢o elaboradas pelos atores envolvidos na constru-
¢ao da praca

Fonte: https://www.archdaily.com.br/br/01-136323/

el-campo-de-cebada-slash-la-ciudad-situada (con-
sultado em 25/09/2021)




R-Urban

= ! ! = =] =l ol

_.ﬁ"___ hﬁ._____ _,.,: .‘.1..._. ._,.r ._______ .._._.W,._.. ﬁ.n .1. .ﬁlu. -.-n | .i.
= = ﬁ.q =i ) FEINCE




“R-Urban is one of the many small-s-
cale initiatives to have emerged in response
to the slow pace of governmental procedures
(...)was conceived as an open source strate-
gy enabling residents to play an active part
in changing the city while also changing their
ways of living in it. (...) This strategy creates a
network of citizen projects and grassroots or-
ganisations around a series of self-managed
collective facilities hosting economic and
cultural activities and everyday practices that
contribute to boosting resilience in an urban
context. (...) This leads to a more effective,
faster and more sustainable implementation,
and allows for greater participation of non-s-
pecialists in co-producing it. (...) R-Urban is
no direct application of theory, but tries to de-
velop an exploratory practice and a theoreti-
cal analysis, both of which constantly inform
one another”.

Constantin Petcou e Doina Petrescu, 2015, p.249-251

O projeto R-Urban, criado em 2008, pelo
gabinete de investigacao atelier d’architectu-
re autogérée (aaa)®, assenta numa estratégia
bottom-up para a regeneragao urbana resiliente
baseada em ciclos ecoldgicos (Figura 34). O en-
volvimento da populagao na transformacao dos
bairros, para enfrentar os desafios futuros, é fun-
damental para as iniciativas de pequena esca-
la?', como reacdo ao ritmo lento dos processos
governamentais europeus e a falta de consenso
em levar mais longe os desafios ambientais e
economicos futuros.

Ciclos ecologicos locais

ativam

- 7N

" Fluxos Materiais

Energia //
NS

Residuos
/ em campos chave de atuagéo \

Economia ‘ Agricultura Urbana

Alimentos Habilidades locais

Socioeconomia
Fluxos Imateriais —

\\ Cultura

Auto-construgdo

Habitagdo

Figura 34: Diagrama dos ciclos ecoldgicos onde o
projeto R-Urban se baseia para a regeneragao urba-
na resiliente

20 Disponivel em http://www.urbantactics.
org/ (consultado em 14/11/2021)

2! Disponivel em https://www.urbantac-
tics.org/projets/r-urban/ (consultado em
14/11/2021)
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Figura 35: Diagrama dos circuitos de produgéo e con-
sumo (Principio do bergo a bergo)

Fonte: http://www.urbantactics.org/projects/rurban/
rurban.html (consultado a 25/09/2021)

Figura 36: Diagrama dos curtos-circuitos em centros
urbanos, iniciados pelo projeto R-Urban

Fonte: https://r-urban-wick.net/ (consultado a
25/09/2021)

22 “To overcome the current crises (clima-
te, resources, economic, demographic),
we must, as philosopher Andre Gorz says,
‘produce what we consume and consume
what we produce™. Disponivel em http://r-
-urban.net/en/sample-page/ (consultado
em 14/11/2021)
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A resiliéncia urbana (aaa, s.d) é explora-
da através de uma rede de instalagdes geridas
pela populacéo local, de forma a criar comple-
mentaridade entre os varios campos de ativida-
de (Arqa, 2013).

O projeto pressupde o equilibrio entre a
produgao e o consumo por meio de fontes locais
sustentaveis??, que leva a transformacao da so-
ciedade para ser o produtor e consumidor. Deste
modo, as pessoas devem-se envolver por meio
de praticas colaborativas, apoiando-se em redes
locais e fomentando a economia e a sustentabili-
dade locais (Figura 35).

A estratégia do R-Urban visa uma mudan-
¢a em escala e a longo prazo, iniciando curtos-
-circuitos entre centros urbanos complementares
e desenvolvendo praticas resilientes em torno
da reciclagem e construgdo ecoldgica, agricul-
tura urbana e habitagdo cooperativa (Figura 36)
para criar novas dindmicas coletivas e formas de
“‘bens comuns” urbanos e, eventualmente, a con-
dugao a um movimento urbano civico.



Passage EG - Espaco Cultural Ecolégic_qf’-Fr_a ga




Figura 38: Reunides participativas no
lote — intercambio social

Figura 39: Construgéo do lote com mate-
riais reciclados

Figura 40: Agricultura Urbana — Espaco
Cultural Ecolégico

Fonte: https://www.publicspace.org/
works/-/project/f250-passage-56-cultu-
ral-and-ecological-space (consultado em
25/09/2021)

% Disponivel em https://www.urbantac-
tics.org/projets/passage56/ (consultado
em 25/09/2021)
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“Este espago € um exemplo da emergéncia
de novas formas de espago publico que nao
culminam na construcgao fisica de um objeto
projectado, mas que sao, pelo contrario de-
senvolvidos continuamente como producao
social, cultural e politica.”

Arga 91, 2011, p.76

O Passage 56% parte de uma parceria
entre varios atores — governo e organizagdes
locais, profissionais e populagdo — para a cria-
¢ao de um espaco de agricultura urbana gerido
coletivamente, num lote abandonado em Paris
(Arga, 2011). O espaco acolhe, também, varias
atividades, como reunides participativas (Figura
38), workshops ou jogos, e permite intercambios
comerciais e atividades voltadas para a gastro-
nomia e horticultura.

O projeto é um exemplo de regeneragéo
urbana de um espaco vazio da cidade, onde o
atelier aaa explora o potencial do uso do lote de
forma ativa e pensa em questdes sociais e lo-
cais. Ao longo do processo participativo susten-
tado e aberto para a regeneragao do lote, foram
feitas instalagcdes temporarias e acontecimentos
publicos permitindo a discussao e divulgacéo
das diferentes propostas por parte da populacéo,
tendo sempre o0 apoio de profissionais na consul-
ta e mediagao.



A economia circular, onde “Nada se cria,
nada se perde, tudo se transforma” (Amaral,
2020) assume-se como principio conceptual,
apostando na construgao de custo minimo e com
materiais reciclados recolhidos pelos moradores
(Figura 39). A agricultura urbana faz parte do sis-
tema, com a criacdo de um ecossistema ciclico,
onde tudo é reaproveitado (Figuras 40 e 41). O
espaco € autossuficiente: é capaz de produzir
quase toda a agua, através do reaproveitamento
das aguas da chuva, o fertilizante, com o apro-
veitamento dos residuos organicos, os alimen-
tos e a energia necessaria, atraves de painéis
fotovoltaicos instalados no espaco de entrada do
lote.
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Figura 41: Ecossistema Ciclico do Projeto Passage 56

Fonte: https://www.publicspace.org/works/-/project/f250-passage-56-cultural-and-ecological-space

(consultado em 25/09/2021)
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02.2 Bairro do Barreiro Velho, Barreiro

O Barreiro localiza-se na margem sul do
rio Tejo, na Peninsula de Setubal e pertence a
Area Metropolitana de Lisboa. E um concelho
pos-industrial com varios problemas urbanos
que necessitam de resolugdo, designadamente
a Zona Antiga do Barreiro, o “Barreiro Velho”,
qgue € o nucleo original da cidade (Figura 42) e o
objeto de estudo deste projeto.

Figura 42 : Segmento da Carta Topografica e Militar da Peninsula de Setubal, 1813/1816
Fonte: Instituto Geografico Portugués

O Barreiro Velho desenvolveu-se em dois periodos diferentes: o periodo medieval, com um tra-
¢ado urbano irregular, e o periodo pombalino, paralelo ao Rio Tejo devido a cultura piscatéria, com um
tracado urbano reticulado. Para além deste nucleo urbano, o territério a sul era composto por quintas
agricolas.

As ligagdes destas povoagdes com o territdrio realizavam-se por duas vias principais, ainda

visiveis nos dias de hoje: a Rua Direita de Palhais, atual Rua Marqués de Pombal, e a Estrada Real,
atual Rua Miguel Pais.
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1322
Inicio da fixacao de salinas e mari-
nhas (no atual Lavradio)

1376
Exploracao do barro e inicio da fixa-
cao das Quintas (Quinta do Barreiro)

1487

Formacao da Freguesia do Barreiro
por parte do rei D. Joaao Il e criacao
da Paroquia de Santa Cruz (Ermida
de Santa Cruz)

1492

1° registo da Praca de Santa Cruz,
onde se fixaram edificios religiosos
(Matriz e Capela da Misericordia)

1521
O Barreiro alcanca o estatuto de Vila
e, simultaneamente, de Concelho

1560
1° base documental sobre a xistén-
cia da Misericordia do Barreiro

1569
Construcao de um edificio préprio
para a Misericordia
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1629

Construcao, por parte dos pescado-
res, da antiga Ermida de Sdo Roque
e Atual Igreja de Nossa Senhora do
Rosario

1755
Terramoto e Tsunami que devastou
Lisboa e as outras margens do Rio
Tejo

1780

Modificacao da antiga Ermida de S.
Sebastido, por parte dos pescadores
da vila, apods o terramoto (hoje em
dia apenas esta presente o Portal
Manuelino)

1813/1816

Carta Topografica da Peninsula de
SetUbal (Instituto Geografico Portu-
gués). Representacao das primeiras
fixacOes de habitacbes no Barreiro

1854

Adjudicacdo a um grupo de indus-
trias da construcao do Caminho de
Ferro do Sul, entre o Barreiro e Ven-
das Novas e o ramal de Setubal

1861

Inauguracao da primitiva Estacao
de Caminho de Ferro e Abertura ao
publico do Troco do Caminho de
Ferro do Sul



1884

Inauguracao da Estacao do Cami-
nho de Ferro Sul e Sueste (Estacao
Ferro-Fluvial)

1898

Foram estabelecidas as atuais de-
limitagcdes do Barreiro, levando a
extincao dos antigos Concelhos
do Lavradio e Coina, incorporando
também a Freguesia de Palhais

1907
Aquisicao do lote de terreno desti-
nado a CUF por Alfredo da Silva

1953

Expansdo da construcao da cidade
do Barreiro devido ao desenvolvi-
mento da indUstria

Anos 70
Com as recessdes econdmicas e
crises petroliferas, a CUF colapsa

1977
A CUF da lugar a Quimigal EP

1989
Criacao da Quimiparque - Parques
Empresariais

2007

EMRAU - Equipa Multidisciplinar
para a Regeneracdo de Areas Urba-
nas. Projeto de delimitacao, areas
de Reabilitacdo Urbanas para o Bar-
reiro Antigo. Anexos 1, 2 e 3. Camara
Municipal do Barreiro

2009

Projeto Municipal para a Reabilita-
cdo de Areas Urbanas. ProUrb - Pro-
grama de Reabilitacao Urbana, Bar-
reiro Antigo

2011

EMRAU - Equipa Multidisciplinar
para a Regeneracdo de Areas Ur-
panas. Guia de Reabilitacdo Urbana
para o Barreiro Antigo. Camara Mu-
nicipal do Bareiro

HOJE
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24 %(...) area habitacional envelhecido e
em declinio, com graves deficiéncias a
nivel das condigdes de habitabilidade,
degradacéo fisica e segregacao social.”
— in Projeto de Delimitacdo da Area de
Reabilitagdo Urbana do Barreiro Antigo.
Camara Municipal do Barreiro, 2013, p.9

Nos anos 50, a construcao da linha ferro-
viaria Sul e Sueste fez a cidade desenvolver-se
para sul. Em conjunto com a ponte de ligagao
do Seixal e Lisboa, estavam reunidas as condi-
¢coes para a fixacdo da CUF — Companhia Uniao
Fabril, que promoveu a empregabilidade e atraiu
populagao.

Com o crescimento populacional na cida-
de e a expansao para sul nos anos 70, o nucleo
antigo, que detinha maior parte dos equipamen-
tos e atividades econdmicas da cidade, entra
num processo de declinio, degradagao e enve-
Ihecimento (Figuras 43 e 44), deixando de ser a
centralidade urbana?:.

Apesar de ser um local de patrimonio cul-
tural do concelho, o Barreiro Velho é associado a
uma imagem de “degradacao, pobreza e de fal-
ta de condicbes de vida, presentes e passadas,
que nao se deseja vivenciar ou retornar.” (CMB,
2013, p.12).

I

Figuras 43 e 44 : (a esquerda) Grafico representativo da variagao das idades da populacao do Barreiro
Velho, em percentagem, nos anos 2001, 2010 e 2019; (a direita) Grafico representativo do estado de
conservagéao dos edificios do Barreiro Velho, em percentagem, nos anos 1996, 2005, 2007 e atualmen-
te (classificados em Ruina, Razoavel, Mau Estado, Bom Estado)

48



Esta realidade e a observacao direta do
bairro permite identificar dois grandes proble-

mas do bairro Barreiro Velho: (1) a Precariedade
da habitagcao (Figura 45); e (2) a Precariedade
do espaco publico (Figura 46), associada a exis-
téncia de multiplos vazios urbanos.

Figura 45:; Precariedade da habitacao (a
esquerda)

Figura 46: Precariedade do espago pu-
blico (a direita)

02.2.1 Precariedade da habitacao

A construcao do edificado do Barreiro Ve-
Iho data, maioritariamente, entre 1919 e 1970.
Ao longo do tempo, alguns edificios foram aban-
donados, as formas de habitar foram-se alteran-
do e as necessidades de habitacdo atuais sao
diferentes. Grande parte da populagédo do bair-
ro sofre de caréncias econdmicas e pertence a
grupos sociais desprivilegiados, por isso, a sua
capacidade de melhorar as condi¢gdes de habi-
tabilidade séo escassas, chegando até a ocupa-
rem os edificios abandonados clandestinamente
(Figura 47). Todas estas condicionantes, levam
a uma imagem de decadéncia e degradacgéo do
bairro®.

Figura 47: Degradacao dos edificios de
habitacdo e consequente ocupacao cla-
destina

% Informacao estatistica disponivel em ht-
tps://www.pordata.pt/Municipios (consul-
tado em 20/11/2021)
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02.2.2 Precariedade do espaco publico

A precariedade do edificado gera repercussdes no espago
publico. Com o abandono dos edificios, estes tendem a tornar-se
ruinas (Figura 48), representando perigo para a populagao. A po-
litica vigente tem sido a sua demolicdo, dando origem a vazios ur-
banos, que se tornam pontos de acumulagao de lixo e de apropria-
¢des inadequadas (Figura 49) e contribuem para uma crescente
insegurancga no bairro.

Com a inclusdo de comunidades de diversas culturas no
bairro, surgem novos comportamentos sociais, que se refletem na
utilizagdo do espaco publico (Figura 50). Estes fatores tornam o
bairro marginalizado, isolado e sem atratividade, criando limites
com a sua envolvente.

As caracteristicas das ruas, travessas, pragas e largos do
Barreiro Velho ja ndo correspondem as necessidades e vivéncias
atuais, demonstrando falta de cuidado e manutengao (Figura 51).

O interior do Barreiro Velho necessita de uma especial aten-
¢ao. Por nao ter atividades sociais, somente as pessoas que la
vivem andam pelo bairro. Os espacgos de convivio e de encontro
mais utilizados pela populagdo encontram-se, maioritariamente, ao
longo da Avenida da Praia, estabelecendo, assim, um limite visivel
do nivel de decadéncia e degradacgao deste local.

Figura 48: Ruina de um Figura 49: Vazio urbano Figura 50: Novos com- Figura 51: Falta de cui-
edificio que tende em cair como ponto de acumula- portamentos sociais dado e manutencdo do
¢ao de lixo bairro
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02.3 Processo participativo para uma intervencao de

acupuntura urbana

Considerando o tema da regeneracéo urbana, com base em
processos participativos, € importante o envolvimento dos cidadaos
no planeamento e gestdo do espago urbano de forma a atingir a
sustentabilidade urbana. Neste sentido, foi realizado um processo
participativo, com a finalidade de construir uma estratégia e propos-
ta de intervencao, apresentadas no subcapitulo 03.2, com base em
atividades temporarias, de facil construgao e de baixo custo, para
ativar o bairro. Num momento anterior a sua realizagao, foi neces-
sario analisar e compreender a evolucéo do territério do Barreiro e,
mais concretamente, do Barreiro Velho, compreender as vivéncias
e dinamicas existentes deste bairro, através da sua observagao
direta (Figuras 52, 53, 54, 55, 56 e 57)., assim como da perspetiva
da sua populagéo, com a realizagao de algumas conversas infor-
mais exploratérias. Com base nestas conversas e observacgoes,
pensou-se em algumas atividades que poderiam existir no bairro,
assim como estratégias de urbanismo tatico e acupuntura urbana
que ajudassem a realizar essas atividades.

Todo o processo participativo foi realizado com vista a res-
ponder a algumas questdes, nomeadamente:

1. Numa légica de agricultura urbana e, tendo em conta que ja
existe uma horta no bairro, como € que esta se poderia desenvol-
ver ao longo de todo o Barreiro Velho?

2. Tendo em conta que existem muitos vazios urbanos, quais as
atividades que se poderiam realizar, para a ativagao do bairro?

3. Como seriam as ruas num futuro préximo, tendo em conta as
dindmicas existentes atualmente? O que poderiam ser se nao exis-
tissem automoéveis?

4. As pragas e largos existentes estdo um pouco ao abandono.
Como é que poderiam ser as novas dinamicas, para que estes
espacos fossem mais utilizados?
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Figuras 52, 53, 54, 55, 56 e 57: Vivéncias e dindmicas do espacgo publico do bairro



O processo participativo esta estruturado
em duas partes (ver Anexo C):

1. Na primeira parte, a populacéo envol-
vida teria de olhar para o bairro como um todo,
através de um ortofomapa, e conectar os espa-
¢os urbanos identificados para o projeto através
das atividades previamente pensadas e materia-
lizadas em pequenos circulos;

2. Na segunda parte, a populagao envol-
vida teria a oportunidade de manusear os modu-
los de mobiliario urbano materializados sob uma
planta de varios locais, percebendo assim as
suas ideias previamente definidas (a segunda
parte do processo participativo nao foi realizada,
devido ao tempo disponivel dos participantes).

02.3.1 Resultados

No dia 2 de outubro realizou-se o pro-
cesso participativo, com habitantes do Barreiro
Velho. Durante a tarde, a conversa foi essencial
para compreender de forma mais aprofundada
as dinamicas sociais e culturais do bairro.

O Barreiro Velho € um territério muito
querido pela sua populagao e, antigamente, as
dindmicas eram muito diferentes das atuais. As
ruas estavam repletas de pequenos comeércios
(Figura 58) e as pessoas viviam unidas em prol
do bom funcionamento do bairro. Nas pracas e
largos deste territorio havia sempre atividades
a decorrer (Figura 59), onde as associagoes ti-
nham um papel fundamental. Com a decadéncia
e degradacao sentida no bairro, que se reflete
nos vazios urbanos emergentes, surgiu a opor-
tunidade de se criar uma horta urbana (Figura
60), que perdura e da frutos até aos dias de hoje.

00:06:50:22

Figura 58: Ruas do Barreiro Velho, 1928
Fonte: Cinemateca Portuguesa — Museu
do Cinema. Disponivel em http://www.
cinemateca.pt/Cinemateca-Digital/Ficha.
aspx?obraid=7779&type=Video (consul-
tado em 20/11/2021)

00:16:57:17

Figura 59: Atividades das pragas do Bar-
reiro Velho, 1928

Fonte: Cinemateca Portuguesa — Museu
do Cinema. Disponivel em http://www.
cinemateca.pt/Cinemateca-Digital/Ficha.
aspx?obraid=7779&type=Video (consul-

tado em 20/11/2021)

Figura 60: Horta urbana comunitaria
existente no bairro
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Apods muita discussao sobre o bairro (Figuras 61, 62 e 63),
chegou-se a varias conclusdes:

- No Barreiro Velho, ha falta de bancos e mesas. Por esse motivo,
os varios locais abordados n&ao tém muita aderéncia e as pessoas
nao permanecem. Caso tivessem mobiliario urbano adequado, ha-
veria uma maior coesao social e a possibilidade de trocas;

- As ruas sem automoveis eram ideais, pois iriam oferecer espaco
para as pessoas;

- Ha falta de espagos para as bicicletas. Se houvesse esses es-
pacgos, mais pessoas iriam andar de bicicleta e a mobilidade seria
mais ecoldgica;

- Varios vazios urbanos oferecem espaco para novas hortas urba-
nas, o que significa uma melhor alimentagao no bairro;

- Com um bairro produtivo, através das hortas urbanas, ha a possi-
bilidade de realizar varios mercados bioldégicos nas varias pragas.
Aqui, a economia local iria aumentar, assim como com a abertura
das lojas vazias ao longo do bairro;

- O Barreiro Velho é muito artistico. Existe a possibilidade de ser
um centro de arte;

- Faltam atividades culturais e de lazer, onde as associagdes de-
vem ter um papel fundamental, como outrora;

- As associg¢des podem ser espagos de recurso, criando cooperati-
vas para a dinamizacao do bairro;

- Ha falta de atividades ludicas e pedagdgicas no bairro;

- As criangas também sao importantes. Devem ter espacos para
elas brincarem e as ruas devem ser seguras.



Figuras 61, 62 e 63: Processo Participativo realizado no Barreiro Velho
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Figura 64: Fotomontagem com imagens simbdlicas do Barreiro



CAPITULO 03

[Re] Ativa-te ao Barreiro

Neste capitulo, € apresentado o projeto final de arquitetura.
Este teve duas fases praticas: (1) a fase pratica de grupo e (2) a
fase pratica individual.

A fase pratica de grupo teve como objetivo identificar o pro-
grama base de intervencéo — no edificado e no espago publico — e,
posteriormente, realizar o estudo prévio, garantindo a concertagao
dos trabalhos individuais dos elementos do grupo.

A fase pratica individual apresenta o projeto final de arquite-
tura focado no espaco publico do territorio. Este teve como objetivo
pensar o problema da area de estudo através da mudanga das
dindmicas e vida quotidiana, através de intervengdes temporarias
de baixo custo e de facil construcao.
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03.1 [Re]Ativa-te ao Barreiro: Novos lugares, vivéncias
e dinamicas, um futuro para o Barreiro Velho

O projeto final de arquitetura passou pela identificacao da
precariedade do Barreiro Velho, em grupo, permitindo identificar a
estratégia de regeneracao urbana (Figura 66) que se divide em 9
pontos de ac&o no bairro, com o objetivo de [re] ativar a vida susten-
tavel do urbano comum (ver Anexo D):

1. Ativacao das ruas

2. Ativacgao das pracgas e largos

3. Ativacao dos vazios urbanos

4. Ativacao dos espacos verdes

5. Ativacao cultural

6. Redesenho da rede viaria, ciclavel e pedonal

7. Recuperagao dos edificios degradados

8. Melhoria das condi¢cbes da lavandaria e balneario publicos
9. Ativacao da Escola Conde Ferreira

A ativacao dos espacos identificados (Figura 67) (ruas, pra-
¢as, largos, vazios urbanos) passa por desenhar atividades tempo-
rarias e equipamentos adequados a cada lugar para a regeneragao
econdmica, social e ambiental do bairro e, assim, melhorar as con-
dicdes de habitabilidade do bairro.
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Figura 66: Diagrama de estratégia de projeto de grupo
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Através da Fabricacao Digital e a utiliza-
¢ao de sistemas modulares, € possivel criar mo6-
dulos de baixo custo e de facil construgao para
recuperar a habitabilidade dos edificios (habi-
tacdo e comércio) e, consequentemente, gerar
habitagdes de renda acessivel e com condi¢des
de habitalidade, e promover o comércio local.
Desta forma, as familias do bairro sao fortaleci-
das, potencia a atragao de futuros habitantes e
a economia local € aumentada.

Da mesma forma, ao ativar o espaco pu-
blico (ruas, pracas e largos, vazios urbanos e
espacos verdes) através de modulos de baixo
custo e facil construgcéo, a populagao é capaci-
tada a criar novas atividades no bairro de modo
a torna-lo novamente a centralidade de outrora.
Com a ativagao destes espacgos, a imagem do
- bairro € melhorada, promovendo novos fluxos
de pessoas e atividade social e econdémica (Fi-
guras 68 e 69).

Figuras 68 e 69: Fluxos pretendidos no bairro



Para que os objetivos anteriores sejam
conseguidos, a ativacdo da Escola Conde Fer-
reira € importante, ao servir como um espaco
de apoio a populagao e ao desenvolvimento de
equipamentos e atividades para a habitagao e
0 espago publico, segundo as necessidades,
através da criacdo de um laboratério de fabrica-
¢ao digital — o FabLab. Desta forma, é possivel
desenvolver um bairro saudavel e sustentavel,
com processos participativos para atingir a rege-
neragao urbana.
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Figura 70: Aplicacao digital Conecta-te a
cidade

[Re] ativar é o lema para a vida em comum, tornando cons-
ciente que a presenga do outro é fundamental para a tolerancia. A
arquitetura pode ser um meio de intermediagcéo entre as associa-
¢bes e as comunidades. A promogao da mistura de grupos de traba-
Iho voluntério e a populagao para solugdes para a melhoria do bair-
ro, através do FabLab e da Escola Conde Ferreira, constitui um kit
de ativagédo do Barreiro Velho. Com a insercao das tecnopoliticas,
através de uma aplicacgéao digital (Figura 70), € permitida a interagao
de pessoas, para a troca de conhecimentos na forma como montar
ou produzir kits, modulos criados para melhorar a qualidade do edi-
ficado e do espacgo publico, promovendo e organizando atividades

para utilizagao futura (Figura 71).
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Figura 71: Dindmicas do bairro através da ativagé_(')-do espago publico e da melhoria das condi-
¢Oes do edificado, com intervencgdes temporarias e de pequena escala
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03.2 Barreiro Velho: vida quotidiana e as dinamicas do

Bairro

Estabelecida a estratégia de intervencao na habitacdo e no
espaco publico, em grupo, optou-se por trabalhar o espago publi-
Co, as suas vivéncias e dinamicas.

A precariedade do espacgo publico do Barreiro Velho € noté-
ria. Neste sentido, o objetivo principal da proposta de arquitetura
individual € pensar o problema diagnosticado através da mudancga
das suas dinamicas e da vida quotidiana para resgatar os valores
humanos do local e a sua vitalidade urbana. O bairro constitui-se
um laboratério civico que “visa prototipar solugcdes para problemas
urbanos através da experimentagao orientada por mediadores,
num quadro de envolvimento de cidad&os e de atores locais, para
posterior replicagdo em resultado das aprendizagens” (labcivico-
santiago, 2019).

Os problemas do espaco publico do Barreiro Velho residem,
principalmente, na higiene urbana (os vazios urbanos no territério
geram pontos de acumulacéao de lixo), na degradacao do espago
urbano, em geral (as varias familias multiculturais que residem no
bairro geram ocupacoées diferentes do habitual do espacgo (ruas,
pracas e fachadas) e a permanéncia dos automoéveis impossibili-
tam a passagem das pessoas nos passeios), e na coesao social
(o nao entendimento da populacdo na forma de ocupacao do Es-
paco Publico gera conflitos)

A estratégia de intervengcao no espacgo publico do Barreiro
Velho visa, por um lado, uma transi¢ao ecoldgica para uma cidade
mais verde e conectada com a natureza, atraveés da agricultura ur-
bana, trazendo beneficios sustentaveis a nivel econémico e social
e, por outro lado, a dinamizacgao de varias atividades para a ativa-
¢ao do bairro, através de atividades temporarias (Figura 73).
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. Pracgas e Largos
. Vazios Urbanos

Ruas e Travessas

— L1JACA0 entre Pragas e Largos

O Placemaking (urbanismo tatico e a acupuntura urbana) é
o conceito que estrutura todo o projeto final de arquitetura individu-
al, através do desenho de solugdes temporarias para o espago ur-
bano do bairro com mdédulos de facil construgao (Figura 74). Com
a ocupacgao dos espagos publicos - ruas, travessas, pragas, largos
e vazios urbanos - € despertada a consciéncia das pessoas para o
estado do bairro.

A proposta de intervencgao, baseada nas respostas resultan-
tes do processo participativo realizado, pretende (1) tornar o bairro
pedonal e ciclavel, promovendo o uso de transportes publicos e a
mobilidade suave; (2) tornar o bairro sustentavel, através da agri-
cultura urbana, com a ocupagao de vazios urbanos com hortas
comunitarias, seguindo o exemplo da horta ja existente, a ocupa-
cao das ruas com canteiros em frente das fachadas dos edificios,
a construgao de hortas verticais nas fachadas e a recuperagao dos
canteiros nas varias travessas do bairro. Com estas dinémicas, o
bairro € capacitado a produzir e consumir alimentos mais sauda-
veis para as familias carenciadas do bairro e, com o excedente
de producédo, € possivel organizar mercados bioldgicos locais ao
longo do espago urbano, permitindo o aumento da economia local.
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Figura 73: Diagrama da estratégia de
Ligacao entre Vazios Urbanos projeto final de arquitetura
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Banco
O moédulo de banco permite o
sentar e o estar no Espago Pu-
blico.

Passo 1
Construir as laterais do banco.

Passo 2
Construir as laterais do banco.

Figura 74: Exemplo de modulos e sua
construgao

Banco de Trocas

O modulo de banco de trocas permite a
troca no Espaco Publico de coisas como
livros ou sementes.

Passo 1
Construir as laterais do banco.

Passo 2
Construir a parte de baixo do banco e
juntar as divisorias, feitas de uma placa
Unica de madeira.

Pa;o 3

Construir a parte de cima do banco e jun-
tar a estrutura ja construida.
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Com a agricultura urbana, € possivel, também, o aumento
da coesao social do bairro, através da troca de conhecimentos e
de produtos entre vizinhos, um dos objetivos do projeto; (3) tornar
o bairro atrativo pela sua imagem e pela atividade social que se
pode criar, através da ocupacéao das ruas, pragas e largos com mo-
biliario urbano que permite a sua ocupagao e permanéncia, crian-
do momentos de proximidade entre vizinhos e visitantes e da ocu-
pacao de vazios urbanos com atividades ludicas e pedagogicas
variadas, que permitem a mistura de pessoas e a atividade social
do bairro; e (4) tornar o bairro numa centralidade com varios espa-
¢os de recurso e oficina, abertos a todos, através da ativacédo da
Escola Conde Ferreira e as varias coletividades existentes (Figura
75).

Com base nestes objetivos, foram realizados varios exem-
plos de ocupacao e utilizagado dos espagos urbanos e dos mddulos
que se propdem para a realizagao das atividades (Figuras 76, 77,
78,79, 80, 81, 82, 83, 84 e 85).
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Figura 75: Perspetiva do projeto: novas vivéncias e dindmicas no Barreiro Velho
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Ativar a Agricultura
Urbana

Ativar o Lazer

Ha falta de atividades de lazer

no Jardim da Avenida da Praia.
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Figura 76: Perspetiva de exemplo de ocupacao e utilizacdo dos espacos urbanos e dos médulos e ]
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A Escola Conde Ferreira e as co-
letividades deviam ser espacos

de recursos para todos.
Sofia

Figura 78: Perspetiva de exemplo de ocupacéao e utilizacdo dos espacos urbanos e dos modulos

Ativar as colectividades
locais como espacos de

recurso

Ativar a permanéncia

e a vida quotidiana
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Fazem falta locais onde as
pessoas possam depositar o lixo.
Depois podiam vir os carros do lixo
a esses sitios.

Ativar a Agricultura
Urbana

Vanessa

Gostava que houvesse mais
hortas urbanas espalhadas
pelo bairro.

Anténio

_\

As ruas largas do Barreiro Velho
sao muito “secas”.
Faltam arvores.

José

—
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Figura 82: Perspetiva de exemplo de ocupacao e utilizagao dos espagos urbanos e dos modulos 0 3 6 9 12 15m
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Ativar a Agricultura
Urbana

Ativar a vida quotidiana

Figura 84: Perspetiva de exemplo de ocupacéao e utilizacdo dos espacos urbanos e dos modulos . N .
0 3 6 9 12 15m




wsL  cL

eyuliagl 21ual) eu

elousuewlad e o Jaze

| 0 JeAly

sieuoloipel]
sobor so o ouodsap o JeAly

SO|NPOW Sop © soueqin sodedss sop oedezi|in @ oedednoo ap ojdwexa ap eAnadsiad :Gg einbi4

1

eIUOS
‘ey oeu anbJiod

enJ eu oei1se oeu seossad sy

‘sellaped o sesaw ap elje) eH

OLd

’|e:>0| einyno e JE/\[].V%

e

T T

ojebuy
‘'s905I1sodxa
9p @ sleuoldipely sobol
ap sodedss a1 oplIuss zeH

’ 9ABNS spepI|iqow e JE/\[lV}

/

ElalSEIN
‘ojdwaxa Jod ‘se1s|2101q
Jo1ow eised Inbe onlis ey oeN
‘91ueliodwl o apepljigow v




7

 edigo

Figura 86: Guia de Urbanismo Tatico do
Barreiro Velho
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Figura 87: Aplicagéo digital Conecta-te a
cidade
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Esta proposta permite ainda definir um
Guia de Urbanismo Tatico para o Barreiro Ve-
Iho (Figura 86), para a populagao realizar de for-
ma auténoma o conjunto de modulos propostos
para ativar o bairro (ver Anexo E).

A aplicacao digital do bairro, desenvolvi-
da na estratégia de grupo, € uma das ferramen-
tas essenciais a execucao das atividades. Com
um campo de chat, esta permite a conexao das
pessoas para proporem e debaterem ideias de
mudancga, definindo uma estratégia de projeto
para a sua implementagao, de acordo com os
conceitos anteriormente definidos neste traba-
Iho: intervengdes temporarias, bottom-up e de
facil manutencao. Através da aplicacdo é pos-
sivel escolher o local a intervir, quais as ativi-
dades que estdo a decorrer, qual a atividade a
desenvolver e quais os elementos temporarios
a utilizar, que podem ser facilmente fabricados e
utilizados, segundo o guia disponibilizado (Figu-
ra 87).



Por fim, a reativagcéo do FabLab (Figura 88) como oficina co-
munitaria associado a um depésito de materiais, na Escola Conde
Ferreira, € outro instrumento de acdo no bairro. No laboratério, é
possivel fabricar as pegas necessarias para a montagem dos mo-
dulos no espacgo publico a baixo custo, como uma das formas de
manter a economia local. O depdsito de materiais serve, ao longo
do tempo, como forma de reciclagem. Todos os mdédulos tempora-
rios do bairro devem ser feitos com materiais reutilizados, de forma
a evitar o desperdicio e a producgao de lixo.

As pecas sao levadas para o local de intervengédo, com a
ajuda de carrinhos comunitarios, e sdo montadas e posicionadas,
promovendo uma nova dinamica no espaco (Figuras 89, 90 e 91).

No final, todas as atividades em espaco publico sdo ava-
liadas, podendo tornar-se em dinamicas permanentes no Barreiro
Velho.
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Figura 90: Perspetiva da proposta para a Praga Gago Coutinho e Sacadura Cabral 2 4 6
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta fundamentacéo tedrica permite reconhecer que a re-
lacdo entre a populacdo e o espago urbano € importante para o
desenvolvimento da cidade. Através do Placemaking (urbanismo
tatico e acupuntura urbana), é possivel estabelecer uma estratégia
de intervencado adequada ao local onde se insere. As intervencdes
temporarias e de baixo custo sdo uma forma de testagem de solu-
¢oes e ideias prévias ao desenvolvimento de grandes projetos de
planeamento, que permite a sua modificacao.

As intervengdes de Placemaking, quando bem-sucedidas,
sdo capazes de reativar o espago urbano, segundo topicos como
agricultura urbana, comeércio local e conforto na cidade, promo-
vendo o ambiente e sustentabilidade, a economia local e a coesao
social, para a sua regeneragao.

Em suma, estas intervengdes apenas sdo bem-sucedidas
com o elemento mais importante da cidade: as pessoas. Estas pre-
cisam de ser ouvidas pois, como conhecem melhor o local a inter-
vir, estdo aptas a pensar em solugdes e ideias com potencial para
a regeneragao urbana do seu bairro, evitando problemas futuros,
nomeadamente nos espacgos publicos.
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Lara Fernandes — Com o TUR, eu fiquei muito interessada nestas
questdes da participagao publica e das questdes de espago publi-
co. Realmente, quando eu e a minha colega Sofia, que também
participou no TUR e € do Barreiro, analisamos as varias zonas do
Barreiro, achamos que o nucleo histérico tinha muitos problemas
e que nos poderiamos resolvé-los, tanto a nivel de espacgo publico
como a nivel de habitagao.

[Comecei por apresentar a minha proposta prévia de funda-
mentacao tedrical

Interessei-me por esta frase de Jane Jacobs porque a cida-
de é capaz de providenciar qualquer coisa para toda a gente, mas
se for criada por essas mesmas pessoas.

O que nés [Lara e Sofia] nos deparamos no espago publi-
co [no Barreiro Velho] foi um Barreiro Velho como histéria, como
barreira, na populagdo e na atualidade. Como histéria porque o
Barreiro Velho € uma civilizagao primordial da cidade e tem eixos
muito importantes de ligagcdo com a cidade e tem uma riqueza de
patrimonio a nivel religioso, a nivel de edificios habitacionais, a ni-
vel de associagdes e, também, de azulejos, que sao muito presen-
tes no Barreiro Velho. O Barreiro Velho é, também, uma barreira,
nao so porque a degradacao dos espagos urbanos e habitagcoes
conferem uma barreira a passagem porque ha uma territorializa-
¢ao do espacgo pelas pessoas que la habitam, que sao de varias
culturas, por exemplo cigana. Agora também ha muitos brasileiros
e muitos cabo verdianos, que também ocupam o espacgo publico
de forma que outras pessoas nao achem normal. Entao gera, as-
sim, um pouco de sensagao de inseguranca.

Depois a Avenida da Praia estabelece uma barreira entre o
degradado e o reabilitado, porque temos o jardim todo reabilitado
e do outro lado temos a degradacéao dos edificios e do espaco pu-
blico e, num contexto mais alargado da cidade, o bairro historico
como um vazio urbano na cidade.

Depois, a questao do espago publico, como ja referi, como
complemento a habitagéo que nao é bem visto pelas outras pesso-
as, e a ocupacao dos becos e dos vazios urbanos que transmitem
essa territorializagdo e promovem uma sensacao de inseguranga,
fazendo com que este territério seja marginalizado.

Depois, temos as questdes do mau pavimento, de nao ha-
ver muitos espagos de permanéncia e espagos verdes, sendo 0



Barreiro Velho apenas um espago de passagem e, mesmo esse
espaco de passagem dentro do territdrio, ja € um pouco diminuido.
Eu fui Ia de manha com a minha colega para tirarmos fotografias e
para conhecermos melhor o espaco e, a partir das onze da manha,
nos tivemos que andar a sair e a entrar de novo nas ruas, porque
as pessoas ja vinham mais para a rua e nos tivemos essa sensa-
¢ao de inseguranca. Até tivemos duas pessoas que andaram a se-
guir-nos um pouco para ver o que é que nés andavamos la a fazer,
mas nem nos abordaram nem nada, entdo nds escapamo-nos.

Depois, € a tal perda das caracteristicas do bairro porque,
apesar de haver essa dimensao da vizinhanga entre essas pesso-
as, com o resto da cidade nao ha interligagao.

Depois, virei-me para estes trés conceitos, que eu achei
muito importantes para o espago urbano que € o Everyday Urba-
nism, o Placemaking e o Urbanismo Tatico e, um pouco do objetivo
desta entrevista é também perceber estes conceitos, a forma como
eu os posso utilizar para fazer a proposta do trabalho.

Andei a ler varias bibliografias, nomeadamente a sua dis-
sertacdo, que achei muito interessante. Achei muito interessante
o artigo da professora Alexandra “A vida quotidiana da regenera-
¢ao urbana” e, depois, andei a ver os varios casos de estudo que
ela enuncia e, também, outro artigo da professora sociologa Isabel
Guerra, que tem a ver com os modos de vida. Depois a minha
participacdo no TUR também foi super importante e, depois, andei
a pesquisar um pouco mais sobre os conceitos, sobre os projetos
que existem e que foram feitos.

Estes casos de estudo retirei-os do artigo da professora Ale-
xandra, que eu achei muito interessante na forma de como eles
mudaram a partir dos conceitos como o Placemaking ou urbanis-
mo tatico. [Eichbaumoper] Uma coisa que estava completamente
em degradagao, em desuso, era sO de passagem e, de repente,
com a introducédo de novas atividades, novos usos, as dinamicas
mudaram muito. Entdo isso chamou-me a ateng¢ao para estudar o
espaco publico e o que é que eu poderia fazer ali [no Barreiro Ve-
Iho] ou estudar para também dinamizar o territorio do Barreiro Ve-
Iho e para se interligar de novo com o resto da cidade do Barreiro.
Depois este em Franca [Passage 56] € engragado porque € uma
construgdo de uma horta urbana entre dois prédios. Como esse
lote ndo podia ser construido porque as janelas dos outros dois



prédios estavam virados para esse lote, entdo decidiram fazer uma
horta urbana em que, hoje em dia, ha la concertos, varias ativida-
des que promovem aquele sitio e, como vemos naquela primeira
fotografia, € um sitio muito movimentado e ha muita aderéncia.

Depois este, o Thinking Fadura, em Espanha, foi a reabili-
tacdo de um espaco verde. Aqui, este primeiro Dutchness County
Mall foi um concurso em que selecionavam varios espagos em de-
suso, varios centros comerciais e que com taticas urbanas, muda-
vam as dinamicas do espaco. Eu interessei-me bastante porque
eles pegaram no que as pessoas diziam, nos uUsos que as pessoas
ja faziam la na estrutura, porque estava devoluta, e eles aproveita-
ram isso e estudaram a estrutura do centro comercial em si, mas
também o estacionamento. E engracado estas dinAmicas que de-
pois correm muito bem.

Depois a Revitalizagao do Vale de Anhangabau, no Brasil,
em Sao Paulo, que, agora tenho que pesquisar mais sobre esse
porque ha uma polémica agora com uma nova revitalizagao, pelo
que ja me disseram.

Ana Carolina Carvalho Farias — Esse € um caso para vocé usar
com muito cuidado, enquanto estudo de caso, porque ele foi muito
criticado desde o inicio na verdade. E um projeto que tem uma
consultoria do escritério do Jan Gehl, e, enfim, desde o inicio que
foi muito criticado no Brasil e o resultado é desastroso, € horrivel.
Comparar a imagem do que era antes e, fosse como fosse, tinha
area verde, montes de arvores e tal. Agora é uma coisa arida com
uns pontos de geiser, é tenebroso.

Lara Fernandes — La esta, eu queria perceber mesmo o porqué
dessa polémica.

Ana Carolina Carvalho Farias — E a higienizacdo do espaco pu-
blico. E uma critica muito presente nos projetos do Jan Gehl. No
Brasil, a gente fala da abordagem do Placemaking consumista, de
transformar tudo em uma esplanada de cafezinho, que é uma coi-
sa que na Europa € cultural, as pessoas irem para uma esplanada
tomar um café, mas no Brasil ndo é tanto assim. No Brasil preci-
sa-se de sombra, de outras qualidades do espaco publico, para o
espaco publico e essa “europeizagao” do espago € muito criticada



porque desconsidera a populagao de rua que nos paises mais po-
bres € maior e mais presente e sao pessoas que precisam do es-
paco publico para viver. Tem varias coisas, mas € um projeto bom
para olhar porque deu errado, para ver essas criticas.

Lara Fernandes — Exato, € mais um caso de estudo em que posso
comparar depois com os casos bem-sucedidos e os casos nao tao
bem-sucedidos.

Depois, este foi uma plataforma, o Team Better Block, de
uma equipa de urbanistas que fazem varios projetos e também
queria perceber o que é que, com aqueles projetos, posso fazer.
Tenho aqui os meus objetivos de uma proposta teorica preliminar
que passa primeiro pela observacao da vida quotidiana e das di-
namicas do espacgo publico, ir para o sitio, anotar o que é que as
pessoas fazem, quais sdo os sentidos que eu vou apanhando ao
longo do espaco.

O nosso trabalho de grupo, o meu e da minha colega, tam-
bém passa por ter esta visao do territério em si e fazer um desenho
do espaco e, depois, também pegando na parte histérica e cultural
do Barreiro. Com esse desenho das possibilidades, de modo que
haja uma conexao com a fachada da habitagcéo e, também, com o
espaco publico, analisar os efeitos que essas propostas tém e, eu
prépria, também posso fazer varios desenhos pormenorizados de
varios espacos e analisar isso — 0 antes e o depois — e depois tirar
as conclusdes sobre o estudo feito.

Ana Carolina Carvalho Farias — Entao, pretendes desenhar pos-
sibilidades e executa-las também?

Lara Fernandes — Exato. Numa escala de grupo, € um desenho a
uma escala maior. Por exemplo, mudar os pavimentos, o que pode
passar a ser pedonal e retirar os carros, ter essa dinamica de gru-
po. Mas depois, no individual, a minha proposta teorica, tem que
fundamentar o projeto, ou seja, vou estudar essas possibilidades,
também podendo desenhar mais em pormenor, por exemplo, uma
praga, ou uma rua, tendo em conta também o trabalho que foi feito
em grupo.

Atualmente, com as novas tecnologias e, principalmente, as
redes sociais, vivemos numa sociedade de imagem e de consumo.



Onde os espacos nao forem bonitos, e que ndo tenham movimen-
to, atividades atrativas de usos diversificados, esses sitios séo
marginalizados pela restante sociedade por ndo corresponderem
aos minimos de estética e de atratividade que sao impostos hoje
em dia, na minha opiniao.

A apropriagao de espacos publicos por pessoas de varias
culturas, como por exemplo no Barreiro, onde as pessoas esten-
dem a roupa na rua, usam carrinhos de compras e deixam-nos
na rua cheios de lixo, € como uma continuagao da casa, ou por
pessoas sem abrigo que tornam estes espagos marginais e territo-
rializados. Estas apropriagdes nao sao vistas como normais pela
sociedade.

Nestes casos, quais sado as estratégias que podem ser fei-
tas para equilibrar tanto a compreensao destas apropriagdes do
espaco publico e também para os inserir na sociedade, melhoran-
do a atratividade destes locais? Como é que as politicas publicas
podem entrar nestas estratégias, promovendo a justica urbana
para todos?

Ana Carolina Carvalho Farias — Sao usos quotidianos que se
fazem na cidade como se ela fosse a nossa casa e que sao mal
vistos. Como mudamos isso para que seja mais valorizado? E uma
sensibilizagao para a ideia de que a cidade € de todos. Aqui em
Portugal, acho que vocés tém melhores respostas do governo do
que nos temos no Brasil. Nos temos uma atitude de reivindicagao
mais ativa. Vocés tém uma atitude de esperar que o governo res-
ponda e faga as coisas e isso leva a ou parte de uma compreensao
de que ha alguém responsavel pelo espaco publico que € o poder
publico. Espaco publico é da Camara, nao é do povo. Entédo, acho
que a primeira coisa € pensar em dinamicas que levem as pessoas
a refletirem sobre isso, fazer essa mudanga do publico comum, a
ideia de que o que é publico € meu também. Portanto ndo é mau
que o sem abrigo durma na calgada porque a calgada é dele tam-
bém. Estender a roupa pode “enfeiar’ a fachada, mas € um habito
que nao é mau. Aquele espacgo € daquela pessoa também. Entao,
acho que primeiro uma sensibilizagcdo e, nesse sentido, de trazer
essa dimensao do comum do espago publico e que faca as pesso-
as pensarem e a imaginarem que sim, que esses comportamentos
diarios € o que fazem a cidade ou a nossa ideia de cidade.



A forma como eu me desloco na cidade, se eu me desloco a pé ou
de carro, se eu coloco um vaso de plantas na minha janela ou néao,
isso muda a fachada do prédio e a relagdo que as pessoas de fora
tém com a fachada do meu prédio, da mesma forma que estender
a roupa ou nao. Entdo, acho que, primeiramente, € essa sensi-
bilizacdo para a dimensao do comum e para a ideia de que ndés
fazemos a cidade no nosso comportamento quotidiano na cidade.
E talvez brincar com essas coisas. Quando mudas a compreen-
sao dessas apropriagdes, e também para os inserir na sociedade,
ou seja, para fazer com que as pessoas adotem, pensem nesses
usos quotidianos como algo que elas podem fazer para melhorar a
cidade, inclusive. Entdo, acho que podias pensar em brincar com
essas coisas, pensar esses usos de forma curiosa, que chame a
atengcao das pessoas e que elas podem interagir e refletir sobre
isso e testar possibilidades. Por exemplo, um varal pode servir
para estender mensagens. O carrinho de compras que fica perdido
pode servir para as pessoas usarem para carregar coisas. Ja que
aquilo esta ali na calgada, pode ter alguém que queira redirecionar
para o supermercado e ele pode servir para as pessoas transpor-
tarem coisas de um sitio para o outro. Brincar com essas situagdes
que ja estdo na rua, que ja fazem parte do quotidiano, mas de
uma forma mal vista e explorar outras possibilidades delas. Talvez
puxando pelo lado divertido das coisas, € mais facil despertar a
curiosidade das pessoas.

Como as politicas publicas podem ajudar ai? E aquele dis-
curso de que essas experimentagdes, quando dao certo, séo facil-
mente adotadas pelo poder publico para as transformar em politi-
cas publicas. E um longo caminho, ndo existe uma receita porque
depende desses testes, depende da adesao que eles terdo das
pessoas e depende de darem certo, de chegarem a um resultado
que fagca mais sentido para mais pessoas, para a Camara olhar
para aquilo e pensar “Nés também podemos fazer isso.”. E aquela
historia que eu acho particularmente interessante no Urbanismo
Tatico e no Placemaking, que é testar possibilidades, porque po-
des pensar nessas novas, em apropriagdes dessas coisas que ja
estao no quotidiano, pensar em novas leituras para elas e pode ser
s6 uma brincadeira, pode ser uma coisa que dura um fim de sema-
na, uma acao que fazes la e até chama a atencéo das pessoas e
as pessoas até vao conversar sobre isso, mas esgota-se nisso, e



durante um fim de semana, vocé interferiu ali na vida das pessoas,
ja é alguma coisa, mas pode ser que isso desencadeie um novo
comportamento e ai, nesse sentido, é que podera sensibilizar o
poder publico para pensar em novas politicas publicas.

Agora promover a justica urbana, talvez ja seja uma terceira
pergunta. Como é que as politicas publicas pensadas a partir de
intervencgdes taticas podem contribuir para a justigca urbana? Ai vai
depender da orientacdo das politicas publicas. E uma coisa que é
sO para brincar ou € uma coisa que € para resolver mesmo proble-
mas? Para falar de justi¢ca urbana, estamos a falar de problemas
estruturais da cidade, da sociedade e de diferengas de bairros que
tém um tratamento e outros bairros que tém outro tratamento. Isso
ja é uma discussao de urbanismo tatico e de Placemaking, que no
fundo também nao tém muita diferenga entre uma coisa e outra,
mas tendem a acontecer, ou pelo menos tém maior adesao, maior
visibilidade em bairros mais centrais, em bairros que os problemas
também nao sdo assim tdo grandes, em bairros que tém uma po-
pulacdo mais cool, mais mente aberta para essas coisas, e ai
legal e divertido, mas os outros bairros que tém problemas mais
importantes, que tém uma paisagem mais feia, mais dificil de tra-
balhar e uma populagao desprivilegiada socialmente, economica-
mente, desprivilegiada em termos de acesso a educagao, nesses
bairros essas ag¢des nao tém chegado muito, entao se for para falar
em justica urbana tens que pensar primeiro onde estas na cidade,
que problema é esse que estas a pensar em atacar? E outro layer
de preocupacéao na tua acéo. Eu acho que tudo ¢é valido, acho que
se tu fores para o centro, tem la um parque habitacional degra-
dado, montes de imdveis abandonados, podemos falar que é um
bairro como aqui em Lisboa, praticamente o centro histérico todo
ou quase todo € um bairro considerado de intervengao prioritaria,
naquele programa BIP ZIP em Lisboa, mas nao deixa de ser um
bairro, uma zona da cidade que historicamente sempre recebeu
mais investimento, mais atencdo da media e das pessoas intelec-
tualmente sensiveis para esses problemas. Também ¢é valido atuar
neles, mas e os outros bairros que nem tém essa atengcdo, nem
conseguem fazer as suas queixas serem ouvidas? Entdo, acho
que para falarmos de justica urbana, temos que complexificar um
pouco mais a proposta.



Lara Fernandes — No dia 6 [de nhovembro], nés apresentamos esta
proposta e foi ao ISCTE a Carolina Cardoso e, quando eu e a Sofia
apresentamos, ela disse-nos que a presidente da Junta de Fre-
guesia ja tinha falado de uma revitalizagao do Centro Historico que
consistia mandar embora todas as pessoas que la estdo, sendo
ciganas ou nao sendo, depois reabilitar aquilo, ou seja, fazer o
desalojamento das pessoas e, apesar daquilo ter muitos assuntos,
muitos problemas com que lidar, principalmente com as pessoas,
porque sendo comunidade cigana, eles unem-se de tal forma que
dali ninguém passa, portanto a nossa visao era mudar um pouco
isso, integrar essas pessoas na sociedade e a propria sociedade
do resto da cidade nessas pessoas, porque ha ali uma barreira
entre essas pessoas e acho que isso tem que ser partido, essa
corrente.

Ana Carolina Carvalho Farias — Pois, é aquela ideia do centro
historico como algo para ser um cenario bonitinho, consumivel
pelo turista ou mesmo pelas pessoas da cidade, mas um lugar de
consumo, seja consumo de compras, de coisas ou consumo de
lazer, essa ideia do centro histérico. Mas por acaso € um centro
historico que tem pessoas morando e pessoas pobres morando,
entdo justica urbana para essas pessoas € o direito de continuar a
viver num lugar privilegiado da cidade, privilegiado porque € cen-
tral, porque com certeza, ndo conheco esse projeto, mas o0 comum
nesses projetos € pegar nessas pessoas e levar la para longe, la
para fora da cidade, algum lugar, desconectar um pouquinho algu-
mas familias de um bairro, outras familias de outro bairro. Entao,
justica urbana para esse pessoal é reivindicar o direito de morar na
cidade urbanizada, na cidade onde os preédios estéo ruins, e entao
vamos melhorar esses prédios, mas uma parte da cidade onde
tem transportes publicos, onde tem outros servigos. Com certeza
essas pessoas nao querem sair desse lugar, muito provavelmente
a maioria nao querera.

Lara Fernandes — Porque € assim, o centro historico do Barreiro
situa-se entre a CUF e Alburrica, mesmo ali ao pé da Avenida da
Praia, em frente ao rio. Foi os primérdios da civilizacdo do Barreiro
e aquilo eram comunidades piscatorias e depois temos o Alto do
Hospital, que é a zona mais alta do Barreiro, em que era a zona



medieval com comunidades agricolas. Eu acho importante que es-
sas identidades, essa historia, prevalecam, e as pessoas que la
habitam, que sabem, que gostam de |a, porque € que tém que sair?

Ana Carolina Carvalho Farias — Além do direito dessas pessoas
permanecerem, € pensar isso, essa possibilidade de as pessoas
viverem no centro da cidade. E pessoas pobres também. Porque
€ que o centro da cidade tem de ser s6 dos ricos ou da classe mé-
dia? A gente podia ter um esquema de renda acessivel, por exem-
plo, que consegue manter as familias ciganas que ja estao la e que
possam ter outras pessoas, outros trabalhadores. No centro da ci-
dade, a gente quer ter servigos e lazer, mas nesses equipamentos
a gente precisa de uma classe trabalhadora que, invariavelmente
nos centros urbanos, esta sempre fora da cidade, esta sempre lon-
ge dos centros. Pensar a justica urbana é deixar esses trabalhado-
res proximos aos locais de trabalho deles, ou mesmo que nao seja
o local de trabalho deles, mas a cidade que eles vivem. A gente
tem um monte de prédio vazio |4, porque é que esses prédios nao
podem estar ocupados com habitagdo social também? Porque é
que tem de ser so6 cafés, lojas de souvenirs, galerias de arte?

Lara Fernandes — Acho que esta parte da histéria remete para a
segunda pergunta. O barreiro velho € um territério cheio de his-
téria e cultura, tanto pelas associagées como tanto falavamos no
TUR, e ha medida que o tempo vai passando, estes fatores vao-se
desvanecendo, assim como a identidade e a memaria do local. E
engracado porque, em cada virar de esquina quase, ha pequenos
fragmentos de histdria, seja os restos de edificios ja em ruinas,
seja pequenos quadradinhos de azulejo em varias fachadas, com
varias frases, que eu achei super interessante, e até mesmo be-
COS pequenos com painéis enormes do que é o barreiro. Segundo
Isabel Guerra, no seu texto “Modos de Vida”, ela analisa varios
tedricos e fala muito de um aspeto importante nos modos de viver
€ 0 espago urbano que € a historicidade. Hoje em dia, nés somos
aquilo que a nossa histoéria nos trouxe. Ao longo da histéria, fomos
criando enquanto sociedade. Acho muito importante ter esse ele-
mento da histéria muito presente tanto nas agdes que podemos
fazer do Placemaking e do Urbanismo Tatico. Tendo este elemento
em conta, quais os pontos-chave para uma intervencao coerente



no territério, preservando a memoaria do lugar?

Ana Carolina Carvalho Farias — Uma coisa que ja falaste e que
eu acho muito interessante, que € uma contribuicdo que cabe a
nos arquitetos dar, é essa leitura das varias camadas da paisa-
gem. Isso eu acho que é um ponto chave. No meu trabalho final de
graduacéo, eu fiz mais ou menos isso. A minha cidade do Brasil,
Goiania, € uma cidade que foi planejada, foi construida “do zero”.
Eu fiz uma leitura do que foi a paisagem planejada e depois o que
foi construido e como essa paisagem foi modificando e é muito
interessante reconhecer esses varios momentos diferentes da pai-
sagem e, pronto, no Barreiro vai ser um trabalho muito mais rico
porque a minha cidade estamos a falar de uma cidade construida
nos anos 30 do século passado. Aqui tem muito mais camadas de
histéria e estamos a falar de mais camadas de estilos arquitetoni-
cos e sistemas construtivos, fungdes também. Os nossos edificios
novos tém mais dificuldade de flexibilizagdo de uso, mas antiga-
mente, nos séculos passados, os edificios tinham uma flexibilidade
muito maior. Uma casa mais facilmente virava oficina ou escritério.
Entdo, reconhecer essas varias camadas acho que € um ponto
chave. Acho que uma pesquisa mais etnografica, também seria
muito util para perceber essas camadas ou essa memoria. Para
perceber a memodria, a gente tem que pensar do ponto das pesso-
as que estao ali, que ja estiveram ali. Entdo, acho que a etnografia
pode-te ajudar, estou falando de entrevistas, de observacao, inte-
ragir com as pessoas para perceber o ponto de vista delas, para
captar essa memoria delas. Trabalhar com fotografia, ainda falan-
do de etnografia, fotografias antigas, histérias, podes ir buscar em
livros também, publicagdes em jornais antigos. Ter uma postura
nao saudosista do que ja foi no passado, mas pensar em como €&
que esse passado nos ajuda a pensar o futuro. O que € que a gen-
te faz a partir dessas varias camadas que a gente observou agora?

Lara Fernandes — Passando para a ultima questao, na interven-
¢ao no Barreiro Velho ha muitos fatores a ter em conta: o estado
de conservagao do lugar, os varios usos, a populagao e as varias
acessibilidades, seja de carro, seja pedonal, seja de transportes
publicos. Como apresentei ainda a pouco, considero importantes
os trés conceitos Everyday Urbanism, Placemaking e Urbanismo



Tatico, em que todos falam de atuagdes temporarias para no futu-
ro se atingirem atuagdes permanentes, de modo a transformarem
o lugar de acordo com o interesse dos residentes e também dos
utilizadores do espaco. Sendo muito focada no meu trabalho, qual
podera ser a minha abordagem teorica a este territorio, o que € que
pode ajudar, tendo em conta estes trés conceitos e as particulari-
dades do sitio?

Ana Carolina Carvalho Farias — Esses trés conceitos ja demons-
tram a sua abordagem tedrica. Podias ir para uma intervengao
convencional, de grande projeto, mas ja partes para uma atuagao
tatica que significa observagao do que esta Ia, interagdo com essa
cidade real, teste de ideias e tentativa e erro. Falaste em justica ur-
bana, € um conceito forte que condiciona a sua agao, implica uma
resposta a um problema estrutural, acho que é um conceito para
entrar na sua abordagem teédrica. Quando falas das particularida-
des do sitio, a gente tem o qué? E um centro histérico degradado,
€ uma populagao multicultural, tem portugueses, tem ciganos, tem
brasileiros, talvez alguns africanos. Entdo essa multiculturalidade
€ relevante para o seu trabalho e, talvez, uma abordagem artistica
também te pode ajudar, tanto para trabalhar a historicidade, quanto
a multiculturalidade, apelando para o sensivel.

A gente esta num momento de muita discussao sobre a nos-
sa capacidade de regeneracgao do planeta como um todo. Pensar
em como a regeneragao desse centro contribui para uma transi-
¢ao mais ecoldgica, de uma cidade mais conectada com a ideia
contemporanea de natureza, uma regenerag¢ao que contribua para
atuar contra as mudangas climaticas, por exemplo.

Eu acho que a sua abordagem tedrica ja esta definida, pelo
que vocé me traz. Entdo estou aqui trazendo mais elementos, ou
talvez dissecando assim mais pontos. E uma abordagem tedrica
que, para mim ficou clara no seu trabalho, que vocé tem uma abor-
dagem tatica. E claro que o tatico é uma abordagem pratica, mas
existe a teoria também que vocé esta trazendo aqui, conceitos,
autores, reflexdes, para te ajudar nessa pratica tatica.

Lara Fernandes — Esta a focar em pontos que eu ainda nao tinha
pensado, nomeadamente esta abordagem artistica, interessou-me
muito, porque o Barreiro é muito artistico, tem muitas associagdes



artisticas e acho que poderia ser um ponto em que eu pegasse
para analisar, quais os efeitos que poderia ter. Era um pouco mais
talvez de bibliografia.

Ana Carolina Carvalho Farias — Falaste também na habitacéo e
eu acho interessante pensar como que a gente intervir no espaco
publico, intervir de forma tatica, pode contribuir para melhorar o
nosso habitat, claro que vocé nao vai interferir no interior da casa
das pessoas, mas a gente pode interferir no que o Jan Gehl chama
de “espaco de transi¢ao”, entre o interior da casa e o exterior da
rua, a fachada, a calgada, aquele espago que a gente esta entre e
isso eu acho bem interessante, € uma forma de a gente atuar no
espaco publico, interferindo na melhoria das condi¢des de habita-
¢ao, bem desafiador eu acho.
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O diagrama elaborado pelo PPS determina quatro atributos
chave para a criagado de bons lugares no Espacgo Publico. Sao eles
os Acessos e Ligagdes, o Conforto e Imagem, os Usos e Ativida-
des e a Sociabilidade.

Acessos e Ligagoes

A arquitetura do espaco publico influencia a sua vida quoti-
diana e pode mudar os padrdes de atividade desejados. Esta pode
impedir as atividades resultantes da vida diaria, como também
pode gerar oportunidades: a estrutura fisica reflete e suporta a es-
trutura social desejada. E necessaria uma hierarquia de espacos

(Figura 1), do mais privado ao mais publico, o que permite peque-
nos movimentos entre eles. Estas transicdes suaves entre os va-
rios espagos permitem um contacto visual e de proximidade, ainda
que com limites definidos.

puBLIC

Figura 1: Diagrama de hierarquia de espacos
Fonte: Gehl, Jan (2011). Life Between Buildings: Using Public Space (Jo Koch, Trad.). Washington,
D.C.: Island Press

“Diagram showing a hierarquically organized housing area with private, semiprivate, semipublic, and
public spaces. The clear structure strenghtens natural surveillance, helps the inhabitants know which
people “belong,” and improves the possibility for making group decisions concerning shared problems.

(From Oscar Newman, Defensible Space [41].)” - in Life Between Buildings. Jan Gehl, 2011, p. 59



A visao é um sentido importante no dimensionamento e de-
senho do Espaco Publico. E necessario conhecer e perceber as
formas de comunicacao e a perce¢ao humana em relagao ao es-
paco e as suas dimensoes.

O movimento humano ¢é limitado na horizontal, onde as pes-
soas “encontram” as atividades do Espaco Publico. Estas ativida-
des tém de estar a frente do observador e, aproximadamente, ao
nivel deste, pois o campo de visao horizontal € maior do que o
vertical, que € mais estreito.

A distancia € um fator que influencia o andar no Espaco
Publico. Quanto mais perto se esta de algo ou alguém, mais de-
talhes se percecionam. Ha uma maior oportunidade de contacto
e informacgdo, na qual as pessoas tém tempo de experienciar o
caminho, podem fazer pausas e envolver-se em praticas sociais
locais. Espacos grandes tornam-se frios e impessoais, enquanto
espagos mais pequenos sao percecionados como quentes e pes-
soais, o que possibilita ver e ouvir outras pessoas e o detalhe pode
ser aproveitado como um todo.

Aqualidade das fachadas adjacentes e o seu atravessamen-
to & importante. Como refere Gehl (2011), num espaco de maiores
dimensdes é mais confortavel passar junto dos seus limites do que
atravessar no meio, o que faz com que as fachadas sejam cruciais
no desenho do espago urbano.

Em suma, a visao e a distancia ao andar no Espaco Publico
sao dois fatores a ter em conta no seu acesso e nas suas ligagdes.
Um bom Espaco Publico é aquele que é facil de chegar, atravessar
e é visivel tanto a distancia como de perto. O desenho dos deta-
Ihes é importante no desenvolvimento destas oportunidades. Se o
espaco for vazio e sem atividades (como lojas ou cafés, por exem-
plo) ou as fachadas nao tiverem detalhes interessantes, o lugar
nao é apelativo, o que faz com que as pessoas nao o utilizem.



Conforto e Imagem

De acordo com o PPS (s.d.), um espaco é confortavel e
tem boa imagem quando € percetivel a sua seguranga, limpeza e
disponibilidade para estar ou sentar. A qualidade dos elementos in-
dividuais do espaco publico é crucial: o desenho dos detalhes sao
fatores determinantes para uma primeira boa impressao e para
uma duradoura permanéncia no exterior.

As decisdes de planeamento do lugar estabelecem a base
de criacao do bom funcionamento de espacos exteriores e, em
consequéncia, do seu conforto. Se o espaco for atrativo para an-
dar, estar ou sentar, isso € uma qualidade importante que origina
um espectro de atividades humanas, permitindo a interagdo das
pessoas. Nestes espacos, os veiculos ndo podem ser dominantes.
A permanéncia do automovel no Espago Publico gera uma imagem
de deterioragao, pois nao ha atividade humana para se ver e expe-
rienciar — com o trafego automoével, a imagem da vida do espacgo é
fragmentada e breve.

Para um bom Espaco Publico, € necessario um bom sitio
para permanecer, onde as pessoas e as suas atividades sao o
centro da questao. As condi¢gées devem ser favoraveis para se mo-
ver e estar, assim como a participagao nas varias atividades que
possam ocorrer. Os limites do Espago Publico possibilitam tanto
a experiéncia de um espacgo, como 0s pequenos detalhes das fa-
chadas — dao oportunidades de estar protegido, de interagdo com
outras pessoas e de menor exposi¢cao do que se estivessem no
meio do espaco. Os limites espaciais passam a ser confortaveis
para se estar e permanecer, pois, € facil manter-se alerta e reagir
em qualquer situacgao.

O suporte fisico € importante no espago, como o mobiliario
urbano. As oportunidades para sentar sdo um fator essencial na
avaliagcao dos Espacos Publicos. Se nao houver estas oportunida-
des, as pessoas apenas passam pelos espagos e nao permane-
cem, impedindo a ocorréncia das atividades.

A colocagao de assentos tem de ser cuidadosamente plane-
ada, através de uma analise espacial e funcional do local. As con-



di¢cdes climatéricas, a orientagdo do assento e os sitios protegidos
com vista desobstruida sdo fatores importantes para o conforto
e a sensacgao de seguranga das pessoas no Espaco Publico. As
oportunidades para as atividades surgem e as pessoas tendem a
permanecer mais tempo no exterior.

Usos e atividades

As interacdes entre a populacdo de um determinado local,
através do Espaco Publico, podem ser divididas em trés catego-
rias:

a. As atividades necessarias ou obrigatérias sdo as que nao existe
escolha em fazer. Ir para a escola, para o trabalho ou ir as compras
sao exemplos destas atividades;

b. As atividades opcionais ou recreativas sdo as que as pessoas
tém vontade de realizar, mas estdo dependentes de varios fatores,
nomeadamente as condi¢des climatéricas. Dar um passeio s6 é
possivel se as condicdes climatéricas estiverem boas.

c. As atividades sociais sdo as que resultam da juncédo das duas
anteriores. S&o atividades espontaneas que dependem da quali-
dade do espaco e da presenca de varias pessoas, permitindo o
contacto e relagao destas. As atividades sociais podem ocorrer em
muitos lugares, mas o foco deste trabalho estara nas atividades
sociais no Espaco Publico.

A qualidade do Espaco Publico influencia a ocorréncia destas ativi-
dades (Figura 2). Se a qualidade da area exterior for pobre, apenas
as atividades necessarias ou obrigatérias ocorrem. Por outro lado,
se a area exterior for qualificada, ocorrem atividades de todo o tipo,
com alguma duragao.

As oportunidades de encontro e as atividades diarias per-
mitem ver e ouvir os outros, em varios contextos, e essa questao
deve ser vista como parte das atividades sociais que implicam boas
experiéncias que ndo sao planeadas. A isto, Jan Gehl da o nome
de Life Between Buildings, o espectro de atividades que fazem os
espacgos comuns nas cidades, bem como areas residenciais atrati-
vas e com sentido (Gehl, 2011).
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Figura 2: Gréfico de relacdo entre a qua-
lidade de espacos exteriores e a ocorrén-
cia das atividades no exterior

Fonte: Gehl, Jan (2011). Life Between
Buildings: Using Public Space (Jo Koch,
Trad.). Washington, D.C.: Island Press

Close friendships

Friends

Acquaintances

Chance contacts

Passive contacts (“see and hear”
contacts)

Figura 3: Espectro de intensidade e va-

rias formas de contacto

Fonte: Gehl, Jan (2011). Life Between
Buildings: Using Public Space (Jo Koch,
Trad.). Washington, D.C.: Island Press

" “People are attracted to other people.
They gather with and move about with
others and seek to place themselves near
others. New activities begin in the vicini-
ty of events that are already in progress.”
- in Life Between Buildings. Jan Gehl,
2011, p.23

2“A summary of observations and inves-
tigations shows that people and human
activity are the greatest object of atten-
tion and interest. Even the modest form
of contact of merely seeing and hearing
or being near to others is apparently more
rewarding and more in demand than the
majority of other attractions offered in
public spaces of cities and residential
areas.” — in Life Between Buildings. Jan
Gehl, 2011, p.29

Para que as atividades no Espago Publi-
co acontecam, € necessario, apenas, dentro de
um espectro de interagdo, um contacto passivo
entre as pessoas, o qual os caminhos do quoti-
diano nao percetiveis, permitem (Figura 3). Esta
interacdo gera troca de informagao e conheci-
mento entre as pessoas sobre determinados
assuntos, formando o contexto social, que pode
originar ideias e inspiragao para agir. Estas pos-
sibilidades que se formam, em conjunto com o
seu valor, sdo observadas na reagao da presen-
¢a de outras pessoas no mesmo espago’.

Tendencialmente, as pessoas vao para
os lugares onde ha mais oportunidades de ver,
ouvir e/ou interagir — o lugar com mais pessoas
e atividades. Essas oportunidades sao das mais
importantes atragées no Espacgo Publico. As ati-
vidades humanas tém mais interesse, pois dao
mais dindmica ao espaco?, tornam o local atra-
tivo e melhoram a sua imagem. As criangas sao
um bom exemplo dessas situagdes: 0 espago
que tenha condicbes favoraveis para ocorrer ati-
vidades é mais apelativo para brincarem. Quan-
do existe atividade entre criancas, € mais facil a
interacado entre elas, o que faz com que outras
se juntem: sao oportunidades para brincar que
permitem o seu contacto.

As atividades sociais no Espago Publico
sao importantes para a Regeneragao Urbana. A
interacao entre pessoas permite a construgao do
espago que o individuo ocupa, desenvolvendo
uma relacdo de identidade, afetividade e bem-
-estar.



Sociabilidade

A sociabilidade é a qualidade mais importante que o Espa-
¢o Publico deve ter, mas também a mais dificil. O Espaco Publico
deve ter um conjunto de caracteristicas que facilitem o encontro
de pessoas, 0 seu cumprimento e até a conversa com estranhos.
Quando estas atividades acontecem, existe uma tendéncia para
um lugar mais forte, em que a comunidade se relaciona.

A diversidade caracteristica da cidade € o elemento princi-
pal da vida real. Apesar desta ser um elemento divisério da vida
da populagao, € na sua sobreposi¢ao que se encontra a principal
forma de trocas da cidade e o potencial do conceito Everyday Ur-
banism. Para isso, € necessario a reeducagao da vida em comum,
principalmente nas areas urbanas que apresentam problemas so-
ciais e de aceitagdo do proximo.

Os eventos no Espaco Publico permitem atividades em co-
mum e experiéncias que servem para iniciar e gerar conversas.
William H. White, em The Social Life of Small Urban Spaces, usa
o termo Triangulacéo para descrever estas atividades sociais, nas
quais duas pessoas comegam a falar devido a um mesmo assunto
ou evento, formando o tridngulo de interagao (Figura 5).

As interagdes entre as pessoas e a qualidade das experi-
éncias oferecidas pelo ambiente fisico sao influenciadas pelo de-
senho dos locais para sentar e estar, e pela sua localizagédo no
espaco. Ao permitirem mais tempo de permanéncia no exterior, ha
mais probabilidade de encontrar amigos, vizinhos e pessoas des-
conhecidas e, ao partilharem os mesmos espacgos, € importante
que haja o sentimento de responsabilidade e pertenca.

As oportunidades para estar no exterior, onde o quotidiano
acontece, € uma contribuicao valiosa para determinadas funcoes e
para a vida entre edificios acontecer.

Pessoa A Pessoa B

Figura 5: Espectro de
intensidade e varias
formas de contacto



ANEXO C

Processo Participativo
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Parte 1 do processo participativo:
Circulos com atividades que se podem desenvolver no bairro
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Parte 1 do processo participativo:
Ortofotomapa onde os circulos séo colocados, segundo a vontade e neces-
sidade da popugacgao; estdo, também, assinalados os locais a pensar na

parte 2 do processo participativo






Parte 2 do processo participativo:
Modulos que permitem o desenvolvimento
das atividades no bairro
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Parte 2 do processo participativo:
Plantas de locais do bairro a escala 1:50, onde os modulos s&o colocados e organi-
zados no espaco
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ANEXO D

Caderno desenvolvido no trabalho pratico em grupo



iscte - [Re]Ativa-te ao Barreiro

Novos lugares, vivéncias e dinamicas, um futuro para o Barreiro Velho
a Reeducacgao da vida em comum
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Discentes: Ana Sofia Moura Martins (78319) e Lara Filipe André Fernandes (7s467) | Orientadores: Professora Alexandra Paio e Arquiteto Moisés Rosa



1. Localizacao da area de intervencao

O Barreiro localiza-se na margem sul do rio
Tejo, pertence a Area Metropolitana de Lisboa, na
Peninsula de Setubal. E caracterizado como um
concelho pds-industrial, com varios problemas ur-
banos que necessitam de uma atengao para a sua
resolucao.

Neste trabalho, é tido em conta processos de
Regeneragado Urbana e a utilizagdo de Tecnopoliti-
cas para a realizacao de processos participativos,
gue permitem responder as necessidades do local
de forma a ativa-lo. Estes processos incidem sob o
espaco publico e as habitagdes, tentando respon-
der aos seus problemas através dos temas Place-
making e urbanismo tatico e, também, através da
fabricacao digital e a utilizagao de sistemas modu-
lares.

O Barreiro tem uma forte dimensao associa-
tivista, sendo composto por volta de 176 associa-
coes, que sao um dos elementos importantes no
processo de Regeneracao Urbana. Estas sao com-
ponentes essenciais na ligagdo entre a populagao
e o trabalho, pretendendo responder através de um
desenho que permite desenvolver solucoes infor-
madas e adequadas.

Sendo assim, é realizada uma analise histori-
ca e territorial, varias entrevistas a Associacoes e a
membros da comunidade, que permitem identificar
os problemas e necessidades do local.
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Parque Infantil 1]
Espacos Verdes
Ruas
Edificios
Rio Tejo ._




2. Ana

Inicio das fixa-
coes
do Barreiro

1Se

Istorica

Rua Direita de

Palhais

Estrada Real

1322

1376

Lavradio

1487

1492

Fontn da Moselloekps

- A e TP
Carta topografica e militar da Peninsula de Setubal
(1813/1816)
Instituto Geografico Portugués

O Barreiro teve inicio no ano de 1322 através da fi-
xagao de pessoas nas marinhas (atual Lavradio) e, também,
através da exploragao do barro, que deu inicio a fixagdo de
quintas (Quinta do Barreiro).

Segundo a carta topogréafica de 1813/1816, é pos-
sivel perceber que estas fixagdes se desenvolveram em dois
periodos diferentes: o periodo medieval e o periodo de um
tragado urbano reticulado pombalino. Estas fixagdes liga-
vam-se até Coina e outras povoacdes através de duas es-
tradas principais, ainda visiveis atualmente (Rua Direita de
Palhais, atual Rua Marqués de Pombal; Estrada Real, atual
Rua Miguel Pais).

N

Carta cartografica de Portugal com o topdnimo Vi-
nha Grande (1953)

Instituto Geogréfico Portugués

Com esta carta de 1953, é possivel ver o Barreiro Ve-
lho e a expansao da construgao devido ao desenvolvimento
da linha férrea. Esta expansao comeca a decorrer para sul,
aproveitando a linha ferroviaria e a ponte de ligagdo com o
Seixal e Lishoa, o que facilitou a fixagao da industria da CUF,
promovendo a empregabilidade e atraindo populagao.

Esta linha férrea permite criar um ponto de embar-
que e desembarque que motivava a populagao a fixar-se per-
to dele, obtendo uma melhor mobilidade. Com a expansao da
construgao na cidade, € possivel perceber uma nova estrutu-
ra de estradas que acabam por se ligar com a antiga Estrada
Real, mantendo a ligagao com Palhais e Coina.

1521 1560 1569

Barreiro Velho

Quinta Braamcamp

1629

1755

Expanséao para sul

CUF

Caminho de Ferro Sul e

Sueste

(Estagao Ferro-Fluvial)

1780

1813/1816

Inicio da Jxagéo de
Salinas e Marinhas
(no atual Lavradio)

Exploracdo do Barro e
Inicio da fixagdo das
Quintas (Quinta do
Barreiro)

Formacgé&o da Fregue-
sia do Barreiro por
parte do Rei D.Jozo I,
e criagéo da Pardquia
da Santa Cruz (Ermida
de Santa Cruz)

1° Registo da Praga
de Santa CRuz, onde
se fixaram edificios
religiosos
(Matriz e Capela da
Misericordia)

Alcanga o Ltatuto de
Vila e simultaneamen-
te de
Concelho

12 Base documental

sobre a existéncia da

Misericordia do Bar-
reiro

Construgdo de um
edificio proprio para a
Misericordia

Construgao por parte
dos pescadores da
antiga Ermida de Sdo
Roque e Atual Igreja
Nossa Senhora do
Rosario

Terramoto e Tsunami

que devastou Lisboa e

as outras margens do
Rio Tejo

Modificag&o da antiga
Ermida de S. Sebas-
tido por parte dos
pescadores da vila
apos o terramoto
(apenas presente hoje
em dia o Portal Ma-
nuelino)

Carta Topogérfica da
Peninsula de Setubal
(Instituto Geografico
Portugués)
Representagao das
primeiras fixagdes de
habitagdes no Barreiro



Largo Rompana
Igrejada  (Largo dos Lagares)

Praca Bento Misericordia|  praca de Santa

Jesus Caraca _ - Cruz
Patio da Espe- Igreja de Santa Cruz

Moinho de Vento | ranga (“Péatio dgs Portal Manuelino
“Moinho do Jim" Bichos")

Igreja Nossa
Senhora do
Rosario

—

Largo Nossa

Senhora do Rosario
Largo Alexandre Herculano

J(Antigo Largo das Obras)

0

O crescimento da cidade do Barreiro para sul provocou a deslocacao da populagao e, consequentemente, as
atividades e os equipamentos existentes, para fora do Barreiro Velho, o que originou o declinio do bairro (como pode
ser visto através do registo de noticias, dados estatisticos e analise da condigao do edificado).

Como se pode analisar, existe uma diferenca muito grande entre a condicao do edificado no ano de 2007 e a
condicao do edificado atual, sendo notodria a acentuada degradacao do bairro. O numero de edificios considerados
razoaveis € muito superior ao numero de edificios considerados bons e o nimero de obras a ser realizado é reduzido,
sendo que a maior parte destes se encontram neste estado ha varios anos, o que mostra o nivel de abandono em que
0 bairro se encontra.

1854 1861 1884 1898 1907 Anos 70

1977

Bom Estado [
Razoavel [l
Mau Estado |l

Estado de degradagao do edificado Ruina (Fachada fechada) [l
2007 Demolido (Vazio Urbano) i

Obras |
Bom estado (Novo) [l
Razoavel [

Mau Estado |l
Ruina (Fachada fechada) i

Estado de degradacao do edificado
2020 Demolido (Vazio Urbano) i

1989 2009
| | HOJE

Adjudicagdo a um
grupo de industrias
da construgéo do
Caminho de Ferro do
Sul, entre o Barreiro
e Vendas Novas e 0
ramal de Setubal

Inauguragao da primi-
tiva Estagao de Cami-
nho de Ferro
e
Abertura ao publico do
Trogo do Caminho de
Ferro do Sul

Inauguracéo da Es-
tagdo do Caminho de
Ferro Sul e Sueste
(Estagdo Ferro-Fluvial)

Foram estabelecidas
as atuais delimitagdes
do Barreiro, levando a
extingao dos antigos
concelhos do Lavradio
e Coina, incorporando
tambéem a freguesia
de Palhais.

Aquisigdo do lote de Com as recessoes
terreno destinado a econdmicas e crises
CUF por Alfredo da petrolfferas, a CUF

Silva colapsa

A CUF da lugar a Qui-

Criagdo da Quimipar- Incorporagao da SNESGES - Administracéo e
que - Parques Empre- Gestdo de Imdveis e Prestacgéo de Servigos, S.A,
sariais e URBINDUSTRIA - Sociedade de Urbanizacdo e
Infraestruturas de Imaoveis, S.A. na Quimiparque -
Parques Empresariais, resultando na Bafa do Tejo,
SA.

migal EP

Referéncias:

Carmona, Rosalina, Barreiro, O Lugar e a Historia, séculos XIV e XV

Carmona, Rosalina, ... do Barreiro ao Alto do Seixalinho, Um Passado Rural e Operario
Inventéario do Patrimonio Imdvel do Concelho do Barreiro (1999)

Camara Municipal do Barreiro - https://www.cm-barreiro.pt/



3. Planta de caracterizacao geral do Barreiro Velho

Analise Territorial - Registo e medigao da realidade

Foi realizada uma analise do local com o ob-
jetivo de conhecer o territério e identificar os seus
principais problemas através de conversas com a
populagao para obter testemunhos de habitantes e/
ou visitantes que contribuem para a compreensao
das vivéncias do bairro, fotografias e fotomontagens
para um registo das caracteristicas fisicas e uma
analise estatistica de dados antigos e recentes, para
uma comparacao da evolucao do territorio.

Com esta analise, os pontos que se salientam
sao a Precariedade do Edificado e do Espago Publico.
Esta Precariedade origina uma imagem de decadén-
cia e degradagao do bairro, pois os edificios aban-
donados ja nao se adequam as formas de habitar
de hoje e proporcionam ocupagoes clandestinas por
parte de varias comunidades com certas dificulda-
des econdmicas e sociais. Por sua vez, estas comu-
nidades criam ocupacdes diferentes do habitual no
espaco publico, e a degradacao do edificado provoca
demoligbes necessarias para prevenir acidentes re-
lativos a segurancga publica, o que gera vazios urba-
nos que se tornam um ponto de acumulacao de lixo

urbano e de usos inapropriados. . M

7 s

Analise populacional
Comunidades existentes -

Analise populacional L

Grafico representativo da varia- ol ,( ~X
cao das idades da populagao N
ao longo dos anos

Processo de analise
- Anédlise do local
- Maquete criativa de interpretagéo do

local (que seria usada nos processos ‘“

participativos com a populagao)




“Em termos identitario o Barreiro Antigo €, de certa forma
paradoxal. Se por um lado, € amplamente reconhecido e
valorizado como simbolo do patrimonio cultural do con-
celho, com qualidades urbanisticas singulares, por ou-
tro lado, transmite uma imagem de degradacéo de vida,
presentes e passadas, que nao se deseja vivenciar ou
retornar.”

Diagndstico Urbano do Barreiro Antigo



4. Planta de caracterizacao do Edificado 0

Analisando o edificado do Barreiro Velho,
em especifico, é de notar que a sua construgao
foi realizada, maioritariamente, entre os anos de
1919 a 1970. De acordo com a analise geral, um
dos fatores de precariedade no local é o abandono
do edificado e a qualidade refletida pelas suas fa-
chadas, que provocam no bairro uma imagem de
decadéncia e degradacao.

Devido ao ano em que estas construgoes
tomaram lugar, a forma de habitar foi sendo altera-
da, fazendo com que estes edificios ja nao corres-
pondessem as necessidades de habitacao atuais.
Como uma grande parte desta populagdo sofre
de algumas caréncias e pertence a grupos sociais
mais carenciados, a sua capacidade de melhorar
e ter condigdes de habitagdo sao mais escassas,
provocando esta imagem de degradacao do longo
do bairro.

E de notar que existe uma diferenca entre a
Avenida junto aorio e o limite sul do Barreiro Velho,
pois a maioria das novas construcoes e espacos
de convivio mais utilizados pela populagao, encon-
tram-se nestes limites, notando-se no interior do
bairro a decadéncia e abandono dos edificios, a ni-
vel habitacional e comercial.




5. Planta de caracterizacao do Espaco Publico

Analisando as caracteristicas fisicas do
Barreiro Velho, é de notar que existe uma precarie-
dade de espago publico a nivel de ruas, travessas,
pracas e largos, pois as suas caracteristicas nao
correspondem as necessidades e vivéncias atuais
e demonstram falta de manutengéao e de cuidado,
sendo visiveis apropriagcbes inadequadas a estes
espagos, por parte de comunidades diversificadas.

Com a decadéncia e degradacao do edifi-
cado ao longo do bairro, provoca a necessidade da
sua demolicao, originando lotes vazios na malha
urbana, que se tornam pontos de acumulagao de
lixo e de apropriacdes inadequadas por parte da
populagao.

Todos estes fatores contribuem para uma
imagem degradada do local, o que faz com que
haja uma marginalizagao do local e a sensacao de
inseguranga, tornando-se um local isolado e sem
atratividade, criando limites entre o bairro e a sua
envolvente.




6. Analise de algumas ruas do Barreiro Velho
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Precariedade na Habitacao Travessas que permitem Ma qualidade urbana Va;io Urbano
e na qualidade do edificado a ventilagéo natural do (Falta de higienizagao e (Edificio antigamen-
bairro manutencao do bairro) te em ruina que se
transforma em lote
Patriménio do edificado e vazio)

azulejar abandonados

Obras inacabadas HabitagOes degradadas e ' Horta Urbana

(durante muito tempo suspensas) de dimensdes reduzidas (desenvolvida e man-
tida pela comunidade)




pmepceees

, . _ Abandono de habitagao
E notdrio uma precariedade (Fachada tapada para evitar

mais acentuada do edificado ocupagoes) Necessidade da utilizagé da

a medida que as ruas se en- rua como espaco individual
contram mais no interior do . .
bairro Edificios renovados com di-

ferentes caracteristicas dos
que existiam antigamente Fachadas traseiras do
edificado para proteger
dos ventos fortes vindos
do rio Tejo

Edificios onde é notdrio a ne-
cessidade de intervencao

Vazio Urbano

(Edificio antigamen- Travessas que per-

m ruin i llaca
teemruina que se - ivem 4 ventilago
transforma em lote

vazio) natural do bairro




7. ldentificacao dos locals de intervencao no Barreiro Velho

Casos de Estudo

Mouraria, Lisboa
(Dissertagao de Mestrado
) de Ana Estevens)

Barredo, Porto § =
(ERUB - Fernando Tavora)

% Bairro de Velluters, Espa-

& nha

(Public Space Acupuncture
de Hernandéz + Casanova)

Bairros Contumil e Pio XII
(Atelier Menos é Mais)
Entrevista a Arg.2 Cristina
Guedes

|[dentificacao do Programa Base

|dentificada a Precariedade do Barreiro Ve-
lho, sdo definidos 9 pontos de acdo no territorio,
com o objetivo da reeducacao da vida em comum:
. Ativacao das ruas
. Ativacao das pracas e largos
. Ativacao dos vazios urbanos
. Ativacao dos espacgos verdes
. Ativacao cultural
. Redesenho da rede viaria, ciclavel e pedonal
. Recuperagao dos edificios degradados
. Melhoria das condigoes da lavandaria e balne-
ario publicos
9. Ativagao da Escola Conde Ferreira

o~NooThWN-—-

Através da ativacao dos espacos identifi-
cados, é possivel realizar atividades temporarias
e produzir equipamentos adequados a cada lugar,
atraindo populagao e melhorando as condigdes de
habitabilidade do bairro, promovendo agbes so-
ciais, culturais e economicas.

Com a recuperagao dos edificios degrada-
dos e a melhoria das condicoes de habitagao e
equipamentos existentes, a imagem do bairro me-
lhora, tornando possivel a atracao de futuros habi-
tantes e fortalecendo a populagao residente.

A ativacao da Escola Conde Ferreira tor-
na-se um ponto base na promogao e desenvolvi-
mento do bairro, sendo um espago de apoio a po-
pulagdo e ao desenvolvimento de equipamentos e
atividades, segundo as suas necessidades.

Desta forma, € possivel desenvolver um
bairro saudavel e sustentavel, através de proces-
sos participativos e de regeneragao urbana.



\

Pracas e Lagg@é.
Habitagoes
jas Vazias|

Espacos Verdes |
Ruas

Edificios
Rio Tejo




8. Reeducacao da Vida em Comum

Através do programa definido, foi realizado o estudo prévio que consiste na reeducagao da vida em comum, pretenden-
do melhorar as condi¢oes de habitabilidade do espago comum através da ativagao de lojas, da recuperagao das habitacdes
vazias e de atividades temporarias, utilizando percursos culturais e a utilizacao de modulos criados para melhorar a qualidade
de habitacao e para melhorar os espagos vazios do espaco publico.

Com a precariedade de habitacdo e espaco publico, a
imagem do bairro fica degradada, o que prejudica as atividades
sociais do local, sendo um sitio marginalizado.

Com a ativagao dos varios espagos no bairro e a melho-
ria das condigbes de habitabilidade, a imagem associada melho-
ra, 0 que promove as interagbes das pessoas, gerando atividade
social, para um bairro melhor.




O nosso objetivo é ativar o Barreiro Velho, trazendo novamente o seu auge de ponto social e econdmico, de forma a atrair nova populagéo e trazer con-
dicoes de habitacao e de vida ao local, criando um futuro sustentavel.

Reeducar a vida em comum passa pela consciencializagao das pessoas da presenca do outro, da sua tolerancia e o tentar entrar " na sua pele". Através
da arquitetura, consegue-se esse objetivo através da intermediacao entre as associagdes e as varias comunidades. Desta forma, promove-se a mistura de
grupos de trabalho voluntario e a populacao, de modo a arranjar solucdes para a melhoria do bairro, que através do FablLab e da Escola Conde Ferreira, cons-
titui-se um kit de ativagao do bairro. A app inserida neste processo permite que, no fim desses kits prontos e "catalogados”, haja uma interacao entre pessoas,
trocando conhecimentos na forma como montar ou produzir esses kits, promovendo e organizando atividades para utilizagao futura.




9. Escola Conde Ferreira: base da promocao e desenvolvimento do bairro

Com a ativagao da Escola Conde Ferreira, é possivel ativar o Fabl.ab que outrora existiu, de forma a permitir o apoio a
construcao de modulos para melhoria de condi¢des de habitagao e a construgao de equipamentos e atividades para ativagao
do espaco publico. "O Fablab é um laboratério de fabricagao que pretende democratizar o0 acesso a intengoes pessoais e co-
laborativas através de tecnologias digitais para criar "quase tudo". A metodologia adotada é o "Learn By Doing"” que comega
na concegao digital do projeto pelo autor e materializa-lo no equipamento disponibilizado pelo FablLab."

Através do Fablab é possivel permitir a populacdo o desenvolvimento de médulos criados no ambito da melhoria das
condic¢oes da habitagao. Estes modulos variam desde apoio a cozinha e casa de banho até a sua utilizagao nas lojas vazias, de
forma a promover a sua utilizagao por artistas e trabalhadores locais. O Fablab permite, também, a criagao de estruturas de
apoio ao espaco publico e a ativagao temporaria de ruas, pragas, largos e vazios urbanos, promovendo atividades temporarias
que permitem uma nova imagem ao bairro e que, por sua vez, promove relagdes entre os habitantes do bairro e futuros utili-
zadores exteriores. O FablLab possibilita a colaboracao de pessoas com diferentes conhecimentos, promovendo a interagao e
interajuda entre estes, dando origem a atividades sociais no bairro, facilitando o acesso a materiais e equipamentos a custos
acessiveis a todos.

PEOPLE COME WHERE PLOPLE ARE”

JAN GEHL, LIFE BETWEEN BUTLDINGS, 2011
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Vou agora busca-las
- Escola Conde Ferreira.
Amanha cortam-se as pecas
para a habitacao n°134

Finalmente estamos a faze
o percurso todo dos azulejos.
Se calhar ainda passamos
pela Avenida da Praia.
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Quem somos?
Somos estudantes finalistas do Mestrado Integrado em Arquitetura do
ISCTE-IUL - Instituto Universitario de Lisboa, da turma ARQ-ES.

0 que pretendemos?

O presente trabalho esta inserido no Laboratorio de Ensaio de
Metodologias de Intervencao na Cidade Existente - LabTur, que preten-
de ensaiar metodologias de intervencao com base em diretorias euro-
peias de desenvolvimento sustentavel, de forma a construir uma cidade
melhor.

0 nosso foco é o Centro Historio do Barreiro, localizado na Pe-
ninsula de Setubal, que detém uma série de problematicas que preten-
demos investigar e tentar resolver, através da Regeneracao Urbana e
Tecnopoliticas, envolvendo a populacgao residente.

Lab i S CC e INSTITUTO
, UNIVERSITARIO
TUR DE LISBOA



ANEXO E

Guia de Urbanismo Tatico do Barreiro Velho
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O presente guia regista todo um processo de Placemaking
e urbanismo tatico realizado no ambito de Projeto Final de Arqui-
tetura (PFA), inserido no LabTUR - Laboratério de Ensaio de Me-
todologias de Intervengao na Cidade Existente, do ISCTE-IUL, no
ano letivo 2020/2021.

Nesta publicacdo, o leitor vai encontrar o que é e o por-
qué da realizagao deste guia, a sua importancia, as defini¢des dos
conceitos que o regem, bem como o passo a passo dos modulos
criados, as ferramentas e os materiais utilizados, e exemplos de
utilizacao no territério, mais concretamente a area de intervengao
do projeto de PFA, o Barreiro Velho.

Com este guia, espera-se contribuir para a construgéo de
bons espacgos publicos, com afetividade e bem-estar, inspirando
novas iniciativas noutros locais, afim de criar cidades mais sau-
daveis, sustentaveis, justas e equitativas, através de intervencoes
temporarias e de baixo custo.
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O QUE E O GUIA?

O Guia do Urbanismo Tatico do Barreiro Velho surge
como resultado do Projeto Final de Arquitetura (PFA) intitulado
Barreiro Velho: vida quotidiana e as dinamicas do Bairro e reali-
zado no ambito de Projeto Final de Arquitetura (PFA), inserido no
LabTUR - Laboratorio de Ensaio de Metodologias de Intervencéo
na Cidade Existente, do ISCTE-IUL, no ano letivo 2020/2021.

O projeto de Placemaking e Urbanismo Tatico recorre a um
conjunto de mddulos temporarios e de baixo custo para a cons-
trucao estratégica de uma cidade com afetividade e afetividade,
recorrendo a processos participativos e estimulando a apropriagao
do espaco publico pela populacéo, através da construgdo dos mo-
dulos.

Esta edicdo tem como lugar de intervengcao o Barreiro Ve-
Iho, o centro histérico da cidade do Barreiro, pertencente a Area
Metropolitana de Lisboa, servindo de exemplo das vivéncias e di-
namicas que se podem estabelecer.



PORQUE O GUIA?

“A questao de que tipo de cidade queremos nao pode ser
divorciada do tipo de lagos sociais, relagao com a natureza,
estilos de vida, tecnologias e valores estéticos desejamos. O
direito a cidade esta muito longe da liberdade individual de
acesso a recursos urbanos: é o direito de mudar a nés mes-
mos pela mudancga da cidade. Além disso, € um direito comum
antes de individual ja que esta transformagao depende inevi-
tavelmente do exercicio de um poder coletivo de moldar o pro-
cesso de urbanizacgao. A liberdade de construir e reconstruir a
cidade e a nés mesmos é, como procuro argumentar, um dos
mais preciosos e negligenciados direitos humanos.”

David Harvey, 2012, p. 74

O Guia do Urbanismo Tatico do Barreiro Velho pretende
estimular a intervencdo em espacgos publicos negligenciados ex-
pectantes, apresentando a populagao, coletividades e municipios,
ideias que podem ser realizadas em qualquer lugar, promovendo
uma colaboragéao cidada na ocupagao do territério e na experimen-
tacao de solugdes.

Estas ideias abrangem varios campos de intervencgao, no-
meadamente mobiliario urbano, agricultura urbana e sustentabili-
dade, comércio local, cultura, lazer, jogos tradicionais e desporto,
de modo a cumprir diretivas internacionais e europeias - Obijeti-
vos de Desenvolvimento Sustentavel, Cidades Sustentaveis 2020,
Nova Agenda Urbana - Habitat |ll, New European Bauhaus - com
o objetivo de fomentar o capital social, a economia local, a susten-
tabilidade e o ambiente.



QUAIS OS CONCEITOS?

O Placemaking € uma
acao bottom-up que capacita e
envolve as pessoas para reima-
ginarem e reinventarem os es-
pacos de vazios de proximidade
coletivamente, em parceria com
varios orgaos publicos e priva-
dos, associacdes locais e ou-
tros grupos civicos, que permite
melhorar as comunidades ao
promover espacos de qualida-
de. Esta metodologia é crucial
e muito valorizada para os que
se sentem ligados ao local onde
€ aplicada, e mostra o poder da
visao coletiva na transformacéao
do espaco publico da vida quoti-
diana.

Em 1975, Fred Kent e
Kathy Madden formam o Project
for Public Spaces (PPS), projeto
que procura provar a importan-
cia do espaco publico e que uti-
liza o conceito para descrever a
sua abordagem.

O Urbanismo Tatico é
uma abordagem tatica difundi-
da em 2010 pelos Taticistas, um
grupo formado por Mike Lydon
e Anthony Garcia (2011), como
resposta ao processo de cons-
trucao lento e convencional da
cidade contemporanea. Esta
consiste na construcido e ati-
vacao das cidades através de
intervengdes temporarias de
baixo custo e de baixa manu-
tencdo, com o uso eficiente dos
recursos e o potencial da intera-
¢ao da populacéao.



O Urbanismo Tatico pode
ser o in between da tensao en-
tre estratégia e tatica, criando
um ambiente melhor e mais fun-
cional para todos os que dele
fazem parte . Ao mesmo tempo
que a transformacado imediata
permite recuperar, redesenhar
Oou reprogramar O espago pu-
blico para os cidadaos, € uma
abordagem que possibilita a
testagem rapida e avaliagédo
das melhores praticas, antes
das mudangas a longo prazo e
permanentes, com o financia-
mento dos municipios (Lydon e
Garcia, 2015).

Segundo Lerner, a acu-
puntura urbana é uma tatica de
design que promove a requali-
ficagdo urbana em nivel local,
apoiando a ideia de que as in-
tervengdes no espago publico
nao precisam ser amplas e ca-
ras para produzirem um impac-
to transformador. S&o Iniciativas
focadas e direcionadas para a
regenerar espacgos negligen-
ciados nas cidades, através da
implantacdo de intervengdes
urbanas incrementais que per-
mitem consolidar a infraestrutu-
ra social de um bairro (Cutieru,
2020).

As atividades sociais
tendem a ocorrer e tornam os
lugares acessiveis e conforta-
veis, gerando boas imagens e
memorias do territdrio, deixan-
do-lhe marcas duradouras e
permanentes (Fontes, 2012).



0,50 m

MODULOS DE URBANISMO TATICO

Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, nas ruas em
frente das habitacdes, nas pra-
¢as e largos e em vazios ur-
banos que se justifique a sua
utilizagao
Para que serve?
Para a permanéncia e descan-
SO nos espacgos publicos



Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, nas pragas
e largos e em vazios urbanos
que se justifique a sua utiliza-
¢cao

Para que serve?
Para a permanéncia e descan-
SO nos espacgos publicos




0,50 m

Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, nas ruas em

frente das habitagdes, nas pra-

¢as e largos e em vazios ur-

banos que se justifique a sua
utilizacao

Para que serve?

Para a permanéncia e descan-

SO nos espacgos publicos, bem

como a troca de objetos e bens



Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, nas ruas em
frente das habitagdes, nas pra-
¢as e largos e em vazios ur-
banos que se justifique a sua
utilizacao

Para que serve?

Para a permanéncia e convivio
nos espacgos publicos, fomen-
tando a coesao social




0,75 m

Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, nas ruas em

[ frente das habitacdes, nas pra-

¢cas e largos e em vazios ur-

e banos que se justifique a sua

utilizagao

w0so

Para que serve?
Para a permanéncia e convivio
nos espacgos publicos, fomen-
tando a coesao social




Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, nas pracgas
e largos e em vazios urbanos
que se justifique a sua utiliza-
¢cao

Para que serve?

Para o trabalho e eventos no
bairro

0,50 m
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, pragas e lar-
gos e em vazios urbanos que
se justifique a sua utilizagao

Para que serve?
Para a permanéncia e convivio
nos espacgos publicos, fomen-
tando a coesao social




Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, pragas e lar-
gos e vazios urbanos que se
justifique a sua utilizagao

Para que serve?

Para a aprendizagem e even-
tos que se realizem no bairro
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0,60 m

Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Vazios urbanos com luz natural

e com dimensao consideravel

Para que serve?
Para a producédo de produtos
agricolas que alimentem o
bairro, dando uma maior segu-
ranca e alimentagao a popula-
cao



Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Vazios urbanos com luz natural
e com dimensao consideravel
e nas fachadas dos edificios.
Para que serve?

Para a producédo de produtos
agricolas que alimentem o
bairro, dando uma maior segu-
ranca e alimentacido a popula-
¢ao, permitindo “‘uma horta a
porta de casa”
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0,15 m

Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Vazios urbanos onde exista o
jardim/horta vertical e nas ja-
nelas dos edificios
Para que serve?
Para a producao de produtos
agricolas que alimentem o
bairro, dando uma maior segu-
ranca e alimentacido a popula-
¢ao, permitindo “‘uma horta a
porta de casa”



Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Vazios urbanos onde exista
horta urbana

Para que serve?

Para a producdo adubo natu-
ral, aproveitando os residuos
organicos do bairro. Através do
compostor, cria-se sustentabi-
lidade e reciclagem de residu-
0s organicos do bairro

0,90m
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0,50 m
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Ruas e Travessas

Para que serve?

Para o ornamento ou producao
agricola no bairro




Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, ruas e traves-
sas, pragas e largos e vazios

urbanos que se justifique a sua

v e
utilizagéo E
)
Para que serve? S

Para o ornamento ou prOdUQéO """""""

agricola no bairro O
)
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Em qualquer lugar do bairro

Para que serve?

Para a distribuicdo/movimen-

tacdo de produtos agricolas

ou objetos no bairro, como ex-

positor nas lojas locais, como

horta a porta de casa e para a

troca de bens e produtos a por-
ta de casa

>
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Em qualquer lugar do bairro
que se justifique

Para que serve?

Para a reciclagem de objetos

nao organicos, permitindo a
limpeza no bairro

0,80 m
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Material necessario: madeira



2,00 m
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Pracgas e largos, ruas e traves-

sas
Para que serve?
Para utilizacdo da popula-
cao em frente das habitacdes
(como estendal ou sombra,
por exemplo) e para comércio
local de produtos do bairro



Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Pracgas e largos, ruas e traves-
sas

Para que serve?

Para o comércio local

0,80 m
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, pragas e lar-

gos
Para que serve?

Para eventos do bairro




Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, pragas e lar-
gos e vazios urbanos que se
justifique a sua utilizagao.
Para que serve?

Para a demonstracao de expo-
sicdes nos espacgos publicos
e oferecem a possibilidade de
descanso

——

2,00 m
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Jardins publicos, pracas e lar-
gos

Para que serve?

Para a atividade ludica e recre-
ativa do bairro




Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Em qualquer lugar do bairro
Para que serve?
Para a atividade ludica e re-
creativa do bairro, podendo ter
qualquer dimenséao



Material necessario: madeira

Onde pode estar?

Em qualquer lugar do bairro
Para que serve?

Para a atividade ludica e re-
creativa do bairro. A caixa de
jogos pode ser utilizada para
atividades como o chinquilho




Material necessario: tinta /
madeira

Onde pode estar?
@@ Jardins publicos, pragas e lar-
S g0s

f/ﬂff@/© Para que serve?
Para a atividade ludica e recre-
ativa do bairro, ligada maiorita-

<
% . by .
= .’ .’ riamente as criangas
:
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, pragas e lar-
gos

Para que serve?
Para a atividade ludica e recre-
ativa do bairro, ligada maiori-
tariamente as criancas. E um
modulo que pode ser replicado
e montado de forma livre

A
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Material necessario: madeira

Onde pode estar?
Jardins publicos, pragas e lar-
gos
Para que serve?
Para o estacionamento de bi-
cicleta, fomentando uma maior
utilizagdo deste meio de trans-
porte

33



PROJETO BARREIRO VELHO: VIDA QUOTIDIANA E AS DINAMICAS DO BAIRRO

—Largo Gago Coutinho e Sacadura Cabral

P3]

[=]%: =]
=] 5%y

Saiba mais sobre o projeto Perspetiva do projeto: novas vivéncias e dinamicas no Barreiro Velho

34
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Exemplos de utilizacao dos médulos no territério

Ativar o Lazer

Ha falta de atividades de lazer

no Jardim da Avenida da Praia.
Francisco
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O Barreiro Velho devia ser um
centro para Artes.

e a vida quotidiana
Ativar a cultura local

Ativar a permanéncia

Ana

Ailuminacao ia-nos f
Mais seguros a




Ativar a seguranca no
bairro

Ativar a aprendizagem

Se ha hortas urbanas, as pesso-
as deviam aprender como fazer.

. . Vera
azer sentir

noite.
Rafael
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Faz sentido ter comércio lo-
cal na rua que liga ao Mer-
cado. Faz falta os mercados

locais nas ruas e nas pragas.
Maria

Ativar os espacos de

local

comércio

Ativar os mercados
locais

Fazem falta loc
pessoas possam C
Depois podiam vir
a esses ¢




ais onde as
lepositar o lixo.
os carros do lixo
itios.

Vanessa

Ativar a Agricultura

Urbana

Gostava que houvesse mais
hortas urbanas espalhadas

pelo bairro.
Anténio

_ :

As ruas largas do Barreiro Velho
sao muito “secas”.

Faltam &rvores.
José




Ativar as fachadas
dos edificios

Ativar a permanéncia

Faz falta os canteiros das Tra-
vessas de ligacao que foram

tirados nas obras da Camara.
Paula

e a vida quotidiana
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Ativar a mobilidade suave

Faz sentido ter espacos de
jogos tradicionais e de
exposi¢des.
Angelo

A mobilidade é importante.
Nao ha sitio aqui para meter
bicicletas, por exemplo.

Manuel

i

i

<

\\\_‘_‘H—“

—

Ativar a cultura local
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