EXERCICIOS DE EVACUACAO E MODELOS DE SIMULACAO BASEADOS EM AGENTES:
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RESUMO

Eventos recentes relacionados com catdstrofes causam um nimero significativo de vitimas em todo o mundo,
como por exemplo, os ataques terroristas nos Estados Unidos em 2001, o zsunami do Oceano Indico em 2004,
e 0 sismo, sunami e acidente nuclear no Japao em 2011. Portugal, em particular, teve vdrios sismos no passado
que causaram mortes ¢ danos materiais. Vdrias estratégias tém sido implementadas para preparagio, mitigagio,
planeamento e gestio de catdstrofes, de modo que a populagio estd hoje mais consciente dos procedimentos de
seguranga e da importancia da pratica regular de exercicios de evacuagio em dreas urbanas, incluindo bairros, dreas
publicas e sobretudo edificios ptblicos. Se bem que as solugoes construtivas adotadas nos edificios escolares tenham
evoluido significativamente desde os finais do séc. XIX e durante o séc. XX, a preparagio para o risco por parte
da comunidade escolar nem sempre acompanha ao mesmo ritmo a modernizagio técnica do parque escolar. Uma
das estratégias para a mitigagdo de sismos e incéndios urbanos em Portugal ¢ a obrigatoriedade da implementagio
de planos de emergéncia em edificios ptblicos, nomeadamente em escolas secunddrias, sendo recomendado que
se realize, pelo menos, uma vez por ano, um exercicio de evacuagio por escola. Os objetivos da realizacao dos
exercicios focam-se na intervengao preventiva, na sensibilizagdo e preparagio para o risco, de modo a testar o plano
de emergéncia e a garantir a seguranca da populagio escolar durante situagoes reais de emergéncia.

Constituiu objetivo deste estudo a avaliagio do comportamento dos alunos da Escola Secunddria Rainha Dona
Leonor, em Lisboa (construida na década de 1960 e intervencionada no inicio do milénio no 4mbito de um
programa de modernizagio das escolas publicas), durante um exercicio de evacuagio de emergéncia realizado em
2018, através da comparagio entre a pritica e a simulagio computacional baseada em agentes. A escola tem cerca
de 1350 estudantes, ¢ o caso de estudo centrou-se em cerca de 20% dos alunos (284). Os alunos (objeto do estudo)
encontravam-se distribuidos por 11 turmas. O seu comportamento - durante o exercicio - foi registado através da
observagio direta, mas também com recurso a fotografias e video, obtendo-se imagens do seu movimento em vérios
locais dos seus trés grandes corpos dispostos em forma de U. No final, os alunos reponderam a um inquérito ¢ os
observadores fizeram uma breve reuniao de balanco de avaliagio do exercicio.

Os resultados preliminares mostraram que os alunos demoraram 4 minutos a sair do corpo edificado. Apesar da
evacuagio ter sido em geral ordeira, o pdtio da escola revelou ser insuficiente para acomodar toda a comunidade
escolar, entre outros contratempos. Com o material recolhido neste estudo foi ainda possivel a aplicagio de
um modelo contendo vérios cendrios, através da simulagao de agentes (agent based models), para assim captar
peculiaridades nos comportamentos, obter solugoes que permitem reduzir o tempo de evacuagio e obter
alternativas ao local designado para “ponto de encontro”.
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