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“As an architect you design for the present, with an awareness of the past,
for a future which is essentially unknow” — Norman Foster
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lustragdo 2 - Silhueta de Inglaterra com MSC assinalado. Fonte: Autora

RESUMO

O presente relatério tem como propdsito retratar a minha experiéncia na Universidade de
Salford, em Inglaterra, ao abrigo do programa de mobilidade (Erasmus +) em alternativa ao 52 ano
tradicional.

Neste relatério é apresentado, através de texto e de imagens (vertente tedrica e pratica), o
projeto desenvolvido em Manchester, onde tive o privilégio de realizar dois semestres, que
constituem o Ultimo ano do curso do Mestrado em Arquitetura.

Palavras-Chave: Inglaterra, Erasmus, Arquitetura, Salford

ABSTRACT

The current work aims to describe my experience at Salford University, in England, under the
mobility program (Erasmus +), as an alternative to the traditional 5th year.

This report presents, through text and images (theoretical and practical aspects), the project
developed in Manchester, where | had the privilege of holding two semesters, which constitute the
final year of the Master’s in Architecture.

Keywords: England, Erasmus, Architecture, Salford
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Ilustrag@o 3 - Bradshar St Manchester. Fonte: Autora 2020
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APRESENTAGAO

Erasmus, porqué?

Experienciar outra cultura, desenvolver a habilidade linguistica, viajar, conhecer diferentes
abordagens de construgdo, inteirar-me de outra arquitetura e principalmente descobrir o que quero
fazer no futuro sdo algumas das razdes que me levaram a sonhar a estudar fora do pais.

O apoio e a orientagdo que o programa de mobilidade proporciona tornou tudo isso mais
acessivel. Aproveitei a minha Ultima oportunidade, uUltimo ano do curso de mestrado integrado de

arquitetura e arrisquei, inscrevi-me no programa e fui aceite.

Inglaterra, Manchester

Em primeiro lugar o idioma, escolher um pais em que eu me sentisse proficiente o suficiente
com linguagem falada para poder entrar no mercado de trabalho era fundamental, e sendo esse o
Inglés, um idioma em que me sentia bastante confortavel facilitou na obtencdo de uma vaga de
emprego para o periodo da mobilidade.

Em segundo lugar o dinheiro, o fator financeiro era de maior importancia, o subsidio de
mobilidade pode ser uma grande ajuda, mas de todo longe de ser o suficiente para sobreviver durante
a estadia, a alta empregabilidade para estudantes estrangeiros e o valor salarial era de alta relevancia.
No Reino Unido alunos full-time podem, e é muito comum, trabalhar 20h por semana, com um salario
minimo de 7£ por hora liquidos (21 a 24 anos de idade) e estudantes full-time estdo isentos de taxas
sobre o ordenado.

Em terceiro e Ultimo o pais, diversidade cultural, histéria e arquitetura sdo trés fortes
caracteristicas do Reino Unido, o bergo da revolugdo industrial, ndo podia ser um sitio melhor para um
estudante de arquitetura e urbanismo. O ISCTE tinha, protocolo com duas universidades, University of
Salford em Manchester, no Noroeste, e University of Bath em Somerset no Sudoeste.

Manchester foi a minha primeira escolha, centro industrial e uma das maiores cidades do Reino

Unido, e mais barata também, uma cidade vibrante onde o antigo e o moderno andam de mdos dadas.
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Século 19

Revolugdo Industrial

1894

Abertura do Manchester Ship Canal
1850 - 1858

Formagdo das escolas:
Pendleton Mechanics Institute
Salford Working Men'’s College
1896

Fusdo das duas escolas

Royal Technical Institute

1921

Renomeado

Royal Thecnical College, Salford
1958

Dividiu-se

The Royal College of Advance Technology

Peel Park Technical College

1967

The Royal College of Advance Technology

Tornou-se

University of Salford

1970

Peel Park Technical College
Tornou-se

University College Salford
1996

Fusdo

University of Salford

University College Salford

A UNIVERSIDADE DE SALFORD

Salford University

Com mais de 100 anos de histéria e cerca de 23.000 alunos, a universidade de Salford orgulha-
se de ser uma instituicdo global que atende as necessidades da industria, comercio e educagdo,
preparando os seus alunos para um futuro robético e industrial.

A universidade é constituida por quatro escolas: The School of Arts and Media; The School of
Health and Society; Salford Business School; e The School of Science, Engineering and Environment, do
qual o programa de arquitetura faz parte.

O que diferencia a universidade de Salford é o foco na aprendizagem prética e a ligagdo a
industria, os cursos sdo desenhados e pensados por membros da indUstria. Além da preparagdo do
corpo discente para o mercado de trabalho, sdo realizados workshops de preparagdo para o mercado
de trabalho, feiras do emprego, estagios e preparagdo de curriculos e portefélios para o mercado de

trabalho aos alunos recém-formados.

llustrag@o 4 - Campos da Universidade de Salford. Fonte: North West Place 22 Fev 2017
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Ilustragdo 6 - Interior do New Adelphi. Fonte: Stride Treglown llustragéo 5 - Interior do New Adelphi. Fonte: Stride Treglown

llustragdo 7 - Interior do New Adelphi. Fonte: Stride Treglown
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The New Adelphi

De autoria do atelier Stride Treglown, o edificio New Adelphi
alberga a Escola de Artes e Media e foi projetado com o intuito de
refletir as disciplinas nele lecionadas, facilitando a colaboragdo entre as
mesmas.

Uma serie de planos abertos, permite um link visual entre os
diversos niveis.

A nivel construtivo os andares inferiores sdo de construgdo de
betdo pesado, albergando os espagos mais acusticamente sensiveis,
tais como estudios de gravacdo e preformasse e teatro, os pisos
superiores de pano aberto, pré-fabricados sdo suportados por uma
trelica de ago. As poucas paredes permitem maior adaptagdo do
espaco, as diferentes turmas demarcam o seu espago por meio de
mobilidrio mével.

O curso de arquitetura, localizado no andar 7, esta distribuido por
uma serie de salas consecutivas divididas por cacifos moveis, e salas
privadas em vidro do corpo docente e equipa de apoio aos estudantes
do curso. No piso 0 uma enorme oficina equipada com maquinaria e
materiais para a utilizagdo livre dos estudantes na execu¢do de modelos

manuais e impressao 3D.

18
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O CURSO
LICENCIATURA

O curso de arquitetura na universidade de Salford esta divido em duas partes distintas,
licenciatura e mestrado ambas parte da de ciéncias, engenharia e ambiente.

A Licenciatura, BSc (Hons) Architecture, dividida por trés anos letivos, composto por dezoito
unidades curriculares distribuidas trés por semestre, combinando planeamento, estudo prévio,
design/projeto, construgdo e reconstrugdo, o curso nesta fase concentra-se na abordagem criativa,
conhecimento técnico e habilidades para o mercado de trabalho.

O primeiro ano, concentrado na espacialidade arquitetdnica e na relagdo entre forma, espaco
e material é constituido pelos médulos de Design Studio 1, Design Studio 1B, Design Representation and
Modelling, History and Theory of Architecture 1, introduction to Building Services and Systems e
Principles of Architecture Structure.

O segundo ano, explora como projetar de acordo com o desempenho e estrutura do edificio
nos modelos de Design Studio 2, Construction Technology in Architecture, Performance Modelling and
Integrated Design, Principles of Sustainable Building Environments, History and theory of Architecture
2 e Multidisciplinary Project.

Por ultimo, no terceiro ano todo o conhecimento tedrico, técnico e criativo é colocado em
pratica num projeto de final de licenciatura, que fard parte de uma exposi¢do anual, é também neste
ano letivo que os alunos sdo preparados para o estégio profissional que se segue. Os mddulos nesta fase
sdo: Design Studio 3, Re-creating the city Re-use and Regeneration, Design Studio 4, Practice
Management and Law, Design Research Project e Environmental Architectural Technology.

Semelhante ao programa educacional do ISCTE, o curso cobre a histéria, os materiais, a
construgdo, estrutura, o ambiente, sustentabilidade e projeto arquiteténico. O que distingue os dois
cursos é a preparagdo para o mercado de trabalho, as apresentac@es de final de ano sdo feitas perante
um juri convidado, usualmente constituido por membros exteriores a universidade e membros ativos
no mercado da arquitetura e construgdo, criando a oportunidade para os alunos se apresentarem e
conquistar um estdgio. Outro especto singular do curso de arquitetura em Salford é o foco nas novas
tecnologias, ndo so a nivel de projetos inovadores, mas também o uso de ferramentas digitais esta muito
presente no dia a dia o tipico estudante de arquitetura.

No segundo semestre de cada ano letivo é realizada uma viagem de estudos a outro pais ou
cidade a cargo da universidade. Apds a conclusdo da licenciatura segue-se, tipicamente, um estagio de

3,6 0u 12 meses.
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MESTRADO

Em equivaléncia ao ISCTE, o mestrado esta dividido quatro semestres, com a diferenca que o
curso pode ser realizado como um MA (mestrado) em dois anos, um PgDip (pds-graduagdo) em um ano
ou um PgCert (certificado) em seis meses. Para obter uma qualificagdo do tipo PgCert, sdo necessarios
completar 60 créditos, para um PgDip 120, o mestrado completo requer 240 créditos.

No primeiro ano o aluno é colocado num atelier de arquitetura como parte do modulo de
projeto (Design Studio) permitindo ao aluno desenvolver habilidade profissionais e compreender a
realidade da area. S&o lecionadas cinco unidades curriculares neste ano, Histories and Theories,
Advanced Digital Design Technologies, Advanced Practice Management and Law e Design Studio 1:
Performative Technologies — Material Matters e Design Studio 2: Urban Ecologies, Dissertation. No final
do ano letivo é discutido o tema da tese e realizada uma viagem. A turma de 2019 visitou Nova York,
onde diversos estudantes tiveram a oportunidade de selecionar o objeto da tese.

Com parecenca ao Ultimo ano da licenciatura, o segundo ano do mestrado é dominado pelo
caracter pratico e a dissertacdo tedrica divide-se em trés disciplinas, Dissertation (tem inicio no ano

letivo anterior), Design Studio 3 e Design Studio 4, e por fim uma viagem de estudo. No ano letivo de

2019/2020 esta seria a Londres e a Italia.

llustragdo 9 - Estudios de arquitetura dentro do New Adelphi.

Fonte: Universidade de Salford
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ghnoon, Convidado, Muhammad Ladan

PRIMEIRO SEMESTRE 2019/2020
A turma de 2019/2020 era constituida por 10 alunos,

incluindo eu, e duas docentes, todos de nacionalidades
diferentes. O ambiente em sala de aula era descontraido e
todas as semanas era partilhados lanches e conversas sobres
as origens de cada um. A docente e coordenadora, Arquiteta
Claudia Trillo de Italia, a docente Arquiteta Sara Biscaia
portuguesa, o meu parceiro de projeto Hassan Bargatash do
Irdo, colegas da Siria, da Grécia, de Africa, de Inglaterra e
britdnicos de dupla nacionalidade. Este grupo tornou toda

esta experiéncia mais rica.

No meu acordo de estudos selecionei dois dos
modulos do segundo ano do mestrado, projeto 1 e

projeto 2 (Design Studio 3 e Design Studio 4).

23 24

Na fotografia: Hassan, Eu, Convidado, Claudia Trillo, Sara Biscaia, Abdul Ahad , Nithya Reddy, Soua

llustragdo 10 -Foto de turma em Liverpool. Fonte: Membro do grupo



llustragdo 11 - Bank Quays Manchester. Fonte: Autora
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DESIGN THESIS 1 (DESIGN STUDIO 3)

Outubro a Janeiro

30 Créditos (15 ECTS)

Docentes: Arg. Claudia Trillo e Arq. Sara Biscaia
Nota: 14

Cities and infrastructures: The Manchester Ship Canal

Sumario

Este trabalho pretendia investigar o nexo entre as infraestruturas de grande escala e o tecido
espacial, analisando instrumentalmente o impacto que o Manchester Ship Canal determinou nos
empreendimentos adjacentes e vice-versa. O exercicio requer a realizagdo de uma avaliagdo abrangente
de todos os fatores relacionados (socioeconémicos, ambientais, estéticos), envolvendo-se com um
conjunto de dados, incluindo mapas histéricos, documentos, conjunto de dados socioeconémicos do
censo complementado por pensamento critico pessoal e pesquisa de campo.

O principal objeto de estudo deste trabalho era o Manchester Ship Canal (MSC), uma hidrovia
de 60 km que liga o estudrio do rio Mersey e a cidade de Manchester, cuja construgdo comegou em
1887. Ao longo deste canal, uma variedade de diferentes desenvolvimentos urbanos e rurais podem ser
observados, os instrumentos do estudo MSC na descodificagdo e apreciagdo das multi-escalas que
podem ser narradas graficamente enquanto vivenciamos os caminhos azuis como meio de
comunicagdo, relagdo social, desenvolvimento econdmico, cultural expressdo e ativos da paisagem
ambiental.

O objetivo é inclinar a natureza inter-integrada da paisagem, uso do solo, marcos culturais,
padrdes socioeconémicos, por meio de uma sequéncia de segdo longitudinal e transversal. Por fim, o
objetivo é utilizar este material didatico como parte de uma nova estratégia de design, capaz de embutir
a proposta de design do aluno em varios ecossistemas interligados.

Este trabalho foi dividido em trés fases, sendo a primeira um Workshop em parceria com uma
turma convidada vinda de Franca, a segunda fase em grupo em simultaneo com trabalho individual e

por fim trabalho individual.
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e entre cidades. Fonte: Trabalho de grupo elaborado no Workshop
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Ilustragéo 12 - Mapa de and

LIVERPOOL

« Multicultural District »

KNOWSLEY

« Business District »

HALTON

« Transport Hub »

WARRINGTON

« Connected Place »

SALFORD

« The dirty old town »

TRAFFORD

« Sporty destination »

MANCHESTER

« Underground District »

TAMESIOE

« Leisure Place »

FASE 1

Workshop — A cidade de Warrington

O trabalho teve como ponto de partida uma viagem de barco, com todos os membros da turma
exceto docentes, pelo canal com a duragdo de 7 horas. A viagem teve inicio na Media City em
Manchester e término em Liverpool e regresso de autocarro. O objetivo da viagem era observar as
margens e desenvolvimentos ao longo do canal e selecionar uma serie de locais de interesse para futura
discussdo com a turma de Franca.

ApOs a visita cada membro da turma ficou responsavel por uma série de analises acerca do

canal, para posterior partilha com a turma convidada, entre as quais:

- Levantamento Fotografico;
- Tipologia dos terrenos;

- Qualidade da 4gua;

- Qualidade do ar;

- Qualidade do solo;

- Inundagdo;

- Flora e fauna;

- Histéria;

Apos a recolha e analise das informagdes foram selecionadas sete zonas de maior interesse,
para posterior apresentagdo e discussdo com a turma convidada. Posteriormente todos os alunos foram

divididos em grupos para analise pormenorizada das areas selecionadas e mais tarde apresentacgdo.

Workshop

O meu grupo era constituido por dois alunos locais e trés alunos franceses, a nossa cidade de
estudo foi Warrington, localizada a meio do percurso entre Manchester e Liverpool.

Fez parte do nosso estudo uma visita de reconhecimento em grupo a cidade, onde pudemos
ter o primeiro contacto com a realidade de local. Numa primeira apreciagdo foi claro a falta de presenca
do canal da cidade.

Resultou desta colaboragdo entre universidades uma serie de analises, o descobrimento da

cidade e discussdo de diversas abordagens.
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llustragd@o 14 - Mapa de uso de solo em Warrington. Fonte: Trabalho de grupo no Workshop

Utilizagdo do solo

Solos produtivos empurrados do centro por uma malha residencial em
crescimento

O territério da cidade de Warrington consiste principalmente em terras agricolas de cereais,
mas também pastagens permanentes e terreno verdes. Essas terras ocupam principalmente a costa ao
sul do canal, aparentemente menos construido.

Hoje o canal e o rio, tal como todos outras infraestruturas parecem ter ndo muita influéncia
sobre essas terras, somente que antes esses canais de agua serviam como meios de irrigagdo.

O "Green Belt" (Cinturdo verde), que envolve o coragdo da cidade de Warrington, é também ele
dotado de vérios espagos verdes e dreas arborizadas, ndo necessariamente relacionadas a agricultura.
O cinturdo encontra o seu lugar entre as grandes dreas residenciais, através de caminhos e ciclovias, de
espessuras variadas. O meio localizado entre o canal e o Mersey é pouco urbanizada a oeste da linha

ferrovidria, composto principalmente por terras agricolas.

Atividades econdmicas

Uma cidade onde as atividades estdo focadas ao longo de ferrovia

o W > - Z A G A cidade de Warrington foi construida em torno de inimeras infraestruturas que estdo na
origem do seu desenvolvimento. Na verdade, o desenvolvimento do coragdo industrial da cidade foi
fortemente influenciado pelo Rio Mersey e as duas linhas ferroviarias «Liverpool and Manchester
Railway (este e oeste) e a «Grand Junction Railway» que ligam Birmingham a Newton (norte e sul).
Além disso, o projeto portuario, o surgimento do Manchester Ship Canal, que veio depois da
ferrovia, ndo é um elemento estruturante do desenvolvimento da cidade.
Contudo, o «Cinturdo Verde» cria uma barreira entre o centro de Warrington e o resto da

cidade; tecido residencial.

TERRITOIRES SUPPORT D'AGTIMITES  gigures structurantes

TERRITORY SUPPORT OF ACTIVITIES Structuring figures
Agriculture :;::g:::;e | /\‘// \\ /\//”7
Agriculture f“‘ \/—J\/"'V A\ . /’ \
— Zone innondable Z N\ 7Y

Praie achire _— ¢ > 7 b
Prairie permanente Cainture varte vt % B ! «* . L,
Permenent meadow Green belt : i . ) ( 3 _;;,?-- ,\f;
Légumes x‘;fdmm ”/ﬂ/i,\ )// L/L) ) 7
Vegetables way A’\,, 7 e

o Voie ferroviai w— )
Clikalas Volefe ;rovl:lre
Espacas boisé g Parcourspiéon ... 1880’s 1890’s 1950’s 1990’s
Wooded spaces Brenbs Pedestrians walk

llustragdo 15 - Crescimento da malha Urbana de Warrington. Fonte: Autor
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llustragdo 17 - Ponte transportadora em Warrington. Fonte: Francis Frith

llustragdo 16 - Carris em Warrington. Fonte: Francis Frith

Ilustragdo 18 - Construgéo do MSC, Warrington. Fonte: Francis Frith
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Rio Mersey

O nascimento de uma cidade industrial

A cidade foi construida no lado norte do rio Mersey. Oferecendo forga a indUstria, mas também
meio de transporte, o rio permitiu que a cidade crescesse economicamente. A ponte transportadora é
resultado do desenvolvimento da industria ao redor do rio. Permite a passagem de produtos de um lado
para o outro, hoje altamente industrializado mas ndo utilizado desde os anos 60.

Hoje, algumas das industrias proximas ao rio foram desmanteladas. Ainda podemos encontrar

vestigios construidos da cidade original.

Caminhos de ferro

O eixo que divide

Em 1837, uma linha ferrovidria conectando Newton a Birmingham foi construida. Atravessando
a cidade de norte a sul, foi um vetor de desenvolvimento durante o século XIX. Hoje a maioria das
inddstrias e negdcios estdo ao longo dessa infraestrutura.

Essa espessura industrializada, que pode ser cruzada, claramente divide a cidade em duas. Ao
mesmo tempo, esse espago cria uma espinha em conexdo com o tecido residencial em ambos os lados.

Enfim, oferecendo acessibilidade real.

Manchester Ship Canal

Uma situacdo da ilha cortada em dois

Surpreendentemente, ndo parece que o MSC tenha impactado o desenvolvimento econémico
da cidade. Ndo ha porto e sdo poucas as industrias nas margens do rio. Ele cria uma linha reta na
paisagem do sul da cidade, que agora se desenvolve além.

De facto, a sua presencga ndo oferece relagdo com a dgua para o tecido residencial ao longo da
costa sul. A sua proximidade com o Mersey cria espacos restritos. Com efeito, os dois cursos de dgua
criam uma espécie de ilha separada em duas pela via férrea.

No lado poente, existe ainda alguma atividade agricola, que ndo tem ligagdo as industrias,
provavelmente devido a falta de acessibilidades deste territério. A leste, existem muitas infraestruturas
para atravessar o canal resultando numa urbanizagdo mais importante, especialmente através de zonas

residenciais.
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>Go 19 - Sele¢do de imagens de Warrington. Fonte: Francis Frith

FASE 2

Trabalho de grupo — The car parck City

Histéria

O nascimento de uma cidade

O nascimento da cidade de Warrington remonta aos Romanos, que construiram um povoado

num importante ponto de passagem no rio Mersey. Evidéncias arqueoldgicas locais indicam que havia

0ld Warrington market now the
site of Golden Square

Jarrington Town Hall

assentamentos da Idade do Bronze, bem como assentamentos romanos em Wilserspool.

No inicio do século 12, a Warrington medieval tornou-se uma pequena cidade mercantil. No
inicio do século 19, a cidade estava superlotada e insegura, no entanto, a vida na era vitoriana melhorou
gradualmente, diversos servicos e agua canalizada, foram surgindo. A expansdo e urbanizagdo de
Warrington coincidiu em grande parte com a Revolugdo Industrial, principalmente depois que o Mersey
se tornou navegavel no século XVIII. Durante o século 19, a cidade transformou-se em um importante
centro industrial. A medida que a industrializagdo cresceu na Gra-Bretanha, Warrington embarcou na
Revolugdo Industrial, tornando-se uma cidade manufatureira e um centro de ago, téxteis, cerveja,

curtume e industrias quimicas. A proporcdo que a qualidade de navegagdo no rio foi melhorando, canais

foram sendo construidos e a cidade tornou-se ainda mais préspera e popular.

Quando chegou a era do vapor, naturalmente a cidade acolheu-o, tanto como meio de
transporte quanto como fonte de energia para seus moinhos.

No século 20, Warrington passou por uma desindustrializagdo, com o declinio das indUstrias
manufatureiras setores de servigos, como retalho, educagdo e governo local, cresceram rapidamente.

A primeira eletricidade foi gerada em Warrinton em 1900. Entdo, em 1968, foi decidido fazer de

W arrinatan tima ridada nava (N Tauin Artk 10EEN A ac nacennce da Cranda Manchackar camacaram A

The town IRA People
Infirmary First electric Orford Buses boundaries detonated 2 Center
was was Electric park replaced the were bombs in foundation
opened generated trams opened Trams enlarged City Center was founded

1861 1877 1894 1900 1901 1902 1913 1917 1920/30 1931/35 1968 1974 1987 1993 1998 2000 2001

Population: MSC was Population: First First council Warrington First IKEA in Became a Population:
26 000p opened by 65 000p buses houses were was made UK, opened in unitary 191 100p
Queen Victoria ran built New Town Warrington authority
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llustragdo 20 - Compilagéo de mapas do projeto para a Nova Cidade de Warrington. Fonte: Roads.org.uk
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Historia

Warrington New-Town — A nova cidade

Alei “New Town Act 1946” criada pelo parlamento do Reino Unido, permitia ao governo designar areas
como “Novas Cidades” e dando o controle e desenvolvimento a uma corporagdo designada.

Parte deste plano era uma proposta para construir uma rede de autoestradas a atravessar a cidade, no
entanto as estradas nunca foram construidas, mas a Corporagdo responsavel por Warrington tinha uma tarefa
mais complexa do que os érgdos responsaveis pelas outras Cidades Novas, pois teve que criar toda uma nova
utopia modernista em torno de um assentamento industrial.

A drea construida encontrava-se no centro, pelo que tudo o que fosse novo tinha de ser construido a
volta, no exterior. Como resultado, a Corporagdo designou quatro distritos ao redor da orla que formaram o
desenvolvimento da nova cidade e aos quais foi concedida alguma autonomia no seu planeamento. A area
existente formou um quinto distrito. Em termos de rede vidria, o tragado era muito simples, prevendo duas vias
rapidas, leste-oeste e norte-sul.

O centro seria originalmente redefinido para formar um nucleo adequado para uma cidade ampliada. O
novo zoneamento do centro da cidade foi projetado para causar o minimo de interrupgdo possivel aos usos
existentes. Um anel interno de faixa Unica contornaria o distrito comercial, dentro do qual todas as ruas seriam
pedonais. No entanto, essa rota ndo foi projetada para receber grandes volumes de trafego.

A Warrington New Town Development Corporation nunca conseguiu terminar o seu trabalho. O governo
da década de 1970 reduziu a populagdo-alvo em cerca de 30.000, o que significa que os planos foram
redesenhados com mais espagos abertos e menos moradias. Na década de 1980, o governo de Margaret Thatcher,
vendo as Cidades Novas como uma experiéncia social fracassada, desmantelou as Corporagdes de
Desenvolvimento em todo o pais, devolvendo Warrington primeiro ao Concelho do Condado de Cheshire e depois
ao Concelho Municipal de Warrington, quando se tornou uma autoridade unitaria. O centro da cidade ela prépria
foi trés quartos reconstruida e entdo abandonada. Parte da nova via de faixa Unica que circundava a cidade foi
construida e parte ficou por construir.

Osborn ' afirma que se o centro do distrito de Birchwood fosse construido conforme planeado, serviria
bem a drea. Infelizmente, ndo foi construido conforme planejado em vez disso, a habitagdo foi empurrada para

mais longe em favor de areas de jogos escolares, e a reserva natural deu lugar a enormes parques empresariais.

1 F. ). Osborn — Predecessor e campe&o das New Towns, nasceu em 1885 e passou maior parte da sua vida defendendo as
novas cidades.
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llustragdo 21 - Mapa de localizagéo do MSC. Fonte: Autora
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Train Statio
Railway
Highway
Primary Road
A Road
B Road
Green Belt

llustragdo 22 - Mapa de analise de Infraestruturas e do Green Belt em Warrington. Fonte: Trabalho de grupo
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llustragdo 23 - Mapas de analise de estacionamento e inundagbes em Warrington. Fonte: Trabalho de grupo
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llustragdo 24 - Mapa resultante de compilagdo dos vdrios mapas de analise da cidade de Warrington. Fonte: Trabalho de Grupo
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As problemdticas de Warrington

Apds a analise historica da cidade foram realizados diversos mapas de andlise com a intengdo de

entender melhor as suas probleméticas e possiveis intervengdes.

Infraestrutura

A cidade beneficia de uma grande ligagdo com todo o Reino Unido, é considerada a porta de entrada
nacional para o pais. Warrington esta ligado de leste a oeste por meio de ferrovias, rodovias e hidrovias,
e também de sul a norte por meio de ferrovias e rodovias. Essa excelente conectividade colocou a cidade
em apenas 1 hora e 47m de tempo de viagem até a capital, Londres. Este curto tempo de viagem teve
um efeito significativo no valor dos terrenos, resultando na correspondéncia do preco do terreno com os

precos dos terrenos em um raio de 2 horas de Londres.

Estacionamento
Como consequéncia da conectividade da cidade ao restante pais a demanda para estacionamento é
crescente. A cada esquina um parque de estacionamento. Prédios em desuso e jardins sdo demolidos

para dar lugar a estacionamento de apenas um ou dois niveis.

Green Belt
O cinturdo verde é uma politica de controle do crescimento urbano. Em Warrington o cinturdo verde
é um anel de vegetagdo que divide o centro da cidade, mantendo uma area onde a agricultura, silvicultura

e lazer ao ar livre podem ser esperados.

InundagGes
Derivado da proximidade de canais de agua, as chuvas intensivas e o défice de pavimentagdo
permeavel grande parte do territdrio livre da cidade corre o constante risco de inundagdes, o que resulta

numa limitagdo da drea de possivel construgdo.

Depois de sobrepor os mapas, foi claro que a maioria dos espagos de estacionamento estdo
concentrados entre a ferrovia e a rodovia e ao redor do centro da cidade, por causa da passagem direta
entre estagdes e também a facilidade de acesso a auto estrada. Também ficou claro que, com o elevado
valor Mobiliario, a pressdo para a construgdo nas zonas verdes e a quantidade de terrenos na zona de
risco inundagdo, a Unica terra disponivel para desenvolvimento seria de baixo desempenho / espacos de

estacionamento de superficie mal utilizados.
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son Patten St (Market street)

Slatchrs Ln to Wilson St (Cultural Hub entrance)

Train Station

llustragdo 25 - Levantamento fotogrdfico em Warrington. Fonte: Autora Nov.2020
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Visita a cidade

A estacdo como catalisador

Como parte de um estudo mais aprofundado dos problemas da cidade foi realizada uma nova visita
ao local. O propdsito da visita era analisar o local de escolha para possivel intervencdo. O passeio teve
partida na estagdo de comboio que liga Liverpool a Manchester terminando junto a segunda estacdo de
comboios que conecta o Norte do pais a Londres.

Observou-se uma grande densidade de transito, especialmente nas ruas principais, que causa
dificuldade no atravessamento dos pedes. O sentimento de inseguranga pairava no ar. Na rua
perpendicular a estagdo ferrovidria, Rua Wilson Patten, o tempo de espera para atravessar a estrada era
muito longo devido ao congestionamento de trafego pesado nesta estrada.

Investigou-se a possibilidade de conectar de forma mais direta a rua Slutches Ln, direcionando o
transito para fora da marginal (Wilson Pattern) o que resultaria na liberagdo de terreno proximo a estrada,
que teria um grande potencial para reconstrugdo. Uma das Unicas desvantagens desta jungdo é a grande
diferencga cotas entre as estradas. Essa conexdo também tem o potencial de ter uma rua dedicada somente
a pedestres, com uma passadeira em cada lado oposto da estrada.

A estacdo de comboios consiste num espago muito pequeno com instalagdes muito limitadas.
Neste momento a esta¢do ndo satisfaz as necessidades dos passageiros que a utilizam todos os dias
devido a auséncia de salas desespera, lojas e equipamentos publicos (WC e salas de descanso) apesar
de ser dos centros de intercambio mais importantes do Reino Unido. A entrada principal da estagdo é
cercada por estacionamentos de carros apesar desta pertencer a estacdo. Uma das oportunidades
para o desenvolvimento da estagdo ferrovidria é o potencial catalisador para a mudanga de toda a

area.
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Ilustragéo 26 - llustragdo de representagdo do conceito de Retrofitting. Fonte: Trabalho de grupo
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Retroffiting the car park city

A renovagdo da cidade

De acordo com Retrofitting Suburbia de Ellen Dunham-Jones e June Williamson, as trés
principais estratégias de retrofitting sdo:

¢ Reabastecimento (Re-inhabitation): A reutilizacdo adaptativa da estrutura existente para fins
de servigco mais comunitario, frequentemente como “terceiros lugares” para interagdo social.

* Re-desenvolvimento (Re-development): Substituicdo de estruturas e / ou edificios existentes
em lotes de estacionamento existentes, geralmente por uma combinagdo compacta de usos e espagos
publicos que possam ser percorridos a pé e conectados que apdie um estilo de vida menos
autodependente e mais socialmente engajado.

¢ Reflorestamento (Re-greening): Demolicdo de estruturas existentes e revitalizagdo de terras,
como parques, hortas comunitarias ou dreas Umidas reconstruidas. Por vezes é uma estratégia de
faseamento para um eventual redesenvolvimento parcial.

Cada estratégia apresenta oportunidades diferentes e, juntas, fornecem as comunidades uma
gama Uutil de abordagens sobre o que fazer com propriedades de baixo desempenho, e também

fornecem mais impeto para o projeto continuo de retrofit direcionado na escala metropolitana.

Taticas de design urbano para retrofitting

« Fornecer reparo ambiental. As vezes oferecem a oportunidade de reconstruir pantanos e
riachos, componentes da bacia hidrografica metropolitana que foram apagados ou diminuidos pelo
padrdo de desenvolvimento suburbano.

e Revisar codigos de zonamento e padrdes de obras publicas. Tornar mais facil construir
desenvolvimentos compactos e de uso misto com ruas completas e torne mais dificil construir lugares
de uso Unico e independentes.

¢ Melhorar a conectividade para motoristas, ciclistas e pedestres. Construir redes de ruas
interconectadas para aumentar a facilidade de locomog3o e a seguranga publica, ao mesmo tempo que
distribui o tréfego e reduz os quildmetros percorridos pelos veiculos.

e Considerar a conectividade e adaptabilidade futuras. Se as conexdes de rua desejadas ndo
puderem ser alcangadas quando o retrofit for originalmente projetado e construido, por causa de

preocupacdes de NIMBY? ou outras barreiras, fornecer serviddes para ligagdes futuras.

2NIMBY é um acrénimo em inglés para a expressdo Not In My Back Yard, que significa “nao no meu quintal”.
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Ilustracdo 27 - Mapa de localiza¢éo de proposta. Fonte: Trabalho de grupo

Proposta Urbana

A base da proposta assenta em 5 areas de intervencao:

2L |

oo |27, ‘

;_7 //,’-> R — 1 - Marginal (Market Street): Uma estrutura vidria de uso para pedestres que oferece mais

il ﬁ espago de passeio com implementagdo de ciclovia e redugdo de circulagdo automovel. Isso é conseguido

-~

3 “ ) (k. empurrando a expansdo da estrutura rodovidria existente. A rua do mercado também direcionada a
o

pedestres e ciclistas ao jardim do Town Hall e ao jardim Queens Gardens como meio de melhorar a

==

conexdo com o centro. A proposta da ligagdo entre o Town Hall e a Market Street estd em conformidade

o

com o esquema de proposta do conselho municipal de Warrington.
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2 - A Ponte (Bridge): Uma nova ponte foi implementada para direcionar o pedestre do centro
da cidade e da estagdo ferroviaria central de Warrington para os pontos de autocarro e empresas,

fornecendo acesso direto através do espago verde.

3 - Corredor Natural (Natural Corridor): Um Corredor Natural em forma de ponte de ligagdo
oferece acesso direto para pedestres e ciclistas através da estagdo de comboios da rua do mercado.

Esta ponte também conecta as duas passarelas naturais ao longo da margem do rio Mersey.

4 - Circuito (Walkway loop): Os percursos ao longo da margem do rio Mersey sdo conectadas
pelo Corredor Natural e a rua do mercado. Criagdo de um circuito pedestre (loop) de 45 minutos que
reduz bastante o tempo de viagem para caminhar de um lado a outro da estagdo, bem como conectar

os lados verdes ao redor do centro da cidade a Reserva Natural Moore.

5 - Nova rua (New Road Layout): De acordo com o Warrington Borough Council, hd uma
proposta de projeto para um novo tragado vidrio que corta o espago verde a leste da estagdo ferroviaria
que faz parte do cinturdo verde. O tragado da estrada seguiria uma construgdo mais residencial na parte
mencionada do cinturdo verde e se juntaria a estrada principal da estagdo (Rua Wilson Patten), o que
agravaria a forte conjuncdo de trafego na entrada principal do comboio. estagdo. A fim de preservar o
cinturdo verde e também como uma solugdo alternativa a proposta do Conselho de Warrington, um
novo tragado viario foi proposto. O novo tragado apresentado é uma solugdo para a conjungdo de
trafego pesado na entrada principal da estagdo e na Rua Wilson Patten, pois direciona o fluxo de trafego

(desembarque, entrega e estacionamento) para o sul da mesma proporcionando uma nova entrada

rain principal dedicada somente a estagdo.
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Em sintese

Este trabalho de grupo resultou no desenho de um plano diretor (master plan) para esta zona

de intercegdo da cidade.

O plano propde a reconstrucdo da estagdo de comboios existente (Warrington Bank Quay) por
se encontrar numa escala desapropriada para a sua importancia e o seu potencial de concegdo entre
cidades e mesmo como ponte entre espacos verdes e margens do canal. Dar resposta ao défice de
residéncias na cidade, aumentando a densidade populacional verticalmente utilizando os espagos

subdesenvolvidos como os parques de estacionamento.

/2 ' ‘ Preservagdo da drea verde dando-lhe um novo propdsito e devolvendo-a a comunidade e
potencializado a concegdo entre o norte e o sul da cidade. Por fim o centro cultural, dando continuidade

} ao plano atual de desenvolvimento do quarteirdo cultural promovendo, novamente, a conectividade do
centro da cidade com a periferia e promovendo atividades multigeracionais e promover a histéria da

{ cidade.

O projeto propde a criagdo de 51 mil m2 de area residencial, 52 mil m2 de area comercial, 20mil

i 0
11"{1 i \“ i m2 de area empresarial, aumentar a estacdo para 20mil m2, 37mil m2 de area verde, 17mil m2 de
I MHER

1 i i '

centro cultural e mais de 2000 espagos de estacionamento.

Ilustragéo 28 - Mapa resumo de uso de solo proposto. Fonte: Autora
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llustragdo 29 - Master Plan final de grupo. Fonte: Parte elaborado
pela autora parte pelo parceiro de grupo
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FASE 3

Trabalho de Individual — O centro cultural

Em simultdneo com o trabalho de grupo coube a cada elemento do grupo o desenvolvimento
de parte do planeamento do mesmo, no caso do meu grupo (composto por mim e pelo meu colega
Hassan) dividimos a area de estudo em duas partes, oeste e este, ambas as propostas tinham de fazer
parte de um todo, um plano diretor para a zona da cidade em questdo.

Coube-me a mim o desenvolvimento do lado este, no qual propus um loteamento de prédios
de uso misto, uma ponte, uma rua de prioridade pedonal e um centro cultural acompanhado de um
pargue urbano.

Aintencdo do plano era primeiramente a criagdo de uma ligagdo direta entre o lado norte e sul
da cidade, presentemente divido pela linha férrea, como resposta foi proposta a criagdo de uma ponte
pré-fabricada em ferro, facilitando o acesso ao centro da cidade por meios pedonais.

Em segundo, redirecionar o transito para fora da rua principal, proporcionando um local seguro
para a circulagdo pedestre e em paralelo uma ciclovia. Para tal as dimensdes da via foram alteradas para
permitir o alargamento dos passeios e redu¢do da faixa de rodagem. Com o alargamento dos passeios
0 espago torna-se suficiente para trazer comércio para o exterior, cafés e restaurantes. Nesta rua,
atualmente o lado norte é utilizado como sede de varios comércios, o lado sul, é proposto prédios de

uso vertical misto, isto é, nos pisos inferiores comércio e restaurantes e restantes pisos residencial.

VERTICAL MIXED USE

RESIDENTIAL RESIDENTIAL

i RESTAURANTS RETAIL

-,

Al |

Ilustragdo 32 - Corte da proposta para a margina. Esquema de uso misto vertical. Fonte: Autora

Ilustragd@o 30 - Master plan individual proposto. Fonte: Autora

MMarket street
@Block interior
@Water front
@Bridge

BUrban Park
BCultural Hub Ilustragdo 31 - Fotografia aérea da localizagdo. Fonte: Google Maps
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Ilustragéo 33 - Esquema de evolugdo da forma. Fonte: Autora

Foot print volume

Roof
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O centro cultural

A finalidade deste programa era devolver o parque a cidade, um espaco para a comunidade
compartilhar ideias e memorias.

A forma do mesmo remete para um jogo tradicional de papal jogado por muitas geragdes
usando a arte de dobrar papel, origami, normalmente usado para fazer previsdes e/ou escolhas. Este
jogo ajuda a desenvolver a coordenagdo mdo-olho e as habilidades motoras, estimula a concentragdo,
pois requer atengdo e esforco mental, ativa a memoria, é relaxante, desenvolve perseveranca e
paciéncia, promove a aprendizagem, fazendo com que as criangas entendam conceitos espaciais como
acima, abaixo, para tras, para frente, desenvolve o raciocinio légico-matematico e lembra a simplicidade
e o compartilhamento de conhecimentos entre os mais velhos e os mais novos.

O jogo é dividido em 4 partes interativas, e a semelhancga do jogo o volume divida-se em quatro
secgdes destintas dedicadas a cultura, comunidade, ambiente e economia.

O sistema construtivo propde a utilizagdo de materiais reciclados e/ou reciclaveis. Para este
projeto o método construtivo adotado é com estrutura metélica com fachadas ventiladas em chapas
metdlicas pré-furadas. O metal, por exemplo, € infinitamente reciclavel, ou seja, pode ser reciclado

repetidamente para diferentes usos.

— P>

sheets

Raised floor

Concrete slab

Insulation

panel Steel beam

Radiant ceiling

Ilustragdo 34 - Pormenor construtivo. Fonte: Autora
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Ilustragd@o 35 - proposta de implantagdo e acessibilidades. Fonte: Autora
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llustragdo 36 - Bosco Verticale do Arquiteto Stefano Boer. Fonte: Archello

SEGUNDO SEMESTRE

Toda uma nova etapa teve inicio em Fevereiro, o
Ultimo semestre do mestrado, com a unidade curricular de
Design Thesis 2. Era pretendido o desenvolvimento de um
projeto pratico com base numa temética a escolha que podia,
ou ndo, dar sucessdo ao semestre anterior. A escolha da
maior parte dos alunos foi desenvolver o projeto novo, mas

no local estudado anteriormente. Foi o meu caso.
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lustragdo 37 - Master Plan da Cidade de Warrington 2020. Fonte: Concelho de Warrington
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DESIGN THESIS 2 (DS04 - DESIGN STUDIO 4)

Fevereiro a Maio (época de exames junho)
60 Créditos (30ECTS)
Docentes: (Diversos orientadores) Arg. Claudia Trillo

Nota: 12

Architecture as a catalyst for climate change

Sumario

O trabalho apresentado neste semestre, ao qual intitulei de Arquitetura como um
catalisador para as alteragbes climaticas, teve como propdsito apresentar uma
alternativa sustentavel ao plano diretor atual da cidade de Warrington. Como foi possivel
constatar no estudo da cidade a qualidade do ar, a qualidade da agua do canal, o alto
risco de inundagdo, o trafego exagerado, o mau uso do solo e os demais problemas de

saude sdo alguns dos distUrbios que a cidade apresenta.

O meu intuito com este trabalho foi dar resposta a essas problematicas e ao

mesmo tempo respeitar o Master Plan em vigor da cidade de Warrington.

O projeto realizado assenta no desenvolvimento de um bairro sustentavel, que
visa tomar partido dos recursos naturais e promover a economia circular. Foram
realizadas diversas analises e tido em consideragdo variados aspetos, nomeadamente

histdricos, econdmicos, ambientais, saude publica e a incorporagdo da comunidade.

Para complementar, um capitulo de anexos foi acrescentado no final, constituido

por um caderno de desenhos desenvolvido ao longos do semestre.
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Cultural Quarter — O quarteirdo da cultura

Novo programa de regeneragdo e o time square

Como parte do novo plano de regeneragdo da cidade de Warringon toda a area correspondente
ao quarteirdo cultural foi redesenhada, contendo muitos dos bens culturais, patrimoniais, locais de

eventos e 0 maior projeto de extensdo o Time Square.

Time Square
A primeira fase deste desenvolvimento esta atualmente em andamento e compreende: - Novo
Mercado Municipal; - Cinema multi-telas; - restaurantes; - Novos escritérios; - Novas unidades de

retalho; - Novo estacionamento de 1.200 vagas com varios andares.

Estd se desenvolvendo como o coragdo da cidade, com uma variedade de atrativos, abertura de
restaurantes e pubs juntamente com o Parr Hall e o Pyramid Arts Center, tudo em volta de um belo

jardim, Palmyra Square (Queens Square).
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llustragdo 40 - Mapa de localizagéo do novo desenvolvimento da cidade de Warrington.

Fonte: Concelho de Warrington
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llustragéo 39 - Imagens representativas do plano de desenvolvimento do centro cultural de Warrington. Fonte: Concelho de Warrington
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Objeto de estudo
Concentragdo de populagdo nas cidades

Segundo a Organizagdo Internacional para as Migragdes (OIM) mais da metade da populagdo
mundial mora em areas urbanas e essa percentagem tende a crescer. De acordo com o relatério de
migracdo mundial?, a migragido tem contribuido para o crescimento urbano, tornando as cidades lugares
cada vez mais diversificados.

No entanto os impactos das atividades humanas nas cidades ultrapassam as suas fronteiras, os
seus habitantes sdo responsaveis por grande parte da produgdo de residuos, emissdo de gases de efeito
estufa e consumo de recursos naturais.

De acordo com Sir Crispin Tickell*, devido & concentragdo populacional de uma cidade, estas
sdo um ponto de partida para a implementagdo dos principios da sustentabilidade, tornando-se mais
eficientes por atingirem um maior ndmero de pessoas. Desde a década de 90, tem havido uma
preocupagdo crescente com o impacto dos edificios no ambiente, tanto na sua construgdo como na sua
utilizagdo, evidenciando o papel preponderante que a arquitetura e do urbanismo, juntamente com a
inovacdo técnica e tecnoldgica desenvolvida, podem desempenhar um papel transformador.

Porém, na prética, esse cuidado reflete-se principalmente em novas construgdes, seja em
edificios isolados, como novas areas de expansdo urbana, e em reformas que podem melhorar o
desempenho energético, normalmente aplicadas a edificacdo.

Em concordancia com os autores Charlot-Veldieu e Outrequin® uma cidade é sustentavel se
todos os seus bairros forem iguais. Nesse sentido, o desenvolvimento sustentdvel em escala de bairro

e cidade sdo complementares.

Nodata  Majority rural  Majority urban
—

llustragdo 43 - Mapa de analise de densidade da populagdo pelas zonas rurais ou urbanas. Fonte: Our World in Data

3 World Migration Report of 2015
4 Crispin Tickell ex director do Policy Foresight Programme na Universiade de Oxford
> Philippe Outrequin e Catherine Charlot
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A primeira onda de urbanizagdo, consequéncia da Revolugdo Industrial que durou 200 anos,
resultou num aumento de 400 milh&es de individuos nas dreas urbanas. Mas nas cidades, dois dos
problemas mais urgentes: pobreza e degradagdo ambiental. Ma& qualidade do ar e da 4dgua,
disponibilidade insuficiente de agua, problemas de eliminagdo de residuos e alto consumo de energia
sdo exacerbados pela crescente densidade populacional e demandas dos ambientes urbanos.

Estima-se que 40.000 Europeus morrem prematuramente a cada ano devido a ma qualidade
do ar. Além disso, cabos de baixa qualidade do ar a uma redugdo na qualidade de vida e bem-estar com
aumentos no GP consultas e internag8es hospitalares. (Carlos Zorrinho, 2018). Em Warrington, estima-

se que aproximadamente 145 pessoas morrem por ano prematuramente de ma qualidade do ar.
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Um breve histérico sobre o tema da sustentabilidade e a consciéncia dos problemas ambientais
globais, mais especificamente das razGes e consequéncias da insustentabilidade das cidades, e o porqué
da importancia da intervengdo urbana na escala de bairro, enquanto escala intermedidria, entre a
unidade habitacional e a cidade e a existente consciéncia ambiental que pode se tornar um padrdo mais

abrangente, no ambito da sustentabilidade urbana.

Sustentabilidade, em concordancia

com Jodo Paulo Fernandes, no seu trabalho

“sustentabilidade — a dimensdo da liberdade

EARTICLERTION e das responsabilidade”, o uso da palavra

estd profundamente associado as tematicas

CULTURE
EDUCATION

ambientais, tendo uma imagem associada de

SOCIAL “ambientalmente correto”, esta associagdo

semantica, eminentemente redutora e
mesmo enganadora, sendo que algo s6 pode
SUSTEI
NABILITY

ser "sustentavel" se simultaneamente, se
fundar na equidade do acesso aos bens e
servicos, na eficiéncia do produgdo dos
ENVIRONMENTAL
mesmos e da utilizagdo dos recursos naturais
e humanos e se garantir a manutengdo ou
promogdo da capacidade do ambiente de
garantir esses recursos, quer hoje, quer a
prazo.

Ilustragdo 45 - Diagrama do conceito de Sustentabilidade. Fonte:
Autora

A sustentabilidade apoia-se nas
dimensdes econdmica, social e ambiental, traduzindo um maior equilibrio entre o desenvolvimento
econdmico e a ecologia, que por sua vez gera maior equidade e viabilidade.

Os autores Catherine Charlot-Valdiu e Philippe Outrequin prop&em adicionar aos trés pilares da
sustentabilidade, trés aspetos essenciais para a realizacgdo de politicas locais concretas para
desenvolvimento sustentdvel, sdo educagdo / consolidagdo, cultura e participacdo. E principalmente
uma grande mudanga no nosso modo de consumo, com o entendimento da relagdo entre o local e o

global e o impacto que as agdes tém em diferentes niveis.
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O tamanho da cidade esta proporcional ao tamanho dos seus problemas. Quantos mais
habitantes numas cidades mais pressdo no ambiente e mais dependéncia do exterior.

A migragdo da populagdo para os meios urbanos tem vindo a aumentar ao longo dos anos, e
em consequéncia os impactos ambientais. Acredita-se que grandes cidades Europeias precisam, para
satisfazer as suas necessidades e tratar das suas emissdes e residuos, uma drea 300 vezes maior que
sua dimensdo. Dessa forma, a cidade pode ser vista como um organismo, pois utiliza recursos e expulsa
residuos.

Um relator da UNEP® conclui que 3% da superficie terreste é ocupada com cidades, no entanto,
estas sdo responsaveis pela produgdo de 50% dos residuos, entre 60/80% da emissdo de gases de efeito
estufa e pelo uso de 75% dos recursos naturais.

Por outro lado, a elevada quantidade de residentes nas cidades apresenta uma grande
conveniéncia para a implementagdo de novos sistemas e recursos sustentdveis, desta forma as medidas
aplicadas, no ambito da sustentabilidade, nas cidades, tém mais impacto e sdo mais eficientes do que
se aplicadas numa érea de baixa densidade populacional. Por estes motivos é importante reabilita-las

de forma a transforma-las em ambientes mais ambientalmente amigaveis.

81.5%= gl
ittt -

In summary a huge 81.5% of the

6. 8 °/o UK's popu?lation ?s crammed into CITY CITY

of the United Kingdom is just 6.8% of the land mass. While

classified as urban our cities are green by world W
standards there is still room for

m improvement. As space is limited
in cities living walls and green

roofs are an excellent solution in
urban planning.

Ilustrag@o 47 - Diagrama de populagdo residente em cidades no
Reino Unido. Fonte: UK Facts about urban areas

WASTE WASTE

llustragdo 46 - Diagrama de input output das cidades.

CITY OF TODAY SUSTAINABLE CITY
Fonte: Autora

6 Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
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Cidade Jardim
“GARDEN CITY MOVEMENT”, created by Sir Ebenezer Howard in 1898, UK

As Cidades-Jardim eram planeadas como comunidades independentes cercadas por "cinturdes
verdes", contendo proporcionalmente area residencial, industrial e agricola, com um modelo radial a
cidade continha um crescimento limitado de forma a que a zona agricola pudesse ser preservada.

O diagrama dos trés imds resume a politica, contexto econémico e social subjacente a utopia
de Howard, uma visdo do futuro da colonizagdo britanica por meio de trés imas. Um im3 ilustra a lista
das vantagens e desvantagens da vida da cidade, outra os pontos positivos e negativos da vida no
campo. O terceiro ima comunica a proposta de Howard, uma cidade-campo.

No centro estdo as pessoas que, tendo anteriormente a limitagdo entre dois estilos de vida
opostos, cidade ou campo, agora serdo atraidas pela proposta de Howard. Trata-se de uma resposta
direta a situagdo dos trabalhadores vitorianos divididos entre condigdes do bairro no centro da cidade

e falta de oportunidades oferecidas nos meios mais rurais.
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Ilustragdo 48 - Esquema dos 3 imanes de Ebenezer Howard e o movimento das Garden Cities.
Fonte: Ebenezer Howard
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O Super-bloco

Os Super-blocos, da Cadmara Municipal de Barcelona, visam promover a mobilidade sustentavel, o uso
intensivo dos espacos publicos, a biodiversidade, a coesdo social com a participagdo do grande publico, uma
reducdo da pegada ecoldgica e, em suma, o que valoriza a dimensdo humana da cidade. Tudo isso alcangado com
a promog&o de um novo tipo de organizagdo urbana em cinco macro-areas especialmente escolhidas.

Trata-se de uma unidade territorial menor do que o bairro, mas maior que um quarteirdo residencial,
com ruas tranquilas onde s3o realizadas atividades de planeamento urbano e ambiental. Areas compactas e
eficientes, que tém um impacto positivo na vida dos residentes de Barcelona e que também sdo autossuficientes
em termos de consumo de energia. O objetivo é melhorar a qualidade de vida e as condi¢des de vida dos
residentes locais, através da gestdo racional dos recursos naturais e dos espagos publicos, da participagdo ativa de

todos os envolvidos e do combate a desigualdade e exclusdo social.

Road hierarchy in the new Superblock model

CCURRENT SITUATION SUPERBLOCK MODEL

CIRCULATING

—Basic network: 50 km/h " Local network: 10 km/h VEHICLES DO
NOT PASS
=1=1 1 4] O0®  mwown
SOLE RIGHT IN STREET SPACE: MOBILITY EXERCISE ALL THE RIGHTS THAT THE CITY OFFERS.
HIGHEST AIM: PEDESTRIAN. HIGHEST AIM: ACTIVE CITIZEN.
(CURRENT SITUATION PHASE 1. FUNCTIONAL SUPERBLOCKS PPHASE 2. URBAN SUPERBLOCKS

= Pedestrian space

Sidewalks. priority streets,
W Accessible citizen space
Services area

Mixed area for parking, loading and unloading and pedestrian traffic

llustragdo 49 - Diagramas representativos do conceito de Super Bloco.
Fonte: Barcelona Architecture Walks
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llustragdo 52 - Clarance Perry (1929. Fonte: Farr 2007
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llustragd@o 51 - Douglas Farr (2007). Fonte: Farr 2007

Ilustrag@o 50 - Duany Plater-Zyberk (1994). Fonte: Farr 2007
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Objeto de estudo
Eco-Quarteirdo

Como ja referi anteriormente, uma cidade é sustentavel se todos os seus bairros também o
forem. Nesse sentido, a intervencdo a grandeza do bairro € complementar a intervengdo noutras escalas
(Charlot-Valdieu & Outrequin).

O avango sustentavel a escala global envolve intervir em areas urbanas e rurais que juntas
formam um pais, que junto com outros formam um continente, que compartilham o planeta.

Conforme explicado anteriormente, as cidades tém um alto potencial para intervengdo, ja que
a maioria dos problemas de sustentabilidade focam-se nelas. Para que a sustentabilidade seja uma
realidade nas cidades, ela deve ser implementada em diferentes escalas, desde a unidade habitacional,
a edificagdo e a vizinhanga.

O bairro é uma fragdo do territério de uma cidade, dotado de caracteristicas proprias que lhe
conferem uma certa singularidade e individualidade. Estas caracteristicas podem ser de natureza
diversa, nomeadamente morfoldgica, tipoldgica, topografica ou funcional. Novamente, de acordo com
os autores Charlot Valdieu e Philippe Outrequin, o bairro pode ser considerado uma entidade dinamica,
em constante mudanca e evolugao, a escala do bairro permite a proximidade e um vinculo social.

Este projeto foca-se em desenhar um bairro sustentavel, utilizando todos os conceitos indicados
anteriormente, tendo como foco principal um ambiente seguro e incentivador para o pedestre, verde

e composto de blocos com diversidade de tipologias.
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llustragdo 53 - Mapa da proposta com vias pedestres. Fonte: Autora

Proposta
O ecossistema do bairro

A proposta toma forma na intercegdo entre o eixo norte-sul da cidade e o eixo horizontal que
conecta as margens do MSC. O bairro desenvolvido neste espago promove a relagdo entre o coragdo da
cidade ao seu envolvente, conectado através de um circuito apoiado por pontes, vias pedestres e
ciclovias. Este novo distrito estd estrategicamente localizado entre duas estagdes de comboio,
conectado a Manchester e Liverpool, bem como ao norte e sul do pais.

O plano geral proposto, como alternativa a proposta atual do concelho, propde uma economia
local circular, com um desenho apoiado em diferentes tipologias empregando o canal como parte

integrante do seu sistema. Dividido em blocos residenciais, o bairro também contém uma area de

produgdo e tratamento, isto é produgdo de eletricidade, produgdo de alimentos (vertical farming e
aquaponics) e uma area de tratamento de residuos e dgua. Desta forma, é possivel promover a

economia circular, reduzindo o desperdicio e proporcionar a independéncia da comunidade local.

llustragdo 54 - Diagrama representativo do ecossistema proposto. Fonte: Autora

Sdo partes constituintes do plano diretor apresentado, uma “green street”, a rua que conecta o
jardim central e o bairro, uma ponte, ligacdo aérea sobre os carris permitindo assim a travessia pedonal
direta no norte da cidade para o novo quarteirdo, zona de comércio, hotel e escritérios como geradores

economicos, centrais de tratamento de aguas e residuos e producdo de alimentos apoiados no canal,

mercado e blocos residenciais.
.‘ Train Stations

eee FPEDESTERIAN

. Site, S0 000 m2

1- Golden gates 2- Queens Garden 3- Pyramic 4- Parr Hall 5- Museum & art gallery

85 86



EEEN GREEN STREET
— = oong

w== == PEDESTERIANS AND BIKES

- HOTEL/OFFICES

‘ PRODUCTION

- AQUAPONICS

I:I RESIDENTIAL/RETAIL

Ilustragdo 55 - Master plan proposto.
Fonte: Autora




E de senso comum que no Reino Unido a precipitagdo é
elevada, em Warrington, como se verificou na analise da cidade,
0s espagos verdes sd0 escassos e as zonas ndo permeaveis em
abundancia e o risco de inundagdo alta. Como solugéo, é proposto
a alteragdo das vias existentes com o acrescento de vias verdes.

Uma rua verde é uma abordagem de gestdo de dguas
pluviais que incorpora vegetagdo (relva, arbustos, drvores), solo e
sistemas projetados (por exemplo, pavimentos permeaveis) para
diminuir, filtrar e limpar o escoamento de aguas pluviais de

superficies impermedveis (por exemplo, ruas, calgadas).

As ruas verdes sao prOJetadas para captar a agua da chuva llustragéo 56 - Fotografia representativas das Green

no seu perl’metro, onde a chuva cai. Fazendo assim, um Streets. Fonte: Green Streets of Portland, Oregon

tratamento inicial a agua e devolvendo esta, lentamente, ao rio, prevenindo a poluigdo da agua,
consequentemente do ecossistema existente nos canais e rios, e prevenindo as tao comuns inundagdes.

Visto que uma rua tradicional é projetada para direcionar o escoamento de aguas pluviais de
superficies impermeaveis para sistemas de esgoto pluvial (calhas, ralos, canos) que descarregam

diretamente em aguas superficiais, rios e corrego numa velocidade superior.

Additional pedestrian
crossings
Wider access walk

Aesthetic curbs

Additional water storage under
the access walk

llustragdo 57 - Diagrama de funcionamento das Green Streets. Fonte: Philadelphia’s Green Streets Design
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Entendida como um elemento organico que dissolve a barreira que os carris proporcionam e
conduzir o publico do lado norte para o lado sul da cidade e vice-versa.

Com uma estrutura simples em corten (a semelhanca da cor da madeira) e betdo reciclado. A
ponte surge como a principal ligagdo entre o norte da cidade e o sul, ou seja, entre o coragdo do centro
cultural The Queens Garden, em frente ao Manchester Ship Canal, passando pelo coragdo verde do

novo bairro e pela nova area de produgdo e residencial.
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Ilustragdo 58 - Croquis de estudo da ponte. Fonte: Autora
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O Quarteirdo

O superbloco foi implantado estrategicamente com o objetivo de aproveitar ao maximo os
recursos naturais, aproveitar a orientagdo solar, ventilagdo natural e pendente natural do terreno para
escoamento natural das dguas tomando partido da gravidade. Algumas aberturas foram feitas no bloco
para promover a circulagdo do ar e acesso ao interior do mesmo em diversos pontos. No coragdo do
quarteirdo foi criado um recinto verde semiprivado para residentes, utilizando, em parte, 0 mesmo
sistema da rua verde para recolha de 4dgua, com reservatorios subterraneos, de forma a armazenar o
excesso de agua e devolver, lentamente, ao canal.

Com o objetivo de promover a sustentabilidade e economia local, os blocos providenciam o uso
misto vertical, esta variedade de tipologias dentro de um mesmo bairro promove menor dependéncia
da cidade e gera emprego. Sdo exemplo de tipologias os mercados, retalho, bancos, creche, apoio
escolar, centro de idosos, ginasios, lavandarias e outros servicos diversos.

Os prédios de apartamentos, assim como o bairro, seguem a ldgica da autossuficiéncia,
apartamentos com duas frentes, a norte e a sul, varandas orientadas de modo a aproveitar ao maximo
a energia solar, coberturas permeaveis com captagdo de dgua, painéis solares para gerar eletricidade e
aquecimento de aguas e também zonas comuns como estufas para produgdo de alimentos. Os
apartamentos sdo complementados por varandas abertas (balcony) e/ou fechadas (sunroom) com
zonas ajardinadas privadas e/ou coletivas. Todos os blocos sdo acompanhados de estacionamento

subterraneo e anexos.
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T

T3

T2

T3

Ilustragdo 61 - Diagrama de organizagdo dos apartamentos. Fonte: Autora

~ Vertical acess

" Sunroom

Balcony

Apartment

T2
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Ilustragdo 60 - Diagrama de acessos e orientagdo solar com bloco. Fonte: Autora




Ilustragdo 62 - Piso -2, estacionamento proposto. Fonte: Autora

Ilustragdo 64 - Pisos 0 e 1 da proposta. Fonte: Autora
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llustragéo 65 - Fotografia de turma em Liverpool. Fonte: Fotografia de autoria de um dos membros do grupo

103

Consideragdes finais

A despeito de todos os impasses e dificuldades que se manifestaram ao longo deste trajeto, com
este relatdrio encerro o meu percurso académico no Mestrado Integrado de Arquitetura, com uma coletanea
de trabalhos elaborados no durante um ano letivo ao abrigo do programa de mobilidade, Erasmus, em
Manchester, Inglaterra.

A minha experiéncia em Salford foi interessante e indiscutivelmente desafiante. Um ano que me
permitiu mergulhar numa nova cultura, conhecer pessoas fascinantes, de varias partes do mundo e locais
inigualdveis, mas também aprender a superar as adversidades inesperadas que a vida nos expde. Certamente
uma experiéncia para recordar sempre.

Um sistema educacional que abraga as diferengas e apoia os estudantes a fazerem o seu melhor
trabalho, tanto dentro como fora do perimetro académico. Foi uma continua sessdo de aprendizagem,
acompanhada de um corpo docente incansdvel. Foi igualmente a oportunidade de trabalhar com um
grupo de colegas tao diversificado providenciando uma perspetiva cultural, formas diferentes de
encarar as coisas, algo que valorizei muito.

Deste percurso saio uma pessoa mais completa e preparada. O programa de mobilidade trouxe-me
muito mais do que conhecimento académico, este periodo de mobilidade foi impulsionador a nivel pessoal,

profissional, cultural e académico.
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