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RESUMO

Com o nascimento de um filho vem apenas uma certeza, a vida muda completamente.
Desde esse dia, a aprendizagem comeca e as mudangas sdo frequentes. Temos a casa
como primeira escola e os pais como primeiros professores (Weston, 1989: 2). Com o
passar dos anos, vem a entrada dos filhos na escola, o que altera mais uma vez toda a
dindmica familiar, desde a adaptacéo dos horarios laborais aos escolares, passando pela
preocupacao dos pais em acompanhar 0s assuntos escolares, até a forma como as familias

se relacionam com as escolas.

A presente investigacdo procura revelar de que forma as familias portuguesas gerem a
escolaridade dos seus filhos. Procuramos perceber qual é o impacto que a escola causa na
vida em familia, que estilos de coordenacéo praticam estas familias em relacdo as escolas
dos seus filhos, que representacdes as familias fazem das escolas e quais sdo as suas
praticas de apoio a escolaridade dos filhos. Além disso, analisamos em que medida a
estrutura familiar e/ou a escolaridade das familias influencia este impacto, as praticas e as

representacdes familiares.

Como forma de atingirmos 0s nossos objetivos foram entrevistadas oito familias com

estruturas biparentais e monoparentais e com niveis de escolaridade diversificados.

As principais conclusfes que pudemos retirar desta investigacdo foram que realmente a
escola obriga as familias a uma constante adaptacdo, assim como se verificou que a
escolaridade tem maior influéncia do que a estrutura familiar na organizacdo da vida em

familia e nas representacdes e praticas familiares relativas a educacgéo escolar.

Palavras-chave: gestdo da escolaridade; familias; escola; educacgéo; relagao familia-escola.
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ABSTRACT

With the birth of a child comes only one certainty, life changes completely. Since that day,
learning begins, and changes are frequent. “Parents are a child’s first teachers; and families
are their first, and most enduring, school” (Weston, 1989: 2). Time goes by and children start
to go to school, which once again changes the entire family dynamics, from the adaptation of
working schedules to the school schedules, to the parental concern with school matters, and

even the way families relate to their children’s school.

This investigation aims to show how Portuguese families manage their kids schooling.
We tried to understand the impact of school in family life, in what ways do families interact
and coordinate with their children’s schools, what families say about schools and what
families do to support their kids schooling. Moreover, we analyzed in what way family

structure and/or family education level impact on these aspects.

To achieve our goals, we interviewed eight families with two-parent and single parent

structures, as well as diversified levels of education.

The main conclusions we can get from this investigation are that the school really does
requires families to constantly adapt, as well as we were able to verify that family education
level has a bigger influence than family structure in the way families organize their lives and

in the family representations and practices that concern to school education.

Keywords: schooling management; families; school; education; family-school relationship.
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Praticas Familiares de Gestdo da Escolaridade

INTRODUCAO

Quando falamos sobre educacédo ndo devemos associa-la apenas ao trabalho desenvolvido
pela escola. A educagdo deve ser vista como um processo através do qual as pessoas
expandem a consciéncia de si préprias, criam uma identidade e aprendem como a
sociedade funciona para que se comportem de forma adequada na mesma (Hiner, 1989;
Martinez-Priego, Anaya-Hamue e Salgado, 2014), assim como aprendem sobre a sua
cultura para poderem transmiti-la a geracéo seguinte. Tendo isto em conta, € compreensivel

gue as acdes dos adultos influenciem fortemente a educacao das criancas (Hiner, 1989).

Weston (1989: 2) afirma que “Parents are a child’s first teachers; and families are their
first, and most enduring, school”, o que mostra que as familias, e mais especificamente os
pais (ou quem é responsavel pelas crianc¢as), séo uma dimensao fundamental e permanente

na educacgdo das criangas.

Mais ainda, a familia € uma entidade com caracteristicas continuamente mutaveis, pelo
gue ndo existe uma igual a outra. A maior alteracdo na estrutura e funcionamento familiar
deu-se quando as mulheres passaram a participar no mercado de trabalho (Hiner, 1989 e
Schneider, 1993).

Atualmente, o investimento por parte das familias na educacédo escolar das criancas é
cada vez mais frequente, ndo sé a nivel econdmico, como emocional, uma vez que prestam
mais atencéo e dedicam mais tempo a esse assunto (Schneider, 1993). A familia n&do s6 faz
parte do conjunto de instituicbes inter-relacionadas (onde se insere a escola) que constituem
0 processo educativo das criangcas, como € por si s6 um sistema educativo, no qual os

membros aprendem uns com os outros (Hiner, 1989).

Tudo isto séo razdes para atribuirmos a devida importadncia ao tema da educacgéo
familiar e mais especificamente, ao tema das praticas familiares de gestao da escolaridade.
Além disso, a alavanca principal para a exploracdo deste tema foi a leitura de vérias obras
em que se deu conta da influéncia da escola na vida familiar (Diogo, 1998; Kerbow e
Bernhardt, 1993; Finn, 1998 citado por Lee e Bowen, 2006; Montandon e Perrenoud, 2001,
Seabra, 1999), especialmente quando nos apercebemos da referéncia a importancia de “ver
os efeitos simultaneos dessas diferentes instancias, suas influéncias cruzadas e a forma

como cada uma mediatiza as outras” (Seabra, 1999: 25).

O objetivo geral deste trabalho é analisar o ponto de vista das familias acerca da gestéo
gue fazem da escolaridade dos seus filhos. Sabendo, pela revisdo de literatura realizada,
gue a escolaridade das familias e a sua estrutura podem modelar essa gestdo, fomos

explorar a relevancia relativa destas variaveis. Assim sendo, a questdo de investigagéo é a
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seguinte: Em que medida a escolaridade e a estrutura familiares modelam as formas de

estas gerirem a escolaridade dos seus filhos?

s

Assim, o objeto tedrico em estudo é a diversidade de préaticas e representacdes
familiares na relacdo com a escolaridade, ou seja, as praticas de gestdo da escolaridade e
as percecdes e sentimentos das familias em relagdo & mesma. Por outro lado, constituem-
se como objeto empirico as percecdes que familias monoparentais e biparentais, com
diferentes niveis de escolarizagdo (ensino secundario ou ensino superior) tém acerca da

escolarizacao e das suas praticas com ela relacionadas.

Para conseguirmos obter as respostas que procuramos, iremos apoiar-nos numa
metodologia comparativa-tipoldgica (Costa, 1999), uma vez que se trata de um tema pouco
abordado na literatura da educacéo familiar, e ira ser utilizada como principal instrumento de
recolha de dados a entrevista semiestruturada, que possibilita uma conversa aberta com os
entrevistados de modo a que se possa chegar a varios temas importantes sem existirem

como limitacéo perguntas pré-definidas.

Posto isto, este estudo é composto por trés partes: o enquadramento tedrico, no qual
podemos perceber as diferentes perspetivas dos autores que ja trataram o presente tema; o
plano de investigacdo e os métodos utilizados para o desenvolvimento desta investigacao; e
a andlise dos resultados, onde podemos encontrar as influéncias do perfil sociodemografico
das familias nos diferentes aspetos que compdem a vida em familia e a gestdo familiar da

escolaridade.
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1. FAMILIAS E EDUCACAO

1.1 O IMPACTO DA ESCOLA NA VIDA DAS FAMILIAS

O estudo da influéncia da escola sobre a familia e sobre as suas praticas educativas e de
gestao da escolaridade torna-se fundamental quando percebemos que “A escolarizagédo tem

inevitavelmente um grande peso na vida familiar’ (Montandon e Perrenoud, 2001: 58).

Em todas as estruturas familiares em que existem criangcas, o dia-a-dia tem
necessariamente de ser moldado a atividade escolar das mesmas. Esta adaptacdo, por
vezes, passa pelo proprio horario do emprego dos adultos ser correspondente aos tempos
letivos, para que adultos e criangcas do mesmo agregado tenham em comum 0Ss tempos

livres.

Montandon e Perrenoud (2001) explicam de uma forma bastante clara aquilo que a
escola faz as familias, ou seja, em que aspetos da vida familiar a escola demonstra ter mais

impacto. Os mesmos serdo descritos de seguida.

Como referido anteriormente, o tempo que as crian¢as passam na escola condiciona
automaticamente o tempo em familia. Isto significa que a escola transforma a maneira como
as familias contam o tempo, passando a referir-se a anos escolares, organizando-se por
periodos letivos e de férias. Contudo, nem sempre é facil coordenar o ritmo horario de todos
os membros de uma familia, uma vez que os horarios escolares ndo sédo de todo flexiveis, o
gue pode em alguns momentos ser uma forma de pressao sobre as familias, especialmente
no que diz respeito as chegadas e saidas do estabelecimento escolar (Montandon e
Perrenoud, 2001).

Por outro lado, existem atividades extracurriculares e/ou de lazer, praticadas tanto pelas
criangas como pelos adultos, que também tém de ser inseridas apos o periodo letivo ou aos
fins-de-semana, por exemplo. Assim sendo, a familia tem mais uma vez que se organizar

em torno daquilo que a escola impde.

Outra das influéncias que a escola exerce sobre as familias tem a ver com a sua
localizagdo em relacdo a residéncia da familia (Montandon e Perrenoud, 2001). Nao é
obrigatério que as familias residam perto de uma instituicdo escolar, mas as suas criancas
devem de qualquer maneira ser instruidas, seja em casa ou na escola, e completar os 12
anos da atual escolaridade obrigatéria. Desta forma, a distancia entre as escolas e as casas

das familias condiciona fortemente a vida familiar.

Além disso, as familias devem sempre contar com 0s custos associados a educacao.

Sem ter em conta as mensalidades, mais elevadas em escolas privadas do que em escolas
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publicas, as familias tém, de acordo com os seus rendimentos, de procurar maneira de
pagar as despesas como 0S manuais escolares, os cadernos e 0 restante material

necessario diariamente na escola.

Mais ainda, quando as criancas entram no sistema de ensino, as familias passam,
guase automaticamente, a dedicar parte do tempo em familia a questdes relacionadas com
a escola, de forma a desenvolverem cada vez mais nas suas criangas o capital cultural
necessario durante o processo de aprendizagem e por forma a colmatar as dificuldades que
vao surgindo a nivel escolar (Montandon e Perrenoud, 2001). Adicionalmente, as familias
véem-se forcadas a gerir as suas condutas diarias e as expectativas que a escola tem para
elas. Nomeadamente, as escolas esperam que as familias eduquem as suas criancas para
gue tenham o habito de ser responsaveis relativamente a escola: serem pontuais, assiduos,
terem uma boa apresentacdo e higiene, um bom comportamento em sala de aula,
encontrarem-se motivados para aprender, entre outras coisas (Montandon e Perrenoud,
2001).

Além da necessidade que a escola revela de que as familias incutam as criancas o tipo
de condutas referidas acima, € também pretendido que as criancas em ambiente escolar
saibam respeitar os colegas e os adultos, viver em grupo, ndo perder a concentragdo nem a
sensatez durante as aulas. No fundo, pede-se, como resultado da educacdo transmitida
pelos pais em casa, que as criangas sejam capazes de controlar os varios aspetos fisicos e
psicolégicos desde tenra idade. A falta de disciplina chega a ser, por vezes, um fator que
influencia mais a forma como as escolas julgam as familias do que o diferente capital
cultural com que as criancas se apresentam na sala de aula (Montandon e Perrenoud,
2001).

Outra das grandes implicacdes as quais as familias estdo sujeitas quando os seus filhos
comecam a frequentar a escola € a redugdo do tempo de convivio familiar. Os horarios
inflexiveis das instituicbes de ensino podem, as vezes, criar nos pais a sensacgao de que
estdo a ser privados do desenvolvimento da relacdo fisica e emocional que estabeleceram
com os seus filhos, assim como podem sentir que ndo vao ser capazes de formar aquelas
criangcas a medida do que tinham idealizado, uma vez que ndo dispdem do tempo

necessario para que isso se torne possivel (Montandon e Perrenoud, 2001).

Além do mais, como referem Montandon e Perrenoud (2001: 89) “Para a crianga, a
insercdo numa nova rede de sociabilidade € uma experiéncia marcante que afeta
necessariamente o clima familiar’ e, inevitavelmente, a escola passa a ser parte da familia,
através das criangas que a frequentam. Como em tudo, existem dois pontos de vista, um

lado positivo e um lado negativo, neste caso sobre a introducéo da escola na vida familiar.
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Se por um lado as experiéncias vividas dentro da instituicdo escolar podem ser revigorantes
e criadoras de um sentimento de autoconfianga, podem, por outro, originar na crianca a
sensacao de impossivel adaptacéo a esta instituicdo e ao que a ela é inerente (Montandon e
Perrenoud, 2001).

Uma questdo também muito pertinente € a forma como a escola transmite as familias os
sucessos e os insucessos dos seus filhos. A maneira como as criangas sdo avaliadas, nos
varios parametros intrinsecos a escola, e a forma como as criticas, positivas ou negativas,
sdo transmitidas as familias, afeta claramente o ambiente doméstico, uma vez que sdo as
familias quem primeiramente educa as criancas e, por isso, € também destinado a elas o

julgamento feito pela escola (Montandon e Perrenoud, 2001).

O espaco familiar é, dentro dos possiveis, um lugar seguro, onde os membros da familia
podem refugiar-se, ainda que momentaneamente, do resto da sociedade e, principalmente,
dos seus julgamentos. No entanto, com a chegada das criancas a idade escolar, como
explicam Montandon e Perrenoud (2001: 94), a escola comeca a recolher e a concentrar em
si “numerosas informagdes sobre a vida das familias”. Apesar de estas serem informacoes
importantes para que os professores desempenhem o seu papel da melhor forma, as
familias acabam por sentir que a escola estd mais uma vez a interferir no ambiente e

privacidade familiares.

Acrescentando aos anteriores, um aspeto que prende em grande parte as familias a
ideia de que necessitam da escola e, consequentemente, de que devem render-se as
obrigacdes por ela impostas, € a “armadilha” (Berthelot, 1983 em Montandon e Perrenoud,
2001: 97) criada pela escola. Isto €, foi incutida na sociedade a ideia de que a escolarizacéo
era indispensavel para uma boa integracdo social, sendo que quanto maior o nivel de
escolarizacdo de uma pessoa, mais sdo as oportunidades de que dispde na vida
profissional. Ainda que isto ndo seja sempre verdade (Girod, 1981 em Montandon e
Perrenoud, 2001), é aquilo em que a escola espera que as familias acreditem e se foquem.
Posto isto, os autores explicam que esta “armadilha” pode levar a extremos, como o
investimento excessivo das familias na educacéo das criancas, para que estas ndo sejam
vitimas de exclusdo social e profissional no seu futuro ou, por outro lado, pode gerar um
desinvestimento total, no sentido em que as familias se acostumam a ideia de que 0s seus

filhos nunca vao ter sucesso escolar.

O Ultimo ponto a relevar no que diz respeito a influéncia que a escola exerce sobre as
familias é relativo & mudanca constante da rede de sociabilidade das criangas. O que isto
significa, e acarreta, € que as familias ttm também de estar em contacto com essa rede

mutével e tém de se adaptar as diferentes pessoas, o que pode suceder de forma distinta de
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familia para familia. Por um lado, pode acontecer um bom acolhimento de todos os
membros novos nesta rede e, por outro, pode haver uma rejeicdo da criacdo de novos lacos
sociais. A resposta negativa das familias as mudancas da rede de sociabilidade dos seus
filhos pode também estar relacionada com a questao apresentada anteriormente, acerca da
conservacéo da privacidade familiar (Montandon e Perrenoud, 2001).

A necessidade de interagir com 0s outros atores envolvidos no percurso escolar das
criancas e de se adaptarem a todas as influéncias descritas anteriormente leva as familias a
reagirem de formas diferentes e a estabelecerem praticas de gestdo da escolaridade dos

seus filhos adequadas a prépria maneira de viverem em familia e em relagéo com o exterior.

No fim, aquilo que realmente importa é o que as familias fazem de todas estas
formas de influéncia exercidas sobre elas. De que forma se adaptam as familias? A resposta

a esta pergunta é um esclarecimento acerca da gestéo familiar da escolaridade.

1.2. O QUE E A GESTAO FAMILIAR DA ESCOLARIDADE?

Para definir a gestdo familiar da escolaridade, € necesséario, em primeiro lugar, clarificar o
gue podemos considerar ser um dos conceitos centrais, uma vez que se aproxima bastante

daquilo que pretendemos mostrar com o presente trabalho.

Referimo-nos ao envolvimento parental ou familiar na educacédo das criancas, que se
traduz, de modo geral, numa combinacdo de acbes, comportamentos, crencas e percecoes,
sendo que essa combinacdo difere de familia para familia de acordo com as suas origens
étnico-raciais e socioeconémicas (Desimone, 1999 citado por Bakker e Denessen, 2007;
Yulianti, Denessen e Dropp, 2018; Smit et al., 2007).

No entanto, o envolvimento pode, por vezes, ser confundido com a participacdo. Silva
(2003: 83) esclarece-nos distinguindo estes conceitos de uma forma muito clara e muito
pertinente para a presente investigacao. A grande diferenca € que o envolvimento se traduz
essencialmente no apoio que os pais prestam aos filhos, normalmente em casa, agindo
segundo as préticas de gestédo da escolaridade que estabeleceram, enquanto a participagéo
‘remete, antes, para a integracdo de 6rgaos da escola”. Devemos, entao, ter em conta que o
gue se pretende tratar neste trabalho € o envolvimento das familias na educacéo escolar e

ndo a participacao.

No que diz respeito a relacdo familia-escola, Silva (2003: 51) explica que um maior
envolvimento dos pais nas escolas “podera nédo se traduzir num (...) maior controlo dos

professores, mas antes na lenta criacdo de uma cultura mais participativa e, logo, mais
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democratica”, o que na verdade apenas podera trazer beneficios para ambas as instancias
educativas (familia e escola). Uma vez que se crie uma mutua compreensédo das exigéncias
realizadas por ambas as partes, havera espaco para uma resolucdo pacifica de qualquer
problema encontrado (Silva, 2003).

Além disso, Salgado (2010: 18) afirma que aquilo que os pais fazem “tem um impacto
nas atitudes e motivacoes das criangcas em relagdo ao contexto escolar e escolarizagdo em
geral”’, o que significa que, até certo ponto, as praticas familiares de gestdo da escolaridade
permitem que os pais tenham algum controlo sobre a maneira como as criangas olham para

as situacdes que vivem na escola e sobre a importancia que atribuem a mesma.

Por fim, e de acordo com os diversos autores que tém explorado esta questado (Diogo,
1998; Kerbow e Bernhardt, 1993; Finn, 1998 citado por Lee e Bowen, 2006; Montandon e
Perrenoud, 2001; Seabra, 1999), percebemos que a gestdo da escolaridade por parte das

familias integra os seguintes elementos:

e Contacto com os professores;

e Participacdo em reunides de pais;

¢ Discutir com os filhos assuntos relacionados com a escola;

e Ajudar os filhos a fazer os trabalhos de casa;

e Aspiracles e expetativas para os filhos;

e Mobilizacdo dos recursos disponiveis (financeiros, educativos);
e Papéis familiares / divisdo de tarefas;

e Organizacao dos tempos familiares;

e Formas de controlo exercido sobre os filhos;

e Valores a transmitir;

e Papéis atribuidos a familia e a escola.

1.3 INFLUENCIA DO PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DAS FAMILIAS NAS PRATICAS FAMILIARES

DE GESTAO DA ESCOLARIDADE

No que diz respeito a influéncia do perfil sociodemogréfico das familias nas suas praticas de
gestdo da escolaridade, importa compreender que as estratégias utilizadas por cada familia

sdo marcadas pelas suas caracteristicas.

Para ficar desde logo esclarecido, as praticas familiares orientam-se pelos principios
valorizados pela familia, postos em pratica atravées do estabelecimento de regras

(regulacdo). Nas classes populares, as familias valorizam a responsabilidade e a
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obediéncia, no fundo, aquilo que assegure a sua posi¢do social (acomodacéo, nas palavras
da autora), enquanto nas classes sociais mais altas as familias valorizam a autorregulagéo e
a independéncia dos filhos (Diogo, 2008: 165).

Seabra (2010) mostra-nos ainda que os objetivos de escolarizacdo sdo tanto mais
elevados quanto mais alto for o estatuto social da familia, bem como o seu nivel de
escolarizacdo. Isto é, uma familia ter& uma maior aspiragdo em relacdo ao seu filho
frequentar a universidade se os pais o tiverem feito e se ndo se encontrarem na base da

hierarquia socioeconémica.

Diogo (2008) da-nos outro exemplo disso, quando refere que a utilizacao de estratégias
familiares se inicia com a escolha da escola que os seus filhos vao frequentar. A autora
explica que € mais comum as familias de classes médias fazerem uma escolha mais
ponderada da escola que sera melhor para os seus filhos, enquanto as familias das classes
populares optam pelas escolas mais proximas das suas residéncias. Contudo, isto nao
significa uma “auséncia de estratégias e de racionalidade” (p.68) por parte das classes mais

baixas, como revela a autora.

Numa fase posterior, as estratégias familiares passam pela maneira como 0s pais se
envolvem no trabalho escolar dos filhos. Muitos autores diferenciam este envolvimento de
acordo com a pertenca social das familias. Nesse sentido, a autora expde-nos dois fatores
gue nos ajudam a perceber a forma como a familia se envolve nos assuntos escolares, que
sdo o “capital cultural” e a “boa vontade cultural” (Diogo,2008). A autora explica que as
familias das classes populares ndo tém nenhum dos dois, sendo esse o motivo de o seu
envolvimento escolar ficar dificultado e enfraquecido. Ja as familias das classes superiores
tém maioritariamente o capital cultural, descurando o valor da boa vontade cultural. Por
altimo, as familias das classes médias distinguem-se porque apesar de nao terem o
primeiro, tém muita boa vontade cultural, o que Ihes permite desenvolverem estratégias

mais adequadas ao bom desempenho escolar dos seus filhos (Diogo,2008).

Silva (2003), assim como Seabra (2010), faz referéncia a influéncia distinta da
escolaridade dos pais no envolvimento na escolarizagdo dos seus filhos, explicando que os
pais que concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano apresentam uma menor participagado

do que aqueles que concluiram um nivel do ensino superior.

Molles (1993) diz-nos também que as familias com baixos rendimentos e em que 0s
pais tém pouca escolarizagcdo estdo em desvantagem no que diz respeito ao envolvimento
com a escolarizacdo dos seus filhos. Mais especificamente, na escola, alguns professores
mostram-se reticentes em relacdo as familias com baixos niveis de escolarizagéo, porque

consideram que s&@o pouco interessados e capacitados para ajudar os seus filhos. A autora
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refere também que estes professores exigem mais das familias monoparentais, acusando-
as de serem menos responsaveis e de ajudarem menos do que as familias biparentais.
Ainda assim, existem professores que envolvem todos os pais da mesma maneira no

processo educativo (Epstein, 1983 em Molles, 1993).

A autora aprofunda mais esta questdo explicando que a falta de escolarizagdo dos pais
leva a uma limitacdo do apoio que estes podem dar na educacdo dos seus filhos. Isto
porque essa auséncia de conhecimento e competéncias impede uma interagéo eficaz com
os professores, assim como dificulta a compreensao dos trabalhos escolares e o auxilio em

outras questfes/tarefas académicas levadas pelos filhos para casa (Molles, 1993).

Além disso, como Silva e Stoer (2005:13) afirmam, foi formada pela sociedade uma
concecdao ideal do que € uma familia, sendo dois dos tracos mais caracteristicos o facto de
pertencer a classe média e o facto de a sua estrutura ser a de uma familia nuclear. Neste
sentido, os autores questionam se estardo as escolas a privilegiar o envolvimento deste tipo

ideal de familia.

Para concluir, cabe referir que as caracteristicas das familias a entrevistar, que veremos
mais a frente, foram definidas com base nas confirmacdes dos diferentes autores acerca da
influéncia da escolaridade dos pais nas suas praticas em familia (Diogo, 1998; Muller, 1993;
Schneider, 1993), assim como da influéncia da estrutura/composicado da familia nas suas
préticas (Lee, 1993; Montandon e Perrenoud, 2001; Weston, 1989).

1.4 A DIVERSIDADE DOS MODOS DE RELAGAO DAS FAMILIAS COM A ESCOLARIDADE

Como ja foi possivel perceber, a escola e as familias criam relacdes diferenciadas e, dessa
forma, existe uma diferente influéncia sobre as praticas familiares de gestdo da

escolaridade.

Em primeiro lugar, Kellerhals e Montandon (1991: 35-36) definiram quatro estilos de
relacdo/coordenacdo estabelecidos entre as familias e outras instancias socializadoras,
sendo que neste caso falamos apenas da escola. Os autores tém em conta a importancia
gue as familias atribuem a sua participacéo, de acordo com a maneira como transmitem as
influéncias dos outros atores, podendo ignorar ou acompanhar essa influéncia na educagao
dos filhos, e a misséo ou o papel que atribuem tanto a escola como a si préprias, através

das tarefas e competéncias atribuidas a cada agente de socializacao.

O primeiro tipo de relagdo encontrado foi o de oposi¢éo, caracteristico de casos em que

apenas uma competéncia muito especifica é reconhecida pela familia ao outro agente e em
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gue esta ndo considera necessario ou desejavel intervir na influéncia que essa instancia,
neste caso a escola, tem sobre as criangas. Por outras palavas, as familias com este tipo de
relacdo com a escola participam pouco na escolaridade dos seus filhos e atribuem papéis
diferentes a escola (instruir) e a familia (educar).

O segundo tipo foi o de delegacédo, que se observa em familias que reconhecem que o
papel educativo deve ser assumido tanto pela escola como pela familia, ndo havendo, em

todo o caso, uma implicacéo por parte das familias na acao escolar.

O terceiro tipo foi 0 de mediacéo, caracteristico das familias em que os pais atribuem
papéis distintos a escola e a familia no que diz respeito a educacdo dos filhos, mas
participam na sua escolaridade, mostrando interesse e apoiando as suas atividades

relacionadas com a escola.

O quarto, e ultimo, tipo de relacdo encontrado foi o de cooperacao, que se verifica em
familias que consideram que tanto a escola como a familia ttm um papel educativo, sendo
gue ambas tém competéncias e tarefas difusas e, assim, logicamente, as familias participam

na escolaridade dos filhos.

Em segundo lugar, Silva (2003: 55) faz a distingdo entre familias com “pais como
educadores, colaboradores e/ou parceiros”. Os pais educadores sdo aqueles que os autores
definem como atores com “competéncia educacional” (Silva, 2003: 56), implicados no

processo educativo das criancas numa quantidade semelhante a dos professores,

enfatizando o facto de ambos terem diferentes competéncias, que se complementam.

No entanto, esta diferenca de papéis implica que aqueles que os desempenham de
ambos os lados entrem em interacdo, dando origem a uma nova perspetiva em que 0s pais
atuam com o “estatuto de parceiro e/ou colaborador” perante a escola e a escolarizagao dos
seus filhos (Silva, 2003: 56). A ideia desta parceria ou colaboracéo é que pais e professores
possam partilhar aquilo que sabem e gque possam ajudar-se uns aos outros a providenciar

uma melhor educacgéo para as criangas.

O autor mostra-nos a distingdo entre colaboracdo e parceria, esclarecendo que a
primeira permite por fim a conflitos e tensdes de uma forma mais informal, isto &, trata-se de
uma “atuacao dos pais a nivel da escola” (Stoer e Cortesao, 1999 e, Silva, 2003: 84),
enquanto a segunda se refere a uma expressao em constru¢do mas que supde a partida um
mesmo nivel de poder, neste caso entre pais e professores, e também supde que se
estabeleca uma “situacdo contratual” em que cada parte envolvida sabe o seu papel,
podendo a partir dai existir um trabalho conjunto para um mesmo fim. Assim, a parceria

existe apenas como um veiculo no processo educativo das criangas, implicando da parte
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dos pais a “participagdo na definicdo da politica educativa” (Stoer e Corteséo, 1999 e Silva,
2003: 84).

Mais tarde, Silva e Stoer (2005) fazem uma distincdo entre pais colaboradores e pais
parceiros, explicando como cada vez mais se torna importante e se desenvolve a relacao
escola-familia, com os pais a envolverem-se e a preocuparem-se com a escolarizagdo dos
filhos. Os autores falam, na verdade, de uma transicdo de um modelo de “pai-colaborador”
para um de “pai-parceiro”, no sentido em que n&o s6 surge um pai a desempenhar um papel
com caracteristicas diferentes do anterior, mas também comeca a desaparecer o pai que até
aqui tinha apenas colaborado com a escola. Como os autores dizem, deu-se uma
“reconfiguracdo do relacionamento entre escolas e familias” (Silva e Stoer, 2005: 21),
passando a importar a forma como as familias se mostram empenhadas na escolarizacao

dos seus filhos através das suas praticas relacionadas com a escola.

O “pai-colaborador’ surgiu aquando das primeiras tentativas de envolver os pais no
processo educativo escolar das criancas. Esperava-se dele que fosse capaz de “responder
as exigéncias da escola”, sem que a autoridade desta fosse posta em causa (Silva e Stoer,
2005: 22).

Contudo, como sabemos, o mundo encontra-se em constante mudanga e uma das mais
visiveis na educacdo foi o facto de a escola passar a estar orientada ndo sé para a
educacao das criancas, mas também para a sua inser¢cdo no mercado de trabalho. Perante
isto, é claro que os pais ndo poderiam ficar indiferentes, comecaram juntamente com o0s
seus filhos a reclamar a individualidade de cada um, ou seja, 0s interesses pessoais da
familia (pais e filhos), pois ndo queriam continuar a sujeitar-se a ser um mero “objeto da
accao do Estado” (Silva e Stoer, 2005: 24). O “pai-parceiro” aparece, entdo, como um pai
mais ativo e participativo no que diz respeito as necessidades encontradas ao longo do
percurso escolar dos seus filhos, tendo como finalidade que estes alcancem os merecidos

lugares no mercado de trabalho.

Além destes, Stoer e Cortesdo (2005: 85) definem ainda um “pai abordavel’, que
reconhece a escola e a sua missdo, mas nao entra muito em contacto com ela, e um “pai
indiferente/hostil’, que se encontra afastado da escola por vontade prépria, contestando a

verdadeira pertinéncia desta institui¢do.
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2. PLANO DE INVESTIGACAO E METODOS

Obijetivo geral e objetivos especificos

Tendo em conta o objetivo geral deste trabalho, apresentado na introducdo, procuraremos

alcancar os seguintes objetivos especificos:

= |dentificar representacdes e praticas familiares de gestdo da escolaridade;

» Saber se a escola influencia os projetos educativos das familias (e como estas se
adaptam);

= Verificar se existe relacao entre o perfil sociodemogréfico das familias e as suas praticas

de gestao da escolaridade.

Modelo de analise

Segundo Montandon e Perrenoud (2001: 61) “cada familia deve, em matéria escolar,
adaptar-se a uma dose de imprevisto”, ou seja, as experiéncias relacionadas com a
escolaridade nem sempre decorrem da maneira prevista e, por isso, acabam por influenciar
a forma como as familias gerem a escolaridade dos filhos, por ser necessaria uma

capacidade de adaptacdo constante.

Para comecarmos a definir um modelo de analise para as representacdes e praticas da
gestdo da escolaridade feita pelas familias, importa apontar que as familias gerem a
escolaridade dos filhos de acordo com o seu perfil sociodemografico (Lee, 1993; Schneider,

1993), como apresentado no modelo de analise abaixo.

As representacdes que as familias tém da escola, dizem respeito aquilo que exprimem
em relagcdo aos “principios orientadores das praticas” e as proprias “praticas de educacéao

escolar” (Diogo, 1998: 60). Neste sentido, mostra-se importante percebermos a

Perfil Sociodemogréfico das familias
Escolaridade
Estrutura

Gestao familiar da
escolaridadee

Figura 2.1 - Modelo de Analise das Praticas Familiares de Gestao da Escolaridade
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interpretacao e a avaliacdo que os pais fazem das ag0es e finalidades da escola.

A familia é aqui entendida como um grupo “no seio do qual se encontra pelo menos um
adulto reputado responsavel” pela educacdo da(s) crianga(s) que com ele coabita(m)
(Montandon e Perrenoud, 2001: 59).

No que se refere a definicdo do perfil sociodemografico das familias, irdo ser
consideradas duas variaveis principais: a escolaridade dos pais e a estrutura ou composicéo

da familia.

A escolaridade familiar é definida pelo nivel de ensino mais elevado concluido na

familia.

A estrutura ou composicao da familia, que pode também ser denominada de agregado
familiar, traduz-se no numero de adultos que coabitam e nas relacdes que estabelecem com
as criancas desse mesmo agregado (Schneider, 1993). Lee (1993) indica dois tipos de
estruturas de familias: as familias tradicionais — ou familias nucleares — nas quais as
criancas vivem com 0s seus pais; e as familias ndo tradicionais, que no fundo sao todas as
outras, aquelas em que as criancas habitam apenas com um dos progenitores —
monoparentais —, com um dos progenitores e 0 seu companheiro — reconstruidas —, com
outros familiares ou até com uma pessoa a quem a guarda das criangcas tenha sido

confiada, entre outras.

Desenho da pesquisa

A estratégia metodolégica adotada nesta investigacdo foi a comparativa-tipolodgica, por
permitir explorar, com alguma flexibilidade, um tema pouco conhecido, como a educacdo
familiar, e mais concretamente as praticas familiares de gestdo da escolaridade e como
estas se podem caracterizar de acordo com as suas ocorréncias, utilizando a analise dos
resultados para tipificar as “principais modalidades que tal fenémeno assume” (Costa, 1999:
9-10).

Para a recolha de dados foram realizadas entrevistas, ndo s6 por se tratar de uma das
técnicas mais comuns na metodologia comparativa-tipolégica (Costa, 1999), mas também
porque é a que permite recolher mais informag&do, em maior detalhe. Logo, possibilita uma

melhor compreenséo e abordagem do tema em questao.

A entrevista parece ser das técnicas mais adequadas para recolher informacdes de tipo
gualitativo, mais precisamente, as atitudes que a pessoa entrevistada tem no momento da

entrevista, ou aquilo que esta a sentir nesse mesmo momento, assim como torna mais facil
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a recolha de informagfes diversas que se achem oportunas durante a mesma (Hastie &
Hay, 2012 citado por Resende, 2016).

O tipo de entrevista mais comum € a entrevista semiestruturada (Flick, 2005 citado por
Resende, 2016), que neste projeto mostrou-se como uma mais-valia, uma vez que permitiu
gue houvesse uma orientagcédo de base para a conversa a estabelecer com os entrevistados,
mas ao mesmo tempo permitiu explorar outros tépicos que pareceram relevantes (Resende,

2016). Assim, o guido das entrevistas combina, de uma forma geral, os seguintes temas:

= Obijetivos educativos e métodos;

= Acompanhamento da escolaridade;

= A escolaridade do filho / O que pensa do ji/fescola atual;
= Estilo de funcionamento familiar;

= Estrutura familiar e caracterizagéo socioprofissional.

A técnica utilizada para o tratamento da informacdo foi a analise de conteudo, feita
manualmente. A andlise de contetdo tem como finalidade tirar conclusées sobre o que foi
transmitido pelo entrevistado, tendo como referéncia categorias previamente estabelecidas,
por outras palavras, o entrevistador deve “selecionar um certo nimero de conceitos

analiticos” antes de proceder a analise de contetdo (Vala, 1986: 109).

Universo de familias entrevistadas

As préticas familiares de gestéo da escolaridade serdo analisadas de seguida, em funcao de

se tratar de uma familia;

e em que existam duas figuras parentais ou apenas uma, independentemente de ser
uma familia tradicional ou ndo tradicional;
e em que um ou ambos os pais frequentaram, como nivel de ensino mais elevado, um

nivel de ensino até ao 12° ano (ensino secundario) ou um nivel do ensino superior.

Portanto, o processo de selecdo das familias a entrevistar teve como critérios a
escolaridade dos pais e o facto de serem familias biparentais ou monoparentais, com um

filho (em idade escolar), conforme esta patente no Quadro 2.1.
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Quadro 2.1 - Distribuicdo das Familias Entrevistadas

Escolaridade/Estrutura Biparental Monoparental
Até Ensino Secundério 2 Familias 2 Familias
Ensino Superior 2 Familias 2 Familias

Foi também possivel homogeneizar outras varidveis como o sexo, tanto do membro da
familia entrevista como da crianca, sendo todas figurais parentais do sexo feminino, com

apenas 1 filho (sexo masculino) em idade escolar, entre 0os 5 e 0os 15 anos de idade.

As familias entrevistadas foram localizadas através de contactos pessoais pré-
existentes. As entrevistas foram realizadas presencialmente (2) e via online (6), utilizando a

ferramenta Zoom e as aplicacdes do Whatsapp e Messenger.
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3. ANALISE DOS RESULTADOS

3.1 PERFIL DAS FAMILIAS ENTREVISTADAS

Como planeado, foram entrevistadas 8 maes, metade das quais pertencem a familias
biparentais e a outra metade a familias monoparentais. Mais ainda, metade das maes
concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano e a outra metade concluiu um nivel do ensino
superior. Ao observar o Quadro 3.1, percebemos também que a idade dos filhos
corresponde ao intervalo de idades preestabelecido, dos 5 aos 15 anos.

Como foi explicado anteriormente, a escolaridade da familia, registada no Quadro 3.1,

corresponde ao nivel de ensino mais elevado concluido dentro do agregado familiar.

Importa também referir que os nomes apresentados ao longo da analise sao ficticios, de

forma a manter a confidencialidade das familias entrevistadas.

a

Relativamente a caracterizacdo dos filhos, observa-se uma grande diversidade de
idades, assim como de nivel de escolaridade frequentado, sendo que variam entre 0 ensino

pré-escolar (5 anos) e 0 10° ano (15 anos).

Quadro 3.1 - Caracteriza¢do das Familias Entrevistadas

Mie Estrutura Escolaridade Idade Escolaridade
Familiar Familiar do filho do filho
Alice Biparental Licenciatura 5 Pré-escolar
Mariana Biparental Licenciatura 5 Pré-escolar
Beatriz Biparental 12° ano 12 7° ano
Fernanda Biparental 12° ano 15 10° ano
Dalila Monoparental Mestrado 13 8° ano
Emilia Monoparental Licenciatura 13 8° ano
Gabriela Monoparental 12° ano 10 4° ano
Liliana Monoparental 12° ano 8 3°ano
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3.2 AVIDA EM FAMILIA

Preocupacbes

Ao analisarmos as entrevistas!, percebemos que as preocupacbes das maes sdo muito
distintas umas das outras, mas quase todas estédo relacionadas com a forma como os filhos

se comportam, sobretudo na sua relacdo com os outros.

a interagdo dele com as criancas e com as pessoas da escola em geral’
(Alice, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

‘o que me preocupa...as mas companhias...que ele seja muito influenciavel”

(Fernanda, biparental, 12° ano, filho de 15 anos)

“ele agora com criancas sente-se ameacado, entdo deixou de ser a vitima e comegou a ser

0 agressor” (Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

Além deste tipo de comportamento foram identificados outros, como a pregui¢ca em
estudar, a importancia de ser responsavel, ou até um problema de saude que dificulta a
realizacdo dos trabalhos escolares. Nao sendo notoria a influéncia da escolaridade ou da

estrutura familiares.

Ambiente doméstico de aprendizagem

Relativamente ao espac¢o doméstico, ficou claro que todas as méaes consideram ter em casa

um ambiente adequado a aprendizagem dos filhos.

“Sendo uma familia monoparental, acho que falta aqui algo, ndo é, eu acho que a parte
emocional do Gongalo tem muito a ver com isso...mas de resto acho que nao falta nada”

(Gabriela, monoparental, 12° ano, filho de 10 anos)
“Sim, tem, tem tudo” (Mariana, biparental, licenciatura, filho de 5 anos)

O aspeto mais referido em relacdo a este tema foi o facto de os filhos terem o seu

guarto como ambiente de estudo e aprendizagem.

“pusemos-lhe uma secretaria, mudamos-lhe o quarto todo, a pedido dele, queria muito

estudar no quarto e ter a independéncia dele” (Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

“Tem o quarto dele, com computador (...) e essas coisas, bicicletas e isso, ele tem tudo

o que quer” (Fernanda, biparental, 12° ano, filho de 15 anos)

! No anexo D, encontramos quadros que sintetizam as respostas dadas pelas maes entrevistadas.
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Relagao familiar

Mais ainda, verificou-se também, através do discurso das maes, que existe uma boa relagéo

intrafamiliar em todos os agregados entrevistados.

“eu sou sempre o bobo da corte la em casa, porque eles juntam-se os dois e gozam
comigo, mas damo-nos todos bem e o Benjamin alinha muito nas nossas brincadeiras”

(Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

“Tem dias bons e tem dias um bocadinho menos bons” (Dalila, monoparental, mestrado,
filho de 13 anos)

‘0 meu marido faz turnos, trabalha por turnos (aa) quem esta mais com o Filipe sou eu,
0 pai, pronto, tem s6 uma vez por més € que esta ao fim de semana em casa”

(Fernanda, biparental, 12° ano, filho de 15 anos)

Até este ponto ndo se observam influéncias da escolaridade nem da estrutura familiares.
Contudo, sdo muitos os aspetos da vida em familia nos quais podemos observar alguns

padrées.

Valores transmitidos pelos pais

No que toca a transmissdo de valores dos pais para os filhos, observamos, por um lado a

influéncia da estrutura familiar e, por outro lado, a influéncia da escolaridade familiar.
Entdo, as familias monoparentais transmitem acima de tudo a honestidade.
“de ser verdadeiro e de ter caracter’ (Emilia, monoparental, licenciada, filho de 13 anos)

“‘que a mentira, eu odeio a mentira, quero que ele me diga sempre eu fiz isto, eu fiz

aqueloutro” (Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

De outra parte, as familias que concluiram um nivel do ensino superior transmitem mais

0 respeito.

“pronto, a respeitar o que Ihe dizem os mais velhos...e, no fundo, também a respeitar os

meninos” (Alice, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

“ele pede e quando recebe diz obrigado (aa) p’ra mexer em alguma coisa pergunta se

pode” (Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)
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Quando abordamos a tese de Diogo (2008), em que diz que as classes populares
valorizam a responsabilidade e a obediéncia, verificamos que esta ndo se comprova nas
familias em estudo, uma vez que ndo se observou a influéncia da estrutura nem da

escolaridade familiares na transmissao desse valor em concreto.

Para além desses, foram identificados, entre outros, valores como a partilha, a
entreajuda, a generosidade, a coragem, a pontualidade, a preocupacao, a determinacéo e a
gratidao.

Organizacédo do tempo familiar e divisdo de tarefas

Em relacdo a gestdo do tempo das familias, é percetivel que as familias que concluiram um
nivel do ensino superior gerem o tempo em fungdo das rotinas dos filhos, ao contrario das

familias que concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano.

“ele ja fica em casa sozinho, ja tem chave, eu deixo o almoco preparado nos dias que

nao tem aulas de manha” (Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

“as vezes sinto que devia estar la mais, mais, mais presente p’a o ajudar (...) também
poderei delegar algumas atividades se acontecer alguma coisa, ha escola”

(Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

Para uma analise mais completa deste tema, importa também abordar a forma como as
familias distribuem as tarefas em casa. Apesar de ndo se averiguar uma influéncia
acentuada nem da escolaridade, nem da estrutura familiares, vemos que a distribuicdo de
tarefas parece ser mais fraca nas familias biparentais e que concluiram um nivel de ensino

até ao 12° ano.

“‘muito mal (...) ainda que 0 meu marido me ajude, obviamente que é tudo mais em cima

de mim” (Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

“é fazer a cama dele, quando se levanta da mesa, meter o prato dele para lavar, de
resto ndo faz mais nada...e arrumar o quarto dele (...) porque a mae nao deixa, porque a

mae habituou-o mal” (Fernanda, biparental, 12° ano, filho de 15 anos)

No que diz respeito a gestdo dos tempos livres individuais, ndo se verifica qualquer
influéncia da escolaridade ou da estrutura familiares. Podemos apenas notar que, dos filhos

gue tém uma atividade extracurricular, a mais praticada € a natacéo.

BN

Em relagdo a gestdo dos tempos livies em familia, podemos observar uma maior

influéncia da escolaridade na escolha de atividades a realizar. As familias com um nivel do
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ensino superior concluido referem principalmente os passeios como atividade, enquanto as
familias com escolaridade até ao 12° ano se destacam pelas idas a praia e pelos jogos em

familia.

“nds praticamos o Geocaching (...) ele adora aquilo e vamos descobrindo novos sitios e

fartamo-nos de passear” (Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

‘No verdo é agua, ndo €&, se ‘tiver sol, se ndo houver assim nada de mais”

(Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

“jogamos muito jogos de escrita com o Benjamin (...) cartas, ele também gosta muito de

jogar as cartas” (Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

Importa acrescentar que quase todas as maes referem que praticam atividades culturais

em familia.

“no fim de semana passado fomos a exposi¢cédo dos legos” (Alice, biparental, licenciada,

filho de 5 anos)

“‘vamos ao cinema, (...) iamos ver algumas pecas de teatro, (...) fazer experiéncias”

(Gabriela, monoparental, 12° ano, filho de 10 anos)

A influéncia da estrutura familiar confirma-se apenas na pratica de jogos em familia,
sendo as familias biparentais que mais o fazem, como refere, por exemplo, Fernanda

(biparental, 12° ano, filho de 15 anos) “ele as vezes...jogamos jogos € isso”.

Relacbes exteriores a familia

No topico das relacdes exteriores a familia que os filhos mantém, percebemos que quase
todas as mées se mostram abertas para receber tais relagdes, sendo possivel observar

influéncia da escolaridade na sociabilidade/reserva das familias.

Entdo, as familias mais sociaveis e que referem mais a extroversao dos seus filhos séo

principalmente as que concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano.

“ele tem um amigo que foi muito importante (...) até nés fizemos amizade com os pais”

(Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

“‘eu acho muito importante ele ter as relacbes dele, ter as amizades dele, ter as

conversas dele” (Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)
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De outra parte, as duas familias que se apresentam mais confortaveis com o facto de os
filhos estarem ainda numa fase de introversdo sdo de familias que concluiram um nivel do

ensino superior.

“sempre ‘tamos aqui mais com ele...somos também um bocadinho mais reservados”

(Alice, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

“ele ainda é um miado muito fechado nele, acho que ainda, para minha satisfacao e
para meu descanso ainda ndo estd muito, ainda ndo entrou muito na fase de adolescéncia”

(Emilia, monoparental, licenciada, filho de 13 anos)

Percebemos, assim, que as alteracbes nas redes de sociabilidade dos filhos, nem

sempre sdo bem recebidas pelas familias, como vimos em Montandon e Perrenoud, 2001.

Formas de controlo exercido sobre os filhos

Quanto a forma como as familias incutem disciplina e influenciam os seus filhos, verifica-se
gque todas conversam com filhos de forma a conseguirem controlar 0s seus

comportamentos.

Mais especificamente, percebe-se que das formas de disciplinar, as mées usam mais 0s
castigos do que as recompensas, notamos ainda que as familias monoparentais e com um
nivel de ensino até ao 12° ano utilizam-nos mais do que as biparentais e com um nivel do

ensino superior.

‘opto pelos castigos (aa) faco-o pensar naquilo que fez...depois ele consegue
interiorizar o que fez, mas retiro-lhe normalmente qualquer coisa” (Gabriela, monoparental,

12° ano, filho de 10 anos)

“se o Lucas fizer um ato continuo de asneiras ha castigo, nUmero um, namero dois, se

for uma coisa muito grave, duas palmadas” (Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

Por outro lado, acerca das técnicas de influéncia utilizadas pelas familias no sentido de
conseguirem que os filhos cumpram as tarefas que lhes cabem, deparamo-nos com uma
situacdo semelhante a anterior, isto €, também s&o as familias monoparentais e as que
concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano as que mais se impdem como figura de

autoridade.

“‘muitas vezes tenho que me impor como autoridade, isso nao ha qualquer duvida (...)

levantar a voz e dar uma ordem clara” (Emilia, monoparental, licenciada, filho de 13 anos)
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‘muitas vezes tenho que Ihe mostrar que é a obrigacao dele (...) normalmente tenho que

me impor” (Gabriela, monoparental, 12° ano, filho de 10 anos)

Por dltimo, percebemos apenas a influéncia da escolaridade na utilizacdo de
motivagées, sendo que as familias com um nivel do ensino superior concluido motivam mais

os filhos do que as que tém apenas um nivel de ensino até ao 12° ano concluido.

“‘geralmente motivo, ndo é? Motivo para fazer as coisas” (Dalila, monoparental,

mestrado, filho de 13 anos)

“‘como o objetivo € a iniciagdo a escrita (...) eu escrevo tartaruga e ele depois por cima
escreve tartaruga (...) mas se eu disse que ele tem que escrever, ele ja rejeita”

(Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

3.3 0Os PAIS E A EscoLA

3.3.1 ASPIRACOES E EXPETATIVAS

Quando abordamos o tema das aspiracfes e expetativas escolares das maes para 0s seus
filhos, percebe-se a dificuldade de distinguir as primeiras das segundas. De um modo geral,
todas as mées consideram que os seus filhos tém capacidades para atingir aquilo que
desejarem e que seja do seu interesse. No entanto, aquilo que as maes desejam para 0s

seus filhos, parece ser também o que esperam que atinjam na realidade.

Portanto, é possivel verificarmos, no Quadro 3.2, que o nivel de ensino atingido pelas
maes, nao se reflete diretamente no que as mesmas desejam para os seus filhos, tal como
podemos observar no quadro abaixo. Da mesma forma, ndo se verifica a influéncia da

estrutura familiar nas aspiracdes e expetativas das mées para os seus filhos.

Assim, podemos afirmar que a tese em que Seabra (2010) nos diz que os objetivos de
escolarizacdo das familias para os filhos correspondem a escolaridade que elas proprias
completaram, néo se verifica nas familias em estudo. O que se observa é que metade das

maes deseja que os filhos sigam um percurso que Ihes agrade.

‘eu gostava que ele optasse por uma formagdo que ele gostasse” (Alice, biparental,

licenciada, filho de 5 anos)

“gostava que ele conseguisse de facto fazer aquilo que gosta” (Beatriz, biparental, 12°

ano, filho de 13 anos)
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De outra parte, as restantes quatro maes verbalizaram especificamente que gostavam

de ver os seus filhos atingir o ensino superior.

“‘quero que ele atinja o ensino superior, sim” (Dalila, monoparental, mestrado, filho de 13

anos)

“‘Eu espero que ele va pela faculdade” (Gabriela, monoparental, 12° ano, filho de 10

anos)

Duas entrevistadas, apesar de terem expressado a sua vontade em que os filhos
frequentassem um curso do ensino superior, acrescentaram que, caso isso nao fosse
possivel por algum motivo, esperavam que os filhos concluissem pelo menos um curso de

ensino profissional.

“sendo que tire um curso profissional daquilo que goste mesmo” (Fernanda, biparental,

12° ano, filho de 15 anos)

“se nado for realmente assim nada de areas que exijam, ele vai para um curso

profissional, com certeza” (Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

Quadro 3.2 - Aspiracdes/Expetativas Escolares

Aspiracdes/Expetativas
) Ensino Que fagam o
Até 12° ano ]
Superior gue gostam

o o ) Fernanda, Beatriz,
€S ¢ | Ate12°ano Fernanda ) -
2 « Gabriela Liliana
v o
Q o
% 3 Ensino _ Dalila, . B
S o ) Mariana ) Alice, Emilia
b= -% Superior Mariana

3.3.2 A RELACAO DOS PAIS COM A ESCOLA

Importancia da Escola

Para iniciarmos a analise sobre as representacdes que as maes tém das escolas dos filhos,
importa assentar que todas as maes atribuem uma grande importancia ao facto de os seus

filhos frequentarem o sistema de ensino, mencionando diferentes aspetos desta importancia.
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Nas entrevistas, as maes referiram, especialmente, a importancia da aprendizagem de
contelidos, da socializagdo e do saber estar em grupo. Estes sdo aspetos abordados pelos
autores, como pudemos ver anteriormente, assim como a crenca de que quanto maior for a

escolarizacdo dos filhos, mais sdo as oportunidades que terdo no futuro.

Ainda assim, pouca € a influéncia da escolaridade nestas concec¢des, por isso, devemos
atribuir uma maior relevancia a influéncia da estrutura. Esta observa-se, maioritariamente,
na mencao da aprendizagem de contetdos, sendo que sédo as familias monoparentais as
gue mais consideram que este é um aspeto importante dos seus filhos frequentarem a

escola.

“em termos tedricos, a importancia sera, com certeza, dar-lhe acesso a uma série de,

de matérias” (Emilia, monoparental, licenciada, filho de 13 anos)

‘eu acho muito importante o conhecimento, porque da oportunidade de escolha”

(Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

Objetivos da Escola

Em relacéo ao que as maes acreditam ser os objetivos das escolas dos filhos, encontramos
referéncias ao sucesso, a transmissdo de valores e a organizacdo de atividades
estimulantes para os alunos. Contudo, apenas verificamos a influéncia da escolaridade
familiar e da estrutura familiar na mencao das atividades estimulantes. Portanto, as familias
biparentais, assim como as familias que concluiram um nivel do ensino superior, referem

mais este objetivo das escolas.

“brincadeiras que tém estrutura (...) de estimular, exatamente” (Alice, biparental, licenciada,

filho de 5 anos)

7

‘Em termos de atividades, para os miados, pronto eu acho que é uma escola muito

completa” (Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

Estilos de coordenacéo: familia — escola

Referindo-nos agora aos estilos de coordenacédo (Kellerhals e Montandon, 1991: 35-36),
neste caso da coordenacdo entre as familias e as escolas, percebemos que, no quadro
apresentado de seguida, nos é permitida a andlise com mais clareza da posicao das familias
entrevistadas relativamente aos papéis que atribuem a escola e a si mesmas, no que diz

respeito a educacgéo dos alunos.
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Ao analisarmos a Quadro 3.3, comeg¢amos por notar que o estilo de coordenacdo mais
praticado € o de “mediagdo” e que este € composto maioritariamente por familias

monoparentais e também por familias que concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano.

“nds, como pais, temos de trabalhar para resolver para que nao volte a acontecer, mas
os professores tém que cumprir coisas que nés pais nao temos conhecimento”

(Liliana, monoparental, 12° ano, filho de 8 anos)

Depois, devemos reparar no equilibrio apresentado no estilo “cooperagao”, que é
composto por uma familia monoparental com um nivel do ensino superior concluido e por
uma familia biparental que concluiu um nivel de ensino até ao 12° ano. Isto significa que nao

existe influéncia nem da estrutura nem da escolaridade familiares.

“Eu acho que nés fazemos parte de uma equipa (...) as prioridades acho que se juntam”

(Dalila, monoparental, mestrado, filho de 13 anos)

Por fim, importa referir que no estilo “oposi¢ao” predominam familias biparentais com um

nivel do ensino superior concluido.

“ha pais que nao sabem que a escola é para deixar la as criangas e para 0s meninos
irem trabalhar e os professores também (...) alguns pais é que realmente nao respeitam o

espaco” (Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

Posto isto, ndo é possivel verificar o que Silva (2003) refere relativamente a
democratizacdo da educacdo escolar, mas observamos que realmente as familias tém
vontade de estar mais envolvidas na educacao escolar dos filhos e acreditam que esta deve

ser trabalhada pelos professores, com o apoio complementar das familias.

Quadro 3.3 - Estilos de Coordenacéo: Familia — Escola

Competéncia da Escola

Distinta Idéntica

o Mediacao N
= o Cooperacéo
= = Beatriz, biparental, 12° ano .
@© = » Dalila, monoparental, E.S.
L n Emilia, monoparental, E.S. )
) . Fernanda, biparental, 12° ano
° Liliana, monoparental, 12° ano
%

Oposicéao
E o . p ¢ Delegacéao
5 zczcs Alice, biparental, E.S.
>
|.|C.| Mariana, biparental, E.S.
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Evidenciando a predominancia de familias com escolaridade ao nivel do ensino
superior no estilo “oposi¢do”, é interessante fazer uma analise com a perspetiva dos

autores.

Molles (1993), Silva (2003) e Seabra (2010) mostram-nos que as familias com baixa
escolarizacao, neste caso, as que tém como escolaridade familiar um nivel de ensino até ao
12° ano, tém menos tendéncia para se envolverem na educacdo escolar dos filhos. Contudo,
tal ndo se verifica nas familias em causa, como observamos no Quadro 3.3, em que o estilo
“oposicao”, que reflete um menor envolvimento das familias, € composto apenas por

familias cuja escolaridade é um nivel do ensino superior.

Por outro lado, Montandon e Perrenoud (2001) afirmam serem exatamente as
familias mais dotadas as que mais se distanciam da escola, no que diz respeito a educacao
escolar dos filhos. Neste caso, ja podemos corroborar o que os autores referem a partir das

familias de estilo “oposi¢ao” que fizeram parte do presente estudo.

Préticas de apoio a escolaridade

Se focarmos agora a nossa atencao nas praticas familiares, podemos analisar a relacdo que

0s pais estabelecem com os filhos.

Ao estudarmos as entrevistas, percebemos que, mais uma vez, ressalta a influéncia da
escolaridade familiar, por oposicéo a influéncia da estrutura familiar. Ou seja, identificamos
como préticas que podem ser influenciadas pela escolaridade, o conversar sobre a escola e
0s contactos com os professores. Como préatica que pode ser influenciada pela estrutura

identificamos apenas a comparéncia nas reunides de pais.

Clarificando, as familias que concluiram um nivel de ensino até ao 12° ano

conversam mais sobre a escola do que as que concluiram um nivel do ensino superior.

‘o meu filho é um bocado tagarela, sim (...) sobre tudo, com quem se chateou, com

quem namora...” (Beatriz, biparental, 12° ano, filho de 12 anos)

“falo, sim e nés temos um ritual (...) eu peco-lhe sempre para contar como é que foi, a
caminho de casa (...) 0 que é que aprenderam, qual foi a novidade, durante o dia o que &
gue ele gostou mais, 0 que € que ele gostou menos, também a nivel das aulas”

(Gabriela, biparental, 12° ano, filho de 10 anos)
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Por outro lado, as familias que concluiram um nivel do ensino superior mantém mais o
contacto com os professores, do que as familias que concluiram um nivel de ensino ata ao
12° ano, corroborando assim o que Molles (1993) nos diz acerca da baixa escolarizacdo dos

pais dificultar a comunicagéo familia-escola.

‘podemos sempre marcar uma...reunidées (...) marcamos se quisermos falar com ela”

(Alice, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

“‘estamos sempre a receber e-mails dos professores (...) vou falando com a diretora de

turma” (Dalila, monoparental, mestrado, filho de 13 anos)

Tendo em conta a estrutura familiar, percebemos que as familias biparentais
comparecem mais nas reunides de pais, do que as familias monoparentais, muitas vezes

devido a dificuldade em gerir o tempo.

“‘normalmente sou eu que vou (...) ainda nao falhei nenhuma” (Beatriz, biparental, 12°

ano, filho de 12 anos)

“as reunides e isso, eu nado vou trabalhar, eles la no trabalho ja sabem”

(Mariana, biparental, licenciada, filho de 5 anos)

No que concerne ao apoio nos trabalhos de casa, ao controlo das avaliacbes e a
participacdo nas atividades realizadas pela escola, ndo € possivel observar influéncia quer
da escolaridade, quer da estrutura familiares. No entanto importa percebermos as

perspetivas das méaes nestes tdpicos.

Em relacédo ao apoio prestado na realizacdo dos trabalhos de casa, percebeu-se que as
maes tendem a ajudar os filhos. Contudo, uma mae referiu ndo ser capaz de ajudar, devido
ao seu nivel de ensino, sendo que € a sua irma quem ajuda o filho nestas tarefas. Molles
(1993) também nos mostra que a escolarizacdo mais baixa das familias impede, por vezes,

0 acompanhamento das tarefas escolares dos filhos.

“‘Nao, que eu nao percebo, ndo...quem o ajuda muito € a minha irma”

(Fernanda, biparental, 12° ano, filho de 15 anos)

Aqui verificamos o que Molles (1993) nos diz sobre o facto de os baixos niveis de

escolaridade na familia afetarem o acompanhamento dos filhos nas questdes escolares.

No que toca ao controlo das avaliacdes, todas as maes afirmam saber de todas as
avaliacGes dos seus filhos, sendo maioritariamente estes a falar sobre o assunto, havendo
duas familias em que as informacBes sobre as avaliagbes s&o transmitidas pelos

professores (nos casos dos alunos mais novos, com 5 e 10 anos).

33



Praticas Familiares de Gestdo da Escolaridade

Por fim, a andlise da participacdo dos pais nas atividades realizadas pela escola, ndo
permite observar uma grande influéncia, nem da escolaridade, nem da estrutura familiares.
Podemos, mesmo assim, destacar que mais de metade das familias entrevistadas
participam nestas atividades, sendo maioritariamente familias monoparentais e com um

nivel do ensino superior.

“sao mais as festas de final de periodo e fazem jogos” (Dalila, monoparental, mestrado,
filho de 13 anos)

“fazem imensas festas tematicas, durante o ano e sim, sempre que posso, estou

presente” (Gabriela, monoparental, 12° ano, filho de 10 anos)

Podemos, assim, afirmar que o que foi verificado por Silva (2003) e por Seabra (2010),
guando nos dizem que quanto maior for a escolarizacdo das familias, maior é o seu
envolvimento na educacgéo escolar dos filhos, ndo se verificou nas familias entrevistadas
para o presente estudo. Como vemos, ndo se encontram diferengas significativas nas
praticas de apoio a escolaridade, no que toca a influéncia da escolaridade e da estrutura

familiares.
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CONCLUSOES

Para concluir, resta-nos averiguar se 0s objetivos estabelecidos inicialmente foram

cumpridos e de que forma podemos fundamentar cada um deles.

Entdo, o nosso primeiro objetivo tratava-se de identificarmos as representagbes e as
praticas familiares de gestédo da escolaridade. O resultado € positivo, para além dos autores
gue ja realizaram investigacdo sobre este objeto, foi possivel acrescentarmos um pouco

mais de conhecimento a partir dos depoimentos das familias entrevistadas.

Conversar sobre a escola, ajudar nos trabalhos de casa, controlar as avaliacbes,
comparecer nas reunibes de pais, manter o contacto com os professores e participar nas
atividades para as quais a escola convida os pais, sdo estas as praticas de apoio a
escolaridade abordadas pelas oito maes. Além destas, apontamos as formas de controlo
exercido sobre os filhos, que passam pelas conversas, pelos castigos, pela imposicéo
enquanto figura de autoridade e pelas motivacdes, sendo que apenas uma mae referiu a

existéncia de recompensas como forma de controlo.

Mais ainda, podemos afirmar que foi possivel observar a forma como as familias se
referem a escola. A discusséo sobre a importancia que atribuem a escola, sobre os objetivos
gue a mesma tem e sobre a forma como sdo recebidos quando a visitam, culmina na
definicdo dos estilos de coordenacao, de Kellerhals e Montandon (1991: 35-36), entre cada
uma destas familias e as escolas dos seus filhos. Encontramos familias do tipo “mediag¢ao”,
gue acreditam que a familia e a escola tém papéis distintos na educacéao dos filhos, mas que
tém vontade de se envolver neste processo, familias do tipo “cooperacéo”, para as quais
tanto a familia como a escola devem participar no processo educativo dos filhos e, por isso,
envolvem-se no mesmo, e as familias do tipo “oposicdo”, que participam pouco no processo
de educacgéo escolar dos filhos, por atribuirem a escola competéncias diferentes das que

atribuem a familia.?

Em segundo lugar, procurAvamos saber se a escola tem influéncia nos projetos
educativos das familias e de que forma estas se adaptam as constantes mudancas. Isto

verificou-se através da andlise das aspiragfes/expetativas escolares das maes em relacdo

2 Importa referir que as familias com pais como educadores, colaboradores e/ou parceiros (Silva,
2003) e as familias com pais abordaveis e indiferentes/hostis (Stoer e Cortesdo, 2005) ndo foram
incluidas na analise por serem, em certa medida, semelhantes aos estilos de coordenagdo. Assim,
podemos coloca ambas as teses em paralelo, correspondendo o estilo “mediagao” com o tipo de pais
“educadores”, o estilo “cooperagao” com o tipo de pais “parceiros/colaboradores”, o estilo “delegagéo”

com o tipo de pai “abordavel” e o estilo “oposi¢do” com o tipo de pai “indiferente/hostil”.
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aos filhos, assim como de outros aspetos, nomeadamente das praticas familiares de apoio a
escolaridade, das preocupacdes das maes, do ambiente doméstico de aprendizagem, da
organizacao do tempo familiar, das relacbes exteriores a familia, da importancia e objetivos
atribuidos a escola e dos estilos de coordenacéo entre as familias e a escola.

Portanto, entre outras coisas percebemos o seguinte: a entrada da escola na vida
familiar obriga a uma reorganizacao do dia-a-dia, para que se adapte ao horario escolar dos
filhos, de forma a que os tempos livres destes coincidam com os dos pais; em idade escolar
comecam a surgir as atividades extracurriculares, o que se traduz, mais uma vez, na
organizacdo do tempo da familia; a localizacdo da escola é tida em conta, quando os pais
pensam na melhor forma de organizar o tempo, especialmente quando os horarios laborais
e escolares ndo coincidem; e as familias preocupam-se com a imprescindibilidade de os

seus filhos serem responsaveis no que diz respeito a escola.

Por ultimo, resta confirmar a relacdo entre o perfil sociodemografico das familias e as
suas praticas de gestdo da escolaridade. Verificamos que a escolaridade familiar tem mais
influéncia nas representacdes e praticas familiares relacionados com a escola, do que a

estrutura familiar.

Verificamos que em sete aspetos a escolaridade e a estrutura familiares apareceram
relacionadas com as respostas das entrevistas: os valores transmitidos pelas familias; a
organizacao do tempo livre em familia; os objetivos das escolas dos filhos das entrevistadas;
a forma como a familia se relaciona com a escola (estilos de coordenacao); a atribuicdo de
castigos e a imposicao dos pais enquanto figura de autoridade. Por sua vez, a escolaridade
familiar revelou alguma relacdo com cinco aspetos: a gestao do tempo familiar; as relacbes
exteriores a familia; as conversas sobre a escola; os contactos com os professores e a
motivacao para as tarefas. Enquanto a estrutura familiar apareceu associada em apenas

dois topicos: a importancia atribuida a escola e a comparéncia nas reunides de pais.

As familias monoparentais diferem das restantes pelos seguintes motivos: valorizam
mais a honestidade; utilizam mais os castigos como forma de controlo exercido sobre os
filhos; as maes impdem-se mais como figura de autoridade; atribuem mais importancia a
aprendizagem de conteudos na escola; utilizam mais o estilo de coordenagao “mediagéo”;
comparecem menos nas reunides de pais e participam mais nas atividades que a escola
realiza. Enquanto as familias biparentais apresentam uma distribuicdo de tarefas em casa
mais fraca, praticam mais os jogos em familia, acreditam que as atividades estimulantes sao

um dos obijetivos da escola e utilizam mais o estilo de coordenacgéo “oposi¢ao”.

Por sua vez, as familias com um nivel de ensino até ao 12° ano concluido, distinguem-

se das restantes, porque fazem uma gestdo do tempo de forma mais independente entre
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pais e filhos, apresentam uma distribuicdo de tarefas em casa mais fraca, praticam mais os
jogos em familia e as idas a praia, aparentam ser mais sociaveis e ter filhos mais
extrovertidos, conversam mais com os filhos sobre a escola, utilizam mais os castigos e a
imposi¢cao dos pais enquanto figura de autoridade, assim como utilizam mais o estilo de
coordenacéo “mediag¢ao”. Em contrapartida, as familias que concluiram um nivel do ensino
superior valorizam mais o respeito, gerem o tempo em funcdo das rotinas dos filhos,
passeiam mais em familia, motivam mais os filhos para as tarefas, consideram que um dos
objetivos da escola € a realizacao de atividades estimulantes, mantém mais o contacto com
os professores, participam mais nas atividades realizadas pela escola e utilizam mais o

estilo de coordenacao “oposicao”.

ApOs esta analise podemos ainda confirmar as asser¢fes de Montandon e Perrenoud
(2001), relativamente ao facto de as familias com escolarizagdo mais elevada tenderem a
estar mais afastadas da escola, e de Molles (1993), no que diz respeito a baixa escolaridade
familiar dificultar a comunicacdo com a escola, assim como obstaculiza o0 acompanhamento
das tarefas e outras questdes escolares apresentadas pelos filhos. De outra perspetiva,
percebemos que a analise das entrevistas a estas familias apresenta contradi¢cdes as teses
de Molles (1993), Silva (2003) e Seabra (2010), que afirmam serem as familias menos
escolarizadas as que se envolvem menos na educacdo escolar dos filhos, assim como
contrariam Diogo (2008), uma vez que as familias entrevistadas com escolaridade até ao
12° ano valorizam mais a honestidade do que a responsabilidade e a obediéncia, Seabra
(2010), porque a escolaridade das familias entrevistadas ndo tem influéncia nas suas
aspiracoes/expetativas relativas ao futuro escolar dos filhos. Por dltimo, Silva (2003) mostra-
nos a possibilidade de uma democratizacdo da educacdo escolar, o0 que ndo parece ser
possivel com as familias entrevistadas, uma vez que a maior parte destas acredita que a

escola e as familias tém papéis distintos na educacéo das criangas.
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Anexo A

Guido de Entrevista

- Idade do filho, ano de escolaridade, trajeto (ji’s, escolas...)
1. Objetivos educativos e métodos

1.1. O que a preocupa mais na educacao do seu filho?

1.2. Valores partilhados na familia — Que valores tenta transmitir ao seu filho? De que

forma (dé um exemplo)? — Obediéncia, pontualidade, autonomia, responsabilidade

1.3. Formas de disciplinar o filho — De que forma incute disciplina ao seu filho? Existem
regras em casa? O que faz quando o seu filho as cumpre e quando ndo as cumpre?

Recompensa-o/castiga-0? (exemplos)

1.4. Técnicas de influéncia — De que forma consegue que o seu filho faca alguma coisa

que é precisa? (1° sem dar pistas...) - Motiva-0? Impde-se como figura de autoridade?

1.5. Aspiracdes escolares para o filho — O que espera que o seu filho faca com o seu

futuro escolar? Frequente a faculdade? Tire um curso profissional?

1.6. Expetativas escolares para o filho — O que é que acha que vai ser possivel realizar?

O que é que espera que aconteca?

2. Acompanhamento da escolaridade
O que faz no dia-a-dia para apoiar o seu filho no que se refere a escola?
2.1. Como preparou o seu filho para entrar no ji/escola?

2.2. Discussdo de assuntos educativos — Fala com o seu filho sobre coisas relativas a

escolal/ji?
2.3. Ajuda nos TPC - Ajuda o seu filho a fazer os trabalhos de casa?

2.4. Controlo das avaliagbes — Tem conhecimento de todas as avaliacdes do seu filho?

Como?

2.5. Comparéncia nas reunifes escolares — Costuma estar presente em todas as

reunides convocadas pelos professores?

2.6. Ambiente doméstico de aprendizagem — Considera que existe um bom ambiente em

casa para o seu filho desenvolver a sua aprendizagem?
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2.7. Gestdo do tempo das criancas — E facil gerir o tempo do seu filho? (Periodo letivo,
férias, atividades, etc.) — Quais sdo as dificuldades, facilidades, ajudas...

3. A escolaridade do filho/ O que pensa da escolal/ji atual

3.1. Finalidades da escola — Para que serve a escola/ji? Porque é que é importante o seu
filho ir & escola/ji?

3.2. Objetivos de aprendizagem — Quais acha que sdo os objetivos de aprendizagem da
escolalji do seu filho?

3.3. Participacdo dos pais nas atividades da escola — Costuma ir as atividades que a

escola realiza? Festas tematicas, etc.

3.4. Forma como a escola recebe os pais — Como é recebida pela escola (educadores,

professores, auxiliares...) quando la vai?

3.5. PreocupacgOes/prioridades relativas a escola — Quais devem ser as prioridades dos

professores e as dos pais — na educacgéo escolar? Devem ser as mesmas?
4. Estilo de funcionamento familiar

4.1. Relacdo dos membros da familia — Como se relacionam os membros da familia? Tém

rotinas autdnomas ou tentam conciliar as atividades/ocupac¢fes?
4.2. Tempos livres em familia — O que fazem em familia nos tempos livres?

4.3. Relacdes externas a familia — Como vé as relacdes que se estabelecem entre si e o
seu filho e pessoas exteriores a familia? E importante que haja estas relagdes? O seu filho

recebe 0s amigos em casa, por exemplo?

4.4. Tempos livres individuais — O que faz o seu filho nos tempos livres dele? Atividade

extracurricular/desporto/religiao? Alguma atividade de caracter educativo?

4.5. Cumprir tarefas — Como se distribuem as tarefas em familia — dentro de casa? O seu
filho cumpre-as com facilidade, tem que o obrigar? O mesmo acontece relativamente as

tarefas escolares?

5. Estrutura familiar e caracterizag&o socioprofissional
5.1. N° de pessoas no agregado (e 0 que séo a crianca)
5.2. Escolaridade da méae

5.3. Habilitagbes e profissdes de todos os membros da familia
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Anexo B

Andlise das entrevistas

Tema

Preocupagdes
relativas
a educacao

Valores
transmitidos

Formas de

disciplinar

Técnicas de
influéncia

Aspiragdes

escolares

Expetativas

escolares

Apoio parental

Conversar sobre
aescola

Ajuda nos TPC

Controlo das
avaliacOes

Alice
A forma como o filho interage com os outros
(criangas e adultos). Que o filho se dé bem com os
colegas. Que o filho chegue feliz a casa. Que o filho
aprenda a aceitar o “ndo”.

Partilha, respeito.

Conversar com o filho. Ndo ha castigos. Limitar o
uso do telemével.

Pedir ajuda nas tarefas e ensina-lo a pedir ajuda
quando precisa. Envolvé-lo nas tarefas, estimulam.
N&o existem motivacdes/ recompensas. N&do ha
imposicéo de autoridade.

Que o filho opte por uma formacéo que goste. Que
vé& para a faculdade ou, pelo menos, para um curso
profissional. Que tenha uma carreira.

O filho tem potencial para fazer o que quiser.

Conversam sobre como correu o dia.

Ajudam a fazer os trabalhos ludicos que o filho leva
para casa, p.ex. biblioteca em casa (ler livros com o
filho).

Através da educadora tém conhecimento da
avaliacdo do desenvolvimento do filho, registado
numa grelha de orientagao trimestral.

Beatriz

O filho ser muito preguicoso e achar que nao
precisa de estudar.

Empenho, entreajuda.

Dar conselhos. Castiga-o quando se porta mal,
fica sem jogar playstation.

Imposicdo de autoridade, através da adverténcia
de que ira ficar de castigo. Motivagdo monetéaria
(boas notas) e com prendas (quando passa de
ano).

Ambiguas, ndo espera nada em especifico, mas
que o filho trabalhe numa coisa que goste.

Acha que o filho vai tirar boas notas e concluir
um curso. Tem capacidade para fazer o que
quiser.

Pouco ativa, o filho tem iniciativa de pedir ajuda,
quando precisa.

A mée demonstra interesse, pergunta pelos
TPC, mas confia na autonomia e
responsabilidade do filho. Estudam com ele.
Falam sobre tudo o que se passa na escola, por
iniciativa do filho. Conversam com o filho sobre
as possiveis consequéncias do seu mau
comportamento na escola.

Pouco frequente, ndo costuma precisar, mas
apoiam quando necessario.

O filho fala abertamente com a mée.

Dalila

A grande quantidade de trabalhos que o filho tem de
fazer. Que ele continue sempre a ser responsavel.
Que conclua um curso para poder ter uma profisséo.

Responsabilidade, honestidade, generosidade.

Motiva-o para a realizagdo das tarefas, mas por
vezes tem de ser assertiva. Conversa sobre as
coisas, chama a atencéo, ou castiga-o tirando-lhe o
telemoével ou algo que goste.

E necessario recordar o filho das tarefas que tem
para fazer, mas faz de bom grado.

Que conclua um curso do ensino superior
(preferencial) ou qualquer outro que lhe permita ter
uma profisséo, com uma boa remuneragao.

O filho é capaz de concluir um curso de ensino
superior, mas ndo exclui a possibilidade de seguir
outras vias profissionalizantes.

Apoia muito o filho, acompanha-o na transmisséo e
organizagdo da informagdo recebida pelos
professores. Tenta estar sempre a par do que o filho
tem para fazer.

Falam diariamente sobre a escola.

O filho faz os TPC sozinho, depois a mée verifica se
ele precisa de ajuda em alguma coisa.

Ajuda o filho a orientar-se e a preparar-se para 0s
testes. Tem conhecimento de todas as avaliacdes,
através do site da escola. Por vezes, é o filho que
toma a iniciativa de contar a mée.

Emilia
A estagnacéo na evolugdo da educacao. A educacao

nao acompanhou na sua totalidade todos os avangos
da sociedade, p.ex. tecnolégico.

Caracter,
coragem.
Estabelecendo regras e ajudando na organizacéo do
filho, em termos de trabalho e de pensamento.
Ensina a definir prioridades.

Existem incentivos morais (beijos e abracos). Nao é
costume existirem recompensas.

O filho corresponde normalmente aos pedidos da
mae. Outras vezes, depende de qual é o pedido e do
que esta a fazer quando a mae faz o pedido. Existe
maioritariamente imposicédo de autoridade, através de
um volume de voz mais elevado e tom assertivo.
Espera que o filho consiga perceber aquilo em que é
bom e que o consiga alcangar. Que escolha um
curso que goste, para poder viver bem.

respeito, honestidade, responsabilidade,

O filho é capaz de alcangar o que quiser, uma vez
que ndo tem qualquer limitag&o.

Estudava com o filho, ajudava-o a organizar as
matérias, fazia perguntas. Depois comegou a dar-lhe
espaco, para ganhar a sua autonomia. Ainda
estudam algumas coisas juntos. Ajuda-o a pensar.

Falam diariamente sobre a escola.

Apoia. (ndo desenvolveu)

Tem conhecimento de todas as avaliacdes. Mae e
filho partilham quem vai ver as notas, mas costuma
ser mais o filho a falar desse assunto (mostra mais
entusiasmo).
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Reunides escolares/
Interacdo docentes

Ambiente
doméstico de
aprendizagem

Gestéo do tempo

Importancia da
escola

Objetivos da escola

Atividades da
escola

Pais na escola

Papéis: Pais vs
Professores

Estéo presentes em todas as reunifes, nas quais a
educadora devolve o resultado da avaliagédo
trimestral. Comunicam com a educadora através da
caderneta, quando é necessario. A educadora tem
um dia especifico em que pode reunir com os pais.
No dia-a-dia, podem saber informagGes sobre o
filho, através de quem os receber.

Existe um bom ambiente. Leem livros, conversam,
fazem legos. Aprendizagem através do exemplo dos
pais.

Gerem o tempo em fungdo do filho. Fizeram os
horérios laborais e escolar coincidir. N&o existe
suporte familiar. Todas as atividades sdo feitas a
trés. As rotinas do filho sdo a prioridade (tomar
banho, jantar, lavar os dentes, ir dormir...)

Considera a escola muito importante. Ajuda a
estabelecer a rotina, a ganhar alguma autonomia.
Ensina como os alunos se devem comportar em
grupo.

Prepara-los para a fase seguinte, de acordo com a
idade. Estimular os alunos. Socializag&o.

Participam consoante os gostos e a vontade dos
membros da familia.

S&o bem recebidos, com muito respeito e simpatia,
existe muita seguranca. Tanto os pais como a
criancas estéo satisfeitos com a escola.

DIFERENTES

Pais: ajudar a explorar outros interesses, dar mimo,
transmitir valores para o quotidiano.

Professores: explicar as coisas do mundo, abordar
os varios temas do programa, introduzir informagées
sobre as quais os alunos devem pensar.

Presente em todas as reunides.

Tem tudo para poder estudar, bom ambiente.
Tem uma secretéria, uma boa cadeira, armarios
onde tem todo o material organizado. Também
gosta de estudar ao pé do pai e ao pé da mae.

Tém horérios independentes uns dos outros,
durante a semana. O filho j4 fica em casa
sozinho e vai sozinho para a escola. Os fins-de-
semana séo geridos em fungdo do que o filho
tem para fazer.

A escola é importante pela aprendizagem, para
saber estar em grupo e saber socializar/lidar
com os colegas e adultos.

Atencdo a cultura, a sustentabilidade ambiental.
Apostam na aprendizagem, na cooperagao e no
trabalho de equipa, através do desporto.

Apesar de a escola realizar atividades, néo
participam porgue o filho ndo gosta de ir.

S&@o bem recebidos pela escola. Nunca teve
qualquer problema.

DIFERENTES

Pais: educam os filhos enquanto pessoas.
Professores: educacdo direcionada para o0s
estudos, para a aprendizagem.

Podem complementar-se, mas os papéis estdo
bem definidos.

Contacta muito com a DT. N&o vai as reunides de
pais, a ndo ser que seja necessario. Se houver
algum assunto a conversar ou resolver com a DT,
vai reunir individualmente com a mesma.

Tem o que é necessario para estudar, mas também
tem de partir dele, a vontade de estudar.

Durante o ensino a distancia as rotinas coincidiram,
trabalho/aulas e refeicdes e tempos livres. Partes da
rotina sdo individuais, pois tém algum tempo em que
cada um esta a falar com os seus amigos. Durante o
ensino presencial, coincidiam apenas durante a
tarde.

A escola serve para aprender sobre vérias matérias,
para conviver e socializar com pessoas diferentes
(colegas e professores).

Seguem um lema. Educam para as matérias, mas
também para a responsabilidade, solidariedade e
tolerancia, entre outros valores.

Costumam realizar festas, concertos de alunos,
competicdes desportivas. A mae estd presente
consoante a sua disponibilidade.

A escola recebe-a bem, com simpatia. Tem uma boa
comunicacdo com a escola. Ndo tem queixas sobre
a forma como a recebem.

IGUAIS

S&o uma equipa, complementam-se. Ambos educam
para a vida e devem ter prioridades convergentes
em relagdo aos alunos.

A Unica separacdo estd na transmissdo de
contelidos por parte da escola e alguns aspetos da

Raramente vai as reunides de pais. Vai apenas as
que considera importantes. A escola funciona muito
bem em comunicagdo direta com os pais. N&o
costuma acontecer ter de ir falar com o DT.

Existe um bom ambiente.

Tém ajuda de familiares (av6s), para gerir algumas
guestdes, como as férias de verdo do filho. O filho ja
tem alguma autonomia na deslocacéo para a escola
e para a Esgrima.

E importante pela oportunidade de se ter acesso a
varias matérias, conhecimentos, que permitem as
criangas encontrar novos interesses. Também serve
para disciplinar, para ensinar a estar em grupo,
interagindo e respeitando todos.

A escola promove a seguranga, 0 sucesso dos
alunos (passarem de ano), uma boa alimentacéo, a
préatica de atividades desportivas e extracurriculares.
Os objetivos de aprendizagem mudam consoante 0s
professores.

Costumava participar nas atividades da escola
quando o filho era mais novo, mas agora ja ndo
porque n&do acontece tanto.

A escola est4 bem organizada e recebe bem a mée,
com seguranca. Nao tem raz&o de queixa.

DIFERENTES

Pais: ajudam a pensar sobre as matérias lecionadas
na escola.

Professores: lecionam a matéria.

Mas existem algumas coisas em comum, como a
aprendizagem e disciplinar para o respeito, entre
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Relag&o familiar

Tempos livres em
familia

Tempos livres

individuais

Relagdes exteriores
afamilia

Tarefas em casa

Perfil/caracteristicas
do filho

Vi

Boa relagédo familiar.

Passeios, ir ao parque, ir a praia, ir a
exposi¢Oes/museus, festas de aniversario dos
colegas do filho, jantar fora.

AEC: Natagédo (a presenca dos pais pode influenciar
o desempenho do filho)

Pais preocupados, familia reservada. Mas o filho vai
visitar os amigos e vice-versa.

Ainda ndo existe divisdo de tarefas com o filho,
devido a idade. Mas o mesmo ajuda a arrumar os
sacos das compras, a aspirar e limpar o p6, entre
outras pequenas tarefas. Arruma o quarto com a
ajuda de um adulto (incentivo a tarefa: ser feita em
conjunto).

Sociavel, dificuldade em aceitar o “ndo”, testa os
limites, gosta de partilhar, zeloso, por vezes
preguicoso, ideias muito fixas e especificas, atento,
curioso, muito participativo

O pai gosta de mimar o filho (existe muita
cumplicidade entre eles). Consideram
importante que o filho esteja em seguranca e
gue experimente coisas novas junto dos pais
(como éalcool). Tém todos uma boa relagéo.

Acampar, jogar jogos de escrita, jogar as cartas.
O filho também passa algum tempo no
telemovel, mas prefere estar com os pais do que
estar isolado.

AEC: Futsal (a mae considera importante que as
criangas tenham alguma atividade fisica)

AEL méae: Kick-boxing

Tem um amigo que o tem acompanhado desde
a creche e tem sido muito importante no seu
percurso escolar. Pode ser influenciado pelos
colegas. Facilidade do filho em estabelecer
relagbes de amizade. Sabe respeitar as
pessoas. Recebe os amigos em casa e visita-0s
nas suas casas. Contudo, estd mais habituado a
estar com a familia.

As tarefas sdo sobretudo desempenhadas pela
mae, fica sobrecarregada, mas também ndo
incentiva o filho a ajudar. Nao existe distribuicao
de tarefas. O filho mete a loica na maquina, faz
a cama e arruma o quarto, quando lhe é
solicitado. Por vezes demora a fazer as tarefas.
Acha que os rapazes ndo devem ter boas notas.
Tem boas notas, facilidade em decorar coisas.
Fala muito nas aulas. Preocupa-se com o0s
amigos.

educacgédo devem ser parte do papel dos pais.

Bom relacionamento, com dias bons e dias menos
bons.

Viajar ou passear em Portugal, ir ao cinema, fazer
atividades culturais (museus), visitar familiares.

AEC: Escuteiros, Natacéo e explicacéo de portugués
AEL: Ginasio

Estabelece relages saudaveis com toda a gente,
gosta muito de estar com os amigos e com a familia.
Costuma receber 0s amigos em sua casa.

Fazer a cama dele, tirar a loica da maquina, por a
mesa, vai buscar coisas ao supermercado perto de
casa, ou a garagem. Arranja algumas refei¢Ges,
previamente preparadas pela mae.

E simpético, meigo, educado, facil de conviver, gosta
de se divertir.

outros valores. Complementam-se, por isso devia
haver mais interagéo entre os pais e a escola.

Boa relagao familiar.

Tentam conciliar os tempos livres de ambos.
Normalmente estdo juntos ao fim-de-semana,
passeiam, andam de bicicleta, ou ficam em casa
juntos.

AEC: Esgrima

O filho ainda é muito introvertido, mas estabelece
relacdes saudaveis com os amigos/colegas e com os
professores. Ndo recebe muitos amigos em casa,
nem vai muito a casa dos amigos. Ainda nao
costuma organizar encontros com 0S amigos,
contudo, quando tém algum plano, gosta de ir, p.ex.
cinema.

Existem tarefas definidas, que tem de cumprir, como
meter as roupas e a louga nas maquinas, fazer a
cama, colocar as coisas desarrumadas nos sitios
certos, ajudar com coisas que a mae peca. E
necessaria uma melhor definicdo das tarefas de cada
um.

E introvertido, vive no seu mundo, est4 habituado a
estar sozinho, n&@o utiliza muito as redes sociais.



Anexo C

Andlise das Entrevistas (Continuagéo)

Preocupagdes relativas a
educagéo

Valores transmitidos

Formas de disciplinar

Técnicas de influéncia

Aspiragdes escolares

Expetativas escolares

Fernanda

Tem muitas preocupacdes. Sobretudo as mas
companhias e mas influéncias. Receio de que
o filho siga caminhos menos desejaveis.

Pensamento independente, prestar atengéo,
pontualidade, responsabilidade.

N&o existem castigos, nem recompensas. A
mae conversa com o filho, existe uma relagao
de empatia e confianca.

Tem de insistir para o filho fazer o que é
preciso. Por vezes faz contrariado,
procrastina.

Que o filho frequente a faculdade, ou pelo
menos um curso profissional. Contudo, sabe
que o filho ndo gosta de estudar.

Acha que o filho ir4 seguir algo relacionado
com os seus interesses (letras/desporto).
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Gabriela

A prépria educagao, por isso fez um investimento
num bom colégio para o filho. Que o filho tenha
principios.

Tranquilidade, respeito, preocupacao, cuidado.

Existem castigos, mas explica sempre o motivo
dos mesmos. Existem recompensas, mas ndo o
motiva com a recompensa.

Imposicdo de autoridade, mostra que é a
obrigacéo do filho. Precisa de muitos estimulos,
ndo é facil que ele faga alguma coisa.

Acha que o filho vai seguir uma &rea tecnoldgica,
pela faculdade, pois quanto mais estudar, melhor
sera o seu futuro.

O filho ndo tem dificuldades em interiorizar as
matérias, mas ndo faz mais porque ndo quer. Nao
sabe o futuro.

Liliana
O comportamento, devido a situagdes de bullying em
gue antes era a vitima e passou a ser o agressor. Tem
receio de que a dificuldade em controlar o seu
comportamento afete o percurso escolar.

Determinagao, ambigdo, honestidade.

Existem regras a ser cumpridas. Existem conversas
para refletir e castigos. Em Ultimo caso, existem
palmadas.

A mé&e costuma motiva-lo para fazer as tarefas, dizendo
gue pode fazer o que gosta depois.

Que o filho tenha uma profissdo e um objetivo na vida,
mas que faga o que gostar.

Se calhar o filho ir4 optar por uma profissdo perigosa,
p.ex. ser policia. Mas acha que ele vai estudar muito,
mais do que a restante familia (acima do 12° ano), e que
vai ter uma boa profisséo.

Mariana

Problema de salde que pode prejudicar a
aprendizagem.

Respeito, gratiddo, cortesia.

E dificil colocar limites, porque muitas vezes
as asneiras que o filho faz s&o progressos.
Mas conversam com ele sobre o certo e o
errado. Existem castigos, de curta duragao,
terminam quando o filho pede desculpa e
percebe o que fez.

Insistem e incentivam-no a fazer as tarefas.

O filho é esperto e ndo tem dificuldades
cognitivas. Gostava que ele seguisse um
curso profissional se ndo quisesse nada
especifico (de faculdade).

Vao tentar que ele conclua, pelo menos, o
12° ano. Vé&o ajuda-lo a ser o mais
autébnomo  possivel.  Contudo,  estéo
preparados para que ndo conclua o 12° ano,
podem abrir uma loja para ele.
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Apoio parental

Conversar sobre a escola

Ajuda nos TPC

Controlo das avaliagdes

Reunides escolares/
Interacdo docentes

Ambiente doméstico de
aprendizagem

Gestéo do tempo

Importancia da escola

Objetivos da escola

Atividades da escola

Vil

Ndo da& muito apoio, por causa do horario
laboral. Vai acompanhando diariamente o que
o filho faz, através da plataforma online.

Tém uma boa relagéo, falam sobre tudo o que
acontece na escola, a noite, antes de irem
dormir.

A irmd da mae da apoio a nivel da
aprendizagem, estuda com ele e ajuda-o a
fazer os trabalhos.

O filho conta & mae sobre todas as
avaliagOes, assim que sabe.

Esta4 presente em todas as reunides. Faltou
apenas a uma, mas foi falar com a DT depois.

Tem um bom ambiente para estudar. Tem o
quarto dele, com computador e outras coisas
do seu interesse.

Tém apoio da avd, mora perto da escola dele.
De manha ele fica com a av6 e depois vai
sozinho para a escola, tem aulas a tarde.
Existe alguma independéncia nas rotinas.

E muito importante para que o filho tenha um
futuro melhor.

Nao especifica 0os objetivos da escola, refere
apenas que estd mal-organizada e que os
alunos estdo insatisfeitos, porque n&o o0s
deixam fazer nada.

Né&o ha atividades.
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Ajuda a que haja uma rotina, a definir prioridades,
a criar habitos de estudo.

Tém um ritual de falar sobre o dia, com algum
pormenor, o que ele gostou mais e menos,
novidades.

Costumava ajudar, mas os professores pediram
gue os pais ndo ajudassem para conseguirem ver
quais as dificuldades de cada aluno. Ajuda quando
o filho pede ou tem alguma duavida.

Tem sempre conhecimento de todas as

avaliagdes, através da professora.

Esta presente em todas as reunides.

Considera que nao falta nada ao filho, para ter um
bom ambiente. Mas o filho necessita de muitos
estimulos e nem sempre é possivel apoi-lo nesse
aspeto.

Tém o apoio de outros familiares (avés,
madrinha...). Gere o tempo em fungéo do filho,
tentando incutir-lhe cada vez mais
responsabilidade e autonomia.

E importante pelas vertentes da socializacdo e da
aprendizagem.

Disciplina, trabalho, rigor na educag¢do, educam
com amor, ensinam 0 respeito, cuidam
emocionalmente dos alunos.

Atividade matinal diaria, em que os pais podem
estar presentes. Serve de espaco de transicdo

Fazem revisbes das matérias, mas ndo se preocupa
muito porque o filho tem muitas capacidades.

Conversam muito sobre a escola.

Ajuda a corrigir os TPC, apesar de ndo serem muitos.
Puxa pelo filho, para fazer as coisas melhor.

Tem conhecimento de todas as avaliagdes (testes e a
nivel comportamental). O filho fala abertamente sobre
todas as avaliagdes.

N&ao consegue estar presente em todas as reunides,
mas remarca sempre para ir falar com a professora. A
DT esta sempre disponivel.

Existe um bom ambiente para estudar. Tem uma
secretéria e vivem numa vila, local silencioso.

A mé&e sente que, por vezes, devia estar mais presente,
apoiar mais nas tarefas que o filho tem de fazer, para o
orientar.

E importante pelo conhecimento teérico (que da
oportunidade de escolha) e pela maturidade que se
ganha, assim como para aprender a respeitar a
diversidade cultural e humana.

A escola é muito boa, atenta aos alunos e a todas as
situagcbes que possam ser prejudiciais para 0 seu
desenvolvimento.

Vai as atividades, quando pode, de acordo com o seu
horério laboral.

Contacta muito com as professoras, tenta
organizar-se para que ndo lhe falte nada.
Pediu reducédo de horario para o conseguir
acompanhar.

Conversam sobre a escola, fazem tudo em
conjunto.

Ajuda o filho nos trabalhos, acompanha-o
em tudo.

Esta presente em todas as reuniées mesmo
qguando é necessario faltar ao trabalho.

Tem um bom ambiente, tem tudo o que é
necessario, inclusive no quarto tem um
quadro grande com canetas. As prendas de
aniversario sdo educativas (escolhe um sitio
novo para conhecer).

Gerem o tempo em funcéo do filho. Quando
o filho nasceu, tiveram de reorganizar a
rotina do casal. A rotina deve ser lenta, para
que o filho consiga acompanhar e fazer
tudo. Tém o apoio da avé.

E importante para fazer amizades, trazer
estabilidade e fazer um percurso de
aprendizagem.

E uma escola que procura estar sempre
muito bem organizada. Muito completa em
atividades e muito bem equipada para dar
apoio a todas as criangas.

Existem atividades em que o0s
participam.

pais



Pais na escola

Papéis: Pais vs Professores

Relacéo familiar

Tempos livres em familia

Tempos livres individuais

Relagdes exteriores a
familia

Tarefas em casa

Perfil/caracteristicas do
filho

Recebem-na bem, de forma atenciosa. Nunca
teve razdo de queixa.

IGUAIS

Pais e professores devem trabalhar em
conjunto, com foco no mesmo objetivo. Tém
papéis complementares. Os alunos devem ser
a prioridade.

Boa relagdo familiar, mas o pai trabalha por
turnos, por isso passam pouco tempo todos
juntos.

Vao ao cinema, as compras, passeiam, vao a
praia e jogam. Existe uma grande
incompatibilidade de horarios (da parte do
pai).

N&do tem AEC. Joga playstation ou passa
tempo no telemoével.

O filho é introvertido, mas sabe ter conversas.
Com os amigos deixa-se influenciar e acaba
por ter comportamentos menos bons.

Fazer a cama, mete a louga a lavar, arruma o
quarto dele. A mée nédo o deixa fazer mais do
que isso, ndo o envolve nas restantes tarefas.

E pontual e obediente. Diz que ndo quer ir
para a faculdade.

para o mundo da escola. Tenta estar presente
nesta e noutras atividades.

A escola recebe bem a mée e apoia-a muito.

Boa relacéo familiar.

Serdes de jogos, recebem amigos, a méae tenta
organizar diferentes atividades. Cinema, praia,
teatro, realizar experiéncias, construir legos.

AEC: Natacéo

O filho conquista muito facilmente as pessoas e
escolhe estratégias muito adequadas para lidar
com as situagdes menos boas.

Por e levantar a mesa, ajuda a arrumar. A méae
explica que s&o uma equipa e devem ajudar-se um
ao outro.

E calmo, amoroso, preocupado, cuidadoso, muito
inteligente, mas preguicoso, engracado e
controlado (n&o responde com violéncia).
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E muito bem recebida. Acha que os professores tém
feito mais do que a sua obrigacdo, tém mostrado
preocupagdo. Estabeleceram uma boa relagdo e
comunicagao.

DIFERENTES

Pais: trabalham em casa o estabelecimento de regras e
limites.

Professores: transmitem conhecimentos, matérias.

Mas devem manter o contacto.

Boa relacéo familiar.

Tentam conciliar os tempos livres. Visitam familiares,
vao a praia, passeiam, vao conhecer coisas novas.

AEC antiga: Natagao

AEL antiga: Hidroginastica

Por falta de tempo deixaram as atividades.

E muito importante o filho estabelecer relagdes de
amizade e ter com quem conversar, colegas com coisas
em comum com ele.

Distribuicdo desequilibrada, mas a mée procura que o
filho aprenda a fazer tudo, ainda que comece com
coisas simples. Utiliza as tarefas como forma de o
disciplinar/acalmar. Pde e tira a roupa da maquina, pde
e levanta a mesa.

S&o bem recebidos, com simpatia. Nunca
tiveram problemas.

DIFERENTES

Pais: dao educagéo base.

Professores: tém um espacgo para trabalhar
com os alunos, que ndo deve ser invadido
pelos pais.

Boa relacéo familiar.

Praticam geocaching, vao a feira do livro,
passeiam, vdo a museus, ver monumentos.
O casal concilia os tempos livres, para
poder dar apoio ao filho.

AEC antiga: Karaté, mas o comportamento
ndo estava bem ajustado ainda, por isso
teve de sair.

E extrovertido, da-se bem com toda a gente,
respeita, mas é capaz de destabilizar a
turma. Gosta das professoras e auxiliares.
Ha distribuicdo das tarefas. O filho gosta de
aspirar, de por a mesa, de lavar o chdo. A
mae gosta de o envolver nessas tarefas. O
filho vé as tarefas escolares como
obrigacdes, por isso ndo tem tanto
entusiasmo.
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Anexo D

Influéncia do perfil sociodemografico na vida em familia

Relacdes exteriores

Valores transmitidos Gestao do tempo da familia afamilia
Em
Respeito  Responsabilidade = Honestidade Outros e Independente Apc_n_o de Sociavel = Reservada
do familiares
filho
Alice X X X X
. . Beatriz X X X
Biparentals " nanda X X X X X
Mariana X X X X X
Dalila X X X X X
. Emilia X X X X X X X
Monoparentals hriela X X X X X
Liliana X X X X X
Beatriz X X X
. Fernanda X X X X X
Ate12° Gabriela X X X X X
Liliana X X X X X
Alice X X X X
E. Superior DaIiIg X X X X X
Emilia X X X X X X X
Mariana X X X X X
Tempos livres familia Tempos livres individuais
Divisédo de
Ira Atividades Atividades Atividades tarefas
PR praia culturais e extracurriculares extralaborais
Alice X X X Natagdo - Fraca
) . Beatriz X X Futsal X Fraca
Biparentais Fernanda X X X X - - Fraca
Mariana X X X - - Boa
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Dalila X X Natagdo Boa

. Emilia X Esgrima Fraca
Monoparentais Gabriela X X X Natagéo Boa
Liliana X X X - Fraca

Beatriz X X Futsal Fraca

Até 129 Ferngnda X X X X - Fraca
Gabriela X X X Natagéo Boa

Liliana X X X - Fraca

Alice X X X Natac&o Fraca

E. Superior Dalila X X Nataf;éo Boa
Emilia X Esgrima Fraca

Mariana X X X - Boa
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Formas de controlo exercido sobre os filhos

) Imposicéo de .
Conversar Castigos Recompensas NCGTREE Motivar
Alice X X
. . Beatriz X X X X
Biparentais
Fernanda X X
Mariana X X X
Dalila X X X X
. Emilia X X X
Monoparentais .
Gabriela X X X X
Liliana X X X
Beatriz X X X X
Fernanda X X
Até 12° .
Gabriela X X X X
Liliana X X X
Alice X X
. Dalila X X X X
E. Superior -
Emilia X X X
Mariana X X X
Influéncia do perfil sociodemografico no apoio a escolaridade
Aspiracdes
Até 12° ano E. Superior Que facam o que gostam
Alice
) ) Beatriz X
Biparentais
Fernanda X X
Mariana X X
Dalila X
. Emilia X
Monoparentais .
Gabriela X
Liliana X
Beatriz X
. Fernanda X X
Até 12° ;
Gabriela X
Liliana X
Alice X
Dalila X
E. Superior =
Emilia X
Mariana X X

XII
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Conversar  Ajudar Controlo o Contacto
Reunides .
sobre a nos das T B com 0s Atividades
escola TPC AvaliacGes Profs.
Alice + + Professora + X +
) ) Beatriz +++ + Filho + -
Biparentais .
Fernanda +++ - Filho + -
Mariana ++ + + X +
Dalila + + Site / Filho +/- X +
) Emilia + + Filho +/- -
Monoparentais .
Gabriela +++ + Professora +
Liliana ++ + Filho +/- X +
Beatriz +++ + Filho + -
, Fernanda +++ - Filho + -
Até 12° .
Gabriela +++ + Professora +
Liliana ++ + Filho +/- X +
Alice + Professora + X +
. Dalila + Site / Filho +/- X +
E. Superior - .
Emilia + Filho +/- -
Mariana ++ + = + X +
Importancia Objetivos Recega_lo dos
pais
Saber
Contetudos = Socializagéo estar Sucesso UCIEIEs Y At'|V|dades Boa Seguranca
em de valores estimulantes
grupo
Alice X X X + +
) . Beatriz X X X X X X +
Biparentais
Fernanda - - - +
Mariana X X X +
Dalila X X X X +
M tai Emilia X X X X + +
onoparentais
P Gabriela X X X X +
Liliana X - - - ++
Beatriz X X X X X X +
Fernanda - - - - - -
Até 12° .
Gabriela X X X X
Liliana X - - - ++
Alice X X X + +
. Dalila X X X X +
E. Superior -
Emilia X X X X + +
Mariana X X X +
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