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INTRODUGAO GERAL

O presente caderno compreende o trabalho desenvolvido em Projeto Final de Arquitetura
do curso do Mestrado Integrado em Arquitetura, no ISCTE-IUL, no decorrer do ano letivo

2018/2019, o qual se reparte em duas vertentes, tedrica e pratica.

A vertente tedrica aborda um tema de interesse pessoal e constituiu-se de um meio de
exploragdo do mesmo no terreno de andlise e intervengdo na vertente préatica deste trabalho, a
Trafaria. Esta primeira vertente, ocupa-se do estudo do papel interventivo de estruturas
associativas formais e informais, de contexto laboral, cultural e urbano, no espaco urbano, social

e na atividade arquitetdnica.

Este tema é analisado no contexto da Trafaria, observando as associa¢des locais
existentes, os espacos e acdes que ocupam e desenvolvem, respetivamente. Posteriormente,
sdo analisadas as intervengdes associativas e participativas, desenvolvidas por entidades
exteriores, no territdrio em questéo, verificando-se modos de reocupacdo e apropriagdo de
espacgos que se encontravam mal ou de todo aproveitados, e integracdo de novas dinamicas

urbanas e sociais nos mesmos.

A intervencdao referida da vertente pratica materializa-se na frente terra da freguesia da
Trafaria, pertencente ao concelho de Almada. Esta frente abrange a malha urbana interior de
chegada por terra, uma malha de espac¢os desocupados e desaproveitados englobando os
terrenos do Quartel Militar da Trafaria, as instalacbes dos bombeiros e espacos agregados a
estas, e 0 espaco das instalagbes militares da Raposeira. O projeto desenvolvido ocupa-se,
assim, do Quartel Militar da Trafaria, atualmente deixado ao abandono e parcialmente ocupado
pela GNR, como deposito de materiais apreendidos, mas com potencial para integragéo de novas

ocupacgOes de atividades associativas, de co-working e empresariais.
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RESUMO

Do design as artes visuais, da arte publica a performativa, a
arquitetura € uma disciplina que toca todo um conjunto de atividades, que
transcendem as margens da sua superficie de operacdo. O cruzamento com
estas diversas areas parte, cada vez mais, de um método informal de
agrupamentos sociais e culturais, de individuos com intencdes de
transformar ou provocar rea¢des sobre um assunto, espacgo ou objeto.

Estas associagfes de caracter informal, integradoras de individuos
com interesses comuns, organizadas segundo uma categorizagdo de
caracter laboral, cultural ou urbano, séo sujeitas, inicialmente, a uma analise,
no contexto portugués, sobre a capacidade que tém de mobilizagdo das suas
inten¢gdes, no meio urbano, através da sua for¢a social coletiva e da partilha
de conhecimentos dos préprios participantes.

Posteriormente, é também analisada a atividade associativa local na
Trafaria, constatando-se que o0 seu impacto urbano € reduzido
individualmente, mas intensificado e visivel quando colaborando com outras
associagOes, estas maioritariamente exteriores ao territério. Um olhar mais
atento a estas intervengfes associativas e participativas na Trafaria, por
colaboracdes entre associacdes locais e exteriores, constata uma afinidade
pela reocupacgéo e reativagcao de espacgos deixados a obsolescéncia, como
€ exemplo o nucleo central da Trafaria, e outros espacos devolutos e
desaproveitados, nos bairros informais da Cova do Vapor e do 2° Torréo.

Propde-se, no projeto deste trabalho, uma continuacdo deste
pensamento para o Quartel Militar da Trafaria, que reune condigfes

propicias a uma ocupagado associativa e de co-working.
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ABSTRACT
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From design to visual arts, from public art to performances,
architecture is a subject that comprehends a whole spectrum of activities that
transcend its typical borders of interaction. The intersection of these different
areas comes, more and more, from an informal network of people that form
social and cultural groups with the intention of changing or evoking reactions
on a subject matter, a space or an object.

Regarding these associations of people with common interests, that
are organized according to the following categories: labor, cultural or urban, it
is studied, in the Portuguese context, their capability to boost their intentions
and interventions to the urban environment, through their collective social
strength and the sharing of their knowledge between the participants.

Afterwards, it is also studied the associative actions of local collectives
in Trafaria. It's noted that individually their urban impact is low, whereas when
collaborating with other collectives, mainly from outside of Trafaria, the impact
is larger and more prominent. A more focused analysis on these participative
and associative interventions from multiple collectives working together finds
a relation with reoccupying and reactivating spaces left abandoned, such as in
the central area of Trafaria, and unoccupied and unused spaces at the informal
areas of Cova do Vapor and 2° Torrao.

In the project part of this work, it is proposed a continuity of this train
of thought applied to Trafaria’s Military Quarters, which meets the right

conditions for a new occupation of associative and co-working activities.
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INTRODUCAO

A atividade associativa manifesta-se desde muito cedo na vida humana, tanto pela
procura de melhores condi¢des de vida, pela luta dos seus direitos ou pela necessidade de se
reunirem para a procura de espacos e atividades sociais e de lazer. No contexto da arquitetura,
manifesta-se maioritariamente através das atividades informais, que se materializam na
intervencdo e construcdo urbana de impeto social. A atividade associativa é, no entanto, um
tema vasto que engloba varias areas de pensamento e interveng¢do. A informalidade e o
associativismo sdo conceitos comunicantes e articulados entre si, que tém por base um foco
inicial comum: a concretizacao de atividades por parte de um grupo que se organiza, inicialmente,

de forma ndo oficial, informal e n&o regulamentar (Loureiro, 2011, p. 20).

As associagfes sdo sistemas gerados fora do sistema, um conceito que se equipara ao
conceito de rizoma de Gilles Deleuze (1995). S&o organiza¢des espontdneas que surgem a partir
de uma intencgéo, objetivo ou ideia de um grupo de pessoas, do mesmo modo que um rizoma
nasce de uma ramificacdo no meio de varias plantas e gera em si um bolbo. Sao, em si proprias,
uma multiplicidade de pessoas, saberes, valores e disciplinas e formam uma rede de relacdes
de todas as suas dimensdes, geridas por micropoliticas proprias, com foco numa intencao de

mobilizag&o na esfera publica.

Com ac¢des de impeto urbano diversas, nascidas de um processo informal, categorizam-
se as associagfes em trés dominios gerais distintos: laboral, cultural e urbano. A primeira com
uma incidéncia social e do trabalho, a segunda destinada as atividades culturais e artisticas e a
ultima com foco na atividade arquitetonica e desenvolvimento urbano. Cada uma destas gera um
impacto publico diferente, dependente e através da sua capacidade mobilizadora, passivel de se
extravasar para 0 espago arquiteténico e urbano. Este entendimento constitui-se, assim, um

objetivo a atingir.



Atualmente, as associacdes em Portugal dispersam-se por todo o pais e englobam os
mais diversos sectores, destacando-se, porém, as associacfes culturais, cujas acfes abrangem
a cultura, o recreio e o desporto (INFORMA D&B, 2015).

Caracterizada pela proximidade a capital, mas separada pelo plano de agua do rio Tejo,
na margem sul, onde o rio encontra 0 mar, situa-se a freguesia da Trafaria. Apesar da sua
localizacéo aproximada passivel de se transformar em potencialidades, o desenvolvimento desta

localidade n&o se equipara ao desenvolvimento da margem oposta.

Apesar da sua posicdo geografica estratégica para o desenvolvimento de diversas
atividades ao longos dos anos, como hospitalares, militares, portuarias e fabris, o crescimento
populacional e urbano que provocou ndo fomentou um desenvolvimento acentuado. Estimulou,
no entanto, o aparecimento de diferentes malhas urbanas, consolidado, porém com territorios
expectantes, como a vila da Trafaria e outras, desordenadas e espontdneas, como 0s
aldeamentos do Torrdo e da Cova do Vapor. A analise destas acdes esponténeas locais e
desempenhadas por agentes associativos exteriores a freguesia, converte-se também num

objetivo deste trabalho.

Assim, a primeira parte deste trabalho consiste no entendimento do movimento
associativo no contexto histérico nacional até a atualidade, seguido de um estudo dos processos
contemporéneos de associativismos nas vertentes laborais, culturais e urbanas e possiveis

impactos urbanos.

A segunda parte centra-se no caso da Trafaria, comecando por um enquadramento
geografico e histérico, abordando as atividades principais que foram, ao longo do tempo,
desenvolvidas no local. Segue-se uma analise as associacdes existentes na freguesia e as suas
eventuais a¢cbes urbanas identificaveis e, posteriormente, associacdes exteriores com atividades

urbanas concretizadas no territério.



METODOLOGIA

Para a realizacdo deste trabalho, recorreu-se a documentagdo bibliografica que se
prende com livros publicados, artigos, revistas, teses e dissertagdes, mas também aos websites

oficiais das associacdes e programas publicos observados, e reportagens digitais.

Para a primeira parte da investigacdo, foram realizadas trés conversas a trés ativistas
dentro do &mbito de cada vertente associativa analisada, duas das quais se encontram anexadas
no final do trabalho. Para a vertente cultural, entrevistou-se a bailarina e coreégrafa Olga Roriz,
pela sua experiéncia e conhecimento em diferentes tipos de eventos artisticos. Iniciou os seus
estudos em danca na Escola do Teatro Nacional de S&o Carlos em Lisboa. Aos 18 anos, finalizou
o curso da Escola de Dancga do Conservatério Nacional de Lisboa e, de seguida, fez parte do
elenco do Ballet Gulbenkian onde desempenhou o papel de primeira bailarina e coredgrafa
principal. Em 1992 assumiu a dire¢cdo artistica da Companhia de Danca de Lisboa e, mais tarde,
em 1995, fundou a sua companhia, Companhia Olga Roriz, ha qual é diretora e coreégrafa. Com
um reportério vasto na area da danca, teatro e video apresentado em diversos paises, e tendo
trabalhado com inUmeros coredgrafos de renome, Olga recebeu prémios nacionais e

estrangeiros que a distinguiram como uma das grandes bailarinas e coreégrafas de Portugal.

Para a vertente laboral, a conversa foi com Pedro Costa, professor auxiliar no ISCTE-
IUL e diretor do DINAMIA'CET. Licenciado em Economia e doutorado em Planeamento Regional
e Urbano, é responsavel pelas linhas de investigacdo de Adaptabilidade dos trabalhadores e das
empresas, Economia do territério e Planeamento regional e urbano do DINAMIA'CET. Colaborou
e desenvolveu diversos projetos e investigaces sobre os temas do planeamento e
desenvolvimento local, regional e de atividades culturais. Tratou-se de uma conversa informal,
nao constando, assim, nos anexos deste trabalho, durante a qual o professor fez referéncia e

indicou a leitura de artigos como On ‘Creative Cities’ governance models: A comparative



approach (2006), Urban Design, Public Space and the Dynamics of Creative Milieux: A
Photographic Approach to Bairro Alto (Lisbon), Gracia (Barcelona) and Vila Madalena (Sao
Paulo) (2015) e o documento escrito Estratégias para a Cultura da Cidade de Lisboa 2017 (2016),
dos quais fez parte do seu desenvolvimento. Para esta vertente, recorreu-se também a artigos
cientificos e revistas de especialidade das ciéncias da sociologia e politica, areas que analisam

frequentemente o tema do associativismo no seu dmbito.

Para a vertente urbana, recorreu-se a arquiteta Alexandra Paio, professora auxiliar no
ISCTE-IUL e coordenadora, ao longo dos anos, de varios sectores como o Laboratério de
Fabricacé&o Digital - Vitruvius Fablab-lUL, o CEAAD: Curso de Estudos Avangcados em Arquitetura
Digital ISCTE-IUL | FAUP, o Doutoramento em Arquitetura dos Territérios Metropolitanos
Contemporéaneos, o Curso de Especializacdo em Territérios Colaborativos: Processos, Projeto,
Intervencdo e Empreendedorismo, o projeto OIKOnet - A global multidisciplinar network on
housing research and learning e o projeto EMERG.CITIES4ALL. A arquiteta atua, através de
workshops, formacgdes, investigacdo, coordenagcdo e orientacdo de trabalhos, nas vérias
vertentes da arquitetura digital como o design, processo, ferramentas e fabrico digital, aplicados
nas diversas atividades da arquitetura emergente, do espacgo publico, da arquitetura interativa e

dos processos participativos.

As associa¢des analisadas nesta primeira parte, Chapitd para a vertente laboral, Rés do
Chéo e festival Walk&Talk da associacdo Anda e Fala para a vertente cultural e o Coletivo
Warehouse para a vertente urbana, unem-se no aspeto social que baseia as suas atividades.
Apesar de pertencentes a classificaces diferentes, desenvolvem projetos continuamente ligados
as comunidades dos locais em que intervém, mantendo um lado e envolvimento social muito
forte, fator este caracteristico daquilo que comp8e uma associacdo. Os programas publicos
mencionados, 0 SAAL e o BIP/ZIP, foram impreterivelmente escolhidos pela sua importancia e

impacto no despoletar e desenvolver do movimento associativo em Portugal.



Para a segunda parte da investigacdo, recorreu-se, também, a documentacao existente
no Centro de Arqueologia de Almada, ao Estudo de Enquadramento Estratégico da Costa da
Trafaria, produzido pela Camara Municipal de Almada e as pecas audiovisuais e visuais

realizadas pelas entidades associativas, sobre as acdes e projetos desenvolvidos pelos préprios.

As associagfes mencionadas nesta parte, referentes as existentes na Trafaria,
correspondem as associagfes que de alguma forma podem ter impacto no meio urbano, através
de atividades culturais, desportivas, manifestantes, etc., ndo se mencionando, assim,
associa¢cfes que cumpram objetivos mais privados, como associacdes de pais ou associacdes
militares. Referente as associagbes de impeto urbano, mencionadas nas intervencdes de
associacdes externas a Trafaria, referem-se todas as que, no processo de investigacao destas
acOes participativas e associativas neste territério, foram surgindo agregadas como

colaboradoras e/ou promotoras destes projetos.

Todas estas associagbes foram agrupadas numa tabela (Tabela 1 pag.100-104),
indicando para cada as datas de fundacao e extingcao (caso se aplique), a classificacao atribuida

(laboral, cultural ou urbana), os objetivos e atividades primarios, e a sede onde se desenvolvem.

Para a vertente pratica, foi necesséario aceder a informacao cartogréfica respetiva a
Trafaria e ao Quartel Militar da Trafaria, presente no Arquivo do Tombo Militar e na Direcéo de

Infraestruturas da Biblioteca do Exército.



ESTADO DA ARTE

Para efeitos de organizagéo da informag&o desta investigacdo, optou-se por uma divisdo
em quatro temas gerais, abordados ao longo do trabalho.

O PAPEL INTERVENTIVO DAS ARTES E DA ARQUITETURA

Giancarlo De Carlo, em An Architecture of Participation (1980), expde o tema da
participagdo na arquitetura com a inten¢@o de suscitar uma discusso critica sobre 0 mesmo,
pois considerava fundamental a implementacdo de uma nova abordagem da arquitetura, tendo
em conta o contexto temporal e ideoldgico em que esta se encontrava. Uma arquitetura desligada
do uso humano, focada numa relacdo entre forma e funcdo que se desviara do tema central
humano e tornara esta relagdo num dilema entre arte e tecnologia. O arquiteto defendia que a
arquitetura deveria ser uma representacéo da vida quotidiana nela vivida e que atingir a relagédo
entre forma e funcéo na sua totalidade, é impossivel sem a participacao direta dos protagonistas
da vida quotidiana. Participacdo esta, que sé ocorre na sua plenitude, quando todos os
intervenientes tém um igual contributo na atividade. O autor termina o artigo apelando a urgéncia

da discusséo critica deste tema, face ao caminho a tomar na arquitetura.

Publicado em 1961, o livro Morte de Vida das Grandes Cidades (2007) produzido pela
escritora e ativista Jane Jacobs, tornou-se uma critica ao planeamento urbano e aos principios
de reurbanizacao das cidades, assentes em dados politicos e socioecondmicos, dados abstratos
que ndo refletem o funcionamento prético das cidades. Admite a cidade como uma grande
incubadora de vivéncias e relagbes, de multiplicidades de atividades e usos e vé nesta
diversidade um elemento fundamental a definicdo de cidade, um meio e um fim. Ou seja, a
propria diversidade de ocupagfes e experiéncias de que as cidades sdo capazes, deve ser

integrada nos métodos de planeamento das cidades com o fim de atingir uma diversidade



dindmica. Para a autora, as relagdes humanas, os comportamentos sociais e as atividades dai
provenientes sdo fundamentais ao bom funcionamento das cidades, ao invés dos métodos de
planeamento que desprezam o individuo e o espaco urbano em fungéo de aspetos funcionais,
como a prevaléncia do automovel, métodos estes que refuta. Jane Jacobs identifica varios
principios importantes ao planeamento de cidades mais humanas, de entre os quais destaca a
importancia das ruas e calcadas, pois afirma serem espacos vitais a integracdo e convivéncia
social, contribuindo para uma maior vivéncia publica e urbana e, consequentemente, uma maior

diversidade e seguranca urbana.

Em Micro Planejamento: Préaticas Urbanas Criativas (2011), Marcos Leite Rosa
direciona 0 pensamento urbano para as iniciativas de légica bottom-up, através de uma
compilacdo de projetos de resolucdo de problemas urbanos em S&o Paulo, submetidos ao
concurso Deutsche Bank Urban Age Award da Alfred Herrhausen Society. Através de uma
andlise pragmatica destes e de artigos produzidos por autores convidados sobre estes e/ou sobre
0 tema Microplanejamento, o autor aponta para a potencialidade destes projetos, que atuam a
uma escala local, através de micro a¢cdes, de formarem uma nova l6gica de pensamento urbano.
Segundo o autor, a for¢a destes projetos de micro atuacdo reside na identificacdo do potencial
local e dos instrumentos disponiveis no mesmo para reformulacdo dos espagos e estimulagao

de novas relacdes e ocupagfes no espaco.

Desenvolvido pelo centro de investigacdo do Instituto Universitario de Lisboa
DINAMIA’CET-IUL, o documento Estratégias para a Cultura da Cidade de Lisboa 2017 (2016),
apresenta uma reflexdo estratégica sobre a agdo municipal na vertente cultural nacional,
resultando na realizacdo de um diagnéstico sobre 0 mesmo e na execucdo de um plano
estratégico de atuacéo para o setor cultural em Lisboa. Com fundamento na relacdo da cultura
com o desenvolvimento da cidade, o documento esté dividido em 11 capitulos que abordam as

grandes tendéncias transformadoras identificadas em Lisboa, nos contextos das alteracfes



urbanas, demograficas, climaticas, tecnolégicas, imobiliarias e politicas, da crise, do turismo e
do mercado de emprego, e os desafios por estas lancados. A partir destas, desenvolve-se um
diagnéstico setorial e territorial referente a estas dinamicas, que se segue por uma andlise
SWOT, culminando na identificacdo de eixos estratégicos de atuagdo cultural na cidade de

Lisboa e respetivos programas de atuacéo, de governanca e monitorizacao.

A visdo cultural salientada por este documento remete para a funcdo benéfica e
fundamental para o desenvolvimento urbano. Exalta a ideia de que se trata de uma fonte de
qualidade de vida e bem-estar capacitada a impactuar no territério, através da expressividade
que permite de identidades e valores, e a producdo e mediagcdo com ela articuladas que geram

valor econdmico, social, artistico e cultural.

Consultaram-se artigos pertencentes a bibliografia deste ultimo documento. O artigo On
‘Creative Cities’ governance models: A comparative approach (2006), desenvolvido por
Pedro Costa, Miguel Magalhdes, Bruno Vasconcelos e Gustavo Sugahara, apresenta uma
discussdo sobre os diferentes meios de governar e gerir o desenvolvimento das “cidades
criativas” em direta relagdo com o territério, de modo a sistematizar e tipificar os meios com o
propdsito de estipular uma estratégia de atuagdo para o contexto nacional. Os conceitos
ambiguos e dissentidos de “cidades criativas” e “indUstrias criativas” sdo a base do estudo deste
artigo, pois sdo considerados fundamentais as dindmicas territoriais culturais e ao
desenvolvimento urbano. Afirmam que estas dinamicas podem e devem ser desenvolvidas com
mais impacto em Portugal do que até a data, pois apresenta condi¢des favoraveis aos modelos
de cidades criativas, tendo em conta as iniciativas e dinamicas locais ja existentes com fins

criativos.

O artigo Urban Design, Public Space and the Dynamics of Creative Milieux: A
Photographic Approach to Bairro Alto (Lisbon), Gracia (Barcelona) and Vila Madalena (Sao

Paulo) (2015) dos autores Pedro Costa e Ricardo Lopes, apresenta um estudo sobre a relacdo



do desenho urbano com as dindmicas criativas de um local apto a sustentar processos criativos
numa extensdo de atividades culturais maior, um “creative milieu”, com o objetivo final de
estabelecer estratégias politicas para a area metropolitana de Lisboa. Servem-se de um
levantamento fotografico de trés cidades, para produzir uma analise sobre a apropriagéo e
desenvolvimento dos territérios que se contextualizam neste conceito de “creative mileu”, bem
como as condi¢Bes existentes que sustentem 0s processos criativos. Para isso, comeg¢am por
refletir sobre o conceito de espaco publico, as suas dindmicas de identidade e de acdes publico-
privadas, concluindo que, apesar de existirem espacos publicos em progressiva mutacéo e,
consequentemente, de caracter difuso entre publico-privado, é sempre possivel ocorrer
apropriagdo e desenvolvimento de dindmicas criativas. Isto porque os ambientes que
proporcionem mais liberdade para expresséo e convivio, geram mais oportunidades criativas e
de apropriacéo. Ao autores concluem que a morfologia e o desenho urbano condicionam as
vivéncias, a apropriacdo dos espacos e a propria criatividade, pois o desencadeamento destas
atividades pende da liberdade e diversidade funcional e social presentes nos espagos, geradas
por uma sobreposicdo de identidades e funcdes ao longo do tempo, capazes de suportar as

dindmicas em causa.

Através da analise dos trés casos, Costa e Lopes entendem a existéncia de conflitos a
diferentes niveis relativos as politicas e o desenvolvimento de atividades publicas no espaco
urbano, referindo que, por um lado as politicas e instrumentos de planeamento ja englobam
algumas destas agfes urbanas, porém, por outro lado, outras a¢Bes urbanas apresentam
diversas abordagens ao espaco publico, pelo seu cardcter diversificado e pluridisciplinar.
Defendem que, apesar destas dindmicas criativas serem anti institucionais, as logisticas
regulamentares deveriam permitir mais liberdade a fim dos espacos onde se presenteiam estas
dinamicas se auto-organizarem e expandirem. Afirmam que métodos de planeamento urbano
mais abertos sdo mais eficientes, no que toca as questdes das dinamicas criativas, do que os

métodos mais rigidos e fechados. Acrescentam ainda que estes métodos devem ser conciliados
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com 0s mecanismos regulamentares locais que sustentam as dinamicas criativas locais, sendo,
para tal, necessario entender a morfologia e desenho urbano, bem como a identidade e praticas
sociais e culturais do espaco em questao.

ESTRUTURAS FORMAIS E INFORMAIS DE ASSOCIAGOES

Sendo este um tema muito analisado do ponto de vista da democracia nos ultimos
tempos por correntes tedricas da sociologia e das ciéncias politicas, recorreu-se a artigos
cientificos e revistas de especialidade destas vertentes.

José Manuel Viegas, investigador do ISCTE, escreveu varios artigos sobre este tema.
No artigo Implicac6es Democraticas das Associag¢8es Voluntérias: O caso portugués numa
perspetiva comparativa europeia (2004), presente na revista Sociologia, Problemas e
Préticas n°46, o autor clarifica as implicagBes, do ponto de vista democratico, no envolvimento
associativo, focalizando nas relagdes entre o Estado e as associa¢fes. Elucida que se entende
por associacdo o agrupamento de um conjunto de pessoas de forma voluntaria, com o objetivo
de unir os seus conhecimentos e atividades, no sentido de defender uma causa ou interesse,
segundo regras definidas pelo grupo. Recorrendo a autores que ja haviam refletido sobre o tema,
explica que este movimento é a base da sociedade civil, pois promove o envolvimento social,
dotando os participantes de virtudes civicas que os qualifica para um maior envolvimento politico;
além do mais, estabelecem-se como intermédio de comunicac¢éo entre o Estado e a sociedade.
Apés determinar que diferentes associacdes tém diferentes efeitos, analisa tipologias de
associagfes ja definidas por outros autores, bem como niveis diferentes de efeitos, de modo a
estabelecer critérios de distingdo de associacbes que assentam nos objetivos, recursos e nivel
de voluntariado de cada associagdo. Conclui que esta diversidade ndo permite uma resposta
global e uniforme, sobre as implicagdes democraticas do envolvimento associativo. Com base
nesta classificagcao de efeitos e tipologias, faz uma andlise do caso portugués em comparagao

com alguns outros paises europeus, e depreende que Portugal detém uma baixa taxa de
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envolvimento associativo, que se reflete no baixo nivel de debate na esfera publica e na

tendencial desafetacao politica por parte da populacao.

Este autor escreve também, em conjunto com Susana Santos e Sérgio Faria, o capitulo
Envolvimento associativo e mobilizacdo civica: O caso portugués em perspetiva
comparativa e evolutiva do livro A Qualidade da Democracia em Debate (2010) por eles
desenvolvido, no qual, a semelhanca do documento anterior, refletem sobre as investigacdes ja
realizadas sobre o tema do associativismo, no sentido de entender a relagdo com e
consequentes efeitos na democracia. Paratal, recorrem a varios autores que ja haviam explorado
e esclarecido os contributos das associa¢des as praticas democraticas, para concluir que nem
todas as associacdes séo benéficas a este fim e que, 0s seus valores e objetivos, portanto, 0s
tipos de associagdo, sdo determinantes aos seus resultados na esfera publica. Estabelecendo
como base o sistema de tipologias de associagdo do préprio José Viegas, realizam um estudo
ao caso portugués, comparativo a alguns paises europeus, primeiramente com um conjunto de
inquéritos de 2001 e posteriormente de 2006, e concluem que Portugal detém uma baixa taxa
de envolvimento associativo, superior apenas aos paises do Leste europeu identificados, e que
a maior participacéo se evidencia nas associagfes de integragcdo social, as quais detém menor
impacto na esfera publica. Revelam que, ao longo dos anos compreendidos neste estudo, nao
houve alteracBes significativas na vida associativa em Portugal. No sentido de colocar este
estudo em dados mais objetivos, compararam-no com os referendos realizados em 1998 e 2007
sobre o aborto em Portugal e inferiram que os resultados se contradizem, pois, em 2007 denota-
se um aumento da mobilizag&o civica em relagéo ao conflito referenciado. Esta disparidade entre
os dados, deve-se ao facto de os inquéritos ndo terem tido em conta a mobilizag&o civica através
das novas tecnologias e meios de comunicac¢do, as quais registam uma presenca cada vez maior

nas formas associativas.
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No artigo A participacdo associativa em Portugal: que contribuicdo para uma
sociedade civil forte? (2011) para o Boletim do Nucleo Cultural da Horta n°20, o autor apresenta
novamente o estudo dos diferentes tipos e efeitos do associativismo, bem como a analise do
envolvimento associativo em Portugal e comparacdo europeia. A par das conclusdes
apresentadas também nos artigos anteriores, acrescenta que, em 2008, se regista um grande
desinvestimento associativo por parte dos cidadaos provocado pela crise. No entanto, a andlise
de 2008 ndo tem em consideracdo 0os novos métodos de associacdo, como 0s mais pontuais
através das redes sociais, que tém uma grande capacidade de influéncia na esfera publica, o

que significa que a quebra de envolvimento nao tera sido tdo acentuada.

José Manuel Viegas reescreve este tema para um artigo da revista Andlise Associativa
n°l (2014), a qual ¢ iniciativa e propriedade da Confederag¢édo Portuguesa das Coletividades de
Cultura, Recreio e Desporto (CPCCRD) e se dedica a partilha de conhecimentos sobre o
movimento associativo, nomeadamente as que se focam na cultura, recreio e desporto, de modo
a promover esta pratica e a desenvolver matéria cientifica sobre o tema. Este nimero da revista
teve origem no Congresso realizado no dia 5 de abril de 2014, denominado de “Democracia e

Associativismo”, desenvolvido em parceria pela Camara Municipal de Loures e a CPCCRD.

O primeiro interveniente, Modesto Navarro, apresenta 0 seu parecer sobre O
Associativismo Popular na Resisténcia e na Democracia, comec¢ando por referir que
a fase pré 25 de abril de 1974 foi uma fase opressiva e de censura, na qual, porém, se
verificava a resisténcia de coletividades e instituices de atividade de cariz cultural, social
e desportivo perante o regime. A partir da sua experiéncia pessoal ho movimento
associativo, explica que a sua participagdo advém do desejo de contacto com a cultura
e da ambicdo de ter outra vida e que, efetivamente, o associativismo oferece convivio,
amizade, cultura e conhecimento, que permitem que os individuos participantes

cresgam, até mesmo conquistando carreiras de sucesso em varias areas. Conclui, no
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entanto, referindo que foi sempre um processo dificil, pois havia sempre um poder contra
a partilha da cultura, que retinha estes direitos, incapacitando-os de proceder com as

suas atividades.

De seguida, Vasco Lourenco, sobre Democratizar a democracia, articula uma critica a
democracia portuguesa, descrevendo-a como incumpridora dos seus deveres de
representacdo do publico e de resposta aos seus interesses, concluindo que este
comportamento dificulta a atividade associativa, a qual é essencial as praticas

democraticas.

A intervencéo de Carla Cardoso, intitulada de 40 anos de democracia na histéria de
uma associacdo popular: CRACS (Coletividade Recreativa e de Acédo Cultural de
Sousela), que tinha por base a sua dissertacdo de mestrado em Ciéncias da Educacao,
aborda a evolugc&o do movimento associativo com base no estudo da associacdo CRACS
ao longo dos tempos. Incide inicialmente no acontecimento que deu origem a uma
grande parte das associacdes presentes hoje em Portugal, tal como no caso co CRACS,
0 25 de abril de 1974. A aquisi¢cao de liberdade provocou uma série de transformagdes
Nno movimento associativo que a autora identifica ao longo de duas linhas: uma primeira
referindo-se a diversificacdo das atividades e tipos de associativismo, tanto das
existentes como das novas que surgiram apos a revolucdo, a segunda linha referindo-se
a reconfiguragdo da estrutura de algumas associacdes e formacao de outras, com o
objetivo de capar fundos a realizacdo das suas atividades de vertente social ou de
formacao. Avangando na histéria da associacédo que analisa, chega a conclusédo de que
nem todos os envolvidos na associacdo tém o mesmo empenho nem desenvolvem as
mesmas atividades, desempenhando, assim, papéis a diferentes niveis com diferentes
repercuss@es na associacao e nas suas atividades: nivel global, da coletividade ou

pessoal. Finaliza mencionando que as potencialidades de aprendizagem nas
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associacfes dependem dos niveis de envolvimento e da organizacdo dos individuos e
gue a evolucdo das associacfes acompanha as alteracdes e transformacdes da

sociedade.

A intervencdo de Guilherme da Fonseca ocupa-se do tema Democracia,
Associativismo e Constituicdo em Portugal. Expbe a ideia de que, segundo a
Constituicdo da Republica Portuguesa (CRP), as condi¢cdes necessarias a realizagdo do
associativismo séo a existéncia de uma democracia plena e de uma populagéo livre e
disposta a envolver-se e expressar-se. Recorrendo a artigos da Constituicdo, demonstra
a consagracédo dos direitos ao associativismo e das obriga¢des entre as associagdes e
o Estado ao longo da histéria do pais. Para terminar, pondera sobre a situacédo atual da
democracia em Portugal e considera a hipétese de se instalar uma fase de regressao

social e constitucional, pelo que apela a luta pela democracia participada pelo

associativismo.

De seguida, Maria Jodo Santos aborda o mesmo tema, Associativismo e Constituicao,
e, tal como o autor antecedente e também recorrendo & Constituicdo Portuguesa, afirma
gue 0 associativismo assenta nos principios da autonomia e da parceria. O primeiro
garante a liberdade do cidaddo de constituir uma associagdo sem ter quaisquer
limitagbes, garante a liberdade de permanecer ou cessar 0 seu envolvimento na
associagao quando quiser, garante também a liberdade das associac¢des perante o poder
do Estado, sob a condicao de cumprimento dos seus fins e da lei. O segundo principio,
entende que o Estado e o associativismo devem colaborar na definicdo das politicas,
estratégias e atividades a seguir e realizar, portanto, estabelecer direitos e deveres para
ambos cumprirem, sem que uma entidade substitua a outra, mantendo-se ambas a par
e em didlogo. Refere que esta parceria se encontra estipulada na Constituicdo referente

as areas culturais, da educacéao e do desporto. Afirma também, que o poder local € um
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fator importante a existéncia de democracia, pois trata-se de uma entidade associativa
gue adquiriu funcdes de poder local, como organizacdes de moradores, e que Sdo meios
de aproximacao das populac¢des e dos seus problemas ao poder, portanto a democracia.
Termina a sua intervencao afirmando que o associativismo se trata de um indicador de
plena democracia, no qual o Estado e a sociedade comunicam e trabalham em conjunto,
ambos com direitos e deveres a cumprir, com a intervencéo de segundas entidades, de
forma justa e solidaria, pela concretizacao de um objetivo comum.

Na sequéncia dos assuntos tratados por esta autora, Manuel Moreira discursa sobre O
poder local e o0 movimento associativo. Comeca por explicar que o poder local se
assume nas autarquias locais, como freguesias e municipios, mas também no
movimento associativo. Para perceber o enquadramento do movimento associativo em
Portugal, o autor faz uma analise histdrica desde o seu comeco, no século XIX, avaliando
o0 sistema politico associado e 0 modo como facilitavam ou impediam o associativismo.
Como ja referido por outros autores, observa que o movimento revolucionario e a
consequente aquisicdo de liberdade despoletou a criacdo de inUmeras associacdes de
diversos tipos. No entanto, ao nivel do poder local, surgiram em menor nimero, por
vezes pela fragmentacao de outras ja existentes, quase sempre na forma de associacfes
culturais, recreativas e desportivas. Regista um crescimento e aumento de forca e
dindmicas do movimento associativo apds a Revolugdo, até mesmo ao nivel local, com
a criacdo de Associacfes Concelhias, Federacdes Distritais e a Confederacéo
Portuguesa das Coletividades de Cultura. Conclui, exaltando a importancia fundamental
da vida associativa para a participacao civica e para o estabelecimento do exercicio da

democracia na sua plenitude.

O autor seguinte aborda também O poder local democréatico, o movimento

associativo e o desenvolvimento local. Teresa Vicente exprime, de igual forma, a
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necessidade da participacao popular a existéncia de uma democracia, pois considera
gue esta participacdo e envolvimento através das associacdes, desenvolve uma
capacidade de resolucéo de problemas da sociedade e transformacfes na mesma, nas
areas sociais, culturais e econémicas, como ja comprovado nas lutas contra ditaduras,
injusticas e tiranias. Refere ainda que os beneficios implementados pelo associativismo,
como a promocao do convivio e da vida coletiva, da participagdo social, da cultura, do
desporto e de espacos de recreio, bem como da preserva das identidades e tradi¢cbes,
sdo meio de intervencdo e desenvolvimento de territério. Considera que a evolugéo do
movimento associativo se explica através da dinamica histérica politica do pais, mas que
o fator principal assente na base do movimento é o valor da liberdade, adquirido, pois,
aquando da instituicdo da democracia. Finaliza exaltando a necessidade de afirmacgéo
do movimento associativo, conectado com o poder local e os valores ideolégicos da
revolugdo de 25 de abril, de modo a continuar a lutar pelos direitos da liberdade e

aprofundar o estado da democracia.

Por ultimo, Rui Pinheiro faz uma leitura em resumo de todo o congresso “Democracia e
Associativismo”, retirando algumas conclusdes ja reveladas pelos autores anteriores,
salientando a importancia do associativismo e do poder local a formalizagdo e
implementacdo de uma voz e capacidade de mobilizagdo publica. Ressalva a
necessidade de inovar o movimento, ponderando algumas questbes a serem
futuramente debatidas, de modo a combater o enfraquecimento do movimento

associativo.

No ambito do Congresso Portugués de Sociologia, Ricardo Morais e Jodo Carlos de
Sousa apresentaram o0 seu trabalho de nome Do envolvimento associativo a
mobilizacdo civica: o potencial das redes sociais (2012), no qual se propdem refletir

sobre o baixo envolvimento associativo em Portugal e indagar sobre as novas
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tecnologias como plataformas de contribuicdo para as associacfes e para a mobilizacdo
dos cidad&os. Indicam um acontecimento especifico, os protestos “Geragdo a Rasca”,
para demonstrarem a efetividade das redes sociais no movimento associativo. A
semelhanga dos autores anteriores, fazem uma contextualizagdo do movimento em
Portugal, seguida também de uma andlise dos diferentes tipos de associacdo e
estabelecem como base a tipologia de José Viegas. Entendem as novas tecnologias, a
Internet, como meio de aquisicdo e partilha de informacdo em redes sociais e
comunidades online. S&o, portanto, plataformas de disponibilizacdo de informacéo,
atividades, protestos e movimentos das associa¢cdes as quais, afirmam os autores, ja as

entendem como potencialidades, especialmente as de cariz social.

Artur Martins, em O Movimento Associativo Popular e a Democracia, refere que
desde que existe espaco social, gue o0 homem se associou e que este movimento se relaciona
com a evolucéo do sistema politico e da sociedade. Iniciando-se em Portugal, no século XIX,
num contexto de crise e pobreza, o autor explica que o movimento associativo acompanhou as
vérias fases politicas e as suas exigéncias, as alteracdes provocadas na sociedade e,
consequentemente, na vida coletiva. As associa¢des foram surgindo como meio de luta contra
as dificuldades e mas condi¢bes de vida, mas também como um espaco de refugio e liberdade
para o ensino e entretenimento. Realca, concluindo, os valores de democracia, cidadania e
solidariedade do movimento associativo, afirmando que promove a formacao, faceis acessos a

cultura e ao desporto, e uma forga positiva na participacao publica na democracia.

Em Participagéo social e associativismo em Portugal: breves apontamentos de um
estudo de caso de uma associacdo de promoc¢do do Comércio Justo (2008), trabalho
produzido por Sandra Lima Coelho, com base numa investigacao sobre a Associacéo Reviravolta
na promocdo do Comércio Justo, a autora comecga por decifrar o conceito de democracia e

sociedade, pois considera-os os principios fundamentais do associativismo, no entanto, sem uma
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relacdo direta. Através de definicdes de segundos autores, conclui que a democracia nao
dispensa do envolvimento direto da populacéo, pois quanto maior a participacéo, mais forte sera
a democracia. Discute como este relacionamento entre a politica e a populagdo se foi
desenvolvendo ao longo do tempo e conclui que o associativismo tem um papel fundamental na
regulacao de varios aspetos entre ambas, tais como mediacdo da comunicacao entre individuo
e Estado, meio de sociabilidade e integracdo da populacdo e meio de imposicdo da populagéo
perante a forca politica. Apresenta varias definicbes de autores sobre esta relacéo e verifica que
a heterogeneidade de fatores que influenciam e que estruturam as sinergias entre associagao e
poder politico, resulta em varios modos de associacdes com designacdes diferentes.
Posteriormente, analisa o caso portugués e certifica que o 25 de abril foi o grande langamento
do movimento associativo mantendo-se, no entanto, de fraca expressao, derivado de esta tardia
aquisicdo de liberdade de expresséo e associagdo e de um sistema politico democratico fragil.
Alega que as préaticas associativas produzem procedimentos benéficos no processo de
democratiza¢ao da sociedade, trazendo um conjunto de contribuig8es a participacao publica, aos
valores civicos e criticos dos cidaddos, a promocao de espagos de trabalho, cultura, discussao
e lazer, lutando, assim, contra o afastamento publico do poder, o individualismo caracteristico da

sociedade atual e as assimetrias de desenvolvimento encontradas.

No artigo Associa¢cdes e democracia: faz o associativismo alguma diferenca na
cultura civica dos jovens portugueses? da revista Sociologia, Problemas e Praticas n° 57
(2008), o autor Pedro Moura Ferreira investiga o impacto e a importancia da participacéo
associativa na cultura civica, politica e cultural dos jovens portugueses. Para tal, comeca por
referir as “seis contribuigbes das associagdes” para a vida democratica de Archon Fung, sendo
estas, de uma forma geral, a liberdade de expresséo, que se trata do conceito fundamental base
da democracia, a promoc¢éo de espacgos de socializacéo e deliberaco coletiva, a oferta de um
meio de balango com e de representagéo dos interesses dos individuos perante o Estado, e a

reducao do défice de participagdo da comunidade nas agbes de governamentacéo. Associados
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a estas, exalta que, a longo prazo, os envolvidos adquirem valores civicos e capacidades sociais
que os habilita para a pratica publica e politica. Porém, antes de garantir que o associativismo
promove efetivamente a cidadania, questiona se promove a boa cidadania, tendo em conta que
as associa¢cfes variam em natureza, valores, organizacdo e atividades. Neste sentido, efetua,
em 2004, um inquérito a mil jovens residentes em Portugal continental, com idades
compreendidas entre os 15 e 0s 29 anos, onde analisa se participam em associa¢fes, em
gquantas, a sua natureza e o seu nivel de participacdo na politica. Conclui que nem todas as
associacdes trazem contributos a esfera social, mas que todas, no geral, contribuem para a

melhoria da participacdo dos seus associados e para a consolidagéo da cidadania.

Para entender o modo informal de geragéo de grupos fora do sistema, recorreu-se ao
livro Mil Platés de Gilles Deleuze e Félix Guattari, mais especificamente ao capitulo introdutério
do volume 1 denominado de “Rizoma”. Mil Platés (1980) compbe-se de cinco volumes que
sucederam ao livro Anti-Edipo (1972). Ambas as obras tém como subtitulo Capitalismo e
Esquizofrenia. Enquanto que o primeiro livro se baseava na histéria de Edipo? para articular uma
critica sobre a época vivida, assente na cultura do desejo e da maquina, e no inconsciente, Mil
Platds seguia uma l6gica de pensamento pos-kantiana?, procurava os conceitos que explicassem

e pensassem a contemporaneidade. Para tal, constituem um pensamento através da ideia do
“multiplo”, rejeitando a nogdo da unidade e do binario. Esta teoria da multiplicidade é o
fundamento base do livro. O primeiro conceito que vem apoiar esta teoria, € o tema do capitulo
analisado para a realizacdo deste trabalho: os rizomas. Por rizoma entende-se ramificacdo que

cresce a partir de uma planta e que pode formar bolbos ou tubérculos. Esta nocdo foi adotada a

! personagem da mitologia grega, filho de Laio, o qual havia tido conhecimento de que estava sob o poder de uma
maldicdo que dizia que iria ser morto pelo seu filho e que este se casaria com a sua propria mae. Ao nascer, Laio
abandonou Edipo, o qual, mais tarde, tomou consciéncia desta maldicdo e viveu fugitivo, porém ndo impediu que, anos
mais tarde, a maldicao se concretizasse.

2 Filosofia pés-kantiana, conhecida como idealismo alemé&o, procurava o sistema ideal de pensamento para explicar o
conhecimento humano e do mundo.
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explicacdo da estrutura de um sistema rizomatico que, explicado através de seis principios de
aproximacao, funciona como um sistema aberto e livre, que ndo tem principio nem fim, trata-se
de um intermédio que permite sempre novas entradas e novas ligacdes, podendo ser
interrompido em qualquer momento e retomado numa outra linha ou ramificagdo. Estas liga¢des
contemplam a abrangéncia dos fluxos ambientais, animais, sociais, materiais, semioticos, e
remetem para a fungdo e influéncia que cada um deles estabelece no mundo e entre eles

préprios, tracando linhas e percursos do mapa que define o sistema rizomatico.

Apés o estudo do enquadramento e progresso do movimento associativo, iniciou-se uma
andlise a ac¢fes participativas desenvolvidas em Portugal no ambito urbano, cultural e laboral.
Sao estas, o programa publico SAAL e BIPZIP e os coletivos Warehouse, Rés-do-chdo e
Chapité.

A dissertacdo de José Anténio Bandeirinha intitulada O Processo SAAL e a
Arquitectura no 25 de Abril de 1974 (2007) tinha o intuito de inventariar todos os projetos do
SAAL e o tipo de arquitetura produzida para, posteriormente, desenvolver um discurso critico
sobre o modo de projetar a nivel processual, cultural, ético e social. Neste sentido, inicia-se por
efetuar um enquadramento contextual e temporal do periodo de tempo ocupado pelo programa,
focalizando nas relac6es tedrica e pratica entre o sistema politico fragil e os movimentos sociais
dos moradores. Refere que o periodo pré e pés revolugdo proporcionaram um clima favoravel
ao inicio do programa SAAL, pois a crise habitacional que se presenciava, devido a uma vasta
afluéncia populacional, bem como a crise ideoldgica com que a arquitetura se debatias entre a
necessidade de resposta ao capital industrial ou a uma libertagéo e aproximacdo ao povo e a
outras areas cientificas, abriram espacgo para um movimento de consciencializacéo, reivindicacéo

e afirmacao de direitos, melhores condi¢des de vida e trabalho e, até mesmo, de liberdade.

Observa as transi¢cdes do fragil sistema politico que se instalara, mencionando as

mudancas que se sucederam durante 0s governos provisorios e o modo como afetaram o
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progresso do programa. O SAAL principiou-se como apenas um despacho, o qual foi sendo
definido e orientado com a experimentacdo. Assentava num conjunto de principios que
delineavam os objetivos gerais do programa, constituindo um dos seus objetivos principais a
resposta rapida a enorme insuficiéncia de habita¢cdes. Consistiam, de uma forma geral, no
fundamento de uma iniciativa dos moradores, na valorizacdo do direito a permanéncia das
populagBes nos locais onde a partida se encontravam, na autonomia do projeto e obra em
relacdo ao sistema politico, na incorporacdo dos recursos dos moradores envolvidos e no
caracter experimental do programa. Seguidamente, e a par destas sucessfes de governos
provisérios e mudancas de politicas e opinides, o autor apresenta o desenvolvimento dos
projetos do &mbito do SAAL nas varias zonas intervencionadas dispersas por todo o pais. Refere
que as expectativas para este programa foram sempre elevadas, em termos de nimero de
construcbes de resposta ao défice de habitagbes, mas também em termos de rapidez de
execucdo, e que 0os movimentos e lutas sociais que ocorriam na altura favoreceram a sua
instalacdo. No entanto, com o decorrer do tempo e o avango dos processos, 0S entraves
legislativos, politicos e sociais foram-se pronunciando e dificultando a acdo das equipas de

trabalhos do programa, até ao fim das constru¢des sob o nome do SAAL em 1977.

Conclui, recorrendo a varios arquitetos que indagaram este tema, formando uma reflexdo
critica sobre a arquitetura produzida no programa SAAL, e reflete sobre o0 modo como o
encerramento deste programa néo determinou um fim das constru¢cdes, mas sim se tornou um
ponto de partida para os arquitetos continuarem os projetos comecados e aproveitarem esta

experimentacao para projetos futuros de aproximacédo social e integracdo de recursos locais.

Foi também observado o artigo de Nuno Portas para a Revista Critica de Ciéncias
Sociais, denominado de O Processo SAAL: Entre o Estado e o Poder Local (1986), cujo
enfoque era o debate sobre as relagbes do Estado com os movimentos sociais, no ambito do

programa SAAL. Neste, o autor comeca por referir que o setor mais probleméatico da época inicial
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apos o 25 de abril de 1974, era a habitacdo e que 0os movimentos sociais ocupados deste sector
aumentaram a nivel da exigéncia de novas habitacdes, da ocupacao de habitacdes devolutas e
da crise das rendas. Foi, no sentido de solucionar esta crise habitacional, que se comecaram a
discutir, ainda antes da Revolugéo, meios de desbloquear a producéo habitacional das formas
estatizadas, as quais s6 comecgaram a ser postas em pratica, aquando da presenca de condi¢cbes
politicas propicias a integracéo e despertar de interesse da populacédo. Deu-se, entédo, nesta fase
de fragilidade p6s 25 de abril, o surgimento de um mero despacho que foi base orientadora do
programa SAAL, o qual se tratava de uma iniciativa experimental do governo, que visava 0
envolvimento das populac¢des destinatérias, e cujos aspetos legais eram estabelecidos & medida

que se ia experimentando e avangando.

Dos varios objetivos definidos no despacho deste processo, o autor ressalta quatro que
acha importantes ao debate em questao e, através destes, explica o decorrer dificultado do
processo até ao seu término. O primeiro objetivo referenciado apontava para o fator fundamental
deste processo: a descentralizacé@o, no sentido da libertacdo de algumas barreiras burocréticas
e do envolvimento de outras entidades que assumissem parte das responsabilidades. O segundo
objetivo intencionava a relacdo direta entre os técnicos envolvidos na construgdo e as
populacdes a quem se destinariam, de forma a erradicar com a projecdo de habitagbes padréo
iguais para todos os casos. O terceiro objetivo reconhecia o direito de permanéncia das
populagBes nos sitios onde ja habitavam. Visava o estabelecimento de um consenso entre as
comunidades e as populagbes no sentido de reconhecer as condicbes em que viviam, a
qualidade do local e o interesse, ou ndo, de permanecerem no local. Tratava-se, portanto, de
uma etapa bastante subjetiva e, consequentemente, controversa para as entidades envolvidas:
as associacdes de moradores e 0s municipios, bem como todos os técnicos envolvidos.
Considerava o quarto e Ultimo objetivo mencionado o mais problematico, mas menos discutido,
a maximizacdo da integracdo de recursos dos moradores envolvidos. Foi, em parte, causa do

desaparecimento do SAAL, pois o pressuposto era a participacdo do Estado numa parte do custo
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da construcao e a restante ficava a responsabilidade dos moradores, através da autoconstrucao,
investimento em dinheiro, empréstimos, ou outra solucdo por eles estabelecida. No entanto, o

balanco geral do investimento proprio foi insignificante.

O autor conclui afirmando que o processo SAAL acabou por cair nas contribuicdes totais
do Estado, o que levou a paralisacdo do processo em 1976 e perda de oportunidade de
estabelecer sistemas bem-sucedidos de aplicacdo de recursos pessoais nos projetos, mas que,
ao contrario do que é por vezes dito, as responsabilidades ndo caem apenas sobre o Estado,

mas também sobre as populacdes e partidos politicos envolvidos.

Sobre o programa BIP/ZIP, consultou-se o site do Pelouro da Habitacdo e
Desenvolvimento Local, da Camara Municipal de Lisboa, o qual dedica um separador a
explicagdo e desenvolvimento do programa. Apresenta um conjunto de relatérios sobre a Carta
dos BIP/ZIP, desde a metodologia de identificagéo dos bairros, as cartas de apoio ao processo
e a apresentacdo dos bairros, as entidades e redes colaborativas participantes; apresenta
também todas as edi¢bes do programa (2011 sendo a primeira e 2019 ainda em analise),
compilando, os formularios, as fichas de candidaturas, distribuicdo das propostas pela Carta, os
relatérios dos juris e classificacdes, e as fichas das candidaturas aprovadas com relatdrios finais
associados. As fichas de candidaturas e fichas de candidaturas aprovadas, auxiliaram a
percecéo dos objetivos e iniciativas de cada proposta, mas também dos aumentos e diminui¢des
de adeséo das redes associativas ao longo dos anos. Ainda foi possivel encontrar um catalogo

virtual de exposi¢céo do programa.

Este catalogo relativo a Exposigao “Dentro de ti 6 cidade — energia BIP/ZIP” (2013), que
decorreu no MUDE, constou da participagédo dos intervenientes Antonio Costa, Helena Roseta,
Barbara Coutinho e Luisa Jacobetty, e consistia na explicacdo do programa e da exposicao de

uma selecéo de 30 projetos que decorreram nas edi¢cfes de 2011 a 2013.
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Uma das sessdes do ciclo de conferéncias Escutar a Cidade, realizado no Férum Lisboa
no dia 14 de maio de 2015, contou da participacdo de Helena Roseta, cuja intervencdo se
intitulava de Escutar a cidade: dos pecados urbanos a energia BIP/ZIP. Nesta, a semelhanca
do que falou no catalogo expositivo, Helena Roseta exp8e o surgimento do programa e apresenta
alguns exemplos. Comega por referir os paradoxos que identifica nas cidades que provocam
uma grande desigualdade social e urbana e que considera terem uma relagdo direta com a l6gica
hierarquica e autoritaria de planeamento. Afirma que a mudanca desta légica tem por base a
participacéo e ergue o programa BIP/ZIP neste seguimento como uma tentativa de mudanca a
este problema. Explica o surgimento do programa e o desenvolvimento da Carta dos BIP/ZIP e
enfatiza a capacidade que este programa, em conjunto com a populagdo, tem de intervir e
melhorar até as situa¢des mais dificeis. O seu objetivo nesta intervengéo é realgar a importancia

fundamental da participacdo para o meio urbano e para a constru¢éo da cidadania.
ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO E HISTORICO DA TRAFARIA

O desenvolvimento desta parte do trabalho teérico, bem como da parte pratica, recorreu
a uma andlise do local de estudo, a freguesia da Trafaria, no sentido de entender o seu
crescimento e evolucdo. Para tal recorreram-se a obras como Outrafaria (2014), onde o autor
Carlos Barradas Leal desenvolve um enquadramento histérico da Trafaria, com base na recolha
de informacao desenvolvida no Centro de Arqueologia de Almada. Este aborda todos os temas
que tiveram alguma importancia para o desenvolvimento da freguesia, referindo as atividades
principais desenvolvidas e os assentamentos populacionais que foram surgindo em parceria,

tornando-se uma significativa base para o entendimento da evolucéo da freguesia.

Na obra O Associativismo Tradicdo e Arte do Povo de Almada (1984), desenvolvida
pela Associagdo Semear para Unir, é feita uma analise interpretativa do movimento associativo
em Almada, de acordo com as épocas historicas percorridas, desde a Idade Média até a fase

gue mais despoletou 0 movimento, a revolugéo industrial. Apresenta também uma listagem das
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associacbes existentes por freguesias expondo, para cada, as suas origens, objetivos e
atividades. Verifica-se, a data da obra, a existéncia de 9 associacdes na Trafaria: a Sociedade
Recreativa Musical Trafariense, a Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios da
Trafaria, o Clube de Futebol da Trafaria, a Recreios Desportivos da Trafaria, o Clube Recreativo
e Cultural “Flechas de Picagalo”, o Sporting Clube da Corvina, a Casa do Benfica da Trafaria, a
Sociedade Columbdfila da Trafaria e a Vianense Desportivo e Cultural da Trafaria. Destaca-se

uma concentracdo de associacdes trafarienses nas vertentes desportivas e culturais.

O livro Trafaria e a sua Toponimia: Subsidios para a sua histéria (1968), do autor
Manuel Lourengo Soares, apresenta-se como um roteiro historico das vias da freguesia da
Trafaria e os acontecimentos transformadores com estas relacionados. Muitas das ocorréncias
descritas influenciaram a transformagédo da toponimia, como foi o caso da revolucédo do 25 de
abril, porém também sao referidas varias ocupag¢fes de lotes nas vias, em grande maioria, por
associacfes e coletividades que la se fixavam ou que ocupavam temporariamente para
desenvolvimento das suas atividades. Refere, também, ruas que ganharam o seu nome a partir
de ocupacdes significativas que l& ocorreram, como é o caso da Rua de Artilharia de Costa cujo
nome se trata de uma homenagem a unidade militar Regimento de Artilharia de Costa n°® 1
instalada no, anteriormente ativo, Quartel Militar da Trafaria; ou como o caso da Rua dos
Pescadores, em homenagem aos pescadores locais que contribuiram, através da sua atividade,

para a economia local.

Centrada especificamente na localidade da Cova do Vapor, a dissertacdo de Bruno
Miguel Amaro Mateus, desenvolvida no ISCTE-IUL, no Departamento de Sociologia como meio
de obtencéo do grau de Mestre em Sociologia e Planeamento, intitulada de Como se organiza
um bairro?: Um estudo de caso sobre a Cova do Vapor (Trafaria) (2010), visava entender o
bairro tanto nas suas caracteristicas fisicas e urbanas, como também nas caracteristicas

etnograficas. Ap6s uma andlise evolutiva do bairro, desde as primeiras ocupacfes piscatorias
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aos diferentes estilos de vida atuais familiares, piscatérios e turisticos, a formacao informal e auto
construtiva do bairro, incutem neste um caracter isolador perante os outros bairros, no entanto
permite uma maior convivéncia entre os locais e uma cultura de “portas abertas” entre estes.
Através de entrevistas aos moradores do bairro, o autor entende e ressalta a importancia da
Associacdo de Moradores do bairro por ser o meio mais significativo de resolver conflitos, regular

0 meio social e mediar as interag8es entre os moradores e as entidades municipais.
NOVAS FORMAS DE CONSCIENCIA URBANA NA TRAFARIA

No contexto de reflex@o sobre o vasto tema do desenho da cidade e com base na
dissertacdo de Doutoramento em Planeamento Urbanistico, pelo autor apresentada em 1989 na
Faculdade de Arquitetura da Universidade Técnica de Lisboa, no livro Morfologia Urbana e
Desenho da Cidade (1993), José Ressano Garcia Lamas procura estudar os modelos de
desenho e morfologias urbanas. Com o intuito de atingir um grau de consenso metodoldgico no
desenho da cidade, o que se refletiu ser uma tarefa dificil dados todos os principios que implica
— a histdria e a cultura do lugar, mas também o impeto pessoal e cultural do arquiteto — procedeu
a uma extensa reflexdo sobre a forma urbana e os elementos morfolégicos, recorrendo,
imperiosamente, a histéria evolutiva das transformacées do territorio, desde a morfologia urbana
grega e romana até ao periodo moderno. Recorrendo aos autores que desenvolveram
pensamentos criticos nas diversas fases do urbanismo moderno, da rejeicdo a releitura, da
experimentacdo a memdria e, por fim, as novas tendéncias, chega, inevitavelmente, ao novo
urbanismo em Portugal. Consciente da tardia imposi¢cdo do movimento moderno em Portugal e
do desinteresse nacional pelos problemas urbanisticos presentes, finaliza apresentando um
conjunto de trabalhos realizados durante a sua atividade profissional, essencialmente centrados
sobre o desenho urbano, para demonstrar o desenvolvimento e consolidacdo de um
entendimento da cidade. De entre o conjunto, salienta-se, para o contexto do decorrente trabalho,

o Plano da Trafaria-Costa da Caparica, o qual refere ter sido o primeiro que tentou extravasar 0s
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limites tradicionais de zonamentos e tracados viarios, com a intencao de definir um desenho
urbano e uma arquitetura. Apesar dos esforcos de preparacdo de um plano interligado ao
territorio existente, as suas particularidades e problemas, que permitisse realizagdo de planos de
pormenor dessa area, a implementacdo do plano pelo Municipio distanciou-se dos autores,

resultando em distor¢des no plano e na pormenorizagéo apenas da zona da Trafaria.

Em homenagem a um dos mais destacados arquitetos do século XX, o arquiteto Paulo
Tormenta Pinto, no livro Cassiano Branco (1897-1970) (2015), produz uma compilacdo
cronoldgica dos projetos de Cassiano Branco, apresentando desenhos de arquivos e fotografias
de época associados aos projetos, numa ostentacdo da visdo contemporénea da obra do
arquiteto. Entre os projetos analisados encontra-se o0 plano da Costa da Caparica de 1930,
referente as zonas da Costa da Caparica e da Trafaria, o qual visava um desenvolvimento
vanguardista de renovagédo e transformacéo destas zonas em lugares de turismo e veraneio,
dotando, especialmente a Costa da Caparica, de diversos equipamentos e servicos de lazer e
cultura. Apesar da atratividade desta proposta de prosperidade e progresso, tal crescimento ndo

se encontrava a par das capacidades do pais, resultando em apenas uma visao utépica.

Desenvolvida na Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade Nova de
Lisboa, a tese de Doutoramento em Ecologia Humana sob o titulo de Participacdo Social
Decorrente da Implantacdo de Megaprojetos em Pequenas Comunidades: o caso da
Trafaria, estuério do rio Tejo (2017), foca-se nas reagfes sociais geradas na Trafaria sobre
dois megaprojetos, o Terminal Cerealifero ja construido e o Terminal de Contentores ainda em
fase de estudo. O argumento assenta na premissa de que a participacdo social é um fator
importante no planeamento e gestao territorial e € apresentado através da diferenca entre os
dois projetos referidos, pois que, no caso do Terminal de Contentores, a populacdo fez-se ouvir
e refutar a implantacéo do mesmo na Trafaria, prolongando o periodo de analise e discussao do

projeto. Para demonstrar ainda a for¢a participativa, descreve vérias a¢des transformadoras na
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freguesia, como a reativacao do Presidio e a dinamizacao das bibliotecas da Trafaria e da Cova
do Vapor que surgiram da organizacao dos habitantes em associacées ou em parceria com
associagOes e coletivos. A autora, Larissa dos Santos Malty, defende que a participacéo social
e a criacdo de grupos de movimentos sdo um instrumento essencial ao planeamento da
sociedade e do territorio, pois possibilita um exercicio democratico de uma multiplicidade de

visbes e objetivos colaboradores a transformacao urbana positiva.

Um ultimo documento essencial ao desenvolvimento deste trabalho foi o Estudo de
Enquadramento Estratégico da Costa da Trafaria (2005), desenvolvido pela Cémara
Municipal de Almada e pelo Parque Expo 98. Trata-se de um estudo completo caracterizador de
todos os setores dos sistemas fisico e ambiental, sociocultural e econdémico, que serviu de
suporte e orientacdo aos instrumentos de planeamento e recuperacdo urbana e ambiental do

territério em questao.
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01 — ESTRUTURAS FORMAIS E INFORMAIS DE ASSOCIACOES
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1.1 — Enquadramento e Evolucao Do Movimento Associativo no Contexto Portugués

O Movimento Associativo surgiu em Portugal no século XIX, a par de uma crise vivida
durante a etapa inicial da industrializacdo no pais. Portugal enfrentava uma fase de crise politica
e de pobreza geral, auséncia de espaco e sistema social e de ensino que levou a que, como
meio de entreajuda, as populacdes se comecassem a juntar para solucionarem as suas
dificuldades do quotidiano. Neste sentido, as primeiras associagfes a surgirem foram de cariz
solidario, de ajuda e apoio entre a populagcdo e atuavam nas areas mais necessitadas na altura:

ensino, salude, consumo e producéo e caixas de crédito (Martins, sem data, p. 1).

Citando Costa Goodolphim, Artur Martins (s/d) refere que, algumas das primeiras
associagfes criadas nesta fase foram de Socorros Muatuos. Estas, também chamadas de
Mutualismos, visam a protecdo social, que se estabelece através da colaboracdo muatua em
situacdes de caréncia e méas condicdes de vida entre os participantes. S&o sistemas privados,
sem fins lucrativos, especializados nas areas a intervir. Os Mutualismos remontam a Antiguidade,
baseando-se sempre neste compromisso de auxilio mutuo. Portugal acompanhou este
movimento mutualista, que teve o seu auge nesta fase, século XIX. (Unido das Mutualidades
Portuguesas, sem data, p. 1). Assim, algumas das primordiais sdo: o Montepio do Senhor Jesus
do Bonfim (1807), Ourives da Prata Lisbonenses e Montepio Jesus Maria José (1822) (Martins,

sem data, p. 1).

Ainda nesta fase comecaram a surgir, ainda que reduzidamente, associagfes de cariz
popular e recreativo. Destacam-se algumas sociedades filarménicas que ainda hoje se
encontram ativas, como a Banda Musical de Oliveira de Barcelos, fundada em 1782, e a
Filarménica Verridense de Montemor-o-Velho fundada em 1808, bem como a Sociedade dos

Artistas Lisbonenses, fundada em 1838 (Martins, sem data, p. 2), oficializando-se como a
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primeira associacdo da histdria portuguesa. A Sociedade dos Artistas Lisbonenses surge apds a
abolicdo das corporacfes, em 1834, pela instalacdo do regime napolebnico, com o objetivo de
conferir & populagdo uma regulagdo dos seus trabalhos, em termos de condigfes de trabalho,

vencimentos e horéarios (Marques, 2015, p. 23).

A evolucao do movimento associativo acompanha a evolugao do sistema politico e social
do pais. As alteracfes efetuadas no sistema politico tém efeitos na sociedade e,
consequentemente, na vida coletiva. Neste sentido, 0 movimento atravessou algumas das fases
mais transformadoras vividas em Portugal, as quais alteraram também o modo de funcionamento
e ligagdo ao sistema politico das associagbes. Como previamente referido, no século XIX,
durante a Monarquia Constitucional, 0 movimento iniciou-se como meio de protecdo das
populagBes contra as condi¢des precarias vividas. Aquando da fase da 1% Republica, a qual
executou reformas no ensino com a intencdo de minimizar as taxas de analfabetismo, o
movimento associativo social e as associagfes ja existentes, tiveram um papel fundamental na
colaboracdo e promoc¢ao da educacdo (Martins, sem data, p. 2). Nesta fase, registam-se vérias
tentativas de criacdo de uma estrutura capaz de regular a cooperacéo entre as associacdes de
recreio e, em 1924, inaugura-se a Federacao Distrital das Sociedades Populares de Educacgéo e
Recreio, a qual se tratava de uma entidade representativa das associacbes (CPCCRD,
2017).Assim, as associa¢gbes ganham um novo valor e d4-se uma aproximag¢do das suas

atividades com o poder politico, para a concretiza¢do de um objetivo comum.

Porém, com a instalagcao do regime do Estado Novo em 1933, o nimero de associac¢des
e a sua liberdade regrediu. Como o fundamento base do regime assentava no corporativismo de
Estado, com a finalidade de atingir equilibrio e organizacdo econdmica e social, todos os
individuos e coletividades estavam subjugados a estes valores supremos. As associacdes que
nao se subordinassem a estes valores eram extintas, pois o Estado ndo reconhecia as suas

acles. Nesta altura, a Federacao Distrital das Sociedades Populares de Educacéo e Recreio,
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nao foi relevante para a melhoria da compatibilidade das associa¢cdes com o Estado (Martins,
sem data, pp. 2-3). Em 1935 surge a Fundacédo Nacional para a Alegria no Trabalho (FNAT),
promovida pelo Estado, a fim de criar infraestruturas destinadas ao aproveitamento dos tempos
livres dos trabalhadores nas areas desportivas, culturais e recreativas, numa tentativa de retira-
los das associacdes (Martins, sem data, p. 3). Criaram-se organismos corporativos com o Estado
como Casas de Povo, Casas de Pescadores e Centros de Recreio de Alegria no Trabalho e de
Recreio Popular (INATEL, sem data). Todavia, apesar desta opressdo e condicionalismo
caracteristicos do regime, o movimento associativo ndo cessou. As associagdes de cariz cultural,
social e desportivo resistiam a censura e tentavam promover o acesso de todas as classes a
estas atividades e ao conhecimento. A populagéo refugiava-se nestes espacos de convivio e
recreio, 0 que contribuiu para o crescimento das acdes e movimentos sociais que despoletaram
e acompanharam a revolucdo do 25 de abril de 1974 (Navarro, 2014, pp. 20-22). Segundo Rui
Pinheiro (2014, p. 113) “O movimento associativo, especialmente, o de raiz popular, foi durante
o fascismo, em Portugal, um importante e decisivo foco de resisténcia e constituiu-se como um
fulcral instrumento portador de esperanca para a conquista da liberdade, da democracia e do

progresso.”

O 25 de abril foi um acontecimento impulsionador e transformador do movimento
associativo. O impacto da quebra do regime e da conquista da liberdade foi tdo forte que “Cerca
de metade das associa¢gfes que hoje temos em Portugal decorrem do 25 de Abril de 1974”
(Martins, sem data, p. 3). A partir deste momento, as novas associagdes, bem como as ja
existentes, expandiram-se para novas formas de associagéo e novas areas de abrangéncia. Para
além das areas ja existentes de apoio, instrucéo e recreio, passaram também a intervir nas areas
da defesa, das classes (moradores, pais, estudantes, etc), do ambiente e das mais variadas

areas da cultura (idem, p. 3).
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E possivel concluir que a existéncia de um sistema politico que garanta a liberdade de
expressdo e de reunido é fundamental a vida associativa, pois permite que as pessoas
manifestem as suas ideias e preocupacdes e se juntem em funcdo da sua resolu¢do. Ademais,
a propria vida associativa € um indicador da presenga de um sistema democratico, como refere
Maria Jodo Paiva dos Santos (2014, p. 90) afirmando que se trata de um conceito de plena
democracia, onde o Estado e a sociedade comunicam e trabalham em conjunto, de forma justa
e solidaria, ambos respeitando direitos e deveres, para a concretizacao de um bem comum. Isto,
porque a democracia na sua plenitude sé ocorre quando ha a descentralizagédo do poder para a
sociedade, ou seja, quando h& inclusdo, participacdo ativa e envolvimento da populacéo, a
democracia é mais forte (Coelho, 2008, pp. 1-2). Segundo John Lock (Viegas, 2004, p. 36), a
base da sociedade civil assenta, precisamente, nos individuos livres e nas associacdes
voluntarias, portanto, ndo no poder estatal ou no individualismo. A promoc¢édo da vida em
comunidade favorece esta descentralizacdo e a intervencado da populacdo nas questdes publicas
e politicas, combatendo o individualismo presente na sociedade moderna atual, cujo estilo de

vida é cada vez mais fechado sobre si proprio (Viegas, 2014, p. 39).

E certo que, desde esta data de afirmac&o do movimento associativo em Portugal, um
momento de independéncia para atuagdo pelos proprios interesses, 0 movimento se
desenvolveu e progrediu com a sociedade, com os seus novos problemas e novas formas de
agrupamento e comunicacdo. No entanto, enfrenta, até aos tempos decorrentes, adversidades

diversificadas que o impedem de ter uma expressao significativa no pais.

Decorreram alguns estudos focalizados na matéria em analise no contexto portugués,
no ambito sociolégico e politico, de entre os quais se referem os dos autores José Manuel Viegas
e Pedro Moura Ferreira (Ferreira, 2008; Viegas, 2004, 2011, 2014; 2010), que vém apresentar o

estado atual do associativismo em Portugal comparativamente a alguns outros paises europeus.
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Estes tiveram por base dados de inquéritos realizados no contexto nacional e europeu.
Agregando ambos, abrangem o periodo de 1990 a 2008.

O primeiro autor, efetua a analise num panorama diversificado da Europa, englobando
paises do Sul, do Norte, do Ocidente e do Leste: Portugal, Espanha, Noruega, Dinamarca,
Holanda, Alemanha, Moldavia e Roménia. Verifica-se que, em 2001, a semelhanca de Portugal,
0s paises que adquiriram a democracia mais tardiamente, nomeadamente a Moldavia e a
Roménia, detém valores de pertenca a associacdes, inferiores aos restantes paises europeus.
Espanha e Portugal apresentam uma situagdo analoga na maioria dos aspetos (Anexo C —
Tabela 2).

E possivel também averiguar que, de uma forma geral no contexto europeu, as
associagfes que se destacam com maior envolvimento sdo as desportivas, culturais e
recreativas. Ainda na generalidade europeia, as associacfes de defesa de interesses e
ideologias de grupos registam valores baixos, a excecdo dos paises ndrdicos que registam
valores bastante elevados, especialmente nos sindicatos e associagbes socioprofissionais.
Neste setor, Portugal encontra-se ao mesmo nivel que os paises do leste europeu, cuja
participacdo global associativa é a mais baixa de todos os paises tidos em consideracdo. A
situacdo assemelha-se nas associa¢cdes de movimentos sociais, registando os valores mais
baixos, a excecao, novamente, dos paises mais desenvolvidos, os paises nérdicos (Anexo C —
Tabela 3).

Com base na analise evolutiva, desde 1990 a 2008, verifica-se que, em Portugal, os
valores de ndo associacao sempre foram superiores aos de pertenga a associacdes. Até 2006
os valores mantém-se relativamente constantes, com subidas e descidas, registando um maior
crescimento do nimero de envolvidos em associa¢cdes em 2001, ainda que ligeiro. O ano de
2008 destaca-se por um mais acentuado desinvestimento na vida associativa (Anexo C — Tabela
4).
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Depreende-se, entéo, que, ao longo das épocas, Portugal ostentou uma fraca expressao
associativa que deriva, primeiramente, do demorado regime ditatorial, da tardia instalacdo do
sistema demaocratico e das consequentes repercussdes que teve sobre a sociedade portuguesa,
tornando-a menos ligada e ativa no respeitante aos problemas publicos e sociais. Também o
extenso periodo de crise que se viveu no pais e a decorrente insuficiéncia de recursos
subjacentes, incapacitou a continuacdo de atividades associativas. Por isso se regista, em 2008,
um abatimento do nimero de associados. E certo, também, que o valor das associacdes perante
as instituicdes ditas formais foi controverso, pois o0 processo de reconhecimento como legitimas
foi demorado, e por vezes ainda ndo é bem-sucedido, por terem uma estrutura e formacao

informal e livre, ou seja, fora do sistema.

N&o obstante, ainda que reduzidos, Portugal apresenta valores de participacdo
associativa. Caracteriza-se, predominantemente, pelas associa¢des de integracdo social, como
as culturais e desportivas e apresenta uma grande capacidade de integracdo, seja pelas politicas
sociais do Estado ou pela solidariedade caracteristica das associa¢cdes, como se pode
comprovar com a rececao dos fluxos de imigracdo que continuam até aos dias de hoje.
Contribuem também para a partilha destes problemas para o meio publico através da
comunicacao (Viegas, 2011, p. 55).

Num estudo mais atual, desenvolvido pela INFORMA D&B, empresa que disponibiliza
informacéo e conhecimento sobre o tecido empresarial na Peninsula Ibérica, é possivel confirmar
gue, das 53217 associagbes ativas em Portugal em 2015, a predominancia mantém-se nas
associagOes culturais e desportivas (INFORMA D&B, 2015).
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1.2 — Processos Contemporaneos de Associativismo Com Impacto Urbano

Os valores das associacdes convencionam-se no trabalho voluntario e coletivo, na
democracia e autonomia (Martins, sem data, p. 4), visto que 0 seu conceito assenta na partilha
de conhecimentos tedricos e praticos, de um conjunto de pessoas que se agrupou independente
e informalmente, fora do ambito governamental (Viegas, 2004, p. 34). Além disso, detém uma
organizagdo e estrutura que estimula o convivio, inclusdo e discussdo social em funcéo da
resolugéo de um problema ou interesse comum aos intervenientes ou da transformacéo de algum
aspeto social (Vicente, 2014, pp. 106-107).

Neste sentido, as associacfes conferem aos participantes e a sociedade vérias
contribuicbes benéficas que, segundo Mark Warren (Viegas, 2004, p. 37), podem ser

categorizadas em trés niveis: individual, da esfera publica e institucional.

Primeiramente, ao nivel individual, através da participacdo em assuntos da sociedade,
os individuos sao incutidos de valores civicos e sociais compativeis com a vida democratica, tais
como a cooperagdo, confianga e respeito mituo, pela lei e pelo bem comum. (Ferreira, 2008).
Fomentam também a pratica do discurso critico e a prépria formagéo dos individuos, ajudando-

0S nas suas carreiras e educacgédo (Martins, sem data, p. 4).

Ao nivel da esfera publica, a participacdo social contribui para uma maior e melhor
comunicacao publica e deliberagéo politica (Viegas, 2004, p. 37). As associagdes estabelecem
um meio de regulacdo social através da criagdo de novas formas de socializa¢do, formando
espagos que permitem a discussao e representacdo de grupos especificos (Coelho, 2008, p. 5).
O espaco associativo € também um bom meio de democratizagdo da cultura, desporto e recreio,
ou seja, é um espago onde se “exercem e reclamam direitos” de criagdo de condi¢cdes de acesso

facilitado a toda a populagdo a estas areas (Martins, sem data, p. 4).
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Ao nivel institucional, os beneficios estabelecem-se na mediacdo entre sociedade e
Estado (Coelho, 2008, p. 5). As associacdes representam e defendem interesses e identidades
publicas perante o poder estatal, facultam o sustento necessario ao protesto e resisténcia, por
vezes posto em pratica por parte da populagdo, no sentido de se impor e se apresentar ao
Estado, de uma forma legitima e ordenada. S&o também meios de auxiliar e equilibrar com o

Estado a implementacdo de politicas publicas (Viegas, 2004, p. 37).

Contudo, estes contributos ndo se aplicam a todas as associacfes, pois variam de
acordo com um conjunto de critérios diversificados que presidem a cria¢éo e ao desenvolvimento
das associacdes. Os interesses e ideais, 0 modo dos individuos se associarem e o tipo de
envolvimento solicitado pela associacéo difere de uma para outra, gerando uma pluralidade de

efeitos nos seus campos de intervencao.

Varios autores tentaram estabelecer tipos de associa¢des, porém, esta pluralidade de
fatores que as difere em funcionamento e concecéo, impossibilita a chegada a um consenso
(Morais & Sousa, 2012, p. 6). Segundo Albert Meister (Coelho, 2008, p. 9), alguns dos critérios
que contribuem para a categorizacdo dos tipos de associacdes sdo: a sua dimensdo — pois
influencia a comunicacgdo dentro do coletivo, uma associacdo de maior dimensao pode requerer
uma estrutura especifica ou plataforma de meio de comunicacao entre todos os elementos; o
modo de recrutamento destes elementos — que pode ser condicionado por fatores como a idade,
0 estatuto econdémico, socioprofissional e escolar, pois podem influenciar o modo de
participagdo; a sua duracao — se € finita ou ndo; e as suas ideologias e valores a seguir. Também
0 modo como os individuos se podem envolver nas associa¢des € um fator importante, podendo
desempenhar papéis mais ou menos ativos nas atividades das mesmas. Um envolvimento
passivo possibilita menos oportunidades de acdo e socializacdo, como apenas usufruir de
Servigos, espagos e eventos, ao par que, guando o envolvimento é ativo, intervindo nas decisdes,

discussdes ou participando nas atividades das associacBes, hd um maior debate e,
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consequentemente, mais progressos e contributos (Cardoso, 2014, pp. 65-66; Ferreira, 2008,
pp. 110-111).

Baseando-se num método generalizado e estatistico, tendo em conta apenas as
semelhancas entre associacdes, Bernard Wessel (Viegas, 2004, p. 38) define trés tipos de
associacoes: as associagdes politicas (que englobam as associa¢des socioprofissionais), as
associagfes que expressam novos movimentos sociais e as associa¢des socioculturais. Jan W.
van Deth e Frauke Kreuter (idem, p. 38) estabelecem uma tipologia semelhante: as associa¢des
de nova agenda politica, as associa¢gbes de caricter social e as associacfes de interesses
tradicionais (que englobam partidos politicos e associagfes socioprofissionais).

José Manuel Viegas (Viegas, 2004, pp. 38-40) concebe uma classificagdo de
associagfes segundo um conjunto de critérios por ele estabelecido, com fundamento nos niveis
de contribuicdes de Mark Warren acima referidos. Estes critérios ndo tém em consideragdo a
caracterizagdo dos individuos pertencentes as associagfes, pois 0 seu intuito é entender a
relagdo da associacdo com 0 meio envolvente e 0 seu funcionamento interno. Assim, os trés
critérios assentam no grau de voluntariado de uma associagdo, nos recursos utilizados que tém
influéncia no meio, como as ideologias e valores sociais, de poder ou de mercado que seguem,
€ 0s seus proprios objetivos. Através destes, Viegas conclui haver: associacdes de Integracéo
Social — abrangendo as de solidariedade, as religiosas, as desportivas, as culturais e recreativas
e as de apoio (de pais, moradores, etc.); associacbes de Interesses de Grupo — abrangendo
sindicatos, as profissionais, as empresariais e financeiras; por Gltimo, as associagcdes que
procuram os objetivos dos Novos Movimentos Sociais — de defesa de direitos, de consumidores,
ecologistas, ambientais e de defesa de animais (Viegas et al., 2010, p. 164). As primeiras, de
integracdo social, caracterizam-se pela sua natureza comunitaria e pelas suas atividades de
inclusé@o de grupos que tenham algum aspeto ou objetivo em comum. Valorizam a identidade e

as tradi¢des, sejam de um clube desportivo ou de um conjunto artistico, de modo que o grupo de

-42-



pessoas envolvidas se encontra, geralmente, em consenso. Nao atuam exclusivamente ao nivel
do enquadramento dos individuos, mas este é o contributo que se revela com mais impacto,
resultando numa expressao pouco relevante ao nivel da esfera publica. Por outro lado, as
associa¢gfes dos Novos Movimentos Sociais, que promovem a cooperacao e acdo coletiva, bem
como a discussdo de problemas sociais e politicos, tém uma maior potencialidade de
contribui¢do e participagcdo no meio publico. As associa¢des de Interesses de Grupo assentam
nas competéncias profissionais e empresariais (Viegas, 2004, pp. 39-40; 2010, p. 166).

Assim sendo, cada uma destas vertentes associativas toma uma posi¢ao interveniente
no espaco social e urbano, mais ou menos assertiva, tendo em conta as suas atividades e
capacidades. E, porém, possivel confirmar que o associativismo, no seu sentido base de
participagdo social, é essencial a resolugdo de problemas da esfera civica e urbana, podendo

mesmo ser uma “chave para definir e entender o espaco urbano.” (Rosa, 2011, p. 20).

Assim, para a andlise da atividade associativa desta investigagdo, com vista no impacto
urbano que possibilitem propiciar, é estabelecida uma categoriza¢do das associa¢des que, a
semelhanca de José Manuel Viegas, ndo tem em conta a caracterizacdo dos individuos
pertencentes as associagcfes, mas sim a sua area geral de influéncia e as suas competéncias

interventivas. Sao assim classificadas como laborais, culturais e urbanas.
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1.2.1 — AcBes Associativas de Ambito Laboral

Por associacfes de ambito laborais entendem-se as associa¢des cujo impeto primario
se foca no contexto social. Segundo a categorizacdo anteriormente referida de José Manuel
Viegas, abrangem as trés classificacdes de Integracdo Social, Interesses de Grupo e de Novos
Movimentos Sociais, pois ostentam valores de inclusdo social, de agédo coletiva e de

competéncias especificas (Viegas et al., 2010, pp. 164—166).

A associacdo Chapitd é um exemplo de associacdo laboral. Instalada na Costa do
Castelo em Lisboa, trata-se de uma casa e um projeto multidisciplinar cujas &reas principais de
intervencao se articulam continuadamente: cultura, formacéo e acdo social. Constituiu-se como
Coletividade Cultural e Recreativa de Santa Catarina em 1981 e destaca-se, na atualidade, como
uma das instituicbes com mais impacto positivo no ambito social, tendo recebido diversos

prémios a esse respeito (Chapitd, 2019).

Surgiu numa fase de auséncia de apoio politico social e da consequente ambi¢édo da
fundadora da associacéo, Teresa Ricou, de renovar 0s espagos social e cultural através de novos
meios de expressdo social, cuja resposta encontrou através das artes circenses, tornando-se
este 0 conceito primario do Chapité (Chapitd, 2019).

A narrativa de responsabilidade social incorporada nas linhas de acdo do Chapito,
abrange um leque diversificado de atividades e eventos multidisciplinares e interculturais (Fig.
1). No campo da cultura, apresenta e recebe projetos das mais variadas areas, desde a danca,
0 circo e o teatro, até conferéncias, exposicBes e apresentacdes. A Casa Chapitd dispbe de
diferentes espacos propensos a estas atividades, como a Tenda, o bar Bartd, a Biblioteca e a

Esplanada. Para além destes, € recorrente realizar espetaculos e animacdes em espacos
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Fig. 2 Evento publico na Camara Municipal de Lishoa no ambito das comemorac¢des do 25 de abril,
2019
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publicos, muitas vezes em datas e eventos comemorativos cruzando-se, assim, com a histéria
da cidade onde se localiza e do pais (Fig. 2). Realizam ainda uma série de Residéncias Artisticas
gue envolvem artistas nacionais e internacionais, promovendo e possibilitando espacos para a
criacdo e produgdo artistica, mas também incluindo uma vertente formativa e pedagdgica,
englobando as dindmicas que desenvolvem no campo da formacdo e agdo social (Chapitd,
2019).

No campo da formagé&o, o Chapitd oferece trés campos: a Escola Profissional de Artes e
Oficios do Espectaculo (EPAOE) — que dota os jovens de formagéo profissional no dmbito da
Interpretagdo e Animagédo Circense ou das componentes da Cenografia, Figurinos e Encenacéo
(Fig. 3); cursos livres em formato pds-laboral e Ateliers para Criangas — que desenvolvem as
competéncias de interpretacéo, circenses e comunicativas das criangas, jovens e adultos que

despertem interesse, sem propdésito profissional (Chapit6, 2019).

O objetivo fundamental da vertente social do Chapitd é a incluséo social, sobretudo dos
jovens, pois a crenca base estabelece que “(...) o desenvolvimento de competéncias de
expressdo artistica e de comunicacdo ajuda a reduzir a marginalizacdo, a exclusédo social e a
prevenir o crime, e aumenta a vontade de construir futuros socialmente reconhecidos e com

significado pessoal.” (Chapitd, 2019)

Dispdem de vérios servicos de acdo social como um Centro Comunitario, Centro
Educativo e uma Trupe Sénior, que, através de diversas atividades, promovem a integracdo e
interacdo de varias faixas sociais e culturais. O Centro Comunitério engloba cinco meios de
inclusdo. Sao estes, a Casa do Castelo — destinada ao acolhimento temporério de jovens em
alguma situacéo de instabilidade social, aos quais se oferece estadia, apoio, formacéo e
integracdo no mercado de trabalho; o Centro de Apoio e Animacéo Infantil Jodo dos Santos —

meio de resposta a situacdes de emergéncia social, facultando atividades de ocupagéo diarias a
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Fig. 4 Atelier de Expresséao Artistica
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criancas; o ATL Porta Aberta — engloba os Ateliers para criancas (Fig. 4), os cursos pés-laborais

e workshops; e Animacdes Sociais e Acompanhamento social (Chapit6, 2019).

O Centro Educativo apoia-se de dois projetos de praticas artisticas para incluséo social:
por um lado, a Mala Magica — destinada a criacdo e interpretacdo de animacdes pelos jovens
envolvidos, em parceria com instituicdes e bairros que se envolvem e recebem estas atividades
através de espetaculos e workshops que englobam as areas artisticas da musica, artes plasticas,
artes preformativas como o malabarismo, os aéreos e a capoeira, €, ainda, contos e tradigédo
oral. Por outro lado, a Forgcas Combinadas — que apoia jovens em instabilidades socias e faz uso
das artes circenses como meio de apropriacao de territérios, culturas e cidadania para integracao

e inducéo de valores comunitarios, cooperativos e artisticos (Chapitd, 2019).

De facto, h4 um grande sentido de inclusédo e instru¢do social coletiva nas ac¢des do
Chapitd, atingidas, neste caso, através da formacao artistica. Estas atividades, e as de outras
associacdes laborais, impulsionam movimentos de inovacdo do meio social, mas também do
meio territorial. Incutem capacidades afirmativas e expressivas que suscitam o reconhecimento
publico de comunidades e grupos e despertam para problemas e inten¢des levantados por estes
grupos, formando uma questdo publica a ser deliberada publicamente. Despoletam movimentos
e discussdo, uma reagdo publica que suscita a transformacdo urbana, mas ndo a modifica
fisicamente (Ferreira, 2008, pp. 113-115).

Assim, a posicdo que as associagbes laborais tm no meio urbano reflete-se

essencialmente na acao social e nos processos de discussao e decisdo coletiva.
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1.2.2 — AcBes Associativas de Ambito Cultural

Sao inimeras as associacdes com intengdes culturais existentes no contexto nacional,
ocupando, como anteriormente referido, 84% da totalidade de associacdes ativas em 2015
(INFORMA D&B, 2015). Seguindo a prévia légica de andlise de José Manuel Viegas, as
associagfes culturais integram-se na classificacdo de Integracdo Social. Impulsionadoras de
atividades culturais, artisticas, desportivas e de objetivos e conceitos comuns a um grupo de
individuos, proporcionam meios de afirmacao de identidades e tradi¢cdes (Viegas et al., 2010, p.
166).

A cultura, nas suas mais variadas vertentes, ocupa uma posi¢do interventiva na
sociedade e no espacgo, pois trata-se de um meio e de um fim em si mesma de formacéo de
dinamismo de emprego e incluséo social (P. Costa et al., 2017, p. 46). As atividades e praticas
culturais ostentam e concedem uma capacidade expressiva, performativa e reivindicadora de
valores, identidades e ideologias de um grupo ou de uma populacéo que, interligados os espagos
a que se associam, sao capazes de gerar processos € movimentos potenciais ao

desenvolvimento social e urbano (P. Costa et al., 2017, pp. 45-47).

“As atividades e praticas culturais tém sido recorrentemente reconhecidas como
fundamentais nos processos de desenvolvimento.” (P. Costa et al., 2017, p. 45) Este crescimento
e reconhecimento advém do gradual aumento das novas formas de associativismo e do maior
envolvimento social que se apresenta desde a revolucao da década de 70, do século XX. Novas
praticas e programas publicos surgiram envolvendo mais agentes artisticos e profissionais, bem
como uma maior intervencdo civica, a escalas menores e mais localizadas (P. Costa et al., 2017,
p. 90). Assim:
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“(...) as associacoes tém-se revelado importantes agentes do setor cultural e artistico da
cidade. Fazem-no contribuindo, igualmente, para o desenvolvimento de uma cultura de
mobilizacao civica, assumindo o papel de fecundadores de lagos de solidariedade, uniéo
e pertenca entre as comunidades locais que, por sua vez, se assumem enquanto fatores
essenciais para o enraizamento e manutencdo de dindmicas culturais na cidade. Seja de
base mais territorial (...), seja mais focado em vertentes especificamente culturais (...),
este tecido associativo tem surgido como importante motor da grande vitalidade e

criatividade de certas zonas da cidade.”(P. Costa et al., 2017, p. 159)

E certo que sdo inimeras as vertentes culturais e artisticas promovidas pelas varias
associacdes existentes, porém, salientam-se as artisticas com maior potencial em relacdo ao
meio urbano.

Desde 2013, data da sua formacdo, a associacdo Rés do Chédo tem desenvolvido
projetos e iniciativas com o intuito primario de dinamizar os pisos térreos desocupados e o
espaco publico. Compondo-se de uma equipa multidisciplinar de arquitetos, um socidlogo, um
antrop6logo e um pedagogista, e em parceria com agentes locais e com inimeras entidades
publicas, privadas, de construcdo e de integracdo, dispdem de cinco campos de agéo
(diagnéstico, reabilitagdo, ativacdo, sensibilizacdo e consultoria) para a producdo destes
projetos. A sua motivacdo principal prende-se com a desocupacdo de pisos térreos e espacos
publicos nos centros urbanos provocada pelo afastamento dos moradores para as periferias e
com a consequente perda de cultura e economia local. Assim, os projetos focam-se na renovagao
e reocupacédo destes espacos para a retoma de uma imagem e identidade de um lugar e de uma
cidade, recuperando o comércio, o convivio, o encontro e as dinamicas sociais (Rés do Chéao
119 Associacao, 2019).

O projeto de arquitetura de requalificacdo e reabilitagdo dos espacos abandonados é

uma das vertentes de agdo centrais da associagao, cuja principal preocupacéo € garantir a
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Fig. 6 Festival MANPOWER, na Rua Poc¢o dos Negros

E

Fig. 7 Loja pop-up no ambito do DEMO15
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qualidade e adaptabilidade destes espacos a novas ocupacdes e atividades. O projeto
desenvolve-se sempre com base na comunicacdo com 0s agentes e comunidades locais,
integrando-os no pensamento, de modo a responder as suas necessidades e utilizar os seus
recursos disponiveis garantindo, assim, uma maior aproximacédo e relacdo de identidade e
memoria com as intervengfes. Outra vertente principal da associagao trata-se da promocéo e
criacdo de iniciativas de ativacdo, dinamizacdo e ocupacdo destes espacos que, em grande
parte, partiam do estabelecimento de ciclos de ocupacao e de plataformas digitais de divulgacéo
dos mesmos. Estas iniciativas passam pela realizacdo de eventos culturais como concertos,
festivais de arte, conferéncias, workshops e lojas pop-up de artistas e comerciantes locais,

promovendo a atratividade e economia local (Rés do Chéo 119 Associagdo, 2019).

A Rua Poco dos Negros € alvo frequente destas intervencdes. Recebeu o festival
internacional de arte Manpower em 2014 e em 2016, que promoveu um enorme encontro social
inclusivo e multicultural (Fig. 6); recebeu o evento Demol5 dos alunos do mestrado de design
de moda da Faculdade de Arquitetura de Lisboa, em 2015, para o qual se ocuparam vérios lojas
e montras dos pisos térreos para mostra do processo de trabalho, bem como a criagdo de uma
loja pop-up para venda das pecas (Fig. 7); e, entre muitos outros eventos, fez parte de um projeto
de parcerias de entidades denominado Triangulo Aberto, que consistia na unido de um triangulo
estratégico de varias ruas da baixa de Lisboa, através de um conjunto de eventos de musica,
arte, workshops e um prolongamento do horario dos comércios locais que ocupavam espacos
como os reabilitados pela Rés do Chao. O intuito era unir as ruas e, consequentemente, as
pessoas e 0os comércios através desta rede de eventos, de forma a estimular o crescimento do

comeércio local e os préprios espacos em que se inseriam (Pais, 2016).

Numa vertente mais acentuada no conceito artistico, a associacdo Anda & Fala,
responséavel pelo Festival Walk & Talk — Festival de Artes dos Agores, que se realiza na ilha de

S&o Miguel desde 2011, promove um circuito de arte anual, num roteiro que se foi expandindo
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Fig. 10 Isatis Tinctoria de Javier de Riba, edi¢do de 2016 do Festival Walk&Talk
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por toda a ilha, acabando por extravasar os préprios limites insulares, por meio de intervencdes
urbanas e rurais, em espacos publicos, de caracter mais ou menos efémero. Com projetos que
abrangem as areas da arquitetura, artesanato, concertos, performances, espetaculos,
exposicdes, conferéncias e workshops, em parceria com o0s espag¢os culturais locais e com
artistas e produtores locais e internacionais, apresentam um programa aberto a participagao
publica com o enfoque principal na partilha e produgdo de cultura e conhecimento. O festival
assume 0 espaco publico como local para discusséo e confluéncia de artes e ideias para, em
comunidade, promoverem o interesse e validagéo publica destes espacos transformados e dos
beneficios sociais, culturais, artisticos ou econdémicos criados por estas acdes (Anda & Fala, sem
data).

Os projetos mais iniciais baseavam-se em pecas de arte urbana, como grafitis e
esculturas efémeras, posicionadas estrategicamente em espacos sem destaque ou grande
importadncia. Chamavam a atengdo para estes murais e vistas triviais, atribuindo-lhes um
significado artistico e uma identidade. A continuagdo e aumento destas intervencdes
desenvolveu um reconhecimento do publico e das entidades publicas regionais que, cada vez

mais, mostravam interesse e envolvimento (Anda & Fala, sem data).

E visivel o fenomeno explosivo de estruturas culturais oficiais e independentes no
arquipélago, despoletado pelo aparecimento deste festival, bem como uma maior abertura e
participagdo do publico local (Franco, 2019).

Intervengbes como Isatis Tinctoria do artista Javier de Riba, na edicdo de 2016,
demonstram esta apropriacdo e ocupacgao do espaco através da arte (Fig. 9 e Fig. 10). Tratava-
se de uma pintura de mosaico em representacdo da planta isatis tinctoria, planta em tempos
muito produzida nos Acores para exportacéo, no chdo do grande hall do antigo e abandonado
Hotel Monte Palace. O hotel foi um grande insucesso financeiro e caiu rapidamente no abandono.

Tornou-se num marco do obsoleto. A intervencdo de Javier incrementou a sua significancia.
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Fig. 11 Pavilhao Walk&Talk, edicdo 2018, projeto Fig. 12 Construcdo de mobiliario para os
de Mezzo Atelier pavilhdes por voluntérias

A %

Fig. 13 Pavilhdo Walk&Talk, edicdo 2018, Fig. 14 Pavilhdo Walk&Talk, edi¢do 2018,
convivio e brunch atividade com criancas

Fig. 15 Pavilhdo Walk&Talk, edigéo 2018, Fig. 16 Pavilhdo Walk&Talk, edigéo 2018,
convivio noturno concerto
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Incitou um aumento das visitas ao hotel, pela observacdo do seu estado de degradacao, pela

peca de arte que agora albergava no interior dos seus espacos vazios (Anda & Fala, sem data).

Um dos projetos que demonstrou de facto esta integracdo e apropriacdo da populacéo,
foi o pavilhdo projetado pelo Mezzo Atelier, para a 82 edicdo do festival, em 2018 (Fig. 11). O
pavilhdo tornou-se um manifesto dos ideais do festival, integrando-se na praca pouco
aproveitada do teatro, numa logica construtiva permeavel, translicida e multifuncional, adaptavel
a diversos eventos, refeicGes ou mesmo apenas como espago de convivio e abrigo. Construido
com madeira local de criptoméria e com propor¢des inspiradas nas tradicionais estufas de
ananases, a estrutura construida mantém-se aberta e interligada com a praca, permitindo uma
transicao continua no espaco para uma ocupagdo e interacdo maior com 0 espago e entre a

populacdo (Mezzo Atelier, 2018).

De facto, as associac¢des culturais detém uma posicdo ativa no meio urbano, posicao
esta de nivel mais ou menos interventivo sujeito ao tipo de atividades que efetuam. E certo que
muitas destas acdes ndo tém um poder transformador fisico no espag¢o em que decorrem, porém,
como refere Olga Roriz (2018, Anexo A, p. 85), a intervencédo cultural deixa uma memdaria no
espacgo ou no edificio que a recebe. H4 uma imposicdo ou exaltacdo de valores e vivéncias
motivada pela implementacdo da arte na organizacdo das cidades, que contribuem para a
caracterizagdo do sitio e das pessoas que o0 integram, esclarecendo o significado que os cruza
e relaciona (Jacobs, 2007, Capitulo 415).

O desenvolvimento das formas urbanas assenta na premissa de continuidade de valores
e vivéncias, que se sobrepdem umas as outras ao longo dos tempos, resultando numa relagéo
entre o publico e o lugar, fundamentada na memdria coletiva que é progressivamente criada
(Lopes, 2016, pp. 142-143). Assim, € possivel entender que as atividades culturais assumem
um papel importante no desenvolvimento urbano e na diversidade cultural e social dos espagos
(P. Costa & Lopes, 2015, p. 41; P. Costa, Magalh&es, Vasconcelos, & Sugahara, 2006, p. 5).
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1.2.3 — Acdes Associativas de Ambito Urbano

As associacdes e os coletivos de impulso urbano tém aumentado as suas a¢cdes no meio
urbano cada vez mais, desde o momento da Revolucéo do 25 de abril. Com o passar dos anos,
tém demonstrado a sua capacidade de exaltacdo das necessidades especificas das popula¢des
locais com as quais trabalham diretamente, opondo-se as légicas de intervencao top-down sobre
o territorio. Na classificagdo de José Manuel Viegas, integram-se nos Novos Movimentos Sociais
mas também na Integracdo Social, pois atuam segundo fundamentos de cooperagdo e acao
coletiva, promovendo uma maior discussao e contribuigcdo social e politica para os problemas da

esfera publica, enunciando valores identitarios e de inclusédo (Viegas et al., 2010).

Um dos momentos mais fortes e influenciadores desta valorizacdo e afirmacdo das
necessidades da populagéo, decorreu na década de setenta do século XX, como ja referido, na
fase pds-Revolucédo do 25 de Abril, através do Servico Ambulatorio de Apoio Local (SAAL).
Partindo do descontentamento geral da populagéo portuguesa e de uma elevada necessidade
de mais e melhores habita¢6es (Fig. 17), surgem grupos de pessoas, ainda antes da revolugéo,
que, através da discussdo e partilha de ideias, comecaram a analisar formas de producgéo

habitacional que, mais tarde, se tornaram o fundamento do SAAL (Portas, 1986, p. 636).

O processo SAAL surgiu num contexto politico instavel, provocado pela Revolugdo do
25 de Abril de 1974, que se organizava segundo uma sequéncia de Governos Provisorios até a
formacdo de um governo civil. Fez parte destes Governos Provisorios, desde o 1° ao 4° o
arquiteto Nuno Portas, que introduziu no governo a iniciativa experimental que era o SAAL.
Formalizada, inicialmente, através de um mero despacho, partiu da intencao de desbloquear e
descentralizar a construgcdo habitacional e de gerar uma aproximacdo aos utilizadores
(Bandeirinha, 2007, p. 117). E certo que esta fase se tratava da época ideal para a

implementacao de um programa deste género, pois estavam em vigor as condi¢des propicias ao
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afastamento dos entraves burocraticos e centralizadores que dominavam a intervencéo
urbanistica e arquitetdnica do territério. No entanto, o fator principal do qual dependia e ao qual
servia o programa eram as populagfes. A revolugdo fomentou um estado social novo e livre,
onde estas eram capazes de reivindicar os seus direitos e condi¢cbes de vida e de trabalho, e de
afirmar os seus problemas e desejos perante a sociedade e a politica. O interesse das
populagfes e o seu empenho em participar nos processos era um principio fundamental do
programa (Bandeirinha, 2007, pp. 121-122). Ao tomar consciéncia da sua liberdade e da sua
capacidade de afirmagéo, certamente, 0s movimentos sociais das popula¢cdes em mas condi¢bes
habitacionais enfatizaram-se, tanto pelas manifesta¢cées, como pelos surtos de ocupagtes de

fogos abandonados ou recém-construidos (Bandeirinha, 2007, p. 110).

Assim, na presenca de uma forte necessidade de resposta as populagdes em luta e de
uma abertura maior do contexto politico, o SAAL iniciou-se rapidamente e expectavam-se
resultados com celeridade. A partida, as a¢cbes manifestavam-se na aproximacéo as Camaras
responsaveis pelos terrenos a intervir, no estabelecimento de planos de financiamento e na
constituicdo das equipas a fazer parte do processo construtivo (Bandeirinha, 2007, p. 117). O
caracter experimental do programa provocava uma indefinicdo geral do mesmo, que sé seria
contrariada com a pratica e desenvolvimento dos processos, no entanto, assentava num conjunto
de principios que delineavam as ag¢fes. Estes principios base fundamentavam-se na procura e
iniciativa social, no direito a permanéncia, na capacidade de auto-organizacéo e autonomia, na
incorporagdo de recursos préprios e na descentralizagdo (Bandeirinha, 2007, pp. 121-122).
Essencialmente, a iniciativa experimental que era 0 SAAL revolucionou 0 modo como se pensava
0 espacgo urbano, pois colocava, pela primeira vez, o papel do arquiteto numa posicao social de

direta relac@o com a sociedade (Paio, 2019, Anexo B, p. 88).

As intervencbes adotaram uma légica bottom-up, intimamente relacionadas com,

destinadas a e dependentes da populacdo, hum processo multidisciplinar que envolvia equipas
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Fig. 21 onstrugao da sede d
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Fig. 22 Construcao das habitac;ée.
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de técnicos e servicos, arquitetos, engenheiros, sectores do Estado e os moradores organizados
em associacdes. Procedeu-se de uma forma instavel e inconsistente, por ser um processo novo,
experimental e por ndo ter uma clara definicdo de projeto a partida, causando algumas
controvérsias nas relacdes politicas e entre as entidades envolvidas (Portas, 1986, pp. 637, 644).
Porém, inimeros foram os projetos concretizados e 0os movimentos cooperativos despoletados

pelo programa SAAL numa extenséo de norte a sul do pais.

Estas incongruéncias levaram a paralisacdo do processo SAAL em 1976, com apenas
dois anos de operac¢des urbanas. Todavia, as a¢des ja iniciadas pelo programa e a influéncia
que se espalhou pela populacéo, pelas associa¢cfes e agentes de poder local ndo cessaram,
dando algum prosseguimento as lutas e ideologias do SAAL. Assim, a partir da dissolugcdo do
SAAL, as operacdes planeadas no programa foram-se concretizando de acordo com o empenho
e continuidade das populag6es e entidades locais (Portas, 1986, pp. 642—644).

Mesmo apds o encerramento do programa, as conclusdes retiradas sobre os progressos
e transformacdes que promoveu, ndo eram coincidentes. Varios dos arquitetos envolvidos no
programa e na discussdo, do mesmo questionam as consequéncias do SAAL para a profissdo
em Portugal e a efetividade das metodologias adotadas e da aproximacdo do exercicio com a
populagdo. E, no entanto, uma comum conclusdo de que as acbes efetuadas nio foram
suficientes para enraizar esta nova abordagem nos modelos de planeamento existentes e que é
necessaria uma evolucao politica e social para tal. Porém, é certamente visto como uma tentativa
de desenvoltura “dos modelos convencionais de planeamento” (Bandeirinha, 2007, p. 259). O
processo SAAL foi alvo de destaque na época em que decorreu e uma fonte primaria de
investigacao e experimentacao para os exercicios urbanos que se sucederam até a atualidade
(Bandeirinha, 2007, pp. 221-224, 259-260).

A partir do momento de tomada de posicdo ativa das populacdes sobre os lugares que

habitam, a participacéo passa a ser uma ferramenta de poder da populagéo sobre esses espacos
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e, consequentemente, sobre as cidades. A inclusao da participacdo social nas metodologias de
planeamento, induz a uma mudanca de escala de intervencdo mais localizada e acessivel a
intervencéo das proprias pessoas. Segundo Marcos Leite Rosa, 0 microplanejamento assenta,
exatamente, nesta abordagem local do espaco urbano, através de praticas e apropriacbes
sociais e coletivas de iniciativas bottom-up, elegendo, assim, a cidade como um “campo de

experimentagédo” de novas intervengdes e valorizagdes do mesmo (Rosa, 2011, p. 14).

De igual forma, num cenario de planeamento top-down, gerador de muita instabilidade e
desigualdade habitacional e urbana, o programa BIP/ZIP surge como um meio de resposta rapida
a este problema com novas estratégias para habitacdo, novos programas e politicas
desenvolvidos sempre com base numa légica bottom-up. Para além destas razfes, a base de
pensamento que despoletou o programa foi o facto dos planos de grande escala, como o Plano
Diretor Municipal (PDM), ndo prestarem atencdo a desigualdade social e da cidade (Roseta,
2015). Assim, o primeiro passo tratou-se de uma recolha e analise de variaveis urbanisticas,
sociais, econémicas e ambientes, sobre os quarteirdes de Lisboa no sentido de encontrar os
bairros e zonas problematicas e em necessidade de resposta urgente. Aos 67 territérios
descobertos em parceria com as pessoas locais que opinavam sobre necessidade destas
intervencdes, chamaram-se de Bairros e Zonas de Intervengdo Prioritaria, nome escolhido de
forma a romper o estigma de desigualdade e de bairros problematicos, e a promover uma visao
emergente dos mesmos (A. Costa, Roseta, Coutinho, & Jacobetty, 2013, p. 13; Roseta, 2015).
A partir deste, foi criada a Carta dos BIP/ZIP, a qual foi inserida no PDM em 2010.

A primeira edi¢do decorreu em 2011 e desde entdo é anualmente langado um concurso,
com 1 milhdo de euros disponibilizados pela Camara, para apresentacdo de candidaturas de
projetos de intervencdo nestas zonas. Estes projetos podem abranger as mais variadas
vertentes, cultural, social, construtiva, etc.; contam com um valor maximo de 50.000euros e um

ano para o seu desenvolvimento. Tém apenas de cumprir dois requisitos: delinear e explicitar o

-66-



Fig. 24 Espaco correspondente a area de intervencao do projeto "Somos Todos Bensaude"

Fig. 25 Arraial no Bairro Bensaude no ambito do projeto “Somos Todos Bensaude”
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projeto e o modo como ird melhorar o bairro, sendo este sempre o objetivo principal, e integrar
no minimo duas entidades, sejam estas locais, privadas ou informais, de modo a fomentar a
participacdo coletiva e a dinamizac¢&o dos fundos fornecidos. A adesdo ao programa superou as
expectativas iniciais, pois por todas as zonas BIP/ZIP identificadas, surgiram inesperadas
parcerias diversas e numerosas de associagdes, paréquias, instituicdes, grupos de cidadéos e
de escolas focadas no melhoramento das suas zonas (Roseta, 2015). Até a data, ja foram
aprovados e financiados mais de 300 projetos (Anexo C — Tabela 5).

Os projetos desenvolvidos séo pequenos projetos (Roseta, 2015), sdo micro a¢des que
qualificam e valorizam os espacos, tornando-os apelativos e abertos a novos usos e ocupacdes
da populacdo (Rosa, 2011, pp. 16-18). Apesar da sua pequena escala, 0s projetos mostram-se
capazes de incorporar valores de inclusdo social e cidadania, promover competéncias e
empreendedorismo e de ter, efetivamente, uma posi¢do interventiva no espaco e na sociedade
(A. Costa et al., 2013, p. 13).

O caso do BIP/ZIP “Somos todos Bensaude” no Bairro Alfredo Bensaude,
correspondente a zona 56 da Carta, referido pela professora Alexandra Paio (2019, Anexo B,
p.102), visava o reaproveitamento do espaco publico degradado e mal aproveitado, o qual
abrangia um polidesportivo a céu aberto. Segundo a ficha de candidatura do projeto ao programa
na edicdo de 2017, a reabilitacdo do espaco seria feita através da inicial limpeza deste e da
promocdo de atividades culturais e desportivas. Tais atividades seriam um meio de
melhoramento da imagem do bairro, da criagdo de tradi¢cdes e da estimulacéo de praticas sociais
inclusivas e coesas. O projeto proponha ainda a criacdo de uma Associa¢do de Moradores para
garantir a continuidade e sustentabilidade do projeto. O espaco renovado resultante alberga

atualmente, em si, outros projetos BIP/ZIP.

De acordo com a sua ficha de candidatura, também o projeto “Liga-te ao Bairro” na

Quinta do Lavrado, constituido de varias fases, comegando na edi¢do de 2015 do programa,
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Fig. 26 Projeto "Liga-te ao Bairro" Edo inicial
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Fig. 28 Projet "Liga-te ao Bairro" Instalacdo de hortas e reocupacéo do espaco
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correspondente a zona 46 da Carta, visava, mais uma vez, o reaproveitamento e requalificacédo
de espacos vazios e devolutos. Neste caso, 0 espaco apresentava qualidades e potencialidades
fisicas a sua transformagdo em praca de encontro e convivio. Era, porém, ocupado por
toxicodependentes, o que incapacitava a utilizacdo e apropriagdo por parte da populacdo. O
objetivo do projeto era, evidentemente, a regeneracdo deste espaco para a promocdo de
atividades econémicas, culturais e ludicas, acessiveis a toda a populagédo. Assim, como refere a
professora Alexandra Paio (2019, Anexo B, pp.106-107), o primeiro passo foi demonstrar a
populacgédo a sua capacidade e possibilidade de reivindicagao deste espaco, através da execucgao
de pequenos eventos e atividades e, em parceria com associacbes de apoio a
toxicodependentes, foi possivel terminar esta ocupacdo e este rétulo de conotagdo negativa.
Ap6és esta primeira conquista, procedeu-se ao desenho do espaco em consulta constante com a
populacdo e a construcdo de solugcdes modulares adaptaveis as atividades e ocupacdes a

desenvolver, direcionando a uma ldgica empreendedora e coletiva.

O carécter social e participativo do programa BIP/ZIP permite que o0s projetos
desenvolvidos sejam continuamente ajustados a cada realidade que integram. Com pequenas
acles de cariz social, cultural, ambiental, econémico, politico e urbano, tornam a apropriacdo e
intervencdo de edificios e espacos publicos abandonados ou mal aproveitados mais facil e

adequada as populagdes e as suas necessidades.

Fundado em 2013, o Coletivo Warehouse é um coletivo dedicado a arquitetura e a arte
que procura testar e questionar o papel da arquitetura e do arquiteto na atualidade.

Fundamentam as suas atividades na experimentagéo e participacdo, incutindo sempre valores
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culturais e sociais, pois defendem que “estes processos conduzem a resultados mais

impactantes na paisagem urbana emergente” (Coletivo Warehouse, 2018a).

Para o Warehouse, o arquiteto € um agente mediador do espaco urbano que se assume
responsavel pela construcdo do espaco publico e privado, consciente do impacto que as
iniciativas e intervencgdes sociais ttm no meio urbano. Assim, 0s seus projetos ndo se dissociam
da constante colaboracdo multidisciplinar da equipa com as populacbes locais e com as
entidades parceiras, para o desenvolver destas intervencdes fisicas de projeto e construcéo dos

préprios (Coletivo Warehouse, 2018a).

A ldgica de projeto do Coletivo ultrapassa o convencional processo de linha reta entre
briefing e execugdo. Transforma-o numa rede colaborativa e participativa, com uma pratica
“hands-on” transversal a todos os momentos de projeto e a todos os participantes. Os projetos
fundamentam-se na participacdo das comunidades afetas as intervengdes e na posi¢do de
igualdade que lhes oferece, através da partilha de saberes e experiéncias entre estas e as
equipas envolvidas, de modo a aprofundar o conhecimento do espaco e enriquecer e adaptar
mais adequadamente o projeto a realidade em que se encontra. Do conhecimento passa a
experimentacao por autoconstrucdo. Uma capacidade que o Coletivo consegue suster por ter
competéncias de concecao e concretizacdo dos seus projetos. O método da experimentacdo é
para o Coletivo um meio de alcancar resultados e processos inovadores e criativos, capazes de
tirar o maximo proveito dos recursos e inputs disponibilizados, no processo da cocriagdo, por

todos os participantes, em especial das comunidades locais (Coletivo Warehouse, 2018a).

Assim, a semelhanga dos casos anteriores, 0s processos do Coletivo seguem uma légica

bottom-up, cujo objetivo é fomentar o envolvimento da populacdo e entidades locais na

3Do original: “These processes lead to results with greater impact in the emerging urban landscape.” (Coletivo
Warehouse, 2018a).
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revitalizacdo de espacos abandonados ou mal aproveitados, onde o papel do arquiteto é o de
mediador entre o espago urbano, as comunidades e as entidades envolvidas no projeto. “Esta
posicdo revela um papel mais participativo e activo do arquitecto na sociedade.” (Coletivo
Warehouse, 2018a).
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As acdes das associagfes seguem inicialmente uma direcéo relacionada com o seu
impeto priméario, mas o seu trabalho e intervencdo atingem mais do que s6 o nivel inicial
intencionado. Sejam, primeiramente, de apoio a cultura ou de intencéo interventiva no espaco
urbano construido, acabam por relacionar-se sempre com o lado social, laboral, pois a
colaboracéo, o apoio e a participacao social fundamentam o conceito priméario daquilo que é uma
associagdo. Esta multiplicidade de relacfes e usos é, segundo Jane Jacobs e referida também
por Gilles Deleuze, a base fundamental da estrutura urbana. As dindmicas das cidades geram
diversidade que fundamenta o préprio funcionamento das cidades(1995, pp. 15-16; 2007, p.
419). As atividades associativas fomentam esta diversidade, pois promovem a cooperagao entre

populacdes, entidades locais e exteriores e outras associacoes.

Conclui-se que qualguer um dos tipos de associacdo estabelecidos detém efetivamente
um impacto no meio urbano, seja pela melhoria fisica e construtiva de espacos ou edificios, ou
pela atribuicdo de um significado e de uma memoria, através de acdes sociais ou artisticas,
contribuindo, assim, para a dindmica de multiplicidades do espaco urbano e, como refere
Giancarlo De Carlo, para uma arquitetura mais humana e relacionada com os habitantes (1980,
p. 74).
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02 — A ATIVIDADE ASSOCIATIVA NA TRAFARIA
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2.1 — Enquadramento Geografico e Histérico da Trafaria

A freguesia da Trafaria, agora parte da Unido das Freguesias de Caparica e Trafaria,
pertence ao concelho de Almada e alberga, segundo os Censos de 2011, uma populacao de
5696 habitantes. Delimitada pelo encontro do rio Tejo com o0 mar, a sua posicao estratégica

facultou uma fonte de protecéo para o pais e de desenvolvimento para a prépria freguesia.

Em tempos primoérdios, Trafaria era apenas significado de areal e vegetacéo selvagem,
somente recebendo proposito aquando da instalacdo de quarentenas, denominada de Lazareto,
na parte baixa da encosta de Murfacém, para rececdo de embarcacdes, tripulacdes e
mercadorias provindas de terras estrangeiras antes de entrarem em Lisboa, em 1565. Assim, a
func@o incipiente da Trafaria consistia no depédsito do que era indesejavel entrar na capital

portuguesa, pela sua proximidade a esta (Leal, 2014, p. 8).

A freguesia desenvolveu-se face ao crescimento das zonas de quarentenas e aos
consequentes assentamentos de populacdes que surgiam pela procura de proximidade aos seus
familiares presos nestas instalagfes, mas também aos agrupamentos de pescadores que aqui
se instalavam pela relacéo imediata com o mar. As condi¢Bes de salubridade eram, porém,
precarias, ndo existindo sistemas de escoamento, propiciando a inundagdes e acumulacdes de
aguas pluviais e maritimas. Também as méas condi¢Bes habitacionais e a presenca do Lazareto
constituiam um perigo elevado a saude publica (Leal, 2014, p. 12). O deslocamento do Lazareto
para uma zona mais distante da populacdo ndo foi substancial para a resolu¢do do problema;
apenas a partir da década de 50 do século XIX, decorreram obras de aberturas de valas para
escoamento de 4guas e de drenagem, secagem e florestacao de modo a extinguir os motivos de
insalubridade (Leal, 2014, p. 16).
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Fig. 32 Casa na Cova do Vapor, 1949
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No fim do século XIX, a Trafaria encontrava-se em processo de desenvolvimento.
Tornara-se num porto de pesca da margem oposta a capital com mais movimento e atividade
social, proporcionando zonas balneares, de lazer e cultura, bem como um crescimento
construtivo a nivel militar e fabril que propiciava o aumento de emprego e de populagao local
(Leal, 2014, p. 17). Associado a atividade piscatoria, comegcaram a surgir aglomerados
habitacionais informais, no areal que se estendia da Cova do Vapor ao Bugio, de pescadores
que sazonalmente la desenvolviam a sua atividade. As atividades fabris existentes a data
constavam da emblematica fabrica de dinamite e de fabricas de conservas (Camara Municipal
de Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 paginas4-5). No entanto, persistia uma
reputacdo de pobreza e exilio e um modo de vida rural suportado por uma economia rural local,
essencialmente agricola, com atividades principais como a producdo da vinha, mas também

subsistindo os moinhos de cereais a beira-rio (Leal, 2014, pp. 26, 34-35).

A pesca tornou-se numa das principais atividades da freguesia, constituindo a base
essencial econdémica das populacfes residentes, mantendo-se relevante até a atualidade.
Associado a este desenvolvimento, os aglomerados piscatérios existentes na Cova do Vapor e
mais recentes no Torrdo foram crescendo de forma informal, com habita¢cdes de construcdo
precaria e outras mais capacitadas a permanéncia, e foram surgindo estruturas de apoio a
atividade, de armazenamento de materiais, embarcacdes e do produto pescado, as quais, no
seu conjunto, formularam a imagem da frente ribeirinha. A par do crescimento desta atividade,
também o uso balnear protagonizou a frente ribeirinha (Camara Municipal de Almada & Parque
Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 paginas5-6; Leal, 2014, p. 70).

Durante o século XX deram-se operagdes de mobilidade na Trafaria, tais como a
abertura de vias entre esta e a Costa da Capatrica e a criagcdo de ligac@es fluviais diarias a Lisboa,
e foi reconhecida pela Delegacdo Maritima da Trafaria como um local importante ao trafego

maritimo. Em 1926 foi oficialmente criada a freguesia da Trafaria e, uns anos mais tarde,
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efetuaram-se investimentos nas redes de iluminacéo elétrica, de esgotos e de canalizacdo de
agua, nos transportes publicos e nas ligacdes rodoviarias (Leal, 2014, pp. 18-19). Estas novas
ligacbes e melhoramentos de acessos tornaram a Trafaria num meio de ligacdo a Costa da
Caparica e as suas praias, alheando a localidade do seu protagonismo balnear e consolidando
a Costa da Caparica como o fim turistico deste percurso (Camara Municipal de Almada & Parque
Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 pagina?).

Face a presente dinamica balnear e aproximacdo a Costa da Caparica, ambas as
localidades notaram um crescimento turistico e, associado a este, surgiram solucdes
urbanisticas de desenvolvimento e renovacdo para a Costa da Caparica. Afeta também a
freguesia da Trafaria, uma das primeiras solugdes, a data de 1930, foi a proposta de Cassiano
Branco (Fig. 33). O plano visava a requalificagcéo e transformac¢éo da area num lugar de veraneio,
ligando e aproveitando o mar, dotando a area de variados servigos de lazer e cultura, de modo
a servir todas as populagBes. Tratava-se de um plano de visdo progressista e otimista, muito
associada a esta expectante vontade de desenvolvimento numa area tao propicia, porém, o pais
nao se encontrava a par deste crescimento e o plano mais ndo passou que de um estudo (Pinto,
2015, pp. 129-130).

Outro plano afeto as localidades da Trafaria, Cova do Vapor e Costa da Caparica foi o
plano de autoria de Faria da Costa de 1946 (Fig. 34,Fig. 35). Ao invés da proposta anterior, este
plano visava uma zona balnear de baixa densidade na faixa da Cova do Vapor a Costa da
Caparica e uma aposta maior na consolidacdo e ordenamento da malha urbana residencial da
Trafaria. Um meio principal deste plano para atingir estes objetivos consistia do melhoramento
dos acessos fluviais e viarios, bem como a construcdo de equipamentos de apoio (Camara
Municipal de Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 7 paginas7-8).
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Fig. 33 Plano da Costa da Caparica de Cassiano Branco, 1930
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Fig. 34 Perspetiva axonométrica do Plano de Pormenor da Frente Urbana sobre o Tejo na Trafaria de
Faria da Costa, 1987
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equipamentos associados do Plano da Area da Trafaria-Costa da Caparica de Faria da Costa

-84-



Fig. 36 Planta do terreno desde Cacilhas até a costa a oeste e sudoeste da Trafaria da linha fortificada
de redutos, 1813
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De facto, a posicéo geogréfica da Trafaria, no extremo oposto a Almada, na margem
oposta a Lisboa, impds um cariz isolador e distante a localidade, propicio, como referido
anteriormente, a inicial instalacdo de quarentenas. No entanto, propiciou também um estatuto
militar muito forte e importante para o pais. A sua posi¢cdo estratégica face ao rio permitia, do
ponto de vista militar, a vigilancia do canal e da capital. Assim, construiu-se um conjunto de
fortificagBes, desde o século XVII, umas substituidas, outras permanecentes até a atualidade,
que se ocuparam da defesa terrestre de ataques provenientes de sul e da defesa maritima (Leal,
2014, p. 76).

Este conjunto fortificado teve inicio no final do século XVII, com a constru¢do do Forte
Militar junto ao antigo Lazareto para a criagdo de um sistema de vigia maritima de Lisboa, em
conjunto com fortificacdes ja existentes como o Farol do Bugio e o Forte da Caparica. Mais tarde,
a meados do século XVIII, aguando da transformacéo do Lazareto junto do Forte no Presidio,
surgiu uma proposta, por parte do Marqués de Pombal, de implantacdo de uma linha de
fortificacbes desde Almada até & Raposeira que garantisse a defesa de eventuais invasées
provenientes de Sul. No entanto, o plano n&o se concretizou nesta época, pois a preocupacao
principal residia na defesa maritima e, com este fim, instalou-se no Presidio, no final do século,
uma brigada real da marinha (Leal, 2014, p. 76). No inicio do século XIX, no ano de 1807,
realizou-se a construgdo de um reduto entre a Trafaria e Murfacém, na zona alta, a qual teve
apenas uso aquando da invasao francesa em 1808; ap0s este acontecimento, foi desmontada e
transferida. Dois anos mais tarde, reaveu-se a proposta inicial de Marqués de Pombal e iniciou-
se a construcdo da linha defensora terrestre de redutos, dos quais quatro foram construidos na
zona da Trafaria: o Forte do Guedes, o Forte de Murfacém, o Forte da Raposeira Pequena, em
Alpena e dirigido a defesa maritima, e o Forte da Raposeira Grande, localizado a 200 metros
para sudeste da anterior. Nenhum destes fortes sofreu qualquer ataque, ndo tendo, assim,

cumprido a sua utilidade (Leal, 2014, pp. 76—78).
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Legenda:

PM1 12 Bateria da Raposeira

PM2 22 Bateria da Raposeira

PM3-7 12 e 22 Baterias de Alpena

PM4 Reduto de Alpena

PM5 Quartel da Trafaria

PM8 Casa para moradia de sargentos
PM9 Barracao de ferro e tijolo

PM10 Chalet para habitacdo de oficial
superior

PM11 Casa de Reclusao

PM13 Plano inclinado

PM14 Estrada de serventia das baterias de
Alpena e Raposeira

PM15 Terreno para construgdo de um paiol
PM18 Duas centrais seradoras para
projetores

Fig. 39 Ligacgdo das infraestruturas militares
pela Estrada Militar, 1967-68
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Durante as décadas de 20 e 30 do século XIX, associado a Guerra Civil em Portugal, a
Trafaria e zonas envolventes continuaram a sofrer um processo de militarizacdo, procedendo-se
a obras de requalificagédo dos fortes da Raposeira e do Presidio e a obras de construgéo de
novas baterias localizadas nas zonas do Torrdo, Vigia e no areal de ligagéo ao Bugio. Este Ultimo
nédo passou de uma mera tentativa, ndo tendo sido concretizado. A Bateria do Torréo situava-se
entre a Raposeira e o rio e a pouca utilidade que teve destinou-se a defesa da praia; a Bateria
da Vigia situava-se na localidade de Pica Galo e intencionava-se que servisse também a defesa
da praia e do areal, no entanto, apenas serviu de base as patrulhas. O Forte da Raposeira
Pequena também foi alvo de recuperacéo: foi armada e construida uma cobertura para protecao
da guarnicdo e obteve a funcdo de defender a costa maritima da Caparica. Todo este sistema
era organizado e comandado a partir do Forte do Presidio, tendo sido abandonado aquando do

término da guerra (Leal, 2014, pp. 78-79).

Retomando este movimento de militarizagdo da Trafaria no final do século, em 1890
surgiu um novo projeto de um enorme complexo militar na Trafaria que consistia na constru¢ao
de duas baterias, a de Alpena (Fig. 44) e a da Raposeira (Fig. 45), ambas viradas para o mar.
Posteriormente construiram-se outras duas a estas associadas. Assim, a primeira a ser
concluida, em 1901, foi a 1@ Bateria de Alpena, construida junto dos redutos da Raposeira
Grande e Pequena, seguida da 12 Bateria da Raposeira, no topo mais a norte desta zona, em
1902. Iniciou-se, neste ano, a construgcdo da 22 Bateria da Raposeira, a 200metros a sul da 12,
sendo concluida em 1909. A 22 Bateria de Alpena, concluida em 1911, trata-se de uma extensao
a sul da 12, ndo sendo separadamente identificadas e constituindo a maior bateria de todas (Leal,
2014, pp. 80-81). Este conjunto de trés baterias encontram-se, nos tempos decorrentes,
maioritariamente intactas em termos estruturais, podendo ainda encontrar-se, no local, pecas de
artilharia, como canhdes. Estdo, porém, deixadas ao abandono, desprovidas de classificacéo,

manutenc¢éo ou salvaguarda.
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Fig. 45 Bateria de Alpena, 2018

Fig. 44 12 Bateria da Raposeira, 2018
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Para apoio do funcionamento deste sistema de defesa foram construidas infraestruturas
complementares. Para o transporte das pecas de artilharia e municbes até as Baterias, foi
construida uma linha férrea de ligagdo da costa a Raposeira (Fig. 40). Foi também construida
uma estrada militar de ligagc&o da Trafaria a estas baterias, em circuito circular, a qual ainda hoje
existe (Leal, 2014, pp. 81-82). Com projeto concluido em 1902, em 1905 inaugurou-se o Quartel
do grupo de artilharia n.° 4, posteriormente denominado de Quartel do Regimento de Artilharia
de Costa n° 1 (RAC) da Trafaria, o qual alojava os soldados em servico nestas Baterias. O
Quartel ocupou varias areas e variou de fungfes ao longo dos anos apds o término de atividade
das Baterias a meados do século XX (Leal, 2014, p. 83). Em 1965, foi instalado no Quartel o
Batalhdo de Reconhecimento de Transmissdes (BRT), de apoio ao Servigo de Reconhecimento
das Transmissdes em questdes de formacédo e de componentes territoriais e operacionais. De
seguida, em 1982, adquiriu funcdes informativas e passou a ser o Batalhdo de Informactes e
Reconhecimento das Transmissdes (BIRT). Mais tarde, aquando da reestruturacdo do Exército
em 1993, extinguiram-se as funcbes anteriores e criou-se o Batalhdo de Informacdes e
Segurang¢a Militar (BISM). Em 2006, foi substituido pelo Centro de Informacdes e Seguranca
Militar (CISM), o qual foi transferido para outro aquartelamento, significando o comeco da
inatividade do Quartel da Trafaria («Centro de Segurancga Militar e de Informagdes do Exército»,
sem data). Ainda neste ano o Quartel foi vendido e encontra-se até a atualidade afeto & empresa
de participagBes imobiliarias ESTAMO. O espaco e os edificios atualmente correspondentes ao

Quartel sdo alvo de intervencdo na vertente pratica deste trabalho.

Atualmente, a identidade da Trafaria ndo representa este cariz militar ativo. Caracteriza-
se principalmente pela sua localizacdo perto de Lisboa, da zona de Belém, no entanto separada
pelo plano de 4gua do Rio Tejo. Apesar desta proximidade e das potencialidades dai provindas,
o desenvolvimento da Trafaria ndo se aproxima das transformacdes urbanisticas apresentadas
na capital. A sua localizagao a entrada do rio, no cruzamento com o oceano atlantico, fomentou

ainstalacdo de equipamentos industriais ao longo da costa trafariense, as quais se misturam
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Fig. 46 Vista da praia da Trafaria para o Terminal Cerealifero da Silopor, 2018

Fig. 47 Vista do Alto da Raposeira, da 12 Bateria da Raposeira para a frente ribeirinha, 2018
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com as zonas portuarias e habitacionais, provocando confrontos entre a atividade piscatéria e a

afluente atividade de veraneio, condicionada pelas consequéncias das atividades fabris.

Destaca-se o Terminal Cerealifero, construido em 1980, a uma escala desproporcional
e comprometedora a Trafaria. Constituido por quatro aglomerados de pecas cilindricas com uma
altura de 72 metros, uma torre de 82 metros, uma torre de expedi¢éo, os tapetes de transporte
de cargas e outros edificios mais pequenos associados, o projeto do Terminal instalou-se num
grande artificial terrapleno na frente ribeirinha, entre o aglomerado habitacional da Trafaria centro
e do 2° Torrdo. Instalou-se nesta zona pela sua localizagcdo de facil distribuicdo e de
caracteristicas de profundidade propicias a terminais desta escala, capazes de receber
graneleiros de grande porte, dos maiores do mundo, e com capacidade para armazenar e
distribuir 200mil toneladas de cereais (Malty, 2017, pp. 130-132). E certo, a sua instalagéo na
Trafaria trouxe interesses empresariais, econdmicos e alguns empregos, porém, as
consequéncias que acarreta sdo negativas, pois trouxeram riscos a saude e bem-estar da
populacdo, pelo ruido e p6é que produzem, e uma instabilidade visual e ambiental & frente
ribeirinha, a praia do Torrdo, provocou novos movimentos de areias que alteram as dindmicas

naturais do areal e o grande movimentos de transportes viarios pesados que originou.

A este cendrio acrescentam-se 0s aglomerados habitacionais informais do Torréo, onde
atualmente vivem cerca de 3000 pessoas, e da Cova do Vapor, onde atualmente vivem ndo mais
de 200 pessoas, em confronto com a ortogonalidade do ndcleo urbano central da Trafaria.
Surgiram, como j& mencionado, tangentes a linha da costa dada a fixacéo inicial de pescadores
e de individuos provindos de outros pontos do pais que nestas zonas se estabeleciam como
segunda residéncia para lazer e desfruto balnear. Apesar desta aproximacéo fisica e social
inicial, a estrutura populacional diferenciou-se aquando dos fluxos migratérios dos PALOP, entre
0s anos 1940 e 1970, se comecgaram a fixar permanentemente no bairro do 2° Torrdo. O nlcleo

central da urbanizacdo da Trafaria € habitado por uma populacao envelhecida de trafarienses de
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Fig. 48 Localizagdo das varias zonas e destaque sobre os bairros informais referidos
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origem e pescadores, apresentando uma crescente ocupacao turistica (Camara Municipal de
Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 paginas27, 45).

Separados pelo depésito Pol-Nato, construido na década de 60 do século XX, e pela
Mata de Séo Jodo da Caparica, 0 contacto entre os bairros da Cova do Vapor e do 2° Torrédo
resume-se ao percurso que os liga no acesso a escola primaria. (Camara Municipal de Almada
& Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 paginalO; Mateus, 2010, p. 36). Apresentam alguns
conflitos sociais que impossibilitam uma relagdo entre si, porém, séo visiveis semelhancas em
varios aspetos. Ambos surgiram de ocupagdes clandestinas efémeras e “As duas por trés, a
tenda virou casa de madeira e depois de tijolo.” (Paulo Faisca, Presidente da Associacdo de
Moradores do Segundo Torrdo em Silva & Rocha, 2019). Ocupando terrenos privados, terrenos
do Porto de Lisboa e terrenos pertencentes a reservas protegidas, estes aglomerados enfrentam
situag@es precarias, falta de condi¢des essenciais de vida, maus ou inexistentes acessos viarios
e auséncia de organizacdo e planeamento. Enfrentaram também, em varios momentos,
alteracdes, deslocacfes e perdas de habitacdes provocadas por incéndios, pelo processo de
assoreamento do rio e por tempestades e exposicdo a fortes ondula¢des proprias desta grande
proximidade ao mar; a Cova do Vapor mais afetada pelos assoreamentos, para os quais se
procedeu a construgdo de esporbes como medida de prevengéo, e 0 2° Torrao mais afetado pela
proximidade ao mar e dependente da seguranca que as dunas fornecem (Camara Municipal de
Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 paginal2; Mateus, 2010, p. 15; Silva & Rocha,
2019a).

Ainda que apresentem situacdes sociais dissemelhantes, os modos de vida e as
vivéncias nos espagos sociais dos bairros sdo semelhantes. Ha um estatuto muito forte de
vizinhanca e comunidade, notério nos principios da entreajuda e cooperac¢éo. A proximidade ao
mar e as atividades que se associam sao um dos fatores que contribuem para esta natureza,

pois sdo comuns atoda a populacao local e geram redes de relacdes e de partilhas. A prépria
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Fig. 51 Vista da frente ribeirinha do 2° Torrdo Fig. 52 Vista da mata para o Bairro do 2° Torrdo
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configuracdo do bairro, as habitacbes térreas, as ruas maioritariamente pedonais e 0s espacos
intersticiais sociais gerados, conduz a esta proximidade e unido dos habitantes. Estes fatores
permitem uma maior e melhor apropriacdo do bairro pela populacdo que, independentemente
das mas condic¢des, vém o bairro como a sua casa, o seu bairro (Mateus, 2010, pp. 7-8; Silva &
Rocha, 2019c).

Face as condicdes precarias de vida presenciadas nestes bairros e ao seu estatuto de
ilegalidade perante as entidades do Estado, destaca-se outro fator comum: a criagdo de
comissBes de moradores que lutam pela manutencdo dos bairros. Em 1976 foi criada a
Associacdo de Moradores da Cova do Vapor e em 1998 foi criada a Associagcdo de Moradores
do Bairro do 2° Torréo. Estas associa¢cdes tomam um papel ativo na intervencéo e melhoramento
dos bairros, tornando-se um meio de comunicacéo e negocia¢éo entre a populagao e o municipio
de Almada (Mateus, 2010, pp. 18-19; Silva & Rocha, 2019a).

Pode dizer-se que parte das transformacgdes que decorreram na Trafaria sucederam de
forma informal e esponténea, tal como se procedem as atividades associativas. De facto, o
concelho de Almada, onde se insere a Trafaria, apresenta uma forte tradi¢cdo associativa desde
cedo, procurando, nas suas mais variadas areas, os atributos da entreajuda, convivio, cultura e

resisténcia (Associa¢cdo Semear para Unir, 1984, p. 7).

-06-



-97-



2.2 — As Associacdes na Trafaria

A atividade associativa na freguesia manifesta-se desde o século XIX, acompanhando
as transformac@es politicas e sociais que se sucederam até aos tempos decorrentes. Surgiram,
primeiramente, com fins de beneficéncia, pela urgéncia de apoiar as necessidades humanas
essenciais, abrangendo desde o ensino ao recreio, promovendo as filarménicas, o desporto e 0
convivio (Associacao Semear para Unir, 1984, p. 28). Estas associacdes foram-se adaptando,
ao longo dos anos, as transformacges decorrentes das politicas instauradas e das atividades
desenvolvidas: suspendendo as suas atividades aquando da ditadura, crescendo com a fase
industrial e associado crescimento populacional, promovendo novas atividades e espagos de
cultura, desporto e recreio em resposta as necessidades das diferentes classes sociais, até a
data do 25 de abril, provocador de indefinicdo e proliferacdo das associacbes (Associagédo
Semear para Unir, 1984, pp. 32-35).

Desde o século XX que o associativismo na Trafaria se encontra maioritariamente
relacionado com a cultura e o convivio, numa tentativa de resposta a auséncia de momentos de
lazer e recreios local, ao invés do grande numero existente na capital (CAmara Municipal de
Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 pagina73).

Das mais antigas e ainda ativas, que mais se relacionam com a localidade e as suas
tradicBes, destacam-se a Sociedade Recreativa Musical Trafariense, fundada em 1900, a
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntérios da Trafaria, fundada em 1931, o Clube de
Futebol da Trafaria, fundado em 1937 e o Casino — Recreios Desportivos da Trafaria, fundado
em 1940 (Associacdo Semear para Unir, 1984, p. 327; Camara Municipal de Almada & Parque
Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 paginas73-74).
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Sao varias as associacfes existentes na Trafaria, salientando-se com maior incidéncia
as de cariz cultural, como por exemplo o Grupo de Iniciacdo Teatral da Trafaria, A Tarrafa
(Associacao Cultural e Recreativa da Trafaria cuja atividade principal é a danga), Saltapocinhas
BTT Atalho D'Aventura (Associacdo de Cicloturismo), o Grupo Desportivo Os Pescadores do 2°
Torrdo, a Associacdo Margem de Coragem, EDA (Ensaios e Didlogos Associacdo), entre
algumas outras (1984, p. 327; Camara Municipal de Almada & Parque Expo 98 SA, 2005,
Capitulo 3 paginas73-74).

E certo que estas associacdes de incidéncia cultural referidas tém um impacto
sociocultural local importante, na medida que os eventos que promovem, eventos desportivos,
artisticos e até tradicionais, estimulam o encontro populacional e a ocupacéo e apropriagcao de
espacos privados e publicos, gerando espacos de confraternizagdo a sociedade para a
realizacdo e continuidade de atividades de interesses comuns. Acresce 0 beneficio de criarem
redes de partilha e cooperacdo com outras entidades e instituicdes locais que extravasam 0s
seus limites “(...) afirmando-se como locais de polarizacdo social e de difusdo de valores num
territério sujeito a manifestos constrangimentos e desafios de ordem social e econdémica.”

(Camara Municipal de Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 pagina74).

Porém, também existem associacbes de ambito laboral na Trafaria, como varias
associagfes de pais e, com maior relevo, as ja mencionadas Associa¢cfes de Moradores da Cova
do Vapor e do 2° Torrdo. Estas detém uma acdo imperativa na intervengéo fisica no espago,
mais capacitada a impor-se perante as entidades superiores, para expor os problemas dos
bairros e necessidades exaltadas pelas populagbes. Conseguem estabelecer acordos e
protocolos de melhoramento do bairro, de luta pelas necessidades basicas como agua e luz, mas
também promover iniciativas solidarias e de limpeza urbana com as entidades, com outras

associacfes e com a populacéo (Silva & Rocha, 2019a).
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Todas estas associacdes mencionadas, bem como os programas publicos aludidos
previamente e as associacdes referidas no subcapitulo seguinte, encontram-se categoricamente
agregadas na tabela abaixo apresentada.

Programas Publicos

SAAL
- Desbloqueio e descentralizacdo
dos métodos de construcao
habitacional
- Aproximagédo entre moradores e
equipas de técnicos de construcdo
e projeto
- Promoveu respostas mais
rapidas a enorme insuficiéncia de
habitacoes

1974 1976 Urbano N&o se aplica

BIP/ZIP
- Promove projetos e programas,
de pequena escala, de resposta
rapida a desigualdade
habitacional, social e urbana de
2011 Ativo Urbano  zonas estabelecidas e Na&o se aplica
apresentadas na Carta dos
BIP/zZIP, face aos planos de
grande escala

Associacbes
Chapitd

- Atividades e eventos

multidisciplinares e interculturais

- Atividades no campo da cultura, Sede prépria -
1981 Ativa Laboral  ensino e apoio social através de Costa do Castelo, 1

artes performativas, expressivas e /7 Lisboa

teatrais
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2011

2013

1997

2003

2005

Ativa

Ativa

Ativa

2015

Ativa

Cultural

Cultural

Urbana

Urbana

Urbana

Anda e Fala
- Desenvolve a circulacdo do
conhecimento, de artistas e
projetos
- Promove a cocriacdo e
estruturas de parcerias entre
artistas e agentes

- Promove a criacdo de
centralidades de criacado
contemporénea artistica e
performativa

Rés do Chao
- Desenvolve projetos de

regeneracdo de pisos térreos e
espagos urbanos com impacto
social

ConstructLab
- Desenvolvimento de projetos
efémeros e permanentes,

efetuando todo o processo, desde
0 momento de projeto até a
propria construgcéo

- Aproximacao do projeto ao local
e aos materiais para a atribuicdo
de um sentido de lugar

EXYZT
- Promoveu atividades de criacéo
multidisciplinar com o objetivo de
desafiar o] estigma de
independéncia da arquitetura

Ateliermob
- Desenvolvimento de ideias,
investigacao e projetos

multidisciplinares nas é&reas do
urbanismo, arquitetura e design
Likearchitects
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Rua Cardeal Dom
Humberto De
Medeiros, S/IN
Ponta Delgada

Rua Poiais de Séo
Bento, 52 Lisboa

Inh. Alexander
Romer

2. HH links, 3.Etage
Urbanstr. 64 Berlim

(desconhecido)
Paris

Sede propria - Rua
dos Fanqueiros,
235 Lisboa



2010

2012

2013

2013

2014

2014

Ativa

Ativa

Ativa

Ativa

Urbana

Urbana

Urbana

Urbana

Urbana

- Desenvolvimento de projetos
experimentais e desafiantes a
arquitetura, ligados aos contextos
socioeconomicos em que se
inseriam

In Situ

- Laboratérios de Intervencdo em
Arquitetura de ligacdo entre o
meio académico e a comunidade
- Desenvolvimento e construcdo
de projetos reais para 0s
estudantes em parceria com as
comunidades dos espagos a
intervir

Frame Coletivo
- Desenvolvimento de projetos
colaborativos interdisciplinares de
promocdo da participacdo e de
integracdo de novas metodologias
de comunicac¢ao na arquitetura

Warehouse
- Desenvolvimento de projetos de
arquitetura participativa de cariz
cultural e social

PzzL
- Composto de uma equipa
multidisciplinar, desenvolve
projetos que transformam o
espago urbano guotidiano
orientando-o ao utilizador e
visitante

Associacdes na Trafaria
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N&o se aplica

Espago da Penha
Travessa do
Calado, 26B Lisboa

Sede propria -
Ateliers da Penha
Alto do Varejao, 102
Lisboa

99 avenue Jean
Lolive Franca



1931

1976

1998

2015

1900

1937

1940

Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios da Trafaria

Ativa

Ativa

Ativa

Ativa

Ativa

Ativa

Ativa

Laboral

Associagdes de Moradores da Cova do Vapor

Laboral

- Prestacdo de servicos de Sede

socorro

- Prestacdo de servicos de apoio

a populacao

- Intermédio entre a populacao e

entidades estatais

Associacdes de Moradores do 2° Torréo
- Prestacdo de servigcos de apoio

Laboral

a populacao

- Intermédio entre a populacéo e

entidades estatais

Associacdo Margem de Coragem

Laboral

Cultural

- Apoio social

e a outras

associa¢gbes, como no caso do
projeto Biblioteca do Vapor
Sociedade Recreativa Musical Trafariense

- Cultura musical

através de

atuacao e ensino musical

Clube de Futebol da Trafaria
- Atividades desportivas: futebol

Cultural

Casino — Recreios Desportivos da Trafaria

Cultural

- Eventos festivos
- Aulas decorativas
Atividades

desportivas:

basquetebol infantil e ioga

- Oficinas de teatro
- Aulas de musica

Grupo de Iniciacéo Teatral da Trafaria
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prépria -
Praceta dos
Bombeiros

Voluntarios da

Trafaria

Sede  propria -
Avenida Antoénio
Martins Correia

Sede propria - Largo
da Associagéo, 179
Trafaria

Rua Manuel Furtado
Leite, 110 Cova do
Vapor

Sede propria -
Avenida Liberdade,
20 Trafaria

Sede propria -
Avenida Bulhao
Pato, 33 Trafaria

Sede Prépria - Rua
Guedes Coelho, 7
Trafaria



1972

1998

2007

2010

2013

- Atividades e atuacfes teatrais
Ativa Cultural

Grupo Desportivo Os Pescadores do 2° Torréo
- Atividades piscatérias

Ativa Cultural

A Tarrafa
Desconh = Cultural - Atividades culturais: marchas
ecido populares

Saltapocinhas BTT Atalho D’Aventura
- Atividades desportivas: bicicleta
Ativa Cultural  todo o terreno

Ensaios e Didlogos Associacao
- Atividades de exploracdo de
formas interventivas urbanas
através da arte, cultura e
Ativa Cultural  arquitetura

Casino — Recreios
Desportivos da
Trafaria

Rua do 2° Torréo,
400C Trafaria

Presidio da Trafaria

Junto ao campo
jogos da Escola
EB1 N3 Trafaria

Sede propria -
Avenida Bulhao
Pato, 1 Trafaria
Sede administrativa
- Rua 1° de Maio, 5
Sao Pedro da
Trafaria

Tabela 1 Tabela dos programas publicos analisados, das associacdes previamente analisadas e
posteriormente mencionadas, e das associacdes da Trafaria
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Casa do Vapor

77 P bde 5.0

Fig. 54 Desenho em vista da Casa do Vapor
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2.3 — A¢des de impeto Urbano e Associativo na Trafaria

A parte das associacées locais, outras associacées exteriores desenvolveram projetos e
ocupacdes de espacos na Trafaria. As problematicas sociais e urbanas, em especial nos dois
bairros de autoconstrucéo referidos, a Cova do Vapor e o 2° Torrdo, mas também o ndcleo
urbano central da Trafaria, despoletam necessidades e vontades de intervenc¢des de conjuntos
de pessoas e associacfes, que tém por objetivo melhorar os espagcos com a participagdo e em

prol da populagéo local.

Dos projetos reconhecidos nesta realidade, nota-se um come¢o na primeira década do
século XXI a par do desenvolvimento que se constata desde o inicio do século na freguesia.
Verifica-se um crescimento demogréafico provocado pelas desloca¢des migratérias associadas
ao turismo, a atracdo pelas condi¢cdes ambientais e paisagisticas do territdrio, a proximidade ou
melhoria de condi¢des econdémico-profissionais, e a fixacdo habitacional permanente e ocupacao
sazonal por motivos de gentrificacdo, procura de alojamentos mais rentaveis ou turismo (Camara
Municipal de Almada & Parque Expo 98 SA, 2005, Capitulo 3 pagina57). Assim, o melhoramento
dos espacos e a reocupacdo e reconversao de edificios sem uso, torna-se uma das

preocupacdes principais da populagéo e das associacdes que refletem sobre o local.

Em 2013 desenvolvem-se dois projetos associativos e colaborativos, um no bairro da

Cova do Vapor e o outro no bairro do 2° Torréo.

Intitulado de Casa do Vapor, este projeto localizado no bairro da Cova do Vapor foi
iniciado pela associacdo EDA, desenvolvido em parceria com os coletivos ConstructLab e
EXYZT, com o envolvimento do Coletivo Warehouse e o apoio, entre outras associacdes e
participantes que se foram juntando, da associacéo local Associacdo de Moradores da Cova do
Vapor. Dadas as restricbes construtivas implicadas pela localizacdo deste bairro, o projeto

consistiu da criacdo de uma estrutura efémera de suporte a Associagdo local. Entre abril e
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Casa do Vapor

Fig. 58 Skate-park e mobiliario urbano da Casa do
Vapor

Fig. 59 Ocupacao da Casa do Vapor ao anoitecer Fig. 60 RefeicBes da cozinha comunitéria da
Casa do Vapor
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outubro de 2013 as entidades referidas, em constante colaboracdo com os moradores,
procederam a construcdo, desenvolvimento de atividades e desconstrucao da estrutura que,
durante este tempo, serviu de centro cultural, incubadora de projetos e ponto de encontro da
comunidade. Construida no espaco contiguo das instalagfes da Associagdo de Moradores com
madeira local, que posteriormente foi reutilizada noutros projetos colaborativos de apoio a
populag6es, o projeto seguia a légica construtiva ja apresentada pelas habitages. A estrutura
mantinha a comunicacao constante com as habitacdes e com 0s espacos por entre estas criados.
Assim, comecou por se compor de duas estruturas que serviam de uso a uma cozinha
comunitaria, dedicando, ao longo dos tempos, também lugar a Biblioteca do Vapor (uma
biblioteca publica de uso e manutencao comunitaria que, em 2014, se autonomizou e prossegui
com as suas atividades sob orientacdo da Associacdo Margem de Coragem), a uma ciclo-oficina,
a um espaco de escola e residéncias artisticas. Foram acrescentados mobiliario urbano e um
skate-park (Fig. 58), e inumeras foram as atividades e eventos la desenvolvidos como
workshops, concertos e atividades performativas (Fig. 56), cinema ao ar livre e reunides da
Associacao (Coletivo Warehouse, 2018b; ConstructLab, sem data-a; Ensaios e Diélogos
Associacao, 2019b, 2019a; Ramos, 2013).

O projeto teve a capacidade de despertar o interesse da populacdo por um espaco
desaproveitado, transformando-o numa continuidade dos espacos e edificios pela populagdo
criados e, consequentemente, integrando-o na identidade e caracter do bairro. As associagfes
promotoras deste processo tiveram um papel essencial ao mesmo, pois dispéem dos meios
necessérios para analisar o local, entender as necessidades da populacdo, desenvolver com
esta uma intervencdo pertinente e alcancar a atencdo e o apoio das entidades habilitadas a

permitir ou financiar o projeto, como foi o caso da Camara Municipal de Almada.

No Bairro do 2° Torrdo, o projeto desenvolvido, no ambito dos Laboratérios de

Intervengdo em Arquitetura do In Situ, ocorreu durante os anos 2013 e 2014. Contou com 0
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Bairro do 2° Torréo

Fig. 61 Estrhturas de marcago dos pontos de
recolha de lixo

Fig. 65 Construcao de estruturas de apoio as hortas
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envolvimento das associacdes Atelier Base, Ateliermob e Likearchitects, os alunos da
Universidade Auténoma de Lisboa, com o Vitruvius FabLab do ISCTE e, claro, com a Associacao
de Moradores do 2° Torrdo e respetivos moradores. O projeto incidiu nas problematicas do
territério encontradas em conjunto com os moradores e com 0s técnicos do municipio.
Observaram problemas de recolha de residuos, insuficiéncia de espacos de estar publicos
qualificados para criangas, degradacao dos espacos e insuficiéncia de equipamentos publicos.
Em parceria com a populacdo desenvolveram solucdes em pequena escala para todos estes
problemas. Com o material de preferéncia sendo OSB, construiram estruturas de protecédo e
marcacao dos pontos de recolha de lixo(Fig. 61), um parque infantil (com maior desenvolvimento
na ocorréncia de 2014) (Fig. 62), equipamento urbano para criagdo de zonas de estar exteriores
(Fig. 64), procederam a requalificacé@o do edificio da Associagdo de Moradores e investiram na
construcdo de zonas de implantacdo de hortas urbanas (Fig. 63) e estruturas de apoio (Fig. 65)
(Baratto, 2014; In Situ - Laboratério de Intervengdo em Arquitetura, 2013, 2014).

A implementacdo destes novos equipamentos urbanos permitiu a criacdo de novos
momentos de encontro e convivio da comunidade residente, acrescendo as novas zonas de
cultivo que fomentavam uma ocupacao e preocupacao em manter e cuidar 0s espagos que agora
ainda mais Ihes pertenciam.

No nuacleo urbano central da Trafaria, no cora¢éo do espaco social central, desenvolveu-
se, em 2015, outro projeto do Coletivo Warehouse. Com o apoio financeiro da Junta de Freguesia
da Trafaria e com o envolvimento do projeto Patio Ambulante do coletivo Frame e da EDA,
desenvolveram uma intervencdo na pequena biblioteca da Trafaria, que se localiza na praca
central da freguesia, ocupando o espaco de um escritdrio no primeiro piso do edificio do mercado.
Ainda que para uma populagdo pequena, tratava-se de um espaco pequeno, sem capacidade

para albergar alguns eventos de interesse da biblioteca. Assim, este projeto promoveu a
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Biblioteca da Trafaria

ig. 66 Construgéo 'o mobiliario do Espaco de
Leitura e Atividades da Biblioteca da Trafaria

] &
Fig. 68 Instalagdo de cordas no mobiliario
com apoio dos pescadores locais

Fig. 69 Novo mobiliario: bancos empilhados,
cadeiras e mesa

Fig. 70 Ocupacéao do espaco com atividades Fig. 71 Novo Espaco de Leitura e Atividades da
lGdicas e exposicdes Biblioteca da Trafaria
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ocupacéo do espaco de um antigo talho no rés-do-chéo deste edificio, orientado a integracao de
um Espaco de Leitura e Atividades. Equipado de uma rececdo, sector de revistas, sector de
colegdo permanente e mobiliario de apoio, o espaco oferece uma sala de leitura, mas também
se encontra capacitado a recegdo de conferéncias e apresentagfes, de atividades de lazer, de

atividade de ocupacéo e apoio a criancgas e idosos (Coletivo Warehouse, 2015c).

Os coletivos em conjunto com voluntarios portugueses e estrangeiros e com 0s
moradores locais construiram todo o mobilidrio deste novo espaco, bem como do espaco ja
existente, que se compunha de bancos, cadeiras, mesas e uma estrutura de apoio a arrumagéo
das pecas e suporte dos livros e revistas. Este mobiliario foi criado de modo a ser facilmente
arrumado e empilhado para libertar o espaco em que se encontra. Os materiais usados foram a
madeira e corda azul, remetendo para a identidade piscatéria do local. Para além da integracao
de voluntarios e dos moradores na concecgao e concretizagao das pecas, dispuseram do apoio

de pescadores na execucdo dos nds das cordas (Coletivo Warehouse, 2015a, 2015b, 2015d).

O projeto permitiu a ocupacgéo de um espacgo desaproveitado e extensdo de um servico
utilizado pela populacdo e carente de amplificacdo. A construgdo, parceria com a populagéo, do
espaco e do mobiliario permitiu criar um lugar integrado no ambiente ja existente e relacionado

com as caracteristicas e tradicGes do local e da populacgéo, facilitando a apropriacdo do mesmo.

Nascido da parceria do Coletivo Warehouse e do artista e construtor Samuel Boche,
surgiu, em 2017, o projeto TransforMar que incidiu na realidade da Cova do Vapor. Surge com o
intuito de construir um ponto de encontro inter-geracional na comunidade no espago contiguo a
Biblioteca do Vapor. O projeto consistiu da constru¢do de um percurso, um espago multifuncional,
de um parque infantil e de mobiliario urbano, usando madeira e tinta para personalizacdo das
pecas. Para cada tarefa foi destacada uma equipa composta por voluntarios, participantes locais

e intervenientes das associagfes envolvidas. O percurso foi demarcado com médulos pedonais
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TransforMar

‘:’;:‘; .?; k- P :v . o'
multifunciona Fig. 75 Sinalética de percursos e
protecdo das dunas

Fig. 74 Espaco
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em madeira, como passadicos e escadas (Fig. 72), adaptaveis as movimentacdes das areias e
de ligacdo da praia com este espaco e com o bairro. O espac¢o multifuncional aproveitou-se do
gue restava da antiga efémera Casa do Vapor (Fig. 74), como referido anteriormente, destruida
no mesmo ano da sua construcéo, 2013. Este espaco mais ndo se tratava que de uma estrutura
permeéavel em madeira que marcava um lugar e um momento de convivio. O parque infantil (Fig.
73) englobava diversos elementos ltidicos como um barco pirata, baloigos, escorregas e uma
parede de escalada, e o mobiliario constava de dois grandes bancos de diferentes formatos que
desenhavam o contorno do espago de encontro (Coletivo Warehouse, 2017; Ensaios e Dialogos
Associacao, 2018b).

Esta intervencéo reocupa e requalifica um espaco esquecido e dota-o de equipamentos
para dinamizar o convivio e atividades de lazer, culturais e desportivas, em direta relagdo com o

bairro e com a comunidade.

O projeto TransforMar teve seguimento no ano 2018, aquando do apoio financeiro do
programa Mar2020, durante o qual desenvolveram um projeto de conservagdo ambiental que
visava o reforco e protecdo das dunas da localidade. Delimitaram-se zonas de protecédo e
plantou-se vegetacao autoctone, importante a preservacéo e estabilizacdo das dunas (Fig. 75).
Ainda no seguimento deste projeto, no ambito do In Situ de 2018, procedeu-se ao desenho e
construcdo de passadicos de acesso a praia e ao areal (Ensaios e Didlogos Associacdo, 2018b;

In Situ - Laboratério de Intervengéo em Arquitetura, 2018).

Fora estas operac¢des associativas, um outro local favorito da Trafaria a intervencéo e
instalacdo de associacdes é o Presidio. Em tempos servindo funcdes presidiarias e militares,
deixado a obsolescéncia em 1980, apés ser adquirido pela Camara Municipal de Almada, em
2000, com o intuito de readaptagédo a fins turisticos, o Presidio foi reinaugurado como Espaco

Cultural em 2016. Desde entdo, tem sido alvo de ac¢Bes de voluntariado e participacéo social
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Presidio

Fig. 76 Construcdo do equipamento do projeto Fig. 77 Instalagdo de hortas no Presidio ao abrigo
Hallo: Plataforma Trafaria do Projeto Jardim

‘-_E

-

Fig. 79 Utilizacdo da matéria vegetal poduzida nas
hortas para a cozinha reativada do Presidio

Fig. 81 Plataforma Trafaria: atividades Fig. 80 Refei¢bes da cozinha comunitaria do Presidio
culturais
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para o melhoramento dos seus espacos e planeamento da sua utilizacdo (Malty, 2017, pp. 119-
120).

Uma das primeiras ocupacfes ocorreu em 2014, promovida pela EDA, e prolongou-se
com diversas atividades ao longo dos anos. Tratava-se de um projeto participativo de
programacéo de ocupacgles e atividades assentes na liberdade criativa, denominado Prisdo
Paraiso, para a ativagdo do Presidio e o desenvolvimento social e ambiental local. O processo
iniciou-se com uma performance colaborativa do espetaculo musical Opereta A~Mar que dotou
os habitantes de capacidade afirmativa e expressiva, seguido do projeto Hallo: Plataforma
Trafaria, em 2016. Este surge da fusdo da EDA com o projeto Hallo Festspiele, um festival
multidisciplinar que promove o desenvolvimento urbano através de um formato de laboratério
artistico, participativo e auto construtivo (Fig. 76, Fig. 78, Fig. 81), juncéo esta que se fixa nas
instalagbes do Presidio, com uma equipa de entidades e habitantes locais e de convidados
internacionais que, durante duas semanas, desenvolveram atividades de reativacdo das
instalacdes do edificio. Estas atividades, com enfoque principal no envolvimento social e
resolucdo das probleméticas da comunidade através da arte, instrucdo e participacao,
promoveram uma extensdo das areas ocupadas do Presidio com a instalacdo de diversos
workshops e oficinas (ConstructLab, sem data-b; Ensaios e Dialogos Associacdo, 2014; Malty,
2017, p. 122).

Destes projetos iniciais resultaram diversos outros projetos, operacdes e atividades de
permanéncia no espaco. Instalou-se uma oficina de carpintaria, espagos de trabalho, reativou-
se 0 espacgo da cozinha para desenvolvimento de uma cozinha comunitaria e implantaram-se
hortas (Fig. 77), ao abrigo do Projeto Jardim em 2017, instaladas em caixas préprias produzidas
na oficina de carpintaria e cujo produto vegetal serviria a cozinha comunitaria (Fig. 79, Fig. 80) e

aos restantes projetos desenvolvidos no Presidio (Ensaios e Diadlogos Associagao, 2014, 2017).
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Presidio
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Fig. 82 Estrutura metalica amarela condutora da Fig. 83 Cadeira metélica vermelha transformadora
circulagéo no Presidio do cariz vigilante do miradouro do Presidio
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Os projetos que aqui se foram desenvolvendo dotaram o espaco de equipamentos e
instalagcdes multifuncionais e amoviveis que permitiram a continuidade das ocupacdes artisticas,
associativas e de co-working. O Laboratdrio de Intervencéo In Situ desenvolveu, em 2016, uma
estrutura de guia visual de apoio a circulagédo dos visitantes no espaco. Consistia de um tubo
metalico pintado com tinta amarela que serpenteava os espagos, bloqueava passagens proibidas
e, em certos momentos, formava estruturas expositivas em continuidade com a circulagdo (Fig.

82) (In Situ - Laboratério de Intervencao em Arquitetura, 2016).

Outra instalagdo artistica como a Prisdo Break do coletivo PZZL, foi construida em 2018
a convite da oficina de carpintaria do Presidio, consistia de uma escada, uma cadeira e um
guarda-sol, construidos em metal vermelho, posicionados num antigo miradouro de vigia (Fig.
83). A instalac&o pretendia chamar a aten¢&o do potencial de transformar o cariz obsoleto do

Presidio ao mesmo tempo que preservar a memoaria do lugar (PZZL, 2018).

Decorreram também variadas exposi¢des nas instalacdes do Presidio, como a exposigao
Objeto/Projeto no ambito da Trienal de Arquitetura de Lisboa em 2016, e outras exposi¢des como
O Vinho: Antigo Presidio da Trafaria e O Presidio e a Trafaria: 450 anos de Histéria que
exaltavam a origem, os valores e as memdrias do local, também decorrentes no ano de 2016.
Estas faziam uso das instalacdes ja melhoradas e construidas por outros projetos. Outras, como
o cinema movel Cinemar (Fig. 84), que produziu mostras de filmes gratuitos e com temas
direcionados a populagédo piscatéria e ribeirinha, tanto no Presidio como na Praga do Mercado
da Trafaria, construiram o seu mobilidrio na oficina de carpintaria do Presidio em parceria com
outros coletivos e transportaram-no para os locais pretendidos (Ensaios e Didlogos Associacéao,
2018a; Malty, 2017, pp. 120-121).
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Presidio

Fig. 84 Mobiliario do projeto Cinemar em
construcéo e em diferentes utilizacées
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Estas atividades participativas e associativas no Presidio tornaram-no mais afavel a
aproximacao da populacédo local. Tornou-se um local de encontro e de realizacdo das atividades
da comunidade e das associacdes. Além de ser um ponto de desenvolvimento de atividades
culturais e de co-working, bem como um ponto de interesse turistico, o Presidio deixou de ser
apenas uma memoria, um equipamento histérico devoluto, e passou a ser parte integrante da

vida dos habitantes.
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VERTENTE PRATICA | TRAFARIA. CENTRO E PERIFERIA DA GRANDE LISBOA
TRAFARIA TERRA | INCUBADORA DE EMPRESAS NO ANTIGO QUARTEL MILITAR DA TRAFARIA






Trafaria. Centro e Periferia da Grande Lisboa | Proposta de Grupo

A vertente pratica do Projeto Final de Arquitetura do ano letivo 2018/2019 elegeu a
freguesia da Trafaria como territério de estudo. Dividida entre duas realidades de intervencao, a
zona de frente ribeirinha e a zona de frente terra, a proposta de grupo deste trabalho ocupou-se

da zona da Trafaria frente Terra.

Parte do objetivo aborda a consolidacdo de “uma condicéo de lugar para este territério”,
sem que isso represente necessariamente o crescimento e a transformagéo urbana continua,
mas sim o principio de regeneracgdo e correcao paisagistica, territorial, urbana e arquiteténica.
Para tal, este projeto deve considerar as varias problematicas que existem em torno deste local,
desde logo as condicionalidades a nivel econdmico e social, mas procurando, também, o
reaproveitamento e a regeneracdo do esquecido patriménio arquitetdnico, urbanistico, histérico

e militar.

Considerando a pressao urbanistica resultante da expanséo do turismo na capital, e que
este fator se tem alargado as zonas adjacentes, € altamente provavel que, num futuro préximo,
surjam transformagdes com o objetivo de satisfazer as necessidades criadas pelas atividades
turisticas. Assim, é pretensao deste trabalho a procura de uma conexao entre todos estes valores
no territorio existentes: o carater da paisagem e a sobrevivéncia do variado patriménio, através

da regeneragao que deve aliar a “racionalidade construtiva” com a “poética arquitetonica”.

Os elementos graficos apresentados nesta parte sdo de autoria do grupo de trabalho.
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Trafaria Terra | Proposta de Grupo

A zona terra da Trafaria, historicamente ocupada por instalacdes militares, encontra-se
desocupada. Os terrenos do antigo Quartel Militar da Trafaria, assim como as instalacdes
militares no topo da arriba, no local da Raposeira, estdo fechadas e/ou abandonadas. Esta
situacao constitui simultaneamente um problema e uma oportunidade: problema pelo abandono,
degradacéo e perda de patriménio e memdria, e oportunidade pela disponibilidade de terreno e

pelo potencial valor patrimonial.

A par desta situacdo, os antigos terrenos pertencentes ao Quartel Militar, adjacentes a
este, e do Quartel dos Bombeiros encontram-se igualmente desaproveitados e restritos pelas

estradas que os circundam e pelo posicionamento do préprio Quartel dos Bombeiros.
Identificam-se, assim, trés zonas de intervencéo:
- Zona do Quartel da Trafaria (1)
- Zona do Alto da Raposeira (2)
- Estrada Militar (ligagé@o Trafaria-Raposeira - sinalizada com uma linha pontilhada)

Para a primeira zona, intenciona-se a demarca¢é@o de uma entrada via terra da Trafaria
e a densificagdo da malha urbana. Iniciou-se por assumir a recolocagdo do Quartel dos
Bombeiros para a entrada desta extenséo urbana desocupada, fazendo, assim, a sinalizacéo da
mesma, e permeabilizando estes terrenos a extensdo da malha urbana da localidade a sul. Uma
primeira ocupagcdo deste novo espaco compde-se de um novo bairro habitacional no
prolongamento da Estrada Militar, criando uma frente de rua em parceria com o ja existente
Quartel Militar.
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Ainda nesta area se prop0e a instalacdo de uma nova biblioteca, dado que a Biblioteca
da Trafaria, mencionada anteriormente neste trabalho, ocupa um pequeno espaco na praca da
Trafaria, recebendo apenas pequenos eventos e atividades e apresentando uma reduzida area

de leitura.

Toda a area do Quartel Militar é reconvertida em espaco urbano utilizavel por toda a
populagdo e, admitindo a sugestdo da CMA de promog¢édo de emprego, é transformado numa

incubadora de empresas, apostando numa visdo expectante e de crescimento da Trafaria.

Para a segunda zona, pretende-se aferir a possibilidade de recuperar as estruturas
militares para uso cultural e turistico. Estabelece-se um circuito de ligacdo das estruturas, que
assenta na pré-existente Estrada Militar, equipando-a para a rececdo de visitantes com um
funicular de ligacdo da cota baixa da Trafaria & cota alta da Raposeira, facilitando, também, o
acesso dos préprios moradores; e de um Centro Interpretativo das Baterias da Trafaria.

Para a terceira zona, subjacente as duas zonas anteriores como elemento de conexao
de toda esta area urbana da Trafaria dotada de um caracter militar, pretende-se aferir a
possibilidade de melhorar as condicdes de ligagdo entre a cota alta e a cota baixa, como ja

referido através da instalagédo de um funicular, bem como valorizar paisagisticamente o percurso.

Planta produzida pelo grupo indicando as zonas de intervengdo e estruturas importantes interligadas pela

Estrada Militar e associadas ao projeto

1 — Reduto 6 - Funicular

2 - Bateria de Alpena 7 - Quartel dos Bombeiros

3 - Centro Interpretativo 8 - Incubadora de Empresas
4 - Bateria da Raposeira | 9 - Biblioteca da Trafaria

5 - Bateria da Raposeira |l 10 - Novo Bairro Habitacional
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Quartel dos Bombeiros Voluntarios da Trafaria
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Antigo Quartel de Artilharia n°4 da Trafaria
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Terreno pertencente ao Quartel Militar ocupado com anexos, futuro Novo Bairro Habitacional
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Terreno pertencente ao Quartel Militar ocupado com anexos, futuro Novo Bairro Habitacional

-132-



Baterias da Raposeira
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Bateria de Alpena
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Incubadora de Empresas no antigo Quartel Militar | Proposta Individual

Deixado a obsolescéncia, o antigo Quartel Militar da Trafaria constituia-se de um
conjunto de quatro edificios principais primordiais e outros anexos construidos ao longo dos anos

para apoio das atividades militares desenvolvidas.

Estendendo-se sobre uma extensa bolsa de entrada via terra na Trafaria, atualmente
parcialmente ocupado pela GNR para armazenamento de material apreendido, o qual ocupa o
grande pétio central com dezenas de veiculos terrestres e barcos abandonados, o Quartel Militar

apresenta uma potencial &rea de renovacao para uso publico e crescimento urbano e econémico.

Observando as ocupacdes informais que decorrem no Presidio da Trafaria, previamente
mencionadas na vertente tedrica deste trabalho, as quais se tratavam de ocupacdes de espacos
do edificio para desenvolvimento das atividades associativas ou mesmo como local de
intervencdo destas atividades, o projeto desenvolvido no Quartel Militar pretende responder a
esta necessidade de espacgos para o proceder das atividades das associa¢des. Abordando
também as motivagdes de investimento e prosperidade, exaltadas pelo Diretor do Departamento
de Planeamento Urbanistico e Desenvolvimento Econémico da Camara Municipal de Almada, o

Arquiteto Paulo Pardelha, o programa deste projeto assenta numa Incubadora de Empresas.

As fotografias e os desenhos apresentados nesta parte sdo de produzidos pela autora.

Os desenhos histdricos séo facultados pela Direcéo de Infraestruturas do Exército.

O projeto inicia-se com a observacédo dos documentos graficos fornecidos pela Dire¢ao
de Infraestruturas do Exército, os quais datavam duas épocas. Os desenhos mais antigos,
datavam 1902 e 1905, datas de construcdo e inauguracdo do Quartel. Os posteriores, datavam

1935-1957, nos quais constavam construcfes novas em relagédo aos prévios desenhos.
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O Quartel sofreu varias transformacg@es ao longo dos anos, com a construcdo de anexos
de apoio e modificagfes nos interiores dos quatro edificios principais. Estas intervencdes ndo
constavam nos documentos graficos facultados pela Direcéo de Infraestruturas do Exército, pelo
gue o desenho dos edificios se baseou nas plantas facultadas e na observagdo dos mesmos

agquando de uma visita ao seu interior.

Os quatro edificios principais apresentam distintos estados de degradacdo e
transformacgédo em relagéo a construcéo original. Tratam-se estes do frontal Edificio do Comando,
dois laterais edificios das Camaratas e um ultimo colmatando o fundo do grande patio, o edificio
do Refeitério. Uma visita ao seu interior, com permissdo da empresa detentora destes imdéveis,
a Estamo, e da entidade que parcialmente os ocupa, a GNR, permitiu observar o estado de
degradacdo e as potencialidades de intervencdo. Os métodos de ocupacdo de cada edificio

partem desta visita e de uma analise entre o estado atual e as plantas histéricas dos mesmos.

O primeiro edificio, que estabelece o primeiro contacto visual com o Quartel trata-se do
antigo Edificio do Comando. Este destinava-se aos espacos de arquivo, secretarias,
administracdo, gabinetes e quartos dos sargentos, comandantes e diretor da escola. Apresenta
sinais de degradacao e desgaste, face ao abandono e descuido, porém, apresenta-se, na sua

maioria, fiel aos desenhos de 1902, ostentando, ainda, as cores e 0s azulejos que o caracterizam.

O critério de intervencdo deste edificio estabeleceu-se no mantimento do mais
aproximado ao original, apenas acrescentando elementos necessarios ao funcionamento e

seguran¢a do mesmo.
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Edificio do Comando
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Edificio do Comando
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Edificio do Comando
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Edificio do Comando
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Os edificios laterais constavam dos edificios das Camaratas. Albergavam grandes
quartos amplos coletivos destinados aos soldados e cabos e quartos individuais destinados aos
sargentos, capitdes e subalternos. Também as instala¢des sanitarias, entdo denominadas de
latrinas, separavam estes dois niveis militares.

A primeira planta, de 1902, corresponde ao edificio das Camaratas a poente. Este
encontra-se renovado e sem grandes sinais de degradag&o. Em relagdo aos desenhos originais,
apresenta-se totalmente alterado. Estas alteragbes ndo constam nos documentos gréaficos

facultados. Assim, o critério de intervencéo foi mais livre.

A segunda planta, de 1903, corresponde ao edificio das Camaratas a nascente, o qual,
do conjunto, € o0 que ostenta mais sinais de degradacgdo. Apresenta vestigios de transformacoes,
porém n&o aparentam concretizados. As trelicas metalicas de suporte da cobertura encontram-
se expostas pela auséncia da laje de cobertura. Uma das paredes do primeiro piso encontra-se
parcialmente destruida, expondo a alvenaria de tijolo das paredes secundérias. O critério de
intervencao deste aproximou-se da retoma do original, propondo a reconstrucdo das paredes

destruidas e modificando o menos possivel.
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Edificios das Camaratas poente
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Edificios das Camaratas poente
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Edificios das Camaratas nascente
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Edificios das Camaratas nascente
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Edificios das Camaratas poente
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Edificio do Refeitério
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O ultimo edificio, que fecha o fundo do patio central, albergava os espacos de cozinha e
refeitorio. A semelhanca das Camaratas poente, também se encontra renovado e em bom
estado. A excecdo de uma extenséo de cobertura na fachada posterior, as modificacées ndo sio
significativas. A ocupacdo do espaco tirou proveito do existente sem efetuar grandes

transformacgoes.
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O espaco intervencionado ocupa uma extensao de cerca 140m por uma largura de cerca
130m. Foram mantidos apenas os quatros edificios principais, limpando o espaco de todos os
anexos, construcdes secunddrias e muros. Este espago encontra-se sobre uma plataforma
elevada em relacdo a malha urbana da Trafaria e os terrenos vazios adjacentes. Esta
caracteristica acentua o seu caracter grandioso perante a envolvente, porém, a construcdo da
nova estrada a poente do Quartel veio cortar este impacto. Assim, o Quartel encontra-se elevado
perante a malha urbana e enterrado face a nova estrada e ao monte do Alto da Raposeira que

desenha o cenario de fundo deste conjunto edificado.

A retirada dos muros que encerravam este espaco numa zona privada e desligada da
populagdo e da localidade permite uma permeabilidade fisica e visual entre espacos. Os
desniveis mantém-se, no entanto, suavizados com a modelagem do terreno verde circunda o

conjunto do Quartel.

As novas ocupacdes integradas nos quatro edificios existentes seguem a logica de
importancia ja neles incorporada. Assim, o Edificio do Comando (1) mantém o seu cariz de
arquivo, para 0s processos das empresas, entidades e associacdes que passam a usufruir deste
espago, rececao, espacos de trabalho associados a estes dois temas e, num dos bracos laterais
desta construcdo, quatro quartos-estadio para individuos que venham para este lugar

desenvolver investigacdes ou cujo trabalhos beneficie da persisténcia no lugar.

Ambos os edificios das Camaratas (2) sdo dedicados aos espacos de trabalho.
Apresentam 12 gabinetes individuais de trabalho, 18 gabinetes duplos, 18 salas de grupos, 8
salas comuns, 4 salas de apresentacdes e reunides e um espaco de convivio em cada. Estima-

se um total superior a 200 secretéarias de trabalho.

O edificio do Refeitério (3) manteve a sua finalidade de zona de refei¢des.
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Axonometria | Redugéo de 1/300
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A transformacdo do Quartel em Incubadora de Empresas ndo se limita apenas a
ocupacdo dos espacos existentes com este novo programa. Foram adicionados trés novos
elementos metalicos construidos. Dois destes elementos surgem pela necessidade de espacos
especificos ao programa, o terceiro elemento surge do pensamento do circuito pedonal efetuado

neste lugar.

A escolha do metal provem da intencdo de marcar a diferenca entre os dois tipos de
construcdo e contrapor os opostos da construcdo pesada, grandiosa e de cor clara do Quartel
com a construgdo ligeira, quase modular e cinzenta dos novos edificios propostos. N&o se
pretende, porém, que estes se sobreponham ao Quartel. Neste sentido, a localizacdo dos dois
quadrados construidos, ocupa uma posicdo, ja em tempos ocupada por anexos entdo
construidos, numa tentativa de colmatar o espaco amplo e aberto do Quartel face ao monte verde

gue o separa do trafego automével, virando, entéo, o espaco para a frente e lateral urbana.

O terceiro elemento ocupa-se de uma pala metélica, tratando-se de uma aproximacao
aos pavilhdes desenvolvidos no Serpentine Galleries, que surge da necessidade de humanizar
a grande escala do pétio, da interligagdo dos edificios do conjunto, no entanto sem quebrar nem
ofuscar a beleza deste amplo enquadramento. O centro do patio torna-se uma grande area verde

de contemplacéo, convivio e realizacao de feiras, eventos e atividades.

Para apoio a este novo programa, mas também as novas habitacdes construidas
adjacentemente, projetou-se um parque de estacionamento subterrdneo que aproveita o
desnivel de 3metros da plataforma elevada do Quartel, atualmente marcada por um muro de
terra. A entrada e saida de veiculos é feita pela Estrada Militar, e existe uma saida pedonal

alinhada com o centro do Quartel e com o tunel do Edificio do Comando.
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Planta de Piso 00 e 01 | Reducéo de 1/100
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O edificio a nascente trata-se da Oficina. Oferece um espago de apoio aos trabalhos
desenvolvidos nas zonas de trabalho do Quartel, facultando um espaco de impressdes em papel,

a laser, arrumacéao de papeis e ou pequenos trabalhos manuais.

O conceito de arquitetura transcende de um médulo para o outro, apresentando

momento oposto do mesmo conceito.

A caixa apresenta um ripado metalico opaco na base e permeavel na cobertura. Este
ripado trata-se de uma pele exterior destacada da estrutura, cuja intengéo € fornecer ritmo e

textura a construcao.

O espaco interior desenvolve-se em torno de um cilindro central, que engloba uma
instalacdo sanitéria, em volta do qual se eleva uma escada metdlica de acesso a um mezanino.
No prolongamento visual do cilindro até a cobertura, surge, no meio de estrutura metalica de

suporte, uma claraboia que ilumina ambos 0s pisos.

O material metdlico é o elemento de ligagcao das constru¢des propostas, mas também do
interior dos edificios, presente na estrutura por vezes aparente, como o caso da cobertura, nas

escadas e guarda do mezanino e nos rodapés que serpenteiam os lados e o cilindro central.
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Corte AA' 1450

Corte Construtivo Perspetivado | Redugédo de 1/50
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Este edificio trata-se de uma Sala de Eventos. Ao inverso do anterior, a base apresenta
uma pele permeével, um ripado que permite a passagem visual e luminosa em toda a volta. Esta
permeabilidade expande-se para o interior o qual, num primeiro momento, apresenta uma caixa
de vidro, de estrutura metélica aparente, intencionada ao apoio de atividades e eventos que se

desenvolvam no exterior, no patio, ou que englobem as duas zonas.

O acesso ao piso superior é feito através de escadas que contornam a caixa de vidro e
sobem encostadas a pele metalica permitindo uma visdo constante para o exterior e entrada de

luz.

O piso superior compde-se de uma sala multiusos para apresentagfes, exposicdes,
palestras ou pequenos eventos performativos. O momento de luz zenital neste espaco &,
novamente, o invés da Oficina. Apresenta-se como uma cupula interior de vidro fosco que desce

sobre a sala a cria um momento de contemplacéo e iluminacéo.
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-171-

CorteAA"

150



i\
e

Corte BB' s
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CONSIDERAGOES FINAIS

As atividades associativas, em Portugal, remontam o seu comeco ao século XIX, como
meio de entreajuda e procura de solu¢des para as dificuldades e descontentamentos salientados
pela populacéo. Este caracter solidario, social e participativo, manifestou ser o fundamento das

associacoes, independentemente do seu impeto principal ser laboral, cultural ou urbano.

A Revolugdo do 25 de Abril assegurou a liberdade e o espaco social necessarios a
intensificagdo do movimento associativo, surgindo diversas associa¢des intencionadas a
resolucdo direta de problemas das popula¢des, como foi o caso do SAAL em resposta a crise
habitacional a data verificada.

A partir desta altura, verifica-se um crescente nimero de associa¢des, cada vez mais
dedicadas a intervencéo urbana, através das suas atividades sociais, artisticas ou arquitetonicas.
Segundo autores como Jane Jacobs e Giancarlo De Carlo, este € um método fundamental as
boas praticas sociais e urbanas e, consequentemente, ao bom funcionamento das cidades

diversificadas.

Diversidade e multiplicidade séo dois conceitos integrantes da atividade associativa. A
sua capacidade de interagéo entre diferentes grupos de pessoas e diferentes areas teméticas,
permite o desenvolvimento de atividades e intervencdes dindmicas e flexiveis, capazes de se
adaptarem a vontades e realidades distintas. A inter-relagdo das artes com a arquitetura,
movimentos sociais e urbanos e as proprias populagfes por estes mobilizadas, promove acdes
que extravasam os limites e métodos sistematicos da transformacao urbana. Véarias das acdes
associativas observadas neste trabalho, primam pela reocupac¢éo e reconversao de espacos

obsoletos através e para as populagfes a estes sujeitas.
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Através deste estudo, é possivel observar que o cariz participativo e colaborativo das
praticas associativas € benéfico a relacao social-urbana, através da atribuicéo de forca e voz as
populacdes para se afirmarem e mobilizarem os seus descontentamentos e ambi¢fes. Fazem-
no, como previamente ressaltado, através de uma associagdo que estabelece o intermédio
perante as entidades responséaveis, como se verificou nos casos dos bairros do 2° Torrdo e da

Cova do Vapor na Trafaria.

Este empoderamento das populagfes e a ligagdo a diversas areas culturais,
performativas e manifestantes, sdo a grande mais valia da atividade associativa, integrada na
atividade da arquitetura. Promovem uma maior relagdo, consciéncia e dedicacédo espacial das
populagBes com os lugares e edificios que ocupam ou refutam, e exaltam inovadoras e originais

formas de dinamizagéo e vivéncia destes espacos.

A investigacdo desenvolvida neste trabalho permitiu, para além da exploracdo deste
tema de curiosidade pessoal, aprofundar o estudo do mesmo num territorio que se encontra em
crescimento e que apresenta interesse e matéria associativa. A investigacdo presenteia uma
visdo do desenvolvimento e transformacédo da Trafaria, através das interven¢des associativas e
participativas locais observadas, e materializa esta visdo na vertente préatica, com um projeto de
reocupacéo e reativacdo de um lugar abandonado, através da sua reconversdo a um espaco
qualificado a rececdo das associacdes, para desenvolvimento da sua organizacao, discussao e

realizacéo de atividades.
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Imagem retirada do livro Outrafaria p.100

Fig,43 Presidio no século XXI

Fonte: https://www.passear.com/2016/10/presidio-da-trafaria-acolhe-tres-exposicoes/
Fig,4412 Bateria da Raposeira, 2018

Fotografia da autora

Fig,45 Bateria de Alpena, 2018

Fotografia da autora

Fig,46 Vista da praia da Trafaria para o Terminal Cerealifero da Silopor, 2018
Fotografia da autora

Fig,47 Vista do Alto da Raposeira, da 12 Bateria da Raposeira para a frente ribeirinha,
2018

Fotografia da autora

Fig,48 Localizac¢é@o das véarias zonas e destaque sobre os bairros informais referidos
Imagem produzida pela autora

Fig,49 Construc¢des habitacionais informais e casal em direcdo a zona balnear na
Cova do Vapor

Fotografia de Ana Brigida. Fonte: https://ionline.sapo.pt/artigo/398127/cova-do-vapor-a-praia-da-
caparica-que-cai-sempre-bem-?seccao=Mais

Fig,50 Vista aérea do bairro da Cova do Vapor

Fotografia de Urban Nouveau. Fonte: https://un.se/work/cova-do-vapor/

Fig.51 Vista da frente ribeirinha do 2° Torrdo para o Terminal da Silopor

Fonte: https://www.scopionetwork.com/blog/2018/11/5/cova-do-vapor

Fig.52 Vista da mata para o Bairro do 2° Torréo

Fotografia de Anténio Cotrim. Fonte: https://tvi24.iol.pt/sociedade/segundo-torrao/bairro-na-
praia-com-vista-clandestina-para-lisboa

Fig.53 Desenho perspetivado do projeto da Casa do Vapor
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Desenho de Miguel Magalh&es retirado da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/casa-do-vapor-almada/

Fig.54 Desenho em vista da Casa do Vapor

Desenho de Urbansketchers retirado da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/casa-do-vapor-almada/

Fig.55 Processo construtivo da Casa do Vapor

Fotografia de Warehouse retirado da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/casa-do-vapor-almada/

Fig.56 Atividade de entretenimento na Casa do Vapor

Fotografia de Alex Roemer. Fonte:
https://www.domusweb.it/en/architecture/2013/08/06/casa_do_vapor.html

Fig.57 Caracterizacdo da Casa do Vapor com 0s moradores

Fotografia retirada da pagina oficial ConstructLab https://www.constructlab.net/projects/casa-do-
vapor/

Fig.58 Skate-park e mobiliario urbano da Casa do Vapor

Fotografia de Alex Roemer. Fonte:
https://www.domusweb.it/en/architecture/2013/08/06/casa_do_vapor.html

Fig.59 Ocupacao da Casa do Vapor ao anoitecer

Fotografia de Alex Roemer. Fonte:
https://www.domusweb.it/en/architecture/2013/08/06/casa_do_vapor.html

Fig.60 Refei¢cdes da cozinha comunitaria da Casa do Vapor

Fotografia de EXYZT retirada da pagina oficial Warehouse http://warehouse.pt/projects/casa-do-
vapor-almada/

Fig.61 Estruturas de marcagédo dos pontos de recolha de lixo

Fotografia retirada da pagina oficial In Situ - Laboratério de Intervencdo em Arquitetura
http://insitu.autonoma.pt/interventions/segundo-torrao-2013/

Fig.62 Mobiliario infantil

Fotografia retirada da pagina oficial In Situ - Laboratdrio de Intervencao em Arquitetura
http://insitu.autonoma.pt/interventions/segundo-torrao-2013/

Fig.63 Construcao de hortas urbanas

Fotografia retirada da pagina oficial In Situ - Laboratdrio de Intervencao em Arquitetura
http://insitu.autonoma.pt/interventions/segundo-torrao-2013/

Fig.64 Equipamento urbano

Fotografia retirada da pagina oficial In Situ - Laboratério de Intervencao em Arquitetura
http://insitu.autonoma.pt/interventions/segundo-torrao-2013/

Fig.65 Construcao de estruturas de apoio as hortas

Fotografia de Fabio Petronilli e Mezzo Atelier. Fonte:
https://www.archdaily.com.br/br/756097/oficina-insitu-promove-a-criacao-de-hortas-e-jardins-
comunitarios-em-almada-portugal

Fig.66 Construcao do mobiliario do Espaco de Leitura e Atividades da Biblioteca da
Trafaria
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Fotografia de Mariana Vargues retirada da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/espaco-de-leitura-e-actividades-biblioteca-da-trafaria-almada/
Fig.67 Suporte de revistas

Fotografia de Mariana Vargues retirada da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/espaco-de-leitura-e-actividades-biblioteca-da-trafaria-almada/
Fig.68 Instalacdo de cordas no mobilirio com apoio dos pescadores locais
Fotografia de Mariana Vargues retirada da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/espaco-de-leitura-e-actividades-biblioteca-da-trafaria-almada/
Fig.69 Novo mobiliario: bancos empilhados, cadeiras e mesa

Fotografia de Mariana Vargues retirada da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/espaco-de-leitura-e-actividades-biblioteca-da-trafaria-almada/
Fig.70 Ocupacao do espaco com atividades lidicas e exposicdes

Fotografia retirada da pagina oficial Espaco Cultural da Junta da Unido das Freguesias de
Caparica e Trafaria
https://www.facebook.com/628738823909961/photos/a.945447815572392/945452125571961/?t
ype=3&theater

Fig.71 Novo Espago de Leitura e Atividades da Biblioteca da Trafaria

Fotografia de Mariana Vargues retirada da pagina oficial Warehouse
http://warehouse.pt/projects/espaco-de-leitura-e-actividades-biblioteca-da-trafaria-almada/
Fig.72 Passadicos pela praia

Fotografia retirada da pagina oficial In Situ - Laboratério de Intervencéo em Arquitetura
http://insitu.autonoma.pt/interventions/cova-do-vapor-2018/

Fig.73 Parque infantil e mobiliario urbano

Fotografia de Michele Spatari retirada da pagina oficial Coletivo Warehouse:
http://warehouse.pt/projects/workshop-transformar-almada/

Fig.74 Espacgo multifuncional

Fotografia de Michele Spatari retirada da pagina oficial Coletivo Warehouse:
http://warehouse.pt/projects/workshop-transformar-almada/

Fig.75 Sinalética de percursos e protecdo das dunas

Fotografia retirada da pagina oficial Ensaios e Dialogos Associagéo http://e-
da.pt/portfolio/transformar/

Fig.76 Construgcédo do equipamento do projeto Hallo: Plataforma Trafaria
Fotografia retirada da pagina oficial ConstructLab https://www.constructlab.net/projects/hallo-
plataforma-trafaria/

Fig.77 Instalacdo de hortas no Presidio ao abrigo do Projeto Jardim

Fotografia retirada da pagina oficial Ensaios e Dialogos Associagédo http://e-
da.pt/portfolio/prisao-paraiso/

Fig.78 Plataforma Trafaria: atividades sociais

Fotografia retirada da pagina oficial ConstructLab https://www.constructlab.net/projects/hallo-
plataforma-trafaria/

Fig.79 Utilizacao da matéria vegetal produzida nas hortas para a cozinha reativada do
Presidio
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Fotografia retirada da pagina oficial ConstructLab http://e-da.pt/portfolio/projeto-jardim/
Fig.80 Refei¢cdes da cozinha comunitaria do Presidio

Fotografia retirada da pagina oficial Ensaios e Didlogos Associacao http://e-
da.pt/portfolio/prisao-paraiso/

Fig.81 Plataforma Trafaria: atividades culturais

Fotografia retirada da pagina oficial ConstructLab https://www.constructlab.net/projects/hallo-
plataforma-trafaria/

Fig.82 Estrutura metalica amarela condutora da circulagdo no Presidio

Fotografia retirada da pagina oficial In Situ - Laboratdrio de Intervencdo em Arquitetura
http://insitu.autonoma.pt/interventions/trafaria-2016/

Fig.83 Cadeira metalica vermelha transformadora do cariz vigilante do miradouro do
Presidio

Fotografia retirada da pagina oficial PZZL https://pzzl.fr/prisaoc-break

Fig.84 Mobiliario do projeto Cinemar em construgdo e em diferentes utilizacdes
Fotografia de Collectif ETC retirada da pagina oficial Ensaios e Dialogos Associacao http://e-
da.pt/portfolio/cinemar/

Fig.85 Intervengdo de Pichi&Avo na Calcada de Santa Apoldnia 65, 2018

Fotografia da autora

Fig.86 Intervengdo de Mario Belém, 150 anos da aboli¢cdo da pena de morte em
Portugal, 2017

Fotografia da autora
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ANEXOS
ANEXO A - Conversa com coreégrafa bailarina Olga Roriz

Companhia Olga Roriz - Palacio Pancas Palha
23 de maio de 2018
Duracao: 40min

1. Certamente ja existem areas de contacto entre a arquitetura e a danga, nomeadamente
a cenografia, acha que ha outras formas de contacto ou de afastamento entre as
disciplinas?

Por acaso é engracado falares nisso porque tive a muito pouco tempo, a trés dias, um convite
do realizador Henrigue Pina, € um rapaz, um realizador muito jovem mas que ja fez uma série
de trabalhos interessantes e, portanto, de ficcdo como documentéarios, e este Ultimo é um
documentario sobre um arquiteto, precisamente, ndo me lembro agora do nome do arquiteto mas
depois posso saber?, onde, numa certa altura, o arquiteto fala mais ou menos que uma das coisas
mais importantes no trabalho do arquiteto ndo sé&o as paredes que se constroem mas 0 espaco
entre elas, e ele, o Henrique Pina, achou que podia ser muito interessante essa ocupa¢édo do
espaco. Entdo foi buscar uma bailarina, a Teresa Alves da Silva, para “demonstrar” o que é que
€ uma ocupacao do espaco pelo corpo. Portanto, isto ndo € do ponto de vista da cenografia, €
do ponto de vista de como € que a dan¢a pode, do ponto de vista mais pedagdgico para a
arquitetura, explicar uma coisa dessas, de 0 que é que € isso do espaco. E a danga tem uma

relacdo muito especial com o espago, com 0 tempo e com 0 espaco.

Pronto, e ele [Henrique Pina], depois fez-me um convite porque vai fazer um novo, néo sei se é

um documentdrio, se é um video de danca, se 0 que é que é...acabei por ndo perceber ainda

4 Aires Mateus: Matéria em Avesso (2017)
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nem para 0 que € que €, mas que era muito interessante, que séo 5 edificios de 5 arquitetos
conhecidos, 5 edificios especiais, com 5 coreégrafos que vao habitar esses 5 espacos. Um dos
coreografos sou eu, o Paulo Ribeiro, a Sdo Castro, o Victor Hugo Pontes... E eu escolhi a Casa
das Mudas, no Funchal. Escolhi, ndo um bailarino normal, mas uma bailarina que faz danca
vertical®, portanto os aéreos. E depois eu falei com ele sobre isso, ele achou “Ah sim, especial e
tal”. Por acaso ela tinha um espetaculo naquela noite, ali no Museu da Marioneta, e fui com ele
e fomos ver. Ele achou excecional, claro. Ainda por cima na Casa das Mudas, imaginas o que é
que é nos estarmos na Casa das Mudas, aquilo faz uma escarpa para o oceano e estarmos a
ver uma pessoa no meio do nada, ndo é? Porque ela s6 tem os pés assentes na propria parede.
Agora estamos no momento do problema de como é que se vai por um mosquetdo na Casa das
Mudas [risos], ou noutro sitio qualquer, como é que o arquiteto vai deixar, se...bom..., mas

depois também h& outras formas de fazer a montagem dos mosquetdes, etc.

Portanto, ha aqui uma ligacéo direta entre o corpo-arquitetura sem ser a arquitetura pelo ponto
de vista cenogréfico vir para o palco, ndo €? Ha um habitar, que eu acho muito bonito, que é sair
dos espacos, uma espécie de site specific®. Isto vai ser feito também com uma residéncia, nés
temos que ir apalpar um pouco o edificio, perceber o que é que ele nos da para poder criar uma
danca a volta disso, neste caso com a danca vertical. E os outros coredgrafos vao ter exatamente
a mesma coisa, com outro tipo de relacdo com o espacgo. Mas o espaco da arquitetura, o espago
em si sempre foi uma coisa para mim muito importante, para ja porque a danga como relagao
com o espago, quer tu queiras quer néo, ela esta logo relacionada com o espago de arquitetura
que é o palco, que é o edificio. E convencional, porque se convencionou que é assim, que o

palco estd assim, naquele sitio, que a plateia estd mais abaixo ou entdo € anfiteatro, um

5 Magalie Lanriot - dancarina intérprete e professora de danca vertical na Universidade de Lisboa, responsave
pedagégica e professora de danga contemporanea no F.O.R. Dance Theater da Companhia Olga Roriz em Lisboa.

6 Termo especifico que se refere a um tipo de arte projetado para um espaco, um local especifico com o qual mantém
uma inter-relacéo direta e que, ao ser de la retirado, perde o seu significado.
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bocadinho mais democratico, com o enquadramento e nado sei qué. Mas depois, por exemplo, eu
gosto muito de utilizar, e sinto sempre muito a falta, de nado ter panos, nao ter bambolinas nem
pernas, ndo sei se sabes o que é que é. Sim, sim, sei. E de ver o palco cru, nu como ele é, se
€ de pedra, se é de cimento, se é preto, se é cinzento, se tem |4 coisas, 0 que tem, o que tiver.
E isso é uma imposicéo, logo a partida, que o coredgrafo pode achar “ndo, isto € uma imposigao
muito grande” e ndo sé é uma imposicdo porque é uma mudanca de palco para palco. Sempre
que tu entras num palco, tu aceitas ou ndo aceitas a imposicdo da cena, daquilo que o arquiteto

fez para aquele edificio.

Pronto, ja te estou a dar dois pontos de vista um bocadinho diferentes, ja nem me lembro qual

era a pergunta. Nem sei se te respondi.

Sim, era se haviam formas de contacto ou de afastamento entre as areas, obviamente que

sim, acabou de me responder.
Sim, sim, sim claro que sim!

2. A cidade e o espaco urbano foram, alguma vez, inspiracdo ou ponto de comec¢o para

alguma peca?

Sim, foi. Eu fiz uma peca, aquela que é mais 6bvia é uma pec¢a que se chama A Cidade. Eu achei
que, por acaso, o cendgrafo fez um muito bom trabalho sé6 com aquelas mangas plasticas e
aquela verticalidade no fundo era para dar a entender e a percecdo da pequenez dos bailarinos
e aquela verticalidade do espaco em si, apesar de ndo haver grande constru¢do, aquilo eram
mesmo sO as trés paredes e depois a quarta parede. Aquela quarta parede foi muito importante
para mim, que o inicio comeca com a quarta parede e com o fumo la dentro, ndo sei se tu te
lembras do inicio, que eles ndo séo viviveis e depois sdo cada vez mais visiveis. Essa quarta
parede, para mim, era como se fosse o espaco interior da arquitetura, o espaco interior de um

prédio, no fundo onde todos vivemos um pouco fechados, e depois a abertura para a cidade, a
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abertura para a rua. Portanto, era um bocadinho o interior-exterior. E obviamente que ai sim...eu
estou sempre muito em observacéo e observo a cidade, que é onde eu vivo, a cidade de Lisboa.
Uma das minhas matérias de observacao que eu gosto mais, gosto mesmo, e que tenho captado
por fotografia, séo ruinas. Adoro ruinas. Nao sei porqué, acho que toda a gente adora. Acho que
€ uma questdo da histéria... e da memoria. Da memdria, do que é que se passa, do que se
passa ali dentro, do tempo que passou. E apetece-me sempre imenso fazer espetaculos dentro
de ruinas, e ndo é preciso ser ruinas histéricas, é prédios abandonados, que nao tem nada la
dentro. Depois aquilo ndo tem possibilidade de ter publico |4 dentro, € sempre muito confuso,
depois a Camara nao deixa...bom, € uma grande confusao, eu nem parto para ai. De qualquer
forma hé espacos que ja foram remodelados, por exemplo, o Festival de Montemor-Velho tem a
Sala B que é o antigo celeiro que ardeu numa certa altura. Aquilo tinha dois andares, agora ndo
tem andar nenhum, esta a céu aberto e aquilo é uma sala de espetaculos. Tem so as janelas
com os banquinhos de namoradeiras em marmore, em pedra. E alias, um espetaculo que eu fiz,
eu comegava numa dessas janelas e tinha 14 uma corda, mas era uma corda que estava
guardada. Entdo as pessoas entravam e julgavam “Sera que ela vai fazer o solo todo naquela
coisinha daquela janela?” [risos] E aquilo estava para ai a 7metros de altura, mas depois eu tiro
a corda e venho em rapel, desco ca para baixo. Mas, por exemplo, foi um espaco que eu nunca
me esqueci e depois a mutacdo deste espaco para dentro de um espac¢o de um palco também
ja foi uma dificuldade. Aquela corda passou a ser o corddo umbilical, passou a ser outra coisa, e
eu agarrei-a com 0 mosquetéo, agarrei-a sempre aos palcos e era como se eu tivesse ali a ser

agarrada.

Mais espetaculos...em relagédo a esse d’A Cidade, eu nessa altura estava a criar o espetaculo
na Rua da Prata, tinha o meu estidio na Rua da Prata, ainda ndo estava aqui. Entdo a Rua da
Prata é um sitio fantastico, porque estas ali no coracado da cidade, tens aqueles rasgos que vao
até ao rio, mas no centro da cidade, com as pessoas que la vdo e que vém, com 0s carros que

vao e que vém, pronto esta coisa muito pombalina que é muito geométrica, muito pouco caodtica
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como ja é o Bairro Alto ou aqui mais para o Castelo de S. Jorge. Aquilo ali ndo é nada cadtico, é
tudo muito geométrico, portanto € muito esse lado de cidade mais urbana mais forte. Portanto
para mim foi muito bom. Eu vivo no Rossio, estes vaivéns entre o Rossio e a Rua da Prata, a
todo o tempo, todos os dias, andava sempre com a maquina de fotografar, sempre a fazer
fotografias, isso foi muito importante, essa inspiragéo para fazer esse espetaculo. Alids, o cartaz
também veio de uma das fotografias que eu tirei de umas montras, onde agora é um hotel. E era
uma loja qualquer na altura. A loja tinha fechado, portanto venderam a loja, e o hotel ainda néao
estava construido, o hotel que existe agora na Praca da Figueira. Entdo as montras todas
estavam com papel de jornal, varios jornais, e cada vez iam ficando mais amarelos. Entédo a
fotografia do cartaz tinha a ver com essa montra de jornais amarelecidos do prédio devoluto ou
vendido e que nunca mais se faz a construcdo. O tempo entre uma coisa e outra. E estas
mudancas também sdo muito interessantes. Este quase emparedar das coisas, quando elas
deixam de ter a sua fung¢do...uma montra deixa de ter a sua fun¢cdo, uma janela deixa de ter a
sua funcdo e aparece a janela emparedada e a montra com jornais, essas coisas acho muito
interessantes e inspiram-me. As coisas fora das suas fun¢bes normais. Mas bom, foi muito
inspirador. Depois a cidade € o que me rodeia, portanto consciente ou inconscientemente é
sempre...é sempre uma fonte. E sempre, sim. E pronto uma cidade é feita com pessoas, mas
¢ feito muito pela arquitetura, sobretudo. Porque € aguele cimento e mais cimento e mais cimento
que esta ali em cima e nés temos que andar por dentro e a volta daquilo. Uma cidade é

arquitetura.

3. Agora vejamos ao contrario. Falou nos espacgos obsoletos, hd imensos espacgos que a
arquitetura acaba por ndo tocar porqgue ndo tem maneira aparente de os resolver. Acha
que a prépria danca pode ter influéncia na cidade? Em vez de ser a cidade a inspirar a
danca, a danca pode ajudar no processo da arquitetura ou na apropriacdo desse tipo de

espaco abandonados?
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Eu acho que sim, que pode. Por acaso nao é s6 a danca. Mas sim. E volto outra vez a danca
vertical, isto que eu vi no Museu da Marioneta. A rua estava cheia e de repente foi algo que
aconteceu no meio de um fim-de-semana, as dez da noite, de repente umas luzes que se abrem
num prédio e uma menina que aparece numa varanda e a cidade para. Aquele bocado de cidade
parou. E ficou tudo ali a olhar, adoraram, amaram, pronto. Tem a ver com a intervencado da arte
sobre a arquitetura, sobre os prédios, sobre a cidade, com mais ou menos qualidade. Eu sinto,
por acaso a danca nao vai muito para a rua, mas sinto que a nivel musical, por causa desta
afluéncia turistica, as pessoas que estdo na rua tém mais qualidade. Porque uma das coisas que
tu notas, uma das coisas que tu sentes é, quanto melhor é a cidade, mais rica, mais turistica,
melhor é a qualidade dos artistas de rua. Isso € muito engragado. Por exemplo em Florenca, tem
artistas de rua tipo cantores de épera que acabaram de fazer o seu curso de conservatorio, que
nao tém muito dinheiro, ndo é? Que nenhum aluno tem, nenhum estudante tem. E mais 0 amigo
que também era violinista e que de repente passam ali dois meses, e até ja tém um cd
gravado...e ha vozes maravilhosas. Alias, por Florenga toda, o que se ouve € lindissimo sempre.
Porque, pronto, também é uma cidade muito cultural. Tem por exemplo uma coisa que eu acho
uma pena nés nado fazermos, temos tantas igrejas. Porque é que ndo fazemos concertos? Em
Roma, Mildo, Florenca, Veneza, todas as igrejas tém concertos as sete da tarde. Todas as
igrejas. Todas. Mas aten¢éo, néo séo concertos de musica sacra! N&o tem nada a ver com isso.
Portanto, pode ser o Pergolesi, tudo bem, como de repente séo areas de 6pera, como pode ser
uma orquestra de camara, como pode ser...a Ultima que eu vi em Roma era do compositor
Moretti, italiano, de musicas de filmes. E é fantastico. Estd sempre cheio. E com estes turistas
todos que nés temos estaria sempre cheio. Ou até fado. Fado é lindissimo dentro de uma igreja,
porque aquilo tem um eco maravilhoso. E fazer as pessoas entrarem nesses edificios que sdo
fortissimos, ndo so para ficarem a ver, mas para terem algo de arte também. Coisas de danca
também ja vi. Assim como nas ruinas do Carmo, também ja vi imensas coisas de danca, que &

muito bonito. S6 que € preciso as pessoas terem vontade, investirem, terem ideias também. N&o
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é por falta de projetos. Por exemplo, esta Magalie...por acaso ela é francesa, mas ja esta ca ha
muito anos. Ainda hoje eu estava com ela, como a convidei, estava com ela. Diz que é super
dificil... ja andou por ai pelas Camaras todas... super dificil vender o seu produto, que é uma
coisa lindissima. Pensam que é uma coisa de circo. Ela ndo tem nada a ver com circo, ela
bailarina e é professora de danca contemporanea, ndo tem nada a ver com circo. E nao
entendem, mesmo com os videos que sao lindos. E ela disse “pronto, agora como vou fazer este
video contigo, pode ser que agora quando veem a Olga Roriz percebam que isto é danca, que
nao € circo”. Mas bom, é preciso também...iniciativa. Pois! E que as instituicbes se abram a isso.
Porque as vezes ha iniciativa por parte dos artistas e depois ndo ha resposta. E depois vais uma

vez, vais duas vezes e a terceira vez ja ndo vais.

Por acaso isso é um tema que tem crescido nos Acores, que € um meio muito mais
pequeno do que aqui, e durante muitos anos ndo havia assim uma iniciativa apelativa a

cultura.

Sim, até mesmo o teatro de Sdo Miguel, nés iamos |4 todos os anos, agora, para ai ja a seis

anos, que “ndo tém dinheiro, ndo tém dinheiro, pronto”. O Teatro Micaelense. Mas ias dizer?

la dizer que tomaram iniciativa e criaram um festival de arte publica, até foi por ai que o
meu interesse cresceu, e que, inicialmente, era s pecgas de arte desenhadas tipo grafiti,
mas que depois foi evoluindo e as pessoas foram-se abrindo ao préoprio festival e a cultura

e ja fazem mesmo performances de danca nas ruas com as pessoas.

Claro, exatamente, é a arte a vir para a rua, claro que sim. Faz todo o sentido. Mas nds temos
ainda também a coisa do pobrezinho. A arte na rua nao tem que ser pobre. E isso tanto para o
artista como para a pessoa que esta a passar na rua ainda esta muito baralhada. Isso ai é toda
uma viagem que tem que se fazer. E um estereétipo ainda. Pois, pois! Mas isso sdo as

mentalidades que tem que se mudar. Ha coisas boas e ha coisas mas nesta invaséo turistica de
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Portugal, mas uma das coisas boas sera a nivel de mentalidades, porque nés abrimo-nos a
outras culturas, outras pessoas, ficamos mais abertos. Uma coisa que é muito boa é que os
turistas estéo de férias, portanto todos felizes. E agora sim, que estou a viver no Rossio, eu saio
céa para fora e sO vejo pessoas a rir, a sorrir, a tirar fotografias e eu fico bem-disposta! Néo é
aquelas pessoas a irem para o trabalho...e realmente, fez um sorriso na cidade. Eu acho que
isso é interessante. Depois ha muitas outras coisas mas, sim, imagino que sim. Mas nesse
aspeto é engracado. Depois é chato que queres ir ao supermercado e esta uma fila que nunca
mais acaba. Ou entras numa loja e falam-te em inglés [risos]. Mas essa situacao é interessante,
de quando h&a mais turistas na cidade, quando ha mais capacidade financeira, o artista de rua
aflui mais, vem para essas cidades. E tu vais ver que vai haver uma diferenc¢a, daqui a uns anos,
no trabalho de rua que se vai fazer aqui. Eu ja sinto. No Rossio ja se sente. Sim, era isso que
ia referir. Eu acho que ja h& alguma diferenca. J4, j&. J& se vé muitos estrangeiros, por
exemplo. E eventualmente ai os bons portugueses vao ter a coragem também de sair, por causa
da mentalidade “ah eu ndo vou fazer um espetaculo de rua porque sou um artista, ndo vou andar

a pedinchar esmolinhas”. Mas nao € bem isso.

4. Acha que a prépria danca ou projeto artistico, a arte em si, pode ajudar a cidade a ter

um caracter ou uma identidade prépria?

Sim, claro que sim, acho que sim. Até porque o que se vé nunca cidade ndo se vé noutra, ou o
que se ouve numa cidade ndo se ouve noutra. Agora, era bom que fossem influenciados
eventualmente pelos turistas, pelos estrangeiros que venham, que acham que aqui € um espago
bom para se poderem apresentar em artes de rua, mas que se tragam também os portugueses,
porque ha muitos. E ai vai haver uma identidade, porque a nossa identidade nao se faz com os
estrangeiros. Faz-se com os portugueses. Podemos influenciar os estrageiros ou outra coisa.
Porque obviamente é muito bonito ir a Paris e ouvir um acordéon, como ir a Budapeste e ouvir a

Valsa de Strauss, como ir a Mildo e ouvir um violinista e chegar aqui e ouvir um guitarrista. A
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guitarra é 0 nosso instrumento. Estou a falar a nivel musical. Depois, como tu sabes, a arte é
uma coisa que cada vez se globalizou mais. O que é que se danca aqui que seja diferente do
gue se danca em Londres? Sem ser a coisa da danca tradicional. Mas sim, acho que é muito
importante para uma identidade, para o saber estar na cidade, ndo nos fecharmos nas nossas
casinhas e a arte ndo ser s6 para os eleitos, para os teatros. Portanto, devia ser muito

acarinhada, para ndo ficar a tal coisa do pobrezinho.

Pois, acarinhada e tem que partir de uma iniciativa mais publica, menos de identidades

legais e fechadas, mas mais de uma forma informal.

Sim. Por exemplo, esta rapariga [Magalie Lanriot] conseguiu um estudio para ela trabalhar,
porque imaginas para ela fazer coisas aéreas tu precisas de um edificio por fora e uma parede
por dentro. Ela andou ai por todo o lado, chegou & faculdade de desporto, na Ajuda, que € todo
um empreendimento de desporto. A fachada, tanto de frente como de tras, é so tijolos sem
varandas nem nada. De um lado e do outro é toda envidragada. Quando ela quase j& estava a
desistir de insistir, adjudicaram o que ela queria. Deram autorizacdo para que ela fizesse as
coisas l4, mas ndo davam nem um tostdo. Ela teve que fazer tudo, gastou centenas e centenas
para instalar tudo o que precisava. Entretanto j& instalou uma escola também Ia, ja esta
preparado para dez ou oito mosquetdes, tem workshops...investiu tudo ali. E uma coisa que é
quase do Estado e que deviam promover. E é potente, € uma relacdo com o edificio que é
maravilhoso. Mas sim, pois, esse apoio era muito importante. O trabalho que ela esta a fazer,

aos poucos vais conseguir, aos poucos vai mostrando.

5. Acha que este projeto artistico pode ser fundamental na prépriaconcecdo arquitetdnica,

de um edificio ou de um espago? Um papel fundamental ou potencialidades?

Quer dizer, eu acho que ha uma procura dessas potencialidades por um lado e depois ele

potencia-se por outro. Por exemplo, nesse espetaculo que fomos ver, a fachada do Museu da
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Fig. 85 Intervencdo de Pichi&Avo na Calgada de
Santa Apolénia 65, 2018

Fig. 86 Intervencao de Mario Belém, 150 anos da aboligdo da pena de morte em Portugal, 2017
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Marioneta nunca mais é a mesma. Porque houve la memoria, houve coisas a acontecer. E
quando uma pessoa passa ali, se viu o espetaculo, vé aquela mulher...tem uma percegao
completamente diferente. As experiéncias, as vivéncias que nés temos diferentes de um espago
que nao é sO entrar e sair, mas ver transformar-se em local de criacdo, local artistico que, a
partida, ndo estava pensado para isso, mas de repente ele tem essa faceta. Ou seja, pode
promover uma renovacgdo da funcdo do espago. Uma renovacao tanto do edificio como da
visdo do transioto, da pessoa da cidade, como das pessoas que vivem a volta, tém vivéncias do
espaco. As coisas ficam a ecoar sempre, desde que seja para bem é 6timo. E como o Vhils. O
Vhils é fantastico, o que ele faz nas fachadas dos prédios, que agora ja ndo é sO nas fachadas
dos prédios abandonados, agora ja pagam para o senhor fazer. E ele ndo faz pagar pouquinho
[risos]. O ultimo que eu soube, estive na Tailandia e estive na Embaixada Portuguesa e a
Embaixada cé fora tem um muro muito comprido, e assim que entrei na rua disse logo “Ah aquilo
€ do Vhils”. Ha muitos outros artistas, a impressao da pintura nos prédios também é muito forte.
Da semana passada para esta semana, houve duas intervengfes aqui na rua que sao incriveis,
sao fortissimas. Sempre que eu passo agora...€ uma aqui no edificio ferroviario, no inicio do
edificio que € o inicio da Rua Santa Apolonia’ e logo em frente também, num jardimé. E néo sei
de quem €&, aquilo tem ar de que a Camara contratou alguém para fazer aquilo, porque nao é
selvagem. Isso € muito bonito, faz vibrar a cidade de outra maneira.

7 Pichi&Avo, um duo espanhol cujo estilo de projeto se trata de uma fuséo das disciplinas da arte, escultura, arquitetura,
espaco e contexto social, desconstruindo os conceitos de arte classica e a arte urbana contemporanea, mas respeitando
a heranca. A Fig. 85 apresenta o trabalho destes artistas numa empena na Cal¢ada de Santa Apolonia, no ambito do
programa de arte publica para a cidade de Lisboa, promovido pela plataforma Underdogs para 2018.

8 Mario Belém, ilustrador e designer grafico, trabalha em projetos de pequena escala no seu esttdio e projetos de grande
escala no espaco urbano de Portugal. A Fig. X foi um mural criado em 2017, no &mbito das celebra¢des dos 150 anos
da aboligdo da pena de morte em Portugal, ocupando uma parede e o muro contiguo localizados no cruzamento da Rua
da Bica do Sapato com a Rua Diogo Couto.
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Uma das coisas que estavas ha bocado a falar dos armazéns, eu acho que é incrivel quando se
pega nos armazéns, ou as grandes fabricas, mantendo as fachadas ou mantendo um bocadinho
do que era, transformam-se em coisas boas para a cidade para os habitantes. Eu estive naquele
jari do prémio Tavora, no Porto, havia dois prémios possiveis e um deles tinha precisamente a
ver com um projeto de recuperagdo de armazéns. E acho que é muito importante porque cada
vez ha mais e cada vez vai haver mais. E sem ser aquela coisa de compra, deita abaixo e faz
um centro comercial. E passa quase a ser uma Casa Museu, porque tem vida, ndo se destruiu.
Tu para construir o futuro tens que estar um bocadinho agarrada ao passado. Nao é bem
agarrada, é ndo destruir, € estar em contacto. E a questdo da memoria e da ruina. Claro! Claro!
Eu percebo que ndo temos que estar presos, mas temos que ter conhecimento e saber o que se
fez. Eu tenho esse problema com os meus alunos em improvisacao que muitas vezes tém ideias
de companhias que se calhar ja nem existem. “Ja vos disse que tém que ir a internet, agora é
muito simples, é s6 abrir o computador e fazem um estudo das companhias de danca e
coredgrafos que existem para ndo estarem a fazer as mesmas coisas.” Obviamente somos
sempre influenciados, tu olhas se gostas daquilo, se te diz alguma coisa, ndo é desistir daquilo
nem é copiar, mas é perceber porque é que aquilo me diz alguma coisa, que pontapé é que da

para evoluir. Isso da muito trabalho, ja a falar no geral, para muita gente.

Obrigadal
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ANEXO B - Conversa com professora doutora Alexandra Paio
ISCTE-IUL

19 de julho de 2019

Duracao: 1h

1. Através do seu contacto com os programas publicos BIP/ZIP e ag@es interventivas, em
especifico o In Situ em Almada, no 2° Torrdo, gostaria que iniciassemos por falar sobre o

impacto social e urbano que associacdes e programas urbanos possam ter na esfera

urbana.

Eu vou comecar por ir um bocadinho mais atras para contextualizar o que nds estamos aqui a
falar. Na minha perspetiva como arquiteta, todo o enquadramento destas a¢fes que tenho estado
a realizar partem muito daquilo que foi o0 SAAL, portanto, o papel do arquiteto enquanto agente
social, um ator da sociedade. O arquiteto tem a sua expertise e essa expertise € utilizada para,
com as pessoas, produzir solugdes que estdo mais adequadas ou que estdo mais adaptadas
aos publicos com que estamos a trabalhar. E aqui o que eu tenho estado a fazer é partir de todo
esse contexto. Portanto, s&o movimentos que acontecem nos anos 60/70, em oposi¢cdo ao
modernismo e a uma visao top-down sobre o territério. Os arquitetos tém conhecimento e
desenham sobre o territério como se fosse um papel, um desenho, um territério desenhado. Com
a team X, comeg¢am a ser introduzidas outras I6gicas, numa oposi¢cdo ao que estava a ser
realizado pelos modernistas. Tudo isto tem, claro, uma contextualiza¢@o de varias outras areas
que ndo sdo sO a arquitetura. Tem que ver com o Henri Lefebvre e o Direito & Cidade, com a
Jane Jacobs e com todos os movimentos do ativismo nos Estados Unidos, depois que passa
para a arquitetura com o team X e vem muito até aos nossos dias com um senhor chamado Jan

Gehl que traz estas ldgicas.

Também nesse periodo, 0 que acontece € que nds temos; e por isto é que eu entro nesta area

de visdo social, na qual eu ndo estava, estava, sim, numa area tecnolégica; a vantagem de ver
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que as tecnologias estdo completamente ao dispor destes novos ativismos e desta nova forma
de associacdo. Estas, novamente, partindo da filosofia, da psicologia, da antropologia, nés
arquitetos percebemos que somos um ator e que estas novas ferramentas tecnoldgicas, como
as plataformas digitais, uma coisa chamada wikiculture, uma quantidade de softwares tdo open,
permitem ao arquiteto trabalhar transdisciplinarmente, trabalhar com muitas outras areas e ter

um papel muito ativo na producado do espaco publico.

Perante isto, tudo comeca com o trabalho do In Situ. Num convite particular no &mbito da Trienal
desse ano [2013], o professor Pedro Campos Costa convida-nos para fazer parte do In Situ.
Novamente, o que eu tinha ali eram as novas tecnologias que permitiam aqueles grupos
rapidamente olhar para aquele territério e apresentar solugdes construidas. N&o era so ir para o
sitio fazer diagnoéstico, que é o que na maior parte das vezes os técnicos fazem, ou as outras
areas sociais fazem — fazem um diagndstico, questionérios e fica parado naquela informacao
muito estatistica e menos no desenho especifico do territério. E o Pedro Campos Costa o que
faz é convidar-me para, através do laboratorio, poder materializar essas ideias; os alunos
poderem frequentar o laboratério e poderem fazer ideias especificas para aquele territorio.
Trabalhamos com as associac¢8es locais, trabalhamos com as pessoas do territério, com a UAL
— Universidade Auténoma de Lisboa — com o departamento de arquitetura, e foi um trabalho
longo de véarios meses naquele espaco. Antes de chegarmos ao territério, acho que foi em
setembro, nés fizemos muito trabalho, de falar com as associacdes, de convencer as pessoas,
de conhecer muito bem a realidade para depois conseguirmos atuar ja numa légica importante
de parceria. Porque se nds chegarmos a um territério e dissermos “vimos aqui fazer este
trabalho” e nao tivermos feito um trabalho de sensibilizacdo para o que é que vai ser o trabalho
€ 0 que é que vai ser o resultado ou o possivel resultado, as pessoas desconfiam do que é que
nés estamos ali a fazer. Costumo dar sempre este exemplo que é a primeira vez que todos nés
nos reunimos, nos as pessoas a UAL e do ISCTE, que fomos ao territorio para nos reunir com

as associacoes locais, chegamos a um café que existe no Torrdo 2 e perguntamos onde € que
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era a associacgdo local e eles olharam para nés e disseram “bem, ndo entrem aqui, porque podem
vir a ser assaltados. O caminho para vocés irem até a associagao é irem por fora e vdo encontrar
um espacgo mais vazio e nesse espago vazio esta uma casa onde estara o representante da
associagado de moradores aqui do Torrdo.” E assim fizemos. Fomos por fora. E terminamos este
workshop a almocar em casa das pessoas, as pessoas a abrirem as casas para nos explicarem
gue problemas é que tinham e a forma como os podiamos resolver. Tudo solu¢gdes muito
precarias, habitac6es muito precérias. E 0 que é interessante é isto, € irmos de um ponto onde
ndo conhecemos ninguém, a propria associagdo olhou para nés com interesse mas alguma
desconfianca, mas nunca nos fecharam as portas e o que aconteceu no final foi que abriram,
efetivamente, as portas e isso permitiu-nos a nés, principalmente a mim como arquiteta, perceber
que nés podemos ter efetivamente um papel mais ativo como agentes sociais do que no inicio
eu pensava que poderiamos ter. E aprendemos imenso com a realidade. Aprendemos imenso
com as pessoas, tivemos um contacto especifico com as necessidades das pessoas que sédo
especificas também do territério onde elas estao a viver. Verificamos, também, que em todas as
visitas que nds faziamos nédo havia mulheres e criangas no territorio e achdvamos muito estranho
porque nos sensos era evidente que havia criancas e mulheres no territério, mas nunca as
tinhamos visto. SO viamos homens. E na sesséo final, vimos mulheres e criangas no espaco,
numa celebragdo que nés fizemos no ambito da trienal no ultimo dia de fecho do workshop,
estavam na rua a falar e a trabalhar connosco e a mostrarem-nos todo o trabalho que tinha sido
realizado. Portanto, este para mim € o lado social que o arquiteto pode ter num determinado

territério.

E evidente que n&o foram resolvidos todos os problemas daquelas pessoas. E isso é outro
problema que nés temos agora e que tenho tido em todos os trabalhos que tenho realizado no
ambito dos territorios colaborativos, de algumas escolas de veréo, de olhar para os territérios, de
trabalhar com processos de cocriacédo, envolver multiplos agentes, multiplos atores no territério,

de poder proporcionar a alunos a percecdo de que ha outras formas diferentes de fazer e
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proporcionar o contacto direto com as pessoas e com as suas necessidades. O que eu verifico
€ que durante este periodo em que nés estamos |a, as coisas correm bem, mas depois, quem é

que continua o trabalho...?

2. Entdo coloca-se aqui a questdo da permanéncia ou efemeridade das consequéncias e

impactos urbanos destas agdes interventivas sociais.

Pois. Naquele momento é. Todos nés ficamos contentes. Neste In Situ produzimos objetos, os
objetos ficaram no sitio. Foi interessante porque eles se mantiveram no sitio sem serem
destruidos. Foram mesmo destruidos pelas condicbes ambientais e pelo material que ndés
tinhamos escolhido na altura, porque era um material ndo muito perene, era efémero. Ninguém
destruiu aquilo que nés realizamos. As pessoas apropriaram-se e utilizaram. S6 que com o tempo
elas foram-se destruindo. O que € que acontece depois, como é que avaliamos e quem € que

fica neste territério € uma das preocupacdes que tenho tido agora.

Por exemplo, nesta ultima escola de verdo que fizemos, que se chama Technic Politics, havia
duas areas urbanas de génese ilegal. Trabalhamos com as associac¢des locais para conseguir
produzir solu¢des para aquele territorio. As casas sédo 6timas, sao solugdes informais, mas néo
temos nada a dizer nem em relacéo & habitacio e nem ao lote. E autoconstrugdo com materiais
bons. S6 que, o0 acontece € que o0 espago publico ndo tem qualidade. Ou seja, ndo tem passeios,
ndo tem pragas, ndo tem espacos de estar. Uma das coisas que acontece nesse espaco é que
as criangas ou estdo em casa ou estdo num ATL, nunca a viver o espaco publico, pois ndo ha
sitio para tal. Nés conseguimos produzir um conjunto de solugbes interessantes que
surpreenderam a propria camara. Envolvemos técnicos da cdmara, os participantes foram
diversos, os professores também foram de diversas areas. Conseguimos produzir coisas
bastante interessantes, uma reflexdo interessante para a cdmara do que pode vir a ser aquele
espaco. Mas como ndo temos agora ninguém que continue a trabalhar as solu¢des para aquele

sitio, as solugdes ficaram paradas. Isso € um dos grandes problemas que nds temos.

-207-



Nos BIP/ZIP a mesma coisa. Portanto ha um valor para uma determinada acao, a acdo acontece,
mas depois a maior parte destas nao podem ficar apenas limitadas a um periodo muito curto de
concretizacdo. Porque sdo areas muito carenciadas de atengdo e o municipio tem de continuar
a dar atengdo a esses espacos, s6 que o problema é que ndo tém o conhecimento ou 0os meios
necessarios para continuar o trabalho. Qual a solugdo para combater isto tem sido uma das

maiores preocupacdes.

E claro que, eu estive 15 dias nestes dois bairros. Devia ter sido muito mais tempo para nés
conseguirmos fazer o qué: uma palavra muito interessante que eu ndo consigo traduzir para
portugués Portugal - “empoderamento”. Podermos empoderar as pessoas que vivem no bairro,
as associacoes locais, dar-lhes ferramentas para depois elas préprias terem autonomia para
trabalharem o seu espaco, que foi, alids, o que elas fizeram quando tiveram que produzir as suas
préprias casas, ou quando tiveram que asfaltar o chdo. Elas juntaram-se e fizeram. Fizeram o
sue espaco. E elas identificam “sim é preciso espago publico, é preciso as pessoas irem para a

”

rua’, € preciso uma quantidade de coisas que nds e eles identificamos como sendo
fundamentais, mas falta o desenho. E o desenho é o papel do arquiteto. Desenhar essas
solugBes pode ser feito com elas, mas ainda ndo ha essa rotina de comecar aqui e depois
continuar o trabalho. E isso tem acontecido com muitos outros projetos que eu tenho

acompanhado internacionalmente, que é: sim estamos no territério, juntamos as pessoas,

apresentamos solugdes, mas depois falta o seguimento, falta mais qualquer coisa.
Que foi também o que aconteceu com o SAAL.

Sim. Exatamente. Eu acho que ha um papel muito importante a fazer com as associacfes e acho
gue noés arquitetos temos de pensar nesse problema: como é que nds efetivamente conseguimos

dar continuidade aos projetos e 0s mantermos no territério para ajudar aquelas populagdes.
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3. O que torna este tipo de atividades de associacfes e atividades com a populacdo

importantes e impactantes, possivelmente mais do que planos de l6gica top-down?

Explico com um exemplo do que aconteceu num outro projeto BIP/ZIP em que nés fomos
convidados; primeiro projeto BIP/ZIP que eu fui convidada para intervir associada ao Laboratério
de Fabricacdo Digital. O Laboratorio foi contactado por uma associagdo num consércio BIP/ZIP
que tinha ganho um projeto em Marvila, no Bairro Marqués de Abrantes, onde existe uma
urbanizacdo de realojamento. Ali existiu uma das maiores favelas de Lisboa, que se chamava
Bairro Chinés e a camara realojou as pessoas todas nestes bairros sociais. Nesses bairros
sociais, 0 arquiteto criou varias solugdes, varias tipologias em U de habitacéo social e criaram
pragas, mini pragas para cada uma desses conjuntos habitacionais. E era preciso pensar o que
€ que eram aquelas pragas e como requalifica-las. Na primeira vez que fomos contactados por
este consorcio, que se chamava As de Marvila, apresentaram-nos uma vista aérea do territorio
€ nos como arquitetos pensamos logo “falta aqui um jardim, tem as bicicletas todas em volta, se
calhar arranjar um sitio para por as bicicletas todas organizadas, sitios para as pessoas se
sentarem”. Portanto, como experts, dissemos logo que a requalificac@o passava por um conjunto
de diretrizes que s&o aquelas que nés como arquitetos achamos que o espacgo deve ter. Fomos
convidados depois, para desenhar esse espaco, a fazer um conjunto de processos participativos,
ou seja, envolver a populagdo para saber as suas necessidades. Fizemos um conjunto de toolkits
de participacéo, cujo primeiro partiu da utilizagdo de varias imagens, para as pessoas que nao
sabiam ler, ndo sabiam escrever, para dois fins: a hipdtese de apresentarmos também solucfes
que permitissem perceber visualmente o que o espaco poderia vir a ser e permitir a proposta de

solucdes aos sitios a partir dos seus conhecimentos e identidade daquele territorio.

Ao longo do processo com perguntas, com estas imagens e elementos que permitiam perceber
se estava correto ou ndo 0 nosso pensamento, foram-nos dizendo que na existéncia de um

jardim, a camara municipal nado iria fazer a manutencao, teria de ser a populacdo a fazer a
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manutencdo o que nao iria acontecer, seria Muito interessante na inauguracdo mas depois muito
dificilmente seria mantido; em relacdo as bicicletas disseram-nos logo que, se as bicicletas
ficarem expostas todas arrumadas, seriam todas roubadas, portanto tinha de ficar na periferia,
escondidas em relacdo ao centro do espaco. Duas coisas que nés achavamos, a partida, que
eram muito interessantes e que iriam organizar, a priori ndo iriam ser utilizadas. Porque
efetivamente eles conhecem o seu territério e sabem que as coisas ndo iriam funcionar. No
fundo, o que nos disseram e a Unica coisa que nds fizemos naquele territério foi colmatar um
problema que efetivamente era um problema para eles: sitios para as pessoas se sentarem.
Requalificar aquele espaco para que ele fosse efetivamente um ponto de encontro para as
pessoas se poderem sentar. Porque todos o0s bancos que tinham sido colocados naquele espaco
tinham sido destruidos ou roubados, portanto era preciso criar qualquer coisa que fosse deles.
O que fizemos foi desenhar solu¢cdes de bancos que nédo fossem possiveis roubar, que houvesse
uma interagdo e participacdo connosco em todo esse processo. Fizemos pequeninas maquetes
para eles verem os bancos, como queriam o desenho, como seria mais interessante, votacdes
in situ, qual o tipo de material a ser utilizado, onde é que os iriamos posicionar, fizemos coisas
com criangas, com pessoas de idade...as pessoas sabiam que iam existir aqueles bancos,
agueles bancos tinham sido uma interacdo com eles e o desenho era deles. Fizemos os moldes
aqui no laboratério, portanto desenhamos tudo isto, cortamos os moldes aqui, o material,
escolhido por eles também, foi o betdo por ser o Unico material que eles diziam ser perene o
suficiente para nédo ser destruido, levamos os moldes para |4 e uma pessoa de 14 betonou e os
bancos foram colocados por la com as pessoas. Uma coisa interessante € que se for aquele
territério neste momento, os bancos estao la e nem foram grafitados.

O trabalho que foi realizado foi um pequenino trabalho, numa I6gica cada vez mais abordada de
micro préticas, ou seja, pequenos atos que fazem com que o espaco seja alterado. Estas micro
praticas, pequenas agfes que alteram a logica do sitio que déo as pessoas oportunidade de, em

pouco tempo, experimentar isto, € o que tem permitido, a nds arquitetos, testar algumas solucdes
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para o territério e algumas solucbes depois ficam de forma mais perene e sao utilizadas

efetivamente.

4. As acdes promovidas por estas associacfes e atividades tornam-se meios de

apropriacédo do espaco por parte da populacéo.

Porque ha uma meméria, ha uma identidade com aquele espaco. Tivesse sido a camara a por
agueles bancos, possivelmente ndo haveria uma relacédo. Eles sabem o dinheiro que foi gasto,
todos nés participamos no desenho e depois ha alguém local que constréi e pde no territério e
h& um momento de chegada daqueles elementos, hd um momento de festa. E isso facilita todo
0 processo. E hd uma memoria com aquilo, hd uma relacdo de meméria e identidade com aquele
espago que €, para noés, o que nos diferencia de qualquer tipo de maquina: € a relacdo entre as

pessoas e a memoria e a identidade, a empatia.

Estas micro préaticas, para mim, sdo uma forma de ndés fazermos pequenos atos no espaco

publico que efetivamente alteram as logicas.

5. Umas das vantagens destes processos associativos urbanos é a relagdo de vérias

disciplinas e da propria integracdo e apropriacao social.

Exatamente. Mas isto n&o é o Unico caminho. E um dos caminhos possiveis para fazer coisas

dentro do espaco publico quando temos muito pouco dinheiro.

Outro trabalho que eu fiz também, que se chama Penddo em Movimento, com 5mil euros nés
conseguimos alterar a légica de todo um bairro. Comegcamos com pequeninas sementes que
ficam e que depois podem crescer e que as pessoas se podem associar e tornar as suas ideias
numa coisa concretizada. Novamente, fomos convidados porque nés conseguiamos concretizar
algumas ideias no Laboratério de Fabricacdo Digital, tinhamos algumas metodologias e

utilizacdo de toolkits que permitiam que as pessoas fossem falando, numa espécie de
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gameficacdo onde as pessoas estdo a brincar e estdo a tomar decisdes. Ajuda-nos a perceber
guais séo as suas preocupagodes. E neste, no Penddao em Movimento, o que acontecia era que
era um bairro em Queluz no Monte Abrdao que tinha uma realidade também de realojamento e
venda livre. Realojamento da comunidade cigana e da comunidade cabo Verdiana. E nos de
venda livre estavam “os brancos”. E estas trés comunidades entravam em conflito permanente.
Este trabalho foi muito interessante porque permitiu termos reunides onde estas trés
comunidades estiveram juntas e perceberam que tinham tudo a ganhar. Se queriam ver o seu
bairro melhorado, através de se associarem, em vez de reivindicarem cada uma o seu territério,
se elas se juntassem conseguiam muito mais. E conseguiram. Era o projeto K Cidade, a
Fundacao Aga Khan mais a Santa Casa da Misericérdia foram para o territério, instalaram uma
loja e essa loja comecou a dar apoio a todas as pessoas que quisessem visitar esse espaco. Fez
reunies com todas estas pessoas, que se foram juntando e organizando, conseguindo que o
presidente da camara, que sempre desconfiou de todo o processo, um dia fosse |4 visitar e
estivesse efetivamente a visitar o territério com todas estas comunidades a apresentarem o0s
problemas de forma integrada. E foi muito interessante ver o Presidente da Camara de Sintra ali
a ouvir e a trabalhar e a apresentar solu¢gfes de tal maneira que, no final, ele disponibiliza um
valor para concretizar muitas das coisas que estavam a ser ditas como importantes para eles. E,
novamente, eram pequeninas coisas. Ndo era um desenho top-down de qualificacdo, eram
pequeninas coisas conseguidas naquele momento que depois iriam crescendo e ganhando cada

vez mais confianca e mais autonomia e vado melhorando ao longo do processo.
E o impacto no meio urbano e no futuro do bairro é crescente.

Exatamente. A primeira coisa s80 as pessoas, por iSso € que comego sempre por referir o Jan
Gehl a falar sobre a Cidade para Pessoas, e isto a partir da Jane Jacobs, é preciso que o espaco
seja para as pessoas. Ndo havia associacdo de moradores, entretanto ja existe, pois comecou a

aparecer a necessidade porque permite as pessoas a hip6tese de se reunirem e discutirem e

-212-



serve de intermédio direto com a camara. Isso € uma mais valia. Essa acao ja € um enorme

ganho. A partir dai, € sempre a crescer.

6. Hatambém a capacidade destas associacdes e programas publicos de integrar diversas

areas, artisticas, técnicas, nestas acdes.

Sim. Por exemplo, um caso de Marvila, um pequeno laboratério onde nés aprendemos imenso.
Na altura, a Camara Municipal de Lisboa olhou para o bairro de Marvila e achava que faltava
uma biblioteca municipal e os moradores todos juntaram-se e disseram que ndo gueriam uma
biblioteca, que nao serviria as suas necessidades e capacidades e que o0 que precisavam era
uma esquadra da policia. Mas a camara insistiu numa visdo top-down, avancaram com a
biblioteca, convidaram o Raul Hestnes Ferreira a desenhar a biblioteca. Inaugurou algum tempo
através, ndo ha muito [2016], neste momento € um dos pontos principais de encontro das
pessoas. Porqué? Porque a biblioteca ndo se limitou a ser a biblioteca no sentido que nés
conhecemos de ir buscar um livro para ler. Nao. Tornou-se um ponto de encontro. Tem uma
escola ao pé e os alunos terminam o dia naquele espago. Num espago onde podem ouvir musica

ou podem encontrar alguém, € um espac¢o multiusos.

Ou seja, 0 papel cultural dos espagos tem muito a ver com 0 modo como chegam ao territério.
Se eles chegarem ao territrio e assumirem o caracter que nds ja conhecemos, especifico, neste
caso de biblioteca, pura em que ninguém pode entrar, é tudo siléncio...morre. Mas n&o. O diretor
percebeu que o espacgo podia ser muitissimo mais que isso. A biblioteca assumiu que queria ser
um ponto de encontro cultural e técnico. Faz varios féruns, varios encontros, tornou-se um agente
ativo, € um ponto de apoio as pessoas que sabem que tém alguém ali que as pode apoiar. Tudo
depende muito de como é que chegam estes espacos ao territério. Se eles ao chegarem ao
territdrio se integrarem e adaptarem a realidade, eles sdo bem aceites e trabalham, efetivamente,
em prol da comunidade e da cultura. Sao convidados imensos artistas plasticos, ha imensa coisa

que acontece naquele espago que permite as pessoas ocupagéo e acesso.
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Por exemplo, ha um BIP/ZIP que falava sobre a violéncia doméstica na familia, foram feitas varias
acBes de conversas com a populacdo e técnicos deste tema, e o problema comeca a ser
resolvido in loco. Depois ha outra coisas como a arte urbana que comega a concretizar spots
culturais que promove interagdo. As dindmicas tém de ser integradas, se forem impostas nédo
funcionam. E ha um processo de adaptacdo. E um ecossistema de pessoas, de relacdes, de
problemas, que se vai mexendo e organizando para conseguir sobreviver. Vamos tentar fazer
com que as dinamicas dramaticas e mas existentes num bairro se alterem dando mais atencéo
ao bairro, informando que o bairro ndo € um espaco tdo perigoso como habitualmente é visto,

trazer pessoas de outros sitios para este bairro para este entendimento.

Outro projeto, no Alfredo Bensalde, outro bairro problematico, no qual havia um polidesportivo
aberto, com um campo, mas estava tudo partido, tudo vandalizado. Conseguimos arranjar uma
maneira de dizer que o desporto € uma forma de as pessoas se encontrarem, de poderem
conviver e a partir de um determinado momento, com a junta de freguesia, conseguiu-se
requalificar aquele espago e, neste momento, ja ninguém o destroi. E tudo uma questio de
articulacéo e integracdo, de dizer as pessoas que o0 espaco lhes pertence, que o vamos trabalhar
€ conseguir trazer novas pessoas, gerar competitividade saudavel, dar espag¢o a novas
oportunidades. E é através de a¢des micro, ndo a¢fes top-down. E aquele parque, aquele campo

desportivo agora é um ponto importante e esta em boas condicoes.
7. Essas iniciativas sdo despoletadas localmente ou partem de entidades exteriores?

Na maior parte das vezes sdo entidades exteriores. A maior parte dos projetos sdo projetos
BIP/ZIP, dos que estou a falar. Nos projetos BIP/ZIP, a cAmara municipal de lisboa tem um
departamento de desenvolvimento local que tem um programa chamado Bairros de Intervengéo
Prioritaria, o qual todos os anos financia projetos um valor até 50mil euros. H4 uma carta que a
camara desenhou e identificou que ha bairros e zonas de intervencao prioritarias e solicita a

esses bairros e zonas que candidatem projetos em rede para esse territorio, disponibilizando um
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ano para gastar 50mil euros. Este ano, até a data ja foram financiados cerca de 300 projetos,
iniciativas. Para o proximo ano fara 10 anos este programa. Portanto, durante um ano, estamos
a trabalhar sobre um territério, sobre uma realidade especifica com as pessoas do territério, com
as associagdes locais, e todas estas iniciativas fazem...por exemplo, neste do parque desportivo,
0 que aconteceu foi que o BIP/ZIP pensou que o desporto podia ser uma forma de unido das
pessoas. O box, o futebol, a danca. E foi chamando as pessoas para este espaco e comecaram
a identifica-lo como uma coisa sua ao ocupa-lo e utiliza-lo. Isso alterou e permitiu que a junta de

freguesia melhorasse aquele espaco.

Os outros projetos, ou sdo projeto académicos que levamos para o territério, onde a cAmara e
as associacgoes locais séo parceiras, ou entdo era a K Cidade que j& tinha um plano com a Santa
Casa da Misericordia para entrar nestes espagos e requalificar os bairros. Requalificar os bairros
nao significa apenas o parque urbano, significa muito mais do que isso. Mas era um consorcio
entre a Santa Casa da Misericordia e a Aga Khan, que se chamava K Cidade, no qual iam para
os territérios e trabalhavam-nos. Novamente, tendo sempre como parceiros a Camara Municipal,

as associagdes locais, as juntas de freguesia e uma quantidade de outros parceiros.

Mas sempre coisas que vém do exterior, que chegam ao territério e integram-se neste. Nao sao
coisas espontaneas do préprio territério. S&o motivadas, ha uma ignicdo para que elas

acontegam.

Voltando um pouco ao In Situ, o professor Pedro Campos Costa iniciou o projeto e houve

a participacédo de coletivos como o Warehouse e Rés-do-chao.

Sim. O professor Pedro Campos Costa estava a dar aulas na Universidade Autbnoma de Lisboa,
queria concretizar as solugdes, sabia que havia aqui [ISCTE] um laboratério de fabricacao digital,
nds conseguimos material, conseguimos que uma empresa nos fornecesse material, foram

convidados quatro ateliers, esses ateliers tinham dez placas de osb cada um e poderiam fazer o
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que quisessem com elas, apenas tinham que ter coisas concretizadas no territério no final do In
Situ. Eu estive em dois In Situ e continuaram sempre com a construcdo de estruturas que

permitissem melhorar ou requalificar o espaco em que estava a ser feita a intervencao.

O Warehouse é convidado para fazer uma intervencéo em determinado sitio. E o Rés-do-chao a

mesma coisa. O Rés-do-chdo nasce de um BIP/ZIP.

Portanto, recapitulando, o que foi |4 feito [no 2° Torrdo] funcionou, resultou, mas néo

permaneceu porque ndo houve manutenc¢éo. O problema da continuacéo da parte social.

E sempre. E sempre o mesmo problema: é a continuidade. Por falta de meio politicos ou

econémicos. E ndo havendo esses meios é dificil.

Ou seja, em conclusédo os BIP/ZIP, os programas publicos e as associa¢des urbanas
comecam sempre com micro agdes capazes de se extravasar a si proprias e ter fortes

impactos no meio urbano e no plano em geral das localidades e dos bairros.
Sim. Mas que é preciso continuar a potenciar. Tem de ser um processo continuo.

E agora podemos passar para outro problema, que € o processo de gentrificagdo, 0s movimentos
da cidade. Que acontece muito neste momento em Marvila. A expulsdo das pessoas do centro
para a periferia. E tem a ver também com um lado cultural. Foi o que aconteceu no Lx Factory e
esta a acontecer no Beato: a criacao de estruturas culturais muito fortes que de repente comegam
a atrair pessoas que habitualmente ndo estavam naquele territério. Os artistas deslocam-se
porque ja ndo tém dinheiro para viver no centro, afastam-se e comec¢am a criar uma nova cultura,
como aconteceu nestes dois espacos. VAo para estes pontos, instalam-se, criam uma nova
dindmica e depois o publico vai atrés e as agéncias e agentes imobilidrios também. E neste
momento estd novamente a haver uma expulsdo de Marvila para outros sitios, tal como em

Alcantara. Tudo aquilo esta a ser urbanizado e a atrair uma nova burguesia e afasta
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completamente aquele tecido mais cultural, financeiramente menos forte. Isso em Marvila é
bastante evidente, as alteracBes sdo bastante evidentes. Esta tudo em recuperacéo. Parte de
Marvila velha esta a ser comprada e vendida a elevados valores e a populagdo que vivia toda 14,
as vilas operarias, todo aquele lado fabril que era o que estava associado a Marvila, vai

desaparecer. E o processo de gentrificagao.

Ha travles, a camara municipal esta a tentar travar isso, mas é muito dificil. Acho mesmo que
aquelas habitacdes sociais todas que estéo ali, a partir do momento que elas as adquiram, vao
ser todas vendidas, porque aquilo vai passar a ser muito bom de viver ali. Também esta a

acontecer em Penha de Franca.

Entdo retiro desta conversa a conclusdo de que estas acdes podem influenciar duas

grandes situacfes: a continuidade e a gentrificagao.

Sim, podem. Melhoramos a qualidade de vida, melhoramos o espac¢o, h4 uma nova imagem
daquele sitio, para os locais e ndo s6. As pessoas de foram comeg¢am a interessar-se e 0s

préprios locais acabam por ser expulsos. O mesmo acontece com Alfama.
Esta € também uma potencial realidade para o Torrdo, para a Trafaria.

Sim. Ai ainda € uma questdo muito inicial, mas acredito que haja uma presséo imobilidria. Mas
estas dindmicas séo inevitaveis, sdo naturais. A ndo ser que haja impossibilidade pela cAmara.

Mas muitas vezes o top-down ndo da resultado.

Microplanejamento do Marcos Leite Rosa fala sobre ocupar e trabalhar o espaco publico a partir
de pequenas agfes. Se ocuparmos O espago, comegamos a promover 0 espago como
interessante e as pessoas comecam a utilizar o espagco. Num projeto BIP/ZIP que nds fizemos,
uma coisa chamada Liga-te ao Bairro, nés tinhamos um estaleiro das obras do metro, em Chelas,

que tem uma vista lindissima sobre o rio. E no vale, tem um anfiteatro, os prédios todos em volta
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com vista para aquele espaco. S6 que era um espaco usado para venda e consumo de droga.
O que fizemos néo foi acabar com a droga, era impossivel, mas sim reivindicar o espaco para a
cidade e para as pessoas como praga. Entdo fomos para aquele sitio e comecamos a ocupé-lo.
Promover atividades, levar criangas, fazer feiras...e as pessoas foram ocupando e criando o
habito de ocupar o espaco. Entéo ai ja podiamos comegar a desenhar o espaco e desenhamos
com as pessoas. Mas primeiro € a ocupacdo. Tinha um esgoto a céu aberto, estava todo
maltratado...e terminamos a construir um espago desenhado para uso das pessoas com varias
acoes, festas. Deixou de ser um espaco de consumo também porque um dos NOSsSos parceiros
do projeto eram duas associa¢des que trabalhavam com toxicodependentes. Tiramos o esgoto
a céu aberto, colocamos arvores, pintamos. Tinhamos pouco dinheiro para qualificar, mas agora
se a camara quiser requalificar o espaco, tem capacidade para tal. Nés conseguimos mudar
aquela realidade, agora a cdmara pode fazer um desenho mais elaborado para o sitio. Com
pequenas acdes e intervencdes conseguimos alterar um sitio mal habitado e torna-lo da
populacéo.

Urbanismo tatico € também um conceito relacionado com o microplanejamento. S&o pequenas

acOes na cidade que alteram as logicas e fomentam ideias novas de utiliza¢éo dos espacos.

Obrigadal!
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ANEXO C - Tabelas

Numero de

Associagbes

Paises

(em %)

Nenhuma
Uma
Duas

Trés ou

mais

Portugal
46,6
29,7
12,7
11,0

Espanha Noruega Dinamarca Holanda Alemanha

51,6
23,9
11,6
12,8

4,6
9,5
13,1
72,8

7,9
14,9
19,8
57,4

10,9
11,5
15,6
62,0

30,2
27,1
21,0
21,7

Moldavia
80,2
14,4

2,8
2,5

Roménia
80,4
13,6

4,0
2,1

Tabela 2 - Percentagem de envolvimento associativo por pais em 2001. Fonte: Viegas, 2004, p.41. (Dados
de Cidadania e participacdo politica e social: atitudes, comportamentos e mudangas institucionais dos
autores José Viegas e Sérgio Faria e Citizenship, involvement, democracy de Jan Van Deth e com
participacdo de José Viegas).
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Tipo de Associagdes Paises (em %)

Integracao Social

Defesa de interesses de

Novos movimentos

_ © ©
£ 5 2 = ks £ ke £
S & S = S 53 S S
o L =z a I < = x
Pais e Moradores 4.8 10,1 39,1 41,6 27,9 4,9 3,2 5,2
Solidariedade Social e
o 5,6 19,5 49,7 35,6 49,2 20,6 4,0 3,6
Religiosas
Desportivas, Culturais
) 28,0 21,7 73,9 59,0 59,4 49,3 5,2 2,9
e Recreativas
Pensionistas e Ex-
1,6 6,1 10,0 18,3 11,0 4,1 1,7 1,9
combatentes
172,7
Total 60,00 57,40 0 154,50 147,50 78,90 14,10 13,60
Sindicais e
) o 7,6 7,7 53,0 60,0 28,7 11,4 5,6 6,4
Socioprofissionais
Interesses
§ Empresariais ou 2,4 3,2 11,3 11,9 9,5 3,5 3,9 1,6
“ Financeiros
Partidos Politicos 2,8 2,8 12,8 8,2 8,4 3,9 2,5 4,1
Total 12,80 13,70 77,10 80,10 37,10 18,80 12,00 12,10
Defesa de Direitos de
) ) 45 10,9 61,6 26,0 42,6 10,5 2,5 1,3
Cidadania e Valores
s
§ Consumidores 1,9 1,0 13,8 3,4 13,2 0,5 0,8 0,2
Total 6,40 11,90 75,40 29,40 55,80 11,00 3,3 1,50

Tabela 3 - Percentagem de envolvimento associativo por tipo de associac¢édo, organizados por classificagdo
de associagOes, em 2001. Fonte: Viegas, 2004, p.41. (Dados de Cidadania e participagdo politica e social:
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Tabela 4 - Percentagem de envolvimento associativo em Portugal por nimero de associagdes de 1990 a
2008. Fonte: Viegas, 2011, p.52; Viegas, 2014, p.45. (Dados de European Value Survey (EVS) (1990, 1999),
Citizenships Involvement and Democracy (CID) (2001), European Social Survey (ESS) (2002), Participagdo

e Deliberagdo Democraticas (PDD) (2006) e Deputados Portugueses em Perspetiva Comparada (DPPC)
Inquérito a Populacéo (2008)).

atitudes, comportamentos e mudangas institucionais dos autores José Viegas e Sérgio Faria e Citizenship,
involvement, democracy de Jan Van Deth e com participacédo de José Viegas).
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