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Resumo

Neste trabalho, desenvolvido para a vertente tedrica de PFA, o tema
abordado ¢ a Habitacdo Flexivel e a sua possivel relacdo com residéncias
universitarias.

As habitacbes flexiveis sdo aquelas que facilmente se adaptam as
necessidades dos seus moradores ndo precisando de grandes obras ou gastos
economicos. Embora a flexibilidade seja um elemento presente nas casas
vernaculares, é na época do Modernismo que esta comeca a ser desenhada e
pensada com consciéncia, ganhando um nome especifico — Habitacdo Flexivel.

0 trabalho organiza-se em trés partes antecedidas de uma introducdo
e sequidas de uma conclusao. Na primeira, € analisado e definido o conceito de
habitacdo flexivel tendo em conta os pontos de vista de varios arquitetos e autores.
Na segunda parte, é feita uma analise de forma a compreender quais os principios
gerais para desenhar este tipo de habitacfes, bem como para perceber como
estas evoluiram. Sao entdao estabelecidos os trés principais tipos de habitacao
flexivel. Na terceira parte, é feita uma aproximacdo ao trabalho desenvolvido na
vertente pratica desta mesma unidade curricular. Desta forma, é feito um estudo
gue procura compreender guais sdo as principais semelhancas e diferencas entre
habitacBes coletivas e residéncias universitarias. Sao entdo analisados quatro
projetos de residéncias universitarias, com o objetivo de perceber se a flexibilidade
¢ um elemento importante para esta tipologia de edificios. Na conclusdo procurar-
se-a definir quais as estratégias de flexibilidade mais adequadas para um projeto
de residéncia universitaria.

Palavras-chave:

Habitacdo; Flexibilidade; Habitacdo flexivel; Residéncia universitaria.



Abstract

The theme of this paper, written for the theoretical component of PFA, is
Flexible Housing and its possible applications to university housing.

Flexible Housing is defined as housing that easily adapts to its resident’s
needs without the needing major construction work or financial expenses.
Although flexibility is an element present in vernacular houses, only during
Modernism did it start to be thoughtfully designed and incorporated, coining the
term - Flexible Housing.

This work is organized in three parts, preceded by an introduction and
followed by a conclusion. In the first part, we analyze and define the concept of
Flexible Housing taking into account the views of several architects and authors. In
the second part, we conduct an analysis in order to understand the main principles
for designing this type of housing and how it has evolved. The three main principles
of Flexible Housing are then established. In the third part, an introduction to the
work done for the practical component of this course is presented. Thus, we start
by presenting research that seeks to understand what are the main differences
and similarities between collective and university housing. Four university housing
projects are then analyzed, with the goal of understanding if flexibility is a key
element for this type of construction. In the conclusion, we seek to define what
flexibility strategies are more adequate for a university housing project.

Key-words:

Housing; Flexibility; Flexible Housing; University Housing.
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1. Introdugéo



O presente trabalho insere-se na vertente
tedrica da unidade curricular de Projeto Final de
Arqguitetura. Este aborda questbes relacionadas
com o tema da Habitacdo Flexivel e tem uma grande
importancia para o desenvolvimento do trabalho da
vertente pratica desta mesma unidade curricular.
O trabalho pratico incide na concecdo de uma
residéncia universitaria para a cidade de Lisboa.

A sociedade contemporanea possui um
estilo de vida que se caracteriza por alteracdes
rapidas e constantes. As configuracdes familiares
tradicionais sofreram grandes alteracOes e existe
agora uma dinamica de ciclo familiar muito mais
variada (figura 1). Houve um grande aumento de
casais sem filhos, de familias monoparentais e
reconstituidas, pessoas idosas acompanhadas ou
sés, entre outros. (PEREIRA, 2013) Estes fatores,
bem como outros inerentes ao estilo de vida
de cada um, relacionam-se diretamente com a
necessidade de habitacdes que se possam adaptar
as caracteristicas dos seus habitantes.

A flexibilidade na arqguitetura é uma
caracteristica que é muitas vezes vista como uma
vantagem. Um edificio flexivel tem, provavelmente,
uma vida Util superior a outros que ndo possuam
esta qualidade. Isto porgue este pode ser adaptado
para diferentes tipos de utilizacdo e de forma.
Alguns bons exemplos de edificios com arquitetura
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Figura 1.

Dinamica de um ciclo familiar.
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flexivel sao os conventos, mosteiros e castelos que
eram, e continuam a ser frequentemente adaptados
para outro tipo de utilizacdes, como hospitais,
hotéis/pousadas, entre outros. As caracteristicas
arguitetonicas deste tipo de construcdes, permitem
a sua adaptabilidade a diferentes programas,
e permitem ainda que a sua durabilidade seja
prolongada.

Uma habitacdo flexivel é agquela que pode
ser facilmente adaptada as necessidades dos seus
moradores sem existir a necessidade de grandes
obras ou gastos economicos. Estas podem ser
transformadas de forma a albergar mais ou menos
pessoas, Criar mais ou menos compartimentos e
espacos de maior ou menor dimensdo.

Desde sempre gque 0 ser humano procura
desenhar ambientes flexiveis e que possam ser
adaptados as suas necessidades. No Mali, podemos
encontrar o Complexo Dogon House (figura 2), onde
0 sistema de cabanas individuais dispostas em
torno de um espaco aberto central, € um exemplo
extremamente flexivel de utilizacdo de espaco. Cada
cabana pode ter uma utilizacdao variavel consoante
as circunstancias. (TILL e SCHNEIDER, 2007)

Também as casas vernaculares sdao bons
exemplos de flexibilidade, tal como o sistema
de cabanas, estas casas nao eram pensadas
especificamente como habitacdes flexiveis, no

Figura 2.

e

Complexo Don Hous.




entanto as caracteristicas deste tipo de construcdes e o tipo de apropriacdo ao
longo dos anos, demonstram a enorme flexibilidade que estas possuem.

Apo6s a primeira Guerra Mundial, a necessidade de construcdo de novas
habitacdes cresceu exponencialmente. E aqui, na época do modernismo, que
as habitacBes flexiveis comecam a ser desenhadas com consciéncia. Adquirem
um maior destague e passam a ter um nome especifico — habitacao flexivel.
Apoiando-se nas novas técnicas e materiais de construcdo, 0s arquitetos comecam
a preocupar-se em desenvolver estratégias e criar solucdes que tornem os
espacos mais flexiveis, tendo como um dos seus objetivos a reducao de espaco de
cada habitacao, procurando nao perder qualidades. Estas estratégias permitiram
gue fosse construido um maior nimero de habitacdes a custos mais reduzidos.

Na primeira parte deste trabalho tedrico o conceito de habitacao flexivel é
analisado e definido considerando pontos de vista de varios arquitetos e autores.

A segunda parte, foca-se na aplicacdo do conceito de flexibilidade em
edificios de habitacdo. Sdoidentificados os processos, as estratégias e as tipologias
gue influenciam o desenho deste tipo de projetos. No entanto, é possivel perceber
gue algumas das estratégias identificadas podem ser adaptadas para outras
tipologias arquitetonicas, nomeadamente em residéncias universitarias.

Naterceiraparte, é feitoum estudo a quatro residéncias universitarias com
0 objetivo de compreender se é possivel implementar estratégias de flexibilidade
neste tipo de projetos. O primeiro caso apresentado, retrata uma residéncia mais
tradicional onde a flexibilidade ndo é vista como uma prioridade. No entanto, nos
outros trés projetos, este tema é pensado e integrado nos edificios.

17
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1.1. Objetivos

O principal objetivo deste trabalho é:

- Perceber como podem ser utilizadas estratégias de flexibilidade em
projetos de residéncias universitarias, de modo a fundamentar as opces tomadas
no projeto realizado na componente pratica de PFA.

De modo a criar um suporte tedrico para cumprir este principal objetivo
procuramaos:

- Compreender os conceitos de Flexibilidade e de Habitacao Flexivel e
perceber quais sao as perspectivas dadas por diversos arquitetos e investigadores
relativas a este tema.

- Perceber como a Habitacdo Flexivel se desenvolveu ao longo do
tempo, em que época teve maior destague e qual a importancia que teve no
desenvolvimento de habitacdo nesse mesmo periodo.

- Compreender algumas das diferentes tipologias de Habitacdo Flexivel,
formas de construcdo e de utilizacdo deste tipo de habitacdes.

- Conhecer e saber identificar os principais tipos de Habitacao Flexivel.

- Entender o gue é uma residéncia universitaria, quais as principais
diferencas e semelhancas relativamente a uma habitacdo unifamiliar.



1.2. Metodologia

Em termos metodologicos foram utilizados varios casos de estudo que
suportam as diferentes definicdes apresentadas ao longo do trabalho.

A metodologia utilizada parte, numa primeira fase, da pesquisa e
selecdo de bibliografia relacionada com as tematicas da habitacdo flexivel e das
residéncias universitarias. Essa mesma bibliografia é posteriormente analisada
com o objetivo de construir um estado de arte onde é compreendido o conceito
de habitacao flexivel.

Numa segunda parte, é efetuado um estudo que procura perceber como
este conceito evoluiu ao longo do tempo e gual a importancia que teve. Este
estudo parte da analise de alguns projetos de épocas distintas, tendo especial
enfoque na época do modernismo.

A terceira parte tem como objetivo compreender as diferentes tipologias,
formas de construcdo e de utilizacdo destas habitacdes, procurando definir as
suas principais caracteristicas. Ainda nesta parte sdo identificados os principais
tipos de habitacbes flexiveis.

Na quarta parte, é entdo analisado o conceito de residéncia universitaria
e estudadas quatro residéncias universitarias: Lucien Cornil Student Residence,
do gabinete A+Architecture; Weesperstraat, do arquiteto Herman Hertzberger; e
Résidence Universitaire Olympe de Gouges, do gabinete PPA Architectures; G.27
Global Institute, do gabinete Macro Sea.

19
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1.3. Estrutura

0O trabalho tedrico desenvolvido encontra-se dividido em varias partes:

Na primeira, Introducdo, é feita uma breve introducdo ao tema, bem como
ao0s objetivos, metodologia utilizada e estrutura do trabalho.

Na segunda parte, As Origens do Conceito, é feito um estudo relativo ao
conceito de habitacdo flexivel e as perspectivas dadas por diversos arquitetos e
investigadores.

Na terceira parte do trabalho, A Habitacdo Flexivel, procurar-se
compreender quais 0s seus principios, como é que este tipo de habitacbes
evoluiu com o passar do tempo, quais as suas principais caracteristicas e quais 0s
principais tipos de habitacao flexivel que podemos identificar.

Na quarta, Residéncias Universitarias, € feita uma aproximacdo ao
trabalho desenvolvido na vertente pratica da unidade curricular de Projeto Final
de Arquitetura. Aqui é estabelecida uma relacdo entre habitaces unifamiliares
e residéncias universitarias, sdo realizados estudos de projetos que possibilitem
compreender como pode ser desenvolvida uma residéncia universitaria flexivel.

Por fim, na quinta parte, Conclusao, sdo feitas as consideracdes finais e a
conclusdo do trabalho.
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Figura3.  Substrate Factory Ayase do gbinete Aki Hamada Architects: espaco interior flexivel, diferentes possibilidades de

organizacdo.
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2.

As Origens do Conceito




2.1. Conceito de Habitacao Flexivel

A flexibilidade & um conceito muito vasto ao qual sao dadas respostas
muito variadas. A visdo de Joan Villa, compila todas as definicdes que serdo
posteriormente apresentadas. Para este, a flexibilidade em arquitetura é “toda a
configuracao construtiva e formal que permita uma diversidade de formas de uso,
ocupacdo e organizacdo do espaco, ao longo da vida do edificio, como resposta as
multiplas e mutaveis exigéncias da sociedade sobre o Habitat Contemporaneo”.
(Villa, apud SANTOS, 2012; 13)

A habitacdo flexivel ndo se reduz apenas a utilizacdo de estruturas
leves e de facil transformacdo, nem a criacdo de espacos amplos. Este conceito
responde a muito mais questdes do que a modificacdo de elementos no interior
das habitacdes e pode ser dividido em varios outros conceitos de habitacdo.

0 significado da palavra “flexibilidade” segundo o Dicionario de Lingua
Portuguesa (DLPsd) tém diversas interpretacoes:

1. Qualidade do que é flexivel; elasticidade;

2. Facilidade de ser utilizado ou manejado; maleabilidade;
3.Capacidadedeseadaptaradiferentessituacdes; adaptabilidade;
4. Possibilidade de adaptacdo de algo aos interesses de alguém.

Ao longo da Histéria diversos arquitetos e tedricos deram uma definicao
para o conceito de flexibilidade e para conceitos complementares. As opinites
relativas a este tema dividem-se: para alguns, a habitacdo flexivel resolve muitos
problemas; para outros apenas encontra solu¢Bes temporarias para esses
mesmos problemas, nunca os resolvendo na totalidade. (SANTQOS, 2012)

Jeremy Till e Tatjana Schneider, autores do livro “Flexible Housing” (2007),
e dos artigos: “Flexible Housing: opportunities and limits” (2005) e “Flexible
Housing: the means to the end” (2005), definem de uma forma muito clara que a
habitacdo flexivel é conseguida através da modificacdo de elementos fisicos, ao
nivel do projeto em planta, e da utilizacdo de tecnologias, ao nivel dos elementos
construtivos.
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Para Jeremy Till e Tatjana Schneider, o conceito de habitacao flexivel
consiste numa habitacdo que pode ser adaptada as mudancas, necessidades
e padrbes. Estas mudancas podem ser pessoais, tecnologicas (por exemplo
existindo a necessidade de atualizar infraestruturas antigas), demograficas,
economicas (como o aumento do mercado para aluguer de habitacdes) ou mesmo
ambientais. (TILL e SCHNEIDER, 2007)

Por outro lado, Herman Hertzberger (1963) refere que a flexibilidade
“parece inerente a relatividade, mas, na verdade, estd ligada apenas a
incerteza, a falta de coragem em nos comprometermos e, portanto, a recusa da
responsabilidade inevitavel ligada a cada acdo que empreendemos” (Hertzberger,
apud SANTO0S,2012: 9). Afirma ainda que embora uma habitacdo flexivel possa
ser adaptada a gualguer necessidade, esta pode nunca ter a resposta mais
adequada para um problema, pois ndo é possivel resolver uma situacdo se esta
estd em permanente estado de mudanca. Conclui que a flexibilidade consegue
dar resposta aos problemas, mas nunca a melhor solucdo. (DIGIACOMO,2004)

Jonathan Sergison e Stephen Bates, defendem que a “flexibilidade na
arguitetura de habitacao esta normalmente relacionada a possibilidade de efetuar
modificacBes, com a necessidade de manter a modificacdo constante”. (Sergison
e Bates, apud SANTOS, 2012: 12) Mas os autores questionam se este tipo de
habitacdo “constitui na realidade uma obsessdao que pertence exclusivamente a
um discurso puramente arquitetonico”. (Sergison e Bates, apud SANTQOS, 2012:
13) Algumas das estratégias que sdo utilizadas na habitacdo flexivel podem
entrar em conflito com as necessidades basicas dos moradores. Os autores dao
como exemplo o desenho de “habitacGes com planta livre”. (Sergison e Bates,
apud SANTOS, 2012: 13) Aqui, a auséncia de compartimentos pode fazer com que
ndo seja possivel controlar os odores e a acustica.

Para Sergison e Bates a flexibilidade consiste num conjunto de ideias
conceptuais, que podem servir de guias para a criacdo de projetos. Estas partem



do conhecimento das condicdes de uma situacao e da capacidade de trabalhar
com as mesmas. A flexibilidade relaciona-se com um tipo de construcdo em que
a estrutura nao define os espacos, mas pertence aos mesmos, tornando-se num
elemento importante. Para além disso, a flexibilidade oferece potencial para ligar
espacos e é baseada em sistemas que facilitem 0 uso desses mesmos espacos
em vez de os determinar. (SANTOS, 2012)

Uma habitacdo flexivel ndo deve ter uma grande complexidade técnica
e deve ser intemporal, caso contrario, rapidamente se tornara obsoleta. (ROCHA,
2015)

25
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3. A Habitagéo Flexivel

“The basic principles of flexibility start with its opposite — namely that inflexibility
should be designed out.” (TILL e SCHNEIDER, 2005)

“Os principios basicos da flexibilidade comecam com o seu oposto — entender
como a inflexibilidade deveria ser projetada.” (traducdo nossa)



2/

A Habitacdo Flexivel

3.1. Introducao

Para que seja possivel desenhar habitacdes flexiveis existem dois aspetos
gue devem ser tomados em consideracdo. O primeiro é referente ao processo de
projeto: “quando” é que o arquiteto pretende que as modificacdes sejamrealizadas,
esta escolha pode ser durante a fase de projeto ou apés a ocupacdo da habitacdo
(esquema 1). O segundo passa pela escolha das estratégias de flexibilidade
gue vao ser utilizadas no projeto, estas podem estar mais relacionadas com a
utilizacdo da habitacdo em planta ou com as técnicas construtivas escolhidas
(esquema 2).

Existem alguns conceitos que sao associados a habitacdo flexivel, estes
sdo as tipologias de habitacao flexivel. Apds a conclusdo do projeto, é possivel

especificar em qual das tipologias o edificio se enquadra (esquema 3).

~ Processo
|
[Fase de projeto até a ocupacao.| | ApOS a 0cupacao. |
~ Flexibilidade Inicial ~ Flexibilidade Permanente

Esquema 1.
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Use
(utilizacdo em planta)

Technology
(técnicas construtivas)

[

[

I

[

Modo como o0 espaco é
utilizado ao longo do dia:
uma funcdo a noite, outra de
dia.

Espacos sem uso definido:
as divisOes possuem
dimensBes semelhantes e

sem uma funcdo especifica.

Possibilidade  de  fazer
rapidas  alteracbes  nos
espacos:  utilizacdo  de

paredes moveis e portas
deslizantes.

A estrutura do edificio
permite uma grande
liberdade na organizacdo
dos espacos da habitacado.

Esquema 2.

[

[

[

Alteracdo programatica de
um edificio: reconversdo
para outro tipo de utilizagdo.

Possibilidade de apropriacdo
dos espacos para diferentes
usos: incomplete building.

Evolui consoante as
necessidades dos
moradores: expansdo e/ou
divisao da habitacdo.

Esquema 3.



3.2. Processos de Flexibilidade

Existem dois conceitos-base relacionados com a flexibilidade habitacional:
a flexibilidade inicial/conceptual e a flexibilidade permanente/continua. A primeira
corresponde a fase inicial de projeto e a construcdo da habitacdo. A segunda
refere-se a flexibilidade da habitacdo durante a sua ocupacdo. (SANTO0S,2012)

Gustau Galfetti define a flexibilidade inicial como “a possibilidade de
alteracbes e modificacbes oferecida aos ocupantes antes da ocupacdo”, e a
flexibilidade permanente como a “capacidade de cumprir os desejos de mudanca
e demandas dos usuarios ao longo do tempo”. (Galfetti, apud SANTOS, 2012; 26)

3.2.1. Flexibilidade Inicial ou Conceptual

Tal como referido anteriormente, a flexibilidade inicial foca-se na
concec¢do do projeto e na sua construcdo até a ocupac¢do da habitacdo. Permite
gue os arquitetos trabalhem em conjunto com os futuros ocupantes, de forma a
gue 0s espacos possam ser desenvolvidos e personalizados de acordo com as
suas necessidades.

Este tipo de participacao por parte dos moradores apenas é conseguida
guando consideramos habitacdes unifamiliares, pois nessa situacdo existe um
contacto direto entre o arquiteto e o habitante.

Em situacbes de projetos de habitacdo coletiva ndo existe este contacto.
No entanto, é possivel desenhar diferentes tipologias ou distribuicdes espaciais,
de forma a que se consiga atender as necessidades de diferentes tipos de
moradores. (SANTOS, 2012) Uma determinada casa pode ter a capacidade de criar
diferentes tipologias quanto ao numero de quartos, ou ainda, no caso de existir
um espaco neutro, este pode ser designado para diferentes formas de utiliza¢do.
Este tipo de flexibilidade permite ainda projetar blocos residenciais para diversas
situacbes sociais, como solteiros, casais jovens, estudantes, reformados, entre
outros. (PEREIRA, 2013)
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3.2.2. Flexibilidade Permanente ou Continua

A flexibilidade permanente é aguela gque ocorre apds a ocupacdo da
habitacdo. Esta pode partir de alteracbes fisicas, mas também utilizacdao de
espacos neutros. A polivaléncia dos espacos € a principal caracteristica deste tipo
de flexibilidade.

A flexibilidade permanente esta associada a trés conceitos: mobilidade,
evolucdo e elasticidade. (Galfetti, apud LOPES, 2013) A mobilidade esta
diretamente relacionada com a utilizacdo de elementos mdveis ou outros
componentes que permitam uma modificacdo rapida dos espacos. A evolucdo
implica alteracdes na habitacdo relacionadas com mudancas na estrutura familiar.
E, por fim, a elasticidade corresponde a alterac6es relacionadas com a adicdo ou
subtracdo de divisdes. (LOPES, 2013)



3.3. Estratégias de Flexibilidade

Segundo Jeremy Till e Tatjana Schneider, para que seja possivel desenhar
habitacdo flexivel funcional, existem alguns principios genéricos que sdo
fundamentais. O primeiro € 0 espaco; existe umarelacdo direta entre a flexibilidade
gue é possivel alcancar e a area existente. O segundo € a construcdo; € simples
verificar que existe uma relacdo entre as técnicas construtivas e a flexibilidade
dos espacos. O terceiro consiste em projetar prevendo adaptacdes futuras; o
posicionamento das escadas, das cozinhas e casas de banho, bem como das
entradas deve ser pensado tendo em conta a possivel necessidade de mudancas
no futuro. No entanto, é de salientar que nao nos devemos focar em apenas uma
solucdo de flexibilidade, pois esta pode ndo responder as diversas necessidades
de diferentes tipos de moradores.

Existe uma grande variedade de estratégias para alcancar a flexibilidade,
algumas sdo mais indicadas para habitacdes unifamiliares e outras para projetos
de habitacdo coletiva. Till e Schneider dividem a habitacao flexivel em duas
categorias: de utilizacdo, “use”, e de tecnologia, “technology”. A primeira, refere-
se essencialmente a forma como a configuracdo do projeto influéncia a forma
como o espaco é utilizado em planta. A segunda refere-se a questdes relativas
as técnicas de construcdo e a forma como estas podem influenciar a flexibilidade.
Estas duas categorias sao posteriormente divididas em: “soft use” e “hard use”,
“soft technology” e “hard technology”.

3.3.1. “Soft Use”

A categoria “soft use” refere-se a taticas que permitem uma certa
indeterminacdo. Esta, da a possibilidade ao morador de adaptar a habitacao
consoante as suas necessidades. Aqui o arquiteto trabalha apenas em segundo
plano, passando o controlo do projeto para o utilizador, permitindo que este se
aproprie do espaco. Esta abordagem ao “soft use” esta diretamente ligada com
a casa vernacular. Como Paul Oliver defende, “com o crescimento das familias,
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sejam estas nucleares ou estendidas, o cuidado de
criancas pequenas, bebés eidosos, exigem a procura
por uma habitacdo que se adapte as necessidades
de uma familia em mudanca, de dimensdo ou
estrutura”. (TILL e SCHNEIDER, 2005; 13. Traducdo
nossa) Alguns dos projetos desenvolvidos na época
domodernismo, utilizamanocdo deindeterminacao,
referida anteriormente, como resposta a falta de
habitacdo nas décadas de 1920 e 1930, defendendo
gue este tipo de habitacao mais flexivel responderia
as necessidades de mais familias.

O Hufeisensiedlung, em Berlim (1925-
31), desenhado por Bruno Taut e Martin Wagner,
reflete precisamente esta utilizacdo do conceito
“soft use” (figuras 4 a 6). (TILL e SCHNEIDER, 2005)
Este projeto € composto por varios edificios de
apartamentos e também por moradias geminadas.
No total sdo 1072 casas, 600 das quais estdo
divididas pelos edificios de trés andares. Existem
apenas quatro tipologias de habitacdo para todo
o complexo. O edificio central consiste num bloco
em ferradura no qual por cada piso existem dois
apartamentos, divididos pelas escadas de acesso.
Em cada apartamento existem trés espacos, com
dimensBes semelhantes, a volta de um corredor
central através do qual se tem acesso as zonas de
servico, cozinha e casa de banho. Estes trés espacos
nao tém determinacdo especifica, podendo ser

Figura 4.
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Vista aérea do projeto Hufeisensiedlung.

Vista exterior do projeto Hufeisensiedlung.
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ocupados como for necessario. (TILL e SCHNEIDER,
2007)

A abordagem do “soft use” depende de uma
organizacao fisica fixa, mas de um uso social flexivel,
desta forma, a solu¢cdo mais adotada é a criacdo de
um “open space” que pode ser dividido tendo em
conta as necessidades dos moradores. No entanto,
0 arquiteto, deve ter em atencdo a colocacdo das
zonas de servico e das zonas de acesso, de forma a
gue a habitacdo seja tao flexivel quanto possivel.

3.3.2. “Soft Technology”

As técnicas que definem a “soft technology”,
consistem na utilizacao de materiais que permitam
uma grande liberdade de organizacdo espacial
sem que esta seja totalmente controlada pelas
técnicas de construcdo. Este tipo de abordagem
¢ essencialmente baseado na exploracdao do
“open building”, mas com uma abordagem menos
determinada. Alguns dos projetos que adotam este
tipo de técnicas construtivas, exploram sistemas
compostos por uma moldura exterior estrutural,
gue envolve a unidade habitacional, e que é
posteriormente preenchida com divisorias nado
estruturais; outros adotam um sistema de malha,
gue elimina a necessidade de paredes internas
estruturais.

O projeto Brandhofchen, em Frankfurt
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Vista exterior do projeto Brandhdofchen.
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Planta esquematica de utilizacdo de um
apartamento em Brandhéfchen.



(1995), desenhado por Ridiger Kramm, consiste
num conjunto de cinco edificios orientado a norte-
sul (figuras 7 e 8). O piso inferior de cada um
dos edificios é destinado a comercio, servicos e
garagens. 0s acessos para 0s apartamentos sdo
feitos através das escadas que se encontram do
lado norte dos edificios. (WOOD, 2017) Os Unicos
elementos estruturais dos edificios sdo os pilares e
vigas, nenhuma das divisorias internas é estrutural,
permitindo assim, que duas unidades habitacionais
mais peguenas possam ser convertidas em
apenas uma maior. As cozinhas e casas de banho
encontram-se encostadas a fachada norte de modo
a permitir uma maior facilidade de ligacdo entre
apartamentos. (TILL e SCHNEIDER, 2005)

3.3.3. “Hard Use”

Por outro lado, a categoria “hard use”
refere-se a elementos que determinam mais
especificamente o modo como o espaco pode ser
utilizado e modificado ao longo do tempo. Assim,
0 desejo natural dos arquitetos, de prolongar o
seu controlo sobre o edificio ap6s a ocupacao do
mesmo, ¢ um dos motivos pelo qual alguns dos
mais iconicos arquitetos modernos adotam este
estilo.

As Maison Loucheur (1928-9), desenhadas
por Le Corbusier teriam sido um claro exemplo

Figura9.  Maqueta da Maison Loucheur.
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Figura 10. Planta das Maisons Loucheur: a esquerda o uso
diurno; a direita o uso noturno.



desta utilizacdo do “hard use”. Devido a escassez de
habitacdo na década de 1920, foi criada em Franca
a Lei Loucheur, que esteve em vigor entre 1926 e
1930. Esta promovia a intervencdo financeira do
estado, com o objetivo de construcdo de habitacdo.
Gracas a esta lei, foram construidas cerca de
200.000 casas para venda e 60.000 para aluguer.
(TILL e SCHNEIDER, 2007) As Maisons Loucheur
foram projetadas como resposta a esta lei.

Desde o desenvolvimento do seu projeto
Maison Dom-ino (1914), gue o arquiteto procurava
desenvolver a ideia de uma habitacdao com planta
flexivel. O projeto das Maisons Loucheur era
composto por moradias geminadas pré-fabricadas,
com dois pisos, separadas entre si por paredes
macicas em pedra ou tijolo, que serviriam como
barreira corta fogo. Estas destinavam-se a familias
com até quatro filhos. As casas eram inteiramente
construidas em fabrica, incluindo os acabamentos
interiores. Desta forma, era possivel que estas
saissem do local de producdo e que dentro de dias
fossem colocadas no local destinado.

O piso inferior das habitacBes seria
destinado a garagem e o superior a habitacdo.
A circulacdo seria feita em torno de um nucleo
central destinado a casa de banho. (JORGE, 2012)
O arquiteto propunha uma combinacdo entre
mobiliario dobravel e paredes deslizantes de modo
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Figura11. Desenho de Le Cor'ls‘usier, exterior das Maisons
Loucheur.

Figura12. Desenho de Le Corbusier, interior das Maisons
Loucheur.
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a permitir uma configuracdo durante o dia e outra
a noite. Durante o dia, as camas recolhiam sob
guarda-roupas embutidos permitindo criar areas de
trabalho. De noite, essas mesmas areas de trabalho
transformavam-se em quartos, isto conseguia-
se “fechando” as paredes deslizantes e “abrindo”
as camas. Durante a noite, também era possivel
deslizar a parede existente entre a cozinha e um
dos quartos de forma a que esta ficasse fechada.
Corbusier defendia que o comprador estaria a pagar
por 45 m2, mas a receber 71 m2 de espaco util
(figuras 9 a 12). (TILL e SCHNEIDER, 2007)

Este projeto nunca chegou a ser construido,
no entanto reflete algumas das caracteristicas mais
comuns do “hard use”: o facto de este conseguir
melhores resultados quando o espaco € mais
reduzido; a utilizacdo de elementos moveis e/
ou dobraveis; a configuracdo completamente
determinada. (TILL e SCHNEIDER, 2005)

Também o  projeto  Kleinwohnung,
desenhado por Carl Fieger (1931) é um claro
exemplo desta utilizacdo do “hard use” (figura 13).
Este prototipo de apartamento minimo, com apenas
40me, foi desenvolvido para a exposicdo “Berlin
Building” em 1931. A utilizacdo dos espacos deste
projeto pode variar consoante as necessidades do
habitante. Assim, 0 arquiteto prop&e configuracdes
diferente para o dia e para a noite. Esta versatilidade
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Figura 13. Tipos de utilizacao do apartamento Kleinwohnung;
durante o dia (em cima), durante a noite (em baixo).



¢ obtida através da utilizacdo de mobiliario dobravel e de paredes deslizantes.
Durante o dia, as camas sdo recolhidas contra a parede e as divisorias moveis
abertas, isto permite que seja criada uma area de trabalho no quarto maior e uma
sala de jantar e de estar na zona do quarto mais pequeno. (TILL e SCHNEIDER,
2007)

Comparativamente ao “soft use”, existem muito menos exemplos
construidos. O “hard use” tem um maior destaque em demonstracdes ou projetos
especificos, isto porque este tipo de utilizacdo do espaco necessitaria de uma
grande disciplina por parte dos moradores. No entanto, para estes autores esta
tipologia de habitacdo pode ter dois tipos de publico no futuro. Em primeiro
aquelas pessoas que ndo tém outra opcao a NAo ser aceitar espacos pequenos,
e segundo, aqueles que véem os espacos reduzidos como forma de vida. (TILL e
SCHNEIDER, 2005)

3.3.4. “Hard Technology”

As “hard technology” sao aquelas que tem vindo a ser desenvolvidas
especificamente para alcancar a flexibilidade e que sdo determinantes para
0 projeto. Esta categoria esta muitas vezes associada a utilizacdo de portas
deslizantes, paredes moveis e mobiliario dobravel. (TILL e SCHNEIDER, 2007)

O projeto Dapperbuurt (1989), em Amesterddo, desenvolvido pelo
gabinete de arquitetura Duinker & van der Torre, consiste num conjunto de trés
edificios com cinco andares (figuras 14 a 16). Em cada piso encontram-se trés
apartamentos acessiveis por uma galeria exterior. (TILL e SCHNEIDER, 2007)

A entrada para as habitacdes é feita por um pequeno hall no qual existem
duas portas e um armario. A primeira porta, alinhada com a da entrada, da acesso
a sala. A segunda acede a um espaco ao longo da fachada principal.

No centro dos apartamentos, quase guadrados, existe um bloco
retangular no interior do qual se encontra um corredor de servico e a casa de
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banho. Ao longo de um dos lados mais curtos deste
bloco situa-se a cozinha. Em trés dos seus lados
existem espacos para as paredes deslizantes. Estas
podem dividir o apartamento em quatro espacos,
gue podem assim permanecer temporaria ou semi-
permanentemente. Estas paredes possibilitam
alguma variedade na configuracdo da habitacdo,
fazendo com gue esta pareca possuir uma area
superior agquela que realmente existe (85mz2). (TILL
e SCHNEIDER, 2007)
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3.4. Tipologias de Habitacdo Flexivel

0 conceito de flexibilidade na habitacdo é
frequentemente associado a outros termos como:
adaptavel, polivalente, evolutiva, entre outros. Mas
todos estes conceitos sao utilizados para definir
mudancas em espacos internos ou possibilidade de
expansdo da habitacdo. (SANTOS, 2012)

3.4.1. Habitacdo Adaptavel

Gerard Maccreanor, no artigo “Adaptability”
(1998), caracteriza o conceito de adaptabilidade
pela possivel permuta programatica do objeto
arqguiteténico. O arquiteto defende que grande parte
dos edificios adaptaveis, ndo foram inicialmente
pensados como estruturas para uso flexivel,
destaca armazéns fabris e edificios de escritorios,
convertidos em habitacdes. (Maccteanor, apud
SANTOS, 2012:12)

Um edificio adaptavel deve permitir a
possibilidade de mudanca de uso, ndo s6 em
termos programaticos, mas também em termos
espaciais, permitindo varios usos em simultaneo.
Estes edificios tém, normalmente, uma vida longa
tendo em conta a possibilidade de mudanca de
funcdes consoante as necessidades. Normalmente,
caracterizam-se por edificios com grande pé-direito,
espacos de circulacdo e infraestruturas mecanicas.

Um bom exemplo de um edificio adaptavel
é o Zomerdijkstraat (1934), em Amesterddo (figuras
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Figura 18. Fachada Norte do edificio Zomerdijkstraat.
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17 a 20), projetado pelos arquitetos: Piet Zandstra, Jan Giesen e Karel Sijmons.
(MACCREANOR, 1998) Este faz parte do primeiro complexo de apartamentos-
estudio construidos na Holanda, este tipo de edificios permite viver e trabalhar
num mesmo local. O bloco é composto por quatro andares do lado norte, onde
se encontram os estudios, e seis do lado sul, destinados as habitacdes. O exterior
do edificio possui uma linguagem ambigua resultante das suas fachadas: no
lado norte existem grandes envidracados industriais, e no lado sul pequenas
janelas e varandas. Existem dois tipos de apartamentos, os distribuidos por dois
andares sdo destinados a familias mais numerosas, e 0s que apenas tém um piso,
destinados a solteiros. (DOOREN, 2018) As casas tém ligacdo aos estudios através
de escadas. Neste projeto é desenhado um estldio grande com um pé direito
mais alto, ao qual se anexam as divisdes complementares (quartos, cozinha e
casa de banho). O espaco permite que se possam definir dois pequenos estudios
no piso superior e zonas de estar e de dormir no piso inferior.

Steven Groak define a adaptabilidade como capaz para diferentes usos
sociais. A adaptabilidade é conseguida através do planeamento de espacos que
possam ser usados de diversas formas, tendo em conta, principalmente, a forma
como sdo organizadas as divisdes e 0s espacos de circulacdo. (GROAK, apud TILL
e SCHNEIDER, 2007. Traducdo nossa)
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Figura19. Corte do projeto Zomerdijkstraat: lado Norte a
esquerda e lado Sul a direita.
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3.4.2. Habitacao Polivalente

A polivaléncia é descrita por Teodoro Rosso
COMO 0 conceito mais abrangente e define-acomo “a
capacidade de alterar os usos dentro da habitacao,
ocupando-a de diferentes maneiras com funcdes
diferentes”. (Rosso, apud SANTOS, 2012: 14)

Para Herman Hertzberger a adaptabilidade
abrange a polivaléncia. Este termo é utilizado para
descrever espacos que possam ser utilizados de
diversas formas, geralmente sem necessitar de
alteracBes fisicas. (CAETANO, 2013) Hertzberger
defende que “a Unica abordagem construtiva para
uma situacdo que estd sujeita a mudanca é uma
forma que parta da prépria mudanca como fator
permanente - isto €, como um dado essencialmente
estatico: uma forma que seja polivalente”.
(Hertzberger, apud SANTOS, 2012: 10) O arquiteto
defende ainda que se os espacos desenhados
nao possuirem uma funcdo previamente definida,
permitira aos habitantes interpretarem como os
utilizar. (DIGIACOMO, 2004)

Com o projeto Diagoon Houses, em Delft
(1971), Hertzberger demonstra a aplicacdo deste
conceito e da ideia de “incomplete building”,
a estrutura do edificio permite ao utilizador
personalizar a habitacdo como necessitar, tanto
em numero de divisGes, como no posicionamento
das mesmas e nos tipos de utilizacdo (figuras 21 e

Figura 21.

Vista exterior do projeto Diagoon Houses.

Figura 22.

Esquema de possivel ocupagdo do Diagoon
Houses.



22). Estas habitacOes permitem que a composicdo
familiar mude, sem existir a necessidade de mudar
de casa, pois esta pode ser adaptada as novas
exigéncias.

As habita¢Bes dividem-se em dois nucleos:
0 primeiro contém a zona das escadas, e 0 sequndo
a cozinha e casa de banho. As casas estao divididas
por niveis que se intersetam entre si através das
escadas.

0 arquiteto propde uma disposicdo tipica
na qual divide a habitacdo em trés pisos: o primeiro
alberga a entrada, uma sala de trabalho, uma zona
para arrumos e a garagem; no segundo encontra-se
a cozinha, sala de jantar e sala de estar; o terceiro
piso é destinado aos guartos e casa de banho. No
entanto esta disposicdao € adaptavel consoante seja
necessario (figura 23). (TILL e SCHNEIDER, 2007)
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Diferentes possibilidades de ocupac&o das casas
do projeto Diagoon Houses.
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3.4.3. Habitacdao Evolutiva

A habitacdo evolutiva € um dos tipos de habitacdo flexivel. Deste modo, a
sua concecao passa pela utilizacdo de estratégias de flexibilidade que permitam
a evolucdo do espaco tendo em conta as necessidades de cada familia. Os
espacos devem ser pensados para serem flexiveis, de forma a ser possivel criar
diferentes configuracdes, e o método construtivo escolhido deve ser adaptado,
nao s6 economicamente, mas também tendo em conta os conhecimentos
técnicos destas familias. Este tipo de habitacdes, através da construcdo faseada
e da reducdo dos custos de construcao, facilita a criacdo de habitacdo em massa.
Em alguns casos, as casas sdo construidas apenas parcialmente, dando aos
habitantes apenas 0s espacos essenciais, mas sempre com a possibilidade de
melhoramento e expansao. (JESUS, 2017)

0 conceito de habitacdo evolutiva relaciona-se com a possibilidade de
transformar uma habitacdo alterando os seus limites. Estas alteracdes podem
ser através da divisdo de espacos, agregacao ou extensdo de um nucleo inicial
ja existente. O principal objetivo deste conceito € a evoluc¢do e transformacao da
habitacdo ao longo do tempo, adaptando-se as especificidades dos moradores.

Geralmente, a habita¢do evolutiva esta associada a habitacdo unifamiliar,
isto porgue existe uma maior facilidade de expansao quando a area do lote
¢ superior a da construcao inicial. A possibilidade de adicionar area extra ¢ um
importante principio em termos econdmicos, principalmente quando existe a
necessidade de controlar os custos durante a construcdao, ou quando existem
alteracbes as necessidades especificas das familias (no caso de alteracdo do
agregado familiar ou dos modos de vida). (CAETANO, 2013)

0 gabinete Elemental, do qual faz parte o Arqguiteto Alejandro Aravena,
foca-se principalmente na criacdo de habitacdo de interesse social. Dois dos
aspetos importantes que Aravena realca na entrevista para a Folha de Sao Paulo,
sdo a valorizacdo das habitacdes e a qualidade da construcao das mesmas.



Essa valorizacdo esta diretamente relacionada
com a localizacao da habitacdo, se se garantirem
densidades altas de construcdao é possivel obter
terrenos melhor localizados a precos mais baixos.
O gabinete procura formas de economizar na
construcao, garantindo a sua qualidade, com o
objetivo de adquirir terrenos melhor localizados.
Desta forma, as familias tém a possibilidade de ficar
mais integradas no meio urbano.

Este mesmo gabinete, criou um sistema
de construcdo de habitacdo social no qual apenas
¢ construida metade da casa, isto garante que esta
metade é projetada com a qualidade geralmente
atribuida a classe média. A outra metade é
posteriormente  construida pelos moradores
consoante as suas necessidades e possibilidades.
(ARAVENA, apud CARVALHO, 2010)

O projeto Quinta Monroy, em Iquigue, no
Chile (2003), é um dos exemplos deste tipo de
construcdo (figuras 24 a 27). O projeto encontra-
se num local onde os terrenos tém um custo muito
superior ao esperado para habitacdo social. Mas,
como a densidade do projeto foi suficientemente
alta para que tenhasido possivel adquirir os lotes por
um custo mais baixo, foi possivel construir habitacdo
social num terreno bem localizado. (ARAVENA, apud
GRUNOW, 2009) No entanto, foi ainda necessario
baixar os custos de construcdo. Desta forma apenas
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Figura 24. Quinta Monroy. Construcao inicial (em cima).Apc’)s
as amplificacdes das familias (em baixo).

Quinta Monroy. Construcdo inicial (em cima). Apos
as amplificacdes das familias (em baixo).

Figura 25.
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parte da habitacao foi construida, deixando a restante para os moradores. A parte
construida corresponde a 50% da area total da habitacao, a estrutura da casa, a
cozinha, a casa de banho e a zona de escadas sao 0s elementos aos quais é dada
mais atencdo. Emsuma, a parte construida é aguela que a familia mais dificilmente
faria de modo a manter o conjunto com alguma coeréncia arquiteténica.

De forma a que fosse possivel construir 100 habitacbes num terreno
com uma dimensdo reduzida, estas sdo desenhadas sobrepostas, duas a duas,
implantando-se em lotes quadrangulares, de 9 por 9 metros. No entanto, as
habitacdes apenas ocupam 6 por 6 metros de cada lote. Umahabitacdo localiza-se
no piso térreo, ocupando 6 por 6 metros, com 2,5 metros de pé-direito. Estatema
possibilidade de ser ampliada lateralmente, ocupando o vazio propositadamente
criado, passando a ter uma dimensdo total de 6 por 9 metros. A outra habitacao
consiste num apartamento duplex, localizado no piso superior da outra casa,
e possui uma dimensdo inicial de 3 por 6 metros com 5 metros de pé-direito.
Também esta pode ser ampliada lateralmente, atingindo uma area total de 6
por 6 metros e verticalmente, ocupando o0 vazio existente. Essas ampliacdes sao
realizadas numa fase posterior a construcao e cabe a cada morador decidir qual
a melhor forma de utilizar esses espacos. (ARAVENA e IACOBELLI, apud JESUS,
2017)
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(PLANTA PISO 2_DUPLEX)

PLANTA PISO 1

A
T

PLANTA PISO 2
Figura 26. Plantas iniciais e esquemas evolutivos do projeto Quinta Monroy.
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Figura 27. Cortes e alcados iniciais do projeto Quinta Monroy.
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3.5. Habitacdo Flexivel no Modernismo

3.5.1. Introducao

Como ja foi referido anteriormente, a
flexibilidade nas habitacdes era um elemento que
existia nas casas vernaculares, quer estas fossem Proposed Ground Floor Plan Proposed First Flger Pian
rurais ou senhoriais. As casas nao ocupavam todo o
lote para que pudessem crescer mais tarde, e eram
facilmente adaptadas consoante as necessidades
dos seus moradores. Um dos exemplos que
¢ mencionado mais frequentemente sdo as
moradias geminadas de Londres, em particular as
construidas entre o final do século XVIll e o inicio
do século XIX (figuras 28 e 29). Tipicamente, estas
casas possuiam entre trés e quatro andares, mais
uma cave. Com o passar do tempo, estas eram
aumentadas verticalmente, expandindo-se para o
sotdo, mas também horizontalmente, crescendo
para as traseiras. As areas generosas dos espacos,
a dimensdo do pé-direito, a localizacdo das escadas
e também as técnicas de construcdo simples, sdo
elementos gue facilitam a flexibilidade deste tipo de
habitacoes. (TILL e SCHNEIDER, 2005)

Com o passar do tempo, esta tendéncia
para desenhar habitacdes flexiveis foi-se perdendo.
E na época do modernismo, que a flexibilidade
habitacional volta a ter algum destaque. (ROCHA,
2015)

Figura 28. Planta de proposta para alteracdo de moradia
geminada em Londres.

{a d s ion
Figura 29. Corte de proposta para alteracdo de moradia
geminada em Londres.
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3.5.2. 0 Modernismo

Apos a | Guerra Mundial a necessidade de
construcao de habitacdo cresceu exponencialmente.
Os modelos de habitacdo desenvolvidos
anteriormente, como os blocos de apartamentos
burgueses e as tradicionais casas geminadas,
ndo respondiam as necessidades econdmicas e
de densidade populacional. De modo a responder
a estas necessidades, os padrBes relativos as
dimensbes dos espacos nas habitacdes foram
dramaticamente reduzidos e passaram a fazer
parte da legislacao.

Em 1927, em Estugarda, na Alemanha,
ocorreu uma exposicdao de arquitetura moderna
encomendada pela Deutscher Werkbund (Federacdo
Alema do Trabalho), com o objetivo de promover
um bairro habitacional de arquitetura moderna,
para todas as classes sociais, onde fosse possivel
demonstrar a utilizacdo dos novos materiais e
técnicas de construcao. O arquiteto Mies Van der
Rohe foi nomeado diretor artistico desta exposicao
gue era composta por projetos de 17 arquitetos,
de entre os quais se destacam Le Corbusier, Walter
Gropius, Bruno Taut e o proprio Mies Van der Rohe.

0 conjunto habitacional era composto por
33 moradias e 63 apartamentos. Mies desenvolve
um plano para o bairro que consiste num tracado
CUrvo para 0sacessos que acompanhamatopografia

Figura30. Planta do bairro de Weissenhof.

Figura 31.

ista do bairro de Weissenhof.



do terreno. O bairro é rematado a norte pelo edificio
de Peter Behrens e a Sul pelas casas de Le Corbusier
(figuras 30 e 31). (FIGUEIREDO, 2011)

Nesta exposicdo foram apresentadas
solucdes para as grandes cidades modernas. Todos
os edificios construidos eram de baixo custo e
procuravam utilizar os novos métodos e materiais
de construcdo.

Embora tenha existido uma consideravel
destruicdo durante a Il Guerra Mundial,
Weissenhofsiedlung ¢ considerada um dos mais
importantes monumentos do movimento “Neues
Bauen” (movimento artistico Alem&o que marcou o
inicio do modernismo).

O Edificio Weissenhof, desenhado por Mies,
¢ um dos principais blocos residenciais projetados
para a exposicdo (figuras 32 e 33). Este consiste
numa banda branca que se estende no cimo de uma
colina, numa zona privilegiada do terreno. Embora
aparentemente seja um edificio Unico, este estd
dividido em quatro blocos. Esta divisao é feita pelas
guatro escadas que ddo acesso aos apartamentos.
(DUQUE [et al.], 2015) A area total do edificio é
de cerca de 2500 m2 distribuidos por 3 pisos de
apartamentos (com um total de 24 apartamentos),
um piso de cave e um de cobertura em terraco,
onde se encontram as lavandarias e arrecadacdes.
Cada andar tem uma area de aproximadamente 650
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Figura 33.

Y -\
Exerior atual do edificio Weissenhof.
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me divididos pelos quatro blocos anteriormente
referidos, cada um com dois apartamentos por piso.
As areas dos blocos das extremidades sdo inferiores
as dos blocos centrais, e 0s apartamentos dentro
do mesmo bloco também tém areas diferentes, um
maior com cerca de 72 m2 e um mais pequeno com
cerca de 45 m2. (MEZZADRI, 2008)

A estrutura metalica do edificio permite que
este receba diferentes configuraces em cada um
dos seus apartamentos (figura 34).

“Por enguanto construo apenas paredes
de perimetro e duas colunas, que suportam o teto.
Tudo o resto deve ser tdo livre quanto possivel.
Se eu tiver sucesso na producdo de paredes de
contraplacado mais baratas, apenas desenharei
a cozinha e a casa de banho como espacos fixos,
0 restante espaco como unidade variavel, para
gue eu consiga subdividir este espaco de acordo
com as necessidades do ocupante. Isso também
teria vantagens na medida em gue proporcionaria
a possibilidade de mudar a distribuicdo de uma
unidade habitacional de acordo com as mudancas
na familia, sem grandes custos de modificacdo.
Qualguer pessoa conseguiria mudar as paredes
internas.” (Rohe, apud TILL e SCHNEIDER, 2007; 20.
Traducdo nossa)

Apenas as paredes exteriores eram fixas,
as restantes eram maoveis e deslizavam através de
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Figura 34. Possiveis organizades para os apartamentos do
edificio Weissenhof.



vigas proprias incorporadas no teto das casas. Para
demonstrar a flexibilidade destes apartamentos,
Mies Van der Rohe, convidou 29 arguitetos e
designers para desenhar os interiores e mobiliarios
(figuras 35 e 36). De acordo com Catherine Bauer,
este edificio era tao flexivel que, durante um curto
espaco de tempo apos a Segunda Guerra Mundial,
chegou a ser utilizado como um hospital infantil.
(BAUER, apud TILL e SCHNEIDER, 2007. Traducdo
nossa)

Em 1928 ocorre, em La Sarraz, na Suica,
um congresso que marca a fundacdo dos CIAMs
(Congrés Internationaux d'Architecture Moderne),
gue consistiam na realizacdo de congressos que
tinham como objetivo promover as causas desta
nova arquitetura que se desenvolveu no pos-guerra.
(GONCALVES, 2016) Para Walter Gropius “O mais
importante era o facto de existir um pequeno grupo
internacional de arquitetos, perante um mundo
pleno de confusdo e de caréncia de planeamento,
gue sentia a necessidade de unir-se para ordenar,
numa visdo geral, os multiplos problemas frente aos
quais se via colocado” (GROPIUS, apud GONCALVES,
2016; 38).

O objetivo exposto por Le Corbusier,
arguiteto responsavel por este primeiro congresso,
era: “..dar a arquitetura um sentido real, social
e economico... e estabelecer os limites dos seus
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Figura 36. Interior de apartamento no edificio Weissenhof.
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estudos.” (CORBUSIER, apud COLIN, 2010), respondendo a questdes relacionadas
COm a expressdo arquitetonica moderna, a estandardizacdo, a higiene e o
urbanismo.

0 segundo congresso CIAM foi dirigido por Ernst May e realizou-se em
1929, em Frankfurt. Este teve como tema a Habitacdo Minima a Custo Minimo (Die
Wohnung Fir das Existenzminimum) e consistiu num debate sobre as melhores
solucdes para este tipo de habitacdo, tendo em conta que era necessario explorar
este conceito para responder as necessidades habitacionais das cidades. Uma
das respostas apresentadas foi a questdo da flexibilidade habitacional: existindo
menos espaco, este deve ser utilizado da melhor e mais flexivel forma possivel.
(TILL e SCHNEIDER, 2007) Foram analisadas varias tipologias de habitacdo, entre
elas as habitacdes unifamiliares, as geminadas e os blocos habitacionais de quatro
andares, considerando que gue as habitacBes nao se distinguiam pela area, mas
sim pelo nimero de camas/pessoas que conseguiam albergar. (GONCALVES,
2016) Foi nesta época gue 0s arquitetos comecaram a questionar os modos
de vida das populacdes e a focar a sua atencdo nos moradores e no seu bem-
estar. Procuraram passar a desenvolver habitacdes que se pudessem adaptar as
necessidades e desejos dos seus habitantes. (TILL e SCHNEIDER, 2005)

No seu manifesto “Cinco Pontos para uma Nova Arquitetura”, Le Corbusier
define os principios do que esta nova arquitetura poderia ser. Estes principios
diziamrespeito aos elementos da construcdo, sendo estes: os pilotis, as coberturas
ajardinadas, a planta livre, a janela em banda e o desenho livre da fachada. Estes
elementos deveriam ser meramente estruturais e nao estéticos, ndo existindo,
portanto, grande preocupacdo com o desenho dos espacos interiores. (DUQUE [et
al.], 2015)

Os principios fundamentais da arquitetura moderna passavam por
projetar edificios com: planta livre, fachada livre, vdos horizontais, pilotis e terraco
jardim. (SANTOS, 2012)



No sistema Dom-ino (1914), desenvolvido
por Le Corbusier com o objetivo de reconstruir
a cidade de Flandres apos a | Guerra Mundial, o
arguiteto desenha uma possivel base de projeto
para habitacdo flexivel em série (figuras 37 e 38).
(DUQUE [et al.], 2015) Este sistema era constituido
por uma estrutura em betdo armado composta por
lajes, pilares recuados, que permitiam fachadas
livres, e uma caixa de escadas. Estes modulos
poderiam ser replicados e encaixados uns nos
outros tanto horizontalmente como verticalmente.
Isto facilitava a criacdo de espacos amplos com
janelas em banda, proporcionando uma imensa
flexibilidade na organizacdo interior das unidades
habitacionais, bem como na composicdo exterior.
(SANTOS, 2012)
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Figura 3. Vista exterior de modelo do sisterna Dom-ino.

Figura 38. Vista interior de modelo do sistema Dom-ino.
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4.1. Residéncias Unifamiliares e Residéncia Universitarias

Todos os projetos ja mencionados neste trabalho tedrico, focam-se
nas possibilidades de adaptacao e apropriacdo dos espacos de uma habitacao
tendo em conta as necessidades de uma determinada familia. Nestes casos, a
flexibilidade ndo se relaciona com o facto de a habitacdo estar inserida num bloco
habitacional coletivo, ou de se tratar de uma moradia unifamiliar, mas sim com o
facto de terem sido implementadas estratégias de flexibilidade no projeto.

Foram apresentados diversos exemplos que enfatizam a diversidade das
tipologias familiares existentes. Um mesmo projeto pode incluir habitacdes para
solteiros, mas também para familias numerosas.

0 intuito deste trabalho, centra-se na possivel adaptacdo de estratégias
de flexibilidade para o problema apresentado na vertente pratica da unidade
curricular de projeto final de arquitetura: Residéncias Universitarias. Desta
forma, é necessario compreender quais as diferencas e semelhancas entre uma
residéncia unifamiliar e uma residéncia universitaria.

4.1.1. Residéncia Unifamiliar

Tal como o proprio nome indica, uma residéncia unifamiliar trata de
uma habitacdo destinada a uma familia. Esta pode estar inserida num bloco
habitacional coletivo, ou tratar-se de uma moradia singular. O tipo de habitacbes
unifamiliares que mais se adequa a este trabalho sdo aquelas que se inserem
em blocos habitacionais, isto porque estas apresentam maiores semelhancas
relativamente as residéncias universitarias.

A casa é o espaco intimo e pessoal de cada familia, seja esta composta por
um multiplo nimero de pessoas ou apenas por um so individuo. E, embora cada
um possua o seu espaco pessoal, as zonas comuns sao partilhadas apenas por
aqueles gue moram na habitacdo. Ao contrario do que acontece numa residéncia
universitdria, todos aqueles que moram na habitacdo unifamiliar se conhecem.

E possivel distinguir trés tipos de edificios de habitacdo coletiva: 0s tipo

57

Residéncias Universitarias



58

esquerdo-direito, os em torre e os em galeria. No
entanto, para este trabalho, é importante distingui-
los relativamente a possibilidade de apropriacdo dos
espacos comuns. Sendo assim, temos os edificios
onde ndo existem espacos comuns e os edificios
gue 0s possuem.

Os primeiros, referem-se aos edificios
de habitacdo nos quais as areas partilhadas entre
vizinhos se resumem aos acessos. No projeto do
Bairro das Estacas, em Alvalade (1949-55), os
arquitetos Ruy d'Athouguia e Formosinho Sanches
desenharam um conjunto habitacional, com renda
limitada, composto por seis blocos com quatro pisos
dealtura. Estes estdo organizados de forma a que os
guatro edificios perpendiculares a linha do comboio
desenhem o conjunto central, que é delimitado a
norte e a poente pelos outros dois blocos (figura
39).

Os edificios sao desenhados sobre pilotis
de forma a que o piso térreo tenha a leitura
de um espaco pubico continuo. Ainda no piso
térreo encontram-se alguns espacos de loja e de
armazém. (LOPES [et al.], s.d.) A lei portuguesa da
altura, apenas permitia que os edificios possuissem
um maximo de trés pisos sem elevador, desta
forma, os arquitetos desenharam apartamentos
em duplex nos ultimos pisos. Para este bairro
foram desenhadas habitacbes de trés tipologias:

Figura 40. Habitacdo coletiva tipo esquerdo-direito.
Apartamentos de tipologia T2, Bairro das Estacas.



T1, que servem apenas como habitacao de apoio
ao prédio; T2, a tipologia mais utilizada no bairro; e
T3. Estes dois Ultimos possuem uma organizacdo
muito semelhante, variando pelo recurso ao duplex.
Os fogos estao organizados numa sequéncia de
esquerdo/direito. Entre si apenas possuem as
escadas de acesso comuns (figura 40). (REIS, 2015)

0 segundo tipo de edificios de habitacdo
coletiva, refere-se a casos nos quais existam mais
areas partilhadas entre as diferentes familias, estas
podem ir desde espacos de lavandaria, a cozinhas,
areas sociais, entre outros. Estas sdao designadas
de Unidades de Habitacdo, a semelhanca do Bloco
de Marselha. O Bloco das Aguas Livres, projetado
por Nuno Teotonio Pereira e por Bartolomeu Costa
Cabral (1955/56), situa-se em Lisboa, perto das
Amoreiras. Este destina-se a uma classe social mais
alta e localiza-se num lote com uma boa exposicdao
solar e uma vista privilegiada sobre a cidade e
sobre o rio. 0 Bloco das Aguas Livres foi um projeto
bastante inovador para a época, este apresenta
caracteristicas semelhantes ao Bloco de Habitacdo
Coletiva de Le Corbusier e “representa um primeiro
momento de maturacao e sedimentacao no método
internacional” (TOSTOES, apud TELES, 2014: 27)
(figura 41).

O edificio € composto por doze pisos: na
cave, piso semi-enterrado, encontra-se 0 pargue
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PLANTA CORRENTE (Habitaccs)

Figura43. Habitacdo coletiva em galeria. Planta piso
habitacional do Bloco das Aguas Livres.
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de estacionamento, as instala¢Bes das caldeiras para aquecimento coletivo,
arrecadacdes e ainda um espaco para guardar bicicletas, carrinhos de bebé, etc.
No piso térreo situam-se o0s principais acessos ao bloco, bem como uma galeria
exterior, cinco lojas e uma lavandaria coletiva. Existe também um piso de sobreloja,
destinado a escritorios, oito andares com apartamentos, e ainda um ultimo piso
recuado, no qual se encontram quatro ateliers, a habitacao do porteiro, uma sala
comum para os moradores e um terraco virado a sul. (SILVA, 2014)

A circulacdo no Bloco das Aguas Livres é dividida em dois percursos gerais,
o principal, destinada aos moradores e ao publico, e o secundario, destinado a
servicos. Existem entradas distintas para estes dois percursos. Para o principal,
existe uma entrada no piso térreo, virada a nascente, que faz o0 acesso ao atrio
principal do bloco, e uma na fachada norte. A ligacdo entre eles acontece numa
galeria existente no terceiro piso. Para o percurso secundario existe uma entrada
pela fachada norte, através da qual é feita a recolha de lixos, o fornecimento de
mercadorias e o transporte de mobiliario. E existe também uma entrada junto a
rampa de acesso ao estacionamento. O bloco possui quatro elevadores, que dao
acesso a um atrio através do qual é feita a entrada nos apartamentos, e escadas
de servico que fazem a ligacdo as habitacdes através de uma galeria exterior na
fachada poente. O edificio € composto por apartamentos de quatro tipologias. Em
cada piso encontramos: um T1, trés T2, dois T3 e um T4, dando um total de sete
habitacoes por piso (figuras 42 e 43). (TELES, 2014)

Este segundo caso é aquele que mais se aproxima da realidade
apresentada nas residéncias universitarias devido as areas comuns que possuli.



4.1.2. Residéncias Universitarias

Uma residéncia universitaria tem como
objetivo alojar temporariamente alunos deslocados.
Estas podem ser publicas ou privadas, e podem
estar ou ndo diretamente relacionadas com as
universidades.

Estas residéncias procuram responder as
necessidades basicas de um estudante. Existem
diferentes tipologias de quartos, estes podem ir
desde quartos individuais, que é a tipologia mais
comum, até quartos triplos ou mesmo quadruplos.
Para além do quarto e de uma instalacdo sanitaria,
elementos que muitas vezes sdo partilhados, por
norma uma residéncia oferece também areas
comuns e espacos de servicos. Estes podem ir desde
uma zona de cozinha, a um espaco de refeicado,
espacos de lazer e estudo, até as areas dedicadas a
lavandaria, mercearia e ginasio, entre outros.

E importante salientar que, ao contrario
das residéncias unifamiliares, 0s espacos comuns
das residéncias universitarias sdo partilhados por
um grande numero de alunos. Dependendo da
dimensdo daresidéncia, 0s espacos de cozinha, lazer
e estudo podem estar introduzidos em cada piso, ou
existir apenas um que sirva todos os andares.

Epossivel dividirasresidéncias universitarias
emtrés categorias: residéncias luxuosas, residéncias
comuns e residéncias com células minimas. As
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Figura45. Sala de cinema do Gateway Apartments.

Figura46. Ginasio do Gateway Apartments.
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residéncias luxuosas sdo aquelas que incluem
todos os elementos necessarios, e alguns extras,
para a vida de um estudante. Para além das areas
privadas, onde se inserem 0s quartos e casas de
banho, areas comuns, como cozinha, lavandaria,
zonas de estudo e de estar, estas possuem também
areas comuns extra, como ginasio, piscina, espacos
exteriores, parqueamento, entre outros. O projeto
Gateway Apartments em Edimburgo (2013), do
gabinete de arquitetura Susan Stephen Architects,
tem capacidade para 170 alunos. O edificio esta
dividido em pequenos apartamentos com diferentes
tipologias, todos eles possuem zonas de dormir,
areas de estudo, casa de banho, zona de estar e
cozinha. Para além dos apartamentos, o Gateway
Apartments tem ainda uma sala de cinema, um
ginasio, zonas de estar comuns, entre outros
(figuras 44 a 46). (STEPHEN, 2019)

As residéncias comuns sdo aquelas que
incluem todas as comodidades existentes numa
habitacdo, 0s guartos e casas de banho inserem-
se nas zonas privadas, e nas areas comuns
habitualmente existem espacos de estar e de estudo,
cozinha e lavandaria. O projeto Doorm Student
Housing em Lisboa (2015), do arquiteto Luis Rebelo
de Andrade, consistiu na reconversao de uma antiga
fabrica. E composto por 84 quartos, 26 dos quais
sdo duplos, e todos sao equipados com instalacdao

Figura 47.

Exterior do Doorm Student Housing, em Lisboa.

Figuré ;19. Co;inhra do Doorm Student Housing.



sanitaria. As areas comuns sao compostas por uma
cozinha, zonas de estudo e de convivio, espaco de
lavandaria, entre outros (figuras 47 a 49). (ROMAO,
2019)

As residéncias com células minimas sdo
aquelas que tiram proveito da proximidade as
universidades e funcionam apenas como dormitario,
incluem os espacos privados, quarto e casade banho.
O projeto Grinerlgkka Studenthus do gabinete
HBTB Arkitekter (1999-2001) localiza-se a apenas
dois minutos da Escola de Arguitetura e Design de
Oslo. Este partiu da reconversdo de um antigo silo
de cereais e tem capacidade para albergar 226
estudantes em quartos e apartamentos distribuidos
pelos seus 19 andares. O edificio ndo dispde de
areas comuns, tira partido da sua proximidade
a universidade, onde os estudantes dispéem de
refeitorio e de zonas de estudo e lazer (figuras 50 e
51). (GELIS-DOHERTY, 2016)
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Figura 51. Tipoloia de quarto individual no Grinerlgkka
Studenthus.
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4.1.3. Tipologias de Residéncias Universitarias

Quando consideramos o fator da flexibilidade, podemos dividir as
residéncias universitarias em duas tipologias gerais: as residéncias com uma
estrutura mais rigida e as com estrutura mais flexivel.

A tipologia mais rigida engloba as residéncias mais tradicionais, na qual a
flexibilidade de utilizacdo e de adaptacao dos espacos ndo € uma prioridade.

Atipologia mais flexivel engloba as residéncias que procuram proporcionar
espacos flexiveis e adaptaveis. Como vimos anteriormente, esta flexibilidade pode
estar relacionada com a versatilidade da utilizacdo de determinados espacos, com
a possibilidade de alterar a configuracdo de divisdes consoante as necessidades
dos utilizadores ou mesmo com a possibilidade de aumento ou diminuicao da
propria residéncia.

Para a tipologia mais rigida foi escolhida a Lucien Cornil Student
Residence, projeto do gabinete A+Architecture. Neste, a zona privada ndo se
restringe apenas ao quarto e casa de banho, mas engloba tambémauma pequena
cozinha.

Para representar a tipologia mais flexivel, que é a que melhor reflete os
objetivos deste trabalho, foram selecionados trés projetos. Nos dois primeiros,
— Weesperstraat projetado por Herman Hertzberger e Résidence Universitaire
Olympe de Gouges projetado pelo gabinete PPA Architectures — os arquitetos
desenham as areas de acesso aos apartamentos de forma a que estas permitam
diferentes formas de apropriacdo. No terceiro — G.27 Global Institute, projeto da
empresa Macro Sea—um antigo complexo industrial é reconvertido em residéncia.



4.1.4. Tipologia Rigida

Lucien  Cornil  Student Residence,
A+Architecture (2017)

A Lucien Cornil Student Residence situa-
se no bairro de Baille, em Marselha, Franca, e
foi projetada pelo atelier A+Architecture para o
CROUS, Centro Regional de Obras Universitarias e
Escolares. Esta insere-se num campus residencial
para estudantes e foi construida no local do
antigo restaurante, que ja nao se encontrava em
funcionamento. (PALMI, 2017)

O projeto localiza-se numa zona da cidade
com alta densidade de construcdo. Por este motivo,
0 edificio de oito pisos, interage com 0s que o
rodeiam, deixando espacos vazios de forma a que
estes consigam respirar. (A+ARCHITECTURE, apud
Archdaily, 2017) A sua configuracdo desenha um
patio interior, com diferentes niveis, a partir do qual
se acede a entrada do edificio (figuras 52 e 53).

A Lucien Cornil é o mais alto edificio de
madeira construido em Franca. Toda a sua estrutura
¢ em madeira CLT (Cross Laminated Timber), a
excecdo das fundacdes, das caixas de escadas e da
caixa do elevador. Para os arquitetos, ndo houve
gualguer duvida na escolha dos materiais. Este tipo
de construcdo permite reduzir o tempo de obra, em
apenas 12 meses a residéncia estava concluida,
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Figura 54. Exterior da Lucien Cornil, nc;ite.
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reduz o consumo energético e fornece isolamento
térmico e acustico. (LUSIARDI, 2018) “Todo o edificio
foiprojetado paraser termicamente e acusticamente
eficiente, mantendo um preco muito competitivo.”
(A+ARCHITECTURE, apud LUSIARDI, 2018)

E possivel encontrar elementos de madeira
nos tetos, nas paredes dos quartos, nos corredores
e nas areas comuns. No entanto, as fachadas apenas
possuem alguns apontamentos neste material,
isto porque que o envelhecimento da madeira é
bastante visivel. (A+ARCHITECTURE, apud Archdaily,
2017) O exterior do edificio é revestido com painéis
de aluminio e com painéis metalicos ondulados
e perfurados, sobrepostos aos anteriores. Estes
permitem que, a noite, a luz do interior do edificio
seja filtrada, transformando-o num “marco urbano
altamente reconhecivel” (figura 54). (LUSIARDI,
2018)

O edificio é composto por trés alas nas
guais se distribuem os 200 quartos, 10 dos quais
adaptados para pessoas com mobilidade reduzida.
Uma das prioridades dos arqguitetos foi ter em
consideracdo o posicionamento dos quartos, por
este motivo grande parte estdao voltados para
0 patio interno e os restantes para a rua menos
movimentada. O piso de entrada possui duplo pé-
direito, ai encontramos o espaco de lobby, as areas
comuns, compostas por salas de estudo e uma

B ol
Figura 55.




peguena copa, e ainda alguns quartos (figuras 55
a 57). (A+ARCHITECTURE, apud Archdaily, 2017) No
lobby foiinstalada umarede gigante que permite que
0s alunos possam relaxar e tirar partido deste local.
Os restantes pisos sdo compostos exclusivamente
por quartos.

Todos o0s quartos da residéncia Lucien
Cornil sao individuais. Estes possuem casa de banho
privada, uma area de estudo e ainda uma pequena
copa. As suas areas aproximadas sao de 11 m2
para os quartos simples e de 18 m2 para 0s quartos
adaptados (figuras 58 a 60).

Ao contrario do que acontece no G.27 Global
Institute, as areas comuns da Lucien Cornil Student
Residence sdo reduzidas ao minimo. E, contrastando
com uma residéncia unifamiliar, onde estas mesmas
areas sdo partilhadas por um ndmero restrito de
pessoas, nesta residéncia todas passam a ter um
caracter individual e a fazer parte do espaco pessoal
de cada aluno.

Neste projeto, todo o mobiliario é fixo,
bem como todos os elementos arquitetonicos do
edificio. Assim sendo, a Lucien Cornil ndo apresenta
gualguer aspeto flexivel, nem na possibilidade de
transformacdo dos espacos, nem na versatilidade
de utilizacdo dos mesmaos.
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Figura 60. Zona de dormir de quarto adaptado.
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Figura 61. Lucien Cornil Student Residence, planta piso de entrada.
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Figura 62. Lucien Cornil Student Residence, planta piso 1.
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Figura63. Lucien Cornil Student Residence, planta piso 5.

Figura 64. Lucien Cornil Student Residence, corte 1. Figura 65. Lucien Cornil Student Residence, corte 2.
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4.1.5. Tipologia Flexivel

Weesperstraat Student Accomodation,
Herman Hertzberger (1959-66)

A Weesperstraat Student Accomodation,
situa-se em Amesterdao, na Holanda (1959-
66). Ainda enquanto estudante, o arquiteto
Herman Hertzberger juntou-se ao seu colega
Tjakko Hazewinkel e venceram o concurso
para a construcdo de um edificio residencial
para estudantes. O projeto encomendado pela
Stichting voor Studentenhuisvesting te Amsterdam
(Fundacao Estudantil de Habitacdo de Amesterdao),
foi o primeiro projeto de Hertzberger para uma
residéncia. Esta insere-se numa serie de grandes
volumes construidos do lado nascente da rua (figura
66). (ARCAM, 2019)

No piso térreo é desenhada uma galeria
coberta, semelhante a uma galeria comercial (figura
67). A partir desta é feito 0 acesso para 0s espacos
destinados aos moradores e para as zonas publicas.
Neste piso, inicialmente pensado como espaco
de lojas, estdo alojados um café com esplanada,
uma livraria, o ASVA Centrum (Associacdo Geral de
Estudantes de Amsterddo), no qual existem salas
de reunido, um escritorio e uma sala comum, e
ainda o hall de entrada do edificio e uma cantina.
Estes espacos podem ser utilizados tanto pelos

Figura 66. Vista exterior da Weesperstraat Student

Accomodation.
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Figura 68.

Planta da cantina e sala de refeicoes.



habitantes da residéncia, bem como por estudantes
exteriores. (HERTZBERGER, 1966)

A cantina, composta por dois pisos, €
pensada de forma a possibilitar o convivio entre
0s seus utilizadores. Existem lugares individuais,
OU para grupos até oito pessoas. A escadaria que
faz a ligacdo entre os dois pisos funciona como
“centro de gravidade” destes espacos. O patamar
intermédio das escadas, possui uma dimensdo
maior do que seria de esperar. Este espaco funciona
como area de transicdo/ligacdo entre os dois
andares e possui parapeitos bastante mais largos
e mais baixos do que as tradicionais guardas. Estes
tém o objetivo de diminuir a barreira visual entre os
espacos de circulacao e as areas de refeicdo, podem
ainda ser utilizados como bancos (figuras 68 a 70).
(HERTZBERGER, 1966)

A Weesperstraat Student Accomodation
possui 9 pisos no total, 7 dos quais estdo
destinados as areas dos quartos. Esta residéncia
tem capacidade para 250 estudantes, os trés
primeiros pisos possuem 42 quartos, o quarto piso
possui 8 residéncias para casais de estudantes e
0s ultimos trés andares albergam 36 quartos. A
tipologia utilizada é de quartos individuais sem casa
de banho.

As portas dos quartos abrem para um
corredor largo, que é utilizado como sala comum, ai
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Figura 70. Corte esquematico do espaco da cantina.
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encontramos as casas de banho e duches coletivos
gue se organizam como uma ilha no centro desse
espaco. Nos dos cantos do bloco, encontramos
as cozinhas, duas por cada piso. Aqui, a zona de
confecdo e a area de comer sdo agrupadas de forma
a gue 0 maior numero possivel de pessoas possa
utilizar este espaco. De forma a que cada estudante
possa guardar os seus alimentos e utensilios
de cozinha, existe um armario com gavetas em
forma de caixa, que possibilitam que estas sejam
levadas para onde for necessario. Ainda nesta
zona, existe uma varanda exterior (figuras 71 e 72).
(HERTZBERGER, 1966)

No quarto piso estdao localizadas oito
habitacdes para casais de estudantes, bem como a
casa do responsavel da residéncia. O acesso a estes
espacos é feito por uma galeria coberta exterior. Esta
tem o proposito de ser uma “rua”, livre de transito
e com vista para os telhados da cidade antiga, que
pode ser utilizada como uma extensdo da habitacdo
para o exterior. A iluminacao da galeria é feita
recorrendo a grandes blocos de betdo. A localizacdo
e o formato destes blocos, faz com gque 0s mesmos
sejam utilizados de multiplas formas, como banco,
como superficie de trabalho ou mesmo como mesa
de refeicbes. Estes blocos contribuem para que os
moradores utilizem a galeria como um espaco de
convivio comum (figuras 73 e 74). (HERTZBERGER,

Figura71. Cozinha comum e espaco de refeicdes.

Figura 72. Area comum. Ao fundo o armario com as gavetas
dos alunos.



2005)

As habitacBes para casais, embora com
areas reduzidas, possuem um ou dois quartos, uma
casa de banho, uma cozinha e ainda um espaco
comum destinado as zonas de estar e de jantar, bem
como ao espaco de estudo. Existe uma diferenca de
cota entre 0s espacos comuns e 0 quarto voltado
para a galeria. Isto permite que sejam desenhadas
janelas mais altas que possibilitam que os
moradores consigam olhar para o lado de fora num
nivel a cima de quem esta na galeria, ndo perdendo
assim a privacidade do espaco. (HERTZBERGER,
1996)

Algumas das areas desta residéncia nao
possuem uma utilizacdo especifica, desta forma
0s alunos podem apropriar-se e utilizar 0s espacos
consoante as suas necessidades. Ao criar corredores
largos nos pisos dos quartos, o arquiteto prop&e a
alteracdo do tradicional uso destas areas. Assim, 0s
alunos podem utilizar estes espacos como zonas
de convivio, de estar, de estudo ou de jantar. O
mesmo acontece na galeria exterior do quarto piso.
A generosa dimensao da mesma, bem como 0s
blocos de betdo, fazem com que este espaco possa
ser utilizado de diversas formas.

/3
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Figura 74. Bloco de iluminacdo da galeria a ser utilizado
COMO mesa.
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Figura77. Weesperstraat Student Accomodation, planta do quarto piso.
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Figura 80. Planta esquematica da cozinha e sala comum.

=

Figura 78. Corte esquematico da Weesperstraat Student
Accomodation.

I
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Figura 81. Corte e planta esquematicos de um apartamento

Figura 79. Planta esquematica dos quartos individuais. para estudantes casados.
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Résidence Universitaire Olympe de
Gouges, PPA Architectures (2017)

Em 2013 a CROUS (Centro Regional de Obras
Universitarias e Escolares), lancou um concurso
para a regeneracdo do Campus Universitario
Ponsan Bellevue, em Toulouse. De forma a obter
uma melhor resposta para o programa proposto, a
NLM (Nouveau Logis Meridional) criou uma equipa
composta por trés gabinetes de arquitetura, sendo
0 PPA Architectures o principal, e por parceiros
especializados, nomeadamente o ATP (responsavel
pelo trabalho de paisagismo) e o A+B (designers
responsaveis pelo desenho dos quartos e do
mobiliario). (ARCHELLO, 2019)

O projeto partia da demolicdo de um
conjunto de blocos habitacionais abandonados,
de forma a reorganizar o lado sul do campus
universitario. A implantacdo dos trés novos edificios
¢ pensada de forma a que estes delimitem um
espaco publico exterior, que estende os jardins da
IUT (Instituto Universitario de Tecnologias) e que
reforca as ligacdes entre a cantina universitaria, a
IUT e o bairro vizinho. (ARCHELLO, 2019)

O edificio central, ou edificio comunitario,
abre-se para a area exterior e alberga as instalacdes
comuns. Inclui um espaco para organizacdes
estudantis, uma lavandaria, uma oficina e um campo
desportivo exterior (figuras 84 e 85). (ARCHELLO,

Figura 82. Vista exterior da Résidence Universitaire Olympe
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Figura 83. Vista do patio interior.
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Vista da area exterior central.



2019)

Os outros dois edificios estdo destinados as
residéncias universitarias. Estes séo compostos por
dois blocos em forma de “L”, com diferentes alturas,
gue desenham um patio interior, semelhante a um
claustro. O piso térreo das residéncias é elevado
do chdo, recorrendo a pilotis, de forma a criar
um espaco permedvel que faz a ligacdo entre os
patios mais privados e 0 espaco publico central.
(GRIFFITHS, 2018) E também neste piso que se
encontram alguns dos servicos das residéncias,
nomeadamente a habitacdo do responsavel, a
rececdo e as salas comuns. (ARCHELLO, 2019) Os
patios interiores estdo cercados por passeios largos
gue fazem ligacdo a area exterior central, na qual
¢ criada uma rede que conecta todos os edificios
(figuras 82, 83 e 86).

Cada uma das residéncias tem capacidade
para aproximadamente 300 alunos. Em todos os
pisos, existem corredores largos que se abrem para
0 patio interior. Estes sao pensados, ndo s como
zonas de acessos, mas também como espacos
comuns que estendem as areas de estar e que
podem ser apropriados pelos alunos (figuras 87 e
88). (0BERMOSER, 2019) A estrutura dos edificios é
em betdo, este é deixado inacabado no pavimento
das areas de circulacdo. As paredes destes
espacos sao revestidas em madeira, de forma a
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Figura 85. Interior do edificio comunitario.

Figura 87. Corredor de acesso aos quartos.
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introduzirem um detalhe natural e quente nestas
areas. (GRIFFITHS, 2018) As fachadas dos edificios
estdo revestidas com estruturas de madeira pré-
fabricadas, cobertas com painéis metalicos. Estes
possuem trés tipos de acabamento, que variam
desde o mate ao acetinado, e incorporam persianas
nas zonas das janelas dos quartos. Desta forma, as
fachadas dos edificios estdo em constante mutacdo,
consoante se os alunos tém as persianas abertas
ou fechadas. (ARCHELLO, 2019) Esta opcao confere
uma aparéncia diversificada e dinamica as fachadas.

Todos os quartos sdo individuais e possuem
aproximadamente 16m2 de area. Estesincluemuma
casa de banho, uma zona de copa, area de estudo e
zona de dormir (figuras 89 a 91). Foram pensados
como espacos flexiveis que se podem adaptar a
diferentes formas de utilizacdo. O mobiliario foi
projetado com um design minimalista, recorrendo a
madeira e metal, de forma a criar objetos sobrios
e sustentaveis que possam ter varios tipos de uso.
(ARCHELLO, 2019)

A flexibilidade desta residéncia pode ser
vista tanto nos corredores largos, que podem ter
varios tipos de utilizacdo, bem como nos quartos,
onde o mobiliario e a sua disposicdo possibilitam a
apropriacao do espaco consoante as necessidades
de cadaestudante. Como é possivel verificar nafigura
95, a dimensdo do corredor & muito semelhante

Figura 88. Escadas no corredor voltado para o patio.

Figura 89.

Interior de umiquarto ocupado.



a dos quartos. Tendo em conta que ndo existem
areas comuns, para além do edificio comunitario,
0s alunos apropriam-se dos corredores e utilizam-
nos de diversas formas: como zonas de estar e de
convivio, bem como espacos de estudo.

Figura 1. Area de estudo e de copa.

Figura 92.
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Planta de implantacao.
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Figura 93. Résidence Universitaire Olympe de Gouges, planta tipo de um piso de quartos.
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Résidence Universitaire Olympe de Gouges,

Figura 95.

Figura 94. Résidence Universitaire Olympe de Gouges,

planta das tipologias de quarto.

axonometria de um edificio.
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G.27 Global Institute, Macro Sea (2015)

0 G.27 Global Institute, situa-se no bairro
historico de Kreuzberg. Este estad localizado em
Berlim e caracteriza-se por ser um bairro com
uma comunidade eclética, na qual encontramos
berlinenses, novosimigrantes, artistas e pensadores.
O projeto da empresa Macro Sea, foi desenvolvido e
acompanhado pela associacdo sem fins lucrativos
Council on International Educational Exchage, que
promove a internacionalizacao de estudantes. Este
consistiu na transformacdo do um antigo complexo
industrial com cerca de 100 anos. (VIDI, 2015)

Este antigo complexo industrial foi sede e
fabrica da empresa eletronica Roka, fundada em
1901. E composto por dois edificios, com cerca de
7400m2,encontra-senumaquarteirao, edesenvolve-
se em torno de um patio quadrangular (figura 96).
O edificio que se encontra na rua principal possui
cinco pisos, este alberga as zonas de escritérios e 0s
apartamentos para professores. O outro edificio, que
se encontra no interior do quarteirdo e que delimita
0 patio, possui seis pisos e é onde estdo localizadas
as areas dedicadas aos estudantes. (Domus, 2015)
No patio, foram delimitadas zonas pavimentadas e
espacos relvados (figura 97). De forma a possibilitar
a entrada de luz para o piso inferior do edificio, o
patio foi ainda parcialmente escavado (figura 98).

Logo no inicio do projeto, o arquiteto

Figura97. Patio do G.27 Global Institute.
SOMIN AR

Figura 98. Area escavada do patio.



responsavel, David Belt, reconheceu que as
necessidades e gostos pessoais dos estudantes
ha muito tempo que se separaram das tradicionais
residéncias produzidas em massa. Desta forma, no
G.27 Global Institute, o arquiteto utilizou o conceito
pioneiro da Macro Sea de co-habitacdao, com o
objetivo de promover uma verdadeira vivéncia em
comunidade. Todo o projeto é pensado de forma a
maximizar a interacdo entre os estudantes. (MACRO
SEA, apud Archdaily, 2015)

Para além de espacos dedicados aos
guartos, o G.27 também possui areas de estar,
zonas de estudo, salas de aula, um estudio de
arguitetura, cozinhas, uma zona de oficina e um
espaco para eventos. (TUCKER, 2015) O elemento
central do projeto € um grande espaco comum
inserido no edificio maior. Deste fazem parte varias
zonas de estar, a rececdo da residéncia, uma zona
de bar e café e ainda uma grande lareira (figuras 99
a 107). (MACRO SEA, apud Archdaily, 2015)

A residéncia tem capacidade para albergar
mais de 200 moradores. Existem duas tipologias de
guartos, individuais e duplos. Todos possuem casa
de banho privada e zonas de estudo. Para além dos
guartos, em cada piso podemos encontrar uma
zona de cozinha e um espaco comum (figuras 102
a 104). Estas areas sdo partilhadas pelos alunos do
respetivo piso.
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Figura 101. Zona de bar e café.
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Ao contrario do que acontece numa
residéncia unifamiliar, os espacos comuns desta
residéncia universitaria sao partilhados por um
grandenumerodepessoas. Istofazcomque oespaco
pessoal de cada um se resuma exclusivamente ao
guarto.

E  possivel  encontrar ~ mobilidrio
personalizado e pecas recuperadas da antiga fabrica
por todo o edificio, e 0s quartos ndo sao excecao.
Alguns possuem as camas em mezaninos, acessiveis
por escadas metalicas, outros possuem beliches ou
camas tradicionais. Os guarda-roupa tém rodas de
forma a que os alunos possam reorganizar o quarto
conforme 0 seu gosto e necessidades pessoais
(figuras 105 a 109). Por este motivo, os quartos
desta residéncia sao frequentemente descritos
como espacos flexiveis. (TUCKER, 2015)

Embora as modificacdes feitas aos edificios
do antigo complexo industrial apenas tenham
preservado a sua estrutura e paredes exteriores,
este enguadra-se na tipologia de edificios de
Habitacdo Adaptavel, referida anteriormente neste
trabalho (parte 3.4.1.).

Figura 104. Espaco comum.
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i‘guraﬁi 06. Tipologia de quarto duplo em mezanino.
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Figura 111. G.27 Global Institute, planta piso de entrada.
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5. Conclusao



Com este trabalho tedrico foi possivel constatar que existem diversas
leituras no que toca a definicdo do conceito de habitacao flexivel. Para alguns
arquitetos e autores, este tipo de habitacdo resolve muitos problemas, para
outros apenas encontra solucbes temporarias. No entanto, € consensual que este
conceito parte da possibilidade de fazer diversas apropriacdes, sejam estas fisicas
ou de mudanca de uso, dentro de um edificio ou habitacdo, procurando responder
as necessidades dos seus utilizadores.

Existem dois processos de flexibilidade que influenciam diretamente
0s projetos, a flexibilidade inicial e a flexibilidade permanente, e tal como ja foi
referido, estas adequam-se a diferentes tipologias habitacionais. A flexibilidade
inicial ocorre durante a fase de projeto e prolonga-se até a construcdo do edificio.
Esta permite uma maior interacdo entre o arquiteto e 0 morador. A flexibilidade
permanente acontece ap6s a ocupacdo da habitacdo. Esta esta diretamente
relacionada com a criacao de espacos polivalentes.

De forma a que seja possivel projetar habitacdes flexiveis funcionais,
foram identificados trés fatores gerais que podem ajudar os arquitetos no
desenvolvimento deste tipo de projetos. O primeiro relaciona a area existente
com a flexibilidade, o segundo é relativo as técnicas construtivas e o terceiro
consiste no pensamento prevendo adaptacées futuras. E possivel associar estes
fatores a estratégias de flexibilidade. Estas sao divididas em duas categorias mais
gerais: “use”, que diz respeito a utilizacdo do espaco em planta; e “technology”,
gue se relaciona com as técnicas construtivas. Estas categorias subdividem-se

”ou " oowu 7

em “soft use”, “hard use”, “soft technology” e “hard technology”. O “soft use’
consiste na utilizacdo de estratégias que permitam uma certa indeterminacdo dos
espacos, estes sao desenhados com areas semelhantes de forma a que possam
ser ocupados conforme for necessario. Pelo contrario, 0 “hard use” associa-se
a elementos que determinam especificamente a forma como o espaco deve
ser utilizado. A “soft technology” esta diretamente relacionada com a utilizacao
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de estruturas e materiais que permitam uma grande liberdade na organizacdo
espacial. Contrariamente, a “hard technology” recorre a tecnologias desenvolvidas
especificamente para o desenho de espacos flexiveis, como portas de correr ou
paredes moveis.

Embora as estratégias de flexibilidade expostas neste trabalho tenham
sido desenvolvidas tendo em conta edificios de habitacdo, é possivel perceber
gue algumas podem ser adaptadas para outras tipologias arquiteténicas.
Em duas das residéncias universitarias, de tipologia flexivel, apresentadas —
Weesperstraat Student Accomodation e Résidence Universitaire Olympe de
Gouges — 0s arquitetos recorrem a estratégias de flexibilidade que permitem uma
certaindeterminacdao do espaco, tal como acontece no “soft use”. Sdo desenhadas
areas gque nao possuem uma funcao especifica e que possibilitam que os alunos
se apropriem das mesmas consoante for necessario.

Ainda que estas situacBes ndo estejam presentes em nenhum dos
projetos de residéncias universitarias apresentados, o recurso a “soft technology”
e ao “hard use” também poderiam ser estratégias facilmente adaptadas para este
tipo de edificios. O projeto Brandhdfchen, ja referido no decorrer deste trabalho,
¢ um exemplo no qual é simples imaginar o que aconteceria caso este fosse
reconvertido em residéncia universitaria. A sua estrutura permite uma grande
liberdade na organizacdo interior dos espacos pois nao existem divisorias internas
estruturais e todas as areas humidas estdo concentradas na mesma fachada.
De forma completamente diferente, também as Maisons Loucheur poderiam
facilmente ser adaptadas para o mesmo proposito. A facilidade com que os
espacos desta habitacdo sdo alterados, poderia permitir que a area necessaria
para cada estudante fosse reduzida, aumentando a capacidade de alunos da
residéncia.

O objetivo deste trabalho consiste na possivel adaptacdo de estratégias
de flexibilidade no contexto de uma residéncia universitaria, de forma a suportar



decisdes tomadas na vertente pratica de projeto final de arquitetura. Tal como
acontece em duas das residéncias de tipologia flexivel apresentadas, foi tomada
a opcdo de criar espacos que permitem uma certa indeterminacdo. Estes fazem
com gue seja possivel reduzir a area ocupada por zonas comuns e de circulacdo,
pois combinam-nas num sé espaco —um corredor largo que permite a apropriacao
por parte dos estudantes — este aspeto possibilita a criacdo de mais quartos.
Outra das opcOes tomadas, partiu do desenvolvimento de uma estrutura fixa
modular, gue possibilita que o posicionamento dos quartos, casas de banho e
cozinhas possam variar em cada piso. Esta opcao permite que possam ser feitas
alteracBes a configuracdo dos pisos do edificio, sem existir a necessidade de
alterar a sua estrutura. De forma a permitir uma maior flexibilidade de utilizacao
diaria, recorreu-se, na zona dos quartos, a utilizacao de painéis deslizantes que
possibilitam alterar a forma como esses espacos sao utilizados. Em suma, as
estratégias de flexibilidade utilizadas no projeto foram: o “soft use” nos corredores
, @ “soft technology” na estrutura modular e o “hard use” nos quartos.

Com este trabalho, foi possivel concluir que as estratégias de flexibilidade
utilizadas em habitacdes podem ser facilmente adaptadas para outras tipologias
arquitetdnicas. E ainda possivel perceber que a flexibilidade dos edificios, sejam
de habitacdo ou de outra tipologia, pode fazer estes com que tenham uma vida
mais longa.

9

Conclusao
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in http://ahh.nl/images/projecten/woningbouw/StuA/1966_Goed_Wonen_Studentenhuis_Amsterdam.
pdf
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residéncia.
in http://ahh.nl/images/projecten/woningbouw/StuA/1966_Goed_Wonen_Studentenhuis_Amsterdam.
pdf
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Figura 77. Weesperstraat Student Accomodation, planta do quarto piso.
in http://ahh.nl/images/projecten/woningbouw/StuA/1966_Goed_Wonen_Studentenhuis_Amsterdam.
pdf
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Image.jpg?1528725111
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residence-4-1024x683.jpg
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1. Introducdo



O presente trabalho insere-se na vertente pratica da unidade curricular
de Projeto Final de Arquitetura 2018/2019. Este aborda questdes relativas a
problematica da falta de residéncias universitarias na cidade de Lisboa.

Onumero de estudantes universitarios temaumentado significativamente
nos ultimos anos. E possivel observar este crescimento, ndo s a nivel nacional,
mas também a nivel mundial. Em Portugal, as cidades que atraem um maior
numero de estudantes sdo Lisboa, Porto e Coimbra. (WORX, 2017)

Cada vez mais as universidades recebem alunos deslocados. Em Lisboa
a percentagem desses alunos ronda os 30%, o que representa mais de 27 500
estudantes que necessitam de alojamento temporario na cidade.

De forma a realizar uma analise ao problema apresentado, bem como
a cidade, foi desenvolvido um trabalho de grupo cujo objetivo consiste no
desenvolvimento de uma proposta estratégica para a solu¢cdo da escassez de
alojamento universitario em Lisboa.

Tendo em conta a abordagem do grupo, e utilizando critérios definidos
pelos membros do mesmo, foi selecionado um local para o desenvolvimento
de uma proposta individual — uma residéncia universitaria em Sao Domingos de
Benfica.
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2. Trabalho de Grupo - (RE)Viver Lisboa

Grupo de Trbalho:
Goncalo Albuguerque
Maria Fialho
Rita Dugue Sousa
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2.1. Analise do Problema na Cidade de Lisboa

Portugal e especialmente a cidade de
Lisboa, encontram-se perante uma grande
crise habitacional. As rendas de apartamentos
e quartos, possuem valores completamente
insustentaveis para todos aqueles que vém estudar
para as Universidades de Lisboa. A este problema,
acrescenta-se ainda a falta de residéncias
universitarias para acolher estes estudantes.

Deformaamelhor compreender o problema
exposto no ambito da unidade curricular de Projeto
Final de Arquitetura, o grupo analisou 0 caso da
Universidade de Lisboa, tendo em conta que esta é
a instituicdo que mais alunos abrange (figura 1). A
U.L. é constituida por 18 faculdades, que resultam
em 43 661 alunos. Destes, 13 972 sdo alunos
deslocados. Possui 19 residéncias universitarias,
com capacidade para albergar 1 200 estudantes. O
gue significa que, atualmente estdo em falta mais
de 10 000 camas na cidade de Lisboa, apenas para
atender as necessidades destes alunos (figuras 2 e
7).

Ao analisar o problema exposto, e tendo em
conta que o numero de alunos do ensino superior
tem vindo a aumentar, consequentemente também
0 numero de estudantes deslocados aumenta,
compreende-se que existe um grande défice de
camas (figuras 3 a 6). “O Governo atualizou o
levantamento divulgado em Maio e concluiu que

NUMERO DE ALUNOS NAS FACULDADES DE LISBOA

mUniversidade de Lisboa M Universidade Nova de Lisboa ISCTE-IUL  m Institutos Politecnicos de Lisboa

17%

Figura 1.  Grafico ilustrativo do numero de alunos nas
faculdades de Lisboa.

Numero de alunos nas Faculdades da Universidade
de Lisboa
Faculdade de Medicina Dentaria - 550 alunos
IGOT - 560 alunos
Faculdade de Educacao - 571 alunos
Faculdade de Psicologia - 900 alunos
Faculdade de Veterinaria - 982 alunos
Faculdade de Farmacia - 1251 alunos
ISA - 1411 alunos - Residéncia 280€/més
FMH - 1460 alunos
Faculdade de Belas Artes - 1527 alunos
Faculdade de Arquitetura - 2272 alunos
Faculdade de Medicina - 2432 alunos
ISEG - 3431 alunos
ISCSP - 3433 alunos
Faculdade de Letras - 3608 alunos
Instituto Superior Técnico - 3760 alunos
Faculdade de Direito - 4044 alunos
Faculdade de Ciéncias - 4779 alunos

Total de alunos da Universidade de Lisboa: 43 661
19 Residéncias para Estudantes da Universidade de
Lisboa (1 200 camas)
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as 15.370 camas para estudantes chegam para
apenas 13,5% dos deslocados.” (Faria, 2018)

“Ndo sao as obras que desertificam uma
cidade. Sao as taticas e estratégias miopes de quem
s6 olha para o curto prazo. E essa ideia de Lisboa
estd a matar a capital portuguesa.” (Sobral, 2016)
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Figura 2.
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Lisboa uL
94454 43661
27732 13972
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NeAlunos Deslocados m® Camas
Grafico ilustrativo do nimero de alunos e de alunos
deslocados, comparando com o nimero de camas.
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Ha falta de residéncias universitarias em Lisboa
Afalta d; le;vdgnr\«« universitrias é um problema "colossal", segundo o presidente da Federacio Académica de Lisboa

Figura3.  Noticia - falta de residéncias.

idealista/news

Escreve o que procura

Imobilidrio  Finangas ~ Férias  Decoragao Especiais

Habitacdo  Escritorios  Lojas  Empresas  Construcdo  Internacional

Estudantes de Lisboa exigem criacdo de mais
residéncias universitarias
Figura4.  Noticia - exigéncia por mais residéncias.

P » oo om nec n o

64% dos estudantes queixam-se das residéncias e casas
alugadas

Hi relatos de residéncias com um fogao para 50 alunos.

s 2 Q00000
Figura5.  Noticia - falta de condicoes.

P2 IPSION CUTO FUGAS P3  CINECARTAZ

1DADES

LISBOA

Para estudar em Lisboa, Mauro vive num hostel.
taxa turistica

Mauro é de Visen, mas estuda em Lisboa e vive hi trés semestres num hostel porque nio consegue um quarto que
possa pagar. Por estar viver num estabelecimento hoteleiro paga taxa turistica que subiu no inicio do ano de um

Figura6.  Noticia - estudante sem residéncia.
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Transportes

B VetroL. Vermelha
Metro L. Amarela
Metro L. Verde

T [ | Metro L. Azul

n W Comboio

b= Residéncias Universitarias U.L.
Institutos da U.L.

Figura 7.  Planta Transportes, Residéncias da U.L. e Institutos da U.L.
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Considerando o problema apresentado,
bem como a crise habitacional é necessario intervir
em Lisboa de forma a encontrar soluces.

Sdo cada vez mais os artigos gue referem
os milhares de edificios devolutos espalhados
pela cidade, assim como terrenos acumulados
de carros estacionados a monte, entre outras
guestdes polémicas que poderiam ser repensadas
e, possivelmente, reconvertidas para habitacdo
ou para residéncias universitarias (figuras 8 a 11).
Todavia ja comecaram a surgir alguns programas
de ajuda para habitacdo. Como por exemplo 0s
programas da Camara Municipal de Lisboa como
Re-habitar Lisboa, Re-habitar primeiro e pagar
depois, bem como os planos de pormenor em vigor
para reabilitacdo de zonas urbanas, com incidéncia
de priorizacdo na habitacdo (figuras 12 a 14).

LISBOA
ABANDONADA

A capital tem quase 5 mil edificios devolutos, todos em mau estado
‘de conservagéo ou a desmoronar-se a pouco e pouco. Em tempos
de crise, 0 problema tende apenas a agravar-se. Mas quais 530 as causas
deste cendrio de «guerra civily, como o classifica o presidente
da Ordem dos Arquitetos? E haveré solug&o?
PO LUl BERO 110 JoBE

g™ | 2 Al A
Figura8.  Noticia - Lisboa abandonada.

idealizta/ news

Escreve o que

Imobilidrio  Financas  Férias  Decoragao Esp

Habitagdo  Escritérios  Lojas  Empresas  Constru¢do  Internaci

30 imoveis para estudantes prestes a ser
recuperados pelo Governo
Figura9.  Noticia - governo recupera edificios.

ECONOMIA \

= ULTIMAS -~ OPINIAO - ECONOMIA EXPRESSO CURTO PODCASTS TRIBUNA MULTIMEDIA 2:f

ECONOMIA
Lisboa tem mais de 7 mil edificios por
reabilitar. Veja onde estao

Figura 10. Noticia - edificios por reabilitar em Lisboa.

" Figura 11.

Noticia - edificios devolutos em Lisboa.
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TN Planos de Pormenor

Figura 12. Planta Planos de Pormenor.
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Planos de Urbanizacdo

T [ | Eficazes
N

Em alteracdo/Revisdo

Figura 13. Planta Planos de Urbanizacdo.
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TN Reabilitacdo Urbana
Figura 14. Planta Reabilitacdo Urbana.
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2.2. 0 que é uma Residéncia Universitaria?

Uma Residéncia Universitaria procura responder as necessidades basicas
de um estudante. Para além de um guarto e de uma instalacdo sanitaria, onde
o0 aluno possa ter o seu espaco pessoal (mesmo que este seja partilhado), por
norma uma residéncia oferece também outros servicos. Estes podem ir desde um
espaco de confecdo/preparacdo de alimentos, a uma zona de refeicdo, espacos
de lazer e estudo, até as areas dedicadas a lavandaria, mercearia e ginasio, entre
outros (figuras 15, 20, 25 e 29).

Tendo em contaas necessidades basicas de um estudante, o grupo propée
uma desconstrucdo da residéncia, tirando partido dos servicos e infraestruturas
gue a cidade de Lisboa oferece. Desta forma, a residéncia seria reduzida a célula
minima, albergando essencialmente as zonas pessoais, quarto e instalacdo
sanitaria, podendo tornar-se em apenas uma zona de dormitorio. Assim, seria
possivel que o0s estudantes nao tivessem a necessidade de se deslocar para fora
da cidade, podendo reduzir a distancia e tempo de deslocacao as faculdades.



Tipologias de Residéncia

A-ResidénciaLuxuosa- Paraalémdos espacos privados e zonas
comuns mais tradicionais, inclui ainda dareas comuns extra:
ginasio, piscina, areas exteriores, parque de estacionamento,
minimercado e espaco de lounge.

- 0 =3B
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Figura 15. Tipologia - residéncia luxuosa.

Localizacdo do Gateway Apartments e da universidade,
em Edimburgo.

Figura 16.
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Figura17. Exterior de residéncia luxuosa - Gateway
Apartments, em Edimburgo.

Figura 18. Sala de cinema de residéncia luxuosa - Gateway
Apartments, em Edimburgo.

Figura 19. Ginasio de residéncia luxuosa - Gateway
Apartments, em Edimburgo.
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Tipologias de Residéncia

B - Residéncia Comum - Composta pelas zonas privadas (quarto
e wc) e por areas comuns: zona de cozinha, espaco de refeicdo e
de estar, zona de estudo e area de lavandaria.

o1
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Localizacdo do Doorm Student Housi e das
universidades, em Lisboa.

Figura 21.

mum - Doorm Student
Housing, em Lisboa.

Figura 22.

Figura 23. Area comum de residéncia comum - Doorm
Student Housing, em Lisboa.

iga‘24. Cozinha de residéncia comum - Doorm Student
Housing, em Lisboa.
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Quarto Cama Casal Despesas Incluidas Benfica Igrej 380 €
Hole, 10:12 PO - Lisboa - Benfica renda mensal

Tipologias de Residéncia —

C - Tipologia Informal - Aluguer informal de quartos em casas/ i Qiaf fofSakdanti e e 250E
. , loje, 09:57 - Lisboa - Arroios

apartamentospartilhados. Apenas o quarto faz parte das areas e

pessoais, todas as outras estruturas sdo partilhadas.

Quarto Amadora 300 €
Hoje, 09:52 - Amadora - Encosta do Sol Srencnx

R Figura 26. Tipologia informal - aluguer de quartos.

SUNNY BALCONY!! CITY CENTER+Shopping
Mall in front, 3 Metro Lines + Bus ONLY GIRLS

380 € mensal, Quartos para alugar

-

Best offer! Outstanding quality.

September to June minimum SUNNY BALCONY! Shopping Mall
in front, 3 Metro Lines + Bus In front of Shopping Mall! Just
refurbished apartment, Hi-speed wi-fi, all included. Near IST,
Catblica, Nova and more Lovelly apartment with 3 bed-rooms,
dinning room, Kitchen, Tollet...

Single Room ~ Estrela 330€ ~ 3/2019
330 € mensal, Quartos para alugar, h4 21 horas

Quarto individual na Estrela, perto da Tapada das Necessidades.

r " Quarto com janela, espagoso e de tecto afto em casa luminosa
1 [ ] com grande quintall Dou preferéncia a  Jovens
3 bem e que
1 1 e gostem de animais. Habitam duas...
] [ | - :
Figura 25. Tipologia - residéncia informal. Figura 27. Tipologia informal - aluguer de quartos.
el
. Parque de Saide . o
L el Redlo search here
DE BRITO
73
2 Universitirio
11 elisboa
= -
Avenida Lusiabe. University Bela Vista Park
- of Lisbon 12 104
: Hospital i
MINGOS mevALADE
€450 with bills Exclusive €550 NEICA = Santa Maria a ¥
Bedroom - Available from 1 Mar Bedroom - Available from 1 Mar b a L J
A ]
5 bedrooms - 1bathroom - 1person 5 bedrooms - 2 bathrooms - 1person UsbonZch B IEEIRO VF::;::;UD;I:;
Single ensuite bedroom in 5-bedroom student a Tasteful double bedrosm with an ensuite bathroo. 3 SETE RIOS
NOS! 197
bo 2] SENHG -
W 0Fn o DE FAT M
]
AVENIDAS a
Y 132
' 196 SALDANM,
a . J 104 108
. 2 SAD'SEE 5 )
DAL PED\
€400 visted €360 with bills Visited +

- T:i—gura 28. Tipologia informal - aluguer de quartos.
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Tipologias de Residéncia
D - Célula Minima - Inclui apenas os espacos privados: zona de
dormir e estudo com casa de banho.

---------T---------

---_------1-----

gufé 30. Localizgé ' ,
em Oslo.

Figura 33. Quartos com tipologia de célula minima.

Figura 31.

Exterior de residéncia célula minima -
Grunerlgkka Studenthus, em Oslo.

Grinerlgkka Studenthus, em Oslo.



2.3. Primeiraresposta para o problema

Como modelo de exemplo, o grupo focou-se na possivel recuperacdo/
reconversdo de teatros e cinemas devolutos existentes nesta cidade. Estes
foram mapeados, e concluiu-se gque se encontram em zonas com uma malha
urbana consolidada e bastante privilegiadas em termos de localizacdo e servicos
proximos, apoiando a possibilidade desta proposta como solu¢do para a crise de
habitacdo universitaria (figuras 34 e 35).

Tendo em conta a proposta apresentada, a localizacdo dos cinemas e
teatros selecionados, permitem que alguns dos elementos apresentados possam
ser dispensados, reduzindo a residéncia a “célula minima”, ou seja, um espaco
utilizado apenas como dormitdério, ainda que possam existir areas comuns para
refeicdes e lazer.

Com base no levantamento efetuado, selecionou-se o Eden Cinema, em
Alcantara, o Cinema Paris, em Campo de Ourique e o Teatro Vasco Santana, em
Entrecampos para serem analisados. A escolha passou pelas suas localizacdes
distintas, mas privilegiadas, estes enquadram-se em malhas urbanas consolidadas
com oferta dos servicos desejados dentro de um raio de 500m (lavandarias,
farmacias, supermercados, bancos, ginasios e bibliotecas/espacos de estudos)
assim como transportes publicos e boas acessibilidades (figuras 36 a 38).

0 grupo utilizou o Cinema Paris como exemplo para desenvolvimento
e uma proposta rapida de intervencdo. Através do levantamento de desenhos
técnicos, estabeleceu-seumarelacaodosespacoscomunseprivados: privilegiando
guartos individuais nos pisos superiores, e espacos de estadia temporaria, quartos
partilhados, e as areas comuns no piso térreo. Nesta intervencdo houve o cuidado
de se manter o maximo possivel da estrutura existente (figuras 39 a 42.

Considerando esta primeira aproximacdo ao problema, e validando a
sua solucdo, em termos numericos os resultados ndo atingiam as necessidades
pretendidas, desta forma o grupo procurou encontrar outras solucdes viaveis e de
resposta rapida para a situacao apresentada.
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TN 53 Cinemas e Teatros Devolutos

Figura 34. Planta Cinemas e Teatros devolutos.
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Teatros Area de N¢ de Pisos Area Total Ne de Pisos Extenséo da Extenséo Propriedade Localizacdo N2 de Camas
Cinemas Implantacdo Atual Estimada Estimado Cércea Lateral Estimado
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: * ‘Santa Maria Maior
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500’ ’ 2500m ; Privado >125
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Figura35. Tabela Cinemas e Teatros devolutos.
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Figura 37. Servicos junto ao Eden Cinema, Alcantara.
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Figura 36. Servicos junto ao Teatro Vasco Santana, Entrecampos. Figura 38. Servicos junto ao Cinema Paris, Estrela.
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Figura 39. Localizacdo de servicos e comércio (500m) junto ao Cinema Paris.
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Figura41. Proposta para reconversdo do Cinema Paris.

Figura 40. Proposta para reconversdo do Cinema Paris. Figura 42. Proposta para reconversdo do Cinema Paris.



2.4. Estratégia de grupo

A estratégia passa pela reconversdo/recuperacdo de estruturas ou
infraestruturas arqguiteténicas que estejam devolutas ou mesmo demolidas,
pertencentes a Camara Municipal de Lisboa, ao Estado, ou entidades privadas
como Santa Casa (figuras 43 a 49). Foi entdo realizado um amplo levantamento
de propriedades pertencentes a estas entidades (figuras 51 a 57). Posteriormente
foi feita uma analise a cidade, de forma a compreender quais as freguesias que
dispdem de um maior numero de servicos e infraestruturas, de forma a que seja
possivel utilizar o modelo de residéncia ja referido — célula minima (figura 50).

Tendo em conta asilacdes retiradas com a analise efetuada, compreende-
se gue o limite da cidade, em gue 0 grupo procura intervir, nao abrange toda a
area metropolitana, nem se restringe apenas ao centro histoérico. A zona a intervir
esta diretamente relacionada com a localizacdo das faculdades da Universidade
de Lisboa, que se encontram neste municipio.

Pretende-se que haja um re-viver, re-pensar Lisboa, ou mesmo todo o
Campus Universitario, de forma a que os alunos possam tirar partido do que a
cidade tem para lhes dar.

“Como estudante, sinto falta de espacos proprios para nos. Temos, por
exemplo, o Caleidoscopio, que ¢ dedicado aos estudantes, mas esta sempre
completamente cheio. Se chegarmos depois das 10h ja ndo ha sitio”, explica.
Também refere faltarem “sitios agradaveis para descontrair, mais esplanadas
cobertas para usufruir no Inverno...”. Mas também deixa claro que “apesar de
tudo, a cidade esta bastante moderna e interessante, muito desenvolvida”.
(Rosario, 2019)

Baseado no exemplo apresentado, da possivel reconversao de cinemas
e teatros, e considerando outros casos semelhantes previstos para a cidade, a
abordagem do grupo baseia-se na possibilidade de reconversdo de propriedades
devolutas para residéncias universitarias. Tal como ja foi referido, foi realizado um
levantamento de propriedades de trés entidades: Camara Municipal de Lisboa,

137

Trabalho de Grupo



138

Estado e Santa Casa. Estas foram escolhidas tendo
em conta que o objetivo principal consiste em criar
alojamento para estudantes do ensino publico.
Considerando a proximidade de muitas
destas propriedades, bem como a sua escala, é
possivel criar nucleos que possam gerar atividade
social e econdmica entre as varias intervencdes,
desta forma ndo existe a necessidade de que todas
se transformem em alojamento mas sim, que exista
a possibilidade de se complementarem (figura 58).

Figura 43.

Esquema sintese da abordagem de grupo.
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na cidade

Conventos, pousadas e palacios vao ser
residéncias para estudantes

A Fabrica da Pdlvora, em Barcarena, e a antiga Casa dos Jesuitas de Coimbra também
estdo na lista de imoveis.
Figura 44. Noticia - edificios reconvertidos em residéncias.

& SIC Noticias

Politécnico da Guarda quer converter pousada de juventude em residéncia de
estudantes

Duragdo: 02:51 11/02/2019

Figura 45. Noticia - politécnico propde reconversado para residéncia.

Ha vida no paldacio

22 Junho 2017

0 antigo Paldcio do Marqués do Alegrete e o seu Jardim Romantico estiveram abandonados varios anos,
mas, gracas a Misericordia de Lisboa, estdo prestes a transformar-se num espago impar, assente no
conceito de intergeracionalidade.

O rosa que pinta o exterior do edificio e os azulejos em tons de azul que cobrem as paredes da entrada

do palacio comecam, por estes dias, a dar cor ao antigo Palacio do Marqués do Alegrete, na freguesia

lisboeta de Santa Clara. A sua reabilitacdo esta a cargo da Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, que estd

a desenvolver no local um projeto que inclui a criagao de uma residéncia para idosos e de uma unidade

residencial para jovens.
-

Figura 46. Noticia - reconversao de Palacio.
Figura47. Antigo Palacio do Marqués do Alegrete.
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INICIO | PODER

Edificio Ministério da Educacao na 5 de
Outubro vai ser residéncia universitaria

Figura 48. Edificio do Ministério da Educacao.
Figura49. Noticia - reconversdo de edificio em residéncia.

Figura 50. Actual residéncia universitaria do ISCTE-IUL:
Antigo Mosteiro Santos o Novo.
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Edificios Devolutos Identificados

Proprietario Municipal
T [ | Proprietario Estado
N . Proprietario Santa Casa

Figura 52. Planta edificios devolutos.
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Municipal

Tipologias
[ | Moradia
Palacete
M Patriménio
Prédio
T [ | Quinta
N Terreno

Figura 53. Planta edificios devolutos - Camara Municipal de Lisboa.



Proprietario

Pt

LISBOA

CAMARA MUNICIPAL

Localizacdo

Estrela

Santa Maria Maior

Alvalade

Marvila

Lumiar
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Estado Tipologia Fotografias
Totalmente Moradia
Devoluto

Parvialmente L

Patriménio

Devoluto

Totalmente Prédio
Devoluto

Totalmente Quinta
Devoluto

Demolido Terreno

Figura 54. Tabela edificios devolutos Camara Municipal Lisboa - tipologiés.
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Estado e Afins

Tipologias
[ | Moradia
Palacete
M Patriménio
Prédio
T [ | Quinta
N Terreno

Figura 55. Planta edificios devolutos - Estado e Afins.



Proprietario

GOVERNO DE
PORTUGAL

Localizacdo

Belem

Lumiar

Misericordia

Carnide

Ajuda

Estado

Totalmente
Devoluto

Parvialmente
Devoluto

Totalmente
Devoluto

Totalmente
Devoluto

Demolido
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Tipologia Fotografias

Palacete

Patriménio

Prédio

Quinta

Terreno

Figura 56. Tabela edifl’cioseolutos‘Estado e Afins - tipologias.
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Santa Casa
Tipologias
[ | Moradia
Palacete
M Patriménio
Prédio
T [ | Quinta
N Terreno

Figura 57. Planta edificios devolutos - Santa Casa de Lisboa.



Proprietario

SANTA
CASA

Misericordia de Lishoa

Localizacdo

Arroios.

Santa Maria Maior

Arroios.

Santa Clara

Alvalade

Estado

Totalmente
Devoluto

Totalmente
Devoluto

Parcialmente
Devoluto

Totalmente
Devoluto

Demolido

Tipologia Fotografias

Moradia

Patriménio

Prédio

Quinta

Terreno

N

Figura 58. Tabe[a edificios devoluto
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BN 5
s Santa Casa de Lisboa- tipologias.
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TN Distancia a pé 5 a 25 minutos.

Figura 60. Planta distancia a pé das faculdades da U.L.
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Terreno R. Manuel da Fonseca - Sdo Domingos de Benfica

Figura 63. Vista aérea local de intervencao 1.

Figura62. Localintervencdo 1.

Antigo Cinema R. Francisco Sanches, n?152 - Arroios
2 ‘-*. '1 N ;

Figura64. Localintervencdo 2.

Patrimdnio Municipal R. da Palma, n? 248-264 - Santa Maria Maior

>

Figura 67. Vista aérea local de interengéo 3.

igura 66. Local intervencdo 3.
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3. Trabalho Individual - S&o Domingos de Benfica, Lisboa




3.1. Aescolhado local de intervencao

Tal como foi referido anteriormente, durante o desenvolvimento da
estratégia de grupo, foi realizado um amplo levantamento a propriedades
devolutas pertencentes a trés entidades: Camara Municipal de Lisboa, Estado e
Santa Casa. Essas foram posteriormente analisadas e divididas por tipologias:
terrenos, moradias, prédios, palacetes, edificios patrimdnio e quintas.

Considerando a variedade de oportunidades de intervencdo existente, o
grupo optou por definir estratégias de forma a que os projetos de residéncias
desenvolvidos fossem o mais diversificados possivel. Assim, foi estabelecido
gue a distancia as faculdades da U.L. ndo poderia ultrapassar os 25 minutos a
pé e gque a propriedade deveria estar inserida numa das freguesias que dispde
de mais servicos. Desta forma existem trés intervenc¢@es distintas que procuram
responder a alunos diferentes faculdades (figuras 62 a 67): um terreno em S&o
Domingos de Benfica, um antigo cinema em Arroios e um edificio patriménio
junto ao Martim Moniz.

O local de intervencdo é um terreno em Sao Domingos de Benfica situado
na Rua Manuel da Fonseca. Este encontra-se junto a um no rodoviario com grande
intensidade de transito, o cruzamento entre a Avenida Lusiada e o Eixo Norte-Sul.

A distancia a Alameda das Universidades, na qual se encontram grande
parte das faculdades da Universidade de Lisboa, é de cerca de 15 a 20 minutos
a pé. Também a distancia a estacdo de metro mais proxima, a das Laranjeiras, €
bastante reduzida, cerca de 5 minutos. Existem alguns servicos proximos (figura
65), tal como o Estadio Universitario, o Hospital de Santa Maria, bem como dois
supermercados, entre outros.

No atual plano de expansdo das ciclovias de Lisboa (figura 64) é possivel
verificar que é proposto um circuito de ligacdo a Alameda das Universidades
através da Avenida Lusiada. Todos estes fatores vdo ao encontro da estratégia de
escolha de local definida pelo grupo.
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Figura 68. Planta localizacao.
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[ | Metro Linha Azul
[ | Metro Linha Amarela
B Rede Ciclovia Existente
[ Rede Ciclovia Planeada

TN Escala 1:15000

Figura 70. Planta Transportes.
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Figura71. Planta Servicos.
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3.2.

Devido a proximidade, relativamente ao
terreno escolhido, de outras das propriedades
devolutas identificadas, é possivel formar um
nucleo (figura 70). De forma a compreender quantos
alunos poderiam ser alojados nestas propriedades,
considerou-se uma meédia de 20m2 por aluno: local
1 (local de intervencdo), até 300 estudantes; local 2,
até 60 estudantes; local 3, até 70 estudantes; local 4,
até 20 estudantes. Caso todos fossem reconvertidos
em residéncias universitarias, poderiam alojar até
450 alunos.

No entanto, ndo sao apenas os locais para
dormir que sdo necessarios. Desta forma, e devido
a sua dimensdo, propde-se que o local 4 se pudesse
transformar num local de apoio aos estudantes,
como uma sala de estudo, ou um espaco de
convivio exclusivo para os alunos que habitassem as
residéncias deste nucleo. Para os restantes locais, o
programa proposto é de alojamento universitario.
e [

Figura72. Fotografialocal 1, proprieade C.M.L. (local de intervencéo)

0 nucleo e as suas possibilidades de intervencao

Figura 73.

Fotografia local 3, propriedade C.M.L.

/

_

Figura 74.

Fotografia local 4, propriedade Estado.

Figura 75.
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3.3. Oterreno

Como é possivel observar pelas fotografias apresentadas (figuras 71 a
75), existem alguns aspetos neste local que devem ser tomados em consideracao.
O primeiro, é relativo a diferenca de cotas entre a Rua Manuel da Fonseca e a
Avenida Lusiada, o que limita os acessos pedonais. O segundo, ja referido, tem
a ver com a proximidade ao né rodoviario e as estradas com alta intensidade de
transito. E o terceiro diz respeito a proximidade aos outros edificios ja existentes.

Como pode ser visto nas figuras 72 e 73, os moradores criaram 0 seu
proprio acesso a Avenida Lusiada, no entanto, devido ao acentuado declive, este é
de dificil acesso. De forma a procurar solucionar esta questdo, € urgente criar uma
ligacdo entre estas duas cotas.

Fotograﬁa‘aerea do local de intervngéo.

Figura 77.



161

Trabalho Individual

A7 :

Figura 78. Fotografia do local.

Figura 81. Fotografia do local.

Figura 79. Fotografia do local.



162

3.4. 0 processo

A praceta existente na cota inferior, Rua
Manuel da Fonseca, possuia uma dimensdo muito
reduzida, funcionando como uma espécie derotunda
de acesso a lugares de estacionamento, no centro
da qual se encontrava um parque infantil. Uma das
primeiras decisGes de projeto passou por integrar
este espaco eliminando a estrada que circundava
este parque infantil. Assim é possivel criar uma
praceta com uma dimensao muito superior, que
desenha um espaco comum para 0s moradores do
bairro.

0 posicionamento dos edificios foi pensado
tendo em consideracdo tanto a praceta da cota
inferior, como o no6 rodoviario da cota superior,
Avenida Lusiada. Foi também tomado em atenc¢do o
facto de existirem vdos na fachada lateral do edificio
existente, por este motivo houve a necessidade de
afastar o projeto de forma a cumprir o regulamento.

Como foi referido anteriormente, um dos
aspetos mais importantes para este local passa
pela criagdo de um acesso a cota da Avenida
Lusiada. Deste modo procurou-se compreender
gual a melhor forma de fazer esta ligacdo. Comecou
por se experimentar projetar uma escadaria que
atravessasse 0 edificio, no entanto esta seria uma
solucdo que nao permitia 0 acesso a pessoas com
mobilidade reduzida, bem como a carrinhos de
bebé. Por esse motivo, optou-se por desenhar

Figura 82.

Esquico praceta na Rua Manuel da Fonseca.

Figura 83.

Esquico volumetria do edificio.
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Figura 86. Esquico da volumetria do projeto.

Figura 85. Esquico dos edificios, vista cota inferior e superior. Figura 87. Esquicos do projeto, vista cota superior e inferior.
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rampas que interligam diferentes pisos e que fazem 0 acesso a cota superior.
Estas seriam um percurso publico integrado no edificio.

Tendo em conta que aresidéncia proposta procura alojar alunos do ensino
publico, e que a propriedade pertence a Camara Municipal de Lisboa, procurou-se
compreender quais poderiam ser as oportunidades de financiamento neste local.

Devido a sua localizacdo privilegiada junto a transportes, bem como
a dois dos principais acessos viarios a cidade de Lisboa, um dos elementos
proposto € um espaco de co-work. Considerando o acentuado declive do local,
gue impossibilita a abertura de vdos, propde-se a criacdo de um espaco de
estacionamento fechado. Sao ainda pensadas areas de lojas, bem como uma sala
de estudo publica. Estes espacos seriam alugados a residéncia como forma de
financiar parte do investimento deste projeto.

i Quartos Sala de Espaco

Esquema 1. Organigrama do projeto.
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3.5. OProjeto

O edificio foi dividido em trés niveis: o
embasamento—onde se encontrao estacionamento,
a sala de estudo e o0 espaco de co-work; a galeria,
a cota da Avenida Lusiada — onde se encontram as
areas de lojas; e a residéncia - esta esta levantada
relativamente ao nivel da Av. Lusiada de forma
distanciar os alunos do trafego rodoviario.

Tal como foi referido anteriormente, foi
projetado um circuito de rampas que, para além de
criar uma ligacdo entre as duas cotas, acede aos
diferentes pisos do embasamento e a galeria. Esta
¢ pensada como um percurso publico integrado no
edificio. No entanto, de forma a ser possivel criar um
acesso mais rapido entre as duas ruas, € desenhada
uma escadaria junto a fachada do embasamento.

0 embasamento é composto por trés pisos.
O primeiro, piso -3 (a cota 77,6), é inteiramente
ocupado pelo estacionamento, que tem uma
capacidade de 90 lugares, este estende-se até ao
piso -2 (a cota 80,6). Ai encontra-se ainda um dos
niveis da sala de estudo, a entrada para este espaco
¢ feita diretamente a partir da praceta. O piso -1
(a cota 83.9) é acedido através das rampas (figura
91). Neste, encontra-se o espaco de co-work e 0
segundo nivel da sala de estudo, bem a rececdo da
residéncia e entradas para a mesma.

A sala de estudo possui duas areas de
trabalho (quiet spaces), assim como quatro salas

ifin

|gur;a 90. Visté da Rua Manuel da Fonseca.

Figura 91.

Vista do percurso das rampas.
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fechadas (noisy rooms) e ainda uma area de
reprografia (figura 93). Para o espaco de co-work,
é pensada uma area de rececao/bar, espacos de
louge, uma zona de trabalho geral, uma sala de
trabalho fechada (quiet room), quatro salas de
reunides (noisy rooms) e ainda uma zona de copa/
convivio (figura 94).

No nivel da galeria existem trés espacos de
loja, entradas para a residéncia e as areas técnicas
da mesma (figura 92).

A materialidade das fachadas do projeto,
foi pensada de forma a ser possivel distinguir os
diferentes niveis do edificio. Assim, no embasamento
e na daleria, é deixado betdo a vista, nos pisos
da residéncia sao aplicados painéis metalicos
(alucobond). Estes sdo também introduzidos nos
vaos dos quartos e casas de banho como portadas.
Desta forma, a fachada esta em constante mutacdo,
pois ndo é possivel perceber onde se encontram
as janelas quando estas tém as portadas fechadas
(figuras 89 e 90).

A residéncia estd dividida em dois edificios:
um maior, paralelo a Avenida Lusiada; e um mais
pegueno, perpendicular a praceta. De forma a
conseguir maximizar o nimero de quartos, ndo
foram projetados espacos destinados as areas
comuns dos alunos (a excecdo das cozinhas/
lavandarias). No entanto, as areas de circulacdo,

Figura 92. Vista da galeria.
Figura 93. Sala de estudo - piso superior.

Figura 94. Espaéo co-work - rececao.



0s corredores, possuem uma dimensdo muito
superior a que seria de se esperar (cerca de 4,50m
de largura). Estes estdo pensados de forma a que
0s alunos se possam apropriar do espaco criando as
suas proprias areas comuns (figuras 95 e 96).

Com o objetivo de criar uma métrica flexivel
para todo o edificio, foi projetado um modulo (figura
101) que possui trés variacdes: quarto individual
(figura 99), hall e casa de banho (figura 98); quarto
duplo (figura 100); cozinha/lavandaria (figura 97).
Este repete-se em ambos os edificios e possibilita
gue ndo existam dois pisos iguais, permitindo criar
diversidade nas fachadas.

As entradas para os quartos sdo feitas
recorrendo a portas de correr. Estas possuem
1,70m de largura de forma a permitir que os alunos
possam interligar os dois quartos. No quarto duplo,
¢ criada uma estante que faz a divisdo em dois
espacos. Possibilitando que os estudantes, embora
estando num quarto partilhado, possam ter o seu
proprio espaco.
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L]
Figura 95. Vista do corredor.

Figura 96. Vista do corredor.
]

Figura97. Vista da cozinha.
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4,75m

4,30m 4,30m
Figura 101. Esquema do madulo.
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3.6. Desenhos Técnicos
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Figura 103. Planta de Implantacdo.
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Figura 104. Planta Piso -3.
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Figura 105. Planta Piso -2.
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Figura 106. Planta Piso -1.
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Figura 113. Planta Piso 6.
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Figura 114. Algado Poente.
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Figura 115. Alcado Norte.
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Figura 117. Corte B.
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Figura 120. Planta médulo dos quartos.
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Figura 122. Corte do médulo dos quartos.
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Figura 123. Planta modulo da cozinha.
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Figura 126. Corte médulo da lavandaria.
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Figura 127. Pormenor construtivo, fixacdo dos paineis -Planta.
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