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Resumo

A presente dissertacdo foi desenvolvida no sentido de compreender como libertar as sementes da
privatizacdo atraves do compromisso e envolvimento dos cidaddos a partir de uma Ecologia
Integral. O caso de estudo identificado foi a rede de circulo de sementes, com foco no seu
contributo para a redescoberta, recolha, partilha e divulgacdo das variedades tradicionais e locais
de sementes. A recolha de informacdo foi realizada através da pesquisa bibliogréfica,
seguidamente a observacdo participante, complementada com a realizagdo de entrevistas
semiestruturadas com exploracdo do conhecimento acerca da problematica da privatizacdo das
sementes, das motivacOes para participacao nos circulos, da compreensdo das praticas socias, e da
realidade quotidiana dos membros dos circulos de sementes. Podera concluir-se a importancia e o
contributo da rede circulos de sementes para a consciencializagdo da importancia da renovacao
das sementes de variedades tradicionais e locais. Constatou-se que estas acbes nem sempre se
traduzem num aumento crescente da troca, apuramento, guarda e reproducdo de sementes de

variedade tradicional ou local.

Palavras-Chave: Bem Comum, Circulo, Ecologia Integral, Semente.

Abstract
The present dissertation pretend to understand how to free the privatization of the seeds through
the commitment and involvement of the citizens from an Integral Ecology. The case study is the
Circle of Seeds Network that focus consist in gathering a group in which each one sign up and
make a compromise for multiply and store seeds from one or more cultures and to do awareness
campaigns and knowledge sharing about seeds and food sovereignty. The information was carried
out through bibliographic research, followed by participant observation, complemented by semi-
structured interviews with exploration of the knowledge about the privatization of seeds, the
motivations for participation in the circles, the understanding of social practices, and the routine
of the members of the seed circles. We can conclude the importance and the contribution of the
Seed Circles Network to the awareness of the importance of the renewal the traditional seed
varieties. However, we conclude that these actions do not always translate into a growing increase

in the rediscover, gather and share of the ancient and traditional seed.

Key words: Commons, Circle, Integral Ecology, Seed.
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Introducéo

Este trabalho insere-se no &mbito da tese de dissertagdo do Mestrado de Estudos do Ambiente e da
Sustentabilidade do Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE-IUL).

Pretende-se com este trabalho apresentar um estudo que contribua para compreender como libertar
as sementes da privatizacao através do compromisso e envolvimento dos cidad&os a partir de uma

Ecologia Integral.

A opcéo pelas sementes enquanto Bem Comum, surgiu do interesse pela abordagem ao tema da
Ecologia Integral. A Ecologia Integral € uma tematica recente que tem sido explorada por autores
de diferentes areas do conhecimento. Foi com a publicacdo, em 2015, da enciclica Laudato Si” do
Papa Francisco com uma “proposta dum novo estilo de vida” (Francisco; 2015: 16), dirigida “a
todas as pessoas de boa vontade ” (Francisco, 2015:3), que esta temética gerou mais debates quer

no meio académico e institucional, quer na sociedade civil em geral.

O tema surge num momento em que nos mais diversos setores do mundo é debatida a crise
ecoldgica causada pelo ser humano no ambiente e consequentemente na sociedade. Crise que se
insere numa sociedade caracterizada por um pensamento fragmentado entre o humano, e o
ambiental, o econémico, o social, o cultural, demonstrando a necessidade de mudanca de

paradigma para o desenvolvimento de uma sociedade integral.

E neste contexto que a enciclica contribuiu para uma reflexdo sobre uma crise ecoldgica que
envolve ndo so a exploracdo e comercializacdo dos bens comuns ambientais e humanos, a nivel
local e global, assim como a perda de biodiversidade, as alteracdes climaticas, a polui¢cdo nas mais
diversas formas, a desertificacdo e a desflorestacdo, fatores que estdo intimamente relacionados

com os seres humanos.

Um exemplo de Bem Comum, séo as sementes de variedade tradicional e local, que garantem a
soberania alimentar das populagdes. Contudo, instala-se gradualmente um mercado dominado por

um numero reduzido de empresas que controla a produgéo das sementes.
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Esta situacdo provoca a propagacdo das sementes melhoradas, que obriga os agricultores a compra-
las e a dependerem das industrias de sementes para a producdo de alimentos, para além de
colocarem em causa nédo so o direito a uma alimentacéo diversificada e saudavel das populacdes,
mas também o conhecimento, a sabedoria e a cultura de geracdes de agricultores no cuidado pelas
sementes tradicionais, essencial para garantir a producdo de alimentos e a protecdo da

biodiversidade.

No entanto, surgem atualmente comunidades e redes com uma visdo integral, caracterizadas por
um pensamento organico, que promovem as interagdes entre 0s sistemas sociais com 0s sistemas

naturais, com linhas de interacdo segundo regras comuns, aceites e respeitadas por todos.

O objetivo geral do trabalho de investigacdo é compreender o envolvimento dos cidaddos a partir
da perspetiva da Ecologia Integral, através do estudo de caso da Rede Circulo de Sementes.

Os objetivos especificos sdo: identificar a visdo, dimensdes e principios da Ecologia Integral,
analisar o principio do Bem Comum a luz da Ecologia Integral; identificar as consequéncias do
controlo sobre a producdo de sementes inerente a problematica da privatizagdo dos bens comuns;
determinar a importancia da educacédo de cidaddos conscientes e comprometidos para a renovagao
(partilha e multiplica¢do) das sementes tradicionais no caso do circulo de sementes e, por ultimo,
compreender em que medida a Ecologia Integral podera contribuir para a mobilizacdo dos cidadaos
com vista a salvaguarda das semente tradicionais. O objeto empirico da tese € a rede de circulo de
sementes, com foco no seu contributo para a redescoberta, recolha, partilha e divulgacdo das

variedades tradicionais e locais de Semente.

Para a elaboracdo deste trabalho recorreu-se a observacao direta como a indicada para 0 método de
investigacdo, uma vez que permite o conhecimento in loco da relagéo existente entre as diferentes
praticas sociais na preservacdo das variedades tradicionais e locais de sementes, através da

exploracdo da realidade dos diferentes membros pertencentes a rede de circulo de sementes.

Este trabalho passou por um registo de observacdo e pela realizacdo de entrevistas

semiestruturadas, com exploracdo do conhecimento acerca da problemaética da privatizacdo das
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sementes, das motivacdes para participacdo nos circulos, da compreensao das praticas socias e da

realidade quotidiana dos membros dos circulos de sementes.

Neste trabalho de investigacdo, a finalidade é de facto compreender em que medida o envolvimento
dos cidad&os, a partir de uma perspetiva de Ecologia Integral, pode contribuir para libertar as
sementes da privatizacdo, bem como de que forma a rede de circulos de sementes contribui para

renovar as sementes tradicionais.
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Capitulo I — Ecologia Integral: visdo complexa

Este capitulo dedica-se a apresentar o tema da Ecologia enquanto ciéncia integradora, sendo, por
isso, importante realizar um estado da arte e andlise dos principais autores que aprofundam a
Ecologia Integral e identificando a viséo, dimens@es e principios da Ecologia Integral. Por Gltimo,

sera realizada uma analise do principio do Bem Comum a luz da Ecologia Integral.

1.1.Enquadramento geral e histérico

O despertar da ciéncia pelo interesse na natureza surge com a descoberta de um mundo novo nas
viagens exploratdrias do século X1X. Nomes como Darwin, Humboldt, Warming e Ernest Haeckel
sdo considerados como os impulsionadores da Ecologia, mas é em 1866, que o bi6logo Alemao
Ernest Haeckel propde o nome de Ecologia no seu livro de Morfologia Geral dos Organismos. A

nova disciplina cientifica é definida da seguinte forma:

“By ecology we mean the body of knowledge concerning the economy of nature — the investigation of
the total relations of the animal both to its inorganic and its organic environment; including, above
all, its friendly and inimical relations with those animals and plants with it comes directly or indirectly
into contact — in a world, ecology is the study of a// those complex interrelations (...)” (Definigdo de
Haeckel citado em Esbjorn-Hargens, 2009:159-160)

De acordo com o autor Esbjorn-Hargens (2009), esta relagéo “organismos-ambiente” proposta por
Haeckel foi inspirada em Darwin. Contudo, ndo se situava numa perspetiva evolucionista. Do fim
do século XIX até a atualidade surgem muitas perspetivas de Ecologia, mais de cem, segundo o
autor Esbjorn-Hargens (2009:171), reflexo dos varios estudos entre as interagdes dos elementos
“organismos-ambiente”, que tém sido realizados por autores de diferentes &reas do conhecimento
—economia, ética, psicologia, sociologia, teologia, etc. — os quais partilham diferentes perspetivas

sobre esta ciéncia.

A diversidade de perspetivas € uma mais valia por mobilizar os diferentes dominios do
conhecimento na compreensdo das relagbes “organismo-ambiente”, mas também na procura de

respostas para os problemas ecoldgicos.
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Contudo, s6 através de uma Ecologia com uma abordagem sistémica, enquanto um conjunto de
partes que cooperam, interrelacionando-se para um fim comum, com propriedades emergentes, no
qual s6 aparecem da relacdo cooperativa entre as partes, é que serad possivel termos uma ciéncia
integradora com contribui¢es multidisciplinares, ou seja, uma Ecologia integral. (cf. Pinto, 2016:
5-7)

1.2.Principais autores e conceitos

De acordo com Sam Mickey, a Ecologia Integral surge pela primeira vez em 1958 por Hilary
Moore, que propds que 0s ramos da Ecologia dedicados ao estudo das espécies a partir das relacdes
com 0 meio ambiente (Autoecologia), e ao estudo das comunidades de seres vivos (Sinecologia),

fossem complementados por uma Ecologia Integral que interligasse estes dois ramos num todo.

De acordo com 0 mesmo autor, a tentativa de Moore de aproximar ambas as Escolas de Ecologia,
demonstra a caracteristica holistica da Ecologia Integral. Contudo, esta abordagem de Ecologia
Integral teria uma visdo estritamente cientifica, em comparagdo com o0s conceitos que surgem mais

tarde.

Entretanto, vao surgindo novas abordagens de Ecologia em diferentes areas do conhecimento,
desde as ciéncias naturais, sociais e humanas, que abrem novos caminhos a Ecologia, como a Etica

Ambiental, o Ecofeminismo, a Ecologia Profunda, Psicologia Integral, entre outras.

De acordo com Mickey (2014), em 1995 surgem de modo independente trés teorias que utilizam a
palavra Integral, como forma de interligar as diferentes fronteiras/ramos da Ecologia. Os seus
autores foram o historiador cultural e eco-te6logo Thomas Berry, o tedlogo Leonardo Boff e o

psicologo Ken Winber, fundador do Movimento Integral. (cf.: Mickey, 2014:16)

Para Thomas Berry, a palavra Integral remete para Unidade, por isso a Ecologia Integral é uma
questdo de ser parte integrante da comunidade da terra, atendendo aos trés principios da
cosmogénese (trés principios béasicos de Berry): a diferenciacdo (ambiental), a subjetividade
(mental) e a comunicacdo (social). (cf.: Mickey, 2014:17)



Circulos de Sementes: Estudo de Caso

Leonardo Boff (2015) considera que emerge um novo paradigma que parte de uma nova visao da
Terra, inaugurada pelos astronautas a partir dos anos 60. Ao regressar a terra o astronauta Russel
Scheickhart refere “Vista a partir de fora, a terra é tdo pequena e frdagil, uma pequenina mancha
preciosa que pode ser coberta por um polegar. Tudo o que significa alguma coisa, toda a historia,
a arte, o nascimento, a morte, o amor, a alegria e as lagrimas, tudo isso esta naquele pequeno
ponto azul e branco” (Boff, 2015: 37).

Assim, para Leonardo Boff a Terra e 0s seres humanos emergem como uma Unica entidade “...Ele
[humano] é filho da terra. Ele é a propria Terra expressdo de sua consciéncia, de liberdade e de
amor. Nunca mais saira da consciéncia humana a convic¢do de que Somos terra e que 0 nosso
destino esta indissociavelmente ligado ao destino da terra e do cosmos onde se insere a terra”
(Boff, 2015: 39). Para este filosofo e tedlogo é possivel distinguir diferentes abordagens a

Ecologia: a ambiental, a social, a mental e a integral, sendo esta Ultima transversal a todas.

Os conceitos de Ecologia Integral de Leonardo Boff e Thomas Berry estdo préximos na sua
abordagem pelo principio da Cosmogeénese, presente nos seus conceitos, por refletirem a
preocupacao pela degradacdo do ambiente, e a injustica social, para além de incluirem a perspetiva
religiosa pela formacao base de ambos em teologia. (cf. Mickey, 2009: 21)

Ja para Ken Wilber a sua viséo de Integral é articulada com a sua obra “Teoria do Tudo”, no qual
inclui todas as areas do conhecimento desde a ciéncia, arte, filosofia, espiritualidade, tendo como
objetivo integrar em modelos/diagramas os dominios do corpo, da mente, da alma e do espirito.

Com base no modelo integral de Ken Wilber, em 2009, os professores universitarios Sean Esbjorn-
Hargens e Michael Zimmerman publicam a sua investigacdo em Ecologia Integral, com a
divulgacdo de uma ferramenta que caracteriza a dindmica ecologica e encontra solugbes para
problemas ambientais. Para estes autores, a Ecologia Integral € o estudo dos aspetos subjetivo e
objetivo dos organismos em relagdo com o seu ambiente intersubjetivo e interobjetivo. (cf.
Esbjorn-Hargens, 2009:517). Esta € uma proposta que abrange muitas areas do conhecimento, mas

demonstra ser bastante complexa.

Na ultima década surgem movimentos e centros de investigacdo em Ecologia Integral, bem como

muitas outras abordagens a esta. Sendo, contudo, de referir o interesse da América do Sul por esta
-7-
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temética, como o caso do México, com a fundacdo do Centro Interdisciplinar de Investigacdo e
Estudos sobre o Meio Ambiente do Instituto Politécnico Nacional, ou no caso do Brasil com o

Centro de Ecologia Integral.

Em 2015, pouco tempo antes da importante Cimeira de Paris, € publicada a segunda carta enciclica
do Papa Francisco “Laudato Si” — sobre o cuidado da casa comum”. E neste contexto que a
Enciclica tem um impacto mundial e suscita um interesse global sobre a Ecologia Integral,
acrescentando um contributo para repensar no atual modelo de sociedade e incentivar a um agir
para um Desenvolvimento Integral que propde uma atuacdo pelo desenvolvimento de todas as
dimensGes da Ecologia, como o cuidado dos bens comuns, da justica, da paz e da prote¢éo da casa
comum, conforme o Papa Francisco refere na enciclica: “O Bem Comum pressupde o respeito pela
pessoa humana enquanto tal, com direitos fundamentais e inalienaveis orientados para o seu

desenvolvimento integral.” (Francisco, 2015:157).

A Laudato Si” apresenta a Ecologia Integral como uma abordagem holistica de interacdes entre 0s

sistemas sociais com 0s sistemas naturais, como veremos mais adiante.

1.3.Visdo, principios e dimensoes

Neste ponto sera pertinente referir que a enciclica Laudato Si’ ndo propde um conceito de Ecologia
Integral, mas prop6e um didlogo para a sociedade repensar em conjunto, de uma forma simples,

todos os temas complexos da atualidade.

A Laudato Si’ faz também um apelo no sentido do despertar das consciéncias para o problema dos
riscos que o planeta e a sociedade enfrentam, através da apresentacdo de uma visdo integrada para
combater os problemas sociais e a0 mesmo tempo cuidar da casa comum, o planeta terra. Langcando
0 “urgente desafio de proteger a nossa casa comum [que] inclui a preocupacgdo de unir toda a

familia humana na busca de um desenvolvimento sustentdvel e integral.” (Francisco, 2015:13).

“Relacao” e “interligado” séo expressdes que surgem ao longo da enciclica, como principios-chave
para um novo paradigma, contrariando o pensamento atual, que considera que todos os problemas
ecoldgicos se podem resolver a partir de solugdes da tecnociéncia, mas que “fragmenta 0s saberes

e perde o sentido de totalidade ” (Francisco, 2015:110).
-8-
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Tendo como tronco da Ecologia Integral os principios acima descritos, sdo propostas na enciclica
cinco dimens@es (ramos) para uma Ecologia Integral: ambiental, econémica, social, cultural, da

vida quotidiana, principio do Bem Comum e da justica intergeracional.

Para a visdo de Ecologia Integral proposta pela enciclica a crise social e a crise ambiental ndo
existem em separado, mas trata-se de uma so crise, a socioambiental, que requer solugdes integrais
para encontrar solugbes para a pobreza, encontrar processos de gestdo de bens comuns e
simultaneamente cuidar da casa comum. Seguindo este principio, é questionado o sistema
econdmico atual e proposta uma Ecologia econdmica com uma visdo mais ampla da realidade,
para a qual a “prote¢do do meio ambiente deverd constituir parte integrante do desenvolvimento
e Nao podera ser considerada isoladamente.” (Declaracdo do Rio citado pelo Papa Francisco,
2015:141). E assim proposta uma nova economia, que seja parte integrante da resolucdo dos
problemas da crise atual, que considere os problemas ambientais inseparaveis dos contextos
humanos e sociais (familiares, laborais e urbanos, até mesmo a relagdo da pessoa com outras

pessoas e consigo proprio).

Também € proposta uma Ecologia social, que deve ser institucional (familiar, comunitaria,

internacional...), pois tudo esta relacionado, e também a sociedade vive em relagdo entre ela.

Outra dimensdo importante para a ado¢do de uma Ecologia Integral é a preservacdo dos
patrimdnios natural, historico, artistico e cultural da humanidade, para salvaguardar a identidade
original, ou seja, uma Ecologia cultural. O documento realga ainda a importancia de respeitar a
originalidade das diferentes culturas locais e da sua relagdo com o0 meio ambiente, assim como a
promocdo do didlogo entre os diferentes saberes (técnico-cientifico e popular) em processos de
desenvolvimento. Apontando para os perigos da “... imposi¢dao de um estilo hegemonico de vida
ligado a um modo de producéo [que] pode ser tdo nocivo como a alteracdo dos ecossistemas.”
(Francisco, 2015: 145). Ou seja, convida a gerar solucGes para a gestdo dos recursos comuns a
partir das culturas locais, para evitar “resolver todas as dificuldades através de normativas
uniformes ou por intervengdes técnicas, [0 que] leva a negligenciar a complexidade das

problematicas locais, que requerem a participagdo ativa dos habitantes.” (Francisco, 2015: 144).

Ja para uma Ecologia da vida quotidiana, o documento relaciona a importancia da melhoria da

qualidade de vida humana para um progresso humano auténtico, que “possui um cardcter moral e
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pressupde o pleno respeito pela pessoa humana, mas deve prestar atencdo também ao mundo
natural e «ter em conta a natureza de cada ser e as ligagdes mutuas entre todos, num sistema

ordenadox»” (Francisco, 2015:5).

Francisco (2015:148) refere também que a qualidade de vida esta relacionada ndo apenas com 0s
ambientes externos, mas com a comunidade local e a atitude pessoal. E salientada a necessidade
de cuidar dos espacos comuns, para um sentido de pertenca e uma vinculacdo aos lugares, e de
promover uma urbanizacdo que sirva a qualidade de vida das pessoas, em equilibrio com o0 meio

ambiente, criando espagos de encontro. (cf. Francisco, 2015:150)

Na Laudato Si” ainda é possivel identificar a estreita ligacdo entre Ecologia Integral e a nogédo de
Bem Comum, principio central e convergente. Um principio do Bem Comum assente no beneficio
da comunidade em prejuizo do beneficio individual. Dada a importancia desta temética para este
trabalho, este principio serd abordado de forma mais aprofundada no subcapitulo 1.4) acerca do

principio do Bem Comum.

Um ultimo ramo relevante da Ecologia Integral é a justica intergeracional, para o qual o Bem
Comum “integra” as geracgdes futuras. Nesse sentido ¢é referido que um modelo de desenvolvimento
tem de considerar a solidariedade intergeracional, que ndo se limita apenas as questdes ambientais,

mas também as questdes éticas, culturais e dos valores humanos.

Com esta proposta de Ecologia Integral, que vai para além da Ecologia ambiental, sdo abrangidos
varios elementos transversais a Ecologia, sendo de referir que esta proposta vai para além do
planeta, mas integra todo o universo, e para o qual as criaturas possuem um valor de existéncia.
(cf. Francisco, 2015)

Em suma, a Ecologia Integral, como proposta pela enciclica, € uma viséo na qual a dimenséo social,
integrada nos diferentes elementos: cultural, econémico, ambiental, e vida quotidiana, permite
compreender e planear solucdes para a crise socioambiental, de forma a proteger o Bem Comum -
Principio do Bem Comum - e agir no sentido de solidariedade intergeracional. (cf. Francisco, 2015:
137)
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Entre as propostas de Ecologia Integral dos autores Thomas, Boff, Wilber, Esbjorn-Hargens e a do
Papa Francisco, sera de referir a proximidade das dimensfes. Contudo, a Enciclica parte de uma
leitura dos tempos atuais e com uma leitura integrada dos desafios da atualidade. Como refere
Viriato Soromenho-Marques (2015), acerca da enciclica Laudato Si", “... como tantas vezes
acontece, a inovagao ndo resulta da invencao gratuita de categorias e propostas tedricas, mas sim
de uma sébia sedimentacdo e recomposicdo de materiais anteriores.” (Soromenho-Marques, 2015:
11).

1.4. Principio do Bem Comum

Este Principio pretende demonstrar a estreita ligacdo entre a Ecologia Integral e a no¢do de Bem
Comum, ao considerar que a Ecologia Integral assenta huma atitude de relacdo e unidade entre o
humano, a natureza, o social, 0 ambiental, 0 econdmico e o cultural necesséria a promocéao do Bem

Comum.

O Bem Comum ¢ entendido como a dimensdao comunitaria e social e “nao consiste na simples
soma dos bens particulares de cada sujeito do corpo social. Sendo de todos e de cada um, é e
permanece comum, porque indivisivel e porque somente juntos é possivel alcanca-lo, aumenta-lo

e conserva-lo, também em vista do futuro” (Compéndio, 2004:164).

O Principio, um dos alicerces da Doutrina Social da Igreja, é entendido na Laudato Si’ como
“conjunto das condig¢des da vida social que permitem, tanto aos grupos como a cada membro,
alcancar mais plena e facilmente a propria perfeicdo” (Compéndio, 2004:164) no qual toda a vida
social tem por alicerce o todo e cada um dos seres humanos, ser “com” e “pelos” outros. Para a
teologia cristd 0 Bem Comum € o conjunto de bens morais (materiais, culturais e espirituais) que

beneficia todos os seres humanos.

Este principio assenta nos direitos humanos e sociais, individuais e coletivos para alcancar um
desenvolvimento integral com garantia de bem-estar, de seguranca social, de paz social e de
protecdo do ambiente. Desta forma, o principio da subsidiariedade que implica “um esforgo comum
que visa obter para toda a pessoa e para todos os povos as condi¢Oes necessarias ao
desenvolvimento integral, de modo que todos possam contribuir para a promog¢ao de um mundo

mais humano” (Compéndio, 2004:175).
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Na enciclica o papel do Estado, enquanto garante dos servigos essenciais a sociedade, e a propria
sociedade, enquanto geradores de comportamentos, tém um papel fundamental na defesa e
promocdo do Bem Comum. O Estado é garantia para que as pessoas tenham acesso aos bens
comuns necessarios ao seu desenvolvimento integral, quer sejam bens materiais, culturais, morais

ou espirituais. (cf. Francisco, 2015:157)

Contudo, a preservacdo dos recursos comuns para um Bem Comum maior desafia as sociedades
de consumo a superar o bem-estar econémico, e a incentivar uma atitude de solidariedade e de
sobriedade. Solidariedade para com os mais pobres e com as geracOes futuras, o que implica o
repensar do destino comum dos bens da terra. E sobriedade, enquanto incentivo a sociedade para
uma mudanca de comportamentos e para uma ‘“conversao comunitaria”, na qual se apoia pela
“capacidade de se alegrar com pouco (...), um regresso a simplicidade (...) e evitar a dindmica

do dominio e da mera acumulag&o.” (Francisco, 2015:223).

A enciclica desafia a um novo processo de governacdo do planeta terra com sabedoria no uso dos
bens comuns e justica na sua gestao, pois 0s bens sao por esséncia coletivos a toda a humanidade.
Como refere a enciclica Laudato Si’ a Ecologia Integral “é inseparavel da nogdo de Bem Comum”
(Francisco, 2015:156).
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Capitulo 1l — Sementes: Bem Comum das comunidades

Para compreender o contributo da Ecologia Integral para o estudo de caso da rede de circulo de
sementes € identificado e apresentado neste capitulo a problematizacdo da privatizacdo dos bens
comuns. Pretende-se realizar uma reflexdo sobre Bem Comum de acordo com diferentes autores,
assim como identificar as consequéncias do controlo sobre a producdo de sementes inerente a

problematica da privatizacdo dos bens comuns.

2.1 Bem Comum, do que falamos?

Encontramos varios entendimentos sobre Bem Comum: econémico, juridico e teoldgico, nao
existindo um entendimento Unico. Para a economia, 0 Bem Comum esté4 relacionado com as
caracteristicas intrinsecas dos recursos, enquanto que, para o direito, refere-se as relacdes sociais
gue sdo estabelecidos com os recursos. Na teologia cristd, € entendido mais num sentido moral:
privilegia-se o beneficio da comunidade em prejuizo do beneficio individual, o0 bem ndo tem o

sentido de recurso, mas de beneficio e bem-estar. (cf. Vieira, 2015:4)

Cada Bem Comum ¢ o resultado de situacdes Unicas, de uma cultura, de um local, de determinadas
condicdes econdmicas e ecoldgicas. Assim, o0 Bem Comum devera ser visto como um poliedro e
ndo como a uniformidade de uma esfera. (cf. Francisco, 2013:236). Desta forma, seré analisado o
que todos tém em comum de acordo com diferentes autores David Bolloer, Silke Helfrich, Peter

Barnes, Ricardo Petrella e Elinor Ostrom.

Para David Bollier (2012) o Bem Comum ¢é um “sistema de autogestéo e de direitos de consenso
(conselhos) para controlar o0 acesso a um recurso e a sua utilizacdo”, sendo esses recursos
partilhados os bens comuns. Estes podem ser comunitarios, nacionais ou mundiais. Comunitarios
qguando construidos pela comunidade ou grupo, nacionais quando S0 recursos pertencentes a
todos, por exemplo os lagos e, por ultimo, mundial quando s&o necessarios para todos 0s seres

vivos, como por exemplo a agua e a biodiversidade.

Para além de serem recursos comuns e partilhados, para este autor, podem ter diferentes formas de
gestdo. Uma gestdo informal e implicita, quando esta assente em sistemas sociais e de tradi¢éo, ou

podem ter uma gestdo explicita e codificada, quando é assegurada a gestdo dos bens comuns
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através de sistemas juridicos. A primeira forma de gestdo dos bens comuns, mais auténoma,
possibilita a sua partilha de forma justa e sustentavel, pois cria um entendimento “social de quem

tem direito a usar os recursos e em que condic¢des”. (cf. Bollier, 2012:43-47)

Mas para Bollier (2012), o modo de gestdo dos recursos comuns é a questdo chave para a
sustentabilidade destes. Essa gestao estd dependente das caracteristicas do recurso, se é esgotavel
ou inesgotavel, excluente ou ndo excluente, e rival ou nédo rival. Ou seja, se € um recurso extraido
da natureza com limite renovavel ou ndo de reservas. Por outro lado, excluente, segundo o qual
uma pessoa pode ser excluida ou impedida de usufruir o bem. E por ultimo, rival segundo o qual a
utilizacdo do bem por uma pessoa impede que outras pessoas 0 possam utilizar. (cf. Bollier, 2012:
49-50)

O autor refere ainda que estes “requerem que os participantes de um Bem Comum estabelecam
limites ao uso de um recurso partilhado, distribuam esses direitos de maneira justa e vigiem o seu
uso”. Ou seja, a gestdo dos bens comuns ndo ¢ apenas uma questdo de recurso partilhado, mas é

também “a cultura e a historia peculiares de uma comunidade”.

Ao contrario dos consumidores dos bens privados, para o autor, as comunidades que participam na
gestdo e uso dos bens partilhados procuram a sustentabilidade do recurso a longo prazo,
desenvolvem e fortalecem regras, valores e tradi¢des, criando assim valor social, econémico e
pessoal. Isto &, para Bollier, a mobilizacdo comunitéria para 0 Bem Comum, para além de conduzir
a preservacao dos recursos comuns, promove a responsabilidade civica e democratica numa
comunidade. (cf. Bollier, 2012:51-54)

Analisando Silke Helfrich (2012) os comuns sdo uma rede de vida na sua dimensao natural, social,
cultural e digital, constituindo uma unidade, pois partilham de uma funcéo e de uma arquitetura.
Todos os bens comuns tém uma funcdo essencial para 0 homem: 0s recursos naturais para a
sobrevivéncia, 0s sociais para a coesdo social, e 0s culturais para autonomia. Por outro lado, 0s
bens comuns sdo um sistema complexo com elementos que interagem entre si, que possui uma
“arquitetura” com trés elementos fundamentais: os recursos comuns, a comunidade, e as regras de
utilizacdo. Desta forma, para a autora sdo necessarias regras para controlar a utilizacéo dos recursos

comuns por parte das comunidades. (cf. Helfrich, 2012: 10-11)
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Contudo, € necessario ocorrer uma mudanca para uma sociedade baseada na producédo
descentralizada, com maior colaboracéo entre o local e mundial, o desenvolvimento da diversidade
de recursos, comunidades, formas e regras e, por ultimo, na criacdo e fortalecimento das relacdes
entre os seres humanos, de modo a que reforce a ideia “Eu preciso dos outros, e 0s outros precisam
de mim”. (cf. Helfrich, 2012:15)

Para o autor Peter Barnes (2006) os bens comuns sdo dons herdados e partilhados. A natureza, a
comunidade e a cultura (Figura 1) sdo os dons partilhados pelos membros de uma comunidade sem
0s quais a sociedade ndo vive bem, nem sobrevive. Destaca a importancia da necessidade de
estabelecer limites ao seu uso como garantia para as geragdes futuras viverem bem, como vive a
sociedade atual, sendo para isso necessario partilhar as responsabilidades, como fator moral e ndo

como fator econdmico.
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Figura 1 - “Os trés efluentes de um rio comum”. Fonte: Barnes, Peter (2006), Capitalism — A

guide to reclaiming the commons. San Francisco: Berrett-Koehler Publishers, Inc., p. 5

Fazendo referéncia a Ricardo Petrella, economista, 0 Bem Comum é considerado como um
“conjunto dos principios, das regras, das instituigoes, e dos meios que uma sociedade se da para
permitir que todos os seus membros vivam digna e decentemente e que contribuam ao viver juntos
no respeito as diversidades de cada um e em cooperagdo com outras comunidades humanas”
(Petrella, 2011:1). Para este autor os bens comuns s&o a concretizagdo do Bem Comum, isto é, séo

bens fundamentais e imprescindiveis a vida e ao viver juntos, sdo garantia de bem-estar, de
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seguranca social e de paz social. O Bem Comum é revelado pela existéncia do outro, em que o

outro ndo é apenas a pessoa, mas é também a natureza. (cf. Petrella, 2011:4)

A economista Norte-Americana e Prémio Nobel da Economia em 2009, Elinor Ostrom (2007),
fundamenta a sua teoria de recursos de Bem Comum (Common Pool Resources -CPR) através de
estudo empiricos de gestdo de recursos comuns em comunidades, como o estudo de caso de stocks
de peixes e sistemas de irrigacdo no Nepal, entre outros. Para Ostrom os recursos de Bem Comum
sdo um bem economico partilhado independente de sistemas de direitos legais de propriedade, ou
seja, corresponde a: “One of four types of economic goods. CPRs are either natural or human-
made, where one person’s use subtracts from another’s and where it is difficult to exclude users”.

(Hess; Ostrom, 2007: pag. 349)

Esta refere ainda que as caracteristicas dos bens podem ser rivais ou excluentes. Rival quando o
consumo do bem por uma pessoa diminuia a quantidade disponivel do mesmo para a restante
sociedade. Excluivel quando uma pessoa é impedida de ter acesso a um bem por motivos de ordem
juridica, econdmica ou natural. Estas duas categorias sdo utilizadas para classificar o tipo de bens

conforme demostrado no quadro 1. (cf. Hess; Ostrom, 2007:8-9)

RIVALIDADE
Baixa Alta
?>J Dificil Bens publicos Recursos de usos comum
=
u% Féacil Bens semipublicos Bens privados

Quadro 1 - Classificacédo econémica de bens.
(Fonte: Hess, Ostrom, 2007:9; adaptado de Ostrom: 1977)

A questdo que se coloca é o modo de gestdo dos bens comuns de forma a ndo serem explorados
até ao seu colapso. Segundo a economista, uma boa gestdo devera ser garantida por uma
administracdo eficaz dos recursos, realizada pelas pessoas ou grupos que utilizam os bens e que
interagem segundo regras comuns, aceites e respeitadas por estes. Assim, Ostrom propde um
conjunto de oito (8) principios necessarios para uma gestao sustentavel dos recursos de modo a
evitar a sua sobre-exploracao, e promover o bem-estar e equidade através do reforco e cooperacao

comunitaria. (cf. Ostrom, 1990: 90-102)
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Em suma, de acordo com as perspetivas dos diferentes autores apresentados é possivel referir que
0 Bem Comum é mais do que um conceito, constitui um quadro de pensamento para a acao.

Contudo, na analise dos diferentes autores existem caracteristicas semelhantes.

De acordo com os autores, ndo podemos viver sem os bens comuns, ou viver bem sem eles. Eles
sdo herdados ou estabelecidos em conjunto e por esse motivo devem ser preservados para as
geragOes futuras. E necessario encontrar novos processos de ligacdo do local ao global de modo a
serem fortalecidos e desenvolvidos em prol das sociedades atuais que deles dependem e do planeta

como um todo.

Podemos classifica-los em trés tipologias: (i) bens naturais, necessarios para a sobrevivéncia das
comunidades; (ii) bens comunitarios, que garantem a coesdo social; e (iii) bens culturais,

indispensaveis para a autonomia da sociedade.

Os recursos comuns partilnam de trés caracteristicas base. Primeiro 0s bens comuns sdo recursos
que todas as pessoas tém direito a utilizar, pois sdo gerados coletivamente por uma comunidade,
conforme uma forma de governo definida pelas mesmas. Em segundo lugar devem ser partilhados
e de acesso equitativo, fator determinante para a preservacdo dos bens comuns e para o
desenvolvimento econdmico das pessoas e organizacfes. Por Gltimo, deve estar associado a
utilizacdo de regras ou principios e a uma ideia de preservacao, que implica um conjunto de regras
de acesso ditadas, na medida do possivel, pelas comunidades. As regras podem ser implicitas,

explicitas, formais ou informais

O cuidado para com o Bem Comum € essencial para a preservacao e uso sustentavel dos recursos,

de forma a garantir o compromisso para com as geracgoes futuras.

2.2 Problemaética da privatizacdo dos bens comuns

Apesar do entendimento de Bem Comum acima referido, enfrenta nos dias de hoje uma ameaca

global, a privatizacéo.
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Esta privatizacdo € justificada, no &mbito do sistema econdmico, pela capacidade das empresas
proporcionarem bem-estar, progresso e inovacdo social, pois através das competéncias, do
conhecimento e dos recursos financeiros para a criacdo de bens e servigos garantem o

desenvolvimento e crescimento econdmico da sociedade. (cf. Petrella, 2011:2)

Mas como refere Petrella (2011), este entendimento da privatizagdo dos bens comuns, nao
considera o principio da justica e da subsidiariedade. A apropriacdo dos bens essenciais transforma
o0 valor dos bens num valor de mercado, no qual a prioridade & maximizar lucros e nao satisfazer
as necessidades de quem precisa. Nesse sentido, o autor reforca a importancia da ligagéo dos bens
comuns ao servigo publico, enquanto salvaguarda dos direitos humanos. Caso contrario, poderao
ocorrer desigualdades no acesso aos bens, o que podera ser uma fonte de conflitos, violéncias e
guerras. Como refere Petrella “as guerras sdo entre pessoas empobrecidas, sdo entre 0s
excluidos.” (Petrella, 2018: s.i.).

Para este autor, a economia contemporanea tem por pilares: o capital, 0 mercado e a sociedade.
Esta economia tem promovido uma cultura de competicédo, propriedade e utilidade. Ou seja, uma
cultura que tem por prioridade, a nivel mundial, a conquista e dominio dos mercados e, a nivel
pessoal, a transformacdo da pessoa em simples recurso, sendo valorizada apenas pela sua eficacia

e rendimento.

Para além da tradicional privatizacdo, na qual os bens ou servicos publicos sdo transformados em
bens ou servigos privados, para Petrella, hoje enfrenta-se uma nova privatizacao: a da propriedade
de organismos vivos, a da propriedade da informacdo e a da propriedade do lado imaterial das

atividades humanas.

Esta nova privatizacdo é fundamentada pelo direito de propriedade intelectual, meio pelo qual
pessoas ou organizagdes podem controlar 0 acesso a recursos. Um exemplo desta visdo € a

propriedade das sementes.

A mobilizacdo para uma gestdo dos bens comuns necessita de comunidades organizadas para gerir
0s recursos de forma sustentavel. Contudo, Garrett Hardin (1968), autor do artigo “The Tragedy of
the Commons”, questiona a sustentabilidade de utilizag&o dos recursos comuns. Por um lado, pelo

aumento do consumo dos recursos causado pelo crescimento populacional e, por outro, pela
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excessiva exploracdo dos recursos pelas comunidades, por ndo serem consideradas as
externalidades negativas, ou seja, 0s custos impostos aos outros devido a sobre-exploragéo,
provocando a insustentabilidade dos recursos. Para o autor, as comunidades exploram 0s recursos
comuns até os custos-beneficios esperados serem iguais. Desta forma, prop6e dois mecanismos de
gestdo dos bens comuns: a privatizacdo e a nacionalizagdo por forma a controlar a exploragéo dos

recursos.

Elinor Ostrom (1999) ndo ignora que as tragédias da gestdo dos bens comuns sucedam, mas
contraria a teoria de Hardin demonstrando, através de estudos de caso, a importancia da acao
coletiva na gestdo dos recursos comuns de maneira sustentvel: “Although tragedies have
undoubtedly occurred, it is also obvious that for thousands of years people have self-organized to
manage common-pool resources, and users often do devise long-term, sustainable institutions for

governing these resources” (Ostrom et al, 1999: 278).

Para a autora, a maior dificuldade reside na gestdo de recursos com dimensdes regional, nacional
e internacional (como por exemplo ecossistemas marinhos). Para estas situacdes a gestdo dos bens
comuns depende da cooperacgdo entre as instituicdes nos seus diferentes niveis. Desta forma, para
Ostrom o sucesso da gestdo dos bens comuns estd relacionado com a forma de governacao
participada, cooperativa e democratica das comunidades locais, com as regras estabelecidas e
aceites por todos e com o envolvimento das instituicbes em diferentes niveis. (cf. Ostrom et al,
1999: 278)

Desta forma, pode-se concluir que os bens comuns séo pablicos e universais e fazem parte dos
direitos humanos e sociais, individuais e coletivos e, por consequéncia, das geracoes futuras. Ja os
bens comuns privados pertencentes a um sujeito especifico, seja uma cidade ou uma empresa, ndo

possuem caracteristicas de serem fundamentais e imprescindiveis a vida. (cf. Petrella: 2011)

O Bem Comum requer responsabilidade nas decisdes individuais e coletivas de produgao, consumo
e protecdo dos recursos. Contudo, muitas vezes esta nocao é alterada pelo modelo econémico atual
gue promove 0 consumo excessivo de recursos e, consequentemente, a sua degradacéo. Por outro

lado, 0 aumento da escassez dos recursos provoca a disputa e conflitos pela sua propriedade.
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A nocdo de Bem Comum esta também relacionada com as geragdes futuras. Para promover o
compromisso com as geracdes futuras a sociedade deverd integrar a justica intergeracional,
incluindo as preocupacdes com as geracdes futuras nos processos de decisdo, assim como deve ser

responsavel e consciente.

2.3 Controlo sobre a producdo de sementes

Inerente a problematica da privatizacdo dos bens comuns, estd a questdo do controlo sobre a
producdo das sementes. O novo sistema formal de producdo de sementes “padronizadas,
homogéneas e estaveis” (Kastler, 2012:56), liderada pela industria das sementes, vem substituindo

0 agricultor e as comunidades locais na troca e multiplicacdo de semente tradicionais.

A difusdo das sementes melhoradas, provenientes da industria, tem se estabelecido com o apoio de
instrumentos juridicos e tecnoldgicos. Um exemplo é o caso Europeu, no qual a inddstria da
semente fundamenta a sua acdo de registar as Semente através do Catalogo Obrigatorio de

Inscricdo das Semente e Certificado de Obtencdo Vegetal. (cf. Kastler, 2012: 56)

O acesso aos recursos fitogenéticos, enquanto 0 “material genético de origem vegetal com valor
real ou potencial para a alimentagdo ou a agricultura” (TIRFAA, 2005:3), foi regulado pelo
“Acordo Internacional sobre Recursos Genéticos Vegetais para a Alimentacdo e a Agricultura”,
aprovado em 1983 na Conferéncia da Organizacdo das Nagdes Unidas para a Alimentacéo e a
Agricultura (FAO).

Este compromisso teve como objetivo assegurar que 0S recursos genéticos vegetais, como as
sementes, enquanto patriménio da humanidade, fossem preservados e disponibilizados sem
restricdes, conforme refere o respetivo acordo: “plant genetic resources are a heritage of mankind
to be preserved, and to be freely available for use, for the benefit of present and future generations”
(Resolucgéo 8/83, 1983).

Este foi o primeiro instrumento internacional a regular 0 acesso aos recursos genéticos vegetais.
Apesar de ndo ser vinculativo, teve 113 paises signatarios. Em Portugal este acordo foi estabelecido

através do Decreto-Lei n°22/05 de 26 de setembro, permanecendo ainda em vigor.
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Contudo, o acordo internacional estabeleceu distin¢ao juridica no controlo dos recursos genéticos
vegetais, a saber: os de controlo publico, colegdes de recursos de livre acesso; e 0s de controlo
privado, 0s quais sdo acervos de recursos genéticos de propriedade privada com acesso restrito.
(cf. Glowka, 1994). Outra questdo é o incentivo que o acordo cria ao dar acesso as colecbes
publicas para recolha de recursos genéticos, enquanto origem da biodiversidade cultivada, em
especial dos localizados nos paises tropicais, conforme o descrito no ponto 3.1 e 3.2 do acordo

internacional.

Estas medidas estabelecidas pelo acordo, por um lado, reforcaram as colec6es de recursos privados
com o livre acesso as sementes tradicionais, mas por outro, limitaram o acesso das colecGes
privadas as comunidades e agricultores locais privilegiando a posicao das institui¢cbes de controlo
privado. (cf. Resolucdo 8/83,1983: 3-5)

As colecBes publicas, apesar de serem de acesso livre, por motivos de constrangimentos
burocraticos, como confidencialidade da informacdo e a auséncia de identificacdo, tornam-se

barreiras para os agricultores e comunidades acederem as sementes. (cf. Kastler, 2012: 58)

Em 1992, com a publicacdo da Convencdo sobre Diversidade Bioldgica (doravante CDB) durante
a Conferéncia das Nacgbes Unidas sobre Meio Ambiente realizada no Rio de Janeiro, foi
estabelecido o primeiro instrumento legal internacional para conservacdo da diversidade bioldgica
ou biodiversidade, com aprovacdo em Portugal para ratificacdo através do Decreto-Lei n°21/93 de
29 de junho, tendo entrado em vigor a 21 de marco de 1994,

Os objetivos da Convencdo consistem: (i) na conservacdo da diversidade bioldgica, (ii) na
utilizacdo sustentavel dos seus componentes e (iii) na partilha justa e equitativa dos beneficios

provenientes da utilizacdo dos Recursos Genéticos. (cf. ICNF, 1998, 8)

Através da formalizagdo da Convengdo, a visdo de Recursos Genéticos enquanto “patrimonio
comum da humanidade”, conforme estabelecido pelo Acordo Internacional sobre Recursos

Genéticos Vegetais para a Alimentacéo e a Agricultura, foi alterado.

A CDB reconheceu a necessidade de conciliar a conservagdo da diversidade biolégica com o

desenvolvimento e, consequentemente, validou o direito de soberania dos Estados sobre os seus
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recursos genéticos, de acordo com o principio 2 da Declaragdo do Rio sobre o Ambiente e

Desenvolvimento, sujeitando os recursos genéticos a legislagdo nacional.

A convencdo, para além de regular o0 acesso a recursos genéticos, determinou os direitos e as
obrigagdes relativamente a cooperagdo cientifica, técnica e tecnoldgica, assim como na troca de
informacdo. Este acesso aos recursos, quando atribuido, deve ser de comum acordo e sujeito ao
consentimento prévio fundamentado do Estado, e com partilha justa e equitativa dos beneficios

provenientes da sua comercializacao, de acordo como o artigo 15 do CDB.

Apos, a Convencao sobre a Diversidade Bioldgica, seguiu-se uma fase de ajuste do Compromisso

Internacional sobre Recursos Fitogenéticos a Convencao. (cf. Glowka, 1994)

Surgem também novos tratados, acordos e protocolos sobre as sementes de cultivo, entre elas: (i)
0 Protocolo de Cartagena sobre Biosseguranca, em vigor em 2003, com 0 objetivo de proteger a
biodiversidade dos riscos colocados pela modificacdo genética de organismos vivos (OGM), (ii)
o Protocolo de Nagoya, um suplemento ao CDB, que visa combater a biopirataria e reconhecer a
soberania dos paises e dos detentores de conhecimentos locais sobre 0s seus recursos genético, (iii)
e o Tratado Internacional sobre os Recursos Fitogenéticos para Alimentacdo e Agricultura, que
recomenda aos paises aderentes a criacdo de um instrumento que promova 0 acesso e troca dos

recursos fitogenéticos utilizados na alimentacéo e agricultura. (cf. GAIA)

De acordo com Kastler, fundamentados pelo direito de soberania, os paises impuseram uma
partilha dos beneficios financeiros provenientes da exploracdo comercial dos recursos genéticos.
O que, por sua vez, foi usado para a industria da Sementes para justificar o reconhecimento da
propriedade intelectual sobre as “invengdes baseadas nos recursos genéticos ou desenvolvidas a
partir do uso destes (...), tanto através de patente como, no caso de atividade de pesquisa e de

melhoria vegetal suscetiveis de ensejar a criacdo de novas variedades vegetais” (OMPI, 2016:1).

Em Portugal, com o objetivo de regular a producdo, o controlo, a certificagcdo e a comercializagdo
de sementes de especies agricolas e de espécies horticolas, passa a ser obrigatério, em 2004, a
inscri¢do destas variedades no Catalogo Nacional de Variedades (CNV), de acordo com Decreto-
Lei 154/2004 de 30 de junho revogado para o Decreto-Lei n.° 42/2017 de 6 de abril (cf. DGAV,
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2018:1). Quando registadas as sementes no CNV, sdo inscritas também, no Catdlogo Comum de
Variedades (Europeu), podendo assim ser comercializadas no espago Europeu.

Contudo, para a inscricdo no CNV existem condicGes, entre elas: as variedades devem ser
“distintas, suficientemente homogéneas e estaveis”, assim como possuir um valor agronoémico e de
utilizacdo satisfatério, como denominagdo aprovada, e ter um responsavel pela selecdo de
manutencdo, conforme a informacdo da Direccdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria, 0 que

dificulta os pequenos agricultores reunirem todas as condi¢des. (cf. DGAV, 2014:12)

O acesso aos recursos genéticos esta relacionado com as préaticas e conhecimentos de comunidades
locais, que vém o seu acesso, uso, partilha e circulacéo dos recursos restringidos, ndo s6 devido ao
direito de soberania, como também ao direito de propriedade intelectual. Mais ainda, a industria
da semente, fundamentada pelo direito de propriedade intelectual, faz dos recursos genéticos
vegetais bens privados.

Através do direito da propriedade intelectual a industria das sementes assume o controlo da
producdo e da distribuicdo, em prejuizo do direito de utilizacdo das comunidades de semear, trocar
e conservar sementes de acordo com regras sociais, econémicas e de participacdo nas decisdes

relativas a gestdo deste recurso, condicdo para participar nas decisdes politicas.

2.4 Libertar a biodiversidade cultivada

Por definicdo, semente é “parte do fruto que contém o embrido no estado de vida latente e que
provém do desenvolvimento do ovulo (vegetal) apos a fecundagdo” (Porto Editora, 2018). A
semente é um 6rgdo de reproducdo de organismos vivos e autdbnomos, mesmo antes de ser

considerado um recurso comum.

A sua reproducdo é vital para a sua renovacao, por isso ela ndo se conserva, mas recria-se/renova-
se a cada ciclo de reproducdo. Como refere Kastler “a renovacao [semente] constitui a prépria
condi¢do de vida (...) 0s graos viajam, mas dao vida a plantas que ndo séo moveis: uma vez
enraizadas, apenas a sua diversidade e a sua grande variabilidade genética permitem que elas se

adaptem a diversidade dos solos e dos climas.” (Kastler, 2012: 56).
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A semente € assim o0 comeco de um novo ciclo de vida carregada de futuro. Ela estd profundamente
relacionada com a histéria da humanidade pela sua importancia no processo civilizacional. A
preservacdo de sementes tradicionais € uma heranca para as geracoes presentes e futuras repleta de

memoria, proveniente do conhecimento, cultura ancestral.

Como a agua, o ar e o solo, a semente € um elemento vital da vida, € um recurso comum essencial
para a sobrevivéncia humana. A sua existéncia € garantia de soberania alimentar e

consequentemente combate a fome e pobreza e promove a paz social.

As sementes podem ser distinguidas, de acordo com a FAQ?, entre tradicionais ou melhoradas. As
variedades de tradicionais, também conhecidas por variedades locais ou dos agricultores, foram
selecionadas pelos agricultores ao longo de geracdes devido as suas caracteristicas especificas e
estdo bem adaptadas ao clima e cultura local. Por norma, os agricultores sdo conhecedores da
morfologia da semente como a forma, a cor, a textura, assim como das técnicas de cultivo e uso
especifico, em especial gastronémico. Ja as variedades melhoradas sdo as conseguidas depois de
um processo sistematico e cientifico de sele¢do e reproducdo, conhecidas pela sua morfologia

homogeénea. (cf. Vizcayno, 2014: 9)

A proliferacdo de sementes de variedade melhorada estad na origem da ameaca da renovacao da
variedade tradicional. Por um lado, pela producdo de variedade melhorada em monocultura
intensiva e, por outro, pela privatizacdo das sementes que, consequentemente podera levar a

privatizacdo da cadeia alimentar.

Reforcados pelos tratados internacionais, ja acima apresentados, que protegem as patentes e nao
os agricultores e comunidades locais, podera existir o risco da diminuicdo da biodiversidade

cultivada.

E importante manter a biodiversidade cultivada como um Bem Comum intransferivel. No entanto,

é necessario garantir a variedade tradicional ou local através do direito dos agricultores e

1 FAO — Organizagéo das NagOes Unidas para Agricultura e Alimentagdo
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comunidades a guardar, reproduzir e trocar sementes segundo as regras econémicas e sociais. Esta

condicdo é necessaria para as comunidades assegurarem a sua soberania alimentar.

Nesse sentido, sera importante capacitar e incentivar pequenos agricultores a produzir a sua propria
alimentacéo, sendo esta a forma mais eficaz de combater a fome. Como refere Vandana Shiva: “If
they control seed, they control food, they know it, it's strategic. It's more powerful than bombs, it's

more powerful than guns. This is the best way to control the populations of the world.”

Segundo o Relatério “O Estado Mundial da Agricultura e da Alimentacdo — 2017 da FAO, 80%
dos alimentos da Africa Subsariana, Africa e Asia provém da agricultura familiar ou de pequena
escala (FAO, 2017). No mesmo relatorio € referida a importancia de investimento para melhorar
os sistemas de producdo de alimentos, por um lado, devido ao aumento populacional gue exige
uma maior procura de alimentos e, por outro, a escassez de recursos naturais e constrangimentos
devido as alteragdes climéticas. O relatério refere também que outro fator importante para esta
mudanca esta relacionado com o processo de “transi¢do alimentar’” para 0 aumento de consumo de
proteina animal, que esta a ocorrer nas areas urbanas dos paises em desenvolvimento, reforcando
a necessidade de desenvolvimento de um sistema agricola mais produtivo e diversificado. (FAO,
2017: 1)

Sabendo que as sementes tradicionais sdo possuidoras de uma maior variabilidade genética,
permitem diversificar as colheitas, apresentam uma maior resiliéncia as pragas e uma maior

capacidade de adaptacdo as mudancas climaticas, estas devem-se manter-se livres.

De acordo com Kastler, as sementes tradicionais devem fazer parte de um patrimoénio da
humanidade com gestdo da biodiversidade integrada a nivel local. Estas devem ser guardadas e
reproduzidas num contexto agricola e social que lhes permita adaptar aos locais. A troca de
sementes permite também a sua circulacdo em diferentes locais e no processo de adaptacdo pode
despertar caracteristicas existentes ou até dar origem a novas variedades de sementes. Todas estas

situacGes promovem o aumento da diversidade das sementes tradicionais.

A diversidade da semente tradicional depende da sua preservacao, através das trocas realizadas
pelos agricultores locais, possuidores da sabedoria sobre a sua preservagdo. Contudo, devido ao

envelhecimento e falecimento dos agricultores locais, e consequente substituicdo pela agricultura
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industrial, esta a colocar em risco a variedade das sementes, com a perda dos saberes para as
geracOes presentes e futuras.

As sementes locais sdo um Bem Comum de uma comunidade que, segundo 0 mesmo autor, devem
permanecer um direito de uso coletivo de todas as comunidades, sendo responsabilidade de cada
Estado a garantia desse direito.

Em Portugal, esta previsto o direito de uso enquanto “faculdade de se servir de certa coisa alheia
e haver os respetivos frutos, na medida das necessidades, quer do titular, quer da sua familia” de

acordo com o artigo 1484° do Decreto-Lei N° 47 344, Codigo Civil Portugués.

De acordo com Kastler, é necessario que a sociedade civil assuma a responsabilidade sobre as
sementes tradicionais. Mas esta alteracdo implica uma mudanca nos sistemas juridicos, por um
lado, através da exclusao do direito de propriedade intelectual sobre os seres vivos e conhecimento,
e, por outro, através da legitimacédo do direito de uso coletivo e a soberania alimentar. Direito de
uso coletivo, que, segundo o autor, “é pedra angular da sobrevivéncia de um Bem Comum?”. (cf.
Kastler, 2012:62)

As sementes sao um patrimoénio coletivo associado as redes sociais. Surgem novas comunidades e
redes que promovem a reproducdo social da troca de sementes tradicionais. Estas comunidades
tém em comum modelos econdémicos, sociais e agricolas autbnomos e estabelecem regras proprias
para a preservacdo das sementes tradicionais ainda acessiveis, promovendo a multiplicacéo, troca
e guarda. (cf. Kastler, 2012:60)
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Capitulo 111 — Metodologia de investigacéo

Sendo a metodologia de trabalho de investigagdo um tema chave para a realiza¢do do estudo,
enquanto “(...) corpo orientador da pesquisa que, obedecendo a um sistema de normas, torna
possiveis a selecdo e a articulacdo de técnicas, no intuito de se poder desenvolver o processo de
verificacdo empirica” (Pardal, 1995: 10) sdo apresentados neste capitulo os instrumentos para a

realizacdo do estudo de investigacéo.

Tendo em conta a importancia da Ecologia Integral, aplicado a urgéncia do tema das sementes
tradicionais e locais como garante da preservacdo da diversidade das sementes, autonomia dos
produtores e soberania alimentar este estudo demonstra ter pertinéncia do ponto de vista cientifico,

social, politico e pessoal. (cf. Amaro, 2016).

Pertinéncia cientifica pelo facto de a Ecologia Integral ser uma temética recente no meio académico
e na sociedade, com uma visdo integrada - relacdo e unidade entre as dimensbes humana,
ambiental, social, econdmica e cultural para a promogdo do bem comum das gera¢des futuras.
Contribuindo, assim, o estudo para a relacdo de conceitos que ndo é habitual como € o caso da
Ecologia Integral, bem comum numa perspetiva das geracdes futuras, e por outro lado contribuir
para o estado da arte do conceito da Ecologia Integral. Quanto a pertinéncia politica o estudo revela
uma nova perspetiva de mobilizacdo dos membros para a participacdo coletiva sobre temaéticas
como a soberania alimentar, por exemplo. Sob o0 ponto de vista social pelo estudo das préaticas
sociais associadas a partilha de conhecimentos e troca de sementes. E por Gltima, a pertinéncia
pessoal pelo interesse do investigador em aprofundar o conhecimento da temaética da Ecologia

Integral e desenvolver competéncias na area das ciéncias sociais.

3.1 Questdes de partida

Considerando a problematica da privatizacdo das sementes, nos capitulos acima apresentados, a
investigacao teve duas perguntas de partida, a saber:
1. Em que medida o envolvimento dos cidaddos, a partir de uma perspetiva de Ecologia
Integral, pode contribuir para libertar as sementes da privatizacéo?
2. De que forma a rede de circulos de sementes contribui para renovar as sementes

tradicionais?
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3.2 Obijetivos: geral e especificos

O trabalho de investigacdo teve, assim, 0 objetivo geral de compreender o envolvimento dos
cidadaos a partir da perspetiva da Ecologia Integral, através do estudo de caso da rede circulo de
sementes. Quantos aos objetivos especificos pretendeu o trabalho entender como identificar a
visdo, dimensdes e principios da Ecologia Integral. E, ainda, analisar o principio do Bem Comum
a luz da Ecologia Integral. Por outro lado, pretendeu identificar as consequéncias do controlo sobre
a producdo de sementes inerente a problematica privatizacdo dos bens comuns. Através do caso de
estudo da rede circulos de sementes pretendeu-se observar a importancia da educacdo de cidadaos
conscientes e comprometidos para a renovacdo das sementes tradicionais. E por Ultimo,
compreender em que medida a Ecologia Integral podera contribuir para mobiliza¢éo dos cidadaos

com vista a salvaguarda das sementes tradicionais.

3.3 Objeto empirico

O objeto empirico para o trabalho de investigacdo foi a rede de circulo de sementes, enquanto uma
associagdo de ambito nacional, com a misséo de criar, redescobrir, recolher e partilhar as

variedades antigas e tradicionais de sementes e realizar acdes de sensibilizacéo.
Para o trabalho de investigacdo optou-se por estudar a equipa de apoio da rede, e trés circulos de
sementes. Os critérios de escolha foi abrangéncia de intervencdo, diferentes fases de

implementacao, e a proximidade geogréfica a Lisboa.

3.4 Tipo de investigacdo quanto ao objeto de estudo

Através do estudo da rede (sede) circulo de sementes foi possivel ter uma visdo abrangente da rede
nacional, para além de serem “os interlocutores preferenciais com quem se contacta mais
intensamente ou de quem se obtém informacgoes sobre aspetos a que ndo se pode ter acesso direto”
(Costa, 1986:132). Quanto ao circulo Dente-de-Ledo possibilitou investigar um circulo ja
estabelecido e com ac¢des devolvidas ao longo do tempo. Por outro lado, a escolha de dois circulos
do Pilriteiro e de Pereiro Grande com origens mais recentes (2017/2018), possibilitou verificar a

dindmica de formacao de novos circulos e das suas motivacoes.
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Nesse sentido, este trabalho de investigagdo teve por estratégia metodoldgica a investigagdo de
pesquisa qualitativa, recorrendo a observacao participante e entrevistas semiestruturadas, usando
para tal, participacdo na estrutura organizativa da rede com diferentes experiéncias e
conhecimentos. Optou-se pela observagao participante que “facilita a colheita de dados sobre a
interacdo social: na situacdo em que ocorrem e ndo em situagdes artificiais (...) nem em situagoes
artificialmente construidas que sdo criadas pelo investigador” para além do observador ter a
“oportunidade de estar disponivel para recolher dados ricos e pormenorizados, baseado na
observacao de contextos naturais.” (Burgess, 1997: 86). No entanto a observacédo participante é
uma das abordagens da pesquisa de terreno que devera ser complementada por outros métodos.
(cf. Burgess, 1997: 106) Desta forma, foi utilizada a entrevista semiestruturada como complemento
a observacdo participante pois «podem ajudar o investigador no acesso a situacdes que, ao longo

do tempo, e conforme o lugar a ou a propria situagdo, eram ‘“‘fechadas”» (Burgess, 1997: 116).

Pretendeu-se com este trabalho de pesquisa aprofundar a temética do envolvimento dos cidaddos
a partir da perspetiva da Ecologia Integral. O tipo de investigacdo, quanto ao objeto de estudo é do

tipo exploratério (Quadro 2).

Objetivo Tipo de questdo Metodologia e amostra  Problemas associados

Compreender o Desmontagem Qualitativa Complexidade do tema;

envolvimento dos das préaticas sociais da ~ Observacdo participante = Observador participante

cidad&os a partir da Rede Circulo de e entrevistas (relator, mediador,
perspetiva da Sementes para a semiestruturadas. parceiro reflexivo e co-
Ecologia Integral. renovacdo das Amostra investigador);
Estudo de caso: sementes tradicionais. Membros da Rede Dependéncia de
Rede circulo de Compreensao Circulo de Sementes respostas;
sementes da relacéo entre a Qualidade/
renovacgéo das subjetividade no
sementes tradicionais e material de base;
0 envolvimento dos Rigor na analise do
membros da Rede material.

Circulo de Sementes.

Quadro 2 - Resumo do tipo de investigacdo quanto ao objeto de estudo
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3.5 Métodos e técnicas de recolha de dados

Conforme refere Antonio Firmino da Costa “o principal instrumento de pesquisa é o proprio
investigador e os principais procedimentos sdo a presenca prolongada no contexto social em

estudo e contacto direto, em primeira mdo, com as pessoas, as situagoes e acontecimentos” (Costa,

1986:137).

Desta forma, 0 método de recolha de dados foi através da observacgéo direta com registo no diario
de campo e a realizagéo de entrevistas semiestruturadas, com exploracdo do conhecimento acerca
da problemética da privatizacdo das sementes, das motivagdes para participacdo nos circulos, da
compreensdo das praticas socias, e da realidade quotidiana dos membros dos circulos de sementes
(Quadro 3).

No diério de campo foram registadas informacdes e observacoes, reflexdes tedricas, impressdes e
estados de espirito. Nesse registo foram, também, incluidos meios de divulgacdo e publico alvo

das acdes dos circulos de sementes. (Cf. Costa, 1986:132)

Com a recolha de dados e informagfes relevantes, através de pesquisa bibliogréafica e de
observacao-participante foi possivel compor, através da elaboracdo de um guido, e realizar as
entrevistas semiestruturadas que tiveram por objetivo “ser[em] usadas como complemento da
observacao-participante” para «ajudar o investigador no acesso a situagoes que, ao longo do

tempo, e conforme o lugar ou a propria situacdo, eram “fechadas”.» (Burges, 1997: 116).

Desta forma, realizaram-se duas entrevistas semiestruturada, com a identificacdo da forma e da
direcdo das perguntas a serem realizadas aos entrevistados. Os entrevistados foram selecionados
de acordo com duas varidveis: conhecimento e a experiéncia na rede circulo de sementes. A
combinacéo destas variaveis tornou possivel ter uma representacao dos diferentes conhecimentos

praticos e/ou experiéncias da rede circulo de sementes.
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Métodos
Oficina de Recolha e Conservacéo de Sementes do Anagrama
Oficina de Recolha e Conservacéo de Sementes do Pilriteiro

Observacao ; .
Encontro anual com Circulo de Sementes Dente-de-Ledo

participante .
Horta do Circulo de Sementes Dente-de-Ledo
Banco de Sementes A.L. Belo Correia (MNHNC)
Entrevista Frederica Teixeira e Pepa Bernardes da Rede Circulo de Sementes

semiestruturada Edite Cabaco e Leonor Ramos do Circulo Sementes Dente-de-Le&o

Quadro 3 - Observacdo participante e entrevistas semiestruturadas aplicadas a rede Circulos de

Sementes
Quanto ao método de analise a ser utilizado € a analise de discurso, uma vez que pretende salientar

a variabilidade e consensos em torno da relagcdo entre a renovacao das sementes tradicionais e o

envolvimento dos membros da rede, adequando-se 0 método as entrevistas a serem realizadas.
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Capitulo 1V - Circulo de sementes, o estudo de caso

Este capitulo pretende refletir acerca da importancia da sensibilizacdo e educacdo de cidaddos
conscientes e comprometidos para partilha, multiplicagcdo e renovacdo das sementes tradicionais

no caso da rede de circulos de sementes.

4.1 O Projeto

No sentido de promover a preservacdo das variedades tradicionais e locais de sementes foi
formado, em 2012, o projeto rede circulo de sementes, impulsionado por Frederica Teixeira e Pepa

Bernardes, do Nucleo de Agroecologia da Associacdo Wakeseed.

A rede é uma associacdo de circulos de semente de ambito nacional, com a missao de criar,
redescobrir, recolher e partilhar as variedades antigas e tradicionais de semente. Para além desta
missao, pretende ainda realizar acdes de sensibilizacdo e partilha de conhecimentos sobre sementes

e a soberania alimentar. (cf. Teixeiraetal, s.a.).

Esta rede foi estabelecida em 14 de outubro de 2012 como resposta ao apelo internacional de
Vandana Shiva para a libertacdo das sementes e defesa da soberania alimentar, como refere
Frederica Teixeira da rede dos circulos “Era a semana da liberdade das sementes no mundo
inteiro. Nesse video ela [Vandana Shiva] pede a quem tivesse conhecimento sobre semente para

partilhar esta informaco. Entéo fizemos um workshop, em Evora.”.

Foi atraves da visualizagdo do documentério de Vandana Shiva, visto na plataforma de video
YouTube, que apelava a liberdade da semente e esclarecia a problematica das grandes companhias,
que Frederica Teixeira e Pepa Bernardes se sentiram interpeladas para iniciar o projeto, como
refere: “Nao podiamos ficar pelo workshop. Foi ai que comegamos a pesquisar a nivel
internacional o que existia desde ONG, movimentos, projetos, grupos camponeses, Varios tipos de
coisas e juntamos um bocadinho de cada um deles (...) uma réplica do que vinha a ser feito,
guardar as sementes de firma simples e em casa, e que fosse numa base de partilha.”. O projeto
iniciou com o circulo de sementes de Evora, contudo “(...) depois surgiu logo a seguir o Circulo

1

de sementes do Barlavento Algarvio.’
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Atualmente, existem catorze (14) circulos de semente distribuidos a nivel do pais, sendo que a
maior incidéncia por ordem decrescente é em Lisboa e Vale do Tejo, seguindo-se o Alentejo, Norte

e por Gltimo Algarve (Quadro 4).

Norte
A Circulo de sementes Famalicdo em Transicdo - Famalicdo

eaga Circulo de sementes Semearte - Santo Tirso

E;,O E800 Circulo de sementes Pax e Bem - Cinfaes
forto @ Y | Lisboa e Vale do Tejo
: Circulo de sementes Pilriteiro - Tores Vedras
iseu Gitda—) . Circulo de sementes Ser Vagem - Palmela
i Circulo de sementes Dente-de-Ledo - Setlbal
Cowgbra
Figtn Plasi Circulo de sementes da Harpa, Alhandra
¥ / Circulo de sementes Cabeca de Nabo, Cora¢éo de Boi,
gO rtu ga | < Caceres Pés de Salsa - A-dos-Negros
0 v Alentejo
Q " 5 Mérida Circulo de sementes da Aldeia das Amoreiras - Aldeia das
. joBadajoz ° -
F‘Llégo% 3 Amoreiras
>ex! Y Circulo de sementes Bela-Luz - Viana do Alentejo
m 9 ‘
(E-503 Circulo de sementes Perma Partilha de Saberes e Haveres
- - Mora
Q Q ¥ f‘ Circulo de sementes Pereiro Grande - Odemira
\ Lk s Algarve
uelv.
Q Q \ S : Circulo de sementes de S&o Bras - S&o Bras de Alportel
Albufeirae F%ro (70 g

Circulo de sementes do Barlavento Algarvio - Silves

Quadro 4 - Distribuicao da rede de circulos de sementes em Portugal

(Fonte de informac&o: http://circulosdesemente.blogspot.com)

A grande maioria dos membros dos circulos de sementes sdo pessoas “mais jovens e mais mulheres
(...) Professores, principalmente, preocupados com a situagdo. E no geral 80% a 90%, posso dizer
que sdo, pessoas urbanas (...). Uma outra grande linha sé@o artistas. ” assegura Frederica Teixeira.
Apesar de lamentar a auséncia de agricultores, pois ja tém estalecidos os seus habitos quotidianos:
“Com camponeses nos falamos, um ou outro ainda tinha semente, mas a maior parte vai comprar

as plantas ao mercado. (...) semente ja nem estdo para isso. ”
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Na opinido da rede de circulos de sementes 0s membros do projeto sdo pessoas informadas, que
estdo sensibilizadas para a problemética da privatizacdo do Bem Comum e que pretendem fazer
parte do processo de salvaguarda dos recursos comuns. Nesse sentido a rede reconhece a
importancia quer das redes sociais, quer da estacdo de televisdo puablica na transmissao de

documentérios que alertam para a importancia da salvaguarda das sementes tradicionais.

Os principais meios de comunicacdo e de partilha da rede de circulos de sementes sdo as redes
sociais, em especial o blogue, ou seja, website informal que permite a edicdo da informacéo de
forma rapida, no qual a rede disponibiliza informacgdes acerca do projeto. Contudo, é através da
plataforma Facebook que realizam a divulgacdo das oficinas recreativas, encontros, acoes de
sensibilizacdo e partilham informacdo e, também, sdo contactados: “H& pouco tempo um rapaz
também nos contactou porque viu o filme das sementes na televisao, ficou alarmado com o que se
estd a passar. Foi procurar coisas e encontrou-nos [no Facebook]. J& nos contactou para comecar
um Circulo (...) "

Desde 2012 que a rede e os circulos tém assegurado dindmicas de encontros, de formacdo e
sensibilizagdo, ndo existindo um calendario anual pré-estabelecido, mas uma resposta as
necessidades e dindmicas que se criam ao longo do tempo. Através da figura 2 é possivel ver a
distribuicdo anual das atividades realizadas pela rede e circulos durante os anos 2012 até 2017.
Como resposta ao apelo a acao pelas “Semente Vivas e Solos Vivos 2015” - Call to Action 2015
from Seed Freedom - observa-se que no ano de 2015 existe um aumento de atividade dos diferentes
circulos de sementes, com a realizacdo de encontros de partilha e oficinas de recolha e conservacao
de sementes. De salientar a participacdo das gestoras da rede circulos de sementes na “Acdo pelas
Semente Vivas e Solos Vivos 2015” com a visita de agricultores em algumas aldeias dos

Himalaias.

Ja no ano de 2017 observa-se que se mantém uma forte campanha fora dos circulos de sementes,
sendo de referir a participacdo da rede no Workshop “Community Seed Bank” da FAO, em Roma,
e no 3.2 encontro da Sementeca, GAIA?, em Lisboa. Sendo, esta sensibilizagdo a Sociedade Civil

uma prioridade da rede, como refere: “Alias, nds pretendiamos que o nosso trabalho fosse bastante

2 Grupo de Acdo e Intervengdo Ambiental
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de divulgacéo, e tem sido bastante isso. (...). Deviamos estar a correr o pais a ir as Escolas a ir a

’

Camaras, pedir para falar em palestras, eventos e festas.’

Atividades realizadas pela Rede e Circulo de Sementes

30
25

,0 _ B

1s L .
10
FRERER
0 —

2012 2013 2014 2015 2016 2017

m A¢des/Iniciativas
Encontros Nacionais
Encontros de Partilha
m Oficina de Recolha e Conservagdo de Sementes - fora dos Circulos

m Oficina de Recolha e Conservagao de Sementes - Circulos

Figura 2 - Atividades realizadas pela rede e Circulos de Sementes, 2012-2017

(Fonte da informacao: http://circulosdesemente.blogspot.com)

“O que sinto, mais como a minha missdo é a sensibilizacédo e da partilha do conhecimento de
como guardar essas sementes, para estes grupos através da partilha, e sensibilizacdo ™ (Frederica
Teixeira). Para Frederica Teixeira a formacdo, a partilha de conhecimentos sdo iniciativas
fundamentais da rede, em especial numa época que se acentua o envelhecimento e morte dos
agricultores, possuidores de sabedoria sobre a preservacdo das sementes tradicionais, sendo
necessario assegurar a passagem dos saberes através da promoc¢do de espacos de partilha: “Em
Tras-os-Montes estivemos com quadro grupos de pessoas idosas e foi lindissimo, qualquer coisa
de extraordindrio (...) ficaram espantados com o conhecimento que passamos, e aprendemos

imenso com eles.”

Com a criacao do circulo de sementes as gestoras do projeto estabeleceram linhas de orientacéo
gue devem ser consideradas no planeamento e desenvolvimento das atividades para os membros

da rede: “Entéo decidimos fazer isso. Estabelecemos um pouco as linhas.” Mas, como todo 0s
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projetos novos, também a rede passou por varias fases de implementacdo do projeto e foi-se
ajustando as realidades das dindmicas dos membros do circulo, como sublinha Frederica Teixeira
“tinhamos um diario de campo, no qual as pessoas colocaram onde € que semearam, que
dificuldades tiveram, que bichinhos apareceram. As pessoas nao tinham tempo para isso. Porque
tinham o dia a dia, semeavam e pronto (...). Eu vi, que eu propria ndo tinha capacidade para
gerir, ponha as sementes da terra e comecava a fazer a ficha, mas depois o dia a dia € tanta coisa.”

4.2 Linhas orientadoras

A libertagdo das sementes é definida como a prioridade da rede do circulo de sementes, com o
objetivo de apoiar, mobilizar e participar em todos os “movimentos e acdes que tenham como
objetivo ajudar a manter, recuperar e partilhar as sementes rusticas e tradicionais” (Teixeira et

al, s.a.).

Para além da participagdo na campanha sementes livres, iniciativa europeia que “defende a livre
multiplicacdo de sementes e o direito dos agricultores e horticultores ao acesso aos recursos
naturais comuns” (GAIA, s.a.), destaca-se a participacdo da rede nos seguintes movimentos: (i) o
Grupo de Acdo e Intervencdo Ambiental (GAIA), associacdo que foca as tematicas ambientais
integrando questdes sociais e politicas, (ii) Seeds Freedom, a alianca global pela liberdade da
semente, (iii) a Plataforma Transgénicos Fora, que defende uma agricultura sustentavel orientada
para a protecdo da biodiversidade e do direito dos povos a soberania sobre o seu patrimoénio
genético comum e (iv) o No Patents on Seeds, campanha contra o patenteamento de sementes,

plantas e animais.

Através da participacdo da Seeds Freedom, a rede é signataria da declaracdo sobre a liberdade das
sementes, que assume a defesa das sementes, da soberania alimentar e dos direitos democraticos
como garantia de bem-estar, de protecéo da vida, e das geracdes futuras. Com estas tomadas de
posicao a rede assume, assim, o seu papel ativo e mobilizador de influenciar, particularmente a

sociedade civil, para a preservacdo das sementes, enquanto recurso comum.

De forma assegurar o compromisso de “libertacdo das sementes” foi estabelecida pela rede circulos

de sementes linhas orientadoras nas quais as “questdes pertinentes era que ndo houvesse dinheiro

-36 -



Circulos de Sementes: Estudo de Caso

envolvido, quando ha dinheiro depois néo funciona. Que fosse sem burocracias e que fosse simples
(...). Fossem, mesmo, livres as sementes.” como referiu Frederica Teixeira.

As trés linhas orientadoras para a rede, sdo: (i) dentro da rede todas as sementes sdo partilhadas,
(if) nenhuma semente podera ser vendida e, (iii) ndo sdo permitidas sementes geneticamente

modificadas. (cf. Teixeiraetal, s.a.)

Como atras se refere, 0 objetivo do circulo de sementes € assegurar a libertacdo das sementes,
como garantia da multiplicacdo das sementes e do direito dos agricultores e cidadaos ao acesso as
sementes tradicionais, enquanto recurso comum. Nesse sentido, um dos principios estabelecidos
pela rede circulo de sementes foi a partilha das sementes tradicionais entre os circulos, a rede e 0s
cidadaos interessados. Esta medida, por um lado, pretende garantir que as variedades tradicionais
e locais ndo sejam retiradas do @mbito comum, evitando, assim, que as sementes sejam dominadas
pelas multinacionais da industria das sementes. Por outro lado, a rede considera a importancia das
relacOes entre 0s membros dos circulos para a salvaguarda das sementes: “acho que muito do que
a nossa sociedade esta a perder hoje em dia tem a ver com individualismo (...). Por isso a ideia
do circulo é ser uma coisa familiar, de amigos pequeno e que funciona um pouco assim (...) e
voltar a restabelecer esses la¢os. S&o lacos de confianga, partilha e familiaridade.”. Nesse sentido
foi criada a ideia simbodlica da Arca Comunitaria de Sementes, na qual cada circulo armazena as

suas sementes.

No seguimento coerente da importancia das sementes enquanto bens comuns que néo se compram,
e ndo se vendem, mas que se partilham com quem se cria relacdo, foi estabelecida a regra de
proibicdo da venda de sementes no &mbito da rede de circulos: “O circulo de sementes existe para
a partilha de Sementes”. No entanto, Frederica Teixeira lamenta que a venda das sementes ressurge
na rede de tempo em tempo “(...) esta situagdo estd sempre acontecer, porque hd sempre pessoas
que querem mudar o conceito, e gerar dinheiro para fazer isto ou aquilo.” Nestas situacOes, a
resposta da rede € manter-se firme a segunda linha de orientacdo, ndo sendo, no entanto, contra a
venda, desde que ndo no ambito da rede do circulo de sementes: “(...) quem quiser crie esse
movimento [venda de sementes tradicionais], ha espaco para tudo, quanto mais pessoas estiverem

a fazer, melhor.”

Outro critério da rede de circulos de sementes é a exclusdo dos organismos geneticamente

modificados, enquanto sementes patenteadas e melhoradas que coloca em causa o direito soberano
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sobre as sementes e consequentemente sobre os alimentos, como foi atras referido. Mas a rede ndo
rejeita a utilizacdo de sementes hibridas F1, que resultam do cruzamento entre plantas compativeis,
método utilizado pelos agricultores ao longo da histdria. E salientam que no caso da existéncia de
sementes hibridas a prioridade é assegurar que “Cuidem dessas sementes, germinem-nas e vao
apurando essas sementes.”, referindo a boa prética: “O circulo de sementes Dente-de-Ledo j& fez

Isso. E vai apurando e melhorando”.

Cada circulo de sementes € constituido por um grupo de cidad&os, cerca de doze, que assumem o
compromisso de multiplicar e guardar sementes de uma ou mais variedades tradicionais ou locais.
“Sejam guardides de uma coisa que vos toque, que vos diga, porque vao ter uma ligacdo muito
mais forte” este € um dos desafios que o projeto lanca a cada participante, ser guardido de uma
semente, com o objetivo de registar a historia da semente atravées do diario de campo “(...) no fim
da parte mais técnica, de uma forma simples as pessoas pudessem escrever historias familiares,
lendas, cangoes, receitas sobre isso [semente].” Assim, cada elemento de um circulo escolhe uma
variedade, preserva, e troca as suas sementes entre o seu circulo e divulga a informacgdo da
variedade que selecionou e, sempre que possivel, realiza o levantamento e registo das culturas
através do registo fotografico e no diario de campo da cultura, para partilha com a rede de circulos
através das redes sociais. Mas 0 registo em diario de campo, nao esta estabelecido como linha
orientadora, mas como proposta, uma vez que a imposi¢do da rotina do dia a dia impossibilita aos
membros do circulo desenvolver este trabalho, como sublinha Frederica Teixeira “Depois vi que
nos dias de hoje isso é um pouco utopico (...) Mas para simplificar ndo colocamos isso nas linhas

(...) Os camponeses sempre guardaram as sementes. ”’

Para além da preservacao das variedades tradicionais, os circulos assumem a realizacdo de ac6es
de sensibilizacdo, partilha e divulgacdo de conhecimentos sobre sementes e a soberania alimentar,
através da realizagcdo de encontros partilha, que se realizam com uma periodicidade trimestral.
Outra das acOes € a participacdo em iniciativas e eventos tematicos sobre as sementes. Mas, todas
as ac¢Oes culminam com um encontro anual de partilha e celebracdo entre todos os circulos de
sementes, sendo em cada ano organizados por um circulo anfitrido e coorganizados pela rede e

servem para “para dar uma for¢a” como refere Frederica Teixeira.

Desde 2012, foram realizados trés (3) encontros da rede de circulos de sementes, tendo sido

realizado um primeiro encontro em junho 2013 com coorganizac¢do do circulo de sementes de
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Evora, e 0 qual esteve muito associado & arte e cultura através da realizagdo de exposicdo de
sementes do Museu da Natureza de Manuela Rocha, de Mandalas e de objetos de arte relacionadas
com as sementes. Em 2014, o segundo encontro teve lugar em Cinfées e foi assegurado pelo circulo
de sementes Pax e Bem, e por ultimo em 2016 em Mora com a realizacdo de exposicdes, oficinas

artesanais, filme, masicas tradicionais, partilha de saberes.

4.3 Oficina de recolha e conservacdo de sementes

Para além da dinamizac&o dos circulos de sementes, a rede disponibiliza uma equipa de apoio que
realiza a “oficina de recolha e conservacdo de sementes”, que promovem a demonstracdo dos
métodos de extracdo e limpeza das sementes de diversas variedades horticolas e das condi¢coes de
conservacao das sementes, e esclarece a importancia da preservacdo das sementes tradicionais e

da soberania alimentar.

Esta acdo tem a duracdo de um dia, repartida pela manhd com visualizacdo de um filme sobre a
problematica da privatizacdo das sementes, seguido de debate. Ap6s um almoco partilhado tem
inicio a oficina de sementes que apresenta aos participantes a boténica, a recolha, a limpeza, a
secagem e 0 armazenamento de sementes horticolas. Sendo considerado pela rede como um o
primeiro contacto para a possivel criacdo de um circulo “Temos, também, as oficinas de sementes
(...) onde tentamos partilhar um pouco das técnicas e depois ha pessoas que entram em contacto

€0oNNOSCco e encontramos-mos, visitamo-las. ”

Um exemplo observado no ambito da investigacdo foi a criacdo do circulo de sementes do
Pilriteiro. O grupo de Reflorestacdo da Méae Terra, de Torres Vedras, impulsionado pela Oficina
Recreativa a 15 de outubro de 2017, cria o circulo de sementes do Pilriteiro (Anexo Il). Pela
presenca na floresta local do Pilriteiro, arbusto autdéctone, foi escolhida como a semente de

referéncia do circulo.

Constituido por sete (7) membros, que procuram repensar na forma de viver e recuperar o0 tempo
(Figura 3), assumem como principal objetivo divulgar, esclarecer, e partilhar conhecimento sobre
arvores autoctones, e contactar com associagdes locais, semear e plantar. Numa época de flagelo
de fogos florestais em Portugal, o circulo associou-se a Camara Municipal de Torres Vedra para

receber espécies florestais autoctones no espago “Quinta das Irmas”. Iniciativa realizada no ambito
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do programa ‘“Plantar Portugal” que pretende contribuir para a conservacdo da natureza,

biodiversidade e uso racional dos recursos naturais em Portugal.

Figura 3 - Oficina de recolha e conservacgéo de sementes, 15 de outubro de 2017 - Circulo de

sementes do Pilriteiro (Fonte: https://www.facebook.com/ )

Frederica Teixeira sublinha “Ha circulos que criaram relacGes por causa das sementes, com
relacGes mais estreitas e humanizadas. A partir dai criam relacdes por causa das sementes.
Conseguimos partilhar mais sementes.” Um exemplo foi o circulo de sementes Pereiro Grande, de
Odemira, formalizado ap0s a realizacdo de uma oficina de recolha e conservacdo de sementes, a
25 de novembro de 2017 (Figura 4). Esta oficina contou com a presenca de cinquenta (50)
participantes, entre “adultos e criangas, pessoas da terra todos com a sua horta, estrangeiros,
cerca de 15 que moram na zona, e um grupo de pessoas que se mudaram para a zona, e que
adquiriram aqui terrenos e mudaram-se para ca.”. A oficina foi realizada pela iniciativa de um
grupo de jovens casais que estabeleceram a sua residéncia na aldeia em Odemira e que anualmente
realizam um encontro numa Escola para partilha de conhecimento, mas também para partilhar a
gastronomia local. Como referem as gestoras da rede acerca do encontro do circulo de sementes

Pereiro Grande:

“SO se reunem uma vez por ano. Fazem uma grande sopa, vém as pessoas da aldeia a comer
vegetariano, imagina! Foi na Escola. Diziam “Ndo ha aqui um chouricinho?!”. A noite trouxeram
couves e fizemos uma sopa, todos juntos! Misturava estrangeiros, com as pessoas locais e jovens que
se mudaram para |4, jovens casais. Tive de dar a oficina em duas linguas em Portugués e Inglés, a

sala estava cheial Muito interessante/”
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Figura 4 - Oficina de recolha e conservagéo de sementes, 25 de novembro de 2017 - Circulo de

sementes Pereiro Grande (Fonte: https://www.facebook.com/)

Numa das oficinas, em Tras-os-Montes (Figura 5), as responsaveis Pepa Bernardes e Frederica
Teixeira descobrem a variedade local de feijdo, designada “casulas”, alimento da gastronomia
local, como diz Frederica Teixeira: “entdo o feijdo fica em vagem, eles secam o feijao, e guardam
(...) depois cozinham com a casca. (...) E o conhecimento que eles tém, e as historias sobre essa

variedade. Estao a resgatar outra vez esta variedade, fazem o festival das casulas. ”

Figura 5 - Oficina de recolha e conservacdo de sementes, 18 de maio de 2018 — Aldeias

Pedagdgicas (Fonte: https://www.facebook.com/)

Para estas, as oficinas sdo momentos importantes para a criacdo de novos circulos, mas, também,
sdo locais de memodria, de aprendizagem com o0s agentes locais, numa troca constante de

conhecimento, técnicas e da heranca cultural.

Parte da misséo da rede é sensibilizar e alertar as comunidades locais para a importancia da partilha

do conhecimento: “Da mesma forma que receberam essa informac&o, falem, digam, partilhem.

-4] -


https://www.facebook.com/470210299710379/photos/a.1638365656228165/1638366046228126/?type=3&theater
https://www.facebook.com/470210299710379/photos/a.1812370285494367/1812371062160956/?type=3&theater

Circulos de Sementes: Estudo de Caso

Isso vai ficar na cabega de alguém de algum neto vosso, (...) e isso é historia! Heranca do povo e

de uma cultura de uma regido. Isso, também, é a tal memdria que uma semente tras.”

A importancia da memdria surge nas relacdes sociais como fator para retomar ao cuidado pelas
sementes, mas, também, como elemento intrinseco da semente. “Primeiro, a memaria dos cheiros

e sabores (...) Mas outra coisa importante € a memoria que a semente traz consigo.”

No 6.° encontro do circulo de sementes Dente-de-Ledo, a importancia da memoria é um tema que
surge como justificacdo para o regresso ao contacto da natureza, ao cuidado com as sementes. Um
dos membros do circulo refere a meméria que guarda da casa da avo: “Quando chegava junto ao
riacho lan¢ava a mala com os livros e corria para o riacho. Avo sabia muito de plantas. (...) Nessa
altura veio um cheiro que me marcou, parecido com o tomilho, mas ndo era o tomilho... Até hoje
procuro aquele cheiro.” Outro membro refere o seu gosto pelo cheiro da arruda, a que associa 0s

momentos que passava N0 campo com 0O pai.

Para a rede a semente é também portadora de memdria e de um futuro, pela histéria inscrita nos
seus genes: “Imagina um caroco e ir para tras com a histéria toda da gastronomia e dos cheiros,
e voltar para os tempos quando se comegou a fazer a selegdo... parte da espiritualidade, da

’

cozinha de tudo... é essa memdria, da hereditariedade de uma semente.’

Para além das oficinas sdo também asseguradas acdes de sensibilizacdo entre os circulos, em
escolas, exposicdes, festivais e feiras tematicas. Mas, € em especial nas escolas que o0 tema acerca
das sementes sensibiliza os mais novos para a importancia da partilha dos saberes dos mais antigos
e da importancia da solidariedade intergeracional para o cuidado do Bem Comum, as sementes,

como refere a gestora do projeto:

“(...) porque é importante preservar as sSementes e valorizarmos os agricultores. (...) Desde a Semente
que se come, que se bebe, o chocolate, o arroz que vem de uma semente. O cheiro. E um despertar
para a semente de uma forma mais alargada e mais sensivel. E da importancia de olharem para 0s
avos, alguns ainda tém, e de Ihes dar beijinhos e agradecerem, porque eles estédo a cuidar da nossa

’

alimentacdo, e para as geragoes futuras.’
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Para as guardids da rede, Frederica Teixeira e Pepa Bernardes, as sementes sdo fonte de “um
carinho muito especial, sédo quase como filhos. Ganhas um carinho e respeito pelo tempo que lhe

dedicaste, essas s6 partilhas com quem tu sabes que véo colocar na terra.”

4.4 Arca comunitéria de sementes

Com os objetivos de partilhar sementes entre os circulos da rede, para garantir maior diversidade
de semente de forma descentralizada e local, e de ajudar a iniciar novos circulos, a rede sugere a
arca comunitaria de sementes enquanto “tesouro do circulo de sementes ”.

Cada circulo guarda na arca, preferencialmente, as variedades tradicionais e locais de sementes,
pela sua adaptacdo as caracteristicas locais, como a geografia, o clima e técnicas de cultivo. A
designacdo da rede de variedades tradicionais refere-se a sementes que séo cultivadas pelo menos

ha uma década.

Para a rede as sementes tradicionais demonstram ser resilientes garantindo, por um lado, a
variabilidade e, por outro, a resisténcia as alteracdes climaticas. A importancia da variabilidade é
ilustrada pela rede com o exemplo da grande fome de 1845/1849 na Irlanda, provocada pela
escassez de uma variedade de Batata utilizada na Irlanda, apos ter sido atacada por um parasita,
como refere Frederica Teixeira “parte da alimentacéo era de batata, mas um ou dois tipos de

variedade ”.

Também, refere o caso do ciclone tropical, que ocorreu em 1999 no estado de Orissa na india. O
ciclone tropical, torna as terras improprias para cultivo, ao transportar agua do mar para as terras
cultivaveis. No entanto, a ativista Vandana Shiva, que guarda sementes de arroz com elevada
tolerancia a salinidade, entregou as sementes aos agricultores locais, possibilitando a recuperacdo

econdmica da populacdo. Acerca da importancia da semente, Frederica Teixeira, sublinha:

“A maior parte das pessoas ndo tem nocao do valor monetario das sementes tradicionais, ha sementes
gue ao quilo séo mais caras do que o0 ouro. E maior parte das pessoas ndo percebem o poder, controlo

das empresas. Quem tiver o controlo da semente tem o controlo sobre tudo.”

Inicialmente com a designagdo de “Banco de Sementes”, o nome do local de guarda de sementes

foi alterado em outubro de 2017 para “Arca Comunitaria de Sementes”. Esta alteracao resulta da
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participacdo da rede numa das sessdes de trabalho da “Assembleia dos Povos ¢ o Tribunal de
Monsanto” na qual foi proposta a alteragdo do nome “Banco de Sementes”, devido a sugestao que

a designacao tinha uma leitura capitalista.

Assim, decorreu dentro da rede uma consulta participada para proposta de nome, com cerca de
sessenta (60) sugestdes que na sua maioria sugeriam “Arca de Sementes”. A esse contributo a rede
inseriu o0 conceito comunitario resultando assim no atual nome “Arca Comunitaria de Sementes”.
Como menciona a gestora da rede “ideia é que seja algo que ndo se concentre em nos, que seja
local e 0 mais espalhado possivel (...) que as pessoas sintam que lhes pertencam, e que podem
gerir”, nesse sentido € solicitado a cada circulo a criacdo de uma arca comunitéria de sementes, na
qual guardam as sementes para posterior cultivo de sementeira ou partilha com outros membros

do circulo.

Cada arca comunitéria de sementes, contém armazenada no seu interior sacos de papel ou frascos

de vidro com a identificacdo da variedade, local de origem e data (Figura 6).

Figura 6 - Arca comunitaria de sementes do circulo Dente-de-Le&o (lado direito) e
preparacao de sementes para armazenamento (lado esquerdo).

4.5 Circulos de sementes — 0 exemplo do Dente-de-Ledo

O circulo de sementes Dente-de-Ledo tem um papel importante na defesa da semente livre e da
soberania alimentar, quer através da recolha e guarda de sementes, procurando manter 0s encontros
e dindmica de troca como, ainda, procurando sensibilizar e consciencializar para a problematica

das sementes (Figura 7).
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4 A.)A‘ z o
Figura 7 - Participacéo do circulo de sementes Dente-de-Le&o na Biofesta

(Fonte: https://www.facebook.com)

A ideia de formar o circulo de sementes Dente-de-Ledo surge através da Edite Cabaco e Leonor
Ramos, movidas pela vontade de experimentar “o prazer de mexer na terra e comer e plantar os
seus proprios alimentos mais bioldgicos e mais saudaveis, pediram autorizagdo ao dono de um
terreno baldio para fazer uma horta e come¢amos por comprar as pldntulas no mercado.”, assim

sublinham as guardias do circulo de sementes Dente-de-Ledo (Figura 8).

Figura 8 - Horta da Edite e Leonor do Circulo de sementes Dente-de-Ledo, Moita, 24 de

marc¢o de 2018.

Iniciam o0 seu projeto com a compra de sementes melhoradas, mas referem que “levavam mais
tempo a germinar, muitas nem germinavam e a planta levam muito mais tempo a crescer e a
completar o ciclo e algumas morriam, comparadas com as dos Vizinhos que usavam fertilizantes ”.
Este facto leva as guardias a procurar informagéo para entender os motivos de tal comportamento
das sementes, e sublimam “‘concluimos que séo utilizados muitos fertilizantes quimicos ndo so6

para a germinacdo das sementes como em todo o ciclo da planta”, e que consequentemente
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“germinam mais rapidamente e o ciclo da planta torna-se mais curto (...) tornando-a mais
suscetivel as pragas, dai a necessidade do uso de quimicos para controlar as pragas, que por sua

vez causa um desequilibrio em todo o ecossistema envolvente. ”

Os problemas resultantes da capacidade de multiplicacdo das sementes, tendencialmente
dependente de fertilizantes, e comercializados pela indUstria das sementes, sdo identificados pelas
guardids como um monopdlio das empresas sobre as sementes, obrigando “o agricultor a ficar

dependente da compra sistematica destas e respetivos fertilizantes e quimicos.”

Para além desta questdo “perde-se a variedade das culturas, porque sé se aposta nas variedades
de maior producdo ”, a isto aliam-se a perda da “variedade genética e a respetiva capacidade de
adaptacao as alteracdes contantes e naturais do solo e do clima. ” explicam Edite Cabaco e Leonor

Ramaos.

Para justificar o que as motivou a iniciar o cuidado pelas sementes tradicionais, apontam a
importancia do conhecimento adquirido pela pratica, observacéo, reflexdo sobre as questdes das
sementes, nomeadamente “a liberdade das sementes é a base da liberdade alimentar, uma vez que
a semente é o primeiro elo na cadeia alimentar do planeta” e concluem “a semente € vida e a vida

’

ndo pode ter prego, tem que ser livre.’

Mas foi através de um processo de consciencializa¢do para a importancia da semente livre, que as
motivacdes iniciais de uma alimentacdo saudavel e regresso ao contacto com a terra, se alargaram

para a importancia de guardar e partilhar sementes livres:

“encontramos 0 "Circulos de Semente" que defende a semente livre, de quimicos e livre de todos para
todos e que procura as sementes resgatar as variedades antigas, tradicionais e regionais esquecidas
pelos grandes interesses econdmicos, que contem milhdes de anos de evolugdo bioldgica e constituem

um patriménio mundial e regional de diversidade bio-cultural.”

Atualmente, o circulo de sementes-Dente-de-Ledo procura principalmente as sementes de
variedades locais, do distrito de setubal, em especial horticolas como tomate, abobora, alface,
feijdo, e que através de um processo de apuramento, primeiro em ciclos de trés anos, seguidamente

em sementeiras anuais, vao garantindo a multiplicacéo e guarda das sementes.
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No entanto, referem que na generalidade as pessoas tém interesse em colecionar todas as
variedades de sementes, e ndo tanto resgatar as sementes de variedades tradicionais e locais, e
nesse sentido lamentam que “pelo menos este nosso [circulo], nesta regido € visto como um sitio
onde ir buscar sementes para a "colecédo", ndo sentem a necessidade apurar a semente e mante-

’

la anualmente. So nos eu e a Leonor o fazemos.’

As sementeiras das guardids sdo “100% natural” como referem. As sementes sdo retiradas das
“melhores plantas, frutos, legumes (...) imitando como acontece na natureza” apos secarem
armazenam em frascos de vidro, ou em papel e sdo guardadas na arca comunitaria de sementes.

Também, no processo de aprendizagem desenvolveram as técnicas para realizar sementeiras
através da partilha de conhecimento com familiares, pessoas locais, pesquisa na internet e a
formagdo “Mados a Horta”, dinamizada pela Camara Municipal da Moita. Mas, sublinham
“Essencialmente temos vindo a aprender colocando em pratica todos estes "saberes™ e retendo no

final de cada "experiencia™ aquilo que melhor funciona”.

Nesse sentido, o circulo de sementes Dente-de-Ledo reforca a ideia que as praticas sociais de
partilha de saberes, de encontros, de troca de sementes sdo importantes para a renovacgao das
sementes, como referem: “H&a sempre partilha de saberes e sempre alguma semente que alguém
arranjou algures, assim com alguém que semeia ja ha muitos anos. E isto é de extrema importancia

para salvar riqueza genética deste patrimonio mundial que € a semente.”

Para Edite Cabaco “as sementes sdo bens comuns que se trocam com os vizinhos, a Dadiva da
Semente. A quem se oferece as nossas sementes deve merecer a nossa confianca. Quem oferece
espera receber mais tarde.” Mas, tambem, refere que em 2017, surge na rede social Facebook
uma campanha de recolha e doacdo de sementes, promovidos pelos agricultores atingidos pelos
incéndios de Pedrogdo, e que contou com a participacdo dos membros do circulo que “aderiram

todos com muita boa vontade”.

Nessa Campanha juntaram e entregaram uma caixa de papel com sementes de diferentes
variedades. Contudo, foi uma acéo pontual como referem “N&o voltamos a fazer mais iniciativa
deste género” justificando “até porque depois da entrega das sementes ndo tivemos qualquer
feedback. ”
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Concluséao

Do trabalho de investigacao realizado constatou-se que a rede de circulos de sementes é uma
estrutura organica, descentralizada nos seus diferentes circulos de sementes, estando a estrutura

espalhada no pais.

No decurso do trabalho de investigacdo observou-se a importancia e o contributo da rede para a
consciencializacdo da importancia da renovacao das sementes de variedades tradicionais e locais.
Primeiro, através da visdo integral assente numa atitude relagdo e unidade entre as dimensdes
humana, ambiental, social, econémica e cultural para a promog¢do do bem comum. Segundo,
através da realizacdo da promocao das praticas sociais, como 0s encontros, momentos de partilha
de conhecimento e troca de sementes. Seguidamente, pela efetiva mobilizacdo dos membros dos
circulos de sementes para a participacdo coletiva rumo a promocao das sementes livres e da

soberania alimentar.

Observa-se no trabalho de investigacdo que as principais motivacdes pela recolha de sementes dos
membros dos circulos sdo: (i) o compromisso para redescoberta, recolha e partilha de sementes
tradicionais e locais (0s guardides) (ii) o aumento da colegéo individual de sementes, ndo existindo
critério de escolha das variedades de sementes (tradicionais, introduzidas ou melhoradas), e por
ualtimo (iii) a criacdo de relacGes sociais através da participacdo nos encontros, oficinas de

sementes.

Considera-se que na realizacdo deste trabalho de investigacdo se pode concluir que o envolvimento
dos cidaddos pode contribuir para a liberdade das sementes através das praticas sociais para a
preservacdo das sementes tradicionais e locais, porque: (i) promove a consciencializacdo para a
problematica da privatizagéo; (ii) incentiva a responsabilidade partilhada na agéo coletiva da gestdo
sustentavel dos bens comuns e (iii) mobiliza as comunidades através da participacéo civica e das

organizacgOes da sociedade civil como garante do bem comum.

Contudo, apesar da crescente consciencializacdo em relacdo ao tema sobre a importancia da
preservacao das sementes de variedade tradicional e local, e da problematica da sua privatizagéo,

estas a(;6es nem sempre traduzem num aumento crescente da troca, apuramento, guarda €
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reproducdo de sementes de variedade tradicional ou local, do que foi possivel concluir durante a

investigacao.

Torna-se, assim, necessarias solucdes integrais para encontrar processos de gestdo das sementes
tradicionais. Por um lado, garantir que todas as pessoas tenham direito ao acesso e utilizacdo das
sementes tradicionais, pois séo reproduzidas coletivamente por uma comunidade, conforme uma
forma de governo definida pelas mesmas. Por outro lado, devem ser partilhadas e de acesso
equitativo, fator determinante para a preservacdo das sementes. Esta responsabilidade partilhada
introduz um fator moral que ndo se aplica a economia de mercado. Por Gltimo deve estar associada
a partilha das sementes regras ou principios e uma nog¢do de preservacdo, que implica um conjunto

de regras de acesso ditadas na medida do possivel pelas comunidades.

Em suma, o sucesso da reproducéo e guarda das sementes de variedade tradicional e local, tem de
ser garantidas por um governo eficaz, concretizado pelas pessoas ou comunidades que utilizam as

sementes e que interagem segundo regras comuns, aceites e respeitadas por todos.

O facto de a rede circulos de sementes ser descentralizada podera originar algumas dificuldades ao
nivel da consolidacdo da rede e consequentemente no controlo das linhas de orientacdo da rede.
Com respeito pelo processo vital, simples e natural do projeto seria recomendavel a continuacao
do diagnostico e identificacdo de oportunidades de melhoria na rede circulos de sementes: rever e
criar objetivos, planear agenda e modos de intervencdo de modo a responder ao desafio apresentado

pelo projeto “Sementes Livres™.

E considerado que o objetivo geral deste projeto de investigacdo foi alcancado, apesar da
necessidade de desenvolvimento desta tematica, recomendando-se o aprofundamento do estudo do
efeito da troca de sementes nas comunidades locais (sentido de pertenca, partilha de
conhecimento...). Quanto aos objetivos especificos delineados no inicio da investigacdo foram

alcancados na sua maioria.

A realizacdo deste trabalho, para além de todos os conhecimentos metodoldgicos sobre um
processo de investigacdo em ciéncia sociais, trouxe uma nova percecao da soberania das sementes
e alimentar e a consciencializacdo para a importancia de repensar sobre o atual modelo de

desenvolvimento, na qual a sociedade é desafiada a superar o bem-estar econémico, e a incentivar
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uma atitude colaborativa, participativa e solidariedade para a construgdo de uma sociedade mais

justa e integral.

Espera-se que este trabalho constitua um estudo que possa motivar trabalhos futuros no sentido de
contribuir para o aprofundamento da reflexdo tedrica da Ecologia Integral e da sua relagdo com o
conceito de bem comum e da relagdo com as geragOes futuras, assim como, desenvolver estudo do

efeito da troca de sementes nas comunidades locais.
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Anexos

Anexo |- Visita a horta do circulo de sementes Dente-de-Ledo

Dia: 28 de margo de 2018, 14h00

Local de encontro: Mata da Machada, Barreiro

O encontro com o circulo de Dente-de-Leédo foi na Mata da Machada, situada no Barreiro, onde
realizavam um almogo de partilha, seguindo-se a visita & horta da Leonor e Edite. Estavam
presentes, a Edite, a Leonor, a Madalena e o marido Jodo, e Cristina Mestre.

Figura 11 - Vista geral da horta Figura 12 - Pormenor
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Anexo I1- Oficina de recolha e conservacdo de sementes e nascimento de um novo circulo de

sementes

Dia: 15 de outubro de 2017, das 10h00 as 18h00
Local de encontro: Mata da Machada, Barreiro

Oficina que decorreu a convite do Grupo de Reflorestacdo da Mae Terra - Torres Vedras. Este
grupo foi criado a partir do incentivo e motivacao do grupo Reflorestacdo da Mae Terra - apoio a
vida na Terra. O objetivo é criarmos um movimento de divulgac&o, esclarecimento, e partilha de
conhecimento sobre arvores autoctones, contactar com associa¢des locais, semear e plantar as

Semente, cuidar do seu crescimento.

Programa:

10h00 - Filme, seguido de debate
13h00 - Almoco

15h00 - Oficina das Semente

Evento divulgado no facebook, mas com inscricbes mais restritas ao grupo da Reflorestacdo. A
oficina decorreu numa tenda na Quinta das Irmas, e todos os participantes de conheciam entre si.
Participaram na oficina a Frederica Teixeira, Pepa, e um grupo 7 membros: Sandra Chanca
(Participa por curiosidade); Claudia de Jesus e Soja Sim@es (Membros da Quinta das Irmao);
Salomé Abreu e o namorado; Patricia Oliveira e Abilio Claro Carvalho (agricultura bioldgica e
apicultor). Todos os membros, com excecdo de Sandra Chanca, pertencem ao grupo da

reflorestacdo da mée terra e querem iniciar projetos de reflorestacao.

1.2 Parte - Filme
Inicio do Encontro com a visualizacdo do filme "Seeds Saviers” - demonstra a importancia da
Semente para as comunidades.
Comentarios acerca do filme:
e Assustador com 0 que Se passa com as Semente;
e Problemaética da pressdo das multinacionais sobre as populagdes locais;
o Utilizacdo de marketing enganoso, com a imagem da Shiva, para incentivar ao consumo de

OGM;
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Abilio questiona o que acontece em Portugal. A Frederica Teixeira responde que existe
milho OGM para alimentacdo de animais. Mas essas Semente sdo compradas nos
supermercados em produtos derivados.
MotivacOes para oferecerem o Circulo das Semente:
Partilha sem dinheiro e sem burocracia;
Quem procura o Circulo de sementes? Pessoas urbanas conscientes desta problemética que
sensibilizam as pessoas para estes assuntos; sentir que as pessoas nao estao sos e dao forca
uns aos outros;
Maior problematica é as pessoas que semeiam cuidarem das variedades locais;
Abilio refere que os precos das Semente séo elevados;
O Frederica Teixeira refere que sdo poucos os agricultores que multiplicam e mantém as
Semente. Mas os que fazem deveriam partilhar;
Existe uma necessidade de mudancas de paradigmas, as pessoas tém se alterar
comportamentos (Abilio);
Utilizacdo do Glifosato - Os agricultores ndo tém noc¢do da proporg¢do utilizam “um
pouquinho;
A importancia dos pequenos grupos como este para mudar os comportamentos (Frederica
Teixeira);
Importancia da sensibilizacdo, e da criagdo de iniciativas. Agir local e passar a palavra,
espalhar a Semente (Frederica Teixeira);
N&o se pode ter pressa para a recolha de Semente (Frederica Teixeira);
O segredo é a comunidade de interajuda e a diversidade das pessoas. Tudo esta interligado
(Frederica Teixeira);
Trabalhar com grupos locais, lares, escolas. Chegar a outros contextos (Frederica Teixeira);
O grupo de reflorestacdo tem o foco em Semente florestais (Carla);
O grupo de reflorestacao € interativo e pretende trabalhar com pessoas / comunidades locais
e CMLisboa (Carla);
Enquanto cidadaos somos responsaveis pela compra de Semente e a situacdo atual,
Quando surgiram os OGM era acompanhado por uma mensagem de salvacdo do mundo
(Frederica Teixeira);
Problema de salide devido aos pesticidas;
Seré que as pessoas intolerantes ao gluten, ndo é antes, um problema de pesticidas;
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e Exemplo da lameira - com o trevo que foi manipulado para alimentacdo dos animais e
consequentemente ficaram mais fracos;

e S&o0 muitas as condicionantes;

e Seremos nds os condicionantes?

e Problema de desconexdo da natureza (Frederica Teixeira);

e Isto é um sistema desconectado (Patricia).

22 Parte — Oficina de recolha e conservacao de Semente
Programa

1 - Tipo de Semente

2 - Polinizacéo

3 - Selecdo de plantas

4 - Recolha de Semente

5 - Limpeza das Semente

6 - Secagem das Semente

7 - Armazenamento das Semente

Inicio: Leitura de excertos do livro "A Voz da Serenidade" de Eckhart Tolle

Botanica

Flores completas - Tém 2 érgédos o feminino e o masculino. Autopolinizacao.

Flores incompletas - Com os 6rgdos femininos e masculinos em diferentes flores. Polinizagao
cruzada (meldo, abdbora) Sé existe fruto quando existe polinizagéo.

Pé de milho e couves - O milho a polinizacéo ¢ feia pelo vento. Polinizacdo cruzada para manter a
variabilidade genética (até 5 km)

Feijao - Polinizacdo completa

Hibrido natural - existem 2 variedades de abobora

Ciclo de vida das plantas
Anuais - numa Unica estdo desenvolvem todo o seu ciclo (Raiz, caule, flor)
Bianuais - necessita de 2 anos mais do que uma estacéo para dar fruto;

Perenes - Vivem por mais de 2 ciclos de vida e as folhas ndo caem. (Alecrim)
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Tipos de Semente

Polinizagéo aberta: descendéncia similar; descendéncia hibrida.

Hibrido (Pacote com F1) - Semente melhoradas em laboratoério, Juncdo de Semente da mesma
espécie. Terminando o ciclo as Semente podem ser estéreis. O agricultor fica dependente das
Semente compradas no pacote. Semente ndo adaptadas ao clima local.

Organismos Genéticamente Manipulados (OGM) - Resistente ao herbicida; produzem o seu

préprio inseticida. Mutagéneses - novo tipo de Semente, ndo séo OGM!

Nota: Comentéario do formando Abilio: semear sempre em bloco. A melhor variedade estd

relacionada com a sua caracteristica. Exemplo o tomateiro deve ser sempre 0 que esta mais rasteiro

Regras de escolha e identificacdo das sementes
e Identificar as plantas para Semente.
e Devemos escolher o fruto que esta no interior do bloco
e Fazer uma variedade de cada vez
e Para melhorar as Semente escolher sempre as que estdo no meio as maiores.

e Fazer a polinizacdo artificial s6 para a producdo de Semente - sacos de papel

Frutos - Devem ser os primeiros frutos da planta a serem escolhidos e 0s que mais se parecem
com 0 que queremos obter cor, tamanho, forma...para retirar as Semente o fruto tem de estar mais
maduro que o normal (enrugado e cor castanha).

Abdbora - deve ficar a 1.2 abdbora até a planta morrer (identificar com uma fita) e retiramos as

Semente apds um més.

Regras de secagem - N&o se seca ao sol e ndo colocar em cima de guardanapos. As Semente tém
de ficar bem secas. Exemplos: Feijao se trincar e estiver rijo e sem marca dos dentes estad bem;
Cucurbitacea (meldo e melancia) tem de passar de amarelo para branco o fundo; Curgete tem de
ficar amarela e permanecer o maior tempo possivel na planta (igual para o pepino); secar as

Semente em cima de redes mosquiteiras.

Recolha de Semente de tomate (0 mesmo para a beringela)

1. Utilizar o 1.2 fruto da planta e deixar amadurecer na planta
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2. Colocar num frasco a polpa do tomate com um pano como tampa (preso por um elastico)
permanecer assim 2 ou 3 dias - Processo de fermentagéo

3. Retirar a camada branca depois de 2 ou 3 dias

4. Juntar agua

5. Semente viaveis ficam no fundo

6. Retirar para fora o que esta a boiar

7. Deitar o restante contetdo para um coador e passar por agua

8. Retirar 0 excesso de agua

9. Colocar num local ventilado e a sombra

Recolha de Semente de Cenoura - Semente bianual

1. Colher as melhores cenouras e colocar em cinza

2. Colocar num balde com terra/areia

3. No inverno fica em dorméncia (néo regar)

4. As melhores Semente estdo na umbela central

5. Quando estiver doura colher o pé e colocar de pernas para 0 ar com um recipiente para colher

as Semente.
Cebola - Semente bianual; colher as cebolas todas, ndo utilizar as cebolas que espigam mais cedo
(devido a stress hidrico). Nunca colher em noites de lua cheia porque tém mais agua; as Ultimas

Sementes a grelar sdo as melhores para Semente; a cebola gosta de ver o agricultor ir para casa;

Alho - O alho multiplica-se por dente de alho; setembro/outubro dentes de fora e colocar na terra

(pelo natal bico de pardal)

Pimento - O pimento e o piripiri cruzam; O pimento tem de mudar de cor para ser o melhor para

retirar Semente. Utilizar os pimentos que estao na parte superior

Vagens (Feijdo, fava, ervilhas) - Colher as vagens que estdo no meio, retirar a casca (peneirar).

Nota: "Dar oportunidade as hibridas. Sdo Semente.” Francisca
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Armazenamento
Secar num local fresco e ventilado e sem oscilacdo de temperatura; os recipientes devem estar
secos e bem lavados; os francos devem estar identificados com nome da Semente, local de origem

e data da recolha.

Para evitar o bicho na Semente:

1. O recipiente deve ficar bem fechado no frigorifico 24 horas
2. Congelar por 48 horas

3. Frigorifico 24 horas (n&o se pode abrir o frasco)

4. Deixar a temperatura ambiente

Também podera ser colocado cinza para matar o gorgulho as batatas tapar com folhas de eucalipto.
Nota: "Entreguem as Semente a natureza que ela cuida de si" Francisca

Horta - Colocar aromaticas como inseticida, e misturar plantas.

A realizacdo do circulo das Semente resultou de uma vontade daquele grupo, impulsionado pela
oficina recreativa que fora convocada pelo grupo reflorestar através do facebook. No fim da oficina
questiono a possibilidade de visitar o grupo ap6s 3 meses para ver a evolucao do grupo. Dai resulta

um compromisso que os fez agir naguele momento e deram o0 nome ao grupo: Circulo das Semente

de Pilriteiro. O fico do grupo sdo arbustos e arvores.
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