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RESUMO

[Palavras-chave: Casa Popular; Cozinha; Sistema forno-lareira-chaming]

A casa popular é a mais crua representacdo do espaco doméstico e, de facto, é a
gue mais fielmente representa a identidade de um povo. Esta, surge no panorama insular
como parte integrante da paisagem, ndo se limitando, no entanto, & sua fungéo
meramente referencial do cenério rural da ilha. E portadora, também ela, de uma
identidade prépria e expressiva que se pretende ressalvar. A tradi¢do, que néo se limita a
um intervalo temporal e estd presente ainda nos espacos contemporaneos, é a
orientadora do trabalho, e é através dela que se torna possivel a sistematizagdo e
eventual tipificacdo da casa popular, admitindo a variedade de formas de habitagéo
presentes da ilha.

E na relacdo que o espaco da cozinha tem com as restantes divisdes da casa que
as tipologias habitacionais sdo definidas. Estas casas sao um reflexo da tradicdo
popular, incluidas no padrdo da casa popular tradicional pelo modo de apropriacéo do
espaco e implantacdo no lugar, pela utilizacdo da pedra local como material de
construcdo, pelo sistema de cobertura de pouca inclinacdo, geralmente de duas &guas,
pela sua forma com o simbolo caraterizante do sistema forno-lareira-chaming, exterior e
adossado a casa e, pela sua organizacdo interna, de desenho simples e pouco

compartimentado.
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O sistema forno-lareira-chaminé é o principal responsavel pela construcdo da
identidade da casa popular. Com base neste pressuposto, a presente vertente teorica
serve-se do estudo do sistema forno-lareira-chaminé, no espaco da cozinha, na ilha de

S&o Miguel, para a compreensdo do seu povo e da sua arquitetura.
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ABSTRACT

[Key-words: Popular house; Kitchen; Oven-fireplace- chimney system]

The popular house is the unrefined image of the domestic space. It is in fact the
most reliable representation of a nation’s identity. It appears originally in an island
context as an inherent part of the landscape, however, it doesn’t confine itself to itS
function as a rural reference of the scenery of the island. It also carries its own distinct
and striking identity which this work intends to emphasize. The tradition, which isn’t
restrained to a single time period since it’s still present in contemporary spaces, is the
guideline for the premise this study and also for the organization of types of popular
houses, acknowledging the wide range of housing throughout the island.

The relation between the kitchen space with the remaining house compartments
is the basis for the definition of types of housing. These houses reflect popular tradition,
in a sense that they fit the pattern of traditional popular houses, including features such
as the way space is used and lived, the use of local stone for construction, the low pitch
roofs, usually a two sections roof, the shape attached to the outside of the house in order
to better accommodate the oven-fireplace-chimney system, and the simple inside
organization with few compartments.

The oven-fireplace-chimney system is the main factor responsible for the
identity of the popular house. Based on this, this work makes use of this study on the
oven-fireplace-chimney and the kitchen space, contextualized on Sdo Miguel island, for
the comprehension of its people and local architecture.
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0. INTRODUCAO

[tema, objetivos, questdes, estado de arte, metodologia, estrutura, contributos]
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A presente vertente tedrica ndo pretende uma articulagcdo com a vertente pratica.
O tema “O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de S&o Miguel”
surge na sequéncia do trabalho tedrico e do interesse pessoal pela Historia da
Arquitetura Popular dos Acores gque se encontra em esquecimento e, em alguns casos,
em risco de extin¢do. Contribuir para o estudo da arquitetura e da paisagem da ilha de
Sdo Miguel é o objetivo de fundo desta vertente tedrica, pelo que ndo se pretende
“provar” ou “definir” a existéncia de tipos e modelos, mas sim de ‘“conhecer” e
“promover” o sistema forno-lareira-chaminé, que caracteriza o espago da cozinha

popular na ilha de S&o Miguel.

Define-se como objeto do presente trabalho o sistema forno-lareira-chaminé no
espaco da cozinha, da arquitetura popular da ilha de Sdo Miguel, com analise de seis
casos de estudo, trés localizados na zona ocidental da ilha, na freguesia das Sete
Cidades, e cinco na zona central, dois na freguesia dos Arrifes e trés na freguesia de
Agua de Pau. Porém, e apesar de se abordar a arquitetura popular da ilha de S&o Miguel
em geral, isto é, a nivel da construcdo e implementagdo das habitacGes, pretende-se
apresentar com estes casos de estudo uma discussdo em torno da area da cozinha, dada a
sua importancia no ambito da habitacdo acoriana, mais precisamente nas variantes da
cozinha, na utilizacdo do sistema de forno-lareira-chaminé e até em pormenores que sdo

contributos para a arquitetura popular da ilha de Sdo Miguel.

A cozinha é a divisdo da casa que tem vindo a sofrer maiores vicissitudes,

tornando-se num espaco pouco espacoso e pouco acolhedor e, cujo sistema forno-
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lareira-chaminé tem vindo a perder a sua funcéo inicial, sendo substituido ora por uma

instalacdo sanitaria ora por uma zona de arrumos.

E relevante compreender a mudanca da arquitetura popular, na perspetiva do
espaco da cozinha e qual serd o seu futuro nos dias de hoje. Perceber até que ponto faz
sentido, atualmente, implementar o sistema forno-lareira-chaminé, no espaco da
cozinha, num novo projeto de arquitetura e, em caso afirmativo, averiguar de que forma
pode ser feito. Ou se a arquitetura popular tera sido extinta permanentemente, uma vez
que se trata de um tipo de arquitetura que foi o testemunho de um modelo de vida e de
sociedade que tem vindo a desaparecer e, portanto, podera ser considerada como uma

arquitetura irrepetivel.

A arquitetura popular do arquipélago dos Acores reflete de um modo
significativo a diversidade do seu territorio, constituido por nove ilhas, a qual resulta de
universos arquiteténicos muito distintos, ainda que todos eles apresentem alguns
denominadores comuns, tal como é o caso dos sistemas de construcdo e da utilizacdo da
pedra vulcanica. De facto, e apesar de todas as ilhas se influenciarem entre si e ndo so,
estas acabam por divergir em termos da arquitetura, a qual é baseada em origens muito
diferentes. Assim sendo, constata-se que a arquitetura deste arquipélago apresenta um
carater muito proprio, pois acaba por reunir varios modelos de habitacdes e de
construgdes, adaptando-os, todavia, as varias condicionantes insulares, o que resulta,

por sua vez, em séries tipoldgicas bastante originais. Contudo, é importante acrescentar
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Figura 1: Casa rural micaelense na
Exposicdo de Artes e Industrias do Relvao
de 1901.
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que existe uma certa unidade no ambito dos processos de construcdo, tal como na
adaptacdo topografica das habitacGes ao préprio terreno insular, motivo pelo qual se
verifica uma enorme diversidade nos acabamentos, nas volumetrias e na organizacdo

interna e externa.

A arquitetura popular é vista como a identidade cultural de uma sociedade, logo
torna-se importante, essencialmente, para este territério insular, a permanéncia da

memoria e a preservacdo desta cultura arquiteténica de raiz popular.

Em Portugal, o interesse pela arquitetura popular surgiu no final do século XI1X e
no inicio do século XX. De facto, a “arte popular”, enquanto categoria abrangente,
remonta para a década de 1880, sendo utilizada para classificar as formas mais

populares das artes industriais ou das artes decorativas.

No ano de 1901, foi organizada uma exposicao de Artes e Industrias do Relvédo
no arquipélago dos Agores, mais precisamente na ilha de S&o Miguel e no &mbito da
visita régia de D. Carlos e de D. Amélia, com o intuito de apresentar uma reconstituicdo
de uma casa popular micaelense (Figura 1), consistindo na “primeira vez que o tema da
habitagdo como parte da cultura material popular aparece de forma emblematizada,
contrastando pela simplicidade absoluta da sua aparéncia, como as formas elegantes e

. 11~ 1
festivas dos restantes pavilhoes™".

! ALBERGARIA, Isabel Soares de — “Arquitetura Regional”. Debates e Propostas em torno da Casa Acoriana na I Repiiblica.
2012, p.175. [Consult. 2 Nov. 2017]. Disponivel em WWW:<URL:
https://repositorio.uac.pt/bitstream/10400.3/2726/1/174%20a%20205%20-%20Isabel%20Soares%20de%20Albergaria.pdf>.
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Figura 2: Capa do artigo “Uma Excurséo

aos Agores” de Raposo de Oliveira de
1908.

Figura 3: Capa da revista do artigo Figura 4: “The typical thick-walled
“The Azores. Picturesque and Historic  thatch-roofed country house of the
Half-way = House  of  American Azorean peasant” de 1919.

Transatlantic Aviators” de Arminius T.

Haeberle de 1919.
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Ja no ano de 1908, Raposo de Oliveira redige “Uma excursao aos Acgores”,
artigo no qual debate, de um modo sucinto, os costumes dos povos, as principais
indUstrias e comércios, alguns edificios mais notaveis e as paisagens naturais de todas
as ilhas do arquipélago, baseando-se na sua propria experiéncia aquando da visita das
nove ilhas dos Acores. Interessando especificamente na ilha de Sdo Miguel, o autor
destaca a cidade de Ponta Delgada, referindo que esta ndo apresenta um plano moderno,
visto que as suas ruas sao amplas e devidamente acompanhadas por pracgas, jardins
publicos ou construgdes artificiais, descrevendo-a como sendo uma cidade “limpa, os

prédios bem caiados, brancos, risonhos, cheirando a saude™?.

A casa popular micaelense é novamente representada no ano de 1919, num
artigo da conceituada revista National Geographic Magazine, intitulado “The Azores.
Picturesque and Historic Half-way House of American Transatlantic Aviators” da
autoria de Arminius T. Haeberle, o qual discorre sobre os Acgores (Figura 4). Mais
detalhadamente, neste artigo o autor procede a uma contextualizacdo historia do
arquipélago, abordando a questdo da emigracdo dos agorianos para a América em busca
de melhores condi¢Ges de vida e referindo outras peculiaridades das varias ilhas.
Contudo, o artigo em questdo merece especial destaque devido ao facto de apresentar

varios elementos visuais da arquitetura de uma casa pitoresca e historica dos Acores, tal

2 OLIVEIRA, Raposo de — Uma excursdo aos Agores. Serdes. Série 11, vol. VII, n°38 (Agosto de 1908), p.102. [Consult. 22 Nov.
2017]. Disponivel em WWW:<URL.: http://hemerotecadigital.cm-lishoa.pt/Periodicos/Seroes/SeroesSII-vol7.htm>.
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Figura 5 — Capa do Livro “Més de Sonho:
conspecto de etnografia agorica” de José
Leite de Vasconcelos de 1926.
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como é o caso do uso do basalto local na sua construcdo, do sistema de janela-porta-
janela da sua fachada principal e da enorme chaminé no seu telhado, com uma abertura

bastante estreita e profunda desde a lareira, situada na cozinha.

José Leite de Vasconcelos, fil6sofo, arquedlogo e etnégrafo portugués, é
conhecido pelos seus trabalhos relacionados com a morfologia da cultura, com a relacéo
entre arquitetura e territério e com a realizacdo de inquéritos a diversas povoacdes de
construcdo. Porém, € crucial fazer referéncia a VVasconcelos devido a sua obra de 1926,
intitulada “Més de Sonho: Conspecto de Etnografia Acérica”, considerando que o autor
apresenta uma abordagem acerca da terra acoriana, do seu povo, dos seus usos
tradicionais, da sua vida religiosa, da fala e da literatura popular. Ndo obstante, um
aspeto que se destaca nesta sua obra remete para a abordagem da habitagcdo rural nos
Acores, particularmente desde as constru¢Bes mais primitivas, tal como € o caso das
cafuas e das casas de palha, até as constru¢cdes mais atuais, designadamente a casa

popular e vulgar térrea.

Essencialmente, as cafuas, “a que Gaspar Fructuoso se refere com circunstancia
quando nos informa de como se abrigavam nelas os primitivos pastores das mesmas
ilhas™, sdo estruturas em madeira cobertas por palha de trigo ou por palha-milha

(milheiro), servindo enquanto espaco dedicado ao descanso do pastor e situando-se

®VASCONCELOQS, José Leite de — Més de Sonho: Conspecto de Etnografia Agorica. Lisboa: [s.n.], 1926. p.446.
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[ENOIGEIA

DOS

ACORES

CARREIRO DA COSTA

Figura 6: Capa do Livro “Etnologia dos  Figura 7: Cafuas de palha na freguesia Figura 8: Casa de pedra caiada com
Acores” de Francisco Carreiro da Costa de  da Maia, na ilha de Sdo Miguel. cobertura de palha na freguesia dos
1989. Arrifes, na ilha de Sao Miguel.
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perto do gado. Ja as casas de palha, por sua vez, estdo associadas a uma habitacdo de
construcdo terreira com paredes de pedra, ainda que sejam, também elas, cobertas por

palha de trigo ou por palha-milha.

Falando das construcdes mais atuais, é pertinente esclarecer que a casa popular e
vulgar dos Agores apresenta uma planta baixa ou com um sobrado, o qual é acedido
através de uma escada, interna ou externa. A nivel interno, estas casas sdo
extremamente decoradas, muito brancas e asseadas, especialmente nas ilhas de S&o
Miguel e Graciosa. Regra geral, 0s seus quartos e salas apresentam inimeras imagens
religiosas, bem como bonecas sobre as mesas, enquanto a cozinha se protagoniza pela
sua lareira ou “lar”, a qual se caracteriza pela sua boca de forno e pela chaminé que se
estende por toda a lareira até ao telhado. Contudo, é importante acrescentar que é neste
mesmo espacgo que nos deparamos com bancadas de pedra, com o poial de lume e com o
poial da louga, “onde havia 0 mesdo ou massaria, para amassar o pao; mesa para comer,

. . . n A , . . 4
e respectivas cadeiras; prateleiro ou prateléro na parede; loicéro, armario envidragado™.

Posteriormente, o micaelense Francisco Carreiro da Costa publica a sua obra
“Etnologia dos Acores”, datada de 1989, na qual discorre sobre a evolucdo da casa
rural, partindo também das cafuas (Figura 7) até as casas de pedra caiadas com uma
cobertura de palha ou de telha (Figura 8). No entanto, nesta sua obra Costa também

* VASCONCELOS, José Leite de — Més de sonho: Conspecto de Etnografia Agorica. Lisboa: [s.n.], 1926. p.37.
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apresenta uma enumeracdo das varias tipologias, merecendo especial destaque as
construcdes anexas, O espaco e 0 equipamento doméstico e a ornamentacdo e

aromatizacdo das casas.

Com base no mesmo autor, a casa rural acoriana apresenta um tracado bastante
simples e linear, sustentando-se em quatro paredes de pedra bastante grossas®, com um
pavimento de terra batida e com um teto de palha, o qual tem sido substituido, e ao
longo dos anos, pela telha com uma estrutura em madeira. A sua construgédo € térrea,
ainda que, e devido a altura e a orienta¢do das aguas no telhado, acabe por incorporar
uma mansarda ou, inclusive, um sobrado. A nivel interno, a casa rural agoriana
encontra-se dividida em dois ou trés compartimentos, designadamente por tabiques ou
frontais de madeira®. J4 as chaminés sdo maioritariamente caracterizadas pelo seu aspeto
pesado, sendo construidas de um modo grosseiro, apesar de nunca se elevarem a
empena da casa’. Caso néo existam chaminés nas casas, 0 fumo acaba por se propagar

pela palha ou pelas telhas.

® COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.449.
 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.450.
" COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.451.
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Figura 9: Casa com o sistema forno- Figura 10: Casa com o lar na cozinha
lareira-chaminé exterior, na freguesia das em Malbusca, na freguesia do Espirito
Sete Cidades, na ilha de Sdo Miguel. Santo, na ilha de Santa Maria.
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Focando a nossa atencdo agora no forno domeéstico, € fundamental explicitar
que este foi difundido no arquipélago devido a mudanca dos habitos alimentares da
populacdo, a qual engloba, e a titulo de exemplo, a secagem do milho no forno. De
facto, foi precisamente devido a esta modificacdo nos seus habitos alimentares que os
habitantes das casas rurais decidiram optar por apenas uma das duas variantes em
relacdo ao sistema de lareira/forno. Em termos mais concretos, a primeira variante deste
sistema esta associada a implantacédo da lareira e do forno no interior da cozinha, ndo se
construindo, de todo, uma chaminé. Ja a segunda variante, bastante comum em todas as
ilhas do arquipélago, remete para o sistema de forno-lareira-chaminé, sendo que a
lareira e o forno se integram na chaminé, formando, portanto, um Unico bloco.
Essencialmente, este segundo sistema € constituido por uma espécie de “caixa”, a qual é
encostada a cozinha, correspondendo ao espaco da lareira, da chaminé, que faz parte do
prolongamento da lareira, e do volume do forno, que se encontra encostado ao bloco da
lareira (Figura 9). Porém, é importante clarificar que na lareira se encontra o poial de
lume, macigo ou aberto, com ou sem borralheira, e também a boca do forno para se

proceder & cozedura do péo (Figura 10).

Para além da modificacdo nos seus habitos alimentares, também as novas
exigéncias de vida vao alterando alguns dos habitos e costumes da populacao, os quais
se refletem, sem sombra de ddvida, no espaco da cozinha nas casas rurais.
Efetivamente, nas casas mais antigas, provenientes do século XIX, a cozinha consistia

num espaco com uma lareira bastante ampla, a qual continha um forno, poiais de pedra
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Figura 11: Capa do texto “Arquitetura
Vernécula da Regido Saloia:
Enquadramento na Area Atlantica” de José
Fernandes e Maria de Lurdes Janeiro de
1991.
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largos e pesados, armarios de madeira € uma enorme mesa no centro, sendo
posteriormente adaptado o volume que emprega o sistema forno-lareira-chaminé para
funcionar enquanto casa de banho, dado que, até entéo, esta ultima divisdo ndo existia
nas habitacOes. Ndo obstante, nas casas mais recentes a cozinha comeca a perder a
importancia de outrora, pois acaba por se tornar menos acolhedora devido a auséncia do
calor provindo do fogo, impossibilitando a reunido da familia para um convivio casual e
para o aconchego em noites frias. Por conseguinte, constata-se que as cozinhas atuais se
transformam num espago menos acolhedor, ainda que mais espagoso, pois o fogédo a
eletricidade é o recurso mais utilizado, sendo de dimensdo inferior ao sistema utilizado

anteriormente.

Ao longo da segunda metade do século XX surgiu 0 manancial da casa saloia,
inserindo-se, essencialmente, numa visdo da arquitetura popular portuguesa. Na
realidade, a arquitetura saloia é propria de uma cultura alargada que envolve 0s
arredores da cidade de Lisboa, transportada em si as influéncias dos povos que a
originou e a moldou ao longo dos tempos. Ao contrario do que acontece em algumas
aldeias que tém fornos comunitdrios, a casa saloia apresenta-se muito mais
individualizada, com um forno individual, cujo volume imediatamente se deteta
exteriormente e adossado a casa e que caracteriza a arquitetura saloia. Simultaneamente
a este aparecimento, José Fernandes e Maria de Lurdes Janeiro, na sua obra intitulada
“Arquitetura Vernacula da Regido Saloia: Enquadramento na Area Atlantica”, datada de
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Saudades da Terra

Figura 12: Capa do livro “Saudades da
Terra” de Gaspar Frutuoso de 1998.
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1991, abordam as relaces existentes entre varias tipologias semelhantes das casas
saloias nos trés arquipélagos do Norte Atlantico (Madeira, Acores e Canarias), ainda
que existam, na verdade, diversas caracteristicas que os particularizam a cada um.
Porém, nestes trés territorios é frequente a utilizacdo do forno familiar integrado na

cozinha, especificamente num contexto de casa rural.

Particularmente no caso do arquipélago dos Acores, é na ilha de Sdo Miguel
que se pode encontrar um exemplo bastante emblematico do Bairro dos Ilhéus (em
Picanceira, Mafra), o qual protagoniza a analogia existente entre esta ilha e os arredores
de Lisboa. No entanto, é crucial referir que este conjunto de habitaces moduladas em
série, com um sistema de forno-lareira-chaminé, ndo representa, de todo, tipologias

tipicamente acorianas ou saloias, tal como seré evidenciado posteriormente.

E pertinente mencionar o manuscrito “Saudades da Terra” publicado por Gaspar
Frutuoso em 1998, o qual foi elaborado entre 1586 e 1590 e se encontra dividido em
seis volumes distintos, dado que foi redigido com base nas suas observacdes acerca das
ilhas da Macaronésia. De facto, o autor descreve, de um modo bastante detalhado, a
historia, a vida, 0s usos, 0s costumes, a genealogia, a geografia, a toponimia, a fauna e a
flora de cada ilha e arquipélago, sendo que, no volume IV deste seu manuscrito, €
possivel encontrar também algumas informacGes acerca do povoamento da ilha de Séo

Miguel no século XV, informacdes essas que, até ao momento, eram desconhecidas.
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|ARQUITECTURA POPULAR DOS ACORES

Figura 1: apa do livro “Arquitectura
Popular dos Agores” de Jodo Vieira
Caldas, de Ana Tostdes, de Filipe Jorge
Silva, de José Manuel Fernandes, de Maria
de Lurdes Janeiro, de Nuno Barcelos e de
Vitor Mestre de 2000.
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Regressando a tematica da casa tradicional, e apesar de esta ter sido abordada
na década de 30, foi somente no ano de 2000, com a obra “Arquitetura Popular dos
Acores”, que se procedeu a uma investigagdo de conjunto da arquitetura vernacular
rural - um levantamento sistematico de ilha a ilha, com registo desenhado e fotografico
das construcGes mais significativas. Em termos mais detalhados, esta obra foi editada
pela Ordem dos Arquitetos, seguindo o modelo do Inquérito a Arquitetura Regional
Portuguesa, circunscrevendo-se de Norte a Sul de Portugal, o qual foi realizado a partir
de 1955 e publicado em 1961 pelo Sindicato dos Arquitetos, intitulado “Arquitetura
Popular em Portugal”. No entanto, a intencdo de se proceder a uma expansao para as
ilhas foi apenas concretizada entre 1982 e 1983, com posterior publicacdo da obra no
ano de 1985, obra esta que se caracteriza enquanto testemunho de um modo de vida
significativo, baseado na agricultura, e de uma arquitetura em vias de extin¢ao, devido,
essencialmente, a decadéncia da agricultura e da sua pratica, & modernizacao e melhoria
da qualidade de vida e a periodicidade das catastrofes naturais, a qual exige uma

permanente reconstrucao das habitacoes.

Na verdade, o arquipélago dos Acores caracteriza-se pela uniformidade nos
seus processos construtivos, utilizando-se a pedra baséltica local. Porem, as tipologias
habitacionais variam, motivo pelo qual culminam em variacGes distintas na topografia.
De um modo geral, as casas distribuem-se ao longo das ruas, sendo acompanhadas por
construcBes que apoiam as atividades agrarias e domésticas, tal como é o caso da
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Figura 14: Interior da cobertura com as Figura 15: Reconstru¢do de cobertura
divisérias de madeira, na freguesia da com telha de meia-cana, na freguesia das
Almagreira, na ilha de Santa Maria. Calhetas, na ilha de Sdo Miguel.
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cozinha “de cheiros”, do palheiro, dos abrigos para os carros de bois, do sequeiro dos
cereais, da pocilga e/ou da cisterna, construgfes estas organizadas numa planta de
geometria bastante simples, ainda que rigorosa. No que diz respeito as suas divisdes
internas, estas sdo limitadas por tabiques ou frontais de madeira, 0s quais nunca
ultrapassam a altura das paredes exteriores das casas (Figura 14). Efetivamente, este
tipo de cobertura, pouco inclinado e de telha de meia-cana, é suportado por uma
estrutura em madeira (Figura 15), substituindo, portanto, o modelo anterior,

designadamente a cobertura de palha.

Ponderando de novo nas tipologias habitacionais, estas sdo definidas de acordo
com a relacdo existente entre o espaco da cozinha e as restantes divisdes da casa. Assim,
existem as casas dissociadas da cozinha, visto que se encontram fisicamente separadas
(afastadas ou simplesmente encostadas), unidas, ou n&o, por um telheiro, com a
possibilidade de existir, ou ndo, uma comunicacdo pelo interior da casa e; as casas
integradas com a cozinha, num unico volume e saliente, geralmente numa planta
dobrada, isto €, é simétrica a nivel das suas divisdes, sendo que a sua fachada €

frequentemente orientada pelo sistema janela-porta-janela.

Segundo Francisco Carreiro da Costa, “no século XV terao existido nos Agores
fornos comunitarios ou, antes fornos pertencentes a El-Rei, cuja utilizacdo se verificava

mediante o pagamento da chamada poya — pao ganho, de determinadas dimensdes — em
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CAMARA MUNICIPAL DE MAFRA

Figura 16: Capa do artigo “As Casas dos
Ilhéus na Picanceira (Santo Isidoro,
Mafra): do estudo a conservacéo. Primeira
abordagem “ da autoria de Ana Pagara de
2002.

1 - cozinha
2-sala

Figura 17: Planta e corte transversal de
uma tipologia, na freguesia das Sete
Cidades, na ilha de Sdo Miguel.

Piso Superion

Piso inferior

Figura 18: Plantas de uma habitacéo
do Bairro dos Ilhéus, na Picanceira,

em Mafra.
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favor do capitdo do donatario”®. Na realidade, o carater individual e auténomo das
habitacdes nos Acores, que se destaca através da dispersdo do povoamento, é
confirmado pela existéncia de um forno familiar em todas as cozinhas tradicionais, o
qual é implementado através do sistema de forno-lareira-chaminé, especialmente na ilha

de S&o Miguel.

No ano de 2002 foi publicado um artigo intitulado “As Casas dos Ilhéus na
Picanceira (Santo Isidoro, Mafra): do estudo a conservagdo. Primeira abordagem”, da
autoria de Ana Pagard, funcionéria, nesse mesmo ano, do Gabinete do Patrimonio
Historico-Arquitetdnico e Artistico da Camara Municipal de Mafra, o qual apresenta
uma analise do Bairro dos Ilhéus. Mais detalhadamente, a autora evidencia a presenca,
nesse mesmo Bairro, de uma influéncia agoriana no mddulo habitacional,
particularmente da ilha de Sdo Miguel, tanto a nivel da construcao e organizacao interna
como a nivel da construcdo e organizagdo externa. De facto, sdo precisamente estas
evidéncias que corroboram uma continuidade da tradicdo habitacional acoriana, visto
gue esta se encontra patente no Bairro dos Ilhéus (Figuras 17 e 18). Em primeiro lugar,
constata-se que ambas as construcdes detém, no piso térreo, uma cozinha com um
sistema de forno-lareira-chaminé, ainda que, de facto, na habitacdo agoriana este seja

mais profundo. Porém, o sistema do forno acgoriano é claramente reproduzido nas casas

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.540.
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Figura 19: Capa do livro “Sdo Miguel - a
llha Verde: Estudo Geografico (1950-
2000)” de Raquel Soeiro de Brito de 2004

| 57



Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

do Bairro dos Ilhéus, visto que ¢ “redondo, cuja volumetria se evidencia no exterior,
acompanhado da chaminé integrada na estrutura interior da casa, suplantando a sua
terminacgdo a linha do telhado. No interior, o chamado “lar” (com a boca do forno e a
chaminé) avanca pelo espaco da cozinha, prolongando a estrutura da chaminé pela

“falsa”, em volume visivel, aqui também com a fun¢ao de aquecimento deste espag:o”g.

N&o obstante, ambas as constru¢cdes divergem a nivel da organizacdo espacio-
funcional do primeiro piso, visto que as casas do Bairro dos llhéus apresentam duas
divisdes, nomeadamente o quarto e a “casa de entrada”, enquanto as casas agorianas
apresentam apenas uma falsa com dois quartos. Tal divergéncia est4 associada ao facto
de o terreno no Bairro dos Ilhéus apresentar um declive bastante acentuado,

culminando, portanto, na obrigacdo de se construir casas com dois pisos.

Ja em 2004, Raquel Soeiro de Brito, na sua obra intitulada “S&o Miguel - a llha
Verde: Estudo Geografico (1950-2000)”, aborda, e de um modo bastante minucioso, a
morfologia do relevo, o clima e a vegetacdo da ilha de Sdo Miguel, procedendo,
posteriormente, a uma génese historica da ocupacao do solo da ilha, bem como do modo
de vida da popula¢do, o qual englobava a criacdo de gado, a pesca e algumas industrias.
Todavia, a autora também retoma a tematica das construcdes primitivas, referindo que

as casas mais complexas eram iniciadas através de uma casa de falso andar, o qual

® PAGARA, Ana — As Casas dos llhéus na Picanceira (Santo Isidoro, Mafra): do estudo & conservagdo. Primeira abordagem.
Boletim Cultural. (2002). p.279.
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Figura 20: Capa do artigo “Arquitetura
popular dos Acores” de Rita Dourado e
Sérgio Rodrigues de 2012.

Figura 21: Capa do livro “Territorio e
Paisagem na ilha de Sdo Miguel: séculos
XV a XVIII” de Rui Miguel Goulart de
Almeida de 2016.
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servia enquanto quarto de descanso, ¢ de uma “casa de vila”, bastante estreita e de
sobrado com lojas comerciais no seu piso térreo. No que diz respeito a area da cozinha,
Raquel Soeiro de Brito enfatiza o “lar”, que se situa no interior da chaminé, ocupando
toda a sua extensdo, pois acaba por limitar a entrada do forno, o qual é considerado
como sendo um elemento indispensavel nas casas acorianas, o poial alto de pedra e

algumas pas que se encontram penduradas com o intuito de se controlar o lume.

Mais recentemente, no ano de 2012, Rita Dourado e Sérgio Rodrigues
publicaram um artigo, intitulado “Arquitetura Popular dos Acgores”, no qual retratam a
arquitetura popular enquanto parte integrante do modo de vida da populacdo, referindo
que este tipo de arquitetura se encontra em vias de extin¢do, designadamente devido a
modificacdo dos seus hébitos de vida, a decadéncia da pratica da agricultura e as
catastrofes naturais, ndo esquecendo, porém, o expressivo fendmeno da emigracao.
Contudo, os autores fazem referéncia as varias caracteristicas da casa rural agoriana, tal
como as suas tipologias, ao seu sistema construtivo e ao espago da cozinha, enfatizando,

neste ultimo caso, o lugar primordial do “lar” neste espaco.

J& na obra “Territério e Paisagem na ilha de Sdo Miguel: séculos XV a XVIII”,
datado de 2016 e da autoria de Rui Miguel Goulart de Almeida, é apresentada uma
abordagem aprofundada sobre o descobrimento da ilha de Sdo Miguel, o seu
povoamento, 0s varios tipos de paisagens, as construgdes “primitivas”, os varios tipos
de arquitetura, o0 mar, 0s portos, as fortificacOes e a especificidade insular, considerando

que todos estes aspetos influenciam a arquitetura das casas ao longo dos anos.
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Figura 22: Capa do trabalho curricular
“As cozinhas do burgo medieval de
Meértola” da Célia Maria da Costa
Gongalves Pacheco de 1978.
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Efetivamente, Rui Miguel Goulart de Almeida corrobora 0s argumentos
apresentados por Raquel Soeiro de Brito, mais precisamente sobre a evolucdo da casa
micaelense, visto que 0 autor preconiza que esta € construida de um modo bastante
simples e de acordo com uma planta retangular, é térrea e apresenta uma fachada com
um sistema de janela-porta-janela, na sua cozinha existe uma enorme chaminé, com um
aspeto bastante pesado e com um forno exterior saliente, a cobertura das duas aguas, e
por vezes de quatro, é de palha de feno, de milho ou de trigo, ainda que mais tarde tenha
sido substituida pela telha, dado que o material anterior apresentava a desvantagem de
ser bastante inflaméavel, para além de ser muito fragil e de exigir uma manutengdo mais

frequente (a cada trés anos).

Atentando especificamente no contexto académico, € fundamental mencionar o
estudo conduzido por Célia Maria da Costa Gongalves Pacheco em 1978, intitulado “As
cozinhas do burgo medieval de Mértola”, o qual foi elaborado no &mbito da disciplina
de Historia da Arte e aborda a temética das cozinhas. Inicialmente, a autora apresenta
uma breve evolugdo historica, tal como uma interpretagdo do espago urbanistico do
burgo medieval de Mértola, com o intuito de facilitar a abordagem & tematica principal,
relacionada com o espaco habitacional, mais precisamente com a cozinha, que é
considerada como sendo a divisdo principal da habitacdo. Por conseguinte, Célia
Pacheco centra-se no estudo de dois casos tipoldgicos em particular, designadamente: as
casas proximas dos castelos e as casas junto ao rio. De um modo geral, no primeiro caso

as casas situam-se em zonas mais fechadas para o quotidiano, enquanto no segundo as
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casas se situam em zonas mais abertas, 0 que acaba também por se refletir nas préprias
fachadas das casas, tal como na organizacdo do espaco interior, especialmente nas

cozinhas.

De acordo com a autora, as casas mais proximas dos castelos situam-se em
zonas com pouca circulacdo, visto que a populacdo € mais conservadora, motivo pelo
qual as préprias construcdes se fecham sobre si préprias, retardando, portanto, uma
eventual evolugdo. As habitacdes sdo térreas e as suas fachadas sao dispostas de acordo
com uma Unica abertura, para a porta, excetuando em alguns casos, pois é possivel
acrescentar mais uma abertura para uma janela. Logo, e com base nestes pressupostos,
sdo casas mais modestas e pequenas, contendo apenas uma divisdo, o que justifica a
importancia da cozinha, dado que toda a vida quotidiana se concentra em torno da
lareira. Assim, é possivel constatar que a cozinha é muito utilizada, tal como ocorre na
atualidade, ainda que seja uma ocupag¢do menos acentuada, pois na época consistia na

zona das refeigdes, na sala de estar e na sala de jantar.

Ja as casas junto ao rio, por sua vez, consistem num 6timo veiculo comercial,
visto que acabam por ser privilegiadas no contexto das trocas comerciais devido a sua
abertura espacial. De facto, neste tipo de habitacdes a populacdo apresenta uma melhor
posicdo socioeconomica, a qual Ihes permite adaptar ou construir casas maiores e mais

confortaveis.

| 64



Figura 23: Capa da dissertacdo de
mestrado “O contributo da Arquitetura
Vernacular Portuguesa para a
Sustentabilidade dos Edificios” de Jorge
Fernandes de 2012.
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Regra geral, estas casas contam apenas com um piso, apesar de 0 numero das suas
divisbes ser bastante superior comparativamente as anteriores, as suas cozinhas sdo
construidas com dimensdes elevadas e com diversas variedades arquitetdnicas, e a sua
fachada apresenta aberturas muito caracteristicas do seculo XIX, detendo uma janela de
sacada com gradeamento. Contudo, € importante fazer referéncia as lareiras, pois sdo
um elemento extremamente importante. Efetivamente, as lareiras podem ir desde o
chupdo, que consiste em gradeamento. Contudo, é importante fazer referéncia as
lareiras, ja que sdo um elemento numa forma mais simples e circular embutida na
parede, até ao teto, podem ser de forma conica e localizar-se num canto, e podem ser de
grandes dimens6es com uma forma retilinea, estendendo-se por toda a parede. De facto,
esta Ultima tipologia é a mais frequente nas casas junto ao rio, tal como é evidenciado
por Célia Pacheco. Por fim, € relevante acrescentar que a autora inventaria cada cozinha
da regido de Mértola, apresentando também fotografias que permitem a interpretacéo do
espaco arquiteténico em estudo, das plantas das habitacdes e de outros desenhos de

elementos considerados como sendo caracteristicos e relevantes.

Em 2012, na dissertacdo de mestrado de Jorge Fernandes, intitulada por “O
contributo da Arquitetura Vernacular Portuguesa para a Sustentabilidade dos Edificios”,
tem como objetivo identificar e classificar, de forma organizada, os principais sistemas
construtivos e estratégias arquitetonicas vernaculares, segundo os principios de

sustentabilidade. Num segundo momento, o autor aponta algumas previsdes futuras
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Figura 24: Capa do texto “ “Arquitetura
Regional” Debates e Propostas em torno
da Casa Agoriana na I Republica” de
Isabel Soares de Albergaria de 2013.

ARQUITECTURA OU REVOLUGAO

Figura 25: Capa da dissertacdo de
mestrado “Arquitetura ou Revolugdo -
Learning from the Satellite” de Hernani
Alves Ponte de 2014.
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sobre o seu potencial de integragdo na constru¢do contemporanea, defendendo que “no
contexto actual, estudar a arquitectura vernacular € uma necessidade. Este tipo de
arquitectura € um modelo de sapiéncia na utilizacdo racional dos recursos, na adaptacdo
dos edificios a envolvente natural e pode ter um contributo para a sustentabilidade dos

edificios. Vernaculo nio significa passado, mas sim que & proprio dos sitios.”°.

E também importante atentar no texto da autoria de Isabel Soares de Albergaria,
intitulado “Arquitetura Popular” e apresentado no Coloquio Internacional em Arcos de
Valdevez no ano de 2013, visto que este discorre sobre a temética da arquitetura
regional. Essencialmente, a autora aborda as varias representacfes da arquitetura
popular acoriana, referindo que estas surgiram de forma “voluntéria”, ainda que ndo se
constituam enquanto “tema de estudo submetido a uma tipologiza¢do minimamente
orientada por critérios cientificos ou se converta num assunto préatico, envolvendo

»11 ' 'Na verdade, uma das suas

preocupagdes de caracter funcional ou técnico
representacdes esta associada a uma casa popular micaelense, a qual pode ser observada
na exposicdo de Artes e Industrias na Ilha de S&o Miguel, bem como no artigo da revista

National Geographic, o qual foi referido anteriormente.

1 FERNANDES, Jorge Emanuel Pereira - O contributo da Arquitetura Vernacular Portuguesa para a Sustentabilidade dos
Edificios. Universidade do Minho: Escola de Engenharia, 2012. Dissertacdo de mestrado. p.171

1 ALBERGARIA, Isabel Soares de — “Arquitetura Regional” Debates e Propostas em torno da Casa Acoriana na I Repiiblica.
2012, p.76. [Consult. 2 Nov. 2017]. Disponivel em WWW:<URL:
https://repositorio.uac.pt/bitstream/10400.3/2726/1/174%20a%20205%20-%20Isabel%20Soares%20de%20Albergaria.pdf>.
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Figura 26: Fachada principal da Vila
Conceigdo, na cidade da Ribeira Grande,
na llha de Séo Miguel.
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Na sua dissertacdo de mestrado, publicada em 2014 e intitulada “Arquitetura ou
Revolugéo - Learning from the Satellite”, Hernani Alves Ponte procedeu ao estudo da
Vila de Conceicdo, que se situa na freguesia da Ribeira Grande na ilha de Sdo Miguel,
Acores. Para além do mais, o autor também analisou seis construcGes adjacentes, devido
ao facto de estas utilizarem o mesmo sistema construtivo de alvenaria de pedra, com 0s
cunhais e molduras dos vaos em cantaria, caracteristicas estas muito tipicas da
arquitetura rural do arquipélago. Com base no seu estudo, Hernani Ponte concluiu que
este tipo de construcBes, implantadas nas propriedades agricolas, se encontra
abandonado, em estado de ruina ou, inclusive, em degradacdo, mais concretamente
desde a segunda metade do século XIX. Por conseguinte, o seu objetivo € proceder a
uma categorizagdo destes casos de estudo no Inventario do Patriménio Imével dos
Acores (IAC), com o intuito de salvaguardar o abandono da arquitetura popular e da
paisagem rural dos Acores.

Ponderando especificamente na Vila Conceicéo, objeto de estudo da monografia
de Hernani Ponte, pode-se constatar que esta é composta por dois corpos encostados,
ndo existindo comunicagdo interior (Figura 26). Um dos seus corpos consiste num
torreado de tipologia mirante oitocentista, bastante tipico nas Quintas da Laranja,
apresentando dois pisos e uma planta aproximadamente quadrada, com um balcdo e um
acesso exterior através de uma escada. J& 0 outro corpo consiste, por sua vez, huma

habitacdo térrea e de planta retangular, sendo que a cozinha ocupa praticamente todo o
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Figura 27: Sistema forno-lareira-chaminé
da casa de habitacdo da Vila Conceig&o.
Lareira com a entrada para o forno;
cobertura abobadada do forno em pedra;
interior da chaminé de “maos-postas” (de
baixo para cima).

Figura 28: Construgdo terreira da Vila
Conceigdo com o sistema forno-lareira-
chaminé em pedra seca de cor vermelha.

Figura 29: Capa da dissertagdo de
mestrado “Seriacdo da casa saloia na
regido de Lishoa: o caso do Bairro dos
Ilhéus na Picanceira, Mafra” de
Anténio Vasconcelos de 2015.
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extremo do corpo. Ndo obstante, ambos sdo de alvenaria de pedra seca, com um
pavimento em terra batida e com uma cobertura de duas aguas suportada por uma
estrutura  em madeira e revestida  por uma  telha  meia-cana
tradicional. O corpo da habitacdo conta com apenas duas divisdes, um quarto e uma
cozinha, na qual se encontra o sistema de forno-lareira-chaminég, sendo que o forno é de
planta circular, coberto por terra, com o intuito de reter o calor, e revestido também pela

telha meia-cana tradicional (Figura 27).

Finalmente, e no que diz respeito as restantes construgdes - duas habitacOes
térreas, duas habitacGes de dois pisos e dois abrigos para alfaias agricolas -, o autor
pouco relata, derivado ao estado de ruina em que se encontram. De um modo geral,
todas elas apresentam o mesmo sistema de construcdo, cobertas de duas ou quatro guas
e com um pavimento em terra batida. No entanto, é importante enfatizar que uma das
casas térreas se identifica com a habitagdo da Vila Conceicdo, visto que a cozinha
também se situa no seu extremo e conta com um sistema de forno-lareira-chaminé
(Figura 28).

No ano seguinte, mais precisamente na sua dissertacdo de mestrado, “Seriacdo
da casa saloia na regido de Lisboa: o caso do Bairro dos Ilhéus na Picanceira, Mafra”,
Antdnio Vasconcelos centrou-se no levantamento, caracterizacdo e analise do Bairro
dos Ilhéus de arquitetura popular, particularmente no seu enquadramento saloio e

industrial da regido de Lisboa. Tal como é estipulado por Anténio Vasconcelos, este
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Figura 30: Alcado tardoz do Bairro dos Figura 31: Plantas e corte longitudinal
1Ihéus, na Picanceira, em Mafra. de uma habitacdo do Bairro dos Ilhéus,
na Picanceira, em Mafra.

ATIPOLOGIA DA BRETANHA NA TRADIGAO
DE POPULAR MICAELENSE

Figura 32: Capa da dissertacdo de
mestrado “A tipologia da Bretanha na
tradicdo de casa popular micaelense: a
importancia do lugar na construgdo da
identidade” de Ana Rita Nunes Sampaio
de 2016.
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Bairro foi construido no ano de 1879, sendo constituido por vinte e trés casas, com 0
intuito de albergar trabalhadores da quinta do seu proprietario, o agoriano e industrial
Domingos Dias Machado. Todo este conjunto de habitacGes distingue-se pela sua
composi¢cdo modular, bem como pela repeticdo de varios elementos que o identificam
na paisagem, tal como é o caso das chaminés e dos fornos (Figura 30). Devido ao
declive bastante acentuado do terreno, estas casas foram devidamente adaptadas,
contendo dois pisos e sendo caracterizadas por duas frentes: a da fachada principal,
onde se faz a entrada com a serventia da rua (o piso superior) e a fachada tardoz, virada
para o vale e com acesso pelas traseiras (0 piso inferior). Quanto ao acesso interno, este
é possivel através de uma escada “de tiro”, que conduz a cozinha, um dos elementos
fundamentais da casa devido ao sistema de forno-lareira-chaminé, que se situa num dos
cantos desta divisdo (Figura 31). E fundamental retomar a linha argumentativa de Ana
Pagara, considerando que a autora preconiza que a relacdo existente entre estas
habitacdes e a arquitetura popular acoriana é indiscutivel, nomeadamente devido ao
facto de se observar a presenca de um forno familiar, bastante saliente e de acordo com
o sistema de forno-lareira-chaming, de as areas apresentarem as mesmas dimensdes e de
a tipologia ser idéntica, pois a habitacdo é disposta de um modo independente e

elementar, em concordancia com o seu meio envolvente.

Finalmente, é essencial mencionar o estudo conduzido por Ana Rita Nunes
Sampaio na sua dissertacdo de mestrado, intitulada ““A tipologia da Bretanha na tradigédo

de casa popular micaelense: a importancia do lugar na construcdo da identidade”, datada
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de 2016, visto que a autora utiliza o lugar enquanto pretexto para o estudo da origem da
casa popular da freguesia da Bretanha, almejando a compreensdo do carater excecional
desta tipologia, distinta da casa popular micaelense, ndo rejeitando, contudo, a teoria de
uma eventual origem francesa. Ou seja, a autora pretende, de facto, contribuir para uma

nova e distinta interpretacdo da tipologia em questéo.

Efetivamente, Ana Rita Nunes Sampaio argumenta que a arquitetura popular
consiste na mais crua representacdo do espaco doméstico, representando, por isso, a
identidade de todo um povo. A autora defende que esta arquitetura é um arquitetura sem
arquitetos, visto que cada individuo constréi a sua propria casa de acordo com 0s Seus
conhecimentos adquiridos no decorrer do dia, por meio de tentativas e erros. Ao
contrario desta ideia, Anténio Vasconcelos*? explica que a arquitetura popular é
racional, que existe um conhecimento de construcdo. De fato, na arquitetura popular ndo
existe um projeto assinado, ndo se sabe quem desenhou ou gquem construiu, mas nada
foi construido por acaso, foi preciso haver um conhecimento para construir esse tipo de
casas, até porque uma das caracteristicas deste tipo de arquitetura é o tempo que ela

dura.

Para além do mais, a autora refere que a casa popular micaelense é conhecida

como sendo parte integrante da paisagem circundante, e ndo apenas enquanto referéncia

2 \/ASCONCELOS, Anténio Maria Corréa de Sa de - Seriacdo da casa saloia na regi&o de Lisboa: o caso do Bairro dos Ilhéus
na Picanceira, Mafra. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa, 2015. Dissertagdo de mestrado. p.37.
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Figura 33: Planta e corte longitudinal da
casa, na freguesia da Bretanha, na Ilha de
Séo Miguel.
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para o cendrio rural da ilha. De facto, e apesar da heterogeneidade cultural da ilha de
Sdo Miguel, a freguesia da Bretanha apresenta inimeros tracos da casa popular
micaelense, mais precisamente na sua organizagéo interna (Figura 33). As habita¢Oes
nesta freguesia em particular apresentam uma construcdo térrea com a acoplacdo da
falsa, sendo que a sua planta segue metade da planta dobrada, motivo pelo qual a
cozinha e o “quarto de estado” se situam no piso térreo. E importante clarificar que o
“quarto de estado” consiste num quarto de visitas, e por isso raramente utilizado,
servindo para mostrar a melhor mobilia, os melhores lencdis e os melhores quadros
religiosos. Relativamente a cozinha, e apesar da presenca do sistema de forno-lareira-
chaminé, a autora apenas refere que este consiste no espago onde os individuos passam
a maior parte do seu tempo, seja em atividades coletivas, em atividades relacionadas
com o trabalho da terra, em atividades domésticas ou, inclusive, em atividades de

preparacdo das suas refeicdes.

Em suma, constata-se que esta tipologia € bastante semelhante a da casa
micaelense, considerando que a sua fachada principal se encontra virada para o patio, e
ndo para a rua. Para além do mais, é também fundamental ter em consideracao o proprio
modo de integracdo da casa no terreno, visto que o terreno é irregular, a rua é
assimétrica e as casas sao construidas de modo aleatério, 0 que resulta numa
implantacdo ndo linear das casas relativamente a rua. Por fim, e no que diz respeito a

influéncia francesa, elaborada por etn6logos, esta deriva, essencialmente, da toponimia
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do lugar, tal como da identificacdo do sotaque acentuado e da fisionomia distinta dos

habitantes da regido.

A metodologia adotada para o desenvolvimento do estudo foi baseada em
trabalho de campo e em analise de fontes primarias e secundarias. A andlise e
articulacdo de toda a informacdo, de cartografias e de documentacdo foi realizada em
diversas bibliotecas de Lisboa, como na Biblioteca Nacional de Portugal, na Biblioteca
da Ordem dos Arquitectos, na Biblioteca de Arte na Fundacdo Calouste Gulbenkian, e
na Biblioteca do ISCTE-IUL e, também na ilha de S&o Miguel, nomeadamente na
Biblioteca da Universidade dos Acores, na Biblioteca Publica e Arquivo Regional de
Ponta Delgada, e nos Arquivos Municipais de Ponta Delgada e Lagoa. A consulta e
obtencgéo dos desenhos rigorosos de alguns casos de estudo e de rasters do levantamento
aerofotogramético foi concebida pelas Camaras Municipais de Ponta Delgada e da
Lagoa, localizadas na ilha de S&o Miguel. Foram realizadas visitas fisicas aos casos de

estudo e simultaneamente foi feito um levantamento fotografico e métrico.

Este trabalho esta redigido de acordo com o novo acordo ortografico da Lingua
Portuguesa, respeitando as “Normas de apresentagdo e de harmonizacao grafica para os
Trabalhos de Projeto realizados na Unidade Curricular de Projeto Final de Arquitetura,
do Mestrado Integrado em Arquitetura, 2017-2018”, estabelecidas pelo ISCTE-IUL. As

referéncias bibliograficas adotam a “Norma Portuguesa 405”.

Com base no objetivo previamente apresentado, a presente vertente teorica

encontra-se dividida em trés capitulos distintos, designadamente: no primeiro capitulo,
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apresenta-se um enquadramento geografico e discorre-se a estrutura do territorio na
perspetiva das casas, bem como as formas de povoamento da ilha de Sdo Miguel; no
segundo capitulo, prossegue-se com a abordagem das construc@es primitivas desta ilha,
estabelecendo-se uma evolucédo até as casas rurais mais recentes, as influéncias trocadas
entre a casa acoriana e casas de varias proveniéncias e etnias, as tipologias existentes e a
sua organizacdo interior. Neste capitulo, foca-se a atencdo no sistema forno-lareira-
chaminé, no espaco da cozinha, abordagem esta complementada pelas suas variantes e
pelos seus modos de ocupagdo; por fim, no terceiro e Ultimo capitulo, é apresentado as
principais conclusdes do presente estudo.

Para além dos trés capitulos mencionados, a investigacdo € também

fundamentada através da informacao organizada em anexo.

O Anexo | é constituido pelas fichas de caracterizagdo dos seis casos de estudo,
procedendo a uma descricdo bibliografica e arquitetonica das casas rurais, com foco nas

suas cozinhas, acompanhadas com elementos fotogréaficos.

O contributo principal desta vertente tedrica € o desejo de contribuir para o
aprofundamento do conhecimento, divulgacéo e valorizagcdo do patrimonio dos Agores,
em particular do sistema forno-lareira-chaminé, no espaco da cozinha, que da um

carater identitario a arquitetura popular da ilha de Sdo Miguel.
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1. O LUGAR
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Figura 34: Mapa de localizagdo do Arquipélago dos Agores no
Continente Portugués.
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1.1. Enquadramento Geografico

Para compreender a arquitetura local é essencial abordar, em primeiro lugar, o
territério em que esta se insere, uma vez que “o uso e transformacdo expressa da
paisagem natural e da criacdo de aglomerados determinam o dominio do homem sobre a

terra”13

O Arquipélago dos Acores pertence ao grupo de ilhas da Macaronésia e estende-
se no sentido leste-oeste, ocupando uma faixa que vai de 36°55” a 39°43° de latitude
norte, e de 25° a 31°07’ de longitude oeste. E constituido por nove ilhas, e pelos
respetivos ilhéus, de origem vulcénica, situando-se em pleno Oceano Atlantico Norte
(Figura 34). E precisamente a sua posicdo oceénica que evidencia o forte isolamento
geogréfico da regido (insularidade) em relagcdo ao Continente Europeu, a cerca de 1.430
km, e ao Continente Americano, a cerca de 3.900 km. Com uma superficie total de
2.334 km?, o arquipélago dos Acores corresponde a cerca de 2,6% do territério nacional

portugués™.

De uma forma geral, o territério acoriano caracteriza-se por um clima
temperado, com um elevado grau de humidade durante quase todo o ano, e que,

paralelamente a capacidade do relevo para propiciar a condensacdo, acaba por culminar

¥ ALMEIDA, Rui Miguel Goulart de - Territério e Paisagem na ilha de Sdo Miguel: séculos XV a XVIII. Ponta Delgada:
Presidéncia do Governo Regional dos Agores, Diregdo Regional da Cultura, 2012. p.15.

1 GOVERNO DOS AGCORES. Relatério do estado do ordenamento do territ6rio. Agores. [Consult.22 Abril 2018]. Disponivel
em:<URL.: http://www.azores.gov.pt/NR/rdonlyres/ASDE5D59-882E-4C62-9BBC-7B8FF4D0B247/105469/2_Enquadramento..>.
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em periodos constantes de precipitacdo, embora nos meses de verdo esta situacdo ocorra
com menos frequéncia'®>. Com efeito da concorréncia desses trés fatores — temperatura,
pluviosidade e humidade — todas as ilhas se apresentam, entre si, aspetos diferentes mas
que perfeitamente se identificam: terras verdejantes, de origem vulcanica, de areas e
altitudes variaveis, umas com melhores outras com piores acessos maritimos, todas com
decidida vocacdo para a agricultura (do trigo, da vinha, do pastel, do tabaco, do cha, e
do ananés, por exemplo) e para a pastoricia (nomeadamente do gado grosso) e com
impressionantes sinais de processos vulcanicos remotos e recentes. E de acrescentar
que, ndo obstante a comprovada fertilidade do solo acoriano, o arquipélago dos Acores,
ressentiu-se, ao longo dos tempos, “da caréncia de transportes maritimos, ndo s6 entre
elas mas também sobre o arquipélago e o Continente. As costas e as enseadas nem
sempre foram de facil dominio; os fendmenos vulcanicos manifestaram-se, com
frequéncia, em abalos de terra e em erupcdes de marcada violéncia; e, até o clima,
apesar da sua exceléncia sob certos aspectos, foi, ao longo dos tempos, a causa de

alguns entraves™®.

E também crucial referir que a Regido Autonoma dos Acores é composta pelos

grupos Oriental, Central e Ocidental. Em termos mais concretos, o grupo Oriental é

% BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geogréafico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.63.

16 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.4.
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Figura 35: Mapa de localizagdo das zonas Ocidental, Central
e Oriental na ilha de S&o Miguel.
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Figura 36 Mapa de localizagdo das freguesias das Sete
Cidades, dos Arrifes e de Agua de Pau na ilha de S&o Miguel
(atuais cidades de Ponta Delgada e Lagoa).
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constituido pelas ilhas de Sdo Miguel e Santa Maria, o Grupo Central pelas ilhas
Terceira, Graciosa, Sdo Jorge, Pico e Faial e, o grupo Ocidental pelas ilhas das Flores e

do Corvo.

No que diz respeito a ilha de Sdo Miguel, esta é sem ddvida a mais complexa e
diversificada, devido, essencialmente, a sua riqueza de relevos e aos diferentes tipos de
ocupacdo que alberga, maioritariamente manifestados através das formas agrarias e da
estrutura dos seus povoados. Com uma &rea total de 757 km? esta ilha é a maior do

arquipélago, bem como a mais povoada.

A ilha possui uma forma alongada no sentido leste-oeste e encontra-se dividida,
geograficamente, em trés zonas distintas, nomeadamente: Ocidental, que abrange as
freguesias da Bretanha, Sete Cidades, Mosteiros e Feteiras; Central, a Norte desde a
freguesia das Capelas aos Fenais de Ajuda e a Sul desde a freguesia da Relva a Ponta
Garca; e Oriental, a Norte desde a freguesia da Achada ao Nordeste e a Sul
comportando as freguesias do Faial da Terra, Ribeira Quente e Povoacdo®’ (Figura 35).
Nos concelhos de Ponta Delgada e da Lagoa encontram-se as freguesias dos Arrifes e

das Sete Cidades e, a freguesia de Agua de Pau, respetivamente (Figura 36).

Na zona mais ocidental da ilha o relevo é mais suave, mas muito recortado por
ribeiras pouco profundas, o que favorece a fragmentacdo do povoamento. Na plataforma

central é onde se situam as povoagdes mais importantes, resultado das favoraveis

17 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.85.
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condicdes agricolas e de pastagem, e das costas baixas e abrigadas propicias a
atividade piscatoria. A parte oriental da ilha ¢ a mais montanhosa e de maior
diversidade de relevo, com grandes extensdes de floresta e arribas que dificultam a
relacdo com o mar, pelo que ndo é de espantar que corresponda a zona menos povoada
da ilha'®.

1 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edigdo, 2000. p.85-87.
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Figura 37: Gravura do Arquipélago dos
Acores, datado de 1548.
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1.2. Estrutura do territério e formas de povoamento

A Histdria do Arquipélago dos Acores perde-se num passado incerto de duvidas
e de teorias sobre a sua origem e de onde surgiram os seus povoadores (Figura 37). Na
verdade, pensa-se que a descoberta do arquipélago data da segunda metade do século
XIV ou da primeira metade do século XV*°, apesar de o primeiro documento oficial
conhecido acerca dos Acores ser a carta régia de D. Afonso V, redigida a 2 de Julho de

1439%, a qual autoriza o Infante D. Henrique a povoar sete das ilhas dos Acores.

A ilha de Santa Maria foi a primeira a ser povoada, seguindo-se a ilha de S&o
Miguel e, posteriormente, as restantes ilhas do grupo Central. As ilhas dos Flores e do

Corvo, do grupo Ocidental, foram povoadas mais tarde, mais precisamente cem anos

19 Acerca da descoberta dos Acores, deparamo-nos com teses que defendem uma das duas teorias:

- A teoria de que a revelacéo geogréafica do arquipélago tera ocorrido na segunda metade do século X1V, no reinado de D. Afonso V,
fundamentada na existéncia de varios mapas onde, a partir de 1351, aparecem desenhadas varias ilhas que muitos investigadores
identificam como algumas dos Acores, quer pela sua situacéo geogréfica, quer pela toponimia representada.

- A teoria que data o descobrimento na primeira metade do século XV por parte dos marinheiros do Infante D. Henrique,
nomeadamente Gongalo Velho Cabral que, em 1432, chegou a Santa Maria e depois a S0 Miguel (catorze anos depois, em 1444),
com fundamento baseado nos relatos do cronista Gaspar Frutuoso. [Cit. por FRUTUOSO, Gaspar — Saudades da Terra: livro 1V,
p.3-6].

2 »Dom Afomso etc. A quantos esta carta virem fazemos saber, que o Ifante Dom Anrrique meu tio nos envyou dizer q el mandara
lancar ovelhas nas sete Ilhas dos Acores, e que se nos aprouguese que as mandaria pobrar. E porg a nos dello praz Ihe damos lugar e
licenca g as mande pobrar. E porem mandamos aos nosos veedores da fazenda corregedores juizes e justigas e a outros quaaesquer g
esto ouverem de veer que lhas leixe mandar pobrar e Ihe nom ponham sobre ello enbargo. E al nom facades. Dada em cidade de
Lixboa doos dias de Julho. EI-Rey 0 mandou com autoridade da Sra. rrainha sua madre como sua tetor e curador que he com acordo
do Ifante do Ifante (sic) Dom Pedro seu tio defensor por el dos ditos regnos e senhorio. Paay Roiz a fez screpver e ssoscrepveo per
sua mado. Anno do nagimento de nosso Senhor Jhu Christo de mil e iiii xxxix."
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Figura 38: Vista geral da freguesia da
Povoacéo, na ilha de Sdo Miguel.
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apos a povoacdo da ilha de Santa Maria. Na época, 0s orientadores da expansdo
maritima elegerem a ilha de Santa Maria por ser a mais pequena, demonstrando-se
como sendo a mais propicia para experimentar e enviar alguns animais, cultivar
sementes para testar a fertilidade do solo e fixar a populagcdo. Quando todas estas
condigdes se tornaram muito promissoras, os orientadores repetiram todo o processo na
ilha de Sdo Miguel, verificando-se, entdo, uma transferéncia do valor e do interesse da

primeira ilha descoberta para a ilha de Sdo Miguel?.

A instalacdo de povoadores exigia 0 recurso a estruturas permanentes de abrigos
que protegessem as pessoas e que servissem de espago privado, cujas demandas se
verificam na propria habitacdo. Assim “a casa tornou-se, de imediato, o aspeto mais
significativo dos espagos ocupados e explorados pelos habitantes insulares, tendo
despertado naturalmente o interesse dos estudiosos de arte, da etnografia, da linguagem

e da geografia das ilhas.”?.

E na Povoacdo “Velha”, atual Povoacdo (Figura 38), na ilha de Sdo Miguel,
onde se concretiza a primeira fixacdo de povoados, consistindo na zona litoral mais
préxima de Santa Maria, motivo pelo qual garante uma prote¢do da Unica ilha até entdo
povoada. Contudo, e dadas as dificuldades a nivel de ligagcédo, quer para o interior, quer

2 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.88.

22 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.1X.
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para a costa, verificou-se uma oportunidade de se fundar outras localidades em areas
mais abertas, tal como € o caso, e a titulo de exemplo, da Vila Franca do Campo, que
atingiu um enorme desenvolvimento e importancia no inicio do século XVI. Porém, a
erupcdo do ano de 1522 nessa localidade acabou por originar danos quase
irremediavelmente irreparaveis. Efetivamente, grandes movimentos de terra fizeram
com que a maior parte das habitacOes da localidade desaparecessem por completo ou
ficassem totalmente destruidas, sendo que Ponta Delgada passou a ser a vila que acabou
por desempenhar, na época, o papel de capital, situando-se no centro da melhor érea
agricola da ilha, apesar de ndo apresentar as mesmas condi¢des de enseadas e de mar

que a Vila Franca®.

Na realidade, a colonizagdo foi intensa e rapida na ilha de Sdo Miguel, sendo
que em meados do século XVI ja se encontravam erguidas todas as freguesias®. O
assentamento dos povoados foi sempre realizado na proximidade do mar, mais
precisamente junto a orla costeira, devido essencialmente a importancia da ligagdo com
0 exterior e da prética de atividades piscatdrias. Por conseguinte, a ocupagdo humana

cumpre-se, e desde muito cedo, perto do litoral, “escolhendo com frequéncia as linhas

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.88.

2 BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.64.

| 98



Figura 39: Vista geral dafreguesia das Ste
Cidades, na ilha de S&o Miguel.
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de festo das encostas e colinas onde cria plataformas cultivadas e construidas™®. O
desenvolvimento dos ndcleos ocorre, portanto, maioritariamente ao longo da coroa do
litoral, ou junto as lagoas, nomeadamente em zonas como as Furnas e as Sete Cidades,
onde a humidade e a precipitagdo ocorrem frequente e abundantemente, tornando os
seus terrenos férteis e aptos para a pratica da agricultura (Figura 39). Contrariamente ao
gue acontece na maior parte das vilas, cujas habitagfes se encontram viradas para o mar,
nas Furnas e nas Sete Cidades, as casas encontram-se voltadas para o interior, “para o

. . 26
universo campesino, recusando o mar”".

O povoamento em Sdo Miguel generaliza-se pelo linear-aglomerado: a maior
parte das povoacdes sdo formadas apenas por duas longas fiadas de casas encostadas
umas as outras, marginando as estradas para onde da a fachada principal, e abrindo as
traseiras para os quintais; noutras, porém, esboc¢a-se um nicleo de concentragdo que se
ramifica ao longo das estradas principais. A ilha apresenta uma morfologia bastante
heter6gena, sendo que, de fato, é possivel encontrar variacGes significativas nas

tipologias habitacionais, bem como nas respetivas construcGes de apoio doméstico e

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.89.
% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.91.
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Figura 42: Freguesia da Agua Retorta na Vila

Figura 40: Zona dos Remédios na freguesia  Figura 41: Freguesia da Santa Cruz da
da Bretanha, zona Ocidental. cidade da Lagoa, zona Central. da Povoacéo, zona Oriental.
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a zona Ocidental é caracterizada pelo seu territorio acidentado e elevado, motivo pelo
qual as casas sdo de pequena dimensao, isoladas, ainda que mas proximas, incluidas
agrario®’. E precisamente neste sentido que se verifica uma divisdo da ilha pelos trés
grupos previamente referidos, o Ocidental, o Central e o Oriental. Mais concretamente,
num tipo de agregado disperso em seu redor (Figura 40). Ja a zona Central, por sua vez,
¢ caracterizada pela sua morfologia maioritariamente plana, sendo, portanto, a mais
povoada. Apresenta-se com um agregado mais compacto, com ocupacéo de lote-a-lote,
cujas casas se encontram encostadas empena-a-empena (Figura 41). Finalmente, a zona
Oriental é a menos povoada, devido ao seu relevo e ao enorme afastamento dos centros
urbanos principais. Neste tipo de territorio, as casas encontram-se ora isoladas e

inseridas em agregados dispersos, ora em encostadas empena-a-empena (Figura 42).2

No século XVI a populacdo de Sdo Miguel era de cerca de 20.000 habitantes,
sendo que, e durante o século XVII, terd ocorrido uma certa estagnacdo e quase
abandono das ilhas a favor da emigracdo para o Brasil e para a India. Contudo, no
século seguinte assistiu-se a um crescimento econémico, devido possivelmente a caca
da baleia e ao apogeu do comércio da laranja, situacdo esta que se tera prolongado até

ao século X1X, com o correspondente aumento da populacao até 130.000 habitantes em

2 BRITO, Raquel Soeiro de — S0 Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.66.

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edicdo, 2000. p.118 e 119.
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1990%°. E também crucial referir que o arquipélago acolheu povoadores de diferentes
etnias, emigrantes estrangeiros ao longo do tempo e também emigrantes acorianos que
entretanto regressaram, fatores estes que caraterizam este espago geografico de um
modo muito particular, pois verifica-se um cruzamento de influéncias culturais distintas,
tornando-se, por vezes, dificil “achar uma origem predominante no meio d’esta
diversidade de typo fisiondmico, de costumes, de pronuncia, de intonacdo de voz, que
ha de freguesia para freguesia”®. Por fim, é de relevar os argumentos apresentados por
Gaspar Frutuoso®, visto que o autor refere que é possivel eleger trés zonas de
proveniéncia dos colonos que se fixaram nos Acores, designadamente: o continente
portugués, o arquipélago da Madeira e 0s paises estrangeiros. Em Sdo Miguel,
concentram-se, portanto, inumeros indicios da presenca de etnias de diversas
proveniéncias, maioritariamente do centro de Portugal, onde o “aspeto das povoagdes
recorda a estremadura. Certos pormenores da arquitectura interior das casas lembram
Alentejo. Alguma coisa, na construcdo das casas e no arranjo dos campos, anuncia ja o

Noroeste...”%

# CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.88.

% FURTADO, Francisco Arruda - Materiais para o estudo antropoldgico dos povos agorianos: observagdes sobre o povo
micaelense. Ponta Delgada: [Typ. Popular], 1884. p.63.

8 FRUTUOSO, Gaspar (1522-1591) - Saudades da Terra: livro XV1. Ponta Delgada (ilha de S&o Miguel): Instituto Cultural de
Ponta Delgada, 1998.

* RIBEIRO, Orlando - Aspetos e Problemas de Expansdo Portuguesa. Lishoa: Junta de Investigagdes do Ultramar. Centro de
Estudos Politicos e Sociais, 1962. p.24
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2. A IDENTIDADE DO ESPACO DA COZINHA NA ILHA DE SAO MIGUEL
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Figura 43: Corredores do cereal milho. Figura 44: Ordenha do Gado.
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2.1. Das construcdes primitivas as habitacGes recentes

2.1.1. Modo de Vida

As condicoes fisicas, 0s recursos econdmicos e 0 meio ambiente tém um papel
influenciador no modo de vida do habitante, manifestado na cultura e na histdria propria

que personaliza e diferencia o povo.

Nos Acores, a pesca pratica-se em larga escala, no entanto em poucos portos e
ndo em todas as ilhas do arquipélago. Apesar da presenca do mar e da forte pressdo
demogréfica, a atividade das populacGes é predominantemente rural: o arranjo da terra e
os cuidados com o gado (Figuras 43 e 44). A grande maioria desta populacédo rural ndo
possui bens e tem um nivel de vida muito baixo, vivendo com poucas condi¢des
sanitarias e de conforto, em casas acanhadas, mal alimentada e mal vestida, sempre na
incerteza do amanh4, condicdes estas que tém agravado nos Gltimos cinquenta anos®.
Estas dificuldades, motivadas pelas deficiéncias da agricultura, sdo agravadas ainda
mais por as industrias mais importantes da ilha estarem na mao de pouca gente. Sdo 0s

casos da “industria da baleia, a tinica fabrica de agUcar, a Unica de alcool, uma de

% BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.181.
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tabaco, outra de chd, a unica empresa hoteleira e de turismo, toda a navegacdo aérea e

maritima de passageiros™®*,

Hoje, a populacéo rural vive com muita dificuldade e a emigracao € vista como a
melhor solucdo para garantir um estilo de vida melhor para a familia, como refere
Arminius T. Haeberle no seu artigo “The Azores: Transatlantic Aviators™, Enquanto o
homem emigra para a América ou mesmo para o Brasil, a mulher fica a cuidar dos
filhos que por sua vez estes ficam a trabalhar nas terras, a espera do envio de dinheiro e
roupa, € do longinquo retorno do chefe da familia. Por vezes, o micaelense, vendo o
estrangeiro praticamente fechado, tende a recorrer a emigracao para as outras ilhas do
arquipélago, empregando em obras de construcéo civil®.

Apesar da ilha de Sdo Miguel emergir de uma presenca abundante de produtos
horticolas e de uma producdo significativa de plantas para exploracdo industrial, a
cultura mais veiculada é a do milho. O milho é a base de alimentagdo das populaces,
quer seja em pdo, bolo, papas ou mesmo a magaroca assada ou cozida em leite ou agua.
A melhor refeicdo do camponés, que serve a maior parte das vezes para aguentar todo o

dia até a ceia € um “naco de pao e uma xicara de “café” (chicoria) com peixe assado na

% BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.183.

% HAEBERLE, Arminius T. - The Azores: Transatlantic Aviators. In The National Geographic Magazine. Vol. XXXV, n® SIX
(1919). p. 521.

% \VASCONCELOS, José Leite de — Més de sonho: conspecto de etnografia agérica. Lisboa: [s.n.], 1926. p.28.
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Figura 45: Sequeiro de milho piramidal na
freguesia da Ribeirinha, na ilha de S&o
Miguel.
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sertd (...) O caldo, feito com banha fervida (as vezes também chouri¢co ou toucinho),
feijdo, couves ou batata, é engrossado na mesa com miolo do pdo de milho, é o prato
substancial. (...) Quando podem, comem também assim ao “jantar” a refei¢do do meio-
dia. Os porcos, que quase todas as familias criam a pia, déo ideia do abaixamento do
nivel de vida: familias cujos ascendentes matavam dois e trés por ano, hoje, por terem

mais dificuldades, apenas podem criar um, que s6 chega para escasso conduto™'.

E de referir que, a forte vocacdo agricola aliada as condicionantes fisicas e
climéticas, proporcionou a profusdo e a diversidade das construgdes de apoio as
atividades da vida rural, nomeadamente o sequeiro do milho, o granel, o sequeiro de
tabaco e a casa do despejo. O sequeiro ou barraca do milho serve para a secagem e
armazenamento das macarocas até as colheitas da proxima estacdo e localizam-se nas
traseiras das habitacBes, nos quintais. Este tipo de construcdo é simples, de madeira e
difere na sua armacéo entre as varas piramidal - o tipo mais difundido no arquipélago -
até ao granel micaelense, suportado por quatro pés de pedra, com paredes de madeira e
cobertura de telha de duas aguas. O primeiro tipo referido ainda pode ser dividido por
trés variantes: a primeira é a piramidal, com trés ou quatro varas de madeira,
estruturadas de forma que se convergem no topo superior (Figura 45); a de

entrecruzada, também com trés ou quatro varas de madeira, confluindo para meia altura

8 BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.182.

| 112



Figura 46: Sequeiro de milho piramidal
entrecruzado na freguesia de Agua d"Alto,
na ilha de S&o Miguel.

b8 & | ‘v\'"v %
Figura 48: Granel aberto de madeira na

freguesia do Faial da Terra, na ilha de Séo
Miguel.

Figura 47: Sequeiro de milho piramidal
longitudinal na freguesia dos Mosteiros,
na ilha de S&o Miguel.

Figura 49: Granel fechado de madeira
na freguesia das Sete Cidades, na ilha de
Séo Miguel do caso de estudo n°6.

Figura 50: Casa de despejo na

freguesia dos Mosteiros, na ilha de
Séo Miguel.
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da estrutura (Figura 46) e; por fim a piramidal longitudinal que com duas varas
orientadas em plano vertical que, a partir delas e em direcdo a outros conjuntos
idénticos, se orientam na longitudinal (Figura 47). O granel que, ja como 0 home indica,
armazena produtos a granel (cereal) e, por vezes, outros produtos de terra. O granel
pode ser aberto (Figura 48) ou fechado (Figura 49), diferenciando-se este Gltimo por
exigir a abertura de vaos e uma peguena escada de acesso. A sua armacdo € constituida
por uma armacdo de pequenos barrotes de madeira, revestida por um ripado de tabuas
de madeira. Enquanto o granel fechado é recorrente a ocidente da Relva e das Capelas
(especialmente nos Mosteiros e nas Sete Cidades), o granel aberto € na zona mais

oriental da ilha®,

A casa do despejo refere-se geralmente a anexos pouco cuidados que, situados
nas traseiras das habitacOes, servem de arrumacBes de apoio doméstico. A sua
construcdo rege por ser simples, de planta retangular, com quatro paredes de pedra e

coberta por uma cobertura de palha de duas 4guas (Figura 50)*°.

% Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de
Lurdes; BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edicdo, 2000. p.175.
* Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de
Lurdes; BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edicdo, 2000. p.179.

| 114



CORTE A-B
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Figura 51: Abrigo temporario de pastores Figura 52: Interior de uma das Figura53: Estruturaem colmo coberta por
(cafua), na ilha de S&o Miguel. cafuas ao lado ilustrado, na freguesia  palha de trigo ou de feno na freguesia dos

da Maia, na ilha de Sao Miguel. Remédios, na ilha de Sdo Miguel.
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2.1.2. Construgdes Primitivas

Com base nas narrativas orais recolhidas por Gaspar Frutuoso®, sobre os
primeiros povoamentos da ilha de Sdo Miguel, incluidos na Povoacéo “Velha”, sdo-nos
dadas algumas indicacGes sobre o tipo de habitagcdo dos primeiros povoadores. Sabe-se
que, em meados do século XV, estes primeiros habitantes teriam recorrido, para se
abrigarem, as cafuas, até que aparecessem as primeiras habitacOes, inicialmente
construidas com paredes de barro e cobertas de colmo com palha de trigo ou feno e com
0 ch&o de terra batida e, mais tarde, dotadas com paredes de pedra local toscamente

afeicoada e com cobertura de telha meia-cana.*’.

A cafua (cabana ou choupana) era construida naturalmente por materiais
vegetais encontrados de forma abundante na ilha, que permitiam a instalagédo imediata
dos seus povoadores. Este tipo de construcdo rudimentar era de planta retangular com
um sé compartimento e de &guas muito inclinadas (Figuras 51 e 52). Na sua cobertura, 0
colmo servia de estrutura para depois aplicar sobre este a palha de trigo ou de feno
(Figura 53). Como se tratava de um abrigo, efémero e pouco comodo, foi substituido
pelas casas de taipa, de planta simples, com quatro paredes portantes de barro e

cobertura de palha de trigo ou de feno. No entanto, até aos anos 60, ainda se podiam

 FRUTUOSO, Gaspar (1522-1591) - Saudades da Terra: livro IV. Ponta Delgada (ilha de S30 Miguel): Instituto Cultural de
Ponta Delgada, 1998.
1 VASCONCELOS, José Leite de — Més de Sonho: Conspecto de Etnografia Agorica. Lisboa: [s.n.], 1926. p.34.
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encontrar algumas cafuas, que serviam como abrigo a camponeses e pastores e

sobretudo para guardar as alfaias e os produtos agricolas*.

Em relacéo as casas de taipa, inicialmente o chdo era de terra batida que exigia
periodicamente terra nova para ser ‘“estendida, regada e fortemente picada com

intervengio ativa e alegre dos jovens da casa e vizinhos”*; as paredes eram construidas

4 o ag

com barro “de meio metro de espessura e pouco mais de dois metros de altura
coberturas eram cobertas por materiais vegetais, recorrendo aos ramos das arvores ou
feno, existentes na ilha. Como o barro era dificil de obter, os habitantes da ilha
comecaram a construir as suas casas com pedras ndo aparelhadas, escolhidas no terreno
proximo e colocadas a seco, de forma irregular. No século XVI, ja estas construcdes
empregavam o uso da pedra negra, de origem vulcanica, nas suas paredes.”® Apesar de
tratar-se de uma arquitetura sem arquitetos, estes habitantes possuiam o conhecimento
para erguer este tipo de construcGes e manter durante anos, conhecimento este que

passava de geracdo para geracao.

A telha de meia-cana comecgou a ser introduzida em habitagdes mais ricas e em

edificios socialmente mais relevantes, porém dado ao seu elevado custo de obtencéo, s6

2 BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.191.

% COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p. XXIII.

“ COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Acores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p. XXI.

** COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p. XXI.
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nos finais do século XIX, o processo de substituicdo da cobertura de palha de trigo ou

de feno pela telha, se veio a fixar nas casas rurais®.

Todavia, as cafuas irdo manter a sua funcdo inicial, de abrigar o pastor para ali
dormir, enquanto as casas de taipa irdo evoluir e derivar a conhecida casa popular,
rural, acoriana, geralmente com cobertura de duas aguas e de planta térrea, composta
quase sempre de trés ou quatro divisdes: o quarto de estado, a cozinha, a falsa e, por
vezes, 0 quarto das traseiras. Em alguns casos aparece 0 quarto de entrada que é nem

mais nem menos como uma sala de rececao para as visitas*’.

% COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sao Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p. XXI.

4 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edi¢ao, 2000. p.122.
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1 - cozinha
2 -sala
3~ quarto

-5 -
- vl 1
Figura 54: Alcado e planta de uma casa Figura 55: Cozinha com duas lareiras na
com balcdo exterior de acesso com escada,  freguesia da Ribeira Grande, na ilha de
na freguesia da Relva, na ilha de Sdo Séao Miguel.

Miguel.
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2.1.3. Casa Popular

2.1.3.1. Casa Popular Rural

A casa popular e comum dos Acores é baixa, podendo-se apresentar como
terreira ou de sobrado, geralmente de planta retangular e com uma organizacédo interna
simples, com quatro paredes portantes e uma Unica cobertura®®. No entanto, na ilha de
S&o Miguel, existe um forte contraste entre a riqueza e a pobreza, na perspetiva da casa,
0 que faz com que surjam dois tipos de casas, as quais irei designar por casas de dois
pisos complexas e casas elementares, respetivamente. Estas primeiras séo a evolugéo ou
a mudanca a partir das casas elementares, as quais se desenvolvem em altura, ganhando
um segundo piso. Em comparacdo com as casas elementares, sdo mais complexas na
sua organizacdo interna, de dimensGes maiores e distribuem-se de forma desigual e
pouco pontual por toda a ilha (Figura 54). Tratando-se de casas de lavradores mais
abastados ou de comerciantes bem-sucedidos, tendem a ser mais sofisticadas, com uma
maior riqueza nos pormenores exteriores, destacados nas molduras dos vaos, alpendres
e terracos sobrelevados (Figura 55). Apesar de apresentarem elementos comuns aos
edificios cultos, sdo arquiteturas que estdo longe da matriz erudita. Dentro deste grupo,

inserem-se trés tipos comuns: sdo as casas com balcao exterior de acesso com escada,

* \VASCONCELOS, José Leite de — Més de Sonho: Conspecto de Etnografia Agérica. Lishoa: [s.n.], 1926. p.35.
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Figura 56: Casa de dois pisos complexa Figura 57: Casa torreada na freguesia do
na freguesia do Caminho do Pontal, na  Nordeste, na ilha de Sdo Miguel.
ilha da Graciosa.

I

Figura 58: Casa torreada na cidade de Figura 59: Aproveitamento inferior das Figura 60: Estrutura da cobertura,
Ponta Delgada, na ilha de Sdo Miguel. escadas do caso de estudo n° 4. com os barrotes e vigas de madeira do

caso de estudo n° 5
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por vezes com varanda coberta (Figura 56); as casas torreadas ainda que de ocorréncia
pontual, frequentes na costa Norte, ttm uma presenga marcante na paisagem com a sua
forma quadrada e o tipo de assentamento, isolado e afirmativo em relagdo a envolvente,
que tanto se assemelha & casa saloia e lhe configura personalidade*® (Figuras 57 e 58);
as casas de vila que, fazem uma transicdo entre o meio rural e o urbano, de volume
simples, com acesso para 0 piso superior por uma escada interna, sendo o piso térreo

utilizado exclusivamente para lojas ou armazéns*.

Quanto as casas denominadas por elementares, sdo casas simples, de pequenas
dimensdes e que albergam quase sempre uma numerosa familia. Neste sentido, ha a
necessidade de fazer um aproveitamento do espaco, tais como o0s recantos das escadas
e/ou dos armarios (Figura 59), bem como o s6tdo de piso superior falso, mais conhecido
como a falsa (Figura 60). Neste grupo de casas, estdo presentes elementos formais ou
mesmo construtivos que, mesmo ndo tendo uma relacdo direta com a proépria tipologia,

ajudam a compreender melhor 0 modo de vida do habitante da ilha de Sdo Miguel®.

A falsa comporta o espaco interior livre por entre as aguas do telhado que

geralmente mantém a sua estrutura com os barrotes e as vigas de madeira a vista. Tem a

* \VASCONCELOS, Anténio Maria Corréa de Sa de - Seriagéo da casa saloia na regi&o de Lisboa: o caso do Bairro dos llhéus
na Picanceira, Mafra. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa, 2015. Dissertagdo de mestrado. p.87.

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.154.

51 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.120.
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Figura 61: Falsa servindo de arrumagéo do
caso de estudo n° 6.

Figura 62: Falsa acedida pela cozinha, por Figura 63: Falsa parcial sobre a Figura 64: Sistema forno-lareira-
meio da escada “de tiro” do caso de estudo  cozinha do caso de estudo n°3, & escala chaminé  exterior e interior,
n°1, a escala 1:200. 1:200. respetivamente, do caso de estudo n°5.
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funcdo de quarto de dormir, albergando as camas para os filhos daquela familia ali
dormir ou, embora pouco frequente, de arrecadacdo para todo o tipo de arrumos de
impossivel arrumacédo no piso térreo (Figura 61). Esta divisdo da casa, por assim dizer, é
sempre acedida pela cozinha, por uma escada de “tiro” de madeira e pode ocupar sobre
a totalidade da casa (Figura 62) ou apenas uma parte ora sobre a cozinha (Figura 63) ora
sobre o corpo dos quartos.”® Neste Gltimo caso, a cozinha ganha duplo pé direito,
deixando a falsa como “um espago semiaberto, protegido por uma guarda de madeira,
que mantém uma relacao visual com o amplo vazio da cozinha; quase como um balcéo
ou uma varanda®. Genericamente tem uma pequena janelinha para fazer a iluminacéo
e ventilacdo deste espaco, porém, em situagdes mais precarias, esta “janelinha” nao
existe e portanto a iluminacdo era feita por meio das telhas de vidro fixas e a ventilagdo

cujo arejamento passava por entre as telhas servia>.

No piso térreo sobra a cozinha no extremo da planta acompanhada com o seu
emblematico sistema forno-lareira-chaminé (Figura 64), o corredor gque carrega uma

“grande importancia, sendo ai que as mulheres e as criangas se juntam para descamisar

52 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.545.

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.120.

% COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.545.
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Figura 65: Quarto de estado do
estudo n°4.

caso de

Figura 66: Quarto com uma cama de
madeira com o cobertor de 1& de cores
vivas, uma cémoda com bugigangas em
cima e os tapetes de trapo no chéo do caso
de estudo n°4.
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% ¢ 0 quarto de estado, de

ou descarolar o milho, abrir as vagens do feijdo, coser, etc.
caracter simbolico, vislumbrando “a melhor mobilia que os noivos podiam comprar ou
0s pais oferecer como presente de noivado, mas no qual nunca dormiam para 0 nédo
estragar; iam dormir para outro quarto, de mobilia mais velha, as vezes s6 com a cama e
uma cadeira; ou, na falta deste, dormiam na falsa. Assim havia sempre um quarto
apresentavel para, em caso de doenga ou de morte, a familia “ndo se envergonhar”

% (Figura 65). A excecdo do quarto de estado, o

perante o médico ou o padre.
mobiliario € “pobre e escasso em todas as restantes divisdes. NOS quartos vé-se sempre
uma cama de madeira, com lencois, cobertores de 1a e, em regra, coberta de 13 tecida na
ilha, de cores vivas e desenhos geométricos, tradicionais; uma comoda (sempre com
muitas bugigangas em cima) e uma ou duas cadeiras; muitas delas tém ainda uma
mesinha com bacia e jarro de louga, objectos que no geral ndo servem e se véem
cobertos de pd...Quase sempre tapetes de trapo ou pequenas passadeiras, também de

trapo, protegem o soalho dos pés sujos da rua ou do quintal e, nas casas térreas,

defendem do frio e da humidade; nas janelas, sempre cortinados de chita.”’ (Figura 66).

* BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a llha Verde: Estudo Geogréfico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fébrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.194.
% BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a Ilha Verde: Estudo Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.194.
" BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a llha Verde: Estudo Geogréfico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fébrica de
Tabaco Micaelense, 2004. p.194.
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Figura 67: Jardim que acompanha e alegra
0 acesso a casa do caso de estudo n°5.
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Usualmente as designadas casas de dois pisos complexas apresentam-se com
valores construtivos mais modernos (o uso de policromia na fachada e nos véos, a
inclusdo de uma diversidade de materiais, entre outros), empregando um revestimento
cuidado na sua construgdo, com reboco e caiacdo. As casas elementares retratam um
aspeto mais rude, com a introducdo da pedra local a vista. N&o obstante tanto a tipologia
da casa de dois pisos complexa como a da casa elementar, podem aparecer na ilha de

S&o Miguel, com o sistema construtivo invertido®.

As casas dos Acores sdao muito enfeitadas por dentro “como também noO
Alentejo, com quadros pelas paredes, e bogigangas sobre as mesas (bonecos, etc). Ndo
faltam nunca nas salas ou nos quartos, imagens religiosas. Os leitos de dormir sdo de
pau, envernizados e artisticos. Vi alguns, pelo menos, em S. Miguel e Santa Maria. As
casas estdo sempre muito branquinhas e asseadas, por dentro e por fora, o que também
acontece nas nossas provincias meridionais. Como complemento artistico da habitacédo
popular, devo referir-me ao jardinzinho que correntemente a enfeita e alegra logo a
entrada.” (Figura 67).

De facto, a tipologia dominante na ilha de S&o Miguel, é a casa com cozinha
integrada, cujo corpo dos quartos e da cozinha estdo incluidos num dnico volume,

podendo ser encontrada com maior regularidade nas zonas ocidental e central. Por outro

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edi¢do, 2000.
% VASCONCELOS, José Leite de — Més de Sonho: Conspecto de Etnografia Agorica. Lisboa: [s.n.], 1926. p.38.
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lado, na zona oriental, existe outra tipologia muito frequente e ainda que, em situacoes
pontuais, nas zonas ocidental e central, que rege por ter a cozinha dissociada do corpo

dos quartos. Segundo o livro “Arquitectura Popular dos Acores™®

, esta diferenca e
diversidade nas tipologias das casas entre a zona oriental e as zonas ocidental e central,
¢ baseada em duas teorias: “a persisténcia de um tipo de casa antes comum a toda a ilha
e atualmente desaparecido nas restantes areas onde as reciclagens do modo de habitar e
construir teriam sido mais rapidas. Ou, entdo, € o sinal de um povoamento parcial de
Sdo Miguel por gentes de origem diversa das que ocuparam as outras zonas e com
diferentes tradi¢des de habitat”™®. Estas duas tipologias suscitam variantes que serdo
descritas e caracterizadas apenas as mais importantes de cada uma das trés zonas da
ilha, juntamente com a sua localizacdo geogréfica e possiveis influéncias, sabendo-se

que os tipos identificados podem ndo se circunscrever apenas a zona referida.

Nas zonas ocidental e central a habitacdo é sobretudo integrada com a cozinha,
como ja foi referido anteriormente. Na zona ocidental, em zonas onde o terreno €
acidentado, as casas tendem a estar mais isoladas entre si, mas préximas, como é 0 caso
da freguesia da Bretanha. Em zonas planas como acontece na freguesia das Sete
Cidades ou nos Mosteiros, as casas orientam-se ao longo das ruas, adjacentes umas as

outras e sdo separadas pelos respetivos quintais.

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edi¢do, 2000.

8 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.122.
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Figura 68: Casa com a cumeeira do telhado
paralela a fachada do caso de estudo n° 5, a
escala 1:200.

1 - Quarto
2 - Sala
3 - Cozinha

Figura 70: Casa de planta dobrada do caso
de estudo n° 6, & escala 1:200.

Figura 69: Casa com a cumeeira do
telhado perpendicular a fachada do caso
de estudo n° 6, & escala 1:200.

Figura 72:
(Continente).

Figura 71: Corte transversal mostrando
0 acesso para o lar, encimado por uma
arco redondo do caso de estudo n° 2, a
escala 1:200.
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Quanto as suas variantes, existem duas, diferenciando-se na orientagdo que a
cumeeira do telhado adota em relacdo a fachada da casa: a casa com a cumeeira paralela
a fachada (Figura 68) e a casa com a cumeeira perpendicular a fachada (Figura 69).
Ambas presenciam-se pela fachada com o sistema janela-porta-janela e pelo pequeno
jardim na entrada que deleita 0 acesso a casa. De planta dobrada, a sua organizacao
interna € feita por um corredor central que separa o0 quarto de estado e a sala na frente e,
a cozinha ao fundo (Figura 70). Na cozinha, o forno surge com a chaminé de base
piramidal, cujo acesso é feito pelo interior e atraves do lar, encimado por um arco
redondo (Figura 71). A falsa ocupa toda a &rea superior da casa, tendo acesso
invariavelmente pela cozinha, por meio da escada “de tiro” de madeira. A primeira
variante pode ser encontrada com maior incidéncia nas freguesias dos Mosteiros,
Candelaria, Remédios, Nordeste, Ponta Garga, Capelas e Sete Cidades. E de destacar a
casa
da Tocha, situada no litoral Centro, na regido da Géandara, que apresenta semelhancas

gerais com esta tipologia (Figura 72)%.

Em relacdo a segunda variante, conhecida por casa de empena-fachada ou “casa
abarracada”, por cingir a sua cumeeira perpendicular a fachada, faz com que a falsa

alcance maior altura resultando, em outras variantes, a evoca¢do do frontdo ou do

8 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.128-129.
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1 - cozinha

Figura 73: Planta, corte transversal e
alcado de uma tipologia na freguesia das
Sete Cidades, na ilha de S&o Miguel (de
baixo ima).

Figura 74: Plantas de uma habitacdo do
Bairro dos Ilhéus, na Picanceira, em
Mafra.
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telhado do “chalet”®. Apresenta idéntica organizacéo tipoldgica com o modelo anterior,
diferenciando-se apenas no sistema da cobertura, sdo de dimensdes muito semelhantes,
pouco profundas e tém as suas janelas na fachada principal, quase sempre sem aberturas
laterais. A casa “abarracada” predomina na freguesia das Sete Cidades, no entanto pode

ser também encontrada desde a freguesia de Santo Antdnio até a freguesia da Bretanha.

Este tipo de construcdo remete para uma estreita relacdo com as casas do Bairro
dos Ilhéus (Figuras 73 e 74), localizadas na Picanceira, em Mafra, distribuidas em série
com a repeticdo do volume do forno familiar, exterior e saliente as habitacdes; com
areas pequenas e o dimensionamento dos espacos domésticos, com uma variacdo média
entre as quatro e as cinco varas e; com o tipo de habitacdo, elementar e independente na
sua relagdo com a envolvente®. De acordo com Ana Pagara®, foi devido a falta de mao-
de-obra na Quinta dos Machados que Domingos Dias Machado promoveu a chegada de
vinte e trés familias da ilha de Sdo Miguel, de onde era natural, para trabalharem na

quinta. Julga que esse facto tenha derivado também da necessidade de o mesmo ter

8 Esta configuragdo de fachada ¢ o “resultado de uma popularizagio do gosto, s6 possivel a partir do século XIX com o retorno dos
emigrantes e a influéncia dos modelos eruditos de origem urbana, quer insular (as empenas-frontdes das “casas inglesas” de Ponta
Delgada), quer americana (o “chalet” apreendido como casa moderna)”. [Cit. por CALDAS, Jo&o Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA,
Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor - Arquitetura Popular
dos Acores, p.130].

 VASCONCELQS, Anténio Maria Corréa de Sa de - Seriagéo da casa saloia na regido de Lisboa: o caso do Bairro dos Ilhéus
na Picanceira, Mafra. Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lishoa, 2015. Dissertacdo de mestrado. p.177.

% PAGARA, Ana — As Casas dos Ihéus na Picanceira (Santo Isidoro, Mafra): do estado & conservagdo — Primeira abordagem.
Boletim Cultural. ISSN 0872-704-X. (2002). p.273.
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Figura 75: Volume forno/chaminé patente
no Bairro dos Ilhéus, em Mafra.

Figura 76: Volume forno/chaminé no
conjunto habitacional situado na freguesia
das Sete Cidades, na ilha de Sdo Miguel.

Figura 79: Boca do forno no espago da
cozinha no conjunto habitacional na
freguesia das Sete Cidades, na ilha de S&o
Miguel

Figura 77: Pormenor do volume do

Figura 78:
habitacional
adjacentes.

Relacdo do
com as casas

conjunto

forno, suspenso e adossado tipicas

exteriormente & casa.

Figura 81: Forno pendurado na
freguesia da Fazenda das Lajes, na ilha
das Flores.

Figura 80: Volume do forno exterior a
casa e pendurado na freguesia das Sete
Cidades, na ilha de Sdo Miguel
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trabalhadores da sua confianga. O aumento da exploracdo e produtividade da quinta
entdo conduziu a que Dias Machado, em 1879, tenha mandado construir habitacdes
unifamiliares, que vieram a designar-se por Bairro dos Ilhéus, para acomodar estas

préprias familias.

Similarmente com uma analogia ao Bairro dos Ilhéus € de destacar a construcéo
de vinte e sete casas, em regime de custos controlados, situados também na freguesia
das Sete Cidades, projeto de Souto Moura e Adriano Pimenta (Figuras 75 e 76). Uma
arquitetura econémica, em série, que garante a otimizagdo da relacdo custo/qualidade e
revela uma reinterpretacdo dos desenhos de uma casa saloia portuguesa, em especial
foco no volume da chaminé com o forno exterior, simbolos marcantes das casas tipicas
acorianas (Figura 77). Nota-se que Souto Moura ao construir este conjunto de
edificacBes teve a preocupacdo de integrar as vivéncias tipicas dos Acores (Figura 78).
Sendo um projeto de areas minimas, as
casas desenvolvem-se em dois pisos com o aproveitamento da falsa e um forno exterior.
O forno, sendo um simbolo marcante e caracteristico das casas populares do
arquipélago dos Acores, desempenha aqui o papel de ndo s6 para cozinhar, mas também
para aquecer, como desumidificador, como o local de convivio entre a familia (Figura
79). Acontece aqui que o forno ndo se assemelha aos fornos habituais da ilha de S&o
Miguel. Neste caso, o forno cujo peso € suportado em consola (Figura 80), esta
pendurado e adossado a casa. Esta variante surge principalmente em casas com loja sob

a cozinha nos Acores, a ilha das Flores, na Fazenda das Lajes (Figura 81) e na ilha da
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Figura 82: Forno pendurado na cidade do  Figura 83: Forno pendurado em
Funchal, ilha da Madeira. Covas, na Figueira da Foz
(Continente).

. 7T O

Figura 84: Casa com o frontdo marcado Figura 85: Casa empena-a-empena  Figura 86: Casa linear do caso de estudo n°
na freguesia da Varzea, na ilha de S0 do caso de estudo n°2, a escala 4, aescala1:200.
Miguel. 1:200.
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Madeira, no Funchal (Figura 82) e, também no Continente em Figueira da Foz (Figura
83).

Em relacdo ao modelo de casa com o “frontdo” ou com o telhado de “chalet”
aparenta-se pelo seu tratamento de alcado, pelo desenho simétrico da fachada com o
sistema janela-porta-janela e pela janela da falsa que, centralizada com a porta, marca o

~

“frontdo” (Figura 84). Ainda que pontualmente, surge fora da zona ocidental, na costa

N A

Norte, em casas maiores e ricas, cujo “frontdo” estd bem salientado na fachada, por

oposicao de elementos neoclassicos muito simplificados.

O agregado rural que incorpora nessas variantes, ou seja, as construgfes que
servem de apoio agrario e doméstico, sdo de dimensdes pequenas e nunca coexistem no
mesmo volume da casa. S&o o caso do granel de madeira e das barracas de milho que se

situam no quintal, nas traseiras da respetiva casa®®.

A zona Central, de tipologia casa com cozinha integrada, abrange também duas
variantes: a de ocupacdo em lote, onde as casas estdo encostadas empena-a-empena
(Figura 85) e a casa linear (Figura 86). A casa encostada empena-a-empena varia desde
as do lote mais estreito, incluindo apenas uma porta e uma janela, até as mais correntes,

com o sistema janela-porta-janela na fachada. Este tipo de habitacdo corresponde a

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.129.
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Figura 87: Inclusdo da mansarda na falsa
de uma casa na freguesia de Santo
Anténio, na ilha de Sdo Miguel.

1 - Cozinha
2 - Sala
3 - Quarto

Figura 88: Cancela na porta de uma casa Figura 89: Planta de uma casa linear  Figura 90: Rua tipica de casas lineares
na freguesia da Faja de Cima, na ilha de  do caso de estudo n° 4, a escala 1:200.  na freguesia dos Arrifes, na ilha de Séo
Séo Miguel. Miguel.
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planta dobrada, com quarto e sala na parte da frente divididos por um corredor central
que conduz a cozinha e vulgarmente com um quarto nas traseiras. A falsa é acedida pela
cozinha e ocupa metade da casa, sobre a sala e o quarto de estado, deixando o quarto
das traseiras e a cozinha com dupla altura. Por vezes, a janela desta mesma falsa €
substituida por uma mansarda, principalmente na zona sul da ilha, na cidade da Lagoa e,
ocasionalmente, na freguesia da Bretanha (Figura 87). Nas casas de janela-porta-janela
é frequente encontrar na sua fachada, uma cancela na porta, marcando uma relacédo
direta com a rua e rematando o corredor que atravessa a casa e que, as vezes, deixa

vislumbrar a barraca de milho, ao fundo, no quintal (Figura 88)°’.

As casas designadas por lineares que, como o nome indica, ttm uma planta
retangular, cuja organizacao interior € feita por compartimentos dispostos em sequéncia,
que seguem a linearidade e termina na cozinha com o forno frequentemente exterior a
esta (Figura 89). Este tipo de construcdo é marcado por um ritmo alternado de patio e
casa, estando a casa perpendicular a rua e com as suas empenas viradas para o patio.
Sempre viradas para o0 mesmo lado da rua, com as traseiras de uma confrontando com a
fachada da seguinte, sdo acedidas sempre pelo patio (Figura 90). Por terem acesso pelo
patio, as aberturas para a casa estdo viradas para o patio, com duas portas, uma para a
cozinha (que esta sempre ao fundo do lote com o forno-chaminé) e a outra porta para a

sala e os quartos. A falsa também é parcial, porém neste tipo de casa, ela assenta sobre a

7 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢do, 2000. p.134-136.
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Figura 91: Pormenor da janela da falsa  Figura 92: Casa com meia-loja na freguesia ~ Figura 93: Casa com cozinha alteada
sobre a porta da cozinha na freguesia dos Arrifes, na ilha de Sdo Miguel. na freguesia dos Arrifes, na ilha de
dos Arrifes, na ilha de Sdo Miguel. Séo Miguel.
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cozinha, deixando a sala com maior altura livre, ao contrario do que acontece nos outros
exemplos de falsa parcial presente na ilha. Um pormenor que marca tradicionalmente
esta construcdo é a pequena janelinha da falsa que surge por cima e muito proxima a
porta da cozinha (Figura 91). Distinguem-se da variante abordada anteriormente pelo
tipo de cobertura com trés aguas, estando a agua mais pequena virada para a rua. O
patio conduz também as atividades rurais e é separado da rua por um portdo alto.
Portanto, as atividades rurais organizam-se dentro de um espaco marcado pela dualidade
de frente/rua e traseiras/quintal. Entre as traseiras da casa e o0 quintal tem-se a barraca de
milho, a retrete, o curral do porco, as talhas de agua e, por vezes, o granel de madeira®.
Dentro desta variante, podemos encontrar outra, quando o terreno é acentuado e para
fazer o aproveitamento do desnivel do terreno, € adotado por casas de dois pisos, ora
uma com loja térrea e um balcdo exterior de acesso a parte habitacional (Figura 92) ora
outra com o corpo da cozinha, junto com a falsa, alteado em relacéo a parte habitacional
(Figura 93)%°.

Nesta zona é dada muito énfase ao uso da policromia nas fachadas das
habitagdes, quer seja em contexto rural quer seja em contexto urbano, diversificado e
rico de situacdes criativas, em comparacdo com as outras duas zonas. Esta tradicdo

cromatica advém de emigrantes micaelenses do Brasil que trouxeram esta tendéncia,

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edicdo, 2000. p.134.
% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢ao, 2000. p.139.
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Figura 94: Superficie da fachada
contrastada com a moldura dos véos através
da cor, na freguesia de Agua d"Alto na ilha
de Séo Miguel.
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onde 0 uso da cor é antigo nas casas pobres’®. Nesta zona pode-se encontrar “grande
diversidade de técnicas e materiais, adotando com naturalidade a pintura com tintas
modernas, de tinta de dleo a tinta de &gua, mantendo ao mesmo tempo, muitas

>’ Assim a casa é individualizada através

gradagdes de caiagdo com pigmentos de cor
da cor, destacando-se o contorno da fachada e dos respetivos vaos com a tonalidade da

restante superficie da fachada (Figura 94).

Na zona oriental, é possivel ver um tipo antigo de construcdo, em que o corpo da
habitacéo é separado, com alguns metros de distancia, do corpo da cozinha. O facto de o
volume da cozinha estar separado do volume dos quartos, privilegia este Gltimo, no
sentido de ndo ser afetado pelos odores particulares oriundos dos fumos nem cair em
zona de perigo, no caso de haver demasiado fumo ou até um incéndio. No entanto, esta
tipologia foi desaparecendo e evoluindo, onde a dita separagdo passou a ser “encostar’” o
corpo da cozinha com o corpo dos quartos, por meio de uma parede de alvenaria, numa
tentativa ainda de isolar, comunicando-se exteriormente por entre os dois volumes.
Abrange as casas com patio, as casas com alpendre e as casas com a passagem em arco,
sempre perpendiculares entre si e com a comunicagao externa. Tanto o corpo da cozinha
como o corpo dos quartos séo volumes individualizados, cada um com a sua cobertura

Unica de duas aguas, correspondendo a fachada de janela-porta-janela ou apenas janela-

™ CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edi¢ao, 2000. p.139.
™ CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢ao, 2000. p.139.
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Figura 95: Esquema da casa dissociada da

cozinha.

Figura 98: Casa com patio na freguesia da

Agua Retorta, na ilha de Sao Miguel.

Figura 101: Casa com alpendre na cidade

de Mangualde, no Continente.

({11}
T

patio

MMIEE

Figura 96: Interior da casa de despejo Figura 97: Esquema das casas com

mostrando o volume do forno exterior a0 patio.
corpo da cozinha na freguesia da Agua
Retorta, na ilha de S&o Miguel.

Figura 99: Planta e algado de uma casa Figura 100: Alpendre da casa na
com alpendre na freguesia da Agua Retorta,  freguesia da Agua Retorta, na ilha

na ilha de Sdo Miguel. de Séo Miguel.

ﬂﬁﬂ [l
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TR

Figura 102: Esquema de um conjunto de Figura 103: Casa can cozinha

casas com patio na freguesia das Lombas da  perpendicular e passagem em arco
Povoacéo, na ilha de Sdo Miguel. na freguesia do Nordeste, na ilha de

Sao Miguel.
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porta quando a casa é estreita, ndo usufrui de falsa’®>. Em planta seguem a geometria da
planta em L, a cozinha num dos seus extremos com o volume forno-lareira-chaminé

exterior e 0 quarto € ligado a sala cujo acesso é feito por fora (Figura 95).

Em relacdo as construcGes de apoio rural e doméstico, limitam-se a uma casa de
despejo e em alguns casos o curral dos porcos, surgindo em continuidade com o volume
da cozinha. A casa de despejo chega a albergar no seu interior o volume do forno que é

exterior ao corpo da cozinha (Figura 96).

As casas com patio, situadas na Agua Retorta ou na Lomba da Pedreira,
destacam-se por ter um patio que é limitado em dois dos seus lados pelas frentes da
habitacdo e da cozinha (Figuras 97 e 98); as casas com alpendre, variante que alberga
dois pisos, 0 piso térreo para loja e o piso superior para habitacdo, podem ser
encontradas com maior frequéncia em Agua Retorta (Figuras 99 e 100). Com a mesma
disposicdo de volumes, a loja térrea e a habitacdo no piso superior e com 0O acesso
exterior feito pelo alpendre, € o exemplo da casa com alpendre na regido de Mangualde,
no Continente (Figura 101); as casas com a passagem em arco, caracteristicas das
Lombas da Povoacdo, evidenciam-se por ter um patio nas traseiras da habitacdo e da
cozinha, no qual se acede por uma passagem direta, a partir da rua, terminado por um
arco (Figuras 102, 103 e 104). Sobre esta passagem situa-se ou um quarto que faz o

prolongamento da habitagdo ou espacgo de arrumos, marcado por uma janelinha. Esta

2 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edi¢o, 2000. p.144-145.
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igura 104 Pétio da casa com cozinha
perpendicular e passagem em arco na
freguesia do Nordeste, na ilha de S&o
Miguel.

Figura 105: Passagem em arco para O
patio de uma casa na freguesia do
Nordeste, na ilha de Sdo Miguel.

Figura 106

Casa gandaresa com

cozinha perpendicular e passagem em

arco na

Continente.

regido da Gandara,

no

Figura 107: Pétio da casa gandaresa
com cozinha perpendicular e passagem
em arco na regido da Géandara, no

Continente.
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passagem abriga, no seu interior, alfaias e utensilios domésticos ou pode também servir
eventualmente como um espaco de trabalho agricola (Figura 105). No Continente hd um
exemplo muito semelhante ao da casa com passagem em arco, é o da casa gandaresa, da
regido da Gandara (Figuras 106 e 107), estudada por Veiga de Oliveira e Fernando
Galhano (1968)".

" CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.149.
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Figura 108: Cozinha com forno interior sem
chaminé na Faja dos Cubres, na ilha de Sao
Jorge.
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2.2. O sistema forno-lareira-chaminé no espago da cozinha na ilha de Sao Miguel

Ao referir-me anteriormente aos primeiros povoadores da ilha de Sdo Miguel e
segundo informa Frutuoso’ com alguma frequéncia, estes individuos viviam em cafuas
e em casas de pedra com cobertura de palha ou de feno. Estas Gltimas constructes
primitivas de habitagdo, ora umas dispunham de uma chaminé “a qual era normalmente

alta, para que as faulhas de lume expelidas por ela ndo viessem a cair sobre a palha”",

ora outras ndo tinham chaminé, pelo que o “fumo safa pelos intersticios da palha”’®

(Figura 108).

E a partir das casas de pedra com cobertura de palha ou de feno que a casa rural
nasce. De estrutura formal simples, terreira e com uma cobertura usualmente de duas
aguas, discorre, na sua composicdo formal exterior, o0 emblematico sistema forno-
lareira-chaminé. A sua organizacgéo interna é composta pelo quarto de estado, cozinha,

falsa e, em alguns casos, o0 quarto de entrada.

" FRUTUOSO, Gaspar (1522-1591) - Saudades da Terra: livro 1V. Ponta Delgada (ilha de S&o Miguel): Instituto Cultural de
Ponta Delgada, 1998. p.16 e 17.

™ COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.444.

® COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.444.
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Uma vez que, tanto o quarto de entrada como o quarto de estado séo divisdes de
caracter publico, isto é, sdo ambos espagos ocupados ou visitados, quase sempre, por
pessoas “de fora”, estas divisdes situam-se na parte dianteira da casa, junto a porta de
entrada. A falsa ocupa geralmente a parte dianteira da habitacdo, deixando a cozinha
com o pé-direito livre. A cozinha sendo o espaco onde a familia ser concentra e passa o
seu maior tempo, é 0 espaco que retrata 0 modo de vida familiar, tornando-se assim
num espaco pessoal e privado. Ocupa sempre a parte posterior da casa, em toda a sua
largura, com uma porta que da para o quintal, onde obrigatoriamente se encontra sempre

0 pétio do porco.

O fato de a cozinha situar-se nas traseiras da casa pode também estar relacionado
com a sua proximidade e conexdo para com o quintal e para com as construgdes anexas
que facilitam a execucdo das atividades domesticas e agrarias dos habitantes. De todas
as quatro divisbes essenciais da casa rural, a cozinha é, sem dudvida, a divisdo mais
importante, pois sem ela a casa ndo seria lar nem teria o aconchego, o calor que a
mesma casa necessita para ter vida. Ora “se, no ambiente rural das nossas ilhas, a casa é
0 centro a roda do qual se desenvolvem todas as chamadas relaces sociais, dentro da
casa é na cozinha que se situa o ambiente onde decorre a maior parte da vida

familiar.”"’.

" COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.529.
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Figura 109: Lar construido em paredes de  Figura 110: Cozinha com sinais de uso e
taipa, com a boca do forno ao fundo, na ilha  de desgaste, na ilha do Faial.

da Terceira.
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A cozinha, ndo obstante ser a divisdo da casa mais frequentada pela familia, foi
sempre 0 espaco com menores cuidados de conforto. Ora, o teto de telha va e o chéo de
terra batida que "tarde beneficiaram de um isolamento conveniente e de um pavimento
menos hostil. Pelas frestas do telhado entravam as ventanias dos invernos rigorosos;
pelo barro batido de toda a quadra ou se escoavam as aguas mal contidas ou se
espalhavam, pelas alturas das festas, as ramas de pinho verde, odoroso e fresco. Das
traves do tecto pendiam normalmente as alfaias agricolas mais usadas; pelos cantos da
cozinha se emborcavam 0s cestos e 0s alguidares. Das mesmas traves pendiam, por
vezes, mosqueiros de papel de cor; sobre o chdo batido, se batia com frequéncia o pé em
bailhos animados.”’®. Alguns sinais caracteristicos de uso podem-se verificar como
acontece “no postigo e nos trincos da porta que da para o quintal, na pedra rolada que a
calca, na cancelinha baixa que acautela as criangas de sair e as galinhas de entrar, no
piso do chéo desnivelado, nas tdbuas da mesa, nas facas de maior emprego, nas paredes
escurecidas pelo fumo do lar, na selha dos pés, nas vassouras de urze e de milho, no
capacho que todos os dias se estende para que nele se acocorem mées e filhas nas

costuras costumadas.””® (Figuras 109 e 110).

"8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.530.
™ COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.532.
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Figura 111: Cozinha térrea com o arco de

Figura 112: Armério de arrumagédo na
chaminé que da acesso aos poiais (de lume e  freguesia das Feteiras, na ilha de S&o

de louga) e a boca do forno na freguesia da  Miguel.
Achadinha, na ilha de Sdo Miguel.
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E a divisdo de maior movimento, onde tudo se converge, ¢ “durante o dia, o sol
batendo em parte do chdo terreiro e amornando o gato; a tardinha, o lume aceso
avermelhando o canto do lar e fazendo com que por toda a casa se espalhe o cheiro das
couves fervendo a panela; a noite, a luz mortica do candeeiro projetando sombras em
volta, afogueando as caras de quem se senta a mesa ou a comer o caldo, ou a ler a vida
de um santo, ou a aguardar a hora da deita. E assim vai a cozinha rural com as
claridades e as suas sombras, com o seu recato e as suas lidas. Cozinha de cozinhar e de
comer, de sujar e lavar, de receber e de estar, de repousar e de trabalhar, de brincar e

chorar, de seroar e de bailhar.”°.

A cozinha rural é sempre ampla, com a grande chaminé de ressalto num canto
em simultdneo com uma série de pecas e de apetrechos com as suas funcbes definidas
(Figuras 111 e 112). Como tinha referido anteriormente, a cozinha é o espago que
retrata 0 modo de vida familiar, uma vida dificil primitiva e servindo-se apenas da
utensilagem do mais rudimentar possivel, excetuando-se em algumas cozinhas de um
mais nitido aperfeicoamento traduzido no arranjo, no mobiliario e nos aprestos
especificos. Encostada a uma das paredes da cozinha esta a escada “de tiro” ou “em L”
que deita para a falsa; a meio ou a um dos lados esta a “mesa rustica de pinho ou de

criptoméria, com 0s seus pes cruzados e a sua Unica gaveta onde se guardam as poucas

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.532.
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Figura 113: Cozinha com a mesa ao centro
e a escada “de tiro” que da acesso a falsa na
ilha do Corvo.

Figura 114: Cozinha com a mesa ao centro
e 0 arméario com as loucas na ilha de Santa
Maria.

s
Figura 115: Poial de cozinha sobre
0 qual se pode ver o talhdo para
armazenar agua, 0 pote para a
transportar e um pequeno alguidar
para lavar as méos.

Figura 116: Copeira inserida na parede
na freguesia das Lajes, na ilha das Flores.
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~8L (Figuras

colheres e as poucas facas que a familia  dispde
113 e 114); encostado a parede que serve de divisoria para com o quarto da frente, esta
“o enorme banco de castanho, tosco e forte, sobre o qual, durante o ano, 0s sacos com as
novidades se amontoam, e, pelas alturas do Natal, o porco em breves minutos entrega
alma, carnes e o mais a quem o criou”®?; préximo da porta que da para o quintal ha o
talhdo de barro (Figura 115) “bojudo e luzidio, vindo noutros tempos de Santa Maria,
nos prestantes barcos da Vila. Talhdo, muitas vezes, de avantajadas dimensdes sobre a
tampa do qual se pousa o arcaico plcaro igualmente de barro e onde a agua chia e chora
a sua liberdade perdida®®; e ainda a copeira, retangulo escavado na parede (Figura 116)
e “a um canto, o armario cujas prateleiras aparecem no geral adornadas com franjas

coloridas de papel recortado.”®.

Ainda no espago da cozinha pode-se encontrar aqui ¢ além “os alguidares e 0S
pratos, as sopeiras e as palanganas, as tabuas de tender, as colheres de pau, a cacarola do
sal, 0s bancos de assentar, a arca com as toalhas e as cobertas, o candeeiro de petroleo, a

aranha do lava-méos, algum que outro registo de santo, fasquiado de bambu ou de ripas,

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.530-531.

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.531.

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.531.

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.531.
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Figura 117: Apetrechos e utensilios Figura 118: Lar com os poiais de lume
utilizados na cozinha, na ilha das Flores. e de louca.
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as peneiras enfarinhadas dispostas pelas paredes.”®

(Figura 117). Junto a porta que da
para o quintal, pode-se encontrar também um lavatério com espelho, onde a familia ali

servia-se para cuidar da sua higiene pessoal.

O lar, espaco interior correspondente a elevacao da chaminé, representa a rutura
com o volume da casa e a ligagdo ao corpo do forno. E aqui que se desenvolve uma

bancada perpendicular a abertura do forno — o poial (Figura 118).

O poial da cozinha rural agoriana ¢ um elemento indispensavel no ciclo da
cozinha domeéstica, pois estd inserido na maior parte das atividades da dona de casa,
quer seja 0 poial da louca onde “se escalda, amasse ¢ tende o pao, se migam as
hortalicas, se tempera a carne, se salga o peixe, se lava e enxuga a loica. Debaixo dele,
abertas as portinholas velhinhas, se guardam as salgadeiras, se alinham os boiGes, se

arruma, a um canto, a cacarola denegrida do fermento”®

, quer seja o poial de lume
sobre o qual “se desdobra a prateleira das terrinas e das tijelas, se espevitam as brasas,
se coloca a trempe, se ajeitam as panelas, se aquecem as aguas e as sertas, se cozinham

as refeicOes, se assam 0s peixes, se amorrinha o gato e se provoca o fumo e o calor que

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.531.
8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.531.
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Figura 119: Lar com o poial do lume a Figura 120: Lar com os poiais do lume e da
direita e poial de lume em frente e, a louca, nailha das Flores.

borralheira a direita, junto ao chdo, em

alinhamento com a boca do forno.
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»8  No geral, estes dois

hdo-de secar os enchidos dependurados dos sarilhos.
caracteristicos poiais, sempre situados perto da boca do forno, estdo quase sempre em
seguimento um do outro, embora de alturas diferentes (Figuras 119 e 120), sendo que 0
mais alto, o poial do lume, ou seja, aquele sobre que se assenta a grelha do fogéo a
carvao ou a lenha para a cozedura dos alimentos, fica sob a chaminé, junto da boca do
forno; o mais baixo, encostado aquele, de topo, ergue-se, ja na cozinha propriamente
dita, para além do estrito espaco do lar, e serve de amassaria e de local para as lavagens

das loucas®.

Existem casos em que a cozinha pode apresentar dois poiais de lume, um de
cada lado da boca do forno, pelos quais “servem simultaneamente, no geral, por ocasido
de matancas do porco ou entdo quando a dona de casa tem de fazer o chamado bolo-de-

sertd, a0 mesmo tempo que, no outro pial, o jantar ou a ceia ferve na panela”®®.

A mudanca de habitos alimentares e a necessidade de secar o milho no forno,
como processo de conservacio, veio contribuir para a divulgacdo do forno doméstico. E
neste sentido que surge o modelo dominante em todas as ilhas, a ligagéo do forno com a

lareira e a articulacdo deste conjunto para com a casa. A implantacdo deste sistema

8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.531.
% COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.535.
8 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.535.

| 164



Figura 121: Sistema forno-lareira-chaminé
em corte transversal e planta, na ilha de
Santa Maria

Figura 122: Sistema forno-lareira-chaming,
interior e exterior, na ilha de Santa Maria.
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lareira/forno parte em duas variantes. A primeira rege-se por ter a lareira e o forno,
ambos implantados no interior da cozinha, no entanto sem chaminé. Esta variante é
muito frequente encontrar nas ilhas do Pico, Sdo Jorge, Faial e também em S&o Miguel,
mais concretamente na freguesia do Nordeste. A segunda variante trata-se do
emblematico sistema forno-lareira-chaminé constituido por trés partes: “uma “caixa”
encostada a cozinha que corresponde interiormente ao espaco da lareira; o seu
prolongamento superior formado pela chaminé; o volume do forno adossado a casa e

% (Figuras 121 e 122). No interior da “caixa”, o

assente, por vezes, num embasamento
lar propriamente dito, e onde se cozinha, est4 ndo sé a boca do forno de cozer o péo,
como uma pequena bancada de pedra, o poial de lume e o poial da louca. O facto de o
forno encontrar-se no exterior da casa, como um volume Unico, permite isolar e
controlar o espaco do fogo, garantir a seguranca das casas que até entdo tinham
cobertura de palha, material este inflamavel, e assim contribuir para uma rapida

divulgacdo da tipologia de casa com cozinha integrada®™.

A articulacdo do sistema forno/lareira, a auséncia de chaminé e a inclusdo do

volume do forno interior na cozinha, reflete-se no tipo de casa com cozinha dissociada.

% ANTUNES, Alfredo da Mata; GOMES, Anténio Azevedo; MENERES, Anténio; FREITAS, Anténio Pinto de; ARAUJO,
Arnaldo; MARTINS, Artur Pires; DIAS, Carlos Carvalho; CASTRO, Celestino de; TAVORA, Fernando; TORRES, Fernando;
AMARAL, Francisco Keil; DIAS, Francisco da Silva; GEORGE, Frederico, MALATO, Jodo José; LOBO, José Huertas;
PEREIRA, Nuno Teotonio; FILGUEIRAS, Octavio L.; PIMENTEL, Rui — Arquitectura Popular em Portugal. 3%d. Lisboa:
Associacdo dos Arquitectos Portugueses, 1988. p.50.

1 COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.XXIV.
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Figura 125: Chaminé de tubos
emparelhados na Vila da
Povoacéo, na ilha de Sdo Miguel.

Figura 123: Chaminé “antiga” na freguesia  Figura 124: Chaminé de “mé&os-postas” na
dos Ginetes, na ilha de Sdo Miguel. freguesia da Agualva, na ilha da Terceira.
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Neste quadro, fumos e vapores eram libertados através dos espacos entre as telhas,
colocando-se a cozinha, na tentativa de as preservar de odores, fumos e incéndios, numa
situacdo particular em relacéo as outras dependéncias da casa®. Alguns desses tipos de
casas “vao sucessivamente aperfeicoando o escoamento dos fumos e remetendo o
volume do forno para o exterior da construcdo. A lareira comega também a aparecer,
primeiro com fogBes a lenha e depois a gas, mas separada do corpo do forno. Em fase
mais recente, a lareira e o forno tendem a acoplar-se”®, formando o sistema forno-

lareira-chaminé.

N&o ha duvida que a utilizagdo da chaminé veio a contribuir para uma melhoria
de qualidade de vida. A omissdo dos fumos, sugados pela chaminé e consequentemente
a passagem do forno para o exterior da casa, ira libertar espaco interior Gtil para a

cozinha.

O sistema forno-lareira-chaminé, em perspetiva da chaminé, manifesta algumas
alternéncias na sua propria fisionomia que traduzem, provavelmente, da constancia do
tipo de casa ou das diversas fases da sua evolucdo e modernizacdo a partir das cozinhas
com forno sem chaminé. Na ilha de Sdo Miguel, a chaminé mais comum é a conhecida

como “antiga”, com o modelo atarracado e de aspeto pesado e largo, muito semelhante a

%2 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edi¢ao, 2000. p.338.
9 % CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edi¢ao, 2000. p.497.
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Figura 123: Chaminé “antiga” na freguesia
dos Ginetes, na ilha de Sdo Miguel.

Figura 124: Chaminé de “mdos-postas” na  Figura 125: Chaminé de tubos Figura 126: Corte do forno interior
freguesia da Agualva, na ilha da Terceira. emparelhados na Vila da Povoagdo, na  com a borralheira por baixo, junto ao
ilha de Séo Miguel. chéo.
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da chaminé “de maos-postas” (Figuras 123 e 124). Trata-se de uma construcdo em
forma de cunha, com a aresta superior cortada de modo a permitir a saida de fumos
através das cafuas — pecas ceramicas dispostas obliquamente para impedir a entrada da
chuva. A chaminé deste tipo, nos exemplos mais recentes, é construida em blocos de
pedra, argamassados e caiados nas juntas, exibindo a reticula branca da cal em contraste
com o fundo de pedra negra®. Pode ser encontrada com maior regularidade nas zonas
ocidental e central, pela sua “presenca mais uniforme cujas casas sdo mais contantes”.
Em relacdo a outros tipos de chaminé, sdo o caso da chaminé de volume quadrangular
coberto por um chapéu e a chaminé terminada por dois tubos cilindricos a par (Figura

125), correntemente encontrada na zona oriental, zona esta de maior diversidade®.

Na parede do fundo da chaminé, abre-se a boca do forno, formado interiormente
por uma abdbada de pedra queimada, erguida sobre embasamento de tijolo vermelho.
Na parte anterior, a altura do forno, vé-se uma cavidade estreita que desce até ao chdo,
protegida a pouca altura por um tijolo — a borralheira, por onde cai e se acumula a cinza
(Figura 126).

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edi¢ao, 2000. p.218.

% ANTUNES, Alfredo da Mata; GOMES, Anténio Azevedo; MENERES, Ant6nio; FREITAS, Anténio Pinto de; ARAUJO,
Arnaldo; MARTINS, Artur Pires; DIAS, Carlos Carvalho; CASTRO, Celestino de; TAVORA, Fernando; TORRES, Fernando;
AMARAL, Francisco Keil; DIAS, Francisco da Silva; GEORGE, Frederico, MALATO, Jodo José; LOBO, José Huertas;
PEREIRA, Nuno Teotonio; FILGUEIRAS, Octavio L.; PIMENTEL, Rui — Arquitectura Popular em Portugal. 3%d. Lisboa:
Associacdo dos Arquitectos Portugueses, 1988. p.122.
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O forno, construido em alvenaria de pedra e revestido de argamassa, €
constantemente “mais baixo que a casa, tem cobertura de telha e segue os acabamentos
da habitacdo, sendo caiado sempre que aquela também o é. Por vezes retoma a caia¢do

»% A sua cavidade interna é

do beiral, mas prescinde sempre de qualquer nota colorida
em abdbada semiesférica, mas como o0 volume construtivo em si ndo se limita a
acompanhar esta estrutura, apesar de fazer também ligacdo as paredes portantes, torna-
se comum o aproveitamento de pequenos espacos livres para a inclusdo de prateleiras e

arrumos”’.

E certo que as novas exigéncias da vida vdo transformando os habitos e os
costumes dos habitantes que ali vivem, quer seja em centros populacionais mais
evoluidos, quer seja em freguesias e aldeias mais afastadas do centro. Neste sentido, a
casa que ora se restaura ora se repara ora se constroi, ird sujeitar-se a aplicacdo de novos
materiais como a novos dimensionamentos. Dimensionamentos que se irdo conceber em
funcdo das novas necessidades do agregado familiar e também, com exclusdo, daquilo
que se pareca supérfluo®. A cozinha é a divisdo da casa que maiores alteracdes sofre,
onde “nas casas antigas ¢ ja do inicio deste século, a cozinha traduzia-se, no geral, numa

quadra espacosa, lajeada, caracterizada pelos seus largos e pesados poiais de pedra, pela

% CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edi¢ao, 2000. p.218.

9 CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes;
BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acgores, 4.2edi¢ao, 2000. p.444.

% COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sio Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.539.
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sua ampla lareira e pelo seu forno, pelos seus pesados armarios de madeira e
pela enorme mesa ao centro. Agora, porém, tudo se vai mostrando diferente. Se se trata
de casas antigas, € a custa de partes vérias das cozinhas, designadamente dos fornos que
avancam sobre os balcdes ou quintais, que se fazem o0s quartos de banhos, que tais
moradias ndo possuiam; se se trata de casa nova, as cozinhas resultam pouco espagosas,
sem forno, praticamente sem lareira e, na maioria das vezes, ja sem chaminé, ora
desnecessaria. Apenas com um fogdo ou de electricidade a um canto, como peca de

s 5,99
mobiliario.””.

% COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Agores (Volume 2). Lagoa (ilha de Sdo Miguel): Camara Municipal da Lagoa,
1989. p.539.
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3. CONSIDERACOES FINAIS
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Na arquitetura popular, a casa é a representacdo mais pura da identidade do
Homem por exceléncia. E desde o simples abrigo até & habitacdo que se tornam visiveis
todos os tragcos primitivos e formas de existéncia, a vida conjugal e familiar, e a
arquitetura protagonizada pelo préprio utilizador que deriva de um conhecimento
cognitivo que ¢ passado por “gosto” de geracdo em geragdo. Contudo, ndo s6 ¢
importante a construcdo da casa como também o seu contetdo interior, a sua
organizacdo interna e todos os seus apetrechos indispensaveis para que o Homem

desfrute de uma vida confortavel, saudavel e segura.

O estudo geral da arquitetura popular da ilha de Sdo Miguel centrou-se na
habitacdo rural, onde o modo de vida é baseado na agricultura e no nucleo das
construcdes de apoio as atividades domésticas e agrarias da familia. Foram também as
casas rurais que, apresentadas como casos de estudo, permitiram compreender a
importancia do sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha. A cozinha é a
divisdo da casa popular tradicional acoriana de maior vivéncia, onde o agregado
familiar passa horas a fazer as mais diversas atividades, desde de comer até ficar por ali.
A cozinha é o coragdo da casa, por meio do sistema forno-lareira-chaminé. A chaminé
assegura a extracdo dos fumos para o exterior, garantindo maior seguranca e conforto no
espaco da cozinha. A lareira dispde dos seus poiais de lume e de louca, de apoio as
atividades domésticas. E € o forno que confeciona a comida para alimentar aquela

familia, que aquece a agua para cuidar da higiene pessoal, que aquece a casa, nos dias
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mais frios, que garante uma maior comodidade a familia e que “chama” todos para ali

ficarem, dia e noite, aproveitando o calor emanado pelo forno.

No entanto, no século XX, o Movimento Moderno ganhou uma importancia e
uma influéncia que ainda se faz sentir atualmente. Este movimento arquiteténico veio
desencadear a rutura com os modos de construcdo vernaculares, levando a que tanto a

arquitetura erudita como a arquitetura popular perdessem relagcdo com os sitios.

As revolugdes tecnoldgicas e de materiais de construcdo fizeram com que a
habitacdo se alterasse, e continue a alterar, para aquilo que a conhecemos hoje. No
conceito da casa, 0 espaco da cozinha é o que sofre mais vicissitudes. Se outrora o
espaco da cozinha era considerado como o cerne da habitacdo popular, o local onde
decorre toda a vida de relacdo da familia (onde se cozinha, onde se come, e ondem se
relnem as pessoas depois do trabalho), hoje tornou-se num espacgo pouco espagoso, frio
e desconfortavel, cujo forno é substituido pelo fogdo a gas e eletrodomésticos. Em
relagdo ao sistema forno-lareira-chaminé, infelizmente, tende a ser substituido por uma

instalag&o sanitaria, que outrora ndo existia.

A arquitetura popular tradicional € o testemunho de um modelo de vida e de
sociedade que tem a vindo a desaparecer. Todavia, ndo significa necessariamente que a
arquitetura popular tenha deixado de existir. Tera sim outras formas de expressao como
resposta aos diferentes estilos de vida, organizagéo social e cultural do nosso tempo. Se

o velho era novo em algum momento, o que é novo hoje também acabaré pertencendo
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ao passado. A memoria coletiva dos povos mantém a sua identidade, produzida pela
acumulacdo dos mais relevantes e positivos de sua historia, esquecendo todo o resto. Se
desvalorizarmos, o presente ndo permanecerd no futuro qualquer trago da cultura do
nosso tempo. Assim, é fundamental que a arquitetura do nosso tempo seja auténtica,
respondendo as necessidades da sociedade atual e usando recursos disponiveis para ela.
Contra 0 gque essa arquitetura pode parecer serd muito mais respeitosa com o passado,
porque estabelecera diferencas com ela, como também manterd a sua identidade para

que possa ser reconhecida no futuro, quando se tornar parte do patriménio histérico.

E neste sentido e aproveitando que, nos dias de hoje, existe o cuidado e a
preocupacdo em querer os edificios mais eficientes em energia, é pertinente voltar a
estudar as construcdes vernaculares no intuito de desenvolver e adaptar as técnicas
tradicionais e 0s materiais locais ao contexto atual da construgdo, contribuindo assim

para a sua sustentabilidade.

A continuacdo dessa vertente tedrica, no ambito do patriménio vernacular,
podera desvincula-lo da ideia de pobreza percecionada pela maioria das pessoas,
incentivar a sua reabilitacdo e preservacdo, fomentar a adocdo dos seus conceitos de
eficiéncia na arquitetura contemporanea e Ccomo consequéncia promover o0

desenvolvimento da construcéo sustentavel em Portugal.
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Figura 26 — Fachada principal da Vila Conceicao, na cidade da Ribeira Grande, na ilha

de Sdo Miguel.

Retirado de PONTE, Hernani Alves - Arquitectura ou revolugo - Learning from the
Satellite. ISCTE: Instituto Universitario de Lisboa, 2014. Dissertacdo de mestrado.
p.122.

Figura 27 — Sistema forno-lareira-chaminé da casa de habitacdo da Vila Conceicao.
Lareira com a entrada para o forno; cobertura abobadada do forno em pedra; interior da

chaminé de “maos-postas” (de baixo para cima).

Retirado de PONTE, Hernani Alves - Arquitectura ou revolucéo - Learning from the
Satellite. ISCTE: Instituto Universitario de Lisboa, 2014. Dissertacdo de mestrado.
p.121.

Figura 28 — Construgdo terreira da Vila Conceicdo com o sistema forno-lareira-
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Retirado de PONTE, Hernani Alves - Arquitectura ou revolucéo - Learning from the
Satellite. ISCTE: Instituto Universitario de Lisboa, 2014. Dissertacdo de mestrado.
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Figura 29 — Capa da dissertagdo de mestrado “Seriacdo da casa saloia na regido de
Lisboa: o caso do Bairro dos Ilhéus na Picanceira, Mafra” de Antonio Vasconcelos de
2015.
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Retirado de VASCONCELOQS, Anténio Maria Corréa de Sa de - Seriacdo da casa
saloia na regido de Lisboa: o caso do Bairro dos Ilhéus na Picanceira, Mafra.
Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa, 2015. Dissertacdo de

mestrado.
Figura 30 — Alcgado tardoz do Bairro dos Ilhéus, na Picanceira, em Mafra.

Retirado de ANTUNES, Alfredo da Mata; GOMES, Anténio Azevedo; MENERES,
Antonio; FREITAS, Anténio Pinto de; ARAUJO, Arnaldo; MARTINS, Artur Pires;
DIAS, Carlos Carvalho; CASTRO, Celestino de; TAVORA, Fernando; TORRES,
Fernando; AMARAL, Francisco Keil; DIAS, Francisco da Silva; GEORGE, Frederico;
MALATO, Jodo José; LOBO, Joseé Huertas; PEREIRA, Nuno Teotonio; FILGUEIRAS,
Octavio L.; PIMENTEL, Rui — Arquitectura Popular em Portugal. 3%d. Lisboa:
Associacao dos Arquitectos Portugueses, 1988. p.198.

Figura 31 — Plantas e corte longitudinal de uma habitacdo do Bairro dos Ilhéus, na

Picanceira, em Mafra.

Retirado de VASCONCELOQOS, Anténio Maria Corréa de Sa de - Seriagdo da casa
saloia na regido de Lisboa: o caso do Bairro dos Ilhéus na Picanceira, Mafra.
Lisboa: Faculdade de Arquitectura da Universidade de Lisboa, 2015. Dissertacdo de
mestrado. p.126 e 128.
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Figura 32 — Capa da dissertagdo de mestrado “A tipologia da Bretanha na tradi¢do de
casa popular micaelense: a importancia do lugar na construgdo da identidade” de Ana

Rita Nunes Sampaio de 2016.

Retirado de SAMPAIO, Ana Rita Nunes - A tipologia da Bretanha na tradigdo de
casa popular micaelense: a importancia do lugar na construcdo da identidade.
FAUP: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 2015. Dissertacdo de

mestrado.

Figura 33 — Planta e corte longitudinal da casa, na freguesia da Bretanha, na ilha de Sao
Miguel.

Retirado de SAMPAIO, Ana Rita Nunes - A tipologia da Bretanha na tradicdo de
casa popular micaelense: a importéncia do lugar na construcdo da identidade.
FAUP: Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto, 2015. Dissertacdo de
mestrado. p.98.

Figura 34 — Mapa de localizacdo do Arquipélago dos Ac¢ores no Continente Portugués.
Desenho produzido de minha autoria com base em mapas retirados do Google Maps.

Figura 35 — Mapa de localizag&o das zonas Ocidental, Central e Oriental na ilha de S&o

Miguel.

Desenho produzido de minha autoria com base nas narrativas orais de CALDAS, Joao
Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge; FERNANDES, José Manuel; JANEIRO,
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Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno; MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos
Acores, 4.2edicdo, 2000. p. 85.

Figura 36 — Mapa de localizacdo das freguesias das Sete Cidades, dos Arrifes e de
Agua de Pau na ilha de S&o Miguel (atuais cidades de Ponta Delgada e Lagoa).

Desenho produzido de minha autoria com base em mapas retirados do Google Maps.
Figura 37 — Gravura do Arquipélago dos Acores, datado de 1548.

Retirado de BRUGES, José de Alpoim — Roteiro Cultural dos Acores. Portugal:
Diregédo Regional da Cultura, 2012. p.41.

Figura 38 — Vista geral da freguesia da Povoacao, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.88.

Figura 39 — Vista geral da freguesia das Sete Cidades, na ilha de S&o Miguel.

Retirado de PACHECO, Dina Medeiros; MALCATA, Andrea; MEDEIROS, Margarida
Correia; MENDES, Sandra Curvelo — Monitorizacdo da Qualidade da Agua das
Lagoas de Sdo Miguel: ComparacOes de resultados entre 2013 e 2016. Portugal:
Nova Gréfica, Lda., 2018. p.18.

Figura 40 — Zona dos Remédios na freguesia da Bretanha, zona Ocidental.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS,
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.119.

Figura 41 — Freguesia da Santa Cruz na cidade da Lagoa, zona Central.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS,
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2%edicdo, 2000. p.119.

Figura 42 — Freguesia da Agua Retorta na Vila da Povoagéo, zona Oriental.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira, TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS,
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.119.

Figura 43 — Corredores do cereal milho.

Jorge;

Nuno;

Jorge;

Nuno;

Jorge;

Nuno;

Retirado de BRITO, Raquel Soeiro de — S&o Miguel — a llha Verde: Estudo
Geografico (1950-2000). 2%d. Ponta Delgada: Fabrica de Tabaco Micaelense, 2004.

p.295.
Figura 44 — Ordenha do Gado.

Fotografia de autoria de Mario Miranda.

Figura 45 — Sequeiro de milho piramidal na freguesia da Ribeirinha, na ilha de Sao

Miguel.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.174.

Figura 46 — Sequeiro de milho piramidal entrecruzado na freguesia de Agua d”Alto, na
ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.175.

Figura 47 — Sequeiro de milho piramidal longitudinal na freguesia dos Mosteiros, na
Ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicédo, 2000. p.175.

Figura 48 — Granel aberto de madeira na freguesia do Faial da Terra, na ilha de Sao

Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.176.

Figura 49 — Granel fechado de madeira na freguesia das Sete Cidades, na ilha de Séo
Miguel do caso de estudo n°6.

| 204



Fotografia de minha autoria.
Figura 50 — Casa de despejo na freguesia dos Mosteiros, na ilha de S&o Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.179.

Figura 51 — Abrigo temporario de pastores (cafua), na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Acores (Volume 2). Lagoa
(ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa, 1989. p.433.

Figura 52 — Interior de uma das cafuas ao lado ilustrado, na freguesia da Maia, na ilha
de Sdo Miguel.

Retirado de COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Acores (Volume 2). Lagoa
(ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa, 1989. p.437.

Figura 53 — Estrutura em colmo coberta por palha de trigo ou de feno na freguesia dos

Remédios, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.127.

Figura 54 — Alcado e planta de uma casa com balcdo exterior de acesso com escada, na

freguesia da Relva, na ilha de S&o Miguel.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.155.

Figura 55 — Cozinha com duas lareiras na freguesia da Ribeira Grande, na ilha de Séo
Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.154.

Figura 56 — Casa de dois pisos complexa na freguesia do Caminho do Pontal, na ilha da

Graciosa.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.545.

Figura 57 — Casa torreada na freguesia do Nordeste, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.155.

Figura 58 — Casa torreada na cidade de Ponta Delgada, na ilha de Sdo Miguel.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicédo, 2000. p.156.

Figura 59 — Aproveitamento inferior das escadas do caso de estudo n° 4.
Fotografia de minha autoria.

Figura 60 — Estrutura da cobertura com os barrotes e as vigas de madeira do caso de

estudo n° 5.

Fotografia de minha autoria.

Figura 61 — Falsa servindo de arrumagé&o do caso de estudo n° 6.
Fotografia de minha autoria.

Figura 62 — Falsa acedida pela cozinha, por meio da escada “de tiro”, do caso de estudo
n°l, a escala 1:200.

Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.
Figura 63 — Falsa parcial sobre a cozinha do caso de estudo n°3, a escala 1:200.
Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.

Figura 64 — Sistema forno-lareira-chaminé exterior e interior, respectivamente, do caso

de estudo n°b5.

Fotografia de minha autoria.
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Figura 65 — Quarto de estado do caso de estudo n°4.
Fotografia de minha autoria.

Figura 66 — Quarto com uma cama de madeira com o cobertor de 1& de cores vivas,
uma comoda com bugigangas em cima e 0s tapetes de trapo no chdo do caso de estudo
n°4.,

Fotografia de minha autoria.
Figura 67 — Jardim que acompanha e alegra o acesso a casa do caso de estudo n°5.
Fotografia de minha autoria.

Figura 68 — Casa com a cumeeira do telhado paralela a fachada do caso de estudo n° 5,

a escala 1:200.
Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.

Figura 69 — Casa com a cumeeira do telhado perpendicular a fachada do caso de estudo
n° 6, a escala 1:200.

Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.
Figura 70 — Casa de planta dobrada do caso de estudo n° 6, a escala 1:200.
Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.

Figura 71 — Corte transversal mostrando o acesso para o lar, encimado por uma arco

redondo do caso de estudo n° 2, a escala 1:200.
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Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.
Figura 72 — Casa na Tocha (Continente).

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.129.

Figura 73 — Planta, corte transversal e alcado de uma tipologia na freguesia das Sete

Cidades, na ilha de S&o Miguel (de baixo para cima).

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.131.

Figura 74 — Plantas de uma habitacdo do Bairro dos llhéus, na Picanceira, em Mafra

Retirado de Arquitectura Popular em Portugal. 3%d. Lisboa: Associagcdo dos
Arquitectos Portugueses, 1988. p.83.

Figura 75 — VVolume forno/chaminé patente no Bairro dos Ilhéus, em Mafra.

Retirado de FURTADO, Bruno; ARRUDA, Cheila; SIMAO, Dinis; LOPES, Gongalo —
Bairro dos Ilhéus na Picanceira, Mafra. A relacdo com a arquitectura tipica
acoriana. Coldquio Internacional Arquitectura Popular. Tradicdo e Vanguarda.
DINAMICA CET-IUL, 2016. p.127.
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Figura 76 — Volume forno/chaminé no conjunto habitacional situado na freguesia das

Sete Cidades, na ilha de S&do Miguel.

Retirado de DELAQUA, Vitor - Loteamento e casas das Sete Cidades / Eduardo
Souto de Moura + Adriano Pimenta. Brasil: Archdaily. [Consult.17 Maio 2018].
Disponivel em WWW:<URL.: https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-

casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta>.

Figura 77 — Pormenor do volume do forno, suspenso e adossado exteriormente a casa.

Retirado de DELAQUA, Vitor - Loteamento e casas das Sete Cidades / Eduardo
Souto de Moura + Adriano Pimenta. Brasil: Archdaily. [Consult.17 Maio 2018].
Disponivel em WWW:<URL.: https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-

casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta>.

Figura 78 — Relagdo do conjunto habitacional com as casas tipicas adjacentes.

Retirado de DELAQUA, Vitor - Loteamento e casas das Sete Cidades / Eduardo
Souto de Moura + Adriano Pimenta. Brasil: Archdaily. [Consult.17 Maio 2018].
Disponivel em WWW:<URL.: https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-

casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta>.

Figura 79 — Boca do forno no espaco da cozinha no conjunto habitacional da freguesia

das Sete Cidades, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de DELAQUA, Vitor - Loteamento e casas das Sete Cidades / Eduardo
Souto de Moura + Adriano Pimenta. Brasil: Archdaily. [Consult.17 Maio 2018].
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Disponivel em WWW:<URL.: https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-

casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta>.

Figura 80 — Volume do forno exterior a casa e pendurado, na freguesia das Sete
Cidades, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de DELAQUA, Vitor - Loteamento e casas das Sete Cidades / Eduardo
Souto de Moura + Adriano Pimenta. Brasil: Archdaily. [Consult.17 Maio 2018].
Disponivel em WWW:<URL.: https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-

casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta>.

Figura 81 — Forno pendurado na freguesia da Fazenda das Lajes, na ilha das Flores.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.501.

Figura 82 — Forno pendurado na cidade do Funchal, na ilha da Madeira.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.501.

Figura 83 — Forno pendurado em Covas, na Figueira da Foz (Continente).

| 211


https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta
https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta
https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta
https://www.archdaily.com.br/br/765406/loteamento-e-casas-das-sete-cidades-eduardo-souto-de-moura-plus-adriano-pimenta

Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.501.

Figura 84 — Casa com o frontdo marcado na freguesia da Véarzea, na ilha de S&o

Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicédo, 2000. p.132.

Figura 85 — Casa empena-a-empena do caso de estudo n°2, a escala 1:200.

Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.
Figura 86 — Casa linear do caso de estudo n° 4, a escala 1:200.

Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.

Figura 87 — Inclusdo da mansarda na falsa de uma casa na freguesia de Santo Antonio,

na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.135.

Figura 88 — Cancela na porta de uma casa na freguesia da Faja de Cima, na ilha de Sao

Miguel.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicédo, 2000. p.136.

Figura 89 — Planta de uma casa linear do caso de estudo n° 4, a escala 1:200.
Desenho produzido de minha autoria com base em desenhos de levantamentos local.

Figura 90 — Rua tipica de casas lineares na freguesia dos Arrifes, na ilha de Séo

Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.140.

Figura 91 — Pormenor da janela da falsa sobre a porta da cozinha na freguesia dos

Arrifes, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.142.

Figura 92 — Casa com meia-loja na freguesia dos Arrifes, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.143.
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Figura 93 — Casa com cozinha alteada na freguesia dos Arrifes, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.143.

Figura 94 — Superficie da fachada contrastada com a moldura dos vaos através da cor,

na freguesia de Agua d”Alto na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicédo, 2000. p.139.

Figura 95 — Esquema da casa dissociada da cozinha.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicédo, 2000. p.287.

Figura 96 — Interior da casa de despejo mostrando o volume do forno exterior ao corpo

da cozinha na freguesia da Agua Retorta, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.146.

Figura 97 — Esquema das casas com patio.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.146.

Figura 98 — Casa com patio na freguesia da Agua Retorta, na ilha de S&o Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2%edicdo, 2000. p.146.

Figura 99 — Planta e alcado de uma casa com alpendre na freguesia da Agua Retorta, na
ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.147.

Figura 100 — Alpendre da casa na freguesia da Agua Retorta, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.147.

Figura 101 — Casa com alpendre na cidade de Mangualde, no Continente.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.147.

Figura 102 — Esquema de um conjunto de casas com patio na freguesia das Lombas da

Povoacao, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.148.

Figura 103 — Casa com cozinha perpendicular e passagem em arco na freguesia do

Nordeste, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicédo, 2000. p.149.

Figura 104 — Pétio da casa com cozinha perpendicular e passagem em arco na freguesia

do Nordeste, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.149.

Figura 105 — Passagem em arco para o patio de uma casa na freguesia do Nordeste, na
ilha de Sdo Miguel.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.148.

Figura 106 — Casa gandaresa com cozinha perpendicular e passagem em arco na regiao

da Gandara, no Continente.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.149.

Figura 107 — Patio da casa gandaresa com cozinha perpendicular e passagem em arco

na regido da Gandara, no Continente.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.149.

Figura 108 — Cozinha com forno interior sem chaminé na Faja dos Cubres, na ilha de

Sé&o Jorge.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2edicdo, 2000. p.338.

Figura 109 — Lar construido em paredes de taipa, com a boca do forno ao fundo, na ilha
da Terceira.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.219.

Figura 110 — Cozinha com sinais de uso e de desgaste, na ilha do Faial.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2%edicdo, 2000. p.444.

Figura 111 — Cozinha térrea com o arco de chaminé que da acesso aos poiais (de lume
e de louca) e a boca do forno na freguesia da Achadinha, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Acores (Volume 2). Lagoa
(ilha de Séo Miguel): Camara Municipal da Lagoa, 1989. p.532.

Figura 112 — Armaério de arrumacao na freguesia das Feteiras, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.151.

Figura 113 — Cozinha com a mesa ao centro ¢ a escada “de tiro” que da acesso a falsa

na ilha do Corvo.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.534.

Figura 114 — Cozinha com a mesa ao centro e 0 armario com as loucas na ilha de Santa

Maria.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.221.

Figura 115 — Poial de cozinha sobre o qual se pode ver o talhdo para armazenar 4gua, o

pote para a transportar e um pequeno alguidar para lavar as méaos.

Retirado de COSTA, Francisco Carreiro da - Etnologia dos Acores (Volume 2). Lagoa
(ilha de S&o Miguel): Camara Municipal da Lagoa, 1989. p.563.

Figura 116 — Copeira inserida na parede na freguesia das Lajes, na ilha das Flores.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.503.

Figura 117 — Apetrechos e utensilios utilizados na cozinha, na ilha das Flores.
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Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.498.

Figura 118 — Lar com os poiais de lume e de louga.
Esquisso produzido de minha autoria.

Figura 119 — Lar com o poial do lume a direita e poial de lume em frente e, a

borralheira a direita, junto ao chao, em alinhamento com a boca do forno.
Esquisso produzido de minha autoria.
Figura 120 — Lar com os poiais do lume e da louca, na ilha das Flores.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.499.

Figura 121 — Sistema forno-lareira-chaminé em corte transversal e planta, na ilha de
Santa Maria.
Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p. 50.

Figura 122 — Sistema forno-lareira-chaminé, interior e exterior, na ilha de Santa Maria.

| 220



Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p. 50.

Figura 123 — Chaminé “antiga” na freguesia dos Ginetes, na ilha de Sdo Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Acores, 4.2%edicdo, 2000. p.122.

Figura 124 — Chaminé de “méos-postas” na freguesia da Agualva, na ilha da Terceira.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.219.

Figura 125 — Chaminé de tubos emparelhados na Vila da Povoacdo, na ilha de Séo
Miguel.

Retirado de CALDAS, Jodo Vieira; TOSTOES, Ana; SILVA, Filipe Jorge;
FERNANDES, José Manuel; JANEIRO, Maria de Lurdes; BARCELQOS, Nuno;
MESTRE, Vitor — Arquitectura Popular dos Agores, 4.2edicdo, 2000. p.122.

Figura 126 — Corte do forno interior com a borralheira por baixo, junto ao chao.

Esquisso produzido de minha autoria.
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ANEXOS
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Anexo | — Fichas de Caraterizagao

Ficha 01

Obra: Habitacdo doméstica

Local: Rua do Pico de Cima, n.°2 C
Lagoa, Agua de Pau

Epoca de Construgéo: Século XX

Estado de Conservacéo: Razoavel

Descricdo: Casa de habitacdo rural, de planta retangular, com piso térreo e falsa, cuja

fachada principal rege o tipo janela-porta-janela.

A construcdo € em alvenaria de pedra, rebocada e pintada de branco, com exce¢édo do
soco, das faixas laterais e superiores, da cornija e das molduras dos vdos que sdo
pintados de cinzento. A porta é de madeira pintada de verde-escuro e os caixilhos de
madeira das janelas de branco. O telhado, de estrutura em madeira, é de duas 4guas, em

telha de meia-cana tradicional, com beiral simples apoiado na cornija.

| 224



\

: 1 ! NORDESTE
FONIADELGADA s
/ \ —
RIBEIRA GRANDI: C \
: >
<y RS VS
= el POVOACAO

= X
! Tpo0n VILAFRANCADO |
A

.

3 20m

| 225



Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

O piso interno encontra-se elevado em relacdo a rua, sendo acessivel por uma escada
que liga diretamente da rua a porta da casa. A casa é composta por trés divisdes: quarto-
de-estado, cozinha e falsa. A cozinha organiza-se por uma zona de refeigdes e pelo
volume forno-lareira-chaminé com os poiais da louca e do lume. O corpo do forno é

exterior. O acesso a falsa é feito pela cozinha, por meio de uma escada “de tiro”.

Observacdo: Esta casa ndo se encontra habitada, uma vez o0s seus proprietarios
emigraram para a América em busca de melhores condicdes de vida.

Indice e créditos das imagens:

.1 — Mapa de localizagdo da freguesia de Agua de Pau na ilha de S&o Miguel.

.2 — Mapa de localizacio da habitacdo doméstica na freguesia de Agua de Pau & escala
1:1500.

.3 — Mapa de localizagdo da habitacdo doméstica a escala 1:500 (coordenadas
37.719117N, -25.511394W).
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.4 — Fachada principal com sistema janela-porta-janela e balcéo exterior.
.5 — Espaco da cozinha com sistema forno-lareira-chaminé.

.6 — “Caixa” de lar com a entrada do forno e com os poiais de louca e de lume.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.7 — Boca do forno.

.8 — Interior da chaminé de base piramidal.

.9 — Exterior da chaminé.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.10 — Quarto-de-estado.

.11 — Acesso a falsa pela escada “de tiro”.

.12 — Falsa.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

.13 — Construcgdes anexas: retrete e galinheiro.

.14 — Planta do piso sobrado com a falsa a escala 1:200.

.15 — Planta do piso térreo da casa com quarto de estado (1) e cozinha (2) e das

construgdes anexas: galinheiro (3) e retrete (4) a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.16 — Corte longitudinal a escala 1:200.

.17 — Corte transversal a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Ficha 02
Obra: Habitacdo doméstica
Local: Rua Ferreiros, n.°27
Lagoa, Agua de Pau
Epoca de Construcdo: Século XX (1920)
Estado de Conservacdo: Razoavel

Descricdo: Casa de habitacdo rural, de piso terreiro com falsa, de planta retangular e
fachada do tipo janela-porta.

O imdvel € rebocado e pintado de branco e de cinzento esta o soco, as faixas laterais e
superiores, a cornija e as molduras dos vdos. A porta e os caixilhos das janelas sdo de
madeira pintada de branco. Tem cobertura de duas aguas, de estrutura em madeira e
coberta em telha de meia-cana tradicional, com beiral simples apoiado na cornija. A

retrete, de construcdo exterior, esta adossada a fachada posterior da casa.

A casa distribui-se por trés divisdes: o quarto-de-estado, a cozinha e a falsa. O acesso a
falsa ¢ feito pela cozinha por uma escada “de tiro”, em madeira. A cozinha tem uma
zona de refei¢Bes no centro, um lavatdrio no qual era utilizado para a higiene pessoal da

familia e o corpo forno-lareira-chaminé, intercedido por um arco redondo.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Em relacdo ao sistema forno-lareira-chaminé, o volume do forno encontra-se no

exterior, adossado a casa e a sua chaminé é de base piramidal.

Observacao: Esta casa ndo se encontra habitada, pois os seus proprietarios faleceram.
Indice e créditos das imagens:

.1 — Mapa de localizacdo da freguesia de Agua de Pau na ilha de S&o Miguel.

.2 — Mapa de localizacdo da habitacdo doméstica na freguesia de Agua de Pau a escala
1:1500.

.3 — Mapa de localizagdo da habitacdo doméstica a escala 1:500 (coordenadas
37.719631N, -25.511583W).
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.4 — Fachada principal com sistema janela-porta.
.5 — Cozinha com o sistema forno-lareira-chaminé por entre um arco redondo.

.6 — “Caixa” de lar com a entrada do forno e com o poial de louca.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.7 — Exterior da chaminé de base piramidal.
.8 — Escadas de “tiro” de acesso a falsa.

.9 — Falsa.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.10 — Quarto-de-estado.
.11 — Construcdo anexa: retrete.

.12 — Planta do piso sobrado com a falsa a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.13 — Planta do piso térreo da casa com quarto de estado (1) e cozinha (2) e da

construcdo anexa: retrete (3) a escala 1:200.
.14 — Corte longitudinal & escala 1:200.

.15 — Corte transversal a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Ficha 03

Obra: Habitacdo doméstica

Local: Rua Amaro Dias, n.°54
Arrifes, Ponta Delgada

Epoca de Construgdo: Século XX

Estado de Conservacdo: Razoavel

Descricdo: Casa de habitacdo rural, de piso terreiro com falsa, de planta retangular e

fachada virada para o péatio da casa.

O imdvel ¢é rebocado e pintado de branco. A porta e os caixilhos das janelas sdo de
madeira pintada de branco ou de verde-escuro. Tem cobertura de trés aguas, estando a
mais pequena direcionada para a rua, de estrutura em madeira e coberta em telha de
meia-cana tradicional, com beiral simples apoiado na cornija. Tem como construcao

anexa, uma retrete, o galinheiro e outra construcéo de apoio agrario.

acesso a falsa é feito pela cozinha por uma escada “de tiro”, em madeira. A cozinha
O fal feit | h da “de tiro”, d A h

tem uma zona de refeigdes ao centro e a caixa de lar com o poial da louga.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Originalmente a casa de fachada janela-porta-janela distribuia-se por trés divisdes: o
quarto-de-estado, a cozinha e a falsa. Porém, a nova construcdo lateral veio quebrar o
sistema da fachada e da planta, em consequéncia da integracdo de uma zona de
dormitorio (ver Figura 14).

Atualmente, o forno encontra-se fechado, dado que a familia ja ndo faz uso dele. No
entanto, o corpo do forno permanece encostado a casa, incluido numa construcdo de

apoio agrario.

Observacéo: E de notar-se que a altura da chaminé se mantinha pela altura da empena
da casa, como se pode ver pelo material da pedra usado. No entanto, hd um contraste da
pedra com o betdo, evidente na chaminé, fazendo com que a chaminé eleva sobre a
empena da casa. Esta alteracdo favorece na medida em que os fumos expelidos pela

chaminé ndo conseguem entrar para o interior da casa.
Indice e créditos das imagens:
.1 — Mapa de localizacdo da freguesia dos Arrifes na ilha de Sdo Miguel.

.2 — Mapa de localizagdo da habitacdo doméstica na freguesia dos Arrifes a escala
1:1500.

.3 — Mapa de localizacao da habitacdo domestica a escala 1:500 (coordenadas
37.766364N, -25.711948W).
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.4 — Fachada principal com acesso lateral pelo patio.
.5 — Fachada lateral alterada com acréscimo de anexos.

.6 — Espaco da cozinha com o sistema forno-lareira-chaminé.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.7 —“Caixa” de lar com a entrada do forno e com o poial de louca.
.8 — Interior da chaminé.

.9 — Exterior da chaminé e construcfes anexas de apoio agricola.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.10 — Escadas de “tiro” de acesso a falsa.
.11 — Falsa.

.12 — Pormenor da altura das paredes interiores que ndo estende-se até ao telhado.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel
.13 — Planta do piso sobrado com a falsa a escala 1:200.
.14 — Planta do piso térreo da casa com quartos (1,2,3) e cozinha (4) a escala 1:200.
.15 — Corte longitudinal a escala 1:200.

.16 — Corte transversal & escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Ficha 04

Obra: Habitacéo

Local: Rua Amaro Dias, n.°54
Arrifes, Ponta Delgada

Epoca de Construgdo: Século XX

Estado de Conservacdo: Razoavel

Descricédo: Casa de habitacdo rural, de dois pisos, de planta retangular e fachada virada

para o patio da casa.

A construcdo é rebocada e pintada de cor-de-rosa. A porta e os caixilhos das janelas séo
de aluminio pintados de verde-escuro. E constituido por dois corpos, um térreo e um de

dois pisos. O primeiro tem a sua cobertura com trés dguas e 0 segundo com duas aguas.
Nas suas traseiras existe uma construcdo de apoio agricola e uma retrete.

O acesso a falsa ¢ feito pela sala de estar por uma escada “de tiro”, em madeira. A

cozinha tem uma zona de refei¢fes ao centro e a caixa de lar apenas.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Esta tipologia € a que sofreu maiores vicissitudes. O corpo terreiro € o que inicialmente
foi implantado. Inicialmente de organizacdo interna com o quarto-de-estado, sala,

cozinha e falsa.

A sua transformacdo incide na adi¢do de uma instalacdo sanitaria e de mais quartos quer
no piso térreo, quer na falsa, seguindo invariavelmente a sua organizacdo de planta

retangular (ver Figuras 15, 16 e 17).

O corpo do forno mantém-se, contudo a boca do forno esta fechada e a sua chaminé foi
demolida, & data de 1995.

Indice e créditos das imagens:
.1 — Mapa de localizacdo da freguesia dos Arrifes na ilha de Sdo Miguel.

.2 — Mapa de localizagdo da habitacdo doméstica na freguesia dos Arrifes a escala
1:1500.

.3 — Mapa de localizacdo da habitacdo domestica a escala 1:500 (coordenadas
37.766364N, -25.711948W).
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.4 — Fachada principal com acesso lateral pelo patio.
.5 — Fachada lateral alterada com acréscimo de novas divisoes.

.6 — Espaco da cozinha com a lareira.

| 266



| 267



Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.7 —“Caixa” de lar com a antiga entrada do forno visivel na parede e com a abertura que

dava para a chaminé tapada.
.8 — Escadas de “tiro” de acesso a falsa.

.9 — Falsa.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

.10 — Despensa com o0 aproveitamento do espaco por baixo das escadas.
.11 — Construcdo anexa de apoio agrario e retrete.
.12 — Planta do piso sobrado com a falsa a escala 1:200.

.13 — Planta do piso térreo da casa com quarto-de-estado (1), sala (2), cozinha (3) e

construcdo anexa de apoio agrario (4) a escala 1:200.

| 270



i
1m

19

| 271



Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

.14 — Corte longitudinal a escala 1:200.
.15 — Corte transversal a escala 1:200.
.16 — Planta do piso sobrado com a falsa atual a escala 1:200.

.17 — Planta do piso térreo da casa com quartos (1,2,3), sala (4), instalacdo sanitaria (5)

e cozinha (6) atual a escala 1:200.
.18 — Corte longitudinal atual a escala 1:200.

.19 — Corte transversal atual a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Ficha 05

Obra: Habitacéo

Local: Caminho das Ruas, n.°27
Sete Cidades, Ponta Delgada

Epoca de Construgdo: Século XX

Estado de Conservacdo: Bom

Descricao: Casa de habitacdo rural, de planta dobrada, com piso térreo e falsa, cuja
fachada principal rege o tipo janela-porta-janela.

A construcdo é em alvenaria de pedra, rebocada e pintada de branco, com excecao do
soco, das faixas laterais e superiores, da cornija e das molduras dos vdos que séo
pintados de cinzento. A porta e os caixilhos das janelas s&o de madeira pintados de
branco. O telhado, de estrutura em madeira, € de duas aguas desiguais, em telha de

meia-cana tradicional, com beiral simples apoiado na cornija.

O piso interno encontra-se elevado em relacdo a rua, sendo acessivel por uma escada

que liga diretamente da rua a porta da casa.

| 274



1

\ NORDESTE
PONTADELGADA 5 | B
/ |
(& RIBEIRA GRANDE \
AT i POVOAGAO
L racor T NILAFRANCA DO ]
CAMPO
Sk
R 5 S S et ¥ STODT T B,
Oy 2 g r'\{“" XY
®, @ :,vo?-_- o2 :
Ten- - 3o \
&
" T AN
= * -
£k )
-a
tie
-
.
=
. r"’l
3
e
.“ll
e
s '
2 <
2
Vo e 8
(30> *\
o
87 %
Ya
> T
L7 5
LAY
1] cs'.
P
SOme—
o
-~
oJ
*
20m .

| 275



Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

A casa foi sofrendo alteracbes na organizagdo interna com adicdo de novos

compartimentos, uma zona de arrumos e um quarto (ver Figura 13).

A cozinha organiza-se por uma zona de refeicdes e pelo volume forno-lareira-chaminé
com os poiais da louca e do lume iniciais. O corpo do forno é exterior. O acesso a falsa

é feito através da cozinha, por meio de uma escada “de tiro”.

Observacao: Volta a acontecer a diferenciacdo de materiais na chaminé por acrescento

de altura para fazer a correta emissao dos fumos.
Indice e créditos das imagens:
.1 — Mapa de localizacao da freguesia das Sete Cidades na ilha de S&o Miguel.

.2 — Mapa de localizacdo da habitacdo domestica na freguesia das Sete Cidades a escala
1:1500.

.3 — Mapa de localizagdo da habitacdo doméstica a escala 1:500 (coordenadas
37.855700N, -25.796354W).
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.4 — Fachada principal com o sistema janela-porta-janela.
.5 — Espaco da cozinha com o sistema lareira-forno-chaminé.

.6 — Boca do forno com a borralheira por baixo.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.7 — Interior da chaminé de base piramidal.
.8 — Exterior do volume forno-lareira-chaminé.

.9 — Escadas de ““tiro” de acesso a falsa.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.10 — Falsa.
.11 — Construcdo anexa: espigueiro.

.12 — Planta do piso sobrado com a falsa a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.13 — Planta do piso térreo da casa com cozinha (1), quarto de estado (2), zona de

arrumos (4) e quarto (3) escala 1:200.
.14 — Corte longitudinal & escala 1:200.

.15 — Corte transversal a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

Ficha 06

Obra: Habitacéo

Local: Caminho das Ruas, n.°55
Sete Cidades, Ponta Delgada

Epoca de Construgdo: Século XX

Estado de Conservacdo: Bom

Descricao: Casa de habitacdo rural, de planta dobrada, com piso térreo e falsa, cuja

fachada principal rege o tipo janela-porta-janela.

A construcdo é em alvenaria de pedra, rebocada e pintada de branco, com excecao do
soco, das faixas laterais e superiores, da cornija e das molduras dos vdos que séo
pintados de cinzento. A porta é de madeira pintada de verde-escuro e os caixilhos das
janelas sdo de madeira pintados de branco. O telhado, de estrutura em madeira, € de

duas aguas, em telha de meia-cana tradicional, com beiral simples apoiado na cornija.

O piso interno encontra-se elevado em relacdo a rua, sendo acessivel por uma escada

que liga diretamente da rua a porta da casa.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sao Miguel

A casa transformou-se perante a sua configuracdo inicial (ver Figura 13). A sala foi
substituida por uma sala de jantar, a cozinha por uma sala de estar e foi adicionado um
anexo para uma cozinha nova. Apesar de ter sido construido uma nova cozinha, o

sistema forno-lareira-chaminé manteve-se inalteravel.

A cozinha nova organiza-se por uma zona de refeicdes e pelo volume forno-lareira-
chaminé com os poiais da louca e do lume ainda presentes. O corpo do forno é exterior.

O acesso a falsa é feito hoje pelo corredor, por meio de uma escada “de tiro”.
Indice e créditos das imagens:
.1 — Mapa de localizacao da freguesia das Sete Cidades na ilha de S&o Miguel.

.2 — Mapa de localizacdo da habitacdo doméstica na freguesia das Sete Cidades a escala
1:1500.

.3 — Mapa de localizagdo da habitacdo doméstica a escala 1:500 (coordenadas
37.855700N, -25.796354W).
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.4 — Fachada principal com o sistema janela-porta-janela.
.5 — Espaco da cozinha nova.

.6 — Sistema forno-lareira-chaminé.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.7 — Interior da chaminé de base piramidal.
.8 — Exterior do volume lareira-forno-chaminé e construcdes anexas.

.9 — Escadas de “tiro” de acesso a falsa.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel
.10 — Falsa.

.11 — Planta do piso sobrado com a falsa a escala 1:200.

.12 — Planta do piso térreo da casa com quarto de estado (1), sala de jantar (2), sala de
estar (3) e cozinha (4) a escala 1:200.
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Parte | — O sistema forno-lareira-chaminé no espaco da cozinha na ilha de Sdo Miguel

.13 — Corte longitudinal a escala 1:200.

.14 — Corte transversal a escala 1:200.
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Parte Il - Novas Centralidades do Carregado - Habitacao
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Parte Il - Novas Centralidades do Carregado - Habitacao

VERTENTE PRATICA:

Novas Centralidades do Carregado - Habitacao
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Parte Il - Novas Centralidades do Carregado - Habitacao

ISCTE £ IUL

Instituto Universitario de Lisboa
Departamento de Arquitetura e Urbanismo
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No ambito do Projeto Final de Arquitetura do Mestrado Integrado em Arquitetura,

do ano lectivo 2017/2018, do ISCTE-IUL (Instituto Superior das Ciéncias do Trabalho e
Empresas — Instituto Universitario de Lisboa), foi proposto aos alunos a realizagao de um
exercicio cujo tema foi “Arquitetura como “Lugar-Forma™”.

O exercicio tem como objectivo a reconstrucao urbana e arquitetonica do territorio,
o0 existente e o proposto e, a elaboracao de um projeto de arquitetura que se materialize
reunindo componentes formais, culturais construtivas e estruturais. Considerado estes
objetivos e com a consciéncia das diversas deficiéncias e oportunidades de intervengao,
a vertente pratica incide na area urbana Alenquer-Carregado, situado no concelho
de Alenquer. Este pertence ao Distrito de Lisboa, situa-se na regido Centro e na sub-
regido Oeste, e ¢ limitado pelo municipio do Cadaval a norte, a sul pela vila da Arruda
dos Vinhos, a este e sudeste pela Azambuja e Vila Franca de Xira e a oeste e sudoeste
por Torres Vedras e Sobral do Monte Agrago, respetivamente. Integra uma area de
304,22km?2 subdividida em dezasseis freguesias: Abrigada, Aldeia da Merceana, Aldeia
Gavinha, Alenquer, Cabana de Torres, Cadafais, Carnota, Carregado, Meca, Olhalvo, Ota,
Pereiro de Palhacana, Ribafria, Triana, Ventosa e Vila Verde dos Francos, as quais foram
agregadas em Unides de Freguesias ap6s a Reorganizagdo Administrativa do Territério

das Freguesias, passando a existir apenas onze'.

' CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER. Rede Social de Alenquer - Diagnéstico Social do concelho de Alenquer. [Consult. 3
Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.cm-alenquer.pt/_uploads/diagnostico_social alenquer 16.pdf>. p.16.
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Apesar de Alenquer ndo pertencer & Area Metropolitana de Lisboa, a sua

proximidade a esta regido e aos principais eixos de movimentaciao, bem como a presenga
de nucleos industriais e de servigos na zona, conduziram a que ocorresse uma maior
concentragdo populacional nesta localidade. Até aos anos 60, verifica-se um crescimento
continuo, ainda que reduzido, numa segunda fase compreendida entre os anos 1960 ¢ 1991,
regista-se um crescimento populacional inconstante a nivel de todas as freguesias, feito de
progressos e retrocessos provocados por migragdes em procura de mais qualidade de vida
e de maior oferta de emprego?. Este crescimento populacional acentua-se positivamente, a
partir de 1991, aquando do aumento do dinamismo econdémico no concelho e da interagao
com a Area Metropolitana de Lisboa, por acontecimentos impulsionadores como a
hipoétese de constru¢dao do novo aeroporto de Lisboa na freguesia da Ota e consequentes
novos acessos a esta e a freguesia do Carregado. A data dos Censos de 2011, o conselho
detinha um niimero de populacdo residente de 43 267 habitantes®. Verifica-se, porém, um
aumento das assimetrias entre as freguesias que se deve a grande afluéncia de populagdes
para as freguesias de caracter urbano, com melhor acessibilidade a Lisboa (Carregado,
Triana e Santo Estevdo) e perda demografica nas restantes freguesias mais isoladas e

distantes (Figura 2)*.

2 CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER. Rede Social de Alenquer - Diagnostico Social do concelho de Alenquer (2017). [Con-
sult. 3 Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.cm-alenquer.pt/_uploads/diagnostico_social alenquer 16.pdf>. p.18.
3 CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER. Rede Social de Alenquer - Diagnostico Social do concelho de Alenquer (2017). [Con-
sult. 3 Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.cm-alenquer.pt/_uploads/diagnostico_social alenquer 16.pdf>. p.19.
4 CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER. Rede Social de Alenquer - Diagnostico Social do concelho de Alenquer (2012). [Con-
sult. 3 Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.cm-alenquer.pt/_uploads/diagnostico_social alenquer 16.pdf>. p.16.
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Destacando-se pela sua localizagdo geografica, a freguesia do Carregado

encontra-se numa posicao de ligacdo entre Lisboa e o concelho. O seu territério €
cortado pela linha ferroviaria na zona frente rio e pelas estradas A1, A10, N1 ¢ N3 no
seu interior. Considerando que a primeira viagem de comboio em Portugal abrangia
o percurso Lisboa-Carregado e que as estradas agora denominadas Nacionais s3o as
anteriores “Estradas Reais”, ¢ possivel afirmar que o crescimento e desenvolvimento da
freguesia foi impulsionado por estes elementos desde muito cedo’. Neste territorio de
caracter rural, onde dominavam quintas de grandes dimensdes distribuidas pela area, as
construgdes mais urbanas comegaram a surgir em torno do cruzamento dos dois eixos
viarios N1 e N3. As vinhas, os olivais e os campos de trigo foram sendo substituidos
por novas construgdes € o numero de industrias instaladas na zona foi aumentando®.
Até aos tempos atuais, o fator viario e ferroviario do Carregado continua a ser uma
atragdo para as industrias e logisticas, por esta facilidade de movimentacao, e para as
familias que procuram habitacdes mais acessiveis e de rapido acesso as grandes cidades.

Especialmente apds a construgdo da Al, o Carregado enfrentou um forte

crescimento urbano nao planeado’. Albergando 11 707 habitantes, a data dos Censos de

SCAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER - Freguesia do Carregado. [Consult. 3 Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.
cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.aspx?pageid=cffce287-b984-46fb-843c-634b878d1424#notop>.

SUNIAO DAS FREGUESIAS DE CARREGADO E CADAFAIS - Histéria da Freguesia do Carregado. [Consult. 3 Out. 2018].
Disponivel em WWW:< http://www.cm-alenquer.pt/_uploads/diagnostico_social alenquer 16.pdf>.

‘CAMARA MUNICIPAL DE ALENQUER. Sociedade Portuguesa de Inovagio - Alenquer, Plano Estratégico de Desenvolvimento
Territorial do Concelho, Relatorio 2 - Caracterizagdo e Diagnostico. [Consult. 3 Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.
cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.aspx?pageid=d40bcc2b-3707-406a-8bed-0c5a0e6944ec>. p.84.
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2011, a malha urbana do Carregado apresenta-se heterogena, conflituosa e desconectada

devido as varias fases e formas de construgdo e a forte presenga dos eixos rodoviarios
que atuam como divisorias entre os bairros. A freguesia divide-se em quatro realidades
formalmente distintas: uma area industrial na zona mais a norte do territorio, um centro
historico constituido de constru¢des mais antigas associadas a N1, poélos de vivendas
e condominios fechados em redor do centro histérico e um aglomerado dos blocos
habitacionais a sudeste da N3, construidos a uma escala desproporcional em comparacao
com o restante espago edificado. A maior parte da populacao residente de qualquer uma
destas realidades usufrui deste nucleo urbano como apenas um “dormitério”, pois efetua
deslocamentos didrios para fora, em diregdo aos seus empregos. Além disso, tendo em
conta o desconforto provocado pela constante passagem de veiculos pesados, o nivel alto
de circulacao viaria e a auséncia de espagos verdes ou espacgos publicos, ndo se verifica
uma grande vida social ou aproveitamento do espago. Lugares como o mercado que seriam
promotores desta convivéncia publica foram afastados para as periferias e, a excegdo da
Associagdo Desportiva do Carregado que ainda mantém algum dinamismo, ndo existem

outros espagos que possam albergar atividades publicas e encontros da populacao.
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1. ESTRATEGIA DO GRUPO

Sandra Furtado | Joana Contente
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Através da leitura e andlise deste territdrio, considerou-se pertinente criar conexdes

por entre a malha urbana da freguesia do Carregado. Neste sentido, a proposta de grupo
incidenumarealidade jatransformada. Arealidade de umanovacentralidade na Barrada que
interliga, por meio de eixos conectores, pontos especificos na malha fechada deste bairro.

Os eixos conectores, que sdo percursos pedonais, foram criados como linhas guias
que permitem ao observador informar o caminho a seguir. Estes percursos sao construidos
atravésde“eixosverdes”,formadosporarvoresdaespécieAcerpalmatum,osquaistencionam
oferecer a populacdo um maior conforto, sombra, seguranca ¢ aumento de autoestima
da vida social do bairro. Tém a particularidade de unirem espagos publicos exteriores.

Os eixos nascem do centro da Barrada e estendem-se pelas malhas do Carregado
“Velho”, zona das Moradias em Banda e igualmente tentam trespassar a estrada nacional
e chegar ao campo de futebol, criando permeabilidade entre os tecidos consolidados.

Apartir daideia de permeabilidade, surgem algumas zonas de possivel intervengao,
desde edificios devolutos a edificios sem fun¢ao presente e igualmente zonas de baldio.
Estas foram identificadas pelo seu potencial transformador do territorio, tendo como base

a ideia de criar espaco publico vital para a populacdo e interligar novos eixos pedestres.
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O Centro social e estacionamento da Barrada passa pela andlise do edificio

comercial existente e pela possibilidade de este ser transformado e transformado para uma
nova funcao ligada a populacao do bairro (Figura 3). Este “novo” edificio tem o poder
de agregar uma nova logica e organizagao de estacionamento para moradores, de modo
a permitir a libertacdo das pracas de estacionamento existentes que ocupam a maioria
do espago publico livre, acrescentando, assim, uma outra nova centralidade a Barrada.
Este novo espaco publico de lazer e reunido da populagdo estaria na continuacao do eixo
de arvores e ligaria a praga “oficial” da Barrada e igualmente ao outro lado da estrada

nacional.
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2. PROPOSTA INDIVIDUAL
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Figura 4: Conjunto habitacional no Carregado.
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O cruzamento dos “eixos verdes” tragados como proposta urbana direciona-nos

para uma das zonas centrais do Carregado, impulsionado pela rua D. Pedro V de grande
afluéncia comercial, onde encontramos uma zona baldia limitada a nordeste da estrada
nacional N1, a sul da rua Castelo Melhor ¢ a norte da rua D. Pedro V. Esta zona de
baldio encontra-se atualmente rodeada pelas traseiras dos edificios envolventes, servindo,
por vezes, de zona de estacionamento para os veiculos dos mesmos. Ausente de espagos
verdes publicos onde se possa permanecer e socializar, propde-se a criacdo de um espago
verde exterior inerente a um novo aglomerado habitacional, visando idealizar uma nova
centralidade no Carregado.

O objetivo desta vertente pratica visa promover e restabelecer a identidade do
lugar, intervindo especificamente em espagos com uma emergéncia ou importancia
evidentes. O conjunto habitacional proposto no Carregado tem o intuito de colmatar a
sobrelotacdo habitacional verificada na zona e, por consequéncia, a remogao de algumas
construcdes ilegais que nascem nas traseiras dos edificios. Este novo edificado comporta-
se alinhando ao desenho do quarteirdo, deixando o seu interior para o espaco verde de
carater publico. Os percursos dos “eixos verdes” delineados quebram fisicamente o
edificio em trés blocos, indiciando quebras visuais para o interior, o espago verde, que

impulsionam a curiosidade do observador de ali entrar e ficar.
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Primeiramente foi pertinente realizar uma recolha das plantas de todos os pisos

tipo dos edificios envolventes para estudar e compreender quais s3o as tipologias que
existem, identificar o fator de diferenciagdo entre as tipologias, como estas se organizam
em planta, o dimensionamento de cada 4rea necessaria para cada tipologia, entre outros
pontos. Realizou-se também um levantamento fotografico e métrico dos algados para
analisar as alturas dos edificios, os vaos das fachadas, a presen¢a ou nao de varandas, a
sua materialidade e cor, com o intuito de os novos blocos habitacionais corresponderam

a mesma linguagem de desenho, ndo comprometendo assim a identidade do lugar.
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A estrutura do edificado nasce no parque de estacionamento subterraneo, com

pilares de 0.40m x 0.40m, seguindo uma malha de 2.5m x 5m. Esta matriz em confronto
com a dimensao e¢ o desenho em planta dos blocos habitacionais causou algumas
dificuldades na organizagdo das tipologias e das suas respectivas divisdes perante a
localizacdo e dimensionamento dos pilares. Todavia, foi possivel propor um programa
que garante albergar tipologias T1, T2 e T3 para classe média. No total este edificado
alberga 34 fogos, seis no edificio A, com trés tipologias T2 e trés T3. No edificio B
com 24 fogos, doze T3, oito T2 e quatro T1 e, no edificio C com 4 fogos, todos eles de
tipologia T1.

O parque de estacionamento como ja foi referido € subterraneo e tem acesso viario
pela rua Castelo Melhor. Foi desenhado para albergar no total 71 lugares, equivalendo um
lugar para um T1 e, dois lugares ou até trés para cada tipologia T2 e T3.

E importante referir que o conjunto habitacional estd suportado por pilotis,
elementos estruturais verticais que sustentam este tipo de construcio, deixando o piso
térreo livre. Esta intengdo advém da ideia ja referida anteriormente de criar rasgos
visuais no edificio, convidando as pessoas para o espago interior verde. Neste espaco
verde nao foi desenhado percursos pedonais nem implementados equipamentos urbanos
propositadamente, deixando para cada individuo a liberdade de usufruir o espago a sua
maneira.

O bloco A, a exe¢ao dos restantes blocos, ¢ atarracado ao terreno por estar a uma
cota superior e seguir a mesma linguagem dos edificios adjacentes, na rua D. Pedro V,
comércio no rés-do-chdo e habitacdo nos pisos superiores. Este piso térreo destinado ao

comércio, foi desenhado o mais estandardizado e simples possivel, deixando ao critério
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de quem o aluga para o mobilar e decorar a seu gosto.

Quanto as fachadas deste bloco habitacional, estas foram definidas consoante o
ruido da rua, de grande movimento e circulagdo de carros que se faz nas ruas que limitam
esta construgdo. Portanto, as fachadas viradas para as ruas sdo cerradas e ndo apresentam-
se com varandas. As fachadas viradas para o interior do espago verde tém a presenga de

varandas exteriores.
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Edificio A Edifico B Edificio C
Tipologia T2 Tipologia T1 Tipologia T1
Sala (28m2) Sala (20m2) Sala (28m?2)
Cozinha (15m2) Cozinha (14m2) Cozinha (15m2)
Instala¢do Sanitaria (9m2) Instalacdo Sanitaria (Sm2) Instalagdo Sanitaria (7m2)
Quarto 1 (17m2) Quarto 1 (14m2) Quarto 1 (12m2)
Quarto 2 (19m2)

Tipologia T2
Tipologia T3 Sala (20m2)
Sala (28m?2) Cozinha (15m2)
Cozinha (15m2) Instalacdo Sanitaria (7m2)

Instalacdo Sanitaria 1 (3m2) Quarto 1 (15m2)
Instalagao Sanitéria 2 (7m2) Quarto 2 (17m2)
Quarto 1 (13m2)

Quarto 2 (14m2) Tipologia T3
Quarto 3 (15m2) Sala (23m2)
Cozinha (15m2)

Instalacdo Sanitaria 1 (4m2)
Instalagcdo Sanitaria 2 (8m2)
Quarto 1 (15m2)
Quarto 2 (16m2)

Quarto 3 (16m2)
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Em arquitetura a aplicacdo da cor esta intrinsecamente ligada a materialidade.

E inevitavel pensar na concretizagdo do projecto, excluindo os materiais, pois estes
influenciam a forma como o espago ¢ proporcionado. Ora, este conjunto habitacional ¢
construido de alvenaria de blocos de cimento, rebocados e pintados de cor branco. A sua
platibanda ¢ chapa zincada lisa de cor castanho, em sintonia com os pilares também de cor
castanho, porém revestidos de pedra de marmore. Optou-se por contrastar a platibanda e
os pilares com uma cor escura, em relacdo a face do edificio de cor branco, para reforgar
o desenho da fachada e marcar a presenga dos pilotis que sdo a raiz desta constru¢ao.

Quanto a sua organizagao interna, os espacos sao simples. Rebocados e pintados
de cor branco, com portas de madeira laminado e o seu pavimento, ora nas salas e nos
quartos com pavimento flutuante, ora nas cozinhas e nas instalagdes sanitarias com
pavimento ceramico. Existem casos onde as paredes estdo forradas com gesso cartonado
de alta dureza (Tipo D, da Gyptec Ibérica), com acabamento em reboco pintado, para
ocultar estes mesmos pilares. Nas cozinhas e nas instalagdes sanitarias, esta situacao ja
ndo acontece, pois as paredes sao duplas, onde estdao localizados os tubos de exaustao e
de esgoto.

No total este bloco habitacional alberga 34 fogos, seis no edificio A, com trés
tipologias T2 e trés T3. No edificio B com 24 fogos, doze T3, oito T2 e quatro T1 e, no
edificio C com 4 fogos, todos eles de tipologia T1.
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3. DESENHOS RIGOROSOS
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Figura 1 — Fotografia aérea do territério pertencente ao Carregado.

Retirado de PINTO, Duarte Fernandes — A Terceira Dimensao. [Consult. 03 Out. 2018].
Disponivel em WWW:< http://portugalfotografiaaerea.blogspot.com/2014/08/carregado.
html>.

Figura 2 — Evolugdo da Populagao Residente (1991-2001).

Desenho produzido de minha autoria com base nas narrativas orais d¢ CAMARA MU-
NICIPAL DE ALENQUER. Rede Social de Alenquer - Diagnostico Social do concel-
ho de Alenquer (2017). [Consult. 3 Out. 2018]. Disponivel em WWW:< http://www.
cm-alenquer.pt/_uploads/diagnostico social alenquer 16.pdf>. p.21.

Figura 3 — Centro social e estacionamento da Barrada.

Desenho produzido de minha autoria.

Figura 4 — Conjunto habitacional no Carregado.

Desenho produzido de minha autoria.
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Anexo I — Enunciado de PFA

Exercicio

PROJECTO FINAL DE ARQUITETURA
Programa Preliminar . Maio 2017

Vertente Pratica . 2017/2018

Pedro Luz Pinto

But although I'm pleased that architects are now nearer to our position, there's still far
to go. “Learning from” studies to date have appropriated only limited facets of our LLV
and LLT material and techniques, and the research studio’s role within an overall ed-
ucation plan has not been thought through it’s hardly surprising that architects today
use urban research information for sculptural purposes — city mapping, for example, as
an aid to discovering cool new forms. They ignore the relationships these maps reveal.
And they miss the powerful resources offered by mapping that shows how social and
economic conditions distribute “on the ground”. Architects need such information to
achieve what they have long desired: ability to design what Aldo van Eyck called «the
physical counterform to social form», what the Smithsons called «active socioplasticsy

Denise Scott-Brown?

SEntrevista editada por Silvia Micheli. Veneza, I[UAV, Aula Manfredo Tafuri, 24 de Junho 2010. Consultado em http:/www.giz-
moweb.org/tag/rem-koolhaas/page/3/

| 365



Parte Il - Novas Centralidades do Carregado - Habitacao
1. Ambito e Tema

Este documento apresenta o Programa Preliminar da Vertente Pratica (VP) Unidade Cur-
ricular (UC) de Projecto Final de Arquitectura (PFA) do 2° ciclo do MIA para o ano lec-
tivo 2017/2018.

A vertente pratica consistira num trabalho de Projecto que serd desenvolvido em local
a determinar em Programa Especifico a apresentar no inicio do ano lectivo. Todavia se
adianta que o local de estudo e intervengdo incidird em zonas urbanas localizadas no
ESTUARIO DO RIO TEJO. De igual modo, o programa detalhado da intervencio sera
descriminado no Programa Especifico atras mencionado.

Nao obstante e sem prejuizo do local de intervencdo e do programa especifico a serem
apresentados, o Tema de Trabalho da VP de PFA para esta turma sera em tragos largos o
da ARQUITECTURA COMO “LUGAR-FORMA”, conforme o conceito proposto por
Kenneth Frampton em Seven points for the millennium: an untimely manifesto’.

Neste manifesto Frampton afirmava que com a queda do projecto Socialista no final do
século XX, ao qual a arquitectura moderna estava tao “intimamente ligada”, a profissao
teria que procurar novas formas proficuas de envolvimento com a sociedade. Uma das
possibilidades seria encarar a sociedade no seu todo como um cliente, e para tal, dizia que
a educacao de base em “design ambiental” de toda a sociedade seria um factor determi-
nante para a melhorar o entendimento dos proprios clientes, da sociedade, uma vez que a

qualidade em Arquitectura ¢ impraticavel sem bons encomendadores. Ao mesmo tempo

“Kenneth Frampton, 2000. Seven points for the millennium: an untimely manifesto, The Journal of Architecture, Volume 5, RI-
BA-Springer. A tradugao de termos e expressoes apresentados € nossa.
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e em complemento, a propria profissdo teria que rever os seus objectivos pedagdgicos,
equilibrando o treino profissional com uma responsabilidade ética e cultural, que seria
proporcionada por uma formacao mais abrangente dos futuros arquitectos.

Frampton argumentava que a globalizagdo, a tomada de consciéncia dos limites e da
fragilidade do ambiente e dos recursos naturais, sogobrara o tecno-otimismo do século
XX, cuja excessiva preponderancia técnico-cientifica conduzira a uma disrupgdo entre
civilizacdo e cultura, levando ao crescimento desmesurado e desequilibrado dos aglomer-
ados urbanos, com enormes implicagdes ambientais, ao ponto de se extinguir a propria
capacidade de regeneragdo do ambiente construido pela edificagdo!?, surgindo agora a in-
tervencao na estrutura ecoldgica e na paisagem, como estratégia redentora e como factor
mais premente do que a edificagao enquanto “objecto isolado™!!.

Consequentemente, mais do que uma Arquitectura como acontecimento singularmente
expressivo, o novo milénio necessitaria uma Arquitectura simultaneamente “contexto de
cultura” e “expressao cultural em si mesma”, pelo que uma abordagem acriticamente
expressiva seria um ato redutor do “caracter sociocultural” da Arquitectura, que devera
antes ser, num contexto de crise politica, econdémica e social, orientado ndo como um
“produto-forma” mas cada vez mais como um “lugar-forma”, circunstancia participante

de um processo continuo de regeneragao dos lugares.

0Cf. Kenneth Frampton (2000:24): “meio século atras a relagdo dialéctica entre civilizagdo e cultura ainda admitia a possibilidade
de manter algum controlo sobre a forma e o significado do tecido urbano. Os 1ltimos trinta anos transformaram radicalmente os
centros metropolitanos do mundo desenvolvido” (tradugao livre).

I'Cf. Kenneth Frampton (2000:27): “estou convencido que as escolas de Arquitectura e planeamento em todo o mundo deveriam dar
uma muito maior énfase a cultivagdo da paisagem como um sistema de referéncia em vez de se concentrarem exclusivamente, como

tém tido tendéncia a fazer até agora, ao desenho de edificios como objectos autonomos”, (tradugio livre).
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Estas ideias, de lugar-forma e de exaustdo ideologica, econdmica e edificada, patente

nos paises do Ocidente capitalista e industrializado, seriam acentuadas pela Grande De-
pressao de 2008. Em paralelo, aspectos como a humanizagao da tecnologia, a utilizagao
dos recursos da informatizagao para a participacao social, vém prometer novos modelos
de planeamento e de edificacdo, onde o projecto de arquitectura sera porventura mais
discutido e as decisdes de programa e projecto mais participadas.

No conjunto, estes temas transversais da contemporaneidade estardo presentes ao lon-
go da VP de PFA. Temas estes que ndo revelam necessariamente uma menorizagao dos
aspectos espaciais, formais e expressivos da arquitectura, fruto de um eventual realismo
exacerbado que apagaria a sua presenga simbolica e material. Antes revelam uma maior
complexidade das circunstancias que envolvem o acto do Projecto, correspondente a um
enriquecimento que amplia e funda as solugdes de projecto e a propria representatividade
disciplinar, conferindo a metodologia de projecto uma matriz investigatoria e de interesse
politico e social.

Deste modo, recordando que o trabalho a desenvolver nesta VP serd o de uma simulagao
critica de um projecto de arquitectura, todos os actos de pesquisa e interpretacdo das
condi¢des dos locais, dos programas e demais circunstancias exploradas terdo sempre
como objectivo final 0 maximo desenvolvimento possivel de uma proposta de material-
izagdo arquitectOnica, que representard uma proposta global e humanizada de transfor-

macgao de espagos edificados.
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The first step is always, in the Buddhist sense, to acknowledge what is — and that s very
hard to do. But, incidentally, drawing — and attentiveness — is one of the ways you do
that. The great benefit of drawing ... is that when you look at something, you see it for
the first time. And you can spend your life without ever seeing anything. Milton Glaser "*
Poetry is at the heart of architecture

Steven Holl 13

2. Programa e Metodologia

Sublinhamos que se aceitarmos que a reestruturacdo do territdrio e a propria arquitec-
tura sdo construcdes sociais € econdmicas, que as paisagens, como toda a sua dimensao
pictorica, refletem ciclos macroecondmicos, procura-se em PFA que o trabalho de projec-
to tenha uma dimensao critica, cultural e material destes factores estruturantes - as 16gicas
produtivas de transformacao do territorio e da arquitectura. Seja para as subverter ou
seduzir, seja reduzindo-as ou ampliando-as selectivamente, seja com uma outra estratégia
e um outro grau de relagdo critica, o projecto terd como objectivo construir uma hipotese
de futuro por que valha a pena trabalhar, entendendo-se o Projecto como uma proposta
concreta de reconstru¢do de um lugar habitado e cuja condi¢do material reine multiplas

dimensdes (urbanisticas, paisagisticas, tecnologicas, culturais, etc.).

2Entrevista em http://www.goodlifeproject.com/, Season 5, Summer 2013.

3Architectural Review, Margo 2013, pp21. Entrevista a Steven Holl por Emmanuel Petit.
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Deste modo, o programa desta VP de PFA englobara varias escalas de intervengao: a es-

cala urbana, ao nivel do Projecto Urbano; a escala espaco publico, ao nivel do Projecto
de Espaco Publico; a escala do edificado, ao nivel do Projecto de Arquitectura. As inter-
vengdes serdo efectuadas sobre tecidos urbanos existentes, incluindo espagos publicos
e edificios também pré-existentes, havendo desde modo como que uma reabilitagdo de
espacos edificados. Nao obstante, o programa especifico ird prever igualmente edificagao
nova.

Em todas as escalas e em todos os programas € pretendido um posicionamento individual
critico perante o proprio processo do projecto, que relacione metodologias de elaboragao
e produ¢do com resultado produzido, valorizando o recurso a meios proprios de pesquisa
e de comunicagdo, onde as ferramentas de representagao sao entendidas como instrumen-
tos simultaneos de concentragdo de dados analiticos e de experimentagao de uma nova
ordem material proposta.

Conforme o disposto na FUC de PFA o trabalho sera anual, alicer¢ado num tnico ex-
ercicio de fundo, organizado em fases sequenciais de projecto, estas fases articulam mo-
mentos e escalas diversas do projecto, que corresponderdo igualmente a momentos de
trabalho em grupo e momentos de trabalho individual. Na realidade, privilegiar-se-a um

sistema de trabalho simultaneamente em grupo e individual.
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E inutil querer delimitar previamente as relagées entre teoria e prdtica. A ac¢do sem
reflexdo é simplesmente a execugdo de uma ideologia pré-estabelecida. Uma grandissi-
ma parte da arquitectura que se constroi, e uma ndo desdenhavel quantidade do que se
ensina, se estabelece a partir de topicos que ndo se discutem, sobre decisoes estéticas e
éticas que se assumem sem serem submetidas a nenhuma revisdo

Ignasi Sola-Morales'*

3. Articulacao de Teoria e Pratica

A articulagdo teoria-pratica sera construida no interior dos trabalhos da VP, seja pela
discussdo inter-turmas, no seio dos grupos de trabalho ou pelo desenvolvimento dos pro-
jectos a nivel individual. A articula¢do entre a VP e a VT sera mais ou menos directa ou
indirecta em func¢do dos interesses de estudo dos alunos, dos orientadores da VT e do
enquadramento geral da prépria unidade curricular.

Nao obstante considera-se provisériamente que no interior da Vertente Pratica o trabalho
de grupo e o trabalho individual a desenvolver pelos estudantes abordard sucessivamente

e/ou especialmente algum dos seguintes grandes temas:

- Temas relativos a historia das transformagdes e permanéncias PAISAGISTICAS e UR-
BANISTICAS do territério de intervencdo, interrelacionando sistematicamente estas
transformagdes com os ciclos socio-econdmicos que os informam e com a historia da

cidade e da arquitectura;
“Inscripciones, GG, Barcelona, 2003, p265.
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- Temas relativos ao estudo das transformagdes e permanéncias de tipologias edificadas,

sejam a ARQUITETURA de edificios, conjuntos de edificios, espagos e equipamentos de
espagos publicos, ou elementos arquitectonicos, tendo como vinculo periodos temporais,
caracteristicas construtivas, funcionais, autorais ou outras;

- Temas relativos a SISTEMAS E ELEMENTOS CONSTRUTIVOS que sejam carac-
teristicos das tipologias locais, seja pelo seu estudo ou manipulagdo num sentido trans-
formativo e de actualizagdo tecnologica.

- Temas relativos com 8 EXPLORACAO, REPRESENTACAO E COMUNICACAO do
processo de projecto.

Na relagdo com a Vertente Teodrica e conforme atrds mencionado, considera-se que
poderdo haver relagdes mais ou menos indirectas, no sentido de serem mais ou menos

directamente operativas para as investigagoes realizadas no interior da VP.
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