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Resumo

Como podemosreabilitar um espaco comum e ao mesmo tempo satisfazer as
necessidades do ser humano? Esta serd a questdo de investigacdo da presente
dissertacdo, sendo que o principal objetivo remete para a sua resposta, onde €&
necessario compreender e conhecer alguns dos conceitos e métodos de intervengéo
no contexto da reabilitacdo urbana do espaco publicoPor consequéncia na presente
dissertagdo apresenta-se o enquadramento tedrico da tematica em questdo, bem
como uma analise de um caso de estudo que ja se encontra construido no nosso pais;
gue € o projeto de reabilitacdo do espago envolvente da Igreja Matriz de Loures da
autoria da Arquiteta Barbara Delgado Martins. De facto, a configuragdo do
espacopublico é alterada de acordo com a evolucdo da propria sociedade, devido,
essencialmente, a acelerada evolugdo tecnoldgica, a qual nos tornou muito mais
exigentes a nivel do espago e, nomeadamente a nivel do espaco publico. Na verdade,
a propria evolugdo da humanidade fez da modernizagéo tecnoldgica, dos estilos de
vida alternativos e da preocupacdo com a saude elementos fundamentais para o
usufruto dos espacos exteriores. Assim observa-se ao longo dos anos varias
alteracdes no espaco publico, originadas pela constante mudanca de necessidades do

ser humano.

Arquitetura urbana; Reabilitagdo Urbana; Espago Publico.



Abstract

How can we rehabilitate a exterior space and at the same time satisfy the needs of the
society? This will be the research question of this dissertation, and the main objective
refers to its answer, where it is necessary to understand and know some of the
concepts and methods of intervention in the context of the urban rehabilitation of the
public space. Consequently, this dissertation we present the theoretical framework of
the subject in question, as well as an analysis of a case study that is already built in our
country; which is the rehabilitation project for the atrium of the Igreja Matriz de Loures.
In fact, the configuration of the public space is altered according to the evolution of the
society itself, due mainly to the accelerated technological evolution, which has made us
much more demanding in terms of space and especially in the public space. In fact,
humanity's own evolution has made technological modernization, alternative lifestyles,
and concern for health essential elements for the enjoyment of outer spaces. Thus,
over the years, there have been several changes in the public space, caused by the

constant change in the needs of the human being.

Urbanarchitecture; UrbanRehabilitation; PublicSpace
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A presente investigacdo pretende abordar a temética da reabilitacdo urbana,
bem como alguns dos conceitos diretamente associados, pretende-se uma
compreensdo e conhecimento superiores relativamente a este fenOmeno e a sua
utilizacdo no contexto da intervencdo em edificios privados e em espacos publicos.
Efetivamente, dar a conhecer o tipo de intervencdo adotado engloba uma explicitagéo
do conceito de reabilitacdo, tal como dos varios conceitos interligados, como por
exemplo de reabilitagdo urbana, que envolve, por sua vez, conceitos de rua e de
praca, tal como uma contextualizagdo a nivel da sua origem e dos varios atributos que

estes adquirem aquando da reabilitagc&o.

N&o obstante, a presente investigacdo ndo tem como principal objetivo, de
todo, apresentar ou sugerir o “tipo perfeito” ou a “férmula perfeita’ de reabilitacao
urbana, mas sim apresentar algumas as condicionantes deste fendmeno em particular,
tal como os prés e contras dos espagos e territérios, podendo assim identificar que
intervengd@o urbanistica é necessaria. Sendo estes espagos de caracter publico séo os
gue por norma mais tém necessidade de intervengdo e posteriormente de
manutencdo, sendo uma consequéncia do uso diario e do grande fluxo por parte dos

habitantes.

Regra geral, as situagbes mais problematicas, e que exigem uma intervengéo
mais imediata, resultam de obras de remodelagéo, de reconstrugédo ou, inclusive, de

construcdo. Por esta mesma razdo, constata-se que as construcdes que mais
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necessitam de uma reabilitacdo sdo as de caracter publico, o espaco exterior
urbanoonde se verifica uma acrescida urgéncia, e de acordo com uma visdo mais
alargada dos conceitos em cima descritos , no ambito da reabilitacdo do espaco
publico, o qual carece, sem sombra de davida, de uma revitalizacdo extremamente
urgente na época corrente. E pertinente referir que esta visdo alargada engloba a
tematica da reabilitacdo dos nossos espacos publicos, pois sdo espacos dedicados ao
usufruto da comunidade em geral, sendo importante, portanto, melhorar as condicdes
das ruas nos seus espacos adjacentes, tanto 0s que se situam ao ar livre como os que
sdo constituidos por edificios publicos, pretendendo, assim, uma melhoria da prépria
qualidade de vida dos cidadaos nos seus espacos publicos.

Em Portugal, mais concretamente na cidade de Lisboa, tem sido cada vez mais
uma prioridadeque se encontra devidamente descrita no seu Plano Diretor Municipal
(PDM, 19 de Abril de 2018) e no Plano Plurianual de Investimento (2016-2019). Mais
recentemente, existe uma estratégia de requalificacdo do espaco na cidade de Lisboa,
a qual evidencia a importancia e a necessidade de se proceder a uma reabilitacdo das
areas habitacionais degradadas, bem como dos seus espacos e equipamentos
publicos, mais concretamente inserida no Programa de Investimento Prioritario em
Acbdes de Requalificagdo Urbana (30 de Dezembro de 2016) que se baseia num
mecanismo lancado pelo atual governo, de forma a combater a degradacdo dos
espacos urbanos. Atualmente existe também o programa langado pela CML - “Uma
Praca em cada bairro — Intervengdes em espaco publico” apresentado em reunido de

camara a 28 de Maio de 2014, com a colaboracao de 24 freguesias.
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“A partir de uma praca, de uma rua, de uma zona comercial, do jardim do bairro ou de um

equipamento coletivo existente ou projetado propde-se organizar um ponto de encontro da comunidade
local, uma microcentralidade que concentre atividade e emprego, que se consagre como espaco publico
de exceléncia e local de estar, onde se privilegiem os modos suaves de locomoc¢ao, marcha a pé e

bicicletas, os transportes publicos e onde o transito automovel sera condicionado.™

O ambiente da rua, enquanto espaco publico, é “desenhado” de formas
distintas, devido, essencialmente, as diferentes culturas onde se insere, ao local e a
sua dimensao. Sdo também estes fatores que culminam em diferentes caracteristicas,
especificamente a nivel do resultado final e dos tipos de utilizacdo na cidade, na aldeia
ou na vila. No entanto, é também importante referir que um outro aspeto que influencia
significativamente o resultado final est4 associado ao proprio projeto, nomeadamente
ao arquiteto, ao urbanista, ao engenheiro e a todos o0s outros intervenientes que

integram o referido projeto.

7

No que diz respeito a influéncia cultural, é pertinente estabelecer uma
comparagao entre o espacgo publico da cidade islamica e da cidade ocidental, dado
que estas remetem, sem sombra de davida, para culturas muito distintas, motivo pelo
qual o espaco publico é divergente em ambos os casos. De facto, e tal como é

argumentado por (Morris, 1974 apud. Mota, 2009 p.10) as cidades islamicas(imagem

Texto publicado no site - http://www.cm-lisboa.pt/viver/urbanismo/espaco-publico/uma-praca-em-cada-bairro , com

referéncia ao programa de apoio da CML.
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1)priorizavam a vida privada e doméstica dos seus cidadaos, ao invés da vida publica,
motivo pelo qual ndo necessitavam de locais publicos, tal como é o caso, e a titulo de
exemplo, dos teatros e dos auditérios. Devido a importancia e a prioridade da vida
privada e doméstica, as habitacbes nestas cidades eram “invertidas”, orientando-se
para um pétio interior e protegido, e 0 mercado e as atividades comerciais situavam-se
em corredores cobertos e muito estreitos, ao invés de se realizarem em pracas ao ar
livre.

Ja as cidades ocidentais,(imagem 2) por sua vez, organizavam-se de fora para
dentro, desde a rua, que consiste num espaco publico, até ao interior das habitacdes,
segundo Goitia(1982), referido por Mota (2009).Contudo, é crucial referir que este tragado
foi evoluindo, sendo modificado de acordo com varias tradicbes, designadamente

através da abertura de enormes pracas e de novas vias. (Goitia, 1982 apud. Mota, 2009, p.
10)

Na verdade, ao longo do tempo o espago tem sido alterado de acordo com as
necessidades do cidaddo que dele usufrui, moldando-se em congruéncia com a
propria evolucdo e modernizacdo da humanidade. Um grande exemplo desta
constatacdo remete para a adaptagdo das ruas aos automéveis, adaptacdes esta que
modificou completamente a grande maioria das ruas das cidades que conhecemos,
sendo que todo o processo de intervencao urbana foi realizado em prol de uma melhor

circulacdo rodoviaria e ndo apenas da circulagéo de pessoas.
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Imagem 1 — Vista aérea de uma cidade Islamica — Marraquexe,
Marrocos onde é possivel visualizar as estreitas ruas publicas
e os patios amplos em todas as habitacoes.

Imagem 2 — Vista aérea de uma cidade Ocidental — Paris, Franca,
onde a prioridade é o exterior
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Ao longo do tempo, e com a modernizagdo e consciencializacdo para a nao
poluicdo do meio ambiente e para uma vida menos sedentaria e mais saudavel,
assistimos, novamente, a uma criacdo de padrdes ideias de intervencdo na malha
urbana, o que redistribui os espacos urbanos aos cidadaos, com menos automéveis e
com uma maior sensibilizagdo para uma vida menos sedentaria. Na realidade, os
principais objetivos deste tipo da reabilitacdo urbana, torna os utilizadores da rua muito
mais comunicativos entre si, e por conseguinte menos individualistas, motivando, de
facto, uma maior convivéncia com os demais e uma confian¢a superior em si préprio,
tal como, e possivelmente, uma seguranca superior no espaco exterior. Assim,
observa-se uma reafirmacao da palavra vizinho, dado que este tera sido praticamente
extinto das grandes cidades, visto que 0s espagos passam a ser utilizados em
conjunto, em estreito convivio e harmonia. Assim sendo, e neste seguimento, é
possivel constatar que a reabilitacdo de espagos publicos pode reconstruir a vida

social dos cidadaos.

A presente investigacdovisa estudar o espaco publico, que se encontra em
constante mudanca e ligacdo entre individuos e as suas necessidades, devido,
basicamente, as constantes alteragfes da necessidades humanas, bem como a sua
adaptacdo aos tempos modernos e futuros, ainda que se mantenham todas as
caracteristicas da conectividade nas relacdes sociais. Assim sendo, a primeira parte
desta dissertagcéo é dedicada a investigagédo dos conceitos de reabilitagdo urbana e de
espaco publico, sendo que, e posteriormente, sdo apresentados alguns dos conceitos
associados, tal como é o caso da rua, do largo, do edificio publico, das conexdes entre

rua, das pessoas e dos transportes.
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Posteriormente, é dado a conhecer um projecto de reabilitacdo do espaco
publico, da autoria da Arquiteta Barbara Delgado Martins1, remetendo para o projeto
da reabilitagcdo do Adroda Igreja Matriz de Loures. ApGs a menc¢ao ao referido projeto,
procede-se a sua analise, a qual permitird, num momento posterior, definir os seus
pontos fortes, as suas qualidades e as suas limitacdes. Contudo, é crucial referir que
na presente dissertacdo se da seguimento ao que anteriormente foi abordado em
entrevista com a autora do projeto, dando-se a conhecer o seu trabalho e as suas
motivacdes para a definicdo dos conceitos fisicos da intervencao.

Finalmente, este documento termina com a componente da vertente pratica
gue em conjunto correspondem ao projeto final de arquitetura referente ao 5° ano do
ano lectivo 2016/2017 e onde a area de trabalho proposta debrucou-se na vila de
Alenquer com o tema “Novas perspectivas para Alenquer”. O trabalho da componente
pratica foi dividido em 3 partes iguais, a primeira focou-se na analise do territorio
juntamente com toda a turma, a segunda apenas em grupo onde foi identificada uma
estratégia de intervencao e por fim a terceira e ultima parte a fase de projeto individual,

onde foi desenvolvido um equipamento.
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Territorio, Paisagem e Ambiente

O conceito de paisagem deriva do latim, pagus, que significa o0 campo ou o
territério cultivado, sendo que, e posteriormente, culminou no aparecimento de pays,
paysane paysage, expressao traduzida para paesaggio em italiano, para paisajeem
espanhol e paisagem em portugués (Bolés, 1992 apud. Sales, 2015). Contudo, a
generalizacdo da utilizagdo deste termo apenas ocorreu no século XVIII, tal como é
exemplificado no dicionario de Furetiére2, onde o conceito de paisagem é descrito
como sendo “o aspeto de uma regido, ou o territério que se estende até onde a vista
pode alcancar” (Alves, 2001, p. 67).

E fundamental mencionar o final da Idade Média, pois foi neste momento que
segundo Figueir6 se verificou uma fraqueza de todas as bases filosoficas que
sustentavam o ordenamento paisagistico dominante, resultando num processo de
transformacdo, mais precisamente através da adocdo de uma atitude mais ativa
perante a intervencdo na paisagem. Efetivamente, € durante o século XV, no
Renascimento, que o ser humano comeca a adquirir novas técnicas, as quais
permitem ver a paisagem como algo que é passivel de ser transformado e apropriado,
tal como é comprovado por Figueir6 (1998). Dito de um outro modo, 0 pensamento
Renascentista atribui uma perspectiva superior a paisagem concreta, afastando a
paisagem idealizada, motivo pelo qual a abordagem artistica, dominante até a data, se
torna cada vez menos importante, mais precisamente em comparagdo com a

perspetiva de unidade, segundo a qual a paisagem é considerada enquanto realidade
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total, englobando vérias implicacdes a nivel visual e espacial (Naveh&Lieberman, 1984,
apud, Sales, 2015, p.46).

O século XVIII demarca, portanto, uma viragem no significado do conceito de
paisagem, visto que este passa a ser utilizado para a descricdo das caracteristicas
visiveis de uma determinada &rea, sendo que no século seguinte, século XIX, o
vinculo entre a paisagem e as caracteristicas distintas de um determinado territorio,
que se interligam entre fatores humanos e naturais, é favorecido e fortalecido. Assim
sendo, a partir do século XIX o conceito de paisagem engloba o sentido estético e
pictérico, tal como um significado cientifico, pois passa a definir, desde entdo, um
conjunto especifico de formas que caracterizam um determinado setor da superficie

terrestre (Bolés, 1992, apud. Sales, 2015, p.48).

N&o sendo impeditivo, e tal como é argumentado por Dias (2002, p.16), nao
existe apenas um método, abordagem ou teoria padréo para a avaliagdo da paisagem,
visto que existem varias definicdes deste conceito em particular. Ainda de acordo com
0 mesmo autor, os estudos acerca da avaliagdo e da gestédo da paisagem devem, sem
sombra de duvida, assegurar uma perspetiva geral e integrada, apresentando uma
abordagem da paisagem de acordo com as suas distintas componentes, as quais se

inserem nas seguintes dimensoes:

1) Percetual - visto que 0 conceito esta sujeito a uma interpretacéo diferenciada
por parte dos individuos e aos proprios valores subjetivos que lhe sé&o

atribuidos, com base em todos os sentidos;
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2) Fisica - pois remete para uma porcao de territério, incluindo elementos de

natureza biofisica e antrdpica;

3) Cultural - dado que engloba as marcas do passado, as quais resultam das
intervencBes ao longo do tempo. Para além do mais, 0 conceito representa a
garantia da identidade e de carater de um determinado local, manifestando,

portanto, as condicdes que o individualizam;

4) Mutavel - considerando que o conceito resulta de uma evolugdo continua,
tanto a nivel dos processos naturais como a nivel da interagdo do Homem

com o seu Meio (Dias, 2002, p.16).

Seguidamente, é possivel constatar que atualmente existem inUmeras e varias
abordagens a tematica da paisagem, considerando que cada vez mais sao as ciéncias
que manifestam um evidente interesse sobre o tema, procedendo a andlises e a
estudos de acordo com varias perspetivas. Contudo, os conceitos de “paisagem”, de
‘regido”, de “lugar” e de “territério” constituem-se enquanto objeto de estudo,

nomeadamente no ambito da analise da superficie terrestre (Dias, 2002, p.16).

E ainda fundamental acrescentar que existem dois tipos distintos de paisagem,
designadamente a paisagem rural e a paisagem urbana, sendo esta Ultima objeto
crucial para a presente investigagdo. Com base nos pressupostos apresentados por
Brito (2013, p. 36), a paisagem rural consiste numa paisagem onde se encontra uma
determinada morfologia, diretamente interligada a atividade agréria ou da pastoricia,
sendo caracterizada pelo verde dos campos, pelos espacgos abertos, por uma

superficie devidamente organizada consoante as varias atividades, pelas matas,
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7

florestas e outros elementos vegetais. Contudo, € importante esclarecer que esta
paisagem ndo compreende apenas critérios de foro funcional, mas também outros
fatores morfoldgicos, tal como € o caso do tipo de habitacéo, do relevo e do tipo de
caminho, bem como a existéncia, ou nédo, de rios, serras, florestas, lagos, entre outros.
Logo, constata-se que a paisagem rural € composta por varios elementos do mundo

rural, tanto de natureza funcional como de natureza social ou psicolégica. (Brito, 2013, p.
33)

Por sua vez, a paisagem urbana, principal foco da presente investigacao,
remete para tudo o que é observavel numa cidade, mais concretamente a partir de um
ponto de observagdo elevado, sendo considerada como uma paisagem bastante
heterogénea®.(imagem 3)Efetivamente, ao olharmos de cima ou de longe para uma
determinada cidade, é possivel visualizar um amontoado de casas (telhados),
arruamentos, ruas e infraestruturas de grande ou média exuberancia, motivo pelo qual

se afirma que esta paisagem é, sem sombra de davida, heterogénea (Lacoste, 2005,
apud. Brito, 2013, p.33).

2 . . . e .
Heterogénea, cuja natureza é diferente; de composi¢éo diferente ou variada.
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Imagem 3 - Foto aérea de uma paisagem heterogénea — Lisboa — Portugal.
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E deveras importante analisar o conceito de paisagem urbana apresentado por
Cullen® (1983), visto que a sua definicdo consiste numa das propostas mais difundidas
enquanto instrumento de avaliacdo dos espacos urbanos, sendo utilizada por diversos
especialistas. Assim sendo, para o autor a paisagem urbana consiste em organizar e
de tornar todos os elementos do ambiente urbano visualmente coerentes, perspetiva
esta elaborada no ano de 1960 e difundida entre os arquitetos e urbanistas atuais,
dado que possibilita a realizacdo de varias analises sequenciais e dinamicas da
paisagem, especificamente a partir dos principios estéticos.(Cullen, 1983, p.11)

Analisando com maior detalhe a perspetiva apresentada por Cullen(1983, p.11),
este autor procede a uma estruturacdo do conceito de paisagem urbana com base em
trés aspetos. O primeiro remete para a Otica, que consiste, essencialmente, na visdo
serial, a qual é formada por varias percecdes sequenciais dos espacos urbanos
(Imagem 4) Ou seja, em primeiro lugar avista-se uma rua, seguida por uma entrada num
patio, o qual pode culminar na observacdo de um determinado monumento, e assim

por diante. (Cullen, 1983, p.11).

®Cullen trabalhou em empresas de arquitetura em Londres, foi diretor artistico de varias exposi¢cdes na Gra-Bretanha e
indias Ocidentais, subchefe de redagdo do The ArchitecturalReview, consultor paisagista em vérias instituicdes

britanicas e em projetos de urbanismo, e também foi membro honorario do Instituto Real de Arquitetos Britanicos.
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O segundo aspeto, por sua vez, esta relacionado com o local, mais
concretamente com as reag6es do individuo relativamente ao seu posicionamento no
espaco, frequentemente designado por sentido de localizagéo, referindo-se, portanto,
as varias sensacfes produzidas pelos varios espacos no individuo (altos, baixos,
abertos, fechados, etc.). Finalmente, o terceiro e Ultimo aspeto remete para o
conteudo, o qual se encontra diretamente associado a constru¢do da cidade em si, as
suas cores, escalas, texturas e estilos, tal como aos varios setores da malha urbana e

aos edificios.
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PLANTA URBANA VISTAS - PAISAGEM URBANA

imagem 4 - Esquema da visao serial , adaptado por Adam (2007) de Cullen, (1983) p.64.
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A partir de Adam (2008), e tendo em consideracdo estes trés aspetos, é
relevante salientar que Cullen(1983) apresenta varios temas para as paisagens
urbanas, mais precisamente com base na sua perspetiva da paisagem urbana

enquanto elemento organizador do ambiente urbano, entre os quais se destaca:

1) O animismo, que se encontra associado a uma configuracdo poetica,
sugerindo, de facto, que a porta de um edificio € um rosto, que as janelas sédo
os olhos, etc. Na verdade, as manifestacbes do animismo acabam por

transmitir uma certa sensagéo de estranheza e, inclusive, de irritagdo (Imagem
5);(Cullen, 1983, p.74)

2) O ponto focal, que é, basicamente, um simbolo de convergéncia, definindo
toda a situacdo urbana, e de forca, pois materializa-se de um modo isolado,

sendo frequentemente demarcado pela verticalidade(imagem 6); (Cullen, 1983,
p.107)

3) A perspetiva grandiosa, que funde o primeiro plano com o longinquo,
produzindo, entdo, uma sensacdo de imensiddo, de grandiosidade e de

constante presenca (Imagem 7); (Cullen, 1983, p.43)

4) Os recintos, pragas e patios, que consistem em espacos urbanos interiores,
caracterizados essencialmente pelo sossego e tranquilidade e apresentando
uma escala humana, sendo frequentemente pontuados por arvores e bancos,

0S quais promovem 0 contacto humano e permitem o descanso.(Imagem 8)
(Cullen, 1983, p.27)
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Imagem 5 — Animismo

Imagem 7- A Perspectiva grandiosa Imagem 8 — Recintos
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Definicdo do Conceito

O espaco publico consiste num conceito amplamente estudado e definido por
diversas é&reas, tal como € o0 caso, e a titulo de exemplo, da Arquitetura e da
Geografia, sendo varios os autores que se focalizam nesta tematica em particular. Tal
como € evidenciado por Seixas (2015, p.6), este conceito € de dificil traducdo, dada a
sua complexidade, e ndo reine um consenso na literatura, pois, e apesar de resultar
no mesmo acontecimento, o seu significado varia de acordo com 0s contextos
historicos, sociais, geogréaficos e temporais. Ndo sendo impeditivo, e visto que existe
uma certa convergéncia® de pontos comuns na literatura, é possivel constatar que este
conceito remete para um espacgo fisico acessivel por todo e qualquer cidadao,
pensando-se, numa primeira instancia, em jardins e parques urbanos, nas pracas e
nas ruas, mas também nos centros comerciais, pois 0 seu acesso €, de facto, publico.
Seixas, apresenta também um quadro de Mora,(2008), onde se observa e referencia as

tipologias de espaco publico (Tabela 1). (Seixas, 2015, p.8)

4 R . . s
Convergéncia, qualidade do que é capaz de convergir, dirigir-se para um ponto comum.
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TIPOLOGIAS DE ESPACOS PUBLICOS

CATEGORIA TIPFOLOGIA CONCEITO SUBTIPOS

PRACAS i
Testemunho da historia e da cultura;
. ] Central, simbalica — civica, corporativa,
espaco de referencia que relaciona
) de mercado, de bairmos, praceta
diferentes componenies da estrutura

urbana.

) E= desfinado a recreio, a ,
T PARQUES page Macional, central, desportivo, tematico,
= desporto, descanso & contacto com a ) L
) estacionamento, cemiterno e local.
o natursza.
]
=
Lugar fundamental para a mobilidade.
= RUAS ] E_ L pa Avenida, pedonal, acesso local,
Limita o publico do privado. Local de
. caminho, calgada.
encontro espontaneo.
FREMTES  Franja costeira, ditimo armuamenta . .
. ) ) Protecg3o, comercio, intercambio,
DE AGUA urbano com diversos servigos de
. . imdusinial, recreativo.
apoio associados.
ESPACO Confinado entre edificado & . .. ) L
. . Atrios, patios, areas comuns, igrejas,
f! PLUBLICO equipamentos com certos niveis de
E o C Funes testros, casas culturais, edificios
controlo. Cumnprem fungoes
= INTERIOR ) ) o= . patrimoniais, centros recreativos.
Dé associadas ao tipo de populagao.
E
Escadas, comedores, paragens de
'—E ESPACO Uso espontanec de ouiro espago, por parag
O . . . transportes, vazios urbanos, parques
L INFORMAL  inexisténcia ou condighes precarias

de estacionamentos, terrencs baldics,
de desenho dos espagos tradicionais. o
espacos residuais, etc.

Tabela 1 — Tipologias de espacos publicos, (Mora, 2008, apud. Seixas, 2015)
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Segundo Ascher(1995), através de Antunes (2009), 0 conceito de espaco publico
surge, e pela primeira vez, no ano de 1977, referindo-se, e de um modo geral, a todas
as ruas pedonais, 0s espacgos verdes, as pracas, o mobiliario urbano e a valorizacao
da paisagem urbana. J& Borja e Muxi(2001) preconizam que 0 espago publico & muito
mais do que 0 espacgo vazio entre as ruas e o0s edificios e do que um espaco vazio
considerado como sendo publico apenas a nivel juridico. Efetivamente, os autores
argumentam que este espaco consiste, na verdade, num espac¢o multifuncional, fisico,
simbolico e politico, onde sdo estabelecidas todas as rela¢des sociais. Na literatura,
sdo varios os autores que repetem, esta definicdo apresentada por Borja e Muxi(2001),
tal como € o caso de Indovina(2002, apud. Antunes, 2009), Lynch(1960, apud. Antunes, 2009) €
Jacobs(1961, apud. Antunes, 2009). Mais especificamente, todos estes autores enfatizam o
valor estruturante do espago publico, referindo que o espago publico € a propria

cidade.(Imagem 9)

Alves (2003), por sua vez, estipula que o conceito de espaco publico se baseia
em cinco componentes, as quais sao, e de acordo com a mesma, fundamentais para o
controlo e para a promoc¢éo dos direitos do cidadado, designadamente no contexto do
usufruto do espaco publico:

1) Liberdade de acao;

2) Direito de acesso (fisico, simbdlico e visual);

3) Transformacdao/alteracao;

4) Direito de propriedade;

5) Direito de fruig&o.
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Imagem 9 —Analise

de planeamento de

espagos publicos

de Los Angeles

34



Evolucao no Contexto Europeu

Segundo Fernandes (2012, p.15) 0 férum romano’(imagem 10)e a agora’(imagem 11)
grega sdo, possivelmente, os primeiros espacos na Historia com um registo claro,
mais concretamente na sua proje¢do enquanto espagos publicos planeados, pois
foram espacos idealizados para os cidaddaos e para a sua vida enquanto parte
constituinte de uma sociedade. O férum romano situava-se no centro da cidade,
rodeado por edificios publicos do centro simbdlico e por edificios publicos muito
importantes, remetendo, assim, para um espaco de politica, de cidadania, de comércio
e de religido. Segundo a mesma autora a agora grega, e igualmente ao primeiro,
consistia num espaco publico situado no centro da Polis, no qual os cidadaos se
reuniam para discutir todas as questdes inerentes a sociedade em geral. Segundo
Avila (2011)tal como se verifica no caso do forum romano, a 4gora grega consistia num

espaco dedicado a atividades religiosas, politicas e comerciais (Avila, 2011, p.12-13)

Na idade média, época posterior, a cidade era um espaco fechado,
encontrando-se delimitada por muralhas e contendo um castelo, sendo que a praca
era um elemento central, ligada por ruas muito estreitas que dificultavam a orientagdo

dos invasores aquando da sua invaséo.

Férum Romano, era o espaco publico existente no meio de uma cidade romana, considerado durante séculos o centro
da vida publica romana: o local de ceriménias triunfais e de elei¢des, o local onde se realizavam discursos
publicos, processos criminais, e o centro dos assuntos comerciais

6 . L .
Agora, € um termo grego que significa a reunido de qualquer natureza, geralmente empregada por Homero como uma
reunido geral de pessoas.
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Imagem 10 — Férum Romano

AGORA

Mecenr BC

Imagem 11— Agora grega
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De facto, e de acordo com Favacchio (2002, p. 13, apud. Fernandes, 2012, p15), a
praga consistia num “concentrado de recursos econdémicos e especificidades culturais
que caracterizavam as diversas cidades e como tal funcionou desde a época medieval
até aos nossos dias”(Imagem 12). Porém, € importante salientar que a praca resultava
de um vazio na estrutura urbana, funcionando como um largo onde se desenvolviam
varias atividades do foro comercial e social. Assim, e tal como € explicitado por
Almeida (2006, p.132-133), a cidade medieval cresceu, desenvolvendo-se sem uma
ordem previamente pensada e estruturada e interligando todos os seus elementos
num espaco publico, particularmente numa época em que ocorre a ascensao das

burguesias as cidades europeias.

Imagem 12 — llustracéo de praca medieval
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Ja na cidade Renascentista do século XV(lmagem 13), a rua caracteriza-se
enquanto elemento estruturante de toda a cidade, funcionando como elo de ligacdo e
de acesso a todos os outros pontos da cidade. E também nesta altura que as arvores
comecam a ser inseridas no tracado das cidades, particularmente por razdes
funcionais, climaticas e estéticas. Por sua vez, a praca deixa de consistir num espaco
vazio resultante da malha urbana, passando a caracterizar-se como ponto elementar,
devidamente desenhado e projetado na cidade, sendo a localizagdo preferida para a
construcao de novos edificios. Apesar desta alteracdo, a praca permanece um espaco
de elevado valor social, politico, simbdlico e artistico. A titulo de exemplo, é pertinente
mencionar cidades como Roma ou Florenca, visto que a lIgreja era o elemento
principal, localizando-se, por conseguinte, no centro, caracterizando-se enquanto

elemento mais imponente de toda a cidade(iImagem 14).(Almeida, 2006, p.135).

Segundo Alves (2013)partir do Barroco, época compreendida entre os séculos
XVII e XVIII, o quarteirdo ganha um novo valor na forma, desenho e integragcdo da
malha urbana, sendo limitado por vérias vias, as quais delimitam os vérios lotes e
edificios. Ainda nesta época, os alinhamentos das arvores ao longo das ruas
permanecem enquanto alteracdo deveras importante, assumindo, inclusive, uma
elevada relevancia na prépria definicdo dos eixos e da monumentalidade dos edificios
(Imagem 16). ( Alves, 2013, p.138)De acordo com Seixas (2015, p. 6, apud. Fernandes, 2012, p.5),

esta época em particular foi

“caracterizada pela aplicagdo de trés principios fundamentais do espaco urbano. Séo
eles a perspectiva, a linha reta e a uniformidade, permitindo desta forma, o desenho de uma

malha urbana apoiada nos principais eixos e na grandiosidade dos seus edificios”.
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O mesmo autor refere, também, que a monumentalidade tipica desta época
surgia, por vezes, como forma de representacdo e festividades das classes mais
distinguidas na sociedade.

No século XIX, o desenvolvimento das novas tecnologias e o crescente
interesse pela ciéncia culminam na Revolucdo Industrial, época em que se verificam
diversas alteracdes nas cidades e, por conseguinte, no espaco publico. Uma dessas
alteracdes esta associada a concentragdo da populacdo nas cidades, sendo que 0s
significados anteriores do espaco publico foram-se modificando, procedendo-se, nesta
época, a criacado dos espacos com base em principios utilitrios e em funcdes
especificas a determinadas classes (Favacchio, 2002, apud. Fernandes, p.5). Ou seja, nesta
época a cidade e o espaco publico sdo construidos e idealizados para o usufruto da
populacdo. Apesar de os jardins ja existirem, € na Revolucao Industrial que estes
adquirem especial importancia no contexto urbano, surgindo, inclusive, a Arquitetura
Paisagista’. Tal como é evidenciado por Almeida (2006), 0 conceito de espaco verde

enquanto espaco de convivio social remonta para uma época passada.

“a apropriagao publica dos espacgos verdes da cidade surge (...) depois da Revolugéao
Industrial, (...) com as crescentes preocupacdes higienistas em melhorar a qualidade de vida na
cidade industrial” (Almeida, 2006, p. 131, apud. Fernandes, 2012, p.5)

7 . s . . = . .
Arquitetura Paisagista tem como objeto fundamental a Paisagem, o estudo e compreensao dos sistemas culturais e
naturais que a integram e 0s processos a estes associados, pressupondo ordenar, criar e construir 0 espaco em
relacdo ao homem.
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Imagem 14 — Igreja como ponto principal da praca
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Imagem 15 — Plano de Cerda para Barcelona, onde se evidencia os eixos monumentais delimitadores do tracado
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E importante referir que segundo Fernandes (2012) a manifestacdo da revolta
contra a Revolugdo Industrial remete para o descontentamento dos entendidos, 0s
quais preconizavam um regresso ao natural, privilegiando, portanto, a qualidade da
agua, da iluminacdo natural, dos espacos de recreio e dos jardins. E precisamente
este descontentamento entre os entendidos que culmina numa reflexdo acerca das
cidades industriais, resultando no privilégio do espaco publico em fungéo da circulagao
e, por vezes, em funcdo da vida comunitéria. Fernandes (2012) explica que no
Modernismo o espaco publico acaba por seguir a fungéo, que consiste, basicamente,
na linha orientadora deste movimento, resultando no surgimento de espacos
desestruturados e fragmentados, consistindo em espacos residuais entre os edificios
com apenas uma utilizagdo. Contudo, a ideia de uma cidade pequena demais nao foi
bem encarada pela populacéo, defendendo-se fervorosamente o regresso ao natural.

Na verdade, e tal como é corroborado por Fernandes (2012, p. 6),

‘ja na década de 80 volta-se a questionar esta construgédo do espaco publico, voltando a
necessidade de criar espagos onde seja possivel a existéncia de uma maior qualidade de
vida”.(Fernandes, 2012 , p.6)
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Finalmente, e na atualidade, constata que as funcées do espaco publico se
focalizam, essencialmente, nas componentes associadas ao recreio e ao lazer,
culminando numa sociedade sedentaria. A autora refere que os espacos publicos
englobam também as componentes relacionadas com a multifuncionalidade, dado que
0 ambiente, a qualidade e a imagem atribuem elevados niveis de conforto ao espaco
em si. Para Fernandes (2012, p.6)além do mais, é crucial evidenciar que atualmente se
procura renovar 0s espacos publicos, almejando-se a criacdo de espagos com alma e
onde a populacdo possa, de facto, conviver, atribuindo-se, em simultdneo, uma
importancia superior a participacdo publica e a prépria identidade do local (Seixas, 2015,
apud. Fernandes, 2012).

Critérios Gerais

Tendo em consideracdo que 0 espago publico consiste no espagco de
exceléncia para o desenvolvimento da vida social e econdmica, é fundamental que
este apresente determinados critérios, 0s quais objetivam, sem sombra de duvida,
promover esse desenvolvimento na sociedade em geral. Atentando especificamente
em Brandao (2002), o autor preconiza que 0s critérios gerais considerados como
essenciais, e 0s quais devem estar contemplados no espaco publico e também

referido por Fernandes (2012 p.6-12), SA0 0S seguintes:

7

1)ldentidade -a qual é representada pelo modo como as pessoas e 0S
ecossistemas se relacionam entre si. E também influenciada por outros
elementos e fatores, tal como € o caso dos fatores fisicos e biofisicos (fauna,

flora, clima, solo e agua) e dos fatores humanos (arquitetura, elementos
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urbanos, escala, costumes, arte, atividades econdmicas, demografia, entre
outros). Porém, este critério relaciona-se com outros conceitos,
designadamente de: Memoria coletiva; Uso e apropriagdo do espaco; Espirito
do lugar; Reducdo da identidade, cidades - espetaculo e publicidade;

Organizacdo simbolica do espago - arte e democracia (Branddo, 2008, apud.
Fernandes, 2012, p.6-12);

2) Continuidade | Permeabilidade -a continuidade do espaco publico deve ser
garantida a nivel das estruturas verdes, das redes de circulagao/viarias
(rodoviaria, pedonal e ciclavel), dos servigos publicos (transportes, recolha de
lixo, telecomunicacdes e iluminacdo) e do saneamento. J& a permeabilidade,
por sua vez, remete para a possibilidade de ligagéo fisica e visual com o
espacgo envolvente, contribuindo, portanto, para a conexao entre as varias

estruturas que constituem o espaco urbano (Brandéo, 2008, apud. Fernandes, 2012,
p.6-12);

3)Seguranca | Conforto | Aprazibilidade -para que o espago publico seja
seguro, confortavel e aprazivel, deve-se ter em conta varios aspetos,
designadamente o clima; a qualidade acustica; a qualidade visual; a
qgualidade do ar; a qualidade ergondmica do espaco e dos equipamentos; a
segurancga; a conservagado e limpeza do espaco; a vegetacdo; a agua; 0s

materiais de construgao (Branddo, 2008, apud. Fernandes, 2012, p.6-12);

4)Mobilidade | Acessibilidade -0 espago publico deve: Promover a
coexisténcia de varios tipos de deslocacao (automével, pedonal e ciclavel);

Evitar a criacdo de barreiras arquitetbnicas; Promover a seguranca;
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Delimitarcertos espacos (recintos desportivos, parques infantis, entre outros);
Contribuir para uma circulagéo confortavel em zonas de declives acentuados;
Possibilitar a circulacdo dos veiculos de servicos de emergéncia e outros

(carros de bombeiros, ambulancias, protecdo civil, etc.) (Brand&o, 2008, apud.
Fernandes, 2012, p.6-12);

5)Inclusédo e Coesao Social -como 0s espagos publicos sao espacos de
convivio, devem potenciar as relagbes humanas. Por conseguinte, devem ser
utilizados por todas as pessoas, e independentemente da sua raga, sexo,

idade, etnia, convicg¢ao politica e crencga religiosa (Brand&o, 2008, apud. Fernandes,
2012, p.6-12);

6)Legibilidade -é um elemento crucial no espaco publico, remetendo para a
gualidade do lugar que o torna de facil leitura e compreenséo e, por sua vez,
reconhecivel e facilmente identificavel (Brandao, 2008, apud. Fernandes, 2012, p.6-
12);Lynch (2009) refere que s&o 5 os elementos que conferem legibilidade a
um espago urbano, a saber: Vias; Limites; Bairros; Cruzamentos; Pontos

marcantes(Lynch, 2009, apud. Fernandes, 2012, p.6-12);

7)Diversidade | Adaptabilidade -0 espago publico deve consistir num espaco
multifuncional, sendo deveras importante que dé lugar a varias atividades.
Contudo, deve ser também adaptavel, ou seja, estar devidamente preparado
para solucionar eventuais mudancas resultantes da evolucao, adaptando-se a

novos usos e funcionalidades (Brand&o, 2008, apud. Fernandes, 2012, p.6-12);
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8)Resisténcia | Durabilidade -s&o questdes muito importantes aquando da
elaboragdo de um projeto, sendo fundamental ter em atencdo todas as
fungbes, o publico-alvo e a intensidade da utilizagdo do espaco. Para além do
mais, a qualidade dos materiais, dos fatores humanos e dos fatores bioticos
deve também ser cuidadosamente ponderada aquando da elaboracéo do seu

pI‘OjetO (Brandéo, 2008, apud. Fernandes, 2012, p.6-12);

9)Sustentabilidade -critério baseado num conjunto de fatores (sociais,
economicos e ambientais) que pressupde uma abordagem mais realista e
integrada dos problemas. A cidade sustentavel cumpre as seguintes
caracteristicas € justa, existindo igualdade de direitos e de oportunidades; é
bela, fomentando a imaginacdo e a criacdo de ideias; é criativa, pois a
populacdo demonstra o seu potencial; € ecoldgica, utilizando os recursos de
um modo eficiente; favorece o contacto, consistindo num local de encontro e

de convivio e permitindo a partilha de experiéncias (Branddo, 2008, apud.
Fernandes, 2012, p.6-12);

Contudo, é ainda fundamental fazer referéncia a Gehl(2006), visto que o autor
defende varios pontos importantes que auxiliam no diagnéstico do espago publico,
nomeadamente a nivel da sua qualidade, podendo ser considerado como bom ou nao.
Seguidamente, a seguinte tabela (Tabela 2) apresenta e explicita, de um modo
abreviado e preciso, os doze critérios apresentados pelo autor, visto que todos eles se

revestem de extrema importancia para a presente dissertacdo. (Gehl, 2006, in
Archdaily.com)
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Tabela 2 — Critérios de qualidade do espago publico (Gehl, 2006, in archdaily.com)

Critérios

Explicitacdo

1. Protecdo contra o trafego

As cidades devem oferecer todas as condigbes necessarias de
seguranga para todos os transeuntes, de modo a que exista uma
mobilidade segura em todas as ruas. Para além do mais, é

extremamente importante educar a populagcdo no que diz respeito a
seguranca rodoviaria, inclusive enquanto pedes.

2. Seguranga nos espacgos publicos

As cidades devem realizar vérias atividades noturnas, bem como deter
iluminacdo enquanto chamariz, para que toda a populagédo se sinta
segura e capaz de frequentar todos os locais doespago urbano, seja
durante a noite ou durante o dia.

3. Protecéo contra experiéncias sensoriais
desagradaveis

Deve-se proceder a criagao de areas destinadas a protecao a chuva,
vento e calor, pois estas evitam toda e qualquer experiéncia mais
desconfortavel. Assim, deve-se introduzir areas verdes para aliviar o
calor e para diminuir a poluigao e o ruido.

4. Espacos para caminhar

Para que uma cidade e, por conseguinte, os espagos publicos sejam
atrativos para a populagdo, é fundamental que detenham algumas
caracteristicas em particular. Logo, é crucial garantir o acesso a
pontos de interesse, especialmente através de caminhos sem
obstaculos, com superficies regulares e com facil acessibilidade para
toda a populagéo.

5. Espacos de permanéncia

Para serem considerados como agradaveis os espagos publicos
devem ser atrativos ao ponto de a populacdo permanecer nesses
espagos por grandes periodos de tempo.

6. Ter onde se sentar

Tendo em consideragdo que a disponibilidade de lugares para sentar
é bastante reduzida, é importante aumentar o mobiliario urbano nos
espagos publicos, tal como é o caso dos parques, das avenidas e das
pracas. E precisamente com este aumento que é possivel organizar a
circulagdo da populacao, tal como estabelecer determinadas fungdes
aos lugares.

7. Possibilidade de observar

As cidades devem garantir a existéncia de sistemas de vistas,
designadamente para que seja possivel contemplar toda a envolvente
e de acordo com diferentes perspetivas.

8. Oportunidade de conversar

Os espacos publicos, e visto que sédo conhecidos como sendo locais
de encontro e de convivio, devem possuir elementos especificos (p.
ex. mobiliario urbano) para uma maior relagéo entre as pessoas. Para
além do mais, deve-se também considerar baixos niveis de ruido, pois
assim a interacéo entre a populacéo é mais agradavel.

As cidades devem garantir 0 acesso a equipamentos desportivos e a
aparelhos de exercicio a todos os cidadaos, combatendo, deste modo,
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9. Locais para se exercitar

um elevado nivel de sedentarismo.

10. Escala humana

E importante que os espacos urbanos garantam infraestruturas a
escala humana, pois facilita a relagdo entre a populagdo e os varios
edificios.

11. Possibilidade de aproveitar o clima

E fundamental criar espacos publicos que se relacionem com o clima
e com a propria topografia da cidade onde serdo, no futuro,
construidos, almejando-se a potencializacédo destes mesmos espacos.

12. Boa experiéncia sensorial

Os espagos publicos devem possuir bons acessos, estabelecer um
contacto com a natureza, deter 4gua e animais, bem como arvores e
outras plantas. E também essencial a existéncia de mobiliario urbano
cémodo, pois assegura uma permanéncia superior por parte dos
visitantes nesse lugar, tal como uma ligagao superior entre as pessoas
e 0s seus proprios sentidos.

Em resumo, Gehl2006) apresenta uma abordagem e reflexdo em torno da

percecdo ideal do espaco publico, incentivando, em simultaneo, a populacdo para as

vérias possibilidades a nivel da qualificacdo dos espacos de que usufruem no seu dia-

a-dia. Efetivamente, todos os doze critérios apresentados permitem construir uma

ideia bem mais clara, demonstrando a sua possibilidade de implementa¢édo durante a

fase de execucédo e de planeamento de futuros espacgos urbanos, bem como aquando

da reabilitacdo dos espacos publicos ja existentes, almejando-se uma qualificacdo dos

Mesmos.(Gehl, 2006, apud. Archdaily.com1)
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Tipologias

Segundo Fernandes (2012, p.14), 0 espaco publico pode ser classificado de
acordo com varias tipologias, as quais se baseiam, por sua vez, na sua utilizacdo e
funcdo. Entre as diversas classificagfes existentes na literatura é importante destacar
a apresentada por Brand&o (2008, p.26-27), visto que o autor integra alguns critérios de
ordem espacial/estrutural e de utilizacdo, os quais sdo fundamentais aquando do
processo de desenho e de projecdo destes espacos publicos. De um modo geral,
Brandao (2008, p.26-27) apresenta quinze tipologias cruciais, nomeadamente com base

em seis referéncias estruturais, as quais se encontram explicitadas na tabela seguinte
(Tabela 3)

Tabela 3 -Tipologias dos Espacos Publicos (Brandéo, 2008, apud. Fernandes, 2012, p. 14)

Espago - Tragado Encontro Largos e pracas
Circulagéo Ruas e avenidas
Espago - Deslocagao Transporte Estacdes, paragens e interfaces
Canal Vias-férreas e auto-estradas

Estacionamento

Parking e silos

Espaco - “Paisagem”

Lazer - Natureza

Contemplagao

Jardins e parques

Miradouros e panoramas

Espaco - Memoria

Saudade
Arqueologia

Memoriais

Cemitérios
Industrial, agricola e servicos

Espagos monumentais

Espaco - Comercial

Semi-interiores

Semi-exteriores

Mercados, centros comerciais e arcadas

Mercado levante, quiosques e toldos

Espacos gerados

Por edificios
Por equipamentos

Por sistemas

Adro, passagem, galeria e patio
Culturais, desportivos, religiosos e infantis

lluminag&o, mobiliario, comunicagéo e arte
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Para uma compreensdo superior dos espacos publicos urbanos é crucial
proceder a uma andlise mais aprofundada das vérias tipologias apresentadas por
Branddao (2008, p.25). Assim, as ruas e avenidas destinam-se, basicamente, a circulacédo
e a permanéncia dos cidaddos, bem como a circulagdo e estacionamento dos
veiculos. Logo, este espagco € multifuncional, pois possibilita a coexisténcia entre
veiculos e cidadaos. Ja as pracas, largos e pracetas, que também integram o espaco -
tracado, consistem em espac¢os da cidade tradicional, podendo adquirir varias formas
e dimensdes. Regra geral segundo Silva (2013), sdo delimitados por edificios e o seu
pavimento destina-se apenas ao trafego pedonal. Ndo obstante, é relevante referir que
as pragas e os largos remetem para zonas de convergéncia, motivo pelo qual detém
um enorme sentido de centralidade, enquanto as pracetas sao frequentemente mais
pequenas, consistindo em zonas onde se verifica uma menor acessibilidade e

permeabilidade (Silva, 2013, p.8).

No que diz respeito ao espago “paisagem”, destinado ao lazer e a
contemplacdo, é importante mencionar os parques urbanos, os jardins publicos e as
areas ajardinadas de enquadramento. Em termos mais concretos o autor escreve
baseado em Branddo (2008) que 0s parques urbanos (Imagem 16) estdo associados a
areas de dimensdes consideraveis (regra geral dezenas de hectares), sendo
constituidos por zonas verdes, passeios, equipamentos desportivos, tanques, fontes e
quiosques, englobando, portanto, uma panoplia de atividades para todas as pessoas.
Os jardins publicos, (Imagens 17 e 18) por outro lado, apresentam uma dimenséo inferior,

ainda que sejam constituidos por zonas verdes destinadas ao lazer, contendo
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equipamentos, fontes, quiosques e tanques. Finalmente, as areas ajardinadas® de
enquadramento remetem para zonas verdes e sobrantes, sendo devidamente

aproveitadas para o0 enquadramento de edificios, de equipamentos e de

infraestruturas(Brand&o, 2008, p.24 apud. Silva, 2013).

Imagem 16 — Exemplo de parque urbano (Brand&o, 2002, p. 133)

8, . . ~ . . £ . . ~
Ajardinadas, criacdo de areas verdes englobando tudo o que intervém na paisagem externa as edificagdes. Converter
em jardim.
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Imagem 17 — Exemplo de Jardim publico (Brandéo, 2002, p.114

Imagem 18 — Exemplo de Jardim publico (Brand&o, 2002, p.114)
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O Tecido Urbano: Espaco e Formas

A forma urbana de um determinado aglomerado é condicionada pelo seu sitio e
pela sua posicdo. Assim sendo, é pertinente, desde ja, proceder a uma distincédo entre
ambos os conceitos, almejando-se uma compreensao mais aprofundada dos mesmaos.

De facto,

“A posicéo refere-se a localizagé@o a escala regional, portanto, ao
posicionamento face a outros nicleos de povoamento ou as vias de
comunicacao, e esta intimamente relacionada com a funcéo original da cidade,
a sua razao de ser. Enquanto o sitio compreende o conjunto de caracteristicas
do local concreto onde se implantam as construg¢des, principalmente as

topograficas e geoldgicas” (Salgueiro, 1999, p. 145).

E também crucial explicitar através de Rodrigues (2009)que a escolha do sitio é
baseada em necessidades concretas, designadamente de circulagéo, de defesa e de
trocas comerciais, para além das proprias condi¢des climéaticas. Como tal, uma cidade
detém sempre um nucleo primitivo, que se situa na parte mais antiga da cidade em si,
local a partir do qual esta se vai expandindo. Na realidade, Lamas (2004, p. 63 apud.
Rodriges 2009, p.16) refere que “o sitio contém ja em muitos casos a génese e o potencial
gerador das formas construidas pelo apontar de um tragado”. No que diz respeito as
configuracdes urbanas, existem, e tal como € apontado por Newton (2000, apud.
Rodrigues, 2009, p.16-17), cinco tipos principais, a saber: compactcities; dispersedcities;
edgecities, que se caracterizam pela ocorréncia de nés no a&mbito do comércio e dos

servicos na periferia, 0s quais sdo devidamente suportados pela rede
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viaria;corridorcities, onde o desenvolvimento ocorre ao longo de um corredor linear,
designadamente a partir do seu nucleo central; e as fringecities, onde o

desenvolvimento ocorre na sua orla urbana.

Com base em outros autores, tal como é o caso de Batty e
Xie(2005)referenciados por Rodrigues (2009, p.17), um sistema espacial urbana pode
desenvolver-se de acordo com dois processos distintos: a compactacao e a expansao,
dado que, e eventualmente, todo o aglomerado urbano sentira a necessidade de

crescer, devido ao crescimento populacional nessa area em particular (Imagem 19).

* Mova drea suburbana

Imagem 19 - Expanséo fisica do aglomerado e efeito na rede urbana (Marques da Costa, 2008 apud. Rodrigues, 2006,
p17)
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Efetivamente, e tal como é evidenciado por Rodrigues (2009 p.17), se
considerarmos o0s aglomerados populacionais como sistemas espaciais a expansao
resulta numa ocupacao mais extensa a nivel espacial, o que se reflete, por sua vez, no
aumento da extensdo espacial de um determinado aglomerado, tal como é
demonstrado na Imagem 19, mais precisamente nas fases A-E). Por sua vez, o
processo de compactacdo resulta num aumento da massa do aglomerado, o qual é
analisado através da densidade, e depende de a¢des convergentes e centrifugas dos
centros funcionais.(Rodrigues, 2009, p.17)

Por sua vez e segundo Rodrigues (2009), e no que diz respeito a aglomerados®
mais pequenos, constata-se que existe apenas um centro, no qual se rednem
praticamente todas as fungdes terciarias, motivo que justifica a deslocacdo da
populacdo para esta area, tanto do aglomerado como dos seus arredores.Porém, na
maioria das cidades existem dois niveis distintos de centros, sendo que um deles é
mais proximo, fornecendo todos os bens de utilizacdo corrente, enquanto o outro
remete para o centro principal, que oferece todos o0s restantes bens a
populacéo(imagem 20). E certo que nos aglomerados maiores pode surgir, inclusive, um
nivel intermédio, o qual se dedica a equipamentos de diversdo da populacdo. Assim
sendo Rodrigues (2009), afirma que é possivel concluir que a composicao funcional e
que a importancia da prépria area central variam consoante a dimensdo do

aglomerado em questéo.(Salgueiro, 1999, apud Rodrigues, 2009, p. 18).

? Aglomerado — concentracdo de pessoas ou coisas.
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— Representagao ilustrativa de uma cidade que converge todas as fungGes para o seu centro (Cullen, 1983

Imagem 20
, p- 120)
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E relevante fazer referéncia, segundo o autor, & evolucdo dos processos de
producdo, dado que esta se traduz em varias e repetidas fases de dispersdo e de
concentracdo das atividades, as quais, e quando devidamente associadas a a¢bes
centrifugas e centripetas nos centros funcionais, acabam por culminar em sucessivas
formas urbanas, que vado acompanhando todas as fases do desenvolvimento da
cidade.(Marques Da Costa apud. Rodrigues, 2009, p.18) Na Tabela 4 s&o apresentadas, com
maior detalhe, as vérias fases do desenvolvimento urbano, pois estas sao

extremamente importantes para uma compreensdo mais aprofundada da presente

tematica.

Tabela 4 - Fases do desenvolvimento urbano (Marques Da Costa apud. Rodrigues, 2009, p.19)

Fase Variagéo da Processos Espacialidade
Populagao ]
| - Urbanizagao Ganha o A populagdo e as atividades economicas [
centro concentram-se no centro, criando condi¢des | \ { (
ara o surgimento da coroa periférica | |
P g P f -—;'.1*'- .
Il - Suburbanizagéo Ganha a A populagdo e o emprego desconcentra-se .: —
periferia, perde | do centro, passando para a cintura periférica N P
o centro o—0 "
.{ l. . II
Il - Desurbanizagao Perde a A populagdo e o emprego perdem-se no [T
periferia e 0 conjunto do aglomerado, devido a saida da ¢ = %
centro primeira para espacos ndo metropolitanos e t .
ao decréscimo do éxodo rural para as [e* _,. ™ o7
grandes cidades [
IV - Reurbanizagéo O centro O centro é retomado através de processos de e
ganha de novo | requalificagdo urbana, mais precisamente | : \ f '
e a periferia dos centros histéricos e das areas [ o «~
cresce pericentrais [T -
ligeiramente | /’ #
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Salgueiro (2005) refere que a segunda metade do século XX, e a nivel
espacial, deteve enquanto principais caracteristicas o aparecimento de novas
concentragdes urbanas, as quais apenas foram possiveis devido aos automoveis
(Imagem 21). (Rodrigues, 2009, p.19) E, ent&o, nesta época que se abre o caminho para uma
expansdo periférica dos centros urbanos, determinando, e de um modo muito
significativo, a sua atual forma. Contudo, é importante estipular que o processo de
expansdo periférica é realizado em vérias fases, tal como é corroborado por
Whitehand e Larkham (1992 apud. Rodrigues, 2009, p.19 ). De um modo geral, e ainda com
base nos mesmos autores, Rodrigues (2009) identifica as principais causas por detras

da expansdo periférica englobam, entre outros
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1) A melhoria das infraestruturas dos transportes, que permite o aumento da
distancia entre o local de trabalho e o local de residéncia;

2) O aumento populacional, motivado por grandes movimentos migratorios, que
culmina num esgotamento do espaco livre no aglomerado urbano;

3) O custo dos proéprios terrenos, que € inferior na periferia;

4) O aumento dos rendimentos e da taxa de motorizag&o, visto que permite o
aumento dos movimentos pendulares;

5) O aumento do rendimento, que resulta na procura de uma segunda
habitacédo, frequentemente no meio rural;

6) A terciarizacdo do centro, que resulta no afastamento da populagéo
residente;

7) A alteragéo dos fatores lucrativos e a relocalizacéo das atividades, pois criam
todas as condi¢gbes para a descentralizagdo da industria, a qual resulta, por

sua vez, na criacdo de novos postos de trabalho nessa area
(Whitehand&Larkham, 1992 apud, Rodrigues, 2009, p. 19).

Em geral, ao longo dos ultimos anos assistiu-se a uma modificacdo na
progressao da urbanizacao, visto que este periodo se caracteriza por um crescimento
bastante extensivo, ainda que pouco denso e descontinuo, sendo que a sua
organizacdo se baseia num modelo urbano centrifugo, altamente demarcado por uma
elevada mobilidade pendular individual, devido aos automoveis, (Imagem22)0 que
possibilita uma dispersao dos fluxos em varias direcbes para além do centro urbano
(Rodrigues, 2009, p.21).
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Imagem 22 — Rua modificada em favor do estacionamento(Brand&o, 2008, p. 25)
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Malha Urbana

As formas dos aglomerados urbanos incorporam, e de um modo indireto, as
proprias caracteristicas das malhas urbanas'® subjacentes, podendo ser agrupadas
em dois grupos distintos: em aglomerados heterogéneos, que incorporam diversos
tipos de malhas, resultando numa forma muito mais complexa; e em aglomerados
homogéneos, que pressupdem, por sua vez, uma estrutura unificada e uma malha

dominante (Haggett, 2001, apud. Rodrigues, 2009, p.21-24).

Em termos mais detalhados, os aglomerados heterogéneos sao caracteristicos
das grandes cidades, visto que a sua prépria dimensdo acaba por introduzir uma certa
complexidade, motivo pelo qual sdo tipicamente relacionados com as aglomeracfes
policéntricas, que tal como a prépria designacdo indica sdo constituidas por varios
centros funcionais. No entanto, este tipo particular de aglomerag¢des pode também
refletir algumas alteracdes nas planificagdes, bem como normas divergentes a nivel do
planeamento urbano. Ja os aglomerados homogéneos, por outro lado, englobam uma
componente extremamente importante, e a nivel do planeamento, a qual condiciona,
de facto, a sua morfologia em toda a extenséo do aglomerado. Nao obstante, existem
também algumas caracteristicas externas, as quais podem, efetivamente, resultar
numa forma homogénea com base numa expansdo natural, tal como é o caso das
aglomeragbes muralhadas. Porém, podem existir, inclusive,condicionantes a nivel

fisico, como a hidrografia e o relevo, capazes de determinar todas as condi¢des da

As malhas urbanas referem-se, basicamente, a forma gue é assumida pela relagdo entre os espagos
construidos e os espacos livres, sendo frequentemente identificadas através da rede viaria.
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expansao do aglomerado, tal como se verifica em Faro ou em Castelo Branco, visto
gue 0 seu crescimento se processou numa encosta, sendo que as suas ruas principais

acabam por seguir as curvas de nivel (Rodrigues, 2009, p.21-24).

A evolucdo do aglomerado ao longo do tempo € passivel de ser analisada,
mais concretamente através da analise das varias plantas referentes a um mesmo
aglomerado, ainda que de épocas distintas, tal como através da combinacdo de
fatores histéricos, econdmicos, culturais e sociais que se encontram na génese da sua
propria morfologia. No entanto, os trés tipos mais basicos de malhas sdo: a malha

radio concéntrica, a malha ortogonal e a malha irregular (Salgueiro, 1999, apud. Rodrigues,
2009, p.22).
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Em primeiro lugar, a malha radio concéntrica(imagem23) é a malha tipica das
cidades muralhadas, pois ha medida que a cidade vai crescendo as muralhadas sao
destruidas e substituidas por outras, o que resulta no aumento do seu raio. Para além
do mais, este tipo de malhas em especifico pressupde a existéncia de um nucleo
central, do qual divergem vérias artérias, as quais sdo cortadas por uma ou por
diversas outras, de forma aproximadamente circular, tal como centradas nesse mesmo
nacleo central. De um modo geral, estas malhas sdo associadas a populacdes

desenvolvidas no cruzamento dos caminhos, pois sédo estes que acabam por definir

todos os eixos da progresséo no espaco urbano. (Salgueiro, 1999, apud. Rodrigues, 2009,

W
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Imagem23 - Malha radio concéntrica (Rodrigues, 2009, p23)
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Ja a malha ortogonal (Imagem 24) € baseada em ruas retas e perpendiculares,
sendo uma malha dominante devido ao aparecimento do automovel. Em termos
administrativos, esta tipologia de malha urbana é a mais vantajosa e benéfica, visto
gue facilita o loteamento dos quarteirbes e a prépria divisdo administrativa. Na
atualidade, a malha ortogonal € a dominante em Portugal, ainda que a sua adocéo
remonte para épocas passadas. (Salgueiro, 1999, apud. Rodrigues, 2009, p.23)

=
T

i)

17
ey

E = L

o

sl
Imagem24 - Malha ortogonal (Rodrigues, 2009, p.23
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Finalmente, a malha irregular (Imagem 25) € a malha mais caracteristica das
cidades medievais e mucgulmanas, visto que estas crescem de um modo desordenado,
ndo pressupondo, de facto, qualquer tipo de planeamento prévio. Esta planta € muito
comum nas &reas centrais mais antigas, pois acaba por refletir o seu lento e
descontinuo crescimento, a inexisténcia de um planeamento a nivel urbano e,
inclusive, a auséncia de meios de transporte. Tal como é evidenciado no estudo de
Rodrigues (2009), os tracados irregulares, muito tipicos nas cidades muculmanas, nao
sdo caracteristicos de nenhuma cidade em Portugal, pois os muculmanos nao
fundaram nenhuma cidade neste pais em particular, limitando-se apenas a ocupar as
cidades ja existentes. Logo, este tipo de tracado ndo consta em nenhuma cidade
portuguesa, apesar de se notar uma clara expressao em dois bairros na cidade de

Lisboa. (Salgueiro, 1999, apud. Rodrigues, 2009, p.22)

= i E |

Imagem25 - Malha irregular (Rodrigues, 2009, p.22)



Imagem 26 —intervencao no séc. XX que alterou a malha urbana(Silva, 2009, p.86)
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Praca

“as pracas sdo parte integrante da estrutura, da composicdo e da identidade das
nossas cidades. A sua diversidade €, por isso, o0 somatério de caracteristicas urbanas distintas,

formas e designacdes, que resultam da relacéo entre o homem e o lugar’.(Silva, 2013, p. 83);

7

Por isso para o autor, é crucial enfatizar que a praca é considerada como
sendo o elemento morfolégico mais importante do espaco publico, destacando-se de
todos os restantes devido as vivéncias geradas no ambito da importancia urbana. De
facto, as pragas resultam de uma sucessao de acgles intencionais e do investimento
de varias culturas ao longo do tempo, modificando, sem sombra de duvida, o uso,
desenho e caréater identitario de todo o espaco a sua medida. E precisamente esta
intencionalidade por detrds da acdo que reflete a posicdo de destaque da praga na
organizacdo de uma cidade, ainda que se proceda a uma integracéo desta no contexto

fisico e cultural (Sitte, 1889, apud. Silva, 2013, p.83).

Silva (2013) também preconiza que as pragas sdo formadas com base na
transformacéo da sua prépria forma, nomeadamente através de lentos processos de
sedimentagdo, 0s quais resultam, por sua vez, da conjugagdo de varios momentos
temporais, significados ou modelos, ainda que numa relacéo primordial entre o sujeito
e 0 contexto(imagem 27).Silva (2013) particularmente no contexto ocidental, a praca é
pensada enquanto marco de centralidade cultural, sendo compreendida como sendo
um férum para encontros sociais e apresentando arquiteturas e funcbes bastante

significativas.
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Imagem27 — Praca do Martim Moniz atualmente.
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Na realidade, e apesar de os padrdes de utilizacdo das pracas em Portugal se
terem modificado ao longo do Ultimo século, o seu sentido publico ainda relembra a
sua origem enquanto local de comércio, de encontro de pessoas, de circulacao e,

acima de tudo, de representacao.(Silva, 2013, p.84-85)

Ainda segundo a mesma autora o longo do século XX procedeu-se a criacéo e
a transformacdo das pracas em Portugal, mais precisamente no ambito das
intervengdes de valorizacdo dos edificios e dos monumentos. Porém, é crucial referir
gue a criagdo e a transformacgdo das pracas se deveram, em grande parte, a relagéo
existente entre espaco, historia e adversidades humanas, a qual se associa, e
bastante frequentemente, a principios ideolégicos com um claro contexto politico. De
forma geral e conclusiva a autora, constata-se que a sua compreensdo pode variar
entre a criagdo de pragas, e a imagem dos seus valores tradicionais, a recuperagéo do
espaco, pretendendo-se um equilibrio entre o tradicional e o novo espaco urbano, ou a
perda de todas as vivéncias tradicionais, designadamente com base na renovacgao

para engrandecer a cidade (Imagem 28). (Silva, 2013, p.85)
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Alcobaca ( Silva, 2009, p. 91)
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Imagem 28

70



Rua

Para Proenca (2013, p.101) a rua é definida como remetendo para qualquer
elemento do espaco publico de uma cidade, desde que constitua um canal ou um
corredor, motivo pelo qual exclui todos os espacos de natureza excecional no tecido
urbano que apresentem caracteristicas distintas as previamente referidas, tal como é o
caso, e a titulo de exemplo, dos largos e das pracas. Dito de um outro modo, para o
autor a rua consiste num elemento morfolégico continuo e linear do espago publico de
uma cidade, e a0 mesmo tempo esta associado aos conceitos de percurso, morada,

lugar e itinerario. J& Bohigas(2004, p. 129), por sua vez, estipula que arua é ...

“

(...) um lugar, um itinerario, uma oferta imprevisivel de
acontecimentos, ou seja, o elemento vertebral das duas funcdes
essenciais da cidade: a informacao e a acessibilidade; mas também &

a imagem reconhecivel da coletividade e a passagem de todos os

servigcos que a mantém.”

Imagem 29 — Exemplo de rua (Proenca, 2009, p. 119)
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Imagem 30 — Rua em Lisboa em épocas festivas, exemplo de quando a rua € multifuncional. (Proenga, 2009, p 94/95)
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Tal como é demonstrado por Proenca (2013, p 104), a desighacdo de rua é bastante
controversa, visto que existem mais 27 designagfes toponimicas(imagem 30)cuja
tipificagdo conduz a trés grandes grupos, mais concretamente: 1) os que sao
originados pela posicao topogréfica; 2) os que sdo originados pela funcdo urbana; e 3)
0s que séo originados pela sua forma, distinguindo-se entre tracado e elementos de
composicao. Essencialmente, e de acordo com todos os argumentos apresentados
pelo mesmo autor, constata-se que a palavra rua detém uma origem essencialmente
identificada por diferentes etimoélogos na palavra latina ruga, partilhando, portanto, a
origem com essa mesma palavra, que significa sulco. Contudo, e em termos mais
concretos, Proenca (2013, p.116) estabelece que a rua relne, de facto, um significado
espacial e formal de canal linear, sendo criado pelo tempo e pelo préprio significado
funcional de itinerario. Assim sendo, a rua é simultaneamente lugar, bem como
caminho entre lugares. Na atualidade, este conceito é associada a uma via ladeada de
casas numa determinada povoacdo, podendo também designar todo o espago por
onde é possivel caminhar numa horta ou num jardim. Aplicando este conceito ao caso
Portugués, verifica-se que, na cidade de Lisboa, cerca de 60% dos espagos
apresentam a designacgéo de rua, sendo que a diversidade morfologica existente entre
eles acaba por reforcar a generalizacdo da sua utilizagdo para a designacdo dos

espacos publicos lineares (Imagem 31). (Proenca, 2013, p.116)
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Imagem 31— Tipos morfo-toponimicos de rua ( Proenga, 2009, p. 119)
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Quarteirao

O quarteirdo ocupa um espaco muito particular entre todos os elementos da
morfologia urbana, apresentando a particularidade de deter um lugar na concecéo da
cidade e, por conseguinte, do espaco urbano, servindo, em simultdaneo, enquanto

escala de intermediacdo. Atentando em Costa (2013, p. 123), 0 quarteirdo consiste num ;

“Momento do desenho urbano: na concretizagédo local de determinado
modelo de sociedade, na concecdo dos modos de vida, na
conformacdo do espaco e da arquitetura que constréi a cidade,
permitindo-se oscilacdes significativas, entre outros, na relacéo entre o
publico e o privado, entre o usufruto do solo e o habitar, entre a
tipologia edificada e a arquitetura singular, entre a infraestrutura e o

sistema ecoldgico.” (Costa, 2013, p. 124)

Contudo, € importante salientar que segundo o autor, a sua fungdo enquanto
escala de intermediacdo, a qual se associa a grande escala do proprio tragado,
atribuindo uma forma a cada momento que esta gera. E crucial referir novamente o
autor também que o quarteirdo pode resultar do tracado, mas também se pode
assumir como sistema gerador desse mesmo tracado, vinculando-se, de facto,
também a pequena escala do habitar privado. Logo, é precisamente o quarteirdo que
da sentido a toda a cidade, especificamente no que diz respeito as escalas do espaco
urbano e do arquiteténico. (Costa, 2013, p. 124),
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Imagem 32— Fases de evolug&o de um quarteirdo, Alvalade - Portugal (Costa, 2009, p. 131
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Com base no estudo conduzido por Costa (2002, p.125), 0 qual analisa o tracado
do Bairro de Alvalade, em Lisboa, € possivel identificar trés conjuntos tipol6gicos
distintos, os quais correspondem aos trés grandes grupos de partidos concetuais que
existem nos quarteirdes desse bairro, designadamente:

1) O quarteirdo regular, que pode ir desde o quarteirdo retangular fechado ao
quarteirao em forma de “U”, transformando um dos topos numa ocupagao
comercial térrea, ou, inclusive, ao quarteirdo definido por blocos paralelos nos

dois lados mais longos(imagem 33);(Costa, 2013, p. 127)

2) O quarteirdo de inspiragdo modernista, que dispde todo o bloco habitacional
perpendicular & via e abre, em simultaneo, o logradouro™ ao publico, ainda

que o proteja dos automdveis(iImagem 34);(Costa, 2013, p. 127)

3) O quarteirdo eclético'®, que combina frentes de ruas fechadas com impasses

e um sistema de caminhos pedonais(imagem 35). (Costa, 2013, p. 127)

Logo, e tal como é devidamente suportado por Costa (2013, p.127), esta analise
ao Bairro de Alvalade, conduzida, por sua vez, no estudo de Costa (2002), resulta num
conhecimento superior, especialmente no que diz respeito a aplicacdo dos modelos,
sendo possivel retirar varias técnicas, formas e conceitos, 0s quais possibilitam, por

sua vez,a definicdo das tipologias urbanas, tanto passadas como contemporaneas.
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Imagem 33— Quarteiréo Regular ( Costa, 2013, p137)
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A Reabilitacdo Urbana
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3.1. Conceito de Reabilitacdo Urbana
3.2. A Importancia das Intervencdes de Reabilitacdo Urbana
3.3. A Politica dos R’s
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Conceito de Reabilitagcao Urbana

Para Ribeiro (2015)séo varias as circunstancias em que os conceitos sao erradamente
compreendidos, estabelecendo-se uma certa confus@o na sua distingcdo, € crucial, no
presente momento, definir o conceito de reabilitacdo urbana, pois este é essencial
nesta investigacdo. Efetivamente, este conceito em particular € frequentemente
utiizado em Portugal, remetendo para a transformacdo dos espacos publicos e
compreendendo, portanto, obras de recuperacéo, de readaptacao e de construcéo de
edificios, as quais resultam numa melhoria da qualidade de vida da populagéo e das
condicbes de salubridade, para além de possibilitar a valorizagdo do espaco publico
em funcdo da cidade, preservando-se, em simultaneo, o seu carater. Contudo, e para
uma compreensdo mais aprofundada deste conceito, € pertinente referir que o0s
objetivos da reabilitacdo urbana englobam duas vertentes, a vertente dos
compromissos humanos e a vertente territorial, ainda que aspirem, todos eles, a
melhoria da qualidade de vida da populacéo. Atentando primeiramente na vertente dos
compromissos humanos, o0s objetivos da reabilitagdo urbana remetem para o

desenvolvimento local, o respeito pela diversidade cultural e a coesao social (Tabela 6 e
7).(Ribeiro, 2015, p.21).

83



Objetivos da reabilitagio whana a nivel territorial

Conservagao Habitagao
imtegrada do satisfatoria para Coesio territorial

patrimonio cultural todos

Desenvolvimento
sustentavel

Tabela 6— Objetivos da reabilitagdo urbana a nivel territorial.( Ribeiro, 2015, p. 29)

Comprotmissos humanos da reabilitacio urbana

Respeito pela diversidade

Desenvolvimento local Coesfio social cultural

Tabela 7 — Compromissos humanos da reabilitagéo urbana.( Ribeiro, 2015, p. 30)
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Por outro lado a autora, no que diz respeito a vertente territorial, a reabilitacdo

urbana apresenta o0s seguintes objetivos:

1- A conservacao integrada do patriménio cultural, que atua na vertente da
integracdo, através da reabilitacdo urbana, e da conservacdo, através de

medidas de valorizacao e de protecdo de todo o patrimonio; (Ribeiro, 2015, p.29).

2- A coeréncia territorial, que almeja um crescimento territorial equilibrado e a
promocdo da coesdo social. E necessario, para tal, promover uma
acessibilidade adequada(imagem 36)e uma diversidade a nivel funcional,
evitando-se, deste modo, a separagéo das fungdes consideradas como sendo
mais fracas e assegurando-se, em simultaneo, a continuidade urbana,

especificamente através da presen¢a humana e da preservagdo do espaco;

3- A garantia de acesso a habitag&o, a qual engloba, por sua vez, a qualidade
de vida da populacdo, a melhoria do ambiente e a qualidade dos espagos

publicos;

4- O desenvolvimento sustentavel, conceito este que engloba muito mais do
que a protecdo do ambiente, dado que compreende a preocupacdo pelas
geracgOes futuras, tal como a integridade do ambiente a longo prazo e a

gualidade de vida da populacao (Ribeiro, 2015, p.29).
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Imagem 36— Exemplo de acessibilidades adquadas e necessarias juntamente & via. (Brandao, 2008, p.147)

Imagem 37 — Exemplo de mas acessibilidades, uma escada condiciona o acesso. (Brand&o, 2008, p.149)
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Tendo em consideracdo a perspectiva apresentada por Pasquotto (2010), é
possivel constatar que um determinado vocabulério ndo deve ser atribuido ao acaso,
pois é fundamental conhecer a sua histéria e 0 seu processo de inser¢cdo para uma
compreensdo total do seu significado. Assim sendo, é pertinente fazer referéncia as
décadas de 60 e 70, dado que foi precisamente nesta época que ocorreu um
desenvolvimento do conceito de reabilitacdo, designadamente no contexto das obras
de conservacéo e de restauro. De facto, durante este periodo temporal as populacdes
mais desfavorecidas eram expulsas para bairros situados na periferia das cidades, os
quais se tornaram, e gradualmente, em espacos obsoletos e degradados. Contudo,
assiste-se a uma rapida evolucdo do conceito de reabilitacdo urbana, evolucdo essa
que resultou numa alteracdo dos seus contextos de atuacdo, dos objetivos, das
abordagens e dos métodos de intervencdo. Na realidade, nos finais da década de 70 o
conceito de reabilitagdo urbana passa a englobar varios principios, relacionados com o
contexto ambiental, social e democréatico, reconhecendo, por conseguinte, a

necessidade de atuacdo de acordo com uma abordagem integrada (Silva, 2012, apud.
Ribeiro, 2015, p. 26).

Caracteristicas de degradagdo de zonas urbanas

parque habitacional de atragio acessibilidade aﬂmmi;f;ibdﬂa

Degradagio do ] [P-erda de elementos] [ Perda de I | Falta de

Tabela 8 — Caracteristicas da degradacéo urbana.(Ribeiro, 2015, p. 33)
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A autora explica também que ao longo das Ultimas décadas surge uma clara
exigéncia relativamente a conjugacdo de um vasto conjunto de problemas urbanos,
sendo que quem planeia a cidade deve encontrar métodos de intervengéo vantajosos
e que contribuam, de um modo eficaz, para a resolucdo e/ou atenuagcdo das
consequéncias resultantes desses mesmos problemas. Assim, o planeamento de uma
cidade engloba a consideracdo dos fatores ambientais, sociais e econémicos, para
além dos proprios edificios, pois estes sdo essenciais durante todo 0 processo.
Mendes (2013) corrobora esta perspectiva, pois preconiza que as iniciativas de
reabilitacdo urbana seréo especialmente bem-sucedidas se, de facto, forem indicadas
com as expetativas e com os interesses dos varios agentes envolvidos. O objetivo
remete, portanto, para um reinvestimento e valorizagdo dos edificios existentes na
cidade, bem como para a inversdo da tendéncia da expansdo, promovendo, em

simultaneo, a cidadania e a coesao social. (Mendes, 2013, apud. Ribeiro, 2015, p.27)

Retomando o argumento apresentado logo no inicio deste subponto, constata-
se que o conceito de reabilitacdo urbana tem sido frequentemente confundido com o
conceito de reabilitacdo de edificios e de conservacao do patriménio arquiteténico,
para além de, por vezes, também ser reduzido a uma intervencdo meramente fisica, a
qgual objetiva, basicamente, uma intervencao sobre os edificios e os espagos publicos.
Contudo, € relevante salientar que a reabilitacdo urbana consiste num processo
complexo, dado que envolve um vasto leque de intervencbes, desde a mera
recuperacdo dos edificios até agBes muito mais abrangentes, relacionadas com a
revitalizagdo econdmica e social, sendo possivel constatar que envolve, portanto, a

revitalizagéo funcional e a reabilitacéo fisica das areas urbanas (Ribeiro, 2015, p.28).
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Ribeiro (2015),detalha que a revitalizacdo funcional esta relacionada com uma
dinamizagdo econémica e social, dado que pretende manter todas as caracteristicas
funcionais de uma determinada area e aumentar a sua capacidade de atracao,
enquanto a reabilitacdo fisica remete para a restauracao ou conservacao dos edificios.
Esta transformacdo do conceito de reabilitagdo urbana, nomeadamente para um
processo que integra estes dois aspetos, o fisico e o funcional, ocorreu ao longo do
século XX, o qual demarca também uma alteracdo nos principios, nas estratégias e
nos meios de intervencédo, dado que estes passam a objetivar uma solucdo para todas
as zonas degradadas. Dito de um outro modo, o século XX consiste num ponto de
viragem, pois 0 objetivo da reabilitagdo urbana passa a remeter para a obtencdo de
uma imagem urbana atrativa, pois é precisamente esta que influenciara todo o tecido

empresarial local, valorizando-se todas as capacidades locais da area em questao
(Tavares, 2008, apud. Ribeiro, 2015, p.32).

Resumindo, a reabilitacdo urbana reconhece, e na atualidade, a necessidade
de atuar em outros niveis, motivo pelo qual promove uma mudanca da propria
condicdo humana, englobando aspetos ambientais, sociais e culturais, para além de
objetivar, e tal como foi referido anteriormente, a restauracdo do patriménio urbano,
pois é através desta intervencdo que € possivel melhorar os tecidos urbanos e a

qualidade de vida da populagéo. (Ribeiro, 2015, p.33).
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3.2. A Importancia das Intervencdes de Reabilitagcdo Urbana

No século XX, e devido essencialmente ao éxodo significativo da populagéo
dos centros historicos, surge uma enorme preocupacao relativamente a reabilitacdo
urbana e a salvaguarda desses centros, dado que estes se constituem enquanto
elemento principal da identificacdo das regiées urbanas.(Pinho, 2009, apud. Azevedo, 2014,
p.25) Seguidamente, e considerando a sua extrema importancia no contexto urbano, é
precisamente neste século que surgem varios argumentos que enfatizam a urgéncia
de intervencao urbana, os quais se relacionam, na sua maioria, com a necessidade de
se proceder a reabilitacdo urbana dos centros histéricos, intervengdo essa que
engloba, e de um modo geral, o apoio a populagéo residente no centro urbano, com o
intuito de se melhorar a sua qualidade de vida, a reduc&o do desperdicio dos capitais
publicos e a garantia de servigos e de emprego para toda a populagéo (Azevedo, 2014, p.
27).

by

Para Afonso (2014)No que diz respeito a melhoria da qualidade de vida da
populacdo, é fundamental estabelecer que esta, e para além de um bom ambiente
fisico, depende também de outras variaveis, tal como é o caso das atividades de lazer,
da vida comunitaria, cultural e social, do desenvolvimento pessoal, das oportunidades
de emprego, do acesso a educacdo, da seguranca e da saude. No entanto, a
intervencd@o urbana deve também considerar a criacdo de fatores de vitalidade na vida
da populacao, visto que estas intervencdes ndo objetivam apenas a qualidade dos
alojamentos em geral, mas também a capacidade atrativa dos centros urbanos a nivel
de habitantes, de investidores e de turistas/visitantes. Logo, conclui-se que o futuro

dos centros urbanos depende das intervencdes de reabilitacdo urbana, as quais

90



devem, por sua vez, ser planeadas de acordo com estratégias especificas que

orientem todos os objetivos e metas ao longo de todo 0 processo (Afonso, 2014, p.45).

Porém, e a partir do século XXI, as intervencbes de reabilitacdo urbana
passaram também a englobar os bairros sociais, tendo como principal objetivo uma
reducdo das degradacdes e a revitalizagcdo dos espacos publicos, para além da
melhoria da qualidade de vida da populacdo, objetivo primordial deste tipo de
intervengbes. Se no passado 0s projetos para os centros urbanos incidiam sobre as
habitacdes e sobre os equipamentos de apoio em areas consideradas como sendo
criticas, atualmente estes apostam na revitalizacdo econdmica e na requalificacdo do
ambiente, pretendendo-se, portanto, uma melhoria da qualidade de vida das

populagcbes e uma atratividade superior na imagem das cidades em geral.(Tavares, 2008,
apud. Ribeiro, 2015, p.32)

Para Ribeiro (2015)particularmente na degradacdo das zonas urbanas, as
intervengdes de reabilitacdo urbana sdo extremamente importantes, designadamente
no que diz respeito a renovacdo da imagem da &rea urbana, visto que atuam com o
intuito de eliminar essa degradacéo e de evitar a perda dos elementos atrativos, da
acessibilidade e da animacé&o/beleza local. A autora refere ainda citando Aradjo (2009),
a degradacdo caracteriza-se pelo envelhecimento dos equipamentos ou dos edificios,
devido, basicamente, a falta de capacidade dos seus proprietarios, por motivos
financeiros ou por falta de interesse, para procederem a uma reabilitagdo. Assim, 0s
proprietarios dos equipamentos/edificios ndo investem nas condigbes de
habitabilidade adequadas, o que condiciona, efetivamente, o seu funcionamento. Ja a

perda dos elementos atrativos remete para a deterioracdo e degradacdo da
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multifuncionalidade dos espacos, a qual resulta da negligéncia de tratamento dos
espacos livres, dos edificios e dos equipamentos, o que justifica, por si sO, o
afastamento da populacdo dessas zonas (Ribeiro, 2015, p.33).

Continua Ribeiro (2015), quea acessibilidade é também uma das preocupacdes
das intervencdes de reabilitacdo urbana, dado que, na atualidade, existem algumas
zonas urbanas que apresentam uma certa segregacao, especialmente a nivel das
malhas viarias, as quais conduzem, frequentemente, a vias sem saida, o que
condiciona, portanto, um boa acessibilidade. Finalmente, e no que diz respeito a falta
de animacao/beleza local, as intervenc¢des objetivam promover a gestdo dos varios
espacos, a sua limpeza e manutengdo periddicas, a sua seguranca e, claramente, a
realizacao de acdes recreativas e culturais. Porém, esta Ultima atividade envolve uma
valorizacdo, bem como uma implementacdo, de todas as condicionantes referidas
anteriormente, visto que séo todas elas, e no seu conjunto, que asseguram o bom

funcionamento dos espacos urbanos e publicos (Gomes, 2011, apud. Ribeiro, 2015, p, 33).
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3.3. A Politica dos R’s

A intervencdo urbana remete para um conjunto especifico de programas e de
projetos publicos, os quais incidem, basicamente, sobre os tecidos urbanizados dos
aglomerados, tanto antigos como mais recentes, pretendendo uma revitalizagdo a
nivel funcional, uma reabilitacdo a nivel arquiteténico ou uma reapropriacéo cultural e
social. Ribeiro (2015), e dada a sua complexidade de atuacdo, a intervencao urbana
acaba por englobar varios conceitos, designadamente de revitalizacdo, de
requalificacdo, de renovagéo, de reabilitagdo, de reconverséo, de recuperacédo e de

regeneragdo de zonas urbanas, os quais serdo abordados de seguida (Aradjo, 2009,
apud. Ribeiro, 2015, p.22).

De acordo com Aires (2009) citado por Ribeiro (2015), as intervenc¢des urbanas
resultam numa melhoria a nivel funcional e fisico, permitindo, portanto, beneficiar o
espaco publico a nivel econdmico e social. Contudo, é crucial referir que os conceitos
de intervencdo variam com base na operacdo proposta, sendo que as proprias
operacbes podem ser condicionadas por varios fatores, designadamente pelo local,
por aspetos sociais da area a intervir, por incidentes sobre a degradacédo do edificado,
pela desqualificacdo do espaco publico ou pelo desajuste dos usos num determinado

espaco. (Aires, 2009 apud. Ribeiro, 2015, p.22)

Silva (2012), por sua vez, argumenta que é precisamente através dos programas
de intervencdo urbana que as cidades podem promover a coeréncia e a inclusdo
social, enfatizar a necessidade de se proceder a melhorias na qualidade ambiental,

especificamente através da adocdo de estratégias eficazes na gestdo dos seus
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recursos, incutir um sentido de identidade, consciencializar a populacao em geral para
a preservacgao de todo o potencial da cidade e, inclusive, aumentar a competitividade,

mais concretamente a nivel comunitario e empresarial.(Silva, 2012, apud. Ribeiro, 2015, p.22)

E crucial referir, no entanto, que todas as intervengdes urbanas apresentam
objetivos em comum, 0s quais se resumem, essencialmente, ao desenvolvimento de
varias estratégias para se proceder a melhoria dos espacos urbanos, os quais séo
constituidos por ruas, edificios e pragas, mas, e acima de tudo, por pessoas, motivo
pelo qual as estratégias de intervencdo devem ser direcionadas para estas. (Ribeiro,
2015, p.22-23)

A “Politica dos R’s” consiste numa politica de intervencao na realidade do

funcionamento e da ocupacédo das cidades, constituindo-se, portanto, num instrumento
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estratégico altamente dirigido as areas que se encontram em decadéncia. Logo, esta
politica aborda vérias tipologias distintas de intervencdo urbana, dependendo, de
facto, das vérias funcbes que se pretende para uma determinada area, as quais séo

apresentadas na figura seguinte (imagem 38). (Ribeiro, 2015, p. 23)

Reabilitagio

Reconversio

Politica dos R's
Requalificagdo

Imagem 38 - A Politica dos R’s (Ribeiro, 2015, p. 23)

Segundo Ribeiro (2015) a revitalizacdo urbana baseia-se na implementacéo de
um processo de planeamento estratégico, o qual deve ser devidamente capaz de
reconhecer, introduzir e manter valores. Ou seja, € um processo que intervém a médio
e a longo prazo, e de um modo relacional, assumindo e desenvolvendo os vinculos
entre atividades, territorios e populagdo. Para além do mais, a revitalizacdo urbana
obriga a proceder a uma intervencdo com o intuito de se melhorar a qualidade do
ambiente urbano e das condi¢cdes socioecondmicas, baseando-se, de facto, numa

visdo global, apesar de atuar de um modo integrado e de concertar um vasto numero
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de dimensb@es a nivel do processo de intervencdo. Em resumo, pode-se constatar que
a revitalizacdo pretende dar uma nova vida e uma nova dindmica as vivéncias
urbanas, mais precisamente através do desenvolvimento de varios programas de

incentivo, tal como é o caso, e a titulo de exemplo, do comércio tradicional das cidades
(Guerra et al., 2005).

Ja a requalificacdo urbana esta associada a um instrumento que fomenta a
construcao e recuperacao de infraestruturas e equipamentos, bem como a valoriza¢ao
do espacgo publico, particularmente através da implementacdo de medidas de
dinamizacdo economica e social, pretendendo a melhoria da qualidade de vida dos
habitantes urbanos. Na verdade, o préprio conceito de requalificacdo objetiva restituir
uma determinada qualidade de um espaco em particular, mais concretamente através
da melhoria das suas condi¢fes fisicas, a qual pode englobar a alteracdo da sua
fung&o primitiva com o intuito de solucionar todas as exigéncias da sociedade e da
época. Por consequéncia, verifica-se que a requalificacdo valoriza significativamente a
qualidade dos espacos urbanos, procurando, em simultaneo, reintroduzir algumas das
gualidades urbanas, as acessibilidades e a centralidade de uma determinada area,

procedendo a altera¢cfes na cultura, na sociedade, na paisagem e na economia.(Guerra,
2005, apud. Ribeiro, 2015, p.24).

A renovagdo, por sua vez, e tal como é prescrito por Aires (2009), como refere
Ribeiro (2015, p.23)atua no ambito da criagédo de substituicdes, quer a nivel do edificado,
quer a nivel das fung¢des. Assim sendo, remete para a demoligdo do edificado e para a
sua substituicdo por novas construcdes, ndo estabelecendo qualquer referéncia ao

passado. Atentando especificamente no conceito de renovacdo urbana, este esta
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associado ao conjunto das varias operacdes urbanisticas, nomeadamente das que
objetivam reconstruir as areas urbanas degradadas ou subocupadas. Na verdade,
nestas areas em particular ndo se reconhece, de todo, o valor enquanto patrimonio
arquiteténico ou enquanto conjunto urbano a preservar, visto que possuem condi¢cdes
deficientes em termos de habitabilidade, de estética, de salubridade e/ou de
segurancga, motivo pelo qual englobam, e frequentemente, a substituicdo dos edificios

existentes.( Moreira, 2017, apud. Ribeiro, 2015, p.23)

Ja a reabilitagdo urbana consiste num processo de transformacgdo, o qual
respeita, de facto, a imagem global das areas urbanas, alterando as condi¢bes de
utiizacdo e de habitabilidade com o intuito de as tornar atuais.(Ribeiro, 2015,
p.23)Durante o seu processo, acaba por incorporar varias componentes dos tecidos
urbanos, especificamente do foro econémico, social, fisico e funcional, e de um modo
bastante integrado. Em geral, a autora remete para uma politica que pretende atrair
investimentos, gerar emprego e procura, tal como melhorar todos os padrées de
qualidade de vida das populacdes das areas urbanas. E ainda pertinente esclarecer
que os conceitos de renovacédo e de reabilitacdo urbana sdo distintos, especialmente
devido ao tipo de obras que pressup8em nas suas operagdes. De facto, na renovagéo
urbana é permitido o processo pontual da demolicdo e reconstru¢do, enquanto na
reabilitacdo urbana se respeita o carater arquitetonico dos edificios, o que demonstra,

de um modo bastante claro, as divergéncias existentes entre ambas as atuacdes
(Ribeiro, 2015, p 23).

Ribeiro (2015), por sua vez, a reconversdo urbana permite que se proceda a

manuten¢do dos edificios, devido ao facto de lhes atribuir uma funcdo nova e de
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possibilitar uma vivéncia e usufruto mais ativos destes espacos, assegurando, e em
simultaneo, a sua continuidade ao longo do tempo. No entanto, a alteracdo nas
fungbes dos edificios também evidencia determinadas preocupacfes, as quais séo
inerentes a propria alteragcdo do programa e a adaptacao as necessidades atuais.
Assim sendo, a reconversdo urbana intervém na alteracdo das fungdes dos espacos
urbanos, reativando espacos que anteriormente possam ter sido desativados, tal como
€ 0 caso da reconversao de antigos conventos em, e a titulo de exemplo, pousadas
juvenis. Porém, é fundamental que se desenvolvam estudos e ac¢bes, mais
precisamente para que se possam atingir todos os objetivos e para que se
compreenda toda a histéria do desenvolvimento urbano local, a sua topografia, a sua

cultura e o proprio estilo de vida dos seus habitantes (Aratjo, 2009, apud. Ribeiro, 2015, p.
34).

Atentando no conceito de recuperagdo urbana, e de um modo bastante geral,
constata-se que este remete para o edificado e para a sua manutengéo, dado que
engloba uma intervencdo a nivel da preservacédo, da restauracdo e da melhoria dos
monumentos, zonas histéricas ou edificios antigos. Com base em Ribeiro (2015, p.34),
esta intervencdo estda associada ao conjunto das operacdes essenciais a
reconstituicdo de um determinado edificio, o qual pode estar degradado ou ter sido
alterado em obras anteriores, ainda que ndao se assumam, de todo, operacfes com

caracteristicas de restauro.

Finalmente, Ribeiro (2015), refere o conceito de regeneracdo urbana remete
para um reinvestimento social, econdmico, fisico e cultural nas areas urbanas, o qual

se encontra diretamente associado a conservacdo e manutencdo dos recursos
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urbanos ja existentes. Na verdade, esta € uma nova politica que objetiva requalificar a
cidade existente, desenvolvendo, para tal, varias estratégias de intervencdo e
planejando um conjunto especifico de acbes coerentes e programadas, as quais se
destinam a potenciar os valores ambientais, socioeconémicos e funcionais de
determinadas cidades, com o intuito de se elevar consideravelmente a qualidade de
vida das populagdes que ai residem (Mendes, 2013, apud. Ribeiro, 2015, p.24).

Contudo, estas estratégias de intervencdo para a regeneracdo urbana devem
englobar uma vertente sustentavel, pois este tipo de intervengéo consiste, e cada vez
mais, num instrumento-chave para um desenvolvimento sustentavel e para a
qualificacdo das cidades. E relevante Mendes (2013), referido por Ribeiro (2015, p.24)
alientar que o desenvolvimento sustentavel das cidades deve ser devidamente
ponderado e pensado, pois é um processo que interage diretamente com o préprio
progresso da sociedade, motivo pelo qual se caracteriza enquanto caminho principal
para a implementagéo dos varios objetivos a nivel do urbanismo e do ordenamento do
territério, englobando toda a populacdo que ai reside, bem como os seus interesses,

0s quais sao determinantes na definicdo dos problemas e das suas solucdes. (Mendes,
2013, apud. Ribeiro, 2015, p.24)
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Caso Estudo — Espaco envolvente da Igreja de Loures
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4.1- Enquadramento geografico
4.2- Descricao do Local

4.3 — O Projeto / Processo de reabilitacdo do espaco
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- Enquadramento geografico

O projeto escolhido para caso de estudo, foi a reabilitacdo do espaco
envolvente da Igreja Matriz de Loures da Arquiteta Barbara Delgado Martins, como
exemplo da aplicacdo dos conceitos anteriormente referenciados mais propriamente a
reabilitacdo e planeamento urbano. A cidade de Loures que pertence a area
metropolitana de Lisboa tem cerca de 26.000 habitantes e com uma area geografica
de 167mil km2, o municipio esta subdividido em 3 grandes areas distintas, sdo elas,

- Zona mais rural na zona norte,
- Zonamais urbana mais junto a zona de Lisboa cidade localizada a sul,

- Zona posteriormente mais industrializada a oriente e onde Loures tem a sua

zona de maior empregabilidade.

As freguesias que dividem o municipio de Loures, e de acordo com a
reorganizacao administrativa a que foram submetidos em 2013 pelo anterior governam
sao Freguesias de Camarate, Unhos e Apelacéo, Freguesias de Moscavide e Portela,
Freguesias de Sacavém e Prior Velho, Freguesias de Santa Iria de Az6ia, S&o Jodo da
Talha e Bobadela, Freguesias de Santo Antdo e S&o Julido do Tojal, Freguesias de
Santo Antdnio dos Cavaleiros e Frielas, Freguesia de Bucelas, Freguesia de Fanhdes,
Freguesia de Loures e Freguesia de Lousa. A restruturacdo feita em 2013 juntou

varias freguesias diminuindo de 18 para 10 subdivisbes administrativas. (Imagem 39)
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Imagem 39— Divisdo de freguesias de Loures
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Descricao do Local

A Igreja matriz de Loures e consequentemente o seu adro onde efetivamente
se procedeu a reabilitacdo em estudo, localiza-se na zona mais a norte da cidade que
se desigha como uma zona mais rural dentro do municipio, mais longe do nucleo

urbano. (Imagem 40)

E uma area um tanto distante do centro de Loures pelo facto de se inserir na
zona circundada por campos de cultivo, e 0 que torna o espago envolvente da Igreja
com mais visibilidade é o facto de este estar inserido no adro(imagem 46)da igreja matriz
de Loures, e como tal € um local com bastantes caracteristicas historicas, culturais e
de importancia religiosa. Atualmente, local de encontro e de lazer dos habitantes, e

gue anteriormente foi ponto importante de peregrinacao.

Aqui situa-se também o centro paroquial com 0s seus servi¢cos, fazendo deste
local com cardcter religioso um sitio de grande vivéncia social, incluindo ceriménias
religiosas, assim como 0 uso da capela mortuaria que também existe no local. Todas
estas possibilidades de uso apenas séo possiveis pelo facto desde ser um espaco
amplo que relneestes servicos em seu redor. O adro da igreja matriz faz-se rodear por
vérias construgbes, a sua confrontacdo a norte é delimitada pela Rua Padre
AntonioVieira, que apenas da acesso a igreja e aos servigos do centro paroquial, que
também se situa a norte, a sul com a casa do adroou quinta da igreja como
anteriormente era conhecida, atualmente nesta casa do adro funcionam alguns

servicos da Camara Municipal de Loures.

105



» Igreja de §5nta Maria, ®@

mamz de]folres®
N

\‘\‘L \.1 ¥ l

| .-# =

Imagem 40— Vista aérea e localizagdo (Google.maps.com)
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Imagem 41 — llustragéo Igreja Matriz e Adro ( Elaborado pela candidata 2018)
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No lado oeste verifica-se a existénciados campos de cultivoda area mais rural,
mas no limite entre ambos existem pequenas edificacbes como a capela mortuaria e
outras casas de habitacdo permanente. A confrontagéo Este é delimitada pela estrada
nacional e o local com mais movimento, devido ao tr&fego automdvel que intenso.
Ainda assim, e mesmo com esta zona de grande movimento, a igreja e também o
adro permanecem quase impercetivel a vista de quem passa na via, esta vista
ocultada € causada pela diferenca existente de cotas bastante consideravel que
existente entre os dois espacos, onde a via se posiciona a uma cota mais elevada e a

igreja a uma cota menor, por sua vez mais resguardada.

Historicamente em 1909 € descoberto um cemitério do periodo romanono local
onde se implanta a igreja que faz com que o adro desta (local do projeto) tivesse sido
anteriormente o adro do cemitério. Segundo 0s registos existentes este cemitério foi

encerrado em 1890 quando foi inaugurado um outro cemitério nos arredores.

A Igreja Matriz remota a sua construcao ao periodo da idade media, apenas
como uma construcado de igreja primitiva, que teria o0 nome de primitiva matriz de
loures, posteriormente ampliada. Em 1755 com o terramoto, a estrutura desta ficou
danificada e consequentemente necessitou de obras de recuperacdo passandoa
identificar-se com o nome atual de Igreja Matriz de Loures, nome que tem nos dias e

hoje(José Joaquim da Silva Mendes Leal — “ Admiravel Igreja Matriz de Loures)

108



Arquitetonicamente a Igreja Matriz evidencia a sua forma rigida e de caracter
austero, de formas simples e com poucas “extravagancias” nos seus detalhes. E de
salientar a grande dimenséo desta face as construcbes de escala menor que a
envolvem. A torre sineira(imagem 45), € ligeiramente mais recuada, contém friso saliente
gue se evidenciae que sustentauma pequena cupula para cobertura dos sinos.lgreja
de linhas Classicas e delimitada por pilares integrados nos quatro cantos das paredes
exteriores (Pilastras) em que na fachada principal sdo finalizadas com um frontdo de
formatriangular, onde posteriormente se localiza umajanela . No seu interior a igreja
matriz contem 3 naves divididas por arcos devidamente assentes em colunas,

identifica-se também uma bela imagem que representa Nossa Senhora da Assunc¢ao.

Imagens ,42 — llustragdo do interior da Igreja ( elaborado pela candidata 2017)
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O coro é coberto por pinturas do Séc.: XVII e encontra-se bastante elevado do
piso , visto que a cota de cumeeira da igreja é bastante alta para permitir tal elevacao.
A lgreja foi classificada em 1910 como Monumento Nacional, e integra atualmente
zonas especiais de prote¢do. (http://www.patrimoniocultural.gov.pt) O cruzeiro da igreja €
constituido por uma plataforma com 3 degraus de forma ortogonal(imagem 46), 0 seu
fuste evidencia a mesma forma, e o seu remate € feito pela cruz de decoragdes florais.
Curiosamente este cruzeiro foi roubado do seu suporte original em 2003(Imagem 47 e
48), e por consequéncia o que visionamosatualmente no local € uma réplica do original

furtado. (imagem 47 e 48)

Outro ponto importante do local é a casa do adro que delimita o lado sul, como
anteriormente descrito e nele funciona o Departamento Sécio Cultural da camara de
loures. Este edificio foi anteriormente o Museu Municipal de Loures, Classificado
atualmente como edificio de Interesse Nacional. (DGCP 2018)
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Imagem 47 e 48 — Cruzeiro atual, replica do anterior roubado e base do cruzeiro ja sem o elemento
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O Projecto / Processo de reabilitacdo do espaco

A autora do projeto a Arquitecta Barbara Delgado Martins, descreve na sua
memoaria descritiva, 0 que se pretende neste espaco, identificando a dignificacdo do
local como principal aspeto a ter em alcance com o projeto, devolvendo o espaco aos
usuarios, com caracteristicas favoraveis as suas necessidades. Anteriormente este
local carecia de manutencao, contudo e ainda sendo possivel ver as caracteristicas de
degradacgédo, era usado para fins de atividades da pardquia, da igreja e até para
diversas atividades de lazer dos habitantes, contudo ndo reunia condi¢des necessarias

para dar resposta aos usos existentes.(Imagem 49)

“O projeto da envolvente da Igreja Matriz de Loures pretende dignificar o espaco, procurando dar melhor
resposta as necessidades dos atuais utentes. Recriando e refor¢cando a sua propria identidade
arquitetonica e urbanistica, a intervencéo atual procura um acréscimo e enriquecimento de "significados"
e espacos através da ponderacdo das diversas necessidades e valores humanos em presenga.” (Arqt?
Barbara Delgado -, Meméria descritiva e justificativa , espago envolvente da igreja Matriz de Loures)
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A Obra foi executada em 2003 e em 2004 ganhou uma mencao honrosa “Prémio
Intermunicipal 2004” promovida pela EXPONOR - Feira Internacional do Porto e
Associacao de Arquitetos Paisagistas AAP” com o titulo de Projeto e Obra da Envolvente
da Igreja Matriz de Loures, Camara Municipal de Loures. Arqt? Barbara Delgado, autora e
responsavel pelo projeto tentou no seu processo de desenvolvimento dar ao local as
caracteristicas espaciais e o espirito deste lugar, tal como a mesma descreve na

memoria descritiva e justificativa do projeto. (Argt2 Barbara Delgado -, Memoria descritiva e justificativa,

espago envolvente da igreja Matriz de Loures)

Foi ponto importante para a realizagdo do projeto a existéncia de um acesso
aigreja e ao espacgo envolvente especialmente e a pensar naspessoas com mobilidade
reduzida, que na altura antecedente & obra se viam limitadas no acesso, pois este
apenas se fazia pela entrada principal da igreja, recorrendo a ajuda de terceiros ou com
através de uma rampa de madeira sem condicBes que venciam 0s degraus existentes na

frente. (Imagens 50 e 51)

Imagem 50e 51 — Acesso da Igreja anteriormente e ja com a solugao proposta(Arqt.2 Barbara Delgado Martins , 2007)
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Imagem 52 — Planta do Projeto da envolvente da Igreja Matriz de Loures (Arqt.2 Barbara Delgado Martins)
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Imagem 53 — Planta do Projeto de alteragBes — Amarelos e encarnados , onde o amarelo indica o existente a demolir, e
o encarnado no novo a construir ( Arqt.2 Barbara Delgado Martins)
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Imagem 54 — Planta do Projeto da envolvente da Igreja Matriz de Loures, resultado final ( Argt.2 Barbara Delgado
Martins)
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Do ponto de vista de reabilitacdo do espaco publico, serd sempre uma conquista e
uma necessidade essencial a existéncia de condicdes de acesso a pessoas com
mobilidade reduzida, que permita a realizacdo das mesmas atividades e o uso dos
espacos. Contudo, um ponto negativo para a existéncia de tais condicdes, é a
necessidade destes equipamentos ocuparem um grande volume de Aérea,
consequentemente tendo de ser executadas em locais amplos, visto que os locais

mais pequenos ndo retnem as condi¢cdes necessarias.

Neste caso particular o acesso foi desviado da porta principal para uma porta
lateral & igreja onde o acesso e feito com melhores condicdes para quem tem
mobilidade condicionada. Para tal a arquiteta aproveitou o proprio declive existente no
terreno exterior para fazer esse acesso, e no interior da igreja projetou uma estrutura

que vence os 22cm de desnivel existentes entre o exterior e interior(imagemss).
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Imagem 55 —Elaboragéo dos trabalhos da rampa de acesso a igreja ( Argt.2 Barbara Delgado Martins , 2007)
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Imagem 56 — Planta do projeto de acessibilidades, acesso a igreja pela lateral ( Argt.2 Barbara Delgado Martins)
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s Imagem 57 — Algado da proposta de acessibilidades (Arqt.2 Barbara

Delgado Martins)
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Imagem 58— Corte pela proposta de acessibilidades(Arqt.2 Barbara Delgado Martins)
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Imagem 59 — Corte 2 pela proposta de acessibilidades (Arqt.2 Barbara Delgado Martins)
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No decorrer do processo de concecdo do projetoa Arquiteta encontrou varias
condicionantes como o peso histérico do local facilmente identificado pela grande
volumetria e imponéncia da igreja matriz face ao seu espaco exterior, assim como a
necessidade de controlar o estacionamento automovel inadequado e proibido, e que
por vezes limitava o uso de alguns espacos (Imagem 60). Contudo e segundo a
arquitecta Béarbara Delgado Martins a0 mesmo tempo ja existia um projeto de

parqgueamento automovel para o local, elaborado pela sec¢do do Departamento e

Obras da Camara Municipal de Loures que a arquiteta adaptou ao seu projeto. (Imagem
61).

Imagens 60 e 61 — Obras de execucao do parqueamento e resultado final (Argt.2 Barbara Delgado Martins 2016)
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No adro da igreja foi feita a articulacdo do espaco de circulacdo com o espaco
verde de plantacdo de sementeira e arvores. A juncéo destes cria diversos espacos de

lazer, permanéncia e de contribuig&o a vida social integrada na paisagem.(Imagem 62)

A autora faz uma hierarquia dos espacos com diferentes angulos e utilizacédo
de diferente tipo de mobiliario ou de pavimente que sera descrito, tentando sempre
gue a igreja seja 0 maior ponto de referéncia visual.A envolvente da Igreja ja teria sido
em 2001 alvo de obras de melhoramento devido ao fluxo de utilizagéo por parte dos
habitantes, mas ainda assim nao o suficiente.Este espaco é importante no ponto de
vista social, de grande vivéncia e utilizado por todos onde antes era também um ponto

de peregrinacao.

Imagens 62— Floreira no relvado do Adro (Arqt.2 Barbara Delgado Martins, 2016)
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“Lugar importante do ponto de vista social e cultural”’(Arqt.2 Barbara Delgado -, Memoria descritiva e

justificativa, espaco envolvente da igreja Matriz de Loures)

Este local é completamente despromovido de toda a presséo que as areas urbanas e
movimentadas da cidade nos tras, a arquiteta descreve-o como um espaco tranquilo e

0 qual se prop6s otimizar.

Para entdo otimizar a circulacdo pedonal a projetista faz entdo uma clara divisédo do
espaco automovel, reproduzindo os marcos ou cubos de pedra calcaria que ja existiam
no local da entrada principal da igreja, ao longo da mesma e alargando os passeios. A
utilizacdo desde tipo de objeto de diviséria permitiu a arquiteta criar mais espacgos para
0s utentes onde pode integrar mais mobiliario urbano necessario como bancos de
jardim em madeira e caixotes de lixo, controlando assim o estacionamento abusivo por
parte de alguns moradores que ainda assim continuam a querer transpor as barreiras

impostas, como pude verificar numa ida ao local (Imagens 63, 64, 65).
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Imagens 64 — Vista geral da proposta (Arqt.2 Barbara Delgado Martins, 2007)
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Imagens 65 — Elemento de limite entre estacionamento e passeio (Arqt.2 Barbara Delgado Martins, 2007)

Imagens 66 — Bloco em pedra (Argt.2 Barbara Delgado Martins, 2007)
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Imagens 68 — Mobiliario urbano, Banco (Arqt.2 Barbara Delgado Martins, 2007)
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Com o decorrer de todo o processo de obra foram encontrados vestigios
arqueoldgicos pré-histéricos como artefactos liticos. Os arquedlogos designados
fizeram a andlise e extracdo dos elementos encontrados junto a igreja, ainda que
lentamente o processo foi concluido, nos dias de hoje ainda se podem observar as

marcas da escavacao no local (imagem 69 e 70).

No espaco verde é de importante relevo o facto de existir bastante area de sombra
devido as arvores de médio e grande porte que existe no local, mas numa critica pelo
olhar de alguém que visitou o lugar atualmente, negativamente apenas tenho a
apontar o facto de nos dias de hoje o espaco ndo estar tdo bem tratado como no
inicio, e com caréncia de manutencao no que diz respeito & area verde de relva por
cortar e as floreiras iniciais terem desaparecido e que tal agradavelmente davam cor
ao local como pude observar em fotos disponibilizadas pela a autora. Atualmente
desapareceu também a vedacdo de aluminio verde que existia no inicio que protegia o
espaco verde das necessidades fisioldgicas dos animais.Positivamente o tratamento
distinto dos pavimentos que separa zonas, a sombra e o nimero consideravel de

assentos faz deste espaco, um local bastante agradavel(imagem 71 e 72).
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Imagens 71 e 72 — Zona de arvoresprojetadacom vedagéo do relvado e sinal de proibi¢cdo de acesso aos animais ao

relvado (Arqt.2 Barbara Delgado Martins, 2007)
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Do projeto final ao processo de obra

Depois da parte elaborada pela arquiteta Bérbara Delgado, na analise e
planeamento da reabilitagdo o processo de obra teve varias fases com escolhas de
materiais e equipamentos descritos no caderno de encargos da obra,segundo
documento disponibilizado pela Argt.2 as fases foram as seguintes; (Ver anexo 1 com

caderno de encargos onde € feita a descrigdo de todas as fases seguintes)

1- IMPLANTAGAO, LIMPEZAS E DEMOLICOES

ART?. 1.A — Implantacao e verificagdo dos trabalhos a executar
ARTP®. 1.1 — Montagem e desmontagem de estaleiro incluindo vedacédo com rede
2 - DEMOLICOES, E ABATE DE ARVORES

ART?. 2.1 — Fendig&o do pavimento betuminoso

ART?. 2.2 — Demoli¢cdo de lancil em mau estado

ARTP®. 2.3 - Abate de arvores

3 - DESMONTES PARA APROVEITAMENTO

ARTP®. 3.1 - Levantamento dos pavimentos existentes, a recuperar
ART?. 3.2 - Levantamento de lancis existentes

4 - BETOES E PAVIMENTOS

ARTP®. 4.1 - Elementos de betédo simples

ART?®. 4.2 -Tout-venant
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ARTP®. 4.3 - Massame de betdo magro

ART®. 4.4 - Pavimentos de calgcada miuda de vidrago
ART?®. 4.5 - Pavimentos de calcada grauda de vidraco
ART?®. 4.6 - Pavimento de lajes de vidrago

ART®. 4.7 - Aplicacao de gravilha granitica

ART?®. 4.8 - Lancil de vidrago com cerca de 0.10x0.25 m
5 - EQUIPAMENTO

ART®. 5.1 — Drenagem

6 - EQUIPAMENTO E MOBILIARIO

ART?®. 6.1- Blocos de vidrago com 0.50x.050x0.65 m
ARTP®. 6.2 — Bancos sem costas

ART®. 6.3 — Bancos com costas

ARTP®. 6.4 - Papeleira

ARTP®. 6.5 — Rampa em madeira

ART?®. 6.6 — Luminarias — lluminagao publico

10 - PLANTACOES E SEMENTEIRAS

ART?. 10.1 - Plantac&o de arvores

ARTP®. 10.2 - Sementeira de relvado
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Imagens 74 e 75 — execucao dos trabalhos obra (Arqt.2 Barbara Delgado Martins, 2007)
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Conclusao
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O presente estudo teve como objetivo principal investigar situacdes
problematicas de intervengdo urbana como por exemplo o caso de mas
acessibilidades ou até mesmo espacos pequenos que ndo comportam o numero de
utilizadores que o usam, e por isso daqui resultam na sua maioria de obras de
remodelacgéo, reconstrucdo ou até mesmo de construcdo. Nesse sentido € necessario
aprofundar e compreender os efeitos causados no espac¢o publico pela intervencao,
como forma de criar estratégias de reabilitacdo urbana e de regeneracao dos espacgos
mais degradados.

Numa primeira abordagem, pretendeu-se fazer uma contextualizacdo da
temética da reabilitacdo urbana, nomeadamente a nivel nacional, abordando conceitos
de reabilitacdo urbana, territorio, paisagem e ambiente, espac¢o publico, como é o caso
da Rua, Praca, Quarteirdo, Edificio Publico e as relacdes estabelecidas entre si. Em
sumula, apés o estudo que se apresenta, podemos referir que a reabilitacdo urbana
devera atuar a diferentes niveis, englobando aspetos ambientais, sociais e culturais,
intervindo na restauracao do patriménio urbano, pois sera através desta intervencao
gue se obtera maiores resultados no melhoramento dos tecidos urbanos e na

gualidade de vida das populacoes.

E crucial referir a importancia da revitalizac&o urbana, assente na pretenso de
dar uma nova vida e dinamica as vivéncias urbanas, como € o uso do espaco publico
nas diversas atividades, esplanadas e lojas de comércio tradicionais. Ja a
requalificacdo urbana, esta associada a construcéo e recuperacao de infraestruturas e

equipamentos, bem como a valorizacdo do espaco publico, através da dinamizagao
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econdmica e social, pretendendo-se devolver a vida social e econémica a bairros

anteriormente degradados, ou em vias de degradacéo.

Posteriormente, foi dado a conhecer o projeto de reabilitacdo do espaco
publico, da autoria da Arquiteta Barbara Delgado Martins, conhecido por envolvente da
Igreja Matriz de Loures, procurando, numa primeira andlise, enquadra-lo no espaco

em gue se insere, definindo os seus pontos fortes, fracos e as suas qualidades.

Deste modo, o0 presente estudo constitui apenas uma parte da investigagdo de
reabilitacdo urbana, pelo que se considera interessante a possibilidade de se
desenvolver novos projetos em zonas de maior desertificacdo e degradacéo,

permitindo devolver a vida as cidades.
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13

Tendo na primeira parte do presente trabalho, apresentado a vertente teorica
desenvolvida na disciplina de Projeto Final de Arquitetura, o conteddo desta segunda
parte do caderno é referente ao trabalho pratico desenvolvido no ano lectivo
2016/2017.

Para este trabalho pratico, foi escolhido pelo corpo docente o concelho de
Alenquer como objecto de estudo e desenvolvimento de trabalhos de arquitetura,
tendo como tema: Novas Perspectivas Para Alenquer.

13S.egundo analise efetuada pelo grupo, informacgéo essa compilada no caderno de Turma (ARE 2
2016/2017).
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Neste sentido, foram entendidos como objetivos desta vertente pratica, a analise
aprofundada do territério, a identificacdo dos pontos com maior necessidade de
intervencdo, e o desenvolvimento de estratégicas a trabalhar ,na perspetiva de
resolucdo dos problemas identificados, pelo grupo de trabalho, através de novas
visbes para local privilegiando a qualidade devida dos habitantes, espago publico e
possivel reabilitacdo de edificado que ajude a dinamizar e revitalizar o territério.

Deste modo, foi necessario iniciar um processo de investigacdo e andlise do
territorio, tendo essa analise sido desenvolvida num primeiro momento pela turma e
num segundo momento em grupos, de alunos, jA& com a intencdo de planear

estratégias de resolucéo dos problemas identificados.

Apoés todo o processo de trabalho e visitas ao terreno, 0 presente grupo
desenvolveu uma estratégia de intervengdo para o melhoramento do territério que
incidiu em 4 areas e posteriormente desenvolvidas e individualmente por cada
elemento nos pontos especificos, no que diz respeito a sua vertente pratica ou o seu

projeto final de arquitetura.

Como ja referido, a analise do territério foi elaborada na turma do mesmo ano
letivo, e que incidiu sobre os seguintes topicos de estudo: Evolucao histodrica, Evolugéo
demografica e economica, biofisica e mobilidade. Todas estas informacfes foram
posteriormente compiladas num documento unico, a que se chamou “Caderno de
Turma”, sendo este, utilizado posteriormente como ferramenta de trabalho durante o
ano letivo 2016/2017.

160



Localizacdo e Caracterizacao do Territorio

161



14

O Concelho de Alenquer localiza-se na estremadura que ainda faz parte do territério a
norte pertencente ao distrito de Lisboa, e da regido centro e sub-regido oeste do
territério de Portugal continental. A sua &rea administrativa tem 304,22 km e faz
confrontagdes a norte com o concelho do Cadaval e a sul por Vila Franca de Xira, a

nascente situa-se o rio tejo.*®

Ao longo dos tempos a regiao em torno de Lisboa sofreu um processo de
parcelamento continuo. Inicialmente surgiu a “Grande Lisboa” e mais tarde, em 1991 a
designada AML (Area metropolitana de Lisboa) com umo centro principal, rodeado das

suas cidades “satélite”.

Apesar de Alenquer nao estar inserido dentro dos limites da AML, esta nos anéis de
grande influéncia desta regido, sobretudo devido a sua localizagéo, junto a eixos
principais, como o caso do corredor Al/Linhado Norte, a proximidade de zonas
industriais e a notdria concentragdo de servigcos, 0 que consequentemente conduziu a

uma maior concentracado populacional nesta localidade.

Alenguer apresenta um aumento do crescimento demografico, contudo é fundamental

ressaltar o facto de quase 90% do crescimento demografico

14L0ca|izagéo e Caracterizacao do Territdrio, segundo andlise efetuada pelo grupo.
Informagéo essa compilada no caderno de turma (ARE 2 2016/2017).

15Segundo informacdes publicadas online pela Camara Municipal de Alenquer [
Acedido a 1 de Outubro de 2017]. in: http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.
aspx?pageid=320ebbee-fa9d-42c0-b2b1-c5a413e718d2
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observado na regido se dever a afluéncia de populagéo proveniente de outras regiées
e paises, o que demonstra a sua capacidade de atracdo. Ou seja, a diminuicdo da
capacidade endbgena de substituicdo geracional confere aos dos fluxos migratorios

um papel determinante no desenvolvimento deste territorio.

Atualmente, o concelho de Alenquer esta dividido por 16 freguesias sendo elas:
Abrigada, Aldeia Galega da Merceana, Aldeia Gavinha,Cabanas de Torres, Cadafais,
Carnota, Carregado, Meca, Ota, Olhalvo,Pereiro de Palhacana, Santo Estevao, Triana,
Ventosa e Vila Verde dos Francos.

A distribuicdo espacial da populagcdo no territorio concelhio apresenta um padrdo
disperso, apoiado em nucleos de pequena dimensao, sendo ainda visivel a matriz rural

de uma significativa porcéo do seu territorio.

De um modo geral a sua estrutura orogréfica divide-se em 3 zonas distintas: Zona
serrana , com altitude maxima de 666m e minima de 129m ; Zona Sub-Serrana , 280 e
22 respetivamente ; e Zona de Planicie que compreende as altitudes de 50 a 4m de
altitude a que corresponde a area baixa de Alenquer cerca de 10% da totalidade do

seu territorio.

Economicamente o sector esta em processo de expansdo no que diz respeito a area

da construcdo. Contudo o sector da vinicultura é economicamente muito forte.*

16S.egundo informacdes publicadas online pela Camara Municipal de Alenquer [
Acedido a 1 de Outubro de 2017]. in: http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.
aspx?pageid=320ebbee-fa9d-42c0-b2b1-c5a413e718d2
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1.Carregado 2. Triana 3.Sto Estevao 4.Cadafais 5.Camota 6.P. Palhacana 7.Ribafria 8 Meca 9.0ta 10. Abrigada
11.0lhalvo 12.Ventosa 13.Aldeia Gavina 14. Aldeia Galega da Mercena 15. Vila Verde dos Francos 16.Cabana de T orres



Na sua caracterizacdo, Alenquer desempenhou de um modo geral um papel
importante na histéria de Portugal e nesse sentido o surgimento do seu patriménio
cultural e histérico no que respeita a Conventos, Igrejas, Castelos, Fortificacdes,
Quintas entre outros. “Alem Ker” origem do nome Alenquer € um concelho repleto de

historia, memarias tradi¢cdes e lendas.
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Ncnquer

.Sec xvx

1. Torre de Menagem; 2-Porta da Vila ou de Santo Anténio; 3- Porta do Carvalho e mais tarde da Conceigao; 4 - Postigo na muralha que dava para a encosta; 5-Conven-
to de S. Francisco; 6-Igreja de Santiago junto da qual se situava a porta da trai¢ao; 7-Igreja de Santo Estévao no séc. XIX Aula Conde de Ferreira; 8-Igreja de S. Pedro;
9-Ermida de S. Sebastiao; 10-Torre da Couraga; 12- Triana; 13- Passadeiras da Rainha; 14-Moinho de papel de Manuel Teixeira.



Evolucdo da Malha Urbana'’

A partir da analise geral do concelho anteriormente feita pelo grupo, foi
caracterizado todo o territorio de Alenquer através de cinco pontos de investigacao,
sendo eles, populacdo residente, densidade populacional, faixas etarias, atividades
econdmicas e desemprego. Esta andlise foi também limitada apenas ao territorio de
Triana, Carregado e Santo Estevdo que séo os limites territoriais do exercicio langado
para esta disciplina e que compdem o nucleo principal de Alenquer.

Verificamos foi que devido a proximidade aos principais acessos a Lisboa —
sendo o Carregado a “porta” de entrada de Alenquer — e pelo seu caracter urbano, que
contrasta com a grande ruralidade encontrada neste territério, este conjunto de trés
freguesias destaca-se pelo aumento significativo do niamero de populagéo residente
ao longo dos tempos, contrariando as restantes, que em média registam perdas. (Ver

evolugdo da malha urbana nas plantas seguintes).

Porém, o Carregado, devido a sua posicdo geografica favoravel, que seve de
charneira entre Lisboa e o concelho, através da rede viaria e ferroviaria existente,
destaca-se de Santo Estevdo e da Triana, sendo o concelho com maior densidade
populacional. Este crescimento ndo se deve apenas as questdes de proximidade com
os corredores de circulacdo como também pela consequente instalacdo de zonas

industriais e uma crescente oferta de servicos.

17Evolu<;<'§1o da Malha Urbana, segundo analise efetuada pelo grupo. Informacao
essa compilada no caderno de turma (ARE 2 2016/2017).
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Evolugdao da malha urbana 1937
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Evolugao da malha urbana 1965




Evolugdao da malha urbana 1992
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Evolu¢ao da malha urbana 2009
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Proposta de Grupo
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Revitalizacado do Centro Historico de Alenquer

Com o objetivo de revitalizar o centro histérico de Alenquer, foi necessario estabelecer
critérios chave, que serviram de fio condutor do projeto, e estabelecer objetivos e

temas na proposta de grupo:

O primeiro consiste na requalificacdo do tecido urbano, com foco em espacos
publicos, e o segundo a requalificacdo do Rio de Alenquer, que aborda o tema de

circulacdo pedestre e rodoviaria.

A implicacdo destes dois temas levou a que as propostas ndo s6 se concentrassem ao
longo do rio mas também na zona alta da vila, introduzindo um novo tema, a

acessibilidade pedestre vertical.

Deste modo a proposta de grupo é pontoada por trés intervencdes, duas nas antigas
fabricas de Alenquer, a Chemina e a fabrica da Moagem, questdo em atual desuso.
Intervir nestes locais apresenta a oportunidades de grande impacto na cidade, sendo
gue intervir nas fabricas, implica abordar os temas de espaco publico e do rio. A
terceira intervencao foca-se num espaco em ruina de uma antiga quinta residencial na
vila alta de Alenquer, um edificado que serve como pretexto para abordar e tratar do

tema da acessibilidade vertical.
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O Rio

Nesta fase do trabalho de grupo, ouve um foco numa das artérias mais antigas que
ligavam a vila de Alenquer ao Carregado (Rua Principal), rua esta, entendida por nés,
como secundaria pela importancia da Nacionall, estando ligada a eixos de circulacao
viarios importantes como a Al,passando também por toda a industria que se encontra
no Carregado. Neste sentido, dado ao caracter mais rural da Rua Principal, esta foi
identificada pelo grupo como uma oportunidade de ligacao entre Alenquer e o rio tejo

passando pelo Carregado.

Deste modo, no percurso, identificado pelo grupo, foram identificadas zonas com
potencial para a criagdo de espacos publicos com zonas de estar, assim como

espacos de lazer, associados a desporto, com a recolocacdo do polidesportivo do

Carregado.







Existente 20.00 12.00 20.00

Proposta de grupo

20.00 16.00 18.00 20.00
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Tendo em conta que no passado o rio de Alenquer tinha uma presenca mais
assumida, tendo em conta o seu nivel de agua (cheio), foi considera do como
pressuposto inicial, que o tratamento da zona junto ao rio, tinha em conta possivel

subida do nivel de agua do rio, reforgando assim a sua presenca no territorio.

Tendo em conta a presente proposta de requalificacéo do centro histérico de Alenquer,
com o foco nos espagos publicos o grupo de trabalho, propds um melhoramento do
passeio publico, com o seu alargamento ao retirar a faixa de estacionamento
existente, com a intencdo de tornar este passeio num percurso lidico com melhor
relacdo com rio.
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As 4 Zonas

Zona 1l | Laura Teixeira

Tendo em conta os objetivos da proposta geral de grupo, apresentada anteriormente, esta
proposta prop@e a revitalizacdo da Antiga Fabrica da Chemina, através da criacdo de um
Mercado Cultural, potencializado pelo Mercado Municipal existente na margem oposta do
rio. Nesse sentido, a reconversdo da fabrica num espaco publico vem dinamizar toda a
zona envolvente através de novos percursos que atravessam o edificio, devolvendo-o a
prépria cidade.

Zona 2 | Carlos Jesus

Considerando a proposta de grupo de tratamento de espaco publico e revitalizacdo do
centro histérico de Alenquer, 0s objetivos desta proposta prendem-se, com o
desenvolvimento de um meio mecanico, que ajude no problema de acessibilidade entre a
zona junto ao rio e a vila Alta, assim como, a realizagdo de um equipamento para
alojamento local, requalificando o espaco de uma antiga quinta residencial (em ruina).
Tendo em conta que o alojamento em Alenquer é praticamente inexistente, pretende-se
oferecer alguma dindmica ao nucleo mais antigo da vila, através da introducéo de algum
comércio e espaco de leitura.

Zona 4 | Marta Marques

Analisando as caracteristicas do territério e depois de uma analise do grupo, foi necessario
identificar os espacos com potencial para desenvolvimento da proposta. Assim sendo a
area mais alta de Alenquer onde existem vestigios da antiga muralha, e sendo esta vila
uma area com um caracter histérico imenso, foi a zona escolhida para uma intervencéo, a

criacdo de um equipamento que desse a conhecer aos habitantes um pouco mais da sua
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histéria. Um centro interpretativo onde fosse possivel albergar o espélio do historiador

Hipolito Cabaco.

Zona 4 | Hugo Brito

A proposta fabrica real de moagem de Alenquer, procura respondera uma necessidade
coletiva a Alenquer, com um equipamento de que conseguisse incorporar varias tematicas
de usos.

A resposta foi retirar a fabrica, retirou-se partes da fabrica que permitem abrir espacos,
publico uma rua e um patio, abertos de funcionam como mediadores entre 0s varios
programas, assim a fabrica funciona como um equipamento urbano, e ndo como um

grande edificado para a cidade.
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Proposta Individual
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Centro Interpretativo da muralha de Alenquer

A Proposta individual surgiu na sequéncia da analise feita ainda enquanto
grupo de trabalho de projeto, pelos 4 elementos integrantes, onde foram identificadas

as zonas e estratégicas e com maior potencial de desenvolvimento de Alenquer.

Como anteriormente mencionado a estratégia teve como ponto de prioritario o
tratamento de espagos publicos maioritariamente debilitados, abandonados e
degradados, existentes junto ao rio e na zona de cota mais alta da vila, onde

atualmente ainda se vém vestigios das antigas muralhas.

Foi intenc&o do grupo trabalhar na proposta de ligagdo da cota mais baixa de
Alenquer a cota mais alta, que anteriormente existia e se perdeu com a pouca
mobilidade existente. A conectividade entre os dois pontos é praticamente inexistente
para os habitantes com menos capacidades motoras ou com uma idade mais
avancada. A Ligag&do Rio (ponto mais baixo) — Muralha (ponto mais alto) atualmente
nao existe , e foi ponto importante para o grupo , e por isso foi proposto pelo grupo um
acesso atraves de uma ligagdo mecénica e que posteriormente foi desenvolvida

individualmente por um elemento do grupo.

s

Ainda assim Alenquer é um zona com bastantes vestigios arqueoldgicos e
bastante histéria, como comprova o espolio existente deixado pelo historiador Hipdlito
Cabaco, que atualmente permanece na antiga escola primaria, & espera de um edificio

ou um espaco onde possam ser expostas ao publico.
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No local trabalhado pela candidata ndo existe pré existéncias de edificios
antigos ou parcialmente construidos nem ativa, apenas vestigios da antiga muralha
como ja antes referenciado, que circunda praticamente toda a zona alta
proporcionando assim um percurso através desta com vistas bastante agradaveis

sobre a vila e o rio.

A muralha funciona como um fio condutor no processo de criacdo do projeto
individual, o declive acentuado faz com que a implantagcdo do edificio seja
parcialmente subterraneo. Para chegar a solucao final fora trabalhadas varias
hipdteses para o local, onde a final integrou a parte da muralha existe.

Com acesso bastante condicionado aos veiculos automéveis foi necessario em
projeto propor a alteracdo do piso da estrada que da acesso ao local assim como o
tratamento dos seus passeios pedonais. No processo de criacdo foi tido em conta as
caracteristicas ja existentes deixadas pelo uso dos habitantes, assim como os
caminhos trilhados pelos mesmos manualmente, para assim fazerem 0 acesso ao
cimo da muralha, com isso ndo se quebrou o existente e o edificio proposto moldou-se
ao terreno e a estes caminhos, que se tornaram assim um fio condutor conjuntamente
com a muralha nesta fase. Assim sendo o edificio dividiu-se em dois volumes que

foram aproveitados para dividir as funcdes, exposicao e servicos.

No primeiro bloco no piso térreo foi projetado um espago amplo para exposi¢ao
temporéria , que possa servir para dar mais dindmica ao edificio com exposi¢bes
diversas e aleatérias, no piso superior localiza-se o espago de exposicdo permanente

onde ficam os objetos do espdlio que da o nome ao edificio , o espdlio do historiador
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Hipdlito Cabago. No mesmo bloco foi projetado uma sala polivalente / auditério. O
segundo bloco foi reservado para as fungdes de servigos, a entrada é feita por uma
antecamara que da acesso a um &atrio com rece¢do , acesso a casas de banho
publicas e também a um gabinete com arquivo e balneario. No piso superior deste
segundo bloco situa-se uma area de cafetaria, espaco de leitura, e uma ampla
varanda com vista sobre toda a vila de Alenquer e o rio.

A entrada natural de luz para o interior das salas fazem-se através de varias
janelas projetadas como pequenos rasgos que permitem assim o controlo da luz
apenas artificialmente, fazendo assim com que o conceito de muralha e zona
subterrédnea seja mais acentuado, como se fosse possivel ao visitante imaginar que
esta visitar as pecas arqueoldgicas no subsolo, tal como nas escavacles
arqueoldgicas. Para acentuar todo este conceito a parede do edificio em contacto com

o terreno, € projetada em pedra natural como uma enorme parede.
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
EM | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206959 PLANTA DE IMPLANTAGAO Esc 1/500

Planta de Implantacdo 1/500
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA
EM | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES DISCENTE : MARTA MARQUES 206959

Planta de Cobertura 1/100
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CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
PLANTA DE COBERTURA
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE GIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA CENTRU INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 201612017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 205959 PLANTA DO PISO TERREO - RIC o
sc 11100

Planta do Piso Térreo 1/100
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE GIENCIAS DO TRABALHO E DA ENPRESA CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206859 PLANTA PISO 1 - 1" ANDAR .

Planta do Piso 1 1/100
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 201672017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206959 AALGADO PRINCIPAL - ALGADO NASCENTE Cae 00

Alcado Principal 1/100
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
ALGADO LATERAL - ALGADO SUL i

MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206959

Algado Sul 1/100
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA
CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER

MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206959 CORTE TRANSVERSAL - T1 Es,

Corte Transversal T1 1/100
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA
CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER
Esc 1/100

MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206959 CORTE TRANSVERSAL 2-T2

Corte Transversal T2 1/100
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ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA

CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER 1 0
MESTRADO INTEGRADO EM ARQUITECTURA | PROJECTO FINAL | 201612017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 206959 CORTE LONGITUDINAL - L1 Esc 1/100

Corte Longitudinal L2 1/100
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CENTRO INTERPRETATIVO DA MURALHA DE ALENQUER

ISCTE - INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DO TRABALHO E DA EMPRESA 1 1
Esc 1/50

0 EM A | PROJECTO FINAL | 2016/2017 TUTOR : PEDRO MENDES  DISCENTE : MARTA MARQUES 26953 CORTE CONSTRUTIVO - C1

Corte Construtivo Geral C1 1/50
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