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“Uma noite, ndo ha muito tempo, levei o meu filho mais novo a um concerto. Uma
pequena orquestra executava uma peca de Mozart. Quando o concerto comecou,
reparei num rapaz que lia atentamente uma partitura, num grosso livro de masica. A
medida que lia e ouvia 0s masicos, também trauteava para si proprio a melodia, no tom
correcto. O rapaz estava sentado ao lado do pai. No intervalo, aproximei-me deste e
perguntei se o filho realmente lia a mdsica, ou se estava simplesmente a olhar para a
partitura. O pai explicou-me que o passatempo favorito de Stephen era ouvir mdsica de
orquestra e segui-la com a partitura. Mais tarde, dei-me conta de que o Stephen
frequentava o programa de actividades extracurriculares da escola do meu filho.
Enquanto as outras criangas jogavam basquetebol, cartas ou conversavam uma com as
outras acerca dos colegas de quem gostavam ou néo, o Stephen sentava-se a num
canto, sozinho e lia um livro de teoria musical. Por vezes, subia as escadas e ia
improvisar a piano, para o ginasio vazio”

(Winner;1996:15)
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Resumo

As criancas sobredotadas sdo muitas vezes “mal compreendidas” entre as varias
instancias que rodeiam o seu dia-a-dia. J& muito de falou sobre as caracteristicas
cognitivas destas criangas, e ja muito se falou da palavra “génio” ou “prodigio”.

Este trabalho tem como objectivo apresentar as estratégias educativas dos pais de
criangas sobredotadas. Sdo abordados os conceitos de socializacdo e de estratégia
educativa, sendo as condi¢fes materiais de existéncia fundamentais para se perceber as
praticas inerentes as estratégias educativas destes pais — para uma “boa socializagao”.

Aqui, falamos da importancia do lugar social da crianca, dos valores transmitidos pelos
pais, as suas estratégias pedagdgicas e a relacdo da familia e da crianga com 0s outros
agentes de socializacdo, como a escola, a televisao, os pares de amigos e a associacgao de
apoio.

Palavras-Chave: Estratégias Educativas; Sobredotacao; Classe Social

Abstract

Gifted Children are often “misunderstood” in their daily life. A lot of things have been
written about the cognitive features of this children; a lot have been written about the
words of “genius” and “prodigy”.

The goal of this work is to present the educative strategies of gifted child parents. It is
mentioned the concepts of socialization and educative strategies, being the material
conditions of living a fundamental concept to understand the practices inherent to
educative strategies of this parents — for a “good socialization”.

Here, we speak about the social place of the children, about the values that parent
pretend to transmit to their Kids, theirs pedagogical strategies and the relationship of the

family and the children’s with other socialization agents, as school, television, friends
and the association A.N.E.I.S.

Key-Words: Educative Strategies; Gifted Child; Social Class
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Introducéo

A sobredotacdo é uma caracteristica que, desde muito cedo, algumas criancas
apresentam. Tanto podem ser caracteristicas de precocidade em relacdo as outras
criangas, como um maior desenvolvimento das suas capacidades cognitivas ou fisicas.
Uma criancga sobredotada tem um quoficiente de inteligéncia superior & média das outras
criangas, apresenta um maior envolvimento na tarefa e uma elevada capacidade de
criatividade. Por outro lado, estas criancas apresentam uma maior dificuldade de
interaccdo com 0s outros — com 0s irmaos e restante familia, com os amigos e colegas,
com os professores e educadores. Deste modo, 0s pais destas crian¢as envolvem-se
profundamente no desenvolvimento e acompanhamento dos seus filhos.

Assim, esta dissertacdo tem como objectivo estudar o tipo de estratégias
educativas dos pais de criangas sobredotadas.

De referir, que este estudo ndo teria sido possivel sem 0 apoio da Associacao
Nacional para o Estudo e Intervencdo dos Sobredotados (A.N.E.1.S.), através da Dr.2
Sara Bahia, que para além de todos os esclarecimentos prestado para o entendimento da
sobredotag&o, facilitou o contacto com os pais das criangas sobredotadas.

Os estudos realizados sobre a sobredotacdo em Portugal sdo muito poucos e,
gostavamos de poder contribuir com o olhar socioldgico, através desta investigacao
exploratoria sobre o tema. Trata-se de uma pesquisa que relaciona alguns conceitos da
sociologia da familia com a sociologia da educacéo, em que se pretende dar resposta a
questdo, “Que tipo de estratégias educativas tém os pais de criancas sobredotadas?”

Na primeira parte sdo apresentadas as varias perspectivas teoricas acerca do tema
em analise.

Comecamos por apresentar 0s principais conceitos inerentes ao titulo: “Da
Socializagio as Estratégias Educativas: o caso das criancas sobredotadas”. E explicado
as varias perspectivas do conceito de socializagdo, desde as teorias estruturalistas as
interaccionistas. As estratégias educativas das familias sdo apresentadas com base nos
trabalhos de Teresa Seabra (1999) e os de Kellerhals e Montandon (1991). No final desta
primeira parte, sdo apresentados alguns conceitos e estudos sobre a sobredotacao, assim
como as teorias relacionadas com ambiente familiar, escolar e social das criangas
sobredotadas.

Na segunda parte apresenta-se 0 modelo de andlise que condicionou toda a

pesquisa, com a descricdo das dimensdes dos conceitos aqui tratados — socializagéo,
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estratégia educativa e classe social. Faz-se também referéncia a metodologia que foi
utilizada para a realizacao das entrevistas as familias com criangas sobredotadas.

A andlise as entrevistas realizadas aos pais de criangas sobredotadas € exposta na
terceira parte, estando dividida pelas véarias dimensdes do conceito de estratégias
educativas.

Primeiro, sdo apresentadas a caracterizacdo social das familias de criancas
sobredotadas, seguindo-se as caracteristicas de sobredotacdo apresentadas pelos
mesmos. Apresenta-se o lugar social da crianca, descrevendo a relacdo destas com 0s
seus irmdos, as expectativas futuras escolares e profissionais que os pais tém em relagao
aos seus filhos e a integragdo destes em actividades extra-curriculares ou associagdes.

Sdo também enunciados os valores educativos que 0s pais transmitem aos seus
filhos e os castigos e sancbes de que as criangas possam ser alvo. A par disso, é
reconhecido o acompanhamento diario feito pelos pais, a responsabilidade de atribuirem
tarefas domeésticas aos filhos e o facto de realizarem tarefas em conjunto, no fundo, trata-
se do tipo de comunicagdo estabelecida entre os pais e os filhos.

S&o, ainda, analisadas as relagdes da familia e da crianca sobredotada com a
escola, a televisdo, os pares de amigos e a Associacdo Nacional para o Estudo e
Intervencdo da Sobredotacao.

Por Gltimo, mostra-se as principais conclusdes do trabalho.

Entre os varios capitulos intercalam-se como separadores alguns episodios que 0s

pais nos foram relatando e, que consideramos interessante partilhar.
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Com 6 meses, 0 J. estava sentado naquelas cadeirinhas de bebés e aquilo tinha um
tampo com aquelas pecinhas de encaixar. E comecei a ver que o J. ndo queria sair da
cadeirinha. E eu ndo estava a perceber porqué. Depois comecei a ver que so depois de
ele ter encaixado as pecas todas, € que ele deixou que o tirassem da cadeirinha. Depois
disso, o pai comprou-lhe aquelas pecas do Imaginario, que tém aquelas coisas para
encaixar, para ver qual era a reaccdo. E ele encaixou tudo. Com dois anos, comecou a
ler, a escrever e a fazer contas. Como € que ele aprendeu a ler e a escrever? Porgue eu
punha os videos dos bonecos, e punha, por exemplo, em inglés e tinha as legendas em
portugués. Nao sé aprendia a ler, como aprendia automaticamente a lingua. Depois
fazia o contrario, punha em portugués, depois punha a lingua portuguesa com legendas
em inglés, e depois chegou-se a fazer com o espanhol e o italiano. (...) Depois foi para o
externato, onde ele ainda esta. Ele ja sabia estas coisas. Aos trés anos, foi evoluindo
mais, tanto que eu nédo tenho um dnico desenho do J. em crian¢a. Normalmente fazem
desenhos, eu tenho uma pasta cheia de contas e de escritos que era 0 que ele fazia.
Desenhos propriamente comegou a fazé-los agora, aos 7 anos. Naquela altura, ele néo
fazia, ndo fazia desenhos nenhuns

(Familia 1)

E assim, a L. passou para 0 2° ano sem saber ler, e o pediatra dela que era o Dr. Carlos
Ferreira, que também € neuropediatra comegou a levantar a hipotese dela ser disléxica,
ou ter mais algum problema, e encaminhou-me para a Dr.2 Ana Paula Teles, onde
fizemos a avaliacdo da L. (...) Como tinha avaliado uma, pensei em também mandar
avaliar aquele. Levei-o também e deu um nivel muito alto, com deficit de atencéo
também. Mas pronto, uma coisa em principio compensa a outra. De maneira que, sem
eu estar a espera, ao noto que tenho um génio em casa, noto que tem uma cultura geral
bastante elevada, e noto que ele tem uma capacidade de aprendizagem enorme. (...) Ela
é¢ muito amiga dele. Ele é amigo dela, mas ndo mostra ser amigo dela. Ele é
acompanhado pela psicéloga, e a A. disse-me que ele é capaz de ter vergonha dela. Mas
ela nunca se vira contra ele, principalmente nunca fez panelinha com os outros para
gozar com ele. Ele faz panelinha nos outros para comecar a gozar com ela, porque ele
nao tem amigos, e € uma maneira de realcar em relacdo aos outros. (...) Ele é muito
problematico. Ele tava na calha para chumbar o ano, porque é um middo que se
espalha nos testes, mas a nivel verbal explicava tudo o que lhe pediam e ainda
desenvolvia mais. A professora ndo estava muito aberta a isso. (...) Entrou um bocado
em conflito com a professora, exactamente porque ndo verga. A professora manda fazer
as coisas de uma determinada maneira, ele acha que ndo, pode ter razdo ou ndo, mas
acha gue ndo é aquela maneira para fazer e entdo aquilo, pronto, escamba um bocado.
Ela ndo lhe consegue dar a volta. Com ela [L.], como ela tem um feitio completamente
oposto, e a L. sempre se esforca para as pessoas ficarem satisfeitas com ela.

(Familia 4)
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12 Parte

Da Socializacéo as Estratégias Educativas: o caso das criangas
sobredotadas

1.1 A Socializagéo

Comegamos esta dissertacdo a enunciar o conceito de socializacdo — conceito-
chave no quadro tedrico — e as varias correntes teoricas da Sociologia e 0s seus autores,
que o estudaram e evidenciaram nos seus trabalhos.

Como foi referido, a socializagdo € um conceito muito abordado na sociologia e
tem um grande enfoque na nossa pesquisa.

Durkheim referia que a socializagdo era o “processo de assimilagdo dos
individuos aos grupos sociais” (Durkheim; 1922 cit. in. Mollo-Bouvier; 2005).
Contudo, as teorias mais contemporaneas, como as interaccionistas salientam a aquisi¢éo
dos conhecimentos atraves das interaccGes. Esta concepcdo ultrapassa o conceito de
“socializa¢do”, pois segundo Mollo-Bouvier ¢ o “modo aproximado & capacidade de
cada um integrar-se na vida colectiva, ou antes, em certas formas institucionalizadas da
vida colectiva” (Mollo-Bouvier; 2005: 392).

Mais concretamente, “a socializacdo é o resultado das interac¢bes das criangas
com a sua familia e, de forma mais lata, com o seu meio ambiente. Baseia-se
essencialmente em trés mecanismos: a identificagdo com os pais e com os diversos
modelos sociais; a interiorizacdo e o assumir de um certo nimero de normas e de
saberes; a experimentacdo e a elaboragdo progressiva de modelos de conduta e de
praticas” (Tomkiewicz e Percheron; 1983 cit. in Segalen; 1996:194). Ainda para estas
autoras, socializar significa conseguir integrar a crianga nos diferentes meios aos quais
pertence, seja a familia, o grupo social ou o meio geogréafico, e simultaneamente,
ensinar-lhe a autonomia para que se torne um adulto responsavel pelas suas opgdes.

Sendo a familia a primeira instituicdo de socializacdo da crianga, ha da parte
desta uma preocupacdo educativa constante. Quando as criangas nao estdo na escola ha
uma maior inquietacdo, pois 0s pais querem garantir que ddo uma “boa socializacdo”,

qgue € mostrada através do reconhecimento de uma normalidade social e garantia de

! Segundo Boudon e Bourricaud (1982, cit. in. J.M. Carvalho Ferreira, 1995), este processo de assimilagio
dos individuos aos grupos sociais, é feito através da socializagdo e da internalizacdo das normas e valores
culturais, que ajudam a garantir o controlo da sociedade sobre os individuos. Sobre este tema, podera
verificar esta obra que dedica um capitulo inteiro sobre o conceito de socializa¢do e os desvios as normas
da sociedade.

10
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sucesso escolar (Mollo-Bouvier; 2005). Contudo, esta “boa socializacdo” é feita através
das trocas entre os pais e 0s professores da crianca.

Actualmente ja ha varios estudos que mostram que ndo ha s6 uma forma da
crianca tornar-se membro de uma sociedade. Como refere Montandon, «a “socializagdo
da criangca” ndo procede de uma definicdo universal das suas necessidades ou das
necessidades da vida em sociedade. Existem tantas concepc¢des de educagdo com
representacdes da ordem social e do lugar do individuo no sistema social» (Montandon;
2001: 5)2

Desde o periodo da revolucdo industrial e as suas consequéncias na sociedade,
também foram alterados os papéis e as funcdes do sistema familiar. Talcott Parsons foi
um dos que contribuiu para o desenvolvimento desta perspectiva. Dizia 0 autor que
devido a uma segmentacdo dréstica da familia, ficando esta confinada a uma unidade
residencial e de consumo, a sua principal funcdo passou a ser de assegurar o equilibrio
psicoldgico dos adultos, e de uma forma residual, a de socializar as criangas (Seabra,
1999). Por outro lado, cresceu o papel atribuido a figura do profesor. Como nos diz Isaac
Joseph, «o professor tornou-se o “conselheiro da educacdo doméstica, o governador da
familia” e que a familia, de sujeito activo e preponderante no processo de socializagéo,
passou a assumir um papel subsidiario e complementar, atendendo a que a escola, ndo
sendo o prolongamento da educagdo familiar, passou a ser o lugar de producéo da
familia» (Seabra, 1999:18)°.

Depois da Segunda Guerra Mundial, periodo de enormes transformagdes sociais,
como refere Teresa Seabra, esta distin¢do dos papéis de socializacdo entre a familia e a
escola continuaram a ser visiveis, salientando que as func¢bes da familia aumentaram,
ficando responsaveis pelo desenvolvimento da crianca a esfera exterior a da familia.

Ao longo das décadas, tem-se assistido ao interesse pelo estudo da socializacéo

2 Como refere Maria de Lourdes Santos, é no interior da familia que comega a formar-se o comportamento
social dos individuos, resultante de uma aprendizagem que se inicia quando a crianga é capaz, ndo s de
distinguir entre o eu e o0 outro, mas, de interiorizar a imagem do outro e a imagem que esse outro tem dela.
SO através dessa reciprocidade é que se consegue comunicar, sendo esta comunicagdo uma condicao
necessario para socializar: “estudar a socializacdo é estudar a evolugdo das relagdes sucessivas pelas quais
a crianga comunica com o meio social em que se encontra desde o nascimento” (Chateau, 1960 cit. in
Santos;1969:68).

® Na mesma obra, Seabra acrescenta ainda que, ha outros autores, que reforcam a ideia que as familias
passam a ser uma extensdo dos saberes, valores e normas ensinadas na escola. O que se verifica é que tal
ndo acontece — a familia continua a transmitir um importante patriménio (material, simbélico e cultural) e
o sistema de ensino tem, na generalidade dos casos, refor¢ado essas diferencas patrimoniais. Confrontando
0 poder da socializagdo familiar com o da socializa¢do escolar pode afirmar-se que se tem assistido a
importancia da primeira na determinacéo dos lugares ocupados na estrutura social (Seabra, 1999).

11
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familiar pelas varias disciplinas sociais — que pela antropologia, psicologia, sociologia e
psicologia social.

Alias, a primeira disciplina social a interessar-se por este tema foi a psicologia.
Piaget referia que a socializacdo situa-se sobre a «coacgdo externa e sobre a
conformidade “natural” dos modelos exteriores» (Dubar; 1991:15). Na década de 30,
trabalhos inspirados nesta teoria, concluiram que o desenvolvimento da crianca era
influenciado pelos padrbées de comportamento dos pais. Uma década mais tarde,
anunciavam-se 0s primeiros estudos que relacionam os estilos educativos com o
desenvolvimento intelectual da crianga. Teresa Seabra diz-nos que os trabalhos de
Baldwin, Kalhorn e Breese in Pourtois e Desmet, (1989) foram pioneiros nestes estudos
(Seabra, 1999).

S&o desenvolvidos os estudos de varios autores, que analisam os efeitos da
socializagdo familiar com a aprendizagem escolar, tendo como variavel intermédia, o
desenvolvimento intelectual da crianga. Entre outros, verificou o trabalho de Pourtois
(1979) que analisa as consequéncias das diferentes formas de se ensinar aos filhos uma
tarefa nova, ou seja, as consequéncias produzidas no desenvolvimento das suas
capacidades intelectuais e o efeito destas nas aquisi¢Oes escolares; o de Clark que
associa o0 éxito escolar ao encorajamento parental, a existéncia de normas em relacdo ao
comportamento das criancas, a vigilancia dos horérios e dos contactos com o exterior, e
ainda, a importancia atribuida aos dialogos entre pais e filhos (Duru-Bellar e Henriot-
van Zanten, 1992); e, ainda, o de Lautrey (1980) que relaciona o tipo de estruturagéo
familiar com o desenvolvimento cognitivo da crianca (Seabra, 1999). Partindo da ideia
de que os comportamentos educativos dos pais sdo uma variavel intermédia, o autor quis
ultrapassar “a constatacdo da associacdo entre estatuto socio-econdmico e préaticas
educativas por um lado, e entre praticas educativas e desenvolvimento intelectual, por
outro, para procurar integrar estas relagdes num sistema explicativo de conjunto”
(Lautrey; 1980:18 cit. in. Montandon; 2001: 114-115).

Desta forma, o autor distingue trés tipos de familias: 1) familias de estruturagdo
fraca nas quais se nota uma auséncia de regras permitindo a crianga descobrir
regularidades e prever o resultado das suas acgdes; 2) familias de estruturacdo flexivel
onde em principio existem regras mas sao adoptadas em funcéo das situacdes concretas;
3) familias de estruturacdo rigida em que as regras séo fixadas de modo definitivo, ndo

admitem excepcdo e valem em qualquer circunstancia. Foi mostrado que os diferentes

12
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tipos de estruturacdo podem ser tidos como uma variavel intermédia entre a classe social
e 0 desenvolvimento cognitivo da crianca (Montandon; 2001)*.

Em 1959, os antropdlogos Barry, Child e Bacon analisaram a relagdo entre as
estruturas econdmicas e o tipo de socializacdo familiar, a partir da recolha de dados
etnograficos de 104 sociedades iletradas. Mostraram no processo de socializagdo dos
filhos, a variacdo dos valores e comportamentos dos pais faz-se através do tipo de
actividade econémica dominante nessa sociedade (Lee, 1987 cit. in. Seabra, 1999).

Publicada no mesmo ano, a obra de Melvin Kohn, Class and Conformity: a study
in values, marca a influéncia da sociologia. Este autor relaciona a socializagdo familiar
com as condigdes estruturais das familias — a classe social é determinante para transmitir
determinados valores e normas aos filhos. Como refere Seabra, as pesquisas de ambito
socioldgico sobre a socializacdo familiar, ttém em linha de conta o cruzamento entre 0s
“valores transmitidos e os métodos utilizados, com variaveis de ordem estrutural — a
classe ou o estrato social, 0 grupo étnico, a estrutura familiar (o nimero de filhos, o seu
sexo, a idade e o lugar na fratia)” (Seabra, 1999:21).

Salientando os vérios autores, de facto existem duas grandes correntes
socioldgicas que estudaram a socializacdo familiar: o estrutural-funcionalismo e o
interaccionismo®.

A primeira corrente tem como Durkheim como seu pioneiro. Este autor, na sua
perspectiva estrutural-funcionalista, define a socializacdo como a interiorizacdo das
normas vigentes numa sociedade, como ja foi referido anteriormente.

Partindo desta ideia, mas ja com énfase no funcionalismo, Parsons refere que a
socializacdo define-se no sistema AGIL, ou seja, a socializagdo decorre de quatro
fungdes presentes na sociedade: a fungdo de “estabilidade normativa, (...) a de integracéo
(...), a de prossecucdo de objectivos (...) e adaptacdo” (Carvalho Ferreira, 1995:226).
Assim, através do processo de socializagdo, todo o individuo se torna portador do seu
sistema social, ao integrar-se nestas quatro funcdes, através de um sistema geral da
accdo em que “ao sistema cultural corresponde a estabilidade normativa; ao sistema

social corresponde a integracdo; ao sistema psicologico (ou da personalidade) a

* De referenciar que esta operacionalizacdo é baseada na teoria piagetiana do desenvolvimento intelectual,
gue vé o desempenho cognitivo da crian¢a, como um processo de construgdo a partir das actividades do
individuo e que responde a estrutura e as solicitagdes do meio (Montandon; 2001).

® Na obra de Kellerhals e Montandon (2001), sdo enunciados exaustivamente estas duas correntes
socioldgicas a partir do conceito que aqui se esté a tratar.
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prossecucdo de objectivos, e ao sistema bioldgico, a adaptacdo (Ferreira; 2001: 226-
227).

Outro autor desta corrente € Robert Merton que introduz o conceito de
“socializacdo antecipatéria”, ou seja, um individuo pode aprender a interiorizar os
valores de um grupo (de referéncia) a que deseja pertencer, e ndo os valores do grupo em
que foi socializado. Este conceito introduz uma dindmica nova, dando ao individuo um
papel mais activo na sua socializacdo (Seabra, 1999).

Kellerhals (1991) refere que os estudos da corrente estrutural utilizam duas
dimensbes do comportamento dos pais. Por um lado utilizam o0 eixo
permissividade/coacgdo utilizando como indicadores as sangfes e os limites impostos
pelos pais nas actividades, nas responsabilidades, nas regras, na interferéncia na vida das
criancas e o modo de exercicio do poder parental; e, por outro, 0 eixo
entusiasmo/hostilidade, que corresponde aos indicadores do compromisso dos pais as
criangas, as respostas aos seus desejos, ao tempo que consagram as actividades, o
entusiasmo com que as fazem e o seu estado emocional.

Segundo Baumrind (1971 cit. in. Kellerhals, 1991), o cruzamento destes dois
eixos permite obter resultados interessantes, como o cruzamento entre o controlo dos
pais e 0 seu apoio, que revela trés estilos de educacdo: 1) o estilo autoritario (com um
controlo elevado e apoio fraco), caracterizando os pais que tendem a controlar os
comportamentos e atitudes dos seus filhos, com principios e regras que nao se discutem,
0 respeito pela autoridade, pela tradigéo, pelo trabalho e ordem, pela obediéncia a regras
formadas pelo quadro da educagdo; 2) o estilo permissivo (controlo fraco e apoio
elevado) dos pais que tendem a valorizar a aceitar os desejos, comportamentos, 0s
impulsos das suas criancas, punem e controlam pouco, consultam o seu filho e ndo
exigem que facam as tarefas domésticas; 3) o estilo autoritativo (controlo e apoio
elevados) caracterizados pelos pais que valorizam um atitude racional; encorajam as
trocas verbais, explicam as suas razfes e usam a sua autoridade quando necessario, tudo
em fixagdo das regras e encorajam igualmente que as suas criancas sejam

independentes®.

® Outros estudos foram feitos por outros autores, nomeadamente anglo-saxénicos, onde é evidenciado que
a origem social dos pais, 0s seus niveis de educagdo, a sua profissdo e os seus rendimentos exercem
influéncia no processo de socializagdo dos filhos. Kellerhals (1991) mostra que no trabalho de Kohn
(1959) ¢ revelado que as mdes dos meios burgueses valorizam o auto-controlo ou o controlo interno das
suas criangas e incutem como qualidade excepcional a curiosidade de espirito; enquanto que nas classes
populares, as mdes insistem pouco na ordem, na propriedade e numa apresentacdo conveniente, e referem
que as maiores qualidades a transmitir sdo a autonomia ou a imaginagao.
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A autora acrescenta, ainda, que os diversos estudos até entdo efectuados,
mostram que existe uma relacdo entre a classe social dos pais e os valores transmitidos
aos seus filhos. Assim, os pais de origem das classes mais baixas da hierarquia social
preferem que os seus filhos tenham qualidades como a obediéncia, o respeito, evitem
problemas e sejam responsaveis. Os pais das classes médias e elevadas na hierarquia
social valorizam a independéncia, a criatividade e a ambicéo. (Gecas e Nye, 1974; Kohn,
1977, cit. in. Kellerhals, 1991).

Nos anos 70, irromperam estudos sobre uma nova forma de pensar a socializagéo
— a corrente interaccionista. Aqui, a socializagdo toma uma forma de interac¢édo social e
accdo em relagdo aos outros — € integrada uma nova dimensdo do conceito de
socializagdo — a relagcdo com os outros agentes de socializacdo: a familia, a escola, 0s
meios de comunicacdo (televisdo) e os amigos. Assim, «a socializagdo é um processo
duplo de adaptacdo e acgdo — processo de “aquisicdo de uma atitude a interpretar, a
compreender as normas e os valores dos outros, de modo a poder trocar e comunicar
segundo diferentes registos, em perpetua evolugdo” — e a andlise do processo de
socializacdo familiar foi consideravelmente alargada e enriquecida» (Montandon, 1988
cit. in. Seabra, 1999:23).

Um primeiro grupo de estudos feito por psicologos, psiquiatras e psicanalistas,
revelaram que a socializagcdo ndo € um processo com direccdo Unica (pais/filhos), mas
sim uma interaccgao entre ambos, num ambiente fisico e social.

Uma segunda tendéncia nos trabalhos modernos verifica-se nos trabalhos de
Bronfenbrenner (1979) e outros autores (Lewis e Feirinf, 1978; Garbarino, 1982), “que
ultrapassam o estudo das situacdes de reciprocidade ou de bi-direccdo pais-filhos para
explorar o caracter sistematico do processo de socializagdo. Desta Optica, em cada
relacdo entre os individuos que encarnam um papel na familia com a finalidade de
influenciarem todos os outros” (Kellerhals; 1999:27). Bronfenbrenner mostra como a
qualidade da relagéo entre a mée e o pai, assim como o apoio e a hostilidade de ambos,
pode afectar a socializagéo e a relagdo com a crianca (Kellerhals, 1999).

Existe ainda um grupo de pesquisas que relaciona os processos educativos
familiares com o que acontece na familia (Leichter, 1978; Bronfenbrenner, 1979 cit. in.
Kellerhals, 1999).

Um estudo conceituado na sociologia é o de Kellerhals e Montandon, intitulado
Les Stratégies Educatives dés Familles (1999). Nele trata-se a educacdo da crianga como

um processo de influéncia, identificavel através das suas estratégias educativas
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(contetdo e formas de transmisséo), e pela divisdo do trabalho que implica. As autoras
analisaram quatro componentes do processo educativo: 1) os objectivos ou finalidades
dos pais; 2) as suas técnicas pedagogicas; 3) os papéis educativos; 4) a coordenacao
entre os agentes de educagéo (Kellerhals, 1991).

Por sua vez, esta educacdo divide-se em quatro dominios fundamentais: na
aquisicdo das atitudes necessarias para participar na produgdo social, na interiorizagdo
dos valores cimentados & accdo social (a moral), na aquisicdo de normas e ritos
reguladores das relacdes interpessoais (as técnicas de interaccdo), e a manutencao de
signos e de simbolos de identidade social (as marcas da identidade) (Kellerhals, 1991).

Kellerhals e Montandon véo definir uma tipologia que conjuga a coesao interna
das familias com a sua integracdo externa. Definem quatro tipos de familias: 1) a de tipo
“paralela” caracterizada pelo fechamento em relagcdo ao exterior e pela autonomia de
cada membro familiar; 2) de tipo “bastido” que sentem o0s contactos com o exterior como
frustrantes ou perigosos mas apresentaram um elevado grau de fuséo interna; 3) de tipo
“companheirismo”; 4) de tipo “associa¢do” que sdo abertas as influéncias exteriores e 0s
seus membros sdo independentes (Seabra; 1999).

De seguida, relacionam estes diferentes tipos de familias com a sua posigédo de
classe e com os estilos educativos que desenvolvem’.

Assim, a familia surge como “um dos quadros sociais onde, de forma mais
intensa e continua, se partilham recursos e experiéncias, se formam disposicGes e
projectos, se desenvolvem préticas quotidianas e estratégias de vida” (Costa, 1992:84 cit.
in. Seabra, 1999:17), sendo necessaria também uma analise & complexa rede das
relagbes mutuas entre os diferentes grupos onde a crianga se move. Esta, esta sujeita a
“um processo de socializagBes sucessivas (e mesmo, de ressocialiagdo) ao mover-se
entre diferentes instancias socializadoras que tém uma dindmica propria e veicula
diferentes orientacdes” (Seabra, 1999:25).

Como refere Montandon, a socializagdo como projecto e pratica quotidiana, é
uma questdo de debate na sociedade quando se determinam as politicas de educacdo,
sendo particularmente, um desafio no interior de cada familia, quer entre pais quer entre

adultos e criangas, quer ainda entre pais e professores.

” Seabra (1999), que tem como base este estudo para a elaboragdo da sua obra, refere que os estilos
educativos definidos pelas autoras como objectivos e métodos parentais, na definicdo dos papéis no seio
da familia e na coordenacéo que a familia estabelece com os outros agentes socializadores.
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A diviséo das tarefas educativas faz parte do principio das relacdes entre familia
e escola: ndo fazem sentido sendo em funcdo de uma divisao das responsabilidades e das
acgOes educativas entre estas duas instituicbes que partilham entre si o tempo da crianca
e a sua disponibilidade para aprender — deste tema irdo ser levantadas as principais
questdes, no proximo capitulo desta dissertac&o.

Como refere a autora, “se existisse uma perfeita unidade de perspectivas em
relacdo ao projecto de socializacdo e aos metodos a utilizar, a familia e a escola
colaborariam exactamente de forma harmoniosa sugerida nos textos mais idealistas.
Com efeito, esta responsabilidade comum é frequentemente um obstaculo inesperado. A
diversidade de concepc0es relativas a socializa¢do, ao bem da crianga e a legitimidade
desta ou daquela pratica educativa, conduzem inevitavelmente a situacGes de tensdo, e
por vezes, a conflitos graves entre algumas familias e a escola” (Montandon; 2001:5).

Vimos em que meios e correntes tedrico socioldgicos o conceito de socializagdo
nos é apresentado pelos varios autores — desde Durkheim a Kellarhals e Montandon. A
socializag&o é principalmente feita na familia, onde se transmite as regras e normas que
dela fazem parte. Processo de socializagdo, segundo os varios autores, depende quase
sempre na maioria dos casos, da classe social a que a familia pertence.

De seguida, ird ser apresentado um capitulo que aborda o tema das estratégias
educativas utilizadas pelas familias para uma melhor socializagdo das suas criancgas. Ira
ser apresentado em dois subcapitulos, dividido-os nas estratégias educativas da familia e

a relagdo com os outros agentes de socializagdo — escola, amigos e televis&o.
1.2 As Estratégias Educativas

Neste capitulo introduzimos o conceito de estratégia educativa, dividindo-o em
dois subcapitulos: as estratégias educativas dos pais e a relagdo entre os pais e 0s outros
agentes de socializagdo, nomeadamente com a escola e os amigos das criangas.

Segundo Kellerhals (1991), os objectivos educativos dos pais prendem-se com
trés principais factores: formar (ou contribuir para formar) a personalidade do seu filho,
prepard-lo para uma certa posicdo social e construir as suas referéncias religiosas,
nacionais, familiares, ou seja, integra-lo em certos grupos privilegiados e familiariza-lo
com os seus valores.

Examinando o tipo de personalidade que os pais esperam que o seu filho tenha,

sdo definidos mais quatro dimensfes da personalidade social: a auto regulacéo (atitude
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do individuo a definir com os seus objectivos, a sua autonomia), a acomodacao (atitude a
sujeitar-se as contradicbes externas e a se adaptar aos meios que ndo sao
necessariamente escolhas), a cooperacéo (atitude a colaborar com outros, solidariedade)
e a sensibilidade (atitude para imaginar, inventar, a chegar a um ideal) (Kellerhals;
1991).

Um segundo aspecto dos objectivos educativos dos pais “é o lugar social da
crianga” (Kellerhals, 1991:68), que inclui entre outros as aspiragdes futuras dos seus
filhos, quer em termos de situacdo escolar, quer profissional. Em relagédo a esta Gltima,
as autoras referem que a grande maioria dos pais acomodam-se as ambicdes e desejos da
crianga — deixando para os filhos o critério da escolha. Contudo, hd uma tendéncia para
escolher a orientagdo das aspiragdes dos seus filhos através de uma certa trajectdria
escolar e profissional de acordo com a sua propria vontade (Kellerhals, 1991).

Em relacdo a integracdo do seu filho em colectividades, organismos culturais ou
associagoes, 0s pais “podem promover, reforgar ou negligenciar a pertenca do seu filho a
uma religido, a uma pétria, a uma opinido, ou seja, 0s pais podem visar a mobilidade e a
independéncia, ou ao contrario, a lealdade e enfeudacdo” (Kellerhals, 1999:81).

Vejamos entdo, com mais pormenor as estratégias educativas das varias

instancias socializadoras, como por exemplo, a familia, a escola, a televisdo e os amigos.
1.2.1 A familia

Ao longo do tempo fizeram-se inimeras pesquisas sobre as diferentes praticas ou
estratégias educativas dos pais.

Nos anos 30, nos E.U.A., realizaram-se alguns estudos que defendiam a tese que
a classe trabalhadora educava os filhos de forma mais permissiva e incontrolada que 0s
da classe média.

Duas décadas mais tarde, estudos como os de Brofenbrenner e Kohn revelaram o
oposto, isto &, “as familias da classe média tém praticas educativas mais tolerantes,
ignorando mais as faltas e recorrendo a recompensa. Ja as familias da classe trabalhadora
sdo mais autoritarias, utilizam formas estreitas de controlo e preocupam-se mais com a
obediéncia” (Lautrey, 1984 cit. in Seabra, 1999:28).

A relacdo entre as experiéncias profissionais e as estratégias de socializagéo

familiar é defendida também por Basil Bernstein (1975). Este autor introduz como
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variavel intermédia o tipo de comunicacéo familiar® e verifica que esta implica praticas
de interaccdo diversificadas, distinguindo dois tipos de familias: as “posicionais”
(pertencentes a classe sociais desfavorecidas, portadoras de um codigo restrito, onde as
relagdes entre pais e filhos dependem das decisdes dos primeiros sobre os segundos) e as
“orientadas para as pessoas” (onde a relacdo entre pais e filhos é feita com base na
personalidade de cada um, onde sdo discutidas as decisbes e possuem um cddigo
elaborado) (Seabra; 1999).

Na década de 70, Baumrind efectuou um estudo onde propds uma tipologia das
diferentes praticas, onde explicitou quatro estilos educativos: o autoritario, o permissivo,
0 autoritativo e 0 ndo envolvido (Montandon;2005). Neste estudo, o autor cruzou dois
tipos de eixos — o controlo dos pais com o0 apoio parental.

Embora esses estilos tenham sido trabalhados e precisados, actualmente a
discussdo centra-se no factor da auséncia da autoridade dos pais, verificando-se que na
Europa as praticas democraticas sobrepGem-se as praticas autoritarias. Montandon,
referindo Elias, diz-nos que as razdes desta sobreposi¢do devem-se ao aumento do nivel
da educacédo, a emancipacdo das mulheres e a democratizacdo das relagdes no interior
dos casais, ou seja, “ocorreu uma passagem de um modelo familiar baseado no comando
para um modelo baseado na negociagéo (Elias; 1993, cit. in. Montandon; 2005).

Se até entdo, a analise sociologica emitia hipdteses de estudo em como a pertenca
a uma dada classe social influenciava as estratégias e as praticas educativas familiares, o
estudo de Kellerhals e Montandon (1991) inovou e deu novas luzes e pistas a
investigacdo social. As autoras, propuseram a hipétese de que dentro da mesma classe
social, as familias podem adoptar diferentes estratégias de educacdo e socializagdo
(Kellerhals e Montandon; 1991 cit. in. Montandon; 2005). Procuraram também saber se
os estilos educativos das familias estdo relacionados com o grupo social de pertenca dos
pais ou com outras varidveis intermédias, como as expectativas de futuro do filho e o
tipo de coeséo familiar.

Neste estudo, as autoras revelam que a grande maioria dos pais coloca na
educacéo dos filhos, o acento nos valores de autonomia e de responsabilidade pessoal,
preocupando-se muito com os valores de compromisso, de solidariedade e de

militarismo por um ideal. Estes valores sdo mais reforcados nas classes sociais elevadas,

8 pode-se confrontar este topico com o estudo de Kellerhals e Montandon (2005), onde uma das dimensdes
€ a comunicacdo entre os pais e filhos, para definir os principios educativos que 0s primeiros transmitem
aos filhos.
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caracterizando as familias de tipo *associacdo”, mais sensiveis a acomodacgdo
(Kellerhals; 1991).

Neste estudo, as autoras operacionalizaram dois indicadores da dimensdo de
métodos educativos: as técnicas de influéncia que os pais utilizam e os principios
educativos que julgam essenciais. Dizem-nos que estas técnicas de influéncia sdo muito
diversificadas — desde a conversa e explicacdo até a chantagem afectiva ou contradicéo,
passando pela imposicdo da autoridade, que pode ser imposta sem discussdo ou
negociavel. Assim, ha pais que preferem agir segundo a personalidade do seu filho,
enguanto que outros controlam-lhe a rotina diaria. Ainda existem outros “que adoptam
uma tactica utilitarista, enquanto outros manipulam a ligac&o do seu filho a uma relacéo
ou a uma norma” (Kellerhals, 1999:92).

Assim, as autoras obtiveram quatro técnicas de influéncia: 1) controlo — visa
obter a conformidade pelas obrigagdes ou interdicdes; 2) relagdo — a conformidade da
intervengdo da manipulagdo do contexto relacional da crianga, e onde se funde a ideia
das condutas que aqui constituem uma resposta ao seu ambiente interpessoal ao menos
gue uma orientacdo ao objecto; 3) motivacdo — consiste em modificar a balanca dos
custos e dos lucros subjectivos da crianca; 4) moralizacdo — referéncia aos valores
superiores que transmitem as normas e a moral, e 0s ideais de dever aos pais, a Deus, ao
pais, a familia, a honra, sendo garantias legitimadoras das suas ac¢des (Kellerhals,
1999).

Ligado a estes estilos de influéncia, estd a importancia das san¢des e 0 modo de
exprimir autoridade — os métodos pedagogicos dos pais. Estes sdo reflectidos nos
principios que julgam essenciais transmitir aos filhos — se é a comunicagéo entre os pais
e os filhos ou a estabilidade e conhecimento das normas dos pais. Ambas sdo mostradas
no tipo de disciplina quotidiana imposta aos filhos, ou seja, sobre a aprendizagem e
controlo das ordens e horério do dia-a-dia: horas de acordar, de ir para a escola, de sair
de casa, conhecimento do local onde a crianca estd, caso esteja ausente de casa,
vigilancia pessoal da roupa, higiene, das leituras, da pratica religiosa, do acesso ao
telefone, sdo algumas enumeradas pelas autoras.

A influéncia educativa faz-se através da regulacdo directa do comportamento da
crianga, seguindo para o nivel de comunicacédo estabelecida entre pais e filhos, e o facto
de fazerem actividades em conjunto. As autoras revelam que “para cada um destes

dominios de interacgdo, os pais transmitem & crianga 0S recursos tanto expressivos
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(encorajamento, marcas de estima, consolagdo, etc.) como instrumentais (informacao,
critérios de escolha, apoio financeiro, etc.) ” (Kellerhals, 1991:136).

Importante de referir é a forma como a familia coordena a relacdo com os agentes
de socializagdo — e segundo Teresa Seabra, foi “essa perspectiva que fundou o
dimensionamento das estratégias educativas das familias — consistem nos objectivos que
perseguem na sua acgdo educativa, nos métodos que adoptam e na forma como
coordenam a sua accdo com a de outras instancias socializadoras” (Seabra, 1999:37)°,

que iremos verificar no subcapitulo a seguir.
1.2.2 Relagdo com os outros agentes de socializagéo

Inimeras instancias sdo hoje implicadas na educacao das criangas. A familia esta
relegada tanto para as instituicdes da primeira infancia (creches, jardins de infancia),
como para a escola, 0os amigos, e para a televisdo. Apesar desta evidéncia, e segundo
Kellerhals (1991) a questdo da coordenacdo entre a familia e os outros agentes de
socializacdo raramente é estudada. De facto, Montandon refere que “ndo chega constatar
que as condicdes de vida dos pais exercem globalmente uma influéncia nas suas praticas
educativas ou nas relacfes familia-escola; importa descobrir e compreender por que
processo se produz essa influéncia” (Montandon; 2001:113).

Porém, na dltima década, como alerta Seabra, tem cada vez mais havido espago e
interesse para este tipo de estudos, principalmente devido a “progressiva
institucionalizacdo da participacao das familias na escola” (Seabra; 1999:26).

Por um lado, tem-se analisado a relagdo que as familias estabelecem com a escola
— 0S projectos, as estratégias e as expectativas que as familias desenvolvem face a
escolarizacdo dos seus filhos, 0 acompanhamento que fazem da escolaridade e a relacao

que estabelecem com os professores. Neste dominio, as pesquisas tém tomado evidentes

® Para mais verificagbes e pormenores consultar a obra de Teresa Seabra (1999) sobre a questdo das
praticas educativas familiares em familias de origem dos PALOP. Nele foram detectados dois tipos de
estratégias educativas: 1) a estratégia contratualista, partilhada sobretudo pelos grupos domésticos
pertencentes & Burguesia e a Pequena Burguesia, atribuem no plano dos objectivos grande importancia ao
desenvolvimento das potencialidades da crianga e a sua sensibilidade, utilizam técnicas de influéncia
baseadas mais na empatia que na estabilidade normativa e desenvolvem uma cooperagdo com as outras
instancias socializadoras marcada pela abertura, pela atribuicdo de uma missdo alargada e por uma
participacdo activa; 2) a estratégia estatutaria, adoptada sobretudo pelas familias pertencentes ao
Operariado e a Pequena Burguesia de Execucéo, que tém como objectivo a importancia da acomodagéo as
normas sociais vigentes, procuram, de modo coercitivo, assegurar a manutencdo dessa estabilidade
normativa e atribuem as outras instancias socializadoras um papel especifico e restrito, participando de
forma distanciada.
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diferenciacfes familiares tanto inter como intra classistas (Queiroz, 1991; Montandon,
1987; Troutot e Montandon, 1988; Don Davies, 1989) e diferenciacdo em funcdo do
contexto territorial quer urbano, quer rural (Henriot-van Zanten, 1990); alguns autores
como Mager, Epstein e Becker, estudam o impacto que as caracteristicas dos professores
e das escolas tem na relacdo que as familias estabelecem com estes (Duru-Bellat e
Henriot-van Zaten, 1992); Zéroulou (1988) (Seabra; 1999).

Tem-se estudado, ainda a relacéo inversa: a que os professores estabelecem com
as familias tanto a nivel das praticas como das representacfes (Favre e Montandon,
1989; Benavente, 1990), a influéncia que a escola tem na vida das familias (Perrenoud,
1987a; Montandon, 1991) e tem-se confrontado os processos de socializacdo das duas
instancias (Seabra; 1999).

Os estudos de Kellerhals e Montandon (1991) analisaram o grau de participagdo
das familias na escola™ e concluem que n&o séo as familias pertencentes as classes mais
favorecidas que sdo mais assiduas na escola e que, independentemente da classe social
dos pais, tal ndo interfere com a sua ajuda nos trabalhos de casa ou a vontade de ajudar
nas orientacdes escolares e profissionais futuras (Seabra; 1999).

De facto, os varios estudos tém mostrado que as familias das classes mais
populares, ao contrario do que se tem esperado, mostram interesse em acompanhar a
escolarizagdo dos filhos — se bem, como Seabra nos diz, ndo passe de um interesse sem
grandes resultados préaticos, devido a “dificuldade em acompanhar as matérias escolares,
em acompanhar 0s assuntos tratados na reunides e transparece um sentimento de
impoténcia revelador da fraca confiangca que tém nas suas préprias capacidades para
ajudar os seus filhos. Esta impoténcia aparece associada a ideia de que a escola vai ser
mais ou menos importante para o futuro da crianca, conforme ela revelar ter ou néo as
capacidades intelectuais requeridas pela escola — ficam, assim na expectativa face ao
veredicto escolar” (Seabra; 1999: 33).

Recentemente, tem-se desenvolvido algumas tipologias da relagdo das familias
com a escola, apesar de terem vindo a ser progressivamente reformuladas e
complementadas, principalmente por Montandon. Numa das suas tipologias, a autora
analisa a relacdo das familias com a escola, cruzando o eixo de participacdo com o eixo
de diferenciacdo de papéis (entre a escola e a familia). Estes eixos definem quatro

modalidades de coordenacéo: a colaboracao por parte das que participam com a escola e

10 Este grau de participacéo foi estabelecido através de indicadores como os contactos que realizam com a
escola, 0 acompanhamento nos trabalhos escolares e, ainda, a vontade de intervir na dindmica escolar.
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entendem que os papéis sdo semelhantes; a negociacdo desenvolvida pelos pais que
participam mas que entendem que os papéis sdo especificos; a delegacdo por parte dos
que tambeém consideram que 0s papéis sdo especificos e ndo participam e a abstencao
que néo se caracteriza pela reduzida participagédo e por ndo se limitar a missdo da escola
a um dominio especifico (Seabra; 1999)*".

De todos estes estudos, chega-se a conclusdo que perante o sistema escolar, para
a familia, a crianca é em primeiro lugar uma aposta no plano afectivo. Comeca logo nas
creches, nos jardins-de-infancia e nas escolas primarias, havendo uma maior
preocupacao com a felicidade e o desenvolvimento da crianga, onde os educadores nao
se inquietam apenas com o desenvolvimento cognitivo, em que a escola utiliza uma
pedagogia invisivel (Bernstein, 1975), e em que a socializacdo ai feita tem vindo a ser
menos neutra, mais personalizada e o territorio afectivo da familia €, de qualquer forma,
invadido (Montandon; 2001).

Também no plano instrumental, a crianga representa para a familia uma aposta
relativamente a escola, porque esta Ultima selecciona-a e orienta-a para actividades
profissionais de forma mais complexa e mais subtil do que no passado, sem que a
familia possa intervir. Em todas as classes sociais, 0s projectos de futuro e os projectos
profissionais alimentados pelos pais para os seus filhos, sdo frequentemente contrariados
pela escola, mesmo que as classes privilegiadas tenham em geral possibilidades de

corrigir essa trajectoria*?.

A autora relacionou, ainda, o0s objectivos das familias na educacdo dos filhos com os métodos
adoptados, com a diferenciagdo de papéis e com o tipo de coordenacdo que as familias estabelecem com a
escola, a televisdo e os companheiros das criangas e identificaram trés estilos educativos diferenciados e
relacionados com o tipo de profissdo dos pais (Seabra; 1999). Um estilo educativo “materialista” que tem
como caracteristicas a acomodag&o, o estilo da autoridade é coercitivo. Existe uma grande diferenciacdo
dos papéis dos pais, ha um reconhecimento muito especifico e estreito dos agentes exteriores de
socializacdo e as actividades da mée com o filho sdo muito frequentes, sendo mais visivel nas classes mais
baixas da hierarquia social. O estilo educativo “estatutario” distingue-se do anterior, sobretudo por se
verificar uma significativa distancia entre os pais e os filhos mas por se manterem fronteiras rigidas em
relacdo ao exterior, sendo caracteristico das classes baixas e classe médias. As familias que adoptam o
estilo educativo “contratualista” valorizam sobretudo a auto-regulacdo e o desenvolvimento da
sensibilidade, colocam o acento na empatia e menos na estabilidade normativa, ndo estabelecendo grande
diferenciacdo nos recursos masculinos e femininos e sdo abertos ao exterior, reconhecendo larga missdo a
escola, & televisio e aos companheiros. E adoptado sobretudo pelas familias das classes superiores
(Seabra; 1999).

12 Tal n#o significa, porém que apesar da “imagem da crianca néo é a mesma em todos os meios sociais e
poderemos pensar que o seu futuro e a sua orientacdo escolar tém significados diferentes segundo a
pertenca social dos pais” (Montandon; 2001:18), nada nos indica que as familias pertencentes as classes
desfavorecidas ndo tém, por oposicéo as classes privilegiadas, projectos ou estratégias para os seus filhos.
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Kellerhals e Montandon (1991), também referem a questdo da coordenagdo com
0s outros agentes de socializagdo. Para as autoras, o papel que a familia atribui aos
outros agentes de socializacdo é importante, sendo necessario saber se essa ligacdo é
muito especifica, sectorial ou muito difusa. Assim, o nivel de coordenagdo € feito atraves
de quatro estilos de coordenagéo: 1) oposi¢do — designa o caso onde se conhecem que
uma competéncia muito especifica a outro agente e onde ndo se estima nem sublinha as
suas influéncias; 2) delegacdo — caracterizada pela atribuicdo de competéncias aos outros
agentes de socializacdo, sem que se tenha a estima necessaria, 3) media¢do — designa o
caso onde se reconhece uma competéncia especifica ou limitada aos outros agentes de
socializagdo, em relegar os seus esforgos ou mensagens, 4) coordenagdo — reagrupa as
situacBes onde as competéncias reconhecidas nos outros sdo muito difusas e onde
mediatizam as suas influéncias) (Kellerhals; 1991).

Assim, o estilo de coordenagdo da familia com a escola pode ser estudado a partir
do tipo de missdo e papel que os pais lhes atribuem e o seu grau de participagéo.

Em relacdo aos problemas educativos reencontrados quotidianamente, os pais
inspiram-se nos modelos exteriores: a sua propria experiéncia infantil, conselhos ou
solucbes de amigos, vizinhos, de revistas pedagogicas, recorrem ao pediatra, ao
psicologo, ao padre, etc.

Os pais e o0s professores deverdo desenvolver esfor¢os de cooperacdo porque, 0S
primeiros encontram-se em melhores condigdes para identificar os comportamentos dos
seus filhos, enquanto que a escola pode ndo se aperceber tdo rapidamente. Assim,
poderdo partilhar essa informacdo com o professor, sempre na perspectiva de
enriquecimento da qualidade das oportunidades educativas da escola. Muitos pais podem
ter acesso e disponibilizar conhecimentos e recursos na comunidade que facilitem o
desenvolvimento da qualidade das respostas educativas fornecidas pela escola.

A revisdo ou a criacdo de leis e regulamentos relativos as relagfes familias-escola
constituem bons indicadores dessas mudancas. Por volta do fim dos anos 60 e dos anos
70 assiste-se em muitos paises ocidentais a um primeiro reconhecimento formal dos pais
na gestdo do sistema escolar. A presenca dos pais nos conselhos da escola, nos conselhos
de turma, em comissfes a varios niveis foi introduzida em Franca, na Alemanha, nos
Paises Escandinavos, na Bélgica, na Gra-Bretanha, e mais recentemente, em Itélia,
Espanha, Portugal e Canada (Macbeth, 1990 cit. in. Montandon; 2001).

Este papel e poder reconhecido aos pais nos assuntos escolares variam de pais

para pais. Entre 1988 e 1992, o poder dos pais nos conselhos de escola foi reforcado na
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Escocia, na Dinamarca e no Canada onde os pais podem intervir na definicdo do
projecto educativo da escola e noutras decisdes de politica escolar (Montadon; 2001)*2,

Mas nédo so a nivel formal esta relacdo se estreitou. Também num caracter mais
informal, os contactos e a comunicacdo entre a familia e a escola reforgou-se e
desenvolveu-se através de uma maior partilha de informagdo dirigida aos pais. Em
muitos paises, multiplicaram-se as circulares, os documentos, as brochuras, os jornais de
escola e melhorou-se as cadernetas escolares. Os encontros individuais com 0s
professores para discutir o progresso dos alunos, assim como as reunides de pais, que
supostamente devem informa-los sobre os programas, os métodos ou as exigéncias dos
professores, sdo hoje frequentemente consideradas como praticas indispensaveis para
uma grande parte dos pais e dos professores (Montandon; 2001).

De reflectir sdo outros casos apresentados pelas autoras Kellerhals e Montandon
(1991), desta vez, coordenado o papel de pais com 0s meios de comunicagao,
principalmente a televisdo, na socializacdo das criancas'®. As autoras, criam como
indicador desta relacéo, os varios estilos de controlo e de coordenagdo feito pelos pais —
controlam os programas que os filhos véem, durante quanto tempo, acompanhados ou
ndo, e se discutem os temas que véem.

A importancia da televisdo no dia-a-dia dos individuos da-se precisamente

porque “a focalizagdo nos agentes sociais receptores das mensagens televisivas e nos

¥ Como refere Montandon (2001) Nas ultimas trés décadas, as associacdes de pais tém desenvolvido
imenso a sua influéncia e participacdo nas escolas. Nos anos 80, nasceu a Associagao de Pais Europeus
que tem sede em Bruxelas e cuja missdo é representar os interesses dos pais no plano internacional, mas
também apoiar a formac&o dos pais e a investigacdo. (Corner e Macbeth, 1988 cit. in Montandon; 2001).
O lugar atribuido aos pais de alunos nos varios paises difere segundo as caracteristicas dos seus sistemas
escolares, do grau de centralizagdo, do peso burocratico, da relagdo publico/privado e da formacdo de
professores. Entre estas caracteristicas ha uma muito debatida e problematica: a escolha da escola pelos
pais (Pleno, 1989 cit. ir Montandon; 2001:154). Esta questdo op0e duas fac¢des: os que pensam que pode
agravar as desigualdades perante a escola, entre as familias privilegiadas que tém sempre a possibilidade
de fazer as melhores escolhas; e os que pretendem que ela pode provocar uma competicdo entre
estabelecimentos, operando entdo a lei de mercado, que obriga as escolas publicas a um melhor
funcionamento (Glenn, 1993 cit. in. Montandon; 2001).

4 Pinto (2000) refere a importancia acrescida da televisio desde o seu aparecimento aos dias de hoje.
Segundo o autor, a partir da 22 Guerra Mundial, a televisdo passa a ser a grande novidade em termos de
equipamento doméstico no dominio dos meios de comunicacdo de massas. A medida que a televisio se
integrava na vida familiar e construia a sua audiéncia, de modo especial entre os mais novos. Como
Schramm (1961/1965:1 cit in Pinto; 2000:125) referem “para algumas criangcas e em determinadas
condigdes, certa televisdo é prejudicial. Para outras criangas nas mesmas condigdes ou para as mesmas
criancas noutras condicdes, pode ser benéfica. Para a maioria das criancas, na maioria das condi¢des, a
maior parte da televisdo, ndo &, provavelmente, nem especialmente prejudicial nem especialmente
benéfica”. E como MacBeth realca, a televisdo como um meio nem é boa, nem ma para a crianga.
Programar pode ser estimulante, criativo, e com qualidade ou pode ser m& produzida, pode langar
interaccdes entre os individuos, ou pode levar a violéncia e crueldade.
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respectivos contextos de recepcdo tem pressuposto que as relagcBes sociais dos
telespectadores séo, simultaneamente habitadas e construidas pela presenca da TV”
(Pinho; 2000:17).

Segundo MacBeth (1996), as criancas passam mais tempo a ver televisdo que
noutras actividades, excepto a dormir. A televisdo esta ligada muitas horas por dia,
sendo que as criangas sao expostas a televisdo desde que nasceram, onde a televisao
chega a essas criangas durante mais tempo que outra instituicdo socializadora, excepto a
familia. Em sintese, ha dois tipos de posi¢des. Por um lado, afirma-se que as criangas
véem televisdo em demasia e, sdo em muitos casos, “teledependentes”; por outro lado,
embora com frequéncia menor, também se diz que pode ser vantajosa, com a condi¢ao
de ser bem usada, no que diz respeito ao tempo de consumo e aos conte(dos
consumidos.

Esta autora refere no seu estudo quatro niveis de andlise: 1) o sociocultural — a
educacdo dos pais predizem o visionamento televisivo das criangas e o seu tipo de
programa, pois véem mais em familias com os pais que tém baixas qualifica¢cfes ou um
status ocupacional baixo’®; 2) as instituicdes sociais — 0s pais e as escolas devem tracar
os limites para as oportunidades de ver televisao; 3) a familia — os pais afectam o uso da
televisdo pelas criangas ao exporem-nas a televisdo, por verem (ou néo) televisdo com as
criangas, e por encorajarem ou regularem o visionamento televisivo; 4) o individual —
utilizam a televiséo e séo espectadores activos, empregando 0S Seus recursos cognitivos
e conhecimentos sociais para seleccionar e interpretar os conteldos televisivos
(MacBeth; 1996)°.

Acompanhando a importancia da familia, da escola e da televisdo, falta referir a
importancia dos amigos no processo de socializacao e das estratégias educativas.

Depois dos trabalhos de Coleman sobre os adolescentes americanos, numerosas
pesquisas examinam o papel dos amigos e tentam comparar o seu papel socializador ao
dos pais. Mas poucas pesquisas concentram-se na procura como as familias integram os
amigos nas suas estratégias familiares. As respostas dos pais para analisar os amigos

fornecem a este propdsito numerosas informacGes sobre o controlo que exercem nas

!5 Virgilio Borges Pereira (2005) fez um estudo no Porto sobre as préticas sociais, contextos e estilos de
vida das varias classes sociais. Uma dessas praticas € o uso da televisdo — e 0 autor chega as mesmas
conclusdes: que vé mais televisdo, sdo de facto, as classes mais baixas. As classes altas preferem outro
tipo de actividades de lazer, que ndo s6 ver televisdo.

6 Ainda h4 a acrescentar os efeitos indirectos da televisdo sdo a criatividade e a imaginacio; a
persisténcia, a relagdo com o Q.1., a literacia e a participagdo noutras actividades (MacBeth; 1996).
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frequéncias dos seus filhos, sobre o acolhimento dos amigos e as permissfes de se
renderem a eles, sobre a imagem que tém dos amigos e sobre o papel que eles atribuem a
socializagdo da crianca (Kellerhals; 1991).

Montandon (2001) acrescenta que Harris (1998) chegou a conclusdo que 0s
colegas ttm um papel mais importante que os pais aquando da formagdo da
personalidade e comportamentos das criangas (Harris; 1998 cit. in Montandon; 2005).

Um estudo americano da autora Gross (2002), mostra que ha fortes indicios de
que as criangas sobredotadas tém amigos com 0s mesmos interesses que eles,
procurando companheiros com uma idade intelectual préxima a deles.

Enguanto que uma crianga procura um parceiro para jogar e brincar, uma crianca
sobredotada procura um amigo para ter uma relacdo de amizade intima e fechada.

De facto, verificou-se que tantos os amigos, como a televisdo e a escola, e
principalmente, a relacdo da familia com estas instancias, fornece um leque diversificado
de estudos sociol6gicos, de forma a perceber toda esta complexidade.

Este capitulo tem como base o estudo de Kellarhals e Montandon (1991) pois é
com ele que se ira proceder ao resto da pesquisa. Nele, as autoras falam-nos das varias
dimensdes e indicadores para o conceito de estratégias educativas, conceito-chave na
nossa operacionalizacdo do estudo.

De seguida, iremos apresentar as caracteristicas da sobredotacdo. Faremos uma
primeira apresentacdo do conceito de sobredotagdo, seguindo-se as varias correntes de
estudos e por fim, a relacdo das criancas sobredotadas com a sua familia e escola, e as

estratégias educativas destas familias com criangas sobredotadas.

1.3 As Caracteristicas das Criangas Sobredotadas

A terminologia utilizada para identificar aqueles que possuem inteligéncia
superior @ média nunca foi uniforme. Muitas vezes, utiliza-se como sinénimos: “génio”,
“talento” ou “prodigio”. Qualquer que seja o termo utilizado, a verdade é que ha criancas
que se distinguem das outras devido a uma maior superioridade intelectual e/ou artistica.

Segundo Sara Bahia, a maior parte dos sobredotados pode néo se manifestar por
falta de estimulacdo adequada. «Pode haver “génios” precoces, como € o caso tipico de
Mozart na musica, ou de Gauss na matematica, mas também retardados, como Einstein
ou Pasteur, quase a significar que o “génio” é fruto de uma longa paciéncia e nem

sempre de uma predisposicéo hereditaria» (Bahia; 2004:136).
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Como nos diz Pereira (2000), o conceito de sobredotacdo exposta por Terman,
em 1925, é definido por um Q.I. igual ou superior a 140 na escala Stanford-Binet ou
noutra semelhante. Actualmente, o Gnico consenso que existe em relagdo aos testes de
inteligéncia é que existem diversos tipos de sobredotacdo’’, tomando em linha de conta
“as faculdades de pensamento divergente, a motivacdo intrinseca, a autoconfianca, a
meta cognicéo, a determinagéo e a tenacidade” (Span; 1991 cit. in. Pereira; 2000:148).
Este autor diz-nos, que é muito dificil conseguir chegar a uma clarificacdo do conceito
de sobredotacdo, fazendo referéncia a obra de R. Sternberg e J. Davidson (1986), em que
0s autores apresentam dezassete definicdes de sobredotacdo, o que “poderd ser
considerado o paradigma da confuséo reinante neste dominio” (Pereira; 2000:148)*8.

Contudo, os testes de Q.l. tornaram-se pouco fidveis, até porque os resultados
obtidos traduzem a capacidade dos sujeitos responderem a testes ou de fornecerem
respostas “desejaveis”, reflectindo o seu nivel sociocultural no resultado final obtido.

Assim, a partir da década de 60, ha uma nova viragem marcada por uma
ampliacdo gradual do conceito de sobredotagdo. Reconhecendo esta falha nos testes de
Q.l., procede-se a novas reconceptualizacfes da inteligéncia e a novas metodologias. A
inteligéncia passa a ser vista como uma perspectiva multidimensional na qual séo
incorporadas a criatividade e diversos componentes ndo intelectuais, de ordem
motivacional e personalistica, tais como a persisténcia, a autoconfianca e a coragem de
correr riscos. No modelo de Guilford (1967) a criatividade assume-se como uma
variavel importante e Gardner (1983, 1995) deixa de falar em inteligéncia para se referir
as inteligéncias: logico-matematica, linguistica, espacial, musical, cinedstica e corporal,

interpessoal e intrapessoal. A investigacdo passa a dar maior énfase a pratica educativa.

7 E ainda de referir que os diferentes estudos sobre a sobredotagdo ndo podem ser separados do contexto
social em que se inserem, pois esse é influenciado pela defini¢do de sobredotagéo adoptado pelos autores.
Também a definicdo de crianga sobredotada nem sempre é clara. Segundo Oliveira (1999) existem dois
tipos de criancas que mereceram a nossa atengdo: a crianca-prodigio e o idiot savant. “A primeira
caracteriza-se por um desenvolvimento excepcional nos primeiros anos, enquanto o segundo mostra uma
competéncia superior numa area especifica (por exemplo, memdria extraordinaria, habilidades artisticas
concretas, etc.), mas com um atraso generalizado” (Oliveira; 1999:227). Pereira (2000) faz um inventario
dos varios conceitos que integram as criangas sobredotadas: existem diferengas entre o “idiota sabio”; a
“crianga prodigio”; o “génio”, o “talentoso”; a “precocidade” e a “sobredotacdo intelectual”. Segundo o
autor, estas diversas concepgdes coexistem, embora umas sejam mais vagas que outras. A interpretacdo do
conceito de sobredotacdo deve regular-se por sete dimensdes: “a area de expressao (geral ou especifica);
grau (ligeiro, moderado ou profundo); idade (crianga ou adulto); nivel de motivagdo (alto ou baixo); modo
de tratamento da informacdo (assimilador eficaz ou criativo); relevancia social (tem ou néo
reconhecimento social); o contexto em que se salienta (na escola ou fora dela)” (Pereira; 2000:166).

'8 Consultar artigo de Pereira (2000), para uma referéncia histérica sobre a evolugéo do pensamento sobre
a sobredotacdo.
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Actualmente, procura-se uma definicdo de sobredotacdo que seja mais
compreensiva, isto é, apoiada nas caracteristicas do desempenho manifestado pelas
criangas nas situagdes de interaccdo que estabelecem com o0s outros, devendo-se
considerar outras formas de expressdo, a opinido dos pais e dos professores, ou outros
juizos qualificados do seu desempenho e habilidades, ou ainda as proprias
autoavaliagOes da crianga.

Para Joseph Renzulli existe um conjunto basico de caracteristicas que distingue
0s sujeitos sobredotados: 1) capacidade intelectual superior a média, ainda que ndo
tenham forcosamente que ser extraordinariamente inteligentes — sendo uma visdo mais
alargada que inclui a presenca de uma aptiddo geral das aptidGes especificas, que devem
ser consideradas dentro de um contexto cultural e situacional. O que os distingue é a
facilidade com que obtém éxito em determinadas matérias ou a facilidade que revelam
na aquisicao de determinados conhecimentos ou competéncias em anos especificos. 2)
Niveis superiores de criatividade, manifestada na frequéncia e na natureza das perguntas,
jogos ou associagdes de conceitos que produzem. 3) Grande envolvimento na tarefa,
dedicando uma invulgar quantidade de energia a resolugdo de problemas concretos ou a
uma actividade especifica®.

Se as duas primeiras caracteristicas aparecem bastante descritas na bibliografia
psicoldgica, j& ndo se pode dizer o mesmo da terceira. O envolvimento com a tarefa
integra 0S componentes motivacionais do desempenho com os tracos de preserveranga,
dedicagdo, reforgo, autoconfianca, e a crenca na propria habilidade para desenvolver
tarefas ou trabalhos importantes desafiantes (Bahia; 2004).

Para Renzulli h4 que considerar uma serie de caracteristicas pessoais como a
consciéncia de si, a coragem, a intui¢do, o carisma, a necessidade de realizacdo ou a
energia, bem como uma série de factores externos que influenciam igualmente o pleno
desenvolvimento do potencial da sobredotacéo incluindo a educagéo formal e a dos pais,
a estimulacdo dos interesses da crianga, a presenca de um modelo ou a saide (Bahia;
2004).

Segundo Jorge Senos (1998) é possivel estabelecer um conjunto de
caracteristicas comportamentais dos sobredotados em multiplos planos, desde as
aprendizagens, motivacOes, criatividade, lideranca ou no plano social. Contudo, “é

necessario ter em atencdo que uma crianca sobredotada 0-é numa determinada area ou

9 Ver entrevista exploratéria & Dr* Sara Bahia, que reflecte e esclarece exactamente o que é a
sobredotacdo e quais as caracteristicas mais evidentes que sdo apresentadas por criangas sobredotadas.
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apresenta um desempenho global acima da média em variados campos de actuagdo”
(Mettrau; 1994:8).

As questbes como a integracdo social, o desenvolvimento afectivo e o
relacionamento interpessoal justificam a recusa de medidas educativas susceptiveis de
gerarem pouca harmonia no seu desenvolvimento, ou a percepg¢éo por si e dos outros de
uma diferenca que os afecta no grupo de pares.

A sobredotacdo pode acarretar diversas dificuldades ao aluno e a sua familia. Se
na musica ou no desporto a situacdo nao parece tdo complicada, 0 mesmo ndo acontece
com uma crianga que entra no 1° ciclo com destrezas elevadas na leitura ou na escrita, ou
que ja resolve equacdes. E sobretudo aqui que surgem desfasamentos entre os programas
existentes e as realidades educativas individualizadas a criar. Pode haver sobredotados
no campo da arte ou do desporto, mas aqui ha a referéncia aos mais inteligentes do ponto
de vista cognitivo, ou dos “sobredotados intelectuais”, sem que isso signifique
automaticamente superioridade noutras dimensfes da personalidade ou do sucesso
profissional. Contudo, muitas vezes, a sobredotacdo mental é acompanhada também da
sobredotacdo artistica, desportiva, politica (lideranca), ou noutros ramos socio-
culturais®.

O estudo da psicologa Ellen Winner (1996) refere que ndo € verdade que as
criancas sobredotadas sejam pressionadas por os pais serem demasiado ambiciosos.
Acredita que as criangas cujos pais as obrigam a alcangarem bons resultados desde
muito cedo, podem tornar-se adolescentes revoltados, desocupados e deprimidos, que
perdem todo o interesse no seu desempenho futuro. No entanto, a autora alerta que este
ponto de vista apenas reflecte as baixas expectativas que se tem em relacgdo as criangas,

fazendo com que, por vezes, as criangas sobredotadas percam o interesse no seu dominio

20 por outro lado, Terrassier (1981) chama a atencéo para diversas “dessincronias” a nivel interno e social
que podem afectar o sobredotado. A nivel intelectual, a precocidade na leitura pode ser acompanhada de
dificuldades na escrita, fruto de uma certa decalage entre o desenvolvimento intelectual e o psicomotor.
As “dessincronias” sociais podem ser referentes aos professores ou a escola, que ndo respeitam a sua
idiossincrasia e nivelam todos os alunos pela mediana; ou em relagdo aos pais que também ndo
compreendem, nem respeitam, o desenvolvimento cognitivo que pode ndo ser acompanhado de igual
desenvolvimento afectivo; quer ainda em relacdo aos outros colegas que por vezes marginalizam ou
mesmo ‘castigam’ o sobredotado através de atitudes mais ou menos veladas ou manifestas. Com a
pesquisa de Terrance acabaram alguns mitos ou ideias erroneas a respeito do sobredotado, como
considera-lo um tanto ou muito desequilibrado psicologicamente, um pouco isolado e anti-social, um
complexado em algumas dimensdes, e, por isso, tentado compensar-se noutras areas ou dominios.
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de talento. Contudo, tal pode acontecer por diversos motivos, ndo apenas devido a uma
pressdo parental demasiado elevada.

A autora apresenta seis generalizagdes que caracterizam o ambiente familiar de
criangas altamente sobredotadas: 1) as criangas sobredotadas ocupam uma posi¢do
especial no seio da familia; 2) estas criangas crescem em ambientes enriquecidos — o
nivel de educacdo que os pais possuem desempenha um papel importante no
desenvolvimento das aptiddes de uma crianga, provavelmente porque 0s pais com
formacdo tém os meios e a vontade de proporcionarem um ambiente enriquecido.
Contudo, a sobredotacdo também se desenvolve em familias com poucos recursos, desde
que estas familias valorizem a educacdo; 3) as familias sdo centradas nas criangas — 0s
pais concentram quase todas as energias certificando-se de que as criangas recebem uma
formacédo precoce no dominio em que revelam aptidGes. As familias concentram-se de
dois modos no desenvolvimento da crianga sobredotada: apenas um ou os dois
progenitores passam grande parte do tempo estimulando e ensinando eles proprios a
crianca ou fazem alguns sacrificios para que a crianca obtenha um nivel elevado de
instrucdo ministrado pelos melhores professores. Nos dois casos, a vida familiar esta
totalmente organizada a volta das necessidades da crianga; 4) os pais sdo extremamente
motivados — concebem e impdem modelos elevados e mantém grandes expectativas no
éxito dos filhos, principalmente as maes. Contudo, quando estdo demasiado envolvidos e
guando incentivam excessivamente as criangas sobredotadas estdo em risco de
desencorajamento pois estes pais colocam o trabalho antes da brincadeira — ndo aprovam
o0 desperdicio de tempo, o trabalho desleixado e a fuga as responsabilidades; trabalhando
intensivamente estes valores, envolvendo-os em formas de lazer activas;, 5)
paralelamente, os pais concebem aos filhos uma independéncia consideravel, esperando
gue os filhos tomem decisBes por si proprias e arrisquem; 6) o ambiente familiar mais
propicio ao desenvolvimento de talentos associa, por um lado, as altas expectativas dos
pais e a estimulagdo, e por outro, a atencdo e 0 apoio necessario.

E necessario referir que as criangas sobredotadas experimentam varias
dificuldades durante a sua presenca na escola. Multiplos estudos tém demonstrado que
existem criancas com capacidades extraordinarias que passam totalmente despercebidas
aos olhos dos professores e que sdao mesmo identificadas como sendo alunos
problematicos, com dificuldades relacionadas com o seu comportamento nas aulas, falta
de atencdo, desinteresse pelas tarefas escolares ou fraco desempenho escolar. Dias

(2000) diz que «a auséncia de condi¢bes adequadas na escola para responder as
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necessidades especificas das criancas sobredotadas, conduz a algumas dificuldades.
Estas criangas tendem a “desligar-se”, “sonhar acordadas”, evitar a escola, perturbar a
aula, e enfim, sentir-se desintegradas (Dias, 2000:69). Como Oliveira (1999) parece
acrescentar, dadas estas caracteristicas, o sobredotado pode estar sujeito a alguns
problemas especiais, como aborrecer-se na escola mais do que os colegas, ser vitima de
certa segregacdo social, sofrer pressdo dos pais, dos professores ou dos colegas,
dificuldade em obedecer e ter uma atitude critica, obstinacdo, aversdo a rotina e a
repeticdo, necessidade de sucesso, maior sensibilidade as criticas, frustracdo, certa
ingenuidade, demasiado verbalismo, tendéncia a soliddo, medo de ser diferente dos
outros e medo da vida e da morte.

Assim, explica-se algumas das razdes para o0 insucesso escolar entre as criangas
sobredotadas. Freeman diz-nos que a “instabilidade emocional, insuficiente apoio
educacional ou a pressdo para estar em conformidade com a norma da turma” (Freeman;
2000:79), acrescentando o aborrecimento em se estar na escola sdo factores
contributivos deste insucesso®’.

Por outro lado, quando incentivados, as criancas sobredotadas sdo boas
reveladoras de problemas, aprendem depressa, apresentam um vocabulério extenso e
uma boa capacidade de atengdo e de memorizagdo, sensibilidade, energia elevada, um
certo perfeccionismo, bem como um leque de interesse variados, um excelente sentido
de humor, preferem companheiros mais velhos e fazem comparagdes frequentes. Muitos
aprendem a ler cedo, ou sdo leitores avidos, resolvem charadas, labirintos ou problemas
numéricos com facilidade e parecem maduros para a idade. Compreendem ideias
complexas com rapidez, aprendem mais rapidamente e com maior profundidade do que
0s seus pares, precisam de tempo para explicaces detalhadas e profundas, manipulam
multiplas ideias, generalizam sobre conceitos aparentemente desconexos, fazem
perguntas provocadoras e possuem interesses diversificados.

Ao nivel das suas necessidades sociais, estes alunos tém preferéncia pelo trabalho

individual, pela participacdo social desajustada com os pares, parecendo intolerantes e

2L E a escola o local privilegiado das politicas educativas e onde os problemas das criancas com
capacidades acima da média, devem ser colocados. Todas as criangas e jovens tém direito a uma
flexibilizacdo das respostas educativas produzidas pela escola de forma a respeitar as caracteristicas
individuais de cada uma, bem como o seu universo de relagdes e as circunstancias proprias do seu
desenvolvimento. Como refere Jacques Delors, “os sistemas educativos formais s8o muitas vezes,
analisados e com razdo, de limitar o desenvolvimento pessoal, impondo a todas as crian¢as 0 mesmo
modelo cultural e intelectual sem ter em conta a diversidade dos talentos individuais” (Delors; cit. in.
Senos; 1998:4).
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dominadores. Necessitam de oportunidades que lhes permitam pensar a niveis
conceptuais elaborados, produzir trabalhos diferentes do habitual, trabalhar em equipa,
apreciar e discutir questdes de natureza moral e ética, realizar tarefas especificas nas
suas areas de maior esforco e interesse; estudar temas novos, dentro e fora do programa
escolar habitual; aplicar as suas competéncias na resolucdo de problemas estruturados a
partir da vida real®,

Em Portugal, a legislacdo sobre os apoios educativos € evasiva ou ndo contempla
o0 atendimento a criangas sobredotadas, ficando as respostas ao critério e sensibilidade
dos professores. Por seu lado, sem essa resposta, 0S pais recorrem ao apoio de
associacles ou a centros particulares.

O atraso nacional nesta matéria pode explicar-se por trés factores, segundo
Miranda e Almeida (2005): 1) os responsaveis do Ministério da Educacdo confinam a
educacéo especial e as necessidades educativas aos deficientes, ndo sendo abrangidos os
alunos mais capazes; 2) a falta de formacéo dos professores como factor determinante no
bom atendimento as diferencas dentro da sala de aula; 3) a crenca de que sdo por
natureza “dotados” e por isso mesmo, a partida favorecidos, justifica a fraca atengédo as
suas necessidades especificas.

Acrescenta-se ainda a caréncia ao nivel de estudos elaborados em Portugal,
faltando por exemplo, instrumentos validadores na nossa cultura para a avaliagéo destas
criangas, bem como projectos de investigagdo voltados para os estudos das

caracteristicas e aproveitamento educacional destes alunos. Alguns «“arquétipos de

22 Segundo Sara Bahia, os alunos sobredotados sdo mais auto-confiantes, mais perseverantes nos seus
esforcos, revelam maior autonomia e uma maior prudéncia nas relagdes sociais que estabelecem. Contudo,
estas caracteristicas revelam-se sempre na dependéncia da natureza do tipo de escola e das oportunidades
educativas que lhes sdo proporcionadas. Com efeito, muitos alunos que em determinados ambientes
revelam caracteristicas de sobredotacdo, podem manifestar dificuldades no seu desempenho escolar, em
resultado de falta de motivacdo e desencanto perante tarefas que a escola lhes propde. Estes alunos
chegam a escola desejosos de novas experiéncias, conhecimentos e desafios, prontos para progredir e para
desenvolver rapidamente aquisi¢des importantes se lhes forem proporcionados oportunidades de
desempenho ajustadas. Quando isso ndo acontece, sentem-se frustrados, aborrecidos e desinteressados das
actividades escolares. Sara Bahia refere a existéncia de inimeros cientistas e artistas que ndo foram
brilhantes na infancia, provavelmente porque a escola ndo Ihes conseguiu oferecer aquilo que precisavam
para saciar a sua imensa curiosidade e desenvolver os seus talentos. A escola torna-se um ‘pesadelo’ para
os alunos, ndo estimulando verdadeiramente a oportunidade de aprendizagem e de valorizacdo pessoal a
que cada um tem direito. “Talvez porque a escola apela quase s6 a resolucdo de problemas académicos,
em detrimento da resolucdo de problemas ligados a inteligéncia prética, e porque a escola reproduz os
padrBes sociais vigentes (...) e, a expressdo de sobredotacdo talvez fuja ao convencional (...) porque a
escola tem inibido o potencial criativo comum a todos nés, exagerando a reprodugdo do conhecimento e
negligenciando a sua produgdo” (Bahia; 2004:135).
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igualdade” social aparecem arreigados em algumas culturas do Sul da Europa, pouco
contribuindo para uma maior naturalidade do tema» (Mettrau; 1994:10).

Os resultados de alguns estudos feitos a professores mostram que estes nao
apresentam grandes conhecimentos sobre as caracteristicas dos alunos sobredotados,
apontando mais dificuldades ainda em relagéo ao seu atendimento, mostrando-se pouco
sensibilizados para a necessidade social de servicos e de praticas especificas. Contudo, a
grande maioria declara ser importante o professor possuir conhecimentos nesta area.
Estas dificuldades ndo sdo especificas dos professores, antes se generalizam aos demais
profissionais da educagio e a sociedade em geral (Miranda; 2005)%.

Um método usado na promogdo do sobredotado é o enriquecimento. Renzulli
(1977) propde um modelo de instrugdo para o sobredotado onde se destacam trés tipos
de actividades de enriquecimento: 1) experiéncias exploratérias que irdo permitir
classificar os interesses e competéncias dos alunos (visitas a museus, laboratérios,
bibliotecas); 2) actividades de aprendizagem em grupo que ajudaréo o aluno a lidar de
uma forma mais afectiva com os conteudos a aprender; 3) projectos desenvolvidos a
nivel individual ou grupal com o objectivo de investigar problemas reais®*.

Neste quadro, a pratica clinica demonstra a importancia do envolvimento dos
pais no processo de avaliagdo do desenvolvimento dos filhos, no percurso educativo e na
definicéo de objectivos de intervencgdo (Gomes e Alves, 2002).

A reaccdo dos pais a sobredotacdo varia muito, desde a incredulidade ao
sentimento de orgulho e desde o sentimento de terror ao de alegria e confianga, mas
todos os pais experimentam um grande sentimento de responsabilidade e de confuséo.
Primeiro, estes pais devem reconhecer o préprio conceito de sobredotagdo, para que

posteriormente consigam estabelecer quais as necessidades educativas para 0S Sseus

28 Contudo, segundo os autores, ndo é facil definir um programa de atendimento ao sobredotado, pois ele
deve ser adaptado a cada caso, e em principio é bom para todas as criangas ou alunos, sem esquecer que
todos devem ser promovidos escolarmente, e que também todas as criancas sdo criangas, antes de serem
alunos e/ou sobredotados. No entanto, diversos autores, embora com matizes proprias de cada pais,
apontam algumas linhas gerais de intervencdo dos professores para com os sobredotados: dar-lhes
possibilidade de desenvolver os diversos factores de inteligéncia, designadamente a criatividade e a
originalidade; torna-los mais sensiveis aos estimulos do meio; desenvolver bons hébitos de trabalho e de
estudo; promover o espirito criativo; favorecer a sua evolugdo global ou integral; ampliar as experiéncias
desses alunos nas diversas areas; fortalecer o seu auto-conceito; incrementar a motivacdo; possibilitar a
expansdo dos seus interesses; favorecer a sua adaptacdo pessoal e emocional; desenvolver uma
consciéncia social; treinar na lideranca a diversos niveis; promover os mais diversos valores,
particularmente os estéticos (Miranda; 2005).

2 Segundo Sara Bahia, ha alguns autores (Moltzen, 1996; Schunk, 1990) que referem que “cerca de 20%
dos sobredotados abandona a escola e entre 10% e 20% néo chega a concluir uma licenciatura” (Bahia;
2004:135). Assim, nota-se que é preciso desenvolver o talento para que ndo se perca — um talento néo
reconhecido é um talento negado.
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filhos. Na mesma linha de pensamento, deve-se ter em conta a diversidade das
capacidades mas também considerar os meios de acesso ao conhecimento, de acordo
com a multiplicidade dos modelos culturais, sociais ou intelectuais das nossas
sociedades.

O estudo de Hackney (1981) demonstrou que uma das primeiras dificuldades que
experimentam os pais de criangas sobredotadas é o de distinguir quais sdo os papéis dos
pais e quais sdo os do filho. Os problemas centram-se em determinar se a crianga deve
ser tratada da mesma forma que as outras criangas ou como adulto. Os pais referem que
é dificil manter uma relacéo pais/filho em temas de disciplina, pois a crianga, em muitas
ocasifes, comporta-se como adulto.

Assim, os pais experimentam confusdo, inseguranca e ansiedade sobre a forma
de actuar e sobre o que podem fazer para ajudar-se. O sentimento mais comum é a
ansiedade de ter um filho diferente e ndo se saber como trata-lo, provocando esta falta de
recursos e um certo complexo neles.

No estudo de Hackney (1981) muitos pais expuseram a sua culpabilidade e a
excessiva responsabilidade que sentiam por terem um filho com alta capacidade; tém
uma especial responsabilidade do desenvolvimento do seu talento tanto como seja
possivel. Estes pais tém muitas oportunidades de se enganarem. Muito a medo sentem-se
pressionados a comprar livros, a realizar viagens, a contratar um tutor ou em buscar um
tempo especial para ensinar o seu filho em matematica ou ciéncias. Esta pode chegar a
representar uma forma de auto exigéncia patologica. Consequentemente, e a par destas
adaptacOes da vida familiar face as necessidades dos filhos sobredotados, a crianca
convence-se que é o centro da vida da familia.

Por outro lado, ha estudos que revelam que as relagfes familiares sdo descritas
como cooperativas e harmoniosas, onde 0s pais conhecem as necessidades dos seus
filhos e tendem a entusiasmar-se e a colaborar com eles nalgumas actividades.

Pérez refere que hd uma diferenca do conhecimento que os pais e as maes tém
sobre a sobredotagdo. Parece que os pais tendem a dar uma definicdo da sobredotagdo
limitada & ideia de “génio ou prodigio”. Por outro lado, as mées ddo uma definicdo mais
ampla e menos restrita em que ddo uma maior énfase a capacidade de aprender, de ter
talentos especiais.

O contributo dos pais é fundamental em trés vertentes: na identificacdo e
definicdo do problema que a crianca manifesta; na compreensdo do seu papel no

aparecimento e na manutencdo dos problemas revelados; e na facilitagdo dos processos
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de generalizacdo e de manutencao das modificacdes terapéuticas. Sendo o meio familiar
o principal agente de socializagdo, a compreensdo do seu papel no desenvolvimento e
manutencdo de certas (in)competéncias e de padrdes de comportamento (in)adaptados,
torna-se indispensavel para qualquer modificagdo comportamental na crianca, e também
noutros agentes educativos com que ela interagem.

E fundamental fazer uma ligacdo entre as ideias que os pais tém acerca do
desenvolvimento e competéncias dos filhos e os diferentes estilos educativos que
adoptam. A forma como a familia se posiciona relativamente a uma crianca sobredotada
influencia a forma como esta Ultima se vé. E nesta questdio que podem surgir
dificuldades — quando a familia encara a crianca sobredotada como um “génio”,
pressionando-a para atingir altos niveis de desempenho, o que gera ansiedade, tanto nos
pais, como nos filhos, quando percebem o desfasamento entre as suas expectativas e 0s
niveis de realizacdo da criancga.

Segundo Azinheiro e Martins (2005), existem trés areas mais frequentes de
preocupacdo dos pais: 1) a area académica, ou Seja, preocupam-se com as possiveis
dificuldades relacionadas com o comportamento da crianca em contexto de sala de aula,
0 incumprimento das regras estabelecidas ou de indisciplina, a valorizagdo de certos
aspectos como critérios de avaliagdo que podem penalizar a crianga, 0S Seus
comportamento de irrequietude e a frustracdo permanente; 2) dificuldades no didlogo
pais-escola — dificuldade em comunicar adequadamente as caracteristicas especiais da
crianca e o motivo pelo qual estas requerem necessidades educativas especiais; 3) a area
interpessoal e as competéncias da crianga em se relacionar com os outros (dificuldades
que podem surgir mesmo no seio da familia). Preocupam-se com as dificuldades no
estabelecimento de regras e limites, que estas criangas questionam com frequéncia e
desafiam a autoridade, com os comportamentos de baixa tolerancia a frustragdo e as
reaccGes emocionais negativas excessivas quando contrariados, os conflitos internos
relativos as exigéncias que podem fazer nas outras areas da vida da crianca; a
dependéncia emocional, 0 comportamento de introversdo, o isolamento dos filhos, e as
dificuldades na gestdo das diferencas que emergem no desenvolvimento e no
comportamento com os irmdos e as relagbes com os colegas de turma ou com outras
criancas do seu nivel etério.

Um factor importante que influencia o funcionamento familiar e as préaticas
educativas dos pais séo as suas crencgas sobre o desenvolvimento e aptid6es dos filhos e

da sua propria auto-percepcao de competéncia enquanto pais. Estas “determinam a auto-
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imagem que a crianca constréi sobre si propria, determinam a informacdo que €
transmitida aos agentes educativos e outros técnicos que intervém com a crianca,
moldam os estilos educativos, influenciam o desenvolvimento da crianca e interferem
igualmente nos padrdes de relacionamento interpessoal entre 0s pais e a crianga”
(Azinheiro; 2005:145).

Mas nem s6 na relagdo com os pais existe um ajustamento. Também o ha com os
irmdos. Parece que os irmdos de criancas sobredotadas manifestam mais problemas
emocionais e sociais que os irmdos de familias onde ndo existe nenhuma crianca
sobredotada. Cornell (1984) expde que os irmdos mostram indicadores de inseguranca e
baixa auto estima em medidas de personalidade — estas criangas tém sentimentos de
inferioridade em relagdo aos seus irmaos.

Uma varidvel importante a ter em conta € a idade. Se o irmao mais velho é mais
inteligente, as relacdes entre eles podem ser mais positivas e mais estaveis, do que se for
o0 contrario. Quanto menor for a diferenca de idade entre os irmaos, mais consequéncias
negativas surgem na relagdo familiar.

A relagdo entre os pais destas criancas e a escola frequentada por estas ultimas, o
estudo de Feldhusen e Kroll (1985), com o objectivo de detectar as percepcdes que 0S
pais tém sobre a experiéncia dos seus filhos sobredotados na escola, mostra que a
maioria desses pais perceberem que o curriculum das escolas ndo coincide com projectos
educativos adequados para este tipo de criangas. Mais, ndo ha um acordo cientifico sobre
que tipo de programas ajudam verdadeiramente o aluno sobredotado.

E importante que a familia tenha em conta que a escola nfo actua com o
proposito de manter a crianca sobredotada num ambiente inadequado de aprendizagem.
Muitos professores nunca tiveram conhecimento nem trataram das necessidades de uma
crianga com estas caracteristicas, ndo a reconhecendo, nem sabendo como fazé-lo.
Mesmo que estejam dispostos a fazer um esforco carecem da informacdo e da
experiéncia suficiente, e ndo sabem qual é o tipo de que esforgo devem realizar (Pérez;
2000).

Colaborando com os professores, os pais referem que gostariam de ajudar no

plano educativo dos seus filhos, especialmente nas decisbes vocacionais, mas,

% A relacfo entre estas criangas e 0s seus irméos néo é igual; muitas vezes, o sobredotado é capaz de
orientar a vida do seu irméo e decidir sobre o que este Ultimo deve fazer. O facto de ser brilhante, sensivel
e inteligente, pode levar a que o filho sobredotado assuma um papel mais autoritario e controlador,
chegando a ser um terceiro pai/méae, no seio familiar.
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confessam que necessitariam de mais orientacdo sobre as necessidades educativas dos
seus filhos, assim como os métodos de ensino para que o seu trabalho possa
complementar a da escola (Pérez; 2000).

Por outro lado, os pais podem ser eficazes nas orientagOes das necessidades
educativas dos seus filhos, pois séo as pessoas que melhor conhecem o seu filho. O
estudo de Pérez revela que uma familia pode-se caracterizar, entre outras coisas, por: 1)
uma relacdo de desenvolvimento do seu filho: ter filhos com muitos interesses e
capacidades, tantos que as vezes é dificil segui-los; ter um filho preocupado desde muito
pequeno com questdes de “adultos”, que cria inquietude nos pais; 2) uma relacdo na
perspectiva dos pais: sentem-se pouco preparados para educar o seu filho, sentem que
tanto na comunidade, como na escola ndo existem recursos necessarios para a educagao
do seu filho altamente dotado e tém dificuldades para conseguir a orientagdo adequada.

A familia e o seu papel na educacdo dos filhos, sdo o contexto mais importante
para o desenvolvimento humano, se querem que os seus filhos adquirem um nivel de
independéncia suficiente. A familia contribui ndo s6 para o desenvolvimento global da
personalidade dos seus filhos, como também para aspectos mais concretos, como o
pensamento, a linguagem, os afectos, etc.

Muitos estudos assinalam que a familia, a escola e as condigdes sociais sdo um
apoio indispensavel para a crianca sobredotada. E importante orientar e atender as
necessidades da familia, se se quer que a crianga desenvolva as suas caracteristicas.

As criangas sobredotadas requerem tempo, espago e oportunidade para atingirem
0 seu potencial, dada a sua sensibilidade, intensidade e perfeccionismo. E preciso que
tenham uma maior atencdo no apoio, envolvimento, coopera¢do e comunicagdo, Visto
que tém mais medo em estabelecer relagcbes com os outros e por vezes, mais dificuldades
em estarem em grupo pela diferenga de interesses e de pensamento.

Intervir na sobredotagdo passa por investir na melhoria da comunicagdo, nas
relagbes sociais e na construcdo de uma identidade, proporcionando apoio e liberdade
emocional. Sempre procurando ter cuidado com 0 excesso de preocupagdo com O
potencial da crianca que apresenta caracteristicas de sobredotacdo e focalizando no
“diferente” e nunca no “melhor” (Bahia; 2004:140).

Finalizo esta primeira parte da dissertacdo, citando J. H. Oliveira, quando este
alerta que «ndo é facil “receitar” a melhor forma de deteccdo e promogdo do
sobredotado, e ha bastante diversificacdo nos diversos paises (os Estados Unidos e o

Japdo contam-se entre 0s que levam mais a peito este problema educativo). E paises ha
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em que as autoridades responsaveis pela educacdo praticamente ainda nada fizeram por
este problema, como € o caso de Portugal. E na verdade, antes de cuidar dos mais
favorecidos, é necessario promover melhor os menos favorecidos e todos em geral»
(Oliveira; 1999:233).
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“Ele sempre foi um pouco diferente dos irmédos. O que curiosamente pela negativa. O
que é que eu quero dizer com isto? Sempre foi 0 mais mal comportadinho, sempre muito
efusivo, um bocadinho chato naquela coisa de “porqué? e para onde vamos? E como é
que vamos?”” pronto, aquilo que sempre dissemos que é um miudo um bocado chato e
com um bocadinho de agressividade. Curiosamente, quando eu comecei a procurar
ajuda foi no sentido de controlar a agressividade dele. (...) Nao notei uma capacidade
acima do normal, apesar de ter sido dentro dos meus trés filhos, o primeiro a andar e o
primeiro a falar, ndo notei que fosse assim uma grande cabeca ou extraordinaria. (...)
Apesar de ele ter sido sempre muito certinho com a escola, com os amigos, mas havia
sempre alguns problemas com os colegas com estas fdrias, ndo €?, e com o irmdo mais
novo, principalmente. (...) A psicologa comecou por fazer uma analise ao G. que ja
indicava um bocadinho disso; e essa psicologa deu até algumas indicagGes mas mais na
base do comportamento, que era fazer a reflexdo com ele do comportamento dele, (...) e
em simultaneo também foi para o judo porque é uma — parece um paradoxo, porque o
judo € violento, ndo é?; é uma violéncia controlada e é isso que no fundo nos
precisdvamos de controlar um bocadinho a violéncia, e 0 judo ajudou muito porque
controla, eles tém de ter um auto controlo muito grande, tém de respeitar o adversario,
tém de ir aprendendo um bocadinho. Isso tudo ajudou, foi tudo ao mesmo tempo. No
entretanto, ele t& no decorrer da 22 classe (...) vem uma professora muito novinha, (...)
e ela é que me chamou a atencdo. Disse que o G. tem imenso problemas de
comportamento realmente, ele faz um desatino enorme na aula, mas porqué? Porque ele
em cinco minutos da aula ja fez os exercicios todos, e depois passa o resto da aula na
completa balda, quer dizer, distrai-se e atira borrachas, e distrai os colegas porque nao
sabia o0 que havia de fazer porque ja tinha feito tudo. 1sso chamou-me pela primeira vez
a atencdo. E entretanto, em casa, eu sou de matematica, e comecei a reparar que 0
miudo tinha uma tendéncia para a matematica, do género, ai com uns 6/7 anos, eu ia
com ele ao supermercado e ele fazia a conta mais depressa que a maquina do
supermercado, e ia com ele ao café, e ele thva sempre a perguntar — la estd, é chatinho
— quanto é que isto custa, quanto € que custa isso e depois fazia as contas antes de eu
pagar, e ele ja sabia o troco que eu ia receber, quer dizer, eu verifiquei que ele a fazer
contas era uma verdadeira calculadora, ndo é? E depois, a irmd, que é mais velha,
tinha algumas davidas a matematica, que eu explicava e que ele ouvia e que depois ele
explicava a irma. Porque ouvia a explicacdo, adquiria mais depressa a informacéo que
ela, e depois ja era ele a explicar a irma a matematica. (...) Quando a professora me
chamou a atencdo para isto, eu chamei a atencédo da psicéloga que o estava a seguir
numa de mau comportamento e comegamos a explorar a razdo porque ele se portava
mal nas aulas, e porqué isto, e porqué aquilo, porqué as frustracbes dele, porqué
aquelas farias e foi explorando isso que ela depois me indicou uma outra psicéloga ja
ligada a associacdo ANEIS, que era a Dr.2 Ana Meira, e que pegou nele com o intuito ja
de fazer uma pré-avaliacéo das capacidades cognitivas dele. Ela pega nele, tivemos, sei
Ia, dois ou trés meses em sessdes semanais, em que ele adorava as sessdes, ndo é?, que
fazia jogos e estimulava-o imenso, ele adorava aquilo. Curiosamente, ela dizia-me que
ele era muito bem comportado, pois ele estava a fazer o que gostava, e foi a partir dai
que a Dr.2 Ana Meira fez uma avaliacé@o psicologica dele. Atribuiu-lhe um QI bastante
acima da idade dele, acho que ficou com 13 anos, mais ou menos.”

(Familia 2)
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22 Parte

Questdes Metodoldgicas

O objectivo desta dissertagdo € identificar as estratégias educativas de pais de
filhos sobredotados. Se, em termos tedricos a tarefa ndo foi facil, por ndo haver
bibliografia suficiente para abordar o tema na sua totalidade, ao nivel da metodologia
também néo ficou facilitada.

Optou-se por contactar uma associacdo que apoia as familias de criangas
sobredotadas — a A.N.E.L.S (Associacdo Nacional para o Estudo e Intervencdo dos
Sobredotados). Os primeiros contactos foram feitos com a delegacdo de Lisboa atraves
da Dr.? Sara Bahia®®, em Novembro de 2007. Por um lado, facilitou a tarefa da procura
de familias para conhecer e entrevistar, e, por outro, foi-nos dado possibilidade de
conhecer de perto a sobredotacdo e todos os seus envolvidos — 0 que ajudou na
elaboracdo do quadro tedrico de andlise. Durante os primeiros meses, foram feitas
algumas deslocacdes para pequenas conversas informais com a Dr.2 Sara Bahia, e em
Marcgo de 2007 foi feita uma entrevista exploratoria com o intuito de formalizar as ja
referidas conversas informais®’,

Dessa entrevista, a Dr.2 Sara Bahia referiu que a A.N.E.L.S foi constituida
associacdo em 1998, em Braga e posteriormente foram criadas delega¢fes nos varios
pontos do pais. Neste momento, estdo catorze criangas a frequentar a A.N.E.L.S, em
Lisboa, mas a nivel nacional (tendo em conta que ndo tem-se acesso a dados exactos)
indicaram-nos que seriam por volta das 200 criancas.

Os primeiros objectivos da associacdo foram o estudo da sobredotacéo e depois a
intervencgdo, passando pelo apoio dado aos pais e accBes de formagdo para os pais e
professores. Como nos disse a Dr.? Sara Bahia, “basicamente, é sensibilizar e estudar a
investigacdo para as pessoas poderem intervir de forma mais estudada, mais aprofundada
e mais duradoura”.

Nesta entrevista, para além de nos ter falado da associacdo, a Dr.2 Sara Bahia

abordou as questdes relativamente aos procedimentos e actividades que fazem com as

% A Dr.2 Sara Bahia é professora na Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa. E também
psicologa na A.N.E.I.S., onde todos os sabados acompanha as criancas sobredotadas e 0s seus pais.

27 0 guido da entrevista exploratéria encontra-se no anexo, na pagina 90 e a entrevista completa encontra-
se na pégina 91.
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criancas sobredotadas, e por fim deu-nos algumas pistas sobre as estratégias educativas
dos pais das criangas sobredotadas.

Deu-nos também o apoio fundamental para se chegar junto aos pais, € entrevista-
los. Sem a ajuda da Dr.2 Sara Bahia, ndo nos teria sido possivel este primeiro contacto.

Para a elaboragdo das entrevistas aos pais de criangas sobredotadas pertencentes
a AN.E.LS, optou-se por fazer uma andlise qualitativa, com entrevistas semi-
directivas®.

Foram entrevistados dez pais — a maioria foi a mée, mas também o pai, ou 0s
dois em conjunto. As entrevistas foram realizadas entre Abril e Maio de 2008.
Consoante a disponibilidade dos pais para a entrevista, estas foram feitas nas residéncias
dos préprios ou no recinto da Universidade Lusofona, onde se realiza as sessfes
semanais da A.N.E.L.S. Enquanto a Dr.2 Sara Bahia estd com as criangas, alguns pais

ficam a espera que a sessdo acabe, e as entrevistas tiveram lugar nesse espaco de tempo.
1.1 Hipdteses, Modelo de Andlise e Principais Conceitos

Partindo da base tedrica ja referida cabe-nos tentar dar resposta a esta simples, e
simultaneamente, complexa questdo: “Que tipo de estratégias educativas praticam 0s
pais das criangas sobredotadas?”

Jogando com as variaveis ja estudadas por outros autores, como Kellerhals e
Montandon (1991), Seabra (1994), entre muitos outros, 0 nosso contributo vai para um
conjunto de factores que algumas criancas evidenciam: a sobredotacéo.

Assim, tendo por base a descricdo que a autora Ellen Winner (1996)* faz sobre o
ambiente familiar das criangas sobredotadas, vamos aproveita-la para formular as nossas
hipoteses.

A nossa principal hipotese relaciona a interdependéncia entre tipos de estratégias
educativas das familias das criangas sobredotadas e as classes sociais. Partimos do
pressuposto que as classes sociais, como espago social de integragdo dos valores, das
trajectorias de vida, do tipo de educagdo e como principio estruturante da socializa¢do
ddo o “mote” para o tipo de estratégia educativa que os pais praticam com os seus filhos

sobredotados.

%8 0 guido das entrevistas aos pais das criancas sobredotadas encontra-se no anexo, na pagina 96.

2% Ver pagina 30 desta tese, onde se explica toda a teoria explicativa desta autora.
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Winner (1996) diz-nos que a crianga sobredotada tem um lugar especial no seio
da familia; desenvolve-se em ambientes com pais de formacao superior, s&o motivados e
tém altas expectativas de éxito dos filhos, dando-lhes uma grande independéncia para
que possam tomar decisdes por si préoprios e arrisquem, dando-lhes muita atencdo e
apoio. Assim, € de esperar que as estratégias educativas destes pais sejam influenciadas

pela sobredotacgdo dos seus filhos, evidenciando-se um carécter especial.

O nosso modelo de analise € o seguinte:

Processo de

Condicdes Materiais Socializagao Estratégias Educativas
De Incentivo Familiar

de Existéncia

Habitus

Figural

Este modelo traduz a ideia de, como ja foi dito, a classe social, através dos
processos de socializagdo e do habitus influencia as estratégias educativas que estes pais
tém com os seus filhos. As condigdes materiais de existéncia — que incluem a classe
social, a profissdo, situacdo na profissdo e as habilitagcbes literdrias dos pais —
influenciam, através da socializacdo e do habitus os valores, as estratégias e as praticas

educativas.
1.1.1 As Classes Sociais

Desde sempre as classes sociais foram objecto de estudo da sociologia, e até aos
dias de hoje, ainda ndo ha um consenso para a sua definicdo. Contudo, é na literatura
classica que se pode encontrar os elementos basicos da definicdo deste conceito.

Para Karl Marx, as classes sociais definem-se a partir da estrutura econémica das
sociedades, sendo assim entendida como o conjunto das relacBes que os individuos
estabelecem na producédo social da sua existéncia. O lugar ocupado nessas relacdes de
producdo determina a pertenca de classe de cada um, sendo a propriedade privada dos
meios de producdo o factor mais importante na formacéo das classes, estabelecendo a
divisdo nas condig¢bes sociais das duas classes fundamentais, embora com interesses
opostos — a burguesia (a classe proprietaria) e o proletariado (a classe assalariada). A

relagédo entre as duas classes é uma relagéo de exploragéo.
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Por outro lado, Max Weber define as classes por referéncia a ordem econémica
sendo as relacGes entre classes, relacdes de poder. Contudo, essas relagdes estabelecem-
se na esfera do mercado e de relacBes de competicdo entre os individuos e grupos que ai
estabelecem os seus recursos, sejam eles a propriedade, a forca de trabalho ou as
qualificagdes profissionais. Geram-se, assim, uma pluralidade de situa¢fes de classe, e
ndo apenas duas classes. Uma classe serd o conjunto dos individuos com idénticas
situacOes no mercado (Almeida et. all.; 1994).

Porém, h& autores contemporaneos que analisam as classes sociais. Um desses
autores é Wright que define as classes a partir da articulagdo de trés tipos de recursos: a
propriedade dos meios de producdo, que estabelece uma linha divisoria entre
proprietarios e ndo proprietarios e distingue ainda diferentes posicGes entre 0s primeiros
consoante 0 montante de recursos de propriedade que possuem; 0S recursos em
qualificacdes, sejam escolares ou profissionais e que distinguem os que ocupam posic¢oes
técnicas e de concepgdo de niveis variados daqueles que desempenham apenas fungdes
de execugdo; e 0s recursos organizacionais, que diferenciam aqueles que detém poderes
de decisdo e autoridade hierdrquica em varios planos das organizacGes dos que ndo
tomam decisfes nem tém poderes de enquadramento de outros profissionais. Cruzando
estas trés dimens@es, Wright chega a uma matriz multidimensional de lugares de classe.

Na concepgdo de Pierre Bourdieu, as linhas de divisdo entre as classes séo
tracadas pela posse diferencial de varios capitais, como o capital econémico
(propriedade e rendimento), o capital cultural (niveis de escolaridade e de cultura), o
capital social (relacbes e influéncias) ou o capital simbolico (prestigio). Bourdieu
distingue classes e fracces de classe, definindo as classes dominantes como as
detentoras de elevados volumes globais dos varios tipos de capital, e as classes populares
que englobam as posicBes que se caracterizam por baixos montantes desses capitais.

Para além do volume e das diversas formas de combinacdo dos Varios capitais, a
definicdo de Bourdieu contempla ainda uma dimensdo temporal, as trajectorias sociais.
Durante esse tempo a quantidade e qualidade de recursos possuidos podem-se alterar.

Seria importante também referir outros autores, mas ndo é intencdo fazer uma
listagem das varias concepcdes do pensamento sociolégico sobre a defini¢do da classe
social. De facto, ndo ha uma definicdo consensual e universal de classe social, mas
podemos referir que sdo categorias de recursos semelhantes, que tendem a ter condicdes
de existéncia similares e a desenvolver afinidades nas suas praticas e representaces

sociais, ou seja, naquilo que fazem e naquilo que pensam. Falar de estrutura de classes é
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falar de sistemas duradouros de diferencas a esses varios niveis, entre os individuos que
ocupam distintos lugares de classe (Almeida et. all.; 1994). Por outro lado, as fronteiras
de classe nédo sdo rigidas nem imutaveis, visto que os processos de transformacéo social
que levam ao declinio ou ao crescimento de certas classes e fracces de classe, podem
também fazer aumentar ou diminuir distancias sociais e econémicas, e conduzir certas
categorias a posigOes transversais na estrutura de classes, redesenhando essas linhas de
fronteira.

Contudo, Pierre Bourdieu processa a mediacdo entre estruturas de classe e
praticas sociais através do conceito de sistema de disposi¢des: o habitus — designa a
forma como as pessoas tendem a pensar € a agir nas mais variadas circunstancias. Esse
sistema de disposi¢cdes é o resultado da interiorizacdo progressiva das condicGes de
classe a que pertencem, nomeadamente, através da socializagdo no &mbito da familia de
origem, mas também da escola, do meio social em que se vive e das experiéncias
individuais e colectivas (Almeida et. all.; 1994).

E esta sucessdo de experiéncias, que fica como que registado a que classe é que
se pertence, que molda a forma como o individuo percepciona e aprecia 0 mundo em seu
redor, e como age perante 0 mesmo. Assim, as praticas dos membros de uma mesma
classe tendem a ser idénticas entre si e distintas das praticas dos membros de outras
classes.

Como refere Almeida et. all., a semelhanca de condi¢bes de existéncia dos
membros de uma mesma classe leva também ao desenvolvimento de afinidades nas suas
préaticas e representacGes sociais (0 que fazem e pensam) e de diferencas relativas as
préaticas e representacGes dos membros de outras classes. Este autor chama a atencéo
para dois constrangimentos sociais que a condi¢do de classe impde as praticas de cada
individuo: 0 sucesso ou insucesso escolar’® e as zonas de residéncia e de convivio

seleccionadas e o critério de classe nas escolhas matrimoniais®.

%00 sucesso ou insucesso escolar reflecte a condicéo de classe e os condicionalismos sociais que ela
impde, sendo sobretudo aqueles que provém das classes populares com recursos econémicos e culturais
mais fracos que tém dificuldade em progredir longamente na escolarizagdo, ao passo que isso é muitissimo
mais raro entre criangas de meios sociais com niveis de instrucéo elevados.

81 Através do estudo sistemético dos estilos de vida da populacéo francesa Bourdieu chega & concluséo de
que gostos comuns tendem a corresponder a pertengas de classe e a trajectérias sociais comuns; e gostos
diferentes correspondem a pertencas de classe e a trajectdrias sociais diferentes. O autor pde em evidéncia
gue, devido aos condicionamentos impostos pelas quantidades de capital econémico e cultural disponiveis,
aquilo que para os membros de determinada classe é inacessivel ou extravagante é visto como
indispensavel e banal para os que tém uma condicdo de classe mais elevada. A massificacdo de certos
consumos, s6 acessiveis a classes de maiores recursos, traz sempre consigo uma desvalorizagdo aos olhos
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A obra de Virgilio Borges Pereira (2005) tem como base a teoriza¢do da pratica
social desenvolvida por Pierre Bourdieu e aprofunda o olhar sobre os processos de
formacgdo das classes sociais, dando especial relevo ao modo com se estabelecem as
diferentes dimensdes da capitalizagdo dos recursos sociais nas fraccbes de classe das
familias. E um retrato sintetizador sobre as principais propriedades sociais das classes e
fraccOes de classe das familias portuenses e sobre as dimensdes mais estruturantes das
respectivas culturas.

A partir de tanta escolha tedrica optou-se por considerar como indicadores da

classe social, o cruzamento entre a profissdo dos pais e as suas habilitacbes escolares.

1.1.2 As Estratégias Educativas

De seguida, é apresentada uma tipologia, mais uma vez baseada nos estudos de
Kellerhals e Montandon (1991) e de Seabra (1999), que mostra quatro dimensdes do
conceito de estratégia educativa e os respectivos indicadores. Toda esta tabela permite
mostrar que estratégias educativas tém os pais de criangas sobredotadas.

Segundo Seabra (1999), os “objectivos educativos dos pais referem-se as atitudes
e qualidades que procuram desenvolver na crianga e ao projecto escolar e profissional
gue tém para o seu futuro e os métodos educativos referem-se as técnicas de influéncia
empregues na interacgdo com os filhos” (Seabra; 1999:50).

Assim, partindo desta ideia, definimos como estratégia educativa a importancia
que os pais dao ao lugar social da crianca — medido atraves das expectativas futuras,
escolares e profissionais, que os pais tém para com os seus filhos, e ainda, através das
actividades extracurriculares para se entender a forma como os filhos estdo integrados na
sociedade, assim como se estdo integrados em grupos ou associagcdes, do género
catequese ou escuteiros.

Os principios educativos estdo intimamente ligados ao conceito de socializag&o.
Pretende-se saber que tipo de valores séo transmitidos aos filhos e quais desses valores
sdo esperados que os filhos tenham num futuro. Por outro lado, é necessario saber se ha
san¢Oes ou castigos quando os filhos ndo se comportam como o esperado. Para além

disso, é necessario saber que tipo de castigos sao estes.

destas classes e a introducdo de novas praticas, que reponham o carécter distinto e selectivo das anteriores
e mantenham as diferencas de status.
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Os métodos pedagdgicos relaciona-se com o dia-a-dia das familias, sendo
importante as questdes como a disciplina quotidiana — saber qual a rotina diaria do filho
e se esta é controlada, saber que tipo de regras diarias sdo impostas — e, a nivel escolar,
saber qual o grau de acompanhamento escolar dos pais (se acompanham os trabalhos de
casa e 0s momentos de avaliacdo dos seus filhos). Acrescenta-se ainda, a importancia da
responsabilidade das tarefas que os filhos fazem em casa, e as actividades que fazem em
conjunto com os pais, para medir o tipo de interacgdo existente entre os pais e os filhos.

Para saber que tipo de estratégias educativas tém estes pais, € importante
relaciona-los com os outros agentes de socializagdo — a televisdo, os amigos e a escola.
Contudo, devido a particularidade destas criangas pertencerem todas a uma associacéo
especifica para os auxiliar, torna-se necessario analisar também o tipo de relacionamento
entre as familias e a associagéo de apoio.

Igualmente, torna-se crucial entender qual a grau de importancia que os pais
atribuem a escola, a associacdo de apoio, a televisdo e aos amigos dos seus filhos, e de

que modo estruturam o seu dia-a-dia em relacdo a estas instancias.

Quadro 2 — Operacionalizacdo do Conceito de Estratégias Educativas

Conceito: Estratégias Educativas

Dimensodes Indicadores

- Relac¢do com os irmaos

- Expectativas de Futuro, Escolares e Profissionais

Lugar Social da Crianca - Actividades Extra-Curriculares

- Integracdo em Grupos ou Associagdes

- Salto de anos escolares

- Valores Transmitidos e Esperados no futuro

Valores Educativos
- Castigos, Sancdes

- Rotina Diéria

- Acompanhamento diério

Estratégias Pedagodgicas
- Tarefas Realizadas

- Actividades feitas com os pais

- Escola

Relagdo com os outros Agentes de |- Televisdo

Socializacao - Amigos

- Associacdo de Apoio
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Vimos como é que é definido a classe social — fez-se um pequeno resumo de
algumas teorias socioldgicas das classes sociais, para de seguida se apresentar e
operacionalizar o conceito de estratégia educativa. De seguida serdo apresentadas as
principais andlises destas entrevistas, conjugando-as com o modelo de andlise

anteriormente referido.
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“Quando o M. quer condicionar o irmdo e fazer com que ele alinhe em certo tipo de
brincadeiras e assuma um determinado papel, o irméo diz ““Nao, ndo, esse papel que eu
quero € o outro, ou “isto ndo se joga nada assim, essas regras nao prestam, ndo sao
estas, sdo as outras”, e tal. E o pequenino, embora tenha cinco anos, também ja tem
este tipo de atitudes; também ja quer moldar o mundo as regras dele préprio, e também
ja argumenta e diz “porque se isto fosse assim”, e ndo sei qué, tal e tal. Ai ha conflito.
Agora, eles gostam muito um do outro porque quando ha, quando eu ou a mée tamos em
vias de aplicar um castigo, eles defendem-se, portanto, defendem-se um ao outro, ““néo
facas isso, vé 14, ele distraiu-se, ele fez ndo sei o0 qué”. (...) Escuteiros ele esta para
entrar, nés todos estamos a tentar que ele entre para os escuteiros. Quer dizer, tentar,
pronto. H& um colega dele que esta nos escuteiros, e ele um dia perguntou-me. Eu tive
nos escuteiros quando era miudo, ele perguntou-me e tal, porque o P. estava nos
escuteiros e o que era aquilo. Eu disse-lhe o que era: era acampar, era a natureza “ah,
entdo eu também gostava de ir”. E nés tamos a encorajar isso. (...) Ele é muito
individualista também, quer dizer, tem uma dificuldade muito grande em fazer trabalho
de equipa, porque ele ndo tolera as falhas dos outros. E isso € um problema porque ele,
pronto, ok, é muito napolednico ““é uma regra, e tal, e isto é assim”, e 0s outros nao sao
assim. A maior parte ndo é assim, e o tipo fica triste, fica chateado, e depois quer
abandonar a equipa, quer abandonar o grupo e diz “‘eu fago sozinho™, e tal. E os
escuteiros é uma coisa onde de facto o trabalho de equipa é importante, o
funcionamento da equipa, e a divisdo de tarefas e nés achamos que isso é muito
importante porque é uma das falhas dele, para além da questdo dos desenhos e da
caligrafia, essa dificuldade de integracéo num colectivo é uma das falhas graves que ele
tem.”

(Familia 5)

“Quando ela era muito pequena, por exemplo, quando as vezes iamos a um restaurante,
havia pessoas que gostavam ela, porque ela tinha muitas conversas, o portugués dela
sempre foi muito correcto, nunca teve aquele portugués de crianca, quer dizer... outras
pessoas nos abordaram e diziam por exemplo, professores e tudo “olhe, a sua filha é um
pouco diferente, mas olhe que nédo é normal este tipo de conversacdo, esta capacidade
que ela tem de argumentacgdo’’; tinha ela quatro anos, por ai. E ndés ndo...havia pessoas
realmente que nos chamavam a atencdo, mas nds nunca ligamos a isso. (...) A
sobredotacdo s6 veio a baila, porque ela foi convidada pela RTP. Porque ela ganhou
um prémio de desenho, no qual nunca teve acesso a ir buscar esse prémio (...) E era, o
prémio que ganhou era para ir a Bragolandia em Braga, e visitar o parque, e nos
deixdmos passar o tempo. (...) E quando eu liguei para a RTP para saber se ela tinha
possibilidade de usufruir do prémio, a RTP diz que ja ndo tinha acesso, ja nao tinha
contrato com a Brogolandia. E, em conversa com a senhora, a senhora disse-me ““entéo,
mas ela s6 desenha bem?”. E eu disse “ndo, ela compde desde os sete anos”. Entao,
naquela semana ligaram do Porto, da producdo, a perguntar se ele gostaria de ir ao
Porto. (...) E foi tocar no Porto no dia 28 de Agosto de 2007. Apds ao que ela tocou, o
maestro disse que ela poderia ter uma bolsa de estudo E a partir dai, a RTP mesmo é
gue me deu o contacto da Sara Bahia. Eu liguei para a professora Sara que me disse
que ia comecar em Setembro ou Outubro e surgiu a oportunidade de ela estar inserida
neste grupo também. E sé ai é que ela foi integrada neste grupo.”

(Familia 6)
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32 Parte

Criancas Sobredotadas: Estratégias Educativas das Familias

Neste capitulo sdo apresentados os principais resultados da analise das entrevistas
feitas aos pais das criangas sobredotadas. Est4 dividido pelas vérias dimensdes que
serviram para operacionalizar o conceito de estratégias educativas. Mais uma vez,
relembramos que este conceito pode ser definido como “os objectivos que perseguem na
sua acgdo educativa, nos métodos que adoptam e na forma como coordenam a sua acgao
com a de outras instancias socializadoras” (Seabra, 1999:37). Desta forma, iremos

proceder a anélise das entrevistas seguindo esta definicéo.
1.1. Caracterizagéo Social das Familias de Criancas Sobredotadas

Foram entrevistadas dez familias com criangas sobredotadas com idades
compreendidas entre seis e nove anos. Aqui ficardo alguns registos da caracterizacdo
social dessas familias. Como referi anteriormente, 0s entrevistados foram
maioritariamente as maes (seis), mas também os pais (dois) e os dois em conjunto (dois).
De registar que estas familias residem todas na Regido da Grande Lisboa.

Em relacdo as habilitagdes literarias destes pais, pode-se afirmar que, na grande
maioria dos casos, 0s dois, ou pelo menos um pai tem 0 ensino superior. Apenas em
duas familias, quer o pai quer a mae ndo tém o ensino superior, sendo a habilitagcdo
literaria mais baixa 0 9° ano de escolaridade, de dois pais.

No que respeita a profissdo tomo como referéncia a terminologia adoptada por
Anténio Firmino da Costa (1999)*. Pode-se referir que quatro destas familias pertencem
ao grupo de Empresérios, Dirigentes e Profissionais Liberais (EDL); trés pertencem ao
grupo dos Profissionais Técnicos e de Enquadramento (PTE), duas familias pertencem a
classe de Empregados Executantes (EE); e uma delas pertence ao grupo de
Trabalhadores Independentes (TI).

Em suma, como se pode ver no seguinte quadro, mostra-se a relacao das diversas

familias com as habilitacOes literarias e o grupo de profisséo a que se pertence.

%2 Consultar o livro Costa, Anténio Firmino da (1999), “Classes sociais e relagfes de classe”, em
Sociedade de Bairro: Dindmicas Sociais da identidade Cultural, Oeiras, Celta.
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Quadro 2 — Habilitagdes Literarias e Grupo Profissional das Familias

Habilitacdes Literarias Grupo
Mae Pai Profissional

Familial |Ensino Superior | Ensino Superior EDL
Familia 2 | Ensino Superior | Ensino Superior EDL
Familia 3 | Ensino Superior | Ensino Superior EDL
Familia4 |Ensino Secundario | Ensino Superior EDL
Familia5 |Ensino Superior | Ensino Superior PTE
Familia6 |Ensino Secundario | Ensino Basico EE
Familia7 |Ensino Secundario | Ensino Basico PTE
Familia8 |Ensino Superior | Ensino Superior PTE
Familia9 |Ensino Superior | Ensino Secundério EE
Familia 10 | Ensino Superior - TI

Repare-se naquilo que se tem vindo aqui a falar — a grande maioria dos pais tem
0 ensino superior e/ou secundario, e pertencem a grupos socioprofissionais de
empresarios, dirigentes e liberais e profissionais técnicos e de enquadramento. Resta-nos
saber se estas dimensdes, agrupando os grupos semelhantes entre si, se relacionam com
as mesmas estratégias educativas, isto €, serd que as familias com graus académicos
superiores e de grupos profissionais de topo da hierarquia praticam as mesmas
estratégias educativas? E quais sdo as caracteristicas dessa estratégia?

E o que veremos a seguir com a analise mais detalhada dos resultados das

entrevistas aos pais das criangas sobredotadas.

1.2 — A Sobredotacdo: o seu aparecimento e as caracteristicas das criangas
sobredotadas

A analise das entrevistas mostra que sdo 0s pais que se apercebem que ha algo de
diferente nos seus filhos, principalmente devido a atitudes e comportamentos que estes
demonstram. Por vezes, fazem comparagdes com os outros filhos, que podem ter ou ndo
principios de sobredotacdo. Contudo, ndo €é raro acontecer colocarem as suas
interrogacOes aos profissionais de satde (psicologos ou pediatras) que os acompanham.
As avaliacOes psicologicas a que sdo submetidos leva-os, muitas vezes, a encontrarem a
resposta ao que procuram. Também, seguindo as interrogagdes e 0 acompanhamento dos

pais, os profissionais da saude procuram as respostas aos mais variados diagndsticos
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(dislexia, hiperactividade ou mau comportamento), dando-Ihes resultados de principio de
sobredotag&o.

E assim, a L. passou para o 2° ano sem saber ler, e o pediatra dela que era o Dr.
C. F., que também é neuropediatra comegou a levantar a hipotese dela ser
disléxica, ou ter mais algum problema, e encaminhou-me para a Dr.2 A. P. T.,
onde fizemos a avalia¢éo da L. (...) Como tinha avaliado uma, pensei em também
mandar avaliar aquele. Levei-o também e deu um nivel muito alto, com défice de
atencdo também. (Familia 4)

Ndés nunca admitimos que ele era [sobredotado], e no inicio, pusemos a hipétese
que ele fosse hiperactivo. Ele comportava-se bem, tinha boas notas. Por outro
lado, havia ali coisas que ndo seriam bem normais. Tentdmos, h& coisa de um
ano atras, e vimos que era a Ultima possibilidade — fomos a uma psicologa,
fizemos testes e o resultado foi que ele era sobredotado. (Familia 3)

Como se viu, acontece algumas vezes, 0s pais ja notarem que algo ndo se
encontra bem nos seus filhos, mas de facto, s6 conseguem encontrar alguma apoio e,
talvez, sejam motivados a procurar ajuda, através dos professores e educadores dos seus
filhos. Estes tém uma grande experiéncia a trabalhar com criancas e apercebem-se bem
das diferencas de desenvolvimento nestas idades, e sdo estes, muitas vezes que alertam

0S pais a procurarem um psicologo.

Quando a professora me chamou a atencao para isto, eu chamei a atencdo da
psicologa que o estava a seguir numa de mau comportamento e come¢amos a
explorar a razdo porque ele se portava mal nas aulas, (...) que ela depois me
indicou uma outra psicologa ja ligada a associacdo A.N.E.I.S., que era a Dr.2 A.
M., e que pegou nele com o intuito ja de fazer uma pré-avaliacdo das
capacidades cognitivas dele. (...) Atribuiu-lhe um Q.l. bastante acima da idade
dele, acho que ficou com 13 anos, mais ou menos. (Familia 1)

Por vezes, acontece que outras pessoas se apercebam e que alertem os pais para

esta situacdo — tanto pode ser desconhecidos, como pessoas mais proximas ao seio

familiar e que lidam com a crianca.

Mas tive uma pessoa que era, que era um pessoa muito proxima de nos, e tinha
varios contactos com a E., quando ela tinha trés anos, e que ja conhecia essa
tematica. E ao ver a mitda a brincar e a maneira como ela reagia, dizia-me
logo ““vocés tém que ver, porque a reac¢do dela para trés anos nédo tem nada a
ver; ndo era normal» (Familia 7)
Depois de verificarmos de que forma os pais, os profissionais da saude e os do
ensino notaram que a crianga é sobredotada, queremos aqui deixar uma nota sobre as

areas de desenvolvimento destas criancas.
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A matematica é a area de conhecimento que estas criangas (pelo menos, metade
delas) demonstram ter uma maior tendéncia, seguindo de uma preferéncia pelas
literaturas, ciéncias, historia e geografia (duas criancas) e pela musica (uma crianca).

Por outro lado, ha criangas que ndo demonstram uma tendéncia para uma area
especifica, mas sim elevadas capacidades intelectuais, quer sejam de uma memdria
muito boa, um desenvolvimento na linguagem e de aplicacdo e interiorizagdo de
conceitos, demonstrando quase simultaneamente uma elevada capacidade de criatividade

— quer seja atraves de pequenos teatros, pintura ou masica.

Ele desde pequeno memoriza muitas coisas, tem uma memoria muito boa, tem
um desenvolvimento muito mistico, de facto, é a caracteristica mais marcante
que ele tem. E é capaz de argumentar ao nivel do adulto, a Unica coisa que lhe
falta, digamos, sdo conhecimentos empiricos, experiéncia de vida. (Familia 5)

Ela teve sempre muita aptiddo para a masica, e basicamente é isso. (...) Outras

pessoas nos abordaram e diziam por exemplo, professores e tudo, “olhe, a sua

filha é um pouco diferente, mas olhe que n&o é normal este tipo de conversacao,

esta capacidade que ela tem de argumentacdo’; tinha ela quatro anos, por ai

(Familia 6)

Contudo, como refere uma mée, estas capacidades tanto se podem ficar a dever as
caracteristicas de sobredotacdo, como ao ambiente e estimulo que existe em casa, através

de uma disciplina quotidiana dos pais.

Ela tem uma aprendizagem equiparada as criancas da idade dela, pronto, é
mais rapida na aquisicdo de conhecimentos, mas também pode ser da formacéo
e da ajuda que ela tem em casa. Isso ndo quer dizer que haja uma sobredotacao
(Familia 9)

Como se viu, as criancas sobredotadas tém capacidades excelentes a varias
disciplinas, desde a matematica, a musica, a histéria, mas também altas capacidades
cognitivas. Tal, fica-se a dever a um Q.l. elevado e a uma grande capacidade criativa,
mas também com a ajuda dos pais em seguirem regras de disciplina e dedicacdo a

escola.
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1.3 — O lugar social da crianca — a relagdo com 0s irmaos, as expectativas de futuro

e a integracdo em actividades

1.3.1 — A relagdo com os irméos

Estas familias mostram que a relago entre os irmaos® pode ser boa, m4 ou algo
intermitente, ou seja, tém fases em que se ddo bem, e outras em que se ddo menos bem.

As duas familias que mostraram que a relagédo entre os irmé&os € boa, referem-se a
uma familia cujo filho sobredotado € o mais novo de duas irmds que ndo sao
sobredotadas, e a outra refere-se a um caso de um menino que ndo vive N0 Mesmo

agregado familiar com o0s irmaos.

Ele é o cacula da familia. E o mais pequenino. E acarinhado e apaparicado por
todos, no meio de trés mulheres. (Familia 10)

Nenhum pai referiu que os seus filhos tém uma ma relacdo porque, talvez,
nenhum pai goste de evidenciar que os seus filhos ndo conseguem lidar uns com os
outros.

Em relagdo as familias com mais que uma crianga sobredotada, estes pais védo
aprendendo a melhor forma de lidar com a sobredotagdo, através da experiéncia que tém
com os filhos mais velhos. Excepgdo feita para uma mae, pois os dois filhos
sobredotados sdo gémeos, com caracteristicas de sobredotacdo e de personalidade muito
diferentes. As outras criancas tém um relacionamento intermitente, em que ha alturas em
que se dao bem, e alturas em que se ddo mal — que podera ter a ver com a diferenca de
idade entre eles, pela diferenca de género, ou pelas diferencas das caracteristicas de

personalidade.

Elas dao-se muito bem e muito mal (...) Tdo a dar-se mal no sentido de
pronto...no fundo, a E. esta a deixar a irma para tras em muitos aspectos porque
de facto téa em plena adolescéncia, ta a viver com os colegas outras coisas que a
irma ndo pode participar. E a irmd ainda ndo se mentalizou que nao pode
participar em tudo. Ent&o, tdo nessa fase complicada. (Familia 7)

%% Apenas quatro destas criancas é que ndo tém irmédos. Os restantes tém irm&os mais velhos ou mais
novos, sendo que trés deles tém irmdos com principios de sobredotacéo.
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1.3.2 — As Expectativas Futuras

Vejamos agora as expectativas que estes pais tém com o futuro dos seus filhos.
Quando se fala em expectativas futuras, estd-se a relacionar as expectativas quer
escolares, quer profissionais.

Alguns pais (trés) referiram que tém elevadas expectativas em relagdo ao
percurso escolar e profissional dos seus filhos. Contudo, h& pais que mesmo nao
referindo exactamente qual a sua expectativa em relagdo ao percurso escolar, acabem ter

uma expectativa de uma profissdo em que é necessario um curso superior.

Graus académicos € a informatica. (Familia 1)

A partida, achamos que eles podem, enfim, em termos meramente escolares,
achamos que as nossas expectativas podem ser elevadas. Agora, 0 n0SsO
compromisso com isso vai ser variavel, quer dizer, ndo temos aquela expectativa
que ele tem de fazer aquilo, ou tem de chegar néo sei onde. (Familia 5)

Ellen Winner (1996) refere que os pais de criancas sobredotadas tém expectativas
altas sobre o percurso escolar e profissional dos seus filhos. Aliés, quase todos os pais
imaginam o seu filho com uma profissdo de caracter claramente superior — matematico,
fisico, medicina ou ciéncias. Mas, simultaneamente, focam que deverdo ser os filhos a

optar quer no percurso escolar, como profissional®*.

No caso da E., imagino-a a trabalhar em Matemética, é a paixao dela. (...) A M.
diz que quer ser cientista, portanto, pode ser por ai. Podem ser 0 que quiserem,
quando quiserem. (Familia 7)

Agora se vai ser professora universitaria, se vai ser uma técnica, nao facgo ideia.
Isso é uma coisa que vai ter de partir deles (Familia 4)

Matematica. Matematico ou fisico, porque, eu também tenho de dizer, é aquilo
que eu queria. (Familia 2)

No seguimento destas expectativas, os pais foram questionados sobre o que
pensavam sobre 0 avanco de anos escolares, saltando um ou mais anos — muitas vezes,
tal é proposto aos pais das criangas sobredotadas.

A grande maioria dos pais (sete) considera que fez uma boa op¢do ao ndo
aceitarem que os seus filhos saltassem de ano. Essencialmente, pode-se apurar trés

razOes para tal acontecer. Um deles deve-se ao factor estabilidade emocional e social.

% Poder4 consultar-se a obra de Kellerhals e Montadon (1991), onde as autoras chegam & mesma

conclusao.
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Apesar de terem capacidade de aprendizagem mais elevada que as outras criancas, néo
tém uma mentalidade igual ou semelhante as criancas mais velhas. Ao saltarem de ano,
teriam de conviver com criangas dois ou trés anos mais velhas, e tanto psicélogos como
professores, consideram que isso lhes iria ser prejudicial, ao nivel de adaptagdo a turma.
Assim, ndo saltam de ano para continuarem a utilizar 0s mesmos espagos sociais que 0S
amigos. Outros pais também consideram que assim a crianga vai poder consolidar

melhor os seus conhecimentos.

Eu nisso decidi ndo tomar a decisdo sozinha, ndo é? Eu, ai fui-me aconselhar um
bocadinho. Aconselhei-me com a Sara, falei com a professora dele, falei com a
psicéloga, a Dr.2 A. M. e decidimos por enquanto, ele continuar onde esté. (...)
Isso porqué? Por duas razdes principais: o primeiro é porque o G. a nivel de
maturidade esté perfeitamente dentro da faixa etaria dele, (...) E por outro lado,
porque estes miudos nem sempre sdo muito bem aceites pelos colegas, e eu tenho
a grande vantagem de que o G. é super popular, porque € um mildo que traz
estes amigos h4 montes de anos. (Familia 2)

Se me perguntassem se ela ja devia estar na terceira classe, eu diria, nem pensar,
porque t& bem na primeira classe, tem uma evolucdo normal, ta a aprender ao
mesmo passo que os colegas dela, ndo ta a ser prejudicada de forma nenhuma em
ter colegas que aprendem mais devagar, porque assim vai consolidando os
conhecimentos que tem, e acho que ndo tem necessidade de Ihe dar mais, nem a
professora acha. (Familia 9)

Contudo, ha o registo de pais (dois) que propuseram que os seus filhos saltassem
de ano. Uma mae propbs que as suas duas filhas com caracteristicas de sobredotacdo
saltassem de ano, pois na turma onde estavam integradas, estavam a desaprender, e
principalmente, a desinteressar-se pela escola. Agora, esta mae considera que fez a

melhor opcao pelas suas filhas.

Foi positivo, porque, (...) elas estavam numa situa¢éo que nao tavam bem, (...)
eram criangas que tinham uma grande expectativa sobre a escola, sobre
aprender, e depois tém aquela regressdo aos 2, 3 anos quando elas ja sabiam
aquelas letras todas, e escrever e ler e tudo, e ir aprender aquilo estava-se a
tornar muito dramatico, pronto, um desinteresse total sobre a escola e um
desanimo mesmo. (...) A partir de Janeiro, desse ano, a professora comegou a
dar-lhes outros livros. E claro que elas tiveram, se calhar ndo ter o
acompanhamento num ano normal. Quer dizer, o 2° ano delas foi um ano muito
misturado — estavam numa aula de 1°, elas iam come¢ando com a matéria do 2° e
a professora ia-lhes dando as fichas, os livros e tudo e até ao fim do ano, mas
ganharam outro animo. De repente, ja tinham outro estimulo, ja tinham uma
coisa interessante para fazer. (Familia 7)
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Outra mae, registou que o seu filho tem condicdes para avancar de ano, e ainda néo o
fez, porque considera que os testes a que sdo sujeitas estas criangas, sdo injustos e
limitados porque ndo ha acompanhamento especial nesse sentido, e o0 proprio Ministério
também dificulta essa passagem.

1.3.3 — Integrag@o em Actividades Extra-Curriculares

Para perceber de que como a crianca se relaciona com os outros, e qual o seu
papel e lugar na sociedade, deve-se entender a sua integracdo noutras actividades que
ndo so a escola.

Quase todas estas criancas (oito) tém actividades extra-curriculares. As grandes
opcOes para estas actividades centram-se na natagdo, na masica, no inglés, e nas artes
marciais (judo e karaté) — curiosamente desportos de caracter individual. Apenas duas
das criangas jogam futebol e fora estes, hd um pai que esta a pensar inserir o seu filho

num desporto colectivo, talvez o basquetebol.

O J. faz natagdo, e era para iniciar masica, e fez futebol. (Familia 8)

Ja fez judo, ja fez ginéstica, fez natacdo, agora esta a fazer esgrima, ja teve inglés
(Familia 10)

O motivo da pratica destas actividades deve-se fundamentalmente ao facto de
estas se integrarem na escola que frequentam.

Para além destas actividades extra-curriculares existem trés criangas que se
integram em grupos ou associagcdes, nomeadamente nos escuteiros e na catequese. As
razdes para frequentarem estes grupos sdo duas — por um lado, o caracter religioso, e por
outro, reconhecem a sua capacidade, principalmente dos escuteiros, para integrarem

estas criancas (que como ja se viu preferem actividades individuais) num colectivo.

Tao aqui [na ANEIS], t&o nos escuteiros (...) Fizeram agora a 1* comunhdo. Eu
sou catolica porque sou baptizada, mas nédo sou praticante. Estdo por gosto do
meu marido. Eu ja lhes disse, acabando o 4° ano, eles optam se querem continuar
ou ndo. (Familia 4)

Escuteiros ele estd para ir, nés todos estamos a tentar que ele entre para 0s
escuteiros (...) E os escuteiros € uma coisa onde de facto o trabalho de equipa é
importante, o funcionamento da equipa, e a divisao de tarefas e nés achamos que
isso € muito importante porque é uma das falhas dele. (Familia 5)
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1.4 — Os Valores Educativos — os valores transmitidos e os castigos

Uma segunda dimensao do conceito de estratégia social relaciona-se com o tipo
de valores e principios que sdo transmitidos aos filhos. Foi o que se analisou das
entrevistas.

De facto, estes pais tentam transmitir aos filhos os valores e principios que lhes
foi ensinado. Para além disso, evidenciam os valores da humildade, honestidade, o
respeito pelos outros, a amizade, a lealdade, o ser verdadeiro e a nocao da familia.

Tenta-se transmitir aos filhos os valores para os bem integrar na sociedade, para
Ihes ensinarem a ser cidaddos respeitados pelos outros e que os respeitem, no fundo “a

boa socializagdo” (Mollo-Bouvier; 2005).

Sao os melhores possiveis. Ser honesto com 0s outros, ser verdadeiro, ndo julgar,
ndo ser egoista. Esse tem sido o meu principal, como sendo filho Unico, ha
sempre essa tendéncia. (Familia 1)

Olhe, sobretudo humildade. (...) Porque acho que é o que tem menos tendéncia a
nao ter pela capacidade que ele tem. (...). Para além da humildade, é o valor da
familia, acho que é muito importante porgue os pais ndo duram para sempre € 0S
irmdos, se Deus quiser, hdo-de-se acompanhar sempre e portanto eu promovo
muito a amizade, a no¢do da familia, e que os amigos sdo muito importantes
obviamente, mas primeiro os irmaos, ndo é? (Familia 2)

Tentamos que ele seja honesto, tentamos que ele seja verdadeiro (...) E as vezes
esse tipo de coisas sdo o0s que lhe causa problemas junto aos colegas, porque eles
ndo sdo solidarios, ou porque falharam isto, (...) e as vezes, nds dizemos, temos
sempre conversas com ele a explicar que apesar de tudo, vale a pena, e que ele
tem que aprender a conhecer e a relacionar-se com ele, (...) mas basicamente,
sdo os valores de cidadania, participacdo, que é importante que ele participe,
esse tipo de coisas. (Familia 5)

Sao os valores que eu também recebi, acho eu, os da minha educacao (Familia 6)

As vezes dou por mim a dizer aquelas coisas basicas e normais que me foram
passadas, ndo é? A questdo da solidariedade, da amizade, de saber estar
(Familia 7)

Por outro lado, esperam que os seus filhos sigam estes valores. Quando se
perguntou quais os valores que eram esperados que os seus filhos iriam seguir,
curiosamente, referiram-se aquilo que tém receio que os seus filhos sejam. Ou seja, uma
mée referiu que espera que o seu filho, por ser muito inseguro e frustrado, ndo se
esconda nos estudos cientificos, com receio que este ndo tenha uma vida social activa.

Outra mae, sabendo que o filho é muito ingénuo e ndo sabe lidar as emogGes sendo um
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sensivel e solidario, espera que ele ndo continue assim e que com a idade venha a

aprender.

O J. tem um grande problemas: é extremamente inseguro e ndo sabe lidar com a
frustracéo, (...) O J. vai ter muitos problemas no futuro devido a isto, e acho que
em termos académicos e profissionais ele vai refugiar-se muito na parte
cientifica, é o que me parece. (Familia 1)

Do outro lado dos valores transmitidos aos filhos foram analisados os castigos e
sanc¢des impostos pelos pais quando estes tém um mau comportamento.

Para estes pais, ha trés tipos de sangfes. Para a grande maioria dos pais (nove)
um castigo é a melhor forma de actuar — estes castigos tomam a forma de privar a
crianca de algo que gosta ou que gosta de fazer — ndo ver televisdo, ndo jogar
playstation, ndo usar acessorios que quer ou ndo ir jogar futebol, foram alguns dos
mencionados. S6 uma mée € que referiu que basta repreender o seu filho e explicar o que

fez de mal, para que o filho perceba e ndo volte a fazer o mesmo.

Os castigos podem ser o qué? N&o ver televisdo, dizer que ndo se faz isto ndo se
faz aquilo. Por exemplo, eu conto-lhe uma historia a noite, e por exemplo, posso
nao ler a historia. Coisas desse género. (Familia 3)

Ui... tantos! E pa, por exemplo, 0 J. tem a mania que é manipulador porque tem
televisdo em casa (...), ta tipo um més sem televisdo; aquelas coisas que ele gosta
nos cortamos. Tamos a falar de televisdo, tamos a falar de computador (...) Ele
tem de perceber que ha pessoas a estar em cima, ele tem de cumprir regras.
(Familia 8)

Castigo, castigo h4 muito tempo que ndo me lembro de dar um castigo. (...)
Basta...quer dizer, o0 J. é daqueles miudos que a gente abre os olhos e ja levou
uma tareia. Entdo, basta falar um bocado mais alto, e explicar-lhe o porqué do
que estava mal. (...) E entdo, é explicar-lhe e falar-lhe mais alto, e repreendé-lo.
E o suficiente. Porque, de facto, se ele reconhece, porque ele tem de reconhecer o
erro que fez, ndo é necessario propriamente castiga-lo. (Familia 10)

Alguns pais relembram que uma sancao fisica em situagdes mais graves também

acaba por funcionar.

E assim, ou mando-0s para 0 quarto, eu sou da opinido, pronto, detesto pregar
estalos, mas sou da opinido que uma palmada bem assente no rabo na altura certa,
nao lhes faz mal nenhum. (Familia 4)
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A grande maioria destes pais diz que a san¢do depende sempre do tipo de
situacdo verificada — se for mais grave, pode ser uma “palmada” ou um castigo; se for
mais leve, pode ser castigo ou uma explicacdo daquilo que a crianca fez de errado.

De seguida, sdo apresentadas as estratégias pedagogicas — 0s metodos pelos quais

0s pais estabelecem rotinas e acompanham os seus filhos no seu dia-a-dia.
1.5 — Estratégias Pedagogicas — 0 Acompanhamento Diério
1.5.1 — Acompanhamento diario

Um factor importante que relaciona as estratégias educativas com o tipo de
educacdo dada aos filhos relaciona-se com o tipo de estratégicas pedagogicas, ou seja, a
rotina diaria®.

Todos os pais entrevistados conhecem muito bem a rotina diaria dos seus filhos.
Sabem que a rotina deles é mais ou menos assim: os filhos levantam-se, fazem a sua
higiene, véo para a escola onde estdo todo o dia (alguns almogam na escola, outros vao a
casa almocar e depois voltam ou ndo para a escola, consoante o caso). Depois da escola,
vao para casa, e fazem os trabalhos de casa, ou vdo passear ou brincar com 0s amigos ou
com os pais. Ao final do dia, véem televisdo, tomam banho, jantam e deitam-se, sendo
neste ultimo periodo do dia, que a maioria estd com os pais, tornando-se evidente que o

tempo que passam na escola é claramente superior ao tempo que passam com 0s pais.

Levantam-se perto das 8horas da manh, lavam a cara, rabo e dentes, arranjam-
se, vao para a escola, normalmente estdo lIa até as 5h ou ate as 3h15, consoante
se tém testes ou ndo. (...) Eu vou buscéa-los (...) eu aproveito e eles fazem logo os
trabalhos de casa, depois lancham, depois como eu vivo num condominio, ou se
estd bom tempo, vao 14 para baixo, ou entdo deixo-os verem um bocadinho de
televisdo. Por volta das 7h30/8h tomam banhoca, vestem o pijama e 8h30/8h45
estdo a jantar. (Familia 4)

Assim, apesar de praticamente s6 estarem com os pais ao final do dia, verificou-
se em todas as entrevistas um grande conhecimento do dia-a-dia dos seus filhos,

revelando que sdo pais atentos e interessados. O acompanhamento diario também se

pode traduzir quando estes revelam a sua grande preocupa¢do com o acompanhamento

% Kellarhals e Montadon (1999) referem que a disciplina quotidiana é importante na socializagdo dos
filhos, sendo que o tipo de comunicacéo feita entre os pais e as criangas, tenha por base o conhecimento e
cumprimento de uma rotina diaria, que os primeiros impdem, como a hora de levantar, de ir para a escola,
de ver televisdo, de ir jantar e de ir deitar.
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escolar — nesse periodo do final do dia, os pais costumam verificar ou ajudar nos

trabalhos de casa.

Eu normalmente fiscalizo os trabalhos de casa, eu tenho um quadro magnético
onde faco alguns testes. (Familia 4)

Sim, nés acompanhamos. As vezes pede ajuda, outras vezes... nés fazemos é
sempre questdo de ver os trabalhos de casa, porque ha sempre coisas que estao
mal (Familia 5)

Contudo, é preciso realgar que existem pais (dois) que s6 auxiliam os seus filhos,

dependendo da solicitacdo destes.

- E depois, em casa, ajuda-o a fazer os trabalhos de casa?
Geralmente, ndo é preciso. Mas uma vez ou outra é. E mais por solicitacdo dele
do que por sistema quando ele tem de os fazer, faz. (Familia 3)

1.5.2 — A responsabilidade de realizar tarefas e as actividades em conjunto

Como ja referimos, os pais gostam de incutir o valor da responsabilidade nos
seus filhos. No processo de socializagdo, uma das formas de os ensinar a sentirem-se
responsaveis por algo, é terem tarefas em casa.

Assim, verificou-se que a grande parte destas criangas ajudam os pais a fazer as
tarefas de casa, como por exemplo, ajudam a fazer as camas, a por a mesa para jantar, a
arrumar a sua roupa e os seus brinquedos. N&o tendo uma dificil execucéo, sdo tarefas
que véo dando algum caracter de responsabilidade. Sinal disso é também visivel através
do facto de alguns pais darem a responsabilidade aos seus filhos de arrumarem a sua

mochila para a escola.

Mais uma vez, como ele é de extremos, l& esta, é o que me ajuda mais. N&o se o
obrigar a fazer, mas se eu lamentar a minha vida e dizer ““tou tdo cansada, e
ainda tenho que fazer néo sei o qué”, pronto, o G. comeca logo a fazer o jantar e
a arrumar a mesa. (Familia 2)

As tarefas dele: reciclar, pér a mesa e arrumar o quarto. Se esta presente, ajuda-
me a fazer sempre as camas. (Familia 10)

Trés destas criangas ainda ndo tém qualquer tipo de tarefa atribuida, facto que se
poderd ficar a dever a sua idade ou a pouca disponibilidade dos pais para ensinarem,

preferindo remeter essa aprendizagem para alturas mais calmas ou de férias.
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Mas pronto, tarefas domésticas, ndo tem ainda, ndo tem tarefas atribuidas. Por a
mesa, nos ja tentamos isso, mas a coisa ndo correu bem que ele anda sempre
distraido, e n6s também ndo temos tempo. Acontece mais durante as férias.
Entdo, ai nos temos mais tempo, e entdo tentamos implementar a coisa. (Familia
5)

Verificou-se ainda que os pais que mais facilmente transmitiram um maior
conhecimento e acompanhamento do dia-a-dia dos seus filhos sdo também os que
atribuem tarefas aos filhos.

Outro lado importante das estratégias pedagogicas € as actividades que as
criangas fazem em conjunto com os pais. Tentou-se analisar que tipo de actividades é
que fazem em conjunto, ou seja, se sdo actividades como meramente brincar, ler, ir as
compras e passear, ou se sao actividades mais didacticas como ir a museus, bibliotecas,
espectaculos ou ao cinema®.

Verificou-se que ha uma mistura dos dois tipos de actividades, ou seja, a
actividade mais referida por pais foi o brincar. Contudo, estes conciliam essa actividade
com a leitura, o ir & compras e 0 passear, mas também com a ida a espectaculos, a

museus, a bibliotecas ou ao cinema.

Quando é assim tenho mais tempo livre, vou ao jardim com ele, adoram jogar ao
monopdlio, ele gosta muito de jogar xadrez. Se eles tdo de férias, vou ao cinema
com eles, no condominio tenho jardim e tenho piscina, vou muito |4 para baixo
com eles principalmente no inicio do Verdo. (Familia 4)

Passear. Por vezes, vamos para a nossa outra casa e vamos andar de bicicleta.
(Familia 6)

Vamos...passeamos, andamos a tentar que ela aprenda a andar de bicicleta, (...)
Damos passeios, juntamo-nos com amigos que também tém criancgas para ela ter
alguém com quem brincar. Temos dois cdes, e vamos passear 0s cées. Sempre
que ta bom tempo, acabamos por ir dar uma volta, para um sitio onde possamos
estar ao ar livre (...) Pronto, vamos, de vez em quando, quando ela quer ir muito
ver um filme, ao cinema. (Familia 9)

Partilhamos a leitura. Ele gosta imenso de ler em voz alta, eu também, e por
vezes partilhamos a leitura. (...) Depois, entretanto, aos fins-de-semana, sao 0s
passeios — tanto, passeios passeios, como ir a um passeio pela serra ou assim...ir
a museus, ainda, este fim-de-semana fomos ver o Cartoon. Vamos a bibliotecas,

% E preciso ter em atencdo o que refere Winner (1996) sobre esta questdo. Diz a autora que os pais de
criancas sobredotadas sdo muito motivados, tendo expectativas altas em relagdo ao sucesso dos seus
filhos, o que poderd originar dois tipos de situagdes: se a pressdo for muito elevada e os pais colocarem o
trabalho antes da brincadeira, o filho pode-se desinteressar. Por outro lado, podem conceber actividades
ludicas que transmitam o interesse e promovam o conhecimento.
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cinema, também, vamos ao shopping, a FNAC. Ensinei-o agora a fazer uma
bibliografia de capitulos, livros e revistas. (Familia 10)

Como se pode ver deste ultimo excerto, ha também uma predisposicéo de os pais
ensinarem mais qualquer coisa aos seus filhos. Visto que a grande maioria deles, tem
uma vontade enorme de aprender coisas novas, 0s pais tentam a sua maneira, ensinar-
Ihes essas coisas de uma forma mais leve, integrando-as com as actividades que fazem

em conjunto.

E comecou a ler um livro que tem ja muitos poucos desenhos, que € um livro
sobre ciéncia e astronomia. N&o é um livro para cérebros, mas é um livro que é
feito para todos — eu também estou a lé-lo porque a maneira de o estimular.
(Familia 2)

Depois de se verificar que tipo de actividades é que os pais tém em conjunto com
os seus filhos, que tipo de tarefas fazem e que tipo de acompanhamento diario os filhos
tém, é importante, tanto para o conceito de socializagdo como de estratégias educativas,
entender como se processam as interacgdes entre a crianga sobredotada e a sua familia,

com o0s outros agentes de socializacdo, como a escola, 0s amigos e a televisao.

1.6 - A Relagdo com os outros Agentes de Socializacdo - a Importancia da Escola,

dos Amigos, da Televiséo e da Associagédo de Apoio
1.6.1 - A Escola

Comecgamos este capitulo a falar sobre a importancia da escola na socializacdo da
crianca, e o tipo de relagdo que se estabelece entre a familia e a escola — as duas
instancias socializadoras mais importantes na formacdo da “boa socializagdo” de uma
crianga.

Dos entrevistados, sete destas criangas frequentam a escola publica, e duas
frequentam a escola privada®’.

Contudo, uma mée com o filho na escola publica referiu que quando este passar
para 0 quinto ano, o vai mudar para uma privada. Esta alteracdo deve-se a dois factores:
por um lado, porque vai acompanhado por um amigo, por outro porque a forma de lidar
com estas criangas uma escola privada é diferente, considerando que ha um maior

acompanhamento por parte dos professores.

" Houve um pai que nao respondeu & questéo.
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Vou ter esse problema no 5° ano, quando ele mudar de escola. (...) Mas eu nesse
momento da vida, estou a pensar — e ja falei com a Sara nisto, e com a psicéloga
também, em mudéa-lo para uma privada (...) Também porque o melhor amigo dele
vai para uma privada. E depois porque numa privada, nomeadamente na escola
que estou a pensar, sdo turmas de dezassete miudos, portanto é completamente
diferente, sdo escolas onde existe uma psicéloga, sdo escola onde existe um tutor,
mas onde ha um grande acompanhamento dos mitdos. (Familia 2)
Por outro lado, independentemente de qual é a escola frequentada, é importante
perceber se estas criangas gostam de ir a escola e aprender. Segundo os pais, eles gostam

de ir a escola, embora nao tenham desenvolvido as suas razoes.

Sempre gostou desde pequena. (...) Ela mesmo diz que os fins-de-semana para
ela sdo uma macada. Ela gosta muito mais de ir para a escola do que tar em casa
(Familia 6)

Salientando a resposta de uma mée que referiu que apesar de agora, as suas filhas
gostarem de ir a escola, no inicio, a filha mais nova, ndo queria ir porque achava que
tinha a responsabilidade de seguir o percurso da irmd mais velha. Ambas, sentiram-se
decepcionadas porque a escola ndo correspondia as suas expectativas, mas depois de um
programa especial coordenado pelas professoras e pelos pais, elas sentem-se mais
motivadas e até gostam.

De facto, quando foi na entrada para a escola, ela comegou a mostrar relutancia
(...). Nao queria ir para a escola. (...). Pronto, porque depois, assim que entrou
na escola, ela adorou a escola logo e, sé que depois teve 0 mesmo problema que
a irma. (...) E a escola ndo lhes dizia nada, ndo é? Porgue a escola para uma
crianga que ja Ié e escreve, andar uma semana a aprender uma letra, para uma
crianga destas, é desesperante. (Familia 7)
Uma forma visivel da desmotivacdo de estarem na escola é feita através do gosto
da realizacdo dos trabalhos de casa. Em relacdo a este tépico, os pais dividem-se. A
maioria das criangas ndo gosta de fazer os trabalhos de casa, porque simplesmente, 0s
professores pedem-lhes para fazerem aquilo que ndo gostam, normalmente copias, e isso
ndo lhes incentiva muito, ajudando ao desanimo e desinteresse que sentem pela

instituicdo escolar.

A professora aposta muito nas copias, 0 que também ndo lhes incentiva assim
muito, porque eles gostam mais de contas e isso. (Familia 4)

O M., por exemplo, detesta fazer trabalho de casa, sobretudo copias (Familia 5)
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Ele tem, a professora geralmente manda todos os dias trabalhos de casa. NOs
acabamos por, ou vamos para junto dele, ou ele faz com facilidade, ndo precisa
de ajuda, (...) Ele detesta é coOpias, e a professora para ele ja nem manda.
(Familia 8)

Todas estas criangas, independentemente de gostarem ou ndo de fazer os
trabalhos de casa, ttm um grande acompanhamento dos pais na sua elaboragdo, como
anteriormente ja foi referido.

Por outro lado, e como se viu, 0s pais demonstram que 0s programas escolares
ndo estdo adaptados a estas criangas visto que os trabalhos de casa ndo os ajudam a
interessar-se a aprender mais; mas tém o efeito contrario, ou seja, a crianga ndo gostando
de fazer os trabalhos de casa, porque ndo é a tarefa que goste de fazer, vai-se
desinteressar pela escola. Muitos pais concordam com os seus filhos, e até ja pediram
aos professores para ndo lhes entregarem trabalhos de casa.

Visto de uma outra perspectiva, e complementando com o que ja foi dito, muitas
vezes, 0 interesse/desinteresse pela escola deve-se, ndo aos trabalhos de casa, mas sim a
relacdo entre a crianga e o seu professor, e a relacdo entre a familia e o professor.

Nas entrevistas ficou claro que a relagdo entre o professor e estas criancas
dependem fundamentalmente de trés factores: da propria personalidade das criangas, da
proximidade professor-aluno e o interesse do professor e até da crianga.

Sugeriram que a grande maioria dos pais (cinco) tém uma boa relagdo com 0s
professores dos seus filhos. Os motivos desta relacdo devem-se a proximidade entre
todos, ao préprio interesse do aluno de aprender e de interessar-se pelas aulas, de se
aproximar e de ser interactivo. Nalguns casos, o professor também se interessa pelo
aluno, optando por utilizar alguns métodos pedagdgicos diferentes do resto da turma
(ajudando ao estimulo pela escola e pelas aulas), e tentando dessa forma, integrar melhor

essa crianca.

E assim, com os professores, ele gosta da professora. (...) Depois, quem ele
adora mesmo na escola, é o coordenador de ciclo. Faz-lhe uma festa enorme se o
vé. Como ele ta a par da situacdo do J, as vezes vai 14 a sala de aula ver como é
que esta, no recreio vai-se meter com ele, criar uma aproximacao, entéo, ele ja
tem uma relacé@o na base quase de troca de olhares, ndo precisam muito de falar.
O J. quando o vé fica radiante. (Familia 1)

Ele da-se muito bem com o professor, € um professor, e gosta muito dele (Familia
5)
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Contudo, existem casos em que essa relacdo ndo é assim tdo boa, devido a
sobredotagdo das criangas. Ha maes que referem que, visto que os seus filhos sdo
criangas problematicas, estes tém tido dificuldades em ser aceites pelos professores, pois
estes muitas vezes ndo estdo sensibilizados para entenderem as particularidades de

sobredotacéo e de tentarem ajuda-los na integragéo & turma®,

A professora ndo estava preparada (...) Ela é aberta a conversa, mas (...) o G.
para ela, € um middo malcriado, € um miudo que perturba as aulas e o
funcionamento das aulas, € um middo que lhe d& mais trabalho porque ja a
emendou no meio das aulas, o que eu ja lhe pedi para ele ndo fazer. (...) Ah, mas
depois ao longo do tempo, ela acabou por dar o braco a torcer. (Familia 2)

Ele é muito problematico. Ele tava na calha para chumbar o ano, porque é um
miudo que se espalha nos testes, mas a nivel verbal explicava tudo o que lhe
pediam e ainda desenvolvia mais. A professora ndo estava muito aberta a isso.
(...) Entrou um bocado em conflito com a professora, exactamente porque ndo
verga. (Familia 4)

A relacdo entre a familia e a escola € muito importante para o equilibrio
emocional da crianca. Parece que quando a relagdo € boa, a crianca desenvolve um gosto
particular em relacdo a escola e aos trabalhos de casa.

Assim, e mostrando como € esta relacdo, foi inquirido as familias se iam as
reunides de pais — para também tentar entender como é que 0s pais se interessam e
fazem o acompanhamento escolar dos seus filhos.

Pode-se dizer que estes pais acompanham muito os filhos e tém uma grande
participacao e interaccdo com os professores. Por isso, todos eles vao as reunides de pais
ou até conversam via telefone com o professor. Estas reunibes sdo, normalmente,
mensais e no final de cada periodo. Dois deles conversam com o professor sempre que

podem; demonstrando uma grande abertura e interesse de ambas as partes.

Para além daquelas reunides no final de cada periodo, as vezes, intercalo no
meio desses periodos umas reunides no final de cada més, para saber como é que
ele t4, uma vez que ndo sou eu que o vai levar a escola, € o pai. (Familia 1)

% Como refere Oliveira (1999), e como esta explicado na primeira parte desta dissertacio, a crianca
sobredotada esta sujeita a alguns problemas especiais na escola, como aborrecer-se nas aulas mais do que
os colegas, ser vitima de segregacdo social, sofrer pressdo dos pais, dos professores ou dos colegas,
dificuldade em obedecer e ter uma atitude critica, de obstinacdo, de aversdo a rotina e a repeticdo, com
uma elevada necessidade de sucesso, uma maior sensibilidade as criticas, frustragdo, uma certa
ingenuidade, uma tendéncia a soliddo e medo de ser diferente dos outros
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Eu tinha conversas sucessivas com ela, alias eu tenho o nimero de telemovel
dela, nos falamos — eu nem sequer vou as reunides de pais, porque nem preciso —
porque eu falo varias vezes com ela. (Familia 2)

Vou as reunides de pais e normalmente faco com ela uma reunido de 3 em 3
semanas para saber se estd tudo bem por causa do feitio dele e da dislexia da L.
(Familia 4)

Sim. Desde que consigamos ir, vamos. (Entrevista 6)

Outra forma de ver a participagéo dos pais na escola é através da participagdo na
associacdo de pais. As entrevistas mostraram que apesar de participarem na escola, 0s
pais ndo estdo inscritos na associacdo de pais, pois muitos consideram que, mesmo que
exista formalmente uma associagéo, na préatica, esta ndo faz quase nada. Alguns deles até
gostariam de ser membros, mas ndo sabem como fazer, estando a espera que surja uma
oportunidade.

Outra forma de estimular a crianga a ir a escola, e de se manter uma boa relacéo
familia-escola, séo através de actividades na escola em que 0s pais possam participar.

Estes pais participam nas diversas actividades realizadas na escola — esta
participacdo tanto pode ser fisica (solicitando a presenca dos mesmos na escola, nos
espectaculos ou na semana da leitura onde um membro da familia vai contar uma
historia) ou de acompanhamento dos seus filhos, através da ajuda em realizar certos

trabalhos (fazer pesquisas sobre 0s outros paises, por exemplo).

Hoje, por exemplo, era para levar uma refeicdo de um pais asiatico, porque fez
um trabalho sobre um pais da Asia, e entdo, ia levar uma refeicdo do pais da
Asia. (Familia 3)

Acho que os pais tém de fazer parte da escola. Acho que ndo ha outra maneira de
conseguirmos resolver seja o que for, se ndo for todos juntos. (Familia 7)

Eu prefiro focar em actividades da turma, da sala de aula, e isso participo.
Participei na semana da leitura, e eles escolhiam um membro da familia para ir
contar uma historia, e eu fui. E arranjei uma visita de estudo girissima, foram ver
uma peca e adoraram. (Familia 9)
Por altimo, foi questionado qual o papel educativo que os pais atribuem a escola.
Estes pais consideram que a escola tem um importante papel educativo na educacéo dos
seus filhos — disso nenhum tem duvidas. Acontece é que, por vezes, 0s pais sintam que
tém pouco apoio ao nivel do professor e da escola e tenham alguma reniténcia em dizer

formalmente a escola que o seu filho é sobredotado.
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O papel educativo da escola é importante. E muito importante, é decisivo, (...)
agora, a escola, tem muitos papéis educativos, ndo €? (...) Por exemplo, aquelas
capacidades da socializacdo, da formacao civica, as familias falham imenso
nisso, ndo porque o queiram fazer, mas porque muitas, a maioria delas, porque
nédo pode, ndo tem disponibilidade mental e fisica para o fazer. (...) eu sempre fui
um bocado renitente a chegar a escola, formalmente, e dizer perante a escola,
perante o professor é outra coisa (...) “0 M. é sobredotado”, porque a
sobredotacdo implica muitas varidveis, envolve zonas muito problematicas
(Familia 5)

A escola ndo estd preparada. Nada. Minimamente. (...) Plano Especial de
Aprendizagem para miudos sobredotados numa escola oficial de Portugal é pura
e simplesmente isto: o G. pode levar livros para ler nas aulas € so isto. (...) E
assim, resultou. Tenho que admitir. N&o sei se trés grande beneficio a crianga,
mas resultou. O Unico beneficio que eu posso dizer que trouxe é que o G. neste
momento adora ler, e ele ndo gostava de ler, pronto. (Familia 2)
A grande maioria destes pais considera que, mais do que ministrar
conhecimentos, a escola deve dar as bases para uma participacdo activa e correcta na
sociedade, que muitas vezes, o0s pais (devido a vida que levam na sociedade

contemporanea dos dias de hoje) ndo tém predisposi¢éo para o fazer.

Agora eu acho que com a vida de hoje, normal de um casal em que trabalhem os
dois, acho que a escola tem casa vez mais um papel importante na educacao.
Acho que os mitdos estao cada vez mais entregues a si proprios. (Familia 4)

E superior ao nosso, porque ela estd mais tempo na escola do que em casa, ndo
€? (Familia 6)

E dificil. Se me perguntasse em relacdo a qualquer um dos filhos eu sabia
responder. Em relacdo a ele, ndo. O papel educativo da escola em relacéo a ele,
é de lhe dar regras e normas em relacdo a estruturagdo do conhecimento, e de
Ihe dar um espago de convivio e de amizade. Nao é mais nenhum. N&o é como
polo de conhecimento. (Familia 10)
Vimos assim que a escola envolve muitas areas da vida de uma crianca. O gosto
que a crianga tem pela escola pode ficar-se a dever a muitos factores — desde o0 gosto a
realizar os trabalhos de casa a relagdo com o professor, e a forma como a sua familia vé
o0 papel escolar. Fica aqui o sentido de que os pais, apesar de tentarem fazer tudo ao seu
alcance, gostavam de se sentirem mais acompanhados e apoiados e que a escola lhes
pudesse ser um auxilio no que toca ao facto de terem um filho sobredotado que tem

dificuldades de integracdo nos planos curriculares.
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De seguida, aborda-se a questdo da importancia da televisdo, como instancia

socializadora das criancas, e 0 modo como sdo acompanhadas pelos pais.

1.6.2 — A Televisao

Os meios de comunicacdo também sdo agentes de socializagdo das criancas,
principalmente a televisio. E com a televisio que muitos aprendem sobre os mais
diversos temas. Para este tipo de criancas, em que o saber e o ter conhecimentos é muito
importante, a televisdo torna-se como uma ferramenta de informacdo. MacBeth (1996)
referiu: que os pais afectam o uso da televisao pelas criangas ao exporem-nas a televisao,
por verem (ou ndo) televisdo com as criangas, e por encorajarem ou regularem o
visionamento televisivo. Este acompanhamento de visionamento televisivo é mais uma
estratégia pedagogica dos pais.

Ndo é de estranhar, que a maioria destas criancas (seis) preferem ver
documentérios, principalmente sobre animais, mas também sobre outros temas que lhes
interessam. Apesar disso, também gostam de ver desenhos animados, filmes, séries e
programas juvenis — estes ultimos, alguns pais consideram que apesar de ndo serem

adequados para a idade deles, mas como querem ver, € uma coisa que deixam fazer.

Sim. Houve uma fase que era o canal Panda, mas quando nés tamos a ver filmes
ou a ver séries ele interessa-se muito, pelos CSI’s, Feiticeiras, outro tipo de
filmes (...) Mas ele ndo vé muita televisdo, sé quando nos tamos a ver. (Familia
1)

Ha programas que vejo com eles e falo com eles. Eles agora estdo loucos para
ver 0s Morangos com Aculcar. Eu ja vi um bocado com eles, ja Ihes expliquei que
acho aquilo, primeiro ndo é para a idade deles, eles tém oito, se eles estdo muito
empenhados em ver, eu deixo-0s e depois explico. (...) Mas, eles gostam muito de
ver 0 Panda, gostam muito de ver o Disney, adoram ver o National Geographic, o
Odisseia e tém uma cultura grande parte dai, porque eu ndo puxo muito por eles
(Familia 4)

Como se pode ver estas criangas costumam ver televisdo acompanhados pelos
pais — por um lado, ha uma parte controladora da parte dos pais do que o filho vé, mas
por outro, ha a possibilidade de ir ao mesmo tempo explicando 0 que se esta a ver,
revelando uma grande preocupacdo em lhes explicar aquilo que podera ser mal
interpretado. De notar que, até podem ndo ter a preocupacdo de ir ver um determinado
programa com a intencdo de falarem sobre um tema especifico. Muitas vezes, € mais

uma conversa de transmissao de conhecimento.
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Ele vé comigo e com a méae, de vez em quando, nds vemos um filme ou outro com
ele. E assim, uma espécie de sessdo de cinema em familia, conversamos sobre o

7 7

filme, € uma conversa que se gera naturalmente. Ndo é que tenhamos a
preocupacdo de ““no6s hoje vamos ver isto para falar sobre aquilo (Familia 5)
De seguida, mostra-se a importancia dos amigos como influéncia socializadora,
embora 0 nosso maior objectivo fosse o entender a importancia dos amigos no seio

familiar.
1.6.3 — Os Amigos

Parece-nos que para uma crianca estar bem integrada no meio que a rodeia
precisa de ter amigos com que conviver e com que possa partilhar as suas experiéncias.
Contudo, no caso das criangas sobredotadas, a grande maioria delas ndo € bem aceite
pelos seus pares, pois tém outros tipos de brincadeiras ou simplesmente porque nao tém
gostos e interesses em comum.

Quando questionados sobre esta tematica, as respostas dos pais dividiram-se.
Metade deles consideram que os seus filhos sdo muitos socidveis, tém um grupo de
amigos com que se ddo relativamente bem, e dinamizam muito as relagcdes de amizade.
Por outro lado, ha pais que consideram que os seus filhos tém problemas de integracéo
social, pois s6 ttm um ou dois amigos, normalmente mais velhos, ou entdo, preferem a

companhia dos adultos.

Ele tem um grupo muito coeso, ele é o lider desse grupo; alias as avaliacdes da
escola dizem sempre 0 mesmo — que ele € o lider do grupo. E t4 habituado nesse
grupo a ser o lider, mas é bem aceite como tal, ndo ha ali atritos; e por outro
lado, também n&o é um middo que imponha as suas ideias, ndo €? (Familia 2)

O D. brinca muito sozinho, porque o melhor amigo dele passou para o 5° ano, e
eles estdo com os horarios muito desfasados. Ela tem o grupinho dela e brinca
sempre com as mesmas, da-se relativamente bem. (Familia 4)

Os colegas s6 se da com um, gosta dos outros, brinca com os outros, mas nao sao
importantes. Aquele é que é importante. (Familia 1)

E ele, tem um problema, que é, relaciona-se melhor com os adultos, do que com
os colegas. (...) E ele, com os amigos tem mais dificuldades de relacionamento.
(Familia 5)
A grande maioria destas criancas leva os amigos ou colegas da escola para casa,
e alguns pais até os convidam para passarem uma tarde ou o fim-de-semana em casa. As

razdes desses convites relacionam-se com dois objectivos: integrarem 0s amigos no seio
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familiar, e ajudarem o filho a integrar-se com 0s outros e a ser um pouco mais sociavel.
Por vezes, acontece gue isso pode ndo dar um bom resultado, e se tentam uma vez, nao
tentam uma segunda. Por outro lado, ha pais ndo consideram importante convidarem os

amigos do filho a irem a casa deles.

Nem por isso, ndo é habito as visitas desse género. E mais nas festas de anos, e
todos os miudos véo. (Familia 3)

— N&o costuma levar amigos la casa?
Ja tentamos isso e o resultado ndo foi dos melhores. (Familia 1)

N&o, (...), raramente. (Familia 6)

Muito devido a uma dificuldade de integracdo com os pares de amigos/colegas
muitos pais procuram uma associagdo que simultaneamente, lhes dé algum apoio, e
ajude os seus filhos a conseguirem interagir com o0s outros. Assim sendo, essa
associacdo de apoio também é um elemento importante na socializacdo das criangas

sobredotadas.
1.6.4-A AN.E.I.S.

Ao sentirem que os seus filhos precisam de uma ajuda extra ao ambiente familiar
e escolar, muitos pais tomam em consideracdo a escolha de uma associacdo onde
poderdo, por um lado, estimular a criatividade do seu filho, e por outro, ensina-lo a
relacionar-se com 0s outros.

Os pais optaram por colocar os seus filhos na A.N.E.I.S. devido principalmente a
dois factores: para ajuda-lo a integrar-se melhor socialmente, e porque foram
aconselhados pelos psicélogos.

De facto, todos os pais notam uma grande evolugdo ao nivel da integragdo social
dos seus filhos — ja participam em mais actividades, ja brincam e comunicam mais com
0S outros — esses tracos ja comegam a ser visiveis quer na A.N.E.l.S, como em casa e até
na escola. Estes resultados reforcam a ideia de que os filhos devem continuar na

associacao, pois € uma mais-valia para a socializagdo destes.

E assim. N6s tinhamos que dar um apoio ao J. e tinhamos de receber um apoio, a
situacdo ja se estava a tornar incontrolavel. E entdo, eu soube da AN.E.L.S,, (...)
Comecei a ver que aquilo tava a fazer muito bem ao J., em termos sociais e iSso
tudo (Familia 1)
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E nos percebemos que o problema dele era a integracdo. E houve uma frase
muito engracgada da Sara, (...) E a Sara disse ““ah, finalmente. Levou tempo mas
pronto, o M. ja suja as maos e ja fez isto em conjunto com mais uma midda e mais
um miudo ou dois. J& esta.” E eu percebi, que isto faz sentido, de facto. E apesar
de tudo, também notdmos evolucéo, mesmo apesar da intermiténcia dele com os
amigos l& na escola, n6s notdmos que ha progressos, que apesar de tudo ele vai-
se adaptando, ja fala em mais nomes, com miudos que querem brincar no recreio,
do que meramente o0 A. ou a N. (Familia 5)

Sim. A A.N.E.L.S. tem um papel muito importante a nivel do desenvolvimento da
criatividade. Muito importante. Aquilo que eu lhes costumo dizer, e € verdade: a
educacdo fisica estimula o corpo e trabalha os musculos, a matematica trabalha
amente, e a A.N.E.I.S. trabalha a criatividade. (Familia 10)

Por isto mesmo, a grande maioria destes pais ddo um grande acompanhamento

aos seus filhos durante as sessdes semanais na associacao.

Se me disserem alguma coisa, eu participo. Ja fui ao teatro com eles, ja fomos ao
Oceanario com eles. (Familia 4)

Sempre que fomos solicitados, sim. (...) Sempre que ele pede ajuda em casa, para
imaginar uma coisa, € como é que se aquilo, ndés conversamos um bocado.
(Familia 5)

Sim, normalmente participo com ele, assim, mas vale ir e partilhar com ele os
passeios. (Familia 10)

De facto, a A.N.E.1.S. esforga-se para que a socializacdo e a integracdo das
criangas sobredotadas seja feita com o maximo de apoio possivel, estimulando-lhes a sua
criatividade e a relagdo com os seus pares.

Como podemos ver, a integracdo nesta associacdo, a importancia dos amigos e da
televisdo torna possivel uma “boa socializacdo” da crianca sobredotada, complementada
através das estratégias educativas dos pais. Embora essas estratégias sejam diferentes de
familia para familia, os tipos de habitus sejam diferentes entre as varias familias, todos
tém o mesmo objectivo: socializar o seu filho e ajudar-lhe com as regras e normas
vigentes na sociedade.

Desta andlise das entrevistas aos pais de criancas sobredotadas, verificou-se o
lugar social da crianga, ou seja, a relagdo desta com os irmdos e o ambiente familiar, as
expectativas que os pais tém em relacdo ao futuro escolar e profissional dos filhos e a
sua integracdo nas actividades extra-curriculares ou associacdes. Depois, fez-se uma
analise & importancia dos valores transmitidos pelos pais e as san¢des impostas. Houve

interesse em saber, também, quais as estratégias pedagogicas utilizadas pelos pais em
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relacdo ao acompanhamento que fazem do dia-a-dia do seu filho, quais as tarefas deste
ultimo e quais as actividades que partilham em conjunto. Por ultimo, verificou-se a
importancia e a relagdo entre os agentes socializadores — a escola, 0s amigos, a televiséo
e a A.N.E.L.S, todas elas relacionando a sua interac¢do com a familia.

No capitulo seguinte serdo apresentadas as conclusbes retiradas de todo o

trabalho de pesquisa.
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“O J. sempre teve um raciocinio um pouco diferente. Eu tenho trés filhos e dai notou-se
a diferenca. N&o era muito diferente das irmds mas a nivel de raciocinio tinha coisas
muito inovadoras. Por exemplo, a nogdo do zero, isto antes de entrar para a escola, a
nogdo do infinito. (...) E uma vez nds tavamos aqui a mesa, e ele disse-me qualquer
coisa do género: 3400 e ndo sei qué. E a R. disse “ah, decoraste!”. Tinha quatro anos.
E entretanto, a irma chega-se, e diz “entdo este nUmero?”’. E comegou a escrever num
papel, e ele dizia. Qualquer numero. Baralhou-se mais com os 10100, ai baralhou-se
mais, mas a fazer silogismos também os fazia. Outra vez, era pequenino — tinha seis
anos, mas foi antes de ir para a escola. Foi no infantario, na altura do Natal e nunca
mais me esqueci, pela graca da situacao, de ele se virar para mim e disse-me:

*“- Cristo, j& morreu ha muito tempo, néo foi?

- Sim, ha quem diga que sim, ha quem diga que nao.

- Ent&o, se calhar ja tem os ossos fossilados™

E ao fim de um bocado, disse: “6 mée, Jesus Cristo é um féssil.” Pronto, isto é tipico J.
A educadora uma vez chamou-me, que eles tinham as gavetas deles e faziam desenhos
para personalizar as gavetas, quando ele entrou para a sala dos quatro anos, a T.
chamou-me la e disse assim: ““agora, descubra qual é a gaveta do meu filho™. Eu olhei e
disse “é aquela.” Tinha um grande quatro la escrito, que era os quatro anos. Os outros
tinham desenhos, florzinhas, carrinhos. Ele tinha um quatro. Depois, entretanto, sempre
na boa, na desportiva, ele entrou para o primeiro ano. (...) E entretanto quando ele
entrou na segunda classe, a professora que era a directora da escola, chamou-me la e
ele perguntou-me ““o que é que quer que eu fagca com o seu filho? E assim, ele ta pronto
para passar para o 3° ano. Se eu lhe ensinar as coisas ao ritmo que ele tem capacidade,
ele chega ao Natal, t& pronto para entrar na quarta, ou seja, o seu filho este ano,
quando acabar o ano lectivo, ta pronto para ir para o quinto ano. O que é que eu
fago?”. (...) E ele continuou. S6 que a professora a fazer estratégias educativas com ele
diferentes. (...) Depois ela fazia coisas muito engracadas, que era debates com outros
alunos, eram as jornadas do conhecimento, como ela chamava, todas as quartas-feiras,
organizava um tema, (...) fazia-lhe perguntas em relacdo aquilo que eles sabiam. E
houve um dia que se lembrou de p6r o J. a fazer perguntas ao meninos do quarto ano.
Lembrou-se! E disse ao J. que ia ser sobre o espaco. Ela depois, a contar-me isso, disse-
me que as jornadas do conhecimento, acabaram por ali, porque o J. “inchou-se”” a fazer
perguntas ao meninos do quarto ano, e perguntava-lhes “o que é a velocidade da luz? O
que é o Orion? Quais sdo as constelacGes que conheces? O que é uma constelacio
biforme? O que séo as estrelas ands?”” E 0s meninos apenas conheciam os planetas.
(...) Ela disse ““olhe, o erro foi meu, que ndo lhe disse quais eram as matérias”. Fez
precisamente o contrario do objectivo dela (...) Ele ndo se cala. Mais do que perguntar,
é partilhar. Ele é a partilha das coisas, ele fica entupido, ndo consegue falar. (...)
Aquilo que eu lhes costumo dizer, e é verdade: a educacéo fisica estimula o corpo,
trabalha os musculos, a matemética trabalha a mente, e a ANEIS trabalha a
criatividade.”

(Familia 10)
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Conclusao

Abordada “vezes sem conta” pela psicologia a nivel mais cognitivo — a
sobredotacdo - sempre foi analisada mais pelas suas caracteristicas psicoldgicas do que
por factores sociais. Contudo, nunca houve a preocupagédo, salvo alguns artigos da
revista Sobredotacéo, de se analisar o impacto que esta tem nas familias, 0 modo como
elas encaram a sobredotacdo e a forma de socializar uma crianca que € um pouco
diferente das outras em termos cognitivos. Desta forma, o objectivo principal desta
dissertacdo foi o de entender as especificidades das estratégias educativas dos pais de
criangas sobredotadas.

Uma vez que a analise das entrevistas ja foi apresentada, resta apresentar, as
nossas conclusdes. De referir que esta analise envolveu as varias dimensdes que se
limitou para a definicdo de estratégias educativas.

Porém, demos conta que 0 grupo entrevistado € um grupo muito homogéneo,
com muitas semelhancas entre si, quer ao nivel escolar e profissional — quase todos os
pais tém o ensino superior (ou pelo menos um membro da familia) e pertencem a
quadros superiores e/ou médios das empresas. Aqui, podemos ir de encontro ao que
Ellen Winner (1996) referiu sobre a questdo de que as criangas sobredotadas
desenvolverem-se em ambientes familiares enriquecidos. Porém devemos acrescentar,
até porque a autora também o faz, que as criangas sobredotadas também se desenvolvem
em familias com poucos capitais (quer econdémicos, sociais ou culturais). De facto,
poucos foram entrevistados com estas caracteristicas. I1sto porque consideramos que na
associacao estdo as criangas cujas familias tém algum conhecimento e sensibilidade para
notarem que os seus filhos sdo diferentes em relacdo aos outros, ou entdo aquelas que
dédo grande importancia a educacéo.

Porque se tratou de um grupo socialmente muito homogéneo, ndo nos foi
possivel definir varios estilos de estratégias educativas, pois demo-nos conta que este
grupo tem sub-estratégias semelhantes nas varias dimensdes — de facto, se ha diferencgas
entre eles, estas devem-se as particularidades e caracteristicas da sobredotagdo dos seus
filhos.

Notou-se que estes pais atribuem uma importancia elevada as expectativas sobre
0 sucesso escolar e profissional dos seus filhos. Embora, ndo revelando que profissdes
gostavam que os seus filhos seguissem, deram ideias de que seriam profissdes de

caracter mais elevado — como matematica, medicina ou ciéncias. Contudo, de notar que
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estes pais também mostraram que ndo ddo importancia a que os seus filhos saltem alguns
anos escolares. Isto porque para estes pais € mais importante a estabilidade emocional e
social dos seus filhos, do que propriamente o avangar no conhecimento escolar — até
porque este saber, muitos deles ja o tém, mas tém um nivel de relacionamento fraco.

Desta forma, pode-se referir que estes pais ddo uma grande importancia ao
acompanhamento escolar. Tal pode ser mostrado através da importancia que os pais
atribuem aos trabalhos de casa. Sempre que os seus filhos tém trabalhos de casa para
fazer, ha a preocupacéo destes em verificar se estdo correctos, e por outro lado, ajuda-los
na sua realizacdo. Outra forma que revela o acompanhamento escolar € o tipo de relacéo
que tém com o professor do seu filho.

Aqui, os pais dividem-se porque depende ndo sO deles, mas também dos
professores e das caracteristicas de personalidade do seu filho. Os pais tentam
acompanhar o maximo possivel o seu filho, tentando coordenar com o professor uma
estratégia diferente para que a crianca seja motivada a aprender e a estar atenta nas aulas.
Para isso, h& pais que tém reunifes mensais com o professor, para, por um lado,
acompanharem as dificuldades dos seus filhos, e por outro, coordenarem com o
professor essa estratégia.

Contudo, este acompanhamento e participacéo escolar € feito com o professor e
com a turma, do que propriamente com a escola. De facto, quase nenhum pertence a
associagéo de pais, preferindo focar-se em actividades da turma do seu filho. De realgar,
que muitos deles, consideram que o papel educativo da escola é importante para ajudar a
socializar o seu filho, mas também sentem que a escola ndo esté preparada para tal, pois
0 programa escolar ndo esta adaptado as necessidades especiais dos seus filhos.

Talvez por isso, procurem integrar os seus filhos em actividades extra-
curriculares — por um lado, ensina-0s a interagirem com 0s outros, e por outro lado,
focam-se em experiéncias diferentes que ndo so a escola. Porém, de realgar que a grande
maioria destas actividades sdo de caracter individual — linguas, informética, musica,
desportos como judo ou karaté e natacdo. Por outro lado, colocam os seus filhos na
catequese (0s que tém valores mais religiosos) e nos escuteiros — para compensar 0
caracter mais individualista das restantes actividades, pois nos escuteiros tém de
aprender a trabalhar em equipa.

Normalmente, estas actividades tém lugar aos fins-de-semana ou no final do dia
de semana. De facto, todos estes pais tém um grande conhecimento da rotina diaria dos

seus filhos, o que mostra que ha um dialogo constante entre as duas partes. Este
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acompanhamento também se nota atraves das actividades que todos estes pais e filhos
fazem em conjunto — tanto podem ser actividades como o brincar, o passear, o ler em
conjunto, como actividades mais lidicas, como ir a museus, a bibliotecas, a espectaculos
ou ao cinema.

A grande maioria atribuem tarefas que os seus filhos deveréo realizar para que,
desde cedo, comecem a perceber que tém responsabilidades em casa — ajudam a por a
mesa para o jantar, fazem as camas, arrumam os brinquedos, e sdo responsaveis pela
mochila e materiais da escola. Tal, revela um dos valores que os pais querem transmitir
aos seus filhos — a responsabilidade. Mas podem-se acrescentar outros, como a
humildade, a honestidade, o ser verdadeiro, a justica, a amizade e a nocdo de familia
(alias este ultimo foi o dos mais referidos).

Neste seguimento, é necessario tambeém saber fazer algumas concessdes quando
o filho ndo corresponde a certos comportamentos ou atitudes. Por isso, as san¢des ou
castigos sdo uma peca fundamental para a educacéo das criancas. Estes pais ndo fogem a
regra, e por isso, quase todos eles, nas situacdes que consideram adequadas, atribuem
castigos — que podem ser a privacao de algo que queiram ou gostem de fazer (ndo véem
televisdo ou ndo vao brincar). Normalmente, com o castigo, vem a explicagdo do que
estas criancas fizeram de errado.

A televisdo é um agente de socializagdo muito importante na educacdo das
criangas. Estas criangas vém televisdo ao final do dia, preferindo ver documentarios,
desenhos animados ou programas juvenis. Os pais tentam acompanhar este visionamento
televisivo, por um lado, para controlar o que véem, e por outro, para os ajudarem a
compreender certas situacfes ou certos temas, conversando com eles. Assim, 0s pais
revelaram uma grande preocupag@o quanto ao uso e consumo da televisao.

Essa importancia também foi revelada para as redes de sociabilidade da crianca.
Neste ponto, verificou-se que estas criangas dividem-se quanto ao relacionamento com
0s outros. Ha aquelas que tém um grupo de amigos fixo, que vao a casa passar uma tarde
ou um fim-de-semana para brincarem; e aquelas que tém apenas um ou dois amigos para
conviverem. Tanto num ou noutro caso, 0S pais mostram um interesse em conseguirem
que o seu filho se consiga relacionar com os seus pares.

Dai, a importancia socializadora da associacdo que Ihes da ajuda. De facto, 0s
pais sentem que a associacdo e 0s seus membros conseguem fazer com que o seu filho

consiga interagir com o0s outros, pois atraves de estimulagdes adequadas as suas
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caracteristicas especificas conseguem que a crianga desenvolva capacidades que na
escola ndo mostra, exactamente porque nao hd um acompanhamento especial.

Estas estratégias educativas fazem parte do conjunto de estratégias a que se deu o
nome de Estratégia Contratualista de Forte Incentivo Familiar®® — retine uma série de
préticas que promovem o didlogo, a cooperacdo e o incentivo e estimulo dentro da
familia.

Assim, podemos concluir que a grande preocupacdo destes pais, ndo é a
sobredotacdo dos seus filhos, mas sim a sua integracdo nas varias esferas da sociedade.
Preocupam-se com as expectativas futuras do seu filho, e como é que ele serd em adulto,
preocupam-se com a relacdo com a escola e os professores e, acima de tudo, preocupam-
se com a participacdo social activa com os outros. Mas, por outro lado, também ficou
patente que h& criangas sobredotadas cujo relacionamento com os outros € normalissimo,
no sentido em que estdo perfeitamente integrados com a sua turma e com 0S amigos.

Apos a reflexdo de todo o percurso sociolégico em que foi feita esta dissertacao,
e tendo em conta, as hipdteses de trabalho a que tinhamos proposto analisar, podemos
considerar que a estratégia educativa dos pais de criancas sobredotadas relacionam-se
com a sua classe social, com o seu habitus, com os valores que receberam na sua
educacdo e que pretendem transmitir.

N&o quero acabar esta dissertacdo sem antes referir que este trabalho originou
mais ideias para trabalhos futuros, como o estudo mais aprofundado da integracdo destas
criangas nas varias instancias que rodeiam o seu dia-a-dia. Por outro lado, se este
projecto analisou da perspectiva da familia, poderia ser interessante realizar um trabalho
da perspectiva da escola e de professores de criancas sobredotadas. Por dltimo, também
seria interessante analisar as trajectorias de vida de jovens adultos sobredotados.

Gostava que ficasse bem assente que a familia é o elo que mais contribui para a
socializagdo destas criangas, ajudando-as e orientando-as tanto a nivel pessoal, como

escolar.

¥ 0O nome da nossa estratégia é baseado na tipologia de Teresa Seabra (1999). A autora deu 0s nomes de
estratégia contratualista e estratégia estatutaria para designar os dois tipos de praticas educativas.

Para mais detalhes sobre a estratégia educativa encontrada nesta pesquisa, consultar a pagina 92, em
anexo.
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Guido da Entrevista — Prof.2 Sara Bahia: associagdo A.N.E.1.S

PARTEI-AAN.E.L.S

1) O que ¢ associacdo ANEIS? Quando surgiu e porqué?

2) Como é que a ANEIS esté organizada hierarquicamente?
3) Quais séo os objectivos da ANEIS?

4) Quantas criancas frequentam a ANEIS?

PARTE Il — A SOBREDOTACAO
5) Em tracos gerais, 0 que é a sobredotacao?
6) Que tipo de caracteristicas tém as criancas sobredotadas?

7) Quem e como se apercebe que uma crianca é sobredotada? Qual o processo até chegar
a ANEIS?

8) Quais sdo as actividades que costumam realizar?
9) Ha alguma relacdo entre a ANEIS e a escola frequentada pelas criangas?

10) H& algum tipo de acompanhamento nas tarefas ou escolhas escolares das criangas?

PARTE I11 — Os PAIS DAS CRIANCAS SOBREDOTADAS

11) Que tipo de relagdo tém os pais das criangas sobredotadas com a ANEIS?
12) Costumam participar nas decisdes?
13) Estes pais costumam dar ideias, sugestdes, intervir nas actividades da ANEIS?

14) Que género de pais sdo os pais das criancas sobredotadas? Costumam envolver-se na
sua educacéo, nas tarefas escolares; costumam ajudar nas escolhas escolares dos filhos?
Sao pais que gostam de ajuda-los e tentam minimizar os efeitos da sobredotacao,

nomeadamente a interac¢do dos seus filhos com os outros?
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Entrevista Prof.2 Dr.2 Sara Bahia
1) O que é que a Prof.2 me pode dizer sobre a associagdo ANEIS?

A ANEIS foi criada em 1998, para colmatar uma lacuna existente em Portugal, porque
na altura, pouco antes, para falar em sobredotacédo, falava-se digamos um bocadinho de
cor, entdo foi fundada a associacdo exactamente para os estudos e depois a partir dai,
desses estudos, dessa investigacdo, desse dominio dos conhecimentos, de facto mais
aprofundados, podermos passar para a intervencdo. Inicialmente, foi criada a ANEIS
nacional com sede em Braga. Comecou por trabalhar no edificio da Universidade no ano
seguinte, e depois foram sucessivamente criadas algumas delegacGes entre as quais as de
Lisboa e comegamos todos a promover o estudo e 0 programa de enriquecimento e,
claro, dar apoios aos pais através da avaliacdo, do tratamento individual, enfim, de
acgoes de informag&o para os pais e para os professores e para a populacdo em geral. E,
0s objectivos estdo todos no site. Basicamente, é sensibilizar e estudar através da
investigacdo para as pessoas poderem intervir de forma mais estudada, mais aprofundada
e mais conhecedora, nao é?

2) Neste momento, quantas criangas frequentam a ANEIS?
14.
3) Aqui em Lisboa? E a nivel nacional?

Sim, em Lisboa. A nivel nacional, por acaso, ndo sei. Mas, entdo temos, Braga, Porto,
Tamega, sim, Vale do Tamega, Coimbra, Castelo Branco. Mais...Evora, Lisboa,
Setubal, Algarve. Eu acho que se calhar, talvez, umas tém mais, outros tém menos, deve
ser por volta de 200 e tal criangas a nivel nacional. H4 um nucleo também na Madeira,
por isso, sim, seguramente, 200 para mais e ndo para menos.

4) O que ¢ a sobredotacéo?

(Risos) Isso é uma boa questdo. Vamos a ver. Ha varios pontos de vista teoricos. Aquele
gue € mais conceptual, é a que a sobredotacdo como uma capacidade intelectual superior
a média, a maior parte dos tedricos quando fala na capacidade intelectual fala em
capacidade geral — que é medida através de um Q.I., e ai tem de ser dois desvios-padrédo
acima da média. N&ao € s6 superior, mas é muito superior, esta a perceber? Isto ndo basta.
E necessario também ter um grande interesse, um grande envolvimento na tarefa, por um
lado, e por outro lado, ser criativo também. A criatividade, se calhar, como condi¢édo
necessaria para ser o rotulo, vamos Ia, os rotulos ndo interessam, diagnosticada como
sobredotado, para alguns autores, ndo é uma condicdo necessaria. Mas é a menos
conceptual destas trés. Agora, esta por definicdo, é aquela que diferencia os meninos que
sd0 papagaios com penas, ndo €? E que vao reproduzindo conhecimento, daqueles que
produzem de facto conhecimento. Se formos para ali, ha um colega nosso, Anténio
Castelhd, que refere que s6 se pode falar em sobredotacao por volta dos 14 anos, até ai
s6 se pode falar em precocidade. Por isto, a propria definicdo de precocidade. E ser
motivado e criativo. E estas trés qualidades estarem juntas e seguramente colaborem
entre si. E interagiram entre si.
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5) Como é que se percebe que a crianca é sobredotada?

.... A partir dos 14 anos. Ndo quer dizer que também ndo sirva para este tipo de
programas, que estes meninos ndo venham a ser depois rotulados, venham a ser
diagnosticados como sobredotados. E conforme, porque a precocidade é uma das
caracteristicas de toda a sobredotacdo e é por isso que eu prefiro ndo falar em
sobredotados, mas sim em caracteristicas de sobredotacdo, porque algumas acabam por
ser testados com o tempo, e outros vdo-se diluindo ao longo do tempo, como é o caso da
precocidade. Por isso, normalmente, essas criangas comegam cedo a falar, mais cedo que
o0s outros, fazem pequenos feitos, pode ser como capacidade motoras, como pequenas
questdes, brincadeiras mais estimulantes, resolver problemas mais depressa que 0S seus
colegas, que 0s seus pares, outras com 3/4 anos, o essencial € conseguir diferenciar o que
é estimulacdo do meio, daquilo que ndo € fruto dessa estimulacdo, é da autonomia da
crianga. Por isso, por acaso, nos temos aqui um miudo que tem certas caracteristicas que
de facto o distinguem de todos os outros, s que s6 foi diagnosticado aos 7 anos; teve um
problema familiar grave, e a mée achou que ele ndo estava a reagir devidamente a esse
problema. E levou-o ao psicdlogo, com medo que ele tivesse a ndo racionalizar
devidamente aquilo que tinha acontecido. E ao leva-lo a psicéloga, fez os testes e
mandou-o0 avalia-lo porque achou que os argumentos que ele dava, a forma como ele
lidava com a situacgdo era excessivamente, digamos, esforco, e precoce e madura para a
idade, ndo é? E outro miGdo que ja ca tivemos, que € um miudo que é de facto muito
superior mesmo aos colegas daqui; quer dizer eles sdo todos espertos, mas este é
superior, mas era um miudo que se destacava também muito. Era um mitdo a quem foi
diagnosticado no Centro de Saude, portanto, com outros meninos de 7 anos. Fizemos
uma avaliacdo psicoldgica e o irmdo estava nessa faixa estaria. O resultado foi que foi
dado como sobredotado, e a psicdloga chamou os pais e disse que 0 miludo era
muitissimo inteligente, e que se calhar era sobredotado. E os pais, que achavam que este
2° filho, que tinha mais dificuldades e estava bastante atrasado, em relagdo ao mais
velho, levaram o mais velho ao psicélogo, porque se 0 outro miudo tinha sido
diagnosticado como sobredotado, este também era. Por isso, ha uma série de pais que
ndo incentivam, digamos, outros ndo ligam, nem os tratam superiormente. Tivemos
outro miudo aqui que perguntamos aos pais porque era precoce, € 0s pais ndo sabiam.
Entdo, diziam “ah, e por isso que ele falava a aos 8 meses, nos ndo faziamos ideia. Mas
foi a senhora da praga que nos disse que ndo era normal ele falar assim”.Outros ndo
sabem, de todas as caracteristicas, s6 aquelas que existem e outros querem fazer o seu
trabalho.

6) E o psicdlogo que faz o diagndstico a crianga?

Sim. O problema € que ha diferentes formas de avaliar e diferentes instrumentos e nem
todos tém instrumentos muito rigorosos e sdo uma série deles. Nem todos os psicélogos
estdo sensibilizados para a avaliagdo, que utilizem para instrumentos mais, menos
actualizados, ndo utilizam todos e por vezes sai o rotulo de diagnostico, e diagnosticam o
sobredotado que ndo corresponde necessariamente a verdade. Dai o interesse em nao
falar de rotulos, pois podem ser muito prejudiciais. Da minha parte, aquilo que nos toca
aqui, evitamos que eles falem da palavra sobredotado. A explicacdo é que, ha duas ou
trés explicacdes, em que inventam mais que 0s outros, nos Varios tracos vdo descobrindo
como é que certas coisas, ndo digo que sejam coisas que 0s outros ndo percebem bem,
ou ha alguns mais pequenos que percebem coisas mais rapidamente, e depois ate
inclusivamente dizem que tém a mania, mas é porque, pronto, porque aquilo é uma

86



ESTRATEGIAS EDUCATIVAS: O CASO DAS FAMILIAS DE CRIANGAS SOBREDOTADAS

caracteristicas deles e tém de aprender, se calhar, a esperar um bocadinho e ouvir a
opinido dos colegas. Isto somos nos a tentar ver se aprendem uma série de competéncias
para lidarem com as suas caracteristicas de facto, e ndo tanto com a inser¢do do mundo
la fora. De facto, ha um outro exercicio em que ha uma palavra proibida que é “o
melhor”, porque aqui ndo ha é comparagdes. H4 miudos que lidam mal com, ha alguns
colegas que fazem mais rapidamente, e respondem mais rapido. Isto aqui. Na escola, sdo
paparicados, e em casa também. Estdo habituados na escola a brilhar, ndo é? E em casa
também! Ha casos de miudos que ndo se sentem bem, e ndo querem voltar.

7) E como se sentem quando isso acontece?
Alguns...... no fim da sessdo ficam.... E penso logo que nao véo voltar.
8) Mas acabam por voltar?

Sim, sim......... estdo habituados a serem estrelas e aqui ndo sdo. Sao iguais, nalgumas
coisas mais diferentes que os outros.......

10) Quais sdo as actividades que costumam realizar? Sei que foram ao teatro.

Foram ao teatro, sim, foram. N&o, é assim. Ha sempre um tema geral durante um ano
lectivo. Este ano comegou com o tema dos sentidos, foi um tema escolhido por eles, e
eles é que quiseram assim. S que nos ja exploramos bastante o tema dos sentidos. Ha
alguns temas mais para explorar que outros. De facto, o tema dos sentidos é mais
esgotavel. E entdo, eles resolveram passar para as criaturas fantasticas, ou para os seres
fantasticos também, com poderes extra-sensoriais, com diferentes sentidos. E, é assim,
eles normalmente, todos os anos fazem uma peca de teatro, também e por acaso, naquela
sessdo, uma das mées que de vez em quando vém aqui ajudar, trouxe uma camara de
filmar; e os miudos entusiasmaram-se com a maquina de filmar e entdo vamos fazer um
filme. E entdo, agora estamos a fazer os dialogos, a montar 0s cenarios. Ja montamos um
pano branco para explorar a possibilidade de fazer um filme, ja fomos ali para 0 Campo
Grande explorar os cenarios, ja fizemos pequenos sketches. Ah, pois claro, eles falam
dos seres fantasticos....ndo sei bem, e portanto estamos a explorar isso tudo. Este ano,
vao fazer um filme em vez do teatro. Mas como alguns querem fazer o teatro, entéo,
alguns vao apresentar o filme, em forma de teatro. De forma, muito complicada, dado
terem idades muito diferentes. Na associacdo queremos que eles percebam que o
conhecimento ndo se esgota, esta a perceber? Por isso, é que hd sempre qualquer tema
que pode ser explorado e tratado de diferentes pontos de vista. Eles tém uma mente
muito racional, muito logica, muito cientifica, e assim também é facil eles terem uma
base cientifica. E eu, aqui posso testar o outro lado de questdes em relagdo aos temas ou
aos pequenos grupos de temas, que eles ja sabem que é o conhecimento cientifico, ndo
sabem usar o lado artistico. Por isso, utilizam pinturas com os varios sentidos, até
experimentamos na pratica 0 que € ter os olhos vendados, a ouvirmos, pequenas
representacdes, pequena expressdao dramatica; tudo isso € cientifico, nomeadamente as
artes plasticas e a expressdo dramatica. Isto ndo pode ser, a expressdo dramatica. E
tivemos c& uma estagiaria da Escola Superior de Teatro, que verificou diferencas entre
0S meninos “normais”, ndo é?
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11) Qual é a relacéo entre a ANEIS e a escola das criangas?

E assim, vamos 14 a ver. Eu estou aqui ha sete anos (risos), dirijo isto tudo, isto é
completamente voluntario da minha parte. Os pais pagam para comprar o material
necessario, nao é? Foram ao teatro, é claro que alguém tem de o pagar, fomos nos que
pagamos as entradas, com o dinheiro dos pais. E por isso quando ha um caso muito
grave, ouviu-me ali a bocado a ter uma conversa com a mée do D., a pedir-me para ir &
escola do D., mas quer dizer ha limites, esta a perceber? Por isso nds, ndo fazemos isso.
No principio, eu fazia isso a todos os meninos, mas também ha limites, esta a perceber?
Com isso, n6s normalmente, pedimos a professores para virem c4, e gostam imenso e
tém conversado connosco, nos damos as informagdes todas, por telefone, por e-mail,
pessoalmente desde que se possam cé deslocar. N6s, em principio ndo vamos, isso é uma
associacao e é complicado. E a maior parte dos professores ndo sdo receptivos. Eu todos
0S anos, no inicio do ano, a meio do ano, a mae vem...., esta a perceber? Por isso,
fazemos uns relatérios com as caracteristicas deles, com os cuidados a ter; e ha uns que
melhoram. Porque, como o caso do Duarte, que ja tem um relatorio para mostrar; mas a
professora alega que a mae tem a mania que ele sabe, mas ele ndo sabe. Pronto, isso ndo
tem qualquer tipo de... nfo ando a avaliar 0s meninos, esta a perceber? E complicado.

12) Sim, e complicado.

Ha professores que lidam perfeitamente com isso, de facto muito bem, mas é assim, ha
meninos que estdo aqui porque sdo referidos em casa que tém problemas de
comportamento, sdo meninos que ndo lidam bem com a sua diferenca, com as suas
caracteristicas. E muitas vezes, também ndo vivem muito bem porgue ndo tém uma
aceitacdo na escola. E é a sobredotacdo que eu acredito que haja muitos professores que
lidem muito bem com as caracteristicas destes meninos da sua sala de aula, e se calhar
S80 esses que nao vém cé, porque ndo tem problemas.

13) Qual é a relagé@o que a ANEIS tem com os pais das criangas sobredotadas?

Acha que é uma relacdo muito boa. E uma relagdo muito préxima. Muito embora, é
assim, ja funcionamos ha sete anos e ha pais que sao mais complicados que outros. Nos
tivemos durante uns anos, que durante trés ou quatro anos, tinhamos dois ou trés pais
que sb queriam estar ca dentro e queriam ajudar e participar e. ai fechava as cortinas e sé
assim se podia trabalhar. H& sempre esta tendéncia. Por seu lado, ha alguns pais que
participam nas decisbes e para escolherem também coisas: a peca de teatro que nos
costumamos fazer todos os anos foi muito, ndo seu se foi inexperiéncia minha, se clhar
foi, mas houve uma mae que me disse que o seu filho tem melhores formas de estar em
palco, mas disse menos duas frases que o outro, estd a ver? E assim.... E quando ndo séo
eles que escrevem, sou eu que escrevo para ficar tudo igual. Perde-se muito tempo. Em
geral, é uma relacdo excelente, de proximidade e de interajuda, acho eu, ndo tenho
qualquer tipo de duvida. Ha alguns que ficam de fora, mas ha alguns destes pais que
querem intervir e eu ai...coloco um limite.

14) Os pais? Que género de pais sdo os pais das criancas sobredotadas?
Eu acho que ndo hd um género de pais. Acho que ha claramente uns pais que podemos

falar de outros grupos que ndo tém tanta .... Agora é assim, eles sdo muito; alguns,
alguns pais tém o seguinte perfil: perfil de muito ansiosos, por exemplo, ha um deles ha
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quinze dias ndo quis ca pdr o menino, e falei com ele, e disse-me que eu lhe fiz uma
pergunta e ele ndo soube responder, mas eu quando fago uma questéo é para todos; ainda
por cima, era para 0s mitdos mais novos, e ndao havia interesse, fica para o futuro, esta a
ver? Portanto, ha alguns pais que é muito facil de lidar com eles, a precocidade deles, e
outros que “ah, ele esqueceu-se que ”. Ha pais sdo tratamento individual, outros estdo
dentro de um grupo, mas é raro ter uma interaccao entre todos. Estdo num grupo, tem de
funcionar em grupo. E o uso individual, esta a perceber? E.... aquilo e passou-se aquilo,
e tem de ter em conta a idade deles, e como se eu ndo levasse em conta a idade dele, esta
a perceber? Por isso tentam desculpar. H& pais mais ansiosos, e outros que lidam de uma
forma muito saudavel e... N& ha um género de pais. H& pais que depende de trés
questdes, acho que nalgumas situagGes, mais.. ndo sei depende, mais liberais, mas
também vejo pais muito autoritarios que ndo sabem lidar, ndo sabem lidar bem com eles,
estd a perceber? Mas os pais acabam por ver mais que 0s outros pais; e terminam por
perceber. Mas por outro lado, os pais sdo muito diferentes. Quando fomos ao Oceanario,
eles ficaram muito entusiasmados com a loja do Oceanério, e essa ha |4 uma miduda que
trabalha no Oceanario que achou extraordinario 0os meninos, pois s6 falavam os livros, e
porque 0 que eu percebi, ao espanto do Oceanério foi pelos livros. Em vez de levarem
caneta, do lapis, da borracha, eles s6 falavam dos livros. E isso também é interessante. E
isso também é motivado pelos pais. Eventualmente, isso € incentivado pelos pais.
Pronto, esta a perceber? Acho que é normal.

15) Eles costumam participar? Que tipo de actividade fazem com os filhos fora
da ANEIS?

Uns andam na esgrima, escuteiros, mais?! N&o sei..., ndo sei. Sei! Andam na catequese,
conheco um que andava na igreja. Se calhar € uma outra caracteristica: outros fazem a 12
comunh&o. Mas se calhar um indice maior de catecismo. N&o sei, ndo sei.... Ele ndo
pode ir porque tem a 12 comunh&o, ou porque tem reunido da catequese. Curioso, e eu
sinceramente.... Houve dois ou trés anos que tivemos uns meninos que sdo de uma
ordem religiosa protestante, e vinham por conhecimento, eram Varios irmaos, trés,
quatro, cinco também foi por conhecimento, passavam a palavra e acabaram por vir para
aqui ao longo de seis anos.

Muito Obrigado pela entrevista.
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Guido da Entrevista: Pais de Criancas Sobredotadas

| - A SOBREDOTACAO DOS FILHOS

1) Quem, quando e como se apercebeu que o seu filho é sobredotado

2) Quiais as caracteristicas de sobredotacdo do seu filho

3) Tem mais filhos? Também sdo sobredotados

I1 - O LUGAR SOCIAL DA CRIANCA

4) Expectativas futuras, quer escolares, quer profissionais

5) Avango de anos na escola e as suas consequéncias

6) Que profissdo deseja que o seu filho tenha

7) Actividades extracurriculares que o seu filho faz

8) Esté inserido nalgum grupo, nalguma associag&o, igreja...

Il - VALORES EDUCATIVOS

9) Valores que sdo transmitidos

10) O que procura ensinar

11) Que valores espera que o seu filho venha a ter no futuro. Como idealiza o seu filho

em adulto

12) O que faz quando o seu filho se porta mal. Que tipo de castigos
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IV — ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

13) Como é o dia-a-dia do seu filho

14) Costuma acompanha-lo

15) Quais s&o as tarefas que o seu filho faz
15.1) Quais é que faz sozinho
15.2) Quais as que faz com a mae

15.3) Quais as que faz com o pai

16) Quais sdo as actividade que o seu filho faz
16.1) Quais as que faz com a mée

16.2) Quais as que faz com o pai

V — RELACAO COM OS OUTROS AGENTES DE SOCIALIZACAO

17) Escola
17.1) O seu filho gosta de ir para a escola
17.2) O seu filho frequenta uma escola publica ou privada?
17.3) Gosta de fazer os trabalhos de casa? Faz sozinho ou acompanhado
17.4) Costuma ir as reunides com os professores? Regularidade desses encontros
17.5) E membro da Associagéo de Pais ou participa nas decisdes da escola
17.6) Participa nas actividades escolares

17.7) Que papel educativo atribui a escola

17) Televisao
17.1) Que tipo de programas o seu filho vé
17.2) Costuma ver sozinho ou acompanhado

17.3) Conversa sobre o que vé

18) Amigos

18.1) Costuma sair com 0s amigos
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18.2) Os amigos vao a sua casa, ou vice-versa

19) Associagdo de Apoio
19.1) Porque escolheu uma associag¢ao para acompanhar o seu filho
19.2) Acompanha-o nas actividades da A.N.E.1.S
19.3) D4 sugestdes ou participa na A.N.E.L.S.

NOME:
PROFISSAO MAE:
PROFISSAO PAI:
ESCOLARIDADE MAE:
ESCOLARIDADE PAI:

DURACAO:
LOCAL:

OBS. (reaccdes do entrevistado, ambiente, gestos):
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Quadro 3 — As Estratégias Educativas dos Pais de Criancas Sobredotadas

Dimensoes e Indicadores

Estratégia Contratualista de Forte
Incentivo Familiar

Estratégia Estatutaria
de Fraco Incentivo
Familiar

Lugar Social da Crianca

Relacdo com os irméos

Boa relacdo ou relagdo intermitente
entre 0s irmaos

Relagdo complicada entre
0s irmé&os

Expectativas de futuro

Nao ser indispensavel tirar uma
licenciatura, mas tal facilitar-lhes-ia a
vida e preocupam-se em criar condi¢des
para prosseguirem até onde quiserem

Tirar um curso superior,
mas duvidas e incertezas
aparecem como
indefinigdo de futuro.
Reduzem os sonhos ao
minimo possivel

Actividades extra-curriculares

Os pais incitam a préaticas extra-
curriculares desportivas, de
aprendizagem de linguas estrangeiras ou
de informatica

N&o ha incentivo a
participar em praticas
extra-curriculares

Integracdo Grupos/Associagdes

Os pais intensificam a integracéo
noutros grupos ou associacoes

N&o ha interesse na
integracdo noutros grupos
ou associages

Salto de anos escolares

Grande importancia a estabilidade
emocional e social da crianga

Mais importancia ao
desempenho escolar, do
que ao equilibrio
emocional e social

Valores Educativos

Valores transmitidos

Grande importéncia ao desenvolvimento
das potencialidades da crianca e da sua
sensibilidade

Acomodacdo as normas
vigentes: ser trabalhador,
empreendedor e digno de
confianca

Castigos/sangdes

Dialogo, estimulo, pequena san¢do fisica

Sistema dos castigos

Estratégias Pedagogicas

Rotina diaria

Grande acompanhamento do dia-a-dia
da crianca, revelando um grande
conhecimento e participacao.

N&o tém conhecimento do
gue se passa no dia-a-dia
da crianca

Acompanhamento diario

Para além do conhecimento da rotina
diaria, os pais acompanham e ajudam
nos trabalhos de casa

Pouca disponibilidade
para 0 acompanhamento
diério

Tarefas realizadas

Os pais incitam a atribuicdo de
responsabilidade de tarefas em casa

Né&o ha atribuicdo da
responsabilidade de
realizar tarefas

Actividades com os pais

Elevada importancia ao tempo passado
juntos em familia, a realizar tarefas em
conjunto — sejam elas actividades
recreativas ou ludicas

Né&o ha grande
disponibilidade para
fazerem actividades em
conjunto

Relacdo com agentes
socializadores

Coordenacdo de abertura, atribuem uma
missdo alargada e participagdo activa.
Reconhecem competéncias muito
difusas e mediatizam, criticam a
acompanham as suas influéncias

Papel restrito e especifico,
participando de forma
distanciada. Dificuldades
em penetrar no dominio
dos outros
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Proximidade das familias com
cooperac¢do "natural™ entre as duas
instancias. Missdo da escola - aspectos
globais de socializacéo;
responsabilidade da familia com a

Distancia e exterioridade.
Orientacdo na forma de
ligar com o sistema de
autoridade da escola.
Apenas ajudam no

Escola escola. Tentam comparecer as reunides, | trabalho de casa. Falam

ou falam directamente com o professor. | ocasionalmente com o
Verificam os TPC. Acham que o professor. A familia ndo
professor deve dar atengdo deve interferir na escola e
personalizada com o professor.
Certa ambiguidade no seu papel Relevante papel
educativo - ttm uma missdo positiva, educativo. Instrumento
criticam a sua pouca exigéncia, facilitador da explicagéo
dependéncia que cria a violéncia que de certos assuntos dificeis

Televisio tr_apsmite. Acompapham as criangas no deNabordar com os filhos.
visionamento televisivo, conversam e N&o controlam, nem
desenvolvam o espirito criativo. O seleccionam o tipo de
controlo é acompanhado por uma programas
implicagdo pessoal dos pais, discutindo
0 contetdo dos programas
Valorizam o papel dos amigos no Resisténcia a circulagdo

. processo educativo, incentivam a troca das criancgas pela casa e o
Amigos LT . ; .

dos lugares de convivio. E incentivado, | circulo de amigos tende a
mas controlado limitar-se aos parentes
Importéncia a accéo e ao papel da Grande separagdo entre a
A.NL.E.LS, principalmente no que A.N.E.L.S e a familia da

ANELS. concerne ao desenvolvimento emocional | crianga, em que ndo

e social dos filhos. Os pais sempre que
podem gostam de participar.

querem envolver-se no
papel educativo de cada
um.

Accédo Educativa

Cada filho tem uma personalidade a
desenvolver, e esse desenvolvimento
deve ser controlado, apoiado e
orientado. Preocupagdo na auto-
realizacdo; em criar condi¢Ges para dar
resposta aos desejos e inclinagdes
"naturais" da crianga. Orientacdo do
desenvolvimento do “ser" - criativas,
curiosas, sensiveis, responsaveis e
sociaveis. Familias orientadas para as
pessoas - as relacOes e decisdes sdo
modeladas pelo conhecimento das
qualidades de cada um. Uso da palavra:
argumentar e convencer através do
didlogo

Importancia a
acomodag&o enquanto
forma de integracéo
social. Pedagogia da
interiorizagdo: imposta do
exterior ao individuo,
move-se em torno do que
é convencional e
implicito, as regras e 0s
papéis sdo rigidos a
instituicdo familiar e a
sociedade. Contrariar
todas as tendéncias
manifestadas pelas
criangas que nao sejam
socialmente aceites, de
modo a interiorizarem
essas regras. Uso da
palavra: formular
afirmacdes imperativas
para chamar a atengdo dos
desvios e mostrar
indignacéo pela sua
ocorréncia.
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