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Introducéo

Esta pesquisa pretende reconstituir os cenarios emgrgem as praticas e representagcdes sociais
de jovens do concelho de Loures, procurando conlesceeus percursos de transicdo para a vida
adulta.

O emprego constitui-se, indiscutivelmente, comdemento fundamental em todas as formas de
transicdo para a condicdo adulta.

Nas geracOes anteriores, a “juventude” era, pardosactores, um tempo marcado pelo
exercicio de uma actividade remunerada, que camep ao inicio de uma carreira profissional
duradoura. A entrada na vida adulta remetia pdnaabdo percurso educativo, com o inicio de
uma actividade profissional, coincidente com aaaléd casa dos pais e com a constituicdo de
uma nova familia. Estes sdo, de facto, os quaingipais acontecimentos em qualquer processo

de transicdo para a vida adulta. Hoje em dia, pop&aherdo ndo se suceder por esta ordem.

As sociedades actuais valorizam as competénciaslaese formais e, perante mercados
econémicos mais competitivos, as dificuldades dastpelos jovens, no dominio do emprego,
sdo redimensionadas: sdo confrontados com situagg@i@satuais precarias, com formas de
trabalho pautadas pela flexibilizacdo e desreguolag@s horarios, estatutos, rendimentos e
tarefas. Naturalmente que estes constrangimentegleetem no modo como se tornam adultos.
Mesmo alguns jovens, com qualificacdes superioes@rmedias, ndo conseguem integrar as
suas areas de formacéo, circulando entre trabalieegrios, mal-remunerados e experiéncias de
desemprego.

Desta forma, em virtude das imprevisibilidades dzraado de trabalho, também os momentos
transicionais de qualquer trajectoria juvenil sBri@dos. Os jovens podem ter que ir alternando
entre periodos de independéncia e dependéncia reamo relativamente aos pais.
Decorrentemente, também as suas perspectivas aegageho casamento, a um novo ciclo
familiar e a maternidade/paternidade, sdo outrasn Eque vasto de possibilidades, sdo muitos
0S jovens que optam pelo campo dos consumos, dexbsidades e dos lazeres, ou somente no

ambito da realizagéo profissional, em detrimentarmea orientagao para os valores familiares.
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Este trabalho prop6e uma andlise do fenbmeno dai¢éo para a vida adulta. Neste ambito,
pretendemos desconstruir as configuragdes quepestesso assume nas trajectérias de jovens
do concelho de Loures. Compreender a forma cones gerspectivam as suas vidas ao nivel
escolar, profissional e familiar, e que expectatiapresentam quanto ao futuro, constitui o

objectivo desta tese.

Estruturalmente, na primeira parte desta pesgaigapposta uma reflexdo sobre o conceito de
“transicdo para a vida adulta”. Esta construcaddadnicia-se com a definicdo de “juventude”,

recorrendo aos argumentos que o explicam em fulhgadade, e os que o justificam mediante a
condicdo social de pertenca. Recorre-se, igualmeats contributos que explicam a

representatividade da classe social de origem eassos de transicdo para a condi¢cdo adulta.
Por ultimo, considerando que, para compreendeomsat de transicdo para a vida adulta, é
necessario abordar as trajectorias escolaressgiaiais e familiares, sao referidas algumas das

teorias existentes sobre as praticas juvenis nésteEnsoes.

Num segundo momento, sdo explicitadas as dimerd®esalise que sustentam a construcdo
empirica, e conceptualizados sete diferentes tig@stransicdo para a vida adulta. Sao,
igualmente, explicadas a metodologia aplicada, resstaocdo da amostra e as condigbes de

aplicagcdo dos instrumentos de pesquisa, num tergeirto do trabalho.

Na ultima parte, apresentam-se os dados recolhédis/és do dispositivo metodoldgico
utilizado. S&o sistematizadas as principais carigtitaas do percurso de cada entrevistado e, em
funcdo das suas origens sociais, trajectorias itaes, escolares e profissionais, é reconhecido o
tipo de transicdo para a vida adulta. Apos esthsartdorizontal” dos dados empiricos, procede-
se a sua apreciacao “vertical”. Estes percursosnjgavsao interpretados segundo os niveis de
escolaridade, as experiéncias profissionais etasdgfies quanto a constituicdo de um novo ciclo

familiar.
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1. Novas formas de (In)dependéncia

Nas sociedades contemporéneas, em particular n@raai juvenil, a escola, a familia e o
trabalho assumem-se como unidades de referénamextos privilegiados de aprendizagem
social, instancias incontornaveis de qualquer dtéjea social e de socializacao (Ferreira, 2006;
Guerreiro e Pegadut. Alves, 2006: 68).

Actualmente, verificam-se profundas transformag8esioecondmicas que se reflectem em
novos desenvolvimentos sectoriais da economia asnimrmas de mobilidade profissional (Pais,
2003; Ferreira, 2006; Guerreiro e Abrantes, 20Didiscutivelmente associadas a processos de
reestruturacdo da escola e seus «sentidos» (Abrar#@03). Paralelamente a estas
transformagdes, observam-se modificagbes no domdiai® formas sociais, familiares e
individuais da vida quotidiana, bem como dos siatemnte valores que lhes d&do sentido. Neste
contexto, € pertinente questionar-se de que modoarsieulam estas transformacgdes
socioecondmicas com as atitudes, valores e commpentas que ilustram as diferentes fases do
curso de vida dos actores sociais (Pais, 2003hagato uma particular relevancia a incidéncia da
escola nas suas escolhas escolares, ao longo deajeddria enquanto alunos, tentando mais
tarde materializa-las enquanto jovens adultos nmembo de entrada na vida activa (Mateus,

2002).

Neste cenario, de que forma € que 0s jovens eusspsejectos de vida se encontram, directa ou
indirectamente, no centro destas alteracfes? Hsktdp ganha amplitude se considerarmos que
séo afectadas, particularmente, as suas formaasedndividuais de transi¢céo para a vida adulta
nas suas diferentes dimensdes: trajectérias essplansercdo econdmica, autonomizacao
material, aquisicdo de competéncias e qualificagiegracdo e mobilidade profissional, inicio

de um novo ciclo familiar com a conjugalidade, aeptalidade, sistemas de aspiracOes e
valoracdes sociais. Como referem Guerreiro e Abgi(2007), “0 exercicio regular de uma

actividade remunerada, susceptivel de assegurapendéncia econémica e a constituicdo de
uma vida pessoal e familiar, material, simbodlicaspacialmente autonoma da familia, parecem

constituir elementos centrais da identidade adulta”
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Esta pesquisa manifesta, pois, a ambicdo de expdorentrada dos jovens na vida adulta,
analisando a capacidade individual na definicA@steatégias e na concepcdo de projectos no
quadro dos recursos e oportunidades disponiveasp@anhando formas especificas de transicao

e perspectivagao do seu futuro.

Reiterando a questédo anteriormente colocada facgodo como a juventude transita para a vida
adulta, importa agora particulariza-tee que forma decorre o processo de transicao parala
adulta de jovens do concelho de Lour&s?e constituir-se-4, pois, como ponto de papia a

construcao tedrica e empirica que se segue.

1.1Sobre o conceito dguventudee a influéncia da classe social de origem nos persos de

transicao para a vida adulta

O conceito de juventude tem vindo a ser alvo dessicas reconceptualizacdes, concedendo-se
maturidade em idades mais precoces e, por outm [@drrogando-se, por periodos cada vez
mais longos, a idade para assuncdo de responsaesdide, principalmente, a aquisicdo de
independéncia ao nivel material (Guerreiro e Almsn007). Observa-se, pois, que os limites

sociologicos ndo séao determinados pela idade destiegduos (Ferreira, 2006).

Nas representacdes da juventude, os jovens saulatus, por vezes, como parte de uma cultura
juvenil «unitaria» (Pais, 2003: 29). Este é, porém,pressuposto desajustado da realidade social
actual na medida em que o0s jovens ndo podem semporados num mesmo grupo, ainda que
possam identificar-se, entre si, como fazendo pddeuma mesma classe social, grupos

ideoldgicos ou grupos profissionais (Peits Sedas Nunes, 2003: 29).

Na verdade, a sociologia da juventude tem vacitadee duas tendéncias paradigméticas: por um
lado, defende-se que a juventude consiste hum miwngocial caracterizado por uma «fase da
vida», sendo as «culturas juvenis» definidas engdande variaveis etarias (Pais, 2003); por
outro lado, a juventude é interpretada como umuetdajsocial obrigatoriamente diversificado,

sendo as varias «culturas juvenis» definidas engéfrda pertenca de classe, da respectiva

situacdo econdmica, sendo que a principal caratiteridesta posi¢cdo é a “juventude tomada
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como um conjunto social (...) constituido por jovem diferentes situacdes sociais” (Pais, 2003:
30).
A esta dupla perspectiva caracterizadora da judentorrespondem duas correntes tedricas,

nomeadamente a@rrente geracionab e a €orrente classista (Pais, 2003: 47).

O quadro explicativo deorrente geracionabaseia-se nas teorias da socializacdo desenwelvida
pelofuncionalismo(Paiscit. Parsons, 2003: 48) e teoria das geracfefPaiscit. Sedas Nunes,
2003: 48), sendo que a juventude caracteriza-se cayeracao social», sendo composta por

grupos sociais cujos membros sdo encarados emofdiacsua idade (Pais, 2003).

No quadro teorico classistasustentado pela teoria das relacdes de classmvidada por
Bourdieu e Passeron, a transicdo dos jovens pardaaadulta pauta-se invariavelmente por
desigualdades sociais, nomeadamente ao nivel daigdo social» (Pais, 2003: 56).

Para acorrente classistaas culturas juvenis sdo “sempre culturas de elast €, sdo sempre
entendidas como produto de relacdes antagonicatagse. Dai que as culturas juvenis sejam
apresentadas por esta corrente como «culturassiérecia», isto €, culturas negociadas no
guadro de um contexto cultural determinado porctea de classe” (Pais, 2003: 61).

As distingdes simbdlicasntre os jovens (diferencas de vestuério, habitgsisticos, praticas de
consumo, etc) sdo sempre vistas como “diferengasclassistas e raramente como diferengas
intraclassistas” (Pais, 2003: 62).

Na verdade, e como esclarece Pais, a juventudegod® ser entendida segundo critérios de
homogeneidade, baseados em factores etarios; @stlic@’0o aparece socialmente dividida em
funcdo dos interesses de cada actor, das suas®Hgeiais, perspectivas e aspiracdes; pelo que,
“ao tomarem-se as trajectorias dos jovens, ospEE@sIrsos de transicdo, Somos necessariamente

levados a considerar a juventude na sua diversidRdes, 2003: 43).

A juventude ndo é, de facto, uma condicdo sociadieneéomogénea (Pais, 2003). Nado s6 se
dilatou como se diversificou, registando-se cada m@is maneiras de ser jovem; porém,
continuam a poder ser identificadas caracteristoasuns numa dimensao simbdlica (Ferreira,

2006). Referindo-nos a Pais e Blass (2004: 18xcatturas juvenis» geram um sentimento de
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pertenca que assegura “marcos conviviais que s@mtgade afirmacdes identitarias (...) dai
encontrarmos vinculos de sociabilidade e de ingégrasocial”’. Emergem novas formacoes
sociais, decorrentes de uma espécie de reagrupaem@né 0s actores sociais que se consideram
semelhantes nos tracos culturais, induzindo a ndeewmas de sociabilidade. Procurando
explorar-se as trajectorias dos jovens, 0s seusus®s de transicdo, as suas expectativas e

aspiracoes, teremos que considerar a juventudegandigersidade (Pais, 2003).

Se os jovens, por um lado, partilham caracterstigapertenca a uma faixa etaria determinada -
por si sO discutivel, como ja vimos - por outrodadpresentam diferenciacdes de ordem
econdmica, social, cultural e relacional; dai pewiar-se o conceito de «juventudes» (Gongalves
et al.cit. Gracio, 1997).

Deverd, simultaneamente, considerar-se que osrpescde transi¢ao para a vida adulta sao cada
vez menos padronizados e lineares (Ferreira, 2@0&)eia de “conhecidos e seguros estadios
esta cada vez mais a tornar-se obsoleta” (Pai8: 22), emergindo novos modelos ndo-lineares
de transicdo, mais centrados no risco e na impbdidade. Vao-se sucedendo um conjunto de
situacdes transitérias e de grande complexidadgnando auténticos “buracos negros”, ou seja,
situacBes em os jovens ndo estdo integrados emaesi@mo a familia, a educacdo, o emprego,
vivendo processos de excluséo e isolamento (Gueeehbrantes, 2007).

Em virtude destas imprevisibilidades, frequentemen$ projectos de vida idealizados séo
descoincidentes com os trajectos de vida efectilass jovens — as denominadas trajectorias
«i6id», segundo Pais (2001: 12), em que estes fdéxerido pela vida”, circulando entre a
instabilidade e a flexibilidade no mercado de thadasobretudo. Sem duvida que a precariedade
de emprego abala os modos tradicionais de entradada activa, procurando estes actores
diferentes estratégias para a insercao profissiomdbrmas inventivas de ganhar dinheiro, na

l6gica dos “ganchos, tachos e biscatédérf).

As oportunidades e posicoes nos mercados de tmba#fssalvando a importancia das
qualificacdes escolares, continuam a ser condidempelas redes pessoais e informais; a ajuda
de familiares, amigos ou conhecidos é o principaionde obtencdo de emprego nos circuitos

juvenis; num contexto de padrbes de trabalho precéario eififtamalizacdo dos vinculos
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laborais” (Guerreiro e Abrantes, 2007: 26), o “talpielacional” aumenta a sua influéncia. Este
capital &, pois, condicionado quer pela classe rigem dos jovens, por via das redes de
contactos e influéncias que conseguem mobilizast palo seu proprio percurso profissional; os
contactos e oportunidades potenciam outros corst@ctportunidades, enquanto que situacdes de
desemprego afastam os jovens, com menor capital,sdos circulos de acesso ao trabalho,

acentuando mecanismos e fendmenos de exclusaa¢@ouer Abrantes, 2007).

Este cenario gera a coexisténcia de mecanismosai®re informais de reproducdo das
desigualdades no acesso ao mercado de trabalhopge dos jovens, reproduzindo,
simultaneamente, a prépria estrutura de classeséatrda escola e do “capital relacional”,
respectivamente (Bourdieu, 1979: 200; Guerreir®eAtes, 2007).

Deverd entdo ter-se em conta que as condi¢cdes rtidapdnerdadas das familias de origem,
repercutem-se na diversidade inerente a «condigémij» (Pais, 2001), explicando o facto de
uns jovens permanecerem solteiros enquanto oup@snopela conjugalidade, de uns ja serem
pais e maes e outros se manterem, ainda, no estiUilhos, de uns so6 trabalharem e outros
apenas estudarem, uns frequentarem o sistema d® esi® as etapas finais e outros o
abandonarem precocemente (Ferreira, 2006). VesB¢aassim, que “a condi¢cdo juvenil

portuguesa na viragem do milénio (...) integra mmritos globalizados de modernizacdo mas,
simultaneamente, ndo deixa de reproduzir, ainda ppre vezes com menor intensidade,

dindmicas sociais tradicionais” (Ferreira, 2006 18

Como ja foi referido, as formas de transicao pavéda adulta reflectem-se na composicéo da
estrutura social; os processos mais ou menos lahgescolarizacdo, por exemplo, redesenham
os fendmenos de mobilidade social. Neste conteéopertinente problematizar-se a

representatividade da classe social de origem fiaig® de trajectos e, posteriormente, a sua

implicagéo na definicdo de projectos de vida aesicdo para a vida adulta.

Numa primeira defini¢cdo, as classes sao “categenemis cujos membros, em virtude de serem

portadores de montantes e tipos de recursos samedhaendem a ter condi¢cdes de existéncia
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semelhantes e a desenvolver afinidades nas sutisapr& representacfes sociais, ou seja,

naquilo que fazem e naquilo que pensam” (Almei8841136).

Ao pesarmos as dimensfes que interferem na coafiar da estrutura de classes, deve
considerar-se o fenomeno de mobilidade socialgdasido a ac¢do ascendente, descendente ou
estacionaria percorrida pelos actores sociais if@sedtes posicdes da estrutura de classes. Esta
circulagéo pode observar-se no tempo de duas aigaeacdes, comparando os lugares de classe
ocupados por pais e filhos — «mobilidade intergerad» - ou por circunstancias do trajecto de
vida de um conjunto de individuos - «mobilidadeageracional» idem 1994).

As possibilidades e oportunidades de mobilidadecs@dicionadas pela classe social de origem:
0S jovens provenientes de um contexto familiar Ga@mos recursos econémicos, fracos capitais
escolares ou residentes em zonas territorialmesgavbrecidas, ttm menos possibilidades em
alterar a sua condicao de classe; no sentido imyvess'filhos das familias detentoras de elevados
capitais econdmicos, escolares ou profissionais admartida, muito mais probabilidade de virem
eles préprios a ocupar uma posicdo semelhante galsspais. Assim, € muito mais provavel
filhos de operarios tornarem-se operarios e fillesquadros tornarem-se quadros, do que um
cenario em que essas posicoes se invertam” (Alm&ast: 139).

No entanto, a possibilidade de mobilidade asceederde decorrer da aquisicdo de escolaridade
e formacdo especializada, bem como pela deslocpedia areas geograficamente mais
desenvolvidas; este fenOmeno €, sobretudo, potencreas fases em que as sociedades
apresentam taxas elevadas de crescimento econdarnidendo a gerar mais oportunidades. Num
sentido oposto, a ocorréncia de mobilidade desce@deode, também, ser explicada numa
conjuntura de crise econdmica, por problemas soc@hno o desemprego de longa duracao e por
niveis de instru¢cdo mais baixos do que os dos(phirida, 1994).

Em Portugal, apos 1974, observou-se o constantBnidecas fraccbes sociais ligadas a
agricultura, privilegiando-se a importancia dosergvde escolaridade, decorrente das préprias
transformagfes dessa época e da relativa modeiiniziy; tecido empresarial (Almeida, 1994).

Pode assumir-se, assim, que a Universidade sumge cona instituicdo que contribui para o
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processo de “distribuicdo dos individuos pelos legale classe”: nuns casos, reproduzindo-se a
condicdo social dos seus pais e, noutros, proptanio reais trajectos de mobilidade ascendente
(Almeida, 1994: 140).

Hoje em dia, na verdade, a maior percentagem ddages do ensino superior é proveniente de
familias cujo nivel de escolaridade ndo ultrapassé anos (Almeida et al., 2003). Porém, a estes
alunos é “vedada” a entrada em areas de formag@idevadas “mais elitistas”, como as ciéncias
médicas e outras, correspondentes aos dominiazmedao com maior investimento no ensino
superior publico (Almeida et al., 2003). Desta farnas desigualdades sociais continuam a
reproduzir-se em desigualdades escolares e estas i@ vez, nas diferentes formas de acesso ao
mercado de trabalho: os alunos oriundos dos grspaais mais favorecidos terdo, seguramente,
maiores probabilidades de conseguirem uma insgugéftssional qualificante e sem grandes

“descontinuidades”, comparativamente aos outrosnsv

Pais (2003) aborda os projectos e trajectériagal@ns numa analise sistémica sobre a transicao
para a vida adulta, referindo dois modelos dissint@ concepcdo do curso de vida: um

caracterizado pelos jovens que definem estratéigiasobilidade ascensional, orientadas para o
futuro, que alimentam “carreiras subjectivas” mais menos consistentes e com alguma
probabilidade de concretizagcéo; e outro mais admpara um futuro instantadneo e de usufruto
do presente, desenvolvendo um trajecto sem grgmogsctos, antecipando o futuro provavel,

aceitando o que o “destino” Ihes oferece (Pais32085). A definicdo destes projectos, ou a sua
auséncia, constituem-se enquanto reflexo das gsatjaotidianas juvenis e dos contextos de
socializacao. Decisdes como “abandonar a escoémjar um trabalho, estar sem fazer nada” séo
consequéncia da sua cultura, “dos seus mapasrécsigido e de valores”, pelos quais atribuem

sentido as op¢des que fazem (Pais, 2003: 237).
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1.2 Formas de transicéo para a vida adulta em Porgal

Numa perspectiva demografica, identifica-se um regdo de duplo envelhecimento da

populagdo portuguesa, verificando-se um aumenativeldo nimero de idosos (envelhecimento
no topo) e uma diminuicdo do peso relativo dos nevéenvelhecimento na base). Estes, em
1991, representavam 23,7% da populacéo portuguesa 2004, apenas 20,5% (Ferreira, 2006).
A prépria populacdo jovem, mais concentrada enriistmarcadamente urbanos — em 2004,
37,3% dos jovens portugueses nos distritos de hisb®orto —, esta igualmente envelhecida,
verificando-se que existem mais efectivos na faetaria entre os 25 e os 29 anos

comparativamente as restanteen 2006).

1.2.1Escola

Observam-se dindmicas de escolaridade cada vezqualdgicadas, mas onde, por contraste,
coexistem fenbmenos como o do abandono escolanqaedo total de jovens que abandona o
ensino, 12% fazem-no apenas com o 1° ciclo do ersisico, 2/3 com o 2° ciclo do mesmo e
cerca de 20% com o 9° ano de escolaridade concléipmximadamente 35% dos jovens
portugueses que saem do sistema de ensino airadzm fsem ter completado os nove anos de
escolaridade obrigatoria. Por outro lado, muitos gloe transitam para o ensino secundario ndo
prosseguem o0s estudos até ao ensino superior, estedo nivel de escolaridade onde as taxas de
desisténcia e retencdo escolar tém manifestado subala progressiva nos ultimos anos
(Ferreira, 2006).

Consequentemente, estas dindmicas escolares egilset nas insergdes laborais dos jovens:
praticamente 50% dos jovens empregados, em 20@4tim@Eam mais do que a escolaridade
minima obrigatéria, observando-se que o sistemantigrego portugués continua a privilegiar
mao-de-obra desqualificada, barata e intensivadifar 2006). No sentido inverso e, segundo
Ferreira (2006), verifica-se que o sector de empregyacterizado por “directores, quadros e
chefias” subiu de 9,9% em 1991 para 17,6% em 2fl@damente uma consequéncia do aumento

das taxas de escolarizacdo universitarias. No ntaimda que os jovens mais desqualificados a

! Esta observacao tem por base uma classificacdowkss cujo intervalo etario é dos 15 aos 29 anos
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nivel escolar sejam os mais vulneraveis as sitsagé@esemprego, assiste-se, na Ultima década,
a um assinalavel aumento deste fendmeno também @nfovens com habilitacdes superiores,
passando de 5%, em 1991, para 21%, em 2001 (Ee2806).

Podemos aferir, assim, que o nivel de instruc&ssgua uma década, também aumentou, sendo
que o ensino basico de 2° ciclo, dominante nosd3ezim 1991, deu lugar ao ensino basico do 3°
ciclo, em 2001; observa-se que a propor¢cédo de gogem o ensino basico de 2° ciclo se situava
nos 25,9% e uma minoria de 6,5% detinha o ensipergar em 1991, sendo que, dez anos apos,
a dimenséo do ensino superior triplicou, assumunda representatividade de 19,2% (Ferreira,
2006).

Perante estas informacdes estatisticas, podecaerfe 0 aumento de qualificacbes e taxas de
escolarizacao em Portugal (Guerreiro e Pegado,)26@8ém, a aquisicao (e a reproducdo) de
formacao escolar e a obtencéo dos respectivosicaits, continuam a sustentar o processo de
formacéao de classes, permitindo a determinadosescsociais 0 acesso a diferentes posi¢cdes no
espaco social (Costa et al., 2000). Sendo assniadaz sentido questionar o papel que a escola
desempenha actualmente sobre o0s actores sociaiseceiee, na medida em que continua a
seleccionar, durante o 3° ciclo do ensino basie auiresponde a escolaridade obrigatoria, 0s
alunos mais conformes as representacdes e expastdt grupo dominante (Benavente dtital
Forquin, 1994). Este fenbmeno ganha profundidadeossiderarmos os “novos publicos”
escolares, com a presenca de filhos de imigramtesstema educativo portugués (Machado et
al., 2005). Neste sentido, alguns estudos tém-seaci® na diversidade dos percursos juvenis
entre os sistemas de ensino e de emprego — fresoente problematicos —, enfatizando as
estratégias (individuais e sistémicas) de adaptegiie ambos, mas também os desfasamentos
manifestos, que se convertem em perigos de exckm@al; em particular, para os jovens de
meios mais desfavorecidos, com trajectos escoldgeéasucesso e pouco suporte econémico a

nivel familiar (Guerreiro e Pegado, 2006: 9).

Claro que, os jovens mais escolarizados se posiciarum campo de possibilidades sociais mais
alargado, comparativamente ao dos jovens com ¢tagsaolares mais baixos, estando melhor

dotados para negociar a sua insercao profissi@uanto aos jovens com um menor capital
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escolar, verifica-se a sua incursao em esquemaalz®@ho alternativos inseridos em «economias
subterraneas» (Ferreira, 2006), sendo muito maiguénte sujeitarem-se a qualquer tipo de
emprego, devido a urgéncia na obtencdo de umea@aiescassez de oferta de emprefpn
2006). Em simultdneo com o aumento da escolarigaslengada e do nivel superior, o ensino
obrigatorio ainda n&o atinge, com sucesso, a gétesta das geracdes mais novas, “contribuindo
para as assimetrias e induzindo a trajectérias mdigeraveis por parte de alguns, enquanto
outros, ainda uma minoria, encontram na escolane, particular, na universidade, uma

oportunidade para percursos melhor sucedidos” (éwere Abrantes, 2007).

Reiterando Pais, os jovens dos “ganchos, tachascates” véem-se, assim, na contingéncia de
definir trajectos em funcdo da precariedade do aderale trabalho na forma de “aventura” ou
“desventura” (Pais, 2001: 21).

1.2.2 Emprego

Em Portugal, o trabalho precério, as “prestacdeseddcos” e 0 desemprego tém aumentado; o
processo de transicdo para a vida adulta é paptadoma grande instabilidade profissional, em
que 0s jovens transitam entre empregos diverstsacdes de formacdo, subemprego e
desemprego (Guerreiro e Abrant2807). Estes constrangimentos tém obvios reflepbseso
processo de transicdo para a vida adulta, recontlees® que a integracdo no mercado de
trabalho continua a ser um passo indispensavedmaetizacdo deste momento, “sendo condicao
necessaria para se equacionar a saida da casaislos gasamento ou a parentalidade, sobretudo
em paises como Portugal em que os apoios estatamsicdo sao reduzidos” (Guerreiro e
Abrantes, 2007: 28).

Perante estas «encruzilhadas» (Pais, 2001), asldddes na obtencdo de emprego legitimam as
l6gicas de “desenrascanco, arranjando dinheirdimites do legal e do ilegal, do legitimo e do

ilegitimo, do formal e do informal (...) e é, fresuiemente, trabalho precéario” (Pais, 2001: 15).

Por outro lado, verifica-se o crescimento do nuntErgovens com qualificacdes superiores que
ndo consegue integrar uma area de trabalho coirteidem a sua formacao, sendo esta situagéo

acentuada pela desarticulagéo entre as empreBataao e as Universidades, ao contrario do que
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ocorre na maioria dos paises europeus (Guerreikbrantes, 2007: 26). O tecido empresarial
continua a ser dominado por pequenas e medias saspigerando emprego pouco qualificado e
mal remunerado, na maior parte dos casos, e coufidientes oportunidades de formacgéao.
Generalizam-se, assim, percursos profissionais adasc pela instabilidade e pelo risco nos
jovens portugueses (Guerreiro e Abrantes, 200Tigrando um mercado de trabalho transitorio
e flexivel (Pais, 2001).

Em 1991, a proporgéo de jovens com menos de 30cqu@sivia a cargo da familia situava-se
nos 59,6%, e 35,6% tinham como principal meio ddawws rendimentos provenientes do
trabalho. Uma década depois, esta percentagemnizenfae; uma maioria de 76,3% de jovens
vivia numa progressiva dependéncia familiar e ggeddentes do trabalho contrairam-se para os
20,4% (Ferreira, 2006). E, pois, assinalavel aidasda taxa de actividade dos jovens da
categoria etaria referida que pode ser explicada ppeogressiva escolarizacdo e pelo
retardamento na insercdo profissional. A taxa d&vidade masculina supera a feminina em
todas os escaldes juvenis (Ferreira, 2006).

De facto, a referida progressiva escolarizaca@catftse nos niveis de qualificacdo dos jovens
desempregados; em 1992, o nivel de ensino maisesapativo no conjunto destes
desempregados era o 2° ciclo do ensino basico dindga para 27,9% em 2001, em que passa a
ter maior expressdo o numero de jovens desempregamto o 3° ciclo do ensino basico,
correspondendo a 30,7% (Ferreira, 2006: 107).

De acordo com o Instituto Nacional de Estatistara, Portugal Continental, no 1° trimestre de
2008: 36% dos jovens desempregados, com idades @ntt5 e os 24 anos, tinha qualificacoes
ao nivel do 1° ciclo do ensino béasico; 18% com c@® do ensino basico; 14% com o 3° ciclo; e
14% com o ensino secundario e pés-secundario.

Na faixa etaria entre os 25 e os 34 anos, no megenmdo de referéncia, os jovens

desempregados com o 1° ciclo do ensino basico retgumaior expressividade com uma

percentagem de 10,3%, situando-se nos 8% e 8,4carpagem de jovens desempregados com
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0 2° ciclo e 3° ciclos do ensino basico, e nos 7¢b%onjunto dos jovens no desemprego
detentores do ensino secundario e pés-secundario.

Neste cenario de aumento da escolarizacdo, refim-guadruplicacdo do peso relativo dos
jovens desempregados com formacdo académica superiespaco de 14 anos (de 5,1% em
1992 para 20,6% em 2005)” (Ferreira, 2006: 107)fdRto, no 1° trimestre de 2008, em Portugal
Continental, a percentagem de jovens desempregatosabilitacbes ao nivel superior e com
idades entre os 15 e o0s 24 era de 24,5%, sendaoggielpo etario entre os 25 e os 34 anos, com

as mesmas qualificacBes, esta percentagem era,rs¢gnando-se nos 9,3%

A condicdo de desempregado afecta, cada vez mpmpdacao juvenil e é, actualmente, mais
expressiva entre o0s jovens com certificacfes famainivel do ensino superior, o que também
pode ser explicado “por estratégias de resistéacampregos precarios ou desqualificados”
(Ferreiracit. Pais, 2006: 110). Neste contexto, fazendo uso pinoafamiliar, estes jovens
diplomados apostam e investem na educacdo com tedpas partilhadas de ascensao (ou
reproducdo) social — “desemprego juvenil de prospe@c (Ferreiracit. Pais, 2006: 110),
incompatibilizando-se com a realidade ou a ofepgeesentada, em funcdo das expectativas
decorrentes da escolarizacdo. Provavelmente, eo$rejovens academicamente melhor
qualificados haverd uma procura mais selectivangigrego que, consequentemente, se traduzird
num aumento de desemprego (Pais, 2001; Guerreiregado, 2006). Simultaneamente, a
democratizacdo e generalizacdo do ensino supediomy assinalado, implica a perda de parte do
seu valor social, reduzindo as possibilidades deregabilidade assentes nesse capital (Ferreira,
2006).

E de realcar, no entanto, que muitos jovens valoria realizacdo pessoal e os desfrutes
relacionais que dela possam retirar, preferindoemprego em que se ganha menos mas as
relacOes de trabalho sdo afectivas e conviviais @mprego bem pago mas no qual as relacbes
de trabalho divergem das caracteristicas anter{@®as, 2001). Porém, a percentagem de jovens

a procura de emprego ha mais de um ano tem viadonantar (Ferreira, 2006).

2 INE: Taxa de desemprego (Série 1998 - %) por sexo, grupo etario e nivel de escolaridade mais elevado
completo - Trimestral; Inquérito ao Emprego
%idem
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Poder-se-a postular que o modelo econémico qudaregmercado de trabalho contemporéaneo,
que se pretende competitivo, promove uma reducd@udtos a par de um aumento de
produtividade e flexibilizacdo do trabalho, resodta consequentemente num enfraguecimento
de vinculos laborais estaveis e diminuicdo de gitesde emprego fixo (Pais, 2001).

Este cenario de precariedade e instabilidade grofial € o resultado de uma taxa ainda elevada
de saida precoce do sistema de ensino (38%), dgpernantagem mais baixa ao nivel europeu
da populacéo entre os 25 e 0os 34 anos com ensinnds®io (19,9%), a segunda mais baixa com
0 ensino superior (15,5%), o indice mais reduzieldodmacao e educacédo de individuos entre os
15 e 0s 24 anos (51,9%) (Guerreiro e Pegado, 2006).

No sentido inverso, os indicadores relativos accat de trabalho revelam taxas de actividade e
de emprego intermédias face a Europa: em Portmgahé&ram-se, principalmente, jovens com o
ensino bésico ou superior, mas com um desequilfbenifesto na qualificacdo intermédia. O
Nnosso pais assume, paralelamente, a lideranca peegabilidade dos jovens ndo estudantes
entre os 15 e os 19 anos, antevendo perfis inenfeinente qualificados neste tipo de insergéo
(Guerreiro e Pegado, 2006).

1.2.3 Familia

De acordo com Guerreiro e Abrantes (2007), a idadg adulta consolida-se por via do
exercicio regular de uma actividade remuneradaceptivel de assegurar independéncia
econOmica e a constituicdo de uma vida pessoamiidr, material, simbdlica e espacialmente
autbnoma da familia.

Com o prolongamento das trajectorias escolaresralglamente, com as crescentes insegurangas
e desigualdades no mercado de trabalho, os joesemn a adiar ndo sO0 0 casamento mas
também a saida de casa dos pais, confrontandoilgafden origem com novas responsabilidades
na transicdo que estes concretizam para a viddaadidmbém nesta dimensdo se assiste a
reversibilidade das trajectérias juvenis em gquésapna experiéncia de “vida a dois” fracassada,

se pode verificar o regresso a casa da familiaigero.

P&gina 16 de 100



Assim, tem vindo a ser enfatizada a tendéncia deeng para adiarem algumas decisdes e
responsabilidades, mantendo-se mais tempo na ‘Bepa@ndéncia” da familia (Guerreiro e
Abrantes, 2007), privilegiando as oportunidadegdigcacéo e de formacao, protelando o acesso
ao mercado de trabalho (e na vida adulta).

Por outro lado, com a oferta actual no dominio ldasres e dos consumos culturais, muitos
jovens pretendem “gozar a liberdade” antes de tégsmm”, adiando a assuncgédo de rotinas e
obrigacdes inerentes a vida adulta, e optandoyselfyuto de inmeras oportunidades associadas
a juventude, alcancando a estabilidade profissia@eando e tendo filhos cada vez mais tarde
(idem 2007).

As solidariedades familiaresustentam, em grande medida, os processos ded@psra a vida
adulta, sendo que esses apoios sao, igualmenticimados pelo posicionamento dos grupos
familiares no espaco social. A pertenca de clastgrmina as préaticas de entreajuda entre pais e
filhos sendo que, nas classes sociais mais desfadas, 0 apoio assenta, sobretudo, numa
l6gica material e na disponibilizacdo de servigosr (exemplo, pequenas reparacdes em casa,
transporte de pessoas), mais direccionada paraoidariedade para a subsisténciis jovens

em transicdo para a vida adulta. Nas classes médiatas, ndo desvalorizando os apoios
materiais, sdo concretizadas trocas mais simboOkcdscalizadas para a mobilidade social
ascendente, direccionada para wokdariedade para a promocao soci@Vall cit. Pitrou, 2002:
510). Desta forma, para o autor, as redes de dpwoitiar sdo estratégicas uma vez que podem
ser consideradas usistema de estratégias de reproducéo satselamilia.

Na verdade, pesquisas recentes reforcam que déigpoios familiares aos jovens em transicao
para a vida adulta, variam de acordo com a origerlasse: as ajudas financeiras aos filhos —
dar ou emprestar dinheiro, pagar contas, despesagerificam-se, sobretudo, nos casais
profissionais técnicos e de enquadramento (PTEgjutas materiais — dar roupa, objectos e
alimentos para a familia e para a casa — surgenersepresentadas nas familias de agricultores
independentes (Al) e dos agricultores independguitesactivos (Alpl); os casais profissionais
técnicos e de enquadramento (PTE) apresentam mgmessividade na prestacdo de ajudas
morais aos filhos — desabafar, conversar sobreaidgmas —; as ofertas de carro, de casa e as

ajudas domeésticas — fazer tarefas domeésticasodaida feita para levar — sdo potenciadas pelas
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familias de empresarios, dirigentes e profission#dierais (EDL); e nas situacbes de
prolongamento da estadia dos jovens em casa dgs §&#0 principalmente as familias de

assalariados agricolas (AA) e operarios (O) quemmagoio da nesse alojamento (Wall, 2002)

Globalmente, pode afirmar-se que a familia persigte dos mais importantes quadros
estruturadores da vida dos jovens, por eles p®peconhecido. Dominantemente, pertence-se a

uma familia ou dela se provém para, logo a sefyjumar familia (Cabral e Pais, 1998).

A par da dimenséo escolar e profissional, tambéimanséao familiar, na sua vertente conjugal e
parental, € determinante na andlise das trajestdgdransicdo para a vida adulta. Na verdade, a
transicdo para a conjugalidade e parentalidadeassidciada a insercao profissional, surgindo
dificuldades acrescidas de conciliagdo entre thaba& vida familiar, considerando que estes
jovens pais (e principalmente as méaes) sdo obrsggadabdicar de algumas oportunidades de
carreira e a restringir o nimero de horas de tnabatal é visto, por muitas entidades

empregadoras, como revelador de um menor empenktataboral (Guerreiro e Pegado, 2006).

Importa, assim, referir os tracos fundamentais dailita conjugal moderna e de que forma
entendem os jovens o0 casamento e a parentalidade.

No contexto da sociologia da familia e a partiddaada de 70, os conceitos de “conjugalidade”
e “casamento” aparecem dissociados, surgindo nfoagmentacdes e arranjos na definicdo da
familia conjugal contemporanea (Torres, 2001).

Na verdade, verifica-se uma reconceptualizacamst#tuicdo familiar, entendendo-a como um
reflexo da mudanca de valores e de comportamerdsssdciedades contemporaneas (Wall,
2002: 413), produzindo efeitos no aumento das snifiefacto entre jovens ou no numero de

maes sos.

Problematizando as formas de transicdo dos jovarssgconjugalidade, importa, num primeiro
momento, sistematizar os tipos de familia conjag)@vés da classificacao elaborada por Aboim
e Wall (2002: 487). Considerando as interaccbesnglee se estabelecem a partir dos seus graus

de coesdo interna e integracdo externa, poderdesgtificados 6 tipos de familia:
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- detipo paralelo,onde é privilegiada a autonomia pelos membros ddlifae a separacdo em
detrimento da coesdo/fusdo, com uma vincada s&mm€ papéis conjugais em funcdo do
género, nomeadamente na atribuicdo das tarefasstioas®a mae e nas actividades de lazer

realizadas pelo pai;

- de tipoparalelo familiar, onde existe uma intencdo de fusdo pelo “nos-capadturando a
partilha das rotinas quotidianas, mas onde asetif@s de génermntinuam vincadas, em que a
mulher assume a totalidade dos afazeres doméstiGagpnomia € muito mais masculina do que
feminina, estando principalmente representadasereshcom escolaridade correspondente ao 1°
ciclo do ensino bésico;

- de tipobastidq onde se verifica um nivel de fusdo e fechameletados, ndo existindo espaco
para actividades e lazeres vividos em separadocpshl; porém, a divisdo de género esta patente
na dupla profissdo e no trabalho domeéstico femjnorae as mulheres apresentam baixos

recursos académicos;

- de tipofusdo aberta cuja dindmica se assemelha as familias compasthsir(Torrescit.
Kellerhals, 2001; Wall, 2002), incluindo um ladopeassivo através dos lazeres e do grau de
comunicacdo entre o casal, e um lado instrumemtal a partilha das tarefas domésticas. E
privilegiada a coesdo e fusdo entre os membrosaddli®d em detrimento das autonomias
pessoais (estdo representadas mulheres com cugEléie ao nivel do ensino basico e

secundario);

- de tipo confluente em que a mulher apresenta percursos escolarasivab do ensino
secundario, e onde prevalece a légica fusionalamtilla conjugal dos lazeres e, também, na
realizacdo das tarefas domésticas. E reconheciitiaga entre o casal, mas coexistem diversas
formas na construcdo da autonomia pessoal mascalifi@minina, podendo prevalecer a

masculina;

- tipo associativp onde se equilibra o “nds-casal” na ldgica deilpartdos lazeres e tarefas

domésticas. Sdo preservados espacos de autonodiiadul, sobretudo feminina, pela
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delegacdo do trabalho doméstico com a presencepieegada doméstica (as mulheres revelam

capitais escolares mais elevados e sdo méaes mag$. ta

De facto, nas sociedades contemporaneas e comequ@mia da crescente escolarizacdo, as
raparigas sentem-se “encorajadas” para a defidedestratégias que lhes permitam adquirir ou
consolidar os capitais escolar e profissional, aonmtuito da mobilidade social ascendente.
Assim, priorizam novas logicas de conciliacdo entestatuto profissional e o estatuto conjugal,
adiando a entrada na conjugalidade e na fecundidemtdicavel sobretudo nas jovens com
indicadores escolares e profissionais mais elevitfa, 2002: 407; Ferreira, 2006; Guerreiro e
Abrantes, 2007).

O adiamento na consumacdo do casamento surge cfmiho @as “sociedades modernas”,
acentuando as tendéncias de desinstitucionalizgd@gvalorizacdo simbolica e estatutaria deste.
O projecto conjugal moderno apoia-se no campo igéeatm detrimento do vinculo contratual
outrora imprescindivel, e privilegia a democratéaclos direitos individuais e sociais, optando

pela coabitacdo ou unido de facto (Wall, 2002: 414)

A coabitacdo, porém, pode ser entendida enquastodia experimentacao juvenil e uma etapa de
transicdo para o casamento ou, entdo, como umalta, de facto, ao casamento formal.
Roussel (Wall, 2002: 423) distingue quatro tiposdabitacdo moderna: dois de longo curso — a
coabitacdo idealist& aanticonformista e dois tipos de coabitacdo no inicio de vidia — a

deprudéncia e experimentac&oa denoivado ou pré-casamento

Considerando que o nascimento de um filho podeagrguse numa fase inicial de constituicdo
da familia, transitando o casal para a parentatidaboim e Ferreira (Wall, 2002: 423)
problematizam diferentes perfis de coabitacdo emgda da fecundidade. Assim, distinguem a
coabitacao de entrada na parentalidadiede estdo as mulheres mais escolarizadas e ttaeen
pela primeira vez, na parentalidade (com o nasdimgm primeiro filho); acoabitacdo de longo
cursg como modo alternativo de organizagdo familiar esobdada pelo alargamento da
descendéncia, onde se posicionam as mulheres conaissbaixos niveis de escolaridade; e a

coabitacdo de recomposicao familiaque retrata recomposicdes conjugais onde nasce um
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“novo” filho do casal, mas ja existindo filhos detas conjugalidades ou relagcbes, abrangendo
mulheres mais velhas.

A coabitacdo de entrada na parentalidad®ine, globalmente, condicbes mais precarias do qu
0 casamento: refere-se a mulheres mais jovens, snescolarizadas e, muitas vezes, sem
actividade profissional; e incorpora as situac@sndes adolescentes ou de paternidade precoce
- ainda que, inversamente, no caso das mulherb#taoi@s a partir dos 25 anos e sobretudo dos
30 anos, se verifiqguem perfis mais escolarizadgsoéissionalizados. Neste ultimo grupo e,
comparativamente as mulheres casadas, igualmentelaggadas e com percursos
profissionalizados, as coabitantes tém o primdlino fnais tarde: nestas, a idade média é de 30,6

anos, enquanto nas outras se situa nos 29 anok P0G2: 428).

No caso da coabitacdo de longo curss unides de facto com mais do que um filho, coraas
membros do casal, configuram um quadro social e@uo precario, em que as mulheres sdo
menos escolarizadas (comparativamente as mulhasasl@as com mais do que um filho). Esta
forma alternativa ao casamento formal desenvolveasen contexto de condicbes de
precariedade, onde a diferenciacdo de papeis dg@én acentua, desempenhando o homem a

responsabilidade de sustentar a familia.

No terceiro tipo, aoabitacdo de recomposicao familiaurge por via de uma situagdo anterior
de divércio ou dissolucdo de uma relacdo, sendoadiaenilia reconstitui-se com o nascimento

de um novo filho de outro parceiro (Wall, 2002).

Considerando as manifestacbes que as novas foanabafes tém vindo a assumir, devera
referir-se a paternidade fora de uma relacdo cahjideste caso, poderdo observar-se novos
movimentos associados as sociedades contemporaneasie ter um filho fora da conjugalidade
podera dever-se: a falta de controle da sexualidadedolescéncia, sendo este nascimento uma
consequéncia inesperada nos trajectos de vida des‘rs0s”, geralmente bastantes jovens,
detentoras de baixos capitais escolares e praiisioe consideravelmente afastadas do mercado
de trabalho; ou, entdo, constituir-se como um ptojéndividual apoiado por recursos soécio-

econdmicos que garantam a independéncia da “maall,(2002: 436). Ter, assim, filhos sem
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casar ou sem viver em unido de facto, indicia nguogessos de modernizacdo da familia e
novas formas de autonomizacao dos percursos ingdigddando lugar @aternidade celibataria
(Wall, 2002: 437).

Particularizando a dimenséo que este fenomeno teto \a assumir, sdo definidos trés tipos de
monoparentalidadelependentesobreviventee independenteApenas neste Ultimo se inscrevem
as jovens cujos perfis sociais apresentam maiosgantias de independéncia econdmica,
constituindo-se “maes s0s” em idades mais tardsapdrtir dos 25 anos), intencional ou
fortuitamente, com percursos escolares mais esidds e desempenhando profissbes mais
qualificadas. Os dois primeiros tipos de monopatef#de remetem-nos para situacées socio-
econOmicas precarias, onde se inscrevem a padadaliadolescente e as mulheres/maes com

baixos recursos escolares e profissionais (Wall2R0

A monoparentalidade constitui um fenbmeno com uemal@ncia evolutiva, jA que em 1995 a
percentagem de “méaes independentes” se situav@, d%se, em 2000, aumentou para 14,5%; na
maior parte dos casos, 0s actuais nascimentosdfbreasamento ou da coabitagdo, traduzem
sintomas de precariedade social e econdmica, dgnd@a maior percentagem de maes sés do
tipo “dependente” e “sobrevivente”. em 2000, siaravse nos 52,5% e 33%, respectivamente
(Wall, 2002).

Verificam-se, pois, novos sentidos e atribuicbesbsiicas a familia, a conjugalidade e a
parentalidade. Reforca-se a menor linearidade se@ealos processos de transi¢cdo para a vida
adulta, em que as dimensdes, tradicionalmenteifidéntis, que remetem o estatuto de adulto
para o final do percurso educativo, se tém eshatiddais fases transicionais, que implicavam o
final da escolarizacdo, o inicio de uma actividadefissional e a constituicdo de uma nova
familia, apresentam-se desconexas, emergindo nowomentos, de duracdo variavel,
relembrando-nos a metafora das trajectérias “iG{#ais, 2001).
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2.Modelo de andlise

Em resultado das profundas alteracbes nas socedameemporaneas, podemos constatar as
suas repercussdes ao nivel das formas de vida aioses sociais e, em particular, as suas

influéncias na juventude e respectivos processtiadsicdo para a vida adulta.

Existem estudos que situam as formas e represestded transicdes juvenis para a idade adulta
em diferentes niveis, nos dominios europeu, nakiaaregional. Consideraram-se as
investigacOes estudadas para a realizacdo desédhivaepresentativas deste fendbmeno, ja que a
maioria recorre ao método extensivo e quantitatpermitindo uma extrapolacdo das suas

conclusdes ao universo da(s) juventude(s).

Este trabalho ndo apresenta objectivos de exalmtigie representatividade do universo juvenil,
na abordagem que propde as formas de transicdoapaida adulta. Manifesta uma intengéo

sociologica em observar este movimento de entradaida adulta circunscrito a um grupo de

jovens; a sua diferenca, relativamente a outrassiigacdes, situa-se na opcdo pelo método
intensivo e qualitativo, apenas, verificando o tig® transicbes de um grupo espacialmente
definido. Pressupfe-se a sua representatividadiactis ao nivel da amostra intencionalmente
seleccionada. Ao observar as estratégias defipdagste conjunto de jovens do concelho de
Loures para a entrada na vida adulta, pressup@pigeeos resultados sdo suficientemente

ilustrativos da condic¢ao juvenil urbana.

Muito embora existam estudos sobre a juventudeonoetho de Loures, essas investigacoes, de
caracter quantitativo, aferiram um conjunto de disd®s que ndo focam, exclusivamente, o
objecto de estudo que aqui se propde. E de destanwestigacio pioneitdovens de Hoje e de
Aqui — Resultados do Inquérito a Juventude do Coltee de Loures encomendada pela
CMLoures (em 1993) e realizada pelo ICS (em 1996%ta foram aprofundadas as posi¢coes dos
jovens de Loures quanto a familia, escola, emprgméticas culturais, participacdo nas
actividades promovidas pela autarquia e identiioados principais problemas no Concelho,

sociabilidades, sexualidade e aspiracdes quarficao.
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Privilegiando as investigacfes ja efectuadas sobobjecto de estudo, centrar-nos-emos nas
caracteristicas exploradas por Guerreiro e Abraf2@87), nomeadamente na conceptualizacao
de sete tipos de transicOes juvenis para a vid#aaquofissionais; lidicas; experimentais;
progressivasantecipadasprecariase desestruturantes

Desta forma, considera-se que a analise das estagvrealizadas aos jovens do concelho de
Loures, ficard enriquecida se enquadrada na tigoldgtalhada em seguida; serdo, assim
optimizados os resultados de um trabalho cientjcexistente, na expectativa de um exercicio

cumulativo.

2.1 Conceptualizacao de uma tipologia de transicgmara a vida adulta

As transicOes profissionaisadquirem maior expressdo no grupo dos jovens cernufsos
académicos mais longos e igualmente melhor sucgdidtegrados em empregos que exigem
elevadas qualificacbes escolares; assim, sédo painoente os jovens provenientes de meios
sociais favorecidos que se encontram em transigisgional, ainda que nao se excluam outros
jovens, oriundos de meios sociais mais modestosp G pequena burguesia de execugcao, mas
gue se sentem motivados por fortes aspiracdes tdisgade social, em detrimento de outras

oportunidades culturais.

Integrando sectores profissionais competitivosesesgbvens assumem que 0s niveis de
preocupacodes e responsabilidade a que estdo swéiboincompativeis com a concretizacdo de
outros projectos pessoais, como a conjugalidade.s€ds grandes objectivos implicam a
realizacao profissional, ndo investindo em progdtmiliares ou mesmo noutros na esfera do
lazer, optando por adia-los. Ainda assim, mesmanpereste adiamento, a verdade € que a maior
parte destes jovens deseja o “pacote familiar” doabtiverem assegurada a estabilidade
profissional. E € em virtude das contingénciasuastais do sistema de emprego, dos horarios
prolongados e das situacdes de instabilidade profial, agravados pela persisténcia de vinculos

contratais precarios, que estes jovens vao adiarmirada na conjugalidade e parentalidade.

Com percursos escolares bem sucedidos, concredizeansicao para a vida adulta através de um

emprego qualificado, mas vao tracando projectaiois tempos”.
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Em funcéo do investimento que fazem na realizagafispional, estes jovens, em idades ja perto
dos 30 anos, ainda permanecem em casa da familmigksn, gozando de liberdade quase
ilimitada e com um estatuto de independéncia, sevgl@ais a suportar todas as despesas
domeésticas, preferindo que os filhos poupem pdtaupo. Ainda que estes jovens possam ter ja
adquirido casa propria, ndo efectivam essa mudarggelando falta de tempo para organizarem

uma vida a s0s ou mesmo em conjugalidade e adesdia de casa da familia de origem.

Com percursos escolares bem sucedidos, optam pongar ou regressar ao sistema de ensino,
mesmo depois de terem concluido uma licenciatwi@ goderem estar j& integrados no mercado
de trabalho; regressam a escola para frequentamesoscde pds-licenciatura, motivados pela
pressdo e competitividade patente no local deltral@u por iniciativa propria, de aumento de
qualificacdes, actualizacdo de conhecimentos erizaiio pessoal e profissional. Mesmo o0s
jovens, que viveram processos de transicao profiakpara a vida adulta e que podem néo estar
inseridos no mercado de trabalho, permanecem nenss de ensino, alternando entre
licenciaturas, mestrados e doutoramentos, viverelbalsas de estudo e do apoio familiar ja

proximo dos 30 anos de idade.

Este tipo de transicdo para a vida adulta adqupeaal relevo, em Portugal, em virtude da

actual conjuntura socio-econémica e dos propriagestos laborais, que instituem horarios

prolongados e exigéncias profissionais inconciigeem a concretizacdo de projectos pessoais e
familiares.

Por outro lado, e no caso particular das raparigate tipo de transicdo assume-se como
fendmeno emergente, considerando as escolhas rdelitse que fazem no adiamento da

conjugalidade e maternidade; por contraste comrac8e das suas maes, revelam maiores
ambicdes profissionais e reconhecem a superioridadetrajectos académicos, preterindo as

tarefas e responsabilidades domésticas e investimdealizacdo profissional.
Nastransicdes ludicasidentificam-se 0s jovens com percursos acadénhicgms, mas sem que

isso reflicta um grande envolvimento nas é&reas stade; atingem niveis de escolaridade

elevados sem grande esforc¢o, privilegiando o camiem o grupo de amigos, as saidas a noite,
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priorizando a diversdo antes da assuncdo de respbdades, entendendo os 30 anos como a
idade limite para essa liberdade.

Em transicdo ludica, estes jovens revelam inserpdesarias ou temporarias no mercado de
trabalho, ja que optam por ndo assumir grandesomespilidades e compromissos,
permanecendo em casa dos pais até uma idade ¢asdiaregime de semi-dependéncia, com

liberdade e autonomia quase ilimitada e com a a@isée despesas domeésticas.

Este modelo de transicdo é mais frequente nos gogiaa classes favorecidas, uma vez que o0s
encargos financeiros sdo assegurados pelas familasoutro lado, as oportunidades de

formacao, lazer e consumos privilegiadas por gstess, ndo sdo compativeis com 0s empregos
mal-remunerados e precarios que estdo disponitezidp a vantagem dessas despesas serem
asseguradas pelos pais. Estes jovens revelam,, assapacidade na obtencdo de independéncia
financeira, afastando-se do modelo conjugal visieberacdo dos pais - consideram que estes
assentaram demasiado cedo - e optando por opatesdjue valorizem a individualizacdo e a

realizacao profissional.

Em Portugal, este modelo ndo apresenta grandessxypdade ainda que tenha maior evidéncia
no masculino, até porque a liberdade das rapategate a ser mais controlada pelos pais, no
sentido inverso as responsabilidades que |hes ts#midas nas tarefas domésticas; por este
motivo, as raparigas manifestam maior urgéncia agarce, assim, sair de casa da familia de
origem.

Esta fraca expressividade das transicoes ludicasar@pém, explicada pelas limitacfes
econémicas actuais que nao permitem grande ampliagd dominios do lazer, formacdo e
consumos. Assim, a grande maioria dos jovens amtincentrar as suas preocupacdes no campo
do emprego e da familia.

Experimentar viver sozinho, em coabitacdo ou congassao praticas correntes e culturalmente
valorizadas, pelo menos até a parentalidade, toinstb-se como referéncias daansicoes
experimentais Neste modelo, os jovens optam por periodos swossde experimentacao, antes
de assumirem compromissos e responsabilidadesiads®@ conjugalidade e a um novo ciclo

familiar, afastando o momento de saida de casapdas relativamente ao casamento. Em
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oposicao ao casamento, estes jovens defendem idagdalbcomo primeira experiéncia com vista

a um eventual compromisso.

Séo transicdes mais associadas as classes soaiaifamorecidas e escolarizadas, emergindo um
grupo de jovens que, contando com o apoio fanolisque tenham rendimentos acima da média,
vivem sozinhos ou em coabitacdo por opgado propiesie grupo destacam-se as raparigas, por
colocarem mais frequentemente em préatica projed¢osida a sos, eventualmente devido ao
maior controlo a que estdo sujeitas em casa das [Pai salientar que entre as classes menos
escolarizadas e mais desfavorecidas, 0 casamemb@apece como a principal instituicdo a partir
da qual se organiza a vida intima e familiar; to@ao elevado preco das habitagbes e as
condicdes de trabalho precérias, levam a que arima@os jovens adiem a saida de casa dos pais

até ao momento do casamento.

Muito para além da experimentacdo associada atagabiou a experiéncia de viver sozinho ou
com amigos, estes jovens também desenvolvem digmssiexperimentalistas na esfera
profissional, valorizando a mobilidade entre prtgsce trabalhos, sobretudo quando implicam

mudancas de fun¢gbes ou mesmo de localizagéo geagraf

A transicdo progressivaconstitui-se enquanto modelo caracterizado pamdsr de transicdo
mais ou menos lineares e programadas.

Ainda que estes jovens detenham percursos escolaréseis e sejam, geralmente — e nédo
exclusivamente — provenientes de classes desfagase@rganizam o seu processo de transicao
para a vida adulta por “etapas”. Apds o percursm@mico, segue-se a entrada no mercado de
trabalho, a escolha do conjuge, a progressdo noegmpa poupanca, a compra de habitagcéo, o
casamento, a saida de casa dos pais, a parergaladlada que ndo cumprindo necessariamente
esta ordem. S&o0 estas as “etapas” que vao sendwidamprogressivamente por estes jovens,
acautelando as condicbes que permitam o cumprinuenfase seguinte. Atendendo, porém, as
dificuldades no acesso ao mercado de trabalhoregigssdo no emprego, a passagem para as
restantes “etapas” tende a ser dificultada, repiednt+se no prolongamento destas trajectorias de

transicdo e encontrando-se os jovens a “preparant® indefinidamente.
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Comparativamente, as transi¢c@@dicas ou experimentaisido sdo economicamente viaveis para
muitos dos jovens portugueses, ja que implicam essp incomportaveis e, nas transicdes
progressivas, as dificuldades globalmente sentidasompra ou aluguer de habitagcédo revestem-
se de particular destaque. O apoio familiar assum@apel fundamental na transicdo dos jovens
para a vida adulta e as pressdes exercidas pahlsata traduzidas em maior ou menor apoio

financeiro, podem determinar o modelo de transaghiptado pelos jovens.

Este tipo de transicdo, talvez de todos o que medhoassemelha ao modelo tradicional de
transicdo para a vida adulta, constitui para a mpaste dos jovens, sobretudo das classes
desfavorecidas, a transicdo bem-sucedida, umaueexa sendo assegurado um certo bem-estar
ao longo das “etapas” percorridas. Ainda que ngorsaito valorizada pelos grupos juvenis mais
qualificados, a transicdo progressiva tem subjacentnocdo de planeamento familiar e
parentalidade responséavel.

Nesta forma de transicdo, € efectuada uma difexeicide papéis de género, que nao € rigida,
mas que tende a acentuar-se ao longo da trangnghiciando assimetrias na vida familiar. Os
rapazes usufruem de alguma liberdade extra, algfugas no sentido dasansicées ludicas
porém, desempenham a responsabilidade em assegurastatuto profissional minimamente
estavel, que permita a passagem pelas restanégm8t As raparigas que passam gradualmente
de filhas a esposas, acumulam uma dupla profigg&pe estdo integradas profissionalmente e
acumulam as responsabilidades domésticas quotidiana

Este modelo, como referido, implica um certo afaimiliar jA que 0s jovens permanecem em
casa dos pais até uma idade tardia, com reduzidasgos financeiros que lhes permite algumas
poupancas; deste modo, sdo muitas vezes 0s paisrgapizam o0 casamento e contribuem

financeiramente para a compra de habitagao.

A entrada na conjugalidade ou parentalidade, atdes20 anos, constitui-se enquanto opcao
contestada entre os jovens, tanto por motivos raigtiwomo de ordem financeira, atribuindo este
tipo de transicao a geracdo dos seus pais e rememi® que agansicdes antecipadasnplicam

riscos e desvantagens.
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As transi¢cdes antecipadas incidem, sobretudo,mmieo: as raparigas, sujeitas a maior controlo
familiar, entendem a constituicdo de uma nova farndmo uma oportunidade para se libertarem
da superintendéncia verificada em casa dos paialeRanente, este tipo de transicdo assume
maior representatividade nas classes desfavorecidagém enquanto resultado de fracas
aspiracoes escolares, da entrada precoce no meteadabalho e da auséncia de planeamento
familiar, entre outras condi¢des; por outro ladm gesiduais entre 0s grupos com maior capital

cultural e econdmico. Neste modelo, a passagenmupélerso juvenil é curta e periférica.

Como factor que distingue a antecipagdo na entladada adulta, encontra-se a gravidez das
raparigas. Muito embora a parentalidade precoceaptas sido acidental e indesejada, também
pode decorrer de uma estratégia deliberada pagaipat essa transicdo. Sobretudo as raparigas
dos meios mais desfavorecidos, optam por alcangatependéncia constituindo um novo ciclo
familiar; para este grupo, a seguranca e a estatldi profissional assumem uma importancia de
maior relevo, uma vez que querem ser independentpsetendem sé-lo.

Nos casos de parentalidade precoce, este fendm&wmoinduz directamente a trajectérias
desestruturantes, uma vez que, na maior partesisissacoes, 0s jovens recebem apoio familiar:
ficam a viver em casa dos pais, enquanto relunenig@®s para comprar a sua propria habitacéo.
Os rapazes, geralmente, assumem a paternidadagdoasa vivendo em coabitacdo, sendo que,
numa fase posterior, apostam na valorizacdo piofiss ou na conclusdo dos trajectos de
escolaridade.

Nas transi¢fes antecipadas, o que se verificadaptacdo e a reconfiguragdo de estratégias, na
definicdo dos projectos de vida. Na ordem invezsgyando ndo se verifica um quadro de apoios

como o referido, estas transi¢cdes podem originantensificar situacdes de exclusdo social.

Hoje em dia, estdo disponiveis inimeras oportueislaalaccées no dominio da educacéo e da
formacdo, mas, na verdade, estas encontram-séuiidas e dispersas de forma assimétrica
pelos varios segmentos da populacdo juvenil. Asicdo para a vida adulta dos jovens que
provém de meios desfavorecidos ou que abandonarogan@ente o sistema de ensino, traduz-se
num conjunto de riscos e constrangimentos, queiciondm 0S seus projectos e trajectos; ainda

para mais, € uma situacdo agravada pelas condigdpeecariedade e inseguranca profissional
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actuais. Estas fragilidades tendem a prolongar,vppes indefinidamente, a construcdo desses
projectos, conduzindo ao adiamento da saida dedosspais, do casamento e da parentalidade,
complexificando essas vivéncias.

Neste aspecto, verifica-se uma tendéncia para eemudicdo dadransicOes precariase

transicdes precoces

As transicdes precéariassubentendem trajectorias de constante (re)ada@p@gs jovens aos
condicionalismos que vao enfrentando, como os \ésate trabalho precéarios e o desemprego,
integrando a categoria dos “trabalhadores des@st@ue se encontram hoje na area cinzenta
entre a insercao efectiva no mercado de trabalhadesinsercéo a longo prazo” (Guerreiro e
Abrantes, 2007: 161). Estes jovens ndo dispdens@bigdade profissional suficiente que lhes
permita delinear projectos que passem pela saidzaske dos pais, induzindo a situacfes de
angustia e fracassos: quando iniciam o procesgoadsicdo para a vida adulta, fazem-no com
grandes incertezas.

Em transicdo precaria, estes jovens sdo, geralmemtevenientes das classes mais
desfavorecidas, com baixos indices de escolaridamem inser¢cdes desqualificadas no mercado
de trabalho. Na razéo inversa, um jovem oriundaime classe mais favorecida entende esta
precariedade como uma etapa, até porque os cajaitaikares, as redes de interconhecimento
para obter emprego, a trajectoria académica, a reodg automovel ou habitagdo e as proprias

ajudas financeiras se constituem enquanto formapaie frequentes.

Em Portugal, este tipo de transicdo adquire umeadierepresentatividade, considerando que um
elevado nimero de jovens integra sectores informaisnercado de trabalho. Aqui, auferem
baixos rendimentos e estdo sujeitos a formas pascde exercicio profissional (com o sistema
dos ‘“recibos-verdes”), ndo Ihes permitindo assum@sponsabilidades financeiras ou
compromissos a longo prazo - por exemplo, congnaipréstimo para habitacdo. Como recurso,
adoptam como solucgdo viver em casa dos pais, #@leaou em coabitacao.

Mais frequente entre as raparigas que entre ogeapaste tipo de transicao permite interpretar a

maior facilidade de integracéo e progressao piofissdos homens no mercado de trabalho.
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No seu processo de transi¢céo, os jovens podeméupainuracos negros” (Guerreiro e Abrantes,
2007), marcados pela precariedade e auséncia deuwdades, originandaransicoes
desestruturantes

Este tipo de transicdo deriva, principalmente, idiégagdes como a do desemprego de longa
duracdo, anulando as hipoteses de integracdo spoiakstes jovens através do emprego.
Naturalmente que este modelo de transicéo apredéetantes consequéncias, em conformidade
com 0s grupos sociais em que se verifica. Nas edaseciais mais favorecidas, 0s recursos
econémicos das familias tendem a ser transmitidsdilaos, de forma a assegurar a integracao e
0 sucesso dos jovens na passagem para a vida. ddadtalasses desfavorecidas, a auséncia de
recursos tende a traduzir-se na escassez de adadas e opcdes dos jovens, logo a partir do
sistema de ensino. Muitos destes jovens ndo coeseguotegrar-se e ser bem-sucedidos na
escola, ndo chegando a completar o ensino bagiestringindo o campo de possibilidades no

dominio do emprego, aumentando o risco de exclsséial.

O modelo detransicdo desestruturantadquire maior expressao nas zonas suburbanas, se
considerarmos a sua ligacdo ao fendbmeno da exchm@al, em que sdo principalmente os
jovens, oriundos desses bairros na periferia, gabaan por ver-se envolvidos em cenarios de
marginalidade e violéncia, sobretudo, por escadsezcursos e oportunidades. Esta situacdo €
agravada pela desintegracéo a nivel familiar dta d@ apoio durante a infancia e adolescéncia,
gerando inUmeros constrangimentos a estes jovetdsfimcdo das suas trajectérias e respectivos
projectos de vida. O apoio familiar constitui-seq@emto factor potenciador ou limitador das
oportunidades dos jovens, diminuindo ou aumentaygloiscos de exclusdo. Considerando a
associacao entre trajectérias desestruturantes estogs territoriais, nas zonas social e
economicamente mais problematicas, sao frequestesiticas juvenis ligadas a marginalidade e

a institucionalizacao, que tendem a acumular-seesudtar em trajectos desestruturados.

Descritas as caracteristicas, evidenciadas porr&@uee Abrantes (2007), quanto aos 7 tipos de
transicdo para a vida adulta, da-se continuidag@esente exercicio através da interpretacdo das
principais dimensBes que poderdo explicar: primemo trajectoria de vida dos jovens
entrevistados; e, em seguida, os principais camgtrentos na definicdo de projectos de futuro e

0 momento de ocorréncia, permitindo delinear o tipdransicao.
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2.2 Dimensoes

Essas dimensdes reportam-se a familia (de origeshazacdo, emprego e novo ciclo familiar -
modelo quadrimensional que &, alias, recorrenteiremastigacdes socioldgicas realizadas em

torno das transicdes para a vida adulta.

contextos familia de origem
estruturais l\\//\\l % e
novo JOVENS
ciclo < . escola
familiar variaveis
de accéo
> emprego social

A decisdo por este modelo esta particularmentecioglada com as pesquisas realizadas que
revelam, simultaneamente, as reconfiguragdes iagaE nas instituicdes familiares, escolares e
no dominio do emprego. Ou seja, assiste-se a iiégrcia da linearidade tradicionalmente
patente nos percursos juvenis, em que, apdés pesceducativos mais ou menos longos
ocorria a insergcdo no mercado de trabalhambém com maior ou menor rapidez e facilidade,
explicada pela familia e respectiva classe socgabdgem- e o inicio de um novo ciclo familiar
através da conjugalidadecasar e ter filhos

Desconstruindo esta explicacdo, tradicionalmenfgerurso de transicdo para a vida adulta
decorria ordenadamente pelas fases de educa®d@mprego =» novo ciclo familiar:

conjugalidade e fecundidade.

Actualmente, assiste-se a descontinuidade destpasetpor esta ordem. Ou seja, a celebracéo do
casamento ndo tem que anteceder a parentalidddeon® era vinculativo nas sociedades
tradicionais, e o final do percurso educativo nawplica a entrada directa no mercado de
trabalho, seja pela actual conjuntura de precaleedau pelas opcdes individuais na aposta

continua de niveis mais elevados de escolarizaetmr{ando a Escola).
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Assim, a representacdo anterior do modelo de andftecte, ndo apenas as quatro dimensdes
essenciais para a verificagcdo e observacdo doggwsus de transicdo para a vida activa, mas
também factores da accao social e estrutural dlweintiam necessariamente a ordem, as formas

de transicdo e 0s respectivos processos.

A influéncia dafamilia de origemnos percursos de vida dos jovens justifica-se fpatesmissab
do capital sociale capital cultural -repercutindo-se nas trajectérias escolares atiwéapital
escolar - determinando a rede de conhecimentos informags gpderdo potenciar, ou nao, o
acesso ao mercado de trabalho (Bourdieu, 1979;)2@Hdi que, constituindo-se enquanto

variavel, a situacao de classe dos pais dos esta€elas foi considerada metodologicamente.

Podemos, entdo, considerar \asiaveis de accdo sociadlomo sendo as praticas dos actores
sociais quanto a escola, num primeiro momento, e faao trabalho e a
conjugalidade/parentalidade numa segunda fasengesa influéncia dos capitais sociais,

culturais, escolares no percurso de vida que orjgraptor vai percorrendo.

Naturalmente que a conjuntura socioeconémica seizrasobretudo, no acesso ao mercado de
trabalho e nas formas que o proprio sistema deegopoode assumir. O processo de transicao
para a vida activa €, ele préprio, um reflexo dostextos estruturai®e dos determinismos da
sociedade a este nivel. A tendéncia actual patexiifizacdo remete-nos para condi¢bes de
trabalho e vinculos laborais precarios, diversifase temporarios.

Assim, pode assumir-se que a transicdo para aaddha resulta de uma adaptacédo estrutural

entre as identidades e as proprias sociedades.

Hipoteticamente, e atendendo & descontinuitiddse formas que consolidam a transicdo para a
vida adulta, podem sistematizar-se diferentes @rdem decurso desses processos, existindo
naturalmente outras configuracdes para além daxeuas:

educacace® desemprege® prolongamento da dependéncia da familia de origem

educacae® emprego® educacae® novo ciclo familiar

4 Ver pag. 7
Ver pag. 15
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educacae® emprego® novo ciclo familiar® conjugalidade® parentalidade

educacae® emprego® parentalidade

educacace® emprego? parentalidade® novo ciclo familiar® prolongamento da dependéncia
da familia de origem

educacace® parentalidade® prolongamento da dependéncia da familia de oremprego
educacace® parentalidade® educacde® emprego® conjugalidade

A dimensad@educacacesta presente em todas fases do curso de vidastando “apurar” em que
medida os diferentes graus de escolarizacéo irflaenas dimensdesmpregoe novo ciclo
familiar, na efectiva transicdo para a vida adulta. Tamaé&mste nivel serd importante aferir a
preponderancia da classe social de origem nosngerscascolares dos jovens entrevistados.
Assim, serdo as aspiracOes escolares e profissionais desns de Loures estruturadas pelos

seus contextos de origem?

O emprego de acordo com o levantamento tedrico do capéaterior, assume uma importancia
fundamental na transicdo para a vida adulta, naidaeem que permite a autonomizacao
econOmica e, consequentemente, a assuncéo de sabjidades j4 associadas ao estado adulto,
como a saida de casa dos pais e o inicio de uma faonilia. Ao constituir-se emprego
enquanto dimenséao pretende-se, por um lado, esefatemo decorrem 0s processos de entrada
no mercado de trabalho - e se, decorrente destecits aumentam os niveis de autonomizacao
econOmica destes actores — e quais as modalidadestdbilidade profissional existentes,
cruzando-se os niveis de escolaridade com as atpest profissionais ou se, em sentido
inverso, a insercdo no mercado de trabalho ndo&etizada, implicando o desemprego.

Entdo,de que forma a integragéo profissional implica &lsade casa dos pais?

Para além da contextualizacdo das formas de téangpigra a vida adulta, em funcéo da classe
social dos jovens (através da familia de origempairta explorar o sentido que estes agentes
conferem a conjugalidade e a importancia de novio ciclo familiar,com o casamento e,
decorrentemente, a parentalidade.

E seré que a insercao profissional antecede semparantalidade?
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3. Dispositivo metodolégico - instrumentos de obsexcao e recolha de informacao

Definindo a transicdo para a vida adulta dos jovenguanto objecto central desta tese,
constituiu-se como intengdo metodoldgica descoinssirepresentacdes e os sentidos que um
determinado grupo de jovens atribui as dimensdésriarmente exploradas. Neste contexto,
privilegiou-se a observacéo dos percursos desteseacsociais, comegando por analisar as suas
orientacbes face ao emprego, a formacado/ educa@mika de origem, conhecendo assim as
suas trajectorias presentes para, hum momentorjpostee proceder ao enquadramento das

diferentes etapas de transicdo e respectivas coafiges.

3.1 Métodos e técnicas

A este nivel privilegiou-se, enquanto estratégiaimestigacdo, anetodologia intensivaou
estudo de casos, procurando analisar em profurgliasdaracteristicas, representacdes e praticas
de uma amostra, seleccionada de acordo com o bjeassumido. Neste campo das
intersubjectividades, considera-se que a obsenagdrica deve assentar numa metodologia de
natureza qualitativa. Definindo como amostra unpgrde jovens do concelho de Loures — e
adiante esta opcdo metodoldgica sera justificadapresente analise ndo revela ambicdes de
representatividade em larga escala ou de extrajmiagra o universo da juventude no ambito da

transicdo para a vida adulta, ndo induzindo a gdéinacGes neste sentido.

E, pois, intencdo examinar as estratégias definjolas um grupo de jovens especifico,
geograficamente localizado e as respectivas fordedransicdo no futuro, em diferentes
dimensdes. Se, por um lado, a pesquisa aqui pefjoside” em extensao e representatividade,
“ganha na intensividade da andlise” (Almeida e ®ii095: 198), sublinhando que, o0 que se

pretende, particularmente, é “uma descricéo fires praticas e representacdes de uma unidade

social em observacao, e uma “analise de interlegigéntre elas (Costa Silva e Pinto, 1986).

Privilegiaram-se agécnicas de pesquisa ndo documentaisatravés daobservacdo nao

participante, tendo-se optado petntrevista enquanto procedimento de recolha de informacéao
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(Almeida e Pinto, 1995), permitindo a percepcéo $datido que as pessoas atribuem as suas
accoes” (Almeida e Pinto, 1995: 213).

A aplicacdo das entrevistas ndo obedeceu a coastrd¢ um guido rigido ou a perguntas
estruturadas, adoptando uma directividade relafiseam, pois, concretizadastrevistas semi-
directivas, tendo sido preparado um conjunto de questbeseckab a forma de perguntas
abertas, sobre as quais se pretendia informacétas Hserguntas iam sendo colocadas
circunstancialmente ao longo da entrevista e né@essariamente pela disposicdo em que foram
anotadas. Este exercicio teve como intencao deieatrevistado falar abertamente, “contar-se”
através das expressdes que pretendia e pela onerantendesse adequada; simultaneamente,
foi feito o esforco pela investigadora em colocaesides que o entrevistado ndo reconheceria

sozinho, também para direccionar a entrevista @péralidade pretendida.

Como técnica de tratamento da informacao obtideprfvilegiada a analise de contelido; esta &
definida como “um conjunto de técnicas de andlias domunicacdes visando obter, por

procedimentos sistematicos e objectivos de descdgiconteddo das mensagens, indicadores
(quantitativos ou nao), que permitam a inferén@acdnhecimentos relativos as condi¢cdes de

producéo/recepcao (variaveis inferidas) destas agems” (Bardin, 1988).

Do conjunto das técnicas da analise de conteudajtifzada a andlise categorial por ser a
ajustada a analise pretendida. Procedeu-se, asslimisdo do “corpus” em unidades de registo,
visando a categorizacdo das “palavras” e “temagquanto “unidades de significacdo”. Ao invés
da abordagem quantitativa, que se funda na frequée aparicdo de certos elementos da
mensagem, a abordagem ndo quantitativa aqui aalicsmbrre a indicadores n&o frequenciais
susceptiveis de permitir inferéncias e “conheces”s@nificados por detras das informacdes
recolhidas (Bardin, 1988; Vala Silva e Pinto, 1986).

As inferéncias fundaram-se, através desta analisdita@fiva, pela presenca do “tema” ou
“palavra” em cada entrevista, relacionados comiaemsdes e indicadores definidos. Foram,
assim, constituidas “categorias discriminadas” pacantextualizacdo das mensagens, agrupadas

” oo

sob os titulos conceptuais de “familia”, “escol&mprego” e “novo ciclo familiar”.
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Tendo identificado o método e a técnica melhortafiesaos objectivos, foi necesséario definir o
campo de amostra para analise empirica, interragsadis formas de acesso a populagéo-alvo.

Como chegar aos jovens e quais?

3.2 Construcéo da amostra

Para este efeito, o primeiro passo constituiu-sesizaicdo da amostra aos jovens do concelho de
Loures, na faixa etaria entre os 16 aos 30 anogoatrario dos 15 e os 29 anos por vezes
adoptado em estudos sobre transi¢des juvenis. i@ linferior € determinado pela possibilidade
legal associada de inser¢cdo no mercado de trabalimite maximo, por sua vez, reporta-se aos
30 anos, atendendo ao prolongamento, com refledéni®® das fases tradicionais de entrada na
vida adulta.

Em seguida, por ndo se pretender uma pesquisatiegagsbre o objecto em estudo e nédo
requerendo, por conseguinte, uma analise quawéitagbbre uma amostra numericamente
extensiva, definiu-se como procedimento a congfituiide uma amostra intencional. Esta
intencionalidade é justificada pelo propdsito efe@onar os elementos a serem incluidos, de
forma a viabilizar uma maior heterogeneidade erdigtade que se pretende conferir ao universo
a analisar. Quanto mais diferenciados fossem g&searsos de vida, ao nivel das discrepancias
de origem social, género, escolaridade, conjugddidarofissdo, maiores seriam as possibilidades
em reconhecer as diferencas ou semelhancas ncspoode transicdo para a vida adulta, ainda

que circunscritas a amostra intencionalmente Seleada.

Foi considerado, assim, que as diferentes repreasid e sentidos atribuidos ao futuro, por estes
jovens, potenciariam o enriguecimento desta angieeurando compreender as suas trajectorias
passadas, as condicdes em que vivem no presemstesaus projectos futuros em fungédo dessa
diversidade, procurando caracterizar o tipo destcdio para a vida adulta.

Neste ambito, foi considerada a caracterizacéoirtitisadores socioprofissionais de classe e,
paralelamente, os perfis socioeducacionais, tansoja/ens entrevistados como das respectivas
familias de origem, procurando contextualizar esssgectorias com base na matriz figurativa
para este efeito (Costa, 2008: 228).
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Por udltimo, a andlise das entrevistas obedeceuaapreciacdo vertical, ou seja, foi analisada
aprofundadamente cada entrevista, procurando-g®stas a um nivel singular e tentando
compreender-se as motivacdes pessoais, representagixpectativas; depois, tentou aplicar-se
uma analise horizontal com o objectivo de se pod@&sgtabelecer comparacodes e relacdo entre 0s

entrevistados.

3.3 Condic¢des de aplicacao

Foram realizadas 16 entrevistas em que, atravésedfi@tégia metodoldgica da semi-
directividade, se procurou uma reconstituicao l#figa apurada, contextualizando as trajectérias

destes jovens no ambito das quatro dimensdes:idamsicola, emprego e novo ciclo familiar.

Privilegiando-se a actividade profissional da iigeslora, desenvolvida na Area da
Juventude/Divisdo de Educacdo e Juventude do DRepamto Sociocultural da Camara
Municipal de Loures, a rede de contactos mateoatze a partir do conhecimento de alguns
jovens com base na sua participacdo em algumasaatasdades autarquicas e através da
articulacdo com uma associacado juvenil concelhiga intervencdo se situa no Bairro das
Sapateiras. Acrescente-se que ao nivel da amastdg que intencional, ndo existia nenhuma
relacdo de proximidade entre a investigadora e rdgsevastados; essa intencionalidade é
justificada por uma “intuicdo” relativa a diversdicdo das origens sociais destes jovens e pelo

reconhecimento de diferencas nos seus percursodale

Foram, pois, realizadas 16 entrevistas, que sdigast por critérios de exequibilidade; em
virtude da natureza qualitativa do presente exeradste numero foi considerado ajustado para a
obtencédo de diferentes trajectdrias juvenis. Nestéido, no conjunto das 16 entrevistas, 7 foram
realizadas no Bairro das Sapateiras, utilizandoeao local de entrevista a «sala Iudica»,
existente no espaco da associacdo que ai interaérojaboracdo desta estrutura juvenil foi
fundamental para a aproximacéo aos jovens do Batemdendo as dificuldades que um outro

tipo de abordagem poderia implicar.
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Reitera-se que a opcao pelos restantes 9 entdnsstasultou da sua ligacdo a autarquia através
do Programa de Ocupacdo de Tempos Livres, bem petooseu envolvimento em actividades

camararias nas areas giaffiti e Capoeira.

Das 16 entrevistas individuais, 12 jovens sdo dxo smasculino e 4 do feminino. As 7
entrevistas, possibilitadas pela associacdo degoste Bairro das Sapateiras, foram efectuadas a
rapazes (ndo tendo sido possivel, durante essalperegistar os testemunhos de raparigas uma
vez que nao se encontravam na sede da associagdonmento das entrevistas, o Unico possivel
para a entrevistadora). Assim, através das entasvigalizadas a estes jovens, foi possivel o
acesso a percursos de vida diferentes dos recelhpldo restante conjunto de jovens
entrevistados. Antes, ja tinham sido entrevistadiloapazes e 4 raparigas; numa tentativa de
diversificar os perfis e trajectorias juvenis aralao, enveredou-se pelo contacto com o0s jovens
residentes no Bairro das Sapateiras através dadeefessociacao (ainda que com a desvantagem

de serem apenas do sexo masculino).

Acrescenta-se que, do conjunto dos entrevistadbgvens sdo de nacionalidade portuguesa —
sendo um deles de origem cigana e outros 3 desuesdde imigrantes mogambicanos e
angolanos; 2 sdo de nacionalidade cabo-verdiantagpso@ mocambicanos; 1 guineense; e 1
angolano. O maior peso dos rapazes pode aindxskraelo pela “resisténcia’ das raparigas a
situacdo de entrevista. ApOs a surpresa inicialntguao interesse académico que 0S seus
contextos de vida poderiam revelar, a maior paot jdvens contactados acedeu a entrevista.
Porém, trés jovens do sexo feminino demonstraramodibilidade inicial para este efeito mas,
posteriormente, recusaram. Assim, em funcéo dostr@gimentos de tempo para a execugéo da
tese e pela necessidade da realizacdo das ergsg\ost rapazes aparecem sobrerrepresentados;

todavia, tal ndo se traduziu em desvios quanteersificacdo de perfis dos entrevistados.

No conjunto dos 16 entrevistados, 6 estdo emprasgamloda que um seja simultaneamente
estudante, e dessas insercfes profissionais, apemasm um vinculo contratual estavel na
empresa. Complementarmente, 4 entrevistados vivemsituacdo de desemprego e 0s restantes
6 frequentam a escola, dos quais dois realizamfatareemuneradas residuais (optando

paralelamente por trabalhos pontuais).
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Ainda que apresentem perfis habilitacionais diieesios, na verdade todos eles detém niveis de
escolaridade mais elevados que os pais. Muito eambertenham verificado percursos com
indices de aproveitamento escolar bastante reduzidmnsequentemente, um nivel de abandono
precoce do sistema escolar, os graus de ensinprdgsnitores eram, mesmo assim, inferiores.
Assim, em 16 jovens, verifica-se 1 situacdo de lgésiciatura, 1 licenciado, 4 jovens com
licenciaturas em curso e 1 desisténcia neste anhjavens com o ensino secundario e 6 jovens
com qualificacdes ao nivel do ensino basico do 3° eiclos, sendo que grande parte destas

vivéncias escolares resultaram em abandono.

A excepcao de trés entrevistados que tém autonfaméaao agregado familiar e habitam em
casa propria, sendo um deles casado, os restéhjesehs vivem com 0s pais; neste conjunto,
verificaram-se duas situacdes de parentalidad®peec

3.4 As entrevistas

As entrevistas foram realizadas entre Marco e Smterme 2007; em média, cada uma durou
cerca de 2 horas, tendo sido gravadas com a respecitorizacdo e transcritas integralmente.
Este processo de recolha de informacéo ocorrewatextos informais diversificados, referindo-

se os cafés e outros espacgos de convivio comeslpagilegiados e a sala de reunifes existente

na sede da associacédo juvenil Concelhia que inten¢éBairro das Sapateiras.

Ainda que ndo se tivesse construido um guido deswestia fechado, delinearam-se alguns
tépicos, convergentes com os indicadores definmhra cada uma das dimensdes em analise.
Estes jovens foram, assim, conduzidos para “seapemt ao nivel de: contextos familiares,
graus e niveis de dependéncia familiar — “dimenfdinilia (de origem)”; reconstituirem
pormenorizadamente 0s seus percursos escolar@gsandd as escolas onde estudaram, as suas
disposicdes face ao estudo, relacdo com colegadgesgores, a existéncia ou ndo de reprovacoes
— “dimensédo escola”; a ocorréncia de experiénciteriares de trabalho e sua descricédo
detalhada, a profissdo pretendida, expectativagpoeciacdo quanto a inser¢do no mercado de
trabalho, nos casos em que se verificou a mat&@bd da entrada na vida adulta, o seu

posicionamento quanto a importancia das habilis¢éeadémicas e sua implicagdo nas
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trajectorias profissionais, expectativas e aprédaguanto as condigcbes materiais de existéncia,
posicdes relativamente a inseguranca no empregacarpos profissionais, factores de influéncia
sobre as escolhas escolares e/ou profissionaismefidao trabalho”; e expectativas/ opinides
face as relacdes afectivas, compreendendo o cagareefilnos — “dimensdo novo ciclo
familiar”.

Genericamente, as entrevistas centraram-se emnumizentos contextualizados: a) condi¢oes
relativas ao percurso de vida, situadas no passapi@esente; b) expectativas e projectos de
futuro, no ambito profissional e pessoal.

Desta forma, procurou-se uma reconstituicdo defiescursos de vida”, considerando os

contextos sociais de origem, os trajectos, proge@oestratégias para o futuro, em funcdo,
simultaneamente, da actual conjuntura social ed@uma, pretendendo conhecer-se 0s eixos de

referéncia “desenhados” por estes jovens, num psoage transicéo para a vida adulta.
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4. Analise dos Dados

Nesta fase do actual exercicio, foi privilegiadab@rdagem anterior realizada por Guerreiro e
Abrantes (2007), identificando sete tipos de tgitspara a vida aduftaPretendendo enriquecer

e optimizar os dados recolhidos neste trabalho comtributos ja verificados em investigacoes
prévias, constituiu opcdo metodoldgica de anals® dhdos o cruzamento de um conjunto de
informacdes relativas a cada um dos entrevistaflesim, foi apurada a respectiva condicao
social de origem através dos indicadores sociol@®sodos préprios e da familia de origem, a
condicdo perante o trabalho e as expectativasautouma dupla questédo, face ao trabalho e a
constituicdo de uma nova familia.

Enquadrando cada entrevistado quanto as dimengbesdds — escola, trabalho e familia — a
realizacdo de uma grelha comparativa permitiu upnexamacao ao tipo de transicdo em causa.
Desta forma, propfe-se em seguida uma analiseaths djue pretende classificar as formas de

transicdo para a vida adulta, de acordo com aotijja referida.
4.1 Os entrevistados e 0s seus trajectos de trarégpara a vida adulta

Antes de iniciar o momento de analise dos dadoslhielos, considera-se pertinente a

sistematizagdo das principais caracteristicas aeng entrevistados permitindo-nos, desde ja,
identificar o tipo de transi¢cdo para a vida adURalevam, pois, 0os elementos das trajectérias de
vida destes actores quanto a classe social demgrigéveis de escolaridade dos préprios, a

integracado profissional, onde e com quem vivensg, e@ntacdes/ escolhas para o futuro.

A tipologia classificatéria da classe social deggem dos entrevistados foi retirada de Anténio
Firmino da Costa (2008); corresponde a Ultima dieagio da matriz de determinacdo dos
lugares de classe, sugerida pela equipa constpeideautor com Fernando Luis Machado e Jo&o
Ferreira de Almeida. As categorias socioprofiss®rantetizam diversas combinacdes entre
indicadores como a condicdo perante o trabalhorofispdo, a situacdo na profissdo e a
escolaridade. A construcdo destes dados, reladivestrutura de classes em Portugal, baseou-se
nosRecenseamentos da Populaginl1981 e 2001 (INE) (Almeida et al., 2003; Co2¢08).

6 cf. p. 20
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entrevistado

Pedro

Rui

Madalena

Catarina

Carlos

Jodo

Anténio

Filipe

André

Bruno

Francisco

Manuel

Tiago

Eduardo

Ana

Teresa

idade

27

anos

24

anos

23

anos

24

anos

29

anos

20

anos

17

anos

26
anos
17
anos
20

anos

18

anos

30
anos
19
anos
18

anos

23

anos

22

anos

Grelha de caracterizacao dos entrevistados e tipoe transicao

nacionalidad
e

Portugal

Portugal

Portugal

Portugal

Cabo-Verde

Portugal
(origem
cigana)
Portugal
(mae
mogambican
a)

Mocambiqu
e

Cabo-Verde

Mogambiqu
e

Portugal
(mée
mogambican
ae pai
portugués)

Portugal
Guiné-
Bissau
Angola

Portugal

Portugal

classe social de
origem’

Classe popular
(Tipl)

Classe popular
(TlpD)

Classe média e
alta
(EDL)

Classe média e
alta
(PTE)

Classe popular
(AEp)

Classe popular

(T

Classe popular
(EE)

Classe popular
(AEpI)

Classe popular
(TpD

Classe popular
(EE)

Classe popular
(AED)

Classe popular
(ndo sabe)

Classe popular
(AEpI)

Classe média
e alta
(PTE)

Classe popular

(m

Classe popular
(EE)

escolaridade

pés-licenciatura
(Design
Industrial)

licenciatura em
curso (Design
Graéfico)

licenciatura em
curso (Design
Gréfico)

licenciatura em
curso
(Educacao
Social)

frequéncia
universitaria
(desistiu)

5° ano

6° ano

8% ano

9° ano

12° ano — curso
profissional

8% ano

5% ano

12° ano em
curso

12° ano

licenciatura
(Histéria
Moderna e
Contemporanea
licenciatura em
curso
(Sociologia)

condi¢ao perante
o trabalho

empregado/
recibos verdes
PTE

estudante

estudante

trabalhadora/
estudante

empregado por
conta prépria
Tl

desempregado
(¢}

desempregado
(¢}

desempregado
(@)

estudante

empregado/
contrato a prazo
EE

desempregado

empregado/
contrato a prazo

estudante

estudante

empregado/
contrato a prazo
EE

estudante

integracéo
profissional

forte

instavel/
experiéncias
de trabalho

residuais
progressiva/
experiéncias
de trabalho

residuais

forte/ situacéo
contratual
efectiva

progressiva

instavel

instavel

instavel

progressiva

instavel

instavel

periférica

progressiva

progressiva

instavel

instavel

modo
de
residéncia

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa propria

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa de um
amigo

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa dos pais

em casa propria

orientacéo

trabalho

lazer

futuro

futuro

responsabili
dade
familiar
adaptativa

adaptativa

adaptativa
futuro
responsabili

dade
familiar

adaptativa

sobrevivénc
ia

futuro
futuro
adaptativa

responsabili
dade
familiar

tipo de transicad

profissional

ladica

progressiva

progressiva

antecipada

precéria

precéria

precaria

progressiva

antecipada

precéria

desestruturante

progressiva

progressiva

precéria

antecipada

! considerando o indicador socioprofissional dos: el — empresarios, dirigentes e profissionais libeRiE — profissionais
técnicos e de enquadramentbi — trabalhadores independent@dpl - trabalhadores independentes pluriactivas; —
agricultores independentesipl — agricultores independentes pluriactivB& — empregados executant€— operariosAA —
assalariados agricolasEpl — assalariados executantes pluriactivos (Coste8: ZZHB)

8 Guerreiro e Abrantes, 2007: 151; 2005: 170

Pagina 43 de 100



Pedro (27 anos)
Trabalho desde que sai do curso, em 2001, e tembalbado sempre na area em que me
licenciei (...) no futuro, quero manter-me nestaae criar a minha prépria empresa ou ser

dono de uma empresa (...)

Considerando a forte permanéncia no mercado dalli@bo processo de transicdo deste jovem
para a vida adulta é de tipwrofissional A orientagdo manifestada assenta na realizacdo
profissional e num eventual regresso a escola gquisicdo/ consolidacdo de competéncias
numa iniciativa prépria de qualificacdo e, evenngalte, enquanto estratégia para futura
progressao num sistema profissional competitivafiloa-se, neste tipo de transicdo, um indice
de escolaridade elevado e o adiamento na saidasdedos pais, embora Pedro revele intencdes
de concretizar projectos familiares a curto praomo o casamento ou a compra de habitacéo
(desejando, assim, o “pacote familiar”). Por entam permanecendo em casa da familia de
origem, Sd0 0s pais a suportar a maioria das despksnésticas, preferindo que Pedro poupe
para o futuro.

Apesar do forte envolvimento profissional, o vimcabntratual é precario; embora Pedro nunca
tenha passado por uma situagdo de desemprego glesdi@alizou o ensino superior, registam-
se situacdes de instabilidade profissional, agr@vaéla persisténcia dos “recibos verdes”,

Rui (24 anos)
Desisti (...) tava num call-center a perder cinards por dia quando, tipo, passo sete horas na
escola e, fazendo as contas, tinha doze horasrpelodia, dormia a volta de sete horas, quando

via as contas, almocar e ndo sei qué, sobravam-meea.trés horas p’'ra eu fazer alguma coisa

Ainda que Rui apresente um indice elevado de esdatle, este nivel académico foi atingido
“sem grande esforco”, uma vez que foi desenvolvamdolongo trajecto de escolaridade com
algumas oscilacdes e sem reflectir um grande emwehto nas areas de estudo: teve trés
repeténcias escolares e ingressou na faculdade2@oamos, tendo até entdo privilegiado o
convivio com o grupo de amigos e saidas a noiteyajiando as ofertas culturais e de lazer para
a juventude. Considerando esta trajectoria, o peacde transicdo de Rui para a vida adulta é de

caractetudico.
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Muito embora ndo seja proveniente de uma classedamalia, ao contrario da configuracédo
proposta por Guerreiro e Abrantes (2005; 2007)emsargos financeiros sdo assumidos pela
familia, sendo que Rui acumula experiéncias dealinabresiduais; verifica-se, porém, que a
intencdo na procura de um emprego ndo se fundammentpotencial ajuda nas despesas
domeésticas familiares, mas, sim, na concretizag&adnsumos culturais e de lazer, como o ir de
férias.

A orientacdo deste jovem € para o lazer, aindadglieeie alguns projectos apés a concluséo da
licenciatura, mas que néao reflectem, necessari@nast competéncias que adquiriu. Pela sua
ligacdo a actividade dgraffiti, a pretensdo profissional de Rui passa pela cridgd&sua propria
empresa na area dpaffiti, reconhecendo que as prestacfes de servicos geeejfessa area
foram bem remuneradas e mais compensatérias, cativaanente a outra situacdo de trabalho
que ja teve.

Nao revelou projectos no ambito da conjugalidadepmhecendo que essa responsabilidade, a
par da paternidade, é assumida cada vez mais tarde.

Madalena (23 anos)

Agora que acabou o0 quarto ano, como é que vai ser,vou ter alguém, se vou
conseguir...também ndo quero desiludir os meus gaésja fazem pressao “tens que entrar e
tens que conseguir, comeca a enviar curriculosithte medo de néo estar a altura porque o

mercado ta saturado em tudo.

A orientacdo de Madalena estrutura-se em relacdatam, revelando preocupa¢des no acesso
ao mercado de trabalho. Considero o seu procesdmadsicdo para a vida adulta de tipo
progressivo Esta jovem apresenta um percurso académico sélidm nivel de escolaridade
elevado, programando as “etapas” nesse projectcadsicdo que se inicia pela via profissional.
Adiando a saida de casa dos pais, apresenta-$amlente tranquila em funcdo do apoio
financeiro dado pela familia de origem, para asepsdes académicas e outras na esfera dos
consumos e do lazer; receia 0 abandono da cagsdpsima vez que lhe atribui o inicio de uma
nova fase, ausente desse apoio financeiro. SulmERgenque Madalena procura uma “transicao
bem sucedida”, uma vez que se verifica um esfoaya pgue esta se concretize sem grandes
sobressaltos.
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Esta jovem né&o revela projectos, a curto prazecdionados para a conjugalidade, reconhecendo

a falta de identificagcdo com o casamento e umampcEBngo prazo, pela coabitacao.

Catarina (24 anos)

Tou agora a terminar a faculdade e estou contertevida porque so faltam duas prestagdes
para terminar (...) tenho outro tipo de objectivpos) para além de encontrar um trabalho na
area (...) quero comprar uma casa e isso tudo.btama loja, mais uma vez, ta ali que é uma

seguranca.

Estando numa fase de conclusao da licenciaturari@atacumula um emprego em regime de
part-timecomo vendedora numa loja de desporto, o0 que lhwifie suportar as despesas com o
ensino superior. Com um percurso escolar reguiEmtifica como principal preocupacédo o
ingresso no mercado de trabalho na area de formBo&dm, se isso ndo acontecer a curto prazo,
pretende a passagem das 5 horas do actual empaiegaum horario enfull-time, ja que lhe
permite transitar para as “fases” seguintes, noareadte para o casamento e a compra de
habitacdo. N&o tendo ainda abandonado a casa dafdenorigem, manifestou a inten¢gdo numa
“vida a dois” para o mais rapidamente possivel.

Considerando a orientacdo desta jovem para o fututipo de transicdo para a vida adulta &
progressivg ndo se afastando, porém, do tipo de transicaiispianal uma vez que apresenta
uma condicdo perante o trabalho estavel, j& que uemvinculo efectivo com a entidade
empregadora. Sobressaindo a motivagdo para a a@idpde, em detrimento do investimento
profissional exclusivo, regista-se também que Gwgpretende uma transicdo bem sucedida e
sem grandes sobressaltos, programando e cumpridetapas” mais ou menos lineares de

transicdo para a vida adulta.
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Carlos (29 anos)
Tenho uma filha com sete anos mas néo vive em g&drfu.) vive na Holanda (...) de uma

namorada que tive (...) aconteceu (...) tentamta @sntos para ai quatro vezes num ano.

Com uma orientacdo para a responsabilidade fap@i@ros iniciou 0 seu processo de transicao
para a vida adulta com a paternidade, aos 22 ageslando, assim, um padraatecipadode
transicao.

As novas dindmicas familiares e as atribuicbes Giicds ao nucleo familiar adquirem, neste
caso, uma expressividade relevante, representiivaonoparentalidade. Reconhecendo que foi
uma gravidez ndo planeada, Carlos visita a filha egta com a “mae” na Holanda e vive em
coabitacdo com a actual companheira, em casa @ropri

Regista-se um percurso escolar regular e um nigatléanico elevado, com a frequéncia
universitaria, apés desisténcia da licenciaturapwppelo ingresso no mercado de trabalho,
apresentando varias experiéncias de trabalho pda c® outrem; no projecto profissional mais
recente, assume-se enquanto profissional libeaal,cpnta prépria. Actualmente, ndo prevé o
regresso a escola com vista a conclusao do trageetdémico.

Proveniente de uma classe social desfavorecida, wom situacao profissional instavel, este
jovem reconhece a ajuda financeira pontual dos pais assegurar o pagamento de algumas

despesas domesticas.

Jodo (20 anos)
Fiz s6 o 5° ano...depois sai da escola (...) tive gabalhar p’ra ajudar a minha méae (...) que

estava detida.

A transicao para a vida adulta deste jovem é caniaatia pelo abandono precoce do sistema de
ensino, condicionando a concretizacdo dos projeajoe define e aumentando o0s

constrangimentos na sua trajectoria. Orientado paraadaptabilidade, ajustando-se as
contingéncias que vai encontrando, o tipo de tcdiosile Jodo para a vida aduliarécério

Oriundo de uma classe social desfavorecida e ar \@we casa da familia de origem, sem

certificacbes escolares, Jodo encontra-se deseagareg vai circulando entre “biscates”,

acumulando o subsidio de desemprego, uma vez queefpedido do ultimo emprego.
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Reconhece que, das tentativas na procura de emguegtem vindo a encetar, ndo tem obtido
resposta positiva, em virtude das baixas qualifieagscolares que detém.

Sem apresentar grandes projectos a curto prazoaspeforca a necessidade de integrar um
emprego estavel, para poder viver as “etapas” stxidesse processo de transicéo,

nomeadamente o casamento e a saida de casa da®pescompra ou aluguer de habitacao.

Anténio (17 anos)
Fui até ao 7° ano, ja tinha o 6° completo (...)odlsicum curso profissional (...) estive |a um més.

Com um percurso caracterizado pelo insucesso esealansequente abandono do sistema de
ensino (cerca de um ano antes da entrevista),aréviencdes no regresso a escola e concluir,

pelo menos, a escolaridade obrigatdria (3° cicleedsino basico). Proveniente de uma classe
social desfavorecida e a viver em casa da faméliardjem, manifestou experiéncias de trabalho

anteriores realizando alguns “biscates”.

O tipo de transicdo para a vida adulta de Anténpoe€aria, pautando-se pela (re)adaptacdo aos

condicionalismos e por uma orientacdo adaptéavel.

Filipe (26 anos)
Estou desempregado agora (...) depois ndo trabathais...sai quando tinha 24...até agora

trabalhei, mas em biscates.

O processo de transicdo para a vida adulta desFlpacteriza-se pela instabilidade profissional,

fracos recursos escolares e adaptacédo aos “biscatesao surgindo, o que corresponde a um

padréaoprecariode transicao.

Com a escolaridade ao nivel do 8° ano e o abardimoarso profissional com equivaléncia ao 9°

ano, Filipe tem alternado entre diversos trabatlesie os 17 anos: embalador; operario numa
fabrica de papel e numa fabrica de plasticos; és meentemente, num supermercado. Neste
altimo trabalho, beneficiou de uma integracédo peifinal estavel, uma vez que estava com um
vinculo efectivo a entidade empregadora; porémegaaldo cansaco, uma vez que fazia o
percurso Loures/Azambuja ha ja trés anos, despeditrlipe estd desempregado ha trés anos,

vivendo em casa dos pais e a sua pretensao éaarnam emprego que lhe dé alguma
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estabilidade, pretendendo o casamento e o abardionasa da familia de origem, a médio ou
longo prazo.

André (17 anos)
Ainda ndo sei muito bem o que quero para o futyrara ja...passa pela escola...até ao 12° ano,

pelo menos, agora com O Curso...

Proveniente de um contexto social desfavorecidalrédapresenta um padréo de transi¢do para a
vida adulta orientado para o futuro e, por issdjmeprogressivo

Apresentando um percurso escolar irregular e dec@sso, as suas aspiragdes a curto prazo sao
terminar o 3° ciclo do ensino béasico e, depoisiesgar num curso profissional de Informética e
concluir o ensino secundario.

Vivendo em casa dos pais, reconhece a importarasacdrtificacdes formais nos sistemas
profissionais contemporaneos, mas nhao projecta encupso académico além do ensino
secundario. Pesou, nesta andlise, o facto de Awedrprevista a concretizagdo escolar e, em
seguida, o acesso ao mercado de trabalho; orgasgan, as “etapas” de transicdo, a que se
podera seguir a escolha do cdnjuge, a progressaempmego, a poupanca, a compra de
habitacdo, o casamento, a saida de casa e a pdeslga ainda que ndo cumprindo

necessariamente esta ordem.

Bruno (20 anos)
Gostava de ficar com o meu filho e com a minha maday em curto espaco de tempo (...) ele
mora com a minha namorada (...) nao foi uma grawipkaneada, aconteceu (...) mas nao temos

condic¢des p’ra ficarmos juntos (...) ela tambéndaimora com os pais

Com um capital escolar ao nivel do ensino secund&muno terminou ha trés anos o curso
profissional em Informatica, estando empregado dié meses numa instituicdo particular de
solidariedade social em Loures, com um vinculodmiec

Em consequéncia de uma gravidez acidental, esteegg0 de transicdo para a vida adulta é
precoce estando Bruno orientado para a responsabilidaadidr. Neste caso, para este jovem

proveniente de um contexto social desfavorecidpar@ntalidade precoce nao induziu a uma
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trajectoria desestruturante; uma vez que ndo estaeainidas as circunstancias materiais e
financeiras que permitissem o casamento ou codbitegm a “namorada”, Bruno recebeu apoio
familiar: permanece em casa dos pais, enquantceuaindo condi¢cdes para vir a adquirir casa
prépria. Verifica-se, assim, um tipo de parentale&idependente em que, tanto o “pai” como a
“mae”, dependem de apoios familiares (numa situdedmaternidade e paternidade precoce).
Neste tipo de transigdo, € frequente os jovensvassm a paternidade e, mais tarde, apostarem
na valorizagcao profissional ou na conclusdo dgedi@s de escolaridade. Esta tendéncia €, neste
caso, confirmada, uma vez que Bruno revela inteegdigegressar a escola, nomeadamente em

ingressar no ensino superior.

Francisco (18 anos)

Fiz até ao 8°, chumbei (...) a sequir, fui logodpaurso (...) fui expulso.

Considerado um tipo de transi¢Aecaria Francisco revela uma orientacdo para a vida adult
assente na adaptacdo aos condicionalismos queuvgind®. Detentor de um baixo nivel de
escolaridade, reconhece a importancia da escada eattificacdes formais, adiantando intencao
em regressar a escola por facilitar o acesso acasheide trabalho.

Com 18 anos, ja teve experiéncias de trabalho mstaurante déast-foode numa serralharia;
este Ultimo, apos ter deixado a escola, assumingoagtualmente ndo faz nada. Mora com a
mae, também desempregada, e 0s seis irmaos, queilsistindo atraveés de subsidios estatais;
nao conhece o pai.

Manuel (30 anos)

Tenho o 5° ano, depois desisti, fui obrigado aateds estudos p’ra trabalhar”

O jovem mais velho do conjunto dos entrevistadgmesenta uma orientacdo para a
sobrevivéncia e um tipo de transicao para a viddtadesestruturante
Com um percurso institucionalizado, ndo conhecepais e detém uma reduzida trajectéria

escolar (ao nivel do 2° ciclo do ensino bésico rimeto), motivada pelo abandono escolar;

%ct. p.18
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considera que as certificacOes escolares formaismgalicam o sucesso profissional ou sequer
facilitam o acesso ao mercado de trabalho.

Trabalhando desde os 16 anos, revela uma integrpg@essional periférica, com varias
passagens em multiplas tarefas profissionais, reas &e hotelaria, construcao civil, serralharia e
reparacdo de automoveis.

Confirmam-se as caracteristicas tipificadas porrfeure e Abrantes (2005; 2007). Neste jovem,
com uma transicadesestruturanteverifica-se que a auséncia de recursos — sotaljiares e
econdmicos — tendem a repercutir-se na escassepaiunidades e opc¢des, logo a partir do
sistema de ensino. Efectivamente, Manuel ndo consdgtegrar-se e ser bem-sucedido na
escola, ndo chegando a completar o ensino bagiestringindo o campo de possibilidades no
dominio do emprego, aumentando o risco de exclsséal.

Manuel desenvolve, paralelamente, uma trajectoesvidnte como vendedor e “correio” de
droga, reconhecendo que, na légica do “desenrastémmentada pela complicada conjuntura
econémica actual, os lucros que retira desta detidd ilicita sdo mais compensatorios,
comparativamente a qualquer emprego formal queatedentificando as consequéncias dessa
actividade na eventualidade de ser descobertoee caacter perigoso em situacdes de “ajustes
de contas” ou de “produto defeituoso”, recorre te @seio para atingir os fins quando n&o tem
dinheiro.

Esta situacéo é agravada pela desintegracédo afauiviéier e a falta de apoio durante a infancia e
adolescéncia; tais constrangimentos ndo favoreceaawmhefinicho de uma trajectoria e o
respectivo projecto de vida, ndo tendo Manuel quiis perspectivas de construgdo de um novo

ciclo familiar.

Tiago (19 anos)
Sem licenciaturajuma pessoajem menos probabilidades de se integrar no meierdprego.

Hoje as empresas sO querem pessoas qualificadasagsadificil para quem ndo tem um curso.

Proveniente de uma origem social desfavorecidayoTapresenta um percurso escolar ao nivel
do secundario, reconhecendo a importancia das ¢éngias escolares formais e revelando uma
orientacdo para o futuro; assim, estamos perantépande transica@rogressivaem que este

jovem tem programadas as “etapas” de transicAd@ pae decorram com sSucesso e sem
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sobressaltos; atribui a licenciatura o papel cadtir do seu percurso de vida bem sucedido,
motivado pela possibilidade de mobilidade socieéadente.

As expectativas escolares e profissionais sédo ddsyaconsiderando Tiago que, com uma
licenciatura, sera mais facil aceder ao mercadtratelho e sera, igualmente, recompensado,
progressivamente, através de uma remuneracéo l@asegizciais equivalentes ao seu esforgo; por
estes motivos, este jovem ja tem escolhida a &darchacdo pretendida, em funcdo da maior
probabilidade de “saidas” profissionais futurasnemtando as hipoteses de empregabilidade.
N&o revelou experiéncias de trabalho, apenas dgdicaxclusiva a escola; vivendo com a
familia de origem, gostaria que o ano de ingresscemsino superior lhe permitisse novas
experiéncias, como abandonar a casa dos pais recareamigos. Quanto as intencdes perante a
conjugalidade, assume o casamento e a parentalmade projectos a longo prazo e apenas
quando estiver garantida a estabilidade profis§ioedterando a pretensdo no cumprimento
progressivo das “etapas” de transicao para a \dd#ag acautelando as condi¢cdes que permitam
0 cumprimento da fase seguinte.

Eduardo (18 anos)
Vou para a universidade na Escdcia (...) eu podat@ficar em Portugal mas s6 que € o facto
da falta de estabilidade aqui em Portugal (...) edito que quando acabar o curso terei mais

estabilidade (...) e oportunidades do que alguémapabe o curso ca.

Com origem numa classe social média e alta, Eduaothzluiu 0 ensino secundario e ira
prosseguir 0 ensino superior na Escocia, justiioagssa opcdo através do maior nivel de apoios
educativos e oportunidades profissionais face tugal Apresenta uma orientagcéo para o futuro,
tracando projectos de continuidade académica ap@ermciatura, e estruturando o ingresso
profissional posterior - considerando-se 0 seugsse de transicao para a vida adulta de natureza
progressiva Eduardo ressalta a importancia atribuida as ct@8mpms escolares formais, por lhe
permitir o acesso a uma profissédo futura mais dedafe de maior responsabilidade, optando
por uma area de estudo independentemente das maiateabilidades de “saida” profissional.
Prevé, pois, que, ap6s a conclusdo do percursdaeseoeventuais primeiras experiéncias
profissionais (realizadas na Escdcia), o seu fupmodissional concretizar-se-a em Angola, uma

vez que € angolano (mas, entretanto, naturalizadogués para poder estudar na Europa). Este
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regresso definitivo a Angola é motivado, uma veispzelas maiores oportunidades de ingresso
e realizacdo profissional, comparativamente comtuBal, onde o valor social de uma
licenciatura e pos-licenciatura se vai perdendo, s& reconhecendo os niveis de escolaridade
elevada de muitos jovens no momento de entradaencacho de trabalho.

Verifica-se que o abandono de casa dos pais, phrar@o, coincide com o ingresso no ensino
superior, continuando as despesas escolares sssenidas pela familia de origem.

Pretende, progressivamente, percorrer as “etap@as’ ygma transicdo bem-sucedida, revelando
intencdes no casamento e parentalidade, uma vez quaticante da igreja evangélica, mas

apenas quando tiver assegurada a estabilidadegooial.

Ana (23 anos)
Terminei a licenciatura em Histéria Moderna e Conporanea hd um ano (...) trabalho no
Hospital de S. José como auxiliar administrativa) @caba por ser...pronto, € muito frustrante

nao estar na area...

Esta jovem apresenta um nivel de escolaridade ddesando que a integracdo profissional ndo
reflecte as competéncias escolares adquiridastarsee assim, uma orientacdo adaptativa e um
processo de transicdo para a vida adukgario Com origem social numa classe desfavorecida,
Ana integra uma area de trabalho descoincidente eorsua formacdo e habilitagdes,
prevalecendo a necessidade da remuneracdo emetetiida realizagado profissional e induzindo
a situacOes de angustia e fracassos. A integragfisgional é instavel, justificada pela natureza
do trabalho realizado e, simultaneamente, pelagt contratual precéaria. Tal ndo Ihe permite a
assuncao de responsabilidades financeiras ou comygs@s a longo prazo, como, por exemplo,
contrair empréstimos para aquisicao de habitacao.

Licenciada ha um ano, Ana revelou outras duas &meas de trabalho: numa, em regime de
voluntariado, aplicou as competéncias escolaresiadas, mas ndo conseguiu a passagem para
uma situacao contratual e uma remuneracao efect@vaytra, desempenhou a tarefa de auxiliar
de transporte escolar, também com contrato a teerto. Ha dois meses no actual emprego e
com um contrato de seis meses, eventualmente neglqydr igual periodo durante dois anos, vai

desempenhando fun¢gées como auxiliar administrativantinua a procurar emprego no dominio
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da sua licenciatura; ndo rejeita a possibilidadeat@ar a escola e investir numa area de estudo
inserida no campo profissional actual, revelandpeetativas de progressdo no emprego e de
conseguir uma eventual coordenacao de equipa.

Segundo Guerreiro e Abrantes (2005; 2007), os pwen transicaprecéariatendem a adoptar
padrdes de vida hibridos e transitérios. AindaAna tenha manifestado intengdo no casamento,
vai prolongando a estadia em casa da familia dgewriaté conseguir uma estabilidade
profissional, constituindo-se a conjugalidade eaenmidade enquanto projectos a longo prazo,

entendendo-as inconciliaveis com uma realizacafispronal.

Teresa (22 anos)

Estou a terminar a licenciatura (...) casei-me héage um ano (...) vivo com o0 meu marido

Antecipando a entrada na conjugalidade a conclda&eajectoria escolar, leva-nos a considerar
uma a orientacao focada para responsabilidadeifqanubnstituindo-se uma transicéo para a vida
adultaantecipada

As transicdes antecipadas feminino podem dever-se a necessidade dedidt sentida pelas
raparigas face a um maior controlo familiar - edesmdo a constituicdo de uma nova familia
como oportunidade para se libertarem desta supedéncia. Proveniente de uma classe social
desfavorecida, ndo houve a constatacdo deste padr@aso de Teresa, verificando-se que a
realizacdo da festa de casamento contou com o &paitceiro parcial da familia de origem. O
modelo conjugal descrito pela jovem correspondéimmbastidd® em que néo existe grande
espaco para actividades e lazeres vividos em sipg@lo casal e a divisdo de género esta
patente na dupla profisséo e trabalho domésticinfea) a par da responsabilidade profissional
atribuida ao marido.

As experiéncias profissionais de Teresa sdo relta trabalho temporario eopall-center
durante as férias escolares e como mera ocupag@epa concluir a licenciatura em Sociologia
dos Recursos Humanos, a estratégia desta jovemapader ao mercado de trabalho, passa pela
procura de emprego exclusivamente na area de féomals despesas domésticas séo
asseguradas pelo marido, professor de educacéa féism um vinculo profissional estavel. As

intencdes de Teresa quanto a maternidade estataad@onstituindo um projecto a longo prazo.
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A curto prazo esta o prolongamento da traject@@émica, com a concretizacdo de uma pos-
graduacdo, ndo apenas para consolidacdo de comipsiémas sentida como necessaria num
contexto profissional competitivo.

No cenario futuro de maternidade, Teresa nao aegefiossibilidade de vir a abdicar do exercicio

de uma profissdo, dedicando-se exclusivamente@aeda e formacao dos filhos.

Acrescenta-se, por ultimo, que ndo se verificoucomjunto dos jovens entrevistados, qualquer
processo de transicao para a vida adulta de tiperiemental que, segundo Guerreiro e Abrantes,
sdo praticas bem mais frequentes nos paises nerdige em Portugal. Aqui permanecem

atitudes de resisténcia ao fenbmeno da experin@nt@q “viver sozinho, com amigos ou em

coabitacdo”, antes de serem assumidos responsaleitide compromissos, justificados pela
inexisténcia de apoio publicos e familiares paraua concretizacdo. O elevado preco das
habitacdes, as condi¢cdes de trabalho precariaduzem a que a maioria dos jovens adiem “a

saida de casa dos pais até ao momento do casar{@otteiro e Abrantes, 2007: 155).

4.2 Classe social e percursos escolares — inter§ss;objectivas

Assiste-se, nos ultimos anos, a um prolongamenso cdareiras escolares (Sebastido, 1998;
Ferreira, 2006). Os perfis de relacionamento caacala ndo sdo, porém, apenas o resultado de
uma composicdo etaria em que a idade determindvess re a frequéncia escolares, porquanto
sdo igualmente o produto de atributos sociogréficosio os niveis de escolaridade dos pais e a
origem de classe, sendo estes os que melhor expbsadiferencas estatutarias dos jovens

perante o universo escolar (Cabral e Pais, 1998).

Podemos, pois, assumir que a construgcdo de umcfwome futuro dos alunos passa,

obrigatoriamente, pelas escolhas escolares quessos concretizam. Emergindo de um campo
de possibilidades onde interagem diferentes elaaaumo a familia e as sociabilidades, a sua
trajectoria escolar depende, assim, do conjuntdisj®sicdes transmitidas pelo seu grupo social
de pertenca (Mateus, 2002), influenciando paraletaenos “sentidos” que estes actores sociais

atribuem a escola (Abrantes, 2003).
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Fiz s6 0 5° ano...depois sai da escola (...) potgua sozinho com os meus dois irmaos, tive de
trabalhar para ajudar a minha mae (...) naquelauadt tinha mesmo de ser, tinha que trabalhar
que era p'ra ajudar os meus irmaos, 0 mais nov@ peenos e a minha mée, que na altura
também teve detida (...) tinha 15 anos.
Jodo, masculino, 20 anos, origem cigana, 5° anosdenpregado, classe popular, transicdo
precéria

Na verdade, a escola vai alimentando as aspiraig#eseus alunos, apresentando-se como «uma
instituicdo cheia de promessas» (Abrantes, 2003:qlé ficam, porém, por concretizar, na
medida em que os jovens estudantes, originariosctiesses mais desfavorecidas, se véao
distanciando do “saber” veiculado pelo sistema afivm. Estes alunos vdo aumentando
lentamente os seus niveis de escolaridade, masgeenisso conduza a «mobilidade social
ascendente» (Machado e Costa, 1998: 39), uma wacpabam por confirmar a sua posicao

social, abandonando a escola e, no futuro, optpadama profissao desqualificada.

Chumbei na 32 classe, entrei com 7 anos, depoisilchiuno 8° ano (...) a seguir fui logo p’ré
curso profissional (...) operador de informatica.)(.na minha cabeca é: se eu estudar eu
esqueco, tenho mesmo, tipo, que ouvir e...0 queugll memorizo porque sendo...na altura
esqueco (...) tinha boas notas e tudo e...de regent comecei a perder o interesse no final do 1°
ano, eram dois anos (...) e depois olha, chumbefgitas...

Francisco, masculino, 18 anos, descendente imigrastafricanos, 8° ano, desempregado,

solteiro, classe popular, transicdo precaria

Como referido anteriormente, a totalidade dos eistieedos confirma habilitacdes superiores as
que 0s pais conquistaram, a excepc¢do de 3 casagiends progenitores, ou um deles, tém
formacdo superior. Pesam nesta tendéncia, comoi jaidto, as situacdoes de reproducédo do
capital escolar de origem, em que o0s niveis dedoém dos pais sstendenpara o dos filhos.
Isto se considerarmos que, hoje em dia, a conclde@nsino secundario ja ndo constitui factor
de distincdo social, muito embora possa estarteugeiprobabilidades sociais variaveis. Mas,
ainda assim, esta ao alcance da maioria das désuaasl escolares. Quanto ao ensino superior,

persiste uma fronteira social nessa passagem.
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Na verdade, nos casos abordados neste exercijoeerrs descreveram trajectérias escolares ao
nivel do ensino superior, ainda em curso ou ja lodoes. Neste conjunto, 3 dos entrevistados
tém origem nas classes média e alta, em que umprdgenitores concluiu uma licenciatura e
cujos indicadores profissionais, por agregado familse inscrevem nas categorias de
empresarios, dirigentes e profissionais liberaBL(E profissionais técnicos e de enquadramento
(PTE) e trabalhadores independentes (Tl). Os restahjovens possuem habilitagdes superiores
as dos seus pais, alguns tendo abandonado a psecteemente com graus escolares desde a 42
classe até ao 10° ano, compondo-se estas unidatédmifes por trabalhadores independentes
pluriactivos (Tlpl), assalariados executantes phtivos (AEpl) e empregados executantes (EE).
Deste lado temos, pois, ocorréncias que nao reyeulusivamente, uma situacao de
reproducéo do capital escolar de origem. A expdioggoder-se-a dever ao «sentido» atribuido a
escola, enquanto meio de mobilidade profissioredaal, ainda que reconhecam o valor social
dos titulos escolares de ensino superior. Actuamessiste-se a uma proliferacdo de cursos e ao
aumento do nimero de licenciados, o que, por shddiz a uma depreciacdo do valor social de

umaeducacao superiofCabral e Pais, 1998; Almeida et al, 2003).

Sou licenciado em Design Industrial (...) e jaitiena pds-graduacédo (...) achei que me fazia
falta formacao ao nivel dos materiais.
Pedro, 27 anos, portugués, pos-licenciado em Desigwlustrial, designer industrial/ recibos

verdes, solteiro, classe popular, transicédo profismal

Acabei por perder cinco anos com o Secund@Bpeténciasp entrei na universidade com 21
anos (...) acredito que ter esta licenciatura abre-um conjunto de portas muito diferentes e que
mudou a minha maneira de pensar (...) vai-me tacib acesso ao mercado de trabalho.

Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Grafecem curso, estudante/ biscates, solteiro,

classe popular, transicéao ludica
Paralelamente, esta desvalorizacdo social do®4gitlcredenciais escolares, em particular os

relacionados com o ensino superior, é reconheattzs Proprios entrevistados, nomeadamente

pelos que detém recursos sociais de origem maidaconferindo pouco crédito a sua
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importancia para inser¢des profissionais vantajesasis estaveis. Nao questionam, porém, a

sua importancia num quadro de aprendizagem e ned=tabalho mais competitivo.

Eu tenho um monte de amigos que tém talento e re@&sam de estudar p’ra isso (...) continuo
a estudar porque estamos em Portugal e adoramto teetermos um diploma na méo e, pa, sei
que tou a aprender muita coisa, tou a aprenderdarlicom clientes, tou a aprender visdes
completamente diferentes.

Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Grafecem curso, estudante/ biscates, solteiro,

classe popular, transicéao ludica

Tu ndo podes subir numa empresa, e agora é assingativeres certificacdes que a justifiquem
Madalena, 22 anos, portuguesa, licenciatura Desigbrafico em curso, estudante, solteira,

classe média e alta, transicao progressiva

Eu disse que ndo queria ir para a faculdade e acpbeir, mas também sé porque encontrei um
curso de que gostei mesmo (...) ir para a faculd&de uma licenciatura por tirar...ndo vale a
pena...

Catarina, 24 anos, portuguesa, licenciatura EducagaSocial em curso,

trabalhadora/estudante, solteira, classe média etal transicdo progressiva

A escola continua a contribuir para a reproducds dasigualdades sociais, atingindo
principalmente os actores sociais oriundos de grigociais mais baixos e menos familiarizados
com a cultura escolar (Sebasti@b Benavente et al., 1998), revelando-se pouco adenpara a
resolucdo de novos desafios. Nao considerando pexiBsidades de aprendizagem de alguns
alunos, dificulta a sua integracdo social e a opafade de conseguirem adquirir competéncias
escolares.

Relevam, neste ambito, os grupos de filhos de amigss oriundos dos PALOP. Segundo pesquisas
recentes, os resultados escolares dos filhos dgames africanos ndo sdo muito diferentes dos
dos jovens em geral, sendo que, também nestes @asngem de classe ou a escolaridade do pai
e da mée condicionam o desempenho dos filhos, emodiactor «classe» se impde ao factor

«cultura» ou «pertenca étnica» (Machado et al.5200
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Depois desisti da escola...passado algum tempdui.tirar um curso...na Cenfic de realizador
(...) tinha para ai 17 anos...foi quando desistietxola (...) também n&o acabei...era de seis
meses (...) todos os dias atrasava-me e nos cutdosse pode atrasar (...) mandaram-me
embora...

Filipe, 26 anos, mogambicano, 8° ano, desempregadolteiro, classe popular, transi¢ao

precéria

Analisadas as estatisticas nacionais, apurou-se ma®& muitos jovens descendentes de
imigrantes africanos, a experiéncia escolar ¢ teniaada pelo insucesso e potencial abandono
precoce da escola, a semelhanca do que aconteceutors jovens das classes populares, em
geral. Porém, estes factos ndo se substituem dgagies que as origens de classe podem
trazer. Na verdade, o principio explicativo de pesos escolares diferenciados, mesmo no grupo
dos jovens descendentes de imigrantes africangenélhante ao aplicado aos jovens em geral:
os alunos das classes médias, independentemeatdrds critérios que competem a escola e ao
professor, tém em média melhores resultados quéassclasses populares (Machado et al.,
2005).

Acabei com 17,3 no secundario, no ensino basickheiceom 16 (...) as outras turmas tinham
mais alunos que chumbavam, nas minhas nem pof.igsde maneira nenhuma eu podia parar
de estudar e fazer trabalhos administrativos enetios, € mesmo para acabar o curso e fazer
algo superior, com mais responsabilidades e massiiknte.

Eduardo, 18 anos, angolano, 12° ano concluido, edé&nte, solteiro, classe média e alta,

transicao progressiva

Nos percursos escolares destes jovens podera, aolol@por-se a representatividade da classe
social de origem o principio, enraizado em algufaasglias imigrantes, de aspiracdes educativas
mais fortes e na procura de orientacdes mais apsbigj comparativamente a outras familias com

recursos econdmicos e culturais semelhantes (Mad#taal., 2005: 711).
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Por acaso, sempre tive boas notas (...) sempraniiéa atencao, gosto de estudar (...) o meu pai
comecava e dizia-me “vai estudar! Tu queres ir pitira? Tens que estudar porque hoje o 10°
ano ndo da nada, tu tens que chegar mais longeuédsso, sendo...ndo vais a nenhum lado (...)
eu até queria ir p’ra outro pais jogar futebol masninha mée ndo me deixa, diz que eu tenho
que acabar aqui primeiro a faculdade (...) s6 quarl acabar aqui a escola, primeiro é a
faculdade e s6 depois é que eu posso fazer o queiser...

Tiago, 19 anos, guineense, 12° ano incompleto, @state, solteiro, classe popular, transicdo

progressiva

Ainda que nao seja um dado representativo, veafg®mum projecto ja delineado para iniciar os
estudos superiores no estrangeiro, remetendo pafataa de oportunidades em Portugal
comparativamente a outros paises da Unido Euroipeia, reforcada por um outro entrevistado

com uma experiéncia de Erasmus.

Vou para a Escécia...vou fazer 14 a universidadg €.fazer la os 5 anos que € jA com mestrado
(...) na Escécia € que me escolheram e (...) tenpossibilidade que me paguem as propinas,
portanto, € muito melhor (...) pelo facto de seriegiés e, como tal, sendo o inglés uma lingua
universal, acho que da mais abertura quer p’ra datufora ou noutros paises (...) o alojamento

vai ser dado pela propria universidade (...) eu gxda até ficar em Portugal mas s6 que é o facto
da falta de estabilidade porque...agora, entdoars# muito mais, vé-se varios formados que
estdo no desemprego, até doutorados (...) se €oaasa aqui 0 meu curso nao teria a certeza
de... (...) e vou para a Escoécia porque existemsnagioios para os estudantes, o que ndo
acontece ca (...) aqui era quase impossivel eu rermouma entidade que me pagasse as
propinas por completo.

Eduardo 18 anos, angolano, 12° ano concluido, esaude, solteiro, classe média e alta,

transicado progressiva

Eu fui de Erasmus para a Finlandia (...) aprendiitmuvaleu muito a pena (...) l& a Educacgéo
deles é 6ptima porque € em workshop’s.
Madalena, 22 anos, portuguesa, licenciatura Desigbrafico em curso, estudante, solteira,

classe média e alta, transicdo progressiva

P&gina 60 de 100



O perfil de instrucdo da populacdo portuguesa, rgemente, tem vindo a aumentar;

particularizando este redimensionamento face dademos entdo um grupo de entrevistados do
concelho de Loures cujos niveis de escolaridadess@eriores aos dos progenitores, muito
embora se verifiguem percursos dissidentes, resldtano abandono escolar ou mesmo

delinquéncia juvenil.

Tenho o 5° ano, depois desisti, fui obrigado aateds estudos p’ra trabalhar...
Manuel, 30 anos, portugués, percurso institucionaado, 5° ano, ajudante de
mecanico/contrato, solteiro, divide casa com amigolasse popular, transicao

desestruturante

Cumulativamente ao aumento da escolaridade, na paite dos casos o valor social dos titulos
e credenciais escolares estad relativamente demalor se considerado, sobretudo, para
insercbes profissionais vantajosas, estaveis o magdiatas (Cabral e Pais, 1998). Muito

embora possam assumir um papel de adversidade feseola, reiterando o seu caracter tedrico
em vez de preparar 0s seus alunos para a vidaaatmaior parte dos entrevistados licenciados
ou com licenciatura em curso, e mesmo entrevistadios perfis se caracterizam pelo abandono
escolar, reconhece a importancia das competéraiasis ai adquiridas e a sua participacdo no

acesso ao mercado de trabalho e progressao profssi

Acho que sim, que ter estudado vai-me facilitatejgmacéo profissional] porque...no caso de
sermos bons, se formos um bocadinho, p4, um bduadora de cena, as vezes o0s préprios
professores arranjam-nos sitios adequados p’rarfide acordo com o0 nosso tipo de trabalho
tambeém.

Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Grafacem curso, estudante/biscates, solteiro,

classe popular, transicéo ludica
Ha pessoas que tém mais vocacao para os estujlosés. ha outras pessoas que ja ndo tém

muita cabeca para os estudos(...) apesar de naoesnbmuito na vida (...) fazem aquilo que

gostam (...) acho que ha oportunidade p’ra todaeatg (...) vejo os jornais e as noticias...e que
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as pessoas que tém mais estudos tém mais empmgenetem menos estudos ja...ja nao se
encaixa bem na sociedade. E por isto que...pensareestudar...
Francisco, 18 anos, descendente de imigrantes mogaoanos, 5° ano, desempregado,

solteiro, classe popular, transicédo precaria

Por outro lado, e na razdo inversa, os jovens\astaglos, com registo de abandono escolar, ndo
reconhecem na escola importancia ou sentido detag&o quanto a futuros provavelmente
melhor sucedidos. Acreditam, sobretudo, num sisen@istincdo escolar e profissional baseado
no capital relacional; e desacreditam as insergiesnercado de trabalho em funcdo da
preparacdo insuficiente para acolher jovens quatifis, associada a ideia de lucro fomentada

pelos proprios empregadores.

Acho que né&o...n&do vale a pena, os estudos hojdi@mtém importancia mas para quem (...)
tenha cunhas e por ai fora...quem estuda e vai alonente, ndo vale a pena (...) eu acho que
50%, mesmo que estude, ndo consegue (...) guemuéos estudos légico, vai ter que receber
mais e muitas regalias e isso tudo e... aos patni@s lhes interessa...como tem o imigrante que
pode levar metade do preco...p’ra eles € melhor.
Manuel, 30 anos, portugués, percurso institucionalado, 5° ano, ajudante de
mecanico/contrato, solteiro, divide casa com amigolasse popular, transicao

desestruturante

Ao ser colocada a questdo de poderem voltar aastadnseguem distinguir-se dois grandes
grupos: o dos dissidentes da escola, que nédo ptanesse retorno ainda que lamentem o
abandono precoce e revelem arrependimento; e umo @utipo, mais escolarizado, cujas
intencdes sdo as de dar continuidade a estudolcpisiatura e em concluir pos-graduacdes,
mestrado ou doutoramento, tendo em vista o acassitafdo ao mercado de trabalho ou optando
por novas areas de formacdo académica em virtudesde;cdes profissionais descoincidentes

com as habilitagcdes actuais.
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Agora ndo...é dificil (...) tar a ir estudar outreez (...) € um bocado lixado (...) ndo me apetece,
deve ser mais isso...tempo ndo falta, né...€ adenttenho a impresséo que vontade nédo ha...
Jodo, 20 anos, origem cigana, 5° ano, desempregasialieiro, classe popular, transicdo

precéria

N&o vou estar a estudar dois anos para tirar unsowte uma coisa que nao gosto...
Francisco, 18 anos, descendente de imigrantes modaoanos, 5° ano, desempregado,

solteiro, classe popular, transicdo precéria

Acho que o préximo passo seria ter um mestradonéiasne sinto ainda capaz de (...) por uma
questdo de tempo e...embora em Portugal tambéanj@atestado a procura e o Unico mestrado
que ha na area do Design € na Faculdade de Ardquiteanas jA me disseram que nédo vale
assim muito a pena porgue...hd muito poucos mesdramn Design em Portugal (...) ndo ha
nenhum que me interesse particularmente. E um gimopadiado.

Pedro, 27 anos, portugués, licenciado e pés-grad@cem Design Industrial, designer

industrial/ recibos verdes, solteiro, classe poputatransicao profissional

Mestrado € importante, € um grau que se acres@méha formacéao (...) ir até doutoramento,
nunca se sabe, mas por enquanto ndo penso chegar la
Eduardo, 18 anos, angolano, 12° ano concluido, ed&nte, solteiro, classe média e alta,

transicado progressiva

Agora estou a pensar em tirar um mestrado (...h&o sendo uma pessoa académica, parava
por aqui (...) mas daqui a dois, trés anos o meocdd trabalho vai mudar completamente, os
alunos que saem agora vao sair mestres e eu, sddiBatrés anos, vou ser so licenciada (...) eu
vou ter 26, 27 anos com licenciatura, eles va@fcom mestrado (...) era mais so por isso, p'ra
ganhar essa certificacdo, € bom para o curricufzaea arranjar um emprego melhor.

Teresa, 22 anos, descendente de imigrantes angolgnacenciatura em curso, estudante,

casada, classe popular, transicdo antecipada
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Eu gostaria de estudar mas (...) ndo na minha anes dentro da area agora em que estou a
trabalhar (...) ja me passou muita coisa pela cabéc) desde enfermagem (...) ou entdo mesmo
com a parte de gestédo do hospital (...) algumaacqige esteja relacionada, na area da Saude.
Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Moerna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicao precaria

E ainda referida, por dois jovens, a intencéo emmdas apds a concluséo da licenciatura mas no

estrangeiro, sendo que a Madalena correspondecai@xgia de Erasmus na Finlandia.

N&o me interessa muito ter um mestrado do IADEj@ ey queria era ir p’ré estrangeiro mas
(...) tenho que pagar a minha vida l4 fora...
Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Grafacem curso, estudante/biscates, solteiro,
classe popular, transi¢cao ludica

Quero fazer uma pos-graduacao (...) queria mesmdrgr'rdé Japao...a nivel de Artes é muito a
frente, (...) mas ndo d4, ndo tenho dinheiro...
Madalena, 22 anos, portuguesa, licenciatura Desigbrafico em curso, estudante, solteira,
classe média e alta, transi¢cdo progressiva

Por ultimo, confirma-se a hipdtese de @seaspiracdes escolares e profissionais desteqnpve
do concelho de Loures sdo estruturadas pelos seudextos de origemNa verdade, verificou-

se que a origem social destes jovens influenci@ac@sso ou insucesso das suas trajectorias
escolares, determinando, desta forma, a mategalizdas escolhas profissionais que alguns ja
iniciaram e que outros tracam para o futuro. A mi@idos processos de transicdo para a vida
adulta, de caracteprecéario, precocee desestruturante reproduz as situacbes sociais
desfavorecidas de origem, em que as trajectoriagidie destes jovens se caracterizam pelo
abandono escolar precoce e insucesso escolar geineatasos, inser¢cdes profissionais muito
instaveis e periféricas; nas transi¢pesgressivasprofissionaise ludicasidentificadas, em que a
maior parte dos jovens tem origem nas classesisq@uaulares, € manifestada por estes actores
uma intencdo de mobilidade social ascendentegctieffepelos indices de escolaridade superiores

aos detidos pelos pais.
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4.3 Descontinuidades no mercado de trabalho

Independentemente dos contextos sociais de origermsercdo no mercado de trabalho
caracteriza-se pela instabilidade. Sem duvida gsi@ariacdes sentidas neste ambito, reflectem-
se em funcéo dos niveis de escolaridade e das @refssionais. Mas, ainda assim, a ideia,
apresentada pelo conjunto dos jovens entrevistaglsla receio face a dimensdo do desemprego

e as suas implicacdes na passagem a vida adudtida@ponseguida através do emprego).

Segundo os dados dos INE - Censos 2p@lconcelho de Loures é um concelho constituido po
199.059 residentes, sendo que 29.604 destes memiéim idades entre os 10 e os 30 anos, o0 que
corresponde a uma percentagem de cerca de 15%.

No 1° trimestre de 2068 em Portugal Continental, registam-se 405 mil fsvempregados
(entre os 15 e os 24 anos). A maioria (42%), deféatificacbes escolares ao nivel do 3° ciclo do
ensino béasico, e 29% concluiu 0 ensino secundgpi@sesecundario; apenas 8,5% tem o ensino
superior. Entre os 25 e 0s 34 anos, estdo empredachilhdo e 277 mil jovens, dos quais 24% e
22% tém qualificacbes equivalentes ao 3° e 2° idlw ensino basico, respectivamente; com
escolaridade ao nivel do ensino secundario e pasidario sdo 23% e, com 0 ensino superior,
aparecem representados 24%. Para o mesmo periodéedincia, o numero de desempregados
(HM) em Portugal Continental é de 412 milharesmviduos®,

No concelho de Loures, existem 5.295 individuosggegados, segundo dados recolhidos
através do Instituto de Emprego e Formacdo Profiaside Loures; deste conjunto, 9% sao
jovens com idades inferiores a 25 anos, e 22% sworelem a jovens no intervalo etario 25 -34
anos. Nao sendo possivel apurar as qualificacGadaess destes sub-grupos, no conjunto da
populacdo desempregada com ida8& anos, o nivel académico mais expressivo é ¢ dlb

do ensino basico com 29%; a 19% deste grupo camegpo ensino secundario e apenas 8% tem

1 NE - Populagdo residente em lugares censitario8),(ldor Local de residéncia e Escaldo de dimenséo
populacional

12 \NE - Populagdo empregada (Série 1998 - N.°) prallde residéncia (NUTS - 2002), sexo, grupo et@ndvel
de escolaridade mais elevado completo

N Populagdo desempregada (Série 1998 - N.9opal de residéncia (NUTS - 2002) e sexo
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o0 ensino superior. Destes, 4% procura 0 1° empregguanto que 96% pretende um novo
emprego.

De facto, os jovens quando chegam ao mercado Halim enfrentam precérias formas de
contratacdo — a termo certo, estagios profissipnagsibos verdes — e véem-se na contingéncia
de aceitar este tipo de vinculos “abstractos” gae davida, induzem a uma maior inseguranca
profissional, alternando entre emprego e desempf@g@ampo de possibilidades de escolha dos
jovens, actualmente, € bem mais reduzido - naterastinque, as suas repercussoes, se traduzem
em expectativas ajustaveis a oferta de trabalhomdmento, desviando-se das aspiracoes
eventualmente criadas ao longo do percurso eseatandicionando a sua visdo sobre conceitos

como carreira e progressao profissional.

E muito frustrante ndo estar na area (...) mas aficonsegui um trabalho (...) muitas pessoas
nem isso conseguem (...) e agora vou-me esforgadé eu estou (...) tentar realmente com que
seja renovado o contrato (...) e conseguir chegama coordenacao, por exemplo.

Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Moerna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicao precéaria

No conjunto dos 16 entrevistados, 6 apresentanes{e o trabalho enquanto activos, ja que
estdo empregados; destes, 5 estdo a trabalhaomar de outrem e apenas 1 por conta propria.
Relativamente aos jovens que trabalham por contaitem: um acumula a funcéo de estudante
e € o0 Unico que tem uma situacao contratual etecBypermanecem nos locais de trabalho em
situacdo de contrato a termo; e 1 a recibos veAdeda no respeitante ao mesmo grupo: 1 € pos-
licenciado e viu correspondida a aprendizagem fonmamercado de trabalho; 1 tem em curso a
licenciatura, apresentando-se enquanto traballeglodante e com um vinculo contratual
seguro; 1 apresenta licenciatura, mas a categoofisgonal que tem ndo reconhece essas
habilitagBes; e 0s outros 2 jovens apresentamitzadiés de 12° ano e 5° ano. No Unico caso em
que o jovem trabalha por conta propria, muito emlsar registe frequéncia universitaria, as suas
habilitagcbes académicas situam-se ao nivel dori° a
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Numa dinamica social que valoriza e promove o mgdmnento das trajectdrias escolares,
verifica-se uma descontinuidade entre a ofertapeoaura de emprego, ou seja, jovens com
qualificacdes cada vez mais elevadas incorporaopalacéo activa, mas o mercado de trabalho
nem sempre recompensa ou revela abertura a edtedeequalificacdes. De facto, a actual

precarizacdo do sistema de emprego tende a famerue os jovens mais qualificados aceitem

trabalhos cujos requisitos séo inferiores as quafibes que possuem.

Nas sociedades contemporaneas, as formas pregarieabalho ganham dimenséo, afectando os
jovens provenientes de classes sociais desfavagoidm baixos niveis de escolaridade. Mas
vao, também, limitando as oportunidades dos joveam qualificacbes superiores ou
intermédias, que ndo conseguem integrar as suas deeformacdo. Tal leva-os a circular entre
trabalhos precarios, mal-remunerados e por expea€nle desemprego (Guerreiro e Abrantes,
2007). Naturalmente que estes jovens vao oscilagmo funcdo destas descontinuidades,
desempenhando formas de emprego cujas qualificagiesuperiores as pretendidas para essas

funcoes.

Terminei o curso ha um ano...pois, ha um anotfabalho no Hospital de S. José como auxiliar
administrativa (...) estou a gostar muito (...)aesho atendimento geral do hospital.
Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Moerna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicdo precaria

Comparativamente, um jovem que optou pela via dthacprofissionalizante, viu, desde cedo,

correspondidas as expectativas profissionais quaétea de formacéo.

Comecei a trabalhar muito cedo... colaborei comé&m@ra Municipal de Cascais no Programa

PER (...) 15, a fazer 16 anos e de |4 p’ra ca numeds parou (...) fiz Teatro, (...) algumas coisas
tanto a nivel nacional como internacional (...) dmuas de Capoeira (...) ha dezasseis anos...
Carlos, 29 anos, cabo-verdiano, curso profissionél2° ano) de Artes Performativas do
Chapitd e frequéncia Licenciatura Danca Educativatécnico de Animacgéo Sociocultural/

conta propria, unido de facto, casa propria, classgopular, transi¢cdo antecipada
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Paralelamente, os 4 jovens desempregados atribuesituacdo presente a auséncia de
habilitacbes suficientes e a conjuntura economicgoeial actual. De facto, apresentam

qualificacdes escolares que variam entre o 5° & an8. Justificadamente, pode recorrer-se a
conclusdo que as taxas de emprego dos jovens @onteis altas quanto maiores forem os

niveis de qualificacdo (Guerreiro e Pegado, 20B&es 4 jovens revelam um cenario de insergcéo
precoce no mercado de trabalho (e de abandoncaesgollmente precoce), deixando antever
caminhos de vida mais incertos, baseados na désmgHo e precarizacdo. As suas anteriores
experiéncias de trabalho concentram-se em profisgdaco qualificadas, ligadas sobretudo ao

operariado.

Fui despedido desse trabalho onde eu tava (..)quwiam passar muito pessoal a efectivo (...)
ja ha seis meses (...) tava la ha seis meseslé.vJez em quando faco uns biscates com o0 meu
antigo patrdo (...) estruturas metdlicas (...) seenggd qualquer coisa.

Joao, 20 anos, origem cigana, 5° ano, desempregasilfeiro, classe popular, transicao

precaria

Estou desempregado agora (...) trabalhava como &dba num supermercado (...) fago
biscates (...) nada com contratos (...) estruturastalicas (...) quando ha trabalha-se, quando
nado ha (...) é um trabalho pesado (...) e mal p&g9 e também perigoso (...) recebe-se
quinhentos, seiscentos euros...

Filipe, 26 anos, mogambicano, 8° ano, desempregadolteiro, classe popular, transi¢cao

precéaria

Neste grupo, muito para além de condutas sociabmdgsviantes, marcadas pela delinquéncia
juvenil e pela confrontacdo judicial, foi identdiga uma insercdo alternativa, baseada em

dispositivos ilicitos de trabalho subterraneo.

Agora...estou a trabalhar numa oficina de mecanic ha trés meses (...) s6 que também
nado...n4o me ta a agradar (...) estou a receber d@®@s (...) para o trabalho que eu faco e pro

dinheiro que ganho, néo da...(...) vendo drogag fde correio (...) desde os 20 anos (...) sdo
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experiéncias boas...e perigosas (...) consumo zdewequando mas é basicamente drogas leves,
haxixe, erva (...) ndo digo que ndo possa voltéazer, depende (...) se tiver que depender disso
p’ra viver € uma solucao (...) claro que rende.n&e rendesse...em vez de vender-se droga toda
a gente preferia trabalhar, né?
Manuel, 30 anos, portugués, percurso institucionalado, 5° ano, ajudante de
mecanico/contrato, solteiro, divide casa com amigolasse popular, transicao

desestruturante

Apesar da importancia inegavel das qualificacoeslases, as posicdes e oportunidades nos
mercados de trabalho continuam a ser muito conwidias pela origem social, redes pessoais e
informais. Estudos recentes tém revelado como @gaaje familiares, amigos ou conhecidos é o
principal meio de obtencdo de emprego. Num contdgtdificuldades acrescidas no acesso ao
mundo do trabalho e da informalizac&o dos vinclaberais (Guerreiro e Abrantes, 2007: 26), o

“capital relacional” parece, alias, aumentar duéricia.

Esse capital, gerado pela quantidade e qualidesleedi@s pessoais e familiares, € obviamente
muito condicionado, quer pela classe social deeariquer pelo préprio percurso profissional dos
jovens. No primeiro caso, as classes reforcam gapal na localizacdo dos jovens no mercado
de trabalho, através das redes de contactos €ieflas que conseguem mobilizar. No segundo,
0S contactos e as oportunidades geram mais costaadportunidades, enquanto o desemprego
afasta os jovens dos circulos de acesso aos erspistgmsificando os mecanismos de exclusdo
(Guerreiro e Abrantesit. Santos, 2007). Assim, através da activacdo denisecas formais por
via da escolaridade, e de mecanismos informaisvigodo “capital relacional’, sdo conferidas
aos jovens oportunidades muito desiguais no merabdrabalho, tendendo a reproduzir

(parcialmente) a prépria estrutura de classes.

Enquanto dispositivo para um acesso mais facilisemimercado de trabalho, as redes relacionais
ou de interconhecimento sé&o reconhecidas como targes instrumentos para este efeito. Tanto
0 grupo mais qualificado como o0 mais desqualificassumem a importancia deste mecanismo,

variando as opinides apenas quanto a sua legitilmida
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Acabei o curso no final de Julho. Tirei 0 més deshg para férias e comecei a trabalhar no dia
3 de Setembro porque houve uma amiga minha queymed dizer que estava a trabalhar num
sitio e que precisavam de ajuda (...) fui 1& fagese trabalho, gostaram de mim e comecei a
trabalhar la (...) Ja ndo tenho o mesmo empregodéiluEste € melhor em tudo, em termos
econOmicos e na perspectiva de futuro porque osthv& estava muito limitado em termos de
projeccdo, de me sentir...realizado (...) foi aawle um colega que abriu a sua empresa e sabe
do meu nivel de trabalho e convidou-me para ir pira&om ele (...) eu tive muita sorte (...)
Foram sempre as pessoas a vir ter comigo, hunca fuocura de emprego.

Pedro, 27 anos, portugués, licenciado e pés-grad@cem Design Industrial, designer

industrial/ recibos verdes, solteiro, classe popuiatransicao profissional

Eu acho que a rede de conhecimentos ndo funciomauié bem (...) se a pessoa tem uma
vocacao que no fundo até lhe pode ser uma maia eati termos de curriculo...tem que correr
atras dessas coisas se bem que ache que as vezes fcil termos um amigo e perguntar “ndo
precisas de nao sei quem p’ra...” mas eu, por acasm tenho essa sorte (...) tenho muitos
amigos, agora...ndo ao ponto de ser um pedincha@s. me sinto assim...sou muito de...sinto que
tenho capacidades para “tal” situagédo a nivel pssional e vou...vou procurar a instituicdes, a
empresas, vou. Se eu procurei dois empregos atcvgsnal, até hoje, foi muito.

Carlos, 29 anos, cabo-verdiano, curso profission&P® ano Artes Performativas do Chapit

e frequéncia Licenciatura Danca Educativa, técnicde Animagao Sociocultural/ conta

prépria, unido de facto, casa propria, parentalida@, classe popular, transicdo antecipada

N&o...acho que através dos jornais ndo se consegade...hoje em dia...agora, neste tempo
agora...antigamente, uma pessoa ia ao Centro der&égope arranjava logo emprego...tipo, ano
2002, 2003...hoje em dia, vamos la 5, 6 vezes emanja nada...hoje em dia, uma pessoa para
arranjar emprego tem que pedir a um amigo que thadaum sitio e dizer-lhe...meter-lhe uma

cunha...porque se for mesmo assim sé para insciy/@ara arranjar emprego nao coiso...nao
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arranja, é mais dificil (...) agora desempregad@btlhei mas em biscates, ndo é nada com
contratos...tipo, com um senhor daqui que tem bésca(...) montador de estruturas metalicas.
Filipe, 26 anos, mogambicano, 8° ano, desempregadolteiro, classe popular, transi¢cao

precéria

N&o &, pois, rejeitada a hipotese da “cunha”, staedo os mais qualificados a importancia dos
professores ou de colegas de faculdade, como falenaonseguir emprego na sua area
profissional; naturalmente, ndo é menosprezadocorse a anuncios em jornais ou espacos
publicos, mas é privilegiado o reconhecimento depmiéncias como a forma mais justa de

aceder ao mercado de trabalho.

N&o podemos excluir a rede de conhecimentos pargueportante (...) mas eu quero, por opgao
e por aquilo que sou, conseguir entrar no mercaeltrdbalho pelos meus trabalhos...
Madalena, 22 anos, portuguesa, licenciatura Desigbrafico em curso, estudante, solteira,

classe média e alta, transicdo progressiva

No caso de sermos bons, se formos um bocadinhanp&docadinho fora de cena, as vezes os
proprios professores arranjam-nos sitios adequagles ficar, de acordo com 0 nosso tipo de
trabalho também. Conheces...os teus colegas daj@mquele professor (...) a escola tem essas
implicacdes (...) ndo me vejo, de facto, na filaGemtro de Emprego a espera que me chamem
p’ra um trabalho, ndo me vejo nessa figura...maslt@&m ndo quer dizer que ndo seja uma
possibilidade...

Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Grafacem curso, estudante/biscates, solteiro,

classe popular, transicéo ludica

N&o rejeitam, também, a possibilidade de viremabalhar no estrangeiro, nomeadamente um
jovem descendente de imigrantes dos PALOP’s. Desaomelhores e maiores oportunidades
financeiras, de insercdo e progressdo profissioeal, detrimento da realidade e oferta

portuguesa.
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Quero ser engenheiro civil a procura de empregobBsadcia e...tentarei trabalhar la alguns
anos, (...) na altura terei 23 anos (...) € gankaperiéncia para ir trabalhar em Angola para
ndo chegar la ainda como um estudante (...) tabeem visdes de criar familia (...) acredito que
va ser mais facil do que se ficasse em Portugdltérei mais estabilidade (...) acredito que vou
ter mais oportunidades do que alguém que acabesp@a.

Eduardo, 18 anos, angolano, 12° ano concluido, ed&nte, solteiro, classe média e alta,

transicado progressiva

A dificil formalizacdo dos vinculos contratuaiseificada em ambos os grupos qualificacionais:
se, inicialmente, 0s jovens aceitam a situacao aigratos a prazo ou recibos verdes como
transitoria ou experimental, na verdade estas ferdetrabalho vao-se prolongando. Mesmo
tendo ja revelado aptiddo e competéncia para @fyrgs jovens véem-se sujeitos a renovacao
sucessiva destes dispositivos transitorios (em, doés ou mais contratos, reforcando a
inseguranca e imprevisibilidade reflectidas nacdifiade em concretizar alguns objectivos de

vida.

Como referem Guerreiro e Abrantes (2005; 2007),mprego constitui-se, de facto, como

elemento fundamental em todas as formas de tranga@ a condicdo adulta. As transformacodes
actuais nos mercados econdmicos, mais competitigpsesentam consequéncias como a
flexibilizacdo, a desregulacdo e a individualizaci&s condi¢bes de trabalho. Por outro lado,
diversificam-se as situagfes contratuais em vaaggectos - materializadas em horarios,
rendimentos, tarefas, progressdo na carreira urgténcias agravadas por vinculos precarios e

temporarios de trabalho.

Eu queria mesmo era ter um trabalho fixo...que @ra ter uma fonte de rendimento...que era
p’ra ndo tar sempre com aquele problema de...n&a.¢@de é que eu vou buscar? (...) o
trabalho que eu quero, sei l4...0 que me aparecasisente era 0 que eu agarrava...0o que me
interessa é a seguranca.

Joao, 20 anos, origem cigana, 5° ano, desempregasilfeiro, classe popular, transicao

precaria

Pagina 72 de 100



Agora queria arranjar emprego (...) gostava deuar que me desse alguma estabilidade...
Filipe, 26 anos, mogambicano, 8° ano, desempregadolteiro, classe popular, transi¢cao

precéria

Na autonomia, comprar casa e tudo o que estd amdocifica muito dificil (...) a minha
prioridade é ter um emprego estavel e eu ndo tefiinega ao final do ano e ndo sei se mo
renovam (...) pensar no futuro, torna-se complicddg estou a viver com 0S meus pais e
trabalho até ao final do ano, depois ndo sei Quero realmente estabilizar mais, saber que
tenho emprego, mas nao esta facil...

Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Moerna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicao precéaria

Na condicdo de estudantes foram entrevistadoseh$oB dedicam-se exclusivamente a escola,

sendo que os outros 3 revelaram experiéncias bi@t@residuais.

Ja, ja tive montes de experiéncias de trabalhalasoremuneradas (...) j& fiz aqueles
trabalhinhos, tive a distribuir publicidade nas xas de correio (...) tinha 17 anos (...) ja
trabalhei num call-center (...) até era bem remuaaler (...) porque queria ir de férias, (...) foi
através de amigos (...) sempre achei que tinha newessidade de me auto-sustentar a mim
mesmo e de néo estar a pedir dinheiro frequentexreeptedpais].

Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Graftccem curso, estudante/biscates, solteiro,

classe popular, transi¢céo ludica

J& trabalhei num call-center (...) foi o dinheirdepois de entrar, € facil...ganha-se dinheiro
suficiente e...eu tenho o contrato que me apeteceind més e vou-me embora (...) era-me
indiferente porque ndo acreditava no que estavaraler.

Madalena, 22 anos, portuguesa, licenciatura Desidgbrafico em curso, estudante, solteira,

classe média e alta, transicao progressiva
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Nunca trabalhei (...) comecar a trabalhar a sérmvez s6é quando acabar o curso; posso
arranjar uns trabalhos nas férias s6 para arranglgum dinheiro e ocupar o meu tempo.
Eduardo, 18 anos, angolano, 12° ano concluido, ed&nte, solteiro, classe média e alta,

transicao progressiva

N&o, nunca trabalhei (...) a minha mée disse semgpecera p’ra eu estudar...
Tiago, 19 anos, guineense, 12° ano incompleto, ektate, solteiro, classe popular, transicéo

progressiva

Trabalhei trés Verdes (...) dois meses em todosahtenter (...) ndo gostei muito (...) 350
euros por més, as outras duas eram 200 euros.
Teresa, 22 anos, descendente de imigrantes angolgnacenciatura em Sociologia em curso,

estudante, casada, casa prépria, classe popularatrsicdo antecipada

No dominio do emprego, verifica-se que, na maiotepdos entrevistados, a situacao social de
origem é reproduzida. No caso dos jovens desempuoegastes reconhecem a irreversibilidade
dessa condicdo em virtude do niveis de escolaridad® baixos, orientando-se pela via dos

“biscates”.

Confirma-se, assim, que os estudantes provenidotesstratos sociais mais desfavorecidos tém

menos hipdteses de virem a ter unaasicao profissionabem-sucedida.

Nos seis jovens empregados, ha que salientar arfgéade dos vinculos profissionais. Oriundos
das classes populares, as desigualdades sociamsig#en repercutem-se nas desigualdades
escolares; consequentemente, as dificuldades pae iotegracdo profissional qualificante
aumentam. Estes constrangimentos sdo visiveis saades habilitacionais mais elevados; o
caso de uma jovem, com uma licenciatura e a desdgrapéuncées como administrativa, ilustra
os reflexos dos recursos sociais nas configurgm@dissionais, em que 0 acesso a universidade é
condicionado por factores de classe, influenciaméatrada no mercado de trabalho (Almeida et
al., 2003).
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4.4 Desenhos de autonomia e projectos para consi¢éio de uma nova familia

A andlise sobre os projectos de autonomia delireeadelos jovens entrevistados, foi
dimensionada numa dupla perspectiva: em relac@médid de origem, enquanto estrutura de
suporte; e de que forma estdo representadas asnseagdes na constituicio de uma nova

familia.

Neste sentido, a amostra foi dividida em dois gsupados que ja abandonaram a casa dos pais e
apresentam encargos proprios; e o dos jovens e@mosrgos sao suportados pelos pais. No
primeiro grupo, foram principalmente exploradagasicdes face a fecundidade e a verificacéo
dos niveis de autonomia quanto a familia de origem;segundo grupo, foram focadas as
opinides e os designios dos jovens (a cargo ds} gaanto a compra de habitacdo, casamento e
paternidade.

Na totalidade dos entrevistados, apenas 3 joveasdabaram a casa da familia de origem: a
Teresa e o Carlos, por via do casamento e unifactle e o Manuel, face a uma histoéria de vida
institucionalizada, em virtude do abandono pelds.g@arlos e Bruno ja sdo pais, sem que isso
tenha pressuposto, pelo menos para Bruno, o abartibnasa dos pais. Neste caso, verifica-se
que a paternidade (precoce) antecedeu a saidasdedoa pais. Confirmam-se, pois, novos

modelos de paternidade, conjugalidade e padrdoetidea em que a “mae” e 0 “pai” ndo estdo

juntos e, particularmente num dos casos, o casatémaa relagdo afectiva mas em casas

separadas, nomeadamente com as respectivas fameiloagem.

A dependéncia da familia de origem é evidentestaga tanto nas situacdes de desemprego e de
frequéncia do sistema de ensino, quanto nas deegmpindiciando uma menor autonomizagao
destes jovens (como adiante se vera).

No conjunto dos trés jovens com encargos finans@rque ja abandonaram a casa da familia de
origem: o Carlos reconhece a ajuda financeira @britos pais; a Teresa conta com 0 apoio do
marido, jA& que é ele quem suporta as despesas ada-dia e assegura o pagamento do

empréstimo para a compra da habitagdo; no casoatwdll a l6gica do “desenrascanco” esta
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vincada nas suas preocupacOes diarias, motivadagoséncia de uma estrutura familiar de

apoio.

Quando casei ainda estava a estudar...sempreridiotérabalhos mas era s6 mais para ajudar a
pagar o curso, de Verao, call-center...nada mai} &s despesas com a faculdade foram os meus
pais; tenho bolsa social mas a maior parte eranmesis pais. Agora passou a ser 0 meu marido
(...) as despesas de renda, de tudo...Temos unéstinpo para a casa (...) ele quando comprou
a casa pensou em comprar s6 com o salario deldjrdgla que ter o salario e conseguir pagar a
casa, sustentar-se a ele e sustentar-me a mim, BEg®mao tendo trabalho agora ou estar a
estudar ndo o preocupa porque sente que temosidindidiciente para fazer tudo (...) ele sentiu
que a responsabilidade era dele trazer o dinheifazer isso, logo, ele pensou numa casa que
nao tivesse que utilizar o salario dos dois p’raseguir pagar a renda, entédo a casa ta...que é o
principal, que é a maior despesa, de pagar o bancsalario dele da p'ra pagar tudo, da p'ra
pagar a minha faculdade, da p’ra viajarmos todosaoss (...) em termos monetarios ndo...€ um
alivio ndo ter esse problema.

Teresa, 22 anos, descendente de imigrantes angolgnacenciatura em Sociologia em curso,

estudante, casada, casa prépria, classe popularatrsicdo antecipada

Claro que, de acordo com a situagdo econOmica dis,Hmvera sempre um més ou outro em
gue as coisas apertam e o pai e a mae sao a salvaca
Carlos, 29 anos, cabo-verdiano, curso profission&P® ano Artes Performativas do Chapit
e frequéncia Licenciatura Danca Educativa, técnicde Animagéo Sociocultural/ trabalho

conta propria, unido de facto, casa prépria, classgopular, transi¢cdo antecipada

Até hoje, tive que me desenrascar sozinho (.bpthava...que era p’ra me sustentar, p’ra pagar
0 quarto e alimentacgéo (...) vivo sozinho e naditeajudas de ninguém e se nao pagar (...
ninguém paga por mim.
Manuel, 30 anos, portugués, percurso institucionaado, 5° ano, ajudante de
mecanico/contrato, solteiro, divide casa com amigolasse popular, transicéo

desestruturante
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Para os restantes 13 entrevistados, sem encamngodiros directos e ainda a viverem com 0s
pais, € manifestada, pela maior parte, a intenedoompra de habitacdo prépria (em funcéo do

desejo de independéncia).

Ainda ndo comprei casa, tou a pensar nisso...naqusnto tempo mais (...) gostava de ter uma
casa minha (..) eu a pagar as despesas, mesmo nfinh& de ficar com o meu filho, em curto
espaco de tempo...
Bruno, 20 anos, mogambicano, curso profissional 12ho Informatica, técnico de
Informatica numa IPSS, contrato, solteiro, casa dopais, paternidade, classe popular,

transicdo antecipada

Vivo com os meus pais (...) pretendo comprar cas@nal deste ano.
Pedro, 27 anos, portugués, licenciado e pés-grad@acem Design Industrial, designer

industrial/ recibos verdes, solteiro, classe poputatransicao profissional

Agora, apos terminar a faculdade, tenho outro tg@objectivos (...) quero comprar uma casa
(...) eu jd namoro h& muitos anos e acho que chegua altura em que (...) vamos comprar uma
casa, vamos assentar, constituir uma vida a dajsgqueremos até ao final do ano, o mais rapido
possivel.

Catarina, 24 anos, portuguesa, licenciatura EducagaSocial em curso,

trabalhadora/estudante, solteira, classe média etal transicdo progressiva

Reconhecem, paralelamente, as dificuldades na etiwagdo deste projecto pessoal, aliadas as

insercdes profissionais precérias.

Na autonomia, comprar casa e tudo o que esta amdocifica muito dificil (...) a minha
prioridade é ter um emprego estavel e eu ndo tenho.
Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Moerna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicao precéaria

Pagina 77 de 100



Verificou-se, assim, que abandonar a casa da faohiorigem se assume, para a maioria dos
jovens entrevistados, como um momento adiado. Mantbora revelem intencdo em abandonar
a casa dos pais, a maior parte ndo usufrui de stahikdade profissional que permita contrair
um empréstimo bancério com vista a aquisicdo derem@mpliando os futuros incertos para
estes jovens.

Assim, confirma-se a hipotese de quetagracao profissional ndo implica a saida de ca¥as

pais, reiterada pelas transicdes para a vida adultgpderogressivoe profissional Nestas, 0s
jovens, mesmo ja integrados no mercado de trabediweJam insercbes instaveis, optando por
permanecer em casa dos pais, usufruindo de unradibe quase total e ausentes de despesas

domésticas — aguardam, deste modo, pela estalalitzlempregos e nas remuneracoes.

Somente, na Ultima geracao, viver por conta prégigaificou, para as mulheres, abandonar a
casa paterna. Em periodos prévios, salvo para egquepa propor¢cdo de mulheres, deixar a casa
significava casar. Em contraste com a maior parsehdmens, a maioria das mulheres continua a

identificar a entrada no mundo exterior com compssos formais (Giddens, 1996).

No contexto das novas relagdes conjugais, maisciass as praticas de «acasalamento» e
«desacasalamento», surgem as unifes de facto gueem®so comum, se caracterizam pela
informalidade (Giddens, 1996).

Na verdade, a maior parte dos jovens entrevistagos, planeiam ou ja tém concretizados
projectos pessoais de “vida a dois”, refere o casdéoncatolico como opc¢dao privilegiada. Apenas

Madalena referiu, claramente, que a sua opcaocafaisgenta numa “uniao de facto”.

No caso da Teresa, pode reconhecer-se que o tipdedaccdo e dinamica conjugal em presenca
corresponde abastiad” (Wall cit. Kellerhals, 2002). Como se viu, este caracterizpes tracos

de fusé@o e fechamento entre o casal, j& que ess@ciadas as situacdes de ganha-pao masculino
e trabalho doméstico feminino, ainda que, confoaparado durante a entrevista, a jovem

justifique esta divisdo de tarefas segundo os ipiDE religiosos, de que sdo devotos.

et p.15
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[Optou pelo casamentgfrimeiro pela nossa religido (...) evangélica (e.porque também esta
ligado aos valores morais. Deus instituiu 0 casameantdo vamo-nos casar e assim vivemos
juntos. (O marido)comprou a casa um ano antes. A casa € dele. Casamioi assim (...) no
dia-a-dia € o meu marido quem suporta as despesasrdia, de tudo (...) também tem a ver com
a nossa religido, o homem € que tem o dever daviganciar o sustento para a familia, ndo
tanto eu, ndo tenho essa pressao mas ele muito mais

Teresa, 22 anos, descendente de imigrantes angolgnaenciatura em Sociologia em curso,

estudante, casada, casa prépria, classe popularatrsicdo antecipada

Eu procuro casar mas nédo tdo cedo (...) a nivel jdeens penso que o casar ja esta a ser um
pouco posto de parte, eu ndo ponho de parte mesungplero criar familia, quero casar mesmo.
Eduardo, 18 anos, angolano, 12° ano concluido, ed&nte, solteiro, classe média e alta,

transicao progressiva

Também pretendo casar até ao final do ano (..23 pgkja, sim...
Pedro, 27 anos, portugués, licenciado e pés-grad@cem Design Industrial, designer

industrial/ recibos verdes, solteiro, classe poputatransicao profissional

Penso em casar mas (...) ainda ndo temos a vidauneipouco organizada...

Jodo, 20 anos, origem cigana, 5° ano, desempregasialfeiro, classe popular, transicdo

N&o, casamento ndo vejo, ndo tenho qualquer ambip@dgso-me juntar com uma pessoa mas
nao vejo 0 casamento como uma necessidade...
Madalena, 22 anos, portuguesa, licenciatura Desidgarafico em curso, estudante, solteira,

classe média e alta, transicao progressiva

Face a parentalidade, Carlos e Bruno desempenhapapet de pais mais ou menos ausentes,
cujos filhos estdo entregues as maes. Por estg €atipo de transicdo que lhes esta associado € o

modelo antecipado de passagem a vida adulta, nelanedch que descrevem 0s acontecimentos
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como nao planeados, obrigando-os a uma adaptacé@oie@e sucedido. De facto, correspondem
a um cenario em que a fecundidade ndo implica sadamente a nupcialidade. Muito embora,
como visto atras, a instituicdo do casamento temha importante representacado para a maioria
dos entrevistados, nestes dois casos estdo exieagi$ sinais de mudanca nos comportamentos

conjugais contemporaneos.

Eu sempre quis ter um filho, era mesmo...agora,l@guando eu soube da ideia fiquei assim
chocado mas nunca fiquei triste, e sempre asswsangre quis ter aquele filho (...) o meu filho
mora na minha casa e mora na casa da mae dele,éamibtem 6 meses (...) ndo foi uma
gravidez planeada aconteceu (...) mas nunca tivernosglicOes para ficarmos juntos (...) ela
trabalhava num bar (...) foi despedida (...) eleon@va efectiva (...) agora ta a procura de
trabalho (...) tem 26 anos, é mais velha (...) lBA%0S juntos na mesma...
Bruno, 20 anos, mogambicano, curso profissional 12ho Informatica, técnico de
Informatica numa IPSS, contrato, solteiro, casa dopais, paternidade, classe popular,

transicdo antecipada

Vivo com a minha mulher para ai ha um ano, um apowzo (...) tenho uma filha com sete anos
mas nao vive em Portugal (...) vive com a mée nlandia (...) tentamos estar juntos o maximo
possivel, para ai quatro vezes num ano...
Carlos, 29 anos, cabo-verdiano, curso profission&P® ano Artes Performativas do Chapitd
e frequéncia Licenciatura Danca Educativa, técnicde Animagdo Sociocultural/ trabalho
conta propria, unido de facto, casa propria, pateridade, classe popular, transicao

antecipada
Quase no sentido inverso, foram as raparigas quens meconheceu, no conjunto dos

entrevistados, as dificuldades na conjugacédo degipajue Ihe sdo cometidos socialmente,

deixando antever intencdes de maternidade tardia.
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Para uma mulher que trabalhe e que queira ter umafigsdo e seguir a sua vocacao
profissional, que queira sempre mais, néo vai peesater filhos tdo cedo.
Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Modrna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicdo precaria

Tou muito mais receptiva a uma adopc¢do (...) costwar nas nossas lIgrejas alguns
missionarios adoptam criancas (...) 0 meu maridocooda mas também ndo me vejo ja a ser
mae (...) talvez daqui a seis anos (...) se focipeeficar em casa p’ra cuidar dos filhos...nao
tenho problemas em sair do trabalho e ficar (.u)estou disposta a ficar em casa p’ra dar uma
boa educacao.

Teresa, 22 anos, descendente de imigrantes angolgnaenciatura em Sociologia em curso,

estudante, casada, casa prépria, classe popularatrsicdo antecipada

Nos dois casos de transicdo para a vida adulicipadacom registo de paternidade, a hipétese
levantada, de qua insercdo profissional antecede a paternidadenfirma-se. Porém, devera

considerar-se que, estes dois jovens, detém pescessolares de nivel equivalente ao ensino
secundario, tendo transitado para o mercado dell@kentre os 16 e os 18 anos de idade.
Relembrando as dinamicas familiares contemporédaeassatribuicées simbolicas a familia, em
particular, e face a auséncia de “etapas” linearenpercorridas pelos jovens, a parentalidade

precoce, isolada da conjugalidade, pode verifieaarges de ocorrer a inser¢ao profissional.

4.5 Futuros em aberto

Questionados quanto a construcao dos seus prgjest@ms/ens entrevistados projectaram as suas
expectativas e partilharam a sua visdo, quanto w® gpstariam de ver concretizado. O
denominador comum em todas as respostas assentbme@sdo do emprego, ja que sem essa

garantia financeira ndo poderdo materializar os desejos.

Mas também a vida ndo d&, neste momento € a & c@izer projectos, pensar no futuro, torna-
secomplicado (...n minha previsdo continua a ser dentro da minha&eu continuo a enviar

curriculos, eu agora até ando a ver la para o Mi@igo dos Negocios Estrangeiros e tudo...ndo
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abriram concursos, € mais por conhecimento, vajusmdo € que abrem, como funciona, saber
as coisas mais por dentro porque por fora...
Ana, 23 anos, portuguesa, licenciatura Histéria Moerna e Contemporanea, administrativa

em hospital publico/ contrato a prazo, solteira, @sse popular, transicao precaria

Vejo-me no futuro continuar a fazer sempre expesséistica mas ser remunerado por isso.
Agora o0 que eu penso é mesmo...trabalhar com a®aesle quem eu gosto...passa pela criagdo
da minha propria empresa.

Rui, 24 anos, portugués, licenciatura Design Grafacem curso, estudante/biscates, solteiro,

classe popular, transicédo ludica

Eu espero...daqui a um més, dois meses ja estaballbar, daqui a dois anos ter concluido a
minha pos-graduacdo e 0 meu mestrado, ndo...ndais@i pessoa que queira muito mais (...)
nao me importo com um ordenado de 1.000€ mas tarsbénue € influenciado porque nunca
trabalhei, ndo tenho nocdo de quanto se ganha rgasro trabalhar. (...) Mas quero mesmo
daqui a dois anos, trés, ter mestrado e pos-gradaag estar numa boa empresa a trabalhar,
num bom emprego.
Teresa, 22 anos, descendente de imigrantes angolgnaenciatura em Sociologia em curso,
estudante, casada, casa propria, classe popularatrsicdo antecipada
Coexistem, também, expectativas “optimistas” (MsteR002) quanto a concretizacdo dos
projectos pessoais desejados, antevendo insengieast que, presentemente, poderdo nao fazer

prever essa coincidéncia.

O meu sonho é ser jogador de futebol...ter a micdea...nem preciso ser jogador de futebol,
basta ter o meu trabalho, o meu carro...a minha ox@ua...ja tinha a vida feita e tava-se bem,
né?

Antonio, 17 anos, portugués, descendente de paissd®ALOP’s, 7° ano, abandono escolar,

desempregado, solteiro, classe popular, transicaogearia
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Quero acabar primeiro a universidade (...) e tentategrar um bom emprego que me dé
condicdes (...) ter um bom ordenado...tipo...6.8060s, 5.000...de inicio (...) Estou confiante,
estou (...) acho que vai correr tudo bem e vou egus.

Tiago, 19 anos, guineense, 12° ano incompleto, @state, solteiro, classe popular, transicdo

progressiva
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5. Consideragdes finais

A conclusédo de uma investigacdo pode, eventualmeatsstituir-se enquanto ponto de partida
para outros exercicios. Nesta fase, ndo se pretemalenovas orientagcdes empiricas. O que
releva, agora, € a possibilidade de retomar, bremtan um conjunto de preocupacbes e
evidéncias caracterizadas nas etapas anteriongsyista a sua conclusdo. E chegado, pois, o
momento de reflexdo sobre as aprendizagens, escelleesitacbes que vincaram 0 percurso

desta tese.

O fendbmeno da transicdo para a vida adulta € teasshao conjunto dos actores sociais.

Nas geracdes anteriores, os “pais”, antes de einga “idade adulta”, tinham ja concluido os
seus estudos e iniciado a vida profissional (mudos 12 anos, ou antes). Este momento
correspondia a entrada na vida activa, significameh@ longa carreira profissional que apenas
terminaria com a reforma; simultaneamente, abandonaa casa da familia de origem com o
casamento ou coabitacdo, sendo estas etapas @d#ewnascimento dos filhos (Almeida et al.,
2003). Actualmente, o processo de transicdo pamasadulta ndo se desenrola por estas etapas;
é, alids, um processo ausente de etapas, hamdgistina linearidade de acontecimentos, mas,
sim, um “fazer pela vida” (Pais, 2001; 2003), pattewns diferentes acontecimentos suceder-se
ou ndo por essa “ordem”. Pela sua desconstru¢cdajorinios anteriormente caracterizados, foi
possivel reconhecer que a passagem para a vida adguire, para a actual geracdo de jovens,

uma “especial” significacdo, assumindo-se como tugsso social complexo.

Ao longo deste trabalho, a abordagem do conceito“tdgectéria juvenil” implicou a
conceptualizacdo de outras vivéncias, nomeadanantpe dizem respeito a esfera familiar,
escolar e profissional, entrecruzando-as: as tdjas familiares cruzam-se com as escolares; as
escolares com as profissionais; as profissionais @® orientacdes face a criacdo de uma nova
familia; as profissionais podem, eventualmentetava cruzar-se com as escolares. Ou seja, a
analise das “trajectérias juvenis”, aqui propostmsiderou os multiplos sentidos e interligacdes
que as trajectorias familiares, escolares e piofiagss podem assumir. E assim, partindo da
relacdo entre essas trajectorias, foi possiveltifder e caracterizar os percursos de transicao

para a vida adulta destes jovens do concelho deskou
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Como foi ja referido, os movimentos de transicéeepil para a fase adulta ndo obedecem,

efectivamente, a padrfes estandardizados ou, sesgogrenciais, de concretizacdo. Desta forma,
a andlise dos trajectos de transicdo para a viddaadeve reflectir a interligagdo sistematica

entre as diferentes trajectorias juvenis: o regrés®scola apdés a integracdo no mercado de
trabalho; a saida adiada de casa dos pais; o pasiento das trajectérias escolares e o
desemprego; o retorno a casa dos pais motivadorparsituacdo de precariedade profissional ou
de ruptura conjugal; com estes exemplos, reforga+secessidade metodolégica em interligar as

diferentes trajectdrias numa analise dos procasst®nsicao para a vida adulta.

Enquanto instancia de socializacdo (secundari@scala incute, nos seus actores, principios
como a preserveranca, organizacao, esforco, olmajiéresponsabilidade, pressupondo a sua
aplicacdo no acesso ao mercado de trabalho. Exjstens, no entanto, que optam por outras
l6gicas, as do “desenrascanco”, crendo em formassdeesso” praticadas no “terreno da
marginalidade” (Pais, 2001).

Na analise destes movimentos, verificou-se queaggctorias escolares dos dezasseis jovens de
Loures sédo o resultado das suas origens sociasupnes provenientes de classes sociais mais
favorecidas apresentam percursos académicos n@@m@ados, comparativamente aos jovens
com origens em classes mais desfavorecidas. E&®gitados sdo mais evidentes se
considerarmos as desigualdades territoriais, emogyevens residentes em bairros camararios,
abrangidos pelo PER (Plano Especial de Realojameapresentam indices de escolaridade
muito reduzidos e abandonam o sistema de ensimogamente — a maioria. Estes jovens ndo
reconhecem a importancia social das certificac@eslaes, optando pelo “saber fazendo” e
pelas aprendizagens quotidianas, no bairro, coamogos. Paralelamente, incorrem em condutas
desviantes, sobrevalorizando as retomas finandenediatas em detrimento da estabilidade num

qualquer emprego formal.

Os jovens que tém trajectos escolares mais proflmsgatribuem um elevado valor social aos
diplomas escolares: neste conjunto, tanto os queigearam a vida profissional como os que
ainda estudam, projectaram — e projectam — as pamexperiéncias profissionais com o final
do percurso académico, esperando fazer coincidinida de casa dos pais e a autonomia

financeira com esse momento.
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Destes jovens, alguns estdo ja inseridos no medad@balho, mas muito poucos abandonaram
a casa da familia de origem; a maioria, alias,leeaiguma frustracéo por ainda viver a cargo dos
pais. Qualificados, trabalham com vinculos presagadesempenham func¢des cujos requisitos
sdo inferiores aos que possuem. Por viverem nundrqude incertezas, vao adiando a

concretizagdo de alguns projectos pessoais, cocompra de habitacdo e a constituicdo de uma

nova familia.

Desta forma, também as insercdes profissionaisndepe da classe social de origem.

Os jovens menos qualificados vao alternando enttkesemprego e pequenos biscates “ndo
declarados”, evitando a cessacao dos respectilssdéns de desemprego. As suas perspectivas
quanto ao futuro profissional remetem-nos, obrigahoente, para o presente, ndo deixando
antecipar um desfecho muito diferente do que éidjaoamente desenhado: sem grandes
expectativas e “logo se vé”. Mais optimistas, ossmavos vao acreditando que, no futuro, terao
uma vida diferente, financeiramente melhor. No mota reconhecem que, com baixas
qualificacdes escolares, ser-lhe-a mais dificitesao a uma profissdo bem-remunerada e com a
estabilidade social pretendida. Estes jovens reveleonsciéncia dos constrangimentos
decorrentes das suas posi¢cdes sociais, verificamxsténcia de probabilidades diferenciadas de
realizacdo das aspiragfes profissionais, em fudeddrajectérias escolares. Entendemos, pois,
que estes jovens desenvolvem projectos descoiteglenom 0s seus reais trajectos,

reproduzindo a condicdo social de origem.

Para os mais qualificados, os diplomas escolaretém ndo significam uma insercéo
profissional facilitada, circulando na precariedaenos baixos rendimentos. Nestes casos,
também as origens sociais justificam as escolheslagss, homeadamente a opgdo do curso
superior e as “desigualdades na universidade”, asmespectivas repercussfes no acesso ao
mercado de trabalho (Almeida et al., 2003).

Assinale-se, porém, que todos os entrevistadosequign indices habilitacionais superiores aos
dos seus pais; muito embora possam evidenciarxosflenerentes as condicdes iniciais das
familias de origem, todos estudaram até mais taResta forma, alguns entendem o

prolongamento das trajectdrias escolares comolplidade de mobilidade social.
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Relacionando as trajectorias escolares e profissooom as familiares, verifica-se que as
orientacbes face a constituicdo de uma nova faredtdo, particularmente, dependentes da
estabilidade profissional. Todos referem que a &izZacdo dessas expectativas depende, mais

tarde ou mais cedo, do futuro profissional.

No conjunto destes dezasseis jovens, apenas unu @eio casamento (religioso); embora
existam intencfes quanto a formagédo de um novo fachiliar através do casamento, a maioria
considera, apenas, a coabitacdo para inicio devita & dois”. Verifica-se, pois, a opgao por
formas alternativas, nao institucionalizadas, gerva conjugalidade.

Relativamente a parentalidade, os dois casos adalisconfiguram situagcfes de “parentalidade
precoce”; este facto, no entanto, ndo implicouapen deles, a saida de casa dos pais, uma vez
que ainda estd a cargo da familia de origem, etm,oa viver em coabitacdo com a actual
companheira, ilustra a opcéo pela monoparentalidade

Héa duas décadas, a opcao conjugal da maioria desgado concelho de Loures assentava na
celebracédo do casamento pela igreja (35%); as sidi@dacto eram entendidas, apenas para uma
minoria (7%) como o “viver junto sem casar’, e pa@Po, o “viver junto antes de casar’
(A.AV.V., 1996).

Hoje em dia, reconhecem-se novas composicfes dilidaconjugal moderna” (Torres, 2001;
2002): para alguns dos jovens entrevistados, ja éam casamento que funda a familia,
privilegiando a “relagdo amorosa” a contratualizag@&sse vinculo. Muito embora a maioria
continue a pretender o “pacote familiar” com o casato (Guerreiro e Abrantes, 2005; 2007),
alguns destes jovens escolhem a unido de factoagsgigas entrevistadas reiteram, também, o
principio da maternidade tardia, justificando egpgdo pelas ambigcdes profissionais que tém,

aguardando, forcosamente, pela estabilidade dakcdas de trabalho.
No quadro das diferentes sequéncias que as tmagecjavenis podem assumir, no processo de

transicao para a vida adulta, importa agora retodetalhadamente, os percursos destes jovens

do concelho de Loures. Muito para além da caraetgdio do tipo de transicdo associado a cada
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um dele$®, é necesséario, pois, concluir a sequencialidade réapectivas trajectérias (e

expectativas) escolares, familiares e profissionais

Pedro (27 anos) transicao profissional
educacao=» emprego=» prolongamento da dependéncia da familia de origem® intencéo

novo ciclo familiar: conjugalidade =» educacao® parentalidade adiada

Com uma trajectéria escolar prolongada e aindargocda familia de origem, Pedro revela
intencdes de constituicdo de um novo ciclo famileetendendo o casamento a curto prazo. Em

virtude de um mercado de trabalho mais competitperspectiva o regresso a escola para

aquisicdo de novas competéncias, com uma pés-graolea mestrado.

Rui (24 anos) —transicao ludica

educacao= dependéncia da familia de origen® emprego=» novo ciclo familiar adiado

Ainda a estudar, Rui privilegia as sociabilidadesseconsumos as aprendizagens escolares.
Apesar dos “biscates” que vai concretizando, ptajegrimeiro emprego para quando concluir a
licenciatura em curso. Dependente da familia dgeari pretende constituir um novo ciclo

familiar, mas a longo prazo.

Madalena (23 anos) transicao progressiva
educacdo=» dependéncia da familia de origem® emprego =» educacdo=» novo ciclo

familiar adiado

Esta jovem, no dltimo ano da licenciatura, receitramsicdo para o0 mercado de trabalho.

Considera, pois, que com o inicio de uma profisgiaproxima a saida de casa dos pais. Assim,

15 ver pag. 41 e seguintes
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projecta o regresso a escola, motivado por um merda trabalho competitivo, mas também
pela possibilidade justificada de dependéncia pgdda da familia de origem. N&o apresenta
planos para um novo ciclo familiar, pelo menos docprazo, e a concretizar-se sera atraves da

uniao de facto.

Catarina (24 anos) -transicao progressiva
educacao=® emprego=» educacdo® dependéncia da familia de origer® conjugalidade a

curto prazo = maternidade adiada

Acumulando um emprego com a escola, Catarina @sidaa cargo da familia. Prestes a terminar
a licenciatura, apresenta planos a curto prazogsda de casa dos pais, compra de habitacéo e
inicio de um novo ciclo familiar, com o casamerfiosua principal orientacdo, porém, é a de

encontrar um emprego na area de formacao. A mdéeteiassume-se como um projecto adiado.

Carlos (29 anos) transicao antecipada
educacao=» emprego=» inicio de um novo ciclo familiar: paternidade (preoce)=» saida
de casa dos pais® conjugalidade (unido de facto)® dependéncia econdmica familia de

origem (pontual)

Sendo um dos jovens que foi pai “precocemente”’JoSarive em coabitagdo com a actual
companheira, e a filha mora com a mae, na Holahithala que revele experiéncias de trabalho
desde os 16 anos, a passagem para o mercado déhdrapincidiu com o abandono da
universidade, trabalhando actualmente por contarigré Tendo ja iniciado um novo ciclo

familiar, este jovem indica necessidade pontuamimo financeiro dos pais.
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Jodo (20 anos) Hransicdo precaria
educacao=>» abandono escolar precoce® desemprego® dependéncia familiar de origem

=>» “biscates” =» novo ciclo familiar adiado

Com baixas qualificacfes escolares, Jodo esta gesgado, circulando entre “biscates”. Ainda
a viver em casa da familia de origem, ndo defia@qs para a constituicio de um novo ciclo

familiar, sendo a sua principal orientacdo encontna “trabalho”.

Antdnio (17 anos) -transi¢ao precaria
educacédo=» abandono escolar precoce® desemprego= dependéncia familiar de origem

=» biscates=» novo ciclo familiar adiado

Também com um indice escolar muito baixo, Antomooatrava-se a procura de emprego, na

altura da entrevista. Vive com 0s pais e ndo aptasetencéo quanto a um novo ciclo familiar.

Filipe (26 anos) -transicéo precaria
educacao=» abandono escolar precoce® emprego estavel®» desemprego® dependéncia

da familia de origem=» biscates= conjugalidade adiada

Muito embora ndo apresente um nivel elevado ddasstade, Filipe usufruiu de um emprego
estavel, do qual prescindiu por “estar cansadotu®lmente, esta desempregado e a viver em
casa dos pais, sendo chamado, pontualmente, gamsdbiscates”. Muito embora gostasse de

constituir um novo ciclo familiar, reconhece naonie as condicdes necessarias.
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André (17 anos) -transi¢ao progressiva

educacaoc® dependéncia da familia de origen® emprego=» novo ciclo familiar

Sem qualquer experiéncia de trabalho e apenasidaesAndré vive em casa dos pais e projecta
0 primeiro emprego para quando finalizar a trajgatéscolar. S6 apds esse momento, pensa na

constituicdo de uma nova familia.

Bruno (20 anos) -transi¢cédo antecipada

educacao=» novo ciclo familiar: paternidade (precoce)=® emprego=» prolongamento da
dependéncia da familia de origem=» intencdo saida de casa dos pai® intencao
conjugalidade (uniéo de facto)

Tendo ja iniciado um novo ciclo familiar com a patdade “precoce”, Bruno esta ja inserido no
mercado de trabalho. Ainda a cargo da familia dgeor, aguarda uma maior estabilidade
profissional para aquisicdo de habitacdo proprietepdendo nesse momento alicercar o ciclo
familiar j& iniciado, passando a viver com a nardara com o filho. Assim, a curto prazo, prevé

a saida de casa dos pais e um novo ciclo conjeal,a unido de facto.

Francisco (18 anos) transi¢ao precaria
educacao= abandono escolar precoc&® dependéncia familia de origen® desemprego®

novo ciclo familiar adiado
Com um baixo grau de escolaridade, Francisco almaudprecocemente a escola e estava, no

momento da entrevista, desempregado. Vivendo cgoaissadia as intengdes na constituicao de

um novo ciclo familiar.
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Manuel (30 anos) -transicéo desestruturante
infancia institucionalizada =» educacdo=» abandono escolar precoce® emprego =

desemprego® emprego=» conduta desviante® sem intenc¢des de novo ciclo familiar

Abandonado pelos pais e com uma infancia instinatipada, Manuel abandonou precocemente
0 sistema de ensino, tendo um baixo indice escéAléernando entre situacdes de emprego
desqualificado e desemprego, optou por uma cordkgaiante, entendendo-a como a solugéo

financeira para os seus problemas. Nao pretendgittdnuma nova familia.

Tiago (19 anos) transicao progressiva
educacao=» dependéncia familiar de origem=» intencées emprego® novo ciclo familiar

adiado

Apenas a estudar e sem qualquer experiéncia dellicgabprojecta num percurso escolar
prolongado maiores probabilidades de mobilidadeako& escolha do curso superior foi feita
segundo este principio, avaliando previamentewsde empregabilidade. S6 apos a concluséo
da trajectoria escolar é que Tiago prevé a insemp@dissional e,consequentemente, a

constituicdo de um novo ciclo familiar,

Eduardo (18 anos) -transi¢ao progressiva
educacao=» dependéncia da familia de origem® intencdes emprege® novo ciclo familiar

adiado
Eduardo apenas considera a transicdo para o medmdmbalho quando concluir o ensino

superior. Vivendo com pais, pretende a constitugg€ioma nova familia, elegendo o casamento

religioso, quando estiver assegurada a estabiligeafssional e financeira.
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Ana (23 anos) -transicado precéria

educacaoc® emprego=» dependéncia da familia de origer® novo ciclo familiar adiado

Com um percurso escolar longo, Ana estd inseridaneccado de trabalho. Em virtude da
precariedade profissional e dos baixos rendimeaioga vive com a familia de origem. Apesar
da intencdo na saida de casa dos pais e no casanardgdiando esses projectos por ndo estarem

reunidos os elementos que a possibilitem.

Teresa (22 anos) fransicdo antecipada
educacédo=» novo ciclo familiar = responsabilidade familiar =» educacéo=» emprego=>»

maternidade adiada

Ainda a estudar, Teresa ja iniciou um novo ciclmifar com o casamento (religioso). Muito

embora tenha tido experiéncias de trabalho naasfé@scolares, desde h& trés anos, prevé a
insercdo profissional quando terminar a licencattor ndo se sentir preparada, vai adiando a
maternidade, ndo pondo de parte a ideia de, quaooiatecer, se dedicar exclusivamente aos

filhos e as tarefas domeésticas, reproduzindo o pkeda sua mae.

Apesar de terem orientacbes distintas quanto aorofuttodos os jovens manifestaram
preocupacdes no dominio do emprego. De facto, &sendpenho de uma actividade remunerada
que permite o acesso simbolico (e material) & &alséta. E a partir da estabilidade profissional
que estes jovens projectam as suas expectativassen sendo, as trajectorias familiares
dependem das trajectérias profissionais. Se os pawsirsos profissionais sdo marcados pela
transitoriedade e aleatoriedade, o mais provavglied as suas trajectorias de vida também o

sejam.
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A densidade deste trabalho deve-se, de facto, arsililade biografica de cada um dos
entrevistados. Atribui-se este enriquecimento avén® a opcdo pelo método intensivo e a
constituicAo de uma amostra intencional; desta doratravées da analise qualitativa das
trajectorias de jovens do concelho de Loures, dgsfvel obter-se uma melhor compreenséo das
respectivas praticas sociais e expectativas quamtfuturo. Reitera-se que esta andalise ndo é
extrapolavel para o universo juvenil, assumindo&® limitacbes ao nivel da sua

representatividade socioldgica e exaustividadehganporém, em profundidade.

Saliente-se, também, o desequilibrio do niumeroagy@azes e raparigas entrevistados. Se, no
decurso do momento da recolha de informacéo erapitéo parece ter constituido problema, na
verdade, e na altura do tratamento dos dados,iceerife a existéncia de um numero
significativamente maior de rapazes do que rapsri@turalmente que a ideia de “deslize”
metodoldgico pesou, uma vez que (mesmo nao estamdalmente pensada) poder-se-ia
incorrer numa abordagem ao fenbmeno da transicéo gaida adulta em funcdo do género.
Contudo, o objectivo inicial foi cumprido: foram aisadas trajectOrias juvenis o0 mais
diversificadas possivel. Esta diversidade perm#&asim, uma abordagem das origens sociais de
cada um destes jovens, das respectivas trajeceEs@ares e profissionais, caracterizando cada
um destes percursos. Esta questdo ganha imporfargu& € considerada num concelho como o

de Loures, com uma elevada diversidade socialtarall

Conclusivamente, na passagem para a vida adultenpadentificar-se, esquematicamente,

quatro principais acontecimentos: a conclusédo dagles, a entrada no mercado de trabalho, a
saida de casa dos pais e a formacdo de uma novkafarrocurando responder a questao

inicialmente colocada, a forma como estes acon&dins se sucedem, NOS pPercursos juvenis,
tende a complexificar-se e a assumir diversas ¢@em Assim, conclui-se que o0s trajectos de
transicdo para a vida adulta de jovens do conadhboures ndo séo lineares, e ndo percorrem
etapas simbolicamente constituidas. Estes joveasviv@ndo estes acontecimentos de acordo
com os recursos de que dispdem, tentando planessagagncias que oS mesmos podem assumir,

ainda que no campo da imprevisibilidade e dos @st({in)certos.
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De facto, ndo existe uma idade associada a tranp@@@ a condicdo adulta. Talvez seja mais
facil deixar de se ser jovem quando “se casa doquamdo se obtém trabalho, quando se

abandona a escola, ou quando se deixa de viveagados pais”. (Pais, 2003).
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