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RESUMO

Neste trabalho tedrico o tema principal, como o titulo dita, é a
Cidade Moderna — Formas de Habitar. As transformacfes que
sucederam no século XX devido a industrializacéo, relacionadas com
mudancas notaveis na arquitetura particularmente no campo da
habitag&o, trouxeram novos modelos habitacionais que alteraram o

modo de vida e de adaptacdo por parte dos seus habitantes.

Neste sentido, o trabalho inicia-se com a descricao da desolacdo da
cidade tradicional resultante da industrializacdo, passando por
propostas de racionalizagdo da cidade industrial e inclusive a relagéo
entre cidade tradicional e cidade moderna. Seguidamente, é referido o
arquiteto Le Corbusier, ligado com o novo modelo de cidade baseado
em ideais funcionalistas e com a “Unidade de Habitacdo de Marselha”
apresentando diretrizes da ideia moderna de habitar. Por ultimo, é
apresentado o Modernismo Portugués relacionado com necessidades
de ambito social ligadas a racionalizagcdo e melhoramentos dos
espagos, destacando o arquiteto Nuno Teoténio Pereira como um dos
ativistas do moderno e um dos projetistas do Bloco das Aguas Livres

em Portugal, caso de estudo do presente trabalho.

Palavras-chave:
Revolucéo Industrial | Modernismo | Cidade | Habitacdo | Forma de
Habitar
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ABSTRACT

In this theoretical work the main theme, as the title says, is the
Modern City - Forms of Habitation. The transformations that occurred
in the twentieth century due to industrialization, related to notable
changes in architecture particularly in the field of housing, brought new
housing models that changed the way of life and adaptation by its in

habitants.

In this way, the work begins with the description of the desolation of
the traditional city resulting from industrialization, through
rationalization proposals of the industrial city and even the relationship
between traditional city and modern city. Next, the architect Le
Corbusier is mentioned, connected with the new model of city based on
functionalist ideals and with the "Housing Unit of Marseilles" presenting
directives of modern ideas to in habit. Finally, the Portuguese
Modernism is related with social needs to the rationalization and
improvement of the spaces, highlighting the architect Nuno Teoténio
Pereira as one of the activists of the modern movement and one of the
designers of the Bloco das Aguas Livres in Portugal, case of study of

the present work.

Keywords:
Industrial Revolution | Modernism | City | Housing | Form of Habitation
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1.1. Ambito do trabalho e justificacdo do tema

No presente trabalho tedrico pretende-se investigar o tema cidade
moderna — formas de habitar, tendo como base a analise de bibliografia
referente a Arquitetura e ao Movimento Moderno consequéncia da

situacao provocada nas cidades pela revolucédo industrial.

Esta época em estudo é marcada por um momento de mudanca de
uma nova geragdo com vontade de transformar tendo consequéncias
a nivel arquitetonico e urbano. Assim, foi através da Revolugdo
Industrial, como resultado da evolucdo tecnolégica que levou a cidade
tradicional ao caos urbano e por sua vez despertou uma nova forma de

pensar a cidade dando origem a cidade moderna.

Com o aumento da populacdo e a sua concentragdo nos centros
urbanos apareceram novos problemas urbanisticos, onde era
fundamental a construgdo de novos edificios e de novas solugbes
ligadas a um novo pensamento arquiteténico. A emigracdo rural a
procura de melhor qualidade de vida e de emprego levou a um
aumento descontrolado do tecido urbano. Este aumento causou uma
necessidade de resolver o problema da relacdo natureza/cidade

através de planos de ordenamento do territério.

No final do século XIX inicio do século XX, existiram 0s primeiros
debates de reformulacéo e criacdo de propostas de cidade, entre eles
com o contributo do arquiteto Le Corbusier centrados no estudo e
planeamento urbanistico para véarias urbes. Le Corbusier marca e

torna-se influente no Movimento Moderno pela sua forma de pensar o
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urbanismo e a arquitetura na relacdo que estabelece com a natureza.
Este é influente ndo sé no presente, mas também no futuro das
cidades, contribuindo para o desenvolvimento da sociedade e da
relagdo do construido com o meio natural. E desde entdo, que as
visbes de Le Corbusier para a Habitacdo-Tipo s&o descritas como
devendo ter a integracdo da natureza e o0s trés pontos do urbanismo
apontados no CIAM: Sol, Vegetacédo e Espaco.

Posto isto, a habitacdo é na arquitetura um dos programas que
melhor responde e revela as estruturas das sociedades com que se
integra e por outro lado é através da habitacéo que ao longo dos anos
a arquitetura moderna se desenvolve, necessita e define a teoria do

funcionalismo.

Qual a importancia da escolha deste tema Cidade Moderna -

Formas de Habitar como investigagdo para o trabalho tedrico?

Desde ja é importante perceber a época riquissima em estudo, o
Movimento Moderno e o interessante que € a transicdo de uma
arquitetura tradicional para uma nova arquitetura modernista ligada as

necessidades sociais pensadas pelo Homem.

Também é de referir que a habitacdo € um dos temas praticados
pelos arquitetos, tanto na sua pratica profissional como também no
ensino universitario. A importancia de perceber modelos habitacionais
é evidente num Mestrado de Arquitetura, pois & importante perceber a

organizacdo e a forma como foi, é, ou sera habitado esse espaco

chamado casa.
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Quais as transformacdes trazidas pela arquitetura as formas de

habitar no periodo moderno?

Surgem as transformagfes que se operaram no século XX devido
a Industrializacdo que trouxeram mudangas consideraveis a
arquitetura, nomeadamente no campo da habitacdo. Temos como
hipétese de partida que essas modificagdes trouxeram novos modelos
habitacionais e que esses modelos transformaram o modo de vida e

de apropriacdo da habitacdo por parte dos seus habitantes.

1.2. Objetivos e Metodologias

Este trabalho teérico baseia-se no estudo e compreensao dos
modelos habitacionais decorrentes do Movimento Moderno, a partir
das transformacfes ocorridas no século XX, tendo como caso de
estudo o “Bloco das Aguas Livres™ (Lisboa, 1955/56 — 1959) que

representa o periodo em estudo em Portugal.

E essencial o entendimento do urbanismo de Le Corbusier que
marcou e foi influente no Movimento Moderno pela sua forma de
pensar a cidade desde a arquitetura do modelo habitacional a escala

da cidade. Neste contexto é de referir o “Bloco de Marselha “? (Franga,

1 O “Bloco das Aguas Livres” projetado pelos arquitetos Nuno Teoténio Pereira e Bartolomeu Costa Cabral, construido
no final dos anos 50, localizado na Praga das Aguas Livres em Lisboa.

2 O “Bloco de Marselha” projetado pelo arquiteto Le Corbusier e planeado logo apds a Segunda Guerra Mundial, deu
inicio & construgéo somente em 1951, em Franga, Marselha.
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1946-1952) que foi influéncia para a construcdo do “Bloco das Aguas

Livres”.

Assim, primeiramente o trabalho ira debrucar-se sobre o
entendimento das transformacdes que se operaram ao longo do século
XX em relagéo ao tema da Habitag&o, entendendo a forma de habitar
na cidade moderna e suas liga¢cdes com a cidade tradicional, surgindo
a partir dai uma nova visdo um novo espirito de pensar para uma nova
sociedade carente de solugfes para os problemas e necessidades da
altura. Estas necessidades sucederam devido ao aumento
populacional nos centros urbanos decorrentes da procura de trabalho
e de melhor qualidade de vida e que levaram a um crescimento
descontrolado da malha urbana trazendo como consequéncia falta de
condi¢cdes habitacionais principalmente para as classes operarias.
Assim surge uma nova espacialidade no campo habitacional trazendo

resultados na forma de habitar.

O objetivo geral deste trabalho é estudar o movimento moderno
desde a escala da cidade até ao modelo habitacional, abrangendo a
definicdo de urbanismo e o conceito de habitar. Posto isto, o intuito
parte das modificagBes da habitacdo no século XX e das formas de
habitar compreendendo o novo pensamento social e racional através

da forma e organizacéo da casa.

Pretende-se estudar o “Bloco das Aguas Livres”, contruido em
Lisboa nos anos 50 projetado pelos arquitetos Nuno Teoténio Pereira
e Bartolomeu Costa Cabral, com o objetivo de perceber a forma como

se habita, o espago e 0 novo pensamento modernista nele aplicado.
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Assim, ao longo da investigacdo do trabalho teérico tenho como

apoio livros, artigos, dissertacBes, publicacdes e algumas obras

fundamentais, tais como:

(o]

Revista Arquitectura 65, AAVV, 1959, em que foi muito importante
na forma como é descrito “O Bloco das Aguas Livres”, apresentando

desde a ficha técnica a representacdes graficas.

Escritos, de Nuno Teotdnio Pereira, 1996, como entendimento do
pensamento arquiteténico de Nuno Teoténio Pereira ligado ao meio

social e civico influenciando a sociedade e arquitetura portuguesa.

Os verdes anos ha arquitectura portuguesa dos anos 50, de Ana
Tostdes, 1997, no sentido de entender o Movimento Moderno em

Portugal e os novos programas habitacionais.

Las formas de la residencia en la ciudad moderna, de Carlos Marti
Aris, 2000, como forma de perceber como se habita uma Cidade

Moderna mostrando um novo espirito.

Arquitectura moderna portuguesa, 1920-1970, AAVV, 2004, no
sentido de perceber o enquadramento de varias obras numa época

de criatividade Unica da arquitetura portuguesa.

Arquitectura e cidadania, atelier Nuno Teoténio Pereira, AAVV,
2004, em que foca os projetos do arquiteto Nuno Teotdnio Pereira
na década de 40 e posterior, na construcao de edificios baseados
em preocupac0es civicas, e também na colaboracao e na forma que

marca a afirmacédo da arquitetura moderna portuguesa.
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Casa e Mudanca Social, de Sandra Marques Pereira, 2012,
importante para o entendimento da casa moderna, através de novos
modelos habitacionais.

Arquitectura e Reabilitagdo do Patriménio do Movimento Moderno, O
caso do Bloco das Aguas Livres, de Catarina Pereira Teles, 2014,
como auxilio para melhor compreensdo da caracterizagdo e

descricdo do caso de estudo — “O Bloco das Aguas Livres”.

Bloco das Aguas Livres — a perfect building, de Michel Toussaint,
2014, importante no aspeto de perceber que o Bloco das Aguas
Livres foi um exemplo de complexidade, eficacia e adequabilidade

numa época de controveérsias.

Le Corbusier, o médulo e a Unidade de Habitacdo de Marselha:
influéncias em Lisboa, de Maria Inés Teixeira Neves, 2015, como
estudo de uma das referéncias do arquiteto e relagdo com o “Bloco

das Aguas Livres” em Portugal.

O desenho urbano na relagdo com a natureza: Le Corbusier, de Sara
Filipa de Sousa Torres, 2016, como compreensdo do novo

pensamento para uma sociedade modernista.

A cidade social, impasse, desenvolvimento, fragmento, de Ricardo
Carvalho, 2016, como forma de compreender o impacto trazido pela
Revolugdo Industrial, na evolu¢cdo da cidade, na vontade de
transformacéo de relagdes entre sociedade e territério e entre o

homem e o coletivo.
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o As artes plasticas na configuracdo da arquitectura. Trés edificios
modernistas lisboetas, de Maria Teresa Madeira da Silva, na
relacdo entre as artes plasticas e a arquitetura fazendo referéncia

ao “Bloco das Aguas Livres”.

1.3. Enquadramento Teorico: Estado da Arte

Como referido no capitulo anterior, sdo mencionadas algumas
obras que se debrugaram na relacdo da cidade com a habitacdo
conforme a época em questdo. Neste contexto, existe uma variada
bibliografia referente ao modernismo relacionando-o com as
necessidades da época. Assim, desta forma a literatura consultada
como investigacdo para este trabalho tedrico pode ser dividida por

tipologia e em 4 grupos.

I. Novo pensamento da Cidade Moderna

O novo pensamento da cidade moderna foi relevante perceber a
relacdo entre a cidade tradicional e a cidade moderna, e as propostas
de racionalizac¢éo da cidade industrial. Neste ponto, foi imprescindivel
o livro Las formas de la residencia en la ciudad moderna, de Carlos
Marti Aris, 2000, o entendimento das transformacdes causadas no pos-
guerra e consequéncias da Revolugcdo Industrial, para perceber as
transformacdes de uma Cidade Tradicional para uma Cidade Moderna.

Assim, foi fundamental para o trabalho te6rico compreender propostas
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de racionalizacdo como resposta ao crescimento da populacao nas

cidades.

Il. Le Corbusier um influente do Modernismo

Um dos arquitetos mais influentes do modernismo, Le Corbusier,
debruca-se sobre a relacdo entre Arquitetura-Natureza, Cidade-
Natureza e Cidade-Envolvente Natural e o entendimento do novo
modelo de cidade baseado em ideais funcionalistas. Para este grupo,
foi essencial o livro Os verdes anos na arquitectura portuguesa dos
anos 50, de Ana Tostbes, 1997; a dissertagdo Le Corbusier, 0 mddulo
e a Unidade de Habitacdo de Marselha: influéncias em Lisboa, de
Maria Inés Teixeira Neves, 2015, e a dissertagdo O desenho urbano
na relagdo com a natureza: Le Corbusier, de Sara Filipa de Sousa
Torres, 2016.

O livro Os verdes anos na arquitectura portuguesa dos anos 50
(1997), faz referéncia ao arquiteto Le Corbusier apresentando Os cinco
pontos para uma nova arquitetura onde representam estudos iniciais
da sua carreira como arquiteto, associada a uma edificacéo racional e

pensada ao pormenor ligada com aspetos funcionalistas.

Seguidamente, a dissertacao Le Corbusier, 0 médulo e a Unidade
de Habitacdo de Marselha: influéncias em Lisboa, contribui para a
compreenséo da relacdo entre “Bloco de Marselha” e o caso de estudo,
o “Bloco das Aguas Livres”, sendo esta Unidade uma referéncia de Le

Corbusier.
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Quanto a dissertacdo O desenho urbano na relacdo com a
natureza: Le Corbusier, foi fundamental para entender a participacéo
deste arquiteto para uma sociedade modernista. Esta dissertacdo
contribuiu para perceber o CIAM3, e a Carta de Atenas* onde estdo
descritos principios do urbanismo moderno e o novo modelo de cidade
baseada em ideais funcionalistas.

I1l. Modernismo em Portugal

O Modernismo em Portugal foi marcante nos anos 50, como um
momento de mudanca e viragem na reconquista da liberdade de
expressdo dos arquitetos. A Revolucéo Industrial trouxe problemas a
cidade, na primeira metade dos anos 50 e como forma de responder
aos problemas foi importante perceber necessidades de &mbito social
e os principios do CIAM. E neste contexto que a Arquitetura Moderna
€ marcada pela necessidade de construir e pela inovagdo de novos
programas de conceg¢édo espacial na Habitagdo. Nesta circunstancia é
importante entender o arquiteto Nuno Teoténio Pereira como um
ativista do moderno assente na pratica regular da experimentacéo e na

fundamentacéo tedrica influenciada no contexto.

Nesse caso, como contributo para este grupo foi fundamental, o

livro Escritos, de Nuno Teoténio Pereira, 1996; o livro Os verdes anos

3 O Congresso Internacional de Arquitetura Moderna (CIAM) consiste numa organizago ligada aos principais nomes da
arquitetura moderna internacional com finalidades de debates sobre os varios campos da arquitetura, como o urbanismo,
0 paisagismo, entre outros.

4 A Carta de Atenas foi um manifesto urbanistico consequente do IV CIAM, elaborado em 1933, em Atenas. Redigida por
Le Corbusier, que definia o conceito do urbanismo moderno, como consequéncias da adog@o de novas técnicas e
materiais.
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na arquitectura portuguesa dos anos 50, de Ana Tostdes, 1997; o livro
Arquitectura e cidadania, atelier Nuno Teot6nio Pereira, de AAVYV,
2004; o livro Arquitectura moderna portuguesa, 1920-1970, AAVV,
2004; o livro Casa e Mudanca Social, de Sandra Marques Pereira,
2012, e o livro A cidade social: impasse, desenvolvimento, fragmento,
de Ricardo Carvalho, 2016.

Na continuidade do capitulo anterior, o livro Escritos (1996),
colaborou para o entendimento do pensamento e agdo do arquiteto
acima referido, Nuno Teoténio Pereiro, ao longo de meio século, onde
mostra preocupacdo de ambito social, onde foi uma referéncia para a

sociedade e na arquitetura portuguesa.

O livro Os verdes anos na arquitectura portuguesa dos anos 50
(1997), foi muito importante para o entendimento do momento de
mudanca decorrido nessa época e para compreender a nova geragao
ligada ao | Congresso Nacional de Arquitetura de 19485, mas também
na reconquista da liberdade de expressédo dos arquitetos. Este livro,
igualmente foi apoio para compreender 0S novos programas
relacionados com a habitagdo unifamiliar e a habitacdo coletiva, na
qual foi importante perceber as preocupagdes dos arquitetos,
principalmente no alojamento de classes operérias, onde é referido os
principios do urbanismo moderno, interpretados em torno da Carta de
Atenas.

5 O | Congresso Nacional de Arquitetura foi realizado em 1948, € um congresso de arquitetos portugueses, organizado
pelo Sindicato Nacional dos Arquitetos, que decorreu em Lisboa de 28 de Maio a 4 de Junho de 1948, na Sociedade
Nacional de Belas Artes. O congresso fazia referéncia aos temas: A arquitetura no plano nacional e O problema portugués
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Prosseguindo com o mesmo livro, este também mostra uma 22
Geracao do Modernismo ligado ao novo pensamento - “Humanizagao”,
referente a preocupacédo de fatores psicoldgicos, na expressao de
materiais pela qual foi renovada pelo interesse das tradi¢cdes locais e
da integragdo no ambiente. Foi interessante perceber que através de
uma nova revista Arquitetura, esta destacando a cidade de Lisboa tinha
como tema principal a insisténcia na continuidade cultural em relacao
a realidade portuguesa e na investigacdo do Homem e do seu meio.
Neste contexto, o Movimento de Renovacao da Arte Religiosa, fundado
em 1953, composto por arquitetos e artistas plasticos catélicos tinha a
funcdo de abrir caminhos para a arte moderna na construcdo de
igrejas. Este movimento foi conquistando posicao ao longo da década,
onde Keil do Amaralé, organiza em 1956, o Inquérito a Arquitetura
Regional. Entdo, foi essencial a leitura do livro Os verdes anos na
arquitectura portuguesa dos anos 50 (1997), para entender que os
anos 50 sdo marcados por um grupo de visdes ligadas ao urbanismo

que tiveram que lutar contra as contradi¢cbes do regime.

Seguidamente, o livro Arquitectura e cidadania, atelier Nuno
Teoténio Pereira (2004), como prosseguimento do modernismo
portugués, este contribuiu para entender o pensamento do arquiteto e

a sua visdo em relagéo a realidade da época.

O livro Arquitectura moderna portuguesa, 1920-1970 (2004),

contribuiu para a compreensdo do enquadramento de obras no

6 Francisco Caetano Keil Coelho do Amaral (1910-1975), arquiteto portugués destacado ao longo dos anos de 1940 e
1950 pela consolidacéo de uma consciéncia moderna na arquitetura portuguesa.
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contexto da arquitetura portuguesa modernista, onde sao
apresentados varios periodos como os anos 20 e 30 designado
efémero modernismo, passando pelos duros anos 40, seguindo para

os verdes anos 50 e terminando nos anos 60.

Quanto ao livro Casa e Mudanca Social (2012), este contribuiu para
entender um longo periodo com inicio na década de 50 ligado ao
programa habitacional desenvolvido no sector privado. Ao longo deste
periodo descrito na obra, esta contribuiu para perceber que este
caminho est4 ligado a racionalizagdo e melhoramento dos espacos
através da separagcdo das areas comuns das &reas privadas. A par
disso, esta transicao assenta no progresso da sociedade neste periodo
e na transformag&o das atividades familiares. Assim sendo o estudo de
modelos habitacionais apresentados no livro foi crucial para o

entendimento da evolugéo das vérias tipologias.

Finalmente e ndo menos importante, o livro A cidade social:
impasse, desenvolvimento, fragmento (2016), é referente desde o final
do século XIX até a inicio do século XX, onde esta obra é fundamental
para perceber as consequéncias da Revolugdo Industrial até a

habitacdo em massas, passando por perceber o significado de habitar.

IV. Caso préatico — Um edificio modernista

O caso pratico em estudo - “O Bloco das Aguas Livres”, foi escolhido
devido ao enquadramento histérico em estudo, na forma como se

habita, no espaco e no novo pensamento modernista nele aplicado.
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Assim, neste Ultimo capitulo foi essencial a Revista Arquitectura 65, de
AAVV, 1959; o livro Arquitectura e cidadania, atelier Nuno Teotonio
Pereira, de AAVV, 2004; a publicacao publico - O prédio que simboliza
a vida moderna lisboeta foi classificado,2012; o artigo As artes
plasticas na configuracdo da arquitectura. Trés edificios modernistas
lisboetas, de Maria Teresa Madeira da Silva.2009; a dissertacéo
Arquitectura e Reabilitacdo do Patriménio do Movimento Moderno, O
caso do Bloco das Aguas Livres, de Catarina Pereira Teles, 2014; o
livro Bloco das Aguas Livres — a perfect building, de Michel Toussaint,

2014, e a publicagéo wikipédia — Bloco das Aguas Livres, 2015;

Como concluséo do trabalho teérico, este é completado com um
caso pratico - “O Bloco das Aguas Livres”, em que a publicacdo da
época dedicada ao “Bloco das Aguas Livres”, a Revista Arquitectura
N°65 (2009), foi determinante, pois é feita uma descri¢do incrivel,
desde a ficha técnica do bloco a desenhos de pormenor legendados.
Esta, apresenta de uma forma clara todos os aspetos do edificio e
separa-os por temas como ‘o fogo®, “a construgdo” e até mesmo

“caracteristicas arquitecténicas”, entre outros.

O livro Arquitectura e cidadania, atelier Nuno Teot6nio Pereira
(2004), é uma obra imprescindivel, pois para além de ser um dos
arquitetos que projetou o “Bloco das Aguas Livres” nesta obra relata
um pensamento e uma preocupagdo social e civica no contexto da
época. Este colaborou para o nosso trabalho como forma de entender
as necessidades da sociedade propondo solugfes a escala da cidade

e do territdrio mas também de novas organizacdes espaciais internas
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adaptando-as a vida moderna — como por exemplo o “Bloco das Aguas

Livres”.

Referente a publicacdo do Publico - O prédio que simboliza a vida
moderna lisboeta foi classificado (2012), contribuiu para compreender
gue esta obra nédo sé simbolizou um edificio moderno, mas que ainda
simboliza e representa a vida moderna ap6s 50 anos. Ainda nesta
publicacdo foi interessante o testemunho de Nuno Teoténio Pereira
(um dos arquitetos que projetou o edificio) que mostra a sua emocao
de contentamento quando este foi classificado como um monumento
de interesse publico em 2012, assim refere que, o edificio “tem muita

coisa original”.

Quanto ao artigo As artes plasticas na configurac@o da arquitectura.
Trés edificios modernistas lisboetas (2009), como exemplo pratico de
trés edificios modernistas construidos em Lisboa na década de 50 e 60
no século XX, com a integracdo das artes plasticas trazendo como
contributo para o trabalho tedrico o entendimento das relagbes entre
as artes plasticas e a arquitetura no modernismo. Um dos edificios
referenciados no artigo é o “Bloco das Aguas Livres”, em que mostra

integracéo das artes plasticas.

A dissertacdo Arquitectura e Reabilitacdo do Patriménio do
Movimento Moderno, O caso do Bloco das Aguas Livres (2014), foi
fundamental no sentido de compreender a caracterizagéo e descricdo
do caso em estudo, onde esta mostra imagens facilitando assim melhor

o entendimento das funcdes de todo o edificio.
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Alusivo ao livro Bloco das Aguas Livres — a perfect building (2014),
este descreve o edificio modernista, pelo que contribuiu para o trabalho
tedrico de uma forma crucial, exemplificando o projeto como um dos
mais complexos, eficazes e adequado para a época. Assim, no
entendimento do autor, o “Bloco das Aguas Livres” classificado como
interesse cultural, foi umas das obras mais significativa do século XX

em Portugal.

Por fim, a publicacdo do Wipipédia — Bloco das Aguas Livres (2015),
apoiou-nos como forma introdutéria de perceber o seu enquadramento,

histéria e as carateristicas do projeto.

Toda esta bibliografia apresentada foi significativa como auxilio a
investigacdo acerca da evolucdo da cidade na época em estudo,
seguindo com um dos arquitetos da época modernista, passando pelo
modernismo em Portugal e terminando com uma obra representada

como simbolismo da vida moderna em Portugal.

1.4. Conceito de Habitar

Segundo a reflexao teérica de Martin Heidegger’” Construir, habitar,
pensar, transcrito por Diana Carolina Franco, Ana Maria Jimenez e
Laura Jimena Diaz (2015), apresentam a visdo e pensamento de

Heidegger expondo duas questdes principais:

" Martin Heidegger (1889-1976) nasceu em Messkirch,na Alemanha. Foi escritor, filésofo, professor universitario e reitor
alemao.
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O que é o habitar? Em que medida o construir relaciona-se com o
habitar?

Para o filosofo, o termo habitar é relativo, uma vez que, ndo se
aplica a construces ou lugares especificos, depende da relagédo do
homem com o construido. O habitar € o objetivo da construcdo. Nés
construimos porque habitamos.

No livro A Cidade Social, (2016) de Ricardo Carvalho, este refere
gue a arquitetura esta ligada ao ato de habitar, porque é ao mesmo

tempo o seu objetivo e a sua justificacdo existencial.

“Habitar significa ocupar como moradia, residir. Habitagdo significa lugar,
casa em que se habita, morada, residéncia. No grande dicionério da lingua
portuguesa, o habitar reitera o residir, mas acrescenta o acto de povoar. As
definicdes encontram o seu denominador comum significado de morada — lugar

onde se mora, habitagdo, domicilio.”

(Ricardo Carvalho, 2016:13)

Segundo o autor, a habitagdo afirmou-se durante séculos como
assunto imortal na arquitetura e pode ser vista como lugar fundado,
submetido a uma transformacéo cultural, ao qual é atribuido um
significado.

O ato de habitar implica a delimitagcdo de um espaco como fruto de
um dos principios fundamentais da arquitetura e parte integrante da

sua génese, que € a da dualidade entre exterior e interior. Este fato,
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relaciona-se com a necessidade da procura de um abrigo ligado com
lugares onde a vida se desenvolve de forma autbnoma do espaco
exterior, atribuindo qualidades quer ao interior quer ao exterior, escreve
Ricardo Carvalho (2016).

No Movimento Moderno, o ato de habitar foi associado a forma
urbana, ao modelo de cidade que se pretendia reimplantar. Neste
contexto, habitar implicou a transicdo de uma ideia de casa para
espaco da célula habitacional, que ndo era necessariamente
reconhecivel como casa, refere o autor. Este, ainda descreve que o
espago em si enquanto entidade, torna-se o objeto de invengdo na

arquitetura moderna.

A arquitetura moderna propunha uma reinven¢do do espago e da
prépria familia. Como tema de arquitetura, a casa assume entdo a
concretizacdo plena e fundadora do ato de habitar, da morada, da

residéncia, da criacéo e dos lugares.
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2.1. Racionalizacdo da Cidade Industrial

Com a Revolucao Industrial surgiu um desenvolvimento tecnolégico
levando a Cidade Tradicional a um novo conceito: a Cidade Moderna.
Com o aparecimento da indUstria e a separacdo entre trabalho e a
casa, este acontecimento levou a construcdo em altura e a um
aumento de terrenos residenciais. Desde entdo, o negécio imobiliario
passa a ser um negécio de primeira ordem. E, a habitagcdo unifamiliar
€ substituida por edificios coletivos que passam a ser o elemento
construtivo do século XX - um bloco urbano em altura composto por
edificios habitacionais coletivos. Sdo as Cidades Industriais, as capitais
do século XX.

O aumento e a concentracdo da populagdo nas cidades trouxeram
novos problemas urbanisticos, e a necessidade de construcdo de
novos edificios e novas solugdes ligadas a um pensamento novo
arquiteténico. No livro Las formas de la residencia en la ciudad
moderna (2000), de Carlos Marti Aris, este descreve a desolacdo da
cidade tradicional decorrente da industrializagdo, passando por
propostas de racionaliza¢do da cidade industrial e inclusive a relagéo
entre cidade tradicional e cidade moderna. Segundo este autor, quando
falamos em cidade tradicional associamos a um meio urbano que foi
construido através de um longo periodo histérico. Na cidade tradicional
o0 tecido urbano esta composto normalmente por casas unifamiliares.
Nas cidades classicas do mediterrdneo sdo construidas casas patio e
na cidade medieval prevaleciam a casa goética-mercantil relacionada

com atividades produtivas ligadas ao trabalho.
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“En ese contexto, las formas residenciales propias de la ciudad tradicional
van quedando restringidas a pequefios sectores marginales, a menudo sujetos
a grave deterioro. A su vez, las partes surgidas de la expansion urbana
padecen malformaciones causadas por los procesos especulativos de
explotacién intensiva del suelo, salvo en los casos excepcionales en que un
proyecto urbano vigoroso es capaz de regir y ordenar el crecimiento. Todo ello
conduce a una progressiva separacion de la ciudad con respecto al espacio
libre natural y a un empeoramiento de las condiciones de habutabilidad. Esta
es la tendencia general hacia la que apunta la ciudad industrial a comienzos
del siglo XX. Esta es la idea de ciudad com la que la arquitectura moderna
habra de confrontarse.”

(Carlos Marti Aris,2000:19)

Segundo 0 mesmo autor em consequéncia da cidade industrial,
surgem propostas de racionalizacdo para a cidade industrial. Estas
propostas, sao propostas habitacionais da cultura moderna incluindo a

melhoria condi¢bes da vida urbana.
A cidade industrial tem como visao dois principios:

1. A Cidade Jardim, onde existe a relacdo entre a cidade e o campo
com implantagbes de areas residenciais de baixa densidade, mas
também um principio de urbanizacao e recuperac¢ao da casa unifamiliar

como elemento base para a extensao da Cidade Moderna;

2. A Cidade Concentrada, ligada a principios de alta densidade e

construgdo de grandes edificios coletivos.
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Como consequéncia do desenvolvimento incontrolavel (desordem
do esquema viario, lotacdo de vivendas, falta de espacos livres,
alojamento em massa, entre outros) houve uma necessidade conseguir
responder a este problema. Como resposta, foram criadas cidades com
blocos habitacionais (a cidade vertical), como resultado de uma
reflexdo racional que é adequada para a relagdo do desenvolvimento

urbano e do mundo moderno.

E de referir que € interessante a relagéo que o autor faz em alguns
pontos da cidade tradicional como ponto de partida para uma definicdo
de cidade moderna. Por exemplo em casas particulares das cidades
medievais estas encontravam-se sob lojas e oficinas, o que

futuramente foi retomado pela cidade moderna.

Muitas destas propostas eram discutidas sobre a realidade urbana
e territorial, no entendimento de racionalizar a constru¢cédo da Cidade
Moderna através de respostas capazes de resolver problemas

econdmicos e principios basicos da cidade.

Em algumas cidades europeias como Frankfurt e Berlim (Fig.1),
construiram-se novas areas residenciais como modelo de cidade
jardim, outras optaram pelo conceito de cidade concentrada, como

Amesterdao (Fig.2) e Viena.

Segundo Carlos Marti Aris (2000), as habitacdes de cultura
moderna tanto da cidade jardim como da cidade concentrada, tendem
a estabelecer equilibrios entre o edificio e 0 espaco livre que se foram

denegrindo devido as causas da revolugdo industrial.
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Figura 1 — Cidade Jardim,
Gerhard Jobst e Willy
Kreuer, Berlim, 1953.
Plano urbanistico de
Berlim.

(Fonte: Vitruvius. Do
Weissenhofsiedlung ao
Hansaviertel A arquitetura
moderna e a cidade pensadas
desde a habitacéo. Claudia
Piant4 Costa Cabral, 2011.
http://www.vitruvius.com.br)

Figura 2 — Cidade
Concentrada, Cornelis
Van Eesteren e Theo Van
Lohuisen, Amesterdéo,
1934. Principal Plano de
Expanséo de Amesterdao.

(Fonte: Arquiscopio. Plano de
Extens&@o de Amesterdé&o.
Arquiscopio. Federico Garcia
Barva. 2012.
http://arquiscopio.com/)
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As variadas propostas habitacionais elaboradas no modernismo
séo vistas como um conjunto decorrente de um protétipo relacionado

com novas implantacdes, de forma linear, ou seja, edificios em linha.

No livro Las formas de a residencia en la ciudad moderna (2000), é
interessante a forma como Aris descreve as ligagdes entre a Cidade
Moderna e a Tradicdo Urbana. Em primeiro lugar é de referir a
concecao de cidade como lugar, onde existe o equilibrio entre espaco
construido e espaco livre, em que o Homem volta a ter contato com a
natureza. Em segundo lugar as propostas modernas sao tipos
arquiteténicos onde ndo ha definicdo da forma urbana como na cidade

tradicional.

Segundo 0 mesmo autor, neste movimento modernista em que a
habitacdo esta relacionada com o espaco envolvente, podemos dividir
um conjunto de propostas em trés formas: formas fechadas; formas

semiabertas; formas lineares ou abertas.

As formas fechadas podem ser caracterizadas como modelos
habitacionais como o quarteirdo, virado para si préprio, remetendo para
a Cidade Classica, sendo este um dos modelos experimentais mais

frequentes na arquitetura (Fig.3).

Quanto as formas semiabertas, sdo muitas vezes empregues pela
arquitetura moderna como forma de exceder a “rua corredor”’, ao
contrario do que acontece nas formas fechadas em que nao existe um

limite de rua, remetendo a relacéo do tradicional e com todo envolvente
(Fig.4).
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Figura 3 - Conjunto
Residencial Jarrestadt,
Karl Schneider,
Hamburgo, 1927-30.
Exemplo de Forma
Fechada.

(Fonte: Hamburger Architektur
Sommer 2015 — Uber die
Verhéltnisse — Mai bis Juli. Von
der Grof3stadt zur Weltstadt.
http://www.architektursommer.
de/)

Figura 4 — Conjunto
Residencial
Hufeisensiedlung, Bruno
Taut, Berlin-Britz, 1925-
31. Exemplo de Forma
Semiaberta.

(Fonte: Architects, Architecture,
Architectuul..Britz Horseshoe
Estate. Aleesha Callahan,
2013.
http://architectuul.com/architect
ure/br)
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Por fim as formas abertas ou lineares sdo um dos grandes
arquétipos que influenciaram as formas urbanas em diversas épocas.
Esta forma adquire maior importancia, tanto no desenvolvimento em

areas residenciais como em edificios publicos e industriais (Fig.5).

Todo este tema remete para a busca pelo equilibrio entre o edificio
e 0 espaco envolvente e o predominio do tipo de arquitetura na

definicdo de Habitacdo Moderna. Em suma, esta fase pioneira do
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Movimento Moderno é descrita no livro como forma de relacéo entre o
modelo habitacional e a forma urbana capaz de resolver situacées

diferenciadas de cidades que estdo assentes na cultura do seculo XX.

-
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2.1.1. Propostas de um novo espirito de racionalidade -

Habitagdo Minima

Um dos exemplos apresentados no livro Las formas de la residencia
en la ciudad moderna, (2000), descreve dois projetos localizados na
Republica Checa na cidade de Born, projetado pelo arquiteto Josef
Polasek. Com o desenvolvimento da construcdo em equipamentos
publicos e habitacionais promovidos por entidades do estado
municipal, houve a necessidade de promover a cultura da cidade. A

cidade comeca a sentir um decréscimo econdmico e é entdo, que 0s
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Figura 5 — Conjunto
Residencial Haselhorts,
Hinsch e Deimling, Berlin,
1928-1929. Exemplo de
Forma Aberta.

(Fonte: Harvard/ Art Museums.
Competition Entry for Model
Housing Development, Berlin-
Spandau-Haselhorst, 1928-
1929. President and Fellows of
Harvard College.
http://www.harvardartmuseums.
org/)
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arquitetos como Polasek e outros comecam a focarem-se na funcéo

social da arquitetura e no planeamento da cidade.

E referido pelo autor (Aris,2000), que a arquitetura residencial
devera ser melhorada e conseguird um padrdo minimo de habitacao,
pois uma boa casa nao deve ser so privilégio exclusivo de uma minoria
da sociedade. O arquiteto tem que conhecer os habitos domésticos e
melhoréa-los, tem que entender e descobrir novas formas de habitar.
Assim havia uma vontade de entender o modo de habitar e as
necessidades sociais. Posto isto, é claro que ha um novo espirito de
racionalidade e vontade de dar um carécter cientifico ao projeto. Pode
considerar-se que sao propostas de um novo pensamento, e desta
forma, apareceram propostas de blocos habitacdo minima que
valorizavam os aspetos técnico-construtivos, a higiene e a organizacdo
do espacgo. Os edificios, na sua maioria, sdo longitudinais ou
transversais, dando importancia ao arejamento e iluminacgao natural da
casa. O bloco de habitagdo minima com servicos comuns foi um

grande salto para o sucesso da habitacdo minima.

Era necessério substituir a habitagdo unifamiliar, baseada num
modelo de habitagdo isolada e conseguir a socializacdo, a educacao e
novos modos de vida. Assim, segundo Aris (2000), é descrito no livro
gue era mais pratico a construcdo de habitacdes em blocos
longitudinais e transversais e a partir destas formas era possivel a
criacdo de espacgos verdes e de lazer, uma vez que esta tipologia

permitia libertar o solo.
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Habitacdo Minima — Josef Polasek, Husovice, 1926-27

O conjunto habitacional projetado pelo arquiteto Josef Polasek, para
Husovice, era constituido por 4 blocos, com 5 andares, estando frente
a frente, com espacos interiores semiabertos (patios) e rodeados por

ruas (Fig.6).

A fachada principal dos edificios era composta por galerias lineares,
enquanto a outra, a fachada virada para o patio central era constituida
por vaos simétricos. Com estas aberturas no edificio, o arquiteto quis
criar uma relagdo com exterior e ao mesmo tempo resolver a ventilagéo
e ailuminagéo, pensando no bem-estar dos seus habitantes para estes

néo sentirem que estavam simplesmente fechados numa caixa (Fig.7).

O arquiteto pela primeira vez faz uma cobertura plana que servia de
patio para os habitantes dos edificios. A maioria dos apartamentos tém
30m2 e é constituido por uma cozinha, um quarto e uma casa de banho

(Fig.8).

T,

i,
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Figura 6 - Blocos de
apartamentos, Josef
Polasek, Husovice, 1926-
1927. Disposicao dos

(Fonte: PROYECTOS 3 + 4,
aula workshop F — Plano de
2010. Apartamentos minimos —
Josef Polasek & Jindrich
Kumpost, 1926-1931 (Brno,
Republica Checa). Sara Lopez,



Figura 7 — Fachadas dos
blocos de apartamentos,
Josef Polasek, Husovice,
1926-1927. Relagéo com
exterior.

(Fonte: PROYECTOS 3 + 4,
aula workshop F — Plano de
2010. Apartamentos minimos —
Josef Polasek & Jindrich
Kumpost, 1926-1931 (Brno,
Republica Checa). Sara Lopez,
2016.
https://atfpa3y4.wordpress.com/)

Figura 8 — Plantas tipo de
um dos blocos, Josef
Polasek, Husovice, 1926-
1927. Habitacdo minima.

(Fonte: PROYECTOS 3 + 4,
aula workshop F — Plano de
2010. Apartamentos minimos

— Josef Polasek & Jindrich
Kumpost, 1926-1931 (Brno,
Republica Checa). Sara

Lopez, 2016.
https://atfpa3y4.wordpress.com/)
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Habitacdo Minima - Josef Polasek, Kralovo Pole, 1929

O projeto de Josef Polasek para Kralovo Pole tem 5 blocos,
implantados paralelamente entre si, e onde existe um outro bloco que

esta disposto transversalmente fazendo a ligagéo aos 5 blocos (Fig.9).

Neste projeto o arquiteto orienta as fachadas a este-oeste para

aproveitamento da luz solar, e esta implantado de forma a ter sintonia
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entres eles e com todo o espaco envolvente. Entre os edificios foram
criadas zonas verdes e de lazer. Os blocos s&o de 5 andares, com
fachadas preenchidas de védos e varadas (Fig.10). Cada bloco é
composto por 8 apartamentos cada um com uma sala, um quarto, uma
cozinha e uma casa de banho (Fig.11). Estes tinham cobertura planas,
utilizado como patio e zona comum para “secar roupa”. O edificio
transversal é de 2 andares virado para a rua, com apartamentos no
piso 1 e servicos no piso 0.

- -- ._’ —--_’ - -

A---|>
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Figura 9 — Bloco de
apartamentos, Josef
Polasek, Kralovo Pole,
1929. Disposicao dos
blocos.

(Fonte: PROYECTOS 3 + 4,
aula workshop F — Plano de
2010. Apartamentos minimos —
Josef Polasek & Jindrich
Kumpost, 1926-1931 (Brno,
Republica Checa). Sara Lopez,
2016.
https://atfpa3y4.wordpress.com)

Figura 10 — Fachadas dos
Blocos de apartamentos,
Josef Polasek, Kralovo
Pole, 1929. Relacdo com o
exterior.

(Fonte: PROYECTOS 3 + 4,
aula workshop F — Plano de
2010. Apartamentos minimos —
Josef Polasek & Jindrich
Kumpost, 1926-1931 (Brno,
Republica Checa). Sara Lopez,
2016.
https://atfpa3y4.wordpress.com)



Figura 11 - Plantas tipo de
um dos blocos, Josef
Polasek, Kralovo Pole,
1929. Habitagdo minima.

(Fonte: PROYECTOS 3 + 4,
aula workshop F — Plano de
2010. Apartamentos minimos —
Josef Polasek & Jindrich
Kumpost, 1926-1931 (Brno,
Republica Checa). Sara Lopez,
2016.
https://atfpa3y4.wordpress.com)
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g

2.2. Le Corbusier e o “Esprit Nouveau”

Em 1933 organiza-se o CIAM em Atenas, surgindo através deste,
em 1943, a publicacdo de um documento - Carta de Atenas, onde estdo
descritos principios do urbanismo moderno. Estes principios
influenciaram o urbanismo mundial no periodo pés-guerra até a década
de 70.

A arquitetura portuguesa dos anos 50 assenta sobretudo na
guestdo da Habitacdo ligada ao problema da Cidade, e, é em volta
deste tema da Habitacdo e Cidade que surgiram as primeiras ideias
ligadas aos principios do urbanismo moderno, interpretados a luz da
Carta de Atenas. A Carta de Atenas, redigida por Le Corbusier, definia
o conceito do urbanismo moderno, como consequéncias da adocédo de
novas técnicas e materiais. O uso de materiais como o ferro e o betédo
veio trazer novas formas de conceber a arquitetura segundo Ana

Tostdes.
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“As possibilidades do betao pareciam ilimitadas, e, se era possivel langar a
plataforma de uma pequena moradia apenas suspensa em pilares sobre uma
escarpa rochosa, e dai contemplar o mundo sem limites, sem paredes, porque
a técnica ja separara definitivamente o problema da dependéncia
laje/viga/parede, na cidade o desenvolvimento desta ideia atingia valores de

afirmagdo monumental.”

(Ana Tostdes, 1997:132)

Considerava a Cidade como um organismo a ser concebido de
modo funcional que, deveria estar claro e resolvido perante as
necessidades do Homem. Desse modo, sugeria que as areas
residéncias, de lazer e trabalho fossem separadas. Segundo Sara
Filipa de Sousa Torres (2016), Le Corbusier é o principal influente
neste novo modelo de cidade baseada em ideais funcionalistas. Estes
ideais tém como func¢é@o a Habitacéo, a Circulagdo, o Trabalho e o
Lazer. A autora faz referéncia a Le Corbusier como este defendia a
projecéo de edificios em altura afastados, e implantados em func¢éo da
orientacdo solar, do arejamento e dos acessos. Segundo Tostdes
(1997), os afastamentos entre os edificios eram utilizados como areas
verdes ou parques para uso publico. A busca pelo verde e a
necessidade de consolidar o edificio com o espaco verde e com a luz
séo alguns pontos que tendem a definir a organizacdo da cidade. Estes
aspetos sao influenciados em estudos do arquiteto Le Corbusier. Para
além destes fatores, a implantacdo do edificio também mostra o
percurso da arquitetura moderna que adotou a forma “Corbusiana”

separando o edificio do solo. Em contrapartida, existia também o
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desejo de implantar no solo, mas também relacionando o edificio com
a Natureza. Le Corbusier estudou a casa-tipo para 0 Homem universal
e moderno, de acordo com as suas necessidades, funcdo e emocao,
tentando resolver o problema com a chamada Casa Moderna, e dizia
que, a “Casa como maquina de habitar” resolvia o “Esprit Nouveau”®
(Le Corbusier apud Tostfes, 1997) da época moderna, da era da
maquina, ou seja, havia necessidade de responder a uma sociedade
em massa com habitagbes com esse mesmo espirito do bem-estar do

homem. Segundo Ana Tostdes,

“A ideia de casa-méaquina de habitar era o fruto das possibilidades do
mundo da maquina. Inspirava-se nos transatlanticos e no conforto das suas
“células” e devia ser produzida em série, como os carros e os avibes. Esta
casa-navio, casa-ferramenta, mas também casa-palécio, transportava a ideia
de conforto para todos, como exigéncia incontornavel do mundo novo da
maquina e da sua estética. Pressupunha o repensar as funcdes, utilizagfes e

vivéncias.”

(Ana Tostdes, 1997:132)

Os cinco pontos para uma nhova arquitetura de Le Corbusier
(Fig.12), séo estudos realizados nos anos iniciais da sua carreira como

arquiteto, e causaram um grande impacto tornando-se modelos da

8 L’Esprit Nouveau, em portugués, “O Espirito Novo”, foi conhecido como o nome de uma revista francesa, criada e
editada por Le Corbusier e Amédée Ozenfant [(1886-1966) foi um pintor francés], com o objetivo de reinventar a arte e
arquitetura.
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arquitetura moderna. No livro Ana TostBes (1997), descreve-os da

seguinte forma:

1. A Casa Assente em Pilotis - ideia de exploracdo urbana com a

libertagdo do espaco térreo para jardim.

2. O Algado Livre —resulta de uma libertagdo com a estrutura, criando

uma expressao plastica de acordo com o “novo espirito”.

3. AlJanela em Comprimento — influéncia da separacédo da estrutura
e das paredes exteriores tras como consequéncia a possibilidade
de abrir grandes aberturas.

4. A Planta Livre - efeito da separacdo estrutural entre a laje e
estrutura, onde a planta € um processo de projecao e de concecdo
do espaco de extensao universal.

5. A Cobertura em Terraco - conce¢do de um novo espaco exterior

na habitacao.

“Os cinco pontos para uma nova arquitectura que Le Corbusier condensou
com o gosto panfletario e normativo que o caracterizavam, tal como a “Carta

de Atenas”, que acabou por redigir e publicar, marcaram profundamente a
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Figura 12 — Os 5 Pontos
para uma nova
arquiteturade Le
Corbusier.

1.Pilotis, 2. Algado Livre, 3.
Janela em Comprimento, 4.
Planta Livre 5. Cobertura
em Terrago.

(Fonte: POSTMODERNISMS,
Theories and Analyses of
Architecture Il. STANFORD
ANDERSON, ARCHITECTURA
DESIGN AS A SYSTEM OF
RESEARCH. amb579, 2015.
http://blogs.cornell.edu/)
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geracéo dita do pds-guerra que os assimilou de um modo critico, tal como as
propostas de habitacdo colectiva desenvolvidas pelos alemaes, revelando uma
capacidade assinalavel de adaptagdo ao meio tecnolégico nacional, mas

também as realidades culturais portuguesas.”

(Ana Tostdes, 1997:134)

Ana Tostdes (1997), faz referéncia a ideia de casa-tipo, a casa-
maquina de habitar, casa-ferramenta, a organizacao interna dos fogos
gue comecaram a ser desenvolvidas através da funcionalidade que
influenciaram os espacos tradicionais. Passou a existir uma separacao
entre o espago privado e o espago comum. Assim, a construgédo
passou a ser racional e pensada ao pormenor, desde armarios
encastrados até a pormenorizacdo de vaos. Todos estes aspetos
funcionalistas tém como ponto de partida a organizacdo interna,
consequentemente originando a imagem exterior do edificio, onde esta

presente um “novo espirito” com vontade de inovar.

No final do século XIX inicio do século XX, existiram os primeiros
debates de reformulacéo e criagdo de propostas da cidade. Estas, alvo
de estudo e solucdes de Le Corbusier foram solu¢des de planeamento
urbanistico para algumas cidades. Le Corbusier desenha a cidade
relacionando com a natureza através da criacdo de ambientes de
reconciliacdo do homem, da natureza e da maquina. As visdes de Le
Corbusier para a Habitagcdo-Tipo sdo descritas pelo arquiteto e devem
ter a integracdo da natureza e os trés pontos do urbanismo apontados

no CIAM: Sol, Vegetacdo e Espago. Este, desenvolveu varias
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tipologias arquitetonicas a nivel do planeamento, do desenho adotado
para os diferentes modos de vida e da sua relacdo com a natureza,

conseguindo proporcionar a qualidade de vida do cidad&o.

Le Corbusier marcou e tornou-se importante no Movimento
Moderno pela forma de pensar o urbanismo e a arquitetura, na relagéo
gue estabelece com a Natureza. Conseguiu melhoramentos em
relacdo as condicdes e qualidade de vida da populacédo através do

desenvolvimento da unidade verde®,

2.2.1. Bloco de Marselha

O Bloco de Marselha (Fig.13) projetado pelo arquiteto Le Corbusier,
para Boulevard Michelet, Marselha, Franga, comecou por ser planeado
logo apods a Segunda Guerra Mundial (1945-1946), dando inicio a sua
construgdo em 1951. Concluido em 1952, a Unite d"Habitation tem
como objetivo ser um espaco de vida comunitario para todos os
moradores, um espacgo onde é possivel fazer compras, divertir, viver e

socializar, uma “cidade-jardim vertical”.

Segundo a WikiArquitectura, a ArchDaily e a dissertacdo Le
Corbusier, 0 médulo e a Unidade de Habitagdo de Marselha:
influéncias em Lisboa (2015), de Maria Inés Teixeira Neves, a Unite
d"Habitation de Marselha foi o primeiro pedido do Estado francés ao

arquiteto Le Corbusier, permanecendo como um dos projetos mais

® Unidade verde foi um conceito desenvolvido pelo arquiteto Le Corbusier, constituido por terragos jardins, com o intuito
de proporcionar melhor qualidade de vida as pessoas através de zonas verdes de lazer.
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Figura 13 — Unidade de
Habitacao de Marselha,
Le Corbusier, 1952. Bloco
de Marselha.

(Fonte: Dissertagéo Le
Corbusier, o médulo e a
Unidade de Habitacéo de
Marselha: influéncias em
Lisboa, Maria Inés Teixeira
Neves, 2015)
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emblematicos e uma das referencias do arquiteto. Em 1947 a Europa
ainda sentia os efeitos da Segunda Guerra Mundial e Le Corbusier foi
contratado para a construcdo de um conjunto habitacional para a

populacdo de Marselha.

O projeto foi uma abordagem inovadora tanto nas novas formas
de criacdo de um conjunto residencial para 1600 pessoas, como para
Le Corbusier. O arquiteto nunca tinha feito edificios de uma escala
t&o importante em comparacdo com as moradias dos anos 20. Este,

projetou um edificio moderno, residencial e de grande altura.

Os 1600 habitantes distribuidos entre 18 pisos, apresentam a
incorporacdo inovadora de uma organizacao espacial, em que a

maioria dos espacos comuns sdo inseridos na cobertura (Fig.14). A
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cobertura criada como um terraco jardim tem como funcdo diversas
atividades, como uma pista de corrida, um clube, um jardim de infancia,
um ginasio e uma piscina. Ao lado, existem lojas, instalaces médicas
e um pequeno hotel distribuido por todo o interior do edificio. Este
também tem como objetivo fazer ligagcdo entre a serra e o mar dando
qualidade de vida dos moradores. O sistema de circulacdo de servi¢cos
e bens que serviam de suporte a habitacdo d&o resposta as
necessidades dos moradores, garantindo a sua autonomia funcional
em relacdo ao exterior. Esta relacdo com o exterior/ natureza fazia
parte da expressdo do arquiteto, que surgiu na década de 20 com
estudos relacionados com o urbanismo e com a distribuicdo da

circulacdo que comecaram a surgir na sociedade moderna.
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Figura 14 — Descrigcao dos
espacos, Unidade de
Habitacdo de Marselha,
Le Corbusier, 1952.
Espacos comuns inseridos
na cobertura.

(Fonte: Flores no Asfalto.
Primeiro trabalho do sexto
semestre de arquitetura!
Blogger. Flores no Asfalto,
2017.
http://floresnoasfaltoblog.blogsp
ot.pt/)



Figura 15 — Organizagao
espacial dos
apartamentos, Unidade
de Habitacéo de
Marselha, Le Corbusier,
1952. Unidades
Habitacionais.

(Fonte: SlideShare. Unidade
Habitacional de Marselha - Le
Corbusier. Regina Ferreira
Barbosa; TalitaOliveira; Leticia
Santos Oliveira, 2015.
https://pt.slideshare.net/)
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comprimento, 24m de altura, 56m de altura, com 18 pisos e 337
apartamento duplex. As fachadas da Unidade de Habitacdo foram
construidas em betdo armado, 0 que na altura era o material mais
acessivel na Europa p0s-guerra. Este material ndo era usual nas
fachadas do arquiteto, mas em contrapartida estavam implantados os
5 pontos desenvolvidos por Le Corbusier na década de 20. A estrutura

do edificio é assente sob pilotis macicos aproveitando o solo para
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espacos de lazer e jardins, permitindo um bom funcionamento da
zona térrea, bem como a ligagdo com o espaco exterior-interior. O
terraco jardim na cobertura cria um espago comum em todo o
edificio, e o pétio incorporado na fachada diminui a percecéo da
altura do bloco, criando janelas em banda dando horizontalidade ao

grande volume (Fig.15).

e e o pecsstbag

-
I L

O projeto carateriza-se ndo s6 pela sua estética, mas também pela
sua organizacdo espacial das unidades habitacionais (Fig.16). O
arquiteto projetou as unidades habitacionais para ocupar toda a largura
do edificio, e um espaco de estar com pé-direito duplo, diminuindo o

namero de corredores necessarios. Ao adelgacar as unidades e
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Figura 16 — Unidade de
Habitacdo de Marselha,
Le Corbusier, 1952.
Composicao do Bloco de
Marselha

(Fonte: SlideShare. Unidade
Habitacional de Marselha - Le
Corbusier. Regina Ferreira
Barbosa; TalitaOliveira; Leticia
Santos Oliveira, 2015.
https://pt.slideshare.net/)
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criando um espaco de pé-direito duplo, consegui colocar mais
habitacdes projetando um sistema de interligacdo dos volumes. Em
cada extremidade das unidades, existe um balc&o protegido por um

brise-solei que permite a ventilacdo cruzada, fluindo pelos espacos

(Fig.17).
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A Unidade de Habitacdo de Marselha consolidou as diretrizes da
ideia moderna de habitar. O edificio racional ligado ao social incorpora
conceitos de funcionalidade onde é refletido na organizacao das véarias
funcdes e na relacdo com o envolvente. Este projeto de Le Corbusier,
teve influéncia em Portugal, nomeadamente em Lisboa. A influéncia do
arquiteto em Lisboa € mostrada em obras marcantes como € o caso do

“Bloco das Aguas Livres”. O “Bloco das Aguas Livres” projetado pelos
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arquitetos Nuno Teoténio Pereira e Bartolomeu Costa Cabral é
considerado como o primeiro edificio de habitacdo coletiva em Portugal
constituido por um conjunto de equipamentos e servicos comuns, bem
como uma diversidade funcional que o aproxima a uma célula urbana,

tal como a Unidade de Habitacdo de Marselha de Le Corbusier.
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“Ao ‘“fazer cidade”, os arquitectos recuperam o valor de cidadania, e é em
definitivo uma nova cidade que se constréi, fixada admiravelmente nas
imagens em movimento nostalgicos “Os Verdes Anos”, filme de Paulo Rocha,
poética e lucidamente plasmado a transformagéo da “arquitectura e da vida”, a
transformacdo do tempo e do espaco, que se comegava a viver na mais

recente arquitectura, na moderna “Cidade Nova”.”

(Ana Tostdes, 1997:205)

O | Congresso Nacional de Arquitetura de 1948, é referido por Ana
Tostdes, (1997), como um momento de mudanca de uma nova geracao
com uma vontade de mudanca e de recusa consciente e fundamentada
da Arquitetura do Estado Novo. Segundo a autora é o momento de

viragem na reconquista da liberdade de expresséo dos arquitetos.

Com a Revolucéo Industrial, a economia rural conduziu a populagéo
para os centros urbanos a procura de melhores condi¢des de vida e de
emprego, levando a um crescimento na malha urbana da cidade.

Assim, apareceram problemas ligados a falta de condicdes

habitacionais principalmente para as classes operarias.

E entfo, que a Arquitetura Moderna se assume como contestac&o
ao regime numa consciéncia coletiva de necessidade de produzir obras
inovadoras, mas nunca esquecendo a tradicdo e as raizes da
arquitetura portuguesa. Assim a habitacéo ficou marcada nesta época

pela inovacéo de novos programas de concecao espacial.

E referido por Ana Tostdes (1997), que a habitac&o é na arquitetura

um dos programas que melhor responde e revela as estruturas das
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sociedades em que se integra; por outro lado, é através da habitacao
gue ao longo dos anos a arquitetura moderna se desenvolve, necessita
e define a teoria do funcionalismo. Esta, representa o principio pelo
qual o arquiteto deve projetar um edificio baseado na fungdo em que

teré esse edificio.

Novos programas de habitacdo surgiram, ligados a habitagao
unifamiliar marcada por intervencdes na paisagem, enquanto a
habitacéo coletiva inserida no meio urbano, requereu um estudo ligado
ndo s6 a organizacgdo interior mas também as ligacdes exteriores, isto

€, relacdo com a evolvente.

A habitag&o unifamiliar foi a primeira em experimentacdes de novos
espagos, de novos ambientes integrando as tecnologias no que toca
ao conforto, o que ja era indispensavel para o Homem do p6s-guerra.
A habitacéo coletiva assentou nessas experiéncias, mas permitiu uma
maior eficacia no estudo de novos conhecimentos e de tipologias, com
programas urbanos ligados ao meio social, onde surgiu uma
transformacéo funcional e formal de novos sistemas de acessos, de
organizagao interna ja relacionadas com principios modernos e novas
formas de habitar. Estes principios estdo ligados a relacdo da cidade e

da natureza, assim como, as proximidades e acessibilidades.

A habitacdo em altura passou entdo, a ser entendida como a melhor

resposta as necessidades de alojar uma sociedade em massa.

“Com a aplicagdo e o desenvolvimento das premissas do Movimento

Moderno, a habitagcdo colectiva recupera uma nova dignidade, comegando a
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ser pensada j& ndo s6 como objectivo Unico, mas como pec¢a repetivel em
fungéo de valores urbanos, e sdo precisamente 0s novos bairros que lancardo
uma imagem de cidade mais contemporénea civiizada e mais

internacionalmente urbana.”

(Ana Tostdes, 1997:71)

De acordo com Sanda Marques Pereira (2012), em Portugal em
meados da década de 20 e 30 aparece um breve Modernismo
chamado de “Portugués Suave”, que estava ligado a racionalizacao do
espaco doméstico. Um modelo arquiteténico utilizado pelo regime em
edificios publicos e privados, com influéncias maneiristas e barrocas,
mas também composto por materiais e solugbes construtivas
modernas mas com ligacao ao tradicional. No inicio do século XX, com
0s problemas sociais e politicos no tema de regularizacdo do espaco,
aparece uma nova linha de pensamento, num esfor¢co de entender o
social e politico para responder ao problema de alojamento das classes
laborais. Toda esta ocorréncia esté ligada a Indistria com a emigracao
das pessoas do campo para as grandes cidades, o que sucedeu foi um
consideravel aumento da populacdo para a cidade. Neste contexto
surgiu um programa habitacional, relacionado com o alojamento em
casas econdémicas com nome de Programa das Casas de Renda

Econdmica em Portugal®.

10 O programa das Casa de Renda Econdémica, eram amontoados de casas, constituidos normalmente por casas
unifamiliares ou casas germinadas, construidas em areas desqualificadas da cidade. Constava na fixa¢&o antecipada da
renda total a receber pelo arrendamento das habitacdes.
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Segundo Ana Tostdes (1997), em Lisboa a realizacdo de um Bairro
planeado pelo Municipio marcou a expanséo e a transformacao da
cidade, integrado no Plano Diretor de 48, o Bairro de Alvalade (Fig.18),
desenhado por Faria da Costa'!. Iniciado em 1947 eram propostos pela
primeira vez edificios coletivos destinados a habitagdo social,
designadas “casas de renda econémica” (Fig.19). Embora tivessem s6
4 pisos, os blocos neste projeto, criaram uma situagéo nova no tema
de bairros sociais, constituindo habitagbes unifamiliares com
logradouros influenciados pelo modelo cidade jardim inglesa (Fig.20).
Este Programa € um exemplo do Movimento Moderno remetendo para
principios de eficacia, funcionalismo e racionalidade. As habita¢Ges
ndo tém mais que trés pisos, na sua maioria sdo de planta retangular
e quadrangular, com preocupacodes de iluminagéo e ventilacdo natural

dos espacgos.

“E necessario que a casa seja bem adaptada as varias funcdes da vida
caseira, isto é, que se preste objectivamante, ndo s6 ao repouso da familia,
mas especialmente ao trabalho da dona de casa, ou de quem governa a
mesma, e ainda, as lides de servigais, quando os haja, e ao trabalho do chefe

de familia e filhos.”

(Sandra Marques Pereira, 2012:76)

11 Jodo Guilherme Faria da Costa (1906-1971), em 1935 formou-se em urbanismo pelo Instituto de Urbanismo de Paris,
e em 1936 arquiteto pela Escola Superior de Belas Artes de Lisboa.
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PLANO DE URBANIZACAO DA 70NA A SUL DA AV*ALFERES MALHEIRO
¥

Figura 18 — Plano de
Urbanizagéo da Zona
Sul da Av. 2 Alferes
Malheiro, Faria da
Costa, 1945.

(Fonte: Wikipédia.
Ficheiro:Plano de Urbanizagao
da Zona a Sul da Av Alferes
Malheiro.jpg. Wikipédia, a
enciclopédia livre. 2011.
https://pt.wikipedia.org/)

Figura 19 — Bairro de
Alvalade. Fotografia aérea
do Bairro de Alvalade,
1950.

(Fonte: Paix&o por Lisboa,
Espaco dedicado a memoarias
desta cidade. Bairro de
Alvalade. SAPO Blogs. a.c.,
2016.
http://paixaoporlisboa.blogs.sa
po.pt/)

Figura 20 — Bairro de
Alvalade. Fotografia aérea
do Bairro de Alvalade,
1953.

(Fonte: Paixao por Lishoa,
Espaco dedicado a memorias
desta cidade. Bairro de
Alvalade. SAPO Blogs. a.c.,
2016.
http://paixaoporlisboa.blogs.sa

po.pt/)
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Para além do Bairro de Alvalade, a partir de meados de 50,
comecam a expandir-se outros bairros a nivel territorial, como o Bairro
de S&o Miguel desenvolvido entre 1949 e 1951 pertencente a freguesia
de Alvalade, em 1958 o Plano de Olivais Norte, e entre 1960 e 1961 o
Plano de Olivais Sul, entre outros.

E neste panorama que, os problemas do urbanismo entendidos na
“Carta de Atenas” passam a ser uma preocupacao para os arquitetos
mais novos que abordam o alojamento das classes operarias. Com o
avanco da década, iniciou-se um interesse por aspetos sociais, que
estavam ligados a atividade do arquiteto em que ndo so6 era importante
a estética mas também responder a nivel social e a nivel politico ao

problema da habitagéo.

3.1. A 22 Geracao

Entre 1955 e 1960, a chamada 22 geragdo surgiu com a realizacao
de um Inquérito a Arquitetura Popular Portuguesa®?(Fig.21),
representada por equipas de arquitetos portugueses na forma de
relacionar e integrar a arquitetura vernacular em Portugal. O novo
pensamento ligado a “Humanizagdo”, com a preocupagcdo com 0sS
fatores psicolégicos, em expressdo de materiais foi renovado pelo

interesse nas tradi¢cdes locais e com a integracdo no ambiente.

12 0 Inquérito a Arquitetura Popular Portuguesa, foi um conjunto de trabalhos realizados na década de 50 do século XX,
por arquitetos portugueses. Nasceu de uma ideia dos arquitetos José Huertas Lobo e Francisco Keil do Amaral, publicada
na revista Arquitectura, em 1947.
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Neste sentido, Ana Tostdes refere que, (...) “se entende facilmente que
a partir de meados do decénio de 50 as obras tendam para uma
contextualizag8do nos sitios onde se inserem, para uma sobriedade e uma
autenticidade que busca nas raizes da tradicdo a sua inspiracdo mais

profunda.”

(Ana Tostdes, 1997:140 e 141)
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“A partir de meados dos anos 50 também em Portugal se fazia sentir a
necessidade de um questionamento dos dogmas do “Movimento Moderno”,
protagonizado num desejo de beber na cultura auténtica portuguesa a
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inspiragcdo para a humanizagdo da arquitectura numa tomada de consciéncia
da urgéncia da reconciliagdo com a histéria, numa perspectiva dialética entre

tradicéo e futuro, entre modernidade e histéria, espago e tempo.”

(Ana Tostdes, 1997:153)

O plano do Inquérito teve iniciativa dos arquitetos Francisco Keil do
Amaral'® e José Huertas Lobo®* em 1947 com a publicacdo da revista
“Arquitectura”, editada pelo grupo ICAT5. Ana Tostdes (1997), refere
gque, em Janeiro de 1957, é feito, referéncia a nova revista
“Arquitectura”, dando destaque a imagem de Lisboa, que tinha como
tema principal a insisténcia na continuidade cultural em relagcdo a
realidade portuguesa e na investigacdo do Homem e do seu meio,
através de estudos auxiliados pela ciéncia. Segundo a mesma autora,
também referia a continuidade do Movimento Moderno na origem de
movimento idealista e universalista, que experimentava 0s novos
caminhos de encontro com a tradicdo perdida projetando a histérica

numa visdo modernista.

Segundo Tostdes (1997), uma nova geracdo de arquitetos que
refletiam sobre a producado arquitetonica, acreditando que o ideal e a

pratica da profissao se podiam definir através de maximas, como a do

13 Francisco Caetano Keil Coelho do Amaral (1910-1975), arquiteto portugués destacado ao longo dos anos de 1940 e
1950 pela consolidacéo de uma consciéncia moderna na arquitetura portuguesa.

14 José Ferreira Huertas Lobo (1914-1987), arquiteto portugués membro da ICAT.

BIniciativas Culturais Arte e Técnica (ICAT), fundada em 1946, foi uma organizacdo criada por um grupo de arquitetos
portugueses com elementos ativos da oposi¢éo ao Regime do Estado Novo, com objetivos de defender problemas sociais
e econdmicos da producéo arquitetonica
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sol, da luz, do ar, do verde, do social, entre outros, isto, enquanto a

tradicdo ainda se mantinha viva.

Neste contexto, surge o Movimento de Renovacdo da Arte
Religiosa, fundado em 1953, composto por arquitetos e artistas
plasticos catélicos que tinham a funcao de abrir caminhos para a arte
moderna na constru¢éo de igrejas. Este movimento foi conquistando
posicdo ao longo da década, e é neste panorama que Keil do Amaral
organiza em 1956 o Inquérito a Arquitetura Regional, que tinha como
objetivo fazer o levantamento da arquitetura popular mostrando a falsa
arquitetura nacional que o regime impunha e prolongava a partir de

clichés que os arquitetos repugnavam cada vez mais.

O Inquérito a arquitetura regional, tinha como objetivo definido uma
andlise da ocupacdo do territério, de estruturacdo urbana, da
expressdo e valor plastico dos edificios e dos amontoados urbanos,
dos materiais e processos de construcéo, das influéncias do clima, dos
costumes e hébitos da populagéo. Este inquérito focava que Portugal
tinha tantas tradi¢cdes quanto regifes e que a expressao do edificio era
principalmente influenciada pelas condicdes da habitacdo e dos

diferentes meios (Tostdes, 1997).

Assim, com o progresso da década e com a revisdo da arquitetura
moderna, esta rejeita as ilusdes sociais, em que de um trabalho
coletivo de equipa passa para um trabalho individual com mais
liberdade, surgindo uma linguagem prépria. O modelo maquinista da
lugar a um modelo aberto na procura de formas expressivas ligadas ao

contexto, as culturas e as identidades, juntando a modernidade com a
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tradicdo. Podemos dizer entédo, que os anos 50 sdo marcados por um
grupo de visionarios, de entendidos do espaco e de urbanistas
civilizados que lutaram contra as contradicdes do regime, ligadas a
transformacgBes citadinas condensadas nos novos equipamentos e

conjuntos urbanos de Lisboa.

“Tardio e filtrado pelas inevitaveis distancias culturais da condigdo de
periferia, o Movimento Moderno na arquitectura portuguesa teoriza-se e vai
praticar-se sé nos anos 50. Desejando afirmar-se como o radicalismo e o
orgulho que o sentido de participagdo numa aventura universal requer, define-
se no quadro da utopia social, como na dimenséo do desencanto, sonhadas
gue foram as cidades para as massas num ideal colectivista de uma geracao
que transportava consigo a ideia do cumprimento de uma missdo
eminentemente social, conciliando a expressdo democrética e o sentimento
revoluciondrio, assim se constituindo como uma frente moderna de oposi¢éo

ao regime.”

(Ana Tostdes, 1997:201)

3.2. A Casa Moderna - Evolucéao

Durante um longo periodo com inicio na década de 50 ligado ao
programa habitacional desenvolvido no sector privado até a década de
70, pode dizer-se que existe uma transicdo do tradicional para o
moderno. Esta trajetéria esta ligada a racionalizacdo e melhoramento

dos espacos com planta retangular e com a separacgao de areas, isto
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é, separacao das areas comum das areas privadas. De igual modo,
esta passagem assenta no progresso da sociedade neste periodo e na

transformacéo das atividades familiares.

Sandra Marques Pereira (2012), mostra uma analise de matriz
moderna na habita¢éo, onde se da inicio a uma divisdo de ideias de
suposi¢cdo da casa moderna, principalmente no que toca a ideia de
sociedade e de familia apresentado pelo Movimento Moderno.

Com a ciéncia e a técnica, os arquitetos modernos desenvolveram
0 que era necessario no campo da edificagdo e no entendimento de
uma sociedade afastada do racional e da ciéncia. O Movimento
Moderno assume-se como o ponto forte na vida das pessoas no que
toca principalmente ao espaco e as suas condicdes de vida. E de referir
que os CIAM (Congressos Internacionais de Arquitetura Moderna)
foram uma auténtica influéncia para este movimento.

Segundo Sandra Marques Pereira (2012), o entendimento do
Movimento Moderno na formatag&o dos modelos de habitar enquadra-
se no contexto do programa do espago privado da habitacdo, no que
toca a classe burguesa e operéria e nas necessidades da cidade. A
habitagdo minima foi entendia como uma sintese de dois modelos
habitacionais opostos, por um lado uma proposta de simplificacdo e
minimizacdo do modelo habitacional burgués e a reparticdo de 3
espagos (rececao, intimidade e servigos) e, por outro lado, o modelo
habitacional operéario repartido em dois (social/servicos e intimo).

Assim sendo, comeca a existir uma logica de racionalizacéo ligado a
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Figura 22 — Habitac&o Tipo
1, Matriz Moderna Pura.
Tipologia de “estruturas
morfoldgico-sociais” dos
apartamentos localizados enr
Lisboa e publicados entre
1973 e 1999 no Expresso.

(Fonte: Casa e Mudanca Social,
Sandra Marques Pereira, 2012)
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programacao do espaco, desagregando o espaco privado do espaco

comum.

Segundo a mesma autora, o grande foco do Movimento Moderno
estd sintetizado em alguns pontos como: reduzir o distanciamento
entre a familia a partir do espaco; o aparecimento de uma sala comum
- sala de jantar e sala de estar; a simplificacdo da area de servigos (a
cozinha é aproximada a area social, e sao retiradas outras funcées
como o quarto da empregada); a separacdo da area privada das areas
sociais e de servicos. Quanto ao edificado moderno esti assente
principalmente nas condi¢Bes de habitabilidade e também associadas
a estética. E de referir que Le Corbusier na Carta de Atenas fala sobre

0 zonamento, que serd um dos principios do Urbanismo Moderno.

TIPO 1~ MATRIZ MODERNA PURA

Planta quadrada ou rectangular e organizacio da casa em trés
z0nas - social, servigos e privada - de composicdo elementar:

1. Zona social: sala comum;

2. Zona servigos: cozinha;

3. Zona privada: quartos indiferenciados, partilhando a mesma
casa de banho.

Configuragdo:

1. Centralidade da sala comum;

2. Proximidade entre a sala comum e a cozinha;

3. Relativa/progressiva segregaco da zona privada.

Quando se fala de casa de renda econ6mica, estamos a falar de
casas divididas por trés sectores de trés tipos, que eram diferenciadas a
partir da classe social e do nimero de pessoas a alojar. As variacdes de
renda dependiam de trés parametros o urbanistico, do edificio e o do

fogo. Sandra Marques Pereira (2012), a partir de 6 tipos de plantas
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referentes a Portugal, concelho de Lisboa, exemplifica a evolucao da
estrutura do espaco e das suas areas focadas em diferentes tipologias.
Assim, o tipo 1 (Fig.22) faz referéncia a uma matriz moderna pura com
planta quandrada ou rectangular separada em trés zonas - privada,
social e servicos. O tipo 2 (Fig.23) alusivo a transicdo do tradicional-
moderno esté relacionada com o tipo 1, planta quandrada ou retangular
com diferenca da zona social estar dividida em duas - 0 espaco de estar
e o0 espacgo de jantar. Quanto ao tipo 3 (Fig.24), este preserva a matriz

moderna, com a excecdo da existéncia da suite conjugal.

TIPO 2 - TRANSIGAO TRADICIONAL-MODERNO

Reprodugdo da morfologia quadrangular ou rectangular da
matriz moderna pura com manuteng3o da zona de servigos com-
plexa e eventualmente da divisdo da zona social em duas (jantar
e estar), herdadas do tipo tradicional:

1. Zona social:
a) Agregada - sala comum, reproduz matriz moderna;
b) Compartimentada - sala de jantar e sala de estar, reproduz tra-
digao.

2, Zona servigos: cozinha, quarto e WC de “criada/empregada”
com entrada exclusiva pela cozinha ou por um vestibulo
comum e, eventualmente, copa e duplicagdo de entradas,
social e servico, sendo que as respectivas portas ja se encon-
tram ambas na fachada do edificio.

3. Zona privada: reproduz matriz moderna.

TIPO 3 - PRIVATIZACAQ CONJUGAL CONTIGUA

Manutengio da matriz moderna com desenvolvimento da zona
privada centrada exclusivamente na drea conjugal:

1. Zona social: sala comum;

2. Zona servigos: cozinha;

3. Zona privada: suite conjugal e restantes quartos indiferencia-
dos, partilhando o mesmo WC.

76

Figura 23 — Habitacdo Tipo
2, Transicao Tradicional-
Modernos. Tipologia de
“estruturas morfolégico-
sociais” dos apartamentos
localizados em Lisboa e
publicados entre 1973 e
1999 no Expresso.

(Fonte: Casa e Mudanca Social,
Sandra Marques Pereira, 2012)

Figura 24 — Habitagcéo Tipo
3, Privatizacéo Conjugal
Contigua.

Tipologia de “estruturas
morfolégico-sociais” dos
apartamentos localizados
em Lisboa e publicados
entre 1973 e 1999 no
Expresso.

(Fonte: Casa e Mudanca Social,
Sandra Marques Pereira, 2012)



Figura 25 — Habitagéo
Tipo 4, Privatizacao
Genérica Contigua.
Tipologia de “estruturas
morfologico-sociais” dos
apartamentos localizados
em Lisboa e publicados
entre 1973 e 1999 no
Expresso.

(Fonte: Casa e Mudanca Social,
Sandra Marques Pereira, 2012)

Figura 26 — Habitacéo Tipo
5, Privatizacéo Conjugal
Radicalizada.

Tipologia de “estruturas
morfolégico-sociais” dos
apartamentos localizados
em Lisboa e publicados
entre 1973 e 1999 no
Expresso.

(Fonte: Casa e Mudanca Social,
Sandra Marques Pereira, 2012)
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Relativamente ao tipo 4 (Fig.25), segue 0 mesmo conceito do
moderno, desenvolvendo a zona privada, ou seja, multiplicagdo do
ndmero de suites. Seguidamente, o tipo 5 (Fig.26) parcial da ideia do
moderno, quebra a zona privada devido a autonomizagdo da suite
conjugal. Por fim, o tipo 6 (Fig.27) alude a desagregacéo do moderno,
devido ao desaparecimento da area privada enquanto unidade -
multiplicagdo de suites que passam a assumir um estatuto

independente.

TIPO 4 - PRIVATIZACAO GENERICA CONTIGUA

Manutengao da matriz moderna com desenvolvimento da zona
privada tendencialmente generalizada aos varios elementas do
agregado:

1. Zona social: sala comum e lavabo sacial;
2, Zona servigos: cozinha;
3. Zona privada: multiplicagdo do n.2 de suites.

TIPO 5 - PRIVATIZAGAO CONJUGAL RADICALIZADA

Manutencdo parcial da matriz moderna com fragmentacao par-
cial da zona privada por via da autonomizaco da suite conjugal:

1. Zona social: sala comum com possibilidade de comparticipa-
(o das duas zonas (estar e jantar);
2. Zona servigos: cozinha;
3. Zona privada: fragmentado em duas zonas:
3.1, Suite canjugal;
3.2, Conjunto de quartos indiferenciados, partilhande WC.
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TIPO 6 - PRIVATIZACAO GENERICA RADICALIZADA

Ruptura com a matriz moderna caracterizada pelo desapareci-
mento da zona privada enquanto unidade:

Mova Morfologia

1. Zona social; espao central e espago de distribuicio;

2, Zona servigos: cozinha;

3. Zonas privadas - multiplas: multiplicacdo das suites que pas-
sam a assumir um estatuto autdnomo.

Segundo Sandra Marques Pereira (2012), as plantas tipos, séo
exemplos de uma evolugdo ao longo do século XX, de cada tipologia,
relatada em cada época (Fig.28). A casa-tipo Pré-Moderna ainda néo
permitia a total privatizacdo dos espacos, ao contrario da casa-tipo do
“Estado Novo” onde comega a existir uma triparticdo, ou seja, ja
comeca a existir uma separacao da zona social, servi¢os e zona intima.
Apo6s o “Estado Novo”, ha a transi¢ao Tradicional-Moderno, adquirindo
as plantas em forma de quadrado ou retangulo e alguns aspetos de
matriz moderna, consequentemente a Matriz Moderna Pura
relacionada com o espago e o racional, onde j& existe a intencdo da
separacdo das areas privadas das areas comuns. Finalmente as
tipologias designadas por Sandra Marques Pereira (2012), na época
Contemporanea, existe uma rutura programatica ligada a Privatizacéo
Contigua e a Privatizacdo Conjugal Radicalizada onde é o inicio da

individualizagao dos espacos privados para cada membro da familia.

78

Figura 27 — Habitagéo
Tipo 6, Privatizacéo
Genérica Radicalizada.
Tipologia de “estruturas
morfoldgico-sociais” dos
apartamentos localizados
em Lisboa e publicados
entre 1973 e 1999 no
Expresso.

(Fonte: Casa e Mudanca Social,
Sandra Marques Pereira, 2012)
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4.1. Um Ativista do Moderno — Nuno Teoténio Pereira

Nuno Teot6nio Pereira, nasceu em Lisboa a 30 de Janeiro de
1922, e morreu a 20 de Janeiro de 2016. Foi um arquiteto portugués,
formado em arquitetura na Escola de Belas-Artes de Lisboa. Este
destacou-se na segunda metade do século XX, tendo ganho varios
prémios de arquitetura, sendo um deles com o “Bloco das Aguas

Livres”.

Segundo AAVV (2004), é referido que a obra do arquiteto Nuno
Teotonio Pereira assenta na pratica regular da experimentacdo e na

fundamentacéo tedrica influenciada na contextualizacgao.

Existia uma vontade de experimentar e arriscar resultados,
métodos, sistemas construtivos, materiais, programas e usos. Estas
carateristicas representavam a personalidade do arquiteto, mas em
contrapartida, havia também uma contextualizacao pratica baseada
no fisico e no social.

Segundo Ana Tostfes (2004), o experimentalismo esta ligado a
organizacdo e concec¢do dos espacos e fungbes, na utilizacdo de
novos materiais e até mesmo na invencdo de tecnologias. Nuno
Teoténio Pereira foi participante do moderno contra o estilo
“nacional”’, nunca esquecendo as raizes na procura da verdade da
construgdo e enquanto estudante lutou pela causa moderna
participando na divulgacdo de documentos como “Cité Raudiense” de

Le Corbusier e da “Carta de Atenas”.
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Ana Tostbes (2004), refere-se a obra em atelier do arquiteto como
defensor de uma luta de resisténcias a modas e estilos que fossem
modernos ou histéricos, onde o ponto de partida era a observagédo de

materiais e a exploracdo das potencialidades construtivas.

O arquiteto colaborou de forma marcante para a afirmacdo da
arquitetura moderna portuguesa. Foi seguidor de principios sociais do
Movimento Moderno onde a habitacdo foi um dos temas escolhidos
para investigacdo, com a particularidade de considerar importante uma
“habitagao para o maior niimero”, referido num artigo publicado ja nos
anos 1960.

Assim o seu trabalho focou-se nos problemas sociais de habitacdo
onde trabalhou alguns anos na Federacao de Caixas de Previdéncia —
Habitacdo Economicas (1948-1972).

A habitagéo, um dos temas de eleicdo do Movimento Moderno para
0s arquitetos portugueses no pds-guerra, afirmou-se no Congresso
realizado quatro anos depois como tema de reflexdo na forma de
contribuir para o0 momento de afirmacdo do modernismo e no ambito
social, ligada a mudanca na reconquista da liberdade de expresséo dos

arquitetos.

Nuno Teoténio Pereira e Costa Martins'® apresentam uma tese
gue estuda o entendimento da questédo da excluséo social, propondo

solugBes a escala da cidade e do territdrio. A tese, destaca também

16 Manuel Costa Martins (1922-1996), foi professor, fotografo e arquiteto portugués.
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a necessidade de novas organizacdes espaciais internas adaptando-

as a vida moderna, onde aplica nas suas obras futuras.

Como exemplo de novas organizagdes “O Bloco das Aguas Livres”.
Projetado pelo préprio e por Bartolomeu da Costa Cabral mostrava um
projeto inovador e experimental quanto qualificado. Os arquitetos
revelavam um profundo entendimento do programa ligado ao modelo
da Unidade de Habitacdo de Le Corbusier, contribuiu para esta
geracdo de arquitetos, com a colocacdo dos servigos coletivos no
conjunto habitacional que transmitia uma visdo progressista da

sociedade, menciona Ana Tost8es (2004).

A partir da década de 60, com a realizagdo de coloquios
relacionados com a habitacdo e participacéo de sociblogos realizaram-
se importantes debates, onde o atelier de Nuno Teot6nio Pereira
participou. Neste contexto, comecaram a estudar intervengdes no
dominio da habitagdo social, pela qual apresentavam diversos tipos de
organizacdo dos fogos e de morfologias urbanas, requalificando os
valores do quarteirdo, dos blocos-torre, dos sistemas distributivos das

galerias ou da tipologia tradicional da casa-pétio.

José Antoénio Bandeirinha (2004), refere-se ao 25 de Abril de 1974
(quando acontece o golpe militar), e a situagdo da habitacdo em
Portugal, onde 25% da populacdo do territério continental estava
alojadas em habitacbes sem quaisquer condigcbes de conforto,
seguranca, higiene e privacidade, ou seja, sem condi¢des nenhumas

habitacionais.
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Segundo José Anténio Bandeirinha (2004), através dos Ultimos
anos do regime, em contextos sociais e politicos é de referir que o
atelier de Nuno Teot6nio Pereira continuava uma arquitetura em
paralelo com a reflexdo social e politica pela qual se realizavam
solucdes para dar resposta aos programas habitacionais de promocéo

publica.

Estes anos foram de desenvolvimento de vérios trabalhos de
experimentacdo e andlise no entendimento da sociedade e da
realidade dos problemas habitacionais ligados a um prolongamento de

densidade. Assim,

“Adepto das premissas sociais do movimento moderno, que temperava com
uma humanidade de matriz catélica, a habitagado foi, desde o inicio de carreira,
tema de investigacdo escolhido e um dos vectores que norteou o trabalho de
Nuno Teotonio Pereira. Destacando a problemética social da habitagéo,
trabalhou durante largos anos na Federacdo das Caixas de Previdéncia —
HabitagBes Econdmicas, onde foi funcionario e arquitecto consultor entre 1948
e 1972. Neste nucleo destaca-se a experimentacao continuada pelo atelier
neste dominio, a partir do Bloco de Aguas Livres, que constituiu o exemplo
mais acabado realizado entre nos de unidade de habitagdo, isto é, de uma

comunidade organizada em fungéo da utopia da felicidade. (...)”

(AAVV, 2004:147)
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4.2. Bloco das Aguas Livres

O “Bloco das Aguas Livres” (Fig.29), foi o edificio escolhido como
caso de estudo, porque representa o enquadramento histérico em
estudo na forma como se habita, no espaco e no novo pensamento

modernista nele aplicado.

Figura 29 — Bloco das
Aguas Livres, fachada
Nascente.

Bloco Habitacional, Nuno
Teotoénio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Dissertacao
Arquitectura e Reabilitagéo do
Patriménio Movimento
Moderno, Catarina Pereira
Teles, 2014)

l. Ficha Técnica
Arquitetos:

o Nuno Teoténio Pereira
o Bartolomeu Costa Cabral

Arquitetos colaboradores:

o Anténio Pinto de Freitas
o José Maya Santos
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Estrutura (engenheiros civis):

o Rui de Sampaio e Melo

o Vasco dos Santos Gongalves
o Antoénio dos Santos Gongalves
o Jorge Correia Mendes

Instalagbes de aguas, esgotos, gas, aquecimento e ventilacdo
(engenheiro mecénico):
o Mario Villasseca

Estudos de cores (arquiteto):
o Frederico George

Ajardinamento e plantas interiores (arquiteto-paisagista):
o Gongalo Ribeiro Telles

Construcgéo:

o Eng. Rui de Sampaio e Melo (direcdo de obra)

o Eng. Angelo Ramalheira (estrutura e toscos)

o Raimundo José Maria & Filhos, Ld.2 (mao-de-obra e materiais
diversos)

o Fonseca & Seabra, Ld.2 (instalacdes de agua, gas, aquecimento)

o Nogueira, Ld.2 (instalacao elétrica)

Obras de artes plésticas:

o Pintor Almada Negreiros (mosaicos)

o Escultor Jorge Vieira (baixos-relevos)

o Pintor Frederico George (esgrafito em esboco e pintura mural)
o Pintor Manuel Cargaleiro (vitral)

o Pintor José Escada (esgrafito em betdo)

86



Cidade Moderna — Formas de Habitar

Il. Caracterizacao geral do projeto

Teresa Madeira da Silva (2009), apresenta o edificio em estudo “O
Bloco das Aguas Livres” projetado pelos arquitetos Nuno Teoténio
Pereira e Bartolomeu Costa Cabral, construido em 1959 situado na
Praca das Aguas Livres em Lisboa (Fig.30). Implantado numa cota alta
da cidade, aproveita ndo so a vista sobre a capital e o rio Tejo, mas
também uma propicia exposicéo solar. Para além dos arquitetos que
projetaram o edificio existiu a participacdo de artistas plasticos e do
arquiteto paisagista Gongalo Ribeiro Telles, responsavel pelos

espacgos verdes.

Figura 30 — Localizagao
do Bloco das Aguas
Livres.

Quarteirdo: Rua das
Amoreiras; Rua D. Jo&o V;
Rua Gorgel do Amaral;
Aqueduto das Aguas
Livres.

Escala

(Fonte: Revista Arquitectua n°
1:4.000

65)

A construcéo do edificio vem da determinacédo de projetar um bloco

gue respondesse a visao social dos arquitetos, onde havia a

necessidade de criar novas organizacdes espaciais internas
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adaptando-as a vida moderna ligadas a zona de servigcos. Segundo
Madeira da Silva (2009), esta refere que o edificio influenciado pelo
“Bloco de Habitacdo de Marselha” de Le Corbusier (1887-1965),
apresentava-se como um edificio moderno, diferente e de grande

qualidade em relacdo aos seus contemporaneos.

O bloco habitacional é constituido por habitacdes de tipologias
diferentes, comércio, escritérios e servicos de apoio as habitacdes,
aquecimento coletivo e distribuicdo de 4gua quente, recolha de lixos
através de uma conduta vertical, monta-cargas, lavandaria coletiva e

ainda garagem, saldo de festas, uma zona para guardar bicicletas,

arrecadag0es e variados acessos, refere a autora (Fig.31 e 32).

Figura 31 — Bloco das
Aguas Livres, Planta Piso
0, descrigcao dos
espacos.

Bloco Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,

1 — Vestibulo. 11 — Elevador de servigo. 22 — Recolha de carros.

2 — Vestibulo de servigo.
3 — Entrada.

4 — Sala comum.

5 — Quartos.

6 — Banho, W. C.

7 — Cozinha.

8 — Lavagem.

9 — Estendal.
10 — Elevador.

12 — Monta-cargas.

14 — Escadas de servigo.
15 — Galeria.

16 — Escritorios.

17 — Arrecadagdes.

18 — Arrecadagdes.

19 — «Ateliern.

20 — Terrago.

21 —Sala de Festas.

23 — Estacdo de servigo.

24 — Sala do pessoal.

25 — Escritorios da garagem.
26 — Lavandaria.

27 — Armazém.

28 — Escritorios das lojas.

29 — Lojas.

30 — Passeio das lojas.

31 — Cais de carga.
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Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°®

65)



Figura 32 — Bloco das
Aguas Livres, Planta
Corrente Habitagdes.
Bloco Habitacional, Nuno
Teotdnio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°
65)
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[1l. Descricéo do projeto

O projeto é constituido por 12 pisos (Fig.33) com um jardim privado.
O corpo principal, tem 8 andares de habitacdo, com 7 fogos por piso.
Um andar é ocupado por escritrios, € um outro recuado, com sala de
festas, reunides ou exposi¢cdes. Existe também um terraco virado a sul
e uma habitacdo do porteiro. Quanto ao piso térreo, contém uma
entrada principal, uma secundaria e uma de servigo. Neste piso, tem a
garagem e lavandaria coletiva, 5 lojas e uma galeria exterior sobre-
elevada (1.80m). Ha ainda, um piso semienterrado com as instalacdes
das caldeiras para o aquecimento coletivo, arrecada¢cfes e uma zona
para guardar bicicletas carros de criangas, etc. (ou zona de brincadeira

no inverno).

Como referido, o “Bloco das Aguas Livres” influenciado pelo “Bloco
de Habitagdo de Marselha” de Le Corbusier para definicdo do bloco
numa experiéncia de incorporar 0s conceitos desenvolvidos numa

imagem internacional.
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Segundo a dissertagdo de Catarina Pereira Teles (2014), e a
monografia da época Arquitetura 65 (AAVV,1959), o projeto é descrito
de forma simples e direta. Os acessos ao edificio eram feitos por dois
percursos independentes — circulacdo principal, feita por
publico/moradores e uma circulagdo secundaria de servico. Neste
contexto existiam entradas para cada uma das fun¢gbes — acessos
principais no piso térreo pela fachada nascente, (Praca das Aguas
Livres) a partir de um passadi¢o suspenso (Fig.34) e pela fachada norte
(Rua Gorgel do Amaral) (Fig.35). As entradas de servico eram
localizadas uma no topo norte com o propdsito de cargas e descargas

para o comércio e despejos de lixo e a nascente proximo do parque de
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Figura 33 — Bloco das
Aguas Livres, Corte
Transversal.

Bloco Habitacional, Nuno
Teotoénio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n®
65)



Figura 34 — Bloco das
Aguas Livres, Entrada
através da fachada
Nascente. Passadico
suspenso sobre a Praca de
Aguas Livres, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Autora)

Figura 35 — Bloco das
Aguas Livres, Entrada
através da fachada Norte.
Rua Gorgel do Amaral,
Nuno Teotoénio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Autora)
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estacionamento. Quer isto dizer, que os acessos ao edificio foram

pensados para existir privacidade e um bom funcionamento.

Quanto aos acessos verticais do bloco habitacional, estes sao
compostos por 5 elevadores um monta-cargas utilizado normalmente
para transporte de mobiliario e as escadas (Fig.36). Quanto aos

elevadores, quatro tém inicio no piso térreo servindo os pisos de
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habitacdo, o piso onde se localizam os escritérios, mas apenas um
destina-se ao ultimo piso, levando a sala comum dos moradores e a
galeria (Fig.37) de distribuicdo para os ateliers.

i |
T i

|
a1

No que se refere as escadas, eram utilizadas como caracter técnico
no sentido de emergéncia, situadas a norte (Fig.38) perto da entrada
de servigco (Fig.39) onde também esta localizado o monta-cargas, e

outro bloco de escadas localizadas a sul.
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Figura 36 — Bloco das
Aguas Livres, Acessos
verticais (elevadores).
Bloco Habitacional, Nuno
Teotoénio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959

(Fonte: Autora)

Figura 37 — Bloco das
Aguas Livres, Galeria de
distribuicéo. Bloco
Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Autora)
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Figura 38 — Bloco das
Aguas Livres, Fachada
Norte. Torre de acessos
verticais, Nuno Teoténio
Pereira e Bartolomeu Costa
Cabral, Lisboa, 1959.

(Fonte: Dissertacao
Arquitectura e Reabilitagéo do
Patriménio Movimento
Moderno, Catarina Pereira
Teles, 2014)

Figura 39 — Bloco das
Aguas Livres, Fachada
Norte, corredor de servigo.
Bloco Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Autora)
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Depois da descricdo do sistema de circulacao e acessos ao edificio,
é de referir que a zona exterior do bloco também foi pensada —
separagdo entre a circulagéo pedonal da circulagédo automével (Fig.40).
A circulacédo pedonal feita através da rampa de acesso da rua Gorgel
do Amaral (Fig.41) e em escada junto a entrada principal do edificio
separa a circulacdo automével que fica & cota da Praca das Aguas

Livres.

Figura 40 — Bloco das
Aguas Livres, Fachada
Nascente, circulagédo
pedonal. Separagéo
entre circulagdo pedonal
e automével, Nuno
Teoténio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Autora)

Figura 41 — Bloco das
Aguas Livres, Rua
Gorgel do Amaral,

circulagao automovel.
Separacéo entre
circulacéo pedonal e
automovel, Nuno Teoténio
Pereira e Bartolomeu
Costa Cabral, Lisboa,
1959.

(Fonte: Autora)



Figura 42 — Bloco das
Aguas Livres, Planta
Corrente Habitacdes,
descricdo dos espacos.
Bloco Habitacional, Nuno
Teoténio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°®
65)
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Seguidamente da descricdo de acessos e percursos interiores e
exteriores do projeto ha que referir a sua organizacao espacial. O
volume construido em forma de paralelepipedo divide-se em 8 pisos
em relacdo a formacéo dos apartamentos, possuindo cada um 7 fogos
(Fig.42). Estes, sao de tipologias diferentes adequando-se a diferentes
familias, realgando a preocupacéo social refletida na adaptacdo da
estrutura do edifico as necessidades dos moradores.

Cada piso é constituido por um apartamento de tipologia T1 com

sensivelmente 95m2 (no topo Norte), trés apartamentos T2 com cerca

de 105m?, dois T3 com aproximadamente 125m2 e um T4 com cerca
de 185m2 (no topo Sul).

1 — Vestibulo. 11 —Elevador de servico. 22 — Recolha de carros.
2 — Vestibulo de servigo. 12 — Monta-cargas. 23 — Estagao de servigo.
3 — Entrada. 14 — Escadas de servigo. 24 — Sala do pessoal.
4 —Sala comum. 15 — Goleria. 25 — Escritérios da garagem.
5 — Quartos. 16 — Escritérios. 26— anund‘uriu.
6 — Banho, W, C. 17 — Arrecadagdes, 27 — Armazém,
7 — Cozinha, 18 — Arrecadages. 28 — Escritérios dos lojos.
8 — Lavagem. 19 — «Atelier». 29 — Lojas.
9 — Estendal. 20 — Terrago. 30 — Passeio das lojas.
10 — Elevador. 21 —Sala de Festas. 31 —Cais de carga.
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IV. Tipologias - Fogos

A disposicdo das é&reas funcionais, sdo carateristicas do
pensamento racional, refletido na intencéo de adquirir habitacbes de
facil funcionamento relacionado com o conforto do dia-a-dia e a eficacia
dos servigos. Este conceito é repetido em todas as tipologias de uma
forma légica e simples. As habitagbes estdo relacionadas com a
implantagdo do edifico, isto é, o Bloco virado a nascente-poente
contribui para a organizacgdo do fogo, para garantir a iluminacgao natural

durante quase todo o dia(Fig.43).
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As zonas funcionais orientam-se em paralelo com as fachadas

nascente e poente, enquanto as areas de servi¢o ficam estruturadas

96

Figura 43 — Bloco das
Aguas Livres, Pormenor
da zona de acesso aos
fogos. Bloco Habitacional,
Nuno Teoténio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°®
65)



Figura 44 — Bloco das
Aguas Livres, Tipologia
T2. Bloco Habitacional,
Nuno Teotoénio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°®
65)
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ao pé da galeria exterior da circulagdo poente, como a cozinha, a
instalacdo sanitaria e o quarto da empregada complementado com
lavandaria e instalagdo sanitaria. A par disso, 0s espagos mais ilustres
da habitacdo, como a sala e os quartos principias (Fig.44), sao
orientados a nascente, com vista para a cidade e para o rio. Posto isto,
as areas de circulacdo sdo minimizadas, nomeadamente o corredor,

onde sao areas mediadoras e estruturadoras dos espacos.

T

[lyil LI 7
MR

(g

3

e,
——
- —

e
T

———_

E ——

- 5

hall s

As habitacBes tém a particularidade de desfrutar das envolvéncias
paisagisticas. A sala como elemento principal do apartamento é

composta pela area de comer e de estar, saltando & vista o
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encastramento em profundidade da varanda com orientacdo a
nascente que proporciona a relacdo entre o interior-exterior, mas
também uma imagem que comunica constantemente com as
dinamicas internas do espaco (Fig.45). Para além disso, a concegéo
da forma do edificio mostra estudos de privacidade e de beneficio das
carateristicas do territério. As varandas encaixadas através de um
pano envidracado (Fig.46) estéo localizadas nas salas das habitacdes,
onde sao perpendiculares as proprias fachadas, diferente da varanda
corrida que se estendeu ao longo da primeira metade dos anos 50.
Assim, estas para além da melhor orientagdo visual e controle das

condicOes climatéricas, dao conforto e privacidade do espaco.

A comodidade no que toca ao facilitar o dia-a-dia das familias esta
evidenciada com a cozinha e com os compartimentos da empregada
pela sua funcionalidade ligada a capacidade de realizar totalmente
todas as suas funcdes. A pormenorizagéo dos materiais, equipamentos

e eletrodomésticos introduzidos na area da cozinha, apresenta um
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Figura 45 — Bloco das
Aguas Livres, Interior da
Habitacdo, zona de estar

e jantar. Bloco
Habitacional, Nuno
Teoténio Pereira e

Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Hidden Architecture.
Bloco das Aguas Livres
Housing. 2016.
http://www.hiddenarchitecture.
net/)



Figura 46 — Bloco das
Aguas Livres, Interior da
Habitacao, sala e varanda
(relag@o interior-exterior).
Bloco Habitacional, Nuno
Teoténio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Hidden Architecture.
Bloco das Aguas Livres
Housing. 2016.)
http://www.hiddenarchitecture.n
et/)
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espirito modernista. O quarto da empregada autbnomo da cozinha
representa um espaco polivalente podendo ser estendido para a area
do tratamento de roupa, junto ao acesso da lavandaria que estéa ligada

N oz

area de estendal, ndo perturbando a o funcionamento da habitag&o.

O Bloco das Aguas Livres apresenta-se como uma realizacdo
consequente de unidade habitacional, essencialmente pela vontade
dos arquitetos compreenderem e adotarem conceitos internacionais
modernistas, e também, pela criatividade destacada no campo da
construcdo de habitagdo coletiva moderna em Portugal. O projeto
também se tornou progressista, porque como Ana Tostdes refere,
“revela um estadio de maturagéo que ultrapassou os estritos principios

funcionalistas do Movimento Moderno” (Ana Tostfes, 1997:86).

V. Descricdo construtiva

Para além da inovacdo da organizacdo espacial, o0s mesmos
autores anteriormente anunciados fazem referéncia a aplicagdo de
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técnicas construtivas e acabamentos de grande qualidade devido a
ligacdo a uma equipa bastante qualificada de engenheiros civis, Rui de
Sampaio e Melo, Vasco dos Santos Gongalves, Anténio dos Santos

Gongalves e Jorge Correia Mendes que ficaram encarregues da

execucao da obra.

Segundo a dissertagdo Arquitectura e Reabilitacdo do Patrimonio
do Movimento Moderno, O caso do Bloco das Aguas Livres (2014),
regista que numa primeira fase o edificio era previsto ser executado de
uma estrutura em betdo armado (Fig.47), em que as lajes aligeiradas
do mesmo material em cada piso descarregassem 0 seu proprio peso

em vigas longitudinais e transversais de pdrticos dispostos por
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Figura 47 — Bloco das
Aguas Livres, Edificio em
fase de construgao visto
darua Gorgel do Amaral.
Bloco Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Dissertacdo
Arquitectura e Reabilitagéo do
Patriménio Movimento
Moderno, Catarina Pereira
Teles, 2014)



Figura 48 — Bloco das
Aguas Livres, Atrio
principal em fase de
construgéo do edificio
sobre a Praga das Aguas
Livres. Bloco Habitacional,
Nuno Teoténio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Dissertagao
Arquitectura e Reabilitacéo do
Patriménio Movimento
Moderno, Catarina Pereira
Teles, 2014)
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consequéncia de uma lbogica de 5.50m a eixo, orientando o
posicionamento dos pilares. Durante a construcao do projeto (Fig.48),
este foi alterado a partir do 2°piso das habitacdes, com a inovacédo para
a época devido ao aconselhamento do engenheiro responsavel Angelo
Ramalheira, para a implementacdo de lajes funiformes que
contornariam a necessidade de exigéncia de vigas, existindo apenas
uma viga ao longo das fachadas. Este sistema foi inovador para o

contexto portugués.

Nas habitac6es o revestimento do pavimento em soalho assente em
barrotes de madeira, facilitou a adicdo de camadas de feltro de 1a

mineral que ajudaram a minimizar os sons de batimento. No entanto,
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este sistema foi implantado apenas nas areas correspondentes as
salas e quartos e nas restantes areas funcionais, ndo aplicando
qualquer camada resiliente entre o revestimento e a base do
pavimento. Nos corredores dos apartamentos para ocultar os sons de

percusséo, foi aplicado linéleo em cortica.

Quanto ao isolamento térmico, destaca-se nos pisos em soalho a
aplicacdo na estrutura de barrotes de madeira com afastamento entre
a camada de betdo celular e o revestimento em caixa-de-ar, como
também a implementacdo de paredes em alvenaria de tijolo mais
espessas e/ou duplas a criarem os limites entres as habita¢cdes com o
exterior (Fig.49). A par disso, a distancia entre os espacos exterior e o
interior das habitacdes estabelecia uma relacdo com a envolvente

envidragada, ganhando uma grande importancia neste tema.

Posto isto, o isolamento térmico conseguido, resulta na sua maioria
das superficies envidragadas, onde foram implementadas caixilharias
de vidro simples em ferro com acabamentos em metalizagéo a zinco e
pintura. Apesar disso, as caixilharias tém sido substituidas por
caixilharias de aluminio do mercado devido a estas néo

corresponderem da melhor forma ao isolamento acustico e térmico.

Para além dos sistemas introduzidos nas areas habitacionais
relacionados com isolamentos acustico e térmico, é de destacar o
tratamento dado a galeria. A ventilagao é feita através do rasgamento
entre os pisos da galeria e fachada permintindo uma ventilacdo

superficial da mesma e dos estendais de roupa, evidenciando-se
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Figura 49 — Bloco das
Aguas Livres, Corte por
um dos quartos na
fachada nascente e pela
galeria de servico. Bloco
Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°®
65)
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também a iluminacdo a partir de focos dispostos, préximos do solo e

ocultados de forma a ndo incomodar a circulacéo e as habitacoes.

As persianas de aluminio de réguas basculantes existentes na
fachada permitiam um contole de luz podendo abrir totalmente ou

reduzir a area de iluminagdo no interior da habitagdo (Fig.50).
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Todas estas caracteristicas descritas neste ponto foram auxiliadas
pela monografia da época (1959), e pela dissertacdo (2014), na forma
de ajudar a perceber melhor o sistema construtivo implementado no
Bloco das Aguas Livres, assim é de referir a diversidade de solugdes
adotadas no edificio pelo qual se conjugam diversas materialidades
como o betéo a vista que mostra o sistema estrutural, a cantaria rustica
que materializa o embasamento da construcdo de alguns parametros
a marmorite de seixos rolados, o mosaico vitrificado com tonalidades
diferentes e a calcada portuguesa na plataforma exterior elevada que

serve as lojas e a entrada no bloco.
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VI. Integracéo das artes

Para além da Revista 65 (AAVV, 1959), a dissertacdo de Catarina
Pereira Teles (2014), neste tema foi fundamental a comunicacdo de
Teresa Madeira da Silva (2009), aludindo o Bloco das Aguas Livres n&o
s6 como uma referéncia funcional, mas também pela composicéo de

diversos materiais, por estudos de cor, pela arte, pela iluminacéo
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Figura 50 — Bloco das
Aguas Livres, Corte
transversal passando por
uma habitacéo e pela
galeria de servico. Bloco
Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Revista Arquitectua n°®
65)



Figura 51 — Bloco das
Aguas Livres, Jardim
comum, localizado a sul
do edificio. Bloco
Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Hidden Architecture.
Bloco das Aguas Livres
Housing. 2016.

http://www.hiddenarchitecture.

net/)
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presente nas fachadas nascente e poente e até mesmo equipamentos
de uso comum, o que faz deste edificio uma habitacdo coletiva

portuguesa em destaque.

Neste panorama, os arquitetos Nuno Teotdnio Pereira e Bartolomeu
Costa Cabral foram mais além do que projetar uma simples estrutura
arquitetonica, convidando a participar varios intervenientes desde

escultores, a pintores e artistas plasticos.

Desde ja, é importante referir que estes ndo se limitaram s6 a
intervencionar nos espacos interiores, como deram também a devida
importdncia aos espacos exteriores. Neste contexto, o arquiteto-
paisagista Gongalo Ribeiro Telles, definiu espagos verdes interiores e
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o0 jardim coletivo ligado ao lado sul (Fig.51) do edificio adaptando-o a
diferenca de cotas a partir de varios patamares. Igualmente
fundamental foi a participa¢do do arquiteto e pintor Frederico George

relacionado com trabalhos de estudos cromaticos, implementados nos

varios espacos e fachadas do edificio.

A par disso, nos espacos publicos o escultor Jorge Vieira, executou
0s baixos-relevos apresentados nas paredes exteriores de pedra.
Almada Negreiros realizou o painel de mosaico vitrificado para o atrio
principal enquanto que o painel em esgrafito no acesso norte ao edificio
e a pintura mural na galeria de circulagdo que apoia os escritérios sao
do pintor Frederico George. Ainda no terragco do Ultimo piso, junto a
sala comum criou um vitral (Fig.52), e José Escada projetou um mural
(Fig.53) esgrafitado em betdo (que ja ndo se encontram no local,
somente 0 mural sendo transferido para a area de acesso a galeria

exterior desse mesmo piso).
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Figura 52 — Bloco das
Aguas Livres, Vitral do
Pintor Frederico George,
localizado no terraco do
edificio. Bloco
Habitacional, Nuno
Teoténio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Hidden Architecture.
Bloco das Aguas Livres
Housing. 2016.
http://www.hiddenarchitecture.n
et/)



Figura 53 — Bloco das
Aguas Livres, Esgrafito
do Pintor José Escada,
localizado no terraco do
edificio. Bloco
Habitacional, Nuno
Teot6nio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959

(Fonte: Hidden Architecture.
Bloco das Aguas Livres
Housing. 2016.
http://www.hiddenarchitecture.n

et/)

Figura 54 — Bloco das
Aguas Livres, a esquerda
um dos baixos-relevos de
Jorge Vieira, a direita
esgrafito de betdo da
autoria de Frederico
George, localizado na
entrada Norte. Bloco
Habitacional, Nuno
Teotonio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Autora)
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Neste contexto dos espagos comuns, é de salientar que o edificio
€ marcado pela diversidade de variadas técnicas e de materiais
utilizados assumindo como resultado que a intervencdo de cada
artista € particularmente singular (Fig.54). A integracédo de obras de
arte nos espacos comuns e nos espagos privados relacionam-se com

um grande bem-estar ao modo de vivéncia dentro edificio. Assim nos
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espacos publicos erguem-se elementos de subtileza e eficacia, que
estdo ligados ao pormenor da escala urbana até a implementacao do
mobiliario. Um dos exemplos séo as caixas dos correios em madeiras
(Fig.55) localizadas nas entradas principais. Outros mobiliarios
desenhados sdo o lavatorio de maos e o tanque de lavar roupa
executados em betdo moldado com revestimento impermeabilizante,

especificamente para as habitacdes do edificio.
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O Bloco das Aguas Livres apresenta por todas estas
caracteristicas, um edificio com principios funcionalistas, surgido pela
arquitetura do Movimento Moderno, expressando liberdade na busca
pela comodidade. Este, tem a particularidade de se evidenciar pela
sua construcdo, onde para a época foram técnicas inovadoras no
contexto portugués afirmando valores ligados & concecéo

arquitetdnica, urbanistica e paisagistica.
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Figura 55 — Bloco das
Aguas Livres, Caixas do
Correio, localizado na
entrada a Nascente. Bloco
Habitacional, Nuno
Teotoénio Pereira e
Bartolomeu Costa Cabral,
Lisboa, 1959.

(Fonte: Dissertacao
Arquitectura e Reabilitagéo do
Patriménio Movimento
Moderno, Catarina Pereira
Teles, 2014)
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DESENHOS TECNICOS

Desenhos do Bloco das Aguas Livres

Plantas | Algados | Cortes
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CONSIDERACOES FINAIS

O tema Cidade Moderna - Formas de Habitar, contextualizado no
Modernismo e no tema Habitagdo é sumariado como uma época de
grandes modificacbes devido ao acontecimento da Revolucao
Industrial, levando a necessidade de construcdo e alojamento em
massa, com novos pensamentos desde a escala da cidade a escala do
modelo habitacional, exemplificado com um dos edificios mais
emblematicos portugueses que mudou a arquitetura, e que foi, e é
considerado um Monumento de Interesse Publico, e sobretudo no
profundo entendimento do programa ligado com o modelo base “Bloco
de Marselha”, no qual mostrou uma visdo “muito a frente” para a época
em questdo e para uma sociedade cheia de preconceitos — O Bloco

Das Aguas Livres.

A presente dissertacdo tem como objetivo a compreensédo dos
modelos habitacionais resultantes do Movimento Moderno a partir das
modifica¢cdes sucedidas no século XX. Pretende-se estudar o tema
Cidade Moderna - Formas de Habitar em funcdo do momento de
viragem e transformacdo resultante da Revolugcdo Industrial, da
evolugdo tecnolégica que levou a Cidade Tradicional a um novo
conceito urbano — Cidade Moderna. Para o progresso do tema em
estudo, foi escolhido o caso pratico — O Bloco das Aguas Livres,
projetado pelos arquitetos Nuno Teotdnio Pereira e Bartolomeu Costa
Cabral no modo a entender quais as transformacdes trazidas pela

arquitetura as formas de habitar no periodo moderno.
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Numa primeira fase do trabalho tedrico expde-se as consequéncias
do aparecimento da industrializacdo para as cidades e a separacao
entre trabalho e a casa levando a necessidade de construcéo e ao
aumento do tecido urbano. Surgem entdo, os edificios de habitagdo
coletiva e novas solugdes ligada a um novo pensamento arquitetonico,
passando por propostas de racionalizacdo da cidade industrial e

inclusive, a relacdo entre cidade tradicional e cidade moderna.

Numa segunda fase descreve-se o Modernismo em Portugal, como
um momento de mudanca e de uma nova geracdo de arquitetos com
vontade de transformar. E de referir que este momento é marcado pela
primeira metade da década de 50 como resposta aos problemas da
cidade, assentes nas preocupacdes sociais, como contestacdo ao
regime, numa consciéncia coletiva de necessidade de produzir obras.
Posterior a primeira metade da década de 50, surge a 23geragéo
representado por equipas de arquitetos portugueses com o objetivo de
integrar um novo pensamento ligado a arquitetura vernacular no
territério portugués, ndo esquecendo a tradicdo e as raizes da
arquitetura portuguesa, marcada nesta época pela inovacdo de novos

programas habitacionais de conce¢do espacial.

A habitacdo como tema de eleicdo do Movimento Moderno para os
arquitetos portugueses no pés-guerra, contribuiu para 0 momento de
afirmacdo do modernismo. Neste contexto, houve a necessidade de
novas organizagfes espaciais internas adaptando-as a vida moderna
ligadas a zona de servicos. Como exemplo as novas organizagfes o

“Bloco das Aguas Livre” mostrou-se um projeto inovador, experimental
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e qualificado. Assim, considera-se que durante o periodo com inicio na
década de 50 até & década de 70 relacionado com o desenvolvimento
do programa habitacional na transi¢cdo do tradicional para o moderno,
em que esteve ligado a racionalizagdo, ao melhoramento dos espacos
consubstanciado na separacéo das areas comuns das privadas. A par
disso, o edificado moderno assenta principalmente nas condi¢des de
habitabilidade e na estética, referindo também Le Corbusier na Carta

de Atenas, onde foi um dos principios do urbanismo moderno.
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ENQUADRAMENTO NO TERRITORIO

Alenguer é o concelho escolhido para as intervengdes da Unidade
Curricular de Projeto Final de Arquitetura 2016/2017. E uma vila
portuguesa pertencente ao Destrito de Lisboa, regido centro e sub-
regido do Oeste, situada a 45km do centro de Lisboa. E a sede de um

municipio com 304,22 km de area limitado a norte pelo municipio do
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Figura 1 —
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Figura 2 — Planta 1927,

Alenquer

Figura 3 — Planta 1942,

Alenquer

Figura 4 — Planta 1965,

Alenquer

Figura 5 — Planta 1992,

Alenquer

Figura 6 — Planta 2009,

Alenquer

Figura 7 — Planta 2016,

Alenquer

O
\_/

Cadaval, a leste pela Azambuja. Privigiliada de acessibilidades e da

localizacéo na primeira coroa envolvente ao centro metropolitano.

O concelho de Alenquer foi formado num passado recente, num
processo liberal entre 1832 e 1855, numa época correspondente a
culturas e geragdes do Romantismo. Alenquer influenciou em cada
periodo, em cada momento da histéria de Portugal, onde ficaram
vestigios materiais, lendas, tradicbes, memodrias, que sendo

patrimonio de todos, deve ser entendido e acarinhado.

Figura 2 Figura 3 Figura 4

Finnra 5 Figura 6 Figura7
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Alenquer requer de um centro urbano com dimenséao que respeite
a histéria, as condicionantes das infraesturas e um tipo diferente de
ocupacgdo do solo, interligando locais e fungBes. Neste contexto,
carece de reabilitagdo urbana nas zonas tradicionais, de valorizagédo

dos espacos publicos e da reorganizagao das areas industriais.

CARATERIZACAO DO TERRITORIO
Principais Classes de Solo (Fig.8):
Areas agroflorestais (89%)

61% sao areas agricolas, associada a pomares, oliveiras e
hortofruticolas, sendo a vinha o elemento diferenciador na paisagem.
18 % sao areas florestais, 10% &reas silvestres, associadas, na

maioria, a Serra de Montejunto e campos agricolas abandonados.
Areas edificadas (6%)
Outras classes de solo (5%)

IndUstria extrativa (pedreiras), indUstria, equipamentos de

logistica, armazenagem, comércio, entre outros.

Alengquer assume essencialmente as fungdes administrativas e de
servigos, enquanto que o Carregado assume o nucleo industrial e de
logistica com muitos servigos e com forte espaco de expanséo. Estes

atualmente séo ligados por um quase continuo urbano.
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Devido a fatores como a crise econémica que se verificou nos
Ultimos anos, o setor imobiliario e da construcdo afetaram o territorio
do concelho de Alenquer. Assim, a existéncia de varios loteamentos e
areas habitacionais, como arruamentos e infraestruturas construidos,
mas com baixa execuc¢édo reduzida, produzem custos elevados para a
CMA, dando origem a problemas urbanos e ambientais que sé&o

importantes de resolver.

CADAVAL

(O
- ALENQUER
W

AZAMBUJA
TORRES
VEDRAS

Figura 8 — Ocupacao do )
solo, Alenquer. CMA, R i glia
2008 ARRUDA DOS

VINHOS

VILA FRANCA DE XIRA
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Figura 9 —Alenquer.
Google Maps, 2016.

ANALISE DE GRUPO

Na andlise de grupo referente a populcao do Municipio de Alenquer
comegou por se apurar diversos pontos, até se chegara prosposta de

intervencdo, em que, para isso, se investigou:

1. Populagéo residente e populacdo presente entre 2001 e 2011
Familias, Nucleos Familiares, Alojamentos e Edificios entre
2001 e 2011;

2. Populacéo residente em 2001 e 2011, segundo oS grupos
etarios e a sua evolugdo entre 2001 e 2011;

3. Populacgéo residente segundo o nivel de escolaridade atingido
e sexo e taxa de analfabetismo;

4. Populacao ativa segundo grupos etarios;
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5. Populacéo residente e desmpregada, segundo a condicdo de

procura de emprego e sexo, taxas de desemprego em 2001 e 2011.

A Populacéo residente de Alenquer demonstrou um decréscimo
entre 2011 e 2014, recuperando parte da populacdo em 2015, sendo
que se pode considerar que a mesma se tem mantido estavel desde a
realizacdo da coletagem da amostra.

A densidade populacional tem-se mantido igualmente estavel ao
longo dos anos da coleta das amostras, sendo que, tem uma variagéo
inferior a 1% ao longos dos anos. A proporcao de populacdo jovem tem
vindo a diminuir, seguindo em linha o resto do pais. No indice de
envelhecimento nota-se um aumento, seguindo também a tendéncia

do resto do pais.
Principais problemas:

o Inexisténcia de habitacdo social,

o Existéncia de casas degradadas;

o Aumento de 7,2% dos edificios entre 2001 e 2011;

o 93% do total de edificios destinados a fins exclusivamente
residenciais;

o A maioria da populacéo reside em edificios com um alojamento de
natureza classica;

o Aumento de 2169 fogos habitacionais em 2001 relativamente a
2011;
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Figura 10 —Polugéo
Residente, 2001-2011-
2015. Grupo, 2016
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o Aumento do fenbmeno de imigracao
faz com que aumente o numero de

residentes em condi¢des precarias.
Alojamentos:

o Aumento entre 2011 e 2011 de 3494 alojamentos (variacéo de
22,3%)

o 19174 alojamentos em 2001, 12% dos quais se encontram
vagos (2319);

o  Aumento de 24% dos alojamentos vagos entre 2001 e 2011;

o 18 barracas no concelho — 74% dos alojamentos séo residéncias
habituais e 14% s&o de uso sazonal ou secundério, sendo que entre
1991 e 2001 este tipo de alojamentos aumentou 62,4%, o que

demostra a crescente procura do concelho como espaco de habitacdo

secundaria.
Grupo Etario 0-1a 1524 2554 55 oumais
Ano 2000 | wom | 2015 o0 | om0 | 2015 2000 | wu | 2018 w01 | awom | a015
Alenquer ss0 | 7 | ess1 5177 | aaas | ases 2050 | 217 | asems e763 | 75t | saoss

Alenquer 2001 - 2011 - 2015 Alenquer - Total

7137 ey 1577
grz0 737 Bt 6763 -
ST 46 4563
2001

2001 7011 3015|7001 2011 3015 2001 2011 2015|2001 2011 2015 Alenguer

o 524 264 65 oumals 2001 #2011 &2015

Zona Geografica Total
Anas 2001 | 2011 [ 2015
Alenquer 58465 | 64333 | 67230
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Referente a analise da populacdo residente em 2001 e 2011,
segundo 0s grupos etarios e a sua evolucdo neste periodo, a
populacado residente no concelho encontra-se dispersa por diversos
aglomerados, na sua maioria de pequena dimenséo, verificando-se
um significativo contraste dada a existéncia de duas realidades
bastante diferentes entre si a todos 0s niveis: uma zona urbana
centrada no eixo Carregado-Alenquer e uma outra zona ainda com
um cariz ~marcadamente rural, que compreende as

restantesfreguesias freguesias.

Existe uma dinamica de crescimento de residentes que se tem
constatado nos ultimos anos no concelho, como se pode observar nos
graficos, marcado em particular por dois fenébmenos importantes: por
um lado, verificam-se ganhos populacionais significativos nas
freguesias mais préximas da regido de Lisboa, onde se destaca o
papel assumido pela freguesia do Carregado, e por outro, verifica-se
que as freguesias que compdem a zona mais rural do concelho tém
vindo a registar alguma perda de populacao. Em contrapartida, as
freguesias de Sto. Estevdo e Triana registaram um aumento
populacional, bem como a freguesia do Carregado. Estas trés

freguesias sdo as mais populosas do concelho.

Alusivo a populagéo residente segundo o nivel de escolaridade

atingido e sexo e taxa de analfabetismo, em 2011, a populagéo que
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Figura 11 —Taxa de
Analfabetismo, 2011.
Grupo, 2016
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ossui 0 grau de ensino pds-secundario ou superior é bastante
reduzida. As freguesias do Carregado, Sto. Estevao e Triana sdo as
gue apresentam menor nimero de pessoas sem escolaridade e maior

ndmero de residentes com o nivel de ensino superior.

Zona Geografica Taxa de Analfabetismo 2001 Taxa de Analfabetismo 2011
|Alenquer (Sto Estevao) 10,70% 4,50%
Alenquer (Triana) 10,55% 3,82%

Cadafais 13,25% 6,95%
Carregado 6,65% 2,36%
Oeste 12,75% 6,09%

A Associacdo Empresarial da Regido de Lisboa (AERLIS), no
Carregado, e o centro de Formagé&o Profissional de Alverca, sdo dois
dos polos existentes que podem contribuir mais para a formacédo e
eventual melhoramento do acesso ao mercado de trabalho, mas a

rede de transportes nao é eficiente o quanto baste.

A Camara Municipal de Alenguer também interveio, na medida de
facilitar o acesso da populagéo aos centros de formacéo, apoiando
na comparticdo de passes escolares para a frequéncia de formacéo
profissional. Existe, ainda, no Carregado, um Pdlo de Formacao, nas
instalacdes do grupo Salvador Caetano, funcionando em articulacdo
com o Instituto de Emprego e Formacéo Profissional (IEFP),
facilitando a formacéo profissional de jovens dos 15 aos 25 anos,

redirecionando-os diretamente para o mercado de trabalho.
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O envelhecimento do parque escolar do concelho é detetado
como sendo um problema no que concerne ao incentivo dos jovens a
estudar e a possibilidade de criagdo de novos cursos por falta de
infraestruturas. Contudo, foram construidos dois novos centros
escolares nas freguersias do Carregado e Sto. Estévao, melhorando
assim a oferta formativa e concedendo melhores condicbes de

ensino-aprendizagem.

Quanto a populagdo activa segundo grupos etéarios ho municipio
de Alenquer, ha fragilidade do grupo etario dos 15-24 ao nivel da
reducdo da disponibilidade de populagdo activa ao longo das ultimas
décadas. Em 2009, ano depois da ultima grande crise na economica,

houve um forte investimento no setor primario (agricultura...), que se
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Figura 12 — Grafico da
oferta de emprego,
Grupo, 2016.



Figura 13 —Taxa de
Desemprego, 2011 -
2011

(Fonte: Grupo)
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reflete no aumento da oferta de emprego no ano de 2013, claramente

superior a situacdo de 2009.

Entre 2012 e 2013, houve um crescimento do nimero de empresas
com atividade econdmica em agricultura, producdo animal, caca, floresta
e pesca, sendo o setor primario 0 que gera menos emprego. Assim, 0s
jovens dos 15-24 anos,sdo cada vez menos ativos, e o investimento

agricola regista pouco impato no mercado de trabalho.

W2001 mW2011

- &

Alenquer

0 2 4 6 8 10 12

De uma forma geral, a tendéncia € para 0 aumento da populcao
empregue no setor terciario (industrias transformadores...), diminuigdo do
secundario (industrias extrativas...) e manutengao do primario. De 2001 a
2011, a taxa de atividade da populacdo economicamente ativa em
Alenquer manteve-se nos 50%, embora as freguesias do caso em estudo
tenham todas sofrido uma diminui¢do da taxa de atividade neste periodo,
com mais impato em Cadafais. Entre estas, o Carregado é a que tem

maior expresséo. As conclusées diretas séo:
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o Apenas 50% da populacdo economicamente ativa tem emprego;
o Setor terciario em crescimento:

o Empresas agricolas oferecem poucos postos de trabalho.

Por fim, a populacdo residente e desempregada, segundo a
condicdo de procura de emprego e sexo e as taxas de desemprego
em 2001 e 2011, pode verificar-se uma subida do desemprego em

todas as freguesias, para quase o dobro em ambos 0s sexos.

144



Regeneragdo das margens do Rio Alenquer

Requalificacdo da Antiga Fabrica da Chemina e Envolvente

Figura 14 — Regeneragao
das margens do Rio
Alenquer

(Fonte: Grupo)

PROPOSTA DE GRUPO

Posterior a andlise feita em grupo sobre o Municipio de Alenquer
e a consulta de plantas de anos anteriores, propde-se uma reversao
do curso fluvial, tendo como referéncia o leito de 1927. O contolo de

cheias seria efetuado pela constru¢éo de um bypass. Com o ponto X
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de inicio no Areal e com o ponto Y de saida na extremidade nascente
do Parque Urbano da Romeira (Fig.10). Esta infraestrutura permitiria
rever a morfologia das margens, criar bacias e agudes de retencéo
das aguas e renovar as areas urbanas adjacentes. llustramos 5

hipéteses de transformacéo:
o Zona A e B: Areal.

Propdem-se a construcdo de um interface rodoviario na margem
esquerda, que aloje estacionamento e terminal rodoviario. Este
edificio-topografico acompanha a curva do rio e interliga o sistema de

jardins a norte-ponte com o sistema urbano.

Um edificio-ponte interliga as duas margens, alojando um
programa turistico e desportivo, que toma partido paisagistico da nova

configuracao dos “olhos de agua”.
o Zona C: Chemina.

Propbe-se que a reabilitacdo da antiga Fabria de Lanificios da
Chemina inclua a reconfiguragcdo dos edificios contiguos,
desobstruindo a ligagdo do terreiro da fabrica ao Jardim Vaz Monteiro,
abrindo caminho para o alargamento do perfil fluvial. A nova Chemina
alojara programa de escola profissional, para responder a deficiéncia
da oferta em Alenquer, e uma creche, realojando o programa dos

edificios contiguos a esta.

o Zona D, E, F: Parque Urbano da Romeira.
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A proposta D reaproveita um conjunto de armazéns atualmente em
desuso. E proposta a constru¢cdo de um Centro de Hidroterapia,
utilizando simbolicamente a nova proximidade do plano de agua.
Ensaia-se um conjunto de relacdes entre a estruturareaproveitada e
o plano de agua, os espacos publicos adjacentes e o novo edificio de
alojamento desportivo proposto em E.

A subzona E propde um Centro de Alojamento para Atletas situado
junto do aqueduto do Alviela. O edificio atravessa o rio,
transformando-se numa passagem publica entre marges, ligando a
N1 e Paredes a margem esquerda. Este programa é complementado

funcionalmente e simbolicamente pelas propostas D e F.

A proposta F localiza-se no final do Parque Urbano da Romeira e
propde um Centro Desportivo de Treino, integrado na construcdo do
terminal Bypass. A proposta complementa os espagos desportivos ja
previstos para o local, oferendo um conjunto de valéncias para treino
de alto rendimento, reabilitacdo motora e aerdbica. O edificio
atravessa o rio, interligando as margens e acedendo a pista de

atletismo no campo de pessegueiros na margem direita.
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Fig. 15 — Fotografia da

Chemina, Alvaro Seco,

1961
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HISTORIA

Fabrica de Lanificios, desenhada pelo Arg. José Juvéncio da Silva a

ordem dos irméos Guerra (José Joaquim Guerra e Salomao Guerra).

1889 | 1890 — construcéo

1904 — ampliagéo do corpo principal da Chemina, a Oeste

1948 — irm&os Guerra vendem a fabrica a firma Fabrica Barros, Ld.2
1942 | 1952 — encerra

1952 —volta a ser vendida e adquire o nome de Empresa de Lanificios
Tejo, Ld.2

1994 — encerra definitivamente, sendo os edificios adquiridos pelo
Municipio de Alenquer

2000 — arde o corpo principal da fabrica

149



Regeneracdo das margens do Rio Alenquer
Requalificacdo da Antiga Fabrica da Chemina e Envolvente

FABRICA DA CHEMNIA

Esta antiga fabrica de lanificios € um edificio industrial do final do séc.
XIX. As paredes estruturais sdo de alvenaria de pedra, as lajes de
betdo, os pilares tubulares de ferro, com vigas também em ferro.
Caracteriza-se pela verticalidade dos v8os, que contrastam com a
horizontalidade do préprio edificio. A sua cor vermelho tijolo faz com
gue se destaque da envolvente. Da constru¢do da fabrica datam
também os edificios contiguos que serviriam de armazém, na época
em que esta funcionava. O rio teria um desenho mais alargado,
chegando até ao muro de suporte que unia os edificios contiguos ao
bloco que se situa a frente da fabrica. A Agua era utilizada na lavagem

dos tecidos.

Area total Chemina — 3 780 m2

Area total dos edificios contiguos — 658.5 m2

FERRO | VIDRO | TIJOLO

Proximidade com o rio, mercado e biblioteca municipal.
Grande afluéncia de pessoas.

Largo Palmira Bastos

Estacionamento

Parque Vaz Monteiro
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Figura 16 /17/18/19 -
Fotografias da Chemina,
grupo, 2016.
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MEMORIA DESCRITIVA

A proposta de requalificacdo da antiga fabrica da Chemina
passa por uma inteira reabilitacédo do edificio da fabrica e dos edificios
contiguos a esta. O parque Vaz Monteiro sofre também uma
reabilitacéo, tal como o posto de turismo nele incluido. O largo Palmira
Bastos € revisto a nivel de estacionamento, que a data se encontra

amontoado em torno da rotunda que nele existe.

Apos andlise dos dados referentes a taxa de analfabetismo
em Alenquer, verificou-se que a oferta de formagéo profissional era
escassa e deficitaria. Pensou-se, portanto, em criar no edificio
programa de escola profissional. Nos edificios contiguos, a data,
existe uma creche e uma filarmoénica. Apds visita a creche existente,
foi possivel compreender que os espacos existentes eram pequenos,
tinham falta de valéncias essenciais ao funcionamento de um espaco
para criangas dos 1 aos 2 anos, e ndo dispunham de sala de refeigbes
paratodas as criangas. Prop6em-se, portanto, a inclusdo do programa
de creche no edificio que foi acrescentado a fabrica em 1904. Devido
a necessidade de valéncias que estes programas tém, reabilitou-se
ainda o edificio a frente da fabrica para incluir uma cantina de apoio a
escola profissional, e criou-se um edificio na implantagcdo do bloco
Norte contiguo a Chemina para que contivesse o programa das
oficinas da escola. Pensando o estacionamento que existe defronte a

fabrica, na implantacdo do bloco Sul contiguo a esta, criou-se um
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parque de estacionamento de fachada e coberturas ajardinadas,

integrado no jardim, que comporta até 43 veiculos.

No meu trabalho pratico individual foi projectada a creche, a
cantina da escola profissional, o parque de estacionamento e o posto

de turismo.

CHEMINA - A requalificacéo do edificio foi feita mantendo as paredes
exteriores da fabrica, utilizando-as como uma “casca” do programa.
Todo o novo programa é colocado em “caixas” de estrutura leve de
aco, elevadas da laje, transmitindo uma sensacdo de leveza.
Entende-se esta intervencdo como efémera, possibiltando a
alteracdo de programa com a adi¢cdo ou subtracdo destes blocos. A
percecao que foi tida aquando da primeira visita as ruinas da antiga
fabrica foi a de um edificio industrial, onde se destacava o betdo e o
ferro. Essa é a imagem a qual se pretende dar continuidade. As
paredes exteriores serdo reabilitadas com betdo projetado e
rebocadas, brancas. Os pisos serdo mantidos a cota original, com
lajes de betdo e revestimento de microcimento cinzento. Toda a
estrutura de vigas e pilares de aco encontra-se a vista, dando
destaque ao esqueleto do edificio. A cobertura sera feita em chapa
metalica ondulada. O espaco exterior da fabrica foi tratado em direcéo
ao rio, com a criacdo de bancadas em betdo, que vao da cota do

parque a cota do rio, possibilitando o contacto com a agua.

CRECHE - Os blocos que a compdem sao constituidos por uma

estrutura de aco leve, elevados a 5cm da laje, com um pé-direito de
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2,5m, com pavimento de linéleo e paredes cinzentas claras do lado
exterior e coloridas conforme a funcdo do espaco do lado interior. O
programa divide-se pelos 3 pisos do edificio de ampliacdo da
chemina. No piso 0 encontram-se 0S servicos: a rececao,
reestruturando a divisdo de ferro e vidro que existia j& com essa
funcé@o aquando do funcionamento da fabrica; instalacdes sanitarias;
enfermaria; sala de educadores; sala de reunifes, nucleo
administrativo; gabinete da direcdo; sala de descanso do pessoal e
respetivos balnearios; e lavandaria. No piso 1 situa-se o programa
referente as criancas de 1 ano: 3 salas, cada uma com as suas
instalacbes sanitarias para criangas e uma para o educador;
instalagbes sanitarias no hall de entrada feita a partir do
estacionamento da creche; cozinha; sala polivalente, utilizando
apenas montantes de aco para definir o espacgo, ndo o fechando
devido a escassa iluminacdo que o espaco tem; e zona de recreio
interior. No piso 2 os espagos sdo dedicados as criangas de 2 anos,
contendo: 2 salas, cada uma com as suas instala¢des sanitarias para
criangas e uma para o educador; uma pequena sala de refeicdes e
copa, para que as criancas nao tenham que se deslocar entre pisos;
um compartimento de arrumos dos brinquedos do recreio exterior do
terraco; e instalacdes sanitarias. E possivel aceder ao edificio a partir

de qualquer um dos pisos.

CANTINA — Este espaco foi pensado para dar apoio a escola
profissional e esta situado no edificio situado a frente da fabrica.

Pretende manter-se a estrutura do mesmo, reabilitada. Contém, no
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corpo retangular, cozinha e balnearios, possibilitando, devido a sua
area, o decurso de aulas praticas de restauracdo e pastelaria. A
cobertura deste bloco é plana ajardinada extensiva para que possa
conter a esplanada do bar da escola no topo. O corpo triangular
contém rececdo, hall com cacifos, a grande sala de refei¢des, a linha
de self-service e as instalacdes sanitarias. A iluminacdo zenital ja
existente foi mantida.

PARQUE DE ESTACIONAMENTO E POSTO DE TURISMO - O
parque de estacionamento divide-se em dois pisos e comporta 43
lugares. O acesso a veiculos é feito a Norte, no primeiro piso, a cota
22, e a saida dos mesmos é feita a Oeste, no segundo piso, a cota
25,5. As coberturas e fachada Norte sédo ajardinadas, nhuma busca
pela dissolucao do edificio no parque. O novo posto de turismo € feito
no seguimento do parque, dando continuidade a forma deste,
rematando-o a Norte. Dispde de zona exterior sombreada por uma
pérgola. Houve ainda a necessidade de incluir instala¢des sanitarias
publicas.
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DESENHOS TECNICOS
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0 .10 30

Legenda @ 20 40
1 — Escola professional PLANTA DE IMPLANTACAOQ
2 — Creche

3 — Cantina

4 — Estacionamento
5 — Posto de turismo
6 — Oficinas
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OFICINAS, PISO 0
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OFICINAS, PISO 1 | PARQUE DE
ESTACIONSAMENTO
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@ 20 40

PARQUE DE ESTACIONAMENTO
PISO 1 | CANTINA | CHEMINA PISO 0
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PARQUE DE ESTACIONAMENTO
COBERTURA | CHEMINA PISO 1
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egenda

30 50

1 - Recepcao @ Q|1||||||1||0 1 f 1 f ]
2 — Arrumos '
3 —1.S. Mobilidade Reduzida CHEMINA, PISO 0 20 40
4 —|.S. masc.

5—1.S. fem.

6 — Reprografia

162



Regeneragdo das margens do Rio Alenquer
Requalificacdo da Antiga Fabrica da Chemina e Envolvente

H

%/

L= 1w ||| 1L

\\\\\\\\\\\\\\_\\\\\\\\ i\

2 — Sala descanso do pessoal

3 — Balneério, mas. ®91|1|1|||1||0 1 3|0 1 5|0 ]
4 — Balneario fem. '

5—1.S. fem. 9 — Polivalente CHEMINA, PISO 1 20 40

6 —1.S. mas. 10 — Bar

7 — 1.S. mobilidade reduzida 11 — Copa do bar

8 — Arrumos 12 — Esplanada do bar
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3 — Sala de professores 10
4 — Secretaria @?mnmm . 3|0 1 5|0 |

5 — Arrumos
6 — Administrag&o CHEMINA, PISO 2 20 40
7-1.S. fem.

8 —|.S. masc.
9 — I.S. mobilidade reduzida
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