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Resumo

O mercado representa um lugar determinante na construcdo da cidade. A sua origem esta,
intrinsecamente, ligada a condi¢ao de subsisténcia da populacéo, quer no abastecimento, quer na troca
de produtos. Por outro lado, também desempenha um papel determinante na vida social da populacéo,
sendo um polo na cidade, que privilegia o encontro de pessoas. Desde a origem das primeiras cidades,
até aos dias de hoje, o mercado toma diferentes formas. Caracteriza-se por ser um espaco em
constante adaptacéo, dados os diferentes usos e necessidades que a sociedade estabelece, ao longo
do tempo.

Na segunda metade do século XX, mais significativamente apés 1985, decorre uma transicdo nos
habitos de consumo em Portugal. Passa-se do comércio local e de proximidade para as grandes
superficies e centros comerciais que agregam novos tipos de comércio, servicos e lazer. Inerentes a
este processo, os mercados municipais tornam-se equipamentos desajustados das exigéncias de
consumo.

A intencé@o deste trabalho é repensar o papel dos mercados na cidade contemporanea, identificar
diferentes modos de reabilitacdo, novos usos aplicados ao programa arquitetdnico e a relacéo destas
concecdes, ditas modernas, para com o comércio tradicional.

Este trabalho teérico desenvolveu-se, em conjunto com a componente pratica de projeto final de
arquitetura, fundamentando uma proposta de reabilitacdo para o Mercado Municipal de Alenquer. Na
primeira parte do trabalho, identificaram-se varias formas de mercado ao longo do tempo. Numa
segunda parte, realizou-se um enquadramento de projetos de reabilitacdo de mercados, prosseguido
por dois casos de estudo, o0 Mercado Time Out Lisboa, e 0 Mercado de Campo de Ourique. Ambos os
edificios resultam de véarias modificacdes ao longo do tempo e foram, recentemente, reabilitados. As
propostas conjugam o comércio tradicional com novos usos, porém diferenciam-se no modo como
materializam e organizam a sua intervencgdo e na opinido e recetividade que tém 0s seus comerciantes.
Numa terceira fase, foi abordado o processo de trabalho realizado para a proposta de reabilitagdo do
Mercado Municipal de Alenquer (Parte Il — vertente prética).

Palavras chave: Mercado; Cidade; Espago publico; Revitalizagao; Reabilitacao;



Abstract

The market represents a determining factor in the construction of cities. It's origin is intrinsically linked
to the subsistence condition of populations, both in the supply and in the exchange of products. On the
other hand plays a key role in the social life of comunities being a pole, in the city, which privileges the
meeting of people. From the origin of first cities until today, the market takes different forms. It is
characterized by being a space in constant adaptation, given the different uses and needs that society
establishes throughout time.

In the second half of the twentieth century, more significantly after 1985 there is a transition in consumer
habits in Portugal. It goes from the trade and proximity to large shopping centers and new types of trade,
services and leisure. Inherent in this process municipal markets becomes equipments that is out of
consumption.

The intention of this work is to rethink the role of markets in the city to identify different modes of
rehabilitation, new uses of applied to the architectural program and the relation of these concepts, said
modern, for the traditional trade.

This theoretical work was developed, together with the practical componente of final architectural
design, grounding a proposal of rehabilitation to the Alenquer Municipal Market. In the first part of the
paper, various forms of market have been identified over time. In a second part, a framework of market
rehabilitation projects was followed by two case studies, the Time Out Lisbon Market, and the Ourique
Field Market. Both buildings result from several modifications over time and have recently been
rehabilitated. At traditional trade with new uses, but they differ in the way they materialize and organize
their intervention and in the opinion and receptivity that their merchants have. In a third phase, the work
process carried out for the rehabilitation proposal of the Alenquer Municipal Market (Part 1l - practical
side).

Keywords: Market; City; Public place; Revitalization; Rehabilitation;

Xi



Xii



Indice

1- Introducéo 2
1.1- Enquadramento 2
1.2- Objetivos 3
1.3- Escolha do tema 3
1.4- Metodologia 4
1.5- Casos de estudo 5
1.6- Estrutura e organizacgédo do trabalho 5
2- Apontamentos sobre a relagdo do mercado na estrutura urbana 7
2.1- Das primeiras cidades ao final do século XIX (Europa e Proximo Oriente) 7
2.2- Contexto portugués do final do século XIX ao século XX 24
2.3- Novos panoramas do final do século XX e século XXI 31
3- Casos de estudo de reabilitacdo de mercados 44
3.1- Enquadramento de reabilitagdo de mercados 44
3.2- Mercado da Ribeira - Lisboa (1882) 51
3.3- Mercado de Campo de Ourique - Lisboa (1934) 62
4- Mercado Municipal de Alenquer 72
4.1- Contextualizacao historica 72
4.2- Hipoteses de reabilitagéo 81
5- Conclusdes gerais 90
6- Referéncias bibliogréaficas 94
7- Lista de ilustragdes 98
8- Anexos 106
Anexo A 107

Anexo B 117

Xiii






Introducao

1.1- Enquadramento

Este trabalho teérico, desenvolveu-se em conjunto com a componente pratica de projeto final de
arquitetura, onde a proposta se centra na reabilitacdo do Mercado Municipal de Alenquer e o espaco
urbano envolvente. Pretende-se que haja uma partilha de conhecimento e que ambos os trabalhos se
complementem.

O conceito de cidade, foi estudado numa perspetiva de um sistema complexo, que integra um conjunto
de edificios e de vazios entre si, podendo cada um deles, ter uma fung¢éo distinta. O uso de um lugar,
altera-se consoante as necessidades que a sociedade estabelece ao longo do tempo. Deste modo, a
revitalizacdo de edificios e espacgos urbanos desajustados ou em decadéncia, € uma problematica
recorrente na arquitetura. Estas a¢fes tém uma importancia social, econdémica e cultural, pois sédo
capazes de trazer novas dindmicas para a cidade e melhorar a qualidade de vida das pessoas.

A importancia dos mercados municipais, transcende as funcdes de abastecimento, depésito e
distribuicdo de produtos, tendo igualmente uma elevada relevancia patrimonial e histérica. O recinto de
mercado, muitas vezes ligado ao espaco publico, tem uma forte relacdo com a identidade do meio
urbano e uma grande importancia social, sendo um ponto onde as pessoas se encontram, convivem e
onde estabelecem relag6es de confianca e afinidade entre vendedor e consumidor.

E necessario repensar o papel dos mercados municipais na cidade contemporanea. Pela sua
localizacéo privilegiada, no centro das vilas e cidades, e pela sua dimens&o, os mercados representam
uma referéncia ao comércio de proximidade. Assim, a revitalizagdo destes equipamentos, podera ter a
capacidade de estimular a regeneracao do nucleo urbano.



1.2- Objetivos

Este trabalho tem como principal objetivo, identificar diferentes tipos de abordagem na revitalizacdo de
mercados municipais e do espacgo publico, na contemporaneidade. Com este estudo, pretende-se
tomar consciéncia do valor patrimonial, social e econémico dos mercados, assim como, da importancia
que a arquitetura tem na sustentabilidade destes equipamentos. Esta investigacdo fundamenta o
trabalho realizado na componente pratica de projeto, onde foram exploradas hipéteses de
requalificagcdo para o Mercado Municipal de Alenquer, capazes de o valorizar e desenvolver
economicamente, mantendo a sua identidade.

1.3- Escolha do tema

A escolha do tema, “A revitalizacdo dos mercados municipais e espaco publico na cidade
contemporénea”, fundamentou-se numa selec¢éo de trabalhos praticos, desenvolvidos nas disciplinas
de projeto ao longo do curso de arquitetura. Dos diferentes programas desenvolvidos no portfélio,
encontram-se diferentes respostas arquitetonicas. Do seguinte conjunto de respostas resultaram
intencbes que de alguma forma prevalecem, tais como: articular a proposta com uma ideia de construir
espaco publico, criar percursos que tanto sirvam de acesso ao edificado como liguem pontos da cidade
desconectados, pensar como o construido e os vazios entre si se adaptam a diferentes usos, e, por
fim, referenciar-se a identidade do local e memoria coletiva. Um dos trabalhos de projeto selecionados,
foi concebido a partir de um entendimento de tipologias de mercado existentes. De certo modo esta
dissertacéo retoma essa pesquisa e vontade de aprofundar o tema.



1.4- Metodologia

Para a realizacdo deste trabalho, num primeiro momento, fez-se uma revisdo do tema estudado, onde
se procedeu a uma recolha que referenciasse cada fase do trabalho. Foi considerada, uma abordagem
historica, para uma melhor compreenséo das tipologias de mercado e o0 seu posicionamento no nicleo
urbano. Esta abordagem foi dividia em duas balizas cronoldgicas. Por existirem consideravelmente
menos referéncias ao territério portugués, no periodo compreendido entre as primeiras cidades e o
século XIX, este foi tratado num contexto geogréfico da Europa e Proximo Oriente. Apos a Revolugéo
Industrial, foi abordado o contexto portugués.

Num segundo momento, foram identificados os fatores responsaveis pela atual decadéncia dos
mercados municipais. Estes equipamentos encontram-se desajustados, por ndo suprimirem as atuais
exigéncias de consumo da sociedade. Uma das causas centra-se no aparecimento de novas formas
de mercado, como 0s centros comerciais, que agregam o comeércio de varios produtos, servicos e lazer,
num sé espaco.

Num terceiro momento, retrataram-se projetos que adaptaram diferentes usos ao programa de
mercado, muitas vezes integrando-o com o0 comércio tradicional. Esta introdugdo permitiu
contextualizar uma andlise de dois casos de estudo, o Mercado da Ribeira, atual Time Out Market
Lisboa, e 0 Mercado de Campo de Ourique. Analisaram-se as intervencfes nos edificios ao longo da
sua existéncia, dando maior evidéncia a ultima reabilitacdo. Entrevistaram-se os comerciantes, de
modo a compreender os pontos fortes e as fraquezas do projeto, do ponto de vista do utilizador. Esta
investigacdo das reabilitagbes estudadas, serviu de suporte ao desenvolvimento do projeto de
requalificacéo para o Mercado Municipal de Alenquer (Capitulo 4 e Parte Il- Vertente prética).



1.5- Casos de Estudo

Os casos de estudos selecionados foram o Mercado da Ribeira (Time Out Market Lisboa) e o Mercado
de Campo de Ourique. Ambos os mercados se localizam na cidade de Lisboa, porém, estao inseridos
em diferentes contextos urbanos. A intervencdo no Mercado de Campo de Ourique, em 2012, assume-
se como uma reconversao de parte do mercado tradicional para o uso de restauragdo. Os restaurantes
e bares ocupam maodulos, que séo organizados de modo a definirem multiplos corredores, e uma zona
central dedicada a permanéncia dos clientes, com mesas. O projeto para o Time Out Market Lisboa,
em 2014, assume-se como uma reabilitagdo/restauracédo do edificio, tendo como premissa a ocupacao
do espago com varios usos, com elementos reversiveis e que ndo retirem a leitura do edificio original.
A intervengdo mais patente neste projeto é a de uma praca coberta servida por restauracao.

1.6- Estrutura do Trabalho

Este trabalho estrutura-se por uma introdugdo, um desenvolvimento composto por trés capitulos
(capitulos 2,3 e 4), prosseguido pelas conclusdes gerais, referéncias bibliograficas, lista de ilustracdes
€ anexos.

O capitulo 2, compreende um breve enquadramento sobre a relacdo do mercado na estrutura urbana,
onde se apontam diferentes formas de mercado.

O subcapitulo 2.1, Das primeiras cidades ao final do século XIX (Europa e Préximo Oriente),
referenciou-se a estudos da histéria da cidade, fundamentados em autores como, Lewis Munford,
Leonardo Benevelo e Michael Fazio. As cidades ancestrais, a antiguidade classica, o periodo medieval,
0 renascimento, e a cidade industrial, refletram-se em balizas cronoldgicas, que permitiram
desenvolver uma base tedrica desde as primeiras cidades até ao final do século XIX. Os limites
definidos para a contextualizacdo historica, foram condicionados pelo prazo extipulado para a
realizacéo deste trabalho. Deste modo, selecionaram-se temas e obras relevantes, direcionadas para
a compreenséao e desenvolvimento da componente préatica de arquitetura.

O subcapitulo 2.2, Contexto portugués do final do século XIX ao século XX, consiste numa
contextualizacdo da arquitetura portuguesa pos-Revolucao Industrial, até ao final do século XX.
Retrataram-se obras da arquitetura do ferro, primeiras representaces do modernismo em Portugal, e



a relacdo da arquitetura com as conjunturas politicas do pais no século XX, o Estado Novo, a crise
apos a Revolucédo dos Cravos que depbs esse regime ditatorial.

O subcapitulo 2.3, Novos panoramas do final do século XX e século XXlI, inicia-se na data de 1974,
Revolugdo dos Cravos, por representar um momento de viragem do pais e por ter sido no final da
década de 70 que se aponta o inicio das praticas do “Pds-modernismo”. Neste periodo, existe uma
transicao nos habitos de consumo em Portugal, do comércio local e de proximidade, para grandes
superficies que agregam novos tipos de comércio. Retrataram-se as exigéncias de consumo na
sociedade do século XXI. Confrontou-se o comeércio tradicional, com a grande distribui¢éo, os centros
comerciais, os hipermercados, e outros mercados de menor dimenséo, sintomatizando-se os pontos
fortes e fracos de ambos.

No Capitulo 3, fez-se um enquadramento de projetos de reabilitagcdo de mercados, prosseguido pela
andlise de dois casos de reabilitacdo de mercados municipais, contextualizados no panorama nacional
e internacional. Na cidade de Lisboa, 0 Mercado da Ribeira e o Mercado de Campo de Ourique.
Analisaram-se as mudancas tipoldgicas e programaticas, a reabilitacéo do edificado, do espaco publico,
e a influéncia que teve no mercado tradicional.

O Capitulo 4, particulariza o caso do Mercado Municipal de Alenquer, cuja reabilitacdo, € o tema do
trabalho na componente préatica de projeto.

No subcapitulo 4.1, Contextualizag&o histérica, realizou-se um breve enquadramento histérico de
Alenquer. Analisou-se o plano de urbanizacé@o que projetou o arranjo marginal, a retificacdo do curso
do rio, e a implanta¢cdo de um novo mercado.

No subcapitulo 4.2, HipOteses de reabilitagcdo, estudaram-se hip6teses de reabilitacdo para o
Mercado Municipal de Alenquer. No desenvolvimento deste estudo, tomou-se consciéncia de que,
perante a realidade do mercado de consumo da atualidade, os mercados municipais ainda s&o
equipamentos validos e capazes de se transformar. Referenciaram-se varios casos de reabilitagdo de
mercados, na contemporaneidade, sistematizando-se 0s novos usos implantados no seu programa e
formas de materializar essas propostas. Esta base de conhecimento permitiu suportar a analise do caso
pratico, o Mercado Municipal de Alenquer, e propor hipdteses de reabilitacdo para o mercado.
Considerando-se que este mercado esta desajustado das atuais exigéncias da sociedade, estas
hip6teses estabeleceram-se na ideia, de que a arquitetura podera ser um motor capaz de o transformar
socioeconomicamente, e de mudar a imagem percetiva do espaco e do comércio que se faz naquele
local.



2- Apontamentos Sobre a Relacdo do Mercado na Estrutura Urbana.

2.1- Das Primeiras Cidades ao Final do Século XIX, (na Europa e Préximo Oriente).



Desde as sociedades neoliticas que o ambiente construido deixa de ser uma ligeira alteracdo do
ambiente natural, para passar a representar um projeto para o Homem. Este torna-se consciente do
cultivo de terrenos, necessita de edificar um abrigo para si, para os seus animais domésticos e para o

armazenamento de alimentos.

Segundo Leonardo Benevolo, “Os Oasis ao longo do curso do Nilo, do Tigre e do Eufrates tornar-se-
ao as primeiras sedes da civilizagdo urbana, no IV milénio a.C.”.* Na Mesopotamia e no Egipto, as
comunidades desenvolviam-se junto a um rio, onde a planicie era cultivavel. O trabalho organizado faz
com gue 0s recursos se tornem mais abundantes, aumentando e melhorando a irrigacdo dos terrenos
de cultivo. Os terrenos planos, os mares e rios navegaveis, beneficiam as trocas comercias, permitindo
gue cada individuo possa trocar os seus excedentes de producéo. “Os especialistas mesopotamicos

incluiam, além de sacerdotes e mercadores, artesaos, artistas e arquitetos”

Sempre wriom s

Figura 1: Vegetacéo do Oriente Proximo entre no periodo da era glaciar e a colonizagdo agricola.

1 BENEVELO, (2005). Historia da Cidade. p. 26
2 FAZIO, (2011). A histéria da arquitetura mundial. p.34



Figura 2: Civilizagdes urbanas entre 2500-2000 a.C.

Lewis Mumford afirma, que os elementos fundamentais que caracterizam a cidade, ja haviam sido
formados na cidadela, por volta do ano de 2500 a. C. A cidade desenvolve a sua estrutura segundo
moldes pré-existentes na aldeia. As partes que tomavam forma na aldeia, “O recinto murado, a rua, o
quarteirdo de casas, o mercado, o recinto do templo com seus patios interiores, o recinto administrativo,
o recinto das oficinas- tudo isto existia pelo menos em forma rudimentar” 3, e tornam-se elementos que

ganham uma nova complexidade e eficacia na cidade.

Com a origem das cidades existiu uma reorganizacdo de funcdes anteriormente dispersas, integrando-
as dentro da muralha da cidade. As aberturas pontuais na muralha, possibilitavam que algumas

pessoas pudessem diariamente deslocar-se aos campos envolventes. Foi junto aos portdes que 0s

8 MUNFORD, (1965). A Cidade na Histdria: as suas origens, transformagdes e perspetivas. p. 123



comerciantes se concentraram, construindo os seus armazéns e estabulos. A muralha representa
simbolicamente um delimitador da area da cidade, impondo-lhe uma forma. Divide a cidade do campo,
diferenciando socialmente o cidaddo que reside no interior das muralhas, protegido de assaltos,

invasdes e de animais selvagens, daquele que reside no exterior, vulneravel a ataques.*

A sociedade funcionava como um complexo mecanismo que se dividia em mdltiplos servigos. Essas
divisbes eram a propria esséncia da cidade, onde cada individuo se especializava num Unico trabalho.
A separac¢do econdémica e social da populacgéo, reflete-se em recintos de trabalho autbnomos na cidade.
Quando o numero de habitantes na cidade se torna suficientemente grande para que 0os mercadores
se fixem no local, o mercado ganha um lugar fixo na cidade. Os mercadores, necessitavam
simplesmente de abrigos efémeros para desempenharem a sua atividade. Tal se assemelha com as

feiras itinerantes, que se presenciam nos dias de hoje, com veiculos e tendas temporarias. °

4 MUNFORD, (1965).
5 MUNFORD, (1965).

10



A divisdo da sociedade era possivel pois os produtores de alimentos, a classe subalterna, produzia
excedentes para que a populacao da cidade subsistisse, a classe dominante. O desenvolvimento e a
especializacdo dos servicos, faz com que haja uma evolug¢é@o nos instrumentos e modos de producdo
agricola. A capacidade evolutiva da sociedade, depende do controlo das provisdes alimentares e

ferramentas de trabalho, que era feita pelos governantes da cidade ou representantes do seu Deus. ©

“As duas formas classicas do mercado, a praca aberta ou 0 bazar coberto, e a rua de barracas ou de
lojas, possivelmente j& tinham encontrado sua configuragé@o urbana por volta de 2000 a. C., a mais tardar.

Mas pode ser que fossem procedidas pela forma ainda mais antiga do supermercado - dentro do recinto

do templo.” 7

Figura 3: Planta da Cidade Sumeriana de Ur, medindo aproximadamente 100 hectares, e axonometria do templo (zigurate) em
duas épocas. Localizada na Mesopotamia, na planicie aluvial junto ao rio Eufrates.

6 BENEVELO, (2005). p. 23
7 MUNFORD, (1965). A Cidade na Histéria: as suas origens, transformagdes e perspetivas. p. 101

11



O templo era caracterizado ndo sé pela sua componente religiosa, como também por agregar as
funcdes de abastecimento, depdsito e distribuicdo de produtos no seu recinto. Este distinguia-se das
demais construgdes, pela sua maior escala, e representava um centro onde o comeércio era controlado,

existindo um valor cobrado, sobre todos os produtos comercializados. 8

Um dos componentes que foi decisivo para o progresso da cidade, e consequentemente para uma
maior afirmag¢do do mercado, foi o comeco dos transportes em massa. Com o melhoramento da
navegacao e a consolidacdo de estradas em calgada para animais de carga e veiculos de tracdo
animal, o mercado ganha novas fun¢des. Recorrendo a troca de produtos com territérios distantes,
contrabalanga os excessos de produgdo e comercializa produtos de origem distante. °

O crescimento das cidades provia de alimentos, produtos e aptiddées de homens, vindos de outras
comunidades. Assim, a cidade recebe noticias, acumula bens e conhecimentos de culturas diferentes,
e ganha uma maior capacidade de se transformar e desenvolver. Dada a constante necessidade de
registar produtos e quantidades, foram desenvolvidos modos de comunicacdo mais eficazes, como por
exemplo a representacdo pictografica. As rotas de comércio, tornam-se um fator essencial ao

desenvolvimento das cidades, e algo a proteger.°

As rotas de comércio e os entrepostos comerciais foram explorados por povos como os Gregos e
Fenicios, que colonizaram o mediterraneo, implementando o seu modelo civilizacional, organizando-se

socialmente, num sistema de cidade-estado. 11

& “Na cidade os templos (...) compreendem de fato, além do santudrio e da torre-observatério, laboratérios, armazéns, lojas
onde vivem e trabalham diversas categorias de especialistas.” BENEVELO, Leonardo (2005). p.27

® MUNFORD, (1965).

0 MUNFORD, (1965).

" NORAS, (2009).
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Durante o periodo Arcaico Grego (700 -500 a.C.), “a populagéo grega comegou a exceder as limitadas
possibilidades agricolas de suas terras, cujas areas férteis se restringiam a trechos relativamente
estreitos ao longo da costa e nos vales. Buscando terras agricolas adicionais, além de minérios e novas
oportunidades de comércio, as cidades-estado deram inicio a um programa de colonizacao,
estabelecendo novos povoados”.1?

O contexto geogréfico em que se inseria a Grécia Antiga, proporcionou o0 seu progresso na havegacao
e comunicacado. Por ser um territério montanhoso, inicialmente, o territério habitado foi a colina, um
refugio aos ataques dos povos inimigos, correspondendo mais tarde & acropole, lugar de destaque e
de salvaguarda aos templos dos Deuses. Na planicie préxima, a uma cota mais baixa, a astu, onde se
estabelecem os comércios e onde o povo se relaciona. O mercado estabelece-se na agora, “a
assembléia dos cidadaos” 13, também denominado praga de mercado, um espago publico que privilegia

a vida social do povo, a sua cultura e politica.

ettt

Figura 4: Reconstrugdo da Agora de Assos. Figura 5: Planta da Agora de Assos. A Norte a Stoa Kuzey, a Sul a Stoa
Guney

12 FAZIO, (2011). A historia da arquitetura mundial. p. 64
13 BENEVELDO, (2005). Histdria da Cidade. p. 76

13



Durante a época helenistica, a &gora perde a sua fungcao mercantil, e entdo, junto a ela, surgem edificios
somente para essa atividade. 14 “O mercado grego, ou macella, na sua tipologia mais comum possui
uma forma rectangular e é constituido por uma praga rodeada de pérticos nos quatro lados, para os
guais se abrem as lojas que circundam todo o espaco central”.!> Poderemos estabelecer uma relagao
ainda que anacronica, desta tipologia de mercado, de planta retangular, com lojas no seu perimetro e
com um espaco central amplo, para com as tipologias de mercados cobertos que hoje se conhecem.
Esta organizacdo do espacgo permite estabelecer duas logicas de venda distintas, no pétio central, a
venda de produtos livie como anteriormente ocorria na agora,'® e uma galeria de acesso a lojas que

encerram o recinto de mercado.
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Figura 6: Planta do macellon de Corinto

14 NORAS, (2009).

15 OLIVEIRA, (2008). Evolugdo do Conceito de Mercado em Portugal: da Arquitectura do Ferro & Arquitectura Contemporanea
p.8

16 As inovagdes tecnoldgicas na construgdo, apos a Revolug&o Industrial, permitiram que este espago central evoluisse para
um espagco coberto. A organizagdo deste espaco é feita a partir da disposi¢éo das bancas de venda, que originam corredores.
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Nos dias de hoje, os edificios comerciais tendem a localizar-se em locais onde existe maior fluxo de
pessoas, possiveis consumidores. Com o desenvolvimento da utilidade do mercado, 0 mesmo podia
relocalizar-se para um local préximo de transporte maritimo ou fluvial, facilitando todo o processo
inerente as trocas de mercadorias.!” Neste sentido, pode-se verificar na planta de Mileto produzida no
século V a.C. por Hipodamo de Mileto, composta por quarteirdes que constituem uma unidade do
sistema urbano, é planeada segundo uma divisao da cidade por zonas, e a area comercial localiza-se

junto aos portos, com um mercado e a agora.

00

Figura 7: Planta de Mileto, século V a.C. por Hipodamo de Mileto.

7 MUNFORD, (1965).
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A antiga cidade de Roma, representa o centro do império Romano, que marcou todas as partes da
Europa. Um dos diferenciadores da cidade romana para com as cidades da Grécia antiga, era o tracado
de duas ruas principais, no eixo norte-sul, o cardo, e este-oeste, o decumannus. O cruzamento destas
duas ruas era pensado como o lugar ideal para o Férum, “equivalente romano da acrépole e do agora,

concebidos como uma sé coisa”.18

O Férum fundou-se como uma forma de unido das tribos estrangeiras que constituiam Roma,
qualificando-se como um mercado comum a todas elas. Ndo apenas uma praca aberta, o Forum
formou-se num recinto, um lugar de reunides e inicialmente também de competi¢bes atléticas. “Sem
davida, um templo era parte essencial e original do Férum, pois a Paz de Mercado, t4o necessaria a

livre troca, era conservada tornando-se sagrada a prépria area.”1®

Na cidade romana podemos destacar duas formas de mercado: os tabernea que séo edificios de dois
andares com lojas e respetivos armazéns no piso térreo e residéncia dos mercadores e sua familia no
primeiro piso. Muitas tabernea estavam associadas ao recinto do forum, visto que este espaco também
poderia agregar essas funcdes. E os Macellon, edificios retangulares, com galerias de lojas a toda a

volta e com um terrago central.?®

18 MUNFORD, (1965). A Cidade na Histéria. p.269

1% MUNFORD, (1965). A Cidade na Histéria. p.290
20 NORAS, (2009).
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Figura 8: Férum de Trajano, século Il d.C., Roma.

Figura 10: Saldo do mercado coberto de Trajano. Figura 11: Planta do Bazar de Alepo

17



Com a desestruturagédo do Império Romano, existiu um retrocesso politico e econdémico. As invasdes
arabes foram decisivas para o rompimento da cultura romana. Nas civiliza¢cdes do Mediterraneo, em
particular na atual Peninsula Ibérica, confrontaram-se duas formas distintas de civilizacdo e de
mercado. Uma corresponde as formas de mercado arabes, os bazares e suuks, fundamentadas pelo
tipo de urbanismo praticado no Isldo, “as bancadas do mercado eram agrupadas segundo a profissao
do seu dono ou o tipo de mercadoria oferecida e aquelas bancas com status superior (perfumes ou
livros, por exemplo) ficava mais préximas da entrada da mesquita, enquanto os oficios que causavam
ruido ou odores nocivos (trabalhos em couro ou em cobre, por exemplo) eram implantados o mais longe
possivel.” 21 Outra, num contexto cristdo, corresponde ao mercado ou feira com carater sazonal,
integrado no novo tipo de urbanidade medieval. 22 No decorrer do século XIl, os mercados ou feiras,
deixam de ter um carater efémero, e passam a ocupar um lugar fixo e delimitado na cidade. O Mercado

Les Halles, datado de 1240 corresponde a um modelo de mercado do Ocidente Medieval.

H
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Figura 12: Praga do Mercado - Bruges. Figura 13: Pragca do Mercado e Torre do seculo XIV

21 FAZIO, (2011). A histéria da arquitetura mundial. p. 191
22 NORAS, (2009).

18



Figura 14: Detalhe do mapa em perspetiva de Bruges, 1562. O castelo, a praca do mercado e as duas igrejas principais.

1-Mercado do peixe; 2-Mercado do trigo; 3-Mercado das peles;
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Na idade média, o abastecimento urbano torna-se uma grande preocupacdo do governo. Existe um
controlo das atividades econdmicas de modo a providenciar uma alimentacdo basica a um preco
acessivel para a populagdo. Naquele tempo, o local de venda na cidade era sempre 0 mesmo,
permitindo que acesso facilitado a todos os habitantes.?® Os trabalhadores do campo, os pescadores e
artesdos, reuniam-se na feira semanal para trocarem 0s seus produtos em seguranga e sem tributagao.
Estas condig6es levaram a permanéncia dos mercadores, numa zona proxima das muralhas. A cidade
medieval estabelecia-se por um equilibrio de vocac¢des. Os mercadores tornaram-se cidadaos livres,
representavam uma nova classe social. As cidades construidas entre 1220 e 1370 no Norte de Franga,
denominadas de bastides, sdo exemplos de uma regularizacdo do tragado, com uma praca central,

onde se localiza o mercado publico.?*

Mirande Villefranche-de-Rouergue Monpazier

Revel

Figura 15 - Plantas de quatro bastides.

2 BATISTA, (2008).
24 FAZIO, (2011).
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Em Portugal, os mercados municipais consomem a funcdo econémica das feiras locais, que derivam
de circuitos e viveres antigos. “E por esse facto que encontramos designacdes comuns, como, por

exemplo: «mercado do peixe» ou «mercado da carney.”?®

Inicialmente, o paco municipal correspondia a implantacédo livre de um edificio na praca do mercado,
também denominado paco do mercado, correspondendo ao centro das atividades do municipio. Para
que existisse algo que regulasse a compra e venda de produtos na cidade medieval, os mercadores
eram admitidos a uma organizacao, a guilda de mercadores, capaz de controlar e organizar a cidade
economicamente. Esta associacdo, desenvolveu beneficios sociais para toda a classe mercantil,

auxiliando nas questdes de salde e aposentacdo, funcionando como um sindicato daguele tempo.26

“A grande industria, as operagbes bancarias de investimento e o comércio em grande escala ndo
tinham por base uma Unica cidade: chegavam a toda parte por meio de casamentos, associacfes e
agentes.” (Munford, 1965, p.436). E a partir do século XV, que o comércio internacional vai ganhando

mais importancia, com a exploracéo de Africa e das Américas, por navegadores europeus.

Durante a Idade Média, dada a posigdo geogréfica de ltalia, os seus mercados (com maior evidéncia
em Florenca) destacaram-se por comercializarem produtos de luxo, trazidos do Oriente por mercadores
gue também desenvolveram industrias téxteis. O crescimento econémico originou um “renascimento
urbano e cultural”. Os artistas e intelectuais adotam uma “nova visdo do mundo humanista do
Renascimento, que celebrava a racionalidade, a individualidade e a capacidade humana de fazer
observagbes empiricas do mundo fisico e agir com base nelas.” ?7. Estes retomam o conhecimento
transmitido na antiguidade classica, e empregam-no na busca da harmonia na arquitetura,
estabelecendo uma ligagdo entre disciplinas como a geometria, a mateméatica, a mdsica, € um

entendimento do cosmos e das propor¢des do corpo humano.

Noras, (2009) Razbes de um mercado: o mercado municipal de Santarém de Cassiano Branco. p.12
% MUNFORD, (1965).
2T FAZIO, (2011). A historia da arquitetura mundial. p. 305
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Os simbolos de ordem renascentista resultam na mudanca parcial da cidade histérica medieval, com o
rompimento de muralhas e casas em prol da uniformizacdo de pracas e enfiamento de ruas,
correspondendo a uma clarificagdo geométrica. “O proprio tema continuou sendo medieval; mas novos
instrumentos foram acrescentados a orquestra e tanto o ritmo quando a cor tonal da cidade foram
modificados.” (Munford, 1965, p.449). A linha reta, o arco de volta perfeita, e a uniformizagédo de
elementos que se repetem nas fachadas dos edificios, transmitem uma clareza e rigor contrastantes

com o modelo da cidade medieval.

Figura 16: Loggia del Mercato Nuovo, em Florenca

Estas mudancas ndo s6 sdo compreendidas como estéticas, mas também s&o suportadas por
mudangas politicas e econdmicas. “A voz em solo do planejador podia ser ampliada muitas vezes,
porém jamais poderia tomar o lugar de todos os cantores de um coro civico, cada qual co a sua parte,
embora seguindo uma partitura em contraponto.” (Munford, 1965, p 451). Deixou-se para tras um

desenvolvimento orgéanico proprio da cidade medieval.
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No decorrer do século XIX, existe um forte crescimento populacional e desenvolvimento dos nucleos
urbanos no continente europeu, fundamentado pela crescente industrializagcdo. Neste contexto pode-
se definir que, a construcdo de novos equipamentos urbanos, como mercados e matadouros municipais
se propagam pela Europa a partir do século XIX, garantindo o abastecimento de toda a populacgéo.
Estes novos equipamentos, obedeciam a padrbes de higiene e limpeza, pois o desenvolvimento
cientifico e o progresso da medicina, realgaram a importancia da salubridade do meio urbano e da
salde publica.?®

O Mercado Central de Paris, um mercado de venda de produtos alimentares. E um exemplo de
Arquitetura em Ferro que permite a construcdo de um edificio aberto, deste modo, ventilado e com

grande luz natural. Constituiu um modelo de mercado adaptado por varios paises industrializados.

Este tera sido um modelo de referéncia as tipologias de mercados municipais que sucederam. “A
adaptabilidade do modelo de pavilhdes retangulares, divididos por arruamentos, fazendo o mercado
lembrar a prépria cidade, permitia que o arquiteto adaptasse o projeto a quaisquer necessidades locais

de abastecimento.”??

Figura 17: Representagdo do Les Halles, em Paris

2 BATISTA, (2008).
29 NORAS, José R. (2009). Razdes de um mercado: o mercado municipal de Santarém de Cassiano Branco. p. 12
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2.2- Contexto Portugués do Final do Século XIX ao Século XX.
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Este subcapitulo, baliza-se entre o final do século XIX e meados do século XX. Pretende retratar obras
de mercados em Portugal, representando o comeco e progresso da arquitetura moderna em contraste
com uma cultura arquiteténica de aspetos tradicionais. As referéncias a obras de mercados, foram
estabelecidas por ordem cronoldgica das suas datas de inauguracéo, ou data de publicagdo em revista,
qguando nao construidos. Pretende-se contextualizar a época em que se inserem, permitindo posicionar
estes equipamentos na histéria da arquitetura portuguesa. Esta leitura realizada ao longo do tempo,
realca momentos de progresso, movidos por novas tecnologias de construgédo e novos materiais, com
influéncia nos modelos e correntes internacionais. Em outros momentos de tradi¢do; influenciados
pelas conjunturas politicas do pais e pela procura de uma arquitetura nacionalista, inspirada na
identidade e histéria de Portugal.

A arquitetura que se produziu em Portugal no final do século XIX, ainda caracterizada pelas diversas
formas oitocentistas, distingue-se pela vontade de modernizar as técnicas de construgdo, com a
utilizacdo de estruturas metélicas. Estas estruturas foram implementadas, quer na construgdo de
habitacdo, quer de uma forma mais proeminente, pela capacidade de vencerem grandes vaos, na

construcédo de coberturas de mercados, gares ferroviarias ou infraestruturas, 3°

Figura 18: Construcdo da Ponte D. Figura 19: Mercado Ferreira Borges,1885. Emiliano Augusto de Bettencourt.
Maria Pia, 1877. Gustave Eiffel

% FERNANDES, (2003).
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Em paises com maior avanco industrial, nomeadamente no norte e centro da Europa, a Arte Nova
tornou-se um marco revolucionario, ndo s6 estético, mas também por se terem explorado novas
dimens@es funcionais. No entanto, em Portugal estabelece-se maioritariamente como um estilo

decorativo. 3!

Em Portugal, o inicio do século XX foi caracterizado por mudancas politicas e pela Grande Guerra. Em
1910, a Implantacdo da Republica Portuguesa, em pouco influenciou a arquitetura que vinha a ser
desenvolvida, verificando-se somente uma maior construcdo de equipamentos de caracter social. Em
1916, o pais participa na Primeira Guerra Mundial, o que provocou uma reducéo na producédo de obras
de arquitetura com que a concecdo de obras arquitetdnicas diminuisse. Segundo José Manuel
Fernandes, as duas primeiras décadas do século XX, sdo influenciadas pela cultura francesa,
nomeadamente, pela Beaux Arts em Paris, mas também pela Art Deco em Roma ou mesmo pelas
intervencdes de Raul Lino, no dominio das Arts and Crafts. Raul Lino, destaca-se com 0 movimento
cultural da Casa Portuguesa, interpretando essas ideias na sua obra, tendo um papel determinante na

divulgacdo e doutrina desse movimento.3?

Figura 20: Mercado do Bolhd0.1915. Correia da Silva. Figura 21: Mercado Municipal de Santarém, 1930.Cassiano Branco.

1 FERNANDES, (2003).
2 FERNANDES, (2003).
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Nesse tempo, verifica-se a presenca de um Modernismo portugués em meios artisticos como a
literatura e pintura, por envolverem um menor investimento material. Em Portugal, a Arquitetura
Modernista € uma préatica que pode ser assinalada no século XX, na passagem do primeiro para o
segundo quartel, e no decorrer da década de 30, com um atraso em relacdo a outros paises.
Representa um caminho para a técnica e concegdo inteiramente moderna, associadas ao betdo

armado.

“Dada a vastissima e diversificada produgéo da década de 1930, pareceu-nos igualmente possivel dividir
o “Modernismo” em duas formas de expressdo: a uma, ainda comprometida com a atitude decorativa,
embora intensamente geometrizante, designamos por “Estilos Artes Decorativas”, [...] A outra, mais

purista e antidecorativa, que designamos por “Modernismo Radical™.33

Em 1938, a revista A Arquitetura Portuguesa, publica um projeto para um mercado municipal da
Lourinhd, onde se observa uma fachada que cita um Modernismo Radical, recorrendo a formas

geométricas sem ornamentos, num sentido estritamente funcional. 34

Figura 22: Mercado de Campo de Figura 23: Projeto para o Mercado Municipal da Lourinhd, 1938. Pereira da
Ourique,1933. Couto Martins. Silva.

33 FERNANDES, (2003). Portugués Suave-Arquitecturas do Estado Novo. p. 21
3 NORAS, (2009).
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Designa-se, arquitetura do Estado Novo ou Portugués Suave, a corrente arquiteténica que se
desenvolveu em Portugal, essencialmente a partir de 1940, prolongando-se até a década de 50. Em
1940, em Belém, realiza-se a Exposicdo do Mundo Portugués, a exposicdo “assinala sem
ambiguidades a reacgéo estilistica de tipo conservador e historicista, aceite a partir de entdo por um
alargado numero de autores, num quadro politico assumidamente nacionalista.”3®> Se por um lado se
verifica um retrocesso estético, por outro é na década de 40 que se assumem as estruturas inteiramente
em betao armado.

O mercado de Arroios, inaugurado no inicio da década de 40, € um edificio que adota a utilizacéo do
betdo armado na sua estrutura. Define-se, “através de uma depuracdo decorativa aliada a uma
volumetria uniforme e geométrica e ao uso da cobertura plana”,3® e pelo recorte dos vaos que
possibilitam boas condi¢des de iluminagdo e ventilagdo no espaco interior. Este mercado, define-se
num dodecagono, numa cintura de lojas viradas para a rua e com acesso pelo interior, bancas de
venda, um andar subterrdneo com um matadouro de aves, frigorificos para acondicionamento de

produtos, e também agregava balnearios e uma cantina para os comerciantes.3’
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Figura 24: Mercado de Arroios, 1942. Luis Benavente

35 NORAS, (2009). Razdes de um mercado. p. 17

36 OLIVEIRA, (2008). Evolugdo do Conceito de Mercado em Portugal. p. 82

ST LEITE, José - Mercado de Arroios [Em Linha] Lisboa: Restos de Coleg&o (2012) [Consult. 19 Set. 2017]. Disponivel em:
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2012/05/mercado-de-arroios.html
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O cenario da arquitetura do Estado Novo, ndo sé se constroi por vontades do estado, ou por ideologias
dos autores, como também corresponde a uma tendéncia presente em todo o Ocidente, “o regresso de
ecletismos mal enterrados, de estilos classicizantes, neodecorativos, etc.”®. Esta influéncia resulta de
uma arquitetura de reagdo, as primeiras formas do Movimento Moderno 3° e uma arquitetura

influenciada pelas conjunturas que antecederam a Il Guerra Mundial, mesmo em paises sem regimes

autoritarios.

Figura 25: Mercado do Cartaxo,1947. Julio de Brito.  Figura 26: Mercado Municipal de Alenquer, 1949.

“A partir de um primeiro “enfraquecimento” ou “embate” da atitude nacionalista, em 1948 (com o
Congresso Nacional de Arquitetura), assistir-se-a a uma auténtica dualidade de linguagens, que
permitira a Nuno Portas falar de “Resisténcia” e de “Abertura Relativa”#°. Ainda que alguns arquitetos,
de uma nova geracgéo, defendessem o exercicio de uma arquitetura moderna, a arquitetura do Estado
Novo, por forca do regime, prolonga-se até ao final da década de 50. Na transicéo para a década de

60, estabelece-se efetivamente o arranque da Arquitetura Moderna em Portugal.

38 NORAS, (2009). Razdes de um mercado. p.23

%% O Movimento Moderno, fundamenta-se com a realizagdo dos CIAM (Congresso Internacional de Arquitetura Moderna), em
10 edicdes entre 1928 e 1956, considerado o “principal instrumento de difuséo das ideias modernas em arquitetura e
urbanismo”. ALMEIDA, (2007). A arquitectura no Estado Novo. p. 189

40 FERNANDES, (2003). Portugués Suave-Arquitecturas do Estado Novo. p. 18
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“o Mercado de Vila da Feira acusa, tal como o do Bom Sucesso, a tendéncia modernista portuguesa dos
anos 50 da conjugacao dos principios Modernos internacionais com as tradig8es arquitectdnicas locais.
Porque, se por um lado temos o dominio da tecnologia com a aplicacdo do betéo a vista explorando as
suas caracteristicas plasticas, por outro temos a textura do betdo bujardado, o azulejo, a ardésia e o

granito, que remetem definitivamente para o respeito pela identidade do lugar.” (Ana Oliveira, p.81)

Figura 27: Mercado de Matosinhos. 1952. ARS Figura 28: Mercado de Vila da Feira, 1959. Fernando Tavora.
Arquitetos (C Ledo, M Soares, F Cabral.)

Nos exemplos de mercados abordados neste subcapitulo, verifica-se que existe uma tendéncia para
0s projetos basearem a sua organizacdo espacial a partir de eixos de simetria, desenvolvendo um
recinto de mercado que se transpde num grande volume coberto, com vias de circulacdo e entradas
para o recinto por vérios lados. No Mercado de Vila da Feira, em Santa Maria da Feira, Fernando Tavora
projeta um mercado com multiplos modos de circulacdo, em torno dos quatro volumes e um pétio

central, deste modo, tirando partido de um lote apenas com uma frente de rua. 4

41 OLIVEIRA, (2008).
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2.3- Novos Panoramas do Final do Século XX e Século XXI.
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Este subcapitulo inicia-se no ultimo quartel do século XX, periodo que pode ser compreendido por dois
cenérios distintos. O primeiro, apds o periodo de transicdo da Revolucdo dos Cravos (25 de Abril de
1974), “marcado pela crise na actividade construtiva que sofre um abrandamento devido a falta de
mercado imobilidrio, a suspenséo do investimento do sector terciario e a interrupgdo das grandes
operacdes turisticas™?. O segundo, apés 1985, onde se deu uma transicdo nos habitos de consumo
em Portugal, do comércio local e de proximidade, para grandes superficies que agregam novos tipos

de comércio, servicos e lazer.

Mesmo com as novas formas de comércio que se desenvolvem na década de 80, a necessidade de
construir mercados municipais para servir a populagdo num contexto de proximidade, continuou a ser
uma realidade. Ambos na sequéncia de uma proposta de crescimento da cidade, o Mercado Municipal
de Braga e o Mercado Municipal de Tavira, constituem exemplos de projetos desenvolvidos nesse

periodo.

Figura 29: Mercado Municipal de Braga, 1984. Figura 30: Mercado de Tavira, 1999. Antonio P. Serra Alves.
Eduardo Souto de Moura.

42 OLIVEIRA, (2008). Evolugdo do Conceito de Mercado em Portugal. p. 87
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Na primeira metade do século XX, o posicionamento dos mercados tradicionais no centro urbano,
fundamentou-se pela necessidade de existir compra e venda de produtos numa condicdo de
proximidade com a populacdo, que nao tinha possibilidade ou necessidade de se deslocar a outros
lugares. Teresa Barata Salgueiro (1996), indica que foi a partir de meados da década de 60, que o
comércio se vem a transformar, quer a nivel da organizacdo das empresas, dos seus modos de

distribuicdo e formas de venda, quer na transformacéo das préaticas de consumo da sociedade.

Os “supermercados e centros comerciais desenvolvem-se lentamente desde os anos 60 e 70,
mas é nos meados dos anos 80, com o aparecimento das superficies de maiores dimensdes
(hipermercados e centros comerciais regionais) e a difuséo do franchising, que podemos situar

entre nds o inicio da revolugdo comercial.” 43

A “Revolugao Comercial” consistiu em transformagdes determinantes no comércio, que se contemplam
a escala do edificio, em estabelecimentos de grandes proporc¢des distintos dos tradicionais, e a escala
da cidade, seguindo uma reorganizacdo funcional. Esta reorganizacdo, avalia a relacdo entre o
ordenamento comercial e o crescimento e transformacdo urbana. Neste sentido, realcam-se trés
acontecimentos que marcaram o ano de 1985. No dia 12 de junho, Portugal entra para a CEE
(Comunidade Econoémica Europeia), a 2 de setembro é inaugurado o Complexo das Amoreiras, com o
maior centro comercial do Portugal e o quarto maior da Europa, e a 10 de dezembro, em Matosinhos,
€ inaugurado o primeiro hipermercado do pais.

4 SALGUEIRO, (1996) - Do Comércio a Distribuigéo - Roteiro de uma mudanga. p. xi
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A instalacdo das grandes superficies na periferia da cidade, suscitou novos habitos e motivacdes de
consumo, simbolizando uma realidade contrastante ao comércio intimamente ligado aos nucleos
urbanos, que se presencia desde os primérdios da civilizacdo. “Somente depois que 0 automatismo e
a impessoalidade do supermercado foram introduzidos nos Estados Unidos, na metade do século XX,
as funcdes do mercado como centro de transacdes pessoais e entretenimento social foram inteiramente

perdidas.”*4, o mesmo se verifica em Portugal, ainda que com algum desfasamento temporal.

No final da década de 70 aponta-se o inicio das praticas do “Pés-modernismo”. O projeto do Mercado
de Braga, de Souto Moura, representa o ensino da escola de arquitetura do Porto, corresponde a um
prosseguimento ou inovagio dos valores modernos, referenciado nas obras de Alvaro Siza, ja o
Complexo das Amoreiras, de Tomas Taveira, representa o ensino associado a escola de arquitetura
de Lisboa, representando uma rutura para com as razdes modernas. “A exposicdo «Depois do
Modernismo», realizada em 1983, serviria como ponto de situacdo da pluralidade na arquitectura
portuguesa e como afirmacéo do historicismo figurativo, mas acentuaria também a dicotomia entre os
arquitectos formados em Lisboa e no Porto”.4°

Figura 31: Complexo das Amoreiras. 27 de setembro de 1985

4 MUNFORD, (1965). A Cidade na Historia p. 197
4 OLIVEIRA, (2008). Evolugdo do Conceito de Mercado em Portugal. p. 88
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O Complexo das Amoreiras, do arquiteto Tomas Taveira, inaugurado em 1985, representa um marco
na arquitetura P6s-moderna em Portugal. Em 1993 é reconhecido com o prémio Valmor de Arquitetura.
O Complexo das Amoreiras, constituia-se por escritorios, habitagdo e um Centro Comercial, uma
grande superficie, com varios tipos de servico e comércio, representava a modernidade, e as novas

tendéncias de consumo da sociedade.

“Vinha gente de todo o lado para andar nas escadas rolantes, comer hamburgueres como nos filmes
americanos, deslizar carrinhos de supermercado aos domingos a tarde sob aquela luz fria, envolto numa
temperatura ambiente agradavel e invariavel. Era como entrar num palécio que s6 fechava a meia-noite
e abria aos fins de semana. Dois andares de lojas hiper-modernas, restaurantes, supermercado, correios,

bancos e até uma capela... para que os mais religiosos se redimissem do pecado do consumo.” 46

Como anteriormente referido, no mesmo ano, em Matosinhos, € inaugurado o primeiro hipermercado
do pais, representa uma rutura no setor do comércio e nos modos de consumo da sociedade. Dois
anos apés a sua inauguracgéo, abre na Amadora, o Pao de Aclcar, seguido por um novo Continente.
“Em 1993 havia ja 35 Grandes Superficies Retalhistas Alimentares em Portugal Continental.”*’

4 MARQUES- Ha 30 anos abria o Centro Comercial das Amoreiras. Ainda se lembra como foi? [Em linha] Lisboa: Observador
(2015) [Consult. 5 Set. 2017]. Disponivel em: http://observador.pt/2015/07/25/ha-30-anos-abria-o-centro-comercial-das-
amoreiras-ainda-se-lembra-como-foi/

47 VILLALOBOS, MARTINS - Primeira catedral do consumo nasceu ha 25 anos em terrenos da igreja. [Em linha] Lisboa:

Publico (2010) [Cosult. 17 de Set.]. Disponivel em: https://www.publico.pt/2010/12/10/economia/noticia/primeira-catedral-do-
consumo-nasceu-ha-25-anos-em-terrenos-da-igreja-1470425
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A capacidade das pessoas se deslocarem aos centros de comércio, localizados na periferia das
cidades, surgiu com a difusdo dos meios de transporte particulares. Portanto, estes novos polos de
atragdo estdo intrinsecamente ligados ao automovel, pela proximidade as vias de comunicagdo com

grande fluxo, favoraveis também ao transporte de mercadorias, e pelo estacionamento em abundancia.

embro
10deDez
“od::ubrd m novo

GUN'I'INENTE

0%

Figura 33: Continente Matosinhos e parque de estacionamento. Figura 34: Publicidade para inauguragéo
Perspetiva voo de passaro. do Continente de Matosinhos.
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Comeércio Tradicional

Pontos Fortes

Pontos Fracos

. Qualidade dos produtos: mais pereciveis

. Proximidade

. Rapidez e comodidade no ato de compra

. Atendimento personalizado / familiar

. Honestidade dos funcionarios que sugerem
sempre aquilo que melhor satisfara o cliente
. Especializagéo / experiéncia / confianca

. Oferta de produtos predominantemente
nacionais, genuinos, exclusivos

. Intervalo temporal mais curto

até chegar ao consumidor final

. Alguns locais abrem ao domingo e feriados

. Preco alto

. Poucas promogdes

. Menor variedade e diversidade de produtos
. Lojas com visual “cléssico”, antiquado e
pouco cuidado

. Horério pouco adequado aos timings

dos consumidores

. A experimentagéo é mais facilitada na GD

. Ndo dé tantas garantias em termos de
assisténcia pds-venda

. Pouco inovador (ex. impossibilidade de
fazer compras online e entrega ao domicilio)

Grande Distribuicao

Pontos Fortes

Pontos Fracos

. Preco mais acessivel do que no comércio
tradicional / promog¢des

. Mais concorréncia resulta em beneficio
para o consumidor

. Diversidade de escolha

. Permite economia de tempo / comodidade
. Exposic¢éo dos produtos

. Acesso a novas categorias de produto

. Assisténcia e apoio ao cliente

. Processo de trocas facilitado
(valorizagao da devolugéo do €)

. Horario alargado

. Empregos precérios

. Inducéo ao consumo / manipulacéo do
consumidor / publicidade enganosa

. Servigo pouco personalizado / impessoal
. Filas de espera

. Atendimento (falta de simpatia e
escassez de funcionarios para prestar
informacdes)

. Menor qualidade e pouco zelo com os
produtos

. Espacgos cada vez mais saturantes dada
a afluéncia de pessoas

. Produtos predominantemente estrangeiros
. “Esmagamento” do pequeno comércio

Figura 35: Pontos fortes e fracos do comércio tradicional e grande distribuigdo
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Em relacdo ao comércio tradicional, nomeadamente aos mercados municipais, as grandes superficies
apresentam horarios alargados, maior variedade de produtos e a precos mais baixos e conjugam a
venda de bens alimentares com servigos e lazer. Deste modo, origina-se uma imagem percetiva de que
0s mercados municipais se tratam de espacos com ambiente pouco atrativo, com insuficiéncia de
modos de modernizacdo, desfasando-se da atual procura dos consumidores. A desertificacdo dos
centros urbanos, o envelhecimento da populacéo, o alargamento da concorréncia, e a maior mobilidade
das pessoas, condicionam a sustentabilidade destes equipamentos.*® Para uma melhor compreensao
das diferengcas do comércio tradicional para com grandes superficies, recorreu-se a um estudo de
mercado realizado por Valente Rosa e Susana Varatojo (2004), denominado “Imagem perceptiva da
Grande Distribuigdo”, onde foram identificados os pontos fortes e fracos de ambos o0s conceitos de

comeércio.

8 BARRETA, (2002).
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Isolamento

-Aumento dos isolados

-Alteracdo no papel social da familia
-Feminizac¢do da for¢a do trabalho
-Excesso de Informacao

Aumento do tempo livre e procura de
atividades de lazer

-Reducdo do tempo de trabalho

-Aumento dos rendimentos

-Aumento do nivel cultural
-Desaparecimento de lugares tradicionais de
convivio

-Degradacdo dos espacos de uso coletivo

-Competicao

i

Os Centros Comerciais lugares de convivio e de lazer segregados

-A compra torna-se uma atividade ludica
-Cresce o culto do efémero

-Encurta-se a distancia entre cultura elitista e de massas

T

T

Aumento do investimento em si prdéprio
(dimensoes fisica e intelectual)

-Cultural
-Competigao
-Flexibilidade do mercado de trabalho

Papel do consumo no processo de
identificacdo e novos padroes de uso do
tempo/espacgo

-Valorizagdo simbdlica dos objetos e dos
sitios

-Preferéncia por espagos multifuncionais
-Acessibilidade vs. distancia

Figura 36: Analise de centros comerciais na sociedade de consumo
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Fazendo uma distincdo entre grupos de distribuicdo e o pequeno comércio ou comércio tradicional,
deparamo-nos ndo s6 com a concorréncia das grandes superficies, como também se verifica que
muitos desses grupos também apostam em lojas de proximidade, com produtos de uso frequente, onde
os clientes se deslocam maioritariamente a pé. O interesse dos grupos de distribuigdo justifica-se, por
existirem pessoas que nao se conseguem deslocar as grandes superficies e por existir um consideravel
ndmero de areas habitacionais dispersas pelo territdrio. Assim, muitas mercearias ou lojas locais optam

por se associar a esses grupos, remodelando o seu espago.*®

SUPERMERCADO ALVES ] e

SEJA PARCEIRO

DESPERTE O SEU
NEGOCIO COM UMA
PARCERIA VENCEDORA.

Figura 37: Supermercado parceiro da Loja Amanhecer. Recheio Cash & Carry.

Lucy Santos, na sua dissertacdo, descreve que “as lojas ditas de proximidade tém tendéncia para
apresentar uma oferta muito limitada e o custo dos artigos &, de forma geral, mais elevado. Logo os
consumidores deslocam-se ao supermercado ou hipermercado mais proximo, para adquirir os artigos
pretendidos. A chamada loja de mercearia comegou entdo a cair em desgraga.” °© O conceito de
reconverter lojas independentes, de pequena dimenséo, associando-lhes o nome e estética da marca,

foi desenvolvido pela Recheio Cash & Carry, deste modo, mantém-se os valores que marcam o

4 SALGUEIRO, (1996).
50 SANTOS, (2012) - Do hipermercado ao comércio de proximidade — O caso de estudo Amanhecer. p. 24-25
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comércio tradicional de proximidade, assim como as relacdes de vendedor e cliente. Segunda a marca
Amanhecer, a parceria “consiste num acordo de cooperacao comercial em que os retalhistas sao os
verdadeiros donos do seu negocio. Em contrapartida, o Recheio oferece um desconto proporcional aos
produtos vendidos. Os nossos parceiros terdo de efectuar a maior parte das suas compras no

Recheio, bem como adquirir a totalidade de produtos da marca Amanhecer.”>!

O comércio é uma ferramenta de organizacdo e gestdo urbanistica, na medida em que é capaz de
introduzir vida e animacé&o a um determinado contexto urbano, pelos fluxos que gera. Um agrupamento
de estabelecimentos do mesmo tipo, tem a capacidade de caracterizar e influenciar a imagem percetiva
dessa parte da cidade, da mesma forma que se torna uma referéncia na orientacao das pessoas.

“Recentemente, algumas cidades, preocupadas com a revitalizagdo de certas areas, reconheceram o
importante papel que o comércio e alguns servicos conexos, como os de restauragdo e lazer, podem ter
nessas operacoes, aplicadas a antigas areas industriais, ribeirinhas de centros histéricos ou mesmo de

centros tradicionais de comércio em declinio.”®2

Figura 38:Via Catarina Shopping. Facada  Figura 39: Interior do Via Catarina Shopping. Porto, 1996
com instalacdo "Fabrica de Sonhos", de
Tomé Capa, 2017.

51 [Consult. 30 Set. 2017] Disponivel em: https://www.amanhecer.pt/seja-parceiro/
52 SALGUEIRO, (1996) - Do Comércio a Distribui¢do - Roteiro de uma mudanga. p.31
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A localizacao periférica dos grandes centros comercias é rebatida com uma valoriza¢do dos centros
histéricos das cidades. Um comércio mais especializado, demonstrou-se também como um elemento
ancora para a reabilitacdo e animagédo do nucleo urbano, contagiando também o comércio tradicional.
Trés casos de projetos de centros comerciais adaptados e integrados no centro das cidades, sdo o Via
Catarina no Porto, o Forum Aveiro, e os Armazéns do Chiado em Lisboa.

Figura 42: Armazéns do Chiado. Alvaro Siza e Souto Moura. Figura 43: Interior dos Armazéns do Chiado.
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Em contrapartida, a construgdo de centros comerciais na periferia das cidades continuou a ser uma
realidade. Num contexto urbano associado a areas industriais e armazéns, iniciam-se novos formatos
de grande distribuigdo, por exemplo “retail parks” ou “outlet centers”, tal como € o caso do Campera
Outlet Shopping, localizado no Carregado, préximo do no de interligagcao de duas autoestradas. (Al e
A10). 5 Segundo Paulo Pimenta, e referenciando-se em dados da APCC (Associacéo Portuguesa de
Centros Comerciais), entre 2001 e 2004 iriam ser concluidos dezenas de empreendimentos de centros

comerciais, sendo que cerca de metade deles, na Area Metropolitana de Lisboa.5*

Figura 44: Campera Shopping. N6 de interligagdo de da A1 com a A10. Figura 45: Campera Shopping.

53 SALGUEIRO, (1996).
5 PIMENTA - Vem ai um novo «booms de centros comerciais. [Em linha] Lisboa: Publico (2001) [Consult. 10 Set. 2017].
Disponivel em: https://www.publico.pt/2001/11/26/economia/noticia/vem-ai-um-novo-boom-de-centros-comerciais-51506
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3- Casos de estudo de Reabilitagdo de Mercados.

3.1- Enquadramento de Reabilitagdo de Mercados.
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Este subcapitulo consiste num enquadramento de casos de reabilitacdo de mercados em Portugal,
apresentados por ordem cronolégica quanto as datas de inauguracao. Pretende-se contextualizar dois
casos de estudo, a reabilitacdo do Mercado de Campo de Ourique e do Mercado da Ribeira, no
panorama nacional e internacional. Procurou-se referir casos de reabilitacdo de mercados que
introduziram novos usos No seu programa arquitetonico, deste modo, este subcapitulo inicia-se com

uma classificagdo de atividades de comércio e servigos.

Classificac&o de atividades de comércio e servi¢os

Comércio aretalho: produtos alimentares, artigos pessoais, equipamento para o lar, higiene, saude,
beleza, artigos lazer-cultura, construcdo-bricolage, equipamentos profissionais, combustiveis-

transportes e comércio ndo especializado;

Servigos: servicos de reparacdo, servicos pessoais, recreativos-culturais, servicos financeiros,

servicos coletividade, alojamento-restauracgéo,

Figura 46: Classificacéo de atividade de comércio e servigcos

A reestruturacdo ou modernizacdo dos estabelecimentos ou mercados tem que considerar as
propriedades do meio e como este se mostra favoravel a mudanca. Os mercados terdo de prolongar o
seu funcionamento ao periodo da tarde, visto que muitos clientes necessitam fazer as suas compras
em periodo pos-laboral.>> Adaptar os antigos mercados a realidade de hoje, passa pela coexisténcia
do tradicional com novos conceitos. A reconversdo de areas dos mercados para restauracdo

proporcionou um aumento de visitas entre os 30% a 40% permitindo que estes espag¢os ganhem uma

% HENRIQUES - Camara de Lishoa quer mercados também abertos & tarde, sob pena de morrerem [Em Linha] Lisboa: Publico
(2009) [Consult. 4 Set. 2017]. Disponivel em: https://www.publico.pt/2009/03/26/jornal/camara-de-lisboa-quer-mercados-
tambem-abertos-a-tarde-sob-pena-de-morrerem-300442
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nova dindmica. Como muitos espacos publicos nas cidades, os mercados encontram-se em
decadéncia e séo pouco atrativos. As propostas centram-se nas premissas de preservar o edificio e
inovar sem descaracterizar o patriménio. 5 Sustentam-se varias ideias para a revitalizacdo do comércio
local, a indispensavel reabilitagédo urbana, a diminui¢cao do fluxo automovel e estacionamento no centro
das cidades, a reducéo de rendas para lojas, a adequacgéo do horario de funcionamento e conjugagao
das lojas numa perspetiva de um todo. Uma boa “estratégia para dar coeséo e revitalizar os bairros e
cidades” é investir em mercados municipais. >’
“Reconduzir os actos naturais de comprar e vender numa sociedade com divisdes de trabalho ao ritmo
normal das relac6es entre individuos que tém tempo para se conhecerem e em que a personalidade do
comprador e do vendedor contam, representa a restituicdo do homem ao prazer da convivéncia e ao
desenvolvimento de uma personalidade propria, autbnoma. [...] Do mesmo passo, reviver mercado
como um local de discussao e didlogo, permite que desempenhe a sua tradicional fungdo a um tempo

econdmica e politica, de praca onde se desenrolam transacdes e de “Agora”, de espaco publico.”
(Carlos Medeiros, 1994)

56 Agéncia Lusa - Mercados de cara lavada — e com muito mais gente. [Em linha] Lisboa: Observador (2015) [Consult. 09 Set.
2017]. Disponivel em: http://observador.pt/2015/08/05/mercados-cara-lavada-gente/

57 SOBRAL- Como ¢ que se vai devolver gente as lojas da Baixa de uma cidade? [Em Linha] Lisboa: Pdblico (2010) [Consullt.
6Set. 2017]. Disponivel em: https://www.publico.pt/2010/12/06/local/noticia/como-e-que-se-vai-devolver-gente-as-lojas-da-
baixa-de-uma-cidade-1469676
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O Mercado de Santa Caterina localiza-se na cidade de Barcelona. Reabilitado em 2005, fez parte de
um plano urbanistico onde se gerou uma nova “forma de gerir os residuos do bairro, integrou-se um
parque de estacionamento e redesenhou-se o espago envolvente do mercado”. 58 Este mercado tornou-
se num edificio icénico da cidade, deste modo, estabelece-se a ideia de que os fatores turismo e cultura,
constituem “uma oportunidade a que os Mercados se devem associar como locais chave de visitacéo,

como acontece na cidade de Barcelona com a sua rede de 43 mercados”.>?

O Mercado de San Miguel localiza-se na cidade de Madrid. Reabilitado no ano de 2009, assume-se
como um mercado direcionado para a restauragdo. Com esta reconversao programatica, torna-se um
ponto turistico, adaptando o seu uso ao fluxo de pessoas que visita aguela zona da cidade,

maioritariamente, turistas.

= A A
X

T B

B

Figura 47: Mercado de Santa Caterine. Figura 48: Mercado San Miguel.

%8 MARQUES, (2014) - Ainda ha lugar para os Mercados Municipais? - Repensar o consumo, as sociabilidades e as
centralidades urbanas. Os casos de Barcelona e Lisboa. p. 56
% MELO, (2016) - Mercados Municipais - Origem, Patrimonio, Desenvolvimento. p.141
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O Mercado Ferreira Borges localiza-se na cidade do Porto. Projeto da autoria do arquiteto Francisco
Aires Mateus, inaugurado em 2010, o mercado foi adaptado para servir como um espaco cultural, o
“Hard Club”. O seu programa contempla duas salas de concertos, um espago expositivo, um
restaurante, entre outros servicos. O arquiteto Nelson Almeida afirma que, “o edificio original esta
intocado e se daqui a 20, 30, 40 anos, se mudar de ideias, é possivel retira-los, porque sdo edificios

auténomos que nem sequer estdo pousados la dentro, nem tocam no edificio classificado”.

O Mercado Municipal de Braga/ Mercado do Caranda localiza-se na cidade de Braga. Foi reabilitado
em 2011, pelo arquiteto Eduardo Souto de Moura, também autor do edificio, tendo sido reconvertido
para um equipamento cultural. Num conceito de “mercado cultural”, os espagos poderdo ser

aproveitados para varios fins culturais, entre eles uma escola de musica e de danga contemporanea.®!

Figura 49: Interior do Mercado Ferreira Borges. Figura 50: Mercado Cultural do Caranda.

60 Agéncia Lusa - Mercados de cara lavada — e com muito mais gente. [Em linha] Lisboa: Observador (2015) [Consult. 09 Set.
2017]. Disponivel em: http://observador.pt/2015/08/05/mercados-cara-lavada-gente/

61 Agéncia Lusa - Interveng&do de Souto de Moura em antigo mercado de Braga ganha prémio de reabilitagdo. [Em linha]
Lisboa: Publico (2013) [Consult. 09 Set. 2017]. Disponivel em: http://p3.publico.pt/cultura/arquitectura/6514/intervencao-de-
souto-de-moura-em-antigo-mercado-de-braga-ganha-premio-de-r
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O Mercado do Forno do Tijolo localiza-se na cidade de Lisboa. Ao longo dos ultimos anos, sucederam
vérias reconversdes nos espagos do mercado, entre elas a remocéo das bancas de venda para criar
um espac¢o multifuncional capaz de acolher atividades culturais, como exposi¢des, ensaios de grupos
de teatro ou de marchas populares. Em 2013, introduz-se nas suas instala¢cdes o FabLab Lisboa, um
laboratério de fabricacao digital que desenvolve e produz novos produtos, e em 2016, agrega também

um posto dos CTT- Correios de Portugal. No seu recinto, também se instalou um hipermercado.

O Mercado do Bom Sucesso localiza-se na cidade do Porto. A reabilitacdo em 2013, comtemplou
guarenta e quatro bancas tanto para um mercado gastronémico, com comida tradicional portuguesa e
de outros paises, como também para um mercado de frescos. Também neste mercado existem
escritorios e foi projetada uma unidade hoteleira, “Hotel da Musica”, beneficiando de uma parceria com

a Casa da Mdsica alberga artistas e elementos da sua produgao. 2

Figura 51: Interior do Mercado do Forno do Figura 52: Interior do Mercado do Bom Sucesso, 2013.
Tijolo. Exposicdo “Bairro das Colonias: a
redescoberta do centro da Cidade” - 2016

62 Agéncia Lusa - Mercados de cara lavada — e com muito mais gente. [Em linha] Lisboa: Observador (2015) [Consult. 09 Set.
2017]. Disponivel em: http://observador.pt/2015/08/05/mercados-cara-lavada-gente/
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O Mercado Municipal da Beira Rio localiza-se na cidade de Gaia. Na reabilitacdo inaugurada em
2017, recuperou-se a cor original do edificio e modernizou-se o interior. A intervencdo conjugou o
comércio com restauracao e atividades culturais, workshops e outros eventos. A organizacao do espago
é feita no sentido longitudinal do mercado. No corredor central, localizam-se as mesas, e nas

extremidades localizam-se as lojas. 63

O Mercado do Bolh&o um mercado de frescos de referéncia na cidade do Porto. O novo projeto
respeita “a esséncia do mercado, permanece a sua natureza municipal, mas atualiza-o para as
necessidades do século XXI”. 8 A reabilitacdo do mercado alia a venda de frescos com outras
atividades, num sentido de trazer novos pessoas para o0 espagco de mercado. Prevé-se que as obras

no mercado se iniciem em janeiro de 2018 e sejam concluidas no espago de dois anos.

Figura 53: Interior do Mercado Municipal da Beira Rio. Figura 54: Fotomotagem do interior do Mercado do Bolh&o.

8 TEIXEIRA - Visita Guiada ao Mercado Beira-Rio. Sdbado — gps. ISSN 0872-8402 n° 699 (2017)
% PINHEIRO, (2015) - Novos usos de edificios como forma de reabilitagdo urbana. p.25
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3.2- Mercado da Ribeira.
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Para um melhor entendimento do Mercado da Ribeira enquanto lugar e edificio, foi importante
referenciar as vérias formas de mercado que se tragcaram ao longo do tempo. A partir desta reflexao,
foi possivel verificar que a forma atual, corresponde a uma metamorfose do edificio construido no final

do século XIX, com sucessivos acrescentos, modificagfes e reabilitacdes.

No século XVI, surge o Mercado da Ribeira Velha, situado no atual Campo das Cebolas, onde se
vendiam legumes, peixe e fruta. Em 1766, onze anos apés o terramoto de 1755, Marqués de Pombal
manda construir o Mercado da Ribeira, para que a venda de peixe espalhada pela cidade, fosse
concentrada num dnico lugar. Em 1771, comega a funcionar o Mercado da Ribeira Nova. Este mercado
tinha cento e trinta e dois telheiros/cabanas e duzentas e cinquenta e seis bancas de venda.%®

[T R e ——
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A RIBEIRA VELHA DE LISBOA NG SECULO Xvil

T SRULEJO3 09 SLGULO XVIL. PIATENGLNTE A O.FEAMNDS O€ ALMBOA, € EXISTENTE NA SUA CAsa NA BUA VERS w7

Figura 55: Painel de Azulejos “A Ribeira Velha de Lisboa Figura 56: Pormenor de carta topogréfica da cidade de Lisboa,
no século XVII". Filippe Folque, 1856 a 1858.

%5 MEDEIROS, (1994).
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No levantamento topografico de Francisco e César Goullard, o Mercado da Ribeira é designado de
Mercado do Peixe. Numa planta do inicio do século XX, constata-se que o mercado do peixe é
redirecionado para a frente ribeirinha. A praga D. Luis I, o Mercado 24 de Julho, o arranque da avenida
homadnima, Avenida 24 de Julho, e o aterro da Boavista compdem “um plano de expanséo da cidade

para ocidente”. 6

Aal iy

A Bl N

= i .,
Figura 58: Panoramica do Aterro da Figura 59: Pormenor de Planta de Figura 60: Mercado do Peixe, foto de
Boavista, foto de 1871/1872. Silva Pinto, 1911. Joshua Benoliel, 1906

8 OLIVEIRA, (2008). Evolugdo do Conceito de Mercado em Portugal. p. 29
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Por motivos de higiene e salubridade, em 1882, o mercado da Ribeira Nova é demolido e d& lugar a
um edificio de maiores propor¢cdes, com uma cobertura de estrutura em ferro, projetada pelo
Engenheiro Ressano Garcia.®” Retiram-se os telheiros/cabanas que dao lugar a bancas organizadas

por um corredor central, onde se tinha acesso a agua.®®

Figura 61: Projeto do Mercado 24 de Julho, 1876.

Figura 62: Esquema de acessibilidades. Figura 63: Mercado 24 de Julho. Figura 64: Interior do Mercado
24 de Julho. Foto posterior a 1873

7 Ressano Garcia, Engenheiro da Reparticdo Técnica da Camara Municipal de Lisboa desde 1874, também autor do Plano de
Urbanizacéo de Campo de Ourique.
% MEDEIROS, (1994).
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Um edificio com um desenho de alcado em simetria, de planta retangular. As duas entradas nas
extremidades acedem a um corpo estreito e comprido, com corredores de distribuicdo para varios
compartimentos de venda (Fig.59). A entrada principal conduz ao patio central do mercado, local
composto por bancas de venda cobertas com estrutura metalica, e também com venda ordenada por
um conjunto de bancas moéveis, como se de uma feira se tratasse (Fig.60 e Fig.61). Enfatizado por um
corredor transversal, as entradas nas laterais do mercado permitiam a permeabilidade para com os

espacos urbanos adjacentes. Onze anos apos a inauguragao do mercado, em 1893, ocorre um incéndio

que destréi grande parte do edificio.

o D ; |
Figura 65: Foto do patio do Figura 66: Foto do patio do Figura 67: Manutencéo do Mercado 24 de Julho,
mercado, Século XX. mercado, anterior a 1893. 1885.

“A sua reconstrugéo foi rapida e imediata originando um funcionamento precario que, aliado a um
aumento da procura, conduziu a uma perspetiva de ampliacdo deste mercado por parte da Camara de
Lisboa.” 0 Em 1930, € 0 ano em que se concluiu a reconstrugdo do mercado e se executa uma nova
ampliacdo, um projeto do Arquiteto Jodo Antonio Piloto. A ampliagdo do mercado implicou que se

estabelecesse uma nova entrada principal, assinalada com um cupula e lanternim.

% MEDEIROS, (1994) - Antigos Lugares de Vender. p. 29
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Figura 68: Mercado da Ribeira. Foto de José Pedro Pinheiro Corréa. Fig.

69: Pormenor de Cartografia Histérica — 1950.

Figura 70: Algado principal do Mercado da Ribeira. 1936. Eduardo Portugal.

Figura 71: Interior do Mercado da Ribeira, foto
entre 1940 e 1970.
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e Cobertura das naves

Cobertura na praca

Figura 72: Esquema de reconstrugédo do mercado- Algado Principal. Figura 73: Esquema de reconstru¢éo do mercado-Planta.

No decorrer do século XX, o mercado sofre duas intervenc¢@es relevantes, em 1940, foram introduzidos
na fachada vdos em vidro com caixilharia em ferro e, em 1980, um matadouro de aves que tomava
lugar no mercado € extinto e o0 espaco é recuperado. Também nessa Ultima intervengéo sao construidas

lojas na fachada norte do edificio.”

A partir da década de 90 do século XX, introduziu-se gradualmente a componente cultural no mercado,
sendo que no ano de 2001, o Presidente da Camara Municipal de Lisboa afirma que a reabilitacéo
deste edificio histdrico, permite que possa acolher novas formas de comércio, com o intuito de inovar
e trazer mais pessoas para o espacgo de mercado.”* “Sabendo adaptar-se a transformagédo dos habitos

dos consumidores ao longo dos tempos, 0 Mercado da Ribeira foi sempre capaz de alterar esquemas

70 MEDEIROS, (1994).
7L VARANDA, (2001).
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de funcionalidade e mudar a oferta dos seus produtos.” 72 Em tempos este mercado detinha as funcdes

de mercado Abastecedor, mas tendo sido transferidas para o MARL (Mercado Abastecedor da Regiao

de Lisboa), em 2000, a partir desse momento apenas desempenha as fun¢des de mercado retalhista.

Em 2014, é reabilitado e reconvertido num projeto da autoria dos Arquitetos Aires Mateus, e renomeado

de Time Out Market Lisboa. Este projeto assume-se como uma reabilitacéo/restauracédo do edificio,

tendo como premissa a ocupac¢do do espago com VArios usos, com elementos reversiveis e que ndo

retirem a leitura do edificio original.

. restauracao ligeira piso 0

I:I bar / discoteca
. restaurante

|:| acessos verticais
- café / lounge
. espaco multiusos

I:‘ espacos comerciais

. academia

l:l time out /administragéo

I:' sala do relégio

2VVARANDA, (2001) - Mercado da Ribeira. p.7

Figura 74: Organigrama funcional.
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durante as obras

Fig. 76: Interior do mercado

d0.

antes da intervenc

Fig. 75: Interior do mercado

Fig. 77: Interior do mercado, apés a intervencao.
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Fig. 78: Corredor do mercado, durante as obras. Fig. 79: Corredor do mercado, depois da intervengao.

Fig. 80: Algado poente, antes da intervengao.
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Com o intuito de entender qual a opinido dos mercadores de diferentes areas, acerca da reabilitacéo
do Mercado da Ribeira e de que forma os seus negdcios foram influenciados, realizaram-se entrevistas.
Nestas conversas, foi evidente o descontentamento dos mercadores, que se sentiram prejudicados.

A opinido dos entrevistados é que a reabilitacdo prejudicou a sua atividade. Evidenciaram, a falta de
estacionamento, a relocalizacédo dos seus estabelecimentos, a mudanca de horérios e a falta de lugar
para armazenar os produtos.

Verifica-se que existe uma grande discrepancia no perfil de consumidor de outrora comparado com o
de hoje. Os “bons clientes” deixaram de frequentar o mercado, tendo-se este tornado um polo de
atracdo turistico, maioritariamente, direcionado para a restauracao.

Neste lugar, os estabelecimentos de comércio tradicional e de restauragcdo encontram-se numa relagéo
de proximidade, porém, verifica-se que existe um grande distanciamento entre ambos, por exemplo, 0s
restaurantes ndo tém o habito de comprar os seus produtos no mercado.

Todos os entrevistados concordam que o ponto mais positivo na reabilitagdo do mercado, foi a estética

do espaco e este tornar-se mais acolhedor e limpo.

Fig. 82: Talho no Mercado da Ribeira.
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3.3- Mercado de Campo de Ourique.
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A construcao do Mercado de Campo de Ourique d4-se por uma vontade de um morador do bairro, José
Dionisio Nobre, de construir um Mercado que respondesse as necessidades de um numero alargado
de moradores. Num contexto de proximidade, apenas existia um pequeno mercado, Mercado dos
Prazeres, que se encontrava em mau estado de conservacdo. A concessdo da Camara, para a
construgdo do mercado, determinou que Dionisio Nobre suportaria os custos da obra e as suas
despesas de funcionamento, permitindo que este ou seus herdeiros pudessem explorar o mercado nos
primeiros quarenta anos apds a conclusdo da obra. O mercado desenvolve-se num terreno
relativamente plano e integra o plano de urbanizagdo em 1930, do Engenheiro Frederico Ressano
Garcia. Desenvolve-se num sistema de quadricula, com ruas no sentido Norte-Sul e Poente-
Nascente.”

Fig. 83: Pormenor de Cartografia Histérica — 1950. Fig. 84: Pormenor de Cartografia Histérica — 1970 a 1983 (Art.91 — PDM).

Observada a cartografia historica de 1950, verifica-se que a implantagdo do mercado respeita um limite
estabelecido pelo plano de urbanizacdo e ndo ocupa a area total do quarteirdo. Na planta de 1970 a
1983, verifica-se que é definido um novo limite, com novas constru¢fes, na Rua Padre Francisco.

3 VELASCO, (1995).
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O projeto, da autoria do arquiteto Anténio Couto Martins, corresponde a um edificio de planta

trapezoidal, com trés frentes. O autor desenvolve um projeto pratico e funcional, “ndo tem pretensao

de elaborar o edificio num estilo arquiteténico complexo. A mole revela uma grande simplicidade e

leveza de linhas que se enquadra harmoniosamente no conjunto urbano do novo bairro de Campo de

Ourique.”™

"4 VELASCO, (1995) - Mercado de Campo de Ourique. p. 19
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. 87: Plantas do antigo mercado de campo de Ourique.
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Fig. 88: Alcado Principal (Norte) e Alcado Poente. Fig. 89: Esquema de acessibilidade.”®

Fig. 90: A - Corredor central, 1972. Fig. 91: B - Corredor central, 1972. Fig. 92: C - Nave Sul do mercado, 1972

5 O esquema de acessibilidades foi estabelecido pela diferenciagéo de cotas no pavimento, pois a partir das fotografias do

interior, verifica-se que a organizacéo das bancas de venda € algo espontanea e informal.
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Em 1980, foi executada uma ampliagdo no mercado, um projeto da autoria de José Daniel Santa Rita,
Alberto Oliveira e Rosério Vernade. As obras consistiram numa ampliacdo do mercado, consolidando
o edificio na totalidade do quarteirdo. Desse modo, o0 mercado desenvolve uma nova entrada e uma

nova frente a Sul, em diregcéo ao largo da Igreja de Santo Condestavel.

Fig. 94: Ortofotomapa - 2001.

Fig. 95: Algado Sul, 1972. Fig. 96: Pormenor de Entrada a Sul. Apés 1980. Fig. 97: Algcado Sul, 2017.
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D Ampliagdo do Mercado em 1980
A D Planta do Mercado 1933

L/

Fig.98: Planta do piso térreo do Mercado Fig.99: Esquema de acessibilidades. Fig. 100: Esquema da ampliacéo do
de Campo de Ourique, 1980. mercado- Planta.

Fig. 101: C - Nave Sul do mercado, 1980. Fig. 102: A - Corredor central, 1980.
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“Em meados de 2007 o mercado sofre uma reabilitagdo a cargo do municipio de Lisboa e mais tarde,
em 2011, uma nova reabilitagdo, pelo atelier Profico.“”® A reabilitagdo consistiu numa reorganizacéo do
espaco, com a introdugdo de quatro modulos que recebem varios tipos de restauracdo. Esta
intervengdo assemelha-se & do Mercado de San Miguel, ndo s6 na coexisténcia do tradicional com o

moderno, como na implantagcao de um espaco central com mesas dedicado a permanéncia e consumo.

Fig.103: Montagem do interior do mercado. Fig.104: A- Corredor Central, 2017.

Fig.105: Planta do piso térreo do Mercado de Campo de Ourique, 2011.  Fig.106: Esquema de acessibilidades.

8 HENRIQUES, (2016) - Os mercados no século XXI: novas perspetivas de apropriagéo do espago publico. p. 113
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Fig. 107: B — Nave sul do mercado, venda de peixe fresco Fig. 108: C - Zona central de mesas

Fig. 109: Balc&o de venda de Fig. 110: Balc&o e montra de Fig. 111: Condutas de extra¢éo de fumos e colunas
frescos, 2017. restauracao, 2017. para musica ambiente, 2017
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A - 1- Charcutaria 2.1- Chef do Mercado 2.2- Brigadeiria 3- Hamburgueria 4.1- Docaria 4.2- Leitdo
B - 1- Café 2- Japonés 3- Petiscaria 4.1- Empadaria 4.2- Jarraria
C - 1- Marisqueira 2- Bar de gins 3- Bar 4- Carpacceria

D - 1- Garrafeira 2.1- Italiano 2.2- Sumos 3- Gelataria 4- Carne
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Fig.112: Organigrama funcional.
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Referenciando o papel do comércio tradicional na existéncia do Mercado de Campo de Ourique,
fizeram-se entrevistas a mercadores de produtos diferenciados. Pretende-se compreender quais as
mudancas inerentes a reabilitacdo do mercado e de que forma esta intervencao influenciou o negoécio.
A maioria respondeu claramente que a reabilitacdo foi uma mais-valia para um mercado que de dia
para dia perdia as suas gentes, trazendo novas pessoas a frequentar aquele espaco.

Procurou-se saber qual o ponto mais negativo e mais positivo na reabilitagdo, que afetasse diretamente
0s comerciantes. Constata-se que duas pessoas referiram como ponto mais negativo a falta de
estacionamento na rua, por muita gente ndo querer estacionar no parque. Outras trés pessoas nao
veem qualquer ponto negativo.

Em relacdo ao ponto mais positivo, € unanime a opinido de que foi a reabilitacdo do espaco, tornando
o mercado mais acolhedor. Neste sentido, entende-se que a reabilitacdo do mercado de Campo de

Ourique foi benéfica para os comerciantes, dando uma nova vida e trazendo novas gentes ao mercado.

Fig. 113: Banca de venda de fruta, anterior a intervencao.
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4- Mercado Municipal de Alenquer.

4.1 - Contextualizacao Histérica.
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“A vila de Alenquer vem da mais remota antiguidade. As suas colinas a natureza do seu solo e agua
abundante e magnifica, foram razao suficiente para que aqui tivessem assente todas as civilizagdes.” 7’

Quer a origem do nome Alenquer, quer a sua fundacéo, sao incertas. Deste modo, a tomada de
Alenquer por D. Afonso Henriques em 1148, sera o ponto de partida para esta breve contextualizacéo
histérica da vila. Mandada povoar por D. Sancho, foi a sua filha, D. Sancha, que fundou o Convento de
S. Francisco’8. No ano de 1250, D. Sancha escreveu o seu primeiro foral e, partindo de uma tradugéo
de Guilherme Jo&o Henriques (da Carnota), podem-se recolher algumas informagdes que nos permitem
criar um retrato dos produtos comercializados na vila de Alenquer e da diferenciacdo entre habitantes
e visitantes.”®

Aos habitantes de Alenquer era-lhes permitido que tivessem “lojas e fornos de pao e louga” e, quem
trabalhasse como ferreiro, sapateiro ou “pelleiro” ndo pagaria “féro algum” pela sua casa, se la
trabalhasse. Os habitantes que trouxessem péo, vinho, figos ou azeite de fora de Alenquer para
consumo proprio, ndo pagariam “portagem”. Os homens de fora, caso comprassem produtos em
Alenquer, também nao pagariam portagem. O documento regista a venda e troca dos seguintes
produtos: cargas de azeite, peles, cera, anil, panos, pimenta, gréo, vinho, assim como peixe vindo de
fora, madeira transportada pelo rio e gado. 8°

Em Alenquer a atividade comercial desenvolvia-se quer na zona alta, quer na zona baixa da vila. No
local onde presentemente se encontra a Camara Municipal, localizava-se a praca da vila e no atual
Largo Rainha Santa Isabel o rossio da vila, local proximo de uma saida.8* Como Michael Fazio
esclarece, “a maior parte das cidades medievais contava com uma muralha bastante resistente, com
portées que podiam ser trancados e que, em tempos de paz, permitia a municipalidade coletar tributos
dos mercadores que desejasse entrar na cidade.”?

" RIBEIRO, (1953) - Alenquer- subsidios para a sua historia.

8 Corresponde a fundagéo do primeiro convento franciscano em Portugal, em 1222.
9 AZEVEDO, FERRAO, (1962).

80 Cit. Por RIBEIRO, (1936) - Alenquer- subsidios para a sua historia.

81 FERRO, (1996).

82 NORAS, (2009) - Razées de um mercado. p. 264
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Fig. 115: Fabrica da Chemina em primeiro plano. Em segundo

plano as coberturas do Celeiro da Federagéo Nacional dos
Produtores de Trigo e do Matadouro Municipal. Anterior a 1949.

A partir do final do século XVIII e no decorrer do século XIX a vila de Alenquer ganha um caracter
industrial. Existiram cinco fabricas na vila de Alenquer, todas implantadas junto ao rio. A Norte da vila
a Fabrica das Chitas e a Real Fabrica do Papel, no centro a Fabrica do Meio e a Fabrica da Chemina,
a Sul a Fabrica da Romeira. A Fabrica do Meio, ativa desde 1838 até 1917, destinou-se a producéo de
lanificios e foi a primeira, deste ramo em Alenquer.8 Apés a data do seu encerramento, parte da fabrica
€ adaptada para um mercado coberto composto por trés naves de duas aguas e com uma area de
aproximadamente 1000m?2.84

Pelas sucessivas cheias que inundavam a baixa de Alenquer, em 1946 foram efetuadas obras no rio,
alterando o seu curso e retificando 0os seus meandros naturais. No mesmo periodo foi executado um
plano de urbanizacdo para a zona baixa da vila, um projeto de arranjo marginal com duas avenidas e
a implantacdo de varios edificios na margem esquerda do rio, onde se irdo localizar a maioria dos
edificios comerciais.8®

83 [Consult. 30 Set. 2017] Disponivel em: https://alenculta.wordpress.com/tag/fabrica-de-papel/

84 Area do mercado calculada segundo o plano de retificacéo do curso do rio e de urbanizacdo da baixa de vila de Alenquer
(Figura 119).
85 PAVIANI, (1968).
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Antes

Fig. 118: Antes do plano de retifica¢do do curso do rio e de urbanizacdo da baixa de vila de Alenquer.
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Fig. 119: Vista de Alenquer. Largo Rainha Santa Isabel. Obras do Fig. 120: Retificagdo do curso do rio. Zona préxima do

plano de Urbanizacdo de 1946. novo mercado. Plano de Urbanizag&o de 1946.

Depois

ro

100m

Fig. 121: Depois do plano de retificagio do curso do rio e de urbanizagéo da baixa de vila de Alenquer.
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A 28 de maio de 1948, é lancada a primeira pedra para a constru¢cao do mercado, comemorando
igualmente os 22 anos da Revolucao de 28 de Maio 1926. Neste ato solene, realizou-se um “um curto
discurso, que foi de exaltacao a obra fecunda do Estado Novo e de confianca no progresso, no
engrandecimento de Alenquer”, designando-se o novo mercado como uma “obra do Governo que €,
afinal[...] apenas merecedora de incondicionais e unanimes elogios. ” 8

A vinte e sete de novembro de 1949, na presenca do Ministro das Obras Publicas, engenheiro José
Frederico Ulrich, é inaugurado o novo Mercado Municipal de Alenquer. Este novo mercado substitui o
antigo, demolido por resultado das obras de urbanizagdo. O novo equipamento é implantado na
margem esquerda do rio, num contexto de proximidade com o Matadouro Municipal (atual Biblioteca
Municipal de Alenquer) e a Fabrica da Chemina, local onde também existiu um celeiro pertencente a
Federac&o Nacional dos Produtores de Trigo.

O programa do mercado consistia em “2 Talhos de 12 classe, 2 de segunda, 3 Salsicharias e 5 Lojas,
assim como de 28 Mésas de venda de géneros e 12 de venda de peixe.”®’. Foi uma obra da autoria
de “técnicos da Direcgao Geral de Urbanizagao” e comparticipada pelo Estado. Custou 488281,92
escudos, cerca de 38% das verbas aplicadas em obras nos anos de 1948 e 1949 pelo Municipio de
Alenquer.

O dimensionamento do mercado € justificado na memoaria descritiva, “0 numero de habitantes de
Alenquer regula por 2.262 [...] e sendo aproximadamente de 535 metros quadrados a area do espago
util, chega-se a conclusdo que a quantidade de individuos servida por metro quadrado, orga por 4,
nimero esse aconselhado, entre tratadistas da especialidade, Emille Gillot”. &

8 Em: A Verdade, A 12 pedra para o novo Mercado Municipal de Alenquer, 06 de junho de 1948, Alenquer.

87 Em: A Verdade, O ministro das Obras Publicas inaugura no domingo o novo Mercado Municipal de Alenquer,
13 de novembro de 1949, Alenquer.

8 Em: A verdade, Nova Fase, 05 de setembro de 1948, Alenquer.
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Fig. 124: Mercado Municipal de Alenquer. 2017
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O Mercado Municipal do Cartaxo e o Mercado Municipal de Alenquer foram inaugurados no final da
década de 40, do século XX, respetivamente em 1947 e 1949. Ambos os projetos se traduzem numa
arquitetura do Estado Novo. Como indicado no subcapitulo 2.2. do presente trabalho, esta corrente
arquitetonica define-se pela busca de uma identidade nacionalista. Representa um retrocesso perante
a arquitetura modernista que se vinha a desenvolver na década anterior. Os dois mercados apresentam
métodos construtivos semelhantes, como a cobertura com estrutura em madeira, assente em pilares

para o lado interior e numa parede exterior com vaos definidos por arcos.

Fig. 126: Interior do Mercado Municipal de Alenquer. 2017
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Fig. 127: Levantamento do mercado de Alenquer, 1949.
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4.2- Hipodteses de reabilitacao
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Este subcapitulo desenvolve hipoteses de reabilitacdo para o mercado de Alenquer. Num primeiro
momento, sintetizou-se 0 mercado a sua estrutura, as paredes exteriores, e os pilares que definem um
espaco central, com entrada de luz. A propostas tiveram como principio, beneficiar o comércio
tradicional melhorando as suas condi¢des e trazendo mais pessoas para 0 mercado. Mantem-se a

venda de frescos, adicionando novos usos ao espaco de mercado.

Apontaram-se diferentes modos de organizar o piso térreo do mercado, assim como a possibilidade
de criar um piso a um nivel intermédio. Desenvolveram-se propostas para uma nova ponte e ligacao
com a Fébrica de Chemina, juntamente com uma praca ao lado do mercado. Analisou-se a
possibilidade de manter os alcados do mercado e propor uma nova cobertura que transcendesse o
seu perimetro. No espaco exterior, indicaram-se diferentes modos de atuar no espago publico, assim

como, conceberam-se volumes que complementam o espago do mercado.

Fig. 128: Axonometria e Simulacdo do Exterior Do Mercado
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Fig. 129: Simulacéo do interior do mercado sem lojas e bancas de venda.
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Fig. 130: Propostas de uma nova organizagao do espaco, e piso intermédio.
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Fig. 131: Nova ponte e ligagdo com a Fabrica de Chemina. Proposta para uma praca ao lado do mercado.
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Fig. 132: Proposta para uma nova cobertura, mantendo os algados e estrutura central do mercado.
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Fig. 133: Proposta para uma nova cobertura que se desenvolve para o espago exterior. Implantagéo de novos edificios que
circunscrevem uma praga juntamente com o mercado.
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Fig. 134: Proposta para uma nova estrutura que permita as lojas desenvolveram as suas vendas também no exterior.

Manipulagdo do terreno, criando uma diferenciacéo de cotas do espaco exterior para com a rua.
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Fig. 135: Corte transversal do mercado. Simulagées do interior do mercado.
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5- Conclusdes Gerais.
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O mercado traduz-se no local onde os mercadores transacionam bens ou produtos junto da populacgéao,
inserindo-se no meio urbano de mdltiplas formas. Quando a sociedade se divide por atividades, nascem
edificios na cidade que se individualizam para determinadas funcdes. Antes dessa realidade as
transacdes poderiam ocorrer em lugar comum a outras atividades, tal como é o caso da cidade de Ur,
em que o mercado se associava ao recinto do templo. Também se verifica que, em varios momentos o
comércio ocorreu em vazios urbanos, configurando-se como uma feira, com veiculos ou tendas
provisorias. Esta ocorréncia do mercado em pragas ou largos, podera ser representada pela agora de
Assos, ou pelas bastides no Norte de Franga. Também as tipologias de mercado coberto foram
ensaiadas ao longo da histéria da arquitetura, como no caso do Macellon de Corinto, 0 Mercado de

Trajano em Roma ou a Loggia del Mercato Nuovo, em Florencga.

A Revolucéo Industrial introduziu novos materiais e novas tecnologias de construcédo, que influenciaram
a concecdo arquitetonica. Deste modo, o mercado torna-se uma praca coberta, um edificio de grandes
proporcdes. Estas novas formas de mercado, como 0 mercado Les Halles, em Paris, sdo um prenuncio
das tipologias de mercados que viriam a ser construidas no final do século XIX e decorrer do século
XX, em Portugal. No pais, o século XX foi marcado pelo comeco e progresso da arquitetura moderna,
como, por exemplo, o Mercado de Arroios, em Lisboa, e por outros momentos de tradi¢éo influenciados
pelas conjunturas politicas e pela procura de uma arquitetura nacionalista, como é o caso do Mercado

Municipal de Alenquer.

A partir da década de 60, surgem novas formas de comércio em Portugal. Em 1985, é inaugurado o
primeiro hipermercado do pais, o Continente em Matosinhos. No mesmo ano é inaugurado o Complexo
das Amoreiras, com o quarto maior centro comercial da Europa. Da-se um contraste entre 0 comércio
tradicional e a grande distribuicao, distinguindo o contexto de proximidade com os nicleos urbanos
para com a implantacdo de grandes superficies na periferia das cidades. Os mercados municipais foram

afetados por esta revolugdo comercial. A concorréncia direta dos novos centros de comércio, a maior
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mobilidade das pessoas, a desertificacdo dos centros urbanos e o envelhecimento da populacéo,

traduziram-se em fenémenos que determinaram a decadéncia destes equipamentos.

Na ultima década, foram varios os mercados reabilitados em Portugal. Estas intervencdes pretenderam
contrariar o desfasamento que se formou entre a oferta dos mercados municipais e as novas
necessidades dos consumidores. Verifica-se uma tendéncia para adaptar novos usos ao programa de
mercado e, apesar da restauragdo ser um servico que é integrado frequentemente, existem casos que
se distanciam. O Mercado do Caranda, em Braga, foi reconvertido em uma escola de musica, danga
contemporénea e outros fins culturais. O Mercado Ferreira Borges, no Porto, hoje dé lugar a um centro

de animacéo cultural, o “Hard Club”, com duas salas de concertos, espac¢o expositivo e outros usos,

Na andlise de dois casos de estudo, assimilou-se que ambos 0s projetos sdo um resultado de vérias
intervencdes ao longo do tempo. No primeiro caso de estudo, o Mercado Time Out Lisboa, o projeto
desenvolve-se segundo uma premissa de ocupar 0 espago com varios usos, utilizando elementos
reversiveis que ndo retiram a leitura do edificio original. No segundo caso de estudo, o Mercado de
Campo de Ourique, a reabilitacéo foi mais interventiva. Consistiu numa reorganizagédo do espago, com
a introducéo de quatro médulos que recebem varios tipos de restauragao.

Existe uma discrepancia na opinido dos comerciantes do Mercado de Campo de Ourique para com 0s
do Mercado Time Out Lisboa (Anexo A). Os primeiros mostraram-se satisfeitos com a reabilitacéo,
considerando que foi uma mais-valia para um mercado que de dia para dia perdia as suas gentes,
trazendo desta forma, novas pessoas a frequentar aquele espac¢o. Os segundos evidenciaram o seu
descontentamento, sentindo que a sua atividade foi prejudicada com a relocalizacdo dos seus
estabelecimentos, a mudanca de horérios e a falta de lugar para armazenar os produtos. Transversal
a ambos os mercados, 0s comerciantes assinalaram o atributo estético e a confortabilidade do espago,
como 0s pontos mais positivo na reabilitacéo.

Se por um lado se confirma que os projetos dos mercados municipais de Campo de Ourique e da

Ribeira, sdo um paradigma de sucesso econdmico e com projecao turistica e mediatica, aplicar esse
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modelo em todos os mercados em Portugal seria insustentavel. O contexto urbano em que se inserem
foi determinante para que estas propostas fossem paradigmas de sucesso. Também, na analise do
caso de estudo Mercado Time Out Lisboa, verifica-se que nem sempre se conseguem integrar oS NovVos

usos com o comércio tradicional, sem prejudicar os comerciantes.

Na contextualizacao histérica do Mercado Municipal de Alenquer, percebe-se que a construgéo do atual
mercado, em 1949, resulta de uma relocalizagdo do antigo mercado por efeito da retificacdo do curso
do rio, em 1946. Desde a sua construgcdo até aos dias de hoje o mercado sofre algumas alteracdes,
criando pequenas entradas diretamente para as lojas que se desenvolvem no perimetro da sua planta
€ comunicavam apenas para o interior. A proposta tem como objetivo beneficiar o comércio tradicional
melhorando as suas condi¢cfes e trazendo mais pessoas para o0 mercado. Mantem-se a venda de
frescos, adicionando os usos de restauracdo e zona expositiva. As lojas no seu perimetro foram
direcionadas para o exterior e providenciadas de um espaco de arrumos individual, num mezzanine.
Identificou-se o estacionamento envolvente como potencial espaco publico, criando uma nova entrada

e eixo longitudinal no mercado.

O conhecimento adquirido na realizag&o do trabalho tedérico, sobretudo na anélise feita a dois casos de
reabilitacdo de mercados na cidade de Lisboa, contribuiu expressivamente para a realizacdo do
trabalho na componente pratica de projeto final de arquitetura. Evidenciaram-se as potencialidades que
existem na reconversao destes equipamentos. Os mercados em decadéncia, com poucas condi¢es e
com um comércio desajustado as novas exigéncias de consumo da sociedade, revitalizam-se e surgem
como espagos modernizados e catalisadores de desenvolvimento social e turistico. As reabilitacdes
mostram-se essenciais na forma como mudam a imagem percetiva destes espacos. Nao se restringem
ao interior do edificio, como também influenciam todo o contexto urbano particularmente o espaco
publico. O contelddo que este trabalho apresenta € aplicado numa proposta de reabilitacdo para o
Mercado Municipal de Alenquer. Permite posicionar este edificio, os seus tracos, materialidade e

métodos construtivos, na producéo arquitetonica que se efetuou em Portugal.
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Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotogréafico

Figura 68- Mercado da Ribeira. Foto de José Pedro Pinheiro Corréa.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotogréafico

Figura 69- Pormenor de Cartografia Historica — 1950

Fonte: Camara Municipal de Lisboa - Lisboa Interativa (Lxi), mdédulo Tematica, Cartografia Histérica
Figura 70- Algado principal do Mercado da Ribeira. 1936. Eduardo Portugal.
Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotografico

Figura 71- Interior do Mercado da Ribeira, foto entre 1940 e 1970.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotografico

Figura 72- Esquema de reconstrucdo do mercado- Algado Principal. (Figura nossa, 2017)
Figura 73- Esquema de reconstrucdo do mercado-Planta. (Figura nossa, 2017)
Figura 74- Organigrama funcional. (Escritério Aires Mateus)

Figura 75- Interior do mercado, antes da intervencéo. (Escritério Aires Mateus)
Figura 76- Interior do mercado, durante as obras. (Escritério Aires Mateus)
Figura 77- Interior do mercado, apos a intervencéo. (Figura nossa, 2017)
Figura 78- Corredor do mercado, durante as obras. (Escritério Aires Mateus)
Figura 79- Corredor do mercado, depois da intervencéo. (Figura nossa, 2017)
Figura 80- Algcado poente, antes da intervencgdo. (Escritério Aires Mateus)
Figura 81- Alcado poente, apds a intervencao. (Escritorio Aires Mateus)
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Figura 82- Talho no Mercado da Ribeira. (Figura nossa, 2017)

Figura 83- Pormenor de Cartografia Histérica — 1950.

Fonte: Camara Municipal de Lisboa - Lisboa Interativa (Lxi), mdédulo Tematica, Cartografia Histérica
Figura 84- Pormenor de Cartografia Histérica — 1970 a 1983 (Art.91 — PDM).

Fonte: Camara Municipal de Lisboa - Lisboa Interativa (Lxi), médulo Tematica, Cartografia Histérica
Figura 85- Mercado Campo de Ourique. Foto ap6s 1934.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotografico

Figura 86- Interior do Mercado Campo de Ourique. Foto apés 1934.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotogréafico

Figura 87- Plantas do antigo mercado de campo de Ourique. (Henriques, 2015, p.111)

Figura 88- Algado Principal (Norte) e Alcado Poente. (Velasco, 1995, p.18-19

Figura 89- Esquema de acessibilidade. (Figura nossa, 2017)

Figura 90- Corredor central, 1972. Vasco Gouveia de Figueira.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotografico

Figura 91- Corredor central, 1972. Vasco Gouveia de Figueira.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotogréafico

Figura 92- Nave Sul do mercado, 1972. Vasco Gouveia de Figueira.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotogréafico

Figura 93- Pormenor de Cartografia Historica - 1987 - Freguesias.

Fonte: Camara Municipal de Lisboa - Lisboa Interativa (Lxi), mdédulo Tematica, Cartografia Histérica
Figura 94- Ortofotomapa - 2001.

Fonte: Camara Municipal de Lisboa - Lisboa Interativa (Lxi), médulo Tematica, Ortofotomapa
Figura 95- Algado Sul, 1972. Vasco Gouveia de Figueira.

Fonte: Arquivo Municipal de Lisboa - Arquivo Fotografico

Figura 96- Pormenor de Entrada a Sul. Apds 1980. (Velasco, 1995, p.23)

Figura 97- Alcado Sul, 2017. (Figura nossa, 2017)

Figura 98- Planta do piso térreo do Mercado de Campo de Ourique. (Henriques, 2015, p.111)
Figura 99- Esquema de acessibilidades. (Figura nossa, 2017)

Figura 100- Esquema da ampliacdo do mercado- Planta. (Figura nossa, 2017)

Figura 101- Nave Sul do mercado. (Velasco, 1995, p.23)

Figura 102- Corredor central. (Velasco, 1995, p.23)

Figura 103- Montagem do interior do mercado.

Fonte: https://acidadenapontadosdedos.com/2013/08/27/vem-ai-o-novo-mercado-de-campo-de-
ourique/
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Figura 104- Corredor Central, 2017. (Figura nossa, 2017)

Figura 105- Planta do piso térreo do Mercado de Campo de Ourique. (Henriques, 2015, p.111)
Figura 106- Esquema de acessibilidades. (Figura nossa, 2017)

Figura 107- Nave sul do mercado, venda de peixe fresco. (Figura nossa, 2017)

Figura 108- Zona central de mesas (Figura nossa, 2017)

Figura 109- Balcdo de venda de frescos. (Figura nossa, 2017)

Figura 110- Balcdo e montra de restauragdo. (Figura nossa, 2017)

Figura 111- Condutas de extracdo de fumos e colunas para musica ambiente. (Figura nossa, 2017)
Figura 112- Organigrama funcional. (Figura nossa, 2017)

Figura 113- Banca de venda de fruta, anterior & intervencao. (Figura nossa, 2017)

Figura 114- Fabrica do Meio

Fonte: http://grupomunicipalps.blogspot.pt/p/subsidios-para-historia-da_11.html

Figura 115- Fabrica da Chemina em primeiro plano. Em segundo plano as coberturas do celeiro da
Federacdo Nacional dos Produtores de Trigo e do Matadouro Municipal. Anterior a 1949. Nuno
Santos Alexandre. (Rogeiro, 2002).

Figura 116- Vista de Alenquer. Ao centro as arcadas do antigo mercado. Graciano Troni. (Rogeiro,
2002).

Figura 117- Mercado visto da margem esquerda do rio. Nuno Santos Alexandre. (Rogeiro, 2002).
Figura 118- Antes do plano de retificagdo do curso do rio e de urbanizacdo da baixa de vila de
Alenquer. (Rogeiro, 2002).

Figura 119- Vista de Alenquer. Largo Rainha Santa Isabel. Obras do plano de Urbanizac&o de 1946.
(Rogeiro, 2002).

Figura 120- Retificacdo do curso do rio. Zona proxima do novo mercado. Plano de Urbanizag&o de
1946.

Fonte: Col. Estudio Méario Novais | FCG- Biblioteca de Arte e Arquivos

Figura 121- Depois do plano de retificagdo do curso do rio e de urbanizagdo da baixa de vila de
Alenquer. (Rogeiro, 2002).

Figura 122- Construcdo do Mercado Municipal de Alenquer, 1949.

Fonte: Arquivo Municipa de Alenquer

Figura 123- Mercado Municipal de Alenquer, 1949.

Fonte: Arquivo Municipa de Alenquer

Figura 124- Mercado Municipal de Alenquer. (Figura nossa, 2017)

Figura 125- Interior do Mercado Municipal do Cartaxo.

Fonte: http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2014/01/mercado-municipal-do-cartaxo.html 1947
Figura 126- Interior do Mercado Municipal de Alenquer. (Figura nossa, 2017)

Figra 127- Modificagcdes no Mercado Municipal de Alenquer, 1949. (Figura nossa, 2017)

Figura 128- Axonometria e Simulacéo do Exterior Do Mercado. (Figura nossa, 2017)

Figura 129- Simulacdo do interior do mercado sem lojas e bancas de venda. (Figura nossa, 2017)
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Figura 130- Propostas de uma nova organizacéo do espaco, e piso intermédio. (Figura nossa, 2017)
Figura 131- Nova ponte e ligagdo com a Fabrica de Chemina. Proposta para uma praca ao lado do
mercado. (Figura nossa, 2017)

Figura 132- Proposta para uma nova cobertura, mantendo os al¢cados e estrutura central do mercado.
(Figura nossa, 2017)

Figura 133- Proposta para uma nova cobertura que se desenvolve para o espago exterior.
Implantacéo de novos edificios que circunscrevem uma praga juntamente com o mercado. (Figura
nossa, 2017)

Figura 134- Proposta para uma nova estrutura que permita as lojas desenvolveram as suas vendas
também no exterior. Manipulagdo do terreno, criando uma diferenciag¢éo de cotas do espago exterior
para com a rua. (Figura nossa, 2017)

Figura 135- Corte transversal do mercado. Simula¢des do interior do mercado.

(Figura nossa, 2017)
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8-Anexos
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Anexo A

O anexo A consiste num conjunto de entrevistas realizadas aos comerciantes do Mercado Time Out
Lisboa e o Mercado Campo de Ourique, entendendo a perspetiva de utilizador. Estas conversas foram
realizadas com o objetivo de perceber se a reabilitacdo beneficiou o seu negécio, identificando as
diferencas no seu quotidiano e o tipo de cliente antes e apés a intervencdo, os melhoramentos e
gualidades do espago arquitetdénico e os pontos fortes e fracos da reabilitacdo. As entrevistas foram
guiadas por cinco perguntas pré-estabelecidas, porém quando o desenvolvimento e clareza da

conversa assim o exigiu, foram acrescentadas questdes.
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Data de Entrevista — 09/10/2017

Nome/ Idade — Maria Alice, 74 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado Time Out Lisboa, banca de produtos horticolas e fruta

Anos do negécio — 54 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negécio?
Prejudicou-nos, porque as pessoas hdo podem trazer 0s carros para carregar as coisas com a
falta de estacionamento e ndo querem pagar o parque, entdo deixam de ca vir.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Muito pior, muito mal. Antigamente vinhamos para aqui e vendiamos quase tudo, agora nao
vendemos nada porque as pessoas deixaram de vir comprar.

2.1 ) Pergunta extra — O que é gque mudou principalmente? As pessoas aqui a volta ndo
frequentam o mercado?

Vem ca pouca gente. Mesmo aqui a volta comecgou a ficar despovoado devido ao turismo e os
turistas ndo compram, ndo € com uma maca e uma pera que agente consegue sobreviver.

2.2) Pergunta extra — As pessoas aqui da restauracdo compram “mercadoria” as bancas a
volta?

N&o compram nada a gente. Um ou outro pode comprar uma coisita quando falta, mas € muito
raro, eles estdo sempre prevenidos.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?
Os bons de antigamente foram-se embora todos. Os que ca vém é a correr, chega aqui aflito
por causa dos carros, porque os policias estdo sempre em cima com as multas.

3.1) Pergunta extra- E agora h4 menos bancas que antigamente?
Muitas menos, as pessoas estéo todas a desistir porque ndo conseguem suportar as despesas.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?
O espago em si em apresentacao ficou melhor, mais bonito, mas s6 isso.

No seu ver, gual o ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
Negativo € o estacionamento, porque se deixassem estacionar as pessoas vinham. De positivo
s6 o aspeto.
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Data de Entrevista — 09/10/2017

Nome/ Idade — Maria da Anunciacdo Gomes, 80 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado Time Out Lisboa, banca de frangos

Anos do negécio — 50 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negdcio?
O negdcio ndo, porque ja nos mudaram duas vezes de lugar e toda esta mudanca prejudicou-
nos, antigamente matavamos tudo aqui no mercado e agora nao podemos.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Nem queira comparar, isto agora é uma miséria. Também n&o havia 0s supermercados, mas
desde que veio a restauragdo ainda piorou mais.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?

Muita. Quem tem fregueses de revenda, para restaurantes e assim ainda vai, agora quem nao
tem é muito fraco, sdo muito menos os clientes. Havia sempre gente a passar, a comprar, agora
para este lado néo se vé ninguém. Ha dias que s6 faco 10 euros.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?
O ideal seria haver a reabilitagdo, porque antes a 4gua ndo estava no lugar certo, mas
continuarmos no Nosso espago antigo.

No seu ver, gual o ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
E o estacionamento, a policia ndo deixa ca estar os carros e as pessoas vao procurar sitios
que nao pagam. De positivo s6 a limpeza.
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Data de Entrevista — 09/10/2017

Nome/ Idade — Anténio Vieira, 72 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado Time Out Lisboa, Talho

Anos do negécio — 60 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou o seu negdécio?
Para n6s ndo ajudou em nada, s6 prejudicou.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Mudou tudo. Isto antigamente era um belo mercado tradicional, cheio de gente, mas a procura
tronou-se pouca, culpa também das grandes superficies. Muita gente pensa que a comida que
come na restauracdo € daqui, mas nao é.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?
Havia muitos mais clientes, as pessoas aqui a volta vinham ao mercado, agora ja nao vive aqui
ninguém que compre. Os meus clientes sdo alguns restaurantes fora do mercado.

O gue tem a dizer do espaco, ficou melhor?

Sim, realmente o espag¢o em si ficou mais agradavel. Mas deveria ser a cdmara a fazer a
reabilitacdo, a pensar nos comerciantes e hdo uma empresa que pensa s no seu negécio.
Agora quase que nem ha o mercado tradicional.

No seu ver, qual 0 ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
O ponto mais negativo foi que afastou o tipo de pessoas que ca vinham antes, positivo para
mim ndo teve nenhum.
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Data de Entrevista — 09/10/2017

Nome/ Idade — Ana Teresa, 54 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado Time Out Lisboa, Vendedora de flores

Anos do negdcio — 22 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negécio?
Para o negdcio foi muito ma. Pior agora sem estacionamento, os clientes vao todos embora.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Antes nem os horéarios eram assim, eram trés, quatro horas por dia, mas com muito trabalho,
muito negécio em pouco tempo. Agora estamos aqui o dia todo e sem negdcio nhenhum. Ao
virarem este mercado para turistas as pessoas que vinham deixaram de vir.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?

Aqui no meu setor eram floristas, agora vem meia dlzia delas porque ndo estédo para isto do
estacionamento. Agora so se vé 0s turistas e esses € muito raro comprar, sé alguns que gostam
de ter flores no quarto, ou algum que oferece uma rosa a namorada sem ser isso olham,
apalpdo, tiram fotos, mas ndo compram.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?

E assim, isto era um mercado concebido para mercado, chovia ca dentro é verdade, mas
arejava, porque era tudo aberto por cima. Agora isto parece um forno, ndo ha por onde sair o
ar quente. Isto esta muito bonitinho, mas as paredes estéo a cair, nos esgotos ndo mexeram,
0 chéo esta a abater e pior, arrancaram o chdo antiderrapante e agora escorrega.

Ou seja, isto esta bonito por fora, mas estruturalmente esta igual.

No seu ver, gual o ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
Isto para mim ndo teve pontos nenhuns positivos, todo o processo foi e é negativo para nés
comerciantes.

111



Data de Entrevista — 08/10/2017

Nome/ Idade — Laurinda Sousa, 60 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado de Campo de Ourique, venda de produtos secos e legumes

Anos do negécio — 40 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negécio?

Sim, sim. Foi muito boa porque trouxe outra gente ao mercado. Sao coisas modernas e as
pessoas gostam disso. As pessoas daqui antigas € que ndo gostaram muito, dizem “ai a praga,
no que deu a praga”. Mas isto foi uma mais-valia.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Sao muitas, porque antes quem vinha ao mercado levava legumes para fazer sopa em casa, e
agora as pessoas acham os nossos produtos carissimos, mas depois gastam mais na
restauragdo porque € moderno.

2.1) Pergunta extra — As pessoas que ca vem continuam a comprar no “antigo mercado”?
Sim. Ainda ha muita gente que gosta de produtos frescos, sdo capazes de comer aqui e
comprar legumes para fazer uma sopa em casa. Faz parte.

2.2) Pergunta extra — As pessoas aqui da restauracdo compram “mercadoria” as bancas a
volta?

S6 vém comprar aqui quando o fornecedor deles ndo traz ou quando falta alguma coisa. No
inicio ndo foi isso que ficou acordado, tudo deveria ser abastecido aqui no mercado. Mas ndo
foi assim e acho muito bem que cada um procure 0s seus pregos, 0 comeércio e o mercado séo
assim mesmo.

Nota diferencga no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?

Sim, os clientes que vinham antes eram pessoas do bairro e algumas de passagem que faziam
as comidas em casa. Agora as pessoas do bairro quase nem vém, vem sim muita gente de
fora, principalmente estrangeiros. Eu vendo mais a estrangeiros que a pessoas do bairro.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?

Muito bonito e mais acolhedor. Todo o espaco agora ocupado pela restauracdo era antes
ocupado pelos meus colegas. Depois vieram os grandes centros comerciais e isto acabou, e
agora veio a modernice que ocupa esse espaco.

No seu ver, qual o ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacido?
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O ponto mais negativo é o estacionamento, é o caos, multas, reboques. Esta tudo lotado. O
ponto mais positivo foi mesmo a reabilitagéo, era uma pena ver este mercado fechar, como vé-
se muitos mercados fecharem e faz falta.

Data de Entrevista — 08/10/2017

Nome/ Idade — Leonilde Henriques, 71 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado de Campo de Ourique, Tabacaria e Papelaria

Anos do negdcio— 15 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negécio?
Sem ddvida, trouxe pessoas novas aqui a zona, nem tem comparacdo. E sdo pessoas que
usam 0 NOSSO Servico.

Quais as principais diferencas entre 0 quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Mudou tudo, isto tem mais vida, mais pessoas, mais movimento e muitos mais clientes. A
quantidade de pessoas que ca vinha e as que ca vém agora séo o dobro.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?
Sim, agora sdo muitos mais estrangeiros e cada vez mais.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?
Est& muito melhor assim, ha mais dinamizagéo, mais vida o que traz pessoas novas.

No seu ver, gual o ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
O mais negativo € a falta de estacionamento. O ponto mais positivo € que o negécio corre muito
melhor.
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Data de Entrevista — 11/10/2017

Nome/ Idade — Teresa Ladeira, 54 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado de Campo de Ourique, banca de fruta

Anos do negécio — 65 anos, herdou da mée

1)

2)

3)

4)

5)

6)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negdcio?
Sem duvida, veio dar uma vida a este mercado pois estava a morrer de dia para dia.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Antigamente via-se mais gente a comprar, mas agora também n&o me queixo, as pessoas vém
almocar e acabam por comprar fruta para levar para casa ou para comer aqui.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?
Basicamente antes da reabilitacdo sé cé vinham as pessoas aqui do bairro, mais os velhotes.
Agora nao, vé-se muitos estrangeiros que compram mesmo para comer aqui.

3.1) Pergunta extra — As pessoas aqui a volta do bairro continuam a cé vir?
Continuam a vir, mas ja ndo vém tanto. Os velhotes sobretudo ja ndo vém muito, acho que vao
mais aos supermercados.

Pergunta extra - As pessoas aqui da restauragdo compram a fruta na sua banca?
Sim, sei que nas outras bancas isso ndo acontece. A nossa banca vende a fruta toda para aqui,
foi um acordo que fizemos com eles desde o inicio.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?
Muito agradavel, o que dizem é que em relagdo mesmo aos outros mercados onde houve
reabilitacéo este é o mais acolhedor.

No seu ver, qual 0 ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
Negativo eu ndo vejo nenhum. Em relagdo ao mais positivo é a organizacdo, o ambiente que
foi criado.
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Data de Entrevista — 11/10/2017

Nome/ Idade — Ana Sofia Tavares, 41 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado de Campo de Ourique, Peixaria

Anos do negécio— 15 anos

1) Areabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negécio?
Mais ao principio, agora jA morreu. J4 estd muito conhecido e como ja ha coisas novas as
pessoas preferem. Mas no geral a reabilitacdo foi uma boa opcéo.

2) Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
N&o tem nada a ver. Antigamente nds quando chegdvamos ja tinhamos uma fila até a porta,
agora ndo. Os supermercados € que nos deram cabo do negdcio e ndo propriamente a
reabilitacéo e a restauracgéo.

3) Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?
Sim, antes os clientes eram mais idosos. Agora ja ha alguns clientes novos.

3.1) Pergunta extra — As pessoas que ca vivem a volta continuam a vir comprar 0 peixe ao
mercado? E os turistas compram peixe?
Sim vém. Por incrivel que parega os turistas compram muito.

4) O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?
Ficou melhor, traz mais gente ao mercado, gente diferente.

5) No seu ver, qual 0 ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
Eu penso que esteja tudo mais ou menos na mesma. Nao tenho nenhum ponto a referir, a
reabilitacéo foi boa.
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Data de Entrevista — 11/10/2017

Nome/ Idade — José Carlos Barcelos, 64 anos

Local/ Tipo de venda — Mercado de Campo de Ourique, Charcutaria

Anos do negécio— 40 anos

1)

2)

3)

4)

5)

A reabilitacdo do mercado beneficiou 0 seu negdcio?
Melhorou por um lado e piorou por outro. O problema mesmo foi 0os supermercados que
afastaram as grandes massas do mercado.

Quais as principais diferencas entre o quotidiano de antigamente comparado com o de hoje?
Antigamente quando chegavamos nem tinhamos lugar para expor 0s nossos produtos com
tanta gente, agora é isto, pouca gente as compras.

Nota diferenca no tipo de clientes de hoje equiparado com outrora?
Claro, os jovens de agora e os turistas olham, mas ndo compram.

O que tem a dizer do espaco, ficou melhor?
O espaco ficou melhor, mas em termos de negdcio nao melhorou.

No seu ver, gual 0 ponto mais positivo e negativo nesta reabilitacdo?
Negativo ndo h&d nenhum, mas o cliente ndo vem cé. Positivo foi realmente mais acolhedor e
ja havia muito espaco vazio que agora ficou preenchido.
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Anexo B - Artigos jornalisticos

A 1* pedra pnu o novo Mercado
Municipal de Alenquer i

Abrilhantado pela Filarmonica
Unido e P so de Abrigada,
proc deu-se , nesta »
acto solene do langamento da
re pera a construcdo do no

nicipal», que foi assinado por ele-
vado niimero dos presentes e que
publicaremos no nosso préximo
ndamero, o sr. deputado Melo Ma-
chado, nosso querido director e
ilustre Presidente da CAmara Mu.
nicipal, enquanto a banda de Abri-
fada executava a «Portuguesas, co-
ocou a referida primeira pedra
junto com a qual ficou um

em ferro galvanisado, contendo al-
fnmu moedas correates e o Auto
[ Aalndlc}: :oima.

assistdncia—que, como j4 ¢

dissemos, era bastante elev: ) dh-

! U
que o foi de exaltachio
cunda do Estado Novo e

¢& Do progresso, no engra Nome do jornal: A Verdade
to de Alenquer, que espera ver Nome do jornal.
to melhora‘tll?dazt:oe;e’ U !

O sr. Emidio de Aguiar Data: 06 de junho de 1948

da para saudar o

Titulo do artigo: A 12 pedra para o novo Mercado Municipal de
Alenquer

Autor do Artigo: -
Local de publicacdo: Alenquer
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Nome do jornal: A Verdade
Data: 13 de novembro de 1949

Titulo do artigo: O ministro das Obras Publicas
inaugura no domingo o novo Mercado Municipal de
Alenquer.

Autor do Artigo: -

Local de publicacdo: Alenquer
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‘As obras de urbanizagfio de Alen- por onde passardo as futuras
quer véo, felizmente e finalmente, das e pode fantasiar com facilid
entrar em nova fase. a conclusdo do projecto. Nada a

Até agora temos, por imposicdo fazer por aqui, portanto. Era pre-
.das mesmas obras, apenas destruido  ciso, indispensdvel, inadidvel, encon-
e agora vamos entrar na fase de trar de novo por onde pegar. Lan-
construgéo. 1

Esta é muito mais grata ao nosso
espirito e certamente o ser4 a toda
a populagdo. e 5

Neste momento, é |

a perspectiva

Diz o arquiteto na Meméria Des-
critiva, ldﬂc. 2: «Admitindo que o Ih
o gt ol

b orealiza qualquer me.

Parecia que em face disto o con-
, nio faltam nunca

tentamento devia ser geral, mas in-

g

 felizmente, para o portuguds e muito  regula por 2.262 — dados esses for- agradeci nem as manife
~ especialmente para o aleng 3 dos pelo Instituto N. de Estatis- §0es inequf de
dizer mal é uma segunda notureza. tica — e sendo aproximadamente de € de i lo beneficiol
O alenquerense precisa de dizer 535 metros quadrados a area do lizado ou a realizar, %
tal como precisa de respirar e espago (til, cheg 4 lusé Alenquer, infelizmente, faz ex-

nfio falta que os inimigos da Situa- que a quantidade de individuos ser- Cepgfio, triste excepgfio, na yerdade,
¢io assoprem com gosto e proficién- vida por metro quadrado, orga por Em presenga de melhoramentos de
cia esse infeliz sestro, 4, ntmero esse aconselhado, entre  €Xcepcional grandeza que em qual-
Nio hd divida que a ideia das outros tratadistas da especialidade, quer parte seriam seguidos com o
* grandes obras de urbanizagio foi por Emille Gillots. Mais adeante,
recebida em Alenquer com entu- diz: «O mercado tal como o conce- r

~ siasmo. Passadas, porém, as primei- bi, satisfaz plenamente, a meu ver, s ¢ nfo dd um vislumbre
ras sGes, o tal sOpro acendeu as n:ceuidlﬂu actuais da vila, pre- | imento. ;

OF entusiasmo e intere:
s 2. axev, e o

Nome do jornal: A Verdade

Data: 05 de setembro de 1948

Titulo do artigo: Nova Fase
Autor do Artigo: - F. Machado

Local de publicacdo: Alenquer
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Vila de Alenquer

Situada na regido da Estremadura, a Vila de Alenquer distingue-se pela sua beleza natural e
pela sua proximidade a cidade de Lisboa, distando desta aproximadamente 36 km.

Pertencente ao conselho de mesmo nome e sede da Camara Municipal de Alenquer, esta vila
caracteriza-se pelo seu relevo acidentado e por nela passar o rio de Alenquer, sendo assim a sua
paisagem composta por duas colinas recortadas por uma linha de agua.

A vila é composta pela vila alta, situada no topo da colina e pela vila baixa que se localiza nas
margens do rio, sendo estas divididas pelo relevo acentuado e pelo rio. A zona alta, € composta
essencialmente pelo nucleo histérico, que corresponde a antiga vila amuralhada de tracado medieval,
enquanto a zona baixa é o local onde se encontram todos o0s servi¢os locais, sendo a area da vila que
estabelece uma maior relacdo com o rio.

No séc. XIX, nas margens do rio que nesta terra corre, instalaram-se algumas das melhores
fabricas de lanificios e de papel, que dinamizaram a economia local e colocaram nome da vila no
panorama industrial portugués da época.

No entanto, a relagéo entre o rio e a vila foi sempre marcada por altos e baixos, pois ao mesmo
tempo que o rio era uma fonte de riqueza para os locais desta terra, também representava um enorme
perigo em épocas de cheias, pois inundava com frequéncia a zona baixa, causando varios estragos
aos que nesta residiam.

Posto isto, no século XX foi efetuado um plano de retificacdo do curso do rio e das suas

margens, com o intuito de salvaguardar a popula¢éo alenquerense dos estragos das inundacdes.
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EVOLUGCAO DA MALHA URBANA DE ALENQUER
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Representacdo da carta de 1937
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oo O) Representacéo da carta de 1942
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Representacdo da carta de 1992

129



' 9 s @ e & N .r iz. * "
N NN
== Soff SN TETRE,
[ l .0 &(‘l"# < ; v% '3
. N VR R . e

130

Representacéo de 2016

200






Problemas e oportunidades Identificados

ApO6s uma primeira fase de descoberta e visitas a Alenquer, o grupo tomou consciéncia dos elementos
mais pertinentes para uma proposta de intervencao geral. Identificamos o rio Alenquer e as respectivas
margens como a maior oportunidade para desenvolver uma proposta coerente e com capacidade para
unir as restantes intervengdes pontuais na vila.

O “rio” foi entendido como uma espinha de Alenquer que nio termina na linha de agua mas sim na
oportunidade de ligacéo aos espacos adjacentes.

O principio base foi ler e interpretar plantas historicas e registos fotograficos para entender as
alteracdes do rio ao longo do tempo, desde a sua morfologia, importancia econémica e social.

O contraste de cotas entre a zona alta e baixa é evidenciado pela dificuldade de acesso quer de
transporte publico quer pedonal. Esta realidade, associada aos transportes € um dos principais
problemas atuais. Esse contraste esta também presente no fluxo rodoviario e consequentemente no
estacionamento das duas zonas, sendo que a zona baixa é a mais movimentada e apresenta maior
numero de estacionamento programado e anarquico.

Estas problematicas sdo uma excelente oportunidade de melhorar a qualidade de vida dos habitantes
com uma nova ldgica de transportes que responde as necessidades da populagéo.

Além da diferenciacdo das zonas, as ruas, ja de si estreitas, ficam condicionadas com a presenca
destes veiculos em constante circulagdo e com as grandes areas de estacionamento quer programado
quer anarquico. A partida o estacionamento programado é benéfico, mas neste caso sobrepde-se de
forma desequilibrada aos espacos publicos.

A vila € marcada por importantes espacos publicos separados ao longo do rio como o espago
envolvente da Fabrica da Romeira, do mercado e Fabrica da Chemina, do Largo Rainha Santa Isabel,

da Real Fabrica do Papel, culminando no Parque das Tilias.
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A excecdo dos espacgos mais periféricos, a Fabrica da Romeira e o Parque das Tilias, a maioria dos
espagos carecem de uma revitalizacdo que premeie areas verdes publicas.

Sendo o rio 0 elemento principal e uma espécie de fio condutor, surge a oportunidade de, ao intervir no
seu leito e margens com uma ldgica de continuidade com estes espacos, criar um corredor verde ao
longo da vila.

A analise e interpretacdo destes problemas e oportunidades permitiu ao grupo desenvolver uma
proposta de estratégia geral para a Vila de Alenquer.
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Proposta de Grupo
Estratégia Geral para a Vila de Alenquer

A estratégia de grupo é constituida por propostas para o rio, quer no leito quer nas margens, espacgos

publicos, introducdo de areas verdes, novo sistema rodoviario/transportes e estacionamento.

Sistema Rodoviario

Com base no levantamento dos percursos dos autocarros que com destino e chegada em Alenquer,
estruturamos novos percursos com o objetivo de aliviar o centro da vila de autocarros.

A solucdo encontrada passa por deslocar o interface do Largo Rainha Santa Isabel para a zona do
areal com ligacédo a estrada Nacional.

Os transportes publicos estédo divididos em autocarros e minibus. Os autocarros grandes apenas fazem
as ligacdes de maior distancia como Lisboa ou Torres Vedras. Os minibus servem todo o centro da vila,
zona alta e baixa, com melhores condi¢cbes que os autocarros e € no interface que acontece toda
distribuicdo para fora de Alenquer.

O eixo que se inicia no Largo Rainha Santa Isabel, que passa ha Rua da Triana e termina na zona do
Mercado Municipal é onde se localiza muito do comércio local, presente nos rés-do-chdo das
habitacdes. Os passeios sdo estreitos, e tornam este eixo desconfortavel para o pedo, pelo que

defendemos a possibilidade de poder ser condicionado ao transito.

Com um sistema flexivel de condicionamento surge a oportunidade da rua ser totalmente pedonal
durante horérios alargados, dinamizando assim o comércio, a sua procura e oferta. Com isto surge a
possibilidade de existirem esplanadas, eventos, diversas animacdes entre outros. O sistema, sendo
flexivel permite que tenham acesso: os moradores e veiculos de emergéncia/autoridade; as cargas e

descargas em horarios especificos e outras situacfes imprevistas.
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Com um mapeamento e calculo de todo o estacionamento programado e anarquico da vila,
estabelecemos dois novos pontos estratégicos de estacionamento, com acesso pedonal as margens
do rio. Estes dois pontos sao:

Um estacionamento subterraneo num terreno na Avenida Anténia Maria Jalles, atras da Fabrica da
Chemina;

Estacionamento na zona do areal.

Isto permite deslocar os imensos carros estacionados em zonas como, a frente da Chemina, a area
entre o Mercado e a biblioteca, entre outros, para 0s novos pontos.

Todo o estacionamento ao longo das margens do rio é repensado e diminuido. Nao é possivel retirar
todo o estacionamento, mas a proposta consegue com um novo desenho alargar os passeios, ter um

percurso pedonal sem quebras e com o surgimento de uma ciclovia.
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Planta

Rio

O Rio de Alenquer foi sofrendo alteracdes ao longo do tempo. Nos dias de hoje em dia encontra-se
com menos agua do que anteriormente ndo tendo uma expressao de proximidade com a vila.

O objetivo da nossa estratégia passa por acentuar a presenca do rio na vila, aproximando-o das
margens e dos espacos publicos, recuperando alguma naturalidade morfolégica e alargando
pontualmente em sitios que outrora estavam mais proximo do rio.

Ao desenvolver a estratégia surgiram duas propostas. Os principios base sdo 0s mesmos, porém o

leito do rio e o seu nivel de agua séo diferentes, resultando em dois perfis de rio diferentes.

Espacos Verdes

A estratégia contém dois novos espacos verdes. Estes espacos sdo resultado da remocao de dois
edificios que condicionam uma continuidade do espaco publico ao longo do rio. A remocao do edificio
da filarmonica possibilitou a continuidade do jardim Vaz Monteiro para a frente da Chemina. A remocao
do edificio do Sporting Clube de Alenquer permitiu o inicio de um percurso que interage com a area

reservada ao interface e termina no Jardim da Agua e Tilias.
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PROPOSTA 1




A proposta 1 é a mais interventiva, que cria efetivamente a maior proximidade entre a vila e o rio. Além

do passeio nas margens, esta proposta inclui um outro passeio, a uma cota inferior a marginal, no leito
de uma das margens do rio. Pretende-se uma continuidade de espagos publicos no leito do rio ao longo
do centro da vila. Os leitos tém um passeio intercalado e interrompido pelas 6 pontes existentes. Isto
permite que estes espacos sejam constantemente percecionados ao longo do rio.
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PROPOSTA 2



Ao contrario da proposta anterior, a proposta 2 € menos interventiva. Neste caso a pendente do rio

mantém a sua inclinacdo sem muros verticais. O nivel da agua é elevado com o objetivo de criar um

“espelho” de agua.
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A proposta tem como objetivo beneficiar o comércio tradicional melhorando as suas condicdes e
trazendo mais pessoas para o mercado. Mantem-se a venda de frescos, adicionando os usos de
restauracdo e zona expositiva. As lojas no seu perimetro foram direcionadas para o exterior, e
providenciadas de um espago de arrumos individual, num mezzanine. Identificou-se o estacionamento

envolvente como potencial espaco publico, criando uma nova entrada e eixo longitudinal no mercado.

Planta Piso Térreo.
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Planta Piso 1.
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Planta de Teto
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Planta de Cobertura.
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Alcados Norte e Sul.
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Corte C-C'

Seccéo de planta e corte construtivo.
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Relacdo do mercado com subida do nivel do rio.
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Simulagdes da fachada do mercado.
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Simulacgao do espaco publico ao lado do mercado.
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Simulacéo do corredor central e bancas de venda.
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Simulacéo do corredor central e zonas de restauragao.
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Simulagdo da zona de restauragdo e varios acessos.
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Simulacao do corredor entre as lojas e as bancas de venda.
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Simulacéo do corredor que une as entradas pré-existentes no mercado.
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Simulacéo da zona para venda de peixe.

164



Galeria para atividades culturais.
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