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Resumo

O tema abordado na vertente teorica de PFA centra-se na habitacdo
evolutiva como solu¢do a habitagdo social. Neste sentido, partindo do
pressuposto que a habitagdo evolutiva pode ser uma oportunidade para
responder ao problema da habitagdo para maior numero de pessoas, com
dificuldades economicas ¢ a um custo relativamente baixo, é essencial
perceber a situacdo precaria em que se encontram as familias carenciadas,
assim como, as suas necessidades.

Os objetivos principais, deste trabalho tedrico, passam por compreender
o tema da habitacao social e a pertinéncia do tema da habitagdo evolutiva,
compreender o conceito da habitacdo evolutiva, assim como, os cuidados
a ter nas intervengdes em bairros sociais.

Assim, a metodologia para este trabalho baseia-se na pesquisa
bibliografica acerca do tema da habitagdo social e habitacdo evolutiva,
e na analise de um caso de estudo de sucesso no ambito da habitacao
social, utilizando o conceito da habitacdo evolutiva, do Arquiteto chileno
Alejandro Aravena, desenvolvendo o projeto pioneiro da Quinta Monroy
no Chile em 2004, como também outros dois projetos do mesmo autor, as
Vivendas Monterrey e Villa Verde.

Como conclusio, retemos que a habitacdo evolutiva € uma boa resposta
para o problema da habitagdo para familias carenciadas e com poucos
recursos, contribuindo para uma melhor integragdo das familias com as
cidades permitindo realojamentos melhor localizados, como também pelo
fator financeiro baixando os custos iniciais da construgdo das habitagoes,
assim como a integracao da autoconstrug¢do na construcdo das habitagdes

de forma organizada e controlada.

Palavras-chave

Arquitetura; habita¢ao; habita¢ao evolutiva; habitagcdo social

Abstract

The subject adressed in the theoretical section of the PFA focuses on
the evolutionary housing as a solution to social housing. Assuming that
evolutionay housing has the potential to solve the housing issue to a large
group of people dealing with economical difficulties at a relatively low
cost, evaluating the underprivileged families’ precarious conditions and
needs becomes fundamental.

The following theoretical study intends to comprehend the social housing
topic, to evaluate the pertinence of evolutionary housing and to understand
its concept and the responsabilites that are associated with interventions
made in social neighborhoods.

Therefore, this study’s methodology is based on the bibliographic research
about these two topics and on the analysis of a successful case study, a
pioneer social housing project by the architect Alejandro Aravena,

Quinta Monroy in Chile, 2014. Vivendas Monterrey and Villa Verde, two
other projects by the same author, are also analysed.

As a conclusion, it is possible to verify that the evolutionary housing is a
viable solution to the low income and underprivileged families’ housing
problem. It can contribute to a more effective integration of those families
in the cities in which they live in, providing them better locations for their
housings that they can build themselves at a lower cost and in a more
organized and controlled manner.

Key-words
Architecture; Housing; Evolutionary housing; Social housing.
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01. INTRODUCAO

O presente trabalho, insere-se no ambito da disciplina de Projeto Final
de Arquitetura, sendo composto pela vertente tedrica, tendo como tema a
habitac¢do evolutiva, e a vertente pratica com com o tema, Novas Perspeti-
vas para Alenquer.

No ambito da vertente tedrica, foi desenvolvido um trabalho que pro-
curou entender o conceito da habitacao evolutiva, percebendo as suas po-
tencialidades na solugdo da habita¢do social. Devido a industrializagdo e
modernizagdo das cidades, assistiu-se a uma grande fluicdo de familias
para os centros urbanos com o objetivo de usufruir das oportunidades que
estas geravam, porém, verificou-se uma insuficiéncia das cidades a nivel
da habita¢do como também a incapacidade econdmica destas familias na
aquisi¢ao de habitagdes com boas condi¢des, obrigando-as a recorrer a es-
pagos nas periferias, levando a situagdes de isolamento e marginalidade.
(Aravena apud Carvalho, 2010).

Nesse sentido, foi estudado o conceito da habitagdo evolutiva como
uma solucdo para esse problema da habitacdo social, procurando neste
conceito, uma resposta mais adequada a nivel econdmico, tendo em con-
ta as dificuldades em gerar habitagdes para todas as familias carenciadas,
como também, numa habita¢cdo adequada as necessidades destas familias,
no que toca a integragao com os centros urbanos, qualidade de habitabili-
dade e também perspetivando a melhoria de qualidade de vida. Assim, este

trabalho procura fazer um enquadramento da problematica da habitagdo

social, estabelecer conceitos de habitacdo e habitacido evolutiva, estabelecer
critérios a ter em conta no realojamento destas familias, assim como, os
processos a ter em conta no conceito da habitacao evolutiva, concluindo o
trabalho tedrico com a andlise de um caso de estudo, sobe o Arquiteto Ale-
jandro Aravena, onde se englobam trés obras realizadas por este arquiteto
que tiveram grande sucesso no que toca ao problema de segregacdo das
cidades modernas.

A segunda parte deste documento escrito corresponde 4 vertente de
projeto ou pratica, da disciplina de 5° ano de Projeto Final de Arquitetura
do ano letivo 2016/2017. A Area para analise escolhida no correspondente
ano letivo foi o territério do concelho de Alenquer, que delimitamos como
a area que se inicia no norte do concelho até a zona a sul da vala do carre-
gado a que se designa zona ribeirinha e com o tema de trabalho proposto
de “NOVAS PERPECTIVAS PARA ALENQUER”.

Nesse sentido, esta componente pratica, desenvolveu-se em trés partes,
a primeira parte foi de analise do territério de Alenquer (em turma), a se-
gunda parte com o desenvolvimento de uma proposta de grupo, e a tercei-
ra parte com uma proposta individual. Na primeira parte, foi elaborado
um estudo sobre Alenquer, sendo elaborado um caderno de turma, onde
foram compilados dados sobre a evolugao histérica, evolugdo demografi-
ca e econdmica, biofisica e mobilidade, na segunda parte do desenvolvi-
mento da vertente prética, foi desenvolvida uma estratégia de grupo, com

o objetivo principal de revitalizar o centro histérico de Alenquer, através
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do tratamento do espago publico, reabilitacio das duas fabricas em ruina
(Chemina e Moagem) e a criagdo de um edificio de alojamento local, a
terceira parte, como ja referido prende-se com o desenvolvimento de uma
proposta individual, que teve como objetivo a criagao de um equipamento
de alojamento local na vila alta do centro histdrico, com a inten¢do também
de resolver o problema de acessibilidade entre a zona junto ao rio e a vila

alta de Alenquer.
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Tema

Habitacdo evolutiva como solucdo a habitacdo social

Devido a conjuntura atual do pais ¢ dificil para o Estado como para
entidades privadas, conseguirem suportar o custo total das casas do parque
habitacional de habitagdo social assim como também responder a todas as
caréncias existentes a nivel nacional da habitagdo social. A nivel privado
também ¢ dificil para as familias com dificuldades econémicas conseguir
adquirir pelos seus proprios meios, habitacdes condignas. Partindo
deste pressuposto a habitagdo evolutiva pode ser uma oportunidade para
responder ao problema da habita¢do para maior nimero de pessoas, com
dificuldades econdmicas com um custo relativamente baixo.

Neste sentido, € essencial perceber a situagdo precaria em que se
encontram as familias carenciadas como também as suas necessidades.
Definir um conceito de habitacdo, que estabelega critérios a serem
respeitados para uma boa intervengdo e que privilegie os padrdes de
qualidade de vida das familias, potencializando a sua evolugao e evitando
a marginalizacdo das mesmas. Qualidade essa, que ndo passa s6 pela

qualidade do espago interior da habitagdo, mas também pela integracdo

com 0s centros urbanos.

Objetivos
Os objetivos principais deste ensaio tedrico sao:
1. Compreender o tema da habitacdo social e a pertinéncia do tema da
habitacao evolutiva.

Este ponto tem como objetivo, a definicdo do conceito de habitagao,
demonstrando aspetos qualitativos a serem preservados na elaboracdo de
habitagdes para familias carenciadas. Sdo abordadas as dificuldades e as
necessidades de familias carenciadas, evidenciando o tema da habitacao
evolutiva como uma solugao.

2. Compreender o conceito da habitagdo evolutiva;

Este ponto tem como objetivo a compreensdo do tema da habitacao
evolutiva, através da defini¢do do conceito, como também perceber como
a habitagdo evolutiva é posta em pratica, definindo critérios de interven-
¢do, e demonstrando os trés tipos de aplicacao deste conceito: expansao,
divisdo e agregacao, enfatizando as potencialidades deste conceito, na ha-
bitacao social.

3. Analisar a aplicag@o do conceito na habitagdo evolutiva na pratica

Este ponto tem como objetivo, a analise da aplicagdo deste conceito

através do caso de estudo, verificando a par e passo todo o processo de

aplicacdo da habitac@o evolutiva.
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Metodologia

A metodologia utilizada parte da pesquisa bibliografica acerca do tema
da habitacao social, habitacdo evolutiva e da analise de um caso de estudo
de sucesso na tematica da habitacdo social, através do conceito de habitacao
evolutiva, do Arquiteto Alejandro Aravena, desenvolvido no seu projeto
pioneiro da Quinta Monroy no Chile em 2004, as Vivendas Monterrey no
Meéxico em 2010 e a Villa Verde no Chile em 2013.

Assim, a metodologia deste ensaio tedrico, desenvolveu-se em trés fases:
1. Pesquisa de bibliografia.

2. Selegdo e tratamento da informacao recolhida.

3. Analise de caso de estudo

Na primeira fase do presente trabalho foi efetuada uma pesquisa sobre
o tema da habitagdo, habitagdo social e habitagdo evolutiva, de modo a
conseguir entender melhor o tema e poder assim direcionar o estudo para
os objetivos pretendidos no que toca a habitacao evolutiva como solugdo
para a habitacao social.

Apos aprimeira fase de pesquisa e recolha bibliografica, foi efetuado uma
sele¢dao do material a utilizar, a fim de definir conceitos que fundamentam
o tema como também a sua pertinéncia. Nesta fase foi explorado o tema
da habitacdo evolutiva, demonstrando as suas aplicagdes, como também as

suas variantes.

Por ultimo foi analisado o caso de estudo, que incide sobre trés obras
do arquiteto Alejandro Aravena, de habitagdo social, a Quinta Monroy no
Chile em 2004 (projeto pioneiro), as Vivendas Monterrey no México em
2010 e a Villa Verde no Chile em 2013, onde este aplica o conceito de
habitacdo evolutiva com grande sucesso, tomando estes trés projetos como

referéncias.
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Estrutura
O ensaio tedrico tera trés fases:
a) Revisdo da literatura
b) Analise do caso de estudo

¢) Conclusao

a) Revisdo da literatura

Nesta primeira fase, foi feita uma pesquisa profunda sobre os aspetos
teoricos existentes sobre a tematica da habitacdo evolutiva. Analisando
toda essa informagao e procedendo a uma selegcdo do que era importante
abordar, sobre a habitagdo, habitacao social e habitacdo evolutiva.

Apos essa pesquisa (através de dissertagdes, livros, artigos, revistas,
internet), foram selecionados de forma a concluir a bibliografia a analisar
de modo a conseguir compreender melhor os conceitos abordados, como
também conseguir justificar o objetivo deste ensaio tedrico (habitacdo
evolutiva como solugdo para habitacdo social).

Foram analisados varios autores, de maneira a se conseguir entender as
caracteristicas da habitagdo como também as necessidades das familias em
bairros degradados. Apds esta abordagem, seguiu-se a analise do conceito
de habitagdo evolutiva verificando os seus aspetos mais relevantes para

uma proposta de habitag@o social.

b) Analise do caso de estudo

Na segunda fase do trabalho, foi elaborada uma pesquisa sobre o
Arquiteto Alejandro Aravena e as suas obras, dentro do tema da habitacao
social.

Apds a recolha foi selecionado o material a utilizar, de modo a
contextualizar as obras do arquiteto Aravena, e fundamentando o seu ponto
de vista sobre este tema. Posteriormente foram selecionadas as trés obras
do arquiteto anteriormente referidas, como exemplo pratico da aplicagdo
do conceito da habitacdo evolutiva a ser analisado.
¢) Conclusao
O presente trabalho conclui, que a habitacdo ¢ uma boa resposta para o
problema da habitagdo para familias carenciadas, contribuindo, para uma
melhoria da qualidade de vida desta familias, através da integrag@o das
familias com as cidades, possibilitando melhores localizagdes para os
realojamentos deste bairros sociais, também pelo aspeto econdmico através
do processo evolutivo das habita¢des contribuindo a redugo de custos das
habitac¢des, como também, no aproveitamento da autoconstru¢ao de forma
organizada e controlada, privilegiando o bem estar comum e coletivo das

familias carenciadas.
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02. ENQUADRAMENTO TEORICO

Com a industrializagdo e modernizacdo das cidades, verificou-se
uma grande afluéncia da populacao rural para as cidades com o objetivo
de aproveitar as oportunidades que estas ofereciam, tanto a nivel de
trabalho como de educacdo e saude, verificando-se uma insuficiéncia
de alojamentos nas cidades. Neste sentido as familias que ndo tinham
capacidades econdmicas para adquirirem habitagdes, com boas condigdes
de habitabilidade, acomodaram-se em espagos isolados das cidades e
nas periferias, construindo pelos seus poucos recursos abrigos, para se

acomodarem, criando bairros de lata. (Aravena apud Carvalho, 2010).

Neste sentido, Teotonio Pereira (Pereira, 1996), descreve os bairros de
lata como um reflexo do rdpido crescimento das cidades num curto espago
de tempo, sem que a cidade tivesse a possibilidade de adaptacdo a uma
nova realidade. Surgindo assim, um crescimento de zonas residenciais
nas periferias, que ndo estando abrangidas por planos de urbanizagdo e
nao dispondo da rede de infraestruturas das cidades, rapidamente se
marginalizaram.

Com o passar do tempo e com o aumento de situacdes problematicas
geradas por estes bairros clandestinos surgiram varias operacdes de
realojamento, com a intengdo de eliminar este problema das cidades como
também com a intencdo melhorar a qualidade de vida destas familias
proporcionando habitagdes com condigdes dignas. Porém em muitos dos
casos, este problema foi abordado ndo pela perspetiva da melhoria de
qualidade de vida destas familias, mas de maneira a eliminar os bairros de
lata, realojando estas familias em zonas periféricas das cidades, devido ao
custo dos terrenos serem mais baixos, como também realojando familias
em habitagdes precarias. Um dos exemplos referidos por Teotdnio Pereira ¢
o realojamento do Vale de Alcantara, que realojou um conjunto de familias
em situagdes piores do que onde se encontravam. (Pereira, 1996, p. 59).

Segundo o autor, “retiram-se as familias para abrigos temporarios ainda
piores do que aqueles que se pretende eliminar” (Pereira, 1996, p. 59).

Naperspetivaderesolver este problema, ap6s a Primeira Guerra Mundial,

procurou-se uma alternativa aos planos urbanos (que anteriormente se
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baseavam em blocos de apartamentos), tentando encontrar uma nova logica
de habitagdo a custos reduzidos, que desse resposta a grandes massas. Na
perspetiva de rentabilizar ao maximo os espagos destinados as habitacdes
levou-se a uma reducdo das areas das habitacdes, algo que os arquitetos
tentaram contrariar ndo através de um aumento de 4rea mas através de um
raciocinio de flexibilidade da propria habitagdo. (Correia, 2011).

A titulo de exemplo, o sistema Dominoé de Le Corbusier, foi um ponto
importante nesta logica de flexibilidade da habitagdo, através da planta
livre, permitindo uma maior flexibilidade nos espagos, tirando partido dos
novos métodos construtivos em prol da adaptabilidade e flexibilidade da
habitacdo a novos estilos de vida. (Correia, 2011).

E neste sentido que o conceito de habitagdo evolutiva, oferece uma
solugdo para este problema da habitagdo social, onde a preocupagio
de resolver um problema da cidade ¢ resolvida tendo em conta um
melhoramento de qualidade de vida das pessoas de classe baixa,
privilegiando a uniformizagdo das oportunidades que as cidades oferecem.

(Carvalho, 2010).

Revisao da Literatura

A habitacdo social, sempre foi um tema discutido por todo o mundo,
na procura de solugdes para as familias mais carenciadas em termos de
habitagdo, assim como para resolver a questdo dos bairros clandestinos,
tentando integra-los em zonas urbanizaveis, procurando solucdes que
permitam uma melhor apropriagdo da habitagdo. E neste contexto que
surgem solugdes que permitam a evolugdo e adaptacdo da habitagdo
segundo os ideais desejados pelas familias, ou seja um tipo de habitagdo
associado ao conceito de habitag¢ao evolutiva. (Coelho & Cabrita, 2009).

Assim, segundo os principios de evolucao e adaptacdo surge o tema
da habitagdo evolutiva, conceito de interesse global, devido as suas
potencialidades de flexibilidade. A nivel econémico este conceito interessa
porque reduz o custo inicial da habitag¢@o e possibilita a sua valorizagdo
com o tempo. Neste sentido face a caréncia de alojamento das cidades
modernas e dado o seu rapido crescimento, este conceito tem vindo a
ganhar maior expressdao, onde a sua aplicagdo, em diversas zonas do
mundo, teve uma maior expressao no Chile (2003) nas obras da Quinta
Monroy e Villa Verde e no México nas Vivendas Monterrey, realizadas
pelo Arq. Alejandro Aravena. (Neves, 2013).

A nivel nacional, devido a problemas de segregacdo social como
também, de realojamentos de bairros sociais mal concebidos, este conceito
foi alvo de estudos, ao abrigo do SAAL, ainda nos anos 70 ¢ 80, sendo

exploradas as suas potencialidades e dado a conhecer através de artigos
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e relatorios, tais como, (Habitagao Evolutiva, 1972) e (Tipologias de
Edificios, Habitagdo Evolutiva, Principios e critérios de projectos, 1971),
como também através de obras construidas que incorporam a logica de
processo evolutivo das habitacdes, tais como o Bairro do Zambujal do
arquiteto Francisco Silva Dias, e a Quinta da Malagueira do Arquiteto Siza
Vieira.

Ainda assim, ¢ importante referir que até entdo este conceito era pouco
conhecido em Portugal, porém devido ao aumento da segregagdo dos
bairros sociais onde os espagos publicos eram apoderados pelos habitantes
com sucessivas expansodes das suas habitacdes, levou a degradagdo dos
bairros ¢ a sua marginalizagdo, resultando na necessidade de encontrar
uma maneira de controlar e prever a evolugdo das habitacdes privilegiando
uma melhoria do espago habitado e controle das transformag¢des de modo a
que o espago publico ndo seja prejudicado. (Correia, 2011, p. 54).

Neste sentido, o tema da habitacdo evolutiva ¢ apontado como uma
solugdo para o alojamento em bairros sociais, integrados nos centros
urbanos. Ao contrario dos alojamentos na periferia, que levam ao
isolamento estes bairros dada a sua localiza¢@o ndo periférica, potenciam
uma uniformizagdo de oportunidades entre as diferentes classes sociais
permitindo uma melhoria de qualidade de vida. (Coelho & Cabrita, 2009).
A nivel econdmico este modelo habitacional permite o aproveitamento dos
recursos das familias no processo construtivo, assim como a utiliza¢ao de

processos construtivos com custos relativamente baixos, fator que

Figura 1: Planta do Bairro Alto do Moinho, 1976.
Figura 2: Bairro Alto do Moinho, 1976.
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segundo Teotonio Pereira deve ser aproveitado como forma de redugdo de
custos na construcdo da habitacdo finalizada. (Pereira, 1996, p. 29).

Atualmente, o tema da habitacdo evolutiva é muito abordado em
trabalhos cientificos, que procuram explorar os modos de aplicagdo
do conceito evolutivo a habitagdo de baixo custo Segundo Sofia Neves
(2013b) conceito de habitagao evolutiva € uma consequéncia da aplicacao
de estratégias de flexibilidade que possibilitam a transformacao e adaptacao
faseada da habitacdo, tendo em conta as necessidades de cada familia,
sendo necessario perceber o contexto cultural, econdmico e o modo de vida
de cada familia, de maneira a que este processo seja dinamico e portanto
ndo se mantenha fixo ao longo do tempo. (Neves, 2013). Por outro lado,
este tema da habitacdo evolutiva, tem estimulado o estudo de solugdes
construtivas para a conce¢ao da habitagdo, permitindo assim, a criagdo de
sistemas padronizados que adotam a producdo em seriec como uma forma
de facilitar as futuras transformacdes da habitagdo, e a rapidez em alojar as
familias carenciadas (Ornelas, 2013).

A nivel pratico na atualidade, o tema da habita¢do evolutiva, tem tido
casos de grande sucesso com o exemplo das obras do Arquiteto Alejandro
Aravena, com um projeto pioneiro no Chile em 2003, de alojamento para
100 familias que viviam num bairro clandestino em situagdes problematicas.
Este arquiteto desde entdo, tem vindo a desenvolver diversos projetos que
tém dado um grande contributo neste tema da habitacdo social. (Carvalho,

2010).

Figura 3: Planta, Bairro da Malagueira.
Figura 4: Bairro da Malagueira do Arq. Alvaro Siza Vieira
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Definicao de Conceitos

Conceito de habitacdo!

O conceito de habitacdo ¢ entendido por n6és como sendo um refugio,
um local onde nos abrigamos de um mundo conflituoso e inconstante,
influenciando as nossas vidas num sistema em mutagdo onde a casa se
torna o nosso abrigo a nossa imagem.

Para entender o conceito ou o significado da habitacdo temos de
olhar e refletir como se vive na habitacdo, o habitar, de modo a perceber
individualmente e na sociedade em geral os padrdes de qualidade do
habitar. Segundo Reis Cabrita, os valores atribuidos pelas familias a
qualidade da habitagdo passam essencialmente pela localizagao ¢ também
pela capacidade de adaptagdo da habitag@o aos seus estilos de vida, tendo
em conta as perspetivas futuras. Contudo existem agregados familiares
que abdicam destes dois pontos substituindo-os por aspetos ligados ao
conforto no interior da casa como também por aspetos ligados a decoracao
da mesma. (Cabrita, 1995, p. 8)

Nesse sentido a habitagdo como abrigo, devera privilegiar os aspetos
de seguranca, autonomia, conforto, privacidade, relacao da habitacdo com
a identidade das familias, possibilidade de transformagdo e adaptacdo
da habitacdo aos ideais das familias. A nivel social a habitacdo devera

privilegiar o conforto fisico e psicoldgico, e potencializar o desenvolvimento

1 Habitagdo: do latin habitatione; ato ou efeito de habitar, de residir ou
viver em; Lugar ou casa onde se habita, residéncia, domicilio. in (infopédia,
2003-2017)

qualitativo das familias, assegurado por fatores como a localizagdo,
as relagdes de vizinhanga que levam a um espirito de cooperagdo ¢ a
identificacao social com o meio. (Cabrita, 1995).

No seguimento desta analise sobre o conceito da habitagdo Teotonio
Pereira (Pereira, 1996, pp. 3,4), salienta a importancia do papel do
arquiteto no planeamento da casa, de modo a evitar problemas sociais
futuros, tomando sempre solugdes bem refletidas e bem fundamentadas.
Com base nesta preocupacgdo, Teotonio Pereira, sublinha a intervencao do
Prof. Chombart Lauwe no Coloquio de 1960 sobre os aspetos sociais na
concecdo do habitat, onde Lauwe refere a responsabilidade do arquiteto
no planeamento das habitagdes, lembrando que as mds decisdes tomadas
em projeto poderdo trazer graves consequéncias a vida dessas familias,
podendo o arquiteto ser o “carrasco dos nossos semelhantes” (Pereira,
1996, p. 3). Segundo o autor, o arquiteto ndo tem nas “maos a harmonia
das familias” (Pereira, 1996, p. 3), contudo podera contribuir trazendo
melhores condigdes de habitabilidade no espago da casa. Também num
plano mais abrangente a escolha da localizagdo das casas ird influenciar
a propria vida dos habitantes, podendo estes estarem melhor ou pior
relacionados com a sociedade e com os equipamentos essenciais para o
desenvolvimento cultural e econdmico dessas pessoas, onde a cidade ¢ o
centro das oportunidades. Segundo Teotdnio Pereira, a habitagao ¢ alvo da
preocupacao de varias entidades, mas o arquiteto pelo conhecimento que

possui, tem obrigacdo de dar uma resposta mais objetiva, a este problema
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na pratica, realizando projetos de realojamento de bairros sociais que
respeitem a dignidade e identidade das familias. (Pereira, 1996).

Para Barbara Carvalho (2013a), ¢ um espago marcado pela identidade de
cada familia que 14 vive, sendo apropriada de maneira diferente tornando-se
Unica. Destacando também o fato da habitacdo ser um espago que permita
ser moldado e adaptado as necessidades circunstanciais de cada familia,
expandindo no caso de aumento de agregado como também melhorando a
qualidade de habitabilidade ou até por mera afirmacao. Contudo, sublinha
que “essa singularidade nao pode ser arbitraria, pois cada casa, cada lar, faz
parte duma entidade comum, a cidade, que define as regras onde, a nossa
liberdade acaba para comegar a liberdade do outro.” (Carvalho, 2013, p.
44).

Sendo a habitagdo ¢ um espago que permite diferentes apropriagdes,
Catarina Correia, destaca a importancia da flexibilidade na concegdo da
habitacdo, em que os espagos interiores permitam diversas configuracdes
e/ou alteracdes, correspondendo assim a diferentes interpretacdes de
conforto, identidade, e harmonia para com a envolvente. (Correia, 2011).
Algo defendido também por Daniel Caetano, devido a evolucao do conceito
de familia que evoluiu muito ao longo dos tempos, sendo marcada na
atualidade por valores individualistas e com agregados instaveis, obrigando

a habitacdo a diferentes configuragdes e alteragdes. (Caetano, 2013).

Conceito de habitacdo evolutiva

O conceito de habitagdo evolutiva tem como principio, a possibilidade
de transformacdo da habitacdo através de processos como a divisdo, a
agregacdo e a expansao, de um nucleo inicial que responde as necessidades
circunstanciais das familias alojar, (Caetano, 2013), processos esses
explicados e desenvolvidos posteriormente.

Segundo Baptista Coelho e Reis Cabrita (2009), este conceito prende-
se com dois objetivos, o primeiro de resposta a uma necessidade de
abrigo, e o segundo prende-se com a questao evolutiva da habitacdo, que
se adapta ao progresso de vida dessas familias a nivel socioeconémico,
administrativo e cultural, respondendo faseadamente aos ideais desejados
de forma controlada. Porém ¢ essencial que um realojamento deste ou
de outro caracter esteja abrangido por um plano de ordenamento urbano,
evitando situagdes de exclusdo urbana e de marginalizagao.

Assim, a capacidade de transformagao e alteragdo da habitacdo prende-
se com alguns aspetos de flexibilidade, permitindo diversos usos. (Caetano,
2013). Neste sentido, os espagos e volumetrias sdo pensados para serem
flexiveis de forma a permitir diferentes configuragdes, permitindo assim
a expansdo, a agregagdo ou divisdo. (Correia, 2011). Outro aspeto que
deve ser tido em conta a nivel da flexibilidade prende-se com a escolha
do método construtivo que facilite a autoconstrugdo de forma econémica

e adequado ao pouco conhecimento técnico destas familias (Portas apud
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Carvalho, 2012).

Tendo em conta que o processo construtivo devera ser flexivel®
, este devera contribuir com o menor atrito possivel a futuras alteragdes
e ser adequado aos conhecimentos e capacidades das familias. A titulo
de exemplo podemos identificar o contributo do sistema dominé de Le
Corbusier, baseado num sistema de produgdo em série, que através de
uma estrutura em betdo, permite a libertagdo da planta possibilitando
varias configuragdes dos espacos. Assim, este sistema evolutivo deu um
importante contributo no que toca a constru¢cdo da habitacdo através da
possibilidade da autoconstrugdo. Ao utilizar sistemas ndo muito complexos
permite as familias utilizarem os seus meios e recursos para expandirem o
nucleo inicial (Dias & Portas, 1972). Neste sentido, a habita¢do evolutiva
ajuda economicamente um alojamento em massa através da constru¢ao
faseada das habitagoes, onde as casas ndo sao construidas na sua totalidade,
mas somente 0 necessario para uma primeira resposta de alojamento, dando
a possibilidade de melhoramento gradual por parte das familias.

Catarina Correia (2011), afirma que a nivel econdmico este conceito
¢ viavel ndo s6 na contencao de custos de constru¢do, mas também por
permitir as familias poderem acrescentar areas, em casos de aumento de

agregado familiar, como também fazer divisdes de espagos na propria

2 Flexivel — (do latin flexibile-, «idemy), “ 1. suscetivel de se dobrar ou
curvar; maleavel; 2. que se distende facilmente; elastico; 3. Que facilmente se
adapta a diferentes situagdes; 4. Facil de utilizar ou manejar; 5. Suave; 6. Com-
placente; submisso; docil” (infopédia, 2003-2017)

habitagdo para privacidade.

Para que estas operagdes tenham sucesso, ¢ essencial que os técnicos
responsaveis pelo projeto optem por um raciocinio aberto e participativo
para com a comunidade a alojar, dando uma resposta adequada a diversos
tipos de “evolucdo e de adaptabilidade dos alojamentos™ privilegiando a
“autoconstrugdo e autoacabamento, mais ou menos assistidos” (Coelho &
Cabrita, 2009, p. 14). A titulo de exemplo, Nuno Portas, refere o projeto do
Arquiteto Silva Dias, no Bairro Alto do Moinho, em Alfragide, onde havia
o interesse em relacionar as familias com a evolugdo e discussao do projeto
contribuindo para uma resposta mais eficaz e adequada as necessidades das
familias (Portas apud Carvalho, 2012).

Outro aspeto salientado pelo Arquiteto Alejandro Aravena (2010a),
na habitacdo para familias carenciadas, prende-se com a valorizagao da
habitacdo, servindo este como meio de superagdo da pobreza e melhorando
na qualidade de vida destas familias. Nesse sentido, segundo o autor essa
valorizacao, esta diretamente relacionada por dois aspetos, a localizagdo
onde a habitacdo estd inserida (sendo a localizagdo um valor), conseguindo
alojar estas familias em zonas onde o solo ¢ mais caro, devido a utiliza¢ao
de verbas destinadas a construgao das habitacdes na compra de terrenos
melhor integrados no meio urbano, como também pelo processo evolutivo
onde as familias vao melhorando a qualidade da casa, através de pequenas
transformacdes previamente previstas, possibilitando assim o controle

dessa metamorfose em prol da qualidade das habitagdes e também do
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espaco publico uma vez que ja foram previamente planeadas.

Como refere Coelho e Cabrita Reis, esta adaptabilidade e consequente
capacidade de alteragdo deve ser cuidadosamente pensada e conciliada
com alguns limites de modo a que essa evolucdo seja regrada através de
um planeamento técnico, evitando resultados indesejdveis com graves
problemas arquitetonicos, construtivos e com desprezo pelo espago publico.

(Coelho & Cabrita, Habitagdo Evolutiva e Adaptativa, 2009).
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03. Contextualizacao dos Conceitos

Tipos de habitacio evolutiva

Como referido anteriormente este conceito tem como principio a
possibilidade de transformacado, de forma adaptada com o tempo, de um
nucleo inicial que responde a necessidade de habitagdo. Neste sentido,
Silva Dias e Nuno Portas (1972), dividem essa transformagio em trés fases,
a primeira fase de constru¢do do nicleo inicial, como resposta de abrigo,
a segunda fase de modificacdo da habitacao pelas familias, melhorando e
adequando as suas necessidades e por tltimo a fase de acabamentos onde

a habitacgao ¢ finalizada/estabilizada.

Neste sentido ¢ importante compreender dois aspetos, o primeiro
prende-se com a composicdo do nucleo inicial, atribuindo prioridades
conforme as necessidades das familias, e o segundo aspeto relaciona-se
com a identificagdo dos diversos processos evolutivos relacionando-os a
cada realidade.

Em relagdo ao nucleo inicial, segundo Alejandro Aravena, € essencial
que o nucleo inicial, ndo s6 responda a necessidade de abrigo como também
atribua qualidade de vida as familias realojadas, fazendo um espago que
lhes ofereca privacidade e autonomia. (Aravena apud Carvalho, 2010)
Visto que o nucleo inicial € composto por fungdes prioritarias, Silva Dias e
Nuno Portas (1972), apresentam uma tabela (tabela 1) com varias fungdes e
espacgos da habitacao, de forma a determinar quais os espagos a incorporar
inicialmente. Tabela essa, onde os autores identificam como prioritarias as
fungdes de dormir, comer, lazer, trabalho e higiene, através dos espacos:
quarto, cozinha, instalagdo sanitaria e patio. Ainda segundo os autores,
entre as areas consideradas como prioritarias, somente o quarto, cozinha
e instalagdo sanitaria, ¢ que poderdo responder a um desenho e area mais
fixo, pois a sala e o patio deverdo privilegiar diferentes configuracdes e

futuras transformacgdes da habitagdo. (Dias & Portas, 1972).
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Funcies Espaco Prioridade Fase de construcio
1. Dormir Quarto Imediata Nucleo mnicial
2. Preparacgo das refeigdes Cozinha imediata nucleo micial
Cozinha
3. Alimentaciio Quarto Sala imediata nucleo inicial
4. Refeigdes especiais sala secundaria evolugio posterior
5. Estar reumio Sala Quarto imediata nucleo micial
6. Estar-receber Sala secundaria evolugio posterior
Funcées Espaco Prioridade Fase de construcio
Atividades particulares
Quarto Patio
7. recreio Sala imediata nucleo nicial
8. Estudo Quarto Sala imediata nucleo micial
Quarto Sala
9. Trabalho Patio imediata nucleo inicial
Tratamento de roupas
Quarto Sala
10. costura Patio imediata nucleo micial
Cozinha
11. Lavagem Banho Patio imediata nucleo micial
Estendal
Secadouro
12. Secagem Patio imediata nucleo micial
13 Higiene WC imediata nucleo inicial
14. Permanéncia exterior Patio secundaria
Entrada
Vestibulo
15. Separagio comunicacio de zonas Corredor secundaria
Roupeiro
16. Arrumos interiores Despensa secundaria

Tabela: Tabela de prioridades, (Dias & Portas, 1972, p. 107)

LOCAIS
DE
TRABALHO

EQUIPAMENTO

custo tempo
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Figura 5: Polos de desenvolvimento territorial.
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Segundo os autores, a evolucdo do nucleo inicial ird estar
dependente de dois fatores: o agregado familiar e os rendimentos
do agregado. Neste sentido, estes dois fatores devem desenvolver-se
de forma igual para potencializar a melhoria de qualidade de vida e
consequente capacidade na melhoria da habitagdo. Porém, estes dois
fatores estdo dependentes da uma boa relagdo entre o que os autores
denominam de “trés polos de desenvolvimento territorial” (LNEC,
1971, p. 40), apresentados na figura 5.

Em relacdo ao processo evolutivo existem diversos tipos de
transformag¢ao do nucleo inicial, sendo crucial escolher um processo
de transformac¢do adequado as familias a realojar. (Dias & Portas,
1972). Os processos mais recorrentes de evolucao sao por divisao
e expansdo, contudo existe o processo de agregacdo que difere dos

outros dois por utilizar dois nucleos iniciais em vez de um.

csiv\\\Co\MeR/ .

Figura 6: Divisao de espacos.

Divisao

Neste processo a habitagdo € pensada para ser facilmente subdividida,
adequando-se as necessidades das familias. Segundo Silva Dias e Nuno
Portas (1971), este processo destina-se a familias numerosas e em
situacdo estabilizada. Porém, ao acomodar familias numerosas, o fator de
privacidade podera ser afetado no interior da habitagdo, algo que através
das modificagdes efetuadas pelas familias ¢ corrigido, através do processo
de divisdo da habitacdo. Segundo os autores, o custo inicial € relativamente
elevado em comparagdo com o processo de expansdo, pelo facto de a
habitacdo ser entregue as familias com a dimensao final.

Segundo Daniel Caetano (2013b), este processo ¢ muito utilizado
pelo sector privado, onde partes da habitagdo podem ser parceladas, com
a intengdo de alugar areas da habita¢do ou para acomodar elementos da
familia que procuram a sua privacidade. Segundo o autor, este processo,
podera ocorrer de duas formas, a primeira forma, onde a habitagao é pensada
para que possa ser dividida em duas, e a segunda forma, onde o processo
de divisao ¢ pensado para que a habitacdo se possa fracionar de modo a
formar pequenos espagos que possam ser utilizados para alojamento ou
para funcdes externas como local de trabalho.

Embora neste processo seja construida grande parte da habitacdo,
estima-se que a percentagem da habitacdo construida chegara perto dos

60% da casa finalizada. Neste processo, ¢ essencial, como em todos os
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outros, elaborar todas as partes mais complexas que as familias ndo teriam
conhecimento e técnica para tal, como a estrutura da habitagdo, os sistemas
de aguas e de eletricidade, como podemos verificar na figura ao lado.

(LNEC, 1971).

Figura 7: Custos iniciais da

habitacdo em percentagem,

pelo processo de divisao.
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Expansio

Como no processo anterior a prioridade ¢ fornecer abrigo as familias,
através de um nucleo inicial e permitir a modificacdo da habitacdo de
forma faseada tendo em conta as necessidades. Contudo, neste processo a
evolugdo da habitacdo ¢ feita através de o aumento da habitagdo permitindo
albergar novos membros da familia e também melhorar a qualidade do
espaco interior. (Caetano, 2013).

Segundo Silva Dias e Nuno Portas (1972), este processo evolutivo
adapta-se melhor a familias ainda em fase de crescimento, permitindo a
adaptagdo da habitagdo a novas necessidades enquanto a familia nao se
estabiliza. Segundo os autores, neste processo a habitagdo passa por trés
fases, sendo elas a fase da construg@o do niicleo inicial que proporciona um
abrigo imediato da familia, a segunda fase ¢ a fase da adaptacgdo, através da
qual o processo de ampliagdo permita a habitacdo a capacidade de alojar
novos membros da familia assim como criar espagos complementares a
habitacdo, e a terceira fase atinge um estado de estabilidade, através dos
acabamentos que finalizam a casa.

Sendo, no processo de expansdo, construido um nucleo inicial com a
possibilidade de ampliacdo, ¢ essencial que o arquiteto consiga prever e
controlar esse aumento.(Dias & Portas, 1972). A titulo de exemplo podemos
identificar a obra da Quinta Monroy do arquiteto Alejandro Aravena como

uma boa forma de como controlar essa expansao,

Figura 8: Expansao, horizontal ou

vertical.

Figura 9: “Arq. José Veloso e Luis Abreu: Edificios unifamiliares evolutivos, por extansao, realizados no Algar-
ve através de uma operacao do SAAL, na Meia Praia em Lagos, 1974” (Coelho & Cabrita, Habitacdo Evolutiva
e Adaptativa, 2009, p. 247)
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para que nao acontecga de forma descontrolada e excessiva. Neste exemplo

podemos identificar duas formas de expansdo da habitagdo: ampliacao
na horizontal e ampliacdo na vertical. Ampliagdes essas permitidas pelos
espacos vazios deixados pelo arquiteto de forma a controlar essa expansao.
(Delaqua, Archdaily, 2012).

Segundo Daniel Caetano (2013b), neste processo evolutivo, seja ele
na vertical ou na horizontal, ¢ importante controlar e prever as futuras
expansoes, num sentido da melhoria da qualidade da habitacao. Porém sendo
dificil prever toda a diversidade de alteracdes possiveis e na perspetiva de
compreender como o arquiteto podera prever e controlar essas alteragdes,
Daniel Caetano (2013b) afirma que, num processo de evolugdo horizontal,
o arquiteto tera de tirar partido da distribuicao de acessos e circulag@o entre
as areas da casa para que as futuras alteragdes sejam conciliares com as
projetadas. Em rela¢do a uma evolucao vertical, o autor afirma que devem
ser calculadas as alturas méaximas a ampliar, e pensado o acesso vertical
como fio condutor de futuras ampliagdes e como organizador dos espacos.

Neste sentido, partindo de um nucleo inicial a expandir, verificamos que
este processo tem custos iniciais inferiores ao processo de divisao. Segundo
Silva Dias e Nuno Portas (1972), a construcao da habitacdo podera chegar
aos 40% da habitacdo finalizada, podendo verificar-se na figura a baixo, a

descriminac¢do dos elementos construidos no nicleo inicial.

Figura 10: Organizacgdo das

ampliacdes pela caixa de esca-

da e circulagdo interior.

Figura 11: Custos iniciais da
habitacdo em percentagem,

pelo processo de extensdo.
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Agregacio

Um dos problemas das habitagdes que sdo planeadas para evoluir
¢ o facto de trazerem dificuldades na sua expansdo a nivel construtivo,
assim como, de organiza¢do dos espagos interiores, devido, tanto a falta
de conhecimento técnico das familias, como também por estas terem
sido pensadas de forma isolada para responder a um problema imediato.
Neste sentido, a acoplacdo de duas unidades habitacionais através de
poucas transformagdes possibilita a expansao para uma habitagdo de maior
dimensao, conforme as necessidades de espago das familias de uma forma
mais simples.(Schneider & Till, 2007, p. 141).

Como mencionado no paragrafo anterior, a evolucdo por agregacao
consiste na expansdo da habita¢do através da unido de dois ntcleos iniciais.
Neste sentido as duas unidades a unir sdo planeadas separadamente com
a intencdo de, a longo prazo, serem unidas de forma rapida e eficaz.
Segundo Tatjane Schneider e Jeremy Till (2007), este processo de unido
permite diferentes configuragdes ¢ variadas opg¢des de crescimento das
habitagdes, pois, segundo os autores, a unido pode ocorrer entre habitagdes
de diferentes tamanhos, podendo unir como exemplo, tipologias T1 a T3,
ou habita¢des a modulos reduzidos, permitindo assim, que casas pequenas
adquiriram grandes espacos ou vice-versa. Este processo utilizado no
exemplo dado pelos autores no projeto elaborado pelo atelier Proctor and
Matthews Architects, em 2007 nos apartamentos Rochdale (figuras 6, 7, 8).

O projeto destina-se ao alojamento de familias que continham diferentes

Figura 12: Ampliagdo por

agregacao.

Figura 13: 3D do quarteirdo, Apartamentos, Rochdale pelo atelier Proctor and Matthews architects.

Figura 14: Planta de piso 0 de duas habitagdes com a possibilidade de agregagdo. Apartamentos, Rochdale do
atelier Proctor and Matthews Architects.

Figura 15: 3D das habitagdes, Rochdale.
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geragdes, havendo a necessidade de no futuro poderem aumentar para
novos membros ou dividir espacos para privacidade de outros. (Schneider
& Till, 2007, p. 141).

Outro aspeto importante de maneira a possibilitar diferentes tipos de
agregacdo ¢ a indeterminacdo de usos dos espacos e a flexibilidade na
articulacao entre eles. (Neves, 2013, p. 27). Daniel Caetano (2013, p.
39), sublinha a importancia da previsao das aberturas de vaos para unido
horizontal com a colocagdo de lintéis de modo a facilitar e precaver essas
alteragdes, e a utilizagdo de materiais de facil remog¢ao entre habitagdes e
zonas comuns de acesso aos nucleos iniciais de modo a facilitar a agregagao.

De modo a compreender melhor este processo evolutivo os autores,
Tatjane Schneider e Jeremy Till (2007, p. 141), exemplificam o projeto
“Verwandelbare Wohnung de Karl Schneider em 1927 (Schneider & Till,
2007) (figura 16) . Neste projeto o acesso aos apartamentos, nomeadamente
o hall de entrada dos mesmos eram partilhados, o que facilmente permitia
uni-los através de pequenas modificagdes neste ponto comum. Porem os
autores sublinham a importancia da flexibilidade dos espacos interiores
de modo a que a agregacao das duas habitacdes, seja facil e que requeira

poucos recursos, ndo afetando a qualidade dos espagos.

Figura 16: “Plans showing separated (above) and joined (below) units, In the latter case the balcony
can be used as a private space.” (Schneider & Till, 2007, p. 142)
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Intervencio em bairros clandestinos

No tema da habitagdo para bairros clandestinos ¢ essencial perceber
as caracteristicas dos mesmos como também o modo de vida e em que
condigdes estas familias habitam, podendo assim identificar-se alguns
critérios de intervencdo a ter em atengdo em propostas de habitacdo
evolutiva.

Neste sentido verificamos que no momento atual, caracterizado pela
existéncia de grandes cidades e grandes agrupamentos urbanos, destacam-
se as grandes zonas de expansdo em cidades modernas, muitas delas,
caracterizadas pela espontaneidade, desorganizacdo e “falta de qualidade
urbana, arquitetonica e construtiva” (Coelho A. B., Infohabitar, 2013).
Através de alguns bairros clandestinos, onde as habitagdes servem s de
abrigo ndo fazendo parte de um plano urbano integrado com a cidade,
despromovidas de conhecimento técnico e tecnologico, encontramos
muitas habitagdes precarias. (Coelho A. B., Infohabitar, 2013).

Os desenvolvimentos destes bairros clandestinos informais levam,
segundo Anténio Coelho (Infohabitar, 2013), a um desencadear de
problemas na vida destas pessoas, que devem ser analisados tendo em
vista uma adequada resposta as reais necessidades destas familias, tais
como, uma habitagdo digna, qualidade de espago publico, existéncia de

equipamentos publicos e integragdo com o meio urbano. Uma das propostas

adiantadas por Baptista Coelho passa por “aliar a forca da iniciativa
popular em intervengdes adequadamente estruturadas, garantindo-se
habita¢des adequadas, que proporcionem bem-estar as respetivas familias
e constituindo uma boa op¢do de investimento gradual e faseado das
suas poupangas, assegurando-se um urbanismo que nio esquega aspetos
essenciais de convivio e seguranga e minimizando-se as despesas de
infraestruturagdo” (Coelho A. B., Infohabitar, 2013).

Neste sentido, as propostas para bairros clandestinos terdo que ter
em conta todos os aspetos criticos existentes na perspetiva de obter uma
resposta adequada aos problemas existentes, que, segundo Batista Coelho,
passam pelas péssimas condic¢des de habitabilidade que colocam em risco a
saude dos que 1a vivem. Outro problema, apontado por Baptista Coelho, é o
investimento de recursos pelas familias em imoveis onde a desvalorizagdo
sera constante devido as deficitarias condigdes de funcionalidade de
conforto e a auséncia de qualidade do espago habitado como as inexistentes
relagdes positivas com o envolvente. Outro problema ¢ a marginalizagio
destes bairros em relagdo ao meio urbano onde estd inserido, devendo-
se a sua ma integracdo e a auséncia de condi¢des agradaveis de espago
publico, levando ao agravamento das condigdes ambientais e paisagisticas,
resultando num desinteresse publico, onde os custos de futuras intervencgodes
sao elevados. (Coelho A. B., Infohabitar, 2013).

Estes problemas resultam em grande medida, das graves caréncias

economicas das familias, da falta de conhecimentos das mesmas e do curto
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espaco de tempo em que os bairros sdo construidos, levando a situagoes
de dificil reestruturacdo ou de impossivel reabilitagdo. Assim, podemos
caracterizar estes bairros pelos seguintes aspetos, “(i) a exiguidade
espacial dos lotes, (ii) a in funcionalidade basica das proprias habitagdes,
(iii) os problemas criticos de contiguidade entre edificios vizinhos, e (iv)
os defeitos construtivos basicos.”. (Coelho A. B., Infohabitar, 2013).

A titulo de exemplo das péssimas condi¢des de vida de estas familias,
Teotdnio Pereira, identifica as familias operarias (meados do século XX),
como um exemplo dessas dificuldades, pois devido as dificuldades e
necessidades econdomicas, estas familias ndo tinham maneira de superar os
problemas, fossem, em relagdo a criagao da sua habitacdo, fosse, em relacao
a aquisicao (Pereira, 1996, p. 5). Vivendo em grande parte nos subtrbios®
da regido de Lisboa que em 1960 recebia cada vez mais pessoas para
trabalhar na industria, habitando em “bairros de lata”, em casas
abarracadas, partilhando habitacdes com vérias familias, sofrendo grandes
dificuldades, Teoténio Pereira, refere que ndo eram tdo chocantes “aos

olhos do transeunte, mas nem por isso menos prejudicial a uma vida

familiar sa” (Pereira, 1996, p. 6).

Assim sendo, numa intervengdo em bairros clandestinos e no contexto
do tema que estamos a investigar, ¢ necessario ter em conta os seguintes

aspetos: localizacao, qualidade da habitagao, possibilidade de adaptagdo da

3 Suburbio ¢ uma palavra de origem Inglesa. Sdo bairros que ndo estdo
localizados na area central da cidade, porém néo sao periferias. (Informal, 2006-
2017)

habitagdo de forma faseada, possibilidade de controlo das transformacgdes
de forma a ndo degradar o espago publico, criagdo de espacgos publicos de
lazer e com boas acessibilidades, boa integracdo com o envolvente, criagao

ou proximidade com equipamentos publicos (escolas, satude, lazer, etc).
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Critérios de intervencao

Tendo em conta os problemas existentes nos bairros clandestinos,
Anténio Baptista Coelho (2013c), destaca a importincia de haver
uma conexdo entre a realidade informal e uma logica de raciocinio
fundamentado através do arquiteto, passando por cinco aspetos base.
O primeiro aspeto, refere a relagdo entre a habitacdo e o ordenamento
urbano. O segundo aspeto, prende-se com as técnicas construtivas serem
permissiveis de possiveis alteracdes na habitacdo. O terceiro aspeto,
refere-se a qualidade arquitetonica e harmonia das habita¢des tendo em
conta as futuras alteragdes. O quarto aspeto, visa conciliar o processo
evolutivo da habitagdo com os poucos recursos que as familias tém, tendo
em conta o caracter econdomico. Por ultimo, o quinto aspeto prende-se com
o planeamento urbano do conjunto das habitagdes, prevendo-se o caracter
evolutivo das casas, desde a sua fase inicial de abrigo até as fases onde
possa haver evolugdes conforme as necessidades das familias e onde ndo
seja comprometida a integridade total das habitagdes do espaco publico.
(Coelho A. B., Infohabitar, 2013).

Neste sentido, podemos identificar trés aspetos importantes que devem
ser tidos em conta na interven¢do em bairros clandestinos, sendo eles
a localizacdo onde serdo realojadas as familias, a adaptabilidade da
habitagdo ao longo do tempo e por Gltimo a autoconstrucio canalizada de

forma regrada na construgao e evolucao das habitagoes.

Localizacao

No que toca a localizagdo, os bairros na periferia sdo um reflexo do
aumento das cidades, estando muitas das zonas isoladas dos planos de
urbaniza¢do e nao dispondo de infraestruturas basicas e necessarias para
uma boa qualidade de vida. Neste sentido Teotonio Pereira, identifica
dois problemas graves, o primeiro sdo as péssimas infraestruturas e a
inexisténcia de equipamentos urbanos, ¢ o segundo ¢ a marginalidade
destes aglomerados, nao estando estas familias abrangidas pelos beneficios
que existem nas cidades, como o trabalho, transporte, estudos e saude.
(Pereira, 1996).

Segundo Teotonio Pereira (1996), estes bairros instalados nos
suburbios, caracterizam-se também por grandes numeros de familias sendo
muitas delas numerosas, tornando assim a questdo quantitativa importante.
Tornando-se essencial “construir para o maior niimero” (Pereira, 1996,
p. 85), procurando dar uma resposta de abrigo com boas condi¢des, ¢
tentando responder ao maior nimero possivel de familias. Ao analisarmos
este problema da habitago social, onde a questdo quantitativa € importante
nao nos podemos esquecer, segundo Teotonio Pereira, da localizacdo onde
deverdo ser realojadas estas familias, pois a sua proximidade com os
centros ¢ vital para o desenvolvimento futuro da qualidade de vida das
familias. (Pereira, 1996).

“Na realidade, tem sido frequente que os empreendimentos dirigidos
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exatamente as populacdes mais mal alojadas sejam implantados em
lugares segregados, fora dos circuitos de transportes publicos, desprovidos
de equipamento basico. Muitas vezes ainda obedecendo a sistemas de
construgdo precarios, sem qualquer possibilidade de melhoria ulterior:
os bairros de fibrocimento ou mesmo de tijolo para as chamadas classes
pobres ou para os habitantes de barracas sdo exemplos de uma visao errada
na construc¢ao para o maior numero.” (Pereira, 1996, p. 85)

Neste sentido, ¢ de extrema importancia a existéncia de “servicos
publicos essenciais — os arruamentos, 0s esgotos, a eletricidade, a dgua, os
transportes” como também o “equipamento socio cultural — as escolas, o
comércio, os centros de convivio, de cultura e de recreio”. (Pereira, 1996,
p. 43) Que ao serem inexistentes levam a um agravamento das caréncias
destas familias, sendo assim, importante a integragao destes bairros com os
centros urbanos ja estruturados de modo a evitar aspetos como a exclusdo
e consequente marginalizagdo. (Pereira, 1996, p.43).

Segundo Aravena* (2016a), a localizagdo do alojamento dos bairros
sociais € o fator decisivo para a evolugdo e desenvolvimento das familias

mais pobres, pois € o Unico aspeto que apos o alojamento nunca podera

4 “Alejandro Aravena, nascido em Santiago, Chile em 1967, formou-se em arquiteto na
Universidade Catélica do Chile em 1992, tendo continuados os seus estudos de teoria e
historia da Arte em IUAV em Veneza. Tendo comecado a exercer a profissdo na pratica em
1994 com o atelier, Alejandro Aravena Arquitetos. Entre os anos 2000 e 2005 foi docente
na Universidade de Harvard, onde fundou o Do Tank ELEMENTAL com Andrés Lacobel-
li. Em 2010 teve sociedade como companheiro internacional do instituto real de arquitetos
britanicos. Mais recentemente curou a 15* Bienal de Veneza e em 2016 recebeu o Prémio
Pritzker. Sendo até hoje o Diretor principal do atelier ELEMENTAL.” (ELEMENTAL
2017)
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ser alterado e que permitira a inclusdo das familias nas oportunidades que
as cidades oferecem como também potencializar a superagdo da pobreza.
(Aravena & lacobelli, 2016, p. 490)

Reforgando a importancia da questdo da localizacdo, Aravena (2016a),
afirma que esta ¢ mais importante do que o tamanho e qualidade da
habitagdo a ser entregue as familias. Pois através de uma boa localizagao,

as familias rapidamente superam as suas dificuldades e atingem uma
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situacdo de estabilidade, permitindo assim que estas possam modificar as
habitacdes melhorando a sua qualidade, e a0 mesmo tempo devido a uma
boa localiza¢ao permite ao imdvel valorizar-se com o tempo. (Aravena &
lacobelli, 2016, p. 490)

O problema de uma boa localizacdo ¢ os custos elevados do solo,
levando em muitos dos casos a optar pela periferia, porém, segundo
Aravena, a questdo dos custos s6 podera ser resolvida através da criagdo de
alta densidade, permitindo assim pagar os custos elevados desses terrenos.
Contudo, ao pensarmos num conceito que permite o melhoramento gradual
da habitagdo, ndo devemos pdr em causa a sua capacidade de expansio,
tentando, segundo o autor, fazer uma relagao entre densidade, possibilidade
de expandir e evitar sobreposicao (figura 18, pagina anterior). (Aravena &
lacobelli, 2016, p. 491).

Deste modo, tendo como pressuposto que a proximidade com os
centros ¢ essencial para a vida das familias, devido a acessibilidade a bens
e servigos, a habitagao evolutiva, através de um sistema construtivo onde o
custo inicial ¢ mais reduzido vem permitir a aquisi¢do de terrenos melhor

localizados, sendo estes de custos elevados.

Adaptabilidade

Tendo verificado no ponto anterior como a habitagdo evolutiva pode
resolver o problema da localizagdo, nomeadamente a acessibilidade
ao centro, ¢ importante agora refletir sobre a habitagdo em si, ¢ como a
habitacdo pode servir de meio para superar a pobreza. Segundo Aravena
essa superagao passa por introduzir valores que o autor designa, de classe
média, através de habitacdes que respondam a um padrao de vida superior,
em vez de atribuir espacos reduzidos e fixos no tempo. (Aravena &
Tacobelli, 2016).

Um aspeto importante ¢ a capacidade de adaptabilidade das habitacdes
que ird influenciar a capacidade de apropriagdo. Por outras palavras, apesar
da habitacdo ser ou ndo concebida para ser adaptativa ¢ sempre possivel
de ser apropriada por parte das familias que vao fazendo modificacdes
conforme as suas necessidades e possibilidades. (Neves, 2013, p. 35).

A nivel das modificagdes da habitacdo, é necessario compreender
que ja nos bairros sociais ela existe, onde através dos poucos recursos
que possuem as familias conseguem elas proprias criar inicialmente um
abrigo e com o passar do tempo o vao ampliando por necessidade, através
de autoconstrugdo ao longo do tempo, de forma ndo programada e nao
orientada, levando a situagOes deficitarias tanto na habitacao como a nivel
urbano. (Pereira, 1996).

No entanto é importante que a capacidade de adaptabilidade da habitagao
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a novas transformagdes, tenha em conta uma organizagao metodolédgica do
seu crescimento de forma gradual e integrada com a envolvente, através de
um acompanhamento constante das alteragdes de forma a ir controlando e
orientando, evitando assim situagdes deficitarias tanto a nivel arquitetonico
como construtivo. (Neves, 2013, p. 36).

Neste sentido, quanto menor for o caracter definitivo de uma habitacao
melhor, uma vez que permitem uma melhor adaptabilidade a transformagdes
futuras. Por outro lado, a construcao de habitagdes de caracter definitivo,
despreza a capacidade de autoconstrucdo das familias, algo que poderia
ser aproveitado na construcao das mesmas, devido a escassez de recursos
financeiros existente, fator esse, referido por Teotdnio Pereira (1996),
como um impulso a saber aproveitar. (Pereira, 1996)

Neste sentido, a adaptabilidade tem por base a capacidade de apropriagao
da habitagdo de forma mais flexivel por parte das familias, levando a que
melhorem qualitativamente a casa através de transformagdes por expansao,
divisdo ou agregacao, ao modulo inicial, respondendo as suas necessidades
e modos de vida. Porém essa adaptabilidade, ndo deve pdr em causa a
evolugdo coletiva dos fogos, como também os espagos comuns. (Neves,

2013, p. 38)

Autoconstrucio®

A autoconstrugcdo estd presente nos bairros clandestinos, onde as
familias carenciadas constroem os seus abrigos empregando os poucos
recursos que tém. Porém ao construirem habitagcdes sem a existéncia de
um planeamento e com acompanhamento técnico durante todo o processo
de construgdo, ¢ normal que o resultado apresente consequéncias graves
tanto a nivel construtivo, como arquitetonico e urbano. Neste sentido a
autoconstrugdo ¢ vista como algo negativo, desprezando o seu potencial
mesmo até quando o financiamento para a habitacao social é reduzido, onde
o contributo dos recursos da populagdo poderia ser uma ajuda. (Aravena
& lacobelli, 2016)

Reforgando a ideia do aproveitamento dos recursos existentes por parte
das familias a alojar, segundo Teotonio Pereira (1996), é importante saber
tirar partido deste potencial, privilegiando a autoconstrugdo de forma
orientada, através de uma ‘‘racionalizag¢do do seu esfor¢o” (Pereira, 1996,
p. 30), podendo ser distribuidos os papéis da constru¢ao dos aglomerados

habitacionais entre a populagao e as entidades.

5 “Autoconstru¢ao: Constru¢do onde os custos sdo menores devido méo
de obra dos proprietarios dos lotes.” (inFormal, 2014)
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“E este capital, produto da iniciativa, dos esfor¢os e das pequenas
poupangas de grandes massas de popula¢do, e que rapidamente pode

atingir valores consideraveis, que urge aproveitar ao maximo, canalizar de

forma ordenada e orientar no sentido de uma expansdo urbana gradual.”

(Pereira, 1996, p. 30)

Desta forma, os futuros moradores t&€m um papel ativo neste processo,
ajudando na construg@o da habitacdo sendo que as entidades promotoras
se debrugam sobre o planeamento geral, a escolha do local e a escolha
de implanta¢dao dos equipamentos sociais, aproveitando melhor os meios
financeiros como técnicos, de forma a atingir o maior nimero de pessoas
carenciadas. Defendendo a ideia de Teotonio Pereira de uma cidade para
todos onde exista uma melhor integragdo entre comunidades de diferentes
classes sociais, através de uma ideia de expansao regrada da populacao
integrada com a cidade. (Pereira, 1996)

Contudo, segundo Aravena (2016a), o processo construtivo na habitacao
evolutiva estd dependente do desenho participativo, no qual as familias
vao adquirir capacidades técnicas para as transformagdes nas habitacdes
sem prejudicar a habitabilidade como também os aspetos arquitetonicos
como urbanos, sensibilizando as familias para as alteracdes que podem
fazer como também aquelas que pdem em causa a seguranca construtiva

da habitacao.

-

Figura 19: Exemplo de au-
toconstrucdo, Bairro Cova da

Moura.

Neste sentido a autoconstrug¢ao na habitagdo evolutiva, dd um grande
contributo a nivel de custos iniciais na constru¢ao das habitagdes a entidade
promotora, porém se a autoconstru¢do nao for regrada e organizada podera
traduzir-se em péssimas condi¢des arquitetonicas ou construtivos, sendo
que o desenho participativo vem contribuir para essa orientacao e controle

das futuras transformagdes. (Aravena & lacobelli, 2016).
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Conclusao:

Em suma, tendo identificado neste ponto dos critérios de intervengao, os
critérios a ter em conta na intervenc¢ao de bairros clandestinos, ¢ importante
a ponderagao e reflexdo dos mesmos de modo a evitar no futuro situagdes
de agravamento as condi¢des precarias em que se encontram muitas das
familias carenciadas.

Neste sentido, neste ponto do trabalho verificamos a importancia que
tem a escolha da localizagdo na vida destas familias, procurando integra-
los com os centros em vez de desloca-los para a periferia, facilitando
a acessibilidade a bens e servicos como também uniformizando a
distribuicao de oportunidades que os centros oferecem. Por outro lado,
devido a possivel instabilidade em que vivem estas familias verificamos
que a questdo da adaptabilidade é uma necessidade na habitagdo para estas
familias, facilitando diferentes configuragdes como transformacgdes que
correspondam as futuras necessidades. Porem devido as grandes caréncias
existentes nestes agregados ¢ preciso ter em conta o0 processo construtivo
das habitagdes, pois num conceito evolutivo, muitas das transformagodes
serdo efetuadas por autoconstrug@o, o que obriga a um grande envolvimento
da populagdo no processo de planeamento para que nido ocorram graves

deficiéncias futuras tanto a nivel da habitagdo como dos espagos coletivos.
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04. CASO DE ESTUDO

Enquadramento

O presente caso de estudo ird incidir sobre 3 projetos desenvolvidos
pelo Arquiteto Alejandro Aravena (fundador do atelier ELEMENTALS),
projetos estes no ambito da habitacdo social, onde o Arquiteto Aravena
se destacou pelo desenvolvimento de habitagdes de caracter evolutivo.
Obras estas, que tiveram como projeto pioneiro a Quinta Monroy no Chile,
que procuravam dar uma resposta a um problema de segregacdo social
existente nas grandes cidades. Uma das premissas essenciais era construir o
mais proximo possivel da zona central (e ndo na periferia), para as familias
poderem usufruir das suas potencialidades como, trabalho, estudos, satde,
entre outros.

Segundo Aravena, a sua abordagem resulta da dificuldade em
dar resposta ao rapido crescimento das cidades, onde pessoas com
dificuldades econdémicas vivem em locais sem condi¢des de habitabilidade,
completamente marginalizados das cidades. Tentando responder a este

problema, focou-se em alguns pontos importantes, tais como, a integragdo

6 “ELEMENTAL, ¢ um atelier fundado em 2001, com o interesse em projetos publicos de
impacto social como habitagdes, espagos publicos, infraestruturas e transportes. Fundamen-
talmente com base na aproximagao e desenho participativo, trabalhando com a populacédo
e utilizadores finais. Construindo obras no Chile, Estados Unidos, México, China e Suiga.
Como resposta ao terremoto e tsunami de 2010 que atingiu o chile a ELEMENTAL foi
chamada para criar o projeto de reconstru¢ao da cidade onde conseguiu integrar o conjunto
de conhecimentos de projetos anteriores de experiéncias semelhantes. Experiéncias essas,
consideradas eficazes em empreendimentos urbanos especialmente relacionadas com con-
flitos sociais e politicos.” (ELEMENTAL 2017)
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Figura 20: mapa do Chile
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Figura 21: Quinta Monroy antes da intervengao.

Figura 22: Quinta Monroy depois da intervengao.
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das familias com o centro das cidades, a localizagdo dos realojamentos,
e a melhoria da qualidade de vida destas familias introduzindo valores
de classe média através de habitagdes mais generosas. (Aravena apud
Carvalho, 2010).

Neste caso o Chile, dadas as suas caracteristicas de territdrio, por
ser “extenso em comprimento” (Vieira, 2016, p. 2), possui uma grande
variedade climatica, o que influéncia muito os projetos de arquitetura em
todo o pais, obrigando ao desenvolvimento de novos métodos construtivos
para superar os problemas climaticos. (Vieira, 2016).

Um problema com que o Chile se debate é a segregacdo social,
caracterizada por uma grande diferenca entre classes sociais. Umas,
por um lado, tém um grande poder econdmico, outras por outro lado,
sdo uma classe de extrema pobreza vivendo marginalizada. Classe essa,
alvo da preocupagdo por parte de alguns intervenientes nomeadamente o
arquiteto Alejandro Aravena, cujo o contributo ajudou a criar igualdade
de oportunidades futuras para alguns moradores pertencentes a esta classe

pobre. (Vieira, 2016).
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ﬁ “Um dos maiores desafios é provar que a arquitetura é
) uma mais-valia e ndo um custo extra.”
Alejandro Aravena

Figura 23: Arquiteto Alejandro Aravena.

Alejandro Aravena (ELEMENTAL), Biografia

O arquiteto Alejandro Aravena foi o vencedor do prémio Pritzker de
arquitetura de 2016, destacando-se pelas suas interven¢des no ambito da
habitagdo social tentou responder ao problema do aumento da populagio
nas cidades e a problemas de marginalizacdo da classe mais pobre em
relagdo a igualdade de oportunidades. (ELEMENTAL, 2017).

Aravena, natural do Chile, formou-se em arquitetura pela universidade
Catolica do Chile aos 25 anos, seguindo posteriormente para Veneza onde
fez uma pos-graduacdo com o intuito de ver de perto os edificios que
estudara durante a sua formagao académica. (ELEMENTAL, 2017).

Posteriormente, voltou ao Chile, para tentar por em pratica os
conhecimentos que adquiriu, contudo ao nao se sentir realizado com os
projetos que fazia, decidiu parar, tendo trabalhado na area da restauragio.
Porém, em 1997, resolveu retomar a profissdo de arquiteto, participando
num concurso para a construcao da igreja de Campus San Joaquin, tendo
sido desclassificado devido ao ndo cumprimento das regras especificas do
concurso, algo que lhe deu um sentimento de revolta e a0 mesmo tempo
estimulo. (Arevalo, 2016).

Em 1998, participou num concurso para a constru¢do de um edificio,
da faculdade de matematica, tendo ganho, concurso esse, que lhe
potencializou a possibilidade de ser professor convidado em Harvard no

ano 2000. (Arevalo, 2016).
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Mais tarde, com a preocupagdo em relacdo aos problemas sociais,
Aravena decidiu focar-se nos problemas da habitagao social, tentando obter
uma resposta equilibrada para a sociedade. Dai juntamente com Andrés
lacobelli e Pablo Allard decidiram criar o atelier Elemental em 2001 que
tinha como objetivo projetos de interesse e impacto social. (Arevalo, 2016).

Ap6s a criagdao do atelier Elemental, e devido as suas preocupagdes
de cariz social, surgiu o projeto da Quinta Monroy em 2003, a pedido do
governo Chileno, para a instalagao de 100 familias que viviam em situagao
bastante deficitaria na cidade de Iquique.

Segundo a sua biografia, posteriormente, em 2010 o atelier de Aravena,
foi convidado para a reconstru¢do da cidade Constituicion, no Chile, apds
a catastrofe que se abateu no Chile devido ao terremoto e tsunami que
ocorreu nesse ano. Neste mesmo ano, Aravena ¢ nomeado membro do
Royal Institueof British Architects. Posteriormente, em 2016, foi premiado

pelo prémio Pritzker de arquitetura. (Hyatt, 2017).

de Iquique, Chile.

Figura 24: Quinta Monroy, na cidade

Figura 25:Formula a resolver na
habitagdo devido ao crescimento

das cidades, segundo, Aravena.

Habitacao social (evolutiva)

Uma das preocupagdes que levaram o arquiteto Alejandro Aravena e
o seu atelier, Elemental, a fazer habitag¢ao social, foi a dificuldade em dar
resposta a uma realidade de segregacgio social onde a escassez de dinheiro
¢ um problema para a criagdo de alojamento digno. Como tinha experiéncia
em lidar com projetos de outro tipo, que tinham a mesma dificuldade
econodmica, este foi o primeiro ponto a abordar pelo arquiteto, contrariando
pensamentos de outros arquitetos que tentam obter uma resposta a partir da
forma. (Aravena apud Carvalho, 2010).

Segundo Aravena, o aumento de pessoas que vem para as cidades ¢é
cada vez maior, afirmando que dos “3 bilhdes de pessoas que vivem nas
cidades hoje, 1 bilhdo esta a baixo da linha de pobreza”. (Aravena apud
Houzel,2016), nimeros esses que tendem a aumentar prevendo-se que em
2030 subam de 3 para 5 bilhdes, o nimero de pessoas vivendo nas cidades e
quase metade desse numero sejam pessoas extremamente pobres. Segundo
Aravena, isto leva-nos a uma equag@o que teremos que resolver para tentar
dar uma solugdo a este problema e onde teriamos de construir “habitacdes
para 1 milhdo de pessoas por semana com um valor aproximado de 10 mil

$ por familia, nos proximos 15 anos” (Aravena apud Houzel,2016). Se ndo

N = 1 cidade % 1 milhdo de pessoas % 1 semana
U$ 10.800 % 1 familia % 20 anos

o
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resolvermos este problema o niumero de pessoas a vir viver para a cidade
ird continuar a aumentar obrigando essas populacdes a viverem em bairros
clandestinos e sem condi¢des nenhumas.

Para Aravena a falta de recursos financeiros na habitagdo social é uma
realidade, contudo as estratégias adotadas para a resolu¢do surgem como
um problema, tendendo a agravar cada vez mais a situagao. Pois tanto
as entidades privadas como as publicas, quando ndo possuem grandes
recursos financeiros, resolvem o problema de duas maneiras: ou alojando
as familias na periferia onde o custo dos terrenos ¢ reduzido, (afastando-
os dos centros urbanos e por consequéncia das oportunidades de trabalho,
saude e estudos), ou entdo diminuindo as areas das habitagdes a0 maximo
de maneira a alojar o maximo de familias, levando a que muitas delas
no futuro tendam a expandir as suas habitagdes a partir dos seus poucos
recursos € poucos conhecimentos técnicos, levando a situagdes precarias
ou até mesmo deficitarias a nivel estrutural, ambiental e em muitos dos
casos a um excesso de sobreposicdo, aniquilando e destruindo os espagos
comuns € 0s espagos publicos. (Aravena & lacobelli, 2016)

Por outro lado a maneira de Aravena abordar o tema da habitacdo social
na atualidade, surge como uma critica a época do pés-modernismo, entre
as décadas de 1960 e 70. Epoca essa que segundo Aravena ¢ caracterizada
por dois caminhos diferentes da arquitetura, o primeiro marcado pelo
egocentrismo, caracterizado por excessos de criatividade, onde os

arquitetos se olhavam como grandes criadores e dominadores, projetando

sem terem “relacdo com o mundo real” (Aravena apud Carvalho, 2010), e
outro onde o arquiteto tentava dar respostas a problemas como “pobreza,
segregacdo, desenvolvimento, violéncia.” (Aravena apud Carvalho,
2010). Na perspetiva de Aravena, estes arquitetos em vez de contribuirem,
na pratica, com projetos de arquitetura que resolvessem os problemas,
limitavam-se a publicar as suas ideias em “‘pappers, informes, para
organismos internacionais” perdendo “a capacidade de fazer projetos”.
(Aravena apud Carvalho, 2010).

Assim surge o interesse de Aravena em tentar dar um contributo
pratico a este problema da sociedade, através da utilizagdo do conceito da
habitacdo evolutiva, respondendo a questdes econdémicas, de localizagao,
de qualidade e dignidade da habitagdo, permitindo a valorizacdo da
habitagdo com o tempo e encarando desta maneira o problema como um
investimento gradual na vida das familias carenciadas. (Aravena apud
Carvalho, 2010)

Neste sentido, o projeto de habitagdo social na cidade de Iquique em
2001, serviu para estudar a melhor maneira de abordar estes problemas.
Deparando-se com problemas como, 0S poucos recursos econdomicos
para a construcdo das habitagdes, a escassa area para o alojamento de um
grande numero de familias, o elevado custo do solo, a adaptabilidade das
habita¢des com o tempo a cada familia, tendo o objetivo de potencializar o
desenvolvimento qualitativo das familias através da habitagdo.

Como ja referido anteriormente, sendo o financiamento da habitacdao

Ne]
-

0daNnlis3 3a osvd



Yo}
N

CASO DE ESTUDO

social um problema, levando ao estrangulamento das areas das habitacdes,
ou entdo levando a que recorram a blocos de habitagdo em altura que
permitam albergar grandes numeros de familias, a abordagem do
arquiteto Aravena, diferencia-se neste aspeto ao recusar areas reduzidas
por condicionarem a partida a adaptabilidade dos espagos interiores,
e também recusando a utilizagdo de blocos de habitagdo em altura por
impossibilitarem a expansdo das habitag¢des, procurando desta forma que
as habitacdes sejam uma resposta gradual e adaptada no tempo. (Delaqua,
archdaily, 2012) Assim, os custos associados a habitag¢do social seriam um
investimento para uma melhoria de qualidade de vida destas familias, onde
a questao financeira ndo deveria condicionar o desenvolvimento da vida
das familias.

Deste modo, no projeto da cidade de Iquique, Aravena baseou-se num
sistema evolutivo que partia de um nucleo inicial reduzido, que comportava
as necessidades basicas das familias, € a0 mesmo tempo permitia a sua
futura expansdo para o dobro do seu tamanho, procurando desta forma que
a habitac¢ao atingisse padrdes de classe média. Privilegiando desta forma a
valorizagao da habitacdo com o tempo. (Aravena & lacobelli, 2016)

Para estas familias a ajuda na aquisicdo de habitagdo ¢ algo muito
importante, sendo essencial que este gasto seja valorizado, ndo s6 pelo
local onde estd inserido, como também pela possibilidade de futuras
intervengdes que venham a acontecer, valorizacdo essa que, segundo

Aravena (2016a), iram potencializar uma melhoria na qualidade de vida

destas familias, permitindo-lhes utilizar esse valor do imével na criagao de
oportunidades de trabalho, estudos ou saude. (Aravena & lacobelli, 2016).

Neste sentido, essa valorizagdo € assegurada, por um lado, pela
localizagdo onde estdo construidas as habitagdes, devido a sua proximidade
com os centros urbanos, “como o solo ¢ um recurso escasso, ha valorizacao.”
(Aravena, 2010), e, por outro lado, a através do planeamento do processo
evolutivo, onde as familias tenham facilidade em ampliar a habitacéo.
Assim, todo o processo permitia melhorar qualitativamente e de forma
controlada as habitagdes, ndo permitindo haver excessos que pusessem
em causa a qualidade global como também do espago publico adjacente.
(Aravena apud Carvalho, 2010)

O objetivo da valorizagdo da habitagdo por parte de Aravena, nao
funciona s6 com o proposito de melhorar a qualidade de vida das familias
pobres, mas também, como uma introdu¢do de valores de classe média
privilegiando a melhoria gradual de qualidade de vida das familias. Por
outro lado, essa valorizacdo, segundo Aravena (2010a), ajudava também
ao investimento na habitacdo social esta passa a ser vista pelo Estado como
um ato de “investimento, e ndo gasto social.”. (Aravena apud Carvalho,

2010)
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A ideia de meia casa boa

Devido ao problema de aumento de populacdo nas cidades, referido
no ponto anterior, obrigando as familias a recorrer as zonas periféricas
e a autoconstrugdo, para construirem o seu abrigo, originando situagdes
precarias e deficitarias, leva a que a autoconstrugo seja vista como negativa.
A iniciativa de construir o seu proprio abrigo com 0s seus proprios meios
deveria ser aproveitada nos realojamentos de bairros clandestinos devido
a escassez de dinheiro, tanto para a constru¢do como para a aquisicao de
terrenos melhor localizados. (Aravena apud Bella, Fernando, 2013).

Outro aspeto referido por Aravena em relacao a dificuldade econdmica,
prende-se com as dimensoes das habitagdes e com o facto de elas se poderem
se valorizar. Segundo o autor, as dimensdes que se aconselham para uma
boa habitabilidade rondam os 70/80 metros quadrados, dimensdes essas,
que devido as dificuldades econémicas, sdo reduzidas ¢ impossibilitadas
de aumentar, indo permitindo a partida, o desenvolvimento gradual de
familias da classe mais baixa. (Aravena & lacobelli, 2016, p. 489).

Neste sentido, ao observarmos os bairros clandestinos, ndo devemos
caracterizar o impulso de constru¢do como negativo, uma vez que as
familias que neles habitam ndo tém ajuda técnica ou monetaria. Outro
aspeto que podemos observar nestes casos sdo as sucessivas transformagoes
que estas familias fazem nas suas habitagdes tendo em conta alteracdes
familiares, algo que segundo Aravena tem sido ignorado em projetos de
habitac¢ao social. Devido as dificuldades financeiras ¢ as dificuldades de

encontrar areas de implantagao folgadas construem solugdes fixas no tempo

incapazes de se adaptar a necessidades futuras das familias. (Aravena apud
Bella, Fernando, 2013).

Segundo Aravena, para resolver esse problema ¢ necessario dar uma
resposta a 3 niveis: a nivel da escala urbana, dando uma resposta para um
grande numero de familias e integra-las nos centros urbanos, a nivel da
rapidez, procurando uma solu¢do que rapidamente fornega um abrigo em
boas condi¢des e o terceiro, anivel da escassez de recursos de modo a atribuir
uma habitagdo a cada familias e que esta consiga pagar pela localizagdo
(por estar proximo dos centros urbanos), e aproveitando os recursos das
familias na construgao da habitac¢do. (Aravena apud Houzel,2016).

Devido as dificuldades financeiras para a constru¢ao de habitacdes
em massa para grandes numeros de familias, o que se verifica segundo
Aravena, ¢ uma diminuicdo das areas das habitagdes, criando desta
maneira uma solugdo monoétona e fixa no tempo, ndo permitindo que estas
familias efetuem alteragdes ou ampliacdes nas suas habita¢des. (Aravena
apud Houzel,2016)

Neste sentido, Aravena afirma que a resposta para este problema esta
na utilizacdo dos recursos das familias em construir, recursos esses, que
devem ser aproveitados, e canalizados de forma ordenada de modo a
possibilitar o controlo das futuras transformagoes e o

melhoramento gradual da habitagao.

Aravena (2016a), afirma que o que a ELEMENTAL, fez foi alterar
o conceito utilizado de reducdo de areas e sintetizar no desenho as

necessidades das familias. Neste sentido, as habitagdes em vez de serem
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reduzidas ao maximo, poderiam assim criar um nucleo inicial que
albergasse as necessidades existenciais e possibilitando a sua expansdo
para o dobro. Ou seja, tendo poucos recursos para a construcdo de uma
casa com condig¢des de classe média poderiam criar metade dessa boa casa
deixando a outra metade por acabar, em vez de reduzir a area da habitacao
(figura 26). (Aravena & lacobelli, 2016, p. 17).

Ao reformular o problema de redugio da habitagdo devido a dificuldade
econdmica, criando a “vivenda progressiva”, este processo, permitia que o
aproveitamento dos recursos das familias ao construir passa-se a ser vista
como algo positivo ao controlar e prever essas transformagoes. (Aravena
& lacobelli, 2016).

Segundo Aravena, os bairros clandestinos sempre foram vistos como
péssimos exemplos de criagdo de habitagdes, sendo ao longo dos tempos
desprezada a capacidade de construir por parte dessas familias que sem
nenhuma ajuda construem pequenos abrigos. Neste sentido ao aproveitar
essa capacidade de construgao, transforma-se um problema de construgao
informal, em parte da solucdo. (Aravena & lacobelli, 2016)

Contudo, ao permitir a autoconstrugao, € importante planear tudo o que €
construido por mao-de-obra técnica e tudo aquilo que € permitido fazer por
mao-de-obra ndo qualificada, planeando e organizando as transformagdes
individuais de cada habitagdao em prol de uma melhor qualidade da habitagao

e garantido ao mesmo tempo a qualidade do conjunto das habitagdes.
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Figura 26: Antes metade de uma boa habita¢do do que uma ma habitagao.
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“Incremental housing is not new; it has been around since the late sixties.
Them what is new? To understand that incrementality does not mean
simply to leave a construction unfinished and wait for each individual
to complete it. Incrementality has to be designed. Follow common sense
and the “minimum effort law”, the initial form has to anticipate how self-
construction will allow a family to achieve a middle-class standard. At
Elemental we identified a set of design parameters that takes charge of the

incremental condition of housing.” (Aravena & lacobelli, 2016, p. 18)

Figura 27: Combinag¢ao da construgdo informal com a construgao formal.

Desenho participativo

Num conceito de habitagdo onde a casa parte das necessidades das
familias, ¢ importante desde o inicio um didlogo e cooperagdo entre as
entidades e as pessoas visadas. Visto que neste conceito a habitagao parte de
um nucleo inicial, é essencial ajusta-lo as caréncias existentes, classificadas
como prioritarias. Por outro lado, tendo em conta o carécter evolutivo da
habitagdo ha que transmitir conhecimentos técnicos as familias para que
estas com 0s seus poucos recursos consigam finalizar a habita¢do. Ou seja,
em prol de uma evolug¢@o positiva a nivel individual e global ¢ importante
haver um envolvimento das familias deste a fase inicial do projeto até a
fase final, seja por acompanhamento ou por planeamento de etapas que
ajudem a coordenar o desenvolvimento.

Neste sentido, segundo Aravena (2016a) ao adotar por uma estratégia
de desenho participativo ¢ crucial haver um planeamento das varias
etapas a seguir, que podem passar por reunides informativas, workshops
de interagdo, etapas essas, que irdo servir para informar os parametros e
condicionantes de todo o projeto, de modo a que as pessoas compreendam e
se sensibilizem. Este processo servira também para as familias exprimirem
as suas sugestdes e possiveis alteragdes, pois se as habitagdes sao para
as familias serdo elas que irdo sofrer as consequéncias de decisdes mal
tomadas como também sdo elas que melhor sabem as suas necessidades.
Por ultimo este processo devera ser util para transmitir conhecimento

técnico para que as familias percebam como fazer as altera¢des, evitando
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situacdes irreversiveis a nivel construtivo. (Aravena & lacobelli, 2016, p.
452).

De modo a compreender melhor cada fase a ser desenvolvida no
processo de desenho participativo, Alejandro Aravena (2016a) exemplifica
detalhadamente as quatro fases que este processo devera passar, sendo elas:

- A primeira de desenho, onde sdo organizados varios workshops
interativos com a populagdo, ¢ onde sdo apresentadas as entidades
responsaveis pelo projeto como também apresentados os papéis de cada
entidade no desenvolvimento do projeto. Nesta fase ¢ apresentada também
as varias fases do desenvolvimento das habitagdes como também as suas
condicionantes e potencialidades. Nesta fase ¢ importante a interacdo
das familias nos exercicios de ampliacao das habitacdes de modo a que
estas percebam antecipadamente essas condicionantes e potencialidades,
procedendo-se em seguida da apresentacdo final do projeto. (Aravena &
lacobelli, 2016, pp. 453-455)

-Na segunda fase de licitacdo, devera ser informado as familias
quais as partes possiveis de construgdo com os recursos atribuidos pela
entidade promotora e quais as partes que sdo deixadas por fazer por
parte das familias, posteriormente ¢ explicado detalhadamente em que
condigOes serdo entregues as casas por parte da entidade construtora, como
também devera ser apresentado quais os equipamentos publicos que serdo

construidos. (Aravena & lacobelli, 2016, p. 456)

Figura 28: Experiencias real-
izadas com a populag@o.
Figura 29: reunides com as
familias.

Figura 30: Workshop com as

familias.
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- A terceira fase € a de construcio e nesta fase deve ser aproveitado
o facto de haver mao-de-obra especializada no local, para ensinar
conhecimentos técnicos a nivel construtivo, de modo a facilitar as futuras
transformacdes das habitagoes. Visto que este conceito de habitagdo
permite a transformagdo gradual da casa, ¢ essencial desenvolver um
espirito de cooperagdo entre vizinhanga, de modo a evitar péssimas
situacdes, construtivas ou arquiteténicas, como também cativar a entre
ajuda, sendo importante para tal a criagdo de um grupo de pessoas que
tenha a capacidade de coordenar as varias transformagdes em prol de um
desenvolvimento positivo do complexo habitacional. (Aravena & lacobelli,
2016, p. 457)

Neste sentido, Aravena (2016a), propoe a criagao de trés linhas de acao
nesta fase, sendo elas, visitas ao local, oficinas de expansdo e oficinas de
espagos coletivos. As visitas ao local, servem para as familias avaliarem
a construgdo, e comecarem a ter alguma no¢do de como irdo ficar as
habitagdes assim como os espacos publicos. Estas visitas segundo o
autor, podem ser organizadas durante todas as fases construtivas, contudo
devem ser feitas numa altura em que o projeto esta fechado. Visto haver a
possibilidade de transformacgao das habitagdes é necessario sensibilizar as
familias e treina-las tanto a nivel de evolugdo da habitagdo como também
a cerca da integracao e relacdo com os espagos coletivos. Neste sentido, o
autor da importancia a criacao de duas oficinas uma com especial atencao

ao caracter evolutivo das habitagdes, oficina de expansao, capacitando

Figura 31: Construcdo das

habita¢des.

Figura 32: Visitas ao local das

obras com as familias.
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as familias de conhecimentos técnicos a utilizar, e conhecimento acerca
dos materiais a utilizar e sensibilizando-os para o que podem e ndo podem
efetuar de modo a n3o colocarem em risco a estrutura da habitacgdo.
Visto que muitas destas familias habitam em casas sem condig¢des de
habitabilidade, por vezes ¢ necessario transmitir modos e comportamentos
de habitabilidade, higiene e utilizacdo, sensibilizando-as para a qualidade
estética e arquitetonica das habitagdes. A segunda oficina, visa conciliar
as habitacdes com o espaco publico, oficina de espagos coletivos. Neste
sentido estas oficinas servem para encontrar consensos e critérios de
utilizagdo entre zonas de lazer, recreio, estacionamento, como também
para realizar melhoramentos nestes espagos, perspetivando a valorizagdo
coletiva do conjunto. (Aravena & lacobelli, 2016, pp. 458-461).

- A quarta fase ¢ a de habitacdo, apés a atribuicdo da habitacdo
ja construida, ¢ essencial dar acompanhamento ao desenvolvimento
das transformagdes das habitacdes. Neste sentido, esta fase serve para
acompanhar e ajudar a nivel técnico, arquitetonico e estético nas alteragoes

das habitagdes, podendo algumas destas servirem de exemplo a seguir

Figura 33: Exercicios e
experiéncias de expansdo das

habita¢des com as familias

em Workshops.

Figura 34: Desenho das pessoas para espagos coletivos.
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por outras familias. Nesta fase Aravena, refere que poderdo ser criadas
equipas de assisténcia capazes de desenvolver as obras necessarias nas
habitagdes em transformagdo, tendo o arquiteto o papel de regulador.
Segundo Aravena, o responsavel maximo na organizagdo destas equipas
¢ o arquiteto, contudo ¢ importante haver uma coordenagdo entre a equipa
onde se inclui um representante dos moradores (condominio), e também
representantes dos trabalhos sociais (assistentes sociais). (Aravena &

lacobelli, 2016, p. 462).

Figura 35: Entrega das habitacdes.
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Vivendas Quinta Monroy, Chile (2001-2004)

Localizacao

Figura 36: Ortofoto, Quinta Monroy 0
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Quinta Monroy

O projeto da Quinta Monroy situa-se na proximidade do centro da
cidade de Iquique no Chile. Neste local viviam cerca de 100 familias ha
mais de 30 anos, ¢ a quando do programa de realojamento das mesmas
por parte do governo as familias ndo queriam ser deslocadas para outro
local, evitando a sua marginalizacdo ao afastarem-se do centro da cidade.
Assim, com esse problema ente maos o governo decidiu contratar o atelier,
Elemental, de Aravena, para a construcdo de habitacdes de caracter fixo,
com um valor total por habita¢ao de 75008. (Delaqua, archdaily, 2012)

Tendo em conta as condicionantes deste projeto como também a
possibilidade de autoconstrucao por parte das familias, o Programa Chile
Barrio, impunha que este se desenvolvesse tendo em conta o desenho
participativo. Neste sentido o Atelier Elemental, teve que encontrar junto
das familias um desenho que ao mesmo tempo respondesse a este problema
e também a um desenho do agrado das mesmas. Assim na perspetiva de
compreender melhor, a par ¢ passo, este projeto que foi pioneiro no que
toca a abordagem de Aravena na habitacdo social a seguinte abordagem
ao projeto tem por base a explicagdo detalhada do mesmo efetuada pelo
atelier Elemental, no liviro (ELEMENTAL, Incremental Housing and

Participatory Design Manual, 2016).
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O Local e familias

O terreno da Quinta Monroy foi durante muitos anos um acampamento
informal, tendo sido anteriormente um local de producdo agricola. Uma
das caracteristicas mais marcantes deste terreno ¢ a sua localizacdo, perto
do centro da cidade e consequente proximidade com a oferta de trabalho,
de servigos e de equipamentos. Devido ao crescimento da cidade foi sendo
ocupado por familias pobres que ndo tinham recursos financeiros para
adquirir nem para contruir habitagdes dignas, dai terem criado ali os seus
abrigos temporarios abrigos esses que iam transformando tendo em conta
as necessidades. (Aravena & lacobelli, 2016, p. 85).

Porém, durante o periodo em que as familias foram ocupando o terreno,
este pertencia a um particular (Ernesto Monroy), que tinha arrendado o
terreno por parcelas as familias que 1a habitavam. Contudo ap6s a sua morte,
houve um problema de reclamacgdo de propriedade por parte das familias

que por habitarem ali ha muitos anos pediam o direito a permanecer. Neste

Figura 39: Quinta Monroy,

antes e depois da reabilitagdo.

Figura 40 e 41: Fotos do interior do

bairro, antes da reabilitacao.

sentido, as entidades governamentais, procuraram encontrar uma solucao
que fosse ao encontro das necessidades destas familias em ter um local de
abrigo, como também para melhorar as condi¢cdes de habitabilidade em
que viviam. (Aravena & lacobelli, 2016, p. 85).

No ano 2000, o terreno foi adquirido pelo Programa Estatal Chile Barrio,
com a intencdo de nao retirar as familias do local, e construir habitag¢des
condignas para as familias. E foi nesta altura que o atelier ELEMENTAL,
apresentou a sua proposta, por um lado, com base na necessidade de
criagdo de densidade de modo a suportar os custos de um terreno que (por
estar perto da Cidade de Iquique) era elevado, e por outro lado, de modo
a permitir a amplia¢do das habitagdes por parte das familias. (Aravena &
lTacobelli, 2016, p. 86)

Sendo um bairro informal com familias extremamente pobres, estas
viviam em condigdes muito precarias, em habitacdes de areas reduzidas
e sem condi¢des dignas de habitar € num ambiente onde imperava a
sinistralidade dado as condigdes de marginalidade em que o bairro se
encontrava. (Aravena & lacobelli, 2016)

Contudo para o atelier o mais importante era assegurar esta localiza¢ao
do bairro, que por ser habitado por familias pobres, quase todas tinham
trabalhos assegurados e o seu realojamento noutro local provocaria a
deterioragdo e nao uma melhoria da qualidade de vida destas pessoas, onde
muitas delas poderiam perder empregos ¢ os jovens poderia levar a um

abandono dos estudos. Ou seja, para Aravena a localizagdo era até entdo o
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principal aspeto que permitia a estas familias ultrapassar a estrema pobreza
onde viviam. (Aravena & lacobelli, 2016)

Neste sentido, segundo Aravena (2016) o projeto teria encontrar uma
resposta tendo em conta as seguintes condicionantes:
- Densidade; de modo a suportar o custo do local onde estava inserido;
- Financeiro; devido ao subsidio de US$7,500/familia, atribuido para
aquisi¢ao de terreno, infraestruturas e construg¢ao da habitacao.
- Expansdo da habitacdo; tornando-a adaptidvel as necessidades das
familias;
- Autoconstrug@o; tornando as familias um elemento participante na

resposta a este problema.

I T

Figura 42 : Fotos do interior do bairro, antes da reabilitacio.

Figura 43 : Fotos do interior do bairro, antes da reabilitacio.
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O que o mercado tinha como resposta

Nesta fase do projeto o Atelier ELEMENTAL experimentou resolver
o problema com as tipologias de habitagdo que normalmente o mercado
aplicava a estes casos, tentando através de workshops com as familias tirar
ilagdes, como também expondo as condicionantes do projeto a populagao
para que as familias se sentissem um elemento participante nas decisoes.
Neste sentido, foram experimentados trés tipos de habitagao aplicadas neste
tipo de realojamento, a casa isolada, as moradias em banda e a habitagdo

em altura. (Aravena & lacobelli, 2016).

- A Casa isolada

A partida nesta tipologia o atelier deparou-se com o problema de alojar
todas as familias naquele terreno, pois desta maneira, ao colocar uma
habitacdo por lote a area de terreno s6 possibilitava alojar 32 familias,
remetendo as outras 70 para outro local. (Aravena & lacobelli, 2016)

Outro dos problemas do uso desta tipologia, prendia-se com o fato de
ndo conseguirem criar densidade suficiente para cobrir os custos associados
ao terreno, conseguindo somente implantar 32 habita¢des no local, levando
a recorressem de terrenos na periferia para alojar as restantes familias,
contrariando um dos principios base do projeto, de alojar todas as familias

naquele espaco. (Aravena & lacobelli, 2016)
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Por ultimo, sendo o terreno dividido em lotes, em que cada lote ¢
construido uma habitagdo que permite a sua evolugdo. O controle dessas
transformacdes seria complicado, porque sendo as casas isoladas os seus
habitantes poderiam mais facilmente realizar transformagoes deficitarias
levando a uma degradacdo do conjunto e consequente desvalorizagéo.
(Aravena & lacobelli, 2016)

Sendo esta uma das espectativas da populagdo em adquirir uma
habitagdo isolada, facilmente compreenderam o porque desta hipotese ser

inviavel.

Figura 44 : Loteamento casa

isolada.

Figura 45: Sobreposicao do
loteamento da casa isolada com o

bairro.

Figura 46 : Exemplo de possivel

evolugdo da casa isolada.

1 casa | house = 1 lote | lot
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- Moradias em banda de dois pisos

A tipologia de moradia em banda de dois andares era outra das
possibilidades apontadas pelo mercado e testada pelo atelier Elemental.
A nivel de ocupagdo resultava melhor que a anterior, pois conseguiam
realojar cerca de 60 familias, porém novamente deixavam de fora outras
40, afetando desta forma os seus modos de vida e evolugdo futura. (Aravena
& lacobelli, 2016)

Ignorando o problema de realojar de todas as familias, havia ainda
outro problema em relacdo a expansdo das habitacdes, que, por estas
funcionarem em bloco, o aumento das habitagdes iria trazer problemas a
nivel de iluminagdo ¢ ventilagao. Neste sentido ficou claro que esta tipologia
nao seria adequada tendo em conta os principios base pré-estabelecidos.

(Aravena & lacobelli, 2016)

Figura 47: loteamento em moradi-

as em banda de dois pisos.

Figura 48 : Sobreposicdo do lotea- | &

mento em banda de dois pisos com

o bairro existente.
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- Habitacido em altura (apartamentos)

Por ultimo, testaram a tipologia de habitacdo em altura, algo que a
nivel de rentabilizagdo da drea a ocupar era eficiente, porém era a que mais
gerava descontentamento entre as familias a alojar. Descontentamento
esse muito devido a manutencdo dos espagos comuns que sdo deixados ao
abandono levando a sua degradacdo. (Aravena & lacobelli, 2016). Outro
problema apontado nesta tipologia prendia-se novamente com a questao da
expansdo das habitagdes, algo que seria praticamente impossivel, ficando
as familias confinadas a uma determinada 4rea fixa no futuro. Logo esta

tipologia deixava de ser opgdo. (Aravena & lacobelli, 2016)

Figura 49: Habitacao em altura.

Figura 50: Sobreposicdo de
loteamento de blocos em altura no

bairro existente.
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Proposta

De forma a encontrar uma solucdo e tendo experimentado diferentes
tipologias que ndo resolviam o problema o Atelier sabia que tinha
de procurar algo novo e para tal criaram quatro pontos chave a que o
projeto teria de responder, sendo eles, a colocagdo das familias numa
area consolidada, a construgdo sem deterioracdo do bairro, a seguranca e
economia das expansoes e o desenho participativo. (Aravena & lacobelli,
2016)

No primeiro ponto, referente a colocacdo das familias numa area
consolidada, a principal preocupagdo era colocar o total das familias no
mesmo local, neste caso, integrado no centro urbano, onde existem maiores
acessibilidades a bens e servigos. (Aravena & lacobelli, 2016).

Porém como ja referido anteriormente, para adquirir um terreno bem
localizado s6 seria possivel através da densidade habitacional do bairro o
que iria permitir dinheiro suficiente para tal. Contudo, a solucao a adotar
teria que ter em conta que nessa alta densidade, teria que haver espago para a
expansdo da habitacdo onde esta poderia atingir dimensdes mais aceitaveis

do que aquelas que o subsidio permitia (30m2). Assim o atelier optou por

O

1casa =1 bte

, 1casa

Figura 51: esquema de expansao

da habitagao proposta.

Figura 52: Desenvolvimento evo-

lutivo das habitagoes.

s cuadrados | Layout of square lots

Planta segundo nivel | Second-level plan

Figura 53: Loteamento, Planta das
casas piso terreo, planta aparta-

mentos duplex piso superior.

pensar na habitagdo de forma isolada, pesando num edificio financiado
com o total dos subsidios de habitagdo e, deste modo, procurando fazer
um s6 que resolvesse o problema das 100 familias. (Aravena & lacobelli,
2016)

Pensando a partir dos blocos de habitacdo coletiva em altura, o que
lhes permitia maior densidade, aperceberam-se que estes blocos em altura
embora impossibilitassem a expansdo das habitagdes, possibilitava a sua
expansdo de duas maneiras, no topo crescendo em altura ou através da
base crescendo para os lados. Com isto, o atelier, optou por desenhar um
edificio somente com estes dois pisos (o primeiro e o ultimo piso), criando
segundo o autor, “a house on the ground floor with an apartment on top.”
(Aravena & lacobelli, 2016, p. 99), permitindo-lhes duplicar a ocupagao
do solo, alojando duas familias no mesmo lote e com a possibilidade de
expandirem as suas habitagdes. (Aravena & lacobelli, 2016)

Em relagdo aos lotes utilizados, foram escolhidos lotes quadrados,
segundo Aravena, este tipo de lote por vezes nao € o mais eficiente quando ¢
preciso criar maior densidade, contudo, devido a irregularidade geométrica
do terreno, o lote quadrado ajustava-se melhor em situagdes de esquina
permitindo rodar a implantacdo das habitagdes. Através do lote quadrado
acomodar cerca de 93 familias no local, algo que permitia pagar os custos
do terreno, com os poucos subsidios, permitindo também que as familias
continuassem a viver no local onde ja viviam ha muitos anos, ou seja, nao

se alteraram habitos de vida como também ndo se condicionou as suas

125

0daNnlis3 3a osvd



126

CASO DE ESTUDO

oportunidades por estarem integradas com a cidade. (Aravena & lacobelli,
2016)

Segundo o autor, a preocupagao do Atelier era a aceitagdo das familias
ao desenho proposto devido ao facto de muitas delas acharem 6timo o facto
de a casa ser isolada. Porém ao apresentar o projeto as familias concordaram
com esta ideia, ideia essa segundo o autor ndo era original, pois o que
ja havia sido feito na Quinta Monroy quando as familias comegaram a
se instalar naquele lugar, foi criarem as suas habitacdes e depois com o
aumentar da necessidade de espago construiram no piso superior os anexos,
ou seja nao tinham inventado algo novo, mas reformulado o que outrora ja

a populagdo tinha feito informalmente. (Aravena & lacobelli, 2016)

Figura 54: Repeticao, Infor-

malidade, os dois interligados.

Construcao sem deterioracio do bairro

Tendo em conta a possibilidade de expansdo das habitagdes, era
crucial, que essas transformagdes ndo comprometessem a harmonia
total dos edificios, de modo a evitar uma futura degradagao do bairro.
Porém, ndo podendo controlar essas ampliacdes, as habitacdes
foram criadas de maneira a permitir uma grande diversidade, porém,
controlada através da criagao de espagos vazios, que permitiam uma
expansdo faseada e a0 mesmo tempo sem exceder esses limites.

(Aravena & lacobelli, 2016)

Outro dos aspetos realgcados pelo, prende-se com as criticas que
sdo feitas a habitagdo social, que devido as dificuldades economicas
utilizam a construgdo repetida e estandardizada como forma de
realojar os habitantes destes bairros, indo contra a diversidade
de gostos e personalidades das familias acolhidas. Através de um
processo construtivo evolutivo, onde as familias podem contribuir

na construcdo das suas casas a autoconstrucao pode ser vista como

um elemento que oferece diversidade ao espago publico. (Aravena
& lacobelli, 2016)
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Seguranca e economia das expansoes

Visto que as habitacdes poderiam ampliar até ao dobro do que era
construido no inicio, para o Atelié era crucial que as transformagdes, por
um lado, fossem de custo reduzido para tornar viavel a possibilidade de
aumentar a habitacdo, tendo em conta as dificuldades econdémicas das
familias, e por outro lado, sem métodos construtivos complexos para nao
comprometer a seguranga estrutural da habitagdo.

Nesse sentido, para Aravena, era essencial que o grosso da habitagao,
(estrutura, instalagdes elétricas e de aguas) fosse construido por mao-de-
obra qualificada, evitando danos irreparaveis no futuro, € que as ampliagdes
das habitagdes, que embora dupliquem a area da casa, sejam rapidas de se
fazer e que ndo necessitem de grande técnica construtiva, ou seja, embora
o nucleo inicial corresponda a 50% da habitacdo finalizada, essa parte
construida corresponde a 70% da construcao final da habitagdo, fazendo
com que as amplia¢des correspondam somente a 30% a nivel construtivo, o
que por sua vez também reduz os custos das futuras ampliagdes. (Aravena
& lacobelli, 2016, pp. 104-105).

“Asi, si los primeiros 36m2 de la casa costaron 300 UF (US$7.500), los
segundos 36m2costaron en promedio 30 UF (US$1.000) a cada familia.”
(Aravena & lacobelli, 2016, p. 105)

Processo de desenho participativo

Como referido nos pontos anteriores o projeto da Quinta Monroy
iria utilizar a autoconstru¢do na constru¢do das habitagdes, visto que as
condicionantes financeiras ndo permitiam a construgao total das habitagdes
por parte do promotor uma vez que incluia a aquisi¢do dos terrenos e a
instalacdo de infraestruturas. Neste sentido, segundo Aravena (2016a),
o Programa Chile Barrio, impunha como condigdo que o projeto fosse
desenvolvido através de desenho participativo. (Aravena & lacobelli,
2016).

Desse modo, o Atelier estabeleceu trés pontos orientadores deste
processo participativo, que funcionaram através de workshops de formagao
e debate entre as familias e o Atelier, sendo elas, a comunicacdo de
restrigdes as familias visadas, as decisdes serem tomadas em conjunto com
as familias, e por ultimo incorporar os recursos das familias no processo
construtivo. Assim, o primeiro ponto, serviria para informar as familias
das condicionantes gerais de todo o projeto, de modo a que compreendam
e aceitem as decisdes tomadas, de maneira a que as familias entendam que
fazem parte das escolhas e opgdes, tornando o projeto o mais transparente
possivel, o segundo ponto funciona como complemento do primeiro,
visto que no primeiro sdo apresentadas as condicionantes ao projeto,
posteriormente € necessario tomar decisdes e visto que este processo €
participativo, ¢ essencial que essas decisdes sejam tomadas também pelas

familias fazendo-as parte do projeto, e por ultimo o terceiro ponto, visa
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numa recolha de informacao sobre as capacidades e recursos da populagio
que possam ser incorporadas na constru¢do das habitacdes de forma a

adaptar o projeto as capacidades das familias. (Aravena & lacobelli, 2016).

Figura 55: Construcdo inicial

e ampliagdes das familias.

Projeto

O projeto da Quinta Monroy, consiste no realojamento de 100 familias,
que viviam anteriormente neste bairro, com graves problemas financeiros,
e de habitabilidade. Devido as condicionantes apresentadas nos pontos
anteriormente expostos, esta proposta final do atelier, que foi construida,
engloba 100 habita¢des, inseridas num espaco de aproximadamente
5000m2. Devido a dimensdo deste terreno ser reduzida e também pelo
proprio custo que esta associado a ele, por estar perto do centro da cidade
de Iquique, o atelier teve que criar maior densidade com as habitacdes,
tanto para, caberem todas as familias como também cobrir os custos da
aquisicao do solo. (Aravena & lacobelli, 2016).

Assim estas habitacdes estdo sobrepostas, duas a duas (duplicando a
ocupagao do solo), estando implantadas em lotes quadrangulares (9mx9m),
onde as habitagdes s6 ocupam 6m x 6m de cada lote. Segundo Aravena,

as habitacdes em cada lote, consistem numa habitagdo no piso térreo, com
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a dimensao inicial de 6m x 6m e pé direito de 2,5m, podendo ampliar-
se lateralmente ocupando o vazio deixado propositadamente para isso,
atingindo uma dimensdo de 9m x 6m, e o apartamento duplex no piso
superior com a dimensdo inicial de 3m x 6m e pé direito de S5m, podendo
ser ampliado lateralmente ficando com a dimensao final de 6m x 6m.
Segundo Aravena, a logica das transformacdes das habitagdes, iria seguir
por duas fases, a primeira dentro dos espagos entregues inicialmente, e
s6 numa segunda fase ampliando-se para os lados aumentando o volume

inicial da habitacdo. (Aravena & lacobelli, 2016, p. 112).
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QUINTA MONROY | PLANTA DE IMPLANTACAO

Figura 57
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QUINTA MONROY | PLANTA PISO 1 | APARTAMENTO
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Figura 59
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QUINTA MONROY | AMPLIACAO PISO 2

Figura 67

QUINTA MONROY | ESQUEMA EVOLUTIVO
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ANTES E DEPOIS | 2004 E 2006

Figura 69 : Habitalgdes entreg-
ues em 2004.

Figura 70: altere¢des entretan-
to efectuadas posteriormente,

foto em 2006.

ANTES E DEPOIS | 2004 E 2006

Figura 71: Habital¢des entreg-
ues em 2004.

Figura 72: altere¢des entretan-
to efectuadas posteriormente,

foto em 2006.
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(MU
VIVENDAS MONTERREY

Vivendas Monterrey, México (2008-2010)

Localizacao
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Figura 76: Foto aérea.

151

0anls3i ia osvd



152

CASO DE ESTUDO

O projeto das vivendas Monterrey € um projeto quase idéntico ao
projeto realizado na cidade de Iquequi, anteriormente apresentado, porém
neste projeto a realidade era diferente tanto a nivel dos destinatarios das
habitagdes que eram de classe média, como a nivel de orcamento (o dobro
das habitagdes de Iquique). Também o clima era diferente, com especial
aten¢do a grande ocorréncia de chuvas. (Delaqua, Archdaily, 2012)

Neste projeto, Aravena, teria de conceber 70 habitagdes num terreno
de 6600m2, na cidade de Santa Catarina no México. Para este projeto os
promotores, Instituto de la Vivienda de Nuevo Ledn, atribuiam cerca de
20.0008 por cada habitagdo, contudo, apesar do or¢amento ser o dobro
do orgamento das habitagoes de Iquique, o México possuia normas e
regulamentos especificos que encareciam a obra, obrigando a esforgos
redobrados para que o investimento inicial cobrisse a parte mais complexa
da habitagdo a construir. (Delaqua, Archdaily, 2012)

Neste projeto, segundo Aravena, foi utilizada uma varia¢do do projeto
da cidade de Iquique, utilizando a sobreposicao de duas habitacdes para
rentabilizar o terreno, acomodando assim o maior nimero possivel de
familias. Na sua implantacdo foi proposto um edificio que ocupava toda
a area destinada a construg@o das habitacdes, deixando no seu nicleo um

vazio central que servia de espaco coletivo das familias.

Figura 77 : Vivendas Monter-

rey.

Figura 78: Vivendas Monter-

rey, foto aérea.
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Seguindo a logica das habitagdes da cidade de Iquique, a proposta
baseia-se numa casa no piso 0, com 36m2 com a possibilidade ampliar a
sua area, e a sobreposi¢ao de um apartamento duplex, com 3mx6m iniciais
(duplicado por dois pisos), podendo aumentar até 6mx6m a sua area.

(Aravena & lacobelli, 2016)

Nestas habitacdes tal como nas habitagdes de Iquique, na construgao
do nucleo inicial sdo também construidas todas as infraestruturas das
casas, partes essas que obrigam a mao de obra especializada, algo que
seria impossivel de construir pelas familias devido a falta de conhecimento
técnico, neste sentido, sdo construidas as infraestruturas para instalacdes
sanitarias, cozinha, como também os acessos verticais, para o nucleo
inicial, como também para as futuras ampliacdes da habitacdo. (Aravena

& lacobelli, 2016).

Anivel econdmico, este projeto funciona tal como na cidade de Iquique,
aproveitando ao maximo os subsidios de habitacdo, de forma a conseguir
uma melhor localizag?o, através da densidade (duas habita¢des por lote),
como também na valorizagdo das habitagdes, permitindo duplicar a
dimensédo da habitacdo com o tempo, assim como o seu valor. (Aravena &

lacobelli, 2016).

Como referido anteriormente, a zona onde estas habitacdes estdo
situadas ¢ muito assolada por grandes chuvas, o que levou a introducdo

de uma pala horizontal, que cobre os vazios deixados para as ampliagdes,

fazendo de cobertura a esses espacos, protegendo-os da precipitacao.

(Delaqua, Archdaily, 2012).

DUPLEX
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Figura 79: Vivendas Monterrey, axonometria.
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VIVENDAS MONTERREY | PLANTA IMPLANTACAO
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VIVENDAS MONTERREY | AMPLIACAO PISO 0
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VIVENDAS MONTERREY | AMPLIACAO PISO 2 AREA VERDE COMUM

Outro pormenor, curioso neste projeto tema ver comas areas verdes
deste conjunto habitacional, que segundo afirmacdo de Aravena,
estas areas em conjuntos habitacionais de classe média tendem a ser
deixadas ao abandono, e que uma das razdes em muitos dos casos
¢ pela distancia entre a habitacdo e esses espacos, dai também o

arquiteto ter circundado esta area com os edificio sreduzindo essa

mesma distancia, facilitando assim a sua manutencao. (Delaqua,

[

Archdaily, 2012)
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e 4 o ¢ o+ 5 & 7 &8 ¢ W Figura 91: Zona verde comum.
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Figura 92: Foto do algado
principal das habitacdes.
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Figura 95: Foto de obras

para ampliagdes.

Figura 93: Foto do algado
principal com ampliagdes.
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O seguinte projeto denominado Villa Verde, consiste na constru¢ao
de habitagdes destinadas a trabalhadores de uma empresa local, Arauco e
localiza-se na cidade Constitucion, no Chile, numa zona de planalto, tendo
uma area de constru¢do de aproximadamente seis mil metros quadrados.
Este projeto, encomendado pela empresa Arauco ao atelier Elemental, em
2009, com objetivo ajudar os seus operarios na aquisi¢do de habitacao
propria, financiado pelo Fundo Solidario de Habitacdo, no financiamento
das habitacdes haviam dois grupos, um grupo de habitagdes com um
orcamento de 25.000$ e outro grupo de habita¢cdes com o orgamento de
40.0008. (Marquez, 2013).

Neste sentido, verificou-se que o orcamento das habitagdes para este
projeto era muito superior aos projetos da Cidade de Iquique no Chile
e também do projeto da cidade de Monterrey no México, que segundo
Marquez (2013d), poderia ter levado ao arquiteto Aravena a optar por
replicar o processo de algum dos seus projetos anteriores, mais econdmicos,
e com o dinheiro sobrante aproveitar para efetuar os melhoramentos
e transformacdes finais que as familias quisessem. Contudo, o atelier,
decidiu aproveitar esse orcamento para desenvolver habitagdes que
seguissem 0 mesmo conceito evolutivo, porém com padroes de qualidade
melhores que nos projetos anteriores, a nivel de conforto térmico, acustico,
e proporcionando maisvalias como por exemplo agua quente, que
comparando com projetos anteriores, eram caracteristicas deixadas para

futuras intervengdes por parte das familias. (Marquez, 2013).

Figura 97: Construcao das habitacdes.
Figura 98: Estrutura das habitagdes Villa Verde.
Figura 99: Axonometria das habitagdes Villa Verde.
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Este conjunto habitacional, Villa Verde, inclui 484 habitacdes, que
beneficiam de padroes de qualidade mais elevados, tanto na construgdo
inicial e perspetivando acabamentos de boa qualidade, tendo especial
atencdo a fatores acusticos e térmicos como referido anteriormente, e
construindo as habita¢cdes com um sistema estrutural antissismico, através
de um sistema estrutural em madeira. As habita¢des possuem um nucleo
inicial construido de 57m2 podendo ser ampliado até¢ 85m2, pensado através
do mesmo principio que os projetos de Iquique ¢ Monterrey, construindo
as partes mais complexas da habitagdo como, cozinha, instala¢do sanitaria

e toda a rede de infraestruturas elétrica, gas e aguas. (Marquez, 2013)

Figura 100
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VILLA VERDE | ALCADO PRINCIPAL

Figura 103

Figura 104

VILLA VERDE | ALCADO TARDOZ
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VILLA VERDE | AMPLIACAO PISO 0
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ANTES E DEPOIS

Figura 109: Foto das
habitacdes iniciais.

Figura 110: Foto das
habita¢des ampliadas, Villa
Verde.

Figura 111: Foto das
habitacdes iniciais.

Figura 112: Foto das
ampliagdes efetuadas.

ANTES E DEPOIS

185

0anls3i ia osvd



186

CASO DE ESTUDO

Figura 113: Foto do interior de uma habitagao, Villa
Verde.

Figura 114: Foto do interior de uma habitacao, Villa
Verde.
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Como conclusdo, a habitagdo evolutiva é uma boa resposta para o
problema da habitagdo para familias carenciadas e com poucos recursos,
privilegiando uma melhoria gradual da qualidade de vida destas familias.
Neste sentido, através da recolha bibliografica e analise dos casos de
estudo (Quinta Monroy, Vivendas Monterrey e Villa Verde), pudemos
concluir que a habitacdo evolutiva é uma solug¢@o para os bairros sociais,
permitindo a aquisi¢do de terrenos melhor localizados, integrando estas
familias nos centros urbanos e facilitando a acessibilidade a bens e servigos
(trabalho, satde, estudos, etc.). Deste modo, este conceito permite uma
uniformizag¢ao das oportunidades existentes nas cidades entre as classes
sociais, contrariando os alojamentos situados na periferia que levam ao
isolamento e consequente marginalizagao.

Em relagdo ao aspeto econémico, podemos concluir que, 0 processo
evolutivo das habitagdes, vem permitir a redu¢do dos custos iniciais da
construgdo das casas, visto que ndo sdo construidas na sua totalidade,
permitindo assim, utilizar parte desse valor na aquisicdo de terrenos
melhor situados. Assim, o conceito de habitagao evolutiva, vem possibilitar
o realojamento dos bairros sociais em locais proximos aqueles onde as

familias vivem, tentando ndo alterar por completo habitos e rotinas.

Por outro lado, visto que na construcdo inicial estdo abrangidas todas
as infraestruturas (eletricidade, agua, gas e esgotos), concluimos que as
transformacdes futuras terdo custos reduzidos e por sua vez adaptados
as dificuldades economicas das familias carenciadas. Tendo em conta
o caracter evolutivo (promovendo futuras transformagdes), seja, por
ampliacao da habitagdo, permitindo alojar novos membros familiares, ou
entdo, por divisdo de espacos obtendo mais privacidade, podemos concluir,
que este tipo de habitacdo contribui para uma melhor adaptabilidade a
diferentes ideais e necessidades das familias.

A nivel construtivo, concluimos que o conceito de habitagdo evolutiva,
através da autoconstrucao, vem permitir uma contengao de custos, visto que
possibilita o aproveitamento dos recursos da populag@o para a construgdo
do resto da casa. Por outro lado, vem possibilitar o controlo das ampliagdes
das habitagdes, ndo pondo em causa a qualidade dos espagos comuns e
publicos, assim como, permite dar um papel ativo e participativo, as
familias, no planeamento e construcdo das suas habitacdes.

Tendo em conta a andlise do caso de estudo, podemos verificar a
importancia deste conceito de habitacdo no que toca a melhoria da
qualidade de vida destas familias, utilizando a habitagdo como meio de
superagdo da pobreza, através da valorizagao da habitagdo, como também
na possibilidade de criar espacos de trabalho, através dos diferentes tipos
de evolugdo (extensdo, divisdo e agregagdo). Podemos verificar que

este conceito de habitacdo ndo sé corresponde a uma boa solugdo para
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a habitagdo social, como também para a sua adaptagdo a familias de
diferentes classes sociais e em muitos contextos diferentes, permitindo até

a exploracao de diferentes sistemas construtivos.
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INTRODUCAO

01. INTRODUCAO!

Tendo na primeira parte do presente trabalho, apresentado a vertente
teorica desenvolvida na disciplina de Projeto Final de Arquitetura, o
conteudo desta segunda parte do caderno ¢é referente ao trabalho pratico
desenvolvido no ano letivo 2016/2017.

Para este trabalho pratico, foi escolhido pelo corpo docente o concelho
de Alenquer como objeto de estudo e desenvolvimento de trabalhos de

arquitetura, tendo como tema: Novas Perspetivas Para Alenquer.

1 Segundo analise efetuada pelo grupo, informagéao essa compilada no caderno de
turma (ARE 2 2016/2017).

Figura 2: ortofoto
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Neste sentido, foram entendidos como objetivos desta vertente pratica,
a analise aprofundada do territério, a identificacdo dos pontos com maior
necessidade de intervencao, e o desenvolvimento de estratégicas a trabalhar,
na perspetiva de resolugdo dos problemas identificados, pelo grupo de
trabalho, através de novas visdes para local privilegiando a qualidade de
vida dos habitantes, espaco publico e possivel reabilitacao de edificado que
ajude a dinamizar e revitalizar o territorio.

Deste modo, foi necessario iniciar um processo de investigacao e analise
do territorio, tendo essa analise sido desenvolvida num primeiro momento
pela turma e num segundo momento em grupos, de alunos, ja com a
inten¢do de planear estratégias de resolugcdo dos problemas identificados.

Ap6s todo o processo de trabalho e visitas ao terreno, o presente grupo
desenvolveu uma estratégia de intervengdo para o melhoramento do
territdrio que incidiu em 3 e posteriormente desenvolvidos individualmente
por cada elemento pontos especificos, no que diz respeito a sua vertente
pratica ou o seu projeto final de arquitetura.

Como jareferido, a analise do territorio foi elaborada na turma do mesmo
ano letivo, e que incidiu sobre os seguintes topicos de estudo: Evolucao
historica, Evolugdo demografica e econdomica, biofisica e mobilidade.

Todas estas informagdes foram posteriormente compiladas num
documento tnico, a que se chamou “Caderno de Turma”, sendo este,

utilizado posteriormente como ferramenta de trabalho durante o ano letivo.
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02. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL?

O Concelho de Alenquer localiza-se na estremadura que ainda faz
530 parte do territorio a norte pertencente ao distrito de Lisboa, ¢ da regido
centro e sub-regido oeste do territorio de Portugal continental. A sua area
administrativa tem 304,22 km e faz confrontagdes a norte com o concelho
do Cadaval e a sul por Vila Franca de Xira , a nascente situa-se o rio tejo.

Ao longo dos tempos a regido em torno de Lisboa sofreu um processo
de parcelamento continuo. Inicialmente surgiu a “Grande Lisboa” e mais
tarde, em 1991 a designada AML (Area metropolitana de Lisboa ) com um
o centro principal, rodeado das suas cidades “satélite” .

Apesar de Alenquer ndo estar inserido dentro dos limites da AML,
esta nos anéis de grande influéncia desta regido, sobretudo devido a sua
localizag@o, junto a eixos principais, como o caso do corredor Al/Linha
do Norte, a proximidade de zonas industriais e a notoria concentragdo de
servigos, o que consequentemente conduziu a uma maior concentragao
populacional nesta localidade.

Alenquer apresenta um aumento do crescimento demografico, contudo

¢ fundamental ressaltar o facto de quase 90% do crescimento demografico

2 Enquadramento Territorial, segundo analise efetuada pelo grupo. Informagao
essa compilada no caderno de turma (ARE 2 2016/2017).
3 Segundo informagdes publicadas online pela Camara Municipal de Alenquer [

Acedido a 1 de Outubro de 2017]. in: http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.

aspx?pageid=320ebbee-fa9d-42c0-b2b1-c5a413e718d2 Figura 3
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observado na regiao se dever a afluéncia de populagio proveniente de outras
regides e paises, o que demonstra a sua capacidade de atracdo. Ou seja, a
diminui¢do da capacidade enddgena de substituicdo geracional confere aos
dos fluxos migratorios um papel determinante no desenvolvimento deste
territorio.

Atualmente, o concelho de Alenquer esta dividido por 16 freguesias
sendo elas: Abrigada, Aldeia Galega da Merceana, Aldeia Gavinha,
Cabanas de Torres, Cadafais, Carnota, Carregado, Meca, Ota, Olhalvo,
Pereiro de Palhacana, Santo Estevdo, Triana, Ventosa e Vila Verde dos
Francos.

A distribuicdo espacial da populagdo no territério concelhio apresenta
um padrao disperso, apoiado em nucleos de pequena dimensdo, sendo
ainda visivel a matriz rural de uma significativa por¢ao do seu territorio.

De um modo geral a sua estrutura orografica divide-se em 3 zonas
distintas: Zona serrana , com altitude maxima de 666m e minima de 129
m ; Zona Sub-Serrana , 280 e 22 respetivamente ; ¢ Zona de Planicie
que compreende as altitudes de 50 a 4m de altitude a que corresponde
a area baixa de Alenquer cerca de 10% da totalidade do seu territorio.
Economicamente o sector esta em processo de expansao no que diz respeito
a area da construcao. Contudo o sector da vinicultura é economicamente

muito forte.*

4 Segundo informagdes publicadas online pela Camara Municipal de Alenquer [
Acedido a 1 de Outubro de 2017]. in: http://www.cm-alenquer.pt/CustomPages/ShowPage.
aspx?pageid=320ebbee-fa9d-42c0-b2b1-c5a413e718d2

Figura 4

1.Carregado 2.Triana 3.Sto Estevdo 4.Cadafais 5.Camota 6.P. Palhacana 7 Ribafria 8. Meca 9.0ta 10. Abrigada
11.0lhalvo 12.Ventosa 13.Aldeia Gavina 14. Aldeia Galega da Mercena 15. Vila Verde dos Francos 16.Cabana de T orres
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Na sua caracterizagdo, Alenquer desempenhou de um modo geral um
papel importante na historia de Portugal e nesse sentido o surgimento do
seu patrimonio cultural e histdrico no que respeita a Conventos, Igrejas,
Castelos, Fortificagdes, Quintas entre outros. “Alem Ker” origem do nome

Alenquer ¢ um concelho repleto de historia, memorias tradigdes e lendas.

Alenquer

nq.-".' SeC~XVI

1. Torre de Menagem; 2-Porta da Vila ou de Santo Antdnio; 3- Porta do Carvalho e mais tarde da Conceigao; 4 - Postigo na muralha que dava para a encosta; 5-Conven-
to de S. Francisco; 6-Igreja de Santiago junto da qual se situava a porta da traigao; 7-Igreja de Santo Estévdo no séc. XIX Aula Conde de Ferreira; 8-Igreja de S. Pedro;
9-Ermida de S. Sebastido; 10-Torre da Couraga; 12- Triana; 13- Passadeiras da Rainha; 14-Moinho de papel de Manuel Teixeira.

Alenquer quinhentista numa reconstitui¢ao.
Figura 5
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2.1 Evolug¢io da Malha Urbana’

A partir da analise geral do concelho anteriormente feita pelo grupo
, foi caracterizado todo o territdrio de Alenquer através de cinco pontos
de investigacdo, sendo eles, populacao residente, densidade populacional,
faixas etarias, atividades econdmicas e desemprego .Esta analise foi
também limitada apenas ao territorio de Triana, Carregado e Santo Estevao
que sdo os limites territoriais do exercicio langado para esta disciplina e
que compdem o nticleo principal de Alenquer.

Verificamos foi que devido a proximidade aos principais acessos a
Lisboa — sendo o Carregado a “porta” de entrada de Alenquer — e pelo
seu caracter urbano, que contrasta com a grande ruralidade encontrada
neste territorio, este conjunto de trés freguesias destaca-se pelo aumento
significativo do nimero de populacdo residente ao longo dos tempos,
contrariando as restantes, que em média registam perdas. (Ver evolugdo da
malha urbana nas plantas seguintes).

Porém, o Carregado, devido a sua posi¢do geografica favoravel, que
seve de charneira entre Lisboa e o concelho, através da rede viaria e
ferroviaria existente, destaca-se de Santo Estevdo e da Triana, sendo o
concelho com maior densidade populacional. Este crescimento ndo se deve
apenas as questdes de proximidade com os corredores de circulagdo como
também pela consequente instalagdo de zonas industriais e uma crescente

oferta de servigos.

5 Evolugdo da Malha Urbana, segundo analise efetuada pelo grupo. Informagao
essa compilada no caderno de turma (ARE 2 2016/2017).

Figura 6
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LEGENDA DA PROPOSTA GERAL | ENQUADRAMENTO URBANO

PASSEIO PUBLICO @
ZONAS VERDES OU AJARDINADAS

ZONAS DE PROXIMIDADE COM O RIO - ESPACOS DE LAZER
RIO ALENQUER

DENSIDADE URBANA

Revitalizacdo do Centro Historico de Alenquer

Com o objetivo de revitalizar o centro histérico de Alenquer, foi
necessario estabelecer critérios chave, que serviram de fio condutor do
projeto, e estabelecer objetivos e temas na proposta de grupo:

O primeiro consiste na requalificagdo do tecido urbano, com foco em
espagos publicos, e o segundo a requalificacdo do Rio de Alenquer, que
aborda o tema de circulagdo pedestre e rodoviaria.

A implicagdo destes dois temas levou a que as propostas ndo so
se concentrassem ao longo do rio mas também na zona alta da vila,
introduzindo um novo tema, a acessibilidade pedestre vertical.

Deste modo a proposta de grupo ¢ pontoada por trés intervengdes, duas
nas antigas fabricas de Alenquer, a Chemina e a fabrica da Moagem, que
estdo em atual desuso. Intervir nestes locais apresenta a oportunidades de
grande impacto na cidade, sendo que intervir nas fabricas, implica abordar
os temas de espago publico e do rio. A terceira intervensao foca-se num
espaco em ruina de uma antiga quinta residencial na vila alta de Alenquer,
um edificado que serve como pretexto para abordar e tratar do tema da

acessibilidade vertical.
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Ligacdo ao Rio

Nesta fase do trabalho de grupo, ouve um foco numa das artérias mais
antigas que ligavam a vila de Alenquer ao Carregado (Rua Principal), rua
esta, entendida por nds, como secundaria pela importincia da Nacional
1, estando ligada a eixos de circulacdo viarios importantes como a Al,
passando também por toda a industria que se encontra no Carregado. Neste

sentido, dado ao caracter mais rural da Rua Principal, esta foi identificada

pelo grupo como uma oportunidade de ligagdo entre Alenquer ¢ o rio tejo,

passando pelo Carregado.

Deste modo, no percurso, identificado pelo grupo, foram identificadas
zonas com potencial para a criacdo de espagos publicos com zonas de estar,
assim como espagos de lazer, associados a desporto, com a recolocacgdo do

polidesportivo do Carregado.

Figura 12
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Existente 20.00 12.00 20.00

Proposta de grupo

20.00 19.00 19.00 20.00
Figura 14

O rio

Tendo em conta que no passado o rio de Alenquer tinha uma presenga
mais assumida, tendo em conta o seu nivel de agua (cheio), foi considerado
como pressuposto inicial, que o tratamento da zona junto ao rio, tinha em
conta possivel subida do nivel de 4gua do rio, reforgando assim a sua
presenca no territorio.

Tendo em conta a presente proposta de requalifica¢@o do centro historico
de Alenquer, com o foco nos espacos publicos o grupo de trabalho, propds
um melhoramento do passeio publico, com o seu alargamento ao retirar a
faixa de estacionamento existente, com a intengdo de tornar este passeio

num percurso ludico com melhor relagdo com rio.
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As trés zonas

Zona 1 | Laura Teixeira

Tendo em conta os objetivos da proposta geral de grupo, apresentada
anteriormente, esta proposta propde a revitalizacdo da Antiga Fabrica da
Chemina, através da criagdo de um Mercado Cultural, potencializado pelo
Mercado Municipal existente na margem oposta do rio. Nesse sentido,
a reconversdao da fabrica num espago publico vem dinamizar toda a
zona envolvente através de novos percursos que atravessam o edificio,
devolvendo-o a propria cidade.

Zona 2 | Carlos Jesus

Considerando a proposta de grupo de tratamento de espaco publico e
revitalizagdo do centro histdrico de Alenquer, os objetivos desta proposta
prendem-se, com o desenvolvimento de um meio mecanico, que ajude no
problema de acessibilidade entre a zona junto ao rio e a vila Alta, assim
como, arealizagdo de um equipamento para alojamento local, requalificando
o0 espago de uma antiga quinta residencial (em ruina). Tendo em conta que
o alojamento em Alenquer € praticamente inexistente, pretende-se oferecer
alguma dindmica ao nicleo mais antigo da vila, através da introducdo de
algum comércio e espaco de leitura.

Zona 3 | Hugo Brito

A proposta fabrica real de moagem de Alenquer, procura responder
a uma necessidade coletiva a Alenquer, com um equipamento de que
conseguisse incorporar varias tematicas de usos.

A resposta foi retirar a fabrica, retirou-se partes da fabrica que permitem
abrir espagos, publico uma rua e um patio, abertos de funcionam como

mediadores entre os varios programas, assim a fabrica funciona como um

equipamento urbano, ¢ ndo como um grande edificado para a cidade.

Figura 15
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Figura 18
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Rio de Alenquer, atualmente
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04. Hostel do Castelo | Subida da Mesquita

Enquadramento da proposta Individual

Como referido, a seguinte proposta individual de projeto insere-
se numa proposta de grupo que insidio sobre o tratamento dos espagos
publicos inexistentes junto ao rio, e na resolugdo do problema de ligagao
entre cota baixa e cota alta, dentro da zona historica, onde o presente
trabalho apresenta a proposta de resolucdo desse problema de mobilidade,
como também, a proposta de alojamento local.

Neste sentido, o projeto desenvolvido incidio sobre uma subida
mecanica, como resolugdo ao problema de acessibilidade entre o
passeio junto ao rio e o platd da Camara Municipal, e na proposta de um

equipamento para alojamento local, com o programa de um hostel.

Figura 26
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Subida da Mesquita

Sendo o centro historico de Alenquer caracterizado por grandes
desniveis, observou-se, na analise de grupo, a dificuldade de acessibilidade
entre o passeio publico junto ao rio ¢ a vila alta, tornando-se assim, um
obstaculo na mobilidade pedonal no centro histérico de Alenquer.

Neste sentido, a fim de solucionar este problema, é proposto um
meio mecanico, elaborando uma subida em escadas rolantes, procurando
resolver a diferenca de cotas.

A principal preocupacao no inicio deste trabalho, foi encontrar o melhor
posicionamento deste meio mecanico, obrigando a uma boa integragdo na
envolvente, como também, a continuidade de um percurso pedonal de
lazer junto ao rio, criando zonas de contemplagao da vila de Alenquer.

Apo6s uma analise do territorio, ¢ tendo testado varias hipoteses para
a sua localizacdo, chegou-se a conclusdo que a escadaria da Mesquita,
seria o local mais apropriado, por possibilitar uma ligagdo direta entre o
rio ¢ o platd da camara, como também, permitindo dissimular este meio
mecanico na envolvente.

Assim, esta proposta compromete-se com a continuagdo do passeio
publico junto ao rio, com a criacdo de uma praca publica, uma ponte
pedonal sobre o rio e a uma subida mecanica pela escadaria da Mesquita,

estabelecendo essa relag@o entre a vila baixa e a vila alta de Alenquer.
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HOSTEL DO CASTELO
Como referido, a proposta do hostel tem por objetivo fornecer um

equipamento a zona historica de Alenquer para o alojamento local.
267

Assim, este projeto desenvolve-se num espago em ruina de uma

antiga quinta residencial, na vila alta, junto & Camara (na rua Maria

Milne Carmo). A nivel historico, a informagao existente sobre esta quinta
residencial ¢ muito reduzida, sabendo-se somente que pertencia a uma
familia nobre estando integradas as seguintes areas, casa dos senhorios,

anexo de empregados, cavalarica e zona de cultivo, estando abandonada a

40 anos aproximadamente.

T
Para o projeto do hostel foi aproveitado parte da pré-existéncia, e

I
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utilizada a 16gica de socalcos como meio de resolver a diferenca de cotas

do local.
Neste sentido, o equipamento assume o programa inerente a um hostel,

como também procura oferecer alguma vida a rua Maria Milne Carmo,
através de dois espacos comerciais (livraria e bar), como também um

espago de biblioteca com zona de estudo tanto para os hospedes como

para os habitantes da vila alta.
Tendo em conta a pré-existéncia, o projeto desenvolvido assume a

logica de socalcos, tendo volumes a diferentes alturas, gerando zonas
de exterior com diferentes relagcdes visuais e permitindo também que os

varios pisos do hostel tenham diferentes relagdes visuais com a paisagem

de Alenquer.
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HOSTEL DO CASTELO | ALCADO SUL
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Figura 34




HOSTEL DO CASTELO | ALCADO NORTE
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EXISTENTE | PROPOSTA

A integragdo desta proposta num local com uma pré-existéncia, exigia
a que fossem estabelecidos alguns critérios que servissem de fio condutor
de todo o projeto, sendo a sobreposi¢do entre a nova proposta e o existente,
um elemento essencial durante todo o processo de projeto.

Tendo em conta a integracdo deste hostel com o seu envolvente,
organizou-se o programa do mesmo procurando relacionar os espagos
comuns com a rua e os espagos privados com a travessa.

Neste sentido, foram aproveitados os limites dos muros existentes
como também as aberturas que haviam para as travessas.

Visto que, o terreno existente possui grandes diferencas de cotas,
sendo o jardim traseiro da pré-existéncia desenvolvido em socalcos, foi
aproveitada essa logica de escada para fazer essa divisdo de programa por
pisos: de um programa mais publico e comum (bar, livraria, biblioteca),
para a parte mais privada (quartos e camaratas). Neste sentido os muros
existentes que desenhavam os socalcos foram aproveitados para fazer os
alinhamentos para esta proposta, tentando também respeitar (ndo sendo na
sua totalidade) as altimetrias assumidas pelos socalcos.

Criou-se desta forma, um edificio com volumes a diferentes cotas que

oferece diferentes relagoes visuais com o envolvente.

HOSTEL DO CASTELO | VERMELHOS E AMARELOS | COBERTURA
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HOSTEL DO CASTELO | VERMELHOS E AMARELOS | PISO 2
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PROGRAMA E ORGANIZACAO

O Hostel do Castelo, desenvolve-se em 4 pisos, tendo o seu programa
sido dividido por dois critérios: os espagos comuns € 0s espacos privados.
Nos espagos comuns inserem-se: a recegdo, a sala de espera, a livraria,
a biblioteca, o bar, acozinha comum e sala de convivio. Nos espacgos
privados inserem-se 0s quartos e as camaratas.

O piso térreo foi pensado de maneira a viver tanto para o hostel,
mas também para a rua Maria Milne Carmo, procurando trazer alguma
dindmica a esta rua muito importante na vila alta mas também pela falta
de equipamentos publicos nesta zona (1 Uinico café na zona alta). Neste
sentido, foi pensado para este piso dois espagos que pudessem servir os
utentes do hostel como os habitantes da vila: uma livraria e um bar. Sendo
este piso a entrada principal, possui entdo uma rece¢do ¢ uma sala de
espera que serve também para algum convivio entre os utentes.

O piso 1, é composto por: sala administrativa, biblioteca e sala de
estudo (entrada somente pela livraria), uma sala ampla que comporta os
espagos de comer, cozinhar e de convivio, e por ultimo uma lavandaria
para utilizagdo dos hospedes.

Nos pisos 2 e 3, sdo compostos principalmente pelos quartos e
camaratas, sendo estes espagos, quartos individuais (piso 2), camaratas de

4 pessoas (piso 2), e camaratas de 6 e 8 pessoas (piso 3).

PISO 3
Camarata 6 P.
Camarata 8 P.
WC

PISO 2

Quarto individual

Camarata 4 P.
Camarata 8 P.
WwC

PISO 1
Biblioteca
Sala de estudo
Administra¢ao
Cozinha

Sala de convivio

WC
Lavandaria
Arrumos

PISO 0
Recepcao
Sala de espera
Livraria

Bar

WC

Arrumos

Figura 42
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Materialidade

Os materiais que mais se destacam no hostel ¢ a pedra emparelhada, as
lajes em betdo, e a madeira.

O hostel, a nivel estrutural, ¢ composto por betdo armado, ¢ paredes
autoportantes em pedra aparelhada, tendo em conta os muros existentes
em pedra que suportavam os socalcos, deste modo, as paredes exteriores
da parte nova sdo em pedra a vista, reinterpretando a ldgica dos socalcos.

Tendo em conta a fragilidade da pré-existéncia, foi necessario
desenhar uma estrutura em betdo que suportasse este volume, assim como
a utilizacdo do mesmo para as lajes.

No interior do hostel foi escolhida a madeira para tratamento do
pavimento, assim como para o mobilidrio fixo nos seguintes espagos:
livraria, biblioteca, bar, quartos ¢ camaratas.

No acabamento das paredes interiores, foi utilizado na sua maioria o
reboco e tinta branca, fazendo um jogo de contrastes, em alguns espacos
do hostel, com mobiliario de cores vivas. Para os vaos da parte nova do
projeto, foram desenhados caixilhos em ferro, com vidro duplo, tendo em
conta as dimensdes dos mesmos.

A nivel de pavimentos exteriores, € utilizado a pedra de calgada, como
na zona do bar. Para o patio, na zona de convivio, foram utilizados lajetas

de pedra e no patio superior do hostel o pavimento foi ajardinado.

Figura 48

Madeira

Figura 50
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